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൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിദിക്കുകയും പ്രചരിദിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മുല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണങ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോരിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫിങണ്‍ഷനെക്കുറിച്ചും കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


൫൬://ടലൃഒട.ന 
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നവവത്സരാശംസകള്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം അമ്പത്തിയേഴാം വയസ്സ്സിലേയഷ്ക്കു പ്രവേശിക്കുകയാണു”. 
എല്ലാ സുഹൃത്തുക്കഠംക്കും പ്രബുദ്ധകേരളത്തീന്‍െറ നവവത്സരാശംസകഠം. 

ഓരോ ജനതയ്ക്കുമുണ്ടു? അതിന്‍േറതായ ഒരു ജീവിതസന്ദേശം. ആ 
സന്ദേശം വിസ്മൂരിക്കപ്പെടാതെ ശ്രദ്ധിക്കുകയാണു” ജീവിതം ശ്രേയസ്തരമാ 
ക്മവാനുള്ള ഉപായം. ഭാരതസന്ദേശം ധമ്മസന്ദേശമാണു”: അതാണു” ഭാര 
തത്തെ നിലനിത്തിവന്നിട്ടള്ളതുഃ. ആ ധമ്മസന്ദേശത്തിന്‍െറ മൃത്തികളായി 
ആധുനികയുഗത്തില്‍ അവതരിച്ച ശ്രീരാമകൃഷ്ണുദേവന്‍െറയും വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെയും ജീവിതോചദേശങ്ങളുടെ വെളിച്ചുത്തില്‍ അദ്ധ്യാത്മ 
ശാസ്ത്രതത്ത്വങ്ങാഠം പ്രചരിപ്പിക്കുവാന്‍ പ്രബുദ്ധകേരളം എന്നും ശ്രമിച്ചു 
ചോന്നിട്ടണ്ടു. പരിമിതികഠം പലതുമുണ്ടായിരുന്നിട്ടം തുടച്ചയായി ഇത്ര 
കാലവും ലക്ഷ്യത്തില്‍നീന്നു പതറാതെ പിടിച്ച നില്‍ക്കുവാന്‍ സാധിച്ചതു? 
ഈശ്വരാനുഗ്രഹവും, സുഎത്തുക്കളുടെ സഹായവും കൊണ്ടാണു”. മേലിലും 
അവ തുടന്നുണ്ടാകുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ അനുഗ്രഹിക്കുമാറാകട്ടെ. 


ഞങ്ങളുടെ സുഹ്ൃത്തുക്കഠംക്കേവക്കും നന്ദിയും നമോവാകവും. 





ശ്രീമദ൦ ഇഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികാം 
21. 9. 1894 _ 29. 4. 1976. 


1069 ഇടവം 9 _ 1151 മേടം 16. 





ഉത്തിഷ്ഠത ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 


വാല്യം 517 1972 ജനുവരി ലക്കം 1 


അമൃതവാണി 


മറേറതു നാട്ടിലേക്കും കടക്കും മുമ്പ പ്രഠാജ്ഞത തനതു” ഇരിപ്പ്പിടമാക്കിയ പ്രാചീന 
ഭൂവിഭാഗമത്രേ ഭാരതം. . ഭാരതത്തിലേഷ്ക്കു വഴിഞ്ഞൊഴുകിയ ആഭ്ധ്യാത്മികതയുടെ 
 ഭാതികതലത്തിലുള്ള പ്രതീകങ്ങളെന്നു” വേണമെങ്കില്‍ കരുതത്തക്കവയാണു” സിന്ധു 
തുല്യങ്ങളായ ഇവിടത്തെ വന്‍നദികഠം. പടവു പടവുകളായുയന്നു ഹിമോഷ്ണ്രീഷങ്ങളു 
ണിഞ്ഞു ഇവിടെ നിലകൊള്ളന്ന സനാതനമായ ഹിമാലയപവ്വതനിര സ്വശ്ല 
ത്തിലെ രഹസ്യങ്ങളി ലേയ്ക്ക്‌” എത്തിനോക്കുകയാണോ എന്നു തോന്നും. ഏതു കാലത്തും 
ജീവിച്ചിരുന്ന സിദ്ധന്മാരില്‍ അഗ്രഗണ്യരായവര്‍ പാദമുദ്ര പതിപ്പിച്ച അതേ 
മണ്ണാണു" ഈ ഭാരതത്തില്‍ ഇന്നുമുള്ളതു”. ഇവിടെയാണു” മനുഷ്യ സ്വഭാവത്തേയും 
അഭ്യന്തരപ്രപഞ്ചത്തേയും കുറിച്ചുള്ള ഗവേഷണങ്ങടം ഒന്നാമതായി കിളന്നുവന്നതു”. 
ഇവിടെയാണു”, ആത്മാവിന്‍െറ അമരത്വം, അദ്ധ്യക്ഷനായ ഒരു ഈശ്വരന്‍െറ 
അസ്തിത്വം, പ്രകൃതിയിലും മനുഷ്യനിലും കുടികൊള്ളന്ന ഒരു ഈശ്വരന്‍ എന്നീ 
സിദ്ധാന്തങ്ങഠം ആദ്യമായുയന്നതു”. ഇവിടെയാണു“, മതത്തിലും ഭശനത്തിലുമുള്ള 
അതൃത്‌ കൃഷ്ടാദശങ്ങഠം പരകാഷ്ണ്യെ പ്രാപിച്ചതും. ഈ നാട്ടില്‍നിന്നാണു” വന്‍ 
തിരമാലകളെന്നോണം ആദ്ധ്യാത്മികതയും ദശനവും വെളിയിലേയ്ക്കു തള്ളിക്കടന്നു 
ചെന്നു ലോകത്തെ ആറാടിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഈ നാട്ടില്‍നിന്നുതന്നെയാണു”. വീണ്ടും 
വീണ്ടും പരിക്ഷീണരായ മാനവവംശങ്ങളില്‍ ജീവിതവും ഓജസ്സും പകരുവാനായി 
ഒരിക്കത്‌ ക്കൂടി ആ വക വേലിയേററങ്ങഠം കടന്നു ചെല്ലേണ്ടതും. ഈ ഭാരതമാണു” ൯൬൨൮ 
നൂറ വൈദേശികാക്രമങ്ങളം ആചാരമര്യാദകളിലുണ്ടായ നൂറ൯൯റ വിപ്പവങ്ങളും നൂററാ 
ണ്ടുകളായി ഏല്ലിച്ച തട്ടുകളും ഞെട്ടലുകളമേററു പതറാതെ നിന്നിട്ടുള്ളതും. ഒടുങ്ങാത്ത 
വീര്യവും അനശ്വരമായ ജീവിതവും ചേന്നു“, ഭൂമിയിലുള്ള ഏതു ശിലോച്ചയത്തേയും 
വെല്ലുന്ന ഉറപ്പോേടടുകൂടി നിലകൊള്ളുന്ന നാടടം ഈ ഭാരതം തന്നെ. അതിന്‍െറ ജീവിത 
സ്വഭാവം ആത്മാവുപോലത്രേ _ അനാദി, അനന്തം, അമരം. അത്തരത്തിലുള്ള ഒരു 
നാടിന്‍െറ സന്താനങ്ങളാണ്‌ നാം. 
_വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃസവ്വസ്വം. ഭാഗം 3., 177. 


ജനുവരി 


ത്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ റജിസ്റ്റര്‍ചെയ്യ ദിവസം 
ബുഡോഗോപാല്‍ദാദാ (ശ്രീ അദ്പവൈതാനന്ദ 
സ്വാമികം) മഹാസമാധിയടഞ്ഞ വത്തമാനം 
ബലരാം മന്ദിരത്തിലെത്തി., ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* 
അന്നത്തെ ദിവസം ബുഡോഗോപാല്‍ദാദാ 
യുടെ കായ്യം മാത്രമെ സംസാരിച്ചിട്ടുള്ള. അതു 
മുഴുവന്‍ എനിക്കു” ഓമ്മയില്ല. ചിലതു മാത്രമെ 
സൂരണയില്‍ തങ്ങിനില്‍ക്കുന്നുള്ള. ““എടോ! 
ബുഡോഗോപാല്‍ദാദാ ഒരാളണ്ടായിരുന്നില്ലെ 
ങ്കില്‍ മഠത്തിലെ ബ്രഹ്മചാരിമാരുടെ ചോറി 
ന്മേല്‍ കറി വിളമ്വേണ്ടി വരില്ലായിരുന്നു. 
അയാള മഠത്തിലൊരു പച്ചക്കറി ത്തോട്ടമങ്ങട്ടു്‌” 
തുടങ്ങി. ഓഹ്‌ ! ആ തോട്ടം ഒന്നു” ശരിപ്പെ 
ടുത്തി എടുക്കാന്‍, പാവം, ബുഡോഗോപാല്‍ 
ദഓദാ എത്ര കിടന്നു” പാടുപെട്ടെന്നോ ! 
പിന്നെ, അദ്ദേഹത്തേപ്പേോലെ ഉത്സാഹത്തോടും 
ആവേശത്തോടും നിഷ്യയോടുംകൂടി ജപം ശീലി 
ക്കാന്‍ കഴിയുന്നവര്‍ തീരെ കുറവാണു”. 
കാണാന്‍ കിട്ടില്ല എന്നുതന്നെ പറയാം. മിക്ക 
പേരും രണ്ടുനാലു ദിവസം വലിയ വീറോടു 
കൂടി ജപമൊക്കെ നടത്തും, എന്നിട്ടു” വിചാരിച്ച 
ഫലം കിട്ടിയില്ലെങ്കില്‍ അതേപോലെതന്നെ 
അതങ്ങു? നിത്തിക്കളയാനും മടിക്കില്ല. പക്ഷെ 
നമ്മുടെ ഗോപാല്‍ദാദയോ, വയസ്സായി തള 
ന്നിട്ടം പണ്ടത്തെ അതേ വീയ്യത്തോടുകൂടി 
ത്തന്നെ ജപം ശീലിച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ആ നിഷ്ടഴ്ക്കു തുല്യമായി ഞാന്‍ ഒന്നും 
കണ്ടിട്ടില്ല. രാഖാലും ഇതുതന്നെ പറയാറുണ്ടു”." 

ശശിമഹാരാജിനെ (രാമകൃ ഫ്ലാനന്ദസ്വാമി 
കളെ സുഖമില്പാത്തനിലയില്‍ മദ്രാസ്സില്‍ 
നിന്നു” കല്‍ക്കത്തയ്ത്ശു” കൊണ്ടുവന്നു. ലാട്ടുമഹാ 
രാജ എന്നും അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ ചെല്ലും. 
പോരാതെ ഇടയ്ക്കിടെ ആളെ അയച്ചു” രോഗ 
വിവരം അന്വേഷിക്കുകയും ചെയ്യും. ചില 
ദിവസങ്ങളില്‍ ശശിമഹാരാജിനെപ്പററി പറ 
യാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ ലാട്ടുമഹാരാജ ഉത്തേജിത 
നായിത്തീരും. ഒരു ദിവസം ഇത്രവരെ അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു: “ശശിമഹാരാജിനു” സേവനം ചെയ്തു 
കൊടുത്താല്‍ ഗുരുദേവനെ സേവിക്കുന്നതിനു 


' ഉണ്ടായില്ല. പിന്നീട്‌ 


തുല്യമായി .'" 1911 ആഗസ്‌്ററു” 21 ഠം ന്ദ: 
ശശിമഹാരാജ രാമകൃഷ്ണചരണങ്ങളില്‍ ലയി 
കു. അന്നു, ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറയുകയാണു": 
“ശശി രൂപത” ഒരു പൈസയുടെ വിലയേ 
കല്ലിച്ചിരുന്നുള്ള. രാഖാല്‍തന്നെ പറയുന്നതു” 
ഞാന്‍ കേട്ടിട്ടിട്ടുണ്ടെ” _. രാഖാല്‍ മദ്രാസ്സില്‍ 
പോയിരുന്നല്ലോ. എന്‍െറ ദൈവമേ ! രാഖാ 
ലിനെ എവിടെയാണു" താമസിപ്പിക്കേണ്ടതു”, 
എവിടെയാണു” ഇരുത്തേണ്ടതു“” എന്നീ കായ്യ 
ങ്ങളില്‍ ഒരു തീരുമാനത്തിലും എത്താന്‍ കഴി 
യാതെ കിടന്നു” പരിട്രമിച്ചോടി നടക്കുന്ന 
തല്ലെ കാണേണ്ടതു” ! രാവും പകലും ഇതുതന്നെ 
ഒരു വേവലാതി. രാഖാലിനെ ഫസ്‌ററ്‌ 
കാസ്സ്ിലല്പാതെ അയാഠാംം കാലു” കുത്താന്‍ സമ്മ 
തിക്കില്പ. എത്ര പണമാണു” വെറുതെ ചില 
വാകുന്നതു” എന്നു പറഞ്ഞു” രാഖാല്‍ വളരെ 
തടസ്സം പറഞ്ഞുനോക്കി. എവിടെ, കേം 
ക്കാനാരാണു'” ? ശശി പറയ്യം, “അതേയ്‌, 
നിങ്ങളു” ഞങ്ങളുടെ രാജാവാണു*. രാജാവിനെ 
പ്പോലെ അന്തസ്സ്സോടുകൂടി നിങ്ങളിതൊക്കെ 
സ്വീകരിച്ചേ പററൂ.” സ്വാമിജി കഴിഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ ശശിക്കു” രാഖാലിനോടായിരുന്നു 
ഏററവുമധികം ഭക്തി.” 


ശശിമഹാരാജിറന്‍െറ മഹാപ്രസ്ഥാനത്തിനു 
ശേഷം ലാട്ടുമഹാരാജ മിക്കപ്പോഴും കാശി 
യില്‍ പോയി താമസിക്കുന്ന കായ്യം പറയും. 
ഒരു ദിവസം ഇക്കായും അദ്ദേഹം  ഗീരീശ്‌ 
ബാബുവിന്‍െറ അടുത്തു” പറഞ്ഞു. അപ്പോടം 
ഗീരീശ“ബാബു പറയുകയാണു: .““എന്താ 
ഇതു. സന്ന്യാസി ! ഓഹോ, ഇവിടെനിന്നു” 
ഓടിപ്പോവാനുള്ള പ്പാനിടുകയാണു*, അല്ലൈ ? 
പക്ഷെ നിങ്ങളെ വിട്ടയച്ചിട്ട വേണ്ടേ ?'” 
കാരണം എന്തുമാകട്ടെ, ഏതായാലും ലാട്ടമഹാ 
രാജിന്‍െറ കാശിക്കു പോക്ക്‌” അത്തവണ 
1912.ല്‍ ഗീരീശ* 
ബാബുവിന്‍െറ ദേഹത്യാഗത്തിന്നുശേഷമാണു 
അദ്ദേഹം ബലരാംമന്ദിരം വിട്ട്‌” കാശിക്കു 
പോയതു്‌. 
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ശ്രീ വിശ്വനാഥ്‌ ബന്ദ്യോപാദ്ധ്യായ 
നോടു” ഒരു ദിവസം ലാട്ടുമഹാരാജ ബലരാം 
മന്ദിരത്തില്‍വെച്ചു" പറഞ്ഞു; “നോക്കൂ ! 
ഇപ്പൊ പണത്തിന്‍െറ ബലവുമുണ്ടു”, ആരോഗ്യ 
ത്തിന്‍െറ മിടുക്കുമുണ്ടു” അതുകൊണ്ടാണു” ഈശ്വ 
രനെ അത്രഷ്ണു” ചിന്തിക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കാത്തതു”. 
ഇനി ദേഹമെല്ലാം തളന്ന്‌ പണത്തിന്‍െറ 
ഹുങ്ക ഒട്ടൊന്നു” ശമിച്ചു എന്നു വരട്ടെ, അപ്പോ 
ഴത്തെ കഥ വല്പതും ആലോചിച്ചുനോക്കിയി 
ട്ടണ്ടോ ? ഇപ്പോഴൊക്കെ ഓരോ മനുഷ്യനും 
ഓരോ ഇരശ്വരന്മാരായിട്ടാണു” നടപ്പു", ആരു 
പറഞ്ഞാലും കേോഠംക്കുന്ന മട്ടേ ഇല്ല, ഇനി 
നോക്കിക്കോള ഒരു കാലത്തു” കരയേണ്ടി 
വരും." 

ഇതേപോലൊരു സംഭവം കേദാര്‍നാഥ്‌? 
സാഹ ഒരിക്കല്‍ പറഞ്ഞുകേട്ടിട്ടുണ്ടു:; ലാട്ടു 
മഹാരാജ ഒരിക്കലൊരു വലിയ പണക്കാര 
നോട്‌” പറയുകയാണു: ““ഇതു” നോക്കൂ! 
.നിങ്ങാംക്കും നേര്‍വഴിക്കു ജീവിതം കഴിച്ചു 
കൂട്ടണമെന്ന” ആഗ്രഹമണ്ടെങ്കില്‍ പാവ 
ങ്ങഠംക്കും കഷ്ടപ്പെടുന്നവക്കും ഗുണംവരാന്‍ 
' വേണ്ടതു” ചെയ്യണം. അല്ലാ, അങ്ങനെയൊന്നു 
മില്ല, ചീത്തവഴിക്കായാലും എങ്ങനെയെങ്കിലും 
ഒന്നു” രസമായി കഴിഞ്ഞുകൂടണം എന്നു മാത്രമേ 
യുള്ള എന്നുവെച്ചാലോ പാവങ്ങളേയും കഷ്ട 
പ്പെടുന്നവരേയുയം സഹായിക്കുകയും വേണ്ട; 
പക്ഷെ അതോടെ അവനവന്നു” അധോഗതി 
വലിച്ചു വ്റ്റുകയാവും ഫലം എന്നു മാത്രം. 
ഏതായാലും ദുവ്വിചാരം വന്നു കയറിയാല്‍ 
അതോടെ ഭോഗവും ലാസകരി (യയ) 
യ്യം വദ്ധിച്ചുവരും. ഭോഗമെന്ന സാധനമോ 
വദ്ധിപ്പിക്കുന്തോറും പിന്നേയും വദഭ്ധിക്കും. 
അശാന്തിയും അതോടൊപ്പം വദ്ധിച്ചുവരും. 
അതുകൊണ്ടാണു” മഹാപ്രള (ശ്രീ ചൈതന്യ 
സ്വാമികഠം) പറയാറു്‌: “കോഴംക്കൂ, കോംക്കൂ 
നിത്യാനന്ദസോദരാ, (സംസാരി) ജീവനു” ഒരു 
കാലത്തും ഗതിയില്ല.' എത്രമാത്രം പ്രലോഭന 
ങ്ങളാണു” ചുററുപാടും നിറയെ പരന്നു കിടക്കു 
ന്നതു”, അതെല്ലാം പവിട്ടംവച്ചു” ഭഗവാന്‍െറ 
നേരെ ഒന്നു തിരിയാം എന്നു” ജീവനു” തോന്നു 
കയേ ഇല്പ. അതുകൊണ്ടു” വൈകഷ്ണവന്മാക്കാ 
ഒരു കായ്യും പായാ൯ുണ്ടു_ ഗുരു, കൃഷ്ണന്‍, 
വൈഷ്ണവന്‍, മൂന്നുപേരും കനിഞ്ഞു; ഒന്നിന്‍െറ 


അദ്‌ഭൃതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മത്തികഥ ട്‌. 


കനിവു" കിട്ടാതെ ജീവന്‍ തുലഞ്ഞു” നശിച്ചു.” 


ആ ഒന്നു്‌ ഏതാണെന്നു മനസ്സിലായോ ? 
ഇല്ല, അല്ലെ? ങആ, അതാണു” മനസ്സ്‌ . 
മനസ്സു". ഈ മനസ്സിനു” പ്രലോഭനങ്ങളെ 


തട്ടിക്കളയാനുള്ള ശക്തി ഇല്ല, അതുകൊണ്ടു? 


ഭഗവാന്‍െറ കൃപ സമ്പാദിക്കാനും കഴി 
ഞ്ഞില്ല. 
ഒരു ഭക്തനൊരിക്കല്‍ മഴകൊണ്ടു" 


നനഞ്ഞു കുതിന്നു” ബലരാംമന്ദിരത്തില്‍ വന്നു 
കയറി. അതു കണ്ടിട്ടു” ലാട്ടമഹാരാജ്‌ പറഞ്ഞു: 
“ഈ നനഞ്ഞ തുണിയൊക്കെ മാററി ഉണ 
ങ്ങിയ വ്ര്മുടക്കൂ."” അവിടെ ഉണങ്ങിയ 
തായി കണ്ടതെല്ലാം കാവിമുക്കിയതാണു'., 
ഭക്തനു” വിഷമമായി. ഗൃഹസ്ഥനല്ലെ, കാവി 
മുണ്ടു” ധരിക്കാന്‍ ധൈയ്യം വരുന്നില്ല. ഉടനെ 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ തന്നെ എഴുന്നേററുചെന്നു” ഒരു 
ഉണങ്ങിയ കാവിമുണ്ടെടുത്തു” ഭക്തന്‍െറ കൈ 
യ്യില്‍ വച്ചുകൊടുത്തു. ഭക്തന്‍ എന്നിട്ടും വൈമ 
നസ്യം പ്രകടിപ്പിച്ചു. ലാട്ടമഹാരാജ പറഞ്ഞു: 
“ഇതു” നോക്കൂ! മെര്‍ച്ചന്‍റും ഓഫീസില്‍ 
പണിയെടുക്കുന്ന ആളല്ലെ, വല്പതും സമ്പാദി 
ച്ചാല്‍ ജീവിതവൃത്തി നടന്നുപോകും, അതല്ലെ 
നില ? എന്നിട്ടും ഈ നനഞ്ഞുചീഞ്ഞ വ്യ്ര്ൂം 
മാറേറണ്ടെന്നു പറഞ്ഞു” വാശിപിടിക്കുന്ന 
തിന്‍െറ അത്ഥം? ഈ നനഞ്ഞതു” മേലു? 
ചുററിക്കിടന്നിട്ട നിങ്ങഠംക്കു” വല്പ അസുഖവും 
വന്നു” പിടിപെട്ടാലോ 
നില്ലും, അതോടെ പണം സമ്പാദിക്കലും 
അവസാനിക്കും. അപ്പെം എത്രമാത്രം നഷ്ടമാ 
ണണ്ടാവുക എന്നൊന്നു” ഓത്തുനോക്കൂ. 
ഭക്തന്‍ പിന്നേയും പറഞ്ഞു: ““ഏയ്‌, 
ഇതിപ്പൊ ഉണങ്ങിക്കോളം, മഹാരാജ! അവി 
ട്ടന്നു” വെറുതെ മനസ്സ” വിഷമിപ്പിക്കേണ്ടാ. 


ജോലിക്കു പോക്കും 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറഞ്ഞു; “ “ഞാനൊരു ഉണ 
ങ്ങിയ മുണ്ടു തന്നു, അതു” മേടിക്കാന്‍ തനിക്കു 
മനസ്സില്ല, അല്ലെ ? വെറുതെ വാശി പിടിച്ചു" 
നനഞ്ഞതും ചുററി നടന്നോള. ഇപ്പോോഴൊന്നു. 
മല്പ്‌ അറിയുക അതിന്‍െറ ഫലം. ഇനി സുഖ 
ക്കേട്ട്‌ വരുമ്പൊ കിടന്നു” വേവലാതിപ്പെടാ 
റാവും.'" എന്നിട്ടും കാവി വസ്ത്രും ധരിക്കാന്‍ 
ഭക്തനു” ധൈയ്യം വരുന്നില്ലെന്നു കണ്ടപ്പോഠഠം 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറയുകയാണു: “ഇനി ഈ 


ച പ്രബുദ്ധകേരളം 


ശരീരം ഇവിടം വിട്ടപോവുമ്പോഠം സ്നേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഫലം ഞാന്‍ പുല്ലുപോലെ വലിച്ചെ 


റിഞ്ഞല്ലൊ എന്നോത്തു” തനിക്കു” സങ്കടപ്പെ. 


ട്രാറാവും, നോക്കിക്കോള.”” ലാട്ടുമഹാരാജ 
ഇത്രയും പറഞ്ഞപ്പോഠം ഭക്തനു” പിന്നെ സഹി 
ച്ചില്ല. അദ്ദേഹമുടനെ ആ കാവിമുണ്ടു” ഉടുക്കാ 
മെന്നു” ഏററു. 

ഇത്തരത്തിലുള്ള കരുണ മിക്കവാറും എല്പാ 
ഭക്തന്മാരോടും ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ കാണിച്ചിരുന്നു. 
വല്ലവരും മററാരുമറിയാതെ വല്ല ചീത്ത 
കായ്യുവും ചെയ്തിട്ട? അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തു” 
വന്നാല്‍ ലാട്ടുമഹാരാജിനു* ഉടനെ അതു” മന 
സ്സ്ിലാപും; എന്നിട്ട്‌ അക്കാര്യത്തില്‍നിന്നു” 
അയാളെ പിന്‍തിരിപ്പിക്കാന്‍ വേണ്ടി പല 
ഉപദേശങ്ങളും കൊടുക്കും. അല്ലാതെ അങ്ങനെ 
യൊരു വേണ്ടാത്തരം ചെയ്തു എന്നും പറഞ്ഞു്‌ 
ഒരിക്കലും അയാളെ ഭയപ്പെടുത്തുകയോ തിര 
സ്ത്റരിക്കുകയോ ചെയ്യാറില്ല. അദ്ദേഹത്തിനു? 
പറയാനുള്ള ഒരു വാചകം തന്നെയുണ്ടു”; ““മനു 
ഷ്യന്‍ സ്വയം മ്ശദേച്ചുനായി മാറുമോ, ഹേ! കമ്മ 
മാണു" മനുഷ്യനെ ക്ശേച്ചനാക്കിത്തീക്കുന്നതു”. "” 


ചില ദിവസം രാത്രി പതിനൊന്നുമണി 
യോടുകൂടി ഒരു കള്ളുകുടിയന്‍ ബലരാമമന്ദിര 
ത്തില്‍ വന്നു കയറും. പീടികയില്‍നിന്നു 
മേടിച്ച ഒരു പൊതി മാംസം ഒന്നു്‌ പ്രസാദ 
മാക്ഴിത്തരണമെന്നും പറഞ്ഞു? ലാട്ടുമഹാരാജി 
ന്‍െറ മുറിയിലെത്തും. ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* അയാ 
ളോടു” മാംസപ്പ്പൊതി മുമ്പില്‍ വെച്ചിട്ടു” ഒരു 
പാട്ടു പാടാന്‍ പറയും. ആ. കുടിയന്‌ വളരെ 
ഇഷ്ടപ്പെട്ട ഒരു പാട്ടുണ്ടായിരുന്നു: ““ജഗത്തു്‌ 
കാണാന്‍ പുറപ്പെടുന്നു ഞാന്‍ സ്വണ്ണത്തോണി 
യില്‍ക്കയറി.'_. എന്നിങ്ങനെ. മദ്യത്തിന്‍െറ 
ലഹരിയിലങ്ങനെ പാടിപ്പാാടിപ്പോകും. അതി 
നിടകയ്ക്കൂ”. ഒരു ചോദ്യവും ചോദിക്കും: “ബാബാ, 


പ്രസാദമായിട്ടുണ്ടാവുമല്ലൊ, ഇല്ലെ ?"" ലാട്ടു 
മഹാരാജ പറയ്യം: പ“പിന്നില്ലെ? പ്രസാ 
കമായിക്കഴിഞ്ഞു. ഇനി കൊണ്ടുപൊ 
ഷ്ക്കരോള.” സന്തോഷംകൊണ്ടു” തുള്ളിച്ചാടി 
ക്കൊണ്ടു” ആ മനുഷ്യന്‍ മാംസപ്പ്പൊതിയു 
മെടുത്തു” ആടിയാടി നടന്നു പോകുകയും 
ചെയ്യും. എന്തിനാണു” ഈ മുഴുകുടിയന്‍െറ 


അടുത്തു” ഇങ്ങനെ പെരുമാറുന്നതെന്നു” ആരോ 
ചോദിച്ചതിനു” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ മറുപടി കൊട 


ജനുവരി 


ക്കുകയാണു്‌: ““ആഹാ! മനസ്സിനു” അലിവു 
വേണം, അലിവു. ഒരു തരി അലിവു കിട്ടി 
യാല്‍ ഇക്കൂട്ടരുടെ പ്രാണനു ശാന്തി കിട്ടും. 
അപ്പൊപ്പിന്നെ കുറച്ചൊരു അലിവു കാണിക്കു 
ന്നതില്‍ നമുക്കെന്താ നഷ്ടം ? പക്ഷെ സ്മക്ഷി 
ക്കണമെന്നു മാത്രം. ഏറിപ്പോയാല്‍ തലയില്‍ 
ക്കയറും. അതിനു” ഇട വരുത്തരുതു'. "” 


1912 ഏപ്പില്‍മാസം. ബലരാംബാബു 
വിന്‍െറ പെത്രനായ രാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഏക 


പുത്രനായ ടൂട്ടുഷി കോളറ പിടിച്ചു” മരിച്ചു 
പോയി). കുട്ടിക്കു സുഖക്കേടാണെന്ന വിവരം 


വീട്ടിലെ ആരുംതന്നെ ലാട്ടുമഹാരാജിനെ 
അറിയിക്കുകയുണ്ടായില്പ. അതിനാല്‍ ലാട്ട 
ബാബുരാം മഹാരാജിന്‍െറ അട്ട. 
ത്തു സങ്കടം പറഞ്ഞു: “കുട്ടിക്കു ഇത്ര കലശ 
ലായ സുഖക്കേടായിട്ടും ഒരു മനുഷ്യജീവി 
എന്നോടു” ആ വിവരം പറയണ്ടെ? നമ്മുടെ 
കണ്ണിന്‍െറ മുമ്പീന്നല്ലെ ചാടിത്തുള്ളി നടന്നി 


മഹാരാജ 


അന്ന ആ മിടുമിടുക്കന്‍ പെട്ടെന്നങ്ങ്‌” പോയതു”. 


നമുക്കു? യാതൊന്നും ച്ചെയ്യാനൊത്തില്ലല്ലെൊ. 
സന്ന്യാസിക്കു” ചോറു കൊടുത്താല്‍ ഗൃഹ 
സ്ഥന൯ു” ശ്രേയസ്സ്‌ കൈയ്‌വരും എന്നൊക്കെ 
കേട്ടിട്ടുണ്ടു”. എന്നിട്ടു” എന്തു ശ്രേയസ്സാണു്‌, 
ഹേ, നമുക്കു” വരുത്തിക്കൊടുക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞ 
തിപ്പൊ ? നമ്മുടെ കണ്ണു്‌ തുറന്നിരിക്കുമ്പോഴ 
പ്പെ സകലതും പൊയ്യ്കോയതു”, നമ്മളെന്നിട്ടു്‌ 
കുത്തിയിരുന്നു” ഈ ഗൃഹസ്ഥന്മാരുടെ ചോറു 
ണ്ടങ്ങനെ കഴിഞ്ഞുകൂടുക!" 
ബാബുരാം മഹാരാജ്‌ 
പറഞ്ഞു: അതുകൊണ്ടു” 
ദോഷം പഠറി, സന്ന്യാസി ? 


അദ്ദേഹത്തോട്ട്‌ 
നിങ്ങാംക്കെന്തു 


ലാട്ടുമഹാരാജ: സഹോദരാ! 
എനിക്കു എന്തുതന്നെയായിട്ടും എന്‍െറ മന 
സ്റ്റിനെ പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കാന്‍ പററുന്നില്ലെ 
ന്നേയാ! കാശിക്കു പോയാലോ, - കാശിക്കു 
പോയാലോ എന്നൊരു തോന്നലാണു”. വിശ്വ 
നാഥനന്‍െറ ദര്‍ബാറിലേയഷ്ക്കു്‌” പൊയ്തുളയാം. 
ഇനി ഇവിടെ താമസിച്ചിട്ടെന്താണൊരു 
മെച്ചം എന്നാണാലോച്ചന. 


അതല്ലാ, . 


ബാബുരാം മഹാരാജ്‌: താനാ ആലോ 
ചനയൊക്കെയങ്ങു” വിട്ടേക്കൂ. ഇനി കുറേ ദിവ 
സവുംകൂടി ഇവിടെത്തന്നെ കൂടിയാല്‍ മതി. 


19172, 


ലാട്ടമഹാരാജ്‌: ദുശ്ലാപൂജ കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ഏതായാലും പോകാന്‍ തീരുമാനിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 
ബാബുരാം മഹാരാജ; ഹാവു! പൂജയ്ക്കു? 
ഇനിയും കിടക്കുന്നു ആറു മാസം. അപ്പപൊച്ചിന്തി 
ച്ചാല്‍ പോരെ അക്കായ്യുമൊക്കെ; ഇപ്പോഴൊ 
ന്നും ഓടിപ്പോവല്ലെ എന്നു മാത്രം. 

ആറു മാസം കഴിഞ്ഞു ദുഗ്ലാപൂജയയടെ 
ദശമിനാഠം (1912 ഒക്റേറാബറില്‍) ലാട്ടുമഹാ 
രാജ്‌ എന്നെന്നേ്റ്കുമായി ബലരാംമന്ദിരംവിട്ടു 
വെളിയിലറങ്ങി. യാത്ര പുറപ്പെടുന്നതിന്നു 
മുമ്പായി അദ്ദേഹം ആ വീടിനുനേരെ നോക്കി 
ക്കൊണ്ടു മൂന്നു പ്രാവശ്യം “മായാ മായാ മായാ" 
എന്നു പറഞ്ഞു്‌ നമസ്ത്റരിച്ചു. എന്നിട്ടു” വണ്ടി 
യില്‍ കയറി സ്റ്റേഷനിലേഴ്ത്ു” പോയി. അന്നു 
രാത്രി . തീവണ്ടി മുടങ്ങിയതു- കാരണം അവ 
രെല്പാവരുംകൂടി തിരിച്ചു വന്നു” “വസുമതി 
ഓഫീസില്‍ തങ്ങി. 


പിറെറ ദിവസം സ്റ്റേഷനില്‍വെച്ചു" 
അദ്ദേഹം ഒരു ഭക്തനു” താഴെ കൊടുക്കുന്ന ഉപ 
ദേശവാക്കുകഠം നല്‍കുകയുണ്ടായി. അടുത്തുവന്ന 
വേര്‍പാടില്‍ ആ ഭക്തന്‍െറ ഹൃദയം നീറുന്നു 
എന്നു കണ്ടിട്ടു” അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “നോക്കൂ! 
ഞാനിവിടം വിട്ടുപോയി എന്നു കരുതി ദുഃഖി 
കരുതു”. ഇതാ കണ്ടില്ലെ മുമ്പില്‍ത്തന്നെ പതി 
തപാവനിയായ ഗംഗ വിശ്രമംകൂടാതെ ഒഴു 
കുന്നു. സെൌകമ്മും കിട്ടുമ്പോഴൊക്കെ അവിടെ 
ച്ചെന്നു” കുറച്ചുനേരം ഇരിക്കണം. സാധുസംഗം 
മുഖേന മനുഷ്യനന്‍ൊ മനസ്സ്‌ പരിശുദ്ധമായി 
ത്തീരുന്നതു പോലെതന്നെ ഗംഗാതീരത്തിരു 
ന്നു ധ്യാനവും ജപവും ചെയ്താലും മനുഷ്യന്‍െറ 
മനസ്സ്‌ പവിത്രമായിത്തീരും. ഒന്നോത്തോള।! 
മനസ്സ്‌ തീരെ പിടികിട്ടാതെ കിടന്നു” ഉല 
യ്യന്നു എന്നു കണ്ടാല്‍ നേരെ നടന്നോള ഗംഗാ 
തിരത്തേയഷ്ക്കു”. അവിടെ ചെന്നു മിണ്ടാതെ കുറച്ചു 
നേരം ഇരുന്നാല്‍ മനസ്സ്‌ താനേ അടങ്ങി 
ഗംഗയില്ലെ തിരമാലകളെ നോക്കി 
നോക്കി ഇരുന്നാല്‍ അവനവന്‍െറ മനസ്സിലെ 
അലകരഠം സ്വയം അടങ്ങിത്താഴചന്നതു” നമ്മളറി 
യൂകയേ ഇല്ല.” 

വഴിക്ക്‌” വൈദ്യനാഥത്തില്‍ ഇറങ്ങി 
ഭശനംകഴിച്ചു. കാശിയില്‍ എത്തിയിട്ടും നേരെ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്ദൈതാശ്രമത്തിലേയ്ക്കാണു? 


ഒതുമ്ജു ം 


അദ്‌ഭൂതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്മതികഥ ൫ 


അവര്‍ പോയതു“. ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ കൂടെ 
നാലു“ ഥഗൃഹസ്ഥഭക്തന്മാരുണ്ടായിരുന്നു, പൊ: 
ട്ടോല്‍ബാബ്ു, ഛട്ടഛ,ലാല്‍,പശുപതി, പ്രകാശ". 
പ്രകാശും പൊട്ടോല്‍ബാബുവും ഛട്ടുലാലും 
ഒന്നു രണ്ടാഴ്ച കഴിഞ്ഞാല്‍ കല്ലത്തഗ്ണു മടങ്ങും. 
പക്ഷെ പശുപതി ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ സേവ 
നത്തിനായി കാശിയില്‍ത്തന്നെ കൂട്ടം. അദ്വൈ 
താശ്രമത്തിലെ ചന്ദ്രമഹാരാജ്‌ ലാട്ടുമഹാരാജി 
ന്‍െറ താമസത്തിനുവേണ്ട സവ്വ സെരക്യ്യ 
ഞ്ങളം ചെയ്തിരുന്നു. അദ്ദേഹമവിടെ താമസി 
ച്ചിരുന്ന ദിവസങ്ങളില്‍ നിത്യവും എന്നുതന്നെ 
പറയാം അദ്ദേഹത്തെ ഗീത വായിച്ചു കേടംപ്പി 
ച്ചിരുന്നു. അക്കൊല്ലം നവംബര്‍ മാസത്തില്‍ 
ഹരിമഹാരാജും (തൂരീയാനന്ദസ്വാമികം)മഹാ 
പുരുഷ”മഹാരാജ്ജകും | (രി വാനന്ദസ്വാമികം) 
കാശിക്കു” വരുന്നുണ്ടെന്നു” കത്തു വന്നു. അവ 
രുംകൂടി വന്നാല്‍ സ്ഥലം കഷ്ടിയാവുമെന്നു 
മനസ്സിലാക്കിയ ലാട്ടുമഹാരാജ സ്വന്തം ഇഷ്ട 
പ്രകാരം കാളീപൂജഗ്ണുമുമ്പായിത്തന്നെ ഗോധു 
ഒഓിയായിലുള്ള ടേഡിനിമിലെ കുണ്ഡു൦മഹാശ 
യണ്‍ന്‍െറ വീട്ടിലേഷ്ണു താമസം മാററി.ടേഡിനി 
മിലെ വീട്ടില്‍വെച്ചു” അദ്ദേഹം ദീപാവലി 
ദിവസം ലക്ഷ്മീപൂജ ചെയ്തു. സന്ന്യാസിയാ 
യിട്ടു” പ്രതിമ വെച്ചു” ലക്ഷ്മീപൂജ ചെയ്യുന്നതു 
കണ്ടിട്ടു: ഒരു ഭക്തന്‍ ആശ്ചയും പ്രകടിപ്പിച്ചു. 
അപ്പ്യോഠം ലാട്ടുമഹാരാജ്‌” പറഞ്ഞു; നാരായ 
ണന്‍െറ ശക്തിയല്ലെ ലക്ഷ്മി ? ശക്തിപൂജ്ക്കു” 
എല്ലാവക്കും അധികാരമുണ്ടല്ലെ. 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ ടേഡിനിമിലെ വീട്ടില്‍ 
താമസിക്കുണ കാലത്തു്‌ ശ്രീ മാതൃഭേവി 
വിശ്വനാഥദശനത്തിനായി കാശിയില്‍വനു. 
ഖോകാമഹാരാജ്‌ (്സബോഗധാനന്ദസ്വാമി 
കഠം), മാസ്റ്റര്‍ മഹാശയന്‍ മുതല്‍പേരും അമ്മ 
യൊരുമിച്ചുണ്ടായിരുന്നു. അവരെല്ലാവരുംകൂട 
ശ്രീയതംകിരണ്‍ദത്തിന്‍െറ “ലക്ഷ്വീനിവാസ്‌ 
ത്തിലാണു” താമസിച്ചതു”. 'ലക്ഷ്മീനിവാസ്‌' 
ലാട്ടുനഹാരാജ താമസിച്ചിരുന്നേടത്തുനിന്നു* 
അധികം അകലെ അല്ലായിരുന്നു. അതിനാല്‍ 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ അവരെയൊക്കെ പലപ്പോഴും 
കാണാറുണ്ടായിരുന്നു. സുരേശ“ബാബു അക്കാ 
ലത്തു നടന്ന ഒരു സംഭവം ഒരിക്കല്‍ വിവരി 
ക്കുകയ്യണ്ടായി _. ഒരു ദിവസം എല്ലാവക്കും 
അദ്ദവൈതാശ്രമത്തില്‍നിന്നു” ക്ഷണം ഉണ്ടായി. 


൫ പ്രബുദ്ധകേരളം 


അന്നു. പന്തി ഭോജനത്തിന്നിടസ്റ്കു” മാസ്റ്റര്‍ മഹാ 
ശയനും ഖോകാമഹാരാജും തമ്മില്‍ പല കായ്യ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചും വത്തമാനം പറയുകയാണു. 
വത്തമാനം ക്രമേണ ഒന്നില്‍നിന്നു മാറി 
വേറൊന്നായി. അങ്ങനെ സമാധിയെപ്പററി 
യായി ഒടുവില്‍ ചച്ച. ഉടനെ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
പറഞ്ഞു: “ഇതു” നോക്കൂ! സമാധിയെ ഇതു 
വരെ ആരും എച്ചിലാക്കിയിട്ടില്പ. ഇതൊക്കെ 
ഉണ്ണുമ്പൊ പറയാനുള്ള കായ്യങ്ങളാണോ ? 
അദ്ദേഹം പറയാറില്ലെ .. “ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്ന 
നേരത്തു” മനസ്സിനെ വലിച്ചു താ,്സിക്കൊണ്ടു 
വരണം, അത്യന്തം , ഉച്ചഭാവങ്ങളെപ്പററി 
ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ദഹനത്തിനു കോട്ടം 
തട്ടും" _. എന്നു”. "" ഉടനെ എല്ലാവരുടേയും 
സംഭാഷണം മററു കായ്യങ്ങളിലേഷ്ക്കു” തിരിഞ്ഞു. 

വിഭൂതിബാബു ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ കൂടെ 
ഏഴു കൊല്ലം കാശിയില്‍ താമസിക്കുകയു 
ണ്ടായി. അദ്ദേഹത്തോട” വളരെച്ചെന്നു” അപേ 
ക്ഷിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായി അദ്ദേഹം . ചില 
കായ്യ്ുങ്ങഠം കുറിച്ചുതന്നു. അതിലൊരിടത്തു്‌ 
എഴുതിയിരിക്കുകയാണു; “നിങ്ങളടെ ഈ 
അമ്മ മഹാദേവിയെയൊന്നും എനിക്കു വലിയ 


കായ്യുമില്പ" എന്നു" (ലാട്ടുമഹാരാജ്‌) ഇടയ്ക്കിടയ്ക്കു 


പറയാറില്ലെ _. അതു കേട്ടിട്ടു”, എന്തിനെന്‍െറ 


കഥ പറയുന്നു _ വളരെ പേര്‍ അത്ഭുതപ്പെട്ടു 
തരിച്ചു" നിന്നുപോയിട്ടുണ്ട”. അല്പാ, അത്ഭുത 
പ്പെടുന്നതിലെന്താ തെററു' എന്നു പഠറയ്യ. 
കാരണം, ഇത്ര കാലം ആരുടെ സേവനമാണോ 
അദ്ദേഹം ചെയ്തുവന്നതു്‌, ആ ആളെ വലിയ 


അവസാനമായിട്ടു്‌ പറയട്ടെ, ഈ വിവിധയോഗങ്ങളം 


ജനുവരി 


കായ്യുമൊന്നുമില്ലെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ _. ആ കായയും. 
അത്ര നിസ്സാരമാണോ ? പക്ഷെ, പിന്നീടല്ലെ 
എനിക്കു” മനസ്സിലായതു” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ അദ്ദേ. 
ഹത്തിന്‍െറ മാതൃഭക്തി വേണമെന്നു വെച്ചിട്ടു 
മറച്ചു വെച്ചിരിക്കുകയാണെന്നു”. ഒരു ദിവസം. 
അദ്ദേഹം വിശ്വനാഥക്ഷേത്രത്തില്‍ പൂജ: 
സമപ്പ്ിക്കുന്നതിനുള്ള പൂവും കൂവളത്തിലയും. 
മററുമായി പുറത്തിറങ്ങി. മെയിന്‍ റോട്ടിലെ 
ത്തിയ ഉടനെ എന്തു്‌ വിചാരിച്ചിട്ടാണെന്നു൦ 
മനസ്സിലായില്ല, എന്നോടു പറഞ്ഞു: “നടക്കൂ, 
ആദ്യം അമ്മയുടെ അടുത്തേഷ്കണ്കു പോകാം." 
ഞങ്ങളെപ്പാവരുംകക്ടി കിരണ്‍ദത്തിന്‍െറ വീട്ടി: 
ലേഷ്ണ്കു” നടന്നു. രണ്ടാംനിലയില്‍ അമ്മയുടെ 
മുറിയുടെ മുമ്പിലെത്തിയതും ലാട്ടമഹാരാജില്‍. 
എന്തൊ ഒരു വലിയ മാററം വന്നു. ആളാകെ 
മാറി എന്തോപോലെ ആയി. ദേഹമാകെ. 
കുലുങ്ങി വിറച്ചുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം അമ്മയുടെ 
പാദപത്മങ്ങളില്‍ കയ്യിലിരുന്ന സാധനങ്ങാം. 
കൊണ്ടു പുഷ്ത്രാഞ്ജലി അപ്പിച്ചു. കണ്ണില്‍നിന്നു? 
ധാരധാരയായി കണ്ണുനീരൊഴു കുകയാണു. 
അമ്മ ഉടനെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തലയിലാകെ. 
പതുക്കെപ്പതുക്കെ തടവി. ഓഹ്‌! ആ കാ്, 
ഒരിക്കലും മറക്കാനാവില്ല. എന്തു മനോഹര 
മായിരുന്നു അതു“! അമ്മയയടെ അടുത്തു” യാത്ര. 
പറഞ്ഞു൦ഇറങ്ങിയതിനു ശേഷം ഞങ്ങാം പിന്നീ 
ട൦ വിശ്വനാഥക്ഷേത്രത്തിലേയഷ്ക്കു പോയി.” 


ടേഡിനിമിലെ ഈ വീട്ടില്‍വെച്ചാണു്‌ 
നാരായണ അയ്യങ്കാര്‍ (ശ്രീവാസാനന്ദസ്വാമി 
കഠം) ലാട്ടുമഹാരാജിനെ കണ്ടു” സംസാരിച്ചതു. 


അഭ്ൃസിക്കതന്നെവേണം; 


അവയെപ്പുററി പഠിച്ചു മനസ്സ്സിലാക്കിയതുകൊണ്ടുമാത്രം ഒരു ഗുണവും ഇല്പ. ആദ്യം അവയെ 
പ്പററി കേഠാക്കണം, പിന്നെ മനനം ചെയ്യണം, അവ ശരിയോ അല്പയോ എന്നു" യൃക്തി 
വിചാരംചെയ്തു” ഉറപ്പിക്കണം. അതിനുശേഷം അവയെ ധ്യാനിച്ചു, സാക്ഷാത“കരിച്ചു 
നമ്മുടെ ജീവിതം സമ്പന്നമാക്കണം. അതില്‍പ്പിന്നെ മതം എന്നുള്ളതു” ഒരു കൂട്ടം ഭാവന 
കളോ, .അഭിപ്രായങ്ങളോ, ശരിയെന്നു യൃക്തി സമ്മതിക്കുന്ന ചില ആശയങ്ങഠം മാത്രമോ 
ആയിരിക്കയില്പ. അതു നമ്മുടെ ആത്മാവില്‍ കടന്നുകൂടും. യുക്തിയപയോഗിച്ചുനോക്കി 
പല വിഡ്റ്റിത്തങ്ങളും ശരി എന്നു” ഇന്നു സമ്മതിച്ചേക്കാം; അതെല്ലാം നാളേക്കു മാറി എന്നും 
വരാം. എന്നാല്‍ യഥാത്ഥമതത്തിനു മാററമില്ല. മതം സ്വാനുഭവമാണു്‌, അതു” പ്രസം. 
ഗമോ സിദ്ധാന്തമോ സങ്കല്പമോ ഒന്നുമല്പ; അവ വളരെ മനോഹരങ്ങളായാലും വേണ്ടില്ല. 
ആയിത്തീരുക, ആയിരിക്കുക, ഇതാണു” മതം; കേക്കുകയും സമ്മതിക്കുകയും അല്ല. 
ഏതൊന്നു തത്ത്വം (സത്യം) എന്നു വിശ്വസിക്കുന്നുവോ, ആത്മാവു (ജീവന്‍) സന്ള്ണുമായി' 


അതായി മാറുക. ഇതാണു മതം. __വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം.. 
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ശ്രീരാമകൃഷ്‌ ണസന്ദേശം 


1971 ആഗസ്‌റ്‌ പതിനാറാംതീയതി 


കമ്മം 


ഇന്നു” ഗുജറാത്തിനു“ ഒരു സുദിനമാണു, 
എന്തെന്നാല്‍ . ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‌ ഇവിടെ ഒരു 
ക്ഷേത്രം ഉയന്നവരണമെന്നതും ഇവിടെ. അദേ 
ഹത്തിന്‍െറ  നിത്ൃസാന്നിദ്ധ്യമുണ്ടാകണമെ 
ന്നതും, ഭഗവാന്‍െറ ഇച്ചയാണു*; മുമ്പും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം ഇവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നു, 
എന്നാല്‍ സൌകര്യമായി ഇരുന്നു” എല്പാവക്കും 
ദശനം നല്ലി അവരെ അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ 
പററിയ ഒരു നല്ല ഗൃഹം ഒരു നല്ല ക്ഷേത്രം 
വേണമെന്നാണു അദ്ദേഹം ഇപ്പ്പോഠം ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നതു”. ഈ ക്ഷേത്രദശനത്തിനു വരുന്ന 
ഏതൊരാഠംക്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അനുഗ്രഹാ 
ശിസ്സ്കഠം ലഭിക്കുന്നതാണു". 


ഇന്നു ലോകത്തിലെവിടെ നോക്കി 
യാലും വിദ്വേഷവും കലഹവുമാണു” നാം 
കാണുന്നതു, സമാധാനം ഒരിടത്തുമില്ല. 


രാഡ്ടഞ്ങഠം തമ്മിലുള്ള കലഹങ്ങഠം, സാമുദാ 
യികകലഹങ്ങാം, - വഗ്ലീയമായ കലഹങമ്ങഠാംം 
ആശയാദശങ്ങാഠം തമ്മിലുള്ള കലഹങ്ങഠം, മത 
കലഹങ്ങഠം എന്നുവേണ്ട എല്ലാതരത്തിലുള്ള 
കലഹങ്ങളും ഇന്നു സ്വ്ൃത്ര നടമാടുന്നു. ഉയന്ന 
വര്‍ സാധാരണജനതയെ ചുഷണം ച്െചെയ്യുകയും 


മദ്ദിക്കുകയയം ചെയ്യുന്നതു” സവ്വസാധാരണ 
മാണു”. 
ലോകചരിത്രത്തില്‍ ആദ്യമായിട്ടല്ല 


ഇത്തരം ഒരു സ്ഥിതിവിശേഷം ഉളവായിട്ട 
ഒളതു”.. പണ്ടും ഇത്തരം അനുഭവങത്ങാഠം. നമുക്കു 
ണ്ടായിട്ടണ്ടു”. പക്ഷെ അപ്പോഴൊക്കെ, ജന 
ങ്ങളുടെ ജീവിതത്തേയും സംസ്കാരത്തേയും പുന 
രുജജീവിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു പുതിയ സന്ദേ 
ശവുമായി ഒരു മഹാപുരുഷന്‍, ഒരാദ്ധ്യാത്മിക 
പുരുഷന്‍, ഉയന്ധവന്നിട്ടുണ്ടു”. മഹാഭാരത 
കാലത്തു” അതു സംഭവിച്ചതായി നമുക്കു 
കാണാം. ബുദ്ധന്‍െറ കാലത്തും ക്രിസ്മുവിന്‍െറ 


രാജക്കോട്ട്‌” ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ ശിലാസ്ഥാപന 
നിവ്ൃഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ ശ്രീ വീരേശവരാനന്ദജി മഹരാജ്‌ ചെയ്ത പ്രഭാഷണം. 


കാലത്തും പ്രവാചകനായ മുഹമ്മദിന്‍െറ 
കഠലത്തും അതു സംഭവിച്ചതായി നമുക്കു 
കാണാം. ഇന്നു നാം കാണുന്നതുപോലെ, 
മാനുഷികമുല്യങ്ങഠംക്കു” അധഃപതനം സംഭവി 
ക്കുകയയം ജനങ്ങഠം മുഗങ്ങളടെ നിലയിലേയ്ക്കു 
താഴുകയും ചെയ്യുമ്പോഴൊക്കെ, ഒരു പുതുജീവന്‍ 
നല്ലന്നതിനായി മഹാപുരുഷന്മാര്‍ അവതരി 
ക്കുന്നു. വിധ്വംസകശക്തികഠം ഇന്നു" എവി 
ടേയയം തല ഉയത്തി നില്ലുന്നതായി, നമുക്കു 
കാണാം, നിമ്മാണശക്തികളും അതുപോലെ 
തന്നെ പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടു്‌, പക്ഷെ, അത്ര 
വൃക്തമായിട്ടല്ലെന്നുമാത്രം. സ്വാഭാവികമായും 
നശീകരണത്തിന്‍െറ വശം മാത്രമേ നാം 
കാണുന്നുള്ളു, അതുകൊണ്ടു ലോകത്തിന്‍െറ 
ഭാവിയെക്കുറിച്ചു നാം വ്യാകലപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇതിനു കാരണം മറെറാന്നുമല്ല, ഒരു 
പഴയ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ അവസാനത്തിലും 
ഒരു പുതിയ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തിലു 
മാണു” നാം ഇന്നു” നിലകൊളളുന്നത്‌. 
ക്രിസ്ത്യന്‍ സംസ്ക്റാരം_.അതിനെ ഭൌതിക ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ അല്ലെങ്കില്‍ സാങ്കേതിക വിദ്യയയടെ 
സംസ്റ്റാരം, അല്ലെങ്കില്‍ ആധുനിക സംസ്കാരം, 
എന്നു പറയാനാണു* നാമിഷ്ടപ്പെടുന്നതു”_ 
ഏതാണ്ടു" മുന്നൂറു വഷങ്ങളായി ക്രിസ്തുവില്‍ 
നിന്നകന്നകന്നു പൊയ്യക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു', 
അതോടെ അധഃപതനവും ആരംഭിച്ചു തുടങ്ങി 
യിരിക്കുന്നതായി കാണാം. ജീള്ഒ്ലിച്ച ഒരു 
പഴയ വീട” നേരെയാക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല, 
അതു” ആകെ പൊളിച്ചുകളുയുകതന്നെ വേണം. 
അതുപോലെതന്നെ ജീണ്ണിച്ചുതുടങ്ങിയ ഒരു 
പഴയ സംസ്കാരത്തെ പൊളിച്ചുമാററി ഒരു 
പുതിയ സംസ്കാരത്തെ അതിന്‍െറ സ്ഥാനത്തു 
പടുത്തുയത്തണം. 'പക്ഷെ ആ പുതിയ 
സംസ്ലാരം ഉയന്നവരണമെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ 
പിന്നില്‍ ചില ശക്തികരം . ആദ്ധ്യാത്മിക: 
ശക്തികരം _ ഉണ്ടായിരിക്കണം. 


8 പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആധുനികസംസ്റ്ാരത്തില്‍ നാം കാണുന്ന 
കുറവുകളെന്തൊക്കെയാണു ? നമുക്കു ഇരശ്വര 
നില്‍ ഒരു വിശ്വാസവുമില്ല. ഇദരശ്വരനില്ല, 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതു തെളിയിക്കുവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്പ, എന്നാണു” ആധുനിക ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞന്‍ പറയുന്നതു”; അതുകൊണ്ടു, മറേറതെ 
ങ്കിലും ശാസ്ര്രസത്യത്തെപ്പോലെതന്നെ ഈശ്വര 
നുണ്ടെന്നു്‌” തെളിയിച്ചാലല്ലാതെ നമുക്കു 
ഈശ്വരനില്‍ വിശ്വസിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 
പിന്നെ ക്ലേശിക്കുന്ന ജനതയോടു” ഒരു അലസ 
ഭാവമാണു” മതത്തിനുള്ളതു”. പോരാത്തതിനു" 
മതകങ്ങഠം നിരവധിയാണ്‌, അവയി ലേതാണു” 
സ്വീകരിക്കേണ്ടതു” എന്നു നമുക്കൊട്ടറിഞ്ഞും 
കൂടാ. ജനങ്ങളാകട്ടെ ഇന്നു” അങക്ങേയററം 
സ്വാത്ഥികളായിത്തീന്നിട്ടണ്ടു", മററുള്ളവരുടെ 
താല്പര്യങ്ങഠംക്കെതിരായി സ്വന്തം താല്പര്യ 
ഞ്ങഠം മാത്രം സംരക്ഷിക്കുന്നതില്‍ അവര്‍ ബദ്ധ 
ശ്രദ്ധരാണു'”. സാമുദായികരംഗത്തോ, രാഷ്ട്രീയ 
രംഗത്തോ,  സാമ്പത്തികരംഗത്തോ, എവി 
ടേയ്യം നാം നമ്മുടെ അവകാശകങ്ങാംക്കു വേണ്ടി 
മാത്രം നിലകൊളളുന്നു, നമുക്കു” ചില ചുമതല 
കളണ്ടെന്ന കായ്യംതന്നെ നാം തീരെ വിസൂരി 
ക്കുന്നു. പുരാതനസംസ്ത്റാരങ്ങഠം ജനങ്ങളുടെ 
ത്ൃയാഗത്തിന്മേല്‍ പടുത്തുയത്തിയവയായിരുന്നു. 
അന്നു” എല്ലാവരും അവരവരുടെ കഴിവനുസ 
രിച്ചു ദേശസേവനം ചെയ്യേണ്ടിയിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഇന്നാകട്ടെ അതെല്ലാം മറന്നു“, 
ഇതെനെറ അവകാശമാണു”, അധികാരമാണു*, 
എന്നുമാത്രം നാം പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ഇതാണു“ ഇന്നത്തെ സ്ഥിതിവിശേഷം. 
പോരെങ്കില്‍ ഉയന്ന ജാതിക്കാരെന്നു പറയുന്ന 
വരും ധനികന്മാരുമെല്ലാം സാധുജനങ്ങളെ 
കൂഷണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അവരെ 
നമുക്കുയത്തേണ്ടതുണ്ടു. ഈവക പ്രഴുങ്ങഠം 
ക്കെല്ലാം സമാധാനമുണ്ടാകണമെങ്കില്‍, ഒരു 
പുതിയ സംസ്കാരം ഉയന്നവരണമെങ്കില്‍, ഒരാ 
ദ്ധ്യാത്മികസന്ദേശം ആവശ്യമാണു”. 


ശ്രിരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ഈവക 
പ്രശ്ുങ്ങഠംക്കെല്പാം സമാധാനം കാണാന്‍ 
കഴിയം. ഇരശ്വരനുണ്ടെന്നു” സ്വാനഭൂതിയില്‍ 
കൂടി അദ്ദേഹം തെളിയിച്ചിരിക്കുന്നു. മാത്രമല്ല 
ശരിയായ വഴിക്കു” ശ്രമിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
ആക്കും ഈശ്വരനെ സാക്ഷാതുാക്കരിക്കാന്‍ 


ജനുവരി 


കഴിയുമെന്നും അദ്ദേഹം തെളിയിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഒരു ലാബഠട്ടറിയില്‍ നിരീക്ഷണപരീക്ഷ 
ണങ്ങഠം വഴി ഒരുശാസ്ത്രീയസത്യം കണ്ടുപി 
ടിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതു പോലെതന്നെ, ശരിയായ 
സാധനകളനുഷ്ടിക്കുന്ന ഒരായംക്കു” ഈശ്വരനെ 
സാക്ഷാത”കരിക്കാന്‍ കഴിയും. ഈശ്വരനുണ്ടു, 
നമുക്ക ദ്ദേഹത്തെക്കാണാം, സംസാരിക്കുകയും 
ചെയ്യാം. ഇതാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വാമിജി 
യോട്ട പറഞ്ഞതു“. സ്വാമിജിയുടെ സംശയം 
ലോകത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ സംശയമായിരുന്നു. 
ഈ  വാക്കുകളിലാണു* ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ . ആ 
സംശയം പരിഹരിച്ചത്‌, ““ഞാനീശ്വരനെ 
ശരിക്കും കാണുന്നുണ്ടു”. ഏതാനും പ്രമാണങ്ങളി 
ലുള്ള വിശ്വാസമല്ല മതം. അതു”ചില ആചാ 
രാനുഫ്യാനങ്ങളുമല്ല, അതു” നേരിട്ടുള്ള അനുഭൂതി 
യാണു”.”' അതുകൊണ്ടാണു”, “അനുഭൂതിയാണു? 
മതംം,' എന്നു സ്വാമിജി പറഞ്ഞതു”. അങ്ങനെ 
ഇഈരശ്വരനുണ്ടെന്നും അദ്ദേഹത്തെ ഒരാഠാംക്കു കാ 
ണാന്‍ കഴിയുമെന്നുമുള്ള ഈ ഉത്തരം ഇന്നത്തെ 
ശാസ്ര്രലോകത്തിനുള്ള ശാസ്ത്രീയമായ ഉത്തര 
മാണു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു, ““ഞാന്‍ നി 
ങ്ങളെ കാണുന്നതുപോലെതന്നെ അദ്ദേഹത്തെ 
കണ്ടിട്ടുണ്ടു”, "” എന്നു”. മതങ്ങഠം തമ്മില്‍ അഭി 
പ്രായഭിന്നതകളം കലഹങ്ങളുമുണ്ടായിട്ടണ്ടു. 
അതിനും, ശാസ്ത്രീയമായി എന്തതന്നെ പറ 
യട്ടെ, അദ്ദേഹം പരിഹാരം കണ്ടിട്ടുണ്ടു. 
എന്തെന്നാല്‍ ഓരോ മതവും നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള 
സാധനകളനുഷ്കിച്ചു കൊണ്ടുതന്നെ അവസാനം 
അദ്ദേഹം ഒരേ ഒരു ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിച്ചേരു 
കയ്യം, അങ്ങനെ എല്ലാ മതങ്ങളും ഒരേ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലേയഷ്കണ്കു തന്നെ നയിക്കുന്നവയാണെന്നു? 
അസന്ദിശ്ധമായി പ്രഖ്യാപിക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു കഴിയൃകയും ചെയ്തു. പല തരത്തിലുള്ള 
സ്തൂദ്ധകളും നമ്മുടെ ഇടയിലുണ്ടു, വഗ്സ്തദ്ധ, 
ജാതിസ്ററുദ്ധ തുടങ്ങിയവ. തൊലിയുടെ നിറവും 
സ്റൂദ്ധക്കു കാരണമായിത്തീരുന്നു. വെള്ളക്കാര്‍ 
കറുത്ത മനുഷ്യരെ വെറുക്കുന്നു. വ്യക്തികളുടെ 
ഇടയില്‍പോലും ഇതു കാണാം. പക്ഷെ ഇ൪ 
പ്രശം എങ്ങനെ പരിഹരിക്കാന്‍ കഴിയും ? 
ഒരേയൊരാത്മാവുതന്നെയാണു്‌ എല്ലാവരിലു 
മുള്ളതു-” എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
അതു പരിഹരിച്ചു. പുറമേയെല്പാം വൃത്ത 
മായിരിക്കാമെങ്കിലും ഉള്ളില്‍ ഒരേയൊരാ. 
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ത്മാവൃതന്നെയാഞുള്ളതു*; മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും 
തമ്മില്‍ യാതൊരു വൃത്യാസവുമില്ല. അതു 
കൊണ്ടാണു” സ്വാമിജി പറഞ്ഞതു്‌, ബാഹൃ 
മായ ആവിഷ്കരണത്തില്‍ മാത്രമാണു” വ്ൃത്യാ 
സമെന്നു”; അനന്തമായ ദിവൃത്വത്തെ ചിലര്‍ 
കൂട്ടതല്‍ പ്രകടമാക്കിയെന്നു വരാം, ചിലര്‍ 
കുറച്ചും; എന്നാല്‍ വാസ്ുവത്തില്‍ അവരെല്ലാം 
ഒരു പോലെയാണു, ആക്കും പ്രത്യേകാധികാരാ 
വകാശങ്ങഠം ഉണ്ടാകാന്‍ തരമില്ല. നാടിനു 
വേണ്ടി ആക്കും എന്തു സേവനവും ചെയ്യാന്‍ 
കഴിയം. ഏതു സേവനം ചെയ്യുന്നവരും മററു 
ള്ളവരേക്കാഠം മെച്ചപ്പെട്ടവരല്പ. ഒരേ ആത്മാവു 
തന്നെ എല്ലാവരിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടു", ഭിന്നരൂപങ്ങളില്‍ ദേശത്തെ സേവി 
ക്കുന്നവക്കാക്കും ഒരിക്കലും പ്രത്യേകമായ 
അധികാരങ്ങളവകാശപ്പെടാന്‍ വഴിയില്ല. 
എല്പാവക്കും ഒരേ ഒരു പദവിയാണ്ുള്ളതു”. 
പാടത്തു പ്രവൃത്തി ചെയുന്നവരും ഫാക്ടറിക 
ളില്‍ പ്രവൃത്തിയെടുക്കുന്നവരും കോളേജില്‍ 
പ്രവൃത്തിയെടുക്കുന്നവരും നിയമകോടതിക 
കിലോ സെക്രട്ടേറിയററിലോ പ്രവൃത്തിയെട 
ക്കുന്നവരുമെല്പാം സമന്മാരാണ്‌, എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഒരേ ആത്മാവുതന്നെയാണു എല്പാവരി 


ലുമുള്ളതു”. 


ഇതിനും പുറമെ ശ്ര്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍ സേവ 
നത്തെ സംബന്ധിച്ചു ഈ പുതിയ ആശയം 
നമുക്കു തന്നിട്ടുണ്ട്‌; അതായതു“, ജീവനില്‍ 
ശിവനെ കണ്ടുകൊണ്ടു” ,ഈശ്വരപൂജയെന്ന ഭാവ 
ത്തില്‍ ജീവികളെ സേവിക്കുക എന്നതു. ആ 
ഭാവത്തില്‍ ജീവികളെ സേവിച്ചാല്‍ അതു 
കൊണ്ടു” നമുക്കു” ആദ്ധ്യാത്മികമായ പുരോഗതി 
യൃണ്ടാകും. ഈ സന്ദേശമാണു“സ്വാമിജി ലോക 
ത്തിനു, പ്രത്യേകിച്ചു നമ്മുടെ സംഘത്തിനു, 
നല്‍കിയിട്ടുള്ളതു“.അതായതു”, ഈശ്വരാരാധന 
മെന്ന ഭാവത്തിൽ വേണം ഏതു പ്രവൃത്തിയും, 
നാം ചെയ്യുവാന്‍ എന്നു“. ധ്യാനവും പ്രവൃത്തിയും 
തമ്മില്‍ വ്ൃത്യാസമില്പ. എന്തെന്നാല്‍ പ്രാത്ഥ 
നാസമയത്തു”്‌ ഏതു ദിവ്ൃശക്തിയെ നാം 
ധ്യാനിക്കുന്നവോ ആ ദിവൃൃശക്തിയെത്തന്നെ 
യാണു്‌ എല്ലാവരിലും കണ്ടുകൊണ്ടു” വിദ്യാ 
ഭ്യാസം നല്ലിയം, വൈദ്യസഹായം നല്ലിയും, 
ക്ഷാമകാലത്തു ആഹാരം നല്ലിയയം, നാം സേവി 
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ക്കുന്നതു”.അതുകൊണ്ടു ധ്യാനത്തിലെന്നപോലെ 
പ്രവൃത്തിയിലും തുടച്ചയായി ഇരശ്വരഭാവന 
യൃണ്ടാകുന്നു. അങ്ങനെ പ്രവൃത്തിയും ആരാധ 
നയ്യം തമ്മിലുള്ള വിടവു നികത്താനും, മതേത 
രമായിട്ടുള്ളതിനെ ഉപാസനയുടെ നിലയിലേ 
ശ്ശുയത്താനും നമുക്കു കഴിയുന്നു. അങ്ങനെ 
ചെയ്യന്നതുകൊണ്ട്‌, ഏഎതരുപ്രവൃത്തിയും ഈശ്വര 
സാക്ഷാത?ക്കാരത്തി ലേഷ്ക്കു നമ്മെ എത്തിക്കും, 
മനസ്സിന്‍െറ ഭാവം ശരിയാണെങ്കില്‍. മഹ: 
ത്തായ ഈ ആദശടങദളാണമ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: 
ജീവിച്ചു കാണിച്ചുതന്നതും ഉപദേശിച്ചതും. 
ഈ ആശയാദശങ്ങടം ആധുനികമനുഷ്ൃന്‍െറ 
ആവശ്യത്ങഠം ശരിക്കും നിറവേററുകയ്യം ചെയ്യും. 
ഒരു പുതിയ സംസ്ല്ാരത്തിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവ 
ത്തിനു” ഈ ആദശങ്ങഠം വഴി തെളിക്കുമെന്നു*, 
അതിനുള്ള കരുത്തു” ഈ ആദശങ്ങഠംക്കുണ്ടെന്നു* 
നമുക്കു തികച്ചും ആശിക്കാം. ക്രരൈസ്പവ 
സംസ്റ്റാരം, ഇസ്സ്ാമികസംസ്റ്റാരം, ബൌദ്ധസം. 
സ്റ്റാരം, ഇതിന്‍െറയെല്പാം പിന്നില്‍ മഹാത്മാ 
ക്കളായ ആദ്ധ്യാത്മികപുരുഷന്മാരുള്ളതായി 
നമുക്കറിയാം. എവിടേയും പുതിയ സംസ്റ്റാരം. 
ഉയന്നു വന്നിട്ടുള്ളതു” ചില മഹാപുരുഷന്മാ: 
രുടെ ജീവിതവും ആശയാദശങ്ങളും വഴി 
ക്കാണു'. 


ഇക്കാലത്തു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ വന്നിട്ടുള്ളതും. 
നമുക്കൊരു പുതിയ വെളിച്ചം നല്ലവാനാണു'. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശം ലോകമെങ്ങും. 
വ്യാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണു്‌. ഈ സന്ദ 
ശം എങ്ങനെയാണു്‌ ലോകമെങ്ങും പരന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കന്നതു”, എന്നു” ഒരു പക്ഷെ നിങ്ങള. 
റിഞ്ഞിരിക്കുകയില്പ. ഒന്നുരണ്ടു ഉദാഹരണ 
്ങഠം ഞാന്‍ പറയാം. ഫിന്‍ലാന്‍ഡില്‍നിന്നു* 
ഒരു മഹാന്‍ വന്നിരുന്നു. മുന്‍ഗവമ്മെണ്ടില്‍: 
ഒരു മന്ത്രിയായിരുന്നു അദ്ദേഹം. പക്ഷെ ഇന്ത്യ, 
യില്‍ വന്നപ്പ്ോോഠം അദ്ദേഹം മന്ത്രിയായിരു. 
ന്നില്ല. അദ്ദേഹം ബേലൃര്‍മഠത്തില്‍ വരുകയും. 
ഞാനദ്ദേഹത്തെ സ്വീകരിക്കുകയും ചെയ്തു. അദ്ദേ 
ഹവുമായി കുറച്ചു സംസാരിച്ചപ്പോഠം എനിക്കു 
മനസ്സസിലായിം അദ്ദേഹത്തിനു” സ്വാമിജിയുടെ 
ആശയങ്ങളുമായി വളരെ അടുപ്പമുണ്ടെന്നു”. 
ഞാന്‍ ചോദിച്ചു, “ഈ. ആശയങ്ങളൊക്കെ 
താങ്കരംക്കു” എങ്ങനെ കിട്ടി?” അദ്ദേഹം ഉടനെ 


10 


തിരിച്ചടിച്ചു: “എന്തു”, ഞാനതൊക്കെ വായി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഞങ്ങളുടെ നാട്ടില്‍ സ്വാമിജിയുടെ 
സന്ദേശമാണു” ഞങ്ങഠംക്കു വേണ്ടതു”. സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദന്‍െറ സന്ദേശം കഴിയയന്നത്ര 
ഞങ്ങളടെ നാട്ടില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കാനാണു്‌ 
ഞങ്ങഠം ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു“. '' പിന്നെ 
മറെറാരു മഹാന്‍ വന്നു, പേര്‍സ്യയില്‍നിന്നു*, 
ഇറാനില്‍ ഒരു ആശ്രമം സ്ഥാപിച്ചാല്‍ 
കൊള്ളാം എന്നദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. “ആശ്ര 
മത്തെ സംബന്ധിച്ച ചെലവെല്ലാം ഞാന്‍ 
വഹിക്കാം, അങ്ങു വന്നു” ആശ്രമം സ്ഥാപി 
ച്ചാല്‍ മതി, എന്തെന്നാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനേറയും 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍േറയയം സന്ദേശം ഞങ്ങ 
ഉടെ നാടിനു” ആവശ്യമാണു്‌,” എന്നാണ 
ദ്ദേഹം പറഞ്ഞതു”. ഈ അടുത്ത ദിവസം 
യൂറോപ്പില്‍നിന്നു” ഒരു ഫ്രഞ്ചുമാസിക കിട്ടി. 
യൂറോപ്പില്‍, ഒരേ സമയത്തുതന്നെ മിക്ക 
യൂറോപ്യന്‍ ഭാഷകളിലും ഈ മാസിക പ്രസി 
ദ്ധപ്പെടുത്തുന്നുണ്ടു”. ഓരോ മാസത്തിലും ഏതെ 
ങ്കിലും ഒരു മഹാപുരുഷനെ സംബന്ധിച്ച 
ഒരു ലേഖനം വേണമെന്നു പുതിയ പത്രാധിപ 
സമിതി നിശ്ചയിച്ചു. അവര്‍ പുറത്തിറക്കിയ 
ആദത്തെ ലക്കത്തില്‍തന്നെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവനെ സംബന്ധിച്ച ഒരു വിഭാഗം ഉണ്ടായി 
രുന്നു. ഏതാണ്ടു” നൂററമ്പതു” പേജുവരുന്ന ആ 
കാസിക മുഴുവന്‍തന്നെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേ 
ശത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്നതായിരുന്നു എന്നു 
പറയാം. നോക്കൂ, യൂറോപ്പിലുള്ള എല്പാ ഭാഷ 
കളിലും ഇതു പ്രസിദ്ധം ചെയ്തിരുന്നു. ഇതില്‍ 


നിന്നു” നിങ്ങഠംക്കു മനസ്സിലാകും, എങ്ങനെ 
യാണു”, എത്ര ജനങ്ങളിലേയ്ക്കാണു്‌, ഈ 
സന്ദേശം വ്യാപിക്കുന്നതു” എന്നു”. എനിക്കു്‌ 


ഫ്രഞ്ചു” അറിഞ്ഞുകൂടെങ്കിലും തലവാചകതങ്ങഠം 
കുറച്ചൊക്കെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. പടങ്ങ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവര? 


ളില്‍നിന്നു ലേഖനങ്ങളടെ പോക്കും കുറെ 
യൊക്കെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെക്കുറിച്ചും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ദേശ 
ത്തെക്കുറിച്ചും അവയിലെല്ലാം ആവത്തിച്ചു 
പറഞ്ഞിരുന്നു ശ്രീരാമ കൃഷ്ണന്‍െറ സന്ദേശത്തിനു 
വേണ്ടി ദാഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജനങ്ങഠംക്കു' 
അത്തരം പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങഠം അത്യാവശ്യ, 
മാണു”. ഞാന്‍ ജനറല്‍ സെക്രട്ടറിയായിരുന്ന 
കാലത്തു”, സ്വാമിജിയെസംബന്ധിച്ച പുസ്പുക 
ഞ്ങഠം അയച്ചുകൊടുക്കാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടുകൊണ്ടു? 
കിഴക്കന്‍ യ്യറോപ്പില്‍നിന്നും. റഷ്യയില്‍നിന്നും 
എനിക്കു ധാരാളം കത്തുകഠം കിട്ടിക്കൊണ്ടിരു 
ന്നു. ഞാന്‍ എല്ലാ പുസ്തകങ്ങളും അവക്കു“അയച്ചു 
കൊടുത്തിരുന്നു. അവര്‍ അതു സൈക്കോസ്റ്റേല്‍ 
ചെയ്തു സ്നേഹിതന്മാരുടെ ഇടയില്‍ വിതരണം 
ചെയ്യുകയാണു" ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നതു*. അങ്ങ 
നെയാണു' കമ്മ്യൃണിസ്‌ററു രാജ്യങ്ങളില്‍പോ 
ലും ഈ സന്ദേശം പ്രചരിച്ചതു”. ഇതു കാണിക്കു 
ന്നതു ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശം ഇന്നത്തെ ഒരത്യാ 
വശ്യമാണെന്നും, ആ സന്ദേശത്തിലൂടെ ആധുനി 
കലോകപ്രശ്ുങ്ങളെ നമുക്കു പരിഹരിക്കാന്‍ 
കഴിയ്യമെന്നുമാണു'. ഇന്ത്യ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറയാ 
ണു, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ കൊടിക്കീഴില്‍ ഇന്ത്യ 
ഒന്നായിത്തീരും, ഒരിക്കല്‍കൂടി ഇവിടെനിന്നു 
ശാന്തിയയടേയും സാഹാദ്ത്തി ന്‍േറയും സന്ദേശം 
ലോകത്തിലെങ്ങും പരക്കുകയും ചെയ്യും, എന്നു 
സ്വാമിജി പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. അതു” വരാന്‍പോകു 
ന്നതിനെപ്പററിയുള്ള സ്വാമിജിയുടെ പ്രവചന 
മായിരുന്നു, എന്നുതന്നെ പറയാം. ഇവിടെ ഈ 
ക്ഷേത്രത്തിലിരുന്നു” എല്ലാവരേയും അനുഗ്രഹി 
ക്കാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു കനിവുണ്ടായതില്‍ 
ഞാനത്യധിക്ം സന്തോഷിക്കുന്നു. എല്ലാവക്കും 
എന്‍െറ നന്ദി. ) 

(്വിപത്തനം: കരുണാകരമേനോന്‍) 


ആത്മാത്ഥതയയണ്ടെങ്കില്‍, എല്ലാ മതങ്ങളില്‍ക്കൂടിയും ഈശ്വരനെ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയം. 
വൈഷ്ണവരും ഈശ്വരനെ പ്രാപിക്കും, ശാക്തരും പ്രാപിക്കും, വേദാന്തവാദികളം പ്രാപിക്കും, 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളം പ്രാപിക്കും; മാത്രമല്ല, മുസ്സ്ീം, കൃസ്ത്യാനി, ഇവരും പ്രാപിക്കും. ആത്മാ 
ത്ഥതയുണ്ടെങ്കില്‍ എല്ലാവക്കും കിട്ടും. എന്‍െറ മതംമാത്രം ശരി, ബാക്കി സകലരുടേയും 


തെററു” എന്ന ചിന്തയ്ക്കു” മതഭേദമെന്നാണു” പേരു. 
വഴിയില്‍ക്കൂടിയും ഈശ്വരനെ സമീപിക്കാം. 


ഈ വിചാരം ചീത്തയാണ്‌. പല 
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ശ്രീരാമകൃഷ്‌ ണാനുസഡ്ധാനം - 2. 


കു. ജനാദ്ദനന്‍തമ്പാന്‍ 


തീ പടന്നപിടിച്ച ഒരു വന്‍കാട്ടിലെ 
ഇന്തുക്കഠം അവിടെത്തന്നെ കിടന്നു ദശ്ധരായി 
പ്പോോകുമ്പോഠം ആ എരി പൊരി ദുരിതത്തില്‍ 
നിന്നു സ്വയം ഒഴിഞ്ഞുപോന്ന ഒരു ഗജവീരന്‍ 
തൊട്ടരികേ ഒഴുകുന്ന ഗംഗാവാഹിനിയില്‍ 
മുഴുകി സസുഖം വാഴുന്നു. ശ്രീ ഭാഗവതകാരന്‍ 
വരച്ച ഒരു ചാരുവായ ചിത്രമാണു” അതു. 
സംസാരദാവാഗിയില്‍ അസദബുദ്ധികഠം 
വെത്തുരുകുമ്പേഠം ആത്മജ്ഞാനമാന്ന ഭഗവദ? 
ഭക്തന്‍ അനാസക്തിഗംഗയില്‍ നിമഗ്നനായി 
നിര്‍വ്യതി കൊള്ളുന്നു എന്നത്ഥം. ഉത്തരായണ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനു യൃക്തമായതാണു” ആ ചിത്രണം. 
* “ഗംഗാംഭസ്ഥ ഇവ ദ്വിപഃ. "എങ്കിലും ഇവിടെ 
ഒരു വ്ൃതിരേകം ഉണ്ട്‌. യാതൊരു ലോകം 
അസദാത്മബുദ്ധികഠംക്കു തീപിടിച്ച കാനന 
മാവുന്നവോ ആ ലോകത്തെത്തന്നെയാണു” 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ നിര്‍വ്വതിഗംഗയാക്കി 
മാററിയിരിയഷ്ക്കുന്നതു?. 

വിഷയവൈരാഗ്ൃത്തിന്‍െറ _. “കാമിനീ 
കാഞ്ചന 'തൃയാഗത്തിന്‍െറ .. മുദ്ധാഭിഷിക്തോ 
ദാഹരണമായിരുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. എങ്കിലും 
അദ്ദേഹം ഈ മനുഷ്യലോകത്തെ വെറുത്തില്ല, 
ഭയന്നില്ല, ഇതില്‍നിന്നു” ഒളിച്ചോടിപ്പോയതു 
മില്പ. “ശോകഹതം'തന്നെ, “അനിത്യമസുഖം'" 
തന്നെ, ലോകം. സ്വപ്യാഭം, മായികം, മിഥ്യ 
തന്നെ ആകാം ലോകം. പക്ഷേ ആക്കു”? വിഷ 
യികഠക്കു; ശുഷ്മവേദാന്തികഠംക്കു'. ജ്ഞാനി 
യായ ഭക്തന്ന“' ഈ ലോകം ആനന്ദനിലയ 
മായി മാറുന്നു. തന്നെക്കാണാന്‍ വരുന്നവരും 
താന്‍ ചെന്നു കാണുന്നവരുമായ നാനാതര 
ഒക്കും മധ്യേ വിശുദ്ധാനന്ദമമയമായ ജീവിത 
മാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നയിച്ചതു”. ജഗദംബാ 


പ്രസാദമായി ലുചിയ്യം ലഡ്ഡുംവും മററുമായ 
ഉധുരപലഹാരങ്ങടഠം അദ്ദേഹം ആസ്വകദിയ്ക്കും. 
വെററില മുറുക്കിച്ചോപ്പിഷ്കും. ഇടയ്ക്കു പുക 


വലിയ്ക്കും. ഭക്തന്മാരോ ശിഷ്യന്മാരോ ഏപ്പാടു 


ചെയ്യുന്ന ജട്‌കയില്‍ കയറി പ്രഹ്ലാദചൈത 
ന്യാദി ഭക്തവിജയനാടകങ്ങംംം കാണാന്‍ 
പോകും. രന്തിതവടി പലപ്പ്യോഴും പാടാറുള്ള 
ഒരു പാട്ടിലെ പൊരുളാണിതു*:_ “ഈശ്വരനെറ 
തീത്ഥപാദങ്ങഠം ഹൃദയത്തില്‍ എഴുന്ന ഭക്തന്നു? 
ഈ ഭവനം ഒരാനന്ദമന്ദിരമാണു”. ഞാനിവിടെ. 
ഉണ്ണുന്നു, കുടിസ്റ്കുന്നു, ആഹ്ലാദിഷ്ക്കുന്നു. ജനകനെ 
നോക്കു. അദ്ദേഹത്തിനു ലെൌകികങ്ങളില്‍ 
വല്ല കുറവുമുണ്ടായിരുന്നുവോ ? ഇഹവും പരവും 
ഒരുപോലെ അദ്ദേഹം സ്വാധീനിച്ചിരുനനു. 
നിറഞ്ഞു പതഞ്ഞ പാത്രത്തില്‍ നിന്നുഅദ്ദേഹം 
പാലു” പഠനം ചെയ്യും. അതേ സമയം ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയില്‍ അനാസക്തനായി വാഴം.” 


പക്ഷേ അങ്ങനെ പാടാറുള്ള തന്തിരുവടി 
തന്നെ പറയാറുമുണ്ട്‌”: “അതെല്ലാം ശരി. എ 
കിലും ജനകന്‍ ഒന്നേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള.” അതേ, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും ഒന്നേ ഉള്ള. അക്കാരണത്താല്‍ 
ത്തന്നെയാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഈ വിമുശ്ധ 
ലോകത്തില്‍ സംതപ്സംസാരികളടെ ഇട 
യില്‍ത്തന്നെ തന്‍െറ വിമുക്തജീവിതത്തെ 
നയിച്ചതു”. അതിന്‍െറ ആന്തരഗഹനത ദുര്‍: 
ജേഞയാതീന്ദ്രിയപരബ്രഹ്മണി നിഷഫ്യമായി 
രുന്നു എങ്കിലും അതിന്‍െറ ബഹിഃസ്വഭാവം 
സാമാന്യക്കും അനുശീലിച്ചു” അനുഭവപ്പെടുത്താ 
വുന്നവിധം സരളവും ലളിതവുമായ ഇശ്വര 
പ്രണയപ്രപത്തികളായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ഒന്നേയയള്ള.പക്ഷേ വേണമെന്നു” ആഗ്രഹമുണ്ടെ 
കില്‍ നമ്മളില്‍ ആക്കും തന്നെ ആ സംപുണ്ണ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണത്വത്തിലെ ഭക്തിജ്ഞാനപ്രപ 
ത്തിഭാവങ്ങളുടെ സ്വല്പമപി സ്വാനുഭവപ്പെടു 
ത്തി ഈ, നരജന്മം സ്ഫലമാക്കാവുന്നതാണു. 
ആ ഗുരുദേവന്‍, തന്നെ സമീപിച്ച _ താന്‍ ഇട 
പെട്ടുകൊണ്ടിരുന്ന _. സകലരേയും ആ പരമ 
പുരുഷാത്ഥത്തെക്കുറിച്ചു ബോധവാന്മാരാക്കുക 
യായിരുന്നു, തന്‍െറ രൂപവാക്‌കൃതങ്ങളാ 
ലെല്പാം. 
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പലതരക്കാരായ ആളകഠം ആ കാളീ ഷ്ടമായി. സാക്ഷാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ്ചൈതന്യദേവ 
ക്ഷേത്രവാസിയെ സമീപിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു ന്‍െറ വംശജനായിരുന്നു ശ്രീ വിജയഗോ 
എന്നു മുന) പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലേോ. പണ്ഡിത സ്വാമി. .ബ്രഹ്മസമാജത്തിലെ ഒരു നേതാ: 


ന്മാര്‍,പാമരര്‍, വൈരാഗികഠം, സംസാരികഠം, 
ജ്ഞാനികഠം, ഭക്തന്മാര്‍, പാശ്ചാതൃവിദ്യാ 
ഭ്യാസപരിഷ്ടരതാശയര്‍ യാഥാസ്ഥിതിക “സനാ 
തനി കഠം, നടീനടന്മാര്‍, ഭജനഗോഷ്ടയംഗത്ങഠം 
കൃസ്ത്യാനികളം മുസല്‍മാന്‍മാര്‍ പോലം _ അദ്ദേ 
ഹത്തോടട“എന്തോ ആകഷണം നിമിത്തം തത്‌ 
സന്ദശനസംസഗ്ലങ്ങഠംക്കായിച്ചെന്നിരുന്നു. ക്ക 
തരാത്ഥരായിട്ടേ അവരോരോത്തരും തിരിച്ചു 
പോയിട്ടുള്ള. “വിദ്യാസാഗര്‍” എന്ന സാത്ഥകാ 
ഭിധാനംകൊണ്ടു ബഹുമാനിതനായിരുന്ന 
പണ്ഡിത ഇശ്വരചന്ദ്രന്‍ എഴുത്തും വായനയും 
ഒന്നും ശീലിയഷ്ക്കാത്ത ഈ ഇരശ്വരോന്മത്തന്‍െറ 
സരസസാരഗഭസംഭാഷണം കേട്ട മുശ്ധചിത്ത 
നാവുന്നു. “ഇന്നു ഞാന്‍ പുതുതായി ചിലതു 
പഠിച്ചു,” “ഇതെനിഷ്ക്കു പുതിയൊരു കാഴ്ച, തരു 
ന്നു', എന്നൊക്കെ ആ മഹാപണ്ഡിതന്‍ കൃത 
ജ്ഞതാപൂവ്വം പറയുന്നു. യേശുദേവന്‍െറ പാവ 
നചരിതത്തെ ആദരാല്‍ അംഗീകരിച്ചുകൊണ്ടു 
കള തന്‍െറ പരിഷ്തുതമതപ്രസ്ഥാനത്തെപ്പററി 
ഇംഗ്ുണ്ടില്‍ത്തന്നെ പോയി ഇംഗ്ലീഷു പ്രസംഗ 
ങ്ങഠം ചെയ്തും തന്‍െറ ഇംഗ്ലീഷുപത്രത്തില്‍ 
പ്രബന്ധകങ്ങാം എഴുതിയും ഇംഗ്ലീഷുകാക്കു 
പ്രിയംകരനായിരുന്ന  ബ്രഹ്മസമാജനേതാവു 
ഗ്രീ കേശബ-ചന്ദ്രസെന്‍ തന്‍െറ അവ്യക്ത 
ങ്ങളും അസംതൃപ്ൃങ്ങളമായിരുന്ന ആത്മീയ 
പ്രശ്ുങ്ങഠംക്കു തെളിമയും സമാധാനവും നേടി 
യതു“ ഈ കാള്യാരാധകന്‍െറ സംസശ്ശത്തില്‍ 
നിന്നാണു”. മാതൃഭാവനയിലുള്ള ഈശ്വരഭക്തി! 
അതിന്‍െറ മനോടജ്ഞവും മ്ഹത്തുമായ ആധ്യാ 
ത്മികവൈഭവം ആ “പരിഷ്കൃത ബ്രഹ്മ'വാദിഷ്ക്കു 
ബോധ്യമായതു സ്കുടികസ്വച്ഛുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദൃഷ്യാന്തത്തില്‍ നിന്നാണു്‌. നിരാകാരബ്രഹ്മം 
തന്നെയാണ്‌” അഖിലജഗതക്കാരിണിയ്യം 
പരമകാരുണികയ്യമായ ഭവതാരിണി കാളീ 
മാതാവു എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ കേശബച്ചന്ദ്ര 
സെന്നിന്നു_“ഇഷ്ടോസി മേ ദൂഡമിതി' _ദശി 
പ്പിച്ചുകൊടുത്തപ്പോടം ആ  മതപരിഷ്കത്താ 
വിന്‍െറ ഇശ്വരാശയം വിപുലമായി, ആത്മീ 
യപ്രശുങ്ങഠംക്കു സമാധാനമായി, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ നൈസഗ്ഗിക ഈശ്വരപ്രേമം പ്രഹൃ 


വായപ്പപോഠം അദ്ദേഹത്തിന്നു തന്‍െറ പാരമ്പയ്യ 
സിദ്ധവും സ്വതടസിദ്ധവുമായ വൈഷ്ണുവഭാവ 
നകളും ഭക്തൃഭിലാഷങ്ങളും നഷ്ടപ്പെടുത്തേണ്ടി 
വന്നു എന്നു കുണ്ണിതമുണ്ടായിരുന്നു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണസന്നിധിയില്‍നിന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്നു" 
അതെല്ലാം വീണ്ടും ദുഡമൂലമായി വികസ 
ത്തായി ഭവിച്ചു. 


എന്താണങ്ങനെ പലേ അഭിപ്പായക്കാരും 
പലേ വിശ്വാസികളും ഈ ഒരു പുരുഷനോടു” 


അത്രമേല്‍ ആക്ൃഷ്ടരാവാനും അദ്ദേഹത്തില്‍. 
നിന്നു തൃഘിതുഷ്ടികഠം ഉഠംക്കൊള്ളവാനും 
ഹേതു? പവിശ്വതോമുഖമാണു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 


ന്‍െറ വ്യക്തിത്വം എന്നതുതന്നെ. അപദ്വന്ദ്വം 
തന്നെ പരബ്രഹ്മം അഥവാ ഇഈശ്വരസത്യം. 
പക്ഷെ അതു” ഏകമുഖമല്പ ബഹുമുഖമാണു*, 


വിശ്വതോമുഖമാണു'. നിഖിലാത്മകവും 
വിശ്വതോമുഖവും ആയ ഏക ഇരശ്വരസത്യ 
ത്തെയാണ്‌, എന്തോ ആത്മചോദനയാല്‍, 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തപസ്സാധനകഠം ചെയ്തു സ്വാനു 
ഭവപ്പെടുത്തിയതു”. അങ്ങനെ തന്തിരുവടി 
സവ്വധമ്മസ്വരൂപിയായ അവതാരവരിഷ്യനാ 
യി. സവ്വസമാനമായ അദ്വൈതസത്യത്തി 
ന്‍െറ ഏകൈക വശകങ്ങാം മാത്രം ദശിച്ചിരുന്ന 
വരും വിശ്വസിച്ചിരുന്നവരുമായവക്കൊക്കെ 
ഈ സ്വ്ൃവധമ്മസ്വരൂപിയില്‍നിന്നു്‌ അവരവ 
രുടെ വിശ്വാസാഭിലാഷങ്ങാംക്കു പ്രമാണവും 
ദൃഷ്ടാന്തവും സംലബ്ദമായി. ആരുടെയും ഇഷ്ട 
മതത്തെ മാററാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ആവശ്യപ്പെ 
ട്ടില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംപക്കമാന്ന ശാക്തേ 
യന്‍ അധികം നല്ല ദേവീഭക്തനായി, ശൈവന്‍ 
അധികം നല്പ ശൈവനും വൈഷ്ണവന്‍ അധികം 
നല്പ വൈഷ്ണവനും ആയി; ക്രൈസ്തവന്‍ ഏറെ 
നല്ല കൃസ്ത്ൃയനും മുസല്‍മാന്‍ ഏറെ നല്ല മുസല്‍മാ 
നും ആയി. മാത്രമല്പാ, ഇവരില്‍ പലരും അതു 
വരെ തങ്ങളുടെ മതം മാത്രം സത്യമതം എന്നു 
ധരിച്ചുവെച്ചിരുന്നതില്‍ അയവു വരുത്തി. 
തങ്ങളുടെ മതസിദ്ധാന്തം തങ്ങഠംക്കു പരമ 
സത്യമായിക്കരുതാം എന്നതുപോലെത്തന്നെ 
അനക്ക്‌ അവരവരുടേതും പരമസത്യമായി 


1972 


ക്കരുതാം 
ഉളവായി . 


എന്ന ഒരു വിശാലാശയം അവക്കു" 


ആഷമായ ഹിന്ദുമതം അതിന്‍െറ നീണാഠം 
വാഴവില്‍ ആദിതൊട്ടതന്നെ, പില്‍ക്കാലങ്ങ 
കില്‍ ഉദ'ഭവിച്ച മററു മുഖ്ൃയമതങ്ങഠംക്കൊന്നു 
മില്ലാത്ത, അവമയ്ത്കൊന്നും ഇന്നും സാധ്യവു 
മല്പാത്ത, ഒരു ധമ്മവൈശിഷ്ടുയം പുലത്തിപ്പോ 
ന്നിട്ടുണ്ടു”. സവ്വമതതത്ത്വാംഗീകാരം, തന്മൂലം 
സവ്വമതാദരം, എന്നതാണു” അതു”. ഹിന്ദുമത 
ത്തിന്‍െറ ഈ വിശേഷസ്വഭാവത്തെത്തന്നെ 
ലാക്കാക്കി ആ മമ്മത്തില്‍ തങ്ങളുടെ ആക്രമണാ 
ഘാതങ്ങഠം ഏല്പിച്ചു” ഇതരമതക്കാര്‍ ഈ ഉദാര 
മതത്തെ നാമാവശേഷമാക്കുവാന്‍ പലവാറും 
പാടുപെട്ടിട്ടുണ്ടു”. എന്നാല്‍ സ്വധമ്മാദരം 
തന്നെയാണു” അതിനെ ഇത്രയും കാലം നില 
നിത്തിപ്പോന്നതു”. പാലാഴിയില്‍ കലന്ന 
അമുതു” എന്നപോലെ ആയിരുന്ന ഹിന്ദുമത 
ത്തിലെ ആ സവ്വമതാദരസവ്വമതാംഗീകാര 
ധമ്മസ്വ ഭാവത്തെ ഈ ഹൈന്ദവയയഗപുരുഷന്‍ 
തന്‍െറ മുന്‍ പ്രസ്മൃത സവ്വമതസമന്വയരൂപ 
ത്തില്‍ സംഗ്രഹിച്ചെടുത്തു. എന്നാല്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍െറ ആ സ്വ്വമതസമന്വയസിദ്ധാന്തം 


അക്കാലത്തെ “ബ്രഹ്മ ''വാദികളടേതു 
പോലെയോ ഇക്കാലത്തെ വിവിധ “വിശ്വ 
മത? പ്രസ്ഥാനക്കാരുടേതുപോലെയോ വെറും 
മോഹനവൈകാരികതയിലോ ആത്മാത്ഥത 
യില്പാത്ത വൈചാരികതയിലോ പരന്നു 
ആവിയായിപ്പോവുന്ന ഒന്നല്ല. കാരണം 
അതിന്നു” ഒരാത്മീയ സദ്‌ഭാവമുണ്ടു”. അതു, 
അദ്വൈതം, പരംബ്രഹ്മസത്യത്തില്‍ അധിഷ്ടി 
തമാണു*. അതിന്‍െറ സ്ഥിതപ്രജ്ഞത്ക്കും 
നിത്ൃയപ്രയോജനത്തിന്നും നിദാനമായ ഒരു 
കാതലുണ്ടു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ സ്വന്തം സംഭാ 
വനയായ ““ഇഷ്ടദൈവത _ ഇഷ്ടനാമ”' തത്ത്വ 
മാണതു൦, ““ഏകം സദ വിപ്രാ ബഹുധാ 
വദന്തി” എന്ന ജൂഗ്‌“വേദസത്യവാക്കു” ഈ 
അഭിനവധമ്മസ്ഥാപകനിലൂടെ പ്രായോഗി 
കത പ്രാപിച്ച സിദ്ധാന്തമാണ്‌” ആ ഇഷ്ട 
ദൈവത .. ഇഷ്ടനാമ തത്ത്വം. ഒരുവന്നു” (ഒരു 
വഠംക്കുമാകാം) സ്വകലസ്വവഗ്ലാദിയായ പാര 
മ്പര്ൃയം വഴിഷ്ക്കോ അഥവാ സ്വന്തം ജന്മാന്തര 
വാസനാഫലമായോ സവിശേഷമായ ഒരു 
ഈശ്വരനാമരൂപസങ്കല്പത്തില്‍ ആസ്ഥയും 
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പ്രീതിയും ജനിക്കുന്നതു കാണാം. അതാണു” 
അയാളുടെ (അവളുടെ) ഇഷ്ടദേവത _ ഇഷ്ട 
നാമം. അതിനെ കേന്ദ്രീകരിച്ചുകൊണ്ട ചെയ്യു 
ന്ന ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകഠം തദ്‌വ്ൃക്തിയെ 
അദ്വൈത പരമസത്ൃത്തിലേയ്ക്കുതന്നെ സ്വയം 
നയിഷ്ക്കും. അങ്ങനെ അഖണബ്ബഡെകചിദാനന്ദ 
സത്ൃയദശനം -. അതു ബെദദ്ധികം മാത്രമാ 
യാലും മതി, പൂണ്ണാനുഭൂതിയാകണമെന്നു കൂടി 
യില്ല _ ലഭിക്കുന്ന ഒരാഠം ആത്മാത്ഥതയോടെ 


ത്തന്നെ മററുള്ളവരുടെ എല്ലാം ഈശ്വര 
സങ്കല്പവിശ്വാസങ്ങളെ, മതങ്ങളെ, സ്വന്തം 
ഇഷൂദേവതഭാവനയെ . കൈവിടാതെതന്നെ 


ബഹുമാനിച്ചു” അനുമോദിക്കുമാറാകും. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പതിവായി ദീപാരാധന 
സമയത്തും മററും ആദിയില്‍ താന്‍ പൂജാരി 
യായി ഭജിച്ചിരുന്ന ഭവതാരിണീകാളിയേയും 
തൊട്ടടുത്ത അമ്പലങ്ങളിലെ ശിവന്‍, വിഷ്കു, 
രാധാകൃഷ്ണന്‍,തുടങ്ങിയ മൂത്തികളേയും വന്ദിക്കും. 
അങ്ങനെതന്നെ, തന്‍െറ മുറിയില്‍ തൂക്കിയി 
രുന്ന രാമകൃഷ്ണാദി ഹൈന്ദവദേവന്മാരുടേ 
തിന്നു പുറമേ ശ്രീ ബുദ്ധന്‍, ശ്രീ യേശു മുത 
ലായ മതപ്രവാചകന്മാരുടേയും പടങ്ങളെ 
തൊട്ടു തലയില്‍ വെയ്ത്ും, കൈകുപ്പ്ിത്തൊഴും. 
“ഹരിഃ ഓം'' ““ഗോവിന്ദ, ഗോവിന്ദ”, “കൃഷ്ണ 
കൃഷ്ണ" “രാമ രാമ" ഇത്യാദി ശബ്ദങ്ങഠം ഇടക്ക്കി 
ടെ ആ മുഖപദ'മത്തില്‍നിന്നു ഹൃുദയാവജ്ജക 
മായി ഉദ'ഗമിക്കും. എങ്കിലും തന്‍െറ ഗാനാ 
ത്മകമനോവാക്കായകൃതികരംക്കെല്ലാം ഒരു 
ഏകാധാരശ്രുതിപോലെ അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു 
സന്തതം സുസ്തിശ്ധം സ്വനിതമായിരുന്നതു” 
* ബ്രഹ്മമയീ ! ആനന്ദമയിീ ! കാളീമാ !"” എന്ന 
നാമോച്ചാരണമായിരുന്നു. 


ശ്രിരാമകൃഷ്ണന്‍തന്നെ തന്‍െറ ഈ കാളീ 
വ്യാഹൃതിയെ വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുണ്ടു”. കേഴകക്കുക: 
“ആദ്യാശക്തി എപ്പോഴും ലീലാവതിയാണു”. 
സുഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരലീലാലോല. ഈ പരാ 
ശക്തിയാണു” കാളി. കാളിതന്നെ പരബ്രഹ്മം. 
ബ്രഹ്മംതന്നെ കാളി. ഏക അദ്വിതീയ സത്യ 
ത്തെ നിഷക്ക്രിയം, നിശ്ചലം, എന്നു കരുതു 
മ്പോഠം അതിന്നു പേര്‍ ബ്രഹ്മം. അതുതന്നെ 
സക്രിയവും സഗ്ലാത്മകവും ആയിച്ചമയുമ്പോടം 
അതിന്നു പേര്‍ കാളി അഥവാ ശക്തി. സതൃ 


വസ്തു ഒന്നു തന്നെ. നാമ രൂപകല്പനയില്‍ മാത്രമേ 
വ്യത്യാസമുള്ള. ഉദാഹരണത്തിന്നു വെള്ളം. 
ഭിന്നഭിന്നഭാഷകളില്‍ വിഭിന്നമാണു” അതിന്നു 
പേരു“_ജലം, പാനി, എന്നിങ്ങനെ. വലുതാ 
യൊരു ചിറ. അതിന്നു” അനേകം കടവുകഠം 
സ്വാഭാവികം. ഒരു കടവില്‍നിന്നു വെള്ളമെ 
ടക്കുന്ന ഹിന്ദുക്കഠം അതിനെ ജലം എന്നു വിളി 
ക്കുന്നു. വേറൊരു കടവില്‍നിന്നു” അതേ വെള്ള 
മെടുക്കുന്ന മുസല്‍മാന്‍ അതിനെ 'പാനി' എന്നു 
പറയന്നു. ആംഗ്ലേയന്‍ മറെറാരു ഘട്ടത്തില്‍ 
നിന്നു “വാട്ടര്‍” എന്ന പേരോടെ അതേ വെള്ളം 
എടുക്കുന്നു. വസ്തു എല്പാവക്കും . ഒന്നേ ഒന്നു”. 
അഭിധയില്‍ മാത്രമേ ഭേദമുള്ള. അപ്രകാര 
മാണു” ഒരേ അദ്വയസത്യത്തെ ചിലര്‍ “അള്ളാ" 


എന്നും, ചിലര്‍ “ഗോഡ്‌” എന്നും, ചിലര്‍ 
“ബ്രഹ്മ” എന്നും, വേറെച്ചിലര്‍ “കാളി” എന്നും, 
“രാമ,' “യേശോ' “ദുര്‍ഗേ,” “ഹരേ,' എന്നും 


മററും സംബോധന ച്ചെയ്യുന്നതു”.” 


ഉള്ളില്‍ താങ്ങാനാവാത്ത വൃഥകളം 
വൃസനങ്ങളം പേറിക്കൊണ്ടു പലരും ഈശ്വരാ 
നന്ദത്തില്‍ മദൃപനെപ്പ്പോലെ പെരുമാറാറുള്ള 
ഈ അലൊൌകികനെ സമീപിഷ്കണ്ണും. അവക്കേ 
വക്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സഹതാപപുവ്വമായഒരു 
വാക്കു”, ഒരു നോക്കു”, അഥവാ ഒരു മന്ദഹാസം, 
തരാതരം പോലെ ലഭിന്ക്കുകയും അതോടെ ഒരു 
പെരുംഭാരം ഒഴിഞ്ഞതിന്‍വണ്ണം അവര്‍ സമാ 
ശ്വസ്മരാവുകയും ചെയ്യം. നിഷ്ണപടശരണാത്ഥി 
ത്വത്തോടെ അദ്ദേഹത്തെ പ്രാപിഷ്ക്കുന്ന പതി 
തര്‍, പാപികഠം, എന്നിവക്കുപോലും അദ്ദേഹം 
അഭയം അരുളം, വിശ്വാസം വളത്തും. ഈശ്വര 
പരായണനായ ഒരു പുരോഹിതനെ വണ്ണി 
ശ്വേ ഗോഠംഡസ്മിത്‌ എന്ന ആംഗ്ലേയകവി 
ആലേഖനം ചെയ്തിട്ടുള്ള ഒരു ഉപമ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുസൂരണത്തിലും ഉപപന്നമാണു"്‌. കേഠം 
കക: 


ടഃ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


അവക്കായ൦ത്താന്‍ സൌഹാദ്സഹതാപങ്ങളേലു-- 
മുപകാരങ്ങളേകും നിയതമെന്നാകിലും 
എപ്പൊഴുമദ്ദേഹത്തിന്നുന്നത വിചാരത്തി- 
ന്നാസ്റദമായിരുന്നതപരം ധാമം മാത്രം. 

താഴ വാരത്തേയയം കൊട്ടം കാററിന്‍ മേഖലയേഷ്യം 
കീഴ്‌വിട്ടദ്ധ, താത്മാവായപ്പൊങ്ങുമപ്പ വൃതാഗ്ര്യന്‍ 
മഴക്കാറുകഠം മാറി ല്‍ത്തങ്ങിനീങ്ങുകിലും തന്‍ _ 
ശിരസ്സില്‍ ശ്ശൂശ്വല്‍ സുര്യശോഭയാന്നെഴും പോലെ.* 


അപ്രകാരം പലതുകൊണ്ടും അസാധാ 
രണം എങ്കിലും ആത്മാത്ഥതയോടെ അടുക്കുന്ന 
സവ്വസാമാന്യക്കം അധികാരി ഭേദേന മേന്മേൽ 
“മതികതലവികാസഹേതൃൂഭൂത'വും. “മനോഭി 
രാമ'വുമായ ആ സച്ചരിത്രമാണു' ശ്രീ എം. 
തന്‍െറ ശ്രീരാമകൃഷ്ണകഥാമൃതത്തില്‍ ഭാവുകക്കു 
കാഴ്ചവെച്ചിരിഷ്ക്കുന്നതു”. ആ മഹജ്ജീവിതനിഗ 
മകല്പതരുവില്‍നിന്നു” അമൃതദ്രവസംയയതമായ 
ഫലങ്ങഠം സുലഭം പൊഴിഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നു. 
അതെതെല്പാം ഉടനുടന്‍ ഈ അഭിനവ ശുകന്‍ 
നിര്‍ ദുഷ്ൂം കൊത്തി എടുത്തു സുക്ഷിച്ചുവെച്ചു. 
അതാണു” രസജ്ഞരായ  ഭാവുകക്കു” ആലയം 
ആസ്വാദ്യമായ “ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൂതം." 


അതിവിശിഷ്ടമായ ഒരു ദിവ്യമോഹന നാട: 
കമായിരുന്നു ആ ഉത്തരരാമകൃഷ്ണീയചരിതം.. 
കണ്ണും കാതും കരളം കുളിപ്പിക്കുന്ന അതിന്‍െറ 
വിചിത്രദീപിതരംഗങ്ങളാണു” ശ്രീ എമ്മി 


ന്‍െറ ഗ്രന്ഥത്തിലെ ഏടുകഠം ഓരോന്നു മറിക്കു. 
മ്പോഴം യവനിക നീങ്ങി കാണുമാറാകുന്നതു”. 


രംഗം മിക്കപ്പോഴും ആ വിഷ്ണശിവരാധാകാന്ത: 


കാളീമന്ദിരങ്ങഠം നിലകൊള്ളന്ന പവിത്രതര: 
ഗംഗാതീരദക്ഷിണേശ്വരക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ മതി 


ലകം _ വിശേഷിച്ചും അതിലെ ഒരു ശാലയി 
ലുള്ള ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ അറ. തന്നെ. ആ മുറി 
യില്‍ ഒരു താണ കട്ടിലില്‍ ഗുരുദേവന്‍ ഇരുന്ന 
രുളം. നിലത്തു നിരവധി പലതരം ജനങ്ങഠം. 
ശ്രദ്ധാഭക്തിഭരിതരായി ആ ഭഗവാനില്‍ത്തന്നെ 
ദത്തദൂഷ്യിശ്രോത്രങ്ങളായി ഇരിക്കും. എമ്മി 
ന്‍െറകൂടെ, അനുവാചകരായ നാമും ആ പാവന 








“പഠ ൦ണ വട 1൧൧, വട 10൦, വിട ദധടെ ണം ഇം 


80 ചി! വട ടബിഠധട 0൨൧0൭൫ 19൦ നടേ ൩ 159൭൦൩. 

ക്ട ടഠന൦ ച്ചി] പറ്‌ ചഗ്ദ 1 ഷഡ്ഡി /ഠ൬൩ 

ട്ടഖലിട 70൩ ൫൭൨ലി൦ ഠി ബിഠ്യ്ഖ 1ദേടെ ൨൦ 500൦൩, 
110൨ 70൩ 465 17695 ൧൨൧൦ 70114൧ വിഠഡഠിട ഒ൦൦ 507690 


(൭൦൩൧ ടഥോേടിവ്ഥ൦ ടലവിടെ 0൨ 1 ൨൭൧."” 


“ടി ബിം.” 


1972 


സാന്നിദ്ധ്യമെല്പാം നേരിട്ടനുഭവിക്കുന്നു. ഗുരു 
'ദേവന്‍െറ ഘനശ്യാമാംബാഹൃദയത്തില്‍നിന്നു 
ചൊരിയുന്ന സുഭാഷിതാമൃതവഷത്തില്‍ എല്ലാ 
വരും നിഭൃതം നിര്‍ വ്വതികൊള്ളകയാണു*. 
അപ്പോളതാ സായംകാലദിീപാരാധനയുടെ 
മണിനിനദങകങ്ങാം അവിടത്തെ അമ്പലങ്ങളില്‍ 
നിന്നു അലയൊലിച്ചു വരുന്നു. ശംഖധ്വനി 
മുഴങ്ങുന്നു. ദീപധുപസുഗന്ധംപോല്ം നാമേ 
ല്ലുന്നു. ഗ്രരുദേവന്‍ പെട്ടെന്നു” ഉത്ഥാനം 
ചെയ്തു ബദ്ധാഞ്ജലിയായ' അദ്ധനിമീലിത 
നേത്രനായി പരാശക്തിയെ ധ്യാനിച്ചു മന്ദം 


മന്ദം തിരുനാമങ്ങഠം മന്ത്രിക്കുന്നു. സകല 
സന്താപശമനമായി ജഗന്മാതൃപരിരംഭണം 
നാമനുഭവിക്കുന്നു. 


രംഗം ചിലപ്പോഠം കേശബ'ചന്ദ്രസേന 
ന്‍െറ ഗൃഹത്തിലോ മറേറാ ഉള്ള ബ്രഹ്മസമാ 


ജടജനഗോഷ്ടിയാവും. രാമചന്ദ്രദത്തന്‍, സുരേ 
ന്ദ്രമിത്രന്‍, ബാലരാംബോസ്‌, ഈശന്‍, 
അധരന്‍ തുടങ്ങിയ ഗൃഹസ്ഥഭക്തന്മാരുടെ 


നികേതങ്ങളാവും മററു ചിലപ്പ്യോഠം. ഇടയ്ക്കു”, 
കീത്തികേട്ട ബംഗാളിനാടകകൃത്തും നടനും 
ആയ ഗിരീശചന്ദ്രഘോഷിന്‍െറ നാടകശാല. 
“സ്റ്റാര്‍ തിയേററര്‍"" ആവും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ 
സന്നിധാനരംഗം, 
രംഗമേതായാലും കാന്തകാന്തികേന്ദ്രം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍തന്നെ. ബഹുവ്‌ധങ്ങളായ ദിവ്യ 
ദൃശ്യങ്ങളാണ” ആ തിരുമുഖത്തു” _- ആ ഉടലി 
ന്‍െറ സ്വ്വാംഗചലനങ്ങളി ല്‍ത്തന്നേയും - മാറി 
മാറി ദ്യോതിസഗ്ക്ുക _ കടഞ്ഞെടുത്തൊരു രത്ന 
ത്തില്‍നിന്നു ബഹുമുഖച്ചുവികരം പ്രകാശിക്കും 
പോലെ. നവനവദിവ്ൃയഭാവങ്ങഠം, നവനവ 
ദിവ്യരസങ്ങഠം _ ദിവൃശൃംഗാരം, ദിവ്യവീരം, 
ദിവ്യകരുണം, ദിവൃഹാസ്യൃംപോലും _ ആ 
ലീലാലോലദൈവികപുരുഷനില്‍നിന്നു പുറ 
പ്പെടുന്നതു” എത്ര ഹൃദയാവജ്ജകം! ഭക്തിയുടെ 
ശ്രീ നാരദപ്രോക്തമായ പതിനൊന്നു തരം 
വൈവാിദ്ധ്യങ്ങളം അദ്ദേഹത്തില്‍ അപ്പപ്പ്ോോഠം 
തന്മയതയില്‍ പ്രകടിതങ്ങളാകും. നരേന്ദ്രന്‍ 
തുടങ്ങിയവരുടെ കീത്തനഗാനങ്ങളായിരിക്കും 
പലപ്പോഴും അത്തരം ദിവ്യഭാവങ്ങഠം അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ ഉണത്തുക. വിരഹിണിയായ രാധയുടെ 
അഥവാ തത്താദ്ൃശ ശ്രീകൃഷ്ണ്ചൈതനയന്‍െറ, 
മഹാഭാവത്താല്‍ ആവിഷ്ടനായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാനുസന്ധാനം 15: 


“കൃഷ്ണ കൃഷ്ണ! മല്‍പ്രാണന്നും പ്രാണനായ 
ഗോവിന്ദ! ”” എന്നൊക്കെ കരുണകരുണം ഉച്ച 
രിക്കും, കണ്ണുനീ൪ തൂകും. അപ്പ്ോോഠം തന്തിരുവടി 
യുടെ ആ ഇടറിയ ശബ്ദം,ഭാവവൈവശ്യം,അശ്രു 
ധാര, അതെല്ലാം കാണിക്കു ഹൃുദയദ്രവീകര 
ണമുളവാക്കുന്നു, എന്തോ ആത്മവിശുദ്ധി കൈവ 
രുത്തുന്നു. 

ഗാനങ്ങഠം, ഭക്തിപ്രഹഷണങ്ങളും ജ്ഞാന 
പ്രബോധനങ്ങളും തത്ത്വപ്രകാശനങ്ങളുമായ 
ഗാനങ്ങഠം, ഈ ദിവ്ൃജീവിതനാടകത്തിലെ 
മിഷ്ക്കു രംഗങ്ങളിലും ശ്രാവ്യങ്ങ്ളാണു”. പാടുന്ന 
വരോ? അനുഗൃഹീതഗായകരും അഭ്യസ്ത 
വിദ്യരും ഗുരുദേവന്‍െറ പ്രിയ ശിഷ്യന്മാരുമായ 
നരേന്ദ്രനാഥ" തുടങ്ങിയ യുവാക്കഠം, അഥവാ 
ഭഗവല്‍സന്ദശനത്തിന്നായി എത്തുന്ന . ഭജന 
സംഘാംഗങ്ങാം. ആത്മതത്ത്വഗംഭീരമോ ഭക്തി 
ഭാവസുന്ദരമോ ആയ ഒരു ഗാനം അവരങ്ങനെ 
ആലപിഷ്ക്കുവേ ഭഗവാന്‍ ഇടയ്ക്കും അതേററു 
പാടും. അഥവാ അവരുടെ പല്പവിയിലോ 
അനുപല്പവിയിലോ ഭാവനാമനോജ്ഞമായ 
ഒരു ൂൃതനസംഗതി സ്വന്തമായി നിമിഷകൃതി 
യായി കൂട്ടിച്ചേത്തുകൊണ്ടു പാടി സകലരേയ്യം 
പ്രഹൃഷ്ടരാക്കിത്തീക്കും. നരേന്ദ്രനേറയയം മററും 
ഗാനം വിശിഷ്ടംതന്നെ. എങ്കിലും. ശ്രീ എം. 
പറയുകയാണു” _ ഗുരുദേവന്‍ പാടുമ്പോഴത്തെ 
ആ മനമലിയുംമാധുര്ൃയം മററാരു പാടുമ്പോഴും 
തനിക്കു” അനുഭവപ്പെട്ടിട്ടില്ല. 

ജ്ഞാനസൂര്യനന്‍െറ തെളിവുററ വെയീി 
ലാവും ചിലപ്പ്യോഠം ഗുരു ദേവനില്‍നിന്നു പ്രസ 
രിക്കുക. ചിലപ്പോടം അവിടുത്തെ ഭക്തി 
പൌണ്ണ്ൂമി രംഗമാകെ വെണ്ണ്ണിലാവില്‍ കുളി 
പ്പിക്കും. ചില സന്ദഭങ്ങളില്‍ ആ വിശാല 
ഫാലത്തിലെ ജ്ഞാനഭാസ്തറരന്‍ പ്രകാശിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കെത്തന്നെ ആ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നു 
യരുന്ന കളായാഭഭക്തിമേഘം കുളിരബാഷ്ക്കു 
വഷ്‌ം ചൊരിയുന്നുമുണ്ടാകും. രമൃദിവ്യാനുഭൂത്ി 
കളടെ പളര്‍മഴവില്ലെൊളി രംഗത്തെ സുരഞ്ജിത 
മാക്കിത്തീക്കും. വസന്തവനത്തിലെ തുടരെ 
ത്തുടരെയുള്ള പൂച്ചൊരിയല്‍ പോലെ ആ മന്ദ 
ഹാസവദനത്തില്‍നിന്നു തിരുവായമൊഴ്‌ി 
കഠം പൊഴിയും. എന്നാല്‍ ചിലപ്പോഠം അഗാ 
ധമായ എന്തോ സമാധിയില്‍ ““സ്ലിമിതോദ 
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ഇവാണ്ണുവഃ"" സ്ഥിതിചെയുന്ന ആ സാകാര 
ബ്രഹ്മത്തെ സാശ്ചര്യം ദശിച്ചു്‌ നിശ്ചലവും 
നിശ്ശബ്ദവും ആയിപ്പോകും സദസ്സ്റാകെ. 
ഏവംവിധം മനുഷ്യാകാരം പുണ്ടആ സ്ഥഗു 
ണബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ലീലാവൈവിധ്യങ്ങളെ 
യഥാതഥം പ്രതിഫലിപ്പിക്കുകയാല്‍ ശ്രീ 
എമ്മിന്‍െറ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതപുസ്സക 
ത്തിലെ താളകഠം ഓരോരോന്നു” ഉജ്ജ്വലങ്ങ 
ഓണു, പ്രസന്നങ്ങളാണു*, മധുരങ്ങളാണു”, മന 
നീയങ്ങളാണു”. സ്വഗുരുദേവന്‍െറ ആ വിവിധ 
ഹൃദയഹാരിഭാവങ്ങഠം, മനോജ്ഞങ്ങളായ കൈ 
മെയ'ചലനങ്ങഠം, ആധ്യ്യാത്മികാത്ഥസൂുചക 
മുദ്രകഠം, അവിടുത്തെ ഭക്തിമധുരഗാനങ്ങഠം, 
അത്ഥരുചിര അമൃതവചനങ്ങംഠം, സരസസല്ലാ 
പങ്ങഠം__എല്പാം തന്‍െറ നിമ്മലവും വിനീത 
വുമായ ഹൃദയത്തില്‍ പതിഞ്ഞ വസ്തൃതകളാക 
യാല്‍ അതൊക്കെ അങ്ങനെത്തന്നെ അവയുടെ 
തനിമയില്‍ സത്യസന്ധമായി പ്രതിഫലിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ ശ്രീ എമ്മിന്നു സാധിച്ചു. ഗുരുസന്നി 
ധിയില്‍ സാധാരണ കൂടാറുള്ള ഭക്തര്‍,ജിജ്ഞാ 
സുക്കഠം മുതലായ നാനാത്ഥികളടെ ഇടയില്‍ 
ഒരിടത്തു” ഒഴിഞ്ഞിരുന്നു” മൌനം പാലിച്ചു” 
എല്ലാം വീക്ഷിച്ചു”, പക്ഷെ ഗുരുവില്‍ ശ്രദ്ധാലു 
വായി ഇരിക്കുകയായിരുന്നു ശ്രീ എമ്മിന്‍െറ 
പതിവു“. തക്കങ്ങളും പ്രശ്ലങ്ങളമൊക്കെ അദ്ദേ 
ഹം നേത്തേത്തനെ കൈവെടിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
എല്ലാത്തരം തക്കങ്ങഠംക്കും പ്രശ്ുങ്ങഠംക്കും 
സ്വയമേവ സമാധാനം അരുളിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌” ഗുരുദേവന്‍ എന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്നു” 
അനുഭവമുണ്ടു?. അങ്ങനെ ഗരുസന്നിധിയിലെ 
മററു ഭക്തരുടെ മദ്ധ്യേ ഒരു അപ്രകടിത വൃക്തി 
യായിട്ടാണു” മിക്ക രംഗങ്ങളിലും ശ്രീ എം. 
വത്തിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ ഏകാന്തഗുരുസന്നി 
ധിയില്‍ താനേകനായിച്ചെന്നണയുന്ന ചില 
അപൂവ്വസന്ദഭങ്ങഠം ഈ വണക്കമേറും ഭക്തന്‍ 
വളരെ ലളിതമായി പരാമശിക്കുന്നുണ്ടു. സദ 
ഗുരുവും പ്രേഷ്ഠശിഷ്യനും തമ്മിലുള്ള ഹാദ്ദസമാ 
ഗമങ്ങഠം. മററുജ്ജ്വലരംഗങ്ങളടെ ഇടവേളക 
ആടെ ഒതുങ്ങിയ ഇടനാഴികളില്‍വെച്ചു” സദ്‌ 
ഗുരുവും പ്രേഷ്ണശിഷ്യനും മാത്രമായുള്ള അന്യോ 
നൃത്വത്തിലുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികരഹഫസ്സമാഗമ 
ഒഞ്ദഠം. അപ്പോഴാണു” 
ശരിഷ്യന്നു്‌ അയാഠംക്കുതന്നെ അതുവരെ വ്യക്ത 


ഗുരുദേവന്‍ പ്രിയ 


ജനുവരി 


മായി അറിയാതിരുന്ന അയാളടെ അകമാ 
ണ്ടെഴും ഭാവങ്ങളേയയും അഭിലാഷങ്ങളെയ്ും 
വെളിപ്പെടുത്തി കൃതാത്ഥങ്ങളാക്കിക്കൊടുക്കു 
ന്നതു”. ഗ്രരുബ്രഹ്മമാകട്ടെ, അപ്രമേയവും ദുര്‍ 
ജേഞയവുമായ സ്വഹൃദയത്തിന്‍െറ_.സത്യം 
ജ്ഞാനമനന്തം സ്വധാമത്തിന്‍െറ _ ഏതാനും. 
ഗ്രാഹൃതയിലേന്റ്കു ശിഷ്യന്‍െറ കണ്ണു തുറപ്പിക്കു 
ന്നതും ഈ ' ഏകാന്താവസരങ്ങളിലാണു”. 
എന്നാല്‍ മഹത്തായ ആ സ്വാനുഭവങ്ങളൊന്നും 
വിസ്മരിക്കുന്നില്ല ശിഷ്യന്‍. അങ്ങനെ തുറന്നു 
പരസ്യധപ്പെടുത്താനുള്ളതല്പ ആ ഗുരുശിഷ്ൃഹൃദയ 
ഭാഷണങ്ങഠം. എങ്കിലും സുവിനീതമിതഭാഷ. 
യിലുള്ള ആ അപൃവൃഗുരുശിഷ്യബന്ധകഥന 
ങ്ങഠം ശുശ്രൂഷ്വായ ഒരു അനുവാചകന്നു” 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ വെളിച്ചം വീശുന്നവയായി 
അനുഭവപ്പെടും. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതത്തിന്‍െറ സാമാന്യ 
മായ ഒരവലോകനമായി എങ്കിലും അതിലെ 
ഒന്നുരണ്ടു രംഗങ്ങളെവി ശേഷേണ വീക്ഷിക്കാം. 
ആദ്യമായി ശ്രരീ എമ്മിന്‍െറ ഇദംപ്രഥമമായ 
ഗുരുദേവദശനം. 1882 മാച്ച"മാസത്തില്‍ യ്ക്കും 
ഒഴിവുള്ള ഒരു ഞായറാം്ു, വൈകുന്നേരം ശ്രീ 
എം. ഒരു സ്നേഹിതനോടൊപ്പം ദക്ഷിണേശ്വര 
ത്തിലെ ദൂശ്ൃയങ്ങഠം കണ്ടുകൊണ്ടു ചുററിത്തി 
രിയയകയായിരുന്നു. “കാളീക്ഷേത്രസവിധ 
ത്തില്‍ ഒരു പരമഹംസന്‍ വസിക്കുന്നണ്ടു”.. 
കാണണമോ ?”” എന്നുള്ള സ്വസുഹൃത്തിന്‍െറ 
ചോദന അനുസരിച്ചു്‌ അവര്‍ രണ്ടുപേരും 
അങ്ങോട്ടു ചെന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെറ മുറിയയടെ. 
തുറന്ന വാതില്‍ക്കല്‍ അവര്‍ എത്തിനിന്നു. അറ 
യില്‍ ചെറിയൊരു മരക്കട്ടിലില്‍ മുഖത്തൊരു. 
പുഞ്ചിരിയയമായി ഇരിക്കുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
ശ്രീ എം. ദശിച്ചു. ഈശ്വരനെപ്പാറി ഏതാണ്ടു 
സംസാരിക്കുകയാണു”്‌ ഗുരുദേവന്‍. നിലത്തു 
നിറയെ ഇരിക്കുന്ന ആളുകരം നിശ്ചലനിശ്ശബ്ദു 
തയില്‍ ആ ഭഗവന്മയന്‍െറ തിരുവായ്‌മൊഴി 
കഠം ഉഠംക്കൊള്ളകയാണു”. വിസമയസ്തബ്‌ധ 
നായി നിന്നു ദശിച്ചു ശ്രീ എം. പുണൃതീത്ഥ 
ങ്ങഠം എല്ലാം സംഗമിച്ച ഒരു ഇടത്തില്‍ നില്ല 
കയാണു താന്‍ എന്നു” അദ്ദേഹത്തിന്നു തോന്നി 
പ്പോയി. സാക്ഷാല്‍ ശ്രീ ശുകദേവന്‍തന്നെ 
ഈശകഥനം ചെയുകയാണോ ? അഥവാ ശ്രീ 
ചൈതന്യദേവന്‍ രാമാനന്ദസ്വരൂപാദി ഭക്ത: 
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രുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ ഭഗവന്നാമമഹിമകഠം 
കീത്തിക്കുകയാണോ ?__ഏവംവിധം 
യിച്ചുനിനആ മാസ്റ്റര്‍ മഹാശയന്‍. സന്ധ്യയ്ക്കു 
വീട്ടിലേഷ്കണ്കു മടങ്ങുമ്പോഠം ശ്രീ എം. വിചാരി 
ക്കുകയാണു; ““ആരാണീ ശാന്തിസ്വരൂപപരു 
ഷന്‍? എന്നെ തങ്കലേഷ്ണ്കു” അദ്ദേഹം ആകഷി 
ക്കുന്നുവല്ലോ! പഠിപ്പ്‌” ഒന്നും ഇല്ലാത്ത ഒരാളാ 
ണത്രേ അദ്ദേഹം. എന്നാല്‍ ഇതെന്തൊരു മഹി 
മാതിരേകം! എനിക്കു” ഇനിയും അദ്ദേഹത്തെ 
കാണുവാന്‍ താല്‍പര്യം തോന്നുന്നു. “ഇനിയും 
വരൂ' എന്നദ്ദേഹം ക്ഷണിച്ചുവല്ലൊ."” പ്രഥമ 
ദശനത്തില്‍ത്തന്നെ പ്രണയബദ്ധത വന്ന ഒരു 
കഥയാണതതു". 

അതിനാല്‍ അട്ടത്ത ഒരു ഒഴിവുദിവസം 
ശ്ര" എം. വീണ്ടം ഭഗവദുശനത്തിന്നായികച്ചെ 
ലന്നു. ആദ്ൃത്തെതവണ താന്‍ ഇംഗ്ലീഷു 
പഠിച്ച ബാബു'മാരെപ്പോലെ ഓപചാരിക 
മായി ഒരു അഭിവന്ദനമേ ആ പരമഹംസന്നു 


നല്ലിയുളള എന്നും എന്നാല്‍ ഇക്കുറി താന്‍ തനി 


ഹൈന്ദവാചാരത്തോടെ ഗുരുചരണങ്ങളില്‍ 
ദണ്ഡ നമസ്ത്റാരം ചെയ്തു എന്നും ശ്രീ എം. എടുത്തു 
പറയയന്നുണ്ടു”.. ഇപ്രാവശ്യസന്ദശനത്തിലെ ഒരു 
വിശേഷം ശ്രരീ എം. രേഖപ്പപെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു?. 
ഗുരുവി നോട വിടവാങ്ങുമ്പോഠം ഗുരു തന്നോടു? 
ഇങ്ങനെ ചോദിച്ചതായിപ്പറയുന്നു: “ഇരശ്വ 
രനെ സാകാരമായോ നിരാകാരമായോ നീ 
വിശ്വസിക്കുന്നതു?" എം: “ഇരശ്വരനെ നിരാ 
കാരനായിക്കരുതുന്നതാണു്‌ എനിഷ്ക്കിഷും.” 
ഗുരുദേവന്‍: “നന്നായി. അതു വളരെ ശരിതന്നെ. 
എന്നാല്‍ ആ വാസ്മുവം മാത്രമേ ശരിയ്യളള, 
മറെറല്പാ ബോദ്ധ്യങ്ങളും തെററാണു” എന്നു്‌ 
ഒരു നിമിഷംപോലും വിചാരിക്കരുതു". 
സാകാരമായ ഈശ്വരഭാവം നിരാകാരമായ 
ഈശ്വരഭാവത്തോളംതന്നെ വാസ്പവമാണു'. 
എങ്കിലും നിന്‍െറ സുബോധവിശ്വാസത്തില്‍ 
മുറുകെപ്പിടിച്ചു കൊളളുക." 

ആ അസാധാരണ ശഗുരുവി നോട്ട്‌ ഈ അപ 
വ൮ൃശിഷ്യനുണ്ടായ ബന്ധം എങ്ങനെ മേന്മേൽ 
ഹൃദ്യവും ഭവ്യവും ദൂഡവും ആയി ഭവിക്കുന്നു 
എന്ന്‌ അടുത്ത ചില രംഗങ്ങളില്‍ക്കാണാം. 
മക്തന്മാരുടെ മധ്യത്തില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. ഒരു 
ഭക്തിഗാനം പാടുന്നതു കേരംക്കുന്നു. ശ്രീ എം. 
“അഹോ! വിഷയവിരക്തനായ ഈ സാധു മന 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാനുസന്ധാനം 


വിസ 
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സ്സ്റലിയിഷ്ക്കുംവിധം ഇങ്ങനെ പാടുകയും ചെയ്യു 
മെന്നോ!” അടുത്ത അവസരത്തില്‍ ആ ഗുരുവി 
ന്‍െറ ആശ്ചര്യകരമായ മറെറാരു ഭാവമഹിമ 
കാണുമാറാകുന്ന സമാകൃഷ്ട ശിഷ്യന്‍. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഭാഷയില്‍ത്തന്നെ വണ്ണുനീയമാ 
ണത്‌. (സ്വഗുരുവുമായുയള്ള സ്വാനുഭവങ്ങളുടെ 
കഥനമായ കഥാമൃത ബ്ലഹദഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഉട 
നീളം ശ്രീ എം. ഉത്തമപുരുഷപ്രയോഗം വജ്ജി 
ച്ചിരിഷ്ക്കുന്നു എന്നതു" ശ്രദ്ധേയമാണു”_അത്ഭുതാ 
വഹമാണു”.) -- “അവിടെ വരാന്തയില്‍ എം. 
വിസുയനീയമായൊരു കാഴ്ച, കണ്ടു. ഏതാനും 
ഭക്തന്മാരുടെ നടുവില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നിശ്ചേ 
ഷ്ടനായി നിന്നിമേഷദുൂഷ്ടിയായി, അങ്ങനെ 
നില്ലുന്നു. അദ്ദേഹം ശ്വസിക്കുന്നുണ്ടെന്നുപോലും 
തോന്നുന്നില്ല. ഭക്തന്മാരില്‍ ഒരാഠം എമ്മിന്നു 
മനസ്സ്ിലാക്കിക്കൊടുത്തു, ഗുരുദേവന്‍ സമാധി 
യിലാണു“ എന്നു”. സമാധി! അത്ജഭുതത്താല്‍ 
മൂകനായി എം. വിചാരിച്ചു: ഈശ്വരബോധ 
ത്തില്‍ ബാഹ്യലോകത്തെ അപ്പാടെ അറിയാ 
താവുക എന്ന ഒരവസ്ഥ മനുഷ്യനു സാധ്യമാ 
ണെന്നോ! അപ്പോഴേറ്റ്റും ഒരു നാമസങ്കീത്തന 
ധ്വനി, ഗുരുദേവന്‍ ആകെ ഒന്നു വിറകൊ 
ളളന്നു: അവിടുത്തെ ഉടലാകെ രോമാഞ്ചകഞ്ചു 
കിതമാകുന്നു.” 

അടുത്ത തവണ ശിഷ്യന്‍ ഗുരുനികടത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌” ഉഴറിച്ചെന്നപ്പോഴത്തെ രംഗം; ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ ചെചെറുകട്ടിലില്‍ പുഞ്ചിരി 


പുണ്ടിരിഗ്കണകുന്നു. നിലത്തു പായില്‍ ചുററും. 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” അഭ്യാനനന്മാരായി “ഛദാ 
യഥാം ഭോരുഹകണ്ണികായാഃ" 1920 വയസ്സ 


മാത്രം പ്രായമായ ചില കുട്ടികഠം ഇരിയ്ക്കുന്നു, 
നരേന്ദ്രനാഥപ്രടൂതികഠം. ശ്രീ എം. മുറിയില്‍ 
കാലുകത്തിയതും, ഭഗവാന്‍ ഉച്ചത്തില്‍ ചിരി. 
ചുകൊണ്ടു കുട്ടികളോടു പറയയകയാണു“: “അതാ! 
അവന്‍ വീണ്ടും വന്നു. ' വഴിയെത്തന്നെ തന്‍െറ 
ചിരിയടെ അത്ഥം ഗുരു വ്ൃക്തമാക്കി. 
“ഒരാഠം ഒരിയ്ക്കുല്‍ ഒരു മയിലിന്‌ ഇത്തിരി 
കറുപ്പു തിന്നാന്‍ കൊടുത്തു. പിറേറന്നു” അതേ 
സമയത്തു” ആ മയില്‍ അയാളുടെ അടുക്കല്‍. 
എത്തി. കറപ്പിന്‍െറ മത്തു” അനുഭവിച്ചു” അതു" 
വീണ്ടും ആ മദാനുഭവം പ്രതീക്ഷിച്ചു” എത്തിയ 
താണു”്‌.” തന്‍െറ അവസ്ഥയെ ഭംഗിയായി 
ഉദാഹരിക്കുന്ന കഥതന്നെ എന്നു” എം. ആത്മ 
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ഗതം ചെയ്തു. അന്നേരം ഗുരുദേവന്‍ തന്‍െറ ഉററ 
ചങ്ങാതികളെന്നപോലെ ആ കുട്ടികളമായി 
“ഹസ്വന്തോ ഹാസയന്തശ്ച' വിനോദിന്ക്കുക 
യാണു“. ഇതെല്ലം ഒരു പുതിയ അനുഭൂതിയുടെ 
അനാവരണമായി, ശ്രീ എമ്മിന്നു”. അദ്ദേഹം 
സ്വഗതം ചെയ്തു: ““ഇന്നലെയല്ലേ ഞാന്‍ ഇദ്ദേ 
ഹത്തെ ഈശാവേശഗംഭീരനായിക്കണ്ടതു”? 
ദിവ്യപ്രേമസാഗരത്തില്‍ ഇദ്ദേഹം മുത്ങിമുഴു 
കുന്ന ആകാഴ്ച,! അങ്ങനത്തെ ഒരു കാഴ്ച, അതിന്‍ 
കീഴില്‍ എനിസയ്ക്കുണ്ടായിട്ടില്ല. ഇന്നു” അതേ 
ആം ഇതാ വെറും സാധാരണനെപ്പോലെ 
പെരുമാറുന്നു. “ഈശ്വരന്‍ മാത്രം സത്യം, 
മറെറല്ലാം വ്ൃത്ഥം” എന്നു” എന്നോടടം പറ 
ഞ്ഞതും ഇദ്ദേഹമല്ലേ ? “സമുദായത്തില്‍ത്തന്നെ 
വാഴ്ച, സംഗം കൂടാതെ _. ധനവാന്‍െറ നാലക 
ത്തിലെ വാലിയക്കാരിയെപ്പോലെ' എന്നു” 
എഷന്ന ഉപദേശിച്ചതും ഇദ്ദേഹമല്ലേ ?"” അങ്ങ 
നെ സ്വഗതം ചെയ്തു മൌനിയായിരിഷ്ക്കുന്ന 
എമ്മിനെ ഗുരുദേവന്‍ വീക്ഷിക്കുന്നു. ഗുരു 
ദേവന്‍ രാംലാലിനോടു: “അദ്ദേഹത്തിന്നു 
കുറച്ചു പ്രായം കൂടം. അതുകൊണ്ടു ഗാരവവും. 
ഈ കുട്ടികഠം ഒക്കെ കളിചിരിബഹളം കൂട്ട 
മ്പോഠം അദ്ദേഹം ഒഴിഞ്ഞൊതുങ്ങി ഇരിക്കു 
ന്നതു കണ്ടില്ലേ?” അതേ, ഇപ്പ്യോഴേസ്ക്കും എം. 
തക്കവാദങ്ങളും ഇടയില്‍ക്കടന്നു പറയലും 
എല്ലാം  കൈവെടിഞ്ഞിരികഷ്ക്കുന്നു. അദ്ദേഹം 
ഇനിമേല്‍ ... ഗുരുചോദിതനല്പാത്തപ്പോഴൊ 
ക്കേയ്യം മൌനിയായ ശുശ്രുഷ്മവ്യം .വിനയ 
പാനായ ഭക്തനും ആയിട്ടേ രംഗങ്ങളില്‍ കാണ 
പ്പെടുന്നുള്ള. ഗുരുപാദങ്ങളില്‍ മനസാ സ്വയം 
അടിയറവെച്ചു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഈ അനുപമ 
ചരിത്രലേഖകന്‍. 

19_ 20 വയസ്സ പ്രായക്കാരായ നരേന്ദ്ര 
രാഖാലബാബുരാമയോഗിീന്ദ്രാദി കുട്ടികള 
മായി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ അതുപോലത്തെ 
മററു പല രംഗംദേളിലും സാക്ഷിയും .ശ്രോതാ 
വും ആസ്വാദകനുമായി ഇരിക്കുവാന്‍ ശ്രീ 
എമ്മിന്നു ഭാഗ്യമുണ്ടായിട്ടുണ്ടു”. ഗംഗാതീരത്തെ 
ആ അമ്പലപ്പുരമുറിയില്‍ ബാലവദ'ഭാവത്തില്‍ 
വാഴുന്ന ആ മഹാപുരുഷന്‍േറയ്യം അദ്ദേഹത്തിനു 
ചുററും അത്യാദരസ്നേഹനിബദ്ധരായി ഇരി 
ത്ന്ന പ്രസ്തുത യുവാക്കളുടേയും വിഹാരരംഗ 
ഞ്ദഠം ശ്രീ ഭാഗവതകാരന്‍ അനാച്ഛാദനം ചെയ്തു 


ജനുവരി 


വെച്ചിട്ടുള്ള ഒരു കമനീയചിത്രത്തെ, യമുനാതീ 
രത്തെ ആ ബാലഗോപാലനും ഗോപാലന്മാ 
രമൊത്തുള്ള ചിത്രത്തെ, അനുസൂരിപ്പിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഇവിടെ ഒന്നു രണ്ട വ്ൃതി രേകങ്ങഠം 
പ്രസ്താവ്യമാണ്‌. ആ ബാലഗോപാലന്‍ 
ഇഷ്ടതോഴരായ കുട്ടികഠം കേവലം ഗ്രാമീണ 
ഗോപാലബാലകര്‍. ഈ ബാലവദ'ഭാവന്‍െറ 
പ്രിയപ്പെട്ട കുട്ടികഠം ഇംഗ്ലീഷഭാഷയിലും അഭി 
നവശാസ്ധ്യാദിയിലും അഭ്ൃയസ്പരായ ബുദ്ധിശാ 
ലികളം നീതിഷ്ക്കു നിരക്കാത്ത ഒരീശ്വരനെ 
പ്പോലും ധീരധീരം എതിക്കുന്ന യുക്തിവാദി 
കളം കൂടി ആയിരുന്നു. തത്താദുശവിദ്യാഭ്യാസ 
മൊന്നുമില്പാത്ത തനി ഗ്രാമീണനും ജഗദംബാ 
വശഗനായ ഒരു കിശോരന്‍ മാത്രം താന്‍ എന്ന 
ഭാവത്തില്‍ വത്തിഷ്ക്കുന്നവനുമായ ആ അവതാര 
പുരുഷ ന്‍േറയയം ഈ അഭ്യസ്തവിദ്യരായ തരുണ 
ന്മാരുടേയും പ്രസ്തുത മേളനങ്ങഠം ചിരിഷ്ക്കുല്ും 
ചിരിപ്പിയ്ക്കുലും മാത്രമായ രംഗങ്ങളല്പായി അന്നും 


“ആ യമുനാതീരത്തെ അഭ്യവഹാരവിഹാര 


ഉണ്ടായി 


ത്തിലെ നിമ്മലാനന്ദം ഇവിടെയും 


രുന്നുവെങ്കിലും. അനവദ്യസത്‌പാത്രങ്ങളു യ 
തന്‍െറ ഈ യുവശിഷ്യരോടൊത്തുള്ള ആ 


അസാമാനയൃഗുരുവിന്‍െറ സരസസംഭാഷ 
ണാദി വിനോദങ്ങഠം ഈ യുവഹൃദയകുഡ്‌ മള 
ങ്ങളെ ഓരോ സവിശേഷ ആധ്യ്യാത്മികമഹി 
മകളിലേയ്റ്കു വികസിപ്പിയ്മുന്ന സമത്ഥാഭ്യസ 
നങ്ങഠം കൂടി ആയിരുന്നു. ആ സംഭാവനീയ 
ഗരുശിഷ്യവൃന്ദത്തിലെ ഒരംഗമായിരുന്ന നരേ 
ന്രനാഥന്‍ എന്ന യുവാവാണു”, ഗുരുദേവന്‍െറെറ 
മഹാസമാധിഗ്റ്ുശേഷം ആ നിദശനചരിത 
ത്തെ അനുസന്ധാനം ചെയ്തുകൊണ്ടും ആരാലും 
അറിയപ്പെടാതെയ്യം ഈ ഭാരതമാകെ പരിസര 
ജനം ചെയ്തവേ, കാലചോദനയാല്‍ വന്‍കടലും 
കടന്നു വിദൂരത്തിലെ അമേരിഷ്കണ്കുയില്‍ എത്തി, 
അന്നവിടെ നടത്തപ്പെട്ട സുപ്രസിദ്ധ മതമഹാ 
സദസ്സ്റിലേയഷ്ക്കു” ഏകനായിക്കേറിച്ചെന്നു” ഇര 
വൃദ്ധഭാരതത്തിന്‍െറ സനാതനധമ്മമായ ഹിന്ദു 
മതത്തിന്‍െറ തത്ത്വങ്ങളെയും പുരാതന ഒഉ്ടൃഷി 
കളുടെ സംഭാവനയായ അദദ്വൈതവേദാന്തത്തി 
നേറയ്യം സ്വ്വാദരണീയവിജയധഗ്വജമായുയയന്നു*, 
സ്വഗുരുവിനന്‍േറതായ സവ്വമതസമരസജീവ 
ശിവസേവാസന്ദേശത്തെ സ്വകീയമായ ലോക 
ചരിത്രവീക്ഷണത്തിലൂടെ പ്രകാശിപ്പിച്ചു 
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ഭവൃമായ ഒരേകലോകകടുംബകത്വത്തിന്‍െറ 
ഉദ്‌ഘാടനം നിവ്വഹിച്ചു വിഖ്യാതനായ സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദന്‍, എന്ന ഒരൊററ ദ്ൂഷ്യാന്തം 
മാത്രം ഓത്താല്‍ മതി. 


ഇനി ഗ്ുരുദേവന്‍െറ അന്ത്യനാളകളടെ 
രംഗം. കണ്ണനാളത്തില്‍ അബ്ബദദരോഗം പിടി 
പെട്ടു” നാഠംക്കുനാഠം ദേഹം ക്ഷയിച്ചുവരുന്ന 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ വേണ്ടുംവണ്ണം ചികിത്സി 
ഷ്്രാനായി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദീഘകാലദിവ്യ 
ജീവനത്തിന്‍െറ രംഗമായിരുന്ന ദക്ഷിണേശ്വര 
ക്ഷേത്രപരിസരത്തില്‍നിന്നു കല്‍ക്കട്ടാപ്രാന്ത 
ത്തിലെ “കാശിപുരി” ഉദ്യാനത്തില്‍ ഒരു മാളി 
കയിലേഗ്ക്കു മാററിയിരിക്കുന്നു. തൊണ്ടയിലൂടെ 
ഒരിററു വെള്ളമിറക്കാന്‍പോലും പ്രയാസ 
മായി ദുസ്സഹമായ നോവ്വുണ്ടാക്കുന്ന ഒരു വ്യാധി 
ബാധിച്ചു കിടക്കുമ്പോഴും നേരംപോക്കും ഫലി 
തവും പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്ന ആ യോഗീശ്വര 
ന്‍െറ അന്തൃദിവസങ്ങംഠം ജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കു' 
ശ്രദ്ധേയമാണു”. ഭഗവദ'ഭക്തന്‍െറ വിവിധ 
ഭാവപരത, ജഗജ്ജനനീകി ശോരന്‍െറ തത്‌“പ 
രാധീനഭാവമുശ്ധത, ഒരു ഉത്തമഗുരുവിന്‍െറ 
ആത്മീയമഹിമയോട്രൊത്തുള്ള പിതൃമാതു 
നിവ്വിശേഷമായ ശിഷ്യവാത്സല്യം എന്നീ 
ദശനീയതകളെല്പാം ഒരു ബ്രഹ്മഭൂതന്‍െറ ആത്മ 
നിഷ്ഠനിവ്വികാരനിസ്ററംഗതയുടെ അധിഷ്ടാന 
ത്തില്‍ മാറി മാറി പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു”._ 
പക്ഷേ സ്ഥ,ലദൂഷ്ടികഠംക്കു” ഭയങ്കരമായ ഒരു 
രോഗം ബാധിച്ചു വിവശനായ ഒരാഠം എന്നു 
മാത്രം തോന്നിച്ചുകൊണ്ടു_ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുദേവന്‍ 
ഈ അവസാനദിവസങ്ങളില്‍ ഭക്തിജ്ഞാന 
സാധകക്കും സംസേവ്യനായി കാണപ്പെട്ടു. ഗുരു 


ദേവന്‍ തന്‍െറഈ അന്തൃദിവസങ്ങളില്‍ 
തന്‍െറ ഈടടററ ആധ്യ്യാത്മികനിധിയില്‍ 
നിന്നു“, തന്നെക്കാണാന്‍ വരുന്നവക്കൊക്കെ 


വാരി ക്കോരിക്കൊടുക്കുകയായിരുന്നു. സംസാ 
രിഗ്ണുരുതെന്നും മററുമുള്ള്‌ ഡോക്ടരുടെ താക്കീതും 
സ്പുഷ്ടമാംവണ്ണുമുള്ള തന്‍െറ വേദനകളും വക 
വെയ്താതെ അദ്ദേഹം തന്‍െറ വിവേകവാണ്യ 
ഭൂതധാര പൊഴിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരുന്നു. 
ഗുരുദേവനന്‍െറ ഈ അന്ത്യനാളകളിലാണു* 
അവിടുത്തെ ““അന്തരംഗ "ശിഷ്യന്മാര്‍ മററുള്ള 
വരില്‍നിന്നു ചേറി വേറെടുക്കപ്പെട്ടതു”. മാറാ 
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വ്യാധിബാധിച്ചു കിടക്കുന്ന തന്തിരുവടിയെ 
ശുശ്രൂഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ സദാ സമീപത്തിരുന്നവര്‍ 
കുറച്ചു പേര്‍ മാത്രമായിരുന്നു. ശ്രീഎം. ആദി 
യില്‍ക്കണ്ട 19 _ 20 വയസ്സുകാര്‍; അവരി 
പ്പോഴും യൃവാക്കഠംതന്നെ, 22 _ 25 പ്രായക്കാര്‍ 
ആയ നരേന്ദ്രനാഥപ്രമുഖരായിരുന്നു അവര്‍, 
(അവരിലും പ്രായം കൂടിയവനും ഗൃഹസ്ഥനു 
മാണെങ്കിലും അവരോടൊപ്പം ഗുവ്ൃംഗീകരണം 
കൈവന്ന പുണ്യവാനായിരുന്നു ശ്രീ എം. എന്നു 
പ്രസ്മാവ്യം.) കോളേജ്‌ വിദ്യാഭ്യാസം പത്തി 
യാക്കിയവരും അതു സ്വയം മതിയാക്കിയവരും 
ആയിരുന്നു ആ യുവാക്കഠം. ഭേദപ്പെട്ട കുടുംബ 
ങ്ങളിലെ അംഗങ്ങളായ ഈ കുട്ടികഠം തങ്ങളുടെ 
ലൌകികാഭ്ൃദയങ്ങളെ സവും പുല്ലുപോലെ 
തള്ളിക്കളഞ്ഞും,, അച്ഛനമ്മമാരുടെ സസ്നേഹ 
സരോഷനിബ്ബന്ധനി രോധങ്ങളെ ഒഴിഞ്ഞു 
മാറിയ്യം, ഇന്നാളകളില്‍ രാവും പകലും ജാഗ്രത 


യോടെ, ആസ്ഥയോടെ, ഉല്‍ക്കണ്ണറയോടെ, 
തങ്ങളുടെ സവ്വസ്വമായിരിക്കുന്ന ഈ ഗുരുവിനെ 
ശുശ്രുഷിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. അപരോക്ഷാനു 


ഭൂതിക്കും നിവ്വികല്പസമാധിലബ്ദിഷ്ക്കും തങ്ങഠം 
ക്കു” ആദിയിലുണ്ടായിരുന്ന അനിന്ദ്യാഭിലാഷ 
ങ്ങഠം പോലും ഇപ്പോഠം ഈ യുവാക്കഠം , ത്ൃജി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. കേവലം അഛഹൈതുകമായ ഗുരു 
ചരണപരിചരണതാതപര്യം _ അഛഹൈതുകീ 
ഗുരുഭക്തി; അതൊന്നേ ഇപ്പോഠം അവരുടെ ഹൃദ 
യത്തില്‍ ജ്വലിക്കുന്നുള്ള. എന്നാല്‍ ആ അനു 
പമഗുരുവര്യനാകട്ടെ അവരെ, ഒരുത്തരുടേയ്യം 
സവി ശേഷാഭിലാഷാനുസൃതം അപരോക്ഷാനു 
ഭൂതികളം പരമാദ്വൈതസത്യദശനവും അവക്കു 
നല്ലി കൃതകൃത്ൃരാക്കുന്നു. എന്നിട്ട്‌ അവരെ 
_ ആ പത്തുപന്തിരണ്ട്‌ അസാമാന്യയുവാക്കള്ളെ 
_ അതിമനോജ്ഞമായ ഒരു സാഹോദര്യത്തില്‍ 
, ആധ്യാത്മികവും ദൈവികവും മാനുഷികവും 
ആയ ഒരനുത്തമസാഹോദര്യത്തില്‍, ദൂഡബദ്ധ 
രാക്കി, സവ്വലോകക്ഷേമകരവും സവ്൮വജീവ 
ശ്രേയസ്ത്റരവുമായ ഒരു മഹത്സന്ദേശത്തിന്‍െറ 
പ്രവാചകരും പ്രവത്തകരുമാക്കി അനുഗ്രഹി 
ക്കുന്നു. 


ഈ അവസാന ദിവസങ്ങളിലാണ്‌ ആ 
ഗുരുദേവന്‍ തന്‍െറ നിഥഗുഡാധ്യാത്മികമഹിയ 
കളിലേഷ്റ്റു” ഈ പ്രേഷ്ടശിഷ്യയന്മാക്ക്‌” ഒരു ഉഠം 
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ക്കാ, അരുളന്നതു”. ആ ആശ്ചര്യവദ്‌ഗുരുവും 
ആശ്ചര്യവദ'ശിഷ്യന്മാരും ഉള്ളോടു്‌” ഉള്ള 
ചേന്നു” ഒന്നായിപ്പോകുന്ന ഭാവരൂപരമൃയങ്ങ 
ളായ സുന്ദരസന്ദഭങ്ങഠം ഇരുഠംപിരിയുന്ന ഈ 
അന്ത്യരംഗങ്ങഠം ഭാവുകക്ക” ആലോകനാലോ 
ചനാമൃതങ്ങഠം ആകുന്നു. ശാന്തഗം ഭീരമായ ഒരു 
രംഗം മാത്രം മതി ഉദാഹരിക്കാന്‍. ജലപാനം 
പോലും ഗുരുദേവന്‌ അതീവ നോധവുണ്ടാക്കുന്ന 
ഘട്ടം. അതു കണ്ടു” സ്വയം നോവ്വനുഭവിക്കുന്ന 
രാഖാലും നരനും അപേക്ഷിക്കുകയാണു”; ““അമ്മ 
യോടു എപ്പോഴും സംസാരിക്കുന്ന അവിടുന്നു” 
ഒരു തുള്ളിവെള്ളം ഇറക്കുമാറാക്കിത്തരാനെങ്കി 
ലും പറയണം, ഞങഞ്ങഠംക്കു വേണ്ടി എങ്കിലും." 
മന്ദഹാസത്തോടെ ഗുരു: ““ഞാനൊന്നു ചോദിച്ചു 
നോക്കാം.” ശരീരം ശോഷിച്ചു”, അബ്ബംദം 
കാന്നുതിന്നുന്ന കണ്ണവുമായിക്കിടക്കുന്ന ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍ തെല്ലിട തൃക്കണ്‍ ച്ചി മ്മുന്നു. 
ച്രിന്നെ പുഞ്ചിരിയോടെ മൊഴിയയുകയാണു: 
“നിങ്ങളെ ഒക്കെ ചുണ്ടിക്കാട്ടി ക്കൊണ്ടു” അമ്മ 
പായയകയാണു: ഇതാ, ഈ ഗളനാളങ്ങളിലൂടെ 
എല്ലാം നീ ഉണ്ണന്നില്ലേ,കുടിക്കുന്നില്ലേ? എന്തി 
നാണു ഈ ഒരു കണ്ണത്തിലൂടെ മാത്രം കഴി 
ക്കാന്‍ പററുന്നില്പ എന്നു കുണ്ണിതപ്പെടുന്നതു”?"" 
ഏടുകഠംതന്നെ നിറയത്തക്ക അത്ഥമഹിമകഠം 
വ്ൃയഞ്ജിക്കുന്ന ഒന്നാണു” ആ രംഗവും ആ 
വാണിയും _. ആധ്യ്യാത്മികമായി മാത്രമല്ല ലൌ 
കികപ്രായോഗികതയാലും. ആ തിരുവായ്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


മൊഴിയുടെ ലൌകികപ്രായോഗികത, വാസ്തു 
വമല്ലേ പറയേണ്ടു, ഒരു സൈക്കോളജി. 
സ്ത്യൂഡന്‍റ്‌കൂടി ആയിരുന്ന ഇയ്യള്ളവനു്‌, ആ. 
ഫ്രോയ്‌ഡ്‌, യുങപ്രഭൂതികളായ പാശ്ചാതൃ 
“സൈക്കോ” ക്കാരുടെ ““ഉപബോധാബോധ 
ചളിക്കുണ്ടുകളില്‍നിന്നു തോണ്ടിയെടുത്ത ““നി 
ഗമന "ങ്ങഠംക്കൊന്നുംതന്നെ നല്ലാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ട്ടില്ലാത്ത മാനസികാരോഗ്യവും നിര്‍വൃതിയും 
ധാമ്മികവെളിച്ചവും ഉളവാക്കുന്നുണ്ടു”. ഇതെ 
ല്ലാം ഉദാഹരിച്ചു വിസ്മുരിയ്ക്കേണ്ടതാകകൊണ്ടു* 
ഇവിടെ അതിന്നു മുതിരുന്നില്ല. 


മഹത്തായ തപനസ്ത്യാഗയോഗസിദ്ധിക 
ളാല്‍ ദുവിഭാഗ്യാന്തരനായി, ശാലീനഗ്രാമീണ 
മനുഷ്യത്വത്താല്‍. ആക്കും അഭിഗമൃബാഹൃ 
നായി, അകളങ്കാഭകഭാവങ്ങളാല്‍ ഹൃദയംഗമ 
നായി, അത്ഭുതദിവ്ൃപ്രകാശനങ്ങളാല്‍ ആരാ 
ധ്ൃനായി, സംശ്രയിക്കുന്നവക്കു അഭയദായക 
നായി, വിശ്വസിക്കുന്നവക്കു ഭക്തിമുക്തി പ്രദ 
നായി, അങ്ങനെ ഈ ആധുനിക ഭൌതിക 


ശാസ്്രീയയൃഗത്തിന്‍െറ വദ്ധമാനഘട്ടത്തില്‍ 
ഭാരതത്തിലെ അങ്ങൊരു കോണില്‍, ആ 
മഹാപുരുഷന്‍ അമ്പതോളം വഷകാലം 
ജീവിച്ചു തിരോധാനം ചെയ്തു. ഏവംവിധ 
മായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണലീലാമൃുതകഥനം ““പാവനം 
ഭാവനീയം"" എന്നും, അതിന്‍െറ അനുസന്ധാനം 
““നിഃശ്രേയസമനല്ലകം "" എന്നും മാത്രം 
പറഞ്ഞു” ഈ പ്രകരണം അവസാനിപ്പിക്കാം. 


ഒരിക്കല്‍ക്കൂടി ഞാന്‍ നിങ്ങളോട പറയുന്നു: നിങ്ങാം പരിശുദ്ധരായിരിക്കണം; ആവു 


ന്നിടത്തോളം, തൂണതേടിവരുന്നവരെ സാഹായിക്കണം. ഇതൊക്കെയാണു” സത്‌കമ്മം. ഇതി 
ന്‍െറ ശക്തികൊണ്ടു” ചിത്തശുദ്ധിയയണ്ടാകുന്നു. അപ്പേോഠം ഓരോരുത്തനിലും കുടികൊള്ളന്ന 
ശിവന്‍ സ്വയം പ്രകാശിക്കും, ഓരോരുത്തന്‍േറയയം ഹൃദയത്തില്‍ അവിടുന്നു” എപ്പോഴുമുണ്ട്‌”. 
കണ്ണാടിയില്‍ അഴുക്കും പൊടിയ്യം പുരണ്ടിരുന്നാല്‍ നമ്മുടെ പ്രതിബിംബം കാണുക സാദ്ധ്യ 
മല്പ. അജ്ഞതയും നീചതയ്യമാണു* ഹൃദയമുകുരത്തില്‍ പുരണ്ട അഴുക്കും പൊടിയും. സ്വാത്ഥത 
യാണു” പാപങ്ങളില്‍ മികച്ചതു? _. അതായതു” നമുക്കു” നാം തന്നെ നല്‍കുന്ന മുന്‍ഗണന. 
““എനിക്കു” ആദ്യമുണ്ണുണം, മററുള്ളവരേക്കാഠം കൂടുതല്‍ പണം വേണം, എല്ലാം വേണം'" എന്നു 
കരുതുന്നവന്‍, ““മററുള്ളവക്കു മുമ്പെ എനിക്കു സ്വശ്ശത്തിലെത്തണം; എനിക്കു മുമ്പെ മുക്തി 
വേണം” എന്നു കരുതുന്നവനാണു' സ്വാത്ഥി. നിഃസ്വാത്ഥന്‍ പറയും: ഞാന്‍ ഏററവും ഒടുവിലാ 
ഡ്ധിക്കൊള്ളാം; എനിക്കു സ്വഗ്ലത്തില്‍ പൊകേണ്ട; ഞാന്‍ നരകത്തില്‍ പൊയ്‌ക്കൊള്ളാം; ഇതു 
കൊണ്ടൊക്കെ എനിക്കു” എന്‍െറ സഹോദരങ്ങളെ സഹായിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍." മതത്തിന്‍െറ 
ഉരകല്പാണു” ഈ നിടസ്വാത്ഥത. വി .സാ. സ. 3.37. 
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ദുശ്ലാസ്മവം 


ഏം. ആര്‍. കെ. നായര്‍, പൊന്‍കുന്നം. 


ദുര്‍ല്പകേ! സുലഭേ! ദുര്‍ഗ്ററേ! 
സവ്വദേവഗുണഠന്വിതേ! 

മായാതീതേ! വാഗതീതേ! 
ബ്രഹ്മവി ഷ്ലശിവാച്ചിതേ! 


ജനയസ്ഥിതിലയാധീശേ! 
സച്ചിദാനന്ദവി ഗ്രഹേ! 
“അഹേതുകദയാസിന്ധോ! 
പുണ്യാപുണൃഫലപ്രദേ! 
നീലോപലദലശ്യാമേ! 
ധ്യാനമംഗളരൂപിണ! 
വേദാന്തസാരസംവിത്തേ! 
സവ്വോപനിഷദഭച്ചിതേ! 
താപത്രയാഗ്നിസന്തപ്ൃ-- 
സമാഹ്‌ ളാദനചന്ദ്രികേ! 
സവസജ്ജനസമ്പുജ്യേ! 
ഏഭക്തമാനസമന്ദിരേ! 
യൃക്ത്യതീതേ! ബുദ്ധൃതീതേ! 
പ്രയത്നഫലദായികേ! 
സമസ്തഭക്തപാപഘ്ലേ! 
സവയോഗീശ്വരേശ്വരി! 
അനാദിനിധനേ! ഭക്തി -- 
ഭാവനേ! ഭവഭഞ്ജിനി! 
സവോപാധിവിനിര്‍മ്മുക്തേ! 
“സവഗേ! സവതോമുഖേ! 


വിശ്വനാഥേ! വിശ്വരൂപേ! 
വിശ്വഭ്രമണകാരിണി! 
ഭൂവാദളശ്യാമളാം ഗേ! 
വരാഭയകരാന്ധിതേ! 
ദുന്നിരീക്ഷ്യ! ദുവിഭാവ്ആയ! 
ഭക്താഭീഷുഫലപ്രദേ! 
സുരാസുരനരാരാധ്ധ്യേ! 
മൃത്യൃസംസാരനാശിനി [ 


നിസ്തകൂലേ! നിത്യകല്യാണി! 
ഭക്താനുഗ്രഹതല്പരേ! 
രാകേന്ദദൃതി സമ്പന്നേ! 
കൂടസ്ഥേ! കലവദ്ധിനി ! 


വിരക്തിഭക്തിനൈമ്മല്യ.- 
ഭൂതിമംഗളദായിനി ! 


സവതീത്ഥത പോദാന_ 
യജ്ഞയോഗഫലപ്രദേ! 
ത്രിനേത്രേ! ത്രിഗുണാതീതേ! 
സ്വസ്മ്ിദേ! വിശ്വരക്ഷകേ! 
ആശാപാശക്രേശനാശ-- 
പേശലേ! കരുണാമയി! 
അകാരാദിക്ഷകാരാന്ത 
വള്ണുമുടത്ത! സനാതനി! 
പരാപരബ്രഹ്മരൂപേ! 
ശ്രുതിസംസ്തകുതവൈഭവേ! 
അഞരൂപേ! മഹാരൂപേ! 
ശരണാഗതവത്സലേ! 
സവദേവസ്തരതേ! സരമ്യേ! 
ചതുര്‍വമ്ശഫലപ്പദേ! 
സഹസ്രശീഷ്സംയുക്തേ! 
സഹസ്രകരമണ്ഡിതേ! 
ജ്വലദ' ഭാനുസമാനാഭേ! 
ദിവ്യമാല്ൃയവിഭൂഷിതേ! 
ത്രിലോകജനനീ നിത്യ! 
തന്ത്രമന്ത്രസ്വരൂപിണി ; 
സചാമരരമാവാണീ-- 
സവ്ൃദക്ഷിണസേവിതേ! 
കോടിസൂര്യപ്രടായയക്തേ! 
രവിചന്ദ്രാഗ്നിലോചനേ! 
നിരശ്ലൂളപ്രേമഗമ്യേ: 
നേതി നേതീതിവണ്ണിതേ! 
ചരാചരജഗന്നാഥേ! 
പ്രണവസ്വരപുജിതേ! 
വേദാന്തസാരസവസ്വേ! 
ലീലാവിഗ്രഹധാരിണി! 
നവരാത്രിദിനാരാധ്യ്യേ! 
വന്ദാരുജനവത്സലേ! 
സവേശ്വരി! മഹാമായേ! 
ലീലാവിഗ്രഹധാരിണി! 
നാരായണ! നമസ്തുഭ്യം 
& ഹേമശൃംഗാധിനായികേ! 


നാമരൂപഗുണാതീതേ! 
ദുഗ്ഗേ! ഭഗ്ലേ നമോ നമഃ. 
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ല്‍: ഹേമശൃംഗം -- പൊന്‍കുന്നം 


നി 


ക്കു 


ജനുവരി 


ശ്രി ശാരദാദേവി 


രംഗനാഥാനന്മ സ്വാമികാം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ സഹധമ്മിണിയാ 
യിരുന്ന ശ്രീശാരദാദേവിയയുടെ പേരു” ഈയി 


ടെ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ അറിയപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങി 


യിരിയ്ക്കുന്നു. ദേവിയെപ്പററിയുള്ള അറിവു" 
ജനങ്ങാംക്കിടയില്‍ സ്ത്്രീപരുഷഭേദമെന്യെ 
അദഭൃതകരമായ ഒരു ആകദ്ധ്യാത്മികത്സുക്ൃയം 
ഉണത്തിവിട്ടിരിക്കുകയാണു*. മാത്രമല്പ,ശ്രീരാമ 


കൃഷ്ണുന്‍െറ പ്രഥമശിഷ്യയയം സഹധമ്മിണിയു 
മായിരുന്ന, ഈ ഇരുപതാം നൂററാണ്ടില്‍ 
പത്നിയും അതേസമയം ബ്രഹ്മചാരിണിയ്യും 


മാതാവും അതോടൊപ്പം ഗുരുവും ആയി വത്തി 
ച്ചിരുന്ന, അവരെപ്പററി അറിയുവാന്‍ ആളുകഠം 
കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ഉത്സാഹം കാണിച്ചു തുടങ്ങി 
യിട്ടുണ്ട്‌. 

എന്താണു” ഈ പേരിന്‍േറയുയം ഈ വൃക്തി 
ത്വത്തിന്‍േറയും പിന്നിലുള്ള മാസൂരശക്തി ? 
ആധുനികലോകം സ്ത്രീകളുടെ സവിശേഷത 
കളായി കണക്കാക്കിയിരിക്കുന്ന യാതൊരു 
വിശേഷഗുണങ്ങളും ആ പവൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ 
പിന്നില്‍നിന്നുഈ മാസ്മരശക്തിയെ പുറപ്പെടു 
വിച്ചിട്ടില്ലെന്നു” ശ്രീ ശാരദാദേവിയുടെ ജീവി 
തചരിതവുമായി അല്പമെങ്കിലും പരിചയിച്ചു 
ട്ടുള്ള ആക്കും അറിയാനൊക്കും. കാഴ്ചഒഷ്ത്കൊരു 
സാധാരണക്കാരി, അത്യന്തം സാധാരണക്കാരി. 
സരളതയില്‍ .ഒരു ഗ്രാമീണ. അക്ഷരാഭ്യാസ 
മില്പാത്തവളെന്നു പറയാം; ലജ്ജാവതിയ്യം 
സദധ്ൃശിലയും; വിദ്യാസമ്പന്നകളം തന്‍േറടി 
കളം ഈജ്ജസ്വലകളമായ അധുനാതനമഹിള 
കളില്‍നിന്നു” ഒറാപ്പെട്ടവഠം; എങ്കിലും അവ 
രുടെ ജീവിതം ഇദാനീന്തനരായ സ്റ്രീപുരുഷ 
ന്മാരില്‍നിന്നു” ഉത്തരദായിത്വമുള്ള പ്രതിധ്വ 
നികഠം പുറപ്പെടുവിക്കുന്നു.മാതൃ ദേവി സ്റ്രീയുടെ, 
സ്ര്രീത്വത്തിനു പിന്നിലുള്ളതും, ലിംഗഭേദ 
ത്തെയ്യം അതില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ആകഷ്ണങ്ങ 
ളേയും അതിക്രമിഷ്ക്കുന്നതും ആയ അടിസ്ഥാന 
മൂല്യത്തെ തന്‍െറ ജീവിതത്തിലും വൃക്തിത്വ 


ത്തിലും സ്വാധീനിച്ചുവെച്ചിരുന്നു എന്നതു 
സുവിദിതമാണു”. ഈ ഒരേ ഒരു കായുംതന്നെ 
മാതൃദേവിയെക്കുറിച്ചുള്ള സാവ്വലാകികമായ 
മതിപ്പിന്‍െറ കാരണം വെളിവാക്കുന്നുണ്ടു”; 
രാഷ്ടപരമോ, വശ്ശപരമോ ആയ സീമകളെ 
ലംഘിച്ചുകൊണ്ട്‌ സ്റ്്രീത്വമുള്ള സ്ര്്രരീയെ ശാശ്വ 
ത്രസ്ര്രീത്വത്തിന്‍െറ, നിത്ൃപ്രകൃതിയുടെ മുത്തി 
മദഭാവത്തെ അവര്‍ പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്നു. 
ശ്രീശാരദാദേവിയിലല്പാതെ മറെറാരാളിലും, 
ഇത്ര അവിജ്ഞാതവും ശാന്തവുമായിട്ട” ഇത്തരം 
ഗ്രണങ്ങാഠം നാമ്പിട്ടു തഴച്ചുവളുന്നു*, പുഷ്പിച്ചു 
പരിമളം പരത്തിയിട്ടില്പ. പശ്ചിമബംഗാ 
ളിലെ ഒരു കുഗ്രാമത്തില്‍, ജയരാമവാടിയില്‍ 
1853 ഡിസംബര്‍ 22ാഠംനു-യാണു” ദേവി ഭൂജാ 
തയായതു*. ജനനംമുതല്‍, ദരിദ്രരെങ്കിലും 
ഭക്തരായ മാതാപിതാക്കളെ ഭാഗ്യദേവത കടാ 
ക്ഷിച്ചുതുടങ്ങിയതായി കാണപ്പെട്ടു. ശ്രീശാരദാ 
ദേവിയെ അത്യന്തം പ്രേമത്തോടും ശ്രദ്ധയോടും 
കൂടി മാതാപിതാക്കഠം വളത്തി. കുട്ടിക്കാലം 
മുതല്ലേ, ശ്രീശാരദ അദ്ധ്വാനശീലയ്യം ഉത്സാഹ 
വതിയുമായിരുന്നു. വീട്ടപണികളില്‍ അമ്മയെ 
വളരെ സഹായിച്ചിരുന്നു. ശാരദയുടെ വിവാ 
ഹം നടക്കുമ്പോഠം ആറു വയസ്സ തികഞ്ഞിരു 
ന്നില്പ. അക്കാലത്തു്‌ തന്‍െറ ആഭ്ധ്യാത്മിക 
സാധനകളും സാക്ഷാത”കാരങ്ങളുമാകുന്ന കൊടു 
കാററിലകപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞിരുന്ന ഇരുപത്തിമൂന്നു 
വയസ്സ കാരനായ ശ്രിരാമകൃഷ്ണനായിരുന്നു 
വരന്‍. ഈ വിവാഹംവഴി ശ്രീശാരദ, ഈശ്വ. 
രോന്മാദംകൊണ്ടു മിക്കവാറും എല്ലാ സമ 
യത്തും (ജീപിതത്തിലധികംഭാഗവും) ഭാവാവ. 
സ്ഥകളിലും ദിവ്ൃയദശനങ്ങളിലും മുഴുകിയും 
ബാക്കിയുള്ള അല്പം സമയങ്ങളില്‍ തീവ്ര 
ജിജ്ഞാസുക്കളുമായി ജാജ്വല്യമാനങ്ങളായ 
ആഭ്ധ്യാത്മികതത്ത്വങ്ങളെ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന 
സംഭാഷണങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ടം കഴിഞ്ഞിരുന്ന 
ഒരു മഹാത്മാവിന്‍െറ ജീവിതപ്രവാഹത്തില്‍. 
ഇഴുകിച്ചേന്നു . 


1972 


അതൊരു അസാധാരണ വിവാഹമായി 
രുന്നു. അതിനു ശാരീരികമായ പരിസമാപ്പി 
ഉണ്ടായില്ലെങ്കിലും 1872-ല്‍ നടത്തപ്പെട്ട 
ഷോഡശീപുജാദിവസം രണ്ടാത്മാക്കളുടെ 
യോഗം മൂലമുണ്ടായ ആദ്ധ്യാത്മികപരി 
സമാപ്തി കൈവരിച്ചു. തന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക 
സാധനകളടെയെല്പാം കടക്ശിക്കൈയ്യായി 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ നടത്തിയതായിരുന്നു, ആ 
ഷോഡശീപൂജ. അന്നു തന്‍െറ സഹധമ്മിണി 
യില്‍ വിശ്വജനനിയെ ആവാഹിച്ചു പൂജിച്ചു. 
പൂജാവസാനത്തില്‍ പൂജകനും പൂജിതയ്യം, 
ഇരുവരും, ഗാഡസമാധിയില്‍ മുഴുകി തങ്ങളുടെ 
ആഭ്ധ്യാത്മികൈക്യം അനുഭവിച്ചു. അന്നുമുതല്‍ 
അവരിരുവരും ഇരുശരീരങ്ങളില്‍ വത്തിഷ്ക്കുന്ന 
ഒരേ ആത്മസത്തയായിത്തീന്നു. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതദാത്ൃത്തിന്‍െറ പരിപൂത്തി 
വേണ്ടി ശ്രീശാരദയയം തുല്യ പജം വഹിച്ചു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍തന്നെ ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ 
ആദ്ധ്യാത്മികരന്നത്യം അംഗീകരിച്ചു. സാധാ 
രണ അദ്ധ്യാത്മസാധകന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ ശാരീ 
രികബന്ധങ്ങളെല്പാം വിട്ട്‌ ആഭ്ധ്യാത്മിക 
ജീവിതത്തില്‍ പ്രവേശിനഷ്ക്കുകയാണല്ലോ പ 
തിവു”. അതിനു ശാസ്്രാനുമതിയും ആചാരാനു 
മതിയ്യം ഉണ്ടുതാനും. എന്നാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ഇതില്‍നിന്നു” തുലോം വ്ൃത്ൃസ്തമായ ഒരു 
മാഗ്ഗം കൈക്കൊണ്ടു, അദ്ദേഹം യാവനയുയക്ത 
യായ തന്‍െറ പത്തിക്ത്കു തന്‍െറ മേലുള്ള അവ 
കാശം വകവെച്ചുകൊടുത്തു; അവരെ സ്വാന്തി 
കത്തില്‍ താമസിപ്പിക്കുകയും ചെയ്ത. ഇരുവരു 
ദെയ്യം മാററുരഴ്ണൂന്ന ഹൃദയസ്ററശിയായ ഒരു സംഭ 
വമാണതു”. ആദ്ധ്യാത്മികഭാവങ്ങളും അനുഭൂതി 
കളും ആകുന്ന പ്രചണ്ഡമാരുതന്‍െറ ആഘാത 
മേററു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ദക്ഷി ണേശ്വരത്തു 
കഴിയൃയകയായിരുന്നു; അദ്ദേഹം സ്വപത്നിയെ 
തന്‍െറ രണ്ടു ഫ്രസ്വസന്ദശനാവസരങ്ങളില്‍ 
നാട്ടില്‍വെച്ചു കണ്ടതപ്പാതെ കഴിഞ്ഞ പന്ര്രണ്ടു 


വഷീമായിട്ടു കണ്ടിരുന്നില്ല; സ്വപത്നിയെ 
അദ്ദേഹം വിസുൂരിച്ചിരുന്നു എന്നുതന്നെ 
പറയാം. 


ഇപ്പോഠം ഏതാണ്ടു പതിനെട്ടു വയസ്സ 
തികഞ്ഞ ശ്രീശാരദാദേവി തന്‍െറ ജന്മദേശത്തു 
നിന്നു്‌ സ്വപിതാവോടൊത്തു” സുദുങ്ലരമായ 


ഒരു യാത്രറ്ുശേഷം, രാത്രി കുറേ ചെന്നപ്പോഠം, 


ശ്രീ ശാരദാദേവി 


കട്‌ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ മുറിയില്‍ പ്രവേശിച്ചു. 
സ്വഭത്താവിന്‍െറ സമനിലതെററിയ മനസ്സി 
ന്‍െറ അവസ്ഥകളെക്കുറിച്ചു” തന്‍െറ ഗ്രാമ 
ത്തില്‍വെച്ചു പറഞ്ഞുകേട്ട ചില പ്രസ്താവന 
കളേയും, അതുപോലെ ലാകികവിഷയങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു” അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടായിരുന്ന വൈമുഖ്യ 
ത്തേയ്യം ഓത്തു" ശ്രീശാരദാദേവിയ്ക്കു പല ഭയാ 
ശങ്കുകളും ഉണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അതെല്ലാം 
അസ്ഥാനത്തായി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍, ശാരദാ 
ദേവിയയടെ പെട്ടെന്നുള്ള ആഗമനത്തില്‍ അല്പം 
വിസൂയിച്ചുവെങ്കിലും അവരെ അതൃധികം 
സ്നേഹവായ്യ്പോടെ സ്വീകരിച്ചു; ചികിത്സാ 
സരകര്യങ്ങളെ ഉദ്ദേശിച്ചു" തന്‍െറ മുറിയില്‍ 
ത്തന്നെ താമസിപ്പിയ്ക്കുകയും ദീഘയാത്രകൊ 
ണ്ടും സുഖക്കേടുകൊണ്ടും ക്ഷീണിച്ചു തളന്ന 
അവക്ക്‌” വൈദൃശുശ്രരഷറ്റ്ു' ഏപ്പാടു ചെയ്യു 
കയ്യും ച്ചെയ്ത്ു. മുന്നധസരങ്ങളില്‍ സ്വഗ്രാമ 
ത്തില്‍വെച്ചു” താന്‍ കണ്ട ആ സ്നേഹനിധി 
തന്നെയാണു” തന്‍െറ ഭത്താവു” ഇപ്പോഴുമെന്നു” 
അവര്‍ കണ്ടു. അവക്കു” സ്വാസ്ഥ്യം വീണ്ടുകിട്ടി 
ക്കഴിഞ്ഞപ്പോഠം ഒരിക്കല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
അവരോട പറഞ്ഞു: “ജഗദംബ ഓരോ സ്ത്രീ 
യിലും കുടികൊള്ളുന്നുണ്ടെന്നു” അമ്മ എനിക്കു 
കാണിച്ചു തന്നു. അതിനാല്‍ സ്ത്രീകളെ അമ്മ 
യായിട്ടാണ ഞാന്‍ കാണുന്നതു്‌. അതുതന്നെ 
യാണു” ഭവതിയെക്കുറിച്ചും എനിക്കു ചെയ്യാന്‍ 
സാധിക്കുക. എങ്കിലും ഭവതിയുമായി വിവാഹ 
ബഭ്ധനായ എന്നെ ഈ ലോകത്തിലേഷ്ക്കു വലി 
ച്ചിഴയ്ക്കാന്‍ ഭവതി അഭിലഷിഷ്ക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
ഞാന്‍ ഭവതിയ്ക്കു വശംവദനുമാണു'.” ആ ദിവ 
പതിയയടെ വാക്കുകരംക്കു മറുപടിയായി ശാരദാ 
ദേവി പറഞ്ഞു: “ഈ ലാകികവിഷയങ്ങളി 
ലേഷ്ക്കും അങ്ങയുടെ മനസ്സിനെ വലിച്ചിഴയ്ക്കു 
വാന്‍ ഞാനെന്തിനു” ഒരുമ്വെടണം ? അങ്ങ്‌ 
അവലംബിച്ച മാഗ്ലത്തിലൂടെയുള്ള പ്രയാണ 
ത്തിനു” അങ്ങയെ സഹായിക്കാനാണ്‌” ഞാന്‍ 
വന്നതു”. അങ്ങയോടൊത്തു താമസിച്ചു” അങ്ങ 
യെ സേവിച്ചു” ആദഭ്ധ്യാത്മികവിഷയങ്ങടം 
ഗ്രഹിഗഷ്ണ്ണുണമെന്നേ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുള്ള.* 


നിഷ്കുളജ്കയയും പരിശുദ്ധയയമായ തന്‍െറ 
സഹധമ്മിണിയുടെ ഈ പ്രതൃത്തരം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനെ അത്യന്തം സന്തോഷിപ്പിച്ചു. അതു” 


കക്‌ 


അദ്ദേഹത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ആദ്ധ്യാത്മികശക്തി 
ഉണത്തുകയും ചെ മനുഷ്യസമുദായത്തെ 
തങ്ങളുടെ ദിവ്യസ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ചു” ബോധ 
മുള്ളതാക്കിത്തീക്കാനുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ജീവിതകൃത്ൃം, ഒരു ഏകാന്തസാധനയാകേ 
ണ്ടതല്പ. തന്‍െറ മഹനീയമായ ഈ ജീവിത 
കൃതൃത്തിനു ശാരദാദേവി ഒരു പങ്കാളിയാണെ 
ന്നദ്ദേഹം കണ്ടു. ശാരദാദേവി വന്നിട്ടു” ഒരു 
വഷ്ത്തിനകം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ സഹ 
ധമ്മിണിയെക്കുറിച്ചു" തനിസഷ്ക്കുണ്ടായിരുന്ന 
ദിവ്യഭാവനയ്യടെ യാഥാത്ഥ്യം ഷോഡശീപൂജ 
യിലുടെ സമത്ഥിച്ചു. 

ഇതുമുതല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതാവ 
സാനംവരെ, തികച്ചും പതിന്നാലു വഷക്കാലം 
ശ്രീശാരദാദേവി അദ്ദേഹത്തേയും, അദ്ദേഹത്തെ 
സന്ദശിച്ചിരുന്ന ശിഷ്ൃഗണങ്ങളേയും ഭക്തന്മാ 
രേയ്യം അനന്യസുലഭമായ ഭക്തിയോടും മനുഷ്യ 
ചരിത്രത്തില്‍ കാണപ്പെടാത്തതരത്തിലുള്ള 
ആത്മസമപ്പുണത്തോടുംകൂടി ശുശ്രൂഷിച്ചു. ആ 
ദിവ്യപതിയുയടെ കീഴിലുള്ള തീവ്രമായ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാധ്യയനത്തിന്‍െറ കാലഘട്ടവും ഇതാ 
യിരുന്നു. ശ്രീ ശാരദാദേവി ഇക്കാലത്തെക്കു 
റിച്ചു", അതു” അവിച്ചിന്നമായ പരമാനന്ദാനു 
ഭൂതിയയടെ കാലമായിരുന്നു എന്നു പ്രസ്താവി 
ച്ചിട്ടുണ്ടു. അവരിരുവരും മാസങ്ങഠംതന്നെ ഒരു 
മിച്ചു” ഒരേ മുറിയില്‍ താമസിച്ചു, ഒരേ കിടക്ക 
യില്‍ ശയിച്ചു; എന്നിട്ടും ഇരുവരുടേയയം മന, 
സ്റ്റീല്‍ വിഷയാസക്തമായ ചിന്തയുടെ കണിക 
പോലും കടന്നുകൂടിയില്ല. അവരുടെ മനസ്സു 
കഠം സദാ ആദ്ധ്യാത്മികപ്രബുദ്ധതയയടേയും 
ആനന്ദാനുഭൂതിയൃയടേയയം മണ്ഡലങ്ങളില്‍ പാറി 
പ്പുറന്നു. ഇരുവരും പരസ്പരം പ്രതി രൂപങ്ങ 
ഓയി കാണപ്പെട്ടു; ഈശ്വരേച്ഛു പ്രാവത്തിക 
മാക്കാനുള്ള ഉപകരണമായി അവര്‍ രണ്ടുപേരും. 
ഭാതികനേട്ടങ്ങളടെ ആധിക്യംമൂലം ഏപ്പെട്ട 
ആദ്ധ്യാത്മികാശയദാരികദ്രയത്തിന്‍െറ പരിഹാര 
ത്തിനുള്ള ഉപായമായിരുന്നു, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍േറയ്ും ശാരദാദേവിയ്യടേയും തീവ്രസാ 
ധന കഠംകൊണ്ടു സമ്പാദിച്ച അതിരററ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികശക്തികം. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 1886ല്‍ ദേഹത്യാഗം 
ചെയ്തു. അന്നു” ശാരദാദേവിക്കു” മുപ്പത്തിമൂന്നു 
വയസ്സുണ്ടു”. തറെറ ഭത്താവുമായി ഒരു അലാകി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


കബന്ധത്തില്‍ ജീവിതം നയിച്ചതിനാല്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ദേഹവിയോഗത്തില്‍ ശാരദാ 
ദേവിക്കു വൈധവ്യം അനുഭവപ്പെട്ടില്ല. 
അവക്കു തന്‍െറ ജീവിതാവസാനംവരെ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ ജീവിച്ചിരിപ്പുള്ളതായിട്ടായിരുന്നു 
അനുഭവം. അടുത്ത മുപ്പത്തിനാലു വഷം വളരെ 
വൈവിധ്യമാന്ന ഒരു ജീവിതമായിരുന്നു അവ 
രുടേതു"; നാനാമുഖമായ ജീവിതകൃത്ൃങ്ങളും. 
അനേകാത്മകമായ അനുഭവങ്ങളും ഉഠംക്കൊണ്ടെ 
തെങ്കിലും ശാന്തവും സുമധുരവുമായ ഒരു. 
ജീവിതം. അതവരെ “ശ്രീിമാ', “ശ്രീ മാതൃദേവി* 
എന്നീ നാമങ്ങളി ലൂടെ പ്രസിദ്ധയാക്കിത്തീത്തു. 


ശ്രീ മാതൃദേവി, ശ്രീരാമകൃഷ്ണശിഷ്യന്മാ 
രാല്‍ ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ നേതൃത്വ 
ത്തില്‍ രൂപീകൃതമായ സന്ന്യാസിസംഘത്തി 
ന്‍െറ നായികയും, വദ്ധമാനമാ 
യിരുന്ന അദ്ധ്യാത്മദാഹികളായ സ്്്രീപുരുഷന്മാ 
രുടെ ഗുരുവും ആയി അംഗീകരിക്കപ്പെട്ടു. മാതൃ 
ദേവിയുടെ ആദ്ധ്യാത്മികാതകൃഷ്ട്യവും ദിവ്യ 
ശക്തിയയം ദേവിയെ അനായാസമായ്യം സ്വാഭാ 
വികമായ തരത്തിലും ഇക്കാര്യം _ ആദ്ധ്യാത്മി 
കാചായ്യസ്ഥാനം .. നിവ്ൃഹിക്കാന്‍ സഹാ 
യിച്ചു. മാതൃദേവിയുടെ വ്ൃക്തിത്വത്തിനേറയയം 
അഭൂതപൂവ്വമായ വശം പ്രകടമായത്‌, ഒരു 
ഗൃഹനായികയെന്ന നിലയില്‍ ദേവി തന്‍െറ 
വിഷയബുദ്ധികളായ സഹോദരന്മാരോടും 
സഹോദരപത്നികളോടും കുട്ടിക. 
ളോടും ഒത്തു താമസിച്ചപ്പോഴാണു്‌. ദേവിയുടെ 
ഈ വ്യക്തിത്വവിശേഷമാണ്‌ എല്പാ സ്ത്രീ 
പുരുഷന്മാക്കും ഉത്തേജനമരുളന്ന പ്രായോഗിക 
മായ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്‍െറ നിദശനം. 
സവ്വാശ്രേഷിയായ മാതൃഹൃദയത്തോടെ വത്തിച്ച 
ഗൃഹനായികയായ ഒരു കനൃകയായിരുന്നു 
ദേവി. വിക്ഷേപാത്മക മായ ലോകം, (ലൌകിക 
ജീവിതം) പരിതൃജിക്കാതെ അതിനെ ആളേ 
ഷിച്ചു” തന്‍െറ സ്നേഹവലയത്തിലാക്കുകയാണു 
ദേവി ചെയ്തതു”. നൂറുകണക്കിനു വ്യാമോഹാ 


അനവരതം 


അവരുടെ 


ത്മകങ്ങളായ കായ്യങ്ങളണ്ടായിട്ടും തന്‍െറ. 
വ്ൃക്തിത്വത്തിന്‍െറ സ്വാഭാവികത ദേവി 
കൈവെടിഞ്ഞില്ല. 


ഒരു സിദ്ധാന്തമോഅ വകാശവാദമോ ശരിയോ 
തെറേറാ എന്നു നാക്കുന്നതു" അതിനെ പ്രായോ. 


3972, 


ധാമ്മികതയൃടേയയം 
ജീവിത 


ഗികമാക്കിയിട്ടാണു'. 
ആദ്ധ്യാത്മികതയയടേയയം യാഥാത്ഥ്യം 
ത്തിലാണു' തെളിയിക്കേണ്ടതു“; സുഖാവസര 
ങ്ങളി ലേക്കാഠം കഷ്ടപ്പാടുകളിലാണു” സദ്‌ ഗുണ 
ങ്ങളുടെ മാററു വെളിപ്പെടുന്നതു”. മനസ്സിന്‍െറ 
സന്തഷ്ടിയയും സമനിലയും അനുകൂലസാഹ 
ചയ്യുങ്ങളില്‍ നിലനിത്താന്‍ എളുപ്പമാണു"; 
എന്നാല്‍ വിപരീതസാഹചയ്യുമാണു്‌ അവയുടെ 
സത്യത വെളിപ്പെടത്തുന്നതു”. ശാന്തി, സമാ 
ധാനം, സനതതൂഷ്ടി,അപ്രതിരോധ്യമായ സ്നേഹം, 
ആത്മാപ്പുണപൂവ്വകമായ സേവനം എന്നിവ 
യെല്പാം ശ്രീ ശാരദാദേവി തന്‍െറ നിത്ൃയജീവി 
തത്തില്‍, ലാകികജീവിതത്തിന്‍െറ അത്യന്തം 
വിക്ഷേപകരമായ ചുററുപാടുണ്ടായിട്ടുപോലും, 
പരിപാലിച്ചുപോന്നു എന്നതാണു" ദേവിയുടെ 
ആദ്ധ്യാത്മി കോന്നതിയേയും ആത്തമോദ്ധാരക 
മറയ ദിവ്ൃതയേയും വിളംബരം ചെയ്യുന്നതു”. 
ഇത്തരം സദ്‌ ഗുണങ്ങളുടെ ഉടമയായവരെ, 
സ്ര്രീകളായാല്യം പുരുഷന്മാരായാലും, അവ 
ശുദ്ധരും പവിത്രരും ആക്കുന്നു; ഈ സദ്‌ഗുണ 
ങ്ങഠം ലോകത്തില്‍ പ്രകടമാകുന്നതു പ്രേമ 
ത്തിലൂടെ (സ്വാത്ഥരഹിതമായ സ്നേഹത്തി 
ലൂടൊെയാണു”. ശാരദാദേവി പരിശുദ്ധിയുടെയും 
പവിത്രതയൃയടെയും പ്രേമത്തിന്‍െറയും മുത്തിയാ 
യിരുന്നു; അത്യൃന്നതവും ഉത്തമവുമായ മാതൃത്വ 
ദശത്തിനു നിദാനമായ ഗുണങ്ങളുടെ മുത്തിയാ 
യിരുന്നു. ഈ ശക്തിവിശേഷങ്ങഠം ഓരോ സ്ത്രീ 
യൃടെ ഹൃദയത്തിലും നിലീനമായിട്ടുണ്ടു്‌. ഒരു 
 സാധാരണസ്ത്രീ തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ഇതി 
ന്‍െറ ഒരംശം മാത്രം പിടിച്ചെടുത്തു” അതു 
കൊണ്ടു” തന്‍െറ സുേഹവായ്റ്റിലും പവിത്രത 
യിലും ശോഭിക്കുന്നു. വെറും ശാരീരികമായ 
പ്രവത്തനംപോലും ആദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങഠം 
ഉഠംക്കൊണ്ടാല്‍ ഉത്‌കൃഷ്ടമായിത്തീരുന്നു. ശ്രീ 
ശാരദാദേവിയില്‍ ഈ ആദ്ധ്യാത്മികമൂല്യങ്ങഠം 
ശാരീരികസീമകളെ അതിലംഘിച്ചും ആ ആദ 
ശത്തിന്‍െറ തികഞ്ഞ പരിശുദ്ധിയോടെയുയള്ള 
ഒരു ഉത്തമനിദശനമായി പ്രശോഭിച്ചു. സ്നേഹ 
നിധിയായ ശാരദാദേവി തന്‍െറ സ്നേഹവായ്ക്കു്‌ 
ധാതൊരു വിശേഷപരിഗണനയുമില്ലാതെ 
ക്ല്പാവക്കും പൂണ്ണാത്മനാ നല്ലി. അതു” “ശ്രീ 
മാതൃദേവി' എന്ന അവരുടെ ഓമനപ്പേരിനെ 
അന്വത്ഥമാക്കി. 


ശ്രീ ശാരദാദേവി ക൭ 


അടിസ്ഥാനമുല്യങ്ങഠം നോക്കിയാല്‍ 
മാതൃദേവി സാധാരണക്കാരില്‍നിന്നും വിഭിന്ന 
യായിരുന്നു. ആ ഗുണങ്ങളെയെല്ലാം ഏററവും 
എളിയതും സാധാരണവുമായ ശാരീരികസാമു 
ദായികാവരണങ്ങളാല്‍ മറച്ചു”, ദേവി സാധാ. 
രണക്കാക്ക അഗ്രാഹൃയായി വത്തിച്ചെങ്കിലും 
ആഭ്ധ്യാത്മികജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കു തന്‍െറ 
സ്വരൂപം വെളിപ്പെടുത്തിക്കൊടുത്തിരുന്നു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു: 
““അവര്‍ വിദ്യയുടെ അധിഷ്ഠാതൃദേവതയായ 
സരസ്വതിയാണു്‌; മനുഷ്ൃക്കു” അദ്ധ്യാത്മ 
ജ്ഞാനം നല്ലാന്‍ വന്നിരിക്കയാണു.”' മാതൃദേ 
വിയും സ്വയം പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു”: ““ദിവ്യമാതൃത്വം. 
സാക്ഷാതാകരിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ എന്നെ ഇവിടെ വിട്ടിട്ടപോയതു"."" 

ശാന്തിയും വെളിച്ചവും തേടിയലയുന്ന 
ദുഃഖനിമഗ്നരായ മനുഷ്യക്ക” ഒരു നിവാരണോ 
പായം, തന്‍െറ ജീവിതത്തിലൂടെയും, ഉപദേശ 
ങ്ങളിലൂടെയയം ദേവി നല്ലി. ദേവിയുടെ 
സ്നേഹത്തിനു” സ്ത്്രീപരുഷാദിഭേദമോ സമ്പ്വ 
ദായഭേദമോ വശ്ശൂഭേദമോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 
മുസ്റ്ീം വേലക്കാരനായ അംജദിനേയും അതേ 
പോലെ ശ്രീ ശാരദാനന്ദസ്വാമിയേയും, 
സിസ്റ്റര്‍ നിവേദിതയേയും അപ്രകാരം അന്ന 
പൂണ്ണയുടെ എളിയ മാതാവിനേയും മററും ദേവി 
യുടെ സ്നേഹം യാതൊരു വൃത്യാസവും കൂടാതെ 
ആശ്ലേഷിക്കുകയും ഉദ്ധരിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ശ്രീ മാതൃദേവിയുടെ, മരണശയ്യയില്‍. 
വെച്ചുള്ള ഉപദേശം ദേവിയുടെ സാവ്വലരകിക. 
മായ പവ്ൃക്തിത്വത്തിനും നീരീക്ഷണപാടവ 
ത്തിനും ഒരു നിദശനമാണു”്‌. മാതൃദേവിയുടെ 
അത്യാസന്നമായ മരണത്തെക്കുറിച്ചു ദുഃഖിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്ന “അന്നപൂണ്ണയുടെ അമ്മ'യോടു 
ദേവി, സാന്ത്വനവും ശക്തിയയമരുളന്ന ഉത്തേജ 
കങ്ങളായ ഈ വാക്കുകഠം പറഞ്ഞു: “നിനക്കു 
മനസ്സമാധാനം വേണമെങ്കില്‍ നീ അന്യരുടെ 


ദോഷം കാണരുതു”. മറിച്ചു” തന്‍െറതന്നെ 
ദോഷങ്ങാം കണ്ടുപിടിക്കണം. ലോകം മുഴ 
വന്‍ സ്വന്തമാക്കാന്‍ പഠിക്കണം. പ്രിയ: 


കുഞ്ഞേ, ഈ ലോകത്തില്‍ ആരും അപരിച്ചി 
തരല്പ. ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ നിന്‍െറ സ്വന്ത 
മാണു." 
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ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഒരു ശിഷ്യനായ 
ശ്രീ അഭേദാനന്ദസ്വാമികഠം ശ്രീ മാതൃദേവിയെ 
ക്കുറിച്ചെഴുതിയ ഒരു സ്കൃതിയോടെ ഇതിവിടെ 
ഉപസംഹരിക്കാം. 


പവിത്രം ചരിതം യസ്യാഃ 
പവിത്രം ജീവനം തഥാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


പവിത്രതാസ്വരൂപിണ്യയ 

തസ്യ ദേവ്യൈ നമോ നമഃ. 
ആരുടെ സ്വഭാവമാണോ പരിശുദ്ധിയാന്നതു൦, 
അതേപോലെ ആരുടെ ജീവിതമാണോ പരി 
പാവനമായതു*, പവിത്രതാസ്വരൂപിണിയായ: 
ആ ദേവിക്കായിക്കൊണ്ടു വീണ്ടും വീണ്ടും 
പ്രണാമങ്ങാം. 





ഭഗവദ്‌ ഗീത -- ഒരു പഠനം 


എസ്‌. വി, കൃഷ്ണുവാരിയ൪ 


ധമ്മക്ഷേത്രമെന്ന വിശേഷണത്തോടു 
കൂടിയ കുരുക്ഷേത്രമെന്ന രണാങ്കണത്തില്‍ 
വെച്ചു” അജ്ജുനനും ശ്രീകൃഷ്ണനും തമ്മില്‍ നട 
ത്തിയ ഒരു സംഭാഷണത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലുള്ള 
ത്രാണു്‌ ഗീത. യുദ്ധസന്നദ്ധരായി വന്നുനിന്ന 
സ്വജനങ്ങളേയും ഗുരുജനങ്ങളേയും ബന്ധുക്ക 
ളേയും മററും കണ്ടു മോഹിതനായിത്തീന്റ 
അജ്ജുനന്‍,യുദ്ധം ചെയ്യില്ലെന്നു പറഞ്ഞു വില്ലു 
താഴെ വെച്ചു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അതിനെ അപഹ 
സിച്ചപ്പേോഠം അജ്ജുനന്‍ അതിന്നുള്ള കാരണ 
ദം ബോധിപ്പിക്കുകയും തന്നെ ശിഷ്യനായി 
കുരുതി തനിക്കു ശ്രേയസ്ത്റരമായതു പറഞ്ഞു 
തരണമെന്നപേക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഗീതാകത്താവു? അല്പം ഹാസ്യഭാവത്തോ 
ടെയാണ്‌ ഈ പ്രശ്മം നേരിട്ടതെന്നു” സഞ്ജയ 
ന്‍െറ “പ്രഹസന്നിവ ഭാരത" എന്ന വാക്കുക 
ഒഓില്‍നിന്നു മനസ്സി ലാവുന്നുണ്ടു”. ശ്രീകൃഷ്ണനന്‍െറ 
ഈ മന്ദഹാസം അത്ഥഗഭവും അഗാധവുമാണു*. 
അതു ശരിയായി മനസ്സിലാക്കാഞ്ഞാല്‍ ഗീത 
യ്യടെ ബാക്കി ഭാഗം വളരെ ശുഷ്മായി 
തോന്നും. എന്നാല്‍, അതിന്‍െറ അത്ഥം വാക്കു 
കളില്‍ പ്രകടമാക്കാനും പ്രയാസമാണു”. 

ഇത്രയം ഭാഗം ഗീതയുടെ അവതാരികയാ 
ണെന്നു കരുതാം. ബാക്കിഭാഗം അളജ്ജുനനെ 
നിമിത്തമാക്കി ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ലോകത്തിനു 
നല്‍കിയ ഉത്‌കൃഷ്ടസന്ദേശമാണു'. അതു്‌ ഉപ 
നിഷത്തുകളിലും ബ്രഹ്മസൂത്രങ്ങളിലും നിദ്ദേശി 


ച്ചിട്ടുള്ള അദ്ധ്യാത്മശാസ്ധ്രം ജീവിതത്തിലേക്കു 
കൊണ്ടുവരുന്നതിന്നുള്ള കലയാണെന്നു 
പറയാം. 


ഗീതയുടെ വിഷയം 


സ്വധമ്മത്തിന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ സംശയാ 
ലുവൃം അജ്ഞാനം ബാധിച്ചവനും ദുഃഖസാഗര 
ത്തില്‍ നിമഗ്നനുമായ അജ്ജുനനെ ഉദ്ധരിക്കു 
ന്നതിന്നു്‌ ആത്മജ്ഞാനമൊഴിച്ചു” മറെറാരു 
മാഗ്ശവും കാണായ്യാല്‍ ഭഗവാനായ വാസു 
ദേവന്‍ ദയാപരസ്സറരം ആത്മോപദേശം ചെയ്‌ 
വാനാരംഭിച്ചു എന്നു: ശ്രീശങ്കരാചാരൃര്‍ തനന്‍ൊ 
ഭാഷ്യാരംഭത്തില്‍ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ടു. 


ഇതില്‍ ഒരു കാഴയ്യും പ്രത്യേകം ഓക്കണം. 
ഇവിടെ ആത്മജ്ഞാനം കൊണ്ടുവന്നിട്ടുള്ളതു* 
ഒരു ധാമ്മികസമസ്ൃൃഷ്ണു പരിഹാരം കണ്ടു 
പിടിക്കാനാണു”. ആ നിലയ്ക്കു ഇതൊരു ധമ്മ 
ശാസ്ത്രമാവേണ്ടതാണു”. പക്ഷേ, ഗീത പഠിപ്പി 
ക്കുന്നതു” ആത്മവിദ്യയാണു”്‌, ബ്രഹ്മവിദ്യ 
യാണു”. 
സവ്വധമ്മാന്‍ പരിത്യജ്യ മാമേകം ശരണം വ്രജ 
അഹം ത്വാ സ്വ്വപാപേഭ്യോ മോക്ഷയിഷ്യാമി 
(൫8. 69) 
എന്ന ഭഗവദ്‌വചനത്തില്‍നിന്നു” ഇതു സ്തൃഷ്ട 
മാവുന്നുണ്ടു”. കൂടാതെ ഗീതഗ്ത്കുള്ള തന്‍െറ അവ 
താരികയില്‍ ആചാര്ൃസ്വാമികഠം വാസുദേവ 
നെന്നും പരബ്രഹ്മമെന്നും പറയപ്പെടുന്ന പരമാ 


മാ; ശുചഃ. 


39172, 


ത്ഥ തത്ത്വത്തെയാണു” ഇതില്‍ അഭിവ്യഞ്ജിപ്പി 
ക്കുന്നതെന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതും നാം ഓക്കണം. 

ഗീതയയടെ ഓരോ അദ്ധ്യായത്തിന്‍േറയും 
ഒടടവില്‍ ““ഇതി ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദാഗീതാസൂപ 


നിഷത'സു ബ്രഹ്മവിദ്യായാം യോഗ 
ശാസ്ര്രേ...'" എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതും ഗീതയുടെ 
തത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായകമാവു 
ന്നൂണ്ടു”. 

എങ്ങനെയാണു” ഗീത ഉപനിഷത്താവു 
ന്നതു”? അത്ൃന്തം രഹസ്യവും സാധകനെ 


ദൈവസന്നിധിയിലെത്തിക്കാന്‍ സഹായക 
മാവുന്നതുമാണു” ഉപനിഷത്തു”. ഗീതയാകട്ടെ_ 
രാജവിദ്യാ രാജഗുഹ്യം പവിത്രമിദമുത്തമം 
പ്രത്ൃയക്ഷാവഗമം ധമ്മം സുസുഖം കത്തുമവ്യയം. 
(9. 2.) 
എന്നു ഭഗവാന്‍തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. ഗീത 
യില്‍ അതുപദേശിക്കുന്ന കൃഷ്ണനെ ദൈവ 
ത്തിന്‍െറ മുത്തസ്വരൂപമായിട്ടാണ്‌” സങ്കല്ലി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍, അതു” പവിത്രവും 
ധമ്മൃവും അവ്ൃയവുമാണു”. 


ഗീതു _. ഒരു ശാസ്ത്രം 


അതിന്‍െറ ദൈവികമായ ഉത“പത്തിയെ 
വിട്ടുകളയുന്നതായാല്‍ത്തന്നെ ഗീത ദൈവിക 
വിജ്ഞാനത്തെപ്പററിയുള്ള ഒരു പാഠപുസ്തകമാ 
ണെന്നു കരുതാം. ഉപനിഷത്തിലെ “അയമാത്മാ 
ബ്രഹ്മ' (മാ. 1.2) എന്നതിന്നു തുല്യമായി 
ഗീതയില്‍ “വാസുദേവഃ സവ്വമിതി' (7. 19.) 
എന്നു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌, ഇവയില്‍ ബ്രഹ്മം, വാസു 
ദേവന്‍ എന്നീ പദങ്ങളെക്കൊണ്ടു വിവക്ഷിച്ചി 
ട്ടള്ളതു്‌ ഒരേ വസ്തുവിനെയാണു. നമ്മുടെ 
രാഷയില്‍ അതു ദൈവമാണു. 


എല്പാം ദൈവമാകുന്നു എന്നതു വിശ്വവ്യാ 
പകവും നിദ്ദേശകവും ആയ ഒരു പ്രസ്ധാവനാ 
വാക്യമാണ്‌. അതിലെ ക്രിയഷ്ക്കൂു” ഒരിക്കലും 
ഹാനി സംഭവിക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍, കൃഷ്ണന്‍ 
പറയുന്നു: “എന്‍െറ ദിവ്യങ്ങളായ വിഭൂതി 
കാക്കു” അററമില്പ. അവയുടെ വ്യാപ്തി സുചി 
പ്പിക്കാന്‍ വേണ്ടിമാത്രം ഇവിടെ ചിലതു പറ 
ഞ്ഞതാണു”. കൂടാതെ അതു മുഴുവനും അറിഞ്ഞ 
തുകൊണ്ടു നിനക്കെന്തു കായുമാഞുള്ളതു" ?* 
ഇവിടെ നമ്മുടെ ലക്ഷ്യമായ വസ്ത്ൂ_ദൈവം.. 


ഭഗവദ'ഗീത ._ ഒരു പഠനം 
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ഏകവചനത്തിലാണു* നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്നതു”. അങ്ങനെ പരിമിതമാണെങ്കിലും അതു്‌. 
എല്പാററിലുമുണ്ടു. തന്നിമിത്തം ഗീതയില്‍: 
എല്ലാററിന്നും ഒരു ക്രമവും ആന്തരികമായ 
ഐക്യവും കാണുന്അണ്ടു”. . ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു; 
“എല്ലാ വേദങ്ങളാലും അറിയപ്പെടാന്‍ യോഗ്യ 
നായിട്ടുള്ളതു“” ഞാന്‍ തന്നെയാണു; വേദങ്ങളെ 
അറിയയന്നവന്‍ ഞാനാണു, വേദാന്തത്തെ പ്രക 
ടിപ്പിക്കുന്നവനും ഞാനാണു." (15.25) 


ഇഞാനയോഗം 


യുദ്ധം ചെയ്തയില്ലെന്നു പറഞ്ഞു വില്ല 
താഴെ വെച്ച അജ്ജുനനെ യുദ്ധംചെയ്യാന്‍ സന്ന. 
ദ്ധനാക്കിയ കൃഷ്ണന്‍ ഗീതയില്‍ ഉപദേശിച്ചതു 
കമ്മയോഗമാണെന്നു പലരും കരുതുന്നു. എന്നാ 
ലതു ശരിയല്ല. കമ്മവും ജ്ഞാനവും ഒരാളില്‍. 
ഒരേ സമയത്തു” ഒത്തിരിക്കുക സാധ്യമല്ലെന്നു" 
ആചാര്യസ്വാമികഠം തന്‍െറ ഭാഷ്യങ്ങളി 
ലെല്പാം സ്തൃഷ്ട്മാക്കിയിട്ടണ്ടു്‌ . ഭഗവാന്‍തന്നെ 
പറയുന്നു: “ഹേ അനഘാ, ഏററവും ഗഹൃമായ 
ഈ ശാസ്ത്രം ഞാന്‍ നിനക്കു പറഞ്ഞുതന്നു. ഹേ 
ഭാരതാ, ഇതു മനസ്സ്സിലാക്കിയിട്ടു്‌” മനുഷ്യന്‍ 
ബുദ്ധിമാനായിത്തീരണം; തന്‍െറ ജീവിതം. 
സഫലമാക്കുകയുയം വേണും.” “നി എന്നില്‍ മന 
സ്തറപ്പിച്ചവനായും, എന്നില്‍ ഭക്തിയുയള്ളവ 
നായയും എന്നെ ആരാധിക്കുന്നവനായും ഭവി 
ക്ക. എന്നെ നമസ്ത്റരിക്കൂ. ഇപ്രകാരം എന്നെ 
ശരണം പ്രാപിച്ചവനായി മനസ്സ്സിനെ എന്നില്‍ 
ഉറപ്പിച്ച നീ എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കും." 
(9. 34). ഇതുതന്നെ ഒരു പ്രതിജ്ഞയോടുകൂടി, 
““പ്രതിജാനേ പ്രിയോസി മേ", (18.65)എന്നു* 
ഗീതയുടെ ഒട്ടവില്‍ വീണ്ടും വരുന്നുണ്ടു”. 

അങ്ങനെ ഗീത ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തി 
ന്നുള്ള സാധനങ്ങളായി ദൈവത്തേയും, ഭക്തി 
അഥവാ ദൈവത്തോടുള്ള പ്രേമം എന്ന മനുഷ്യ. 
ന്‍െറ കത്തവ്യത്തേയും പററിയാണു” പറഞ്ഞിട്ട. 
ള്ളതു”. ഈ പ്രേമത്തിന്നു യോഗം, എന്നു 
വെച്ചാല്‍ ഐക്യം,.ആവശൃമാണു”. അതിനാല്‍, 
ഗീതയെ യോഗശാസ്ത്രം എന്നു പറയുന്നു. ദൈവ 
ത്തോടുള്ള ഈ ഐകൃംകൊണ്ടു” നമുക്കു 
ശാന്തിയും സുരക്ഷിതത്വവും ലഭിക്കുന്നു. 

ദൈവമുണ്ടെന്നറിക, ആ ദൈവത്തോട്ട്‌ 
ഐക്യം പ്രാപിക്കുക _. ഇവ രണ്ടും രണ്ടു കായ്യ 
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ങ്ങളാണു. ദൈവത്തിന്‍െറ സത്ൃസ്ഥിതി 
സാധനകളെക്കൊണ്ടനുഭവപ്പെടുത്തുക എന്ന 
താണു" യോഗശാസ്രൂും എന്ന നിലയില്‍ ഗീത 
കൊണ്ടു സാധിക്കേണ്ടതു”. എന്നാല്‍, ഗീത 
താത്ത്വികമായ സ്വതന്ത്രചിന്തനം അനുവദിക്കു 
ന്നില്ല. അതു പഠിക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നവക്കു" 
ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍ അചഞ്ചലമായ വിശ്വാസം 
വേണം. “ഇതു” കേഴക്കാനാഗ്രഹമില്പാത്ത 
'വനോടോ തന്‍െറ ഭക്തനല്ലാത്തവനോടോ ഇതു 
പ്രറയരുതെ ന്നു” ഭഗവാന്‍തന്നെ വിലക്കിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. (18. 67) 

 ആറാദദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ ഒടുവില്‍ ഈ 
യോഗിയുടെ സ്ഥിതി വിശദമായി വിവരി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌: “യോഗി എപ്പോഴും സ്ഥിരചിത്തനാ 
യിരിക്കും; എല്പാ കാമനകളേയും സഹജമായി 
സന്ത്യജിച്ചിരിക്കും. കാററില്പാത്ത സ്ഥലത്തു 
വെച്ച വിളക്കിന്‍െറ നാളമെന്നപോലെ ആ 
യോഗിയുടെ സ്ഥിതി അവിച്ചലമായിരിക്കും. 
ലോകത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്ന കാര്ൃങ്ങഠംക്കോ 
സ്വന്തം മനസ്സസിലുളവാകുന്ന വിചാരതരംഗ 
ഞ്ങഠംക്കോ ആ യോഗിയെ അലട്ടാന്‍ കഴി 
യില്ല. പതുക്കെ പതുക്കെ ദ്ൂഡതാപൂവ്വം പ്രയ 
ത്നിക്കുന്നതായാല്‍ ക്രമേണ ഈ യോഗം പ്രാപി 
ക്ഠാവുന്നതാണു'.”” 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ തലത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന 
വക്കുള്ള സ്ഥിതി അന്ധകാരമയമായി തോന്നി 
യേക്കാം എന്നു ഭഗവാന്‍തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. 
(2. 69) 

എന്നാല്‍, ഇതുവരെ പറഞ്ഞതു” ആത്ൃന്തി 
കമായ ആത്തൈകൃത്തെപ്പററിയല്പ. അതിന്നു” 
ഒരു തരത്തിലുള്ള ക്രമവുമില്പ. ഓരോ വ്ൃക്തിയ 
ടേയ്യം കഴിവിന്നും ദൈവാനുകൂല്ൃത്തിന്നും 
അനുസരിച്ച വിധത്തിലാണു” അതു സഫല 
മാവുക. ഈ പുരോഗമനം ദൈവത്തിലേക്കുള്ള 
തല്ല, പ്രതൃത ദൈവത്തിന്‍െറ പരിധിക്കുള്ളില്‍ 
തന്നെയുള്ളതാണു'. 


താരതമ്യം 
ഈ പ്രക്രിയയിലെ ക്രമപ്രവൃദ്ധമായ 
നാലവസ്ഥകളെ മധുസൂദനസരദധ്വതിയുടെ 


ഗുഡാത്ഥദീപിക എന്ന ഗീതാവ്യാഖ്യാനത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മവിത്‌, ബ്രഹ്മവിദ്‌വരന്‍, ബ്രഹ്മവിദ്‌ 
വരീയാന്‍, ബ്രഹ്മവിദ*വരിഷ്യന്‍ എന്നിങ്ങിനെ 


ജനുവരി 


വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. ഇവരെല്പാം ആത്മജ്ഞാനി 
കഠംതന്നെ. എന്നാല്‍, അവരെ തരം തിരിച്ചി 
ട്ടള്ളതു” ബാഹൃജീവിതത്തിലെ കമ്മങ്ങളുടെ 
തോതനുസരിച്ചാണ്‌; അഥവാ ആന്തരിക. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ അഗാധതയയുടെ തോതനുസ 
രിച്ചാണു്‌. 
ബ്രഹ്മവിത്‌ 

ഗീതയില്‍ ബ്രഹ്മവിത്‌ എന്നു പറഞ്ഞിട്ട 
ള്ളതു സ്ഥിതപ്രജ്ഞനെയാണു്‌. അയാഠക്കു 
ബാഹൃസുഖങ്ങളേയോ ലെൌകികവിജയങത്ങ 
ളേയോ ആശ്രയിച്ചല്ല ശാന്തി അനുഭവപ്പെടു 
ന്നതു”. നാനാഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നും വ്വെള്ളം ഒഴുകി 
വന്നാലും യാതൊരു ഭേദവും കൂടാതെ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന സമുദ്രത്തോടാണു" അയാളെ ഉപമി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു". (2. 55 _ 72.) അഞ്ചാമദ്ധ്യായ 
ത്തിലും ഇതിനെ വണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ടു”. ““അയാഠം 
പ്രിയം ലഭിക്കുമ്പോഠം സന്തോഷിക്കയോ 
അപ്രിയം വരുസ്പോഠം ദുഃഖിക്കുകയോ ച്ചെയ്യ 
ന്നില്ല. സ്ഥിരബുദ്ധിയുള്ളവനും മോഹനിവ്വ 
ത്തനുമായ ബ്രഹ്മവിത” ബ്രഹ്മത്തില്‍ത്തന്നെ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. (൭. 20) 

അയാളുടെ ഈ അനാസക്തിക്കു കാരണം 


അയാഠം സുഖമനുഭവിക്കുന്നതു" അകത്തു 
നിന്നാണു”, സ്വഹൃദയത്തില്‍ നിന്നാണു്‌, 
അയാഠം ബാഹൃയസഖങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചി 


രിക്കുന്നില്ല എന്ന വയസ്തൃതയാണു”്‌. ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: “ആന്തരികമായ സുഖമനുഭവിക്ക്‌ 
കയം, അകത്തു” ശാന്തി കുടികൊള്ളകയയംം 
ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കുകയും ചെയ്ത യോഗി 
ബ്രഹ്മരൂപനായിത്തീന്നു"” ബ്രഹ്മനിവാണം 
പ്രാപിക്കുന്നു.” (൭. 24) 


ബ്രഹ്മവിദ്‌വര൯ 


ഈ സ്വയംപൂള്ണ്ണത അടുത്ത പടിയിലെ 
ത്തുമ്പോഠം ആ യോഗിയെ ബ്രഹ്മവിദ്വരന്‍ 
എന്നു പറയുന്നു. ഗീതയില്‍ ആ സ്ഥിതിയെ 
വിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു” ഇപ്രകാരമാണു: 

യസ്ത്പഠത്മരതിരേവ സ്യാദാത്മതൃപ്ൃശ്ച മാനവഃ 
ആമ്മനോേയവ ച സത്തുഷ്ടസ്പസ്ൃയ കാര്യം ന വിദ്യതേ. 
റൈവ തസ്ൃ കൃതേനാത്ഥോ നാകടതേനേഹ കശ്ചന 
ന ചാസ്യ സവ്ൃഭൂതേഷു കശ്ചിദത്ഥവ്യപാശ്രയഃ. 

(ര 17, 18.) 
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ഈ സ്ഥിതിയിലെത്തിയ . യോഗി സനിശ്ചിന്ത 
നായി ജീവിതം നയിക്കുന്നു. അയാഠംക്കു 
വീടോ കുടുംബമോ ഇല്ല. എപ്പോഴും ചുററി 
സഞ്ചരിക്കും. അയാളുടെ ആശ്രരയസ്ഥാനം 
ദൈവം മാത്രമാണു”. പന്ത്രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തില്‍ 
അത്തരം ഭക്തന്‍ തനിക്കു പ്രിയനാണെന്നു ഭഗ 
വാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. അതിന്നു മുമ്പായി, 
യസ്കാന്നോദ്വിജതേ ലോകോ 
ലോകാന്നോദ്വിജതേ ച യഃ 


ഫഷാമഷ്ഭയോദ്വേഗൈര്‍-- 


മുക്തോയഃസ ച മേപ്രിയഃം (2: 15) 
എന്നു പറഞ്ഞതും ഇത്തരം യോഗിയെപ്പററി 


യാണു, 


ബ്രഹ്മവിദ?വരീയാന്‍ 


ഈ സ്ഥിതിയിലെത്തിയ യോഗിയുടെ 
ആത്മബോധം മുന്നേതിലധികം അഗാധ 
മാണു". ത്രിഗുണാതീതനായ ഈ യോഗി മററാ 
രെങ്കിലും ഉണത്തിക്കൊണ്ടുവന്നാലല്പാതെ 
ബോധാവസ്ഥയിലേഷ്കണ്കു വരികയില്ല. ദേഹ 
സമുദ'ഭവങ്ങളായ ത്രിഗുണങ്ങളേയും അതിക്ര 
മിച്ച ദേഹി ജനനമരണാദി ദുടഖങ്ങളില്‍നിന്നു 
മുക്തനായി അമൃതത്വം അനുഭവിക്കുന്നു. 

(14. 20) 

ബ്രഹ്മവിദ”വരിഷ്യന്‍ 
അന്തിമാവസ്ഥയിലെത്തിയ യോഗി 
ഒരിക്കലും ബോധാവസ്ഥയിലേയഷ്ക്കു വരുന്നില്ല. 
അയാഠം അവ്യൃയമായ പദം പ്രാപിക്കുന്നു. 
“ആ സ്ഥാനത്തെ സൂര്യനോ ചന്ദ്രനോ അഗ്നി 
യോ പ്രകാശിപ്പിക്കേണ്ടതില്പ. എന്റെറ ആ 
ഉത്തമപദം പ്രാപിച്ച യോഗികടം തിരികെ 


വരുന്നില്ല. '" (15. 6) “അവൃക്തമെന്നും അക്ഷര 
മെന്നും പറയന്ന അതിനെ പരമഗതി എന്നും 


പറയന്നു. എനെറ ആ പരമധാമത്തെ പ്രാപി 
ച്ചവന്‍ തിരിച്ചുവരുന്നില്പ.' (8. 21) എന്നും 
ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. 


ഇതുവരെ വിവരിച്ചതെല്ലാം സാധകന്മാ 
രുടെ അനുഭവങ്ങളാണു”. കേവലം സങ്കചിത 
മായ വാഗ*വാദമല്പ. കേവലം സതകമ്മങ്ങ 
ളെക്കൊണ്ടോ തീത്ഥാടനംകൊണ്ടോ നേടാ 
മെന്നു നമ്മുടെ പൂവ്വികന്മാര്‍ സങ്കല്ലിച്ചിരുന്ന 
സ്വശ്ശൂമൊന്നും ഗീതയിലില്ല. 
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ഇതവസാനിപ്പിക്കുന്നതിന്നു മുമ്പായി 
ഒന്നുരണ്ടു കാര്യംകൂടി വിശദീകരിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. 

ഇന്നു“ ആദ്ധ്യാത്മികഗുരു എന്നു നടിക്കുന്ന 
വര്‍ നാട്ടിലെങ്ങും സുലഭമാണു”. അവര്‍ 
സാധാരണ ജനങ്ങഠംക്കു പല ഉപദേശങ്ങളും 
നല്ലന്നുണ്ടു'. അതെല്ലാം കേട്ടു ക്ഷണിക 
വൈരാഗ്യം വന്ന പലരും ഒരുതരം ആലസൃ 


ത്തിന്നും ആഅത്മവഞ്ചനന്ക്കും അടിമപ്പെട്ടു 
ജീവിതം നയിക്കുന്നു. 


ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്നു* ആദൃ 
മായി വേണ്ടതു” ആന്തരികപ്രചോദനമാണു”. 
അല്ലെങ്കില്‍ അതു ഹാനികരമാവാനിടയുണ്ടു". 
ദൈവികപ്രപേമവും ജ്ഞാനവും സ്വീകരിക്കുന്ന 
തിന്നു” മനസ്സിനെ തയാറാക്കണം. അതു 
സാധിക്കാതെ യോഗിയോ സമാധിസ്ഥനോ 
ആവാമെന്നു കരുതുന്നതു* വ്യാമോഹ 
മാണു്‌. അതിന്നു” ആത്മപീഡനമോ, ആത്മ 
പ്രേമമോ സഹായകമാവില്ല; കമ്മമോ കമ്മാ 


ഭാവമോ ഉപയോഗപ്രദമാവില്പ. ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു; 


വെറും 


ന കമ്മണാമനാരംഭാന്നൈഷ്കമ്മ്യം പുരുഷോ(ശനുതേ 
ന ച സന്നയൃസനാദേവ സിദ്ധിം സമധിഗച്ചുതി. 
൫.൭ 
കമ്മേന്ദ്രിയാണി സംയമ്യയ ആസ്സേ മനസാ സൂരന്‍ 
ഇന്ദ്രിയാത്ഥാന്‍ വിമുഡ്ാത്മാ മീഥ്യാചാരഃ സ ഉച്യതേ. 


(ദ. ൭ 
ആത്തരികമായ സുഖമനുഭവപ്പെടുമ്പോഴേ 
ബറഹൃജീവിതത്തിന്‍െറ ആക്ഷണം അവസാ 
നിക്കൂ. അല്ലാതെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഒതുക്കി 
നിത്തിയതുകൊണ്ടോ നിബ്ബന്ധംകൊണ്ടോ 
ഇതു സാധ്യമാവില്പ. ലോകം മുഃഖപുണ്ണ 
മാണെന്നു കണ്ടു” അതില്‍നി ന്നോടിപ്പോവാനം 
ഗ്രഹിക്കുന്നവന്നു” നിഷേധാത്മകമായ ആ 
സ്ഥാനത്തേയ്ക്കു വിധായകമായ്‌ ഒന്നു കൊണ്ടു 
വരാന്‍ സാധിച്ചാലേ വിജയം 
ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 


കൈവരരു.. 


വിഷയാ വിനിവത്തന്തേ നിരാഹാരസ്യ ദേഹിനഃ 
രസവജ്ജം, രസോപ്പൃസ്യ പരം ദൃഷ്യമാ നിവത്തതേ. 
(9. 59) 
ശാങ്കരഭാഷ്ൃത്തിന്‍െറ ഉപക്രമണിക 
യിലേ രണ്ടുമൂന്നു വാകൃങ്ങളോടുകൂൂടി ഈ പഠനം 
അവസാനിപ്പിക്കാം: ““ഗീതാശാസ്്രം എല്ലാ 
വേദാത്ഥങ്ങളുടേയും സാരമാകുന്നു, അതിനെ 
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മനസ്സിലാക്കാന്‍ വളരെ പ്രയാസവുമാണു”. 
അതിലെ സാരോപദേശങ്ങളെ വിശദമാക്കുന്ന 
ത്രിന്നു” അനേകം വ്യാഖ്യാതാക്കന്മാർ അതിനെ 
പദംപ്രതി വ്യാഖ്യാനിച്ചു” പരി ശോധിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെങ്കിലും അവയെല്ലാം ലൌകികന്മാരെ 
അന്യോന്യവിരുദ്ധങ്ങളായ അത്ഥങ്ങളെ പഠി 
പ്പിക്കുന്നതായ്യം അനേകാത്ഥങ്ങളോടുകൂടിയവ 


ശാക്ലതന്ത്രം - 2. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


യായും കാണപ്പെടുന്നു ...ചുരുക്കിപ്പറയുന്നതാ 
യാല്‍ ഈ ശാസ്ത്ക്ംകൊണ്ടുള്ള പ്രയോജനം പരമ 
പദപ്രാഫ്ലിയയം സംസാരത്തില്‍നിന്നും തത്‌കാ 
രണത്തില്‍നിന്നുമുള്ള നിവ്ൃത്തിയയമാകുന്നു. അതു 
സവ്വകമ്മസന്ന്യാസപൂവ്വകമായിട്ടുള്ള ആത്മ 
ജ്ഞാനനിഷ്യാരൂപമായ ധമ്മാചരണംകൊണ്ടു” 
ഉണ്ടാവുന്നു." 


മകാരവഞ്ചകഠ 


ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികഠം 


ശക്തിസ്വരൂപിണിയായ കുണ്ഡലിനിയെ 
ഉണത്തി ശിവസ്വരൂപനായ ജീവനോടു ചേക്കു 
ന്നതിനുള്ള കരളന്മാരുടെ യൃക്തികളെക്കുറി 
ച്ചാണ്‌ ഇനി ചിന്തിയ്ക്കേണ്ടതു”. മൂലാധാരത്തി 
ലാണല്ലോ കുണ്ഡലിനി ഉറങ്ങുന്നതു”. ഗുദ 
ത്തിനു രണ്ടു വിരല്‍ മുകളിലും ലിംഗത്തിനു 
രണ്ടു വിരല്‍ താഴെയുമുള്ള പ്രദേശമാണു മൂലാ 
ധാരം. എല്പാ നാഡികാംക്കും മൂലമായ കന്ദ 
മുള്ളതുകൊണ്ടാണുു്‌ അതിനു മൂലാധാരമെന്ന 
പേരു സാിദ്ധിച്ചതു”. ഈ മൂലാധാരത്തില്‍ 
അധോമുഖമായി സ്വയംഭൂലിംഗം സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നുവെന്നും, ആ ലിംഗത്തെ മൂന്നര ചുററു 
കുററി അതിന്‍െറ മുഖം _ ബ്രഹ്മരന്ധ്രം _ മറച്ചു 
കൊണ്ടു സപ്പ്ാകൃതിയില്‍ അധോമുഖിയായി 
കുണ്ഡലിനി ഉറഞ്ങുന്നുവെന്നുമാണു താന്ത്രിക 
ന്മാരുടെ സങ്കല്പം. 


തസ്യോദഭ്ധ്വേ ബിസതന്തു സോദരലസത്‌._ 
സൂക്ഷ്യാ ജഗന്മോഹിനീ 

ബ്രഹ്മദ്വാരമുഖം മുഖേന മധുരം 
സംച്ചാദയന്തീ സ്വയം 

ശംഖാവത്തനിഭാ നവീനചപലാ.-- 


മാലാവിലാസാസ്സുദാ 
സുപ്യാ സപ്പസമാ ശിവോപരിലസത”.. 
സാദ്ധത്രിവൃത്താകൃതിഃ. 
“സ്വയംഭൂലിംഗത്തിന്‍െറെ മേല്‍ താമരനൂലു 


പോലെ വളരെ സുക്ഷ്യമായിരിക്കുന്നതും ലോ 
കത്തെ മോഫഹിപ്പിക്കുന്നതും മിന്നല്‍പ്പിണര്‍ 


പോലെ പ്രകാശിക്കുന്നതും മുന്നര ചുറേറാടു. 
കൂടിയിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ശംഖിന്‍െറ പിരി 
പോലെ തോന്നുന്നതും സ്പ്പാകൃതിയിലുള്ളതു 
മായ ആ കുണ്ഡലിനീശക്തി സ്വയംഭൂലിംഗ 
ത്തെ തന്‍െറ മുഖംകൊണ്ടു മറച്ചുകൊണ്ടു്‌”" ആ 
ലിംഗത്തില്‍ത്തന്നെ ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്നു.” എന്നു 
കുണ്ഡലിനിയയടെ സുഏാവസ്ഥയെക്കുറിച്ചു 


“ഷട-ചക്രനിരൂപണ ത്തില്‍ വിവരിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ഈ കുണ്ഡലിനിയെ ഉണത്തുന്നതിനു 
യോഗതന്ദ്രാദി ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ അനേകം സാധ. 
നാക്രമങ്ങഠം ഉപദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു”. എന്നാല്‍ 
കാളന്മാര്‍ മകാരപഞ്ചകംകൊണ്ടു കണ്ഡലി 
നിയെ ഉണത്തി മുക്തിസുഖം അനുഭവിക്കുവാ 
നാണുപദേശിക്കുന്നതു്‌. 

മദ്യം മാം സഞ്ച മീനഞ്ച മുദ്രാ മൈഥുനമേവച 

മകാരപഞ്ചകം പ്രാഹുര്യോഗിനാം- മുക്തിദായകം, 
എന്ന പ്രമാണംവഴി, മദ്യം, മാംസം, മത്സ്യം, 
മുദ്ര, മൈഥുനം ഇവയഞ്ചും മുക്തിദായകമാ 
ണെന്നു ക൭ളന്മാര്‍ പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. ഈ മകാര 
പഞ്ചകമാണു ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ ശാക്തേയ 
ന്മാരെക്കുറിച്ചുള്ള അവജ്ഞയ്റ്കു കാരണമായി 
ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതു. ഇതിന്‍െറ വാചാ 
ത്ഥത്തെ അംഗീകരിച്ചു” മദ്യമാംസാദികഠം 
കൊണ്ടു ശക്തിപൂജ നടത്തുന്ന ഒരു സമ്പ്യദായം 
ഇന്നും നിലവിലുണ്ട്‌. പക്ഷേ അതു രഹസ 


മായി നടത്തുന്നതിനാല്‍ അങ്ങനെയയള്ള 
ശാക്തേയന്മാരെ തിരിച്ചറിയുവാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമാണു. 


1972, ശാക്തതന്ത്രം _ 2. 


അന്യാസ്തു സകലാ വിദ്യാഃ പ്രകടാ ഗണികാഠ ഇവ 
ഇയന്തു ശാംഭവീവിദ്യാ ഗുഫ്ലാ കലവധുരിവ . 


“മററുള്ള വിദ്യകളെല്പാം വേശ്ൃകളെപ്പോലെ 
എല്ലാവരുടേയും -മുന്‍പില്‍ പ്രകടിപ്പിക്കപ്പെടു 
ന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ശാംഭവീവിദ്യയാകട്ടെ കുല 
വധുവിനെപ്പോലെ ഗോപനം ചെയ്യപ്പെടുന്നു,” 
എന്നാണു ശാക്കേയന്മാരുടെ സിദ്ധാന്തം. കള 
ന്മാരില്‍ പുൂവ്വകാളന്മാരെന്നും ഉത്തരകയളന്മാ 
രെന്നും രണ്ടു പിരിവുണ്ടു”. അവരില്‍ ഉത്തര 


കാളന്മാര്‍ ശിവനെ ഭൈരവരൂപത്തിലും 
ശക്തിയെ ഭൈരവീരൂപത്തിലും സങ്കല്പിച്ചു" 
മദ്ൃമാംസാദികളായ ഉപചാരങ്ങാഠംകൊണ്ടു 


പൂജിക്കുന്നു. ഇന്‍ഡ്യയുടെ കിഴക്കുഭാഗത്തുള്ള 
ബങ്കാഠം, ആസ്സാം തുടങ്ങിയ സ്ഥലങ്ങളില്‍ ആ 
സമ്പ്യദായം ഇന്നും നിലനിന്നു വരുന്നതായി 
പറയപ്പെടുന്നു. ടിബററിലുള്ള തന്ത്രാനുഷ്ഠാന 
ങ്ങളടെ സ്വാധീനംകൊണ്ടാണു” ഉത്തരകരള 
ന്മാര്‍ മദ്യമാംസാദികഠംകൊണ്ടു പുജ നടത്തുന്ന 
തെന്നു ചില ഗവേഷകന്മാക്കഭിപ്രായമുണ്ടു. 
ഏതായാലും മദൃമാംസാദികഠംകൊണ്ടു ശക്തി 
പൂജ നടത്തുന്നവരെക്കുറിച്ചു സജ്ജനങ്ങളുടെ 
ഇടയില്‍ നല്ല അഭിപ്രായമില്ല. എന്നു മാത്ര 
മല്ല, അതു ശാസ്ത്രത്തിനും സദാചാരത്തിനും 
യോഴജിച്ചതല്പ എന്നുകൂടി അവര്‍ പ്രഖ്യാപിക്കു 
ന്നുമുണ്ടു. എന്നാല്‍ ഇന്നു ചില ഭാതികവാദി 
കഠം ശാക്തേയന്മാരല്ലെങ്കിലും മകാരപഞ്ചകം 
കൊണ്ടേ മനുഷ്യനുത“കഷം ഉണ്ടാകുകയുള്ള 
എന്നു വാദിക്കുന്നു. അവരുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ മനു 
ഷൃജന്മത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം ഇഹലോകത്തില്‍ 
ത്തന്നെ സുഖിക്കുക എന്നുള്ളതാണു”. അതിനു 
മദ്യം, മാംസം, മത്സ്യം, മുദ്ര, മൈഥുനം ഈ 
സാധനങ്ങം അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണെന്നു 
കൂടി ആ ഭാതികവാദികഠം വാദിക്കുന്നു. 
പക്ഷേ താന്ത്രികശാക്തേയന്മാര്‍ മദ്യമാംസാദി 
കഠംകൊണ്ടു്‌” ഇഷ്ടദേവതയേയാണുപാസിക്കു 
ന്നതു”. എന്നാല്‍ അഭിനവഭാതികശാക്തേയ 
ന്മാരോ, “സ്വദേഹദേവതയേയും"! 


ശിവശക്കതൈ്യൈകൃദശനം അവാങമനോ 
ഗോചരമായ ഒരു അനുഭൂതിയാണു”. സദാചാരം 
കൊണ്ടു പരിശുദ്ധി നേടിയ സുകൃതികഠംക്കു 
മാത്രമേ അതനുഭവപ്പെടുകയുള്ള. സദാചാര 
ത്തില്‍ യമത്തിനും നിയമത്തിനും എല്ലാ 


മതാവലംബികളം 


മകാരപഞ്ചകം ൭ 


ഒരുപോലെ പ്രാധാന്യം 
കൊടുത്തിട്ടുണ്ടല്ലെ. മൃുഗീയവാസനയില്‍നിന്നു 
ദൈവികഭാവത്തിലെത്തുന്നതിനുള്ള ഉപായ 
മാണു യമനിയമാദികഠം. അഹിംസ, സത്യം, 


അസ്നേയം, ബ്രഹ്മചര്യം, അപരിഗ്രഹം ഇവ 
യമവും; ശാച്ചം, സന്തോഷം, തപസ്സ്‌, 
സ്വാദ്ധ്യായം, ഈശ്വരപ്രണിധാനം എന്നിവ 


നിയമവുമാണു”. ഇവ രണ്ടും എല്പാ ശക്തിസാധ 
കന്മാരും അവശ്യം അനുഘ്കിക്കേണ്ടതാണല്ലോ. 
അങ്ങനെ ചെയ്യാതെ മത്സ്യമാംസാദി നിഷിദ്ധ 
സാധനങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ ഈശ്വരനെ പൂജിച്ചാല്‍ 
അവക്കു” ഈ വ്യാവഹാരികലോകത്തുപോലും 
പരിശുദ്ധിയും ഉത്‌ കൃഷ്ടഭാവനയയം ഉണ്ടാകുക 
യില്ല എന്നുള്ളതു തീച്ചയാണു”. 

പരദ്രവ്യേഷ യോ/ന്ധശ്ച പര്രസ്ത്രീഷ നപുംസക 
പരാപവാദേ യോ മൂകഃ സവ്വദാ വിജിതേന്ദ്രിയഃ 
തസ്യൈവ ബ്രാഹ്മണസ്യയാത്ര വാമേ സ്യാദധികാരിതാ. 
എന്നാണു” കരളമാഗ്ലത്തിലുള്ള സാധകന്‍െറ 
അധികാരിതയേയ്യം ലക്ഷണത്തേയും കുറിച്ചു 
തന്ത്രശാസ്ര്രത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
““മററുള്ളവരുടെ ധനത്തില്‍ ആഗ്രഹവും അന്യ 
സ്്രീകളില്‍ അഭിവാഞ്ഛയും കളസാധകന്‍ ഉ 
പേക്ഷിക്കണം. അനൃയരെക്കുറിച്ചു” അപവദിക്കു 
വാന്‍ പാടില്ല. എപ്പോഴും സാധകനു” ഇന്ദ്രിയ 
നിയന്ത്രണം ഉണ്ടായിരിക്കണം." എന്നാ 
ണല്ലോ ഈ തന്തരശ്ശലോകങ്ങം ഉപദേശിക്കു 
ന്നതു”. ഇത്രയയംകൊണ്ടു”, കാളാചാരത്തിലെ 
മകാരപഞ്ചകത്തിന്‍െറ വാച്യ്യാത്ഥം സ്വീകരി 
ക്കുന്നതു ശരിയല്ല എന്നും അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യാത്ഥം 
സാധകന്മാര്‍ സ്വീകരിക്കണമെന്നും നിശ്ചയി 
ക്കാവുന്നതാണു”.അതിനാലാണുെ മകാരപഞ്ചകം 
ആഭ്യന്തരമായ അനുഘ്യാനങ്ങളുടേയും അനുഭൂതി 
യൃടേയ്യം പ്രതീകങ്ങളാണെന്നു മഹാന്മാര ഉപദേ 
ശിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍. അതു ശ്രവിക്കാതെ 
ഈ മകാരപങഞ്ചകത്തിന്‍െറ ബാഹ്യയാത്ഥം 
ഗ്രഹിച്ചു താമസമായ പൂജ നടത്തുന്ന സാധകനു 
പരിശുദ്ധിയോ ശാന്തിയോ ഒരു വിധത്തിലും 
ഉണ്ടാകുകയില്ല എന്നുള്ള വസ്തുത ഉത്തരകരള 
ന്മാര്‍ ചിന്തിക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍ സാത്ത്വിക 
ന്മാരായ പൃൂവ്വകാളന്മാര്‍ മകാരപഞ്ചകത്തെക്കു 
റിച്ചു” പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള തന്ത്രഭാഗത്തിലേയ്റ്കും 
നമുക്കു? ഒന്നു ശ്രദ്ധിക്കാം. 


32 
മദ്യം 
മദൃശബ്ദത്തിനു* കള്ള, ചാരായം മുതലായ 
മാദകദ്രവ്യം എന്നാണല്ലെം അത്ഥം. ആവക 
അനാ 


സാധനങ്ങഠം ശരീരത്തിനും മനസ്സിനും 
രോഗ്യവും മാലിന്യവും ഉണ്ടാക്കുന്ന നിഷിദ്ധ 
വസ്ത്ൃക്കളാകുന്നു. “ന സുരാം പിബേത' എന്നു" 
മദ്യപാനത്തെ വേദം നിഷേധിക്കുന്നുണ്ടു”. 
മദ്യപാനം അഞ്ചു മഹാപാപങ്ങളിലൊന്നായി 
എല്പഠാ സ്മൃതികാരന്മാരും പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. 
അതിനാല്‍ മുക്തിക്കുവേണ്ടി കാളാചാര്യന്മാര്‍ 
നിദ്ദേശിക്കുന്ന മദ്യം ലാകികമായ മാദകപദാ 
ത്ഥമല്ലെന്നു നിസ്സംശയം തീരുമാനിക്കാവുന്ന 
താണു“, അതിന്‍െറ ഗുഡവും തത്ത്വപരവുമായ 


അത്ഥം, സഹസ്ധ്രാരപത്മത്തില്‍നിന്നു” ഉറി 
വരുന്ന സുധാരസമെന്നാണു”. യോഗികഠം 
ഖേചരീമുദ്ര ബന്ധിച്ചു” സഹസ്ര്രാരത്തില്‍ 


നിന്നു” ഈറിവരുന്ന അമൃതം സേവിക്കാറുണ്ടു". 
നാക്കിന്‍െറ അടിവശത്തുള്ള സിരമുറിച്ചു"ചാല 
നദോഹനാദിക്രിയകൊണ്ടു” ആ നാക്കിനെ 
സംസ്റ്റരിച്ചു” ഉടംനാക്കില്‍ക്കൂടി ഉള്ളിലേയ്ക്കു 
കടത്തി സുഷുമ്ലാമുഖത്തു_ മൂക്കിനു മുകളില്‍ രണ്ടു 
പുരികങ്ങളുടേയും നടുക്കു _ ഉറപ്പിച്ചു" ഭ്ര മദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ ദ്ദഷ്ടിചേത്തു ധ്യാനിക്കുന്നതാണു” 
ഖേചരീമുദൂ. 

കപാലകുഹരേ ജിഹ്വാ പ്രവിഷ്ടാ വിപരീതഗാ 

ട്ര, വോരന്തര്‍ഗതാ ദ്ടഷ്ടിര്‍മുദ്രാ ഭവതി ഖേചരീ, 
എന്നാണു ഖേചരീമുദ്രയെക്കുറിച്ചു” “ ഗോരക്ഷാ 
പദ്ധതി”യില്‍ നിവ്ൃവചിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 

ജിഹ്വാപ്രവേശസംഭൂതവഹനിനോത"പാതിതഃ ഖലു 

ചന്ദ്രാത്‌സ്രവതി യസ്സാരഃ സാ സ്യാദമരവാരുണീ. 
“ചിദാഗുഹ' എന്നുകൂടി പേരുള്ള സുഷുമ്യാമുഖത്തു 
നാക്കു പ്രവേശിക്കുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന ചൂട 
നിമിത്തം ശിരസ്സിലുള്ള യോഗിപ്രസിദ്ധമായ 
ചന്ദ്രമണ്ഡലത്തില്‍നിന്നു” അമുതു” ഉറിവരും. 
ആ അമൃതു” അമരവാരുണി എന്നു പായപ്പെ 
ട്ടന്നു.'”” ഈ അമരവാരുണിയാണു” കരളന്മാര്‍ 
മോക്ഷദായകമായി ഉപദേശിക്കുന്ന മദ്യം. 
അതിനു” സോമരസം, മധു, അമൃതം, തുടങ്ങി 
പല പേരുകളുമുണ്ടു”. ഖേചരിമുദ്രകൊണ്ടു? 
സുഷുമാ-നാമുഖം അടയഷ്ക്കുമ്പോഠം ഇഡയിലും 
പ്രിംഗളയിലും കൂടിയുള്ള ശ്വാസപ്രശ്വാസഗതി 
നിരോധിക്കപ്പെടും. അപ്പോം പ്രാണന്‍ സുഷു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


മനയില്‍ പ്രവേശിക്കുകയും കുണ്ഡലിനീ 
ശക്തി ഉണന്നു” സഹസ്ധാരപത്മത്തില്‍ എത്തി 
ശിവനോടു സമ്മേളിക്കുകയും ചെയ്യും. ശിവ 
ശക്തികളടെ ഐകൃരൂപമായ അദല്വൈതാന 
ഭൂതി_സമാധിസുഖം_അതുകൊണ്ടു” സാധകനു" 
അനുഭവപ്പെടുന്നതാണു*”. ഖേചരമുദ്രകൊണ്ടു” 
ഉണ്ടാകുന്ന അമൃതാസ്വാദനത്തോടൊപ്പും സമാ 
ധിസുഖപവും സിദ്ധിക്കും. അതുകൊണ്ടു” മദ്യം 
എന്ന ശബുൂംകൊണ്ടു” ഖേചരീമുദ്രനിമിത്തമുണ്ടാ 
കുന്ന അമുതപാനവും സമാധിസ്ഥിതിയുംകൂടി 
ഗ്രഹിക്കപ്പെടണം. 
വ്യോമപങ്കജനിഷ്ൃന്ദസധാപാനരതോ നമ 
മധുപായീ സമഃ പ്രോക്തസ്പധിതരേ മദ്ൃയപായിനഃ. 
എന്നുള്ള കുളാണ്ണ്വതന്ത്രവാകൃത്തില്‍ സഹസ്ര 
രപത്മത്തില്‍നിന്നു” ഈറിവരുന്ന സുധ ആസ്വ 
ദിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ മധുപാനം ചെയ്യുന്നവനും 
മററുള്ള വരെല്പാം മദ്യപാനം ചെയ്യുന്നവരും 
ആണെന്നു” വ്യക്തമായി പറയുന്നു. 
ജിഹ്വയാ ഗളസംയോഗാത പിബേത്തദമുതം തദാ 
യോഗിഭിഭ പീയതേ തത്തു ന മദ്യം ഗാഡപൈഷ്ടികം .- 
എന്ന ഗസന്ധവൃതന്ത്രവാക്ൃം, യോഗികഠം പാനം 
ചെയ്യുന്ന മദ്യം ശക്കരയില്‍നിന്നോ ധാന്യങ്ങ 
ളില്‍നിന്നോ ഉണ്ടാക്കുന്ന സാധാരണമമദ്യം 
അല്ലെന്നും അതു ഖേചരീമുദ്രകൊണ്ടു” ലഭിക്കുന്ന 
അമൃതം ആണെന്നും സ്ററഷ്ടമായി പറയുന്നുണ്ടു”. 
ഇത്രയഷയംകൊണ്ടു” കൌാളമതം മോക്ഷദായകമായി 
പുകൃ്ടന്ന മദ്യം ഏററവും പരിശുദ്ധമായ സുധാ 
രസമാണെന്നു” സാിദ്ധിക്കുന്നുണ്ടല്പോ. ഇതു 
പോലെ യോഗശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ സാങ്കേതികപദ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടു” ഗുഡ്ധാത്ഥത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
ശൈലി ധാരാളം കാണപ്പെടുന്നു. 


ഗോമാംസം ഭക്ഷയേന്നിത്യം പിബേദമരവാരുണീം. 
കുലീനം തമഹം മന്യേ ഇതരേ കലഘാതകാ$. 


എന്നു” ഗോരക്ഷാപദ്ധതിയില്‍ പറയുന്ന 
ശ്ലോകം അതിനു തെളിവാണു”. “ദിവസവും 
ഗോമാംസം ഭക്ഷിക്കുകയും അമരവാരുണി_. 


മദ്യം -. സേവിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മനുഷ്യനെ 
മാത്രമേ ഞാന്‍ കുലീനന്‍ എന്നു വിചാരിക്ക 
യുള്ള. അങ്ങനെ അല്ലാത്തവരെല്ലാം സത്‌ 
കുലത്തില്‍ ജനിച്ചിട്ടും ജന്മം വൃത്ഥമാക്കിക്ക 
ളയയന്ന കുലഘാതകന്മാരാണു്‌.” എന്നാണു്‌ 
പ്രസ്തൃതദ്ദ്രോകത്തിന്‍െറ വാച്യാര്‍ത്ഥം. ഇവിടെ 


319172, 


മാംസഭക്ഷണത്തിനും അമരവാരുണിക്കും വാ 
ച്യാത്ഥം കല്പിക്കുന്നതു” ഒരു വിധത്തിലും യൃക്ത 


മല്പല്ലൊ. അതുകൊണ്ട്‌ ആചാരൃയന്‍തന്നെ 
ഗോശബ്ദത്തിനു” നാക്കെന്നും അതു ഭക്ഷിക്കു 
ന്നതിനു” സുഷ്ുമ്മാമുഖത്തുള്ള ജിഹ്വാപ്രവേശ 


മെന്നും അമരവാരുണിക്കു” യോഗാമൃതം എന്നും 
അത്ഥം നല്ലിയിരിക്കുന്നു. അതുപോലെയാണ്‌ 
കാളാചാരയന്മാരും മകാരപഞ്ചകത്തിനു* 
അത്ഥം കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു“. 


മാംസം 


രണ്ടാമത്തെ മകാരം മാംസം ആണല്ലൊ. 
മാംസഭക്ഷണം യോഗസാധകനമാക്കു” നിഷിദ്ധ 
മായിട്ടാണു” കല്ലിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. അതി 
നാല്‍ ഇവിടെ മാംസ്ശബ്ദത്തിന്‍െറ വാച്യാ 
ത്ഥം എടുക്കുന്നതു യൃക്തമല്പ. 

പുണ്യാപുണൃപശും ഹത്വാ 

ജ്ഞാനഖഡ്‌ഗേന യോഗിത 

പരേ ലയം നയേച്ചിത്തം 

മാംസാശിീ സ നിഗദ്ൃതേ. 
എന്നു” കുളാള്സ്ലുവതന്്രത്തില്‍ യോഗികളുടെ 
മാംസാശനത്തെക്കുറിച്ചു പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു” അതിനു തെളിവാണു”. “പുണ്യപാപ 
രൂപമായ മൃഗത്തെ ജ്ഞാനഖഡ്‌ഗംകൊണ്ടു 
കൊല്ലുകയും ചിത്തത്തെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിപ്പി 
ശക്യം ചെയ്യുന്നതാണു യോഗികളടെ “മാംസാ 
ഹാര്‌മെന്നു” ഇതില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. 
ഫലകാമനയോടും കര്‍ത്തൃത്വബുദ്ധിയോടും 
കൂടി ചെയ്യുന്ന ശുഭകമ്മങ്ങളില്‍നിന്നു“പുണ്യവും 
അശുഭകമ്മങ്ങളില്‍നിന്നു” പാപവും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. പുണ്യപാപങ്ങഠം വാസനാരൂപത്തില്‍ 
മനസ്സിനെ ബഹിര്‍മുഖമാക്കിത്തീക്കുകയും മര 
ണാനനത്തരം . സ്വശ്ശനരക പ്രാഏി ഉണ്ടാക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു” യോഗികഠം ജ്ഞാ 
നംകൊണ്ടു” പുണൃയപാപങ്ങളെ നശിപ്പിക്കണം 
എന്നു ശാസ്ത്രങ്ങഠം ഉദ“ഘോഷിക്കുന്നതു”. ആത്മാ 
വില്‍ അനാത്മത്വബുദ്ധിയയും അനാത്മാവില്‍ 
ആത്മത്വബുദ്ധിയയം ഉള്ളതു കൊണ്ടാണു” കര്‍ത്ത 
ത്വം, ഭോക൦തൃത്വം മുതലായ ധമ്മങ്ങഠം ആത്മാ 
വിനു ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്നതു”. ആത്മാനാത്മ 
വിവേകരൂപമായ ജ്ഞാനം ലഭിക്കുമ്പോഠം 
സ്ഥ,ലസുക്ഷ്യകാരണ ശരീരാദി സവ്൮വദൃശ്യങ്ങളും 
അനാത്മാവാണെന്നും അവയെ അറിയുന്നതും 


ശാക്തതന്ത്രം _ 2. മകാരപഞ്ചകം 
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പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതുമായ സാക്ഷിചൈതന്യം. 
ആത്മാവാണെന്നും സാധകനു” മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍. കഴിയും. അതോടുകൂടി സാധകനായ 
ആ യോഗിയുടെ മനസ്സ്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയി 
ക്9കയം ച്വെയ്യം. 


കൊല്ലപ്പെട്ട ജന്തുവിന്‍െറ മാംസമാ 
ണല്ല്യൊ സാധാരണ ജനങ്ങഠം ഭക്ഷിക്കുന്നതു”. 
ഇവിടെ പുണ്ൃയപാപരൂപമായ മൃഗത്തെ. 
കൊന്നു” മനോലയരൂപമായ മാംസമാണ്‌ 
യോഗി ഭക്ഷിക്കുന്നതു”. ഇതുകൊണ്ടു” മാംസ 
ഭക്ഷണത്തിനു” മനസ്സ്‌ ആത്മാവില്‍ ലയി. 
ക്കുക എന്ന അര്‍ത്ഥമാണ്‌ യോഗികയം 
സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു” എന്നു വ്യക്തമാകുന്നു 
ണ്ടല്ലോ. 


മീനം 
മീനം എന്ന പദത്തിനു” മീന്‍ (മത്സ്യം) 
എന്നാണല്ലൊ അര്‍ത്ഥം കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


കരളന്മാര്‍ മുന്നാമത്തെ മോക്ഷദായകസാധന 
മായി മത്സ്യത്തെ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. പക്ഷേ 
ആ മത്സ്യം സാധാരണ വ്ൃവഹാരത്തിലുള്ള 
ലാകികമത്സൃമല്ലെന്നു തന്ത്രശാസ്സ്രങ്ങഠം വ്യക്ത. 
മാക്കുന്നുണ്ടു". 


ഗംഗായമുനയോര്‍മദ്ധ്യേ ദ്വൌ മത്സ്യ ചരത$ സദാ 

താ മത്തെ ഭക്ഷയേദ്യസ്തു സ ഭവേന്മത്സയസാധകര്‍ം 
എന്നാണു” ആഗമസാരത്തില്‍ മത്സൃശബ്ു. 
ത്തെ വ്യാഖ്യാനിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഗംഗയ്യടേയം 
യമുനയ്യടേയും മദ്ധൃത്തില്‍ക്കൂടി എപ്പോഴും രണ്ടു. 
മത്സ്യങ്ങഠം സഞ്ചരിക്കുന്നു. ആ മത്സ്യങ്ങള്ളെ 
ഭക്ഷിക്കുന്നവനാണു” മത്സ്യസാധകന്‍, എന്നാ 
ണു പ്രസ്തുത ശ്ലോകത്തിന്‍െറ ആശയം. ഇവിടെ. 
ഗംഗയെ ഇഡാനാഡി ആയിട്ടും യമുനയെ 
പിംഗല ആയിട്ടും അവയില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരി 
ക്കുന്ന മത്സ്യങ്ങളെ ശ്വാസപ്രശ്വാസങ്ങളായിട്ടും. 
ആണ്‌ വിഭാവനം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. ശ്വാസ 
പ്രശ്വാസങ്ങഠം . പ്രാണാപാനന്മാര്‍ _. ഇഡാ 
പിംഗലകളില്‍ക്കൂടി . ൩ഞ്ചരിക്കുന്നതുകൊ: 
ണ്ടാണു” മനസ്സു്‌ ബഹിര്‍മുഖമായിത്തീരുന്നതും. 
സംസാരമുഃഖം അന്ദഭവപ്പെടുന്നതും. പ്രാണാ 
യാമംകൊണ്ടു” ശ്വാസപ്രശ്വാസഗതിയെ: 
നിരോധിക്കുമ്പോഠം പ്രാണവായു സുഷുമ്ൂയില്‍ 
പ്രവേശിച്ചു” കുണ്ഡലിനീശക്തിയെ ഉണത്തി 
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സഹസ്രദളപത്മത്തില്‍ എത്തിക്കും. ഇതു 
കൊണ്ടു” മത്സ്യഭക്ഷണമെന്നു പറയുന്നതു കുംഭകം 
കൊണ്ടു” പ്രാണാപാനന്മാരെ നിരോധിച്ചു” 
സഷ്രൂയില്‍ പ്രവേശിപ്പിക്കുന്നതാണെന്നു തെ 
ളിയുന്നുണ്ടല്ലൊ. പ്രാണായാമം മോക്ഷസാധന 
സാമഗ്രികളില്‍ മുഖ്യമായ ഒന്നാണെന്നു” എല്പാ 
യോഗികളും സമ്മതിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ കളാ 
ചാര്യന്മാരുടെ മാംസഭക്ഷണം പ്രാണനിരോധ 


രൂപമായ സമാധി ആണെന്നു” സ്തുഷ്ടമാ 
ക്ുന്നുണ്ടു”. 
മുദ്ര 

കനളന്മാരുടെ നാലാമത്തെ സാധന 


യാണ്‌ മുദ്ര. അതിനു” അടയാളമെന്നും അംഗുലീ 
വിന്യാസമെന്നും പല അത്ഥങ്ങളണ്ടു”. 
എന്നാല്‍ ശാക്തേയന്മാരില്‍ ചില കൂട്ടര്‍ മുദ്ര 
യോനി എന്നും അതിന്‍െറ പ്രതീകമായ 
യോനിമുദ്രയെന്നും മററും അത്ഥം പറഞ്ഞു 
കറണുന്നു. പക്ഷേ എല്ലാ ശാക്തേയന്മാരും ആ 
അഭിപ്രായം അംഗീകരിച്ചിട്ടില്. 

സത്സംഗേന ഭവേന്മക്തിരസത്സംഗേഷു ബന്ധനം 

അസതാം മുദ്രണം യദൃത്‌ താ മുദ്രാ പരികീത്തതാഃ. 


എന്നാണു” വിജയതന്്രത്തില്‍ മുദ്രയെ വ്യാഖ്യാ 
നിച്ചിരിക്കുന്നതു”. “സജ്ജനസംസശ്ലുംകൊണ്ടു” 
മുക്തിയ്യം ദുജ്ജനസം സഗ്ലൂംകൊണ്ടു” ബന്ധവും 
ഉണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ ദുജ്ജനസംസഗ്ലുത്തെ 
മുദ്രണം ചെയ്യുന്നതു”, ഇല്പാതാക്കുന്നതു്‌ മുദ്ര 
യെന്നു പറയപ്പെടുന്നു,” എന്നാണു” ഈ തന്ത്ര 
വാക്യം മുദ്രയെക്കുറിച്ചു പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു”. മുത്തിനെ _ ആനന്ദത്തെ _ ദാനം ചെയ്യ 
താണു” മുദ്രയെന്നു” ആ ശബ്ദത്തിനു” മററു 
ചില പണ്ഡിതന്മാര്‍ അത്ഥം കൊടുത്തു 
കാണുന്നു. ശരിയായ സുഖം മുക്തിയിലേ 
അനുഭവപ്പെടുകയ്യള്ള. ആ മുക്തി സജ്ജനങ്ങ 
ളടെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു” സിദ്ധിക്കുന്ന ആത്മ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നതാണു”. ജ്ഞാന 


ത്തിനും ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകഠംക്കും പ്രതി 
ബന്ധം ദുജ്ജനസംസഗ്ലം ആണല്ലെഠ. അതു 
കൊണ്ടു്‌ ദുജ്ജനസംസഗ്ലുത്തെ പാടേ ഉപേ 


ക്ഷിച്ചു സജ്ജനസംസഗ്ലം സമ്പാദിക്കുക എന്ന 
താണു“ മുദ്ര എന്ന പദത്തിനു” അത്ഥം എന്നു 
കനസ്സിലാക്കണം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


മൈറ്റനം 


കാളന്മാര്‍ അഞ്ചാമതായി അംഗീകരിച്ചു 
രിക്കുന്ന മോക്ഷസാധനം മൈഥുനം ആണല്ല. 
ഇണ ചേരുക എന്നാണു” ആ പദത്തിന്‍െറ 
ശരിയായ വാച്യ്യാത്ഥം. സംഭോഗം യോഗ 
സിദ്ധിക്കു പ്രതിബന്ധമാണെന്നു”്‌ എല്ലാവരും 
സമ്മതിക്കുന്ന ഒരു പരമാത്ഥമാണു”. അതു 
കൊണ്ടു” കൌളാചാര്യന്മാർ ഉപദേശിക്കുന്ന 
മൈഥുനശബ്ദത്തിനു്‌ ലാകികമായ അത്ഥം 
അല്ല. ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു” എന്നു" 
ആക്കും ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ പ്രയാസമില്ല. മൈഥുന 
ത്തിനു” . യോഗം, സംഗമം എന്നെല്പാം അത്ഥം 
പറയാമല്ലൊ. പ്രാണനും സുഷ്മുയയമായിട്ടുള്ള 
സംസഗ്ലൂത്തിനും ശിവനും ശക്തിയും തമ്മിലുള്ള 
സംയോഗത്തിരം മൈഥുനമെന്നു* തന്ത്രശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ പ്രസ്താാവമുണ്ടു". 
ഇഡാപിംഗലയോഃ പ്രാണാന്‍ സുഷ്ുര്‌നായാം 

പ്രവത്തയേത്‌ 

സുഷ്മനാ ശകതിരുദ്ദിഷ്ടാ ജീവോ യസ്തുപവു ശിവഃ 
തയോസ്ത്ു സംഗമോ ദേവൈഃ സുരതം നാമ കീത്തിതം. 
എന്നുള്ള തന്ദരഭാഗം അതിനു തെളിവാണു”. 
ഇഡാപിംഗലാനാഡികളില്‍നിന്നു” പ്രാണന്‍ 
സുഷ്ുരൃയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നതിനും സുഷുമ്ലാരൂപ 
മായ _. കുണ്ഡലിനീ_ശക്തിയയം ജീവരൂപനായ 
ശിവനും തമ്മില്‍ സംഗമിക്കുന്നതിനും വിദ്വാ 
ന്മാർ സുരതം _ മൈഥുനം .. എന്നു പറയുന്ന 
തായ്യം ഇതില്‍നിന്നു തെളിയയന്നുണ്ടു”. സാധാ 
രണമനുഷ്യര്‍ സ്ത്രീപുരുഷസംഗമത്തില്‍നിന്നു 
ണ്ടാകുന്ന സുഖമാണു” ഏററവും വലുതായി 
പരിഗണ ച്ചിരിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ പ്രാണ 
ശക്തി സുഷ്ടമ്യില്‍ പ്രവേശിക്കുമ്പോഠം ഉണ്ടാ 
കുന്ന സുഖവും കുണ്ഡലിനീശക്തി സഹഫസ്റ്രാര 
ത്തിലെത്തി ശിവനില്‍ ലയിക്കു മ്പോഴുണ്ടാകുന്ന 
പരമാനന്ദവും ലൌകികമായ മൈഥുനസുഖത്തേ 
ക്കാഠം മഹത്തരവും ശുദ്ധവും പുണ്ണവുമാണു”. 
അനുഭവവേദ്യമായ ആ സുഖത്തെ ലാകിക 
ഭാഷയില്‍ മൈഥുനം എന്നു പായുന്നുവെന്നേ 
യൃള്ള. ആത്മരതി, ആത്മക്രീഡന്‍, ആത്മമിഥു 
നന്‍, ആത്മാനന്ദന്‍ എന്നു ജ്ഞാനികളെ ഉപ 
നിഷത്തില്‍ നാലായി വിഭജിച്ചിട്ടുണ്ടു. അവ 
രില്‍ ആത്മമിഥുനനു എപ്പോഴും ആത്മാവു 
മായുള്ള മൈഥുനം _ സംസശ്ശും _്‌ ഉണ്ടു”. 
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അതില്‍നിന്നുള്ള സുഖം അനുഭവിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണു” ആ പേരു സിദ്ധിച്ചത്‌. അതു 
എപാലെ കുണ്ഡലിനീശക്തി ശിവനോട്‌ ചേരു 
മ്പോളണ്ടാകുന്ന അനിവ്വചനീയമായ സുഖ 
മാണു” കടളന്മാര്‍ മൈഥുനപദംകൊണ്ടു” നിദ്ദേ 
ശിക്കുന്നതു* എന്നു സാധകന്മാര്‍ മനസ്സിലാക്കേ 
ണ്ടതാണു. 


ഈ വിവരണത്തില്‍നിന്നു” കൌളന്മാരുടെ 
മകാരപഞ്ചകം നിഷിദ്ധമല്ലെന്നും കുണ്ഡലിനീ 
പ്രബോധനത്തിനു” അതു മുഖ്യസാധനയാ 
ണെന്നും സ്റുഷ്മായി ക്കാണുമല്ലോ. ഇച്ഛ, ക്രിയ, 
ജ്ഞാനം ഇവയുടെ മൂത്തഭാവമാണു കുണ്ഡലിനീ 
ശക്തി. അതു മൂലാധാരത്തില്‍ ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്നു 
എന്നുള്ള സങ്കല്പം ജീവന്‍െറ പശുഭാവത്തെ 
യാണു സുൂചിപ്പിക്കുന്നതു്‌. പൃഥിവീതത്ത്വമാ 
ണല്ലോ മൂലാധാരചക്രം. അതു” വെറും ജഡവും 
പാത്ഥിവവുമായ വിഷയത്തെ ദ്യോതിപ്പി 
ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഇച്ചാക്രിയാജ്ഞാനശക്തി 
കഠം ആ പൃഥിവീതത്ത്വത്തില്‍ _ ജഡമായ 
പാത്ഥിവപദാത്ഥങ്ങളില്‍ __. മയങ്ങിക്കിട 
ക്കുന്ന മനുഷ്യനു മൃഗങ്ങളെപ്പോലെ ആഹാര 
നിദ്രാമൈഥുനാദി ലൌകിക സുഖസാധനങ്ങ 
െക്കുറിച്ചപ്പാതെ ധാമ്മികമോ ആധ്യ്യാത്മി 
കമോ ആയ മററു വിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു ചിന്തി 


ക്കുവാനുള്ള ശേഷിയ്യം ശേമുഷിയും അല്പം 
പോലും ഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. എന്നാല്‍ പൂവ൮്ൃ 
പുണ്യസുകൃതംകൊണ്ടും സജ്ജനസംസഗ്ലം 


കൊണ്ടും ഗുരുകൃപകൊണ്ടും ഇച്ചാജ്ഞാനക്രിയാ 
ശക്തികഠം വികസിക്കാന്‍ തുടങ്ങും. അതിന്‍െറ 
ക്രമപ്രവൃദ്ധമായ വികാസമാണ്‌ ഷഡാധാര 
്ങഠം വഴിയുള്ള കുണ്ഡലിനിയുടെ ആരോ 
ഹണം _ ഉദ“ഗതി _ എന്നു” ചിന്തിച്ചാല്‍ അ 
റിയാം. മനുഷ്യരില്‍ കുറച്ചു്‌” ആളകയംക്കു മാത്ര 
മേ മുക്തി നേടണം എന്നുള്ള ആഗ്രഹം ഉണ്ടാകാ 
റുള്ള. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ സവ്വ പ്രതിബന്ധങ്ങ 
ളേയ്യം നീക്കി ഇച്ചാജ്ഞാനക്രിയാശക്തികളെ 
ഈശ്വരാഭിമുഖമാക്കിത്തീക്കാന്‍ ശ്രമിക്കും. 
അവരാണു വീരസാധകന്മാര്‍. വൈദികവും 
താന്ത്രികവുമരയ വിധിയനുസരിച്ചു” സച്ചി 
ന്മയിയായ ജഗദിശ്വരിയെ _ കുണ്ഡലിനീ 
ശക്തിയെ _ പരമശിവനില്‍ സാക്ഷാത”കരീ 
ക്കുവാന്‍ കമ്മം, ഭക്തി, യോഗം, ജ്ഞാനം മുത 
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ലായ സാധനകരം അനപ്ദിച്ചു”" ആ സാധക. 
ന്മാര്‍ ദിവ്യഭാവം കൈക്കൊള്ളന്നു. ആ ദിവ്യ 
ഭാവം സസമ്പാദിക്കുവാനുള്ള സാധനകളാണ?” 
മകാരപങഞ്ചകരൂപത്തില്‍ ശാക്തേയന്മാര്‍ ഉപ 
ദേശിക്കുന്നതു”. മദൃപദം ഖേചരീമുദ്രയേഷ്ും, 
മാംസപദം ആത്മജ്ഞാനത്തേയും, മത്സ്ൃപദം 
പ്രാണനിരോധ രൂപമായ സമാധിയ്േയും, മുദ്രാ 
പദം സതസംഗത്തെയും, മൈഥുനപദം ശിവ 
ശക്ത്യകൃത്തേയയമാണു സൂചിപ്പിക്കുന്നതു?. 
മദ്യവും മാംസവും മത്സ്യവും മുദ്രയയം താന്ത്രിക. 
സാധനകളും, മൈഥുനം അവയയടെ ഫലവു 
മാകുന്നു. ആ ഫലം സിദ്ധിച്ചാല്‍ ഇച്ചുാജ്ഞാന- 
ക്രിയാശക്തികഠം പൂള്്തയിലെത്തും. ആ. 
ശക്തികളുടെ പുണ്ണുത ഇരശ്വരസാക്ഷാത്‌കാര 
ത്തിലാണു പ്രകടമാകുന്നതു”. കുണ്ഡലിനി 
ശിവനോടു ചേന്നു രമിക്കുന്നു എന്ന സങ്കല്പം 
ഇച്ചാജ്ഞാനക്രിയാശക്തികഠം ഇഈശ്വരാഭിമുഖ 
മായിത്തീരുന്നുവെന്നതിന്‍െറ സൂചനയാണു”. 
അതിനാല്‍ ശാക്തേയതന്ത്രത്തില്‍ പ്രതിപാദി 
തമായ മകാരപഞ്ചകം എല്പാ വിധത്തിലും 
പാവനവും ശ്രേഷ്ണവും ശാസ്ത്രീയവും ആധ്യ്യാ 
ത്മികവുമായ സാധനാക്രമമാണെന്നു നിസ്സം 
ശയം പഠറയാവുന്നതാണു”. വിഷയാകാരവും 
മലിനവുമായ ചിത്തവ്ൃത്തിയെ ശോധന. 


ചെയ്തു ശ്രവണമനനനിദിധ്യാസനങ്ങഠം 
കൊണ്ടു്‌” അഖണ്ഡാകാരമാക്കിത്തീക്കുമ്പോഠം 
ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്ധിക്കു മെന്നുള്ളതു? 
അദ്വൈതവേദാന്തികളടെ അനുഭവവും സിദ്ധാ 
ന്തവുമാണല്ലോ. അതുതന്നെയാണു” മൂലാധാര 
ത്തില്‍ ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന കുണ്ഡലിനിയെ 
യോഗംകൊണ്ടുണത്തി സഹസ്ധ്രാരപത്മത്തില്‍ 
എത്തിക്കുമ്പോഠം ശിവദശനം ഉണ്ടാകുമെന്നു 
ശാക്തേയന്മാര്‍ പറയ്യന്നതിന്നും അത്ഥം. അനു 
ഷ്്രാനങ്ങഠംക്കും പ്രക്രിയകഠംക്കും വൃത്യാസ 
മുണ്ടെജ്ചിലും വൈദികാനുഷ്ലാനംകൊണ്ടും താ: 
ന്രികാനുഷ്യാനംകൊണ്ടും സിദ്ധിക്കുന്ന അദ്വൈ 
താനുഭൂതിക്കു” ഒരു ഭേദവും ഇല്ലെന്നാണു” മഹാ 
ന്മാര്‍ അരുളിച്ചെയുന്നതു”. സവ്വമതസമന്പയ 
രഹസ്യവേദിയായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ ഈ പരമാത്ഥം സ്വന്തം അനുഭവം വഴി 
സ്ററഷ്യമായി പ്രഖ്യാപിച്ചിട്ടുണ്ടു”. അദ്ദേഹം. 
മഹാകാളിയില്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ 
ബ്രഹ്മത്തെത്തന്നെ ദശിച്ചു. 
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മഹാലക്ഷ്മി, മഹാസരസ്വതി, മഹാകാളി 
എന്ന മൂന്നു ഭാവങ്ങളിലാണു ശക്തി പ്രധാന 
മായി പ്രകാശിക്കുന്നതു"”. ത്രിഗുണാത്മികയായ 
ശക്തിയുടെ രജോഥഗുണത്തിന്േറയയം സദ്‌ഭാവ 
ത്തിന്േറയ്യം പ്രതീകമാണു മഹാലക്ഷ്മി. അതു 
പോലെ സത്ത്വഗുണത്തിന്‍േറയയം ചിദഭാവ 
ത്തിന്േറയയം പ്രതീകം മഹാസരസ്വതിയ്യം, 
തമോഗുണത്തിന്‍േറയും ആനന്ദഭാവത്തിനന്‍േറയ്യം 
പ്രതീകം മഹാകാളിയുമാണെന്നു തന്ത്രശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍നിന്നു മനസ്സിലാക്കാം. മനുഷ്യന്‍െറ ഭാവ 
നയുടെ ഓത്‌ കൃഷ്ട്യവും പൂണ്ണതയ്യം ഈശ്വരനെ 
മാതൃഭാവത്തില്‍ ദശിക്കുന്നതില്‍നിന്നു വ്ൃക്ത 
മാണു”. ശരീരത്തില്‍ _ വൃഷ്ടിപ്രപഞ്ചത്തില്‍ _ 
കണ്ഡലിനീരൂപത്തിലും, സമഷ്ടിപ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ ത്രിപുരാരൂപത്തില്ം പ്രകാശിക്കുന്ന 
സച്ചിന്മയിയായ സാക്ഷാല്‍ ജഗജ്ജനനിയെ 
ഉപാസിക്കുന്ന ഭക്തന്മാക്കു ഭൂഭതിയ്യം മുക്തിയും 
ഒരുപോലെ ലഭിക്കും. 


യത്രാസ്ധി ഭോഗോനച തത്രമോക്ഷോ 
യത്രാസ്മി മോക്ഷോ ന ച തത്ര ഭോഗഃ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ശ്രീസുന്ദരീ സേവനതത”പരാണാം 

ഭോഗശ്ച മോക്ഷശ്ച കരസ്ഥ ൨൫൮. 
എന്ന തന്നൂഗ്രന്ഥം,” ഭോഗമുള്ളിടത്തു മോക്ഷവും 
മോക്ഷമുള്ളിടത്തു ഭോഗവുമില്ല. എന്നാല്‍ 
ജഗജ്ജനനിയായ ത്രിപരാസുന്ദരിയെ ഉപാസി 
ക്കുന്നവക്കാകട്ടെ ഭോഗവും മോക്ഷവും കരതലാ 
മലകം പോലെ പെട്ടെന്നു സിദ്ധിക്കും.”' എന്നാ 
ണുദ“ഘോഷിക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍ കരുണാ 
മയിയയം സവ്ൃവശക്തിസമന്വിതയും സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപിണിയയമായ ദേവിയെ ഉപാസിച്ചു" 
ഭക്തിയും മുക്തിയ്യം ലോകത്തില്‍ 
ശ്രേയസ്സം പ്രേയസ്സം ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ എല്ലാവരും 
പരിശ്രമിക്കേണ്ടതാണു*. 


നേടി 


ല.ക്ഷ്മീപ്രദാനസമയേ നവവിദ്ൂരമാഭാം 
വിദ്യാപ്രദാനസമയേ ശരദിന്ദുശുദ്രാം 
വിദേഷിവഗ്ഗവിജയേ ഹരിനിലവണ്ണാ-. 

മംബാം ത്രിലോകജനനീം പ്രജനീം പ്രപദ്യേ 

യാ ദേവീ സവ്വഭൂതേഷു ശക്തിരൂപേണ സംസ്ഥിതാ 
നമസ്തസ്യൈ നമസ്തസ്ധ്യൈ നമസ്തസ്യൈ നമോ നമഃ. 


ധമ്മപദം 


ടി. പി. ബാലകൃഷ്ണുന്‍ നായര്‍, മഞ്ഞപ്ര 


ധാമ്മികഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പ്രേരണാശക്തീ 


മനുഷ്യരെ വിവിധ ദരഃഖങ്ങളില്‍നിന്നു? 
മോചിപ്പപിക്കുകയാണു” ധാമ്മികഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
യെല്ലാം ലക്ഷ്യം. ഗിത, ധമ്മപദം,ബൈബിരം, 
ഖംര്‍ ആന്‍ ആദിയായ ഗ്രന്ഥതല്പജങ്ങഠം 
ലോകത്തിന്‍െറ ആകെ സ്വത്താണ്‌”. മാനവ 
സമുദായത്തിന്‍െറ ഹൃദയപരിശുദ്ധിക്കും ക്രിയാ 
പരിപത്തനത്തിനും അവ നല്‍കിയിട്ടുള്ള 
പ്രേരണാശക്തി അപാരമാകുന്നു . 


ഭാരതത്തിനെറ ധമ്മസമന്പയം 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ഇതിഹാസം ധമ്മസമ 
ന്വയചരിത്രമത്രെ. യഥാത്ഥസത്യം ഒന്നു മാത്ര 
മാണു്‌. അതിനെ വിദ്വാന്മാര്‍ പല പേരില്‍ 


പ്രകീത്തിക്കുന്നു. “ഏകം സദ്‌ വിപ്രാ 
ബഹുധാ വദന്തി” എന്ന ജ്ഗ്വേദമന്ത്രംതന്നെ 
ഇതിനു തെളിവാണു്‌. ബുദ്ധദേവന്‍െറ അനു 
യായികഠം ബദ്ധധമ്മത്തെ ഹിന്ദുമതത്തില്‍ 


നിന്നു വേറെയക്കിയെങ്കിലും “7 ഹസം 


1211 മഠ ൩൨ 40 റ എന്നു ക്രിസ്തു 
ദേവന്‍ അരുളിച്ചെയ്തതുപോലെ, പുരാതനമായ 
സനാതനധമ്മത്തെ നശിപ്പിക്കുവാനായിട്ടപ്പ 
അതിനെ പുലത്തുവാനാണു ഭഗവാന്‍ ബുദ്ധനും 
അവതരിച്ചതു”. ദശാവതാരകീത്തനത്തില്‍ 
ശ്രീ ശങ്കരാചാരൃരും, ഗീതഗോവിന്ദത്തില്‍ 
ജയ ദേവരും സ്തൃതിച്ചിട്ടുള്ള ആദശകമ്മയോഗി 
യായ ബുദ്ധദേവന്‍െറ ധമ്മപദസുക്തങ്ങഠം 
വണ്ണുവശ്ശൂലിംഗകാലഭേദമെന്യെ സകലക്കും 
വേണ്ടി ഉപദേശിച്ചതാണു”. 


19772 


ബുദ്ധമതവും ധമ്മപദവും 


തുടങ്ങിയ ധാമ്മിക 
അനു 


ഗീത, മനുസ്മൃതി 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ തത്ത്വസംഹിതകുഠംക്കു” 
രൂപമായ നിരവധി വാക്ൃങ്ങാം ധമ്മപദത്തി 
ലുണ്ടു”. ബുദ്ധകിക്ഷയക്കഠം സന്ന്യാസം സ്വീക 
രിക്കുമ്പോഠം ഈ ഗ്രന്ഥം ഹൃദിസ്ഥമാക്കി 
വന്നിരുന്നു. ടരിബററ, ബമ്മ, സിലോണ്‍, 
ചൈന, ജപ്പാന്‍ തുടങ്ങിയ രാജ്യങ്ങളില്‍ ഈ 
ഗ്രന്ഥം ഭക്തിപുരസ്സരം ഇന്നും അഭ്ധ്യയനം 
ചെയ്ത പോരുന്നു. ൧. 1), അഞ്ചാംശതകത്തില്‍ 
ജീവിച്ചിരുന്ന ബുദ്ധഘോഷന്‍ ഇതിനു പാലി 
ഭാഷയില്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള ടീകയില്‍ ഓരോ 
പദ്യത്തിനും ബുദ്ധഭഗവാന്‍ ശിഷ്യരോട്ട” 
അരുളിച്ചെയ്കണുതായി വിശ്വസിച്ചുപോരുന്ന 
ഓരോ ഉപാഖ്യാനം ചേത്തിട്ടുണ്ടെന്നു കേഷം 
ക്കുന്നു. ലാററിന്‍, ഫ്രഞ്ചു", ജത്മന്‍, ഇംഗ്ലീഷ 
തുടങ്ങിയ ഭാഷകളില്‍ ഈ  ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ 
വിവത്തനം കാണാം. മാക്ല'മുള്ളര്‍ ഈ കൃതി 
തന്‍െറ പരരസ്ത്യധമ്മഗ്രന്ഥമാലയില്‍ (ട൮ലറി 
130043 വ്‌ ൩൦ 1050 8൦൭) ഉരംപ്പെടുത്തി 
പ്രസിദ്ധം ചെയ്തീട്ടുണ്ടു. 


വിശ്വവിഖ്യാതമായ ഈ ബുദ്ധമതഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്‍െറ രചന സംസ്തൃതത്തോടു വളരെ അടുപ്പ 
മുള്ള പാലിഭാഷയിലാണു.. സംസ്കൃതത്തില്‍ 
ഉപദേശിക്കണമെന്നു ചില പണ്ഡിതശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ ഭഗവാന്‍ തഥാഗതനോട്ട്‌” അപേക്ഷിച്ച 
പ്പോഠം “ഞാന്‍ സാധാരണക്കാക്കുവേണ്ടി 
യാണു്‌ പ്രവത്തിക്കുന്നതു”; അവരുടെ ഭാഷ 
യില്‍ സംസാരിക്കണം" എന്നാണു” ആ ദയാ 
മയന്‍ മറുപടി നല്‍കിയതു”. അനുസ്യൂതമായ 
ആശയങ്ങളെ ക്രമീകരിച്ചാണു” ഇതിന്‍െറ 
നിമ്മിതി. ബുദ്ധമതത്തോടു സാത്മ്യം പ്രാപിച്ച 
ഇതിലെ സൂക്തങ്ങഠം അനുവാചകരില്‍ ത്യാഗ 
ബുദ്ധിയും നവചൈതന്യവും വളത്താതിരിക്കു 
യില്പ. ധമ്മത്തിന്‍െറ അഥവാ കമ്മത്തിന്‍െറ 
പ്രഭാവം ആക്കും നീക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പല്ലൊ. 
അതുകൊണ്ടു” ധമ്മസ്വരൂപം മാനവസമുദാ 
യത്തെ ധരിപ്പിക്കുവാന്‍വേണ്ടി ജീവിതം 
നയിച്ച ബുദ്ധദേവന്‍ ഉപദേശിച്ചതാണ്‌ ധമ്മ 
പദം. 

മനുഷ്യര്‍ വിചാരശുന്യതയില്‍നിന്നും, 
അലസതയില്‍നിന്നും ഉണന്നു ധമ്മമാഗ്ലത്തില്‍ 


ധമ്മപദം 
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വ്യാപൃതരായി, കത്തവൃനിരതരായിത്തീരു 
വാന്‍ വേണ്ട മാഗ്ലുങ്ങളാണു* ഇതില്‍ നിദ്ദേശി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു?. കാമലോഭാദികളില്‍നിന്നും 
ഐഹികങ്ങളായ മററു വൃഥകളില്‍നിന്നും 
വിമുക്തരായി ആത്മവിജയം നേടുവാന്‍ ആവ 
ശ്യവായ ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വങ്ങഠം പ്രതിപാദി 
ക്കുന്ന ഒരു ഉത്തമസാഹിത്ൃയകൃതിയാണു“” ധമ്മ 
പദം. 


ഭഗവദ'"ശീതയ്യം ധാമ്മപദവും 


ശ്രീമദ്‌” ഭഗവദ'ഗീത ശ്രീകൃഷ്ണ്രോപദിഷ്യ 
മാണെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നതുപോലെ ധമ്മപദം 


ശ്രീബുദ്ധന്‍െറ തീരുവായ്യൊഴികളാണെന്നു 
വിശ്വസിച്ചുപോരുന്നു. മനുഷ്യനു മോക്ഷ 
പ്രാപ്യിക്കുള്ള വഴികളെക്കുറിച്ചു ഗീതയും, 


നിവാണലബ്ദിക്കുള്ള ജീവിതചര്യകളെക്കുറിച്ചു 
ധമ്മപദവും പ്രതിപാദിക്കുന്നു. ഒന്നു” സാമ്ൃ 
യോഗമാണു” ഉഠംക്കൊള്ളന്നതെങ്കില്‍, മറേറതു? 
സത'കമ്മദുഡ്ലമ്മങ്ങളെ വിവേചിച്ചു”, നിര്‍ 
വൈരത്വമാണു” പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. ഗീതയിലെ 
തത്ത്വങ്ങഠം പണ്ഡിതന്മാക്കകൂടി ദുരവഗാഹമാ 
ണെങ്കില്‍, ദാശനികജടിലതയോ അസ്സുഷ്ട 
തയോ ഇല്ലാത്ത ധമ്മപദവാണികഠം സാധാര 
ണക്കാക്കുകൂടി സുഗമമാണു'. ഭാവത്തില്‍ മാത്ര 
മല്പ, രൂപത്തിലും ഈ കൃതികരംക്കു തമ്മില്‍ 


കുറെയൊക്കെ അന്തരം കാണുണണ്ടു”. ഗീത 


യില്‍ 18 അദ്ധ്യായങ്ങളിലായി 700 ഗ്ലോകം 
ഉണ്ടെങ്കില്‍, ധമ്മപദത്തില്‍ 26 അദ്ധ്യായങ്ങ 
ളിലായി 423 പദ്യം മാത്രമാണുള്ളതു”. 


ഗ്രന്ഥസ്വരൂപം 


സാരംകൊണ്ടും സ്വാരസ്യംകൊണ്ടും ധമ്മ 
പദം ആരേയും ആകഷിക്കുന്നതാണെന്നു” അനു 
വാചകക്ക്‌” അനായാസം അറിയാന്‍ കഴിയുന്ന 
താണു”. ഒരു പദ്യം, ഗ്രന്ഥരൂപം മനസ്സിലാക്കു 
വാന്‍വേണ്ടി മൂലവും സംസ്കൃതത്തില്‍ പ്രതി 
ശബ്ദവും ഗദ്യപരിഭാഷയുമായി ചുവടെ 
കാണിക്കാം. നമ്മുടെ ചുററുപാടുകളില്‍നിന്നു? 
തിരഞ്ഞെടുത്ത കാര്യങ്ങളില്‍ക്കൂടി പ്രതി 
പാദ്യം ആവിഷ്കരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അതില്‍. 
ആശയചിത്രം എത്ര സ്തൂടവും വിശദ്വുമായിരി 
ക്കുന്നുവെന്നു നോക്കുക: 


മുലം... 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ദീഘാ ജാഗരതോ രത്തി; ദീഘാ സന്തസ്സു യോജനം. 


ദീഘോ ബാലാനം.സംസാരോ സദ്ധമ്മം അവിജാനതം. 





അന്വയം . മൂലഭാഷ സംസ്കൃതം അത്ഥം 

ജാഗരതോ ജാഗ്രതഃ ജാഗരിതനു* (ഉറക്കമില്പാത്തവനു) 
രത്തി രാത്രിഃ രാത്രികാലം 

ദിഘാ ദീഘാ (ഭവതി) നീണ്ടതായിത്തീരുന്നു 

സന്തസ്സ് ശ്രാന്തസ്ൃയ ക്ഷീണിച്ചവനു 

യോജനം യോജനം യോജന (പോലും 

ദീഘാ ദീഘം (ഭവതി) വളരെ നീണ്ടതാണു” 

സദ്ധമ്മം സദ്ധമ്മം യഥാത്ഥതത്ത്വം 

അവിജാനതം അവിജാനതാം മനസ്സിലാക്കാത്ത 

ബാലാനം ബാലാനാം അജടാഞന്മാക്കു (മന്ദബുദ്ധികരംക്കു) 
സംസാരം സംസാരഃ ജീവിതം 

ദീഘോ ദീഘഃ (ഭവതി) ദീഘമായിത്തീരുന്നു. 


ഈ ഗ്രന്ഥത്തെപ്പററി ശ്രീമദ്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ഒരു വാക്യം 
അതിശ്രദ്മാഹമാണു”. 11൦ നടടലിടെട 750൦൩ ൭൪൦1൭ ൦7 ല്ലം ദീമറിട ൨ ൩൦ ൭൦൩1൩ 


(൫൪൨൦ ൨൨൧൧൬൭൬൭0൭. ൨൧൦ 0൬ ൬19൦0൦ 
പാശ്ചാത്ൃനിരീശ്വരവാദിയുയം 


൬൩൦൩൦ വിഭ ഒ0യി മേ ൭൩൩൧൦ -- സ്വസ്ഥതയില്പാത്ത 
അജേഞയവാദിയും തന്‍െറ ആത്മവിശ്രാന്തിക്കുള്ള ഒരേയൊരു 


സ്ഥാനം കണ്ടെത്തുന്നതു” ഗീതയി ലോ ധമ്മപദത്തിലോ ആണു. 


കുരുക്ഷേത്രത്തിലെ അമ്മമാര്‍ 


പി. ആര്‍. നായ൪ 


പുരാണപ്ര സിദ്ധരായ ഏതാനും അമ്മമാരെ 
പ്പററിയാണീ ലേഖനം. മഹാഭാരതത്തിലും 
ശ്രീമഹാഭാഗവതത്തിലും അവരുടെ കഥകരം 
വണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ട”. ഭാരതീയവനിതകളുടെ സ്വത 
സ്സ്റിദ്ധമായ ആസ്തികൃത്തിനും പരിശുദ്ധിക്കും 
ഉദാഹരണമാണവര്‍. പാഞ്ചാലി, കുന്തി, ഉത്തര, 
സുഭദ്ര, ഗാന്ധാരി എന്നിവരുടെ ജീവിതകഥ 
യില്‍നിന്നു” ഓരോഭാഗം ഇവിടെ ചച്ചചെയ്യാം. 
ഏകകാലത്തു” അഞ്ചയ ഭത്താക്കന്മാരെ 
പുലത്തിയവളാണു പാഞ്ചാലി. ഉത്‌ക 
ഷമോ അപകഷമോ എങ്ങനെയുമിരിക്കട്ടെ, 
അവളടെ മാനസികാവസ്ഥയിലെ പരമമായ 
ഓത്‌കൃഷ്ട്യം വിസൂരിച്ചുകൂടാ. 
കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ പൊരിഞ്ഞ യൃദ്ധമാണു. 


വേണ്ടപ്പെട്ടവരെല്പാം മരിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ധമ്മ 
സമരം അധമ്മത്തിന്‍െറ . വക്കോളമെത്തി. 
ദ്രോണപൃത്രനായ അശ്വത്ഥാമാവു“” പിതൃ 


ഹതൃയ്ത്ു പകരംവീട്ടാന്‍ തീരുമാനിച്ചു. പ്രതി 
ക്രിയാക്രയരനായ അയാഠം പാണ്ഡവന്മാരുടെ 
പടകുടീരത്തില്‍ പാതിരാത്രിക്കു കടന്നുകൂടി, 
പാഞ്ചാലിയയടെ ഉറങ്ങിക്കിടന്നിരുന്ന അഞ്ചു 
മക്കളെ വെട്ടിനുറുക്കി. ഇതില്‍ക്കവിഞ്ഞ ദുഃഖം 
ഒരമ്മയ്ത്കു വരാനുണ്ടോ? അധമ്മചാരിയായ ഗുരു 
പുത്രന്‍ ഭ്രാന്തനായി മാറി. ഇതിനു പകരം വീട്ട 
ന്നതെങ്ങനെ ? 

തന്നോമനകളടെ പിണത്തിനു മുന്‍പില്‍ 
വാവിട്ട കരയുന്ന അമ്മയെ ആശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ 
കുലച്ച വില്ലുമായി അജ്ജുനന്‍ പാഞ്ഞുവന്നു. 


“: പാഞ്ചാലീ, ഘാതകന്‍ ആരായാലും ശരി, 
അവന്നിനി ജീവിതമില്ല; ഇതാ പിടിച്ചു 
കൊണ്ടുവരാം. അവനെ ചപിട്ടിമെതിച്ച 


ശേഷമേ നീയിനി കളിക്കേണ്ട.” 
നിമിഷത്തിനകം 
യില്‍പെട്ട, 


അശ്വത്ഥാമാവു പിടി 
ആലിലപോലെ വിറക്കുന്ന 
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അയാളെ പിഞണത്തിനു മുന്‍പില്‍ നിത്തി. 
കൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞു: ““കൊല്ലു ഇവനെ; ഇവനല്ലേ 
നിരപരാധികളായ കുഞ്ഞുങ്ങളെ വകവരുത്തി 
യവന്‍ ?*' അജ്ജൂനന്‍ തെല്ലു മടിച്ചു “എങ്കിലും 
ഇവന്‍ ബ്രാഹ്മണനല്ലേ? ബ്രഹ്മഹത്യ പാപ 
മാണു്‌.” 

സംഗതി ഒരു വിവാദത്തിന്‍െറ ഘട്ടത്തോള 
മെത്തി. കൊല്ലണോ വിടണോ? പ്രശം 
പാഞ്ചാലിയുടെ തീരുമാനത്തിനു വിധേയ 
മാണു, അഞ്ചു ശവങ്ങഠം നിരന്നു കിടക്കുന്നു, 
കൊലയാളി ചോരക്കളത്തില്‍നിന്നു വിറക്കുന്നു. 
ഒരു ഭാരതീയവനിതയുടെ ഗംഭീരമായ 
താക്കീതു” ആ രംഗത്താകെ മുഴങ്ങി. “മുചൃതാം 
മുചൃയതാമേഷ ബ്രാഹ്മണോ നിതരാം ഗുരുഃ." 
(ഭാഗ. 1.7.43) “വിടു, വിട്ട, ഇയാഠം ബ്രാഹ്മണ 
നാണു, ആദരണീയനുമാണു'." 

അവഠം ബ്രാഹ്മണനെ ദണ്ഡനമസ്ത്റാരം 

ചെയ്തു പറഞ്ഞു: “ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അമ്മ ഗാതമി 
ഇന്നും ജീവിച്ചിരിക്കുന്നു. പുരൂമരണം മൂലം 
ഞാനനുഭവിക്കുന്ന ദുഃഖം അവക്കുണ്ടാകേണ്ട.” 
അശ്വത്ഥാമാവു മുക്തനായി. 

പുത്രദുഃഖം അവഠം സ്വയമനുഭവിക്കുന്നു. 
അതു”മറെറാരമ്മയ്ത്കും ഉണ്ടാകരുതു”. എത്ര ഉദാത്ത 
മായ അനുകമ്പ! ഉത”കടമായ ആത്മധൈര്യം! 
ഇതത്രേ വിശുദ്ധിയുടെ ലക്ഷണം. സ്വാത്ഥമററ 
ഹൃദയം പ്രതികാരമോഹിയല്ല . വിപരീത 
സാഹചര്യത്തിലും പദ്ര്രംശമേശാത്ത പാവന 
മാതൃത്വം പാഞ്ചാലിക്കുണ്ടു”. അതവാംക്കു പര 
മാത്മസുഖം നല്‍കുന്നു. ഇതു” നിഷ്കരാമഭക്തഷ്കകേ, 
ലഭ്യമാകൂ. 

അടുത്തയാഠം പാണ്ഡവമാതാവായ കുന്തി 
യാണു“. ഒുഃഖത്തിന്‍െറ കാഞ്ഞിരപ്പുഴം തിന്നു 
തിന്നു മടുത്തു. താന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണപരമാത്മാവ ന്‍െറ 
അച്ഛന്‍പെങ്ങളാണു“. അദ്ദേഹത്തോട്ട്‌ എന്തു 
പേണമെങ്കിലും ചോദിക്കാം. ഏതും ചെയ്തു 
കൊടുക്കാന്‍ അവിട്ടന്നൊരുക്കവുമാണു്‌. ഒരു 
ദിവസം ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: “ആവശ്യമുള്ളതെ 
ന്തായാലും ചോദിച്ചുകൊളള." മറുപടി വിചി 
ത്ൂമാണു”. 
വീപദഃ സന്ത നഃ ശശ്വത്തത്ര തത്ര ജഗദ ഗുരോ! 
ഭവതോ ദശനം യത്‌സ്യാദപുനഭവദശനം .(ഭ്രാഗ. 1.3.25) 
ജഗദ്‌ഗുരുവായ ഭഗവാനേ! ആപത്തുകാഠം 
ഒന്നിനുമേലൊന്നായി വന്നുകൊണ്ടിരിക്കട്ടെ ! 


പരമാത്ഥദായകമായ അവിടുത്തെ പുണ്യദശനം 


കുരുക്ഷേത്രത്തിലെ അമ്മമാര്‍ 
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എങ്കിലല്ലേ ലഭ്യമാകൂ!" ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 
“ഏയ്‌, എന്തിതു”? ഇങ്ങനെ ആരെങ്കിലും വരം 
ചോദിക്കാറുണ്ടോ ?" 

കുന്തി വിശദമാക്കി: “കൃഷ്ണാ! ആപത്തു 
നേരിടു മ്പോഴെല്പാം അങ്ങുന്നു” ഓടിവരാറുണ്ടു*, 
ദുഃഖങ്ങഠം പരിഹരിക്കാഠണ്ടു. പുതിയ പാഠ 
ങ്ങഠം പഠിപ്പിക്കാറുമുണ്ടു”. അന്നു” കൌരവന്മാര്‍ 
അരക്കില്പത്തിനു തീവച്ചപ്പോഠം, ഭീമനു വിഷം 
കൊടുത്തപ്പോം, പാഞ്ചാലിയെ സഭാമണ്ഡപ 
ത്തില്‍ പിടിച്ചിഴച്ചപമാനിച്ചപ്പോഠം, വനാ 
നത്തരത്തില്‍വെച്ചു ദുവ്വാസശ്ശാപം ഞങ്ങളുടെ മേല്‍ 
പതിക്കുമെന്നായപ്പോഠം, എന്നുവേണ്ട എന്നുമെ 
വിടെയ്യം ഞങ്ങളെ രക്ഷിച്ച ആപന്നിവാരക 
നാണല്ലോ നീ. അന്നൊക്കെ അങ്ങയെ കണ്‍ 
കുളിക്കെക്കാണാനിടയായി. ആപത്തില്പായി 
രുന്നെങ്കില്‍ ഇതു സംഭവിക്കുമായിരുന്നോ ? 
ഇല്പില്പ, അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു” ഞാന്‍ ഈ 


വരം ചോദിച്ചതു.” 
നോക്കൂ, കഷ്ടൃതയയടെ നടുവിലേ സാക്ഷാത 
കാരമുള്ള,. ഇതറിഞ്ഞ സനാതനിയുടെ 


വ്യക്തിത്വത്തിനു മുന്‍പില്‍ സാഷ്ടാംഗം പ്രണ 
മിക്കുക. 

ഉത്തരയെന്ന രാജകുമാരിയുടെ അന്തരംഗ 
വ്യാപാരം കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധേയമാണു”. അവഠം 
അഭിന്യുവിന്‍െറ ധമ്മപത്നിയാണു”. കുരു 
ക്ഷേത്രഭൂമിയില്‍ യുദ്ധം നടക്കുന്ന. കാലത്തു" 


പുൂണ്ണഗഭിണിയ്യമാണു്‌. വംശതന്തുവായ പരീ 
ക്ഷിത്തിനെ കടിഞ്ഞ,ല്‍ ചുമക്കുന്ന അവരം 


അകാലവൈധധവ്യം പുണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ സമ 
യത്താണു' പിശാചക്രൂ രനായ അശ്വത്ഥമാവു'“, 
അവളുടെ നേരെ ബ്രഹ്മാസ്ത്രം പ്രയോഗിച്ചതു”. 
ഗഭശിശുൂവിനെ ധ്വംസിക്കയാണയാളടെ 
ലക്ഷ്യം. പാണ്ഡവരുടെ വംശവിച്ചേദത്തിനു്‌ 
അതുകൂടി മതി. 


അവരം അജ്ജുനനെയോ ഭീമനെയോ 


പേര്‍ വിളിച്ചു കരഞ്ഞില്ല. “കൃഷ്ണ! കൃഷ്ണ!” ആ 
സാധ്വിയയടെ മുന്‍പില്‍ ഭഗവാന്‍ പാഞ്ഞെത്തി. 
“ഉത്തരേ! ക്ഷത്രാണിയായ നിനക്കു മരിക്കാന്‍ 
ഭയമോ ?" 

അവാം - പറഞ്ഞു; “ഭയം! ഞാനെന്തിനു 
ഭയപ്പെടണം ? എന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കിടക്കുന്ന 
കുഞ്ഞു അവിടുത്തെ ഉത്തമഭക്തനാണു”. 
അവനെ രക്ഷിക്കൂ. ഞാന്‍ മരിച്ചുകൊള്ളാം." 
അല്ലെങ്കില്‍ അപയശസ്സുണ്ടാകുന്നതു” അവിടു 


0 


ത്തേഡ്ണുതന്നെ. അഞ്ങുന്നു പാണ്ഡവപക്ഷത്തുണ്ടാ 
യിരുന്നിട്ടം നിവാപനീര്‍ ശൂകുവാന്‍ ഒരു കുട്ടി 
ശേഷിച്ചില്ലെന്നുള്ള അപമാനം ബാക്കി 
യാവും. ഭഗവാന്‍ കല്ലിച്ചു: “ശരി; നീയെനി 
ക്കെന്തു തരും ? ഞാന്‍ കുഞ്ഞിനെ രക്ഷിക്കാം.ഃ 

ഉത്തര വിവശയായി: “ഭഗവാനേ! അതാ, 
അസ്ത്രം പാഞ്ഞുവരുന്നു. ഭക്തനെ രക്ഷിക്കൂ." 

“ഉത്തരേ, നീയെനിക്കമ്മയായി:” അവി 
ടന്നു” ചതുര്‍ഭജവിഗ്രഹനായി അവളുടെ ഗഭ 
പിണ്ഡത്തെ ആവരണം ചെയ്തു. പരീക്ഷിത്തു 
ഭൂജാതനായി. 


അദ്ദേഹത്തിനു” സങ്കല്പശക്തിയാല്‍ പരീ 
ക്ഷിത്തിനെ രക്ഷിക്കാമായിരുന്നു: എങ്കിലും 
അതു ചെയ്തില്ല; ആ മാതൃത്വം സ്വയം സ്വീക 
രിച്ചുകൊള്ളവാന്‍ കരുണാനിധിയായ ഈശ്വ 
രന്‍ സന്നദ്ധനായി. ഭക്തനായ സതപുത്രനു 
വേണ്ടി ആത്മത്യാഗം ചെയ്ത ഉത്തര ഭാരത 
ദേവിമാരില്‍ ഉത്തമയായി ഇന്നും വത്തിക്കുന്നു . 

അതം, മറെറാരു ദിക്കില്‍ നോക്കൂ. 
ഒരു വീരാംഗന നിശ്ചലയായി നിള്ളുന്നു. 
മററാരുമല്പ, ശ്രീമതി സുഭദ്രതന്നെ. കൃഷ്ണ്ന്‍െറ 
ഉടപ്പിറന്നവഠം! അങജ്ജൂുനന്‍െറ ധമ്മപത്തി! 
അഭിമന്യവിന്‍െറ അമ്മ! പരീക്ഷിത്തിന്‍െറ 
അമ്മമ്മ! സ്ഥാനമാനങ്ങാംക്കു കുറവുണ്ടോ ? 
ഒന്നും പോരാതെയില്പ. എങ്കിലും അവഠം 
കണ്ണുനീരില്‍ കുളിച്ചിരിക്കുന്നു. തന്‍െറ ഏക 


പുത്രനാണു കൊല്ലപ്പെട്ടതു”. കുലതന്തുവായ 
പരീക്ഷിത്തിന്‍െറ _ ഉത്തരയുടെ ഗഭപിണ്ഡ 
ത്തിന്‍െറ നേരെ അശ്വത്ഥാമാവിന്‍െറ 


ദിവ്യാസ്ധ്രം പാഞ്ഞടുക്കുന്ന! എന്നിട്ടും വാവിട്ടു 

കരയാത്ത .. മറെറങ്ങും അഭയം തേടാത്ത _ 
? 

സുഭദ്രയെ നാം ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടണ്ടോ ? 


അവരം കരഞ്ഞില്ല; വിളിച്ചില്ല. പാറ 
പോലെ ഉറച്ചു നിന്നു. “കൃഷ്ണന്‍ എന്തു ചെയ്യു 
നുവോ അതാണു ശരി.'” ഇതത്രേ നിലപാട്ട്‌. 
ഏതു മഹാവിപത്തിലും ഇതവരം ഉരുക്കഴിച്ചു 
വെച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജനുവരി 


ബ്രഹ്മാസ്്രത്തിന്‍െറ തീക്ഷ്‌ണധാര നോ 
ക്കിനില്ലന്ന സുഭദ്രയടെ മരനഗാംഭീരൃത്തിന 


ത്ഥമുണ്ടു”, ““ഭഗവദിച്ചു നടക്കുന്നു; നടക്കട്ടെ.” 
നിസ്സംഗതയുടെ നിരതിശയ്പ്രഭാവംതന്നെ 
അതു”. 


നമുക്കു” ഈ കഥാംശത്തിന്‍െറ പിന്നണി 
യിലേയ്റ്കു കടക്കാം. വസ്മൃതകഠം സത്യമോ 
അസത്യമോ എന്നതല്ല വിഷയം. അവയില്‍ 
പ്രതിഫലിക്കുന്ന മനസ്സിന്‍െറ സുൂക്ഷ്ചിത്രങ്ങ 
ളാണ്‌ കാണേണ്ടതു”. പാഞ്ചാലിയുടെ കാരു 
ണ്ൃവും കുന്തിയുടെ ദുഃഖകൌതുകവും ഉത്തര 
യുടെ ആത്മത്യാഗവും സുഭദ്രയുടെ നിവികാര 
തയയം ഭക്തിഭാവനയയുടെ പരിണതഘട്ടങ്ങ 
ളാണു*“. പ്രഥമ, മധ്യമ, ഉത്തമ, നിര്‍ഗുണി 
എന്നിവയെ യഥാക്രമം വഗ്ലീകരിച്ചാല്‍ കായ്യം 
സുഗമമാകും. പാഞ്ചാലിയ്യം സുഭദ്രയയം തമ്മി 
ലുള്ള അന്തരം നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലെ ഇരശ്വ. 
രീയചിന്തകാംക്കിടയിലുണ്ടെന്നുമാത്രം സൂചി 
പ്പിച്ചുവയ്ക്കാം. 

മറെറാരമ്മയെക്കൂടി സന്ദശിക്കാതെ തര 
മില്പ, ഗാന്ധാരിയെ. നൂററിയൊന്നു സന്താന. 
ങ്ങളുടെ അമ്മ. അവര്‍ ഭത്താവിനെ പരദൈവ 
മായിക്കരുതി. സ്വധമ്മം പുലത്തി ജീവിച്ചു. 
ആയോധനപടുക്കളായ ക്ഷത്രിയവീരന്മാരുടെ 
സവിത്രിയെന്ന നിലയ്ക്കല്ല നാം ആ മഹതി 
യെ കാണേണ്ടതു”. ജാതൃന്ധനായ ധ്ൃതരാഷ്ട 
നോടൊപ്പം ആത്മാപ്റ്ൂണംചെയ്തു ജീവിക്കയും 
മക്കളടേയ്യം മരുമക്കളടേയ്യം ദുരന്തത്തില്‍ നീറി 
പ്രകഞ്ഞു വിലപിക്കയും ചെയ്യുന്ന ആ അമ്മ 
യില്‍ മാതൃഗുണങ്ങളെല്പാമുണ്ടു. ഒന്നേ കുറ 
വുള്ള. കൃഷ്ണനില്‍ അഹേതുകിയായ ഭക്തി 
അവര്‍ക്കില്ല. അവര്‍ കൃഷ്ണനില്‍ അഭയം തേടു 
ന്നില്ല. ആ പരമസാധ്വിയയടെ ചുടുകണ്ണീര്‍ 
അത്ൃത്ഭൂുതം സൃഷ്ടിച്ചതായി വ്യാസന്‍ പറയു 
ന്നുണ്ട്‌. എങ്കിലും പാണ്ഡവപക്ഷത്തിലെ പരി 
ശുദ്ധമാതാക്കളുടെ വിശിഷ്ടഗുണമായ ഭഗവ 
ദപ്പണം ഗാന്ധാരിക്കില്പ. അതുതന്നെയാണു” 
അവരെ സംസാരസാഗരത്തില്‍ ആഴത്തി 
ലോളം വലിച്ചുതാ,ക്ലിയതും. 


വാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം: 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, പുറനാട്ടുകര, തൃശശൂര. 


മാസംതോറുമുള്ള ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം ഈ മാസം 9-ഠം നടത്തപ്പെടും. 


തിരുവനന്തപുരം: 


മാസം തോറുമുള്ള അന്തര്യോഗം 9.ാം നാലുമണിമുതല്‍ നെട്ടയത്തുവെച്ചു നടത്തപ്പെടം .. 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ജന്മദിനം ഈ മാസം ഏഴാം തീയതിയാണു'. 





ഉത്തിഷ്ടത! ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
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അമൃതവാണി 


ഭക്തന്‍: സ്ഥ,ലദേഹവും സൂക്ഷ്യദേഹവും തമ്മിലുള്ള ഭേദമെന്താണു" ? 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍: പഞ്ചഭൂതങ്ങഠംകൊണ്ടുള്ള ദേഹം സ്ഥംലദേഹം. മനസ്സു, 
ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം, ചിത്തം ഇവ ചേന്നതാണു്‌ സുക്ഷൃശരീരം. കാരണശരീരം 
എന്നൊന്നണ്ടു”; അതില്‍ക്കൂടിയാണു” ഭഗവദാനന്ദം, അദ്ദേഹവുമായുള്ള സംയോഗം 
അനുഭവിയ്ക്കുന്നതു”. തന്ത്രത്തില്‍ അതിനു” ഭാഗവതീതനു എന്നു പറയുന്നു. ഇവങ്ക്കെപ്പാം 
അതീതമാണു മഹോകാരണം, തുരീയം; അതിന്‍െറ സ്വരൂപം വാക്കുകൊണ്ടു വണ്ണിഷ്ക്കാ 
നാവില്ല. വെറുതേ കേട്ടതുകൊണ്ടുമാത്രം എന്തു കായ്യം ? കുറച്ചെന്തെങ്കിലും ചെയ്യുക. 
“സിദ്ധി, സിദ്ധി" (ഒരു ലഹരിപദാത്ഥം) എന്നു നാവുകൊണ്ടു ഉരുവിട്ടതുകൊണ്ടു" 
എന്തു ലാഭം ? അതുകൊണ്ടു” ലഹരി പിടിഷ്ക്കുമോ? സിദ്ധി അരച്ചു മേത്തു തേച്ചാലും 
ലഹരി ഉണ്ടാകുകയില്ല; കുറച്ചു” അകത്തേയ്ക്കു കഴിഷ്ക്കുണം. “ഏതാണു നാല്പത്തൊന്നാം 
നമ്പര്‍ ആലു, ഏതാണു നാല്പതാം നമ്പര്‍” എന്നു” ൂല്‍വ്ൃവസായം ച്ചെയ്യാത്ത ഒരാഠം 
ക്കെങ്ങനെ പറയാന്‍ കഴിയും? നൂല്‍ക്കച്ചവടത്തിലേപ്പെട്ടിരിക്കുന്നവക്ക്‌” ഇത്രാം നമ്പര്‍ 
൯ല ൨േണമെന്നു പഞ്ഞാല്‍ അതെടുത്തുതരാന്‍ യാതൊരു പ്രയാസവുമില്ല. അതു 
കൊണ്ടു ഞാന്‍ പറയുന്നു, കുറച്ചു സാധന ചെയുക; അപ്പ്യോഠം സ്ഥലം, സുക്ഷ്യം, 
കാരണം, മഹാകാരണം എന്നൊക്കെ വെച്ചാല്‍ എന്താണെന്നു മനസ്സിലാകും. 


(ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമുതം 111. 371 72.) 


ടക 


ഫെബ്രവരി 


ശ്രീ അദ്‌“ഭഉതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സമൃതികഥ 


കാശിയില്‍ ഗോധുളിയായില്‍ ലാട്ടുമഹാ 
രാജ്‌ താമസിച്ചിരുന്ന കെട്ടിടത്തിന്‍െറ ഉടമ 
സ്ഥനായ ഭക്തനു” എന്തോ അത്യാവശ്യം പ്രമാ 
ണിച്ചു” മൂന്നാഴ്ച, കഴിഞ്ഞപ്പോഴേസ്ക്കും, കല്‍ക്കു 
ത്തഡ്ലൂ” പോരേണ്ടതായിവന്നു. അതിനാല്‍ ലാട്ട 
മഹാരാജിനു” രണ്ടാമരതൊരിക്കല്‍ക്ൂടി വാസ 
സ്ഥാനം മാറേറണ്ടിവന്നു. ഇത്തവണ സോനാര്‍ 
പൂരിലെ വംശിദത്തന്‍െറ വീട്ടിലേഷ്ണകാണു്‌ 
അദ്ദേഹം പോയതു”. ഇവിടെ താമസിക്കുമ്പോ 
ഓണ്‌ ഡാക്ടര്‍ ഡീമേലോ അദ്ദേഹത്തെ 
കാണാന്‍ വന്നതു”. അവര്‍ തമ്മിലുണ്ടായ സംഭാ 
ഷണം മുമ്പൊരിക്കല്‍ കൊടുത്തിട്ടുണ്ടു. വംശീ 
ദത്തന്‍ ലാട്ടുമഹാരാജിനെ വളരെ സ്നേഹ 
ത്തോടും സന്തോഷത്തോടുംകൂടി സല്‍ക്കരിച്ചി 
രുന്നു. ഒരു ദിവസം ലാട്ടുമഹാരാജ ഒരു ഭക്ത 
നോട പറയുകയാണു"; “അവിടത്തെ വൃദ്ധനായ 
മാനേജര്‍ വളരെ നല്ല്യൊരാളായിരുന്നു. സാധു 
സന്ന്യാസിമാരെ വളരെ ശ്രദ്ധയോടെ പാലി 
ച്ചിരുന്നു. ആ വൃദ്ധന്‍ എന്നും എന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
വന്നിരുന്നു? എന്നെ ആഹാരം കഴിപ്പിക്കും; 
എന്‍െറ ആഹാരം കഴിഞ്ഞതിനുശേഷമേ 
സ്വന്തമായി വല്പതും കഴിക്കുകയുള്ള. ഒരു തര 
ത്തിലും എന്നെ ബുദ്ധിമുട്ടിച്ചിരുന്നില്ല. എന്നെ 
ക്കാണാന്‍ കൂട്ടംകൂട്ടമായി വന്നിരുന്ന ആളുകളെ 
യൊക്കെ അദ്ദേഹം കായ്യുമായി ആദരിച്ചു" 
സല്‍ക്കരിച്ചിരുന്നു.” 


ഇതു കേട്ടപ്പോഠം ഭക്തന്‍ ചോദിച്ചു: “എ 
ന്നാല്‍പിന്നെ എന്തിനാണു”, മഹാരാജ്‌, 
അങ്ങു” അവിടെനിന്നു പോന്നതു' ?" 

ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: ഇതു” കോഠംക്കൂ! വേറെ 
യാരോ നാലഞ്ചുപേര്‍ അവിടെ താമസിക്കാന്‍ 
വരുന്നുണ്ടെന്നു വിവരം കിട്ടി. അവരെല്ലാവരും 
വീട്ടുടമസ്ഥന്നു്‌ അത്യന്തം വേണ്ടപ്പെട്ടവരും . 
അതു കാരണം ഞാനവിടം വിട്ടതാണു”. 

വംശീദത്തന്‍െറ വീടു വിട്ടശേഷം ലാട്ട 
മഹാരാജ്‌ താമസിച്ചതു” 62൦ വാര്‍ഡിലെ 
ഹാരളിയുടെ വീട്ടിലാണു. 1913 ഡിസംബ 


റിനു മുമ്പ്തന്നെ അദ്ദേഹമങ്ോട്ടു” വന്നുവെന്നു 
കേട്ടിട്ട്‌” വലിയ അവധിക്കാലത്തു” ഒരുപാടാ 
ളകഠം അദ്ദേഹത്തെക്കാണാന്‍ വന്നുചേന്നു. 
ഗ്രന്ഥകാരനും അപ്രാവശ്യം കാശിയില്‍ 
പോയി ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറകൂടെ കുറച്ചു താമ 
സിക്കാനൊത്തു. കെട്ടിടത്തിന്‍െറ വാടക കൊ 
ടുത്തിരുന്നതു” മദ്രാസ്തകാരനായ ഒരു ഭക്തനായി 
രുന്നു. മുന്‍കൂറായിത്തന്നെ ആറു മാസത്തെ വാടക 
അദ്ദേഹം ഒരുമിച്ചു” കൊടുക്കുകകാരണം മഹാ 
രാജിനു” അക്കായ്യത്തില്‍ വലിയ സമാധാന 
മായി. ഏകദേശം നാലു വഷം അദ്ദേഹമവിടെ 
താമസിക്കുകയയണ്ടായി. പിന്നീട്ട വീട്ടുടമ 
സ്ഥനുമായി വാടകയെസംബന്ധിച്ചു” എന്തോ 
അഭിപ്രായവ്ൃത്യാസമുണ്ടായതുമൂലം ആ വീട്ട? 
വിട്ടുകൊടുത്തു. അതിനുശേഷം മഹാരാജിനു 
വേണ്ടി 96_ഠം നംബര്‍ ഹാഡാര്‍ബാഗിലെ 
വീട്ട്‌ വാടകമഷ്ക്െടുത്തു. 


ഹാളിയിലെ വീട്ടിലായിരുന്ന കാലത്തു” 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ അധികനേരവും ജപത്തിലും 
ധ്യാനത്തിലും മുഴുകിത്തന്നെയായിരുന്നു ഇരു 
പ്പു“; ആഹാരത്തിന്‍െറ കായ്യുമേ ഓമ്മയിപല്പാത്ത 
മട്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അക്കാലത്തെ 
ഒരു ചിത്രം വിഹാരിബാബു '“വസുമതി'യില്‍ 
വരച്ചുകാട്ടിയതു” ഇവിടെ പകത്താം: ““അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറെ ജീവിതരീതിക്ക്‌ ഒരു ചിട്ടയോ 
ക്രമമോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. അതിനെ ഗൃഹ 
വാസമെന്നു പറയുന്നതിനേക്കാഠം കാനനവാസ 
മെന്നു പഠറയുന്നതായിരിക്കും ഭേദം. ഇന്നു്‌ 
രാത്രി പത്തുമണിക്കാണു്‌ ഈണ കഴിക്കുന്ന 
തെങ്കില്‍ നാളെ രാത്രി ഒരു മണിക്കായിരിക്കും, 
മററന്നാഠരം രാത്രി മൂന്നു മണിക്കും! ഭക്ഷണം 
കഴിക്കുക, എഴുന്നേല്ലുക, ഇരിക്കുക എന്നീ 
യാതൊന്നിനും ഒരു നിയമവുമില്ല, കൃതൃതയ്ും 
ഇല്ലം ഒക്കെ തോന്നുന്നുന്ന നേരത്തു”. എപ്പോഴെ 
അിലുമൊരിക്കല്‍ ധ്യാനത്തില്‍നിന്നു” ഉണന്നു 
വരും. ഉടനെവരും കല്പന, അപ്പോഴാണു്‌ അട 
പ്പില്‍ തീപൂട്ടക. ഇതൊന്നും പോരാതെ ഈ 
അങ്ധരാത്രി ഒരുമണിക്കു ഇനി ഒരു ശകാരവ 


3972, 


ഷവും, യാതൊരു കാരണവുമുണ്ടാവില്ല; ശകാര 
ത്തിന്‍െറ പൊടിപുരംതന്നെ. പുറത്തുനിന്നുള്ള 
വല്പവരും കേട്ടാല്‍ അതിശയിച്ചുപോകും; 
പക്ഷെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറകൂടെ കുറച്ചുകാലം 
കഴിഞ്ഞുകൂടിയിട്ടുള്ളവക്കു' കായ്യത്തിന്‍െറ 
രഹസ്യം ഏളപ്പത്തില്‍ മനസ്സിലാകും, അതാ 
യതു" മനസ്സ താഴെ സാധാരണനിലയിലേയ്ക്കി 
റങ്ങിവരാന്‍ കൂട്ടാക്കാത്തതു കൊണ്ടു” ഇങ്ങനെ 
ബലംപിടിച്ചു” അദ്ദേഹലഖതിനെ ലൌകിക 
കായ്യങ്ങളില്‍ ഒട്ടിച്ചുനത്താനുള്ള വൃഷഗ്രത കാട്ടു 
ന്നതാണു” ഇതെല്ലാമെന്നു”.”" 

കാശിയില്‍ വന്നിട്ടും ഇങ്ങനെ കഠിന 
തപസ്സില്‍ അദ്ദേഹം ഏപ്പെെടുന്നതു കണ്ടിട്ടു 
ഒരു ഭക്തനൊരിക്കല്‍ ലാട്ടമഹാരാജി നോട്ട” 
ചോദിച്ചു: “മഹാരാജ, അവിടുന്നു” ശ്രീഗ്രു 
മഹാരാജിനെ നേരിട്ട്‌” കണ്ട ആളല്ലേ ? അദ്ദേ 
ഹത്തെ മതിവരുവോളം ശുശ്രുഷിച്ചിട്ടമുണ്ടു; 
ഇതിനെല്ലാം പുറമേ ഗംഗാതീരത്തിരുന്നു” 
എത്രമാത്രം തപ്പസ്സ്റാണു” ചെയ്തിട്ടുള്ളതെന്ന 
തിനു കയ്യും കണക്കുമില്പ. ഇത്രയൊക്കെയാ 
യിട്ടും ഇനിയ്യം ഈ പ്രായംചെന്ന കാലത്തു” 
ഇങ്ങനെ കഠോരതപസ്സറ്‌ അനുഷ്കിക്കുന്നതിന്‍െറ 
ആവശ്യമെന്താണ്‌ ? 

ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: നോക്കൂ, അദ്ദേഹത്തെ 
കണ്ടാല്‍ത്തന്നെ ഒററയടിക്കു“ വസ്തൂലാഭം ഉണ്ടാ 
കുമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ പിന്നെ യാതൊരു ബുദ്ധി 
മുട്ടമില്പല്ലെൊ. എടോ, വെറുതെ കണ്ടതുകൊ 
ണ്ടൊന്നും പോരാ, മനസ്സിലായോ ? കമ്മം 
ചെയ്യണം, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപ സമ്പാദി 
ക്കണം, അപ്പോഴേ ബ്രഹ്മത്തെ കിട്ടുകയുള്ള. 
പണി എടുത്തില്ലെങ്കിലുണ്ടോ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കൃപ കിട്ടാന്‍ പോണു? ഒരു തരി കൃപ കൈ 
പ്പററണമെങ്കില്‍ത്തന്നെ, അയ്യയ്യോ, എത്ര 
കിടന്നു” കഷ്ണ്തിക്കണം! ഇനി കൃപ ഇങ്ങോട്ടു 
ഒഴുകിയാല്‍ അതു? സ്വീകരിക്കുക എന്നതു” 
അത്ര എളപ്പപ്പണിയാണെന്നാണോ വിചാരം? 
കൃപയങ്ങട'” കിട്ടിയാല്‍ അതോടെ വായ്യം 
പൂട്ടി മിണ്ടാതിരിക്കാന്‍തക്കവണ്ണം ഈ ക്ൃപള്ണ്കു 
ആകെ ഒരു ഭാവമേയ്യള്ള എന്നാണോ ധരിച്ചു 
വെച്ചിരിക്കുന്നതു” ? ഭഗവത കൃപഴ്ത്കാ അനന്ത 
ഭാവങ്ങളാണു”. അദ്ദേഹം എത്ര ഭാവങ്ങളില്‍ 
ക്ളടിയാണു* കൃപയരുളക എന്നു” മുന്‍കൂട്ടി 
അറിവാനുള്ള കഴിവു ആക്കുണ്ടു” ? 


ശ്രീ അദഭൂൃതാനന്ദസ്വാമികളടെ സൂൂതികഥ 


3. 


ഭക്തന്‍: ഓഹോ, അപ്പ്പൊ അതുകൊണ്ടാ 
ണല്ലെ ഇപ്പോഴും ഇങ്ങനെ ഉഗ്രന്‍ തപസ്സ്‌ 
ചെയ്തു കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു*, മനസ്സിലായി ക 

ലാട്ടുമഹാരാജ: ശ്ശെ! ഞാനെന്തു” ഉഗ്രന്‍ 
തപസ്സാണെടോ ചെയ്യുന്നതു” ? കേമമായി! 
ഉഗ്രന്‍ തപസ്സ്‌ ചെയ്ത ആള്‌ ആ കൊള്ള 
ക്കാരന്‍ രത്നാകരന്‍തന്നെ. അവന്‍ സന്ന്യാസി 
മാരുടെ രാജാവായ ദേവഷിയെ കണ്ടവനല്ലെ, 
പോരാതെ അവരുടെ പിതാവായ (പിതാ 
മഹന്‍) ബ്രഹ്മാവിനേയുയം അവനു" കാണാ 
നൊത്തു. ഏതൊരുത്തരെ ഒരു നോക്കു" കണ്ടാല്‍ 
തന്നെ ജീവന്‍ അതോടെ ഉദ്ധരിക്കപ്പെടുമോ 
അവരെയൊക്കെ കണ്ടിട്ടും പാവം രത്നാകരനു്‌ 
60,000 വഷം തപസ്സ്‌ ചെയ്യേണ്ടിവന്നു. ഇത്ര 


കഠിനതപസ്സ്‌ വേറൊരാഠാംക്കും ച്ചെയ്യാന്‍ 
പററില്ല. അവന്‍ തന്‍െറ ശരീരത്തിന്‍െറ 
കഥ തന്നെ പാടെയങ്ങു മറന്നുപോയി. 


അപ്പ്പോഴോ ? അയാഠം ഇരുന്നിടത്തു” ചുററിലും 
പുററു വന്നു്‌ പൊതിഞ്ഞു. ഒന്നാലോചിച്ചു 
നോക്കൂ ആ കാഴ്ച. ബ്രഹ്മാവിന്‍റയയം ദേവഷി 
യൃടേയയം കൃപാകടാക്ഷം നേടാന്‍വേണ്ടിമാത്രം. 
ആ ഒരൊററ കാര്യത്തിനു വേണ്ടിയാണു്‌ 
അയാഠം (വാല്യീകി) ഇക്കണ്ട തപസ്സ്സൊക്കെ 
ചെയ്തതു. അവരുടെ കനിവുകൊണ്ടു” കൊള്ള 
ക്കാരന്‍ രത്നാകരന്‍െറ മനോഗതിതന്നെ 
തീരെ മാറിപ്പോയിട്ടണ്ടായിരുന്നു, എന്നിട്ടും 
അയാഠംക്കു (രത്നാകരന൯്‌) സാധന ചെയ്മ 
ചെയ്തു സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ കറയൊക്കെ ഉരച്ചു 
കളയേണ്ടിവന്നു. ഈ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ കറ 
യില്ലെ, അതു കരിങ്കല്ലില്‍ ആക്ട്രിക്കൊത്തി 
യിട്ടമാതിരിയാണു”, അത്ര എളുപ്പത്തി 
ലൊന്നും മായ്‌ച്ചുകളയാന്‍ പററില്ല. മനസ്സ്സി 
ലാവണുണ്ടോ ഇതൊക്കെ ? 

ഭക്തന്‍: അയ്യയ്യോ, മഹാരാജ! അറുപതി 
നായിരം കൊല്ലം! ഹൊ, കോംക്കുമ്പോഠം 
ത്തന്നെ പേടിയാറുന്നു, ജീവന്‍ ചങ്ങിപ്പോ 
കുന്നു. 

ലാട്ടുമഹാരാജ്‌*: അതുപ്വു”, 
ണ്ടാവും, നിങ്ങളീക്കൂട്ടരുടെ ജീവനൊക്കെ 
ചുങ്ങിച്ചുരുണ്ടുപോകും, ശരിയാണു”. എന്‍െറ 
ചങ്ങാതി, മനുഷ്യനായാല്‍ കുറേശ്ശെ ധൈയ്യം 
വേണം, ധൈയ്യും. ധൈര്യമില്ലാത്ത വല്ലവക്കും 


അതങ്ങനെയു 
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വല്പകാലത്തും ഭഗവാനെ പിടിക്കാന്‍ പററു 
മോ? അറുപതിനായിരം കൊല്ലം എന്നു കേഠം 
ക്കുമ്പോഴേഗ്റ്റും നിങ്ങളൊക്കെ പേടിച്ചരണ്ടു 
പോയല്ലൊ; എന്നാല്‍ ഭാഗവതത്തിലെ കഥ 
യെന്താ പറയുന്നതു” ലക്ഷം കൊല്ലം കഴിയ 
ണം ഭഗവാനെ കിട്ടാന്‍ എന്നു കേട്ടിട്ട്‌" ഒരു 
ഭക്തന്‍ ആനന്ദംകൊണ്ടു” തുള്ളിച്ചാടി എന്നു”. 
അടക്കാന്‍ വയ്യാത്ത സന്തോഷത്തോടുകൂടി 
അയാഠം വിളിച്ചുപറഞ്ഞുപോയത്രെ! “കാലം 
അനന്തമല്ലെ, അതുമായി തട്ടിച്ചുനോക്കുമ്പോഠം 
ഈ ലക്ഷം വഷം, എത്രയോ നിസ്സാരം!" പി 
ന്നെയ്യം എന്തായിരുന്നു അയാളുടെ ഭാവം എന്നു” 
മനസ്സിലായോ ? ഭഗവാനെ എന്തായാലും ഒരു 
കാലത്തു” കിട്ടുമെന്നതു” തീച്ചയാണല്ലൊ, അതു 
കൊണ്ടു” ഈ ലക്ഷം വഷത്തെ കാത്തിരിപ്പ്‌ 
ഏതായാലും പാഴായി പ്പോവില്പ എന്നതു” തീച്ച 
തന്നെ; ഓരോ ജന്മം കഴിയുന്തോറും കൂടുതല്‍ 
കൂടുതല്‍ പരിശുദ്ധമായി വരികയും ചെയ്യും. 
ഇതു വിചചാരിച്ചിട്ടാണു” അയാഠം തുള്ളിച്ചാടി 
യതു”. മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ആശീവ്വാദം ഫലി 
കടം ഹേ, ഫലിച്ചേ ഒക്കൂ. അവരുടെ കൃപ 
കൊണ്ടു പത്തു കൊല്ലംകൊണ്ടുമാത്രം തീരേണ്ട 
കാര്യം പത്തു ദിവസംകൊണ്ടു” തിന്നു കിട്ടും. 
മനസ്സിലംയോ? 


ഇതു” പറയുമ്പോഠം മഹാരാജിന്‍െറ മുഖം 
തൂടത്തങ്ങനെ തിളങ്ങിയിരുന്നു. അതൊരു 
കാണേണ്ട കാഴ്യായിരുന്നു. 


ഹരളിയിലെ വീട്ടില്‍ ലാട്ടമഹാരാജ്‌ ഒരു 
ചെറുപ്പക്കാരനെ താമസിക്കാന്‍ അനുവദിച്ച 
രുന്നു. ആ യൃവാവു“്‌ അതൃന്തം ദരിദ്രനാണു“, 
പക്ഷെ നല്ല ബുദ്ധിയയള്ളവനായിരുന്നു. ചികി 
ത്സിച്ചാല്‍ മാറാത്ത ഒരു രോഗം വന്നു പിടി 
പെട്ടതിനാല്‍ അയാളുടെ സ്വന്തക്കാരാരും 
അയാളെ തങ്ങളുടെ വീടുകളില്‍ താമസിക്കാന 
നുവദിച്ചിരുന്നില്പല. ആരോഗ്യമില്ലാത്തവനും 
ആലംബഹീനനും ആയ ഈ ചെറുപ്പക്കാരനെ 
തന്‍െറ കൂടെ താമസിപ്പിച്ചു” ലാട്ടമഹാരാജ്‌* 
ആറു മാസത്തിനകം അയാളടെ സുഖക്കേട്ട്‌ 
തീരെ മാററിക്കൊട്ടത്തു. ആ യുവാവു പിന്നീട” 
എം, ഏ. പാസ്സ്റായി ഒരു കോളേജിലെ പ്രൊഫ 
സറായി, എന്നാല്‍ പോരെ ? അയാള പറഞ്ഞു്‌ 
കേട്ട വിവരം ഇത്രയേയുള്ള - ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


അയാളോടു” എന്നും ഗംഗയില്‍ പോയി കുളിച്ചു 
വിശ്വനാഥനു* പൂജ സമപ്പിച്ചതിനുശേഷം 
വില്വപത്രത്തോടുകൂടിയ പൂജാതീത്ഥം സേവി 
ക്കണമെന്നു” പറഞ്ഞിരുന്നു, വേറെ ഒരു മരുന്നും 
അദ്ദേഹം അയാഠക്കു കൊടുത്തിരുന്നില്ല! 
എന്തുമാവട്ടെ, ഈ ചെറുപ്പക്കാരന്‍ പൂണ്ണസ്വാ 
സ്ഥൃത്തെ പ്രാപിച്ചു എന്നതാണു്‌ സത്യം. ഈ 
വത്തമാനം കേട്ടറിഞ്ഞവര്‍ വന്നു തുടങ്ങി 
ലാട്ടുമഹാരാജിനെറ അടുത്തു” സുഖക്കേടു മാററി 
ക്കൊടുക്കണമെന്നു പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടു്‌. ലാട്ട 
മഹാരാജ്‌ അവരോരോരുത്തരോടും ഇതുമാത്രം 
പറഞ്ഞു: “അതാ അവിടെ വിശ്വനാഥന്‍ ഇരി 
ക്കുന്നില്ലെ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാതില്‍പ്പടി 
മേല്‍ ചെന്നു കിടന്നു” അവിടെ അറിയിക്കൂ 
ആവശ്യങ്ങളൊക്കെ, അദ്ദേഹം നിങ്ങളുടെ 
രോഗമൊക്കെ ഭേദമാക്കിത്തരും.” 

ഒരിക്കലൊരു ഭക്തന്‍െറ ഒരു സഹോദരനു 
പെട്ടെന്നു” ഭ്രാന്തു പിടിപെട്ടു. ഭ്രാന്ത മുത്തു 
മൂത്തു വന്നിട്ടു ഡോക്ടര്‍മാക്കും വൈദ്യന്മാക്കും 
അയാളടെ അടുത്തു ചെല്പാന്‍തന്നെ ഭയമായി 
രുന്നു. അയാളടെ സുഖക്കേട്ട” എങ്ങനെയെ 
ങകിലുമൊന്നു” മാറിക്കിട്ടിയെങ്കിലായി എന്നു 
വെച്ചു ഭക്തന്‍ ലാട്ടുമഹാരാജിനു” ഒരു കത്തെ 
ഴുതി. മഹാരാജ ' വെറുതെ അനുഗ്രഹം അറി 
യിച്ചുകൊണ്ടു” അയാഠംക്കെഴുതി: “വിശ്വനാഥ 
ന്‍െറ ഇച്ഛയാല്‍ ഭേദപ്പെട്ടു കിട്ടും." വാസ്തവം, 
അപ്പ്യോഠംത്തന്നെ ആ മനുഷ്യന്‍െറ സുഖക്കേ 
ടിനു കുറവ കണ്ടുതുടങ്ങി. ഇരുപതു ദിവസ 
മായിട്ടു” കണ്ണിന്‍െറ പോള കൂട്ടാന്‍ പററാതിരു 
ന്നിരുന്ന ആ മനുഷന്‍ യാതൊരു മരുന്നും കഴി 
ക്കാതെതന്നെ അന്നു” രാത്രി മുഴുവന്‍ ഒരൊറവ 
ഉറക്കം. ഇതെങ്ങനെ പററി എന്നു” ഡോകടര്‍ 
മാക്കം വൈദ്യന്മാക്കും കണ്ടുപിടിക്കാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞില്പ. മഹാരാജിന്‍െറ ഉള്ളതുറന്ന ആശീവ്വാദ 
ത്തിന്‍ഫലമായാണു” ഇതു സാധിച്ചത്‌ എന്നാ 
ണാ ആ ഭക്തന്‍ തീരുമാനിച്ചതു”. 


ഹാളിയിലെ വീട്ടില്‍ മറെറാരു ഹിന്ദു 
സ്ഥാനി യുവാവും വന്നുപോവുക പതിവായി 
രുന്നു. അയാളം എം. ഏ. പാസ്സ്റായതാണു"ം 
അത്ൃന്തം വിനയവും ഭക്തിയയമുള്ള ഒരാഠം. 
മ്പകലരും അയാളെ ഭക്തജീ എന്നാണു്‌ വിളി 
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രാജിനെ തുളസീദാസരാമായണം വായിച്ചു" 
കേഠംപ്പിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു. ഒരു ദിവസം ഭക്ത 
ജിയയടെ ഭാര്യ അയാളെപ്പുററി കുറെ കുററ 
മൊക്കെ എഴുതി ഒരു കത്തു” ലാട്ടുമഹാരാജിനു 
അയച്ചു. തല്‍സമയം ഭക്തജി ആശ്രമത്തില്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല, ജോലിക്കു പോയിരിക്കു 
കയായിരുന്നു. എഴുത്തിലെ സാരം മനസ്സിലാ 
യപ്പ്പോഠം ലാട്ടുമഹൊാരാജ്‌” പറയയകയാണു: “ഇതു 
കണ്ടില്ലെ! ഭക്തജി ഭാരൃഷ്ണു'” ഉണ്ണാനും ഉടുക്കാ 
നുമൊക്കെ ധാരാളത്തിലധികം കൊടുക്കുന്നുണ്ടു”, 
സകല ചിലവും യാതൊരു പിശുക്കും കാണി 
ക്കാതെ നടത്തിപ്പോരുന്നുണ്ടു, സവ്വകാരൃങ്ങളും 
ഭംഗിയായി അന്വേഷിക്കുന്നുമുണ്ടു”. ഇനി 
ഇതില്‍ കൂട്ടതല്‍ ആ സ്ര്്രീക്കു'” എന്താണു” വേണ്ട 
താവോ! ആസ്ത്തരീയെ കല്യാണം കഴിച്ചുപോയി 
എന്നുവെച്ചു” പണംകൊടുത്തു” വാങ്ങിയ ശുദ്ധ 
അടിമയെപ്പോലെ അവിടെച്ചെന്നു” പാടുകിട 
ക്കണമെന്നോ? ഇതു കൊള്ളാം. ഇക്കാലത്തു” 
ഇതൊരു ഫാഷനായിത്തീന്നിരിക്കുകയാണു”ം 
കല്യാണം കഴിഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ പെണ്‍കുട്ടിയെ 
എപ്പോഴും കൂടെ കൊണ്ടുനടന്നോളണമെന്നു”. ഇ 
തെന്തു കൂത്താണപ്പാ! പഴയ കാലത്തെ സീതയ്യം 
സാവിത്രിയും ദമയന്തിയും മററും ആകെക്കൂടി 
എത്ര കാലം ഭത്താക്കന്മാരുടെ കൂടെ താമസി 
ച്ചിട്ടുണ്ടു”? എന്നിട്ടും അവക്ക്‌ തങ്ങളുടെ വ] 
ക്കന്മാരോട്ട എന്തായിരുന്നു സ്നേഹം ! ഇന്നത്തെ 
സ്റ്്രീകളടെ വിചാരം ഭത്താക്കന്മാരു്‌ എപ്പോഴും 
കണ്ണിനു മുമ്പില്‍ തൊട്ടു തൊട്ടങ്ങനെ ചടഞ്ഞു 
കൂടിയില്ലെങ്കില്‍ വിവാഹസുഖം കിട്ടാത്ത ഫല 
മായി എന്നാണു. കഷ്ടം ! സകലതും തിരിച്ചാം 
മറിച്ചായാണു” നടക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണു” സമാധാനക്കേട്ട്‌ ഇങ്ങനെ പെരുകി 
വരുന്നതും.” 


19 14ാരാണ്ടു്‌” ശ്രീ ദുഗ്ലാപുജക്കാലത്തു” 
ഹഠളിയിലെ വീട്ടില്‍ ഭക്തന്മാരുടെ ഒരു 
തിരക്കുതന്നെ ആയിരുന്നു. അന്നു” വിഹാരിബാ 
ബുവും ശരത്‌ (ചക്രവത്തിബാബുവും കാശിക്കു 
പോവുകയ്യണ്ടായി. മഹാഷ്ടമി ദിവസം. രണ്ടു 
പേരും തമ്മില്‍ മട്ടപ്പാവിലിരുന്നുകൊണ്ടു* 
ഉപനിഷത്തിനെപ്പററി അതിഗാരവമേറിയ 
ചച്ച നടത്തുകയാണു*.ഒരാള പറയുന്നതു” ഉപനി 
ഷത്തു ദ്വൈതവാദിയാണെന്നാണു; മറെറയാഠം 


ശ്രീ അത്ഭുതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മൃതികഥ 
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ഉപനിഷത്തു” അദ്വൈതവാദിയാണെന്നു” സമ 
ത്ഥിക്കാനുള്ള പുറപ്പാടും. തക്കിച്ചു തക്കിച്ചു 
ഒടുവില്‍ രണ്ടു പേരുംകൂടി ഒരു തീരുമാനത്തി 
ലെത്തിച്ചേന്നു_അതായതു” ത്യാഗം, വൈരാഗ്യം 
സാധനാനുഷ്യാനം എന്നിവ വഴിയായി 
തത്ത്വോപലബ്ദി ഉണ്ടായെങ്കില്‍ മാത്രമേ ഉപ 
നിഷതസാരം ശരിയാംവണ്ണം ഗ്രഹിക്കാനാവും 
അല്ലാതെ വെറുതെ തക്കിച്ചതുകൊണ്്ൊന്നും 
പററില്ല എന്നു”. ഇതെല്ലാം കേട്ടപ്പോഠം ലാട്ടു 
മഹാരാജ്‌ പറഞ്ഞു; “അവയില്‍ പറഞ്ഞ 
തൊക്കെ ശരിയാണു”. ഇന്നത്തെ ആളകഠംക്കു 
ത്യാഗമോ തപസ്സ്സറോ തൊട്ടുതെറിപ്പിക്കാന്‍ 
പോലുമില്ല. എന്നിട്ട്‌” ഞെളിഞ്ഞിറങ്ങിയിരി 
ക്കുന്നു മഹഷിമാരുടെ കുററവും കുറവും കണ്ടു 
പിടിക്കാന്‍, ഫൂം,! എന്തൊരു ചളുററം! ഹേ 
മനുഷ്യാ, തക്കത്തില്‍ക്കൂടിയൊക്കെ നിങ്ങളടെ 
പാണ്ഡിത്യം പ്രദശിപ്പിക്കാനൊക്കുമായി 
രിക്കും, അല്പാതെ യഥാത്ഥവസ്തവിന്‍െറ നിഴ 
ലാട്ടംപോലും കാണാനൊക്കില്ല, മനസ്സിലിരു 
ന്നോട്ടെ ഇക്കാര്യം." 


ശ്രീ ശരച്ചന്ദ്രചക്രവത്തി എഴുതിയിരിക്കു 
കയാണ്‌: “ലാട്ടുമഹാരാജ്‌” പലക്കും പല നല്ല 
നല്ല ഉപദേശങ്ങളും മററും കൊടുക്കുക പതിവാ 
യിരുന്നു. പക്ഷെ രു കാലത്തും ഗരരുഭാവം നടി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു” കണ്ടിട്ടില്ല; എന്നല്ല ഉണ്ടായിട്ടു 
തന്നെയില്ല. അദ്ദേഹം മന്ദരദീക്ഷ കൊടുത്തു" 
ഒരൊററ ശിഷ്യനെപ്പോലും ഉണ്ടാക്കിയിട്ടില്ല; 
പക്ഷെ അനവധി ആളകളണ്ടായിരുന്നു അദ്ദേ 
ഹത്തെ ഗുരുവായി കണക്കാക്കി വന്നിരുന്നവ 
രായിട്ടു".” ലാട്ടമഹാരാജ്‌ സാധാരണ പറയാ 
റുള്ളതായിരുന്നു: “ഒരു മന്ത്രക്കഷ്ണം ചെവിയില. 
ഞങ്ങട ഓതുമ്പോഴ്േഷ്ക്കും അതാ ഒരാഠാം ഗുരുവായി 
മാറിക്കഴിഞ്ഞു; വേറൊരാഠം ആ വിദ്വാന്‍െറ 
ശിഷ്യനും. ഇതു” സംഭവിക്കാവുന്നതാണോ ? 
ഗുരുവിനു” എത്ര വേണമെങ്കിലും ഉപദേശം 
വാരിക്കോരിക്കൊട്ടക്കാന്‍ പററും, പക്ഷെ 
ബാക്കിയെല്ലാം കിടക്കുന്നതു ,ഈശ്വരണ്‍െറ 
കയ്യിലാണു”. വക്കീല്ു” പറയുന്നതുപോലെ... 
പറയാനുള്ളതൊക്കെ ഞാനിതാ പറഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞു, ഇനിയെല്ലാം മജിസാട്ടേട്ടിന്‍െറ കയ്യില്‍ 
ശരതചചക്രവത്തിയില്‍നിന്നു” കേട്ടതാണെന്നു 
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പറഞ്ഞു” സാധുസിദ്ധാനന്ദന്‍, 'സതകഥ'യില്‍ 
ഇപ്രകാരം കുറിച്ചിട്ടണ്ടു: “സന്ന്യാസിയെന്താ 
വല്പ കുമ്മായപ്പുണിക്കാരനോ മറേറാ ആണോ 
നിങ്ങളുടെ മനസ്സ്സിന്നകത്തെ ചളിയും വൃത്തി 
കേടുമെല്ലാം എന്നും ഉരച്ചുകളഞ്ഞു” വെള്ള പൂശി 
വൃത്തിയാക്കിത്തരാന്‍? ഒരു പ്രാവശ്യം അദ്ദേഹം 
കുറച്ചൊക്കെ ചെയ്തുതന്നാല്‍ പിന്നെ 
ബാക്കി നിങ്ങള സ്വന്തമായി ചെയ്തുതീക്കേണ്ട 
താണു”. നിങ്ങളായിട്ടു? ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ ഭാവ 
മില്ലെങ്കില്‍പ്പിന്നെ സന്ന്യാസിക്കു൦ എന്താ 
ചെയ്യാന്‍ പററുക? നിങ്ങ്ളടെ മനസ്സിന്നകത്തു” 
കറ പിടിച്ചു കറ പിടിച്ചു അട്ടിയട്ടിയായി 
കിടക്കുന്ന സംസ്റ്റാരങ്ങളെയൊക്കെ നീക്കിക്കള 
യാന്‍ സന്ന്യാസി മാത്രം വിചാരിച്ചാല്‍ 
സാധിക്കുന്ന കായ്യമാണോ? അതുമല്ല, നിങ്ങളെ 
തോളിലിരുത്തി സന്ന്യാസി ഈശ്വരന്‍െറ 
സന്നിധിവരെ എത്തിക്കുമെന്നോ ? എന്താ ഈ 
പറയുന്നതു”? സന്ന്യാസി ഏറി വന്നാല്‍ മാഗ്ലം 
ചുണ്ടിക്കാട്ടിത്തരും, അത്ര തന്നെ. ആ വഴി 
യില്‍ക്കൂടി ഓരോ കാലടി മുന്നോട്ടവെച്ചു 
നടക്കുക നിങ്ങളതന്നെ വേണം ചെയ്യാന്‍. 
അപ്പോഠം ഭഗവാനെ കിട്ടും.” 


ദുഗ്ലാപൂജ കഴിഞ്ഞു“ ദ്വാദശിനാഠം വൈകു 
ന്നേരം ഒരു ഗരജറാത്തി അദ്ധ്യാപകന്‍ മഹാരാ 
ജിനെ കാണാനായി വന്നു. കെട്ടിടത്തിന്‍െറ 
ഉമ്മറത്തു” ആശ്രമത്തിലെ ആരേയും കാണാ 
യ്്രയാല്‍ ആ മനുഷ്യന്‍ ആശ്രമത്തിന്‍െറ പടി 
ക്കല്‍ കുറേനേരം കാത്തുനിന്നു. എന്നിട്ടും മഹാ 
രാജിന്‍െറ അടുത്തേയ്ക്കു വിവരമറിയിക്കാന്‍ ഒരു 
വഴിയും കാണാതെ അദ്ദേഹം വിഷണ്ണനായി 
നില്ലകയാണു.. മുകളില്‍ ഭക്തന്മാരുമായി 
സംഭാഷണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന മഹാരാജ്‌ 
പെട്ടെന്നു? സേവകന്‍െറ നേരെ തിരിഞ്ഞിട്ട്‌ 
പറഞ്ഞു: “പശുപതി! ഒന്നു” നോക്കി വരൂ 
പടിക്കലാരാണു” നില്ലന്നതെന്നു” അയാളെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ഇങ്ങോട്ട്‌” കൂട്ടിക്കൊണ്ടു വരൂ.” അവിടെ ഇരു 
ന്നിരുന്നവരൊക്കെ അത്ഭൂതപ്പെട്ടപോയി_മാളി 
കയിലെ മുറിക്കകത്തിരിക്കുന്ന മഹാരാജിനു? 
എങ്ങനെ മനസ്സ്സിലായി പടിക്കലൊരു മനു 
ഷ്യന്‍ കാത്തുനില്ലുന്നുണ്ടെന്നു”! കാശിയില്‍ 
വെച്ചു” ഇത്തരം അനവധി സംഭവങ്ങളണ്ടാ 
യിട്ടുണ്ടു”. 


പിന്നൊരു ദിവസം. ഒരു ഭക്തന്‍ കാശി 
വഴി തീവണ്ടിയില്‍ യാത്ര ചെയ്യുകയാണു. 
കാശിസ്റ്റേഷനിലെത്തിയപ്പ്യോഠം ലാട്ടുമഹാ 
രാജിനെ ഉദ്ദേശിച്ചു” മനസാ ഒരു പ്രണാമം 
അറിയിച്ചു. ഗ്രന്ഥകാരന്‍ തല്‍സമയം ആശ്രമ 
ത്തില്‍ മഹാരാജിന്‍െറ അടുത്തിരിപ്പണ്ടു”. 
അദ്ദേഹം അയാളോടായിട്ട്‌” പറയുകയാണു": 
“ദാ മനസ്സിലായോ, ആ മനുഷ്യന്‍ നമുക്കൊരു 
പ്രണാമം പാസ്സ്റാക്കിയിട്ടണ്ടു. കാശിയില്‍ 
ക്കൂടി കടന്നു പോയി, എന്നിട്ട ഇവിടെ ഒന്നു” 
ഇറങ്ങാന്‍ തോന്നിയില്ല. വിശ്വനാഥന്‍െറ 
നാട്ട, അയാഠക്കത്ര പിടിച്ചില്ല എന്നു തോന്നു 
ന്നു. പുറപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു നാട കാണാന്‍, ങ്‌ഹ! 
എടോ, ഈ നാടായ നാടു മുഴുവന്‍ തെണ്ടി 
അലഞ്ഞതുകൊണ്ടൊന്നും യാതൊരു ചുക്കും 
ചുണ്ണാമ്പും കിട്ടാന്‍ പോകുന്നില്ല, അറിയാമോ? 
കാശി സാക്ഷാല്‍ വിശ്വനാഥന്‍െറ ഇരിപ്പിട 
മാണു”. ഇവിടത്തിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം എത്രയ 
ണ്ടെന്നാണു' വിച്ചാരം ? ഈ മണ്ണ്ണില്‍ക്കിടന്നു” 
മരിച്ചാല്‍ അതോടെ ജീവന്‍ മുക്തനാവും. 
അദ്ദേഹം (ഗരുമഹാരാജ്‌) പറയാറുണ്ടു”: “കാശി: 
മുക്തിക്ഷേത്രമാണു“” എന്നു”. ഇവിടെ മണി 
കണ്ണ്ണികാഘാട്ടില്‍വെച്ചു*” മരിച്ചവരുടെ ചെവി 
യില്‍ സ്വയം വിശ്വനാഥന്‍തന്നെ താരക 
ബ്രഹ്മനാമം ഉപദേശിക്കുന്നതും വിശ്വേശ്വരി 
അവരോരോരുത്തരുടേയും ബന്ധനങ്ങളെ അറു 
ത്തുമുറിക്കുന്നതായ്ും അദ്ദേഹം കാണുകയയ 
ണ്ടായി." 
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യധ്യസ്വവിഗതജ്വരഃ 


ഇതികത്തവ്ൃതാവിമൂഡനായി തന്നെ 
ശരണം പ്രാപിച്ച അജ്ജുനനോടട ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ കല്ലിച്ചതാണു” “യൃധ്യസ്വ വിഗത 
ജ്വരഃ" _ മനസ്സ നീറാതെ യുദ്ധം ചെയ്യു, എന്നു". 
ഭീഷ്യദ്രോണാദി ഗുരുഭൂതന്മാരേയും പിതൃപുത്ര 
പാത്രശ്വശുരമാതൃലപ്രഭൂുതികളേയയം യുദ്ധസന്ന 
ദ്ധരായി എതിരെ കണ്ടപ്പോഠം മനസ്സറഴറിയ 
അജ്ജുനന്‍, തന്‍െറ കത്തവ്യൃമായി നേരത്തെ 
നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന യൃദ്ധത്തില്‍നിന്നു പിന്‍ 
തിരിയാനുറച്ചു. എന്നാല്‍ അനാര്യതുഷ്ടവും 
അസ്വര്‍ഗ്യവും അകീത്തികരവുമായ യുദ്ധവിമു 
ഖതയെന്ന ഈ ഹൃദയദൌര്‍ബല്യം ഉപേക്ഷിക്കു 
ന്നതാണ്‌ ഉചിതമെന്നു” സുഹൃദ്‌ഭാവേന ഭഗ 
വാന്‍ ഉപദേശിച്ചപ്പോഠം സംശയാലുവായി 
ത്തീനന അജ്ജതുനന്‍ തന്‍െറ സംശയങ്ങഠം ഭഗ 
വാന്‍െറ മുമ്പില്‍ അവതരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു ഭഗ 
വാനെ സ്വ്വാത്മനാ ശരണം പ്രാപിച്ചു” തനിക്കു 
ശ്രേയസ്ത്രരമായതു” ഉപദേശിക്കുവാന്‍ അപേ 
ക്ഷിച്ചു. ഭഗവാന്‍ അആത്മതത്ത്വമുപദേശിച്ചു” 
ബന്ധുമിത്രാദികളെപ്പററിയുള്ള അജ്ജുനന്‍െറ 
വ്യാകുലത ബുദ്ധിശുന്യതയാണെന്നു പറഞ്ഞു. 
എങ്കിലും ബന്ധുജനങ്ങളോടുള്ള അജ്ജുനന്‍െറ 
മമതാബന്ധം കണ്ടിട്ട? ലോകരീത്യാ, “ജനിച്ച 
വക്കു മരണമുണ്ടു”, മരിച്ചവക്കു ജനനവുമുണ്ടു”; 
അതിനാല്‍ ഒഴിച്ചുകൂടാന്‍ പററാത്ത ജനനമര 
ണങ്ങളെക്കുറിച്ചു വ്യാകലപ്പെടരുതു”,' എന്നും 
ഉപദേശിച്ചു. അതായതു” ശരീരനാശം അനി 
വായ്യവും ആത്മനാശം അസംഭാവ്യവും ആണെ 
ന്നു” അജ്ജുനനെ ധരിപ്പിച്ചു. എന്നിട്ടും അജ്ജൂ 
നന്നു ഭാവാന്തരം കാണാഞ്ഞതിനാല്‍ സ്വധമ്മാ 
നുഷ്ലാനമാണു്‌ അങ്ജുനന്നു ശ്രേയസ്ത്രമെന്നും 
ക്ഷത്രിയനായ അജ്ജുനന്‍െറ ധമ്മം (കത്തവ്യം) 
ഇവിടെ യുദ്ധമാണെന്നും ഭഗവാന്‍ സുൂരിപ്പിച്ചു. 
ശ്രേയസ്ത്റരമായ ഈ സ്വധമ്മത്തില്‍നിന്നും 
പിന്‍തിരിഞ്ഞാല്‍ അങജ്ജൂനന്‍ സ്വയം അപ 
ഹാസ്യനാകും. അതിനാല്‍ യാദ്ദച്ഛികമായി 


വന്നുചേന്ന ഈ സംഗ്രാമധമ്മം അനുഫ്തിച്ചു”” 
അജ്ജുനന്‍ സ്വശ്ശൂസുഖം അനുഭവിക്കണം എന്ന 
തായിരുന്നു ഭഗവാന്‍െറ ആശയം. സ്വധമ്മമായ 
യൃദ്ധം ചെയ്താല്‍ പ്പാപബനണ്ഡമുണ്ടാകയില്ല; 
അതിനാല്‍ അജ്ജുനന്‍ പാപശങ്ക വിട്ട്‌? അതി 
ന്നു തയ്യാറാകണം. സ്വധമ്മാന൯ുഷ്ഠാനത്തില്‍സുഖ 
ദുഃഖങ്ങഠംക്കോ ജയാപജയങ്ങാംക്കോ സ്ഥാന 
മില്പ. സ്വധമ്മം യോഗമായി പച്ചെയ്യുണം. 
അതായതു” നാനാത്മകമായ കമ്മഫലത്തില്‍ 
ആസക്തിവെയ്ക്കാതെ സകല കമ്മങ്ങളം 
ഈശ്വരാരാധനയാണെന്നറിഞ്ഞു വിഹിതകമ്മ 
ങ്ങഠം ശ്രദ്ധാപൂവ്വം നിഷ്യയോടെ ചെയ്യണം. 
കമ്മഫലത്തില്‍ ഇച്ചഛു വെയ്തുാതെ ഇശ്വരാ 
പ്പണബുദ്ധ്യാ കമ്മം ചെയ്യലാണു കമ്മയോഗം. 
അതു” അനുഡ്യിക്കുന്നവന്‍ ബദ്ധനാകുന്നില്ല, 
മറിച്ചു മുക്തനാകുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു ഭഗവാന്‍ 
പറഞ്ഞതു”, “യോഗഃ കമ്മസു കൌശലം,” അതാ 
യതു” സ്വതേ ബന്ധകാരണമായ കമ്മത്തെ 
മുക്ത്യുപായമാക്കിത്തീക്കുന്ന കാശലമാണു'” കമ്മ 
യോഗം, എന്നു”. ആ കമ്മയോഗം എത്ര പരി 
മിതമായിട്ടു” അനുഷ്യിക്കപ്പെട്ടാലും അതു” മഹാ 
ഭയങ്ങളില്‍നിന്നു” ഒരുവനെ രക്ഷിക്കുന്നു. കമ്മ 


യോഗത്തിലൃടെ ജീവിതലക്ഷ്യം _ ഇശ്വര 
പ്രാപ്ലിയം ഈശ്വരപ്രീതിയയം നിത്യാനന്ദാ 
വാഫ്ലിയയം _. നേടാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന കമ്മയോ 


ഗിക്കു കമ്മം ചെയ്യുക എന്ന ഒരേയൊരു കാര്യ 
ത്തിലേ അധികാരമുള്ള, മനസ്സ ചെലുത്തേണ്ട 
തുള്ള. അതിന്‍െറ ഫലത്തെക്കുറിച്ച്‌” _. അതി 
ഒന സ്വധമ്മമായി അംഗീകരിച്ചശേഷം 
ചിന്തിക്കുകപോല്യം ചെയ്യേണ്ടതില്ല. സ്വധമ്മം 
യോഗനിഷ്ടയോടെ _ ജയാപജയങ്ങളോ മാനം 
പമാനങ്ങളോ സുഖദുഃഖാദികളോ ഒന്നും വക 
വെഷ്ണാതെ _ ചെയ്യണം. ഫലാപേക്ഷയില്ലാ 
ത്തതുകൊണ്ടു കമ്മാനുഷ്യാനത്തില്‍ ഉത്സാഹ 
ക്കുറവു ബാധിക്കാനും പാടില്ല. ഇപ്രകാരം 
കമ്മം ച്ചെയുന്ന ഒരുവന്‍െറ മനസ്സ്‌ കാല 
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ക്രമേണ സ്ഥിരവും ശാന്തവും ആകുന്നു; അവന്നു 
ശാന്തി ലഭിക്കുന്നു. 


ഫലേച്ഛയോടെ ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തേക്കാഠം 
അത്ൃന്തം ശ്രേയസ്റ്റരമാണു” കമ്മയോഗം: ഫല 
നിരപേക്ഷമായും ഈശ്വരാരാധനമായ്യം ചെയു 
പ്പെടുന്ന കമ്മം. സകല വൈദികകമ്മങ്ങളും 
ചെയ്താല്‍ കിട്ടുന്ന സ്വഗ്ലലോകാദിഫലങ്ങളം 
അതിനുപരിയയും കമ്മയോഗംകൊണ്ടു” കമ്മ 
.യോഗിക്കു വന്നുചേരുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ നിഷ്ക്രാമകമ്മംകൊണ്ടു ശാന്തമാനസനാ 
യവന്നു” അനന്താനന്ദമാണുണ്ടാകുന്നതു”. സവ്വ 
കാമങ്ങളം വെടിഞ്ഞ അയാഠം സ്ഥിതപ്രജ്ഞ 
നായിട്ട്‌” സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാ 
വില്‍ത്തന്നെ രമിക്കുന്നു എന്നതാണു” അനന്താ 


നന്ദത്തിനു കാരണം. അനന്താനന്ദമെവിടെ, 
സ്വഗ്ലാദിരൂപങ്ങളായ അനിതൃഫലങ്ങളെ 
വിടെ ? 


ഇത്രയ്യം കേട്ടുകഴിഞ്ഞപ്പോഠം അങജ്ജുനന്നു” 
ഒരു സംശയം _ അനന്താനന്ദഫലപ്രദായിയായ 
ആത്മജ്ഞാനം നേടിയാല്‍ മതിയല്ലോ,വെറുതേ 
ആയാസകരമായ കമ്മാനുഷ്യാനത്തിലെന്തിനേ 
പ്പെടണം, വിശേഷിച്ചു” ബന്ധുജനങ്ങളേയും 
ഗുരുഭൂതന്മാരേയും വധിയ്ക്കേണ്ട കമ്മത്തില്‍ ? 

സംശയം സംഗതംതന്നെ. പക്ഷേ “ദീഘ 
കായന്നു മാത്രം കയ്യെത്തുന്ന ഫലം കൊതിച്ചു 
കൈയ്യയത്തിയ കുള്ളനെപ്പോലെ' ആയിട്ടെന്തു 
കാര്യം ? തന്‍െറ നിലയറിയാതെ (അഥവാ 
മറന്നു) അഹിയഷ്ക്കാത്തതിനു കൊതിച്ചാല്‍ കാര്യ 
സാധ്യമുണ്ടാകുമോ ? ആത്മജ്ഞാനി” അന 
ന്താനന്ദമുണ്ടാകുമെന്നുവെച്ചു” വിഷയാസക്തനാ 
യവന്‍ ഒരു കുതിസഷ്ക്കു ആത്മജ്ഞാനിയായിക്കള 
യാമെന്നു കരുതുന്നതു” വെറും വ്യാമോഹമല്ലേ? 
അജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സ്‌ വിഷയവിരാഗവിമുക്ത 
മായിട്ടില്ല. വിഷയസംഗം പരിപുണ്ണുമായി 
വിട്ടെങ്കിലേ ആത്മാജഞാനിയായിത്തിരുക 
യ്യള്ള. യൃഭ്ധാരംഭത്തില്‍ ഒരു ശൃശാനവൈരാഗ്യം 
വന്നെന്നു കരുതി, ബന്ധുജനപീഡയാല്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്ന ദുഃഖത്തെ ഓത്തു" യുദ്ധവിമുഖനായ അങജ്ജു 
നന്നു” വിഷയസംഗമില്ലെന്നു പറയാനൊക്കു 
മോ? ബസുജനസംഗംതന്നെയാണു”്‌ അങഞജ്ജു 
നനെ യുദ്ധവിമുഖനാക്കിയതു”. സുഖദുഃഖങ്ങ 
ളില്‍ അര്‍ജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സ വ്യാകലപ്പെടുന്നു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫ്െെബ്രരവരി 


ണ്ടെന്നു സ്സുഷ്ടം. ഒരു ആത്മജ്ഞന്‍െറ ആനന്ദം 
സുഖദുഃഖാദി ദ്വന്പ്വങ്ങഠംക്കെല്പാം അതീത 
മാണു്‌; ആ ആനന്ദം ആത്മമാത്രവേദ്ൃമാണു്‌. 
സുഖദുഃഖാദി ല്വന്ദ്വഞ്ങഠം ഇന്ദ്രിയവേദ്യങ്ങളാ 
ണു; ഇന്ദ്രിയപ്രീതികരമായതു സുഖവും അതിനു 
വിപരീതമായതു ദുഃഖവും. അവ ചഞ്ചലസ്വഭാ 
വങ്ങളമാണു”. കാരണം, ഒരിഷ്ക്കുല്‍ സുഖമായി 
അനുഭവപ്പെട്ടതുതന്നെ പിന്നൊരിക്കല്‍ ദുഃഖമാ 
യിട്ടു മാറുന്നു; അതുപോലെ ദുഃഖവും മറിച്ചാ 
കുന്നു. അതിനാല്‍ ആഗമാപായസ്വഭാവങ്ങ 
ഓായ സുഖദുഃഖാദി ദ്വന്വങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചുവ 
നാണു“ ആത്മജ്ഞാനത്തിനും തദ്വാരാ ആനന്ദാ 
നുഭൂതിയ്ക്കും അഹന്‍. ബന്ധുജനസംഗംനിമിത്തം 
യൃദ്ധവിമുഖനായ അങജ്ജതുനന്‍ ആത്മജ്ഞാന 
ത്തിനു അഹനല്ലെന്നു മേല്‍പ്പറഞ്ഞതില്‍ 
നിന്നു സ്പഷ്ടം. അജ്ജുനന്നു്‌ സാധന ചെയ്തു” 
ആത്മജ്ഞനാകാം. ആ സാധനയാണു കമ്മ 
യോഗം. “ന കമ്മണാമനാരംഭാത” നൈഷ്കമ്മ്യം 
പുരുഷോ ശനുതേ.' അജ്ജുനന്‍െറ സാധന 
സ്വധമ്മമായ യജൃഭ്ധംതന്നെ. അതു സാധന 
യാകണമെങ്കില്‍ ജയാപജയങ്ങളേയും മാനാപ 
മാനങ്ങളേയും മററു രാഗദ്വേഷാദി ദ്വന്പ്വങ്ങഠം. 
സകലതിനേയും വിട്ടു” ഈശ്വരാപ്പണബുദ്ധ്യാ 
ഫലസംഗരഹിതനായിട്ട്‌ അതു ചെയ്യണം. 
അങജ്ജുനന്നു” പ്രാരംഭത്തില്‍ “ന ചൈതദ്‌ 
വിദാമട കതരന്നോ ഗരീയോ യദ്വാ ജയേമ 
യദി വാ നോ ജയേയുഃ”” എന്ന ഭയാശങ്കയയണ്ടാ 
യിരുന്നു. ആ ഭയാശങ്കായ്യള്ളിടത്തോളം കാലം 
മനസ്സ വ്യാകുലമാകാതിരിയഷ്ക്കുയില്പ. മനസ്സു 
പതറിയവന്നു” പ്രവൃത്തിവിജയമുണ്ടാകയില്ല. 
അതുകൊണ്ടാണു”, “യൃധ്യസ്വ വിഗതജ്വരഃ' 
എന്നു ഭഗവാന്‍ ആജ്ഞാപിഷ്ക്കുന്നതു”. മനസ്സു. 
നീറാതെയും പതറാതെയും സ്വധമ്മാനുഷ്ടാനം 
ചെയ്യണം എന്നാണതിന്‍െറ സാരം. ഭാവി 


യില്‍ വരാനിരിഷ്ക്കുന്ന ജയാപജയാദികളിലോ:- 


ഫലത്തിലോ സംഗമുണ്ടായാല്‍ മനസ്സ വേവ 
ലാതിപ്പെടാതിരിഷ്ക്കുയില്ല, വിഗതജ്വരനാക. 
യില്ല. മനസ്സിലെ ശോക മോഹാദികരം ഒഴി 
വാക്കി തന്‍െറ സാധനാരൂപമായ സ്വധമ്മം 


ദോഷഹീനമാക്കാനാണു"സുഖദ്ുഃഖാദി ദ്വമ്വഞ്ങ- 
ളില്‍ സംഗമുണ്ടാകരുതെന്നു പറഞ്ഞതു”... ലന്ദ്വ 
ങ്ങളിലൊന്നും സംഗമില്പാതാകുമ്പോഠം (ഉദാ: 
സീനഭാവം വരുമ്പോഠം) മനസ്സ്‌ ഏകാഗ്ര 


39172, 


മാകും, ശുദ്ധമാകും; ആത്മജ്ഞാനത്തിനു യോഗ്യ 
മാകുകയും ആത്മജ്ഞാനമുദികഷ്ക്കുകയയം ചെയും. 
അതിനാല്‍ മനസ്സ വ്യാകുലപ്പെടുത്താതെ 
യുദ്ധം ചെയ്യം. സ്വധമ്മമനുഘ്യിക്കൂ. 


ഭഗവദ്‌ഗീത ഒരു അദ്ധ്യാത്മശാസ്ര്രമാണു. 
അദ്ധ്യാത്മശാസ്ധ്രമായിട്ടെണ്ണുമ്പോഠം അതിലെ 
യുദ്ധം ചെയ്യുക" (യധ്യസ്വ) എന്ന പദത്തിന്നു” 
സ്വധമ്മം അന്തിക്കു എന്നേ അത്ഥം പറഞ്ഞു 
കൂട്ട. കാരണം ലോകത്തിലുള്ള വരെല്പാം യുദ്ധം 
ചെയ്യണമെന്നു പറയുന്നഇ” പമ്പരവിഡ്റ്സി 
ത്തമാണെന്നാക്കാണു” തോന്നാത്തതു”? “യുദ്ധം 
ചെയ്യുക” എന്നതിനു കമ്മം ചെയ്യുക എന്നാണു 
അത്ഥമെന്നു പറയാനും സാധ്യമല്ല. ജ്ഞാനി 
കഠാംക്കെന്തു കമ്മമാണു ചെയ്യാനുള്ളതു”? ഒന്നു 
മില്ല. അവക്കു സവ്വകമ്മപരിത്യാഗമാണു” 
ഗീതയില്‍ വിധിച്ചിട്ടള്ളതു”. “സ്വധമ്മാനുഷ്യാ 
നമാകുന്ന കമ്മം ചെയ്യു” എന്നു പറയുയന്നതിനേ 
ക്കാഠം ഉചിതം “സ്വധമ്മമനുദ്ിക്കൂ" എന്നു പറ 
യൃന്നതാണു*. “യൃധ്ൃസ്വ” എന്നതു്‌ ഒരു സാധക 


ഭാഗവതധമ്മം ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ചരിതത്തില്‍ 
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നോടു പറയുന്ന വാക്ൃമാണു”. സാധകര്‍ പല 
തരക്കാരുണ്ടു: കമ്മയോഗി,ഭക്തിയോഗി, രാജ 
യോഗി, ജ്ഞാനയോഗി ഇവക്കെല്ലാം തുല്യ 
പ്രമാണകമായ ഭഗവദ്‌ഗീതയിലെ 'യുധ്യസ്വ' 
എന്ന പദത്തിനു” സ്വധമ്മമനുപ്ഴിക്കു എന്നു 
തന്നെ അത്ഥം. അതിനുള്ള പ്രത്യേകത, “വിഗ 
തജ്വരനായി' _ മനസ്സ നീറാതെയ്യും പതറാ 
തെയ്യം ,സ്വധമ്മമനുഫ്ിയ്ക്കുണമെന്നതാണു്‌. ജയാ 
പജയങ്ങളി ലോ മാനാപമാനാദികളിലോ മന 
സ്സ കുടുങ്ങരുതെന്നു സാരം. അവയില്‍ കുടുങ്ങി 
യാല്‍ മനസ്സ്‌ ഏകാഠ്രതാഹീനമാകും, സ്വധമ്മാ 
നുഷ്ാനം ദോഷയുക്തമാകം, ലക്ഷ്യപ്രാപ്തി 
തടയപ്പെടും. അതിനാല്‍ ഒരു സാധകന്‍ തന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം നിശ്ചയിച്ചു” അതിന്നനുസ്പതമായ 
ഉപായം കൈക്കൊണ്ടാല്‍ സപവ്വാത്മനാ അതില്‍ 
ത്തന്നെ മനസ്സ വെച്ചു്‌ മനസ്സ്‌ നീറാതെയും 
പതറാതെയ്യും .പ്രവത്തിഷ്ക്കുണം. അങ്ങനെ 
ചെയ്താല്‍ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തി നിശ്ചയം. അതിനാല്‍ 
“യയധ്യസ്വ വിഗതങജ്വരഃ.” 





ഭാഗവതധമ്മം ശ്രീരാമകൃഷ്ണുചരിതത്തില്‍ 


വൈശ്ര വണത്തു” രാമന്‍നമ്പുതിരി 


ശ്രീമദഭാഗവതം ലോകത്തിന്‍െറ നിത്യാ 
നന്ദശാന്തിയ്ക്കുവേണ്ടി ആവിര്‍ഭവിച്ചതാണു”. 
ആ മഹാസംഹിത ലോകത്തിന്നു പ്രദാനം 
ചെയ്തതു” സാക്ഷാല്‍ വേദവ്യാസമഹഷി 
യാണ്‌”. അതില്‍ സവിസ്മുരം വണ്ണ്ിന്ത്മൂന്നതു” 
മനുഷ്യരാശിയെ മുഴുവന്‍ നിതൃശാന്തിയി 
ലേയ്ക്ക്‌” നയിയ്ക്കുവാന്‍ സഹായിഷ്ക്കുന്ന പരമധമ്മ 
മാണു”. അതിലെ ഓരോ ശ്ലോകവും ആത്മാ 
രാമന്മാരെപ്പേഠലും ആകഷികശ്ക്കുത്തക്കതാണു”. 
ആത്മാരാമന്മാരില്‍ അഗ്രഗണ്യനായ ശ്രീശുകന്‍ 
അതും പാടി ലോകം മുഴുവന്‍ ചുററിസഞ്ചരി 
ക്കുന്നു. ജനിച്ച ഉടന്‍തന്നെ ആ പരമജ്ഞാനി 
സവ്വവും വിട്ട്‌ ആത്മാനന്ദഭരിതനായി പോയ 
പ്പോഠം പിതാവായ സാക്ഷാല്‍ ശ്രീവേദവ്യാസ 
മുനിപോലും വിരഹകാതരനായി “പുത്രാ, 
പുത്രാ” എന്നിപ്രകാരം വിളിച്ചുകൊണ്ട്‌ പിന്നാ 


വൃന്ദാരണ്യം 


ലെ ഓടി. ആത്മാനന്ദഭരിതനായ പുത്രനുണ്ടോ 
അതു കോക്കുന്നു? അദ്ദേഹം ഏകാന്തസ്ഥാനത്തു 


' ചെന്നു” സമാധിയില്‍ ലയിച്ചു. 


ശ്രീമദാഭാഗവതത്തിലെ പൃണൃശ്യോക. 
ങ്ങഠം അത്ൃൃച്ചത്തില്‍ ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ടാണു* 
വ്യാസശിഷ്യന്മാര്‍ പുഷ്ട്ങ്ങളും മററും കൊണ്ടു. 
വരുവാനായി വനത്തില്‍ സഞ്ചരിച്ചിരുന്നതു”. 
ഒരിയ്ക്കുല്‍ ,ശ്രീശുകമഹഷി സമാധിയില്‍നിന്നു*്‌ 
ഉണന്നിരുന്ന സമയത്തു” അതാ കേഠക്കുന്നു. 
ബഹാപീഡം നടവരവപുഃ കണ്ണുയോഃ കള്ണികാരം 
ബാിട്രദ വാസഃ കനക്ക്പിശം വൈജയന്തീംചമാലറം 
ര്ര്ധ്ാന്‍ പവേണോരധരസുധയാ പൂരയന്‍ ഗോപവ്വന്ദൈര്‍.. 
സ്വപദരമണം പ്രാവിശദ്‌ഗീതകീത്തിടം 
(ഭാഗ. 10. 21. 5.) 


“തിരുമുടിയില്‍ മയില്‍പ്പീലി കൂടിയ്യം കണ്ണ 
ങ്ങളില്‍ കണ്ണ്ണികാരപുഷ്ടങ്ങഠം ചാത്തിയും അര 
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യില്‍ സുവണ്ണുവണ്ണുമായ പീതാംബരമുടുത്തും 
ഓടക്കുഴലിന്‍െറ തുളകളില്‍ അധരാമൂതം നിറ 
ച്ചുംകൊണ്ടു” ചങ്ങാതിമാരായ ഗോപബാലന്മം 
രാല്‍ പാടപ്പെട്ട പുണ്യകീത്തിയോടുകൂടിയ 
തന്തിരുവടി തന്‍െറ ശ്രീപാദത്ങഠംക്കു'” ഏററവും 
പ്രിയപ്പെട്ട ശ്രീ വ്ൃന്ദാവനപ്രദേശത്തേഷ്്കു 
ക്രീഡിഷ്ക്കുവാനായി പ്രവേശിച്ചു.” ഇതു” കേട്ട 
ഉടന്‍ ശ്രീശുകന്‍െറ ദേഹം മുഴുവന്‍ രോമാഞ്ച 
കഞ്ചുകിതമായി. കണ്ണുകളില്‍നിന്നു” ആനന്ദാ 
ശ്രുക്കഠം പ്രവഹിച്ചു. സമാധിയില്‍പ്പ്പോലും 
സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ഒരു നിരതിശയാനന്ദം 
അനുഭവപ്പെട്ടു. ഉടന്‍ എഴുന്നേററു അദ്ദേഹം ആ 
മുനിശിഷ്യന്മാരുടെ സമീപം ചെന്നു ചോദിച്ചു: 
“ഈ പുണൃശ്ല്രോകം ആര്‍ നിമ്മിച്ചതാണു”?" 
അവര്‍ പറഞ്ഞു. “അങ്ങയുടെ പിതാവു നിമ്മി 
ച്ചതാണു”. ഇതു മാത്രമല്പ ഇതുപോലുള്ള അനേ 
കായിരം ദ്ലേദ്രാകങ്ങഠം അടങ്ങുന്ന ശ്രീമദഭാഗ 
വതം മുഴുവന്‍ അദ്ദേഹം നിമ്മിച്ചതാണു'.' ശ്രീ 
ശുകന്‍, പിതൃസമീപത്തിലേയഷ്ക്കു” ഓടി പിതാ 
വിനെ വന്ദിച്ചുകൊണ്ടു പ്രാത്ഥിച്ചു: “അവിടുന്നു” 
നിമ്മിച്ച ആ പുണൃഷഗ്രന്ഥം എന്നെ പഠ്പ്പി 
ച്ചാലും.” പിതാവു” ആനന്ദമഗ്നനായി പുത്രനെ 
ആ മഹാസംഹിത പഠിപ്പിച്ചു. ഇപ്രകാരം 
അഹകങ്കാരഗ്രന്ഥി പൊട്ടിപ്പോയ ആത്മാരാമ 
ന്മാരെപ്പ്ോോലും ശ്രീമദ“ഭാഗവതമാകഷിക്കുന്നു. 
ആ മഹാസംഹിതശ്ക്കു്‌” ഒരു മഹാഭാഷ്യം അത്യ 
ന്താപേക്ഷിതമായിത്തീന്നു. അതു ലോകത്തിന്നു 
പ്രദാനം ചെയ്ത അവതാരപുരുഷനത്രേ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍. അവിടുത്തെ പാവന 
ചരിതംതന്നെ ശ്രീമദ“ഭാഗവതത്തിന്‍െറ ഒരു 
മഹാ ഭാഷ്യമാകുന്നു. അവിടുന്നു ഭാഗവതധമ്മ 
ഞ്ങളെയെല്പാം തന്‍െറ ദിവ്ൃലീലയില്‍ സ്വയം 
അനുഹ്ലിച്ചു" ലോകത്തിന്നു” അസന്ദിഗ്ധമായി 
കാണിച്ചുകൊടുത്തു. ഭാഗവതധമ്മങ്ങളെ സംബ 
ന്ധിച്ച സവ സംശയങ്ങളും സ്വന്തം ചരിതം 
കൊണ്ടു ദൂരീകരിച്ചു” അവിടുന്നു ലോകത്തെ 
അനുഗ്രഹിച്ചു. അവിടുത്തെ ജഗന്മംഗളമായ 
ചരിതം മുഴുവന്‍ വണ്ണിക്കുവാന്‍ ആക്കു കഴിയ്യം? 
എങ്കിലും ആ പുണൃചരിതത്തിലൂടെ ഒരു ഓട്ട 
പ്രദക്ഷിണം നടത്തിയാല്‍ പോലും ഇതു നമുക്കു 


വ്യക്തമായി കാണുവാന്‍ കഴിയും. ഭാഗവത 
ഡമ്മങ്ങളെ അനുസുൂരിച്ചുകൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ദിവ്യലീലയിലേഷ്ക്കു 


ഒന്നു ദുഷ്ടി പതിപ്പിച്ചുനോക്കാം. 


വ്രബദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


മനുഷ്യൃജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം 
സവ്വേശ്വരസാക്ഷാത“കാരമാണെന്നും ഇന്ദ്രിയ 
ഭോഗങ്ങളല്ലെന്നും ആരംഭത്തില്‍ത്തന്നെ ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. 
ധമ്മസ്യ ഹ്യാപവഗ്്യസ്യ നാത്ഥോ/മ്ഥായോപകല്ലതേ:- 
നഠത്ഥസ്യ ധമ്മൈകാന്തസ്യ കാമോ ലാഭായ ഹി സ്മൃതഃ 
കാമസ്യ നേന്ദ്രിയപ്രീതിര്‍ ലാഭോ ജീവേത യാവതാ 
ജീവസ്യ തത്ത്വജിജ്ഞാസാ നാത്ഥോ യശ്ചേഹ 
കമ്മഭിഃ. 
വദന്തി തത്‌ തത്ത്വവിദസ്തത്ത്വം യജാജ്ഞാനമദ്ധയം 
ബ്രഹ്മേതി പരമാത്മേതി ഭഗവാനിതി ശബ്ദൃതേം 
പ] 
ധമ്മത്തിന്‍െറ ഫലം അത്ഥം (ധനം), അതിന്‍െറ 
ഫലം കാമം (വിഷയസുഖാഭിലാഷം)ം 
കാധമത്തിന്‍െറ ഫലം ഭോഗം (്വിഷയസുഖാ 
നുഭവം) എന്നിപ്രകാരം ജനങ്ങഠംക്കു” തെററായ 
ധാരണയുണ്ടു. അതിനെ നിശ്രേഷം ഭുരീകരി 
ക്കുകയാണു” ഇവിടെ ച്െചെയുന്നതു”. നിത്യാ 
നന്ദം ഒന്നുമാത്രമേ പരമപുരുഷാത്ഥമായിട്ടുള്ള. 
അതിന്‍െറ സാധകങ്ങാം എന്ന നിലയ്ക്കാണു* 


ധമ്മാദികഠം എല്ലാം പുരുഷാത്ഥങ്ങളായി 
ഗണിക്കപ്പെടുന്നതു”. ““ധമ്മഫലം നിത്യാനന്ദ 
മാണു്‌, അത്ഥമല്പ. അത്ഥത്തിന്‍െറ ഫലം 
ധമ്മസമ്പാദനമാണു', കാമമല്പ; കാമഫലം 
ജീവിതത്തെ നിലനിത്തുകയാണു്‌, ഇന്ദ്രിയ 
ഭോഗമല്പ; ജീവിതഫലം തത്ത്വവിചാര 
മാണു, 


അല്ലാതെ കാമ്യകമ്മങ്ങഠം ച്ചെയ്തു* 
അത്ഥാദികഠം സമ്പാദിക്കുകയല്ല. തത്ത്വ 
മെന്നതു” അദ്വിതീയ സ്ച്ചിദാനന്ദമത്രേ. ആ 
ഒരേയൊരു തത്ത്വം വേദാന്തികളാല്‍ ബ്രഹ്മ 
മെന്നും, ഹിരണ്ൃയഗഭോപാസകന്മാരാല്‍ പരമാ 
ത്മാവെന്നും, ഭാഗവതന്മാരാല്‍ ഭഗവാനെന്നും 
പറയപ്പെടുന്നു.""” അതു സാക്ഷാത്‌കരിക്കുവാ 
നുതകുന്ന ലളിതസുന്ദരമായ മാഗ്ലം ഭക്തിയാ 
ണെന്നും പറയുന്നു. 
തത്‌ ശ്രദധാനാ മുനയോ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യയുക്ഷയാ 
പശ്യന്ത്യാത്മനി ചാത്മാനം ഭക്ത്യാ ശ്രുതഗൃഹീതയാ. 
(ഭാഗ. 1. 2. 12.) 
ശ്രദ്ധാലുക്കളായ മുനീശ്വരന്മാര്‍ വേദാന്ത 
ശ്രവണം ചെയ്തു്‌ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യതങ്ങഠം 
സമ്പാദിച്ചു” തന്തിരുവടിയിലുള്ള ഉറച്ച ഭക്തി 
കൊണ്ടാണു” ആത്മതത്ത്വം സാക്ഷാതകരി 
ക്കുന്നതു". 


39172 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ തന്‍െറ 
ബാലലീലയില്‍ ഇതുതന്നെ ലോകത്തിന്നു 
കാണിച്ചുകൊടുത്തു. ഗദാധരന്‍ കുട്ടിക്കാലത്തു 
യ്ക്കൂളിലേഷ്ണ്കു പോകാന്‍ തുടങ്ങി. എന്നാല്‍ 
അധികം താമസിയാതെത്തന്നെ അന്നത്തെ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം ആഹാരസമ്പാ 
ദനത്തിന്നുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം കണ്ടെത്തലാണെന്നും 
ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കാനുതകുന്ന തരത്തി 
ലുള്ള ജ്ഞാനസമ്പാദനമല്ലെന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു” കണ്ടറിവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. അതിന്‍െറ 
ഫലമായി പിന്നീടു” ജേഷ്ഠന്‍ അദ്ദേഹത്തോട്‌ 
വിദ്യാഭ്യാസം തുടരുന്നതിനെപ്പററി പറഞ്ഞ 
പ്പ്യോഠം ഗദാധരന്‍ പറഞ്ഞതിങ്ങനെയാണു:... 
“ ഉദരപൂരണത്തിന്നുമാത്രം ഉതകുന്ന വിദ്യാ 
ഭാസം എനിക്കുവേണ്ട. വേണ്ടേ വേണ്ട." 
അന്നുമുതല്‍ ഗദാധരന്‍ സ്ക്കൂളില്‍ പോക്കു നിത്തി. 
മനുഷ്യജന്മം ഭഗവത്‌ കൃപയാല്‍ സിദ്ധിക്കുന്ന 
സുദദര്‍ലഭമായ ഒരു സുവണ്ണാവസരമാണു”. അതു 
വെറും ഉദരപൂരണത്തിന്നും ഭോഗങ്ങാഠംക്കുമായി 
നശിപ്പിച്ചുകളയുന്നതു്‌ അക്ഷന്തവ്യമായ ഒരു 
അപരാധമാണു”. ആത്മസാക്ഷാത”കാരത്തിനു? 
അതു വിനിയോഗിക്കണം. അങ്ങനെ ച്ചെയു 
നനവനാണു്‌ വിവേകി എന്നു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ തന്‍െറ ബാലലീലകൊണ്ടുതന്നെ 
സുവ്യക്തമാക്കി കാണിച്ചുകൊടുത്തു. 


ഭക്തിയാണു സാക്ഷാതകാരത്തിലേഷ്ണ്കു 
നയിക്കുന്ന ലളിതസുന്ദരമായ മാഗ്ലുമെന്നുള്ളതും 
അവിടുന്നു” തന്‍െറ സാധനാകാലത്തെ ചരിതം 
കൊണ്ടു്‌ കാണികൂതന്നു. അവിടുന്നു” ഗുരു 
വിനെ അന്വേഷിച്ചു” അവിടവിടെ ഓടി നട 
ന്നില്ല. ഉറച്ച ശ്രദ്ധാഭക്തികളോടുകൂടി അമ്മ 
യയടെ ആരാധനയില്‍ തന്നെപ്പ്ോോലും അപ്പിച്ചു. 
രാവും പകലും പോയതറിഞ്ഞില്ല. “അമ്മേ, 
അമ്മേ” എന്നു നിലവിളിച്ചു” ഇടതടവില്ലാതെ 
കണ്ണീരൊഴുക്കി. നട അട്ക്കുന്നസമയം ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍നിന്നു” മണിനാദം കോക്കുമ്പോഠം, 
“അമ്മേ, വിലമതിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്ത ഈ 
മനുഷ്യജന്മത്തിലെ ഒരു ദിവസംകൂടി ഇതാ 
വൃത്ഥമായിപ്പോയി. ഇന്നും അവിടുത്തെ 
പുണ്യദശനം കിട്ടിയില്ലല്ലോ.” എന്നിപ്രകാരം 
പൊട്ടിക്കരഞ്ഞുകൊണ്ടും മുഖം ഭൂമിയില്രച്ചു 
കൊണ്ടും പ്രലപിച്ചിരുന്നു. ഭക്തിയുടെ അത്യൃത്‌ 
കടാവസ്ഥയാണു“ നാമിവിടെ കാണുന്നതു". 


ഭാഗവതധമ്മം ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരിതത്തില്‍ 51. 


““തദപ്പിതാഖിലാചാരതാ തദ്‌വിസൂരണേ 
പരമവ്യാകുലതാ ച” എന്നു ഭക്തി സൂത്രത്തില്‍ 
ശ്രീനാരദന്‍ ഉദ” ഘോഷിക്കുന്നു.  തന്തിരു. 
വടിയില്‍ അപ്പ്ിക്കാതെ ഒന്നും ചെയ്യുവാനും. 
ഒന്നും പറയുവാനും ചിന്തിക്കുവാന്‍പോലും കഴി 
യാതിരിക്കുകയും അവിടുത്തെ ക്ഷണനേരത്തെ. 
വിയോഗത്തില്‍പോലും പിടച്ചില്‍ അനുഭവ 
പ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നതാണു" ഉത്‌ കൃഷ്ടമായ ഭക്തി. 
സവ്വേശ്വരദശനം സിദ്ധിക്കാത്തതിലുള്ള ഇയ 
പിടച്ചില്‍ ഗോപിമാരിലും ചൈതന്ൃയമഹാ 
പ്രഭൂൃവിലും കാന്നുന്നുണ്ടു. അതേ പിട 
ച്ചില്‍ പിന്നെ കാണുന്നതു ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമ. 
കൃഷ്ണദേവന്‍െറ സാധനാകാലത്താണു”. ““ധന 
സ്ഥാനമാനമങ്ങാഠം, പുത്രന്‍, ഭോഗങക്ങഠം ഇവകഷ്ക്കു 
വേണ്ടി മനുഷ്യന്‍ കുടംകുടമായി കണ്ണ്ണീരൊഴു 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ നിത്യാനന്ദസാധകമായ ഈ 
മനുഷ്യജന്മത്തില്‍, “ഈശ്വരദശനം കൂടാതെ ഒരു. 
ദിവസംകൂടി നഷ്ടപ്പെട്ടു; കഷ്ടം !' എന്നി 
പ്രകാരം ചിന്തിച്ചു” ഒരു തുള്ളി കണ്ണുനിരെ 
ങ്കിലും ഒഴുക്കുവാന്‍ ആണ്ടു” ?”"” ഇങ്ങനെയുള്ള. 
ഭക്തി സിദ്ധിക്കാമെന്നും അതാണു സാധിയ്്കകേ 
ണ്ടതെന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ തന്‍െറ സാധനാ. 
കാലംകൊണ്ടു നമ്മെയെല്ലാം പഠിപ്പിച്ചു. 


നാം 


ഭക്തിക്കു മുക്തിയെക്കാഠം വലിയ ഒരു 
സ്ഥാനമുണ്ടെന്നാണു ശ്രീമദഭാഗവതംഉദഘോ 
ഷിക്കുന്നതു". 
ആത്മാരാമാശ്ച മുനയോ നിര്‍ഗ്രന്ഥാ അപ്ൃരുക്രമേ 
കവ്ൃന്ത്യഹൈതുകീം ഭക്തിമാിത്ഥം ഭ്ൂതഗുണോ ഹരിം 
(ഭാഗ. 1. 7. 30.) 
അഹങ്കാരഗ്രന്ഥി പൊട്ടിപ്പോയ . ആത്മാരാമ 
ന്മാര്‍പോലും തന്തിരുവടിയില്‍ നിഷ്യാമഭക്തി 
ചെയുന്നു. എന്തിന്നുവേണ്ടി ? അറിഞ്ഞുകൂടാ 
എന്നാണു” അതിന്നുള്ള സമാധാനം. അവരെ 
പ്പോലും ആകഷിക്കത്തക്ക ഗുണഗണങ്ങളോടു 
കൂടിയവനാണു ഭഗവാന്‍. ജീവയ്ുക്തന്മാരായ 
ശ്രീശുകന്‍ ശ്രീനാരദന്‍ മുതലായവര്‍ എന്തിന്നു 


വേണ്ടിയാണു” തിരുനാമങ്ങളും ലീലകളും 
പാടിക്കൊണ്ടു” അവിടവിടെ ചുററിനടക്കു 
ന്നതു”? മോക്ഷാനന്ദംപ്പോലും പ്രേമാനന്ദ 


ത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ നിസ്സ്റാരമെന്നാണു” അതു 
കാണിക്കുന്നതു. മുക്തിപോലും ഭൂരത്തു വലി 
ച്ചെറിയുന്നവക്കേ തന്തിരുവടി ഭക്തി കൊടു 


൫൭ 


ഒഠൊറുള്ള എന്നു” “മുക്തിം ദദാതി കഹിചചിത 
സൂ, ന ഭക്തിയോഗം" എന്നിപ്രകാരം ശ്രീമദ്‌ 
ഭാഗവതം വൃക്തമാക്കുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ദേവനും 
തന്‍െറ പുണ്ൃചരിതംകൊണ്ടു” ഇതു വ്ൃക്ത 
മാക്കിത്തരുന്നുണ്ടു”. തോതാപുരി പരമ 
ജ്ഞാനിയാണു*; ഭഗവാന്നു' നിവ്വികല്പസമാധി 
യപദേശിക്കുവാന്‍ വന്ന ആചായുനാണു“. 
ഭക്തിയുടെ ദിവ്യപ്രഭാവം അദ്ദേഹം ആഗ്രഹി 
ച്ചിരുന്നില്പ. ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ അമ്മയുടെ മുമ്പില്‍ ഇരുന്നു” 
ഭക്ത്ൃയന്മത്തനായി താകൂം പിടിച്ചുകൊണ്ടു” 
തിരുനാമങ്ങഠം കീത്തനം ചെയുമ്പോഠം താളം 
പിടിക്കുന്നതു കണ്ടു” പരിഹാസമായി, ““എന്താ 
ചപ്പാത്തി പരത്തുകയാണോ ?'' എന്നു ചോദി 
ച്ചരുന്നു. എന്നാല്‍ ഭഗവാന്‍ ക്റച്ചു ദിവ 
സത്തെ തന്‍െറ സമ്പക്കംകൊണ്ടു” ആ മഹാ 
ജ്ഞാനിയ്യെപ്പോലും ഒരു പരമഭക്തനാക്കി 
രൂപാന്തരപ്പെടുത്തി. ക്രമേണ ആ ജ്ഞാനപക്ഷ 
പാതി താളംപിടിച്ചു” തിരുനാമങ്ങഠം കീത്തി 
ക്കുവാനും, “അമ്മേ 'എന്നു പ്രേമപൂവ്വം വിളിച്ചു” 
കണ്ണ്ണിരൊഴു ക്കുവാനും തൂടങ്ങി. ഭക്തിയുടെ 
ബന്ധമില്ലെങ്കില്‍ ജ്ഞാനംപോലും അപുണ്ണ 
മെന്നു” അവിടുന്നു” ഇതുകൊണ്ടു” ലോകത്തെ 
പഠിപ്പിച്ചു. 

നിത്യാനന്ദത്തിലേയ്ക്കു നയിയ്ക്കുന്ന പ്രധാന 
മാശ്ലങ്ങഠം കമ്മഭക്തിജ്ഞാനങ്ങളാണു”. അവ 
പരസ്സുരവിരുദ്ധങ്ങളല്ല, പരസ്ററരപൂരകങ്ങ 
ളാണ്‌. എല്പാ മാഗ്ലങ്ങളം അവസാനത്തില്‍ 
ഏകീഭവിഷഴ്ക്കുന്നു. ആരംഭത്തിലേ അവക്കു” 
അല്ല സ്വല്പം ഭേദമുള്ള; അതു” അധികാരിഭേദ 
മനുസരിച്ചുമാണു”. അധികാരിഭേദം നോക്കേ 
ണ്ടതു” ആരംഭത്തില്‍ അത്യാവശ്യവുമാണു്‌. 
ഇതാണു ഭാഗവതസിദ്ധാന്തം. നോക്കുക: 


യോഗാസ്രയോ മയാ പ്രോക്ഷാഠഃ 
നൃണാം ശ്രേയോവിധിത്സയാ 
ജ്ഞാനം കമ്മ ച ഭക്തിശ്ച 
നോപായോ/ന്യോ്‌സ്തി കത്രചിത്‌. 

(രാഗം. റി] 


കമ്മം, ഭക്തി, ജ്ഞാനം ഇപ്രകാരം നിത്യാനന്ദ 
സാധകങ്ങളായ മൂന്നു മാഗ്ലുങ്ങളാണു” എന്നാല്‍ 
ഉപദേശിഷ്ക്കുപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. ഇതല്ലാതെ മററ്‌ 
ഉപായമൊന്നമില്ല.”' സക്തന്മാക്കു കമ്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫ്െെബ്രരവരി 


യോഗവും, വിരക്തന്മാക്കു ജ്ഞാനയോഗവും, 
ഹൃദയത്തിനു“ ദ്രവീഭാവമുള്ളവക്കു ഭക്തിയോഗ 
വുമാണു അധികം ഉപകരിക്കുക. സംസ്റ്റാര 
സമ്പന്നന്മാക്കേ ജ്ഞാനയോഗമുപദേശിയ്ക്കു 
വാന്‍ പാടുള്ള. അല്ലെങ്കില്‍ അനത്ഥം വരു 
മെന്നു” ഭാഗവതം പറയുന്നു. ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവനും ഇതുതന്നെ ച്ചെറു കഥകളിലൂടെ 
സുവ്യക്തമാക്കിയിട്ടണ്ടു”. ഭഗവാന്‍ അരുളി 
ച്ചെയ്യന്നു; “പണ്ടു” പരമജ്ഞാനിയായ ഒരു 
ആചാര്യന്‍ എല്പാവക്കും ഒരുപോലെ 'അല്വൈ 
തം” ഉപദേശിച്ചിരുന്നു. ഉപദേശം കോയക്കു 
വാന്‍ പലരും വന്നിരുന്നു. ഒരു ദിവസം ഒരു 
ശിഷ്യന്‍ ഉപദേശശ്രുവണാനന്തരം ആശ്രമ 
ത്തില്‍ നീന്നു" പുറത്തു വന്നു” റോഡില്‍ നില്ല 
കയായിരുന്നു. അപ്പോം ആ വഴിക്കു” ഒരാന 
മദം പൊട്ട്‌! ഓടി വന്നിരുന്നു. ആനക്കാരന്‍ 
പുറത്തിരുന്നു” ഉറക്കെ വിളിച്ചു പറയുന്നുണ്ടു്‌”, 
“ആരും വഴിയില്‍ നില്ലരുതു”.ആന മദംപൊട്ടി 
വരുകയാണു”. എന്നാല്‍ ഉടന്‍തന്നെ അദ്വൈത 
പ്രസംഗം കേട്ട വന്ന ആ ശിഷ്യന്‍ വിചാരിച്ചും 
“ആനയും ഈശ്വരന്‍, ഞാനും ഈശ്വരന്‍. ഈശ്വ 
രന്‍ ഇരശ്വരനെ എന്തു ചെയ്യും?” ഇപ്രകാരം 
വിചാരിച്ചു” ആ ശിഷ്യന്‍ അവിടെത്തന്നെ 
നിന്നു; മാറിയില്ല. പക്ഷേ ദാര്‍ഭാഗൃത്തിനു* 
ഈ അദദല്വൈതപ്രസംഗമൊന്നും ആ ആന കേട്ടി 
രുന്നില്ല. അതു തുമ്പിക്കൈകൊണ്ട്‌ ഒരു നല്ല 
തട്ടുകൊടുത്തു. ശിഷ്യന്‍ ദൂരത്തു ചെന്നു വീണു; 
മോഹാലസ്യപ്പെട്ടു. ആശ്രമത്തിലെ മററു 
ശിഷ്യന്മാര ഓടിവന്നു” അദ്ദേഹത്തെ എടുത്തു 
കൊണ്ടുപോയി ശുശ്രൂഷിച്ചു. ബോധമുണ്ടായ 
ഉടന്‍ ശിഷ്യന്‍ ഗുരുസമീപം ചെന്നു” വന്ദിച്ചു 
പറഞ്ഞു: “അവിടുന്നു” ഇനി മേലാല്‍ ഇപ്രകാരം 
അദ്വൈതപ്രസംഗം ചെയ്യരുതു”."” അതുകൊണ്ടു 
തനിഷ്ക്കു പാറിയ അനത്ഥം വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. 
ഗുരു മന്ദഹസിച്ചുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു: “എല്ലാം 
ഈശ്വരനാണെന്നല്ലേ ഞാന്‍ പറഞ്ഞതു“? ആ 
ആനക്കാരനും ഇദശ്വരനാണെന്നു കുരുതിയി 
രന്നുവെങ്കില്‍ ഈ അനത്ഥം വരുകയില്ലായി 
രുന്നു. ആനക്കാരനായ ഇശ്വരന്‍െറ ആജ്ഞ 
തിരസ്ത്റരിച്ചതിന്‍െറ ഫലമാണു” ഈ ആപ 
ത്തു൦."” അതുകൊണ്ടു” വേണ്ടത്ര പരിപാകം 
സിദ്ധിക്കാത്തവരുടെ അടുത്തു്‌ അദ്വൈത 
പ്രസംഗം അനത്ഥകരമാണെന്നുതന്നെയാണു്‌ 
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ഇതിന്‍െറ താതപയ്യും. ആരംഭദശയില്‍ സ്വ 
സ്വാധികാരമനുസരിച്ചുതന്നെ വേണം യോഗ 
ങ്ങളെ തെരഞ്ഞെടുക്കുവാന്‍. ഈ ഭാഗവത 
സിദ്ധാന്തം തന്നെയാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
മേലുദ്ധരിച്ച ചെറു കഥയിലൂടെ സുസ്റ്റഷ്യമാക്കി 
യതു”. അവിടുത്തെ ജീവിതം യോഗത്രയത്തി 
നേറയ്യം' മുത്തീഭാവമായിരുന്നു. അവിടുന്നു പരമ 
ഭക്തന്‍, പരമജ്ഞാനി, ഉതകൃഷ്ടകമ്മയോഗി_ 
എല്ലാമായിരുന്നു. അനേകസംവത്സരം പ്രേമാ 
നന്ദലഹരിയിലാറാടി രാവും പകലുമറിയാതെ 
സാധനാകാലം കഴിച്ചുകൂട്ടിയ പരമഭക്തന്‍, 
നാല്‍പതു സംവത്സരംകൊണ്ടു തോതാപുരി 
സമ്പാദിച്ച നിവ്വികല്ലസമാധി സ്വല്ല 
സമയം കൊണ്ടു” കരസ്ഥമാക്കിയ യോഗീന്ദ്രന്‍, 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ സവ്വസംശയങ്ങളേയയം 
തീത്തു" ലോകത്തെ അനുഗ്രഹിച്ച മഹാ 
ജ്ഞാനി. മഹാസമാധിഷ്ക്കു സ്വല്പം മുമ്പു” നിവ്വി 
കല്പസമാധിയില്‍ത്തന്നെ ലയിച്ചിരിഷ്ക്കുവാന്‍ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമി ആഗ്രഹിച്ച ഉടന്‍ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ സ്വാമിയുടെ നേരെ 
തിരിഞ്ഞു” അരുളിച്ചെയ്തു: ““നരന്‍, നീ ഇത്ര 
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൭3 
സ്വാത്ഥിയോ ? താപത്രയംമൂലം തപി്റ്കുന്ന 
കോടാനുകോടി ജീവരാശിക്ക്കു ശീതള 


ക്ടായ കൊടുത്തനുഗ്രഹിസഷ്ക്കുന്ന മഹാവ്വക്ഷമായി 
ട്ടാണു ഞാന്‍ നിന്നെ മനസ്സിലാക്കിയതു”. നീ 
സ്വന്തം മുക്തി മാത്രം ആഗ്രഹിക്കുന്നുവോ ? 
ലോകമംഗളത്തിന്നായി നിനക്കു” പല പല 
നല്പ കാര്യങ്ങളും ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. അതെല്പാം 
കഴിയട്ടെ. അപ്പ്പോഠം ഇതെല്ലാം നിനക്കു 
സ്വായത്തമായിത്തീരും.”” 


സ്വാമിജി പിന്നെ എത്തെല്പാം മഹാകായ്യ 
ഞ്ദഠം ചെയ്തുവോ അവയുടെയെല്ലാം മഹാചാ 
യ്യൂന്‍ ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനായിരുന്നു. 
അവിടുത്തെ ഇച്ചുയാണു” ആ മഹാകായ്യങ്ങ 
ളായി രൂപാന്തരപ്പെട്ടതു”. ഇപ്രകാരം എല്ലാ 
യോഗങ്ങളുടേയയും സമന്വയം ഭഗവാന്‍െറ 
പാവനചരിതത്തില്‍ നമുക്കു കാണുവാന്‍ 
കഴിയം. ഭാഗവതധമ്മങ്ങളെ അവിടുന്നു തന്‍െറ 
ജീവിതനാടകത്തില്‍ അഭിനയിച്ചു” ലോക 


ത്തെ പഠിപ്പിച്ചു. അഹോ! അവിടുത്തെ പുണ്യ 
ചരിതം ഭാഗവതമഹാസംഹിതയുടെ മഹാ 


ഭാഷ്യംതന്നെയായിരുന്നു, 
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കു. ജനാദ്ദനന്‍തമ്പാന്‍ 


[മുന്‍ലക്കങ്ങളില്‍ ശ്രീരാമകൃദ്ു ചരിതത്തിലൂടെയും ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാ മൃതരംഗങ്ങളിലൂടെയും 
ലേഖകന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാനുസന്ധാനത്തിനു അനുവാചകരെ നയിച്ചും ഇനി അമൃതപാനം ചെയ്യാം] 


ഇനി ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാനുസന്ധാനം. 
എന്നാല്‍ അസംഖ്യങ്ങളാണു” ആ സുവചന 
ഞ്ങഠം. അവയെ ഒന്നൊന്നായി എടുത്തു” അത്ഥ 
ചിന്തനം ചെയ്ത തുടങ്ങിയാല്‍ അതു” അവസാ 
നിക്കയില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍തന്നെ പറഞ്ഞ ഒരു 
കുട്ടിക്കഥയാണു” ഓമ്മവരുന്നതു”. പണ്ടൊരു 
കുഞ്ഞി എറുമ്പു” ഒരു പഞ്ചസാരക്കുന്നിനെ 
മണത്തടുത്തു. ഒരിത്തിരി നണഞ്ഞുനോക്കി 
രസം പിടിച്ച കുഞ്ഞി എറുമ്പു”, ആ പഞ്ചസാര 
ക്കുന്നു” അങ്ങനെതന്നെ തന്‍െറ പോട്ടില്‍ കൊണ്ടു 
വെയ്ക്കണം എന്നു കരുതി, ഇത്തിരി ഇത്തിരി 


യായി എടുത്തു കൊണ്ടുപോയിത്തുടങ്ങി . 
അതിന്‍െറ പോട നിറഞ്ഞു. കുറവൊന്നും 
കൂടാതെ പഞ്ചസാരക്കുന്നു” അവശേഷിച്ചു. 


ഗുരുദേവന്‍ അക്കഥ പറഞ്ഞതു ശ്രുതികഠംക്കും 
ബഹൃശ്രുതക്കും ഒരുപോലെ അപ്രമേയമായ 
ഈശ്വരമഹിമാമാധുര്യങ്ങളടെ അക്ഷയ്യതയെ 
ഉദാഹരിക്കുവാനാണു* ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃത 
ത്തേയും പൂണ്ണമായി നിരൂപിയഷ്ക്കാം എന്നുവെച്ചു 
പുറപ്പെടുന്നതു“ആ കുഞ്ഞി എറുമ്പിന്‍െറവിക്രമം 
പോലെ ആവും. എങ്കിലും അതിന്നു തുനിയ്യ 
ന്നതു തെററല്ല, അതു പാഴല്പ. ഒരിത്തിരി പഞ്ച 
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സാരത്തരികഠംകൊണ്ടു” ഉറുമ്പിന്‍െ പോടു 
നിറഞ്ഞപോലെ, ഏതാനും രാമകൃഷ്ണവചനാ 


നുസന്ധാനംതന്നെ ഒരാത്മീയനിറവേററമായി 


നമുക്കനുഭവപ്പെടുന്നതു കാണാം -. “പൂണ്ണമദഃ 
പൂണ്ണമിദം.” 
ഈശ്വരപരം അഥവാ ആദ്ധ്യാത്മികം 


ആണ മുഖ്യലക്ഷ്യം എങ്കിലും വളരെ വൈവി 
ദ്ധ്ൃമുള്ള ഒരു സാഹിത്യമാണു“ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ഭാഷണങ്ങഠം. അവയില്‍ ഗണ്യമായ ഒരെണ്ണം 
ഗൃണപാഠകഥകളാണു”്‌. ഭവ്യമായ ഒരാസ്മ്ിക 
പാരംപര്യമുള്ള ബംഗാളാഗ്രാമീണമണ്ണിനന്‍െറ 
മണവും നിറവും ഉണ്ടു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെറ സൂക്ത 
ങ്ങാഠംക്കും ദുഷ്യാന്തകഥകരഠംക്കും ഒക്കെ. ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളുടെ “ഗ്രന്ഥി 'കളമായിട്ട്‌” യാതൊരു കെട്ട 
പാടും കൂടാതെ സദാചാരവാനായ ഒരു ഗ്രാമീണ 
ബ്രാഹ്മണനായി മാത്രം മുതിര്‍ന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ ഭാഷഷ്ക്കു പാണ്ഡിത്ൃദുര്‍ഗ്രാഹൃതയൊന്നു 
മില്ലായിരുന്നു. അവിടുത്തെ ചൊല്ലുകരം എല്ലാം 
സ്വാനുഭവപ്രകാശനങ്ങളാകയാല്‍ അതീവ ഗഹ 
നങ്ങളായ വേദാന്താദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വങ്ങളെ 
പ്പോലും ഏററവും ലളിതമായി സുഗമഗ്രാമീണ 
ബംഗാളിശൈലിയിലാണു* അവിടുന്നു വിശദ 
മാക്കിയിരുന്നതു”. ഫലിതവും ഹാസ്യവും 
അവിദടേഗ്ത്റു സ്വായത്തമായിരുന്നു. ലാകിക 
രുടെ _. സംസാരികളടെ _ മായാമോഹിതമായ 
വിഷയാഭിനിവേശങ്ങളെ നിശിതമായയം 
അതേ സമയം സരസമായും വിമശിക്കുന്ന 
തന്തിരുവദിയയുടെ പല തിരുവചനങ്ങളും അനു 
വാചകനെ നിവ്വിഞ്ണൂനും മുമുക്ഷുവും ആക്കി 
ഉണത്തുവാന്‍ പോന്നവയാണ്‌. താന്‍ അക 
പ്പെട്ട സംസാരസങ്കീണ്ണുതയില്‍നിന്നു* _തന്‍െറ 
കുഴപ്പങ്ങളുടെ പുന്തലുകളില്‍നിന്നു”_ എങ്ങനെ, 
എങ്ങോട്ട്‌, തിരിഞ്ഞാല്‍ കരകേറാം എന്നു 
വ്യക്തമായി നിദ്ദേശിക്കുന്ന വഴികാട്ടികളായി 
ഗരുവചനങ്ങഠം അനുവാചകക്കു ദൂശ്യങ്ങളാകും. 
അതിന്‍വള്ണും മുക്തിമാഗ്ലുങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിച്ച 
തുടങ്ങുന്ന സാധകക്കു” അധികമധികം ശോഭന 
ങ്ങളും വിശ്വാസദായകങ്ങളമായ വഴിവിളക്കുക 
ളായി തെളിഞ്ഞു തുടങ്ങും ഗുരുദേവന്‍െറ നിര 
വധി തിരുവചനങ്ങാഠം. മേന്മേല്‍ ദുഃഖജനക 
മായ ലാകികബന്ധങ്ങളില്‍നിന്നും, മാലിന്യ 
നിലയമായ സ്വന്തം ശരീരമനഃടപഞ്ജരത്തില്‍ 
നിന്നുപോലും, ഭിന്നമായി “നിതൃശ്ദ്ധനിത്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


മുക്തമായ തത്ത്വമാണ്‌” സ്വജീവന്‍” എന്നു 
വിവേചിച്ചു ബോധിപ്പിക്കുന്നവയും, ഈശ്വര 
ന്‍െറ സത്ൃസുന്ദരശിവമഹിമകഠം,കാരുണ്യാദി 
കല്യാണഗുണങ്ങഠം എന്നിവ പ്രദശിപ്പിക്കുന്ന 
വയയം ആയ ശഗുരുദേവവാണികഠം സാധകന്‌ 
കൂടെക്കുടെ സഹായകമായി ഒപ്പം വരുന്നതു 
കാണാം. അവസാനം, ചില അപുവ്വസന്ദഭങ്ങ 
ളില്‍ ചില അപൂവ്വഭക്തരോടു” _ വിശിഷ്യ 
സ്വാന്തരംഗശിഷ്യൃരോട്ട” _ ഭഗവാന്‍ അരുളിയ 
ചില തിരുമൊഴികളണ്ടു”. അവയുടെ അനുസ 
സന്ധാനം സാധകന്നു്‌, ഈ മായാപ്രപഞ്ചത്തില്‍ 
നിന്നെല്ലാം നിര്‍മ്മുക്തമായ പരബ്രഹ്മത്തെ 
വെളി വാക്കിക്കൊടുക്കുന്നു; “സ്വം ഖല്വിദം 
ബ്രഹ്മ” എന്നും “ജീവോ ബ്രഫ്ൈവ നഠ്വ്പരഃ" 
എന്നും ഉള്ള ജ്ഞാനവിജ്ഞാനത്തെ ബദദ്ധിക 
മായി സംസിദ്ധമാക്കുകയ്യം ചെയും. 


അപ്രകാരം വിവിധമഹിമകളാനന ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണഭാഷണങ്ങഠം സഞ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു 
ബ്ബഹത”സാഹിത്യമാണു” ശ്രീ എമ്മിന്‍െറ 
“ശ്രീരാമകൃഷ്ണകഥാമൃത'* ഗ്രന്ഥം. അതില്‍ മേന്മ 
ല്ലാണാവുന്ന ദിവ്യവിഭൂതികഠം_ അതില്‍നിന്നു 
മേന്മേല്‍ ലഭ്യമാകുന്ന ആത്മാനുഭൂതികഠം _ 
സീമാതീതമാണു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ പ്രോക്തമായ 
വിറകുവെട്ടിയുടെ കഥതന്നെ ദൃഷ്ടാന്തം. 
വിശിഷ്ടമായൊരു വനത്തിന്നരികേ കഷ്ടി 
പിഷ്യിയായി നിത്യവൃത്തി കഴിച്ചുകൂട്ടുന്ന 
ഒരു വിറകുവെട്ടിയോടട” ആ വഴിയെ വന്ന ഒരു 
സന്ന്യാസി ഉപദേശിച്ചു: “പോകൂ മുമ്പോട്ടു”, 
അധികമധികം ഉള്ളോട്ടു്‌ ' എന്നു”. വിറകുവെട്ടി 
അതനുസരിച്ചുവനത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലേയ്ക്കു കടന്നു 
ചെന്നപ്പേോഠം നല്പ നല്ല ചന്ദനവ്ൃക്ഷങ്ങഠം 
ഇടതരുന്നു നില്ലുന്നതായിട്ടാണു”്‌ കണ്ടതു”. പാവ 
മായിരുന്ന വിറകുവെട്ടി ചന്ദനവ്യാപാരി 
യായി പണക്കാരനായി. അയാരം സന്ത്യാസി 
യയടെ വാക്കോത്തു” പിന്നേയും വനാന്തരത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌” സാഹസ്പ്പെട്ടു കടന്നു. തെളതെളെ 
വെള്ളി വിളയയന്ന ഖനികഠം അയാഠംക്കു കാണു 
മാറായി. അതിന്നപ്പുറം പോയപ്പോഠം മിന്നും 
പൊന്നിന്‍ഖനികളാണു” കാണുന്നതു“. അതിന്ന 
പ്പുറം വെട്ടിത്തിളങ്ങുന്ന രത്തങ്ങഠം എണ്ണൂമററ 
ങ്ങനെ കിടക്കുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണകഥാമൃതത്തിലെ 





ൽ ശ്രിരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം മലയാളത്തില്‍ 
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തിരുവായ്‌മൊഴികളിലൂടെ അധികമധികം 
മുന്നോട്ടു”, ഉള്േളളോട്ട്‌, മനനധ്യാനങ്ങഠംവഴി 
ചെല്ലംതോറും നമുക്ക്‌” അനഘമായ ആത്മീയ 
തത്ത്വങ്ങഠം, അമോഘമായ ഈശ്വരദശനങ്ങഠം, 
അങ്ങനെ പല പരമാത്ഥാനുഭൂതികഠം അവി 
രാമം ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. എന്തെന്നാല്‍ ആ 
വാങമയം “സത്യം ജ്ഞാനമനന്തമാനന്ദം 
ബ്രഹ്മ 'ത്തിന്‍െറ പ്രതി രൂപമാണു”. 


“മനുഷ്യജന്മത്തിന്‍െറ ഏക ഉദ്ദേശ്യം ഈശ്വര 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരമാണു.” ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ 
ഒരു സുനിശ്ചിതപ്രസ്ധപാവമാണതു”. എന്നാല്‍ 
ഏറിയകൂറും ആളുകഠം ഇതറിയുന്നുണ്ടോ, ഓക്കു 
ന്നുണ്ടോ? ഇല്പ എന്നാണു” കാണുന്നതു“. അത്ര 
ഷ്ത്ുണ്ടു” മായാകൃതമായ ഈ ലോകത്തിന്‍െറ 
ലോഭനീയത. പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളും രൂപരസ 
ഗന്ധാദിവിഷയങ്ങളില്‍ പ്രകൃത്യാ ലോലുപങ്ങ 
ണു്‌. അസംസ്തൃതമനസ്സ്സ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു' 
അധീനമാണു*. അങ്ങനെ മനുഷ്യരും മൃഗങ്ങളെ 
പ്പോലെതന്നെ ജന്മനാ വിഷയാസക്തരാണു്‌. 
കാമ ലോഭമദമാത്സയ്ുങ്ങളില്‍ മൃഗങ്ങളെ കവച്ചു 
വെക്കയും ച്െചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ മൃഗഞ്ങഠംക്കി 
ല്ലാത്ത സാമാന്യബുദ്ധി എന്ന ഒരു വിശേഷം 
മനുഷ്ൃന്നുണ്ടു. അതുണത്തി മനുഷ്യനെ സ്വയം 
സമുദ്ധരിക്കുവാന്‍ സഹായിക്കുകയാണു” ഒരു 
സിദ്ധഗുരു തന്‍െറ ഭാഷണങ്ങളാലും ആചര 
ണങ്ങളാലും ചെയുന്നതു“. ലൌകികവിമശന 
ങ്ങളായ ഏതാനും ശ്രീരാമ കൃഷ്ണുവചനങ്ങഠം 
ശ്രദ്ധിയ്ക്കുക: 

“ഒട്ടകങ്ങടഠംക്കു മണലാരണ്യത്തിലെ ഒരു 

നീരസങ്ങളായ മുയംച്ചെടികളാണു” 
ഇഷ്ടം. അതു” അങ്ങനെ കടിച്ചുചവഷ്കുമ്പോഠം 
അവയുടെ വായില്‍നിന്നു ചോര ഒലിക്കുന്നു 
ണ്ടാവും. എങ്കിലും പിന്നേയും പിന്നേയും ആ 
തീററയേ വേണ്ടു, ഒട്ടകത്തിന്നു”. അങ്ങനെയാണു 
വിഷയാസക്തരായ മനുഷ്യര്‍. വിഷയഭോഗം 
നാനാവേദനാജനകമായി പുനടപുനരനുഭവപ്പെ 
ട്ടന്നുണ്ടെജ്കിലും അവരതു മതിയാക്കില്ല.” “മല 
ത്തില്‍ പിറക്കുന്ന പുഴു അതില്‍ത്തന്നെ ഇഴഞ്ഞു 
ജീവിച്ചു” അവിടെത്തന്നെ ചത്തൊടുങ്ങുന്നു. 
വിഷയാസക്തജീവന്‍ ലോകമാലിന്യങ്ങളില്‍ 
പിറന്നു”, അതില്‍ത്തന്നെ ജീവിച്ചു”, വിശുദ്ധി 
എന്നതു” എന്തെന്നറിയാതെ ചത്തുപോകുന്നു.” 


തരം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാനുസന്ധാനം_-ദ 


5൭ 


താമസരാജസപ്വത്തികഠം ശീലിച്ചു വളന്ന 
വക്ക? പവിരക്തിയയടേയയും വിശുദ്ധിയുടേയും 
അന്തരീക്ഷത്തില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടക വളരെ പ്രയാസ 
മാണു”. സരസമായ ഒരു കഥ പറയുന്നു ഗുരു 
ദേവന്‍: മുന്നു മുക്കുവത്തികഠം ഒരു നാഠം അങ്ങ 
കലെ ചന്തയില്‍പ്പോോയി മത്സ്യം വിററ മടങ്ങുക 
യായിരുന്നു. വഴിക്കുവെച്ചു നേരം അന്തിയായി. 
പോരാത്തതിന്നു” ഒരു പേമാരി ചൊരിയാനും 
തുടങ്ങി. മുക്കുവത്തികഠം വഴിവക്കിലെ ഒരു 
വീട്ടിന്‍െറ പുറംതിണ്ണുയില്‍ കേറിനില്ലായി. 
വീട്ടുടമ സദയം അവക്ക്‌ ആതിഥ്യം നല്ലി. ആ 
ത്താഴം കഴിഞ്ഞു“ രാത്രി കഴിച്ചുകൂട്ടാന്‍ അവക്കു" 
ഒരറയും ഒഴിച്ചുകൊടുത്തു. ആ വീടു” ഒരു പുക്കച്ചു 
വടക്കാരനേറതായിരുന്നു. അവിടെ എമ്ങും 
പൂമണം പരന്നു തങ്ങിനിന്നിരുന്നു. മുക്കുവത്തി 
കഠാംക്കു കിടക്കാന്‍ കൊടുത്ത മുറിയിലും ചില 
വിശേഷപ്പെട്ട പുതുപൂക്കഠം സൂക്ഷിച്ചിരുന്നു. ആ 
മീന്‍കാരികഠംക്കു” ഉറക്കം വന്നില്ല. ശ്വാസം 
മുട്ടല്‍ പോലും തോന്നിത്തുടങ്ങി. ഒടുക്കം അവര്‍ 
ഒരുസൂത്രം പ്രയോഗിച്ചു. തങ്ങളുടെ ഒഴിഞ്ഞ കുട്ട 
കളില്‍ വെള്ളം തളിച്ചു” അവ തലയ്ക്കുരികെ 
വെച്ചു” അവര്‍ കിടന്നു. മീന്‍നാററമേററപ്പോം 
അവക്കു” ഉറക്കം വന്നു. ക്ഷണം അവര്‍ കൂക്കം 
വലിയും തൂടങ്ങി.” വാസൂുവമെന്തെന്നാല്‍, ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുകയാണു”, “എത്രകാലം ഒരു 
വന്നു്‌ ഐഹിക ഭോഗങ്ങളില്‍ തൃഷ്ണ തോന്നി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവോ അത്രഷയംകാലം അയാഠം 
ക്ഷാ ഈശ്വരനെ അറിയാനോ അനുഭവപ്പെടു 
ത്താനോ വേണ്ടി വ്യാകുലത ഉണ്ടാവില്ല.” 
എന്നാല്‍ മനുഷ്യനു തന്‍െറ ഭോഗതൃഷ്ണകഠം അനു 
ഭവിച്ചങ്ങ്‌ അവസാനിപ്പിക്കാം എന്നതു 
സാധ്യമാണോ? അല്ലൈന്നാണു”്‌ ഇവിടെ കാണ 
പ്പെടുന്നതു”. പൂവ്വികാപ്യവാകൃയങ്ങളും അതുതന്നെ 
ദൃഡ്മീകരിക്കുന്നു .“ന ജാതു കാമഃ കാമാനാം ഉപ 
ഭോഗേന ശാമൃതി; ഹവിഷാ കൃഷ്ണവര്‍ത്മേവ 
ഭൂയ ഏവാഭിവദ്ധതേ.” (ശ്രീഭാഗ. നവമം. 19.) 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ലൌകികുന്നു്‌ എന്തെ 
ങ്കിലും ഒരു ഗതിയയണ്ടോ? ഉണ്ടു. ഇതിന്നു” 
ആശാവഹമായ ഒരു വശംകൂടി ഉണ്ടെന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍ സദയം സോദാഹരണം വെളിപ്പെ 
ടുത്തുന്നു: “കുട്ടികളുടെ പ്രകൃതിയാണ്‌ മണ്ണില്‍ 
കളിയഷ്ക്കുല്‍. അങ്ങനെ അവരുടെ മേലൊക്കെ 
ചെളിയൊ പൂഴിയോ പുരളന്നു. പക്ഷെ അവരെ. 
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അങ്ങനെതന്നെ അഴുക്കായിരിക്കുവാന്‍ അനു 
വദിഷ്ക്കില്ല, മാതാവു”. അതുപോലെ വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ മുഴുകുന്ന മനുഷ്യര്‍ എത്രതന്നെ പങ്കി 
ലരും പതിതരുമായിക്കൊള്ളട്ടെ അവരെ 
യൊക്കെ വഴി പോലെ വിശുദ്ധരാക്കി ഉദ്ധരി 
ക്ഒവാന്‍ അവസരം ഉണ്ടാക്കും ഈശ്വരന്‍." 
എങ്കിലും മനുഷ്യനു്‌ സ്വയമേവ ഒരാവശ്യം 
തോന്നിത്തുട ങ്ങേണ്ടതുണ്ടു”. സുന്ദരങ്ങഠം, സുഖ 
ഭങ്ങഠം എന്നു തോന്നിയിരുന്ന ഇന്ദ്രിയവിഷയ 
ങ്ങഠം വാസ്പൃവത്തില്‍ അറയ്റ്കുന്നവയാണു*്‌, ക്കു 
ന്നവയാണു” എന്നൊരു ഉണര്‍വുണ്ടാകണം. 
വിഷയ ഭോഗങ്ങളാലുണ്ടാവുന്ന ദുരിതച്ചുഴിക 
കില്‍നിന്നു കരകേറുവാന്‍ ഒരു പിടച്ചല്‍തന്നെ 
ഉണ്ടാകേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. (ഭാഗ്യവശാല്‍ ഇതും 
അന്തര്യാമിയായ ഈശ്വരന്‍തന്നെ ഓരോ 
ലെരകികന്നും യഥാകാലം ഉളവാക്കും.) ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ഉദാഹരിക്കുന്നു: ““കിടാങ്ങഠം ചന്ത 
മുള്ള പാവകളമായി, അഥവാ മുററത്തു പൊടി 
മണ്ണും കണ്ണുഞ്ചിരട്ടയയമായി, ക്രീഡാനിരതരാ 
യിക്കഴിയയുമ്പോഠം അവക്കു” അമ്മയ്െയെപ്പോല്പം 
ഓമ്മയില്പ, ആവശ്യമില്ല. അമ്മയും അത 
റിഞ്ഞു” അവരങ്ങനെ കളിച്ചോട്ടെ എന്നും 
വെച്ചു” അടുക്കളയിലോ അകായിലോ ഓരോ 
ന്നു ശരിപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കും. കളിച്ചു 
കളിച്ചു” കുഞ്ഞിനു വിശപ്പു തുടങ്ങും. അഥവാ 
അവന്‍ വല്ലതും കണ്ടു പേടിച്ചേഷ്ണുാം, അവന്നു 
വല്ലതും വല്ലായ്ക തോന്നിയേയ്ക്കാം. അപ്പ്യോഠം 
അവന്‍ പാവയും മണ്ണുപ്പവും എല്ലാം വലിച്ചെ 
റിഞ്ഞു* “അമ്മേ! അമ്മേ!” എന്നു ദീനരോദനം 
ചെയ്യും. അപ്പോം അമ്മ വാത്സല്യത്തോടെ 
കാടി എത്തും, കുഞ്ഞിനെ പൊക്കി എടുത്തു്‌ 
ഒക്കത്തു” കേററും.”” ലൌകികര്‍ “കാമിനീകാ 
ഞ്ചനപ്പാവകളമായി”കളിയാടുകയാണു” എന്നും 
ആ കളിയില്‍ ഒട്ടെങ്കിലും ചെടിപ്പം മടുപ്പും 
തോന്നാത്തേടത്തോളും കാലം ഈശ്വരാഭി 
ലാഷം, ലൌകികന്തണ്ടാവില്പ എന്നും ഭഗവാന്‍ 
ഓമ്മിപ്പിയ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വല്ല കാരണവ 
ശാലും ആത്തനോ, ഭീതനോ, അശരണനോ 
ആവുന്ന ലൌകികന്‍ പരമേശ്വരനെച്ചചൊല്ലി 
ഉള്ള ചുട്ട പ്രാത്ഥിഷ്ക്കുട്ടെ, ഈശ്വരന്‍ അയാഠക്കു 
പ്രത്യക്ഷപ്പെടും .. സന്ദഭാനുസ്തതമാഠ്യ ഒരു രക്ഷാ 
രൂപത്തില്‍. കാരണം സ്പ്വാന്തര്യാമിയാണു? 
ഇശ്വരന്‍. അതാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ദുഃഖിത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


രോടും മുമുക്ഷുക്കളോടും, ജഗദംബയെ വിളിച്ചു 
നിലവിളിച്ചോള, ഈശ്വരനാമം ജപിച്ചു 
പ്രാത്ഥിച്ചോള, നിശ്ചയമായും ഇരശ്വരാശ്വാ 
സനം കൈവരും. എന്നു വീണ്ടും വിണ്ടും ഉറപ്പു 
പറഞ്ഞിരുന്നതു. 


സാധാരണമനുഷ്യനന്‍െറ വിഷയാഭിലാഷ 


ങ്ങാഠംക്കു, ഒരാദിഹേതുവും അനിവാരൃതയ്യം 
ഉണ്ടെന്നു”, പരയേയുംം അപരയേയ്യം കണ്ട 
റിഞ്ഞ സിദ്ധഗരുക്കന്മാക്കറിയാം. അതി 


നാല്‍ ലൌകികരുടെ വിഷയാസക്തികളെ. 
അവജ്ഞയോടെ ഭര്‍ത്സിക്കുകയല്പ, അവക്കു. 
ഹിതമിച്ചിച്ചു വിമശികഭക മാത്രമാണു" ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ചെയ്തിരുന്നതു”. ഗുരുദേവന്‍െറ ഉദാര 
തയ്ക്ക” ഒരു ഉദാഹരണമാണു” അവിടുത്തെ ഈ 
വചനം: “അരഞ്ഞത്തു പ്രവേശിച്ച ഉടനെത്തന്നെ 
ഒരു നടനു” തന്‍െറ കെട്ടിച്ചമയല്യകഠം അങ്ങു” 
അഴിച്ചുകളയാന്‍ ഒക്കുമോ ? അതിനാല്‍ ലൌ 
കികര്‍ തങ്ങളുടെ ഭാഗം ഭംഗിയായി അഭിന 
യിച്ചുതീക്കട്ടെ. യഥാകാലം അവര്‍ സ്വയമേവ 
തങ്ങളുടെ മിഥ്യാകോലം കൈവെടിയും. ഈ 
പ്രതിരൂപകദ്ദഷ്ടാന്തത്തില്‍ അന്തര്‍ഭവിക്കുന്ന 
അത്ഥങ്ങഠം ചിത്തനീയങ്ങളാണു”. അനാദി 
യിലെ എന്നോ ഒരാദിയില്‍, എന്തോ ഒരു. 
സ്വേച്ഛയാല്‍, സ്വതേ ഇരശ്വരാംശം ആയ 
ജീവന്‍ (*“മമൈവാംശോ ജീവലോകേ ജീവഭൂതഃ 
സനാതനഃ''ഗീത.) ഈശ്വരഗുണമയീമായയയടെ 
കാര്യമായ പ്രപഞ്ചത്തിലേയ്ക്കു” ഇറങ്ങുന്നു; പ്രവ 
ത്തിയില്‍ ഏപ്പെടുന്നു. അങ്ങനെ വിഷയാസ്വാ 
ദകനായി ദേഹാഭിമാനിയായ ജീവന്‍ ജന്മകമ്മ 
ങ്ങളിലൂടെ സംസാരിയായി ബദ്ധനായിപ്പോ. 
വുന്നു. ഇതാണു ജീവന്‍െറ നടവരവപുഃസ്വിക 
രണം. ഏന്നാല്‍ ജീവന്‍ അങ്ങനെ ധേന്മേലേ 
വിഷയിയായി “ജനനമരണസംസാരിയായതു”്‌ 
ആദിയിലെ ഒരു സ്വേച്ഛാകമ്മത്താലാകയാല്‍, 
ഇനിമേല്‍ വിഷയതൃഷ്ണാത്യാഗത്തില്‍ വിവേ 
കിയായി വിമുക്തനാവാനും ജീവന്നുതന്നെ 
ഒരു നവേച്ചുയയണ്ടായിട്ടു? നിവ്ൃത്തിധമ്മം അവ 
ലംബിക്കുന്നു. പക്ഷേ അങ്ങനെയൊരു നിവ്വ 


ത്തിധമ്മേച്ചു ഉദിക്കുവാന്‍ ഓരോ ജീവന്നും 
ഏറെകാലം പിടിക്കും _. അതതു ജീവന്നു: 
തനതു കമ്മവിപാകത വരണം എന്നത്ഥം. 


അതാണു” ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതു" ഒരു നടന്ന്‌ 


തന്‍െറ വേഷവിധാനം ഉടനടി എഴുത്തു 


39172, 


നീക്കാന്‍ അരുതു” എന്നും, പക്ഷെ അതു” യഥാ 
കാലം സാധ്യമാകും എന്നും. 


അതിനാല്‍ ജീവന്‍െറ ദുവ്വാസനകളേയും 
സദ്‌വാസനകളേയയം ചുണ്ടിക്കാട്ടി, അലസ 
തയ്യം അന്ധതയും നീക്കി സന്മാശ്ലൂത്തില്‍ പ്രവ 
ത്തിപ്പിക്കുവാന്‍വേണ്ടി, ഗുരുദേവന്‍ അപ്പ 
പ്പോഠം പല സുഭാഷിതങ്ങഠം . മൊഴിഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു”. ചിലതു ചെവിക്കൊള്ളക:; “കരിങ്കല്ല 
ഭിത്തിയിൽ ആണി മേടിത്തറയഷ്ക്കാന്‍ പററുമോ? 
ആണിയുടെ മുന പൊട്ടിപ്പോകും എന്നല്ലാതെ 
കല്ലിന്മേല്‍ ഒരു പോറലുപോലും കാണില്ല. 
മറിച്ചു മണ്‍ചുമരാണെങ്കില്‍ ആണി എപ്പം 
ആണ്ടിറങ്ങും. സദ'ഗുരുവിന്‍െറ ഉപദേശം 
തനി . ലാകികന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ഏശില്ല. മന 
സ്ത്റിന്നു” അല്പം പതം വന്ന വിശ്വാസിയുടെ 
ഉള്ളില്‍ അതു നല്പപോലെ ഫലിക്കും.” 
“നനഞ്ഞ തീപ്പെട്ടിക്കോലു” എത്ര ഉരച്ചാലും 
കത്തുകയില്ല. മനസ്സ കാമിനീകാഞ്ചനാ 
സക്തികളില്‍ കുതിന്നിരിക്കുന്ന ഒരാളോട്ട 


ഈശ്വരമഹിമയേയോ കൃപയേയോ പററി 
പ്രസംഗിച്ചാലും അയാളില്‍ ഉത്സാഹം ഉജ്ജ്വ 
ലിക്കില്പ. മറിച്ചു” കാമങ്ങഠം അടങ്ങിയ ഹൃദ 
യത്തോടുകൂടിയ ഒരാഠം ഇശ്വരവാത്ത വല്ലതും 
കേയംക്കുമ്പോഴേയ്ക്കും ഭക്തൃന്മേഷവാനാവും _ 
ഉണങ്ങിയ തീപ്പെട്ടിക്കോല്‍ ഒന്നുരഷ്ക്കുമ്പോ 
ഴേഡ്റ്റും തീപിടിക്കുന്നതുപോലെ.” ““തന്‍െറ കളി 
പ്പാട്ടങ്ങളുമായിക്കളിക്കുന്ന കുഞ്ഞിന്നു മറെറാ 
ന്നും വേണ്ട _ അമ്മയ്യെപ്പ്യോലും. മിഠായി തരാം 
എന്നു പറഞ്ഞു നിങ്ങഠം അടുത്താല്‍പ്പോലും 
അതിന്നുവേണ്ടി അവന്‍ തന്‍െറ ബൊമ്മയെ 
കൈവിടില്ല. കളിച്ചുമടുക്കുമ്പോഴാണു” അവന്‍ 
ഉഴറിപ്പറയുന്നതു”, “എനിക്കമ്മേടെ അടുത്തു 
പോണം. എന്‍െറ അമ്മ എവിടെയാ? ' എന്നു”. 
ഞാന്‍ കാണിച്ചുതരാം എന്നു പറയുന്ന ഒരു 
അപരിചിതന്‍െറ ഒപ്പം പോലും അവനപ്പ്യോഠം 
പോകും. വൈഷയികജീവിതത്തില്‍ മടുത്തു 
മതിവന്ന ജീവന്‍ ഇരശ്വരന്നുവേണ്ടി അസ്വ 
സ്ഥനാവുന്നു. അങ്ങനത്തെ ഒരാഠംക്കു൦ ഒരേ 
ഉഴറിച്ചയേ ഉള്ള: ഈശ്വരദശനത്തിന്നു” എന്തു 
വേണ്ടു, എന്നു". ഇശ്വരനെപ്പററി ആരെന്തു 
പറയുന്നതും അയാഠം ശ്രദ്ധിച്ചതുടങ്ങും. "(പക്ഷേ 
ഈ ഘട്ടത്തിലാണു? സജ്ജനസംസഗ്ലത്തെ, 


സച്ഛാസ്്രത്തെ, സദഗുരുവെ, സാവധാനം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാനുസന്ധാനം _3 
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തേടേണ്ടതു“”.) തിരയടങ്ങീട്ട നീരാടാം എന്നു 
വെയ്തുന്നതു വ്ൃത്ഥം. വിഷമങ്ങഠംക്കിടയില്‍. 
ത്തന്നെ വേണം _ വിഷയങ്ങളില്‍ തനിക്കു 
കൊതി തീരുന്നില്പല്ലൊ, എന്നു വ്ൃയസനിക്കവേ 
തന്നെവേണം _. ഈശ്വരവിചാരവും ഭക്തിയും 
അഭ്യസിക്കുക. ഇക്കാര്യം ഗുരുദേവന്‍ ഓമ്മ 
പ്പെടുത്തുന്നതു നോക്കുക: “വിഷയവൈരാഗ്യം 
വന്നശേഷം ഇരശ്വരഭജനം തുടങ്ങാം എന്നു കരു. 
തിക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ അക്കാലം വരില്ലതന്നെ. 
ഈശ്വരനെ ശരണം പ്രാപിച്ചു” തിരുനാമങ്ങഠം 
ജപിച്ചു ശീലിച്ചാല്‍ വിഷയാസക്തികഠം 
തനിയേ ക്ഷയി തീരെ പൊയ്‌ പ്പോകും. 
ഈറന്‍വിറകു? അടുപ്പിനടുത്തു വെച്ചാല്‍ നന 
വൊക്കെപ്പോയി ഉണങ്ങി ഉപയോഗയോഗ്യ. 
മായിത്തീരുംപോലെ. ഞാന്‍ ലൌകികനാ 
ണല്ലോ, ഗൃഹസ്ഥനാണല്ലോ, എന്നും മററും 
വിചാരിച്ചു വൃസനിന്റ്റേണ്ട. ഒന്നേ വേണ്ടു: 
നിങ്ങളുടെ മനസ്സ്‌ ഈശ്വരനെ തെല്ലൊന്നു 
സ്റൃശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കട്ടെ. ഒരു കൈകൊണ്ടു? 
നിങ്ങളടെ ലാകികങ്ങഠം നടത്തികൊണ്ടിരി 
ക്കു മ്പോഠം മറേറ കൈകൊണ്ടു” ഈശ്വരചരണ 
ങ്ങളെ പിടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുക. ജോലികളില്‍ 
നിന്നു” ഒഴിവുകിട്ടുന്ന അവസരത്തില്‍ രണ്ടു 
കൈകൊണ്ടും ഭഗവത്‌പാദകമലങ്ങളെ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ മുറുകെപ്പിടിച്ചാശ്രയിക്കുക. അവിലി 
ടിയരുടെ വീട്ടമ്മമാരെ നോക്കു. എത്ര കാര്യ 
ങ്ങളാണു' ഒരേ സമയം അവര്‍ നിവ്വഹിക്കുന്നതു! 
ഒരു കൈകൊണ്ടു” ഉരലിലെ നെല്പിളക്കും; മറെറ 
ക്കൈകൊണ്ടു" കുഞ്ഞിനെത്താങ്ങിപ്പിടിച്ച മുല 
കൊടുക്കും; അന്നേരംതന്നെ എറയത്തു നില്ലുന്ന 
അരിക്കാരിയോട വില പേശും. ഇതൊക്കെ 
ചെയ്യുമ്പോഴും അവരുടെ ശ്രദ്ധ, നെല്പിളക്കുന്ന 
കൈമേല്‍ ഉലക്കവീണു കൈയ്യചതയാതിരി 
ക്കാനുണ്ടുതാനും. അപ്പപോലെ നിങ്ങാം ലോക 
ത്തില്‍ ചെയ്യാനുള്ള പലതും ചെയ്തുകൊള്ളുക. 
പക്ഷേ ഉള്ളത്തില്‍ എപ്പോഴും ഒരീശ്വരസുരണ 
വെയ്തുക. ഈശ്വരന്‍െറ നേര്‍നെറിമാഗ്ഗത്തില്‍. 
നിനു തെററിപ്പോകാതിരിക്കുക."” ““കുട്ടികഠം 
വട്ടപ്പാലം തിരിയു.ന്നതു കണ്ടിട്ടില്ലേ ? ഒരു 
കൈകൊണ്ടു” ഒരു തൂണു പിടിച്ചു” ” അവര്‍ 
അതിവേഗമ്ങ്ങനെ വട്ടം തിരിയും, വീഴുമോ 
എന്ന പേടികൂടാതെ. അതുപോലെ നിങ്ങഠം 
നിങ്ങളടെ വൃവഹാരാവത്തനങ്ങളെല്പാം നട 
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ത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നുകൊള്ളക.. മനസ്സിന്‍െറ ഒരു 
വശംകൊണ്ടു” ഈശ്വരനെ _ നിങ്ങളടെ ഇഷ്ട 
ദേവനെ _. സദാ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ടാല്‍ മതി. 
എങ്കില്‍ നിങ്ങാംക്കു വീഴ്ച, പററില്പതന്നെ. 


കളങ്കമൊന്നും എല്ലാതെ ലോകത്തില്‍ 
കഴിയാന്‍ പററുമോ ? പ്രയാസം. പക്ഷെ 
അതിന്നു പ്രതിവിധിയയണ്ടു്‌. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
ഉപദേശിക്കുന്നു: “ചക്ക കീറുന്ന ആഠം ആദ്യം 
കൈയ്യില്‍ വെളിച്ചെണ്ണ പുരട്ടിയിട്ടായാല്‍ 
മുളഞ്ഞു” അയാളടെ കൈയ്യിലോ മേലോ ഒട്ടി 
പ്പിടിക്കില്പ. അവ്വണ്ണം സംസാരത്തില്‍ ജീവി 
ഷ്ക്നേണ്ടിവരുന്നവര്‍ മുന്‍കൂട്ടി ഈശ്വരസ്ധനേഹം 
കൊണ്ടു” _ ഭഗവദാഭക്തികൊണ്ടു' .. സ്വല്പ 
മെങ്കിലും ഉള്ളം ലേപനം ചെയ്യട്ടെ. എന്നാല്‍ 
കാമ ലോഭാദി മാലിനൃങ്ങഠം കലശലായൊന്നും 
അവരെ കുഴപ്പത്തിലാക്കുകയില്ല.” “കലങ്ങിയ 
വെള്ളത്തില്‍ ചില ശോധകപദാത്ഥം (ഉദാ: 


ചുണ്ണാമ്പു", ചെങ്ങനിര്‍ക്കി ഴങ്ങു”) ഇട്ടാല്‍ 
വെള്ളം തെളിയും. അതുപോലെ വിഷയ 
വിചാരങ്ങളാല്‍ കലുഷമാകുന്ന മനസ്സില്‍ 


ഒട്ടൊട്ടു വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങഠം പുലത്തുക 
മനസ്സ” പതുക്കെ നിമ്മലമാകും.” “പച്ചിലപ്പുഴ 
താന്‍ തല്‍ക്കുന്ന നൂലാമാലക്കൂട്ടില്‍ ഉരം 
പപ്പട്ടപോകുന്നു. ഗൃുണാസക്തജിീവനും സ്വയം 
കൃതങ്ങളായ ആശാപാശങ്ങളില്‍ കുടുങ്ങിപ്പോ 
കുന്നു. എന്നാല്‍ സ്വയം ബന്ധനത്തില്‍ തപിക്കു 
മാറായ പുഴ ചിറകവികസിപ്പിച്ചു ചിത്രശലഭ 
മായി കൂടു പൊട്ടിച്ചു” പറന്നുപോവുന്നു. വിഷ 
യാസക്തജീവന്നും അപ്പോലെ മായാവലയം 
ഭേദിച്ചു മുക്തനായി പൊങ്ങാവുന്നതാണു" _ 
വിവേകം, വൈരാഗ്യം എന്ന ഇരു ചിറകുകഠം 
വികസിപ്പിക്കുന്നതായാല്‍.” “വലിയ മാളി 
കയിലലെെ വാലൃക്കാരി, യജമാനന്‍െറ ഭവ 
നത്തെപ്പററി കൂട്ടകാരോടു പറയയമ്പോഠം, “ഞങ്ങ 
ളൂടെ 
എന്നാല്‍ അവാംക്കറിയാം അതു തന്‍െറ ഗൃഹ 
മല്ലെന്നും തന്‍െറ വീട്ട” ദൂരെ അങ്ങു നാട്ടിന്‍ 
പുറത്താണു” എന്നും. പിന്നേയും, അവഠം 

ജമാനത്തിയയുടെ കുഞ്ഞിനെ ഒക്കത്തെടുത്തു 
ചിലപ്പോഠം പറയും: “എന്‍െറ ഹരിഎന്തു വികൃ 
തിയാണെന്നോ ! എന്‍െറ ഹരിക്കു” എന്നെ 
ക്കാണാതെ വയ്യ! എന്നൊക്കെ. എന്നാല്‍ 
അവംക്കറിയാം തന്‍െറ യഥാത്ഥ ഹരി അങ്ങ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഈ മാളിക” എന്നൊക്കെ വണ്ണിക്കും., 


ഫെബ്രവരി 


കലെ സ്വഗൃഹത്തിലാണു”്‌ എന്നു”. അമ്മാ 
തിരി വേണംനാം ഈ ലോകത്തില്‍ വാഴചന്നതു”. 
വ്ൃവഹാരകാര്യങ്ങളില്‍ കുടടംബാദികളെല്പാം 
സ്വന്തം എന്നപോലെ നാം പെരുമാറിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുമ്പോഴും ഇതിലൊന്നും മമതയോ 
സംഗമോ കൂടാതിരിക്കുകയും നമ്മുടെ ആന്തരം 
ഈശ്വരപരമാക്കുകയും ച്െചെയ്യുക. യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ നമ്മുടെ ഗൃഹം ഈശ്വരനാണു. 
അവിടെനിന്നാണു” നാമെല്ലാം ഇങ്ങു പോന്നി 
ടള്ളതു”. ഈ വാസ്പുവമോത്തു” ഭഗവദ്‌ഭക്തി 
ക്കായി പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടു” ഇവിടെ ജീവിക്കുക 
എന്നാണു്‌ ഞാന്‍ പഠറയുന്നതു“."” അപ്രകാര 
മെല്പാം ലൌകികനോട൦ ഉപദേശിക്കുന്ന ഗുരു 
ദേവന്‍ എന്തൊരാസ്ഥയോടെയാണു്‌ മുമുക്ഷു 
വായ ജീവനെ ആഹ്വാനം ചെയ്യുന്നതു”! കേരം 
ക്കുക: ““മുതലയ്ക്കു വെള്ളത്തിന്നുമീതെ പാറി 
ക്കിടക്കാന്‍ വളരെ പ്രീതിയാണ്‌“. പക്ഷെ 
തന്നെ വേട്ടയാടുന്ന മനുഷ്യരെപ്പേടിച്ചു” അവന്‍ 


ജലാശയത്തിന്നടിയില്‍ത്തന്നെ കഴിച്ചുകൂട്ടുക 
യാണു. തക്കം പാത്തു” അവന്‍ ആഴത്തില്‍ 
നിന്നു” ഉത്സാഹത്തോടെ പൊന്തിവന്നു 


നീന്തി മദിക്കും, ജലപ്പരപ്പില്‍ പാറിക്കിടക്കും. 
അപ്രകാരം, ഹേ മനുഷ്യാ! ലൌകികബ്ാധ 
കളാല്‍ അടിപ്പെട്ടുകിടക്കുന്ന നിനക്കും നിവ്വ 
ത്തിയുടെ ആനന്ദക്കടലിന്‍മീതെ പാറുവാ 
നാണു” ഒത്സംക്ൃയം. എന്നാല്‍ നിന്‍െറ കുടുംബ 
ശല്യങ്ങഠം നിന്നെ അതിന്നനുവദിക്കുന്നില്ല. 
എങ്കിലും സങ്കടപ്പെടേണ്ട. വിശ്വാസവാനായി 
രിക്കുക. എപ്പ്പോഴെപ്പോഠം ഒഴിവു കിട്ടുന്നുവോ 
അപ്പോഴപ്പോഠം നിന്‍െറ ഹൃദയേശ്വരനോട്ട്‌ 


നിന്‍െറ ആന്തരം വിലപിച്ചുണത്തിക്കുക. 
നിന്‍െറ സന്താപമെല്ലാം തന്തിരുവടിയോടു 
മൊഴിയയുക. യഥാവസരം ഭഗവാന്‍ നിനക്കു 


മേലോട്ടു പൊന്തിവരുമാറാക്കും. തന്‍െറ സച്ചി 
ദാനന്ദസിന്ധുവില്‍ നിനക്കു നീന്താനും പാറി 
ക്കിടക്കാനും എല്ലാം നിന്നെ യോഗ്യനുമാക്കും." 


ഗുരുദേവന്‍െറ മറെറാരു ഉപദേശം ശ്രദ്ധി 
ക്കുക; ““വിവാഹിതന്‍ എന്ന നിലഷ്ക്കു നിങ്ങ 
ടെ കത്തവ്യം നിങ്ങംക്കു” ഒന്നോ രണ്ടോ 
സന്താനങ്ങളുണ്ടായാല്‍ കഴിഞ്ഞു. ഗൃഹസ്ഥന്‍ 
അതില്‍പിന്നെ തന്‍െറ പത്തിയൊന്നിച്ചു” 


സോദരീ സോദരഭാവത്തില്‍ത്തന്നെ സഹവ 
ത്തിഗ്ക്കുകയും ഇരുവക്കും ആധ്യ്യാത്മികജീവിതം 
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നയിക്കുവാനുള്ള കരുത്തു നല്ലവാനായി നിയതം 
ഈശ്വര നോട്ട പ്രാത്ഥന നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
കയ്യം വേണം.” 


അലസത, വിഷയലോലുപത, ആത്മാ 
ത്ഥത ഇല്ലായ്മ, കാപട്യം, അഹന്ത ആദിയായ 
ചില വലിയ ദോഷങ്ങഠം നിവ്വത്തിപരരെ_ 
ശ്രേയഃസാധകരെപ്പ്യോലും പിടികൂടിയേക്കും. 
അതുകഠംക്കു” താന്‍ വശംവദനാവാതിരിക്കു 
വാന്‍ ലോകപരിജ്ഞാനം നേടുകയും അതേ 
സമയം ആത്മപരിശോധന ചെയ്യുകയും 
വേണം സാധകന്‍. ഇക്കാര്യങ്ങഠം ഉദ്‌ ബോധി 
പ്പിക്കുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനത്ങഠം നിരവധി 
യയണ്ടു. അവയില്‍ച്ചിലതു നമുക്കു നോക്കാം: 
“നാലുതരം ജീിവന്മാരണ്ടു” _. നിതൃമുക്തര്‍, 
മുക്തര്‍, മുമുക്ഷുക്കഠം, ബദ്ധര്‍. മീന്‍പിടിക്കുന്ന 
വര്‍ ജലാശയത്തില്‍ വല വീശുന്നു. എന്നാല്‍ 
അഗാധതലങ്ങളില്‍ മാത്രം ജീവിക്കുന്ന ചില 
മത്സ്യങ്ങളണ്ടു”. അവ ഒരിയ്ക്കുലും വലകളില്‍ 
പെടില്ല. (നിത്യമുക്തജീവന്മാക്കദാഹരണമാ 
ണവ.) മററു മിഷ്ക്കു മത്സ്യങ്ങളും വലയില്‍ പ്പെടും. 
കുടുക്കി ല്‍പ്പെട്ടതായി ഒട്ടൊന്നറിയയന്ന വളരെ 
എണ്ണുങ്ങഠം പരിഭ്രാന്തരായി കിടന്നു പിടഞ്ഞു 
നോക്കും. (മോക്ഷേച്ഛും ക്കളായ ജീവന്മാക്കുദാ 
ഹരണമാണവ.) എന്നാല്‍ ഈ മുമുക്ഷയക്കളില്‍ 
ചിലര്‍ മാത്രമേ തുടച്ചയായ്യം ശക്തിയായ്യം ഉള്ള 
പരിശ്രമത്താല്‍ വല കീറി കുതറിച്ചാടി രക്ഷ 
പ്പെടുന്നുളള (രക്തജീവന്മാക്കദാഹരണം.) അങ്ങ 
നത്തെ ഒരു മത്സ്യം വലക്കണ്ണി മുറിച്ചു തുള്ളി 
ച്ചാടടമ്പോഠം മുക്കുവര്‍ മുറവിളിക്കും: അതാ! 
ചാടിപ്പോയി വലിയൊരു മീന്‍, എന്നു”. ഭൂരി 
പക്ഷം മീനുകഠം വലയില്‍ അടിപെട്ടുകിടക്കുക 
യാണെങ്കിലും തങ്ങഠം സുരക്ഷിതരാണ്‌ 
അഥവാ തങ്ങാംക്കൊരാപത്തും സംഭവിക്കു 


ന്നില്ല എന്ന തോന്നലോടെ അധികമധികം 


ചേററില്‍ ' പുളഞ്ഞു പററിക്കിടക്കും. മുക്കുവന്‍ 
യഥാവസരം വന്നു” വല വലിച്ചെടുക്കുകയും 
അവററയെ എല്ലാം തന്‍െറ കുട്ടയിലേഷ്ക്കു കൊട്ടി 
അങ്ങു നടക്കുകയും ചെയ്യം. ബദ്ധരായിത്തന്നെ 


മരണമടയുന്ന ജീവന്മാര്‍ അങ്ങനെയാണു." 
* വളത്തുതത്ത “രാധാകാന്ത! രാധാകൃഷ്ണ” 
എന്നൊക്കെ വളരെ ഭംഗിയായി ജല്പിഷ്ക്കും. 


നിഭാഗ്ൃയവശാല്‍ അതിനെ പൂച്ച പിടിച്ചുപോ 
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യാല്‍ അതു പഠിച്ച നാമജപം ഒക്കെ മറന്നു? 
അതിന്‍െറ പ്രാകൃതികമായ ചിലയഷ്ക്കുല്‍ മാത്ര: 
മായി കിടന്നു പിടഞ്ഞു ചഠറവും.”” ഗുരു 
ദേവന്‍െറ ഈ കഥനത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശമെന്തെ 
ന്നാല്‍, നാമജപം അതിവിശിഷ്ടമായ ഒരു 
സാധനതന്നെ എങ്കിലും അതു” ആന്തരവും 
അത്ഥബോധത്തോട്ടകൂടിയ്യം ആവാഞ്ഞാല്‍, 
“അന്തേ നാരായണസ്തൃതിഭ്‌എന്ന ശ്രേയസ്സിന്‍െറ 
കാരൃമാവില്പ അതു” എന്നാകുന്നു. ഇനി വേറെ 
ഒരു തരക്കാരുണ്ടു”. നാമജപ്വ്ൃതാനുഷ്യാനാദി 
പലതും നിഷ്ഠയോടെ നടത്തുന്നുണ്ടാവും അവര്‍. 
പക്ഷെ അവര്‍ തങ്ങളുടെ നാനാഭോഗസ.പ്പഹ- 
കളെ കുറവൊന്നും വരുത്താതെ വെച്ചു പുലത്തു 
ന്നുമുണ്ടാവും. ഉദാഹരണസഹിതം ഇതു പ്രതി 
പാദിയ്ക്കുന്നു ഗുരുദേവന്‍; ““ഒരു കൃഷിക്കാരന്‍ 
തന്‍െറ കണ്ടത്തിലേഷ്ണ്കു വെള്ളം തേവി നന 
യ്ക പതിവായിരുന്നു. പകല്‍ മുഴുക്കെ അയാഠം. 
ആയാസപ്പെട്ടു” ആ വേല ചെയ്യും. എന്നാല്‍ 
വൈകുന്നേരം ചെന്നു നോക്കുമന്പോഠം കാണാം 
തന്‍െറ കണ്ടത്തില്‍ ഒററത്തുള്ളി വെള്ളമില്ല. 
എന്നു”. അയാഠം കാണുന്നില്പ താന്‍ തേവുന്ന 
വെള്ളമെല്ലാം വരമ്പിലെ പല പഴുതുകളിലൂടെ 
ചോന്നു പോകുന്നു എന്നു”. വിഷയിയയടെ ഭക്തി 
സാധനകഠം എല്ലാം ഇന്ദ്രിയപ്രീണനദ്വാരാ 
വാന്൯ന പോകുമെന്നു പാഠം.” അറിയേണ്ടതായ: 
വേറൊരു വസ്ത്ൃത ഉദാഹരിക്കുന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍! 
“ “പരുന്തും കഴുകനും ഉന്നതാകാശവിശാലത. 
യില്‍ വിഹരികഷ്ക്കും, എങ്കിലും അപ്പോഴും അവ 
യ്യടെ നോട്ടം താഴെ ശവക്കുഴികളിലെ ചീഞ്ഞ. 
വസ്മുക്കളിലായിരിക്കും.'' ഒരുതരം പണ്ഡിത 
ന്മാരെക്കുറിച്ചാണു”്‌ ഭഗവാന്‍ ആ ദ്ഷ്യാന്തം. 
കാട്ടിയതു. ഉന്നതതത്ത്വശാസ്ത്രങ്ങളിലും വിശു. 
ദ്ധവേദാന്തവിസ്പാരങ്ങളിലും വ്യാപരിക്കുന്ന 
ഒരു ബുദ്ധി യയണ്ടായിട്ടും അക്കൂട്ടരുടെ ഉള്ളം. 
നികൃഷ്ടങ്ങളായ ഐഹിക ഭോഗങ്ങളില്‍, 
ആസക്തംതന്നെ ആകയാല്‍ അവക്കു നിമ്മല. 
മായ ആത്മാവബോധമാകട്ടെ, ആനന്ദപ്രദമായ: 
ഈശ്വരാന൯ുഭൂതിയാകട്ടെ, ഉണ്ടാവില്ല എന്നാണ. 
തിന്‍െറ ഭാവാത്ഥം. “അതീന്ദ്രിയധ്യാനം" എള. 
പ്പത്തില്‍ സാധ്യയമെന്നും, അതിലൂടെയുള്ള 
“ആത്മാന൯ുഭൂതി 'യേയ്യം മദാലസമനോജ്ഞ. 
മായ “ഹിപ്പിയിസം' എന്ന നൂതന ജീവിത 
രീ തിയേയും ഒന്നിച്ചു കൊണ്ടുപോകാം. കൊണ്ടു 
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പോകണം എന്നും മററും ചില അഭിനവ 
യോഗികഠം ഇയ്യിടെയായി പ്രസംഗിക്കുന്നതു 
കോേഠംക്കുമ്പോഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ പ്രസ്തുത 
ദൃുഷ്യാന്തത്തിന്‍െറ സ്വാരസ്യയം നന്നായനുഭവ 
പ്പെടുന്നു. 

ആത്മശ്രേയഃസാധകരായ മുമുക്ഷയക്കളും ഭഗ 
വദ'ഭക്തന്മാരും ലോകത്തില്‍ത്തന്നെ പാക്കേ 
ണ്ടിവരുന്നേടത്തോളംകാലംപലതും അറിഞ്ഞി 
രിക്കേണ്ടതും ഓത്തിരിക്കേണ്ടതുമുണ്ടു”. ഇല്ലെ 
ങ്കില്‍ അവരുടെ പുരോഗതി തടയപ്പെടുകയോ 
നിലഷ്ണ്കുകയോ ചെയ്നേഷ്ക്ുംം. തന്നെയല്ല, അവര്‍ 
പുനമ്മോഹിതരായി സംസാരത്തിലേഗ്റ്കു 
വീണ്ടും അധഃപതിച്ചെന്നു വരാം. അനവധാ 
നത, അലസത, കുടിലത, “എല്ലാമായി ' എന്ന 
മിഥ്യാബോധം,അഹന്താഭിമാനങ്ങഠം മുതലായ 
മനുഷൃസാധാരണദോഷങ്ങാഠം ബാധിക്കാതിരി 
പ്പഠന്‍ സാധക ദീഘകാലം കരുതിയിരിക്കേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌”. ഈ വിഷയത്തില്‍ ഗുരുദേവന്‍ 
ചെയ്തിട്ടുള്ള ഭാഷിതങ്ങഠം വളരെയുണ്ട്‌”. ലാകി 
കസ്വഭാവങ്ങളെ ചിത്രീകരിക്കുന്നസുപരിചിത 
ഞ്ങളായ ഉപമാരൂപകങ്ങഠംകൊണ്ടും തറയ്ക്കുന്ന 
ദുഷ്യാന്തകഥകഠംകൊണ്ടും സരസവിജേഞ്യങ്ങ 
ളാണ്‌ അവ. സ്വാത്ഥമയവും വഞ്ചകവൃയം ദയാ 
ശൂന്യവും പരപീഡാരതവുമായ ലോകത്തില്‍ 
ആരുരുക്ഷയവായ (ഉയന്നുവരുവാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്ന) സാധകന്‍ എന്തെല്ലാം കരുതലോടെ 
എങ്ങനെയെല്ലാം പെരുമാറണം എന്നൊക്കെ 
ഗുരുദേവന്‍ വിശദമായി ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു”. 
ചിലതു ചൊല്ലാം: ““എല്പാ ജലവും ഗംഗതന്നെ. 
പക്ഷെ എല്ലാ വെള്ളവും കുടിക്കാന്‍ ആകാ. 
ചിലതുമാത്രം കുടിക്കാം. ചിലതു കുളിക്കാന്‍ 
ഒക്കും, ചിലതു കാലു കഴുകാനേ കൊള്ള. സ്വ്വം 
ബ്രഹ്മംതന്നെ. ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു” ഇതെ 
ല്പാം ആയതു”. പക്ഷെ കട്ടവാ ആയ ഇരശ്വര 
നോടും പശുവായ ഈശ്വരനോടും ഒരേപോലെ 
പെരുമാറിക്കൂടാ.”” ചെവിയില്‍ തുളസീദളവും 
നെററിമേല്‍ ഭസ്മലേപനവും നാവില്‍ ഭഗവ 
ന്നാമങ്ങളുമായി പരവഞ്ചനയ്യം സ്വാത്ഥ 
ലബ്ദിയും നടത്തുന്ന വിരുതന്മാരെ ഉദാഹരിക്കു 
വാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞ ഒരു സരസകഥ 
കണ്ടു”: “കേശവം, കേശവ', “ഗോപാല, 
ഗോപാല, “ഹരി, ഹരി”, “ഹര, ഹര,” എന്നി 
ങ്ങനെ ഉച്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന സ്വണ്ണപ്പണിക്കാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


രന്‍േറയും കൂട്ടുകാരുടേയും കഥ. അവരുടെ 
നാമോച്ചാരണത്തിലെ വഞ്ചനാസമത്ഥമായ 
ശ്രേഷാത്ഥത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ വിവരിക്കു 
മ്പോഠം ശ്രോതാക്കഠം പൊട്ടിച്ചിരിച്ചു പോവും. 
ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹം, തിതിക്ഷ, അഹിംസ, തുട 
ങ്ങിയ ധമ്മങ്ങഠം ആരുരുക്ഷു _ ഭക്തിജ്ഞാന 
സാധകന്‍ _ നിശ്ചയമായും അഭ്യസിക്കണം, 
ആരൂഡാവസ്ഥയില്‍ (സിദ്ധാവസ്ഥയില്‍) 
അതുകളുടെ പുണ്ണുത ആവ്വംവരെ. എന്നാല്‍ 
അതിനുതന്നെ ആദ്ൃകാലങ്ങളില്‍ ആരുരുക്ഷു 
ചില നയോപായങ്ങഠം കൈയക്കൊള്ളേണ്ടി 
വരും. ““ചീററുക, കടിക്കരുതു”"” എന്ന പാമ്പി 
ന്‍േറയ്യം യോഗിയയടേയയം കഥയുടെ സ്വാരസ്യൃയ 
ത്തോടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ അക്കാര്യം ഓര്‍മ്മി 
പ്പിക്കുന്നു. 


മതത്തിനന്‍േറയും ഈശ്വരനേറയും പേരില്‍ 
എന്തെന്തു ഘോരന്ൃശംസക്ൃത്യങ്ങഠം ആണ്‌ 
മനുഷ്യവഗ്ലങ്ങഠം നടത്തിയിട്ടുള്ളതു“! തങ്ങളുടെ 
ഈശ്വരനും മതവും മാത്രം സത്യം എന്നും അതി 
നാല്‍ അന്യമതസ്ഥരുടെ “ആത്മാ'ക്കളെ 
ശാശ്വതനരകത്തീയ്യില്‍നിന്നും സംരക്ഷി 
ക്കാനായി അവരെയൊക്കെ തങ്ങളുടെ മതത്തി 
ലേഗ്ക്കു പരിവത്തനം ചെയ്യിക്കുന്നതു” പരമ 
പുണ്ൃകമ്മമാണു“” എന്നും ഉള്ള മൂര്‍ഖവിശ്വാസ 
ത്താല്‍ പ്രേരിതമായ ചില പ്രത്യേക മതവഗ്ശൂ 
ങ്ങളാണ്‌” അത്തരം നിഷ്ടരനിബ്ബന്ധങ്ങളും 
നിരഘ്യണഹിംസകളും ചെയ്തിട്ടുള്ളതു” _ ഇന്നും 
തക്കവും തരവും പാത്തു പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നതു“. എന്നാല്‍ അദ്വയമായ പരമസത്യൃ 
ത്തിന്‍െറ ദശനത്തോടുകൂടിയ ഹൈന്ദവപാരംപ 
രൃത്തില്‍ പിറന്നു വളന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െ 
ജീവി തദുഷ്യാന്തത്താല്‍ “ഈശ്വരസത്യം ഒന്നേ 


"ഉള്ള ,;പ ദക്ഷ ഈശ്വരസങ്കല്പഞ്ങഠം അനേകമുണ്ടാ 


വന്നതു സ്വാഭാവികവും യൃക്തവുംതന്നെ' എന്നു 
തെളിയിച്ചിട്ടുള്ളതു നാം കണ്ടുവല്ലോ! ഭിന്ന 
ഭിന്ന സാഹചര്യങ്ങളില്‍ വളരുന്ന മനുഷ്യരുടെ 
ഭിന്ന ഭിന്ന ഈശ്വരസങ്കല്പങ്ങഠം ഏതും അവര 
വക്ക്‌ അധികാരിഭേദേന സത്യവും ആവശ്യ 
കവും ആണെന്നും അതുകഠം അവരവരെ അവ 
സാനം അദ്വിതീയപരമസതൃത്തിലേഷ്ക്കുതന്നെ 
യാണു്‌ അണന്ക്കുക എന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരിതം 
വ്യക്തമാക്കിയിട്ടണ്ടു”. മതസിദ്ധാന്തങ്ങളുടേയും 
ഈശ്വരനാമരൂപാദികളുടേയും പേരില്‍ നടത്ത 
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പ്പെടുന്ന കലഹങ്ങളുടേയം വാദകോലാഹലങ്ങ 
ടേയും മുഡത, അനാവശ്യകത, അനത്ഥകത, 
ഇതെല്ലാം ഹാസൃഫലിതത്തോടെ അവിടുന്നു” 
ഉദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചിടണ്ടു”. (ഉദാ: മുസല്‍മാന്‍ 
പാനിയ്യം ഹിന്ദുജലവും; തടാകത്തിലെ 
വിവിധ കടവുകാഠം; ഓന്തിന്‍െറ നിറമെന്ത്‌”? 
ഘണ്ടാകണ്ണന്‍.) 

കാമക്രോധാദികളെക്കുറിച്ചു ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: ““ദേഹബോധമുള്ളേടത്തോളം 
കാലം കാമക്രോധാദിവികാരക്ഷോഭങ്ങഠം 
തീരെ ഇല്പാതാക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. അതു” ആവ 
ശൃവുമില്പ. അവയെ ഈശ്വരപരമാക്കി സംസ്കൃ 
രിക്കാം, സ്വാധീനിക്കാം. രാഗദ്വേഷങ്ങളെ 
എത്ര കാലംവരെ ലോകരിലേഗ്റ്ും ലാകിക 
വസ്തൂക്കളിലേഷ്ക്ണും ചെലുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നുവോ അത്രയും കാലം അവ നമുക്കു ശത്രുക്ക 


ളായി വത്തിക്കും. പക്ഷേ അവയെ ഇഷ്ടദേവ 


നിലേയ്ക്കു തിരിച്ചുവിട്ടാല്‍ അവ നമുക്കു മിത്ര 
ഞ്ങളായി അനുഭവപ്പെടും. കാമിനീകാഞ്ച 
നാദികളിലുള്ള കാമം സ്വഹൃദയത്തിലെ ഇഷ്ട 
ദേവനോടുള്ള അനുരാഗമാക്കി മാററണം . 
സഹജീവികളോട തോന്നുന്ന ക്രോധം തന്‍െറ 
ഇഷ്ടദേവനോടാക്കുക _ “ഇനിയും - എന്താണു 
പ്രസാദിക്കാത്തതു,' എന്നുംമററും ഈശ്വരനോടു 
ക്രുഭധിക്കുക. അങ്ങനെ മററുള്ള രജസ്തമോവ്ൃത്തി 
കളേയ്യം സാത്ത്വികമാക്കി ഈശ്വരലബ്ദിക്കുള്ള 
സഹായകരാക്കിത്തീക്കാം.”” 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനില്‍നിന്നു* ഒരിക്കല്‍ 
പ്രസ്തൂരിച്ച ഒരഗ്നിവചസ്സാണിതു*: ““കുലീന 
കുടുംബങ്ങളിലെ പതിവ്രതകളായ പെണ്‍മണി 
കളെ കാണുമ്പോഠം ഞാന്‍ അവരില്‍ ജഗജ്ജന 
നിയെ പവിത്രതയില്‍ ദശിക്കുന്നു. നഗര 
ത്തിലെ വേശ്യാത്തെരുവില്‍ തങ്ങളുടെ ഉമ്മറ 
ത്തിണ്ണുകളില്‍ നിര്‍ല്പജ്ജയുടെ ചന്തം ചമഞ്ഞു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സ്വൈരിണികളെ കാണു 
മ്പോഠം അവരിലും ഞാന്‍ ജഗജ്ജനനിയെ 
ത്തന്നെ ദശിക്കുന്നു _ ഒരു വൃത്ൃസ്ധലീലാവേഷ 
ത്തില്‍." “ഉഴറിയരുളിയ മൊഴിയതു” ഉപനിഷ 
ത്തുതന്നെയാകയാല്‍ അതിന്‍െറ വിശുദ്ധിസാധ 
കമായ അത്ഥവ്യാപ്പി ഭക്തിജ്ഞാനസാധകക്കു? 
ഏററവും ചിന്ത്യവും ധ്യേയവുമാണു്‌ എന്നു 
മാത്രമേ തല്ല്ാലം പറയുന്നുള്ള. 
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സാരവത്തായ മറെറാരു ഗൃരൂക്തി: “സപ്പ 
ത്തിന്നു” പല്ലില്‍ വിഷമുണ്ട്‌. പക്ഷേ സപ്പ 
ത്തിന്നു” അതു്‌ ഒരു വിഷമോ വിഷമമോ 
ആവുന്നില്പ. ഈ മായാപ്രപഞ്ചം ഈശനില്‍ 
ത്തന്നെയാണു”്‌ നിലകൊളളന്നതു”. എങ്കിലും 
അതു” ഒരു വിധവും .ഈശ്വരന്നു ബാധകമാവു 
ന്നില്ല.” ഈ ചൊല്പിന്‍െറ അത്ഥം തെല്ലൊന്നു 
ചിന്തിഷ്ക്കുക. നന്മകഠം എല്ലാം ഈശ്വരസൃഷ്ടി; 
തിന്മകരഠം എല്ലാം ഏതോ ഒരു സാത്താന്‍െറ 
സൃഷ്ടി. അങ്ങനെ വേര്‍തിരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
ദ്വൈതസിദ്ധാന്തങ്ങളി ലുടെ ' തങ്ങളുടെ മതവി 
ശ്വാസപ്രശ്ുങ്ങഠംക്കു പരിഹാരം കാണാന്‍ ചില 
മതക്കാര്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. “സാത്താന്‍ ' തീരെ പരാ 
ജിതനായി ഇശ്വരന്‍ പരമാധികാരിയായ ഒരു 
കാലം വരും. പിന്നെ എന്നെന്നേക്കും നന്മയേ 
ഇവിടെ ഉണ്ടാവുകയുള്ള, എന്നൊക്കെ അവര്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നു. അയ്ുക്തികവും ബാലിശവു 
മായ ഇത്തരം വിശ്വാസങ്ങാം മാനസികാസ്വാ 
സ്ഥൃഞ്ങഠംക്കു പുണ്ണണസമാധാനം കൈവരുത്തുക 
യില്ല. ഈ ലോകം ഇദശ്വരസൃഷ്ടമാണെങ്കില്‍ 
ഇതിലെ നന്മകഠം എന്നപോലെ തിന്മകളം 
ഈശ്വരസ്ൃഷ്ടങ്ങഠംതന്നെ_സാത്താന്‍ എന്നൊരു 
കത്താവു വേറെ ഉണ്ടാവാന്‍ ന്യായമില്ല. അതി 
നാല്‍ ഈ ലോകം ...ജീവന്നു” ദുഷ്ശിഷ്ട, പാപ 
പുണ്യ,സുഖദുഃഖവാസ്തവമായി അനുഭവപ്പെടുന്ന 
ഈ ലോകം..ഈശ്വരനി ത്ത്തന്നെയാണു” അധി 
ദ്യിതമായിരിഷ്ക്കുന്നതു” അഥവാ പ്രതിഭാസിക്കു 
ന്നതു”. എങ്കിലും ഈശ്വരന്‍ ഉദ്ധൃതദൂഷ്യാന്ത 
പ്രകാരം അത്തരം നന്മതിന്മകളാലെല്ലാം അലി 
പ്ലനാണു്‌, അതുകഠംക്കെല്ലാം അതീതനാണു.. 
ഈശ്വരന്‍െറ ഈ 'ഐശ്വരം യോഗത്തെ ആശ്ര 
യിച്ചു” ഉപാസിക്കുന്ന ജീവന്മാരും, തങ്ങളില്‍ 
ലൌകികദ്ദഷ്ട്യാ കണ്ടേക്കാവുന്ന ശുഭാശുൂഭ 
സുഖദുഃഖാദികളടെ നിഴല്‍പ്പാടുകളില്‍നിന്നെ 
ല്ലാം അന്തരാ മുക്തരായി വത്തിഷ്ക്കുമാറാവും. 


ഇത്രയും അത്ഥസിദ്ധിയുണ്ടു” പ്രസ്തുത ശ്രീരാമ 


കൃഷ്ണവചനാനുസന്ധാനത്തിന്നു”. 


ഇനി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഒരു മഹദാശയം:; 
* വേദതന്ദത്രപുരാണാദികളായ വിശുദ്ധഗ്ഗരന്ഥ 
ഞ്ങാം എല്ലാം (്ചറാനും ബൈബിളും സെന്‍ഡ്‌ 
അവസ്സെയയം എല്ലാം) എച്ചിലായിരിക്കുന്നു. 
കാരണം അതുകളെല്പാം മനുഷ്യന്‍െറ വായില്‍ 


ടു 


ക്ളൂടിയാണു വെളിപ്പെട്ടിട്ടള്ളതു”. മനുഷ്യന്‍െറ 


വായില്‍ക്കൂടിയാണു” അവ വീണ്ടും വീണ്ടും ഉച്ച 


രിക്കപ്പെടുന്നതും. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ എച്ചിലോ 
ഭൂച്ച്രിഷ്ഠമോ ആവാത്ത, ഒരിക്കലും എച്ചിലോ 
ഉച്ണിഷ്ടമോ ആവാന്‍ വയ്യാത്ത, ഒന്നേ ഉള്ള. 
ബ്രഹ്മം. ബ്രഹ്മസ്വരൂപം മനുഷൃന്‍െറ ഭാഷഷ്ക്കു 
വിഷയമാകാത്തതാണു'; മനുഷ്ൃന്‍െറനാവിന്നു 
വഴങ്ങാത്തതാണു'“.” മഹാപണ്ഡിതന്മാക്കുപോ 
ലും ബ്രഹ്മം അവ്യൃവഹാര്യമാണു". ബ്രഹ്മത്തെ 
പ്പഠറി വല്പതുമൊന്നു നിവ്വചിച്ചാല്‍ അതു 
വിശിഷ്ടമായി, ശുദ്ധബ്രഹ്മമല്പാതായി. എന്നി 
രുന്നാലും “ബ്രഹ്മ സത്യം ജഗന്മിഥ്യാ ജീവോ 
ബ്രഹഫൈവ നാപ്പരഃ" എന്ന വേദാന്തഡിംഡിമം 
കേട്ടു്‌ ഉള്ളണന്ന ആഴം സ്വയം ഇന്ദ്രിയമനസ്സം 
യമാദിയാല്‍ അന്തഃകരണം സാത്ത്വികമാക്കുന്നു 
എന്നിരിക്കട്ടെ, അയാഠയംക്കു' ബ്രഹ്മകൈവല്യം, 
അതു” അവാച്ൃമാണെങ്കിലും, സ്വാനുഭവ 
സിദ്ധമാകും. 

അപ്രകാരമുള്ള ഒരു ബ്രഹ്മാനുഭവത്തെ ഉദാ 
ഹരിക്കുവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞ ഉപ്പുപാ 
വയുടെ കഥ മനനം ച്ചെയ്യാം. സമുദ്രം എന്ന 
വാത്ത കേട്ട ഒരു ഉപ്പുപാവയ്റ്കു” എന്തോ ഒരന്തരാ 
വേശം: “അതു” എന്തു” ? എങ്ങനെയുള്ളതു” ?' 
എന്നെല്ലാം അറിയണമെന്ന”. ഉപ്പുപാവ വിക്ര 
മിയാണു”്‌. അങ്ങകലെ എവിടേയോ ഉള്ള 
സമുദ്രത്തെത്തേടി, പലരോടും വഴി ചോദിച്ചും, 
സ്വയം അന്വേഷിച്ചും, സ്വലക്ഷ്യാഭിമുഖമായി 
ഉപ്പുപാവ നടന്നുതുടങ്ങി. (ഭാഗ്യവശാല്‍ ഇത്തരം 
ഒരു ലക്ഷ്യത്തിന്‍െറ കാര്യം തച്ചപ്പെട്ടാല്‍ ഏതു 
വഴിയെ പോയാലും അവിടെത്തന്നെ എത്തി 
ച്ചേരും.) അകലേനിന്നുതന്നെ ആഴിയുടെ അല 
യൊലികഠം കേട്ടു്‌” ഉത്സാഹഭരിതനായി, ഉപ്പു 
പാവ. അയാഠക്കു” ഗതിവേഗം കൂടി. അവ 
സാനം അതാ കാണാകുന്നു അപാരപാരാ 
വാരം. അക്കാഴ്ചയയം, അവിടെനിന്നു വന്ന 
തെന്നലിന്‍െറ ശീകരസ്സറശവും നിമിത്തം, 
ഉപ്പപാവഷ്ക്കു” പുളകം കൊള്ളുന്നു. കടലിന്‍ 
തീരത്തെത്തിയ ഉപ്പുപാവ ഉന്മത്തനായി 
ലവണാംബുധിയിലേഷ്ക്കു കാലെടുത്തു വെയ്തുന്നു. 
അങ്ങെടുത്തുവെച്ച കാല്‍ വെള്ളത്തില്‍ അലി 
ഞ്ഞുപോയി. ആകണ്ണം നിമഗ്നനായ ഉപ്പുപാവ 
“ആനന്ദം, പരമാനന്ദം” എന്നുച്ചരിക്കുമ്പോ 
ഴേക്കും പൂണ്ണമായി ലയിച്ചുകഴിഞ്ഞു. സമുദ്രം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


എന്താണു”, എങ്ങനെയുള്ളതാണു” എന്നു പറ 
ഞ്ഞുതരാന്‍ മടങ്ങി വന്നില്പ ഉപ്പുപാവ. “ബ്രഹ്മ 
വിദ ബ്രഫൈവ ഭവതി". അതാണു” പരമ 
പുരുഷാത്ഥം .. ബ്രഹ്മകൈവല്ൃം അഥവാ 
ബ്രഹ്മനിവ്വാണം. അതു ജ്ഞാനിയുടെ ഭാഷ 
യാണു”. ഭക്തന്‍െറ ഭാഷയില്‍ അതു” ഇരശ്വര 
ഭക്തിയയടെ _ ഇഷ്ട ദേവപ്രേമത്തിന്‍െറ _ പരമാ: 
വസ്ഥ എന്നാണു്‌. കാണാവുന്നതും നിനകഷ്ക്ണാ 
വുന്നതുമായ സകല ജഗത്തിനും കാരണവും 
ആധാരവും ആയി ഒരീശ്വരസത്യമുണ്ടെന്നു 
ബുദ്ധിയാല്യം ഹൃദയത്താലും വിശ്വസിച്ചു" 
തത്സതൃപ്രതീകമായി ഒരു ഇഷ്ടദൈവതത്തെ 
മനസ്സില്‍ സങ്കല്‍പിച്ചു ഭജിച്ചുതുടങ്ങുന്ന ഭക്തന്‍ 
തന്‍െറ അഹന്താമമതകഠം അഖിലവും തന്‍െറ 
ഹൃദയദൈവതത്തിനു” കൈയ്യൊഴിഞ്ഞു” “തദ 
പ്പിതാഖിലാചാര'നായി, തദിച്ചാവശഗനിമി 
ത്തമാത്രമായി, യദ്ദച്ചാലാഭസന്തുഷ്ടനായി, 
നിസ്സംഗനായി, നിരഹങ്കാരനിമ്മമനായി, 
രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു. ““സവ്വഭൂതാത്മഭൂതാത്മത്വം'" 
എന്ന പൂട്ല്ലതയാന്ന ഈ പരമഭക്തന്‍ ജീവി 
യ്ുമ്പോഠംത്തന്നെ സദാനന്ദിയാണു്‌. തന്‍െറ 
ദേഹാദ്യപാധികം അഴിഞ്ഞു പോകുമ്പോഠം 
അയാഠം സ്വയമേവ പരമാത്മപദം അഥവാ 
ബ്രഹ്മനിവ്വാണം പുകുമാറാവുകയ്യം ച്ചെയ്യം. 


അവസാനം, ഗുരുദേവന്‍െറ അന്ത്യനാളക. 
ളില്‍ തന്തിരുവടിയില്‍ നിന്നു പുറപ്പെട്ട തത്ത്വ 
പ്രബോധകങ്ങളായ, ആത്മപ്രകാശകങ്ങളായ 
ചില തിരുവാചകങ്ങഠം; ““ജഗന്മാതാവു“” ഈ 
വ്യാധി (അവിടുത്തെ ഗളനാളത്തില്‍ ബാധിച്ച 
അതീവ വേദനാജനകമായ അബ്ദ,ദരോഗം)എ, 
നിഷ്ക്കു നല്ലിയതു൦ എന്തിനെന്നോ ? ദേഹത്തില്‍ 
കഠിനവേദനകടം പിടിപെടുമ്പോഠംപ്പ്യോലും 
ആത്മബോധത്തോടെ ._. പരമാത്മപരമേശ്വര 
ബോധത്തോടെ തന്നെ ജീവിക്ക്കേണ്ടതു” എങ്ങ 
നെ എന്നു മനുഷ്യരെ പഠിപ്പിഴ്്ുാനാണു്‌. മനു 
ഷ്യന്‍െറ പഠിച്ച വിദ്ൃകഠം ഒന്നുകൊണ്ടും ദുസ്റ്റഹ 
ദേഹപീഡകാംക്കോ തളച്ചുഷ്ക്കോ പരിഹാരം 
ഇല്പാതാവുമ്പോഴും ആത്മാവു” ഈ ഭാതികപി 
ണ്ഡത്തിന്‍െറ അധീശന്‍തന്നെ എന്നു” അമ്മ. 
എനിയ്ക്ക്‌” ബോധിപ്പിച്ചുതരുന്നു. എന്‍െറ ദിവ്യ. 
മാതാവു _ ബ്രഹ്മമയി, അഖിലാണ്ബേശ്വരി_. 
'ഇയ്യൊരു ശരീരത്തെ ഇങ്ങനെ ഒരു മഹാവ്യയാ- 


1972 


ധിഷ്കണ്കു പാത്രമാക്കിയതു” എന്തിനെന്നാല്‍, 
ജീവാത്മാവിന്‍െറ ദിവൃതയും ഈശ്വരാവ 
ബോധത്തിന്‍െറ പരമാത്ഥതയം സംശയാലു 
ക്ൊംക്കു പോലും ബോധപ്പെടുത്തുവാന്‍ വേണ്ടി 
യാണു". '" വായ” തുറന്നു സംസാരിക്കുക എന്നതു 
പോകട്ടെ, ഒരിററു വെള്ളം ഇറക്കുകകൂടി 
അതിപ്രയാസം എന്നായ അവസ്ഥയില്‍ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഓതിയ അമൃതവാണി ശുശ്രൂ 
ഷകക്കു” ഈ വിധം ശ്രുതമായി: ““നോപവ്വുകഠം 


ശ്രീ ഭഗവാനുവാച 
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ഒക്കെ ഉണ്ടു” _ ഉടലിന്നു”. രോഗമുണ്ടു? ദേഹ 
ത്തിന്നു”. എന്നാല്‍ ആത്മാവു നോവ്വുകടംക്കെ 
ല്യാം മീതെയാണ്‌, രോഗങ്ങഠം ഒന്നും തീണ്ടാ 
ത്തതാണു. അനേകമുഖങ്ങളിലൂുടെ ഞാന്‍ 
ഭാഷിഗ്ക്കുന്നു. അനേകം വായ്‌കളിലൂടെ ഞാന്‍ 
ഭക്ഷിക്കുന്നു. എണ്ണുമററതാണു” എന്‍െറ വദന 
ങ്ങഠം. തൊണ്ടയില്‍ വ്രണപ്പെട്ട ഒരു മനു 
ഷ്ൃന്‍െറ തോലു പുതച്ച ഞാന്‍ അഖണ്ഡാനന്ദാ 
നന്ത ചിദാത്മാവാണു."” 


ശ്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉം്ണിനമ്പതിരിപ്പാടു” 


മര്‍ത്്യോ യദാ ബ്രഹ്മസുഖാനുഭൂതിം 
വിന്ദേത്തദാ സ്യാത്‌ സ്വയമേവ മൂകഃ 
ഫുല്പാരവിന്ദസ്യ ലിഹന്‍ മരന്ദം 

സ്വാം ത്ധങ്കൃതിം മുഞ്ചതി ചഞ്ചരീകഃ. 177 


മനുഷ്യന്‍ ബ്രഹ്മാനുഭൂതി നേടുമ്പോഠം താനേതന്നെ 
മൌനിയായിത്തീരും. വണ്ടു” പിടന്ന താമരപ്പൂ 


വിന്‍െറ തേന്‍ നക്കിത്തുടങ്ങിയാല്‍ തന്‍െറ മൂളക്കം 

നിത്തുന്നു. 

ആരബ്ദയോഗോ വന ഏവ ജീവേത 

സിദ്ധസ്തകു വത്തേത വനേ ഗൃഹേ വാ 

ആസ്താം സപുപ്ല്ോോ ജല ഏവ ഭേകോ 

വിച്ചിന്നപുച്ഛസ്തു ജലേ സ്ഥലേ വാ. 18 
യോഗാഭ്യാസം തുടങ്ങീട്ടേ ഉള്ള എന്ന ആഴം 

. സാധകന്‍ --- കാട്ടില്‍ത്തന്നെ പാക്കണം; സിദ്ധ 


നാണെങ്കില്‍ കാട്ടിലോ വീട്ടിലോ യഥേഷ്ടം വാഴാം. 
വാലു മുറിയാത്ത തവള വെള്ളത്തിലേ വസിക്കാവു; 
വാലുമുറിഞ്ഞതിന്നാകട്ടെ വെള്ളത്തിലോ 
എവിടെ വേണമെങ്കില്‍ മേവാം. 


കരഷ്ക്കോ 


ജ്ഞാതേ നരേണ സ്യൂടമാത്മതത്ത്വേ 

ജിജ്ഞാസവസ്തും സ്വയമേവ യാന്തി 

ഫുല്ലേ സരോജേ ന നിമന്ത്രണേന 

കിത്തു സ്വയം തത്ര മിളന്തി ഭൂങ്‌ഗാട. 19 
മനുഷ്യന്‍ ആത്മതത്ത്വത്തെ നല്പവണ്ണുരറിഞ്ഞുകഴി 

ഞ്ഞാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുക്കലേഷ്ണ്കു ജിജ്ഞാസുക്കഠം 

സ്വയമേവ വന്നുതുടങ്ങും. താമരപ്പൂ വിരിഞ്ഞാല്‍, 


ക്ഷണിച്ചിട്ടല്പ പിന്നെയോ, തന്നെത്താനാണ വണ്ടുകള 
വിടെ വന്നുകൂടുന്നതു”ം 

ജീവന്തി ബദ്ധാ ജഡഭോഗജാലൈര്‍._. 
മുക്താസ്മു ചൈതന്യരസോപലംഭൈഃ 
ക്ഷ്വേളാശനേന ക്രിമയശ'ശ്വസന്തി 


പീയുഷപാനേന തു രാജഹംസം. 20 


ബദ്ധന്മാര്‍ ജഡങ്ങളായ 
ണ്ടാണു ജീവിക്കുന്നതു"; 


ഭോഗജാലങ്ങളെക്കെ? 
മുക്തന്മാരാകട്ടെ ചൈതന്യ 
രസത്തിന്‍െറ അന്ഭൂതികഠംകൊണ്ടും. പുഴുക്കഠം വിഷം 
കുടിച്ചിട്ടാണ്‌ പുലരുന്നതു”; രാജഹംസമാണെങ്കില്‍ 
അമുതു നുകമ്നീട്ടും. 

താപാപനോദായ ബഹിര്‍മുഖാനാം 
നാന്തര്‍മുഖാനാം കരണീയമസ്തി 

ഛത്രം ബിഭര്‍ത്യാതപവാരണായ 

മര്‍ത്ച്യോ ഗൃഹാണാം ബഹിരേവ നാന്തഃ. 21 


ബഹിര്‍മുഖന്മാക്ലല്പാതെ അന്തര്‍മുഖന്മാക്കു താപം 
തീക്കാന്‍വേണ്ടി ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. മനുഷ്യന്‍ 
വെയില്‍ കൊള്ളാതിരിക്കാന്‍ വീടിന്‍െറ പുറത്തല്ലാതെ 
അകത്തു കുട പിടിക്കാറില്ല. 


പ്രതിഗ്രഹഃ പൂണ്ണമനോരഥാനാം 
മഹാത്മനാം സംന്ൃയസനാത്ഥമേവ 
പയോദവൃഷ്ടിര്‍ജലപൂള്്ണവാപ്യാം 


സമന്തതസ്ൂത”പരിവാഹനായ. കക; 
പുണ്ണുകാമന്മാരായ മഹാത്മാക്കളുടെ പ്രതിഗ്രഹം 
ദാനത്തിനുവേണ്ടി മാത്രമാകുന്നു. വെള്ളം നിറഞ്ഞു 
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നിള്ലുന്ന ചിറയില്‍ മഴ പെയ്യുന്നതു” അതിനെ ചുററും 
വഴി ഞ്ഞൊഴുക്കാന്‍ വേണ്ടിയാകുന്നു. 

വിന്ദന്തി സിദ്ധിം പ്രഥമം, തപാംസി 
കുവന്തി പശ്ചാത്‌ കില നിത്യസിദ്ധാഃ 
കൂശ്മാണ്ഡവല്ലയഃ ഫലമേവ പൂവ_ 


മുത്‌“പാദയന്തേ, തത ഏവ പുഷ്കും. 23 
നിത്യസിദ്ധന്മാര്‍ ആദ്യം സിദ്ധിനേടുകയും 
പിന്നീട തപസ്സ്ചെയ്യുകയയമാണത്രേ പതിവു”. കുമ്പള 
വള്ളികഠം കായ്‌ച്ചതിന്‍െറ ശേഷമാണു്‌ പൂക്കാറു“. 
അദശ്ധ മോഹം മനുജം പരേതം 
സരോജയോനിസസൂുജതീഹ ഭൂയഃ 
വിപാടിതസ്യാമഘടസ്യ ഭൂയോ 
മുദാ വിനിര്‍മാതി ഘടം കുലാലഃ. 24 


അജ്ഞാനം ദഹിച്ചുപോകാത്ത മരിച്ച മനുഷ്യനെ 
ബ്രഹ്മാവ വീണ്ടം ഈ സംസാരത്തില്‍ സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 
ഉടഞ്ഞ ചുളവെയ്ത്കാത്ത കുടത്തിന്‍െറ മണ്ണുകൊണ്ട കുമ്പാ 


രന്‍ പിന്നെയും കുടമുണ്ടാക്കുന്നു. 
സവേശ്വരോ രൂപവിവര്‍ജിതേ്പി 
കാരുണൃയഹേതോര്‍ഭവിതാ സരൂപഃ 


ആകാരശു ന്യോ പി ഹി ബാഷ്ക്രപുര _ 
ശ്രൈതോ്യേന ധത്തേ കരകാകൃതിത്വം. 25 


ഈശ്വരന്‍ അരൂപനെങ്കിലും കരുണകാരണം സരൂ 
പനായിത്തീരും. നീരാവിനിര ആകാരമില്ലാത്തതാണെ 
ങ്കിലും തണുക്കുമ്പോഠം ആലിപ്പഴത്തിന്‍െറ ആകൃതിയെ 
കൈക്കൊള്ളന്നുണ്ടല്ലോ. 


ഭക്തസ്യ തൃഷ്ഷ്യ്യൈ. ന തൂ ദുഷ്യഹത്ത്യെ, 
ബ്രഹ്മാണ്ഡനാഥോഖവതരത്യഭീക്ഷ൦ണം 


സൂയ്യസ്സുമുത്തിപ്പതതി വിഷ്ടപാനാം 


സഞ്ജീവനാത്ഥം, ന ഹിമാപനുത്ത്യൈ. 26 


ബ്രഹ്മാണ്ഡനാഥന്‍ കൂടെക്കൂടെ 
ഭക്തന്‍െറ സന്തോഷത്തിനാണു, അല്പാതെ ദുഷ്യന്‍െറ 
സംഹാരത്തിനല്ലം സൂര്യനുദിക്കുന്നതു ലോകങ്ങളെ 
ജീ വിപ്പിക്കാനാണു”, അല്ലാതെ മഞ്ഞകററാനല്പ. 


അവതരിക്കുന്നതു 


മുര്‍ഖോറപി പശ്ൃത്ൃയവതാരലീലാം 
തന്മാധുരീം ചൃഷതി ഭക്ത ഏകഃ 

ദ്ൂഷട്ടം ക്ഷമാ കൈരവിണീന്ദുകാന്തിം 

പ്പാതും തു ശക്‌നോതി ചകോരികൈവ. 27 


അവതാരലീല മൂര്‍ഖനും കാണുന്നണ്ടു”; പക്ഷെ 
അതിന്‍െറ മാധുര്യം ഭക്തന്‍ മാത്രമേ ആസ്ധകദിക്കുന്നുള്ള. 
ചന്ദ്രിക കാണാന്‍ ആമ്പല്‍പ്പൊയ്കയ്തു കഴിയും; കോരി 
ഒടി ക്കാനാകട്ടെ ചകോരിക്കേ സാധിക്കു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


നാരായണോപ്രചൃതവൈഭവോറ്പി 
ലോക്വേവതീണ്ണ്നോ നരവദ്ധിഭാതി; 
രാകാശശാങ്കോ)പ്പി ദിവാ സമുദ്യ.- 


ന്നാഭാതി ശുദഭ്രാംബുദഖണ്ഡകല്ലഃ. ക: 


നാരായണന്‍ ലോകത്തിലവതരിച്ചാല്‍ ഐശ്വ 
രൃത്തിനുടവു തട്ടാഞ്ഞാലും നരനെപ്പോലെ തോന്നും. 
രാകാചന്ദ്രനും പകലുദിച്ചാല്‍ വെള്ളക്കാറിന്‍െറ കഷ്ണം 
മാതിരിയെ തോന്നുകയുള്ള . 


തപശശ്രമസ്‌സ്യാദവതാരപുംസാം 
വിനോദനാത്ഥോ ന തു മോക്ഷണാത്ഥഃ 
സിതാതപത്രം പൃഥിവീപതീനാം 


വിഭൂതയേ നാതപവ്വാരണായ. 29 


അവതാരപുരുഷന്മാരുടെ തപശ്ചര്യ വിനോദത്തി 
നുവേണ്ടിയുള്ളതാണു?, അല്പാതെ മോക്ഷത്തിനുവേണ്ടി 
യുള്ളതല്പ. അരചന്മാരുടെ വെണ്‍കൊററക്കുട അന്തസ്സ്ി 
നുള്ളതാണു“, അല്ലാതെ വെയില്‍ കൊള്ളാതിരിക്കാ: 
നുള്ളതല്ല. 
മഹാപ്പവോസാവവതാരരൂപോ 
ഭവേത പ്രളസ്ലാരയിതും നൃകോടിം 
സ്വതാരണേ പടാപി ജീവദാരു 


പരം ക്വചിത്താരയിതും തു നേഷ്ചേ. 30 


അവതാരസ്വരൂപമായ ഈ വന്‍ കപ്പല്‍ കോടി 
ക്കണക്കിനു ജീവന്മാരെ അക്കരെയെത്തിക്കാനാളാകും. 
ജീവനാകുന്ന മരമുട്ടിക്ക” അവനവനെ കരന്ത്റുണയ്ക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാല്‍ക്കൂടി അന്യനെയാകട്ടെ ഒരിക്കലും കര. 
കേററാന്‍ സാധിക്കില്ല. 


ആസ്സേ പരം ബ്രഹ്മ സദാ തുരീയേ 

സവാ ദിശോരത്യവതാര ഏവ 

ഏകത്ര തിഷ്യത്യപചലോ ഹിമാദ്രിര_ 
ഗങൈ'ഗവ യാതി ത്രിജഗദ്വിശുദ്ധൊ്യൈ. 64 


പരബ്രഹ്മം സദാ തുരീയത്തില്‍ മരുവുന്നതേയുള്ള; 
അവതാരംതന്ന്യൊണു” എല്ലാ ദിക്കിലും സഞ്ചരിക്കു 
ന്നതു”. ഹിമവാന്‍ ഒരിടത്തനങ്ങാതെ നില്ന്നതേയുള്ള ; 
ഗംഗയാണു' മുപ്പാരിനെ ശുദ്ധീകരി ക്കാന്‍ നടക്കുന്നതു. 


തുയ്യേ പരം ബ്രഹ്മ വസത്ൃജസ്രം 
ചിച്ചുക്തിരേവാവതരതൃവന്യാം 
ആസ്ധനേ സദാ വിഷ്ണുപദേ ശശാങ്കട 


ക്ഷോണീം സമാഗച്ചുതി ചന്ദ്രികൈവ. 32 


പരബ്രഹ്മം എപ്പോഴും തുരൃപദത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നു; 
ചിച്ചുക്തിതന്നെയാണു” ഭൂമിയിലവതരിക്കുന്നതു'. 
അമ്പിളി എല്ല്ായ്യ്മോഴും മാനത്തു മേവുന്നതേയുള്ള;. 
നിലാവാണു്‌ ഉദഴിയിലേയഷ്ക്കു വരുന്നതു”. 
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പ്രണശ്യതി 


ട്രി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍നമ്പുതിരിപ്പാട” 


യൃദ്ധാരംഭത്തില്‍ ധമ്മസമ്മൂഡചേതസ്സായി 
പ്പോയ അങജ്ജുനന്നു്‌” ധമ്മതത്ത്വം ഉപദേശി 
ക്കുന്നതിന്നിടയില്‍ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: 


അപി ചേത സുദുരാചധരോ ഭജതേ മാമനന്യഭാക്‌ 
സാധുരേവ സ മന്തവ്യഃ സമൃഗ്വ്യവസിതോ ഹി സഃം 
ക്ഷിപ്രം ഭവതി ധമ്മാത്മാ ശശ്വച്ഛറന്തിം നിഗച്ഛതി 
കൌന്തേയ പ്രതിജാനീഹി ന ചേ ഭക്തഃ പ്രണശ്യതി. 
ടഒരാഠം കണക്കററ കെട്ട നടപടിക്കാരനാണെ 
കിലും അനന്യചിത്തനായി എന്നെ ഭജിക്കുന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അയാളെ സജ്ജനമായിട്ടുതന്നെ കണ 
ക്കാക്കണം, ആയാഠക്കു” നല്ല ഒരുറച്ച ബുദ്ധി 
കൈവന്നിട്ടുണ്ടപ്പെ. ആയാഠം താമസിയാതെ 
ധമ്മാത്മാവായിത്തീരും, ശാശ്വതമായ ശാന്തി 
നേടുകയും ചെയ്യും. അര്‍ജ്ജുനാ, നീ പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്തുകൊള്ളു, എന്‍െറ ഭക്തനു” നാശം എന്നൊ 
ന്നില്ല, എന്നു്‌" (ഭഗവദ്‌ഗീത. 9. 30, 91.) 
അപ്പോം, ഭഗവദ്‌ഭക്തന്നു” കണ്ണം പുടി 
എങ്ങോട്ടു വേണമെങ്കിലും ഓടാം, കൈയ്യും 
കെട്ടി ഏതു ഞാണിന്മേല്‍ക്കളി വേണമെങ്കിലും 
കളിക്കാം, അപകടമൊന്നും വരില്ല. ഇതു” നല്ല 
ഒരു ആശ്വാസംതന്നെ, സംശയമില്ല. 
പക്ഷേ, ഇങ്ങനെയായാല്‍ നന്നോ ? രണ്ടാ 
ഉകരം ഒരേ മട്ടില്‍ കൊടും പാതകഞ്ങഠം ച്െചെയ്തു 
പോരുന്നു. അതില്‍ ഒരാഠം ഭഗവാനെ ഭജിഷ്ക്കു 
ന്നുണ്ടു”, മറേറ ആയം ഭഗവാന്‍െറ നേരെ തിരി 
ഞ്ഞുനോക്കുന്നുമില്ല. ഇതില്‍ ആദ്യത്തെ 
ആരംക്കു” _. അയാഠക്കുമാത്രം _ ഒരു ദോഷവും 
ഇല്പ. എന്നായാലോ ? ഒരു രാജ്യത്തു” കളവു”, 
ചതി, കൊല, കൊള്ള തുടങ്ങിയ സകലവിധ 
ദുര്‍വൃത്തികളമായിക്കഴിയുന്നവരില്‍ ഭരണാധി 
കാരിയുടെ സ്വേവയ്ക്കു” നില്ലുന്നവരമാത്രം നല്ല 
പപിള്ളകഠം എന്നായാലോ? ഒരു കമ്പനിയില്‍ 
അതിന്‍െറ മാനേജിങ്ങ്‌ ഡയറക്ടറെ സന്തോ 
ഷിപ്പിച്ചാല്‍ മതി, പിന്നെ എന്തു തെമ്മാടി 
ത്തവൃം ആവാം, ഒരാക്ഷേപവും വരില്ല എന്നാ 
യാലോ ? ഇങ്ങനെയൊക്കെയായാല്‍ നന്നോ? 


നന്നല്ലെങ്കില്‍ വേണ്ട; പക്ഷേ, കായ്യം 
ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണെങ്കിലോ? അതു കണ 
ക്കിലെടുക്കാതെ പററുമോ ? ഒരു കമ്പനിയില്‍. 
അതിന്‍െറ മാനേജിഒ്ദ' ഡയറക്ൃരുടെ പ്രീതി 
യാണു“ പരമപ്രധാനം എങ്കില്‍ അതറിഞ്ഞു 
പ്രവത്തിക്കണ്ടേ ? ഒരു രാജ്യത്തു” അവിടത്തെ 
ഭരണാധികാരിയുടെ ഇഷ്ടമാണ്‌ ഒട്ടക്കത്തെ 
പ്രമാണമെങ്കില്‍ അതിനെ ആദരിക്കണ്ടേ ? 
അതുപോലെ, ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്‍െറ പ്രസാ 


ദമാണു? ധമ്മം എന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു നേടാന്‍ 
നോക്കണ്ടേ ? അതു നേടാനല്ലേ നോക്കേണ്ടതു”? 


ശരി. പക്ഷേ, എങ്കിലെന്തിന്നു” പണ്ടു 
ളവര്‍ ധമ്മാധമ്മങ്ങളെക്കുറിച്ചു” ഇത്ര വിസ്ത 
രിച്ച വിചാരത്തിന്നൊരുമ്പെട്ടു ? എന്തിന്നു” 
എണ്ണുമററ ഉദാഹരണങ്ങളിലൂടെ ധമ്മാധമ്മങ്ങ 
ഉടെ സ്വരൂപം വിശദമാക്കാന്‍ മിനക്കെട്ടു? 
ഭഗവാനെ ഭജിസഷ്ക്കുക, അതുതന്നെ ധമ്മം എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ പോരായിരുന്നില്ലേ അവക്കു ? 
എന്തിന്നു” ഭഗവാന്‍തന്നെ ഇവിടെ ഈ ധമ്മോ 
പദേശത്തിന്നു്‌ പുറപ്പെട്ടു ? എന്നെ ഭജിക്കുക, 
അതുതന്നെ ധമ്മം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ മതിയാ 
യിരുന്നില്ലേ? 


അപ്പ്യോഠം, ഇവിടെ ധമ്മത്തേയും ഭഗവദ്‌ 


ഭക്തിയേയ്യം കുറിച്ചു” ഒരു വിചാരം കൂടിയേ 
കഴിയ്യ. 
ധമ്മാധമ്മവിഭാഗം എന്നൊന്നു” പൊതു 


വേ എല്ലാവരും അംഗീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, ചില 
തൊക്കെ ധമ്മമാണെന്നും ചിലതൊക്കെ അധ. 
മ്മമാണെന്നും പ്രായേണ എല്ലാവരും പറയാ 
റുണ്ടു”. അങ്ങനെ ധമ്മമെന്നൊനുണ്ടെന്നു” 
പരക്കെ സമ്മതമാണു' . 

എന്നാല്‍, ആ ധമ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
പ്പി ധര്‍മ്മശ്രദ്ധയുയള്ളവക്കിടയില്‍പ്പോലും 
അഭിപ്രായൈകൃമില; ഇന്നതു ധര്‍മ്മം. 
ഇന്നതു” അധര്‍മ്മം എന്ന കാര്യത്തില്‍ പലേ 
അഭിപ്രായമാണു. 
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ഒരാഠം ഇങ്ങോട്ടപദ്രവിച്ചാല്‍ അതിന്നു 
തക്കതായ പകരം ചെയുന്നതാണു” ചിലരുടെ 
പക്ഷത്തില്‍ ധര്‍മ്മം, അങ്ങോട്ടൊന്നും ചെയ്യാ 
തിരിക്കുന്നതാണു” വേറെ ചിലരുടെ പക്ഷ 
ത്തില്‍ ധമ്മം. ചുററുപാടും കാണുന്ന നെറികേട്ട 
കഠംക്കെതിരെ എല്ലാ കഴിവുമുപയോഗിച്ചു"” 
സമരം: ചെയ്യുന്നതാണു" ചിലക്കു. ധര്‍മ്മമായി 
ത്തോന്നുക; വേറെ ചിലക്കാകുട്ടെ, മററുള്ളവ 
രുടെ കാരൃത്തില്‍ ഇടപെടുകയേ ചെയ്യാതിരി 
ക്കുന്നതാണു൦ ധര്‍മ്മമായിത്തോന്നുക. ഇങ്ങനെ 
എത്രയെങ്കിലും ഉദാഹഡിക്കാം. ഇനി, കാല 
ദേശാദികളടെ ഭേദങ്ങളെ എടുത്താലാകട്ടെ, 
ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപവൈവിധ്യത്തിന്നു” 
അവസാനവുമില്ല. ഒരിടത്തു? ധര്‍മ്മമായതു” 
വേറെ നൂറിടത്തു” അധര്‍മ്മമാവും; മറിച്ചു" 
നൂറിടത്തു” ധര്‍മ്മമായതു' ഒരിടത്തു” അധര്‍മ്മ 
മാവും. ഇങ്ങനെയൊക്കെ ധാരാളം കാണാറുണ്ടു”. 


ഇതെങ്ങനെ ഇങ്ങനെ വരുന്നു ? പരസ്റ്റരം 


യോഷിപ്പില്പാത്തവയും വിരുദ്ധമായവയ്യം 
എല്ലാം എങ്ങിനെ ധമ്മമായിവരുന്നു ? 
നോക്കാം. 


ഇങ്ങോട്ട ദ്രോഹിക്കുന്ന ആളെ അങ്ങോട്ടും 
ദ്രോഹിക്കണം എന്ന തോന്നല്‍ പല കാരണം 


കൊണ്ടുമാവാം: ഒരാഠം തന്നെ ദ്രോഹിക്കുന്നു 
എന്നറിയാന്‍ ഇടവരുമ്പോഠം അയാളടെ 
നേക്കുദിക്കുന്ന ക്രോധംകൊണ്ടു”; ഇങ്ങോട്ടു 


ചെയ്ത ദ്രോഹത്തിന്നു” പകരം ചെയ്തില്ലെങ്കില്‍ 
അതൊരു പോരായ്യയാവില്ലേ, തന്നെ ഒരു 
കൊള്ള രുതാത്തവന്‍ എന്നു” ആളകഠം വിളി 
ക്കി ല്ലേ എന്ന വിചാരംകൊണ്ടു”; അല്ലെങ്കില്‍, 
അവനവന്നു” ദ്രോഹമേല്ലന്നതുപോലെത്തന്നെ 
യാണു മററുള്ള വക്കു ദ്രോഹമേല്ലുന്നതും; അതി 
നാല്‍, ആരും മററുള്ളവരെ ദ്രോഹിക്കരുതു”. 
അതിന്നു” വല്ലവരും പുറപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
അവരെ എതിക്കേണ്ടതാണു” എന്ന തോന്നല്‍ 
കൊണ്ടു”. ഇതില്‍ ആദ്യംപറഞ്ഞ രണ്ടു കാര 
ണങ്ങളും സ്വാത്ഥാത്മകങ്ങളാണു*. അതിനാല്‍, 
അവയുടെ പ്രേരണമൂലം ചെയുന്ന കാര്യം 
പ്രകൃതത്തില്‍ ഇങ്ങോട്ട ദ്രോഹിക്കുന്ന ആളെ 
അങ്ങോട്ടും ദ്രോഹി ക്കല്‍_ സ്വാത്ഥമേ ആവും 
ധമ്മമാവില്പ എന്നും സ്തൃഷ്ടം. ഒടുവില്‍പ്പറഞ്ഞ 
കാരണമാകട്ടെ, സ്വാത്ഥമല്പ. അതിനാല്‍, 


ഇങ്ങോട്ട 


ഫെബ്രവരി 


അതിന്‍െറ പ്രേരണമൂലം ചെയ്യുന്ന കായ്യം.. 
ദ്രോഹിക്കുന്ന ആളെ അങ്ങോട്ടും 
ദ്രോഹിക്കല്‍ തന്നെ _ സ്വാത്ഥമാവില്ല, ധമ്മ 


മാവും. 


അതുപോലെ, ഇങ്ങോട്ടെന്തു 
ചെയ്താലും പകരം അങ്ങോട്ടൊന്നും 
രിക്കലും 


ദ്രോഹം 
ചെയ്യാതീ 
പല കാരണംകൊണ്ടാവാം. 
കൊണ്ടോ, അശക്തികൊണ്ടോ; അല്ലെങ്കില്‍, 
പകരമൊന്നും ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ ക്ഷമാശാലി 
എന്നു” ആളുകഠം വാക്ക്രില്ലേ എന്ന വിചാരം 
കൊണ്ടോ, അതുമല്ലെങ്കില്‍, ആരെ ദ്രോഹിക്കു 
ന്നതും,,ഇങ്രോട്ട ദ്രോഹിക്കുന്ന ആളെ ദ്രോഹി 
ക്കുന്നതു പോലും, അവനവനെ ദ്രോഹിക്കുന്നതു 
പോലെയാണു” എന്ന തോന്നല്‍കൊണ്ടു". 
ഇതില്‍ ഒടുവില്‍പ്പറഞ്ഞ കാരണം മാത്രമേ 
സ്വാത്ഥമല്പാതുള്ള; അതിനാല്‍, അതിന്‍െറ 
പ്രേരണകൊണ്ടുണ്ടാവു മ്പോഴേ ഇങ്ങോട്ടുള്ള 
ദ്രോഹത്തിന്നു” പകരം ചെയ്യാതിരിക്കല്‍ ധമ്മ 
മാവുകയുമുള്ള. 

ചുററുപാട്ടം കാണുന്ന തെററുകഠം തിരു 
ത്താനുള്ള തിടുക്കത്തിന്നും കാരണം പലതാവാം: 
താന്‍ ഒരു വലിയ ആളാണു, താനാണു? മററു 
ള്ളവരെ കൊണ്ടുനടത്തേണ്ടതു” എന്ന തോന്നല്‍; 
മററുള്ളവരെക്കൊണ്ടു” തന്‍െറ ഇഷ്ടം അനുസരി 
പ്പിക്കാനുള്ള വെമ്പല്‍; പ്രമാണിത്തം നേടാനു 
ള്ള കൊതി; അതുമല്ലെങ്കില്‍, ആക്കും അവന 
വന്‍െറ കമ്മഫലം അനുഭവിക്കേണ്ടിവരും, 
മററുള്ളവര്‍ തെററു ചെയ്താല്‍ അവക്കും തന്മൂലം 
ദുഃഖം അനുഭവിക്കേണ്ടിവരും, അതു കഷ്ടമാണു”. 
അതു കൂടാതെ കഴിക്കണം എന്ന തോന്നല്‍. 
ഇതില്‍ ഒടുവിലത്തെ കാരണത്തില്‍ മാത്രം 
സ്വാത്ഥമില്പ, അതിനാല്‍, അതിന്‍െറ പ്രേര 
ണകൊണ്ടു? മററുള്ളവരെ നേരെയാക്കാന്‍ പറ 
പ്പെടുന്നതുമാത്രം ധമ്മമാവുകയഷ്യം ചെയ്യും. 

അതുപോലെ അന്യരുടെ കാര്യത്തില്‍ ഇട 
പെടാതിരിക്കലും സ്വാത്ഥം മൂലമായ്യം അല്പാ 
തേയ്യം വരാം. മററുള്ളവക്കു” എന്തായാലെന്തു”, 
ഗുണം വന്നാലെത്തു” ദോഷം വന്നാലെത്തു”, 
നമുക്കതൊക്കെ എന്തു ബാധകം എന്ന വിചാരം. 


ട്രം 


മുലം അന്യരുടെ കായ്യത്തില്‍ ഇടപെടാ 
തിരിക്കുന്നതു”. ആദ്യത്തേതു” മററുള്ളവക്കും. 
തന്നെപ്പോലെ ബുദ്ധിയും ആലോചനയും 
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ഒക്കെയയണ്ടു”, അവക്കും ശരിയ്യം തെററും തീരു 
മാനിക്കാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യമുണ്ടു”, അതില്‍ 
കൈവെന്റ്ുാന്‍ പാടില്പ എന്ന വിചാരംമൂലം 
അന്യരുടെ കാര്യത്തില്‍ ഇടപെടാതിരിക്കു 
ന്നതു” രണ്ടാമത്തേതും. ഇതില്‍ രണ്ടാമത്തേതേ 
ധന്മമാറു എന്നു” സ്പഷ്ടം. 

ഈ ഉദാഹരണങ്ങളില്‍നിന്നെല്ലാം വ്ൃക്ത 
മാവുന്ന ഒരു  കായ്യമണ്ടു: തന്നെപ്പോലെ മററു 
ഒളവരേയ്യം .കാണുന്നതിന്‍െറ ഫലമായിട്ടുഘു 
മ്പോഴാണ്‌ ഒരു പ്രവ്ൃത്ത। ധമ്മമാവുന്നതു*, 
അപ്പോഴേ അതു” ധരമ്മമാവുതാനും. അപ്പോം, 
തന്നെപ്പോലെ മററുള്ളവരേയും കാണലാണു* 
ധര്‍മ്മത്തിന്നടിസ്ഥാനം, അഥവാ ധര്‍മ്മം. 


ഈ അടിസ്ഥാനം മറന്നുപോയാല്‍ തകരാ 
റുണ്ടു”. നോക്കു: വിളക്കു കത്തിച്ചാല്‍ ആ 
വെളിച്ചം കണ്ടു പലേ ചെറുപ്രാണികളം വന്നു 
കൂടി ചത്തുപോകാനിടയുണ്ടു", അതു കൂടാതെ 
കഴിക്കണം എന്നുവെച്ചചൊരാഠം എല്ലാ ജോലി 
കളം പകലേ തീത്തു” വിളക്കു കത്തിക്കലേ 
നിത്തി എന്നു വെടയ്തുക. വളരെ നല്ല ഒരു ധമ്മ 
മാണതു”; ആ ചെറുപ്രാണികളേയും തന്നെ 
പ്പോലെ കാണുന്നതുകെണ്ടാണല്ലൊ, അവയ്യടെ 
ജിവിതവും തന്‍െറ ജീവിതംപോലെ വില 
പ്പെട്ടതാണു” എന്നു തോന്നുന്നതു കൊണ്ടാണല്ലോ, 
അങ്ങനെ വിളക്കു കത്തിക്കേണ്ടാ എന്നു 
വെച്ചതു”. എന്നാല്‍, കുറെ കഴിയുമ്പോഴേഗ്ത്കു" 
അയാഠം തന്‍െറ പ്രവൃത്തിയുടെ പ്രേരകമെ 
ന്തെന്നു'” മറന്നുപോയാലോ ? ആ ചെറുപ്രാണി 
കളോടുള്ള സമഭാവന കൈയ'*വിട്ടുകളുഞ്ഞാ 
ലോ? പിന്നെ അയാഠക്കു”, “വിളക്കു കത്തി 
ക്കില്പ' എന്ന നിഷ്്്കത്കു ഭംഗം വരുത്താതെ 
തന്നെ പച്ചപ്പകല്‍ പലരേയും പല വിധ 
ത്തിലും ഹിംസിക്കാന്‍ ഒരു കൂസലുമില്ല എന്ന 
നില വന്നേഷ്ക്കാം; രാത്രി വീട്ടില്‍ വിളക്കു 
കത്തിക്കില്ലെങ്കിലും പുറമെ തീവെട്ടിക്കൊള്ള 
നടത്താന്‍ കൂസലില്ല എന്ന നിലയും വന്നേയ്ക്കാം. 
അതുപോലെ, ഒരാഠം വഴിയില്‍ കണ്ടെത്തുന്ന 
കുരുടന്മാരുടെ കയ്യിലെല്പാം ഓരോ പൈസ 
ഇട്ടകൊടുക്കാന്‍ തീച്ചപ്പെടുത്തുന്നു എന്നു 
വെക്കുക. വളരെ നല്പതുതന്നെ, കുരുടന്മാരോ 
ട്ടള്ള സമഭാവനയാണല്ലൊ ആ തീരുമാനത്തി 
റെറ പിന്നിലുള്ളതു”. എന്നാല്‍, ക്രമേണ ആ 
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സമഭാവന വററിപ്പോയാലോ? വററിപ്പോ 
യാല്‍പ്പ്റിന്തെ അയാഠം, ഒരു പക്ഷേ, കുരുടന്മാ 
രുടെ കയ്യില്‍ പൈസ ഇട്ടുകൊടുക്കുക എന്ന 
വ്രതത്തിന്നു” മുടക്കമൊന്നും വരുത്താതെതന്നെ 
തനിക്കിഷ്ട്മില്ലാത്തവരുടെ കണ്ണൂ” ചുന്നെടു 
ക്കാനും മടി കാണിച്ചില്ലെന്നു വരാം. ഇല്ലേ, 
ഇങ്ങനെയൊക്കെ നാം കാണാറില്ലെ ? ഈവക 
ധമ്മാചരണംകൊണ്ടൊക്കെ എന്തു കായ്യം ? 
അമ്മയെ പട്ടിണിക്കിട്ട്‌” ദാസിയെ പോററി 
യിട്ടെന്തു കായും ? അതിനാല്‍, തന്നെപ്പോലെ 
മററുള്ളവരേയയും കാണങംഘാണു്‌ ധമ്മത്തിന്‍െറ 
അടിസ്ഥാനമെന്നു”്‌ ഒരിക്കലും മറന്നുകൂടാ. 


ഈ തന്നെപ്പോലെ മററുള്ളവരേയും കാണുക. 
എന്നതുണഞ്ടല്ലൊ, അതു” വാസ്ധുവത്തില്‍ അദല്വൈ 
തബുദ്ധിതന്നെയാണു“, മറെറാന്നുമല്ല. തന്നെ: 
പ്പോലെയാണു* വേറൊരാഠം എന്നുവെച്ചാല്‍, 
തന്നിലും അയാളിലും ഉള്ളതായി മുഖ്യമായി 
എന്തോ ഒന്നു്‌ ഉണ്ടു” എന്നു” അത്ഥം. ഈ 
എന്തോ ഒന്നു” ശാരീരികമായ ഒന്നും ആവാന്‍ 
൨യ്യ എന്നു സ്തൃഷ്യം, ശരീരം രണ്ടും രണ്ടു 
തന്നെയാണല്ലൊ. അപ്പ്യോരംപ്പിന്നെ അതു” 
ചൈതന്യംതന്നെയാവണം. തന്നിലും മററുള്ള 
വരിലും ഒരേയൊരു ചൈതന്യം കുടികൊള്ള 
ന്നുണ്ട്‌, ഒരേയൊരു ചൈതനൃമാണു” കുടി 
കൊള്ളന്നതു-, എന്നു തോന്നുകയാണു“അപ്പ്യോഠം 
തന്നെപ്പോലെ മററുള്ളവരേയ്യം കാണുക ഫ്യുന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍. ഇങ്ങനെയൊരു ചൈതന്യമുണ്ടു” 
൩൮൮0൨ ഷുംഭകമായിട്ട്‌, എന്ന തോന്നല്‍തന്നെ 
യാണല്ലൊ അദൈച.തബോധം എന്നുവെച്ചാല്‍. 


അങ്ങനെ അദ്വൈതബോധമാണു” ധമ്മ 
ത്തിന്നടിസ്ഥാനം, അഥവാ ധമ്മം എന്നു 
വരുന്നു. അപ്പോഠം, ഈ അദ്വൈതബോധം. 
എത്രത്തോളം വളരുന്നുവോ, വ്യാപകവും സുദ്ദഡ 
വുമാകുന്നു വോ, അത്രത്തോളമാണു' ധമ്മത്തിനു? 
ഉലഷം. ഒരാളോടു” അദ്വൈതം തോന്നുന്നതി 
നേക്കാഠം മികച്ച ധമ്മമാണു' പത്താളോടട” 
അദ്ധൈതം തോന്നുന്നതു”; വല്പപ്പോഴുമൊരി 
ക്കല്‍ അദ്വൈതം ബാധമുണ്ടാവുന്നതിനേക്കാഠം 
ശ്രേ പമായ ധ.മ്മഥഠണു്‌ എല്ലായ്ക്കോഴം ആ 
ബോധം തുടന്നു നില്ലുന്നതു”. അങ്ങനെ നോക്കു 
മ്പോഠം സവ്വോത-കൃഷ്ടമായ ധമ്മം എന്താണു” ? 
സംശയിപ്പംനില്പ, എല്പാററിലും എല്ലായ്ക്കോഴം, 
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അദ്വൈതബുദ്ധി നിലനില്ലുകതന്നെ; തന്നില്‍ 
നിന്നു? ഭിന്നമായി പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഒന്നുംതന്നെ 
യില്ല, പ്രപഞ്ചാത്മാവാണു്‌ താന്‍ എന്നു" ഉറപ്പ 
വരികതന്നെ. 


പ്രപഞ്ചാത്മാവിനെയാണല്ലൊ ഈശ്വരന്‍ 


എന്നു വിളിക്കുന്നതു”. അപ്പോഠം, ഈശ്വര 
നോടു” താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കലാണു്‌ പരമമായ 
ധമ്മം; ആ താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കാന്‍ ഉതകുന്ന 
തെന്തോ, അതാണു“ ധമ്മം, അതേ ധമ്മമാവു. 
ഭഗവാന്‍ ഇദശ്വരാഭിന്നനാകയാല്‍, ഭഗവാ 
നോടു താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കലാണു” പരമമായ 
ഡമ്മമെന്നും ആ താദാത്മ്യം നേടാനുതകുന്ന 
ഉപായമാണു" ധമ്മം എന്നും പറയാം. 

ഭഗവാനോട' താദാത്മ്യം നേടല്‍ എന്ന 
പരമമായ ലക്ഷം വെച്ചുകൊണ്ടുള്ള, നാനാരൂപ 
ങ്ങളായ, അധികാരി ഭേദഭിന്നങ്ങളായ യതനങ്ങ 
ഉടെ പൊതുവേയുള്ള പേരാണല്ലോ ഭഗവദ്‌ 
ഭജനം എന്നതു”; അഥവാ, ഭഗവദ”ഭജനം ഏതു 
രൂപത്തിലുള്ളതായാലും ഒടുവില്‍ച്ചെന്നെത്തു 
ന്നതു"ഭഗവാനോടുള്ള താദാത്മൃത്തിലാണല്ലൊ. 
അപ്പോം, ധമ്മമെന്നുവെച്ചാല്‍ ഭഗവദ'”ഭജന 
മാണ“, ഭഗവദ?ഭജനമെന്നുവെച്ചാല്‍ ധമ്മവു 
മാണു“; ധമ്മവും ഭഗവദ ഭജനവും, രണ്ടും രണ്ടല്ല, 
ഒന്നുതന്നെയാണു'. 

ഇവിടെ ഒരു സംശയം വരാം: ധമ്മവും 
ഭഗവദാഭജനവും രണ്ടും ഒന്നുതന്നെയാണെങ്കില്‍ 
ഭഗവാനെ ഭജിക്കുന്ന ആയം ധമ്മമേ ചെയ്യാവു 


അല്ലൊ. എന്നാല്‍, അയാഠം പലപ്പോഴും 
സധമ്മം ച്ചെയ്യാറുണ്ടല്ലൊ, കൊടിയ അധമ്മം 
തന്നെ ചെയ്തു കാണാറുണ്ടല്ലെഠ. ഇതെങ്ങനെ 
ചേരും? 


ഇതിന്നു സമാധാനം: ഭഗവാനെ ഭജിക്കുക 
പലതരത്തിലാവാം _ ഇടയ്ക്കു ഭജിക്കുക, 
എപ്പോഴും ഭജിക്കുക, പാതി മനസ്സ്സോടെ ഭജി 
ക്ടക, സവ്വാത്മനാ ഭജിക്കുക ഇങ്ങിനെയൊക്കെ. 
ഇതില്‍ എപ്പോഴും സവ്വാത്മനാ ഭജിക്കുക 
എന്നതേ ശരിയായ  ഭജിക്കലാറരു എന്നു” 
വ്യക്തം; അതിനാല്‍, ആ ഭജനമേ പുണ്ണമായ 
ധര്‍മ്മമാവു എന്നു സിദ്ധം. മററുള്ള ഭജനമൊന്നും 
ശരിയായ ഭജനമാവില്ല, അതിനാല്‍ പൂണ്ണുമായ 
ധമ്മമാവുകയ്യമില്ല. എന്നുവെച്ചാല്‍, ഒരാഠം 
എത്രത്തോളം ഭഗവാനെ ഭജിക്കുന്നുണ്ടോ, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


അയാഠം അത്രത്തോളം ധമ്മം ചെയ്യും, അത്ര 
ത്തോളം ധമ്മമേ ചെയ്യു, എന്നേ ഉറപ്പുള്ള; 
അതിന്നപ്പുറം അയാഠം അധമ്മം ചെയ്യശേക്കാം 
എന്നത്ഥം; ആ അധമ്മാചരണത്തെ ഭഗവദ്‌ 
ഭജനവുമായി ബന്ധപ്പെടുത്താന്‍ പാടില്ല. 
ഒരാഠം കുറെ ഹിതാഹാരവിഹാരം ശീലിക്കു 
ന്നുണ്ട്‌, കുറേ തോന്നിയവാസം കാട്ടുന്നുമുണ്ടു; 
അയാഠക്കു” രോഗം വന്നാല്‍ അതിന്നു” ആ 
തോന്നിയവാസങ്ങളുമായല്ലേ ബന്ധമുള്ള ? 


ഹിതാഹാരവിഹാരങ്ങളുമായി എന്തു ബന്ധം? 
അതിനും പുറമെ, നാം ഒരാളെ തല്ലുന്നു അല്ലെ 
ജില്‍ തലോടുന്നു എന്നു വെശ്ണുക. ഇതു രണ്ടി 
ന്നായാലും ആദ്യം ആഭ്യന്തരമായ ഒരു പ്രയത്നം 
ഉണ്ടാവണമല്ലൊ, ഉള്ളില്‍നിന്നു” ഒരു പ്രേരണ 
യൃണ്ടാവണമല്ലൊ. ആ പ്രേരണ ഒരിക്കല്‍ 
ശക്തിയായി ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ 
അതില്ലാതായാലും തല്ലോ തലോടലോ 
നടന്നുവെന്നുവരും, എഞ്ചിന്‍ നിന്നാലും വണ്ടി 
കുറച്ചുദൂരം ഓടുന്നതുപോലെ. അതുപോലെ 
തികച്ചും ഭഗവദ'ഭജനനിരതനായ ആക്കും, 
ആ നില കൈവരുന്നതിന്നു മുമ്പണ്ടായിരുന്ന 
ആഭ്യന്തരപ്രേരണയുടെ ഫലമായി, അധര്‍മ്മാ 
ചരണം സംഭവിച്ചേക്കാം, കൊടിയ അധര്‍മ്മാ 
ചരണംതന്നെ സംഭവിച്ചേക്കാം, അതില്‍ 
അസംഗതമായി ഒന്നുംതന്നെയില്ല. 


എന്നാല്‍, ഒരു കാര്യം തീച്ചയാണു്‌: ഭഗ 
വദാഭജനത്തില്‍ ഉറച്ചാല്‍പ്പിന്നെ അധര്‍മ്മം 
ചെയ്യാനുള്ള പ്രേരണ പുതുതായി ഉണ്ടാവില്ല; 
അതിനാല്‍, പഴയ അധര്‍മ്മവാസന അവസാ 
നിച്ചാല്‍പ്പിന്നെ അധര്‍മ്മാചരണവും ഉണ്ടാ 
വില്ല. ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതുപോലെത്തന്നെ 
അയാഠം ക്രമത്തില്‍ ധര്‍മ്മാത്മാവായിത്തീരുംം 
അധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ പരിപാകമായ അശാന്തി 
യില്‍നിന്നു” എന്നേക്കുമായി മുക്തി നേടുകഷും 
ചെയും. ഇതാിനാലത്രേ, ഇങ്ങിനെ ശാശ്വത 
മായ ശ്രേയസ്സറിന്‍െറ സുനിശ്ചിതമായ ആരം 
ഭമാണ്‌ ഭഗവദ്‌ ഭജനം എന്നതിനാലത്രേ ഭഗ 
വാന്‍, ഒരാഠം അതുൃന്തം ദുര്‍വൃത്തനാണെങ്കിലും 
പൂട്ട്റുമനസ്സോടെ തന്നെ ഭജിക്കുന്നു൦്ടെങ്കില്‍ 
അയാളെ സജ്ജനമായിത്തന്നെ കണക്കാക്കണം 
എന്നു” പറഞ്ഞതു“; ഇതിനാല്‍ത്തന്നെയത്രേ 
തന്‍െറ ഭക്തന്നു ഒരിക്കലും നാശമെന്നൊന്നില്ലം 


19172 
അധര്‍മ്മഗത്തത്തില്‍ വീണു” അവിടെത്തന്നെ 
കിടന്ന മുടിഞ്ഞുപോവുക എന്നൊന്നില്ല, 
എന്നും ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞതും. 

അപ്പ്യോഠം, മാനേജിങ്ങ്‌ ഡയറക്ടറുടെ 
സേവയുണ്ടെങ്കില്‍ ഭയമെന്യേ കമ്പനിയില്‍ 
എന്തു തോന്നിയവാസവും ആവാമെന്നോ, 
ഭരണാധികാരിയെ പ്രീതിപ്പെടുത്തിയാല്‍ 


ഭയമെന്യേ രാജ്യത്തു” എത്തക്രമവും ആവാ 


മെന്നോ പറയുന്നതുപോലെയല്പ ഭഗവാനെ 
ഭജിച്ചാല്‍ അധര്‍മ്മഭയം വേണ്ടാ എന്നു പറ 
യയന്നതു; അല്ല, ഒരിക്കലും അങ്ങിനെയല്ല. 
എങ്കിലും, അങ്ങനെ ഓരോരുത്തരുടെ സേവ 


ചൈതന്യമഹാപ്രഭള 
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പിടിച്ചു” കൂസലെന്യ്േ താത്തോന്നിത്തം കാട്ടി 
നടക്കുന്ന ശീലം ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌, ആ ശീലം 
കണ്‍മുന്നില്‍ എന്നമെന്നപോലെ ധാരാളം 
കാണാറുള്ളതുകൊണ്ടു"”, നമുക്കു, “അപി ചേത്‌ 
സുദുരാചാരോ...ന മേ ഭക്തഃ പ്രണശ്യതി” 
എന്ന ഭഗവദ്‌ വാകൃത്തിന്നു” ഒരു മഹാദുഷ്‌പ്രഭ 
വിന്‍െറ ദ്ദപ്യജല്ലിതത്തിന്‍െറ ഛായ തോന്നി 
യേക്കാം. ആ തെറ്റു” നമുക്കു” പററാതിരിക്കട്ടെ, 
ധര്‍മ്മസംസ്ഥാപനത്തിന്നായി അവതാരം 
കൈക്കൊണ്ട അവ്യയാത്മാവാിനെപ്പുററി അങ്ങ 
നെയൊരു മുഴുത്ത തെററിദ്ധാരണ നമുക്കുണ്ടാ 
കാതിരിക്കുട്ടെ. 





ചപചൈചതന്യമഹാവപ്രഭ' 


സ്വണ്ണുകുമാരീ രാമുണ്ണ മേനോന്‍ 


സ്തിശ്ധഗംഭീരയായി ഒഴുകുന്ന ഭാഗീരഥി 
യയടെ തീരത്തിലാണു” നവദ്വീപം (നാദിയ) 
എന്ന ചെറിയ നഗരം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു്‌. 
കല്‍ക്കത്തയില്‍നിന്നു” എഴുപതു നാഴിക വടക്കു 
കിടക്കുന്ന ഈ പട്ടണം ചെറുതെങ്കിലും ജന 
പ്പെരുപ്പമുള്ള ഒരു സ്ഥലമായിരുന്നു. പണ്ടു 
കാലങ്ങളില്‍ നാദിയ പണ്ഡിതന്മാരുടെ ഒരു 
ആവാസകേന്ദ്രമായിരുന്നു. ഇന്ത്യയുടെ നാനാ 
ഭാഗത്തുനിന്നും വിദ്വാന്മാര്‍ ഇവിടെ വന്നു 
പഠിച്ചു” ബിരുദധാരികളായി മടങ്ങിപ്പോവുക 
ഒരു പതിവായിരുന്നു. ആ കാലങ്ങളില്‍ 
എത്ര ഉയന്ന വിദ്യാഭ്യാസവും പ്രതിഫലം 
കൂടാതെ ദാനംചെയ്തിരുന്ന ഒരു ധനമായിരുന്നു. 
പണ്ഡിതന്മാരുടെ ശാസ്ത്രചച്ചകഠംകൊണ്ടു മുഖ 
രിതമായിരുന്ന, ഈ നാദിയായിലെ അന്തരീ 
ക്ഷത്തിലാണു” ഒരു ദിവ്യജ്്യോതിസ്സറ്‌ ഉദി 
ച്ചുയര്‍ന്നതു”. ആ ദിവ്യജ്യോതിസ്സ്റാണ” 
പിന്നീട ചൈതനൃമഹാപ്രഭള എന്നറിയപ്പെട്ട 
ഗാരാംഗദേവന്‍. 


ശകവഷം 14068 ഫാല്‍ഗുനമാസത്തിലെ 
പരണ്ണുമിദിവസം ശ്രീ ജഗന്നാഥമിശ്രയയടേയ്യം 


ശചിയ്യടേയം പൃത്രനായി ശ്രീ ഗാരാംഗന്‍ 
ജനിച്ചു. അച്ഛന്‍ ഒരു അഗാധപണ്ഡിതനായീ 
രുന്നു. സരന്ദയ്യുവും സദശീലൃവും ഈശമക്ത 
ഭക്തിയും നിറഞ്ഞൊഴുകുന്ന സ്്്രീരത്നമായിരുന്നു 
അമ്മ. അതിസുന്ദരനായ തന്‍െറ പുത്രനെ 
അച്ഛന്‍, “വിശ്വംഭരന്‍” എന്നു വിളിച്ചുപോന്നു. 
അമ്മ ഓമനപ്പേരായി നിമായി എന്നും വിളി 
ച്ചിരുന്നു. “ഗാരാംഗന്‍' എന്നതു” ഉപനയന 
സമയത്തു വിളിച്ച പേരാണു്‌. 

നിമായിയില്‍ കുടികൊണ്ടിരുന്ന ആത്മ 
ചൈതന്യം നിമായിയയടെ ചെറ്ുപ്പംമുതല്ലു 
തന്നെ മാതാപിതാക്കളിലും ചുററുപാടുമുള്ളവ 
രിലും ആത്മപ്രഭ വിതറിയിരുന്നു. കൊച്ചു 
കുഞ്ഞായിരുന്ന നിമായി ശാഠ്യംപിടിച്ചു കര 
യയമ്പോഠം. അമ്മ ശ്രീഹരിയുടെ നാമം ഉച്ചരി 
ച്ചാല്‍ കരച്ചില്‍ നിത്തി ഹരിശബ്ദും ശ്രവിച്ചു 
ഉറക്കത്തില്‍ ലയിക്കുക പതിവായിരുന്നു. 
ഒരു ദിവസം ആഭരണങ്ങാഠം അണിഞ്ഞു” അതി: 
കോമളനായി തത്തിക്കളിക്കുന്ന ബാലനെ ഒരു. 
കള്ളന്‍ കരസ്ഥമാക്കി ഓടുന്നതിനിടയ്ക്കു്‌” ആ. 
തന്‍െറ കയ്യില്‍ വെക്ക്കുണ്ടതല്ലെന്ന്‌* 


ധനം 
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അയാഠംക്കു തോന്നി. കുട്ടിയെ മാതാപിതാ 


ക്കന്മാക്കു മടക്കിക്കൊടുക്കുക മാത്രമല്ല അന്നു 
തൊട്ടും അവന്‍ ലോകം തൃജിച്ചു” ഒരു 
ഭക്തനായി ജീവിച്ചുപോരുകയുംചെയ്തു. കുട്ടി 


കിടക്കുകയും കളിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്ന. സ്ഥല 
ത്തുനിന്നു: കാല്‍ച്ചിലങ്കയയടെ ശബദം മാതാവു? 
പലപ്പോഴും ശ്രവിച്ചിരുന്നു. ഭഗവാന്‍ ബാല 
ഗോപാലന്‍ നിമായിയൊന്നിച്ചു കളിക്കുക 
യാണെന്നുതന്നെ അമ്മ വിശ്വസിച്ചു. തന്‍െറ 
പുത്രനില്‍” ഒരു അസാധാരണത്വം കണ്ട അമ്മ 
ഭയന്നു”, ബ്രാഹ്മണോപദേശപ്രകാരം കുട്ടിയുടെ 
ഇഹലോകസരഖ്യത്തിനായി ഷഷ്ടി നോല്‍ക്കു 
വാന്‍ തുടങ്ങി. ഒരിക്കല്‍ ഭഗവാനു” നിവേദ്യ 
ഞ്ങഠം ഉണ്ടാക്കി മകനറിയാതെ ക്ഷേത്രത്തി 
ലേഷ്ണ്കു കൊണ്ടുപോകുന്ന അമ്മയെ വഴിക്കു 
വെച്ചു” കാലില്‍ പിടിച്ചുനിത്തി 
ത്തിന്നു” ഉരക്കുന്ന സ്വപുത്രന്‍െറ അത്ഭുത 
ശക്തിയോത്തു” അമ്മ അമ്പരന്നുപോയി. 


ഗാരാംഗന്‍െറ ജ്യഷ്യന്‍ വിശ്വരൂപന്‍ 
പ്രതിഭാശാലിയും വേദജ്ഞനും ആയിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം ചെറ്ുപ്രായത്തില്‍ത്തന്നെ തന്‍െറ 
അന്തഃപ്രചോദനം അനുസരിച്ചു” സന്ന്യാസ 
ത്തിനായി തിരച്ചു. ജ്യേഷ്ഠനെ അനുഗമിക്കു 
വാനുള്ള അനുജന്‍െറ സഹജമായ വാസന 
അച്ഛനമ്മമാരുടെ ഇച്ഛാനുസരണം നിമായി 
തല്ല്ാലം വേണ്ടെന്നുവെച്ചു; പിന്നീട” വിവാ 
ഹ'തനുമായി. 


അച്ഛന്‍െറ മരണശേഷം അദ്ദേഹം തത്ത്വ 
ജ്ഞാനിയും ഭക്തനും ആയ പണ്ഡിതഗംഗാ 
ദാസിന്‍െറ ശിഷ്യനായി പിദ്യയഭ്യസിച്ചു. 
പതിന്നാലു വയസ്സുമാത്രം പ്രായമുള്ള ഗരരാം 
ഗന്‍ ഏതൊരു പണ്ഡിതനേയും വെല്ലുവിളിക്ക 
ത്തക്ക ജ്ഞാനിയായിത്തീന്നു. ഈ പ്രായത്തി 
ലാണു” അദ്ദേഹം സംസ്തൃതവ്യാകരണത്തിന്നു? 
ഒരു വ്യാഖ്യാനം എഴുതിയതു”. അദ്ദേഹം ഈ 
കഠലത്തുതന്നെ വാസുദേവസാവ്വഭാമന്‍െറ 
കീഴില്‍ ന്യായം പഠിച്ചു. പിന്നീട നിമായി 
“ന്യായസംഹിത' എന്ന ഒരു ഉത്തമഗ്രന്ഥം 
രചിച്ചു. എന്നാല്‍ അതു, നിമായിയയടെ 
സഹപാഠിയും അഗാധപണ്ഡിതനും ആയ 
രഘനാഥനു ദുഃഖമുളവാക്കുകയാണു ചെയ്തതു. 
ഗാരാംഗന്‍െറ പുസ്പുകം പുറത്തുവന്നാല്‍ താന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഭക്ഷണ . 


ഫെബ്ര്യവരി 


എഴുതിവരുന്ന ന്യായപുസ്തപകത്തിനു* ഒരു 
സ്ഥാനവുമുണ്ടാകയില്ലെന്നു കണ്ടാണു” രഘു 
നാഥന്‍ പ്യാകലപ്പെട്ടതു”. ഇത്രയം നിസ്സാരമായ 
കായ്യും തന്‍െറ സ്നേഹിതനെ സങംടപ്പെടുത്തരു 
തെന്നു കരുതി നിമായി താന്‍ എഴുതിയ 
ന്യായസംഹിത ചീന്തി ഗംഗയിലൊഴുക്കി 
ക്കളഞ്ഞു. 


പതിനാറു വയസ്സ്റായപ്പോഠം ഗാരാംഗന്‍: 
തന്‍െറ നഗരത്തില്‍ ഒരു വിദ്യാലയം തുറന്നു്‌ 
അതില്‍ ഗുരുനാഥനായി പ്രവത്തിച്ചു. ഈ 
കാലഘട്ടത്തിലാണു” അദ്ദേഹം ഈശ്വരപുരി 
എന്ന പണ്ഡിതനുമായി പരിചയപ്പെട്ടതു". 
ക്രമേണ ഗാരാംഗന്‍ ഒരു പണ്ഡിതന്‍ എന്ന 
നിലവിട്ട” ഒരു ഭക്തനായി മാറുന്നതു” ഇരശ്വര 
പുരിഷ്ക്കും ശിഷ്യന്മാക്കും അറിയുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു. 
പിതൃക്കഠംക്കു? ഗയാശ്രാദ്ധം ഈട്ടി വിഷ്ണപാദ 
ത്തില്‍ അച്ചനഷ്ണ്ുു ചെന്ന ഗാരാംഗന്‍ തന്‍െറ 
മനസ്സ്‌ വിഷ്ണുവില്‍ ലയിച്ചതിനാല്‍ തന്നെ 
ത്താന്‍ മറന്നു” ബോധരഹിതനായി നിലം 
പതിച്ചു. ആശ്ചര്യമെന്നു പറയട്ടെ ,ഈശ്വരപുരി 
അദ്ദേഹത്തെ താങ്ങി എടുത്തു കിടത്തി. ആ. 


"സ്ുശനത്താല്‍ ബോധം വീണ്ടുകിട്ടിയ ഗരാം 


ഗന്‍, തന്നെ രാധാപ്രേമമാകുന്ന ഈശ്വരഭക്തി 
യിലേഷ്ക്കു നയിക്കുവാന്‍ ഈശ്വരപുരിയോട്ട? 
യാചിച്ചു. ഈശ്വരപുരി അദ്ദേഹത്തിനു മന്ന്രോ 
പദേശം ചെയ്തു. തീയില്‍ നെയ്യൊഴിച്ചതു 
പോലെ ആ മന്ന്രോപദേശംകൊണ്ടു” ഈശ്വര 
സ്വരൂപനായ. ഗരരാംഗനില്‍ പ്രേമമയമായ. 
ഭക്തി ഉജ്ജ്വലിച്ചു. അന്നുതൊട്ടു ഗരരാംഗന്‍ 
ചുററുപാടുകടം മറന്നു” രാധാകൃഷ്ണനെ തന്‍െറ 
കണ്‍മുമ്പില്‍ കണ്ടു” മദോന്മത്തനായി ഭക്തി 
യില്‍ ആറാടി പുളകംപുണ്ടു്‌ ദിവസങ്ങഠം 


കഴിച്ചു. മാത്രമല്ല ഗരരാംഗന്‍െറ സന്നിധി 
യില്‍ വരുന്നവരും ആ ആനന്ദം അനുഭവി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്നിധി 


യില്‍ വരുന്നവക്കു? ഭക്തി ഒരാദശമോ നിവ്വീ 
രൃമായ ഒരു മാനസിക പരിവത്തനമോ അല്ലെ 
ന്നും നേരേമറിച്ചു” അതു” ഉത്കടമായ ഒരനു 
ഭവമാണെന്നും മനസ്സിലായി. ഗാരാംഗന്‍െറ. 
അതൃഗാധമായ ഇദശ്വരപ്രേമംകൊണ്ടു"” അദ്ദേ. 
ഹം സ്തുശിക്കുന്നവക്കും കൂടി അസുലഭവും മുക്തി 
ദായകവുമായ ഭക്തി അനുഭവപ്പെടുവാന്‍ തുട. 
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ങ്ങി. കീത്തനങ്ങഠം പാടിയും നാടകങ്ങഠം 
അഭിനയിച്ചും ഭക്തിയുടെ വൈഭവം അദ്ദേഹം 
നാദിയായില്‍ പരത്തി. ശിഷ്യന്മാര്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിലേയ്ക്കു ആകഷിഷ്ക്കുപ്പെട്ട. ജീവിതലക്ഷ്യം 
ഈശ്വരപ്രാപ്ലിയാണെന്നും അതു” ഇഈശ്വരപ്പേമ 
ത്തില്‍കൂടി ലഭ്യമാണെന്നും അനുഭവംകൊണ്ടു' 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്മാക്കു ബോധ്യം വന്നു. 


കാലം കഴിയൃത്തോറും , ശ്രീകൃഷ്ണനെ തേടിയ 
ആ ആത്മാവു“, പ്രേമാന്ധയായ രാധയായി 
മാറി. ആ മദനഗോപാലനന്‍െറ നിരന്തരസമാ 
ഗമത്തിനുള്ള അന്തര്‍ ദാഹം മുഴുത്തു. ഒരു സന്ന്യാ 
സിയായി ജീവിതം നയിക്കുവാനുള്ള ആഗ്രഹം 
വദ്ധിച്ചു. അമ്മ തന്‍െറ സ്വ്ൃസ്വമായ പുത്രന്‍ 
സന്ന്യാസം സ്വീകരി യഷ്ക്കുന്നതില്‍ വിസമ്മതം 
പ്രകടിപ്പിച്ചു. അമ്മയയടെ അനുഗ്രഹമില്പാതെ 
പോകുവാന്‍ താന്‍ അശക്തനാണെന്നു” ഗരാം 
ഗഗന്‍ അമ്മയെ അറിയിച്ചു. സംഭാഷണമദ്ധ്യ 
തന്‍െറ ആത്മാനുഭൂതി അമ്മയിലേഴ്ക്കു പ്രസരി 
പ്പിച്ചു” അമ്മയിൽനിന്നു” ആശീര്‍വാദതങ്ങാം 
പാങ്ങി. ഭായയയായ വിഷ്കുപ്രിയ ശാശ്ചതപ്രേമ 
ത്തിന്‍െറ ശ്രീകോവിലില്‍ തന്‍െറ ഭത്താവി 
നെ കണ്ടു്‌” ഈ ഭാതികശൃംഖലകളെ, വളരെ 
സങ്കടത്തോടെയെങ്കിലും, മുറിച്ചു വിടവാങ്ങുക 
യല്ലാതെ ഗതൃന്തരമില്ലെന്നു തീരുമാനിച്ചു. 
ഒരു അദ്ധരാത്രിയില്‍, ഉറങ്ങുന്ന തന്‍െറ അമ്മ 
യെ സാഷ്ടാംഗം നമസ്ത്റരിച്ചു” ഗാരാംഗന്‍ ലൌ 
കികജീവിതത്തിനോട വിടവാങ്ങി. ചിത്ത 
ഭ്രമംതന്നെയോ എന്നു തോന്നുമാറു൦ അദ്ധരാത്രി 
യില്‍ ഹിമംപോലെ തഞത്ത ഗംഗയില്‍ 
ചാടി നീന്തി ഗരരാംഗന്‍, മറുകരയില്‍ പാത്തി 
രുന്ന കേശവഭാരതിയെന്ന സന്ത്യാസിയയടെ 
അടുത്തെത്തി. ഗംഗാതീരത്തില്‍ ഒരു പള്ണുശാ 
ലയില്‍ പാത്തിരുന്ന കേശവഭാരതി യോടട” 
ഈ ഭവസാഗരം കടക്കുവാനുള്ള സന്ന്യാസ 
ദീക്ഷ ഉപദേശിഴ്കുവാനായി യാചിച്ചു. താന്‍ 
ഈ തേജഃപുഞ്ജത്തിനുമുമ്പില്‍ നിഷ'പ്രഭനാ 
ണെന്നറിഞ്ഞ കേശവഭാരതി സന്ന്യാസദീക്ഷ 
നല്ലവാന്‍ വിസമ്മതം കാണിച്ചുവെങ്കിലും 
ദീക്ഷ സ്വീകരിക്കുവാനുള്ള, നിമായിയയടെ 
ഉദ്വേഗം കണ്ടിട്ടു നിസ്സഹായനായി സന്ന്യാസ 
സംസ്കാരം നല്ലി; അന്നുമുതല്‍ ഗാരാംഗന്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണചൈതന്യന്‍ എന്നു” അറിയപ്പെടു 
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വാനും തുടങ്ങി. ശ്രീകൃഷ്ണനെത്തേടി വൃന്ദാവന 
ത്തിലേയഷ്ണ്കൂു പുറപ്പെട്ട ചൈതന്യന്‍ അമ്മയുടെ 
ആഗ്രഹമനുസരിച്ച്‌” പുരിയിലെ ജഗന്നാഥ 
ക്ഷേത്രത്തിലേഷ്ക്കു തിരിച്ചു. നീലാചലചന്ദ്രനെ 
കാണുവാന്‍ നഗരങ്ങളും കാടുകളും മേടുകളും 
കടന്നു” . അദ്ദേഹം ഒറീസ്സയിലെ പുരിയി 
ലെത്തി. ശ്രീ ജഗന്നാഥക്ഷേത്രം ദശിച്ചതോടെ 
ഭഗവാന്‍ തന്നെ മാടി വിളിക്കുന്നു എന്ന ഭാവ 
നയോടെ അദ്ദേഹം പാഞ്ഞടുത്തു. ക്ഷേത്ര 
ത്തിലെ കാവല്‍ക്കാരെ വകവെയ്തുാതെ ജഗ 
ന്നാഥവിഗ്രഹത്തെ സ്റ്റശിക്കുവാനായി പാഞ്ഞ 
ടുത്ത ശ്രിചൈതന്യന്‍ മൂര്‍ച്ചിതനായി നിലം 
പതിച്ചു. തത്സമയം അവിടെ വന്ന സാവ്വ 
ഭനമന്‍ എന്ന വേദാന്തിയയും ജ്ഞാനിയും ആയ 
ഒരു ഗുരുവരന്‍ അദ്ദേഹത്തെ തന്‍െറ വീട്ടില്‍ 
കൊണ്ടുപോയി കിടത്തി ശുശ്രൂഷിച്ചു. അവര്‍ 
തമ്മില്‍ ജ്ഞാനവും ഭക്തിയ്യം കൈയ്കാറിക്കൊ 
ണ്ടിരിയ്ക്കെ തന്‍െറ ഇഷ്ടദേവതയായ കൃഷ്ണനെ 
ഭക്തികൊണ്ടു സാക്ഷാതകരിക്കുന്ന ഉപായം 
സാവ്വഭാമന്‍ ചൈതന്യദേവനില്‍നിന്നും ഗ്രഹി 
ചു. സാവ്വഭാമന്നും ഭഗവദുശനം ലഭിച്ചു: ആറു 
കൈകളോടും, അമ്പും വില്ലും ധരിച്ചും, മുരളീ 
ധരനായ്ും, ഭിക്ഷുവിന്‍െറ ദണ്ഡു ധരിച്ചും നി 
ലൃന്ന ഭഗവദ്‌രൂപം പ്രത്യക്ഷമായി. മൂര്‍ച്ചി 
തനായ സാവ്വഭാമനെ തട്ടിയയണത്തിയതു” ആ 
യുവസന്ന്യാസിയായിരുന്നു. അന്നത്തെ രാജാ 
വിണ്‍ന്‍െറ സമ്മതപ്രകാരം ശ്രീ ജഗന്നാഥക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ സാവ്ൃഭാമന്‍ പ്രതിഷ്ഠിച്ച വിഗ്രഹം 
ഇന്നും കാണാവുന്നതാണു്‌”. 


തെക്കന്‍ ദിക്കിലേഷ്ക്കു പ്രയാണം തുട 
ങ്ങിയ ശ്രീചൈതന്യദേവന്‍െറ ഉദ്ദേശം ജനങ്ങ 
ഉടെ മനസ്സ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണഭക്തിയിലേഷ്കണകു തിരിച്ചു 
വിടുക എന്നതായിരുന്നു. അഭ്ധനഗ്നനായി 
ഹരിശബും ഉദ്‌ഘോഷിച്ചു” ഭിക്ഷാപാത്രവും 
ദണ്ഡും ഏന്തി നഗരങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ച ആ 
യതിവയ്യന്‍ ഭിക്ഷയഷ്ക്കുല്പ യാചിച്ചതു” മറിച്ചു 
മനുഷ്ൃന്‍െറ മനസ്സ്‌ ശ്രീകൃഷ്ണനിലേഷ്കണ്കു തിരി 
ക്കുവാനായിരുന്നു. ഈ തീത്ഥാടനത്തില്‍ തിരു 
വിതാംകൂറില്‍ കന്യാകുമാരിവരെ വന്നു എന്നാ 
ണറിയുന്നതു൦. ശ്രീചൈതന്യദേവന്‍ വക്ലെ 
യിലെ ജനാദ്ടനക്ഷേത്രം ദശിച്ചതായി പറയ: 
പ്പേടുന്നുണ്ടു്‌. ഈ പ്രയാണത്തിലാണു” അദ്ദേഹം. 
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രാമാനന്ദറായിയുയമായി പരിചയപ്പെടുന്നതു”. 
ശ്രീ രാമാനന്ദന്‍ ഒറീസ്സ്റാരാജാവിന്‍െറ തെക്കന്‍ 
പ്രദേശങ്ങളിലെ ഗവണ്ണൂരായിരുന്നു. ചൈത 
നൃദേവന്‍ ഗോദാവരിയില്‍ കുളിച്ചു” അതി 
ന്‍െറ തീരത്തു” വിശ്രമിഴ്ത്ശുന്നതിനിടഗ്ക്ശു “ഭക്തനും 
ജ്ഞാനിയും ആയ രാമാനന്ദന്‍ സന്ധ്യാവന്ദന 
ത്തിനു” അവിടെ എത്തി. സ്വയം ആകൃഷ്ടനായി 
ശ്രീചൈതന്യന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ പതിച്ച രാമാ 
നന്ദന്‍ തന്നെത്താന്‍ മറന്നു” ഭക്തിയില്‍ ആറാടി. 
വലിയ ജഞാനിയെങ്കിലും ഭക്തനായ രാമാന 
ന്ദനില്‍നിന്നു പ്രേമഭക്തിയയടെ മഹത്ത്വം വാഗ? 
രൂപേണ പ്രവഹിഷ്ക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. ചൈതന്യ 
ദേവനാകുന്ന ഭക്തന്‍ ഈ ജ്ഞാനിയില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു പറയുകയാണോ എന്നു” ഭക്തന്മാക്കും 
രാമാനന്ദനുതന്നെയയം തോന്നിപ്പോയി. 


ഇവര്‍ സംഭാഷണമദ്ധ്യേ ഭഗവാന്‍െറ പല 
ഭാവങ്ങളേയുംപററി സംസാരിച്ചു” രാധഗ്ക്കു 
കൃഷ്ണനോട തോന്നിയ പ്രേമമാണു” ഈശ്വരപ്രേ 
മത്തിന്‍െറ പരമകാഡ്യ എന്നു വിവരിച്ചു. 
എല്ലാം കൃഷ്ണനില്‍ അപ്പിച്ചു” ലോകത്തെ മറന്നു 
കൃഷ്ണുനന്‍െറ സുഖം തന്‍െറ സുഖമായും കൃഷ്ണനി 
ലാത്ത . ജീവിതം നിരത്ഥകമായും കണ്ടൂ 
യാതൊരു പ്രതിഫലേച്ചഛുയും കൂടാതെ ശ്രീകൃഷ്ണ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


നെ പ്രേമിച്ച ശ്രീരാധയയുടെ വികാരമാണു* 
ഈശ്വരപ്രേമമെന്നു” ഇവര്‍ സമത്ഥിച്ചു. 


രാമാനന്ദന്‍ ഭക്തിപരവശനായി ഈ യുവ 
സന്ന്യാസിയെ നോക്കിയിരിക്കെ ആ വിഗ്ര 
ഹം മറഞ്ഞു. ഹേമാഭപുണ്ട രാധ ശ്രീകൃഷ്ണസ്വ 
രൂപത്തില്‍ ഏകീഭവിച്ചു൦ ഹൃത്തടത്തില്‍ വിള 
ങ്ങുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണനോടുകൂടി നില്ലുന്ന ദിവ്യജ്യോ- 
തിസ്സ്റായി രാമാനന്ദന്നു” പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടു. ഭക്തി 
യഡയടെ പരമകാഷ്ടയിലെത്തിയ രാമാനന്ദന്‍ 
നിശ്ചലനായി നിന്നുപോയി. 


തെക്കന്‍ ദിക്കുകളില്‍ തന്‍െറ പ്രേമഭക്തി 
പ്രചരിപ്പിച്ചു” മടങ്ങി ജഗന്നാഥക്ഷേത്രത്തില്‍ 
എത്തിയ ചൈതന്യ ദേവന്‍ ശിഷ്യന്മാരൊത്തു* 
കുറച്ചുകാലം കഴിച്ചുകൂട്ടിയശേഷം തിരിച്ചു 
നാദിയായില്‍ വന്നു. തന്‍െറ അമ്മയേയും വിഷ്ണു 
പ്രിയയേയും കണ്ടു” കുശലങ്ങഠം അന്വേഷിച്ചു" 
വീണ്ടും വൃന്ദാവനത്തിലേഷ്ക്കു തിരിച്ചു” ഭക്തി 
യിലൂടെ കൈയഃവന്ന ആനന്ദാനുഭൂതിയോടെ 
ജീവിച്ചു. ഈ രാധാപ്രണയമഹിമ ലോകോ: 
പകാരകമായ തരത്തില്‍ പഠിപ്പിക്കുവാനാണു്‌ 
ചൈതന്യമഹാപ്രഭ അവതരിച്ചതു. അതാണു 
ശ്രീചൈതന്യദേവന്‍െറ തത്ത്വം. 


ശ്രിചൈതന്യന്‍ വ്യാസസുൂത്രങ്ങഠംക്കു രചിച്ച ഭാഷ്യം ഒന്നുകില്‍ നഷ്ടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു; 


അല്ലെങ്കില്‍ ഇനിയ്യം കണ്ടുകിട്ടിയിട്ടില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്മാര്‍ 
മാധ്വരോട ച്േന്നു. ക്രമേണ രൂപഗോസ്വാമി, സനാതനന്‍, ജീവഗോസ്വാമി 
മഹത്തുക്കളുടെ പദവികഠം ബാബാജികളുടെ കയ്യില്‍ ചെന്നചപ്പെട്ടു. 
ക്ഷയിച്ചു തൂടങ്ങി. 
അതിന്‍െറ നഷ്ടപ്പെട്ട 


വമ്പിച്ച പ്രസ്ഥാനം വളരെ വേഗം 
ത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം കാണാണണ്ടു”. 
൭മെന്നാണു്‌ പ്രത്യാശ. 


ഭാരതത്തിലെല്പായിടത്തും 
അറിയപ്പെടുന്നിടത്തെല്ലാം 


ശ്രീചൈതന്യന്‍െറ പ്രഭാവം പരന്നിട്ടുണ്ടു. 
ശ്രീചൈതന്യന്‍ ്രാഘിക്കപ്പെടുന്നു, പഠിക്കപ്പെെടുന്നു, പൂജിക്കപ്പെ. 


ദാക്ഷിണാത്ൃയരായ 
തുടങ്ങിയ 
ശ്രിചൈതനൃയന്‍െറ 
ഈയിടെയായി ഒരു നവോത്ഥാന 
മഹനീയത വീണ്ടെടുക്കപ്പെടു. 


ഭക്തി മാഗ്ഗം 


ടുന്നു. വല്പഭാചായ്യസമ്പ്യദായം മുഴവനും ശ്രീചൈതന്യന്‍ സ്ഥാപിച്ച സമ്പ്രദായത്തിന്‍െറ ഒരു 
ശാഖ മാത്രമാണെന്നു വിശ്വസിക്കാന്‍ എനിക്കു കാരണമുണ്ടു”. എന്നാല്‍ ബംഗാളിശിഷ്യരെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നവരില്‍ ഏറെപ്പേര്‍ക്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശക്തി ഭാരതത്തില്‍ മുഴുവന്‍ എങ്ങനെ 
ഇന്നും പ്രവത്തിച്ചുവരുന്നു എന്നറിയാന്‍ പാടില്ല. അവക്കെങ്ങനെ അതു“ സാധിക്കും ! ശിഷ്യ. 
ന്മാരൊക്കെ തല്ലാരൂഡരാണു'്‌. അദ്ദേഹമാകട്ടെ ഭാരതത്തിലെ വീടുകഠംതോറും കാല്‍നടയായി 
ചെന്നു ചണ്ഡാലന്‍വരെയുയള്ളവരോട്ട്‌ ഈശ്വരനെ സ്നേഹിക്കണേ എന്നു” യാചിച്ചുപോന്നു. 


(വി. സാ. സ. 3. 368 69.) 


1972 


73 


ഗുരുവായയപുരേശ സൃവപ്രഭാതം 


കുറിച്ചിത്താനം 


പ്രാലാഴിമങ്കയയടെ നല്ല തലോടലേററു 
വേലാതിസരഖ്യമൊടുറങ്ങവെ, ലോകമെല്ലാം 
മാലാന്ന കണ്ടതിജവേന ശുഭം പുലത്താന്‍ 
ലീലാവതാരമിയലും തവ സുപ്രഭാതം . 1 


ചെയ്യും കലന്നു പുതുവെണ്ണുയശിച്ചുകൊണ്ടും 
സ്വൈരം നടന്നു ചെറുകാലികളെത്തെളിച്ചും 
വൈരത്തൊടെത്തിയൊരരക്കരെ നിഗ്രഹിച്ചും 
പാരം ലസിച്ച മുരശാസന സുപ്രഭാതം. കു 


ലിലാമനുഷ്യവടിവായജ്ജയിലില്‍പ്പിറന്നു 
മാലാനിടാതിടയരൊത്തു വസിച്ചശേഷം 
താലാങ്കനൊത്തു ഖലമാതുലനേ വധിച്ച 
മുലോകപാല ഭഗവന്‍ തവ സുപ്രഭാതം. 3 


സാരസ്ൃയരീതിയൊട തന്‍സവിധത്തില്‍ വന്നു 
കാരാത്തി ചൊന്നൊരു മനോഹരികുബ"ജ 
തന്നെ 
പ്പാരാതെ മുന്‍പു പദമുന്നി നിവത്തിവിട്ട 
സാരജ്ഞ മാരുതപുരേശ്വര സുപ്രഭാതം. ക്‌ 


മല്പക്കു വൈരി,യരചന്‍ പ്രജകാംക്കു, ബാല 
ക്ഒല്പാസമാന്ന സഖി, വല്പവികരഠംക്കു കാമന്‍ 
ചൊല്ലാന്ന നന്ദന സുതന്‍, വസുദേവപുത്ര _ 
നെല്പാമതായ ഭഗവന്‍ തവ സുപ്രഭാതം. 6 


പ്രാരം ഭയാനകത ചേന്നൊരു ജന്യഭൂവില്‍ 
വീരന്‍ കിരീടി നിജചാപമെറിഞ്ഞുനില്ലെ 
ചാരത്തണഞ്ഞവനു ധൈയ്യമിയററുവാനായ, 
സാരാത്ഥഗീതയരുളം തവ സുപ്രഭാതം. 6 


ശ്രീരമ്ൃയമോഹനവപുസ്സൊടിണങ്ങിനില്ലും 

സാരംഗലോചനകാം, ഗോപികാഠം, ചുഴെ 
_നിള്ലെ 

നേരോടവക്കുതകുമാറ കളേബരങ്ങഠം 


വേറാക്കിനിന്ന ഭഗവന്‍ തവ സുപ്രഭാതം. 7 


കാളന്നകോപമൊടു കാളിയനെത്തുരത്തി 
കാളിന്ദിതോയമഖിലം പരിപൂതമാക്കാന്‍ 
ചീളെന്നു കാളിയഫണങ്ങളില്‍നിന്നു നൃത്ത _ 
മേളം തുടന്ന ഭഗവന്‍ തവ സുപ്രഭാതം. 8 


ശമ്മരന്‍ നായര്‍ 


സമ്പുണ്ണനഗ്നത കലന്നിടുമെന്നു കണ്ടു 

നിമ്പേരു ചൊല്പി വിലപിച്ചചൊരു പാഷ്തി ... 
ക്കായ? 

അമ്വേ,കനിഞ്ഞൊളിവിലംശുകരാശിചാത്തു.. 

മെന്‍പോററി മാരുതപുരേശ്വര സുപ്രഭാതം. 9: 


ഘോരായസ്പ്രതിമ ഭീമനിതെന്നു കല്ലി _ 
ച്ചാരാലണഞ്ഞു ധൃതരാഷ്ട്രണച്ചുപുല്ലെ, 
ചാരം കണക്കു പൊടിയായിതു ഭീമരക്ഷാ _. 


ഭാരം ജയിപ്പു, ഭഗവന്‍ തവ സുപ്രഭാതം. 10 


ചുതില്‍ത്തുലഞ്ഞടവിവാസമിയന്ന പാത്ഥ ... 
രോതീടവേ കദനകോപമകത്തൊതുക്കി 
ചേതം പെടാതവനി കാരവപാണ്ഡവക്കു 


വീതിക്കുകെന്നരുളിടും തവ സുപ്രഭാതം. 11 


ദാരിദ്യയബാധയെയവല്‍പ്പ്യൊതി തന്നിലാക്കി 
സാരജ്ഞഗേഹിനി കൊടുത്തതു കാഴ്ചവെന്റ്ും 
സൂരീന്ദ്രനാം നിജവയസ്യനു വിത്തജാല 


മാരാല്‍ കൊടുത്തരുളിടും തവ സുപ്രഭാതം. 12: 


അക്രരനൊത്തു മഥുരാപുരിയില്‍റഗ്ഗമിയ്ക്കെ _ 
യക്കാത്മജാജലമതില്‍പ്പരിചോട മുങ്ങും 
അക്രരനായ്‌ നിജവിഭൂതികരം കാട്ടിട്ടന്ന 


ശക്രാനുജാത ഭഗവന്‍ തവ സുപ്രഭാതം. 13. 


പൂമാരിരുകവെയമര്‍ത്യര്‍ നടസ്സ്റിലെല്പാം 
ശ്യാമാംബുവാഹനിവഹങ്ങാം നിറഞ്ഞിരിക്കെ. 
പൃമാതിനൊത്തതനു ദേവകിദേവി പെററ 


ഭാമാപതേ യദുപതേ തവ സുപ്രഭാതം. 14 


തോരാത്ത വന്മഴ നനഞ്ഞു വലഞ്ഞ ഗോപ _. 
ന്മാരെത്തദാ പശുകലത്തൊടുമൊത്തു കാക്കാന്‍. 
മധൈര്യത്തൊടൊത്തു ഗിരിയെക്കുടയായ'പ്പി _ 


ടിച്ച 
ശായ്യാംബുധേ, യദുകലേശ്വര സുപ്രഭാതം. 15 
തമ്പുവ്വപാഷ്ദപദത്തെയണഞ്ഞുകൊഠംവാന്‍ 
വെമ്പുന്ന ചൈദ്യനെയരക്ഷണനേരമെന്നയേ 
അമ്പാന്ന കോപമൊടു കൊന്നു വിമുക്തി നല്ലം 


കുംഭീന്ദ്രദപ്പുഹര മാധവ സുപ്രഭാതം. 16 


സ 


ച്ചാടി പ്പിടിച്ചുറികളില്‍ പുതുവെണ്ണുനല്‍ത്തൈ -. 
രാറാത്ത പാലിവയെടുത്തു ഭജിക്കുമപ്പ്ോോം 
ഓടി ക്കിതച്ചണയ്യമച്ചികളെ ക്കണക്കി _. 
ഖ്വാടല്‍പ്പെടുത്തി മറയും തവ സുപ്രഭാതം. 17 


മണ്‍തിന്നു കണ്ണ്നിതി കൂട്ടര്‍ പറഞ്ഞുകേട്ടു 

കണ്‍ ചോപ്പ്യൊടേ ജനനി കോലുമെടുത്തുനില്ലെ 
മാണ്‍പാന്ന വായ്ക്കുകമതില്‍ ബാഭവനത്രയത്തെ 
കാണ്മാറു നിന്നൊരു ഹരേ, തവ സുപ്രഭാതം. 18 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫെബ്രവരി 


ശങ്കാവിഹീനമഥ പുത്രരെ വിപ്രശാപ _ 
ത്തിങ്കല്‍ കുടുക്കി നിജടവംശവിനാശമേററി 
ചങൂുററമോടട ശബരണ്‍ന്‍െറ കണനസ്സ്ു ലാക്കായ? 
തങ്കായുസാദ്ധ്യമിയലും തവ സുപ്രഭാതം. 19 


ഓതീടുവാന്‍ പണിയിയന്ന മഹത്ത്വമാളം 
ശ്രീതാവിട്ടം തവ ശുഭോദയസച്ചരിത്രം 
ഏതാകിലും കിമപി വാക്ടൂമിവന്നു നല്‍ക 


പ്രാചീന ഭാരതീയ സാഹിത്യത്തിലെ 


സ്സിംബോളിസത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം 


വാതാലയേശ, ഭഗവന്‍ തവ തൃക്കടാക്ഷം. 20 
സിംബോളിസവം മിസ്പിസിസവും* 
ടി. പി. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍ 
തെളിഞ്ഞു കാണാം. ഭാഷയും ആചാരവും 
വിശ്വാസവും വിചാരവുമെല്പാം മറയ്ക്കപ്പെട്ട 


സാവ്വലാകികവും സാവ്വകാലികവുമായ 
ഒരു സാഹിത്ൃയസരണിയാണു” സിംബോ 
കിസം. പ്രപഞ്ചദ്ൃശ്യങ്ങളടെ സംസഗ്ഗുംകൊണ്ടു 
ഉണ്ടാകുന്ന അനുഭൂതി, ഛായാചിത്രങ്ങളടെ 
രൂപത്തില്‍ മനസ്സില്‍ കുടികൊള്ളുന്നുണ്ട”. 
ആത്മാവില്‍ നിലീനങ്ങളായ ഈ അനുഭവ 
ഞ്ങഠം, അനുകൂലങ്ങളായ സന്ദഭങ്ങളില്‍ സജീവ 
മായ രൂപം കൈക്കൊള്ളന്നു. അവയെ സാങ്കേ 
തികാത്ഥമുള്ള വാക്കുകളെക്കൊണ്ടോ, തുല്യ 
ധമ്രങ്ങളോടുകൂടിയ സാധനങ്ങളെക്കൊ ണ്ടോ, 
സംഭവങ്ങളെക്കൊണ്ടോ, കല്പനകളെക്കൊണ്ടോ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന രീതിക്കാണു സിംബോ 
കിസം (8്ഖാഠി(ദസി)ഛായാവാദം എന്നൊക്കെ 
വൃവഹരിക്കാറുള്ളതു". 


സിം ബോളിസ്ത്തിന്‍െറ സ്വാധീനത 


സിംബോളിസത്തിനു” ജീവിതത്തിലുള്ള 
വമ്പിച്ച സ്വാധീനതയും പ്രാധാന്യവും പറഞ്ഞ 
റിയിക്കുവാന്‍ പ്രയാസമാണു”. ജീവിതംതന്നെ 
സിംബോളിസമാണെന്നാണു”്‌ മനശ്ശാസ്ര്രജ്ഞ 
ന്മാരുടെ നിഗമനം. ജീവിതത്തിന്‍െറ എല്പാ 
അവസ്ഥകളിലും അതിന്‍െറ ആധിപത്യം 


സിംബോളിസമാണെന്നു* സുൂക്ഷ്ൃപരിശോധന 
യില്‍ മനസ്സിലാകും. യഥാത്ഥത്തില്‍ നാം 
സംസാരിക്കുന്ന ഓരോ വാക്കും ഓരോ ആശയ 
ത്തിന്‍േറയോ വസ്തവിനന്‍േറയോ പ്രാതിനിധ്യ 
മാണു്‌ വഹിക്കുന്നതെന്നോക്കമ്പോഠം, നമ്മുടെ 
അന്തരഗതങ്ങഠം മററുള്ളവരെ ഗ്രഹിപ്പിക്കുന്നതു 
പോലും സിംബലുകഠം അഥവാ ചിഹ്നങ്ങഠം 
മുഖേനയാണെന്നു പറയാം. ശാസ്ത്രീയമായ 
സങ്കേതചിഹ്നങ്ങളം ഒരു വിധത്തില്‍ നോക്കു 
മ്പോഠം പ്രതീകങ്ങഠംതന്നെ. പഴമയും പരിച 
യവും സവ്വസാധാരണത്വവും നിമിത്തം. 
അവയെ നാം അങ്ങനെ ഗണിക്കുന്നില്ലെന്നേ 
യുള്ള. പ്രതീകങ്ങഠം കാലക്രമത്തില്‍ രൂഡ 
മായി, അത്ഥഹീനമായിത്തീരുകയാണു”. യ 
ജേഞാപവീതം (പൂണൂല്‍) ത്രിഗുണാത്മകമായ 
ജഗത്തിന്‍െറ ജഞാനബോധമുണ്ടാക്കുന്ന പ്രതീ 
കമാണു“. എന്നാല്‍ ഇന്നു” അതിനു്‌ നിരര്‍ത്ഥക. 
മായ ചരടിന്‍െറ വിലയേ കാണപ്പെടുന്നുള്ള. 
നമ്മുടെ ത്രിവണ്ണപതാകതന്നെ മാനസിക 
സങ്കല്പങ്ങളുടെ പ്രതിഫലനത്തെയാണല്ലൊ. 
കാണിക്കുന്നതു”. അഭിനയകലകരം എല്പാം 
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സിംബലുകളെക്കൊണ്ടു" നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന. 
കഥകളിയിലെ മുദ്രകഠം ആശയങ്ങളടേയ്യം, 
രൂപങ്ങളുടേയും സങ്കേതസ്ഥാനങ്ങളാണു”. 
ചന്ദ്രികാപ്രകാശമുള്ള രാത്രിയെ ആലേഖനം 
ചെയ്യുമ്പോഠം 
ത്തില്‍ കാണിക്കുന്നതു” ചിത്രകലയില്‍ ഉള്ള 
പ്രതീകഭാവനയയടെ ഫലമായിട്ടാണു*. 
സാഹിത്യവ്യാപാരങ്ങളിലാണു” കലാ 
മൂല്യമുള്ള പ്രതിരൂപകല്ലപന നാം ധാരാളമായി 
കാണുന്നതു“. സൂരൃനെ പരമാത്മാവിന്‍േറയും, 
പങ്കജത്തെ ജീവാത്മാവി നേറയ്യം, ഉഷസ്സിനെ 
സുഖത്തിന്‍േറയയം, പ്രഭാതത്തെ ആനന്ദത്തി 
ന്‍േറയ്യം, അന്ധകാരത്തെ ദുടഖത്തിന്‍േറയ്യം 
കൊടുങ്കാററിനെ പവ്യാകുലതയ്യടേയയം, മിന്ന 
ലിനെ ദിവ്ൃയത്വത്തി ന്‍േറയയം, ഖഡഗത്തെ സമ 
രത്തിനേറയും, ശുട്രവണ്ണത്തെ യശസ്സ്സിനേറയും, 
കറുത്ത നിറത്തെ ദുഷ്ണരീത്തിയയടേയും, വസന്തത്തെ 
യാവനത്തിന്‍േറയ്യം ചിഹ്നങ്ങളാക്കുന്ന പതിവു? 
മുന്‍പുതന്നെ ഭാരതീയസാഹിത്യത്തില്‍ സ്ഥലം 
പിടിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. ആന്തരാന൯ുഭൂതികളെ അഭി 
വൃഞ്ജിപ്പിക്കുന്നവയും ആശയങ്ങളുടെ പ്രാതി 
നിദ്ധ്യം വഹിക്കുന്നവയയമാണു” സാഹിത്യപര 


മായ പ്രതീകങ്ങളെന്നു ഉദാഹരണങ്ങളില്‍ 
നിന്നും വെളിവാകന്നഞ്ടല്ലൊ. 


“പ്രതിരൂപക ല്പനയുടെ വൈശിഷ്ടയങ്ങം 


പ്രാചീനകവികഠം പവ്യംഗ്ൃചമത്‌കാര 
ത്തിനു കല്‍പിച്ചിരുന്ന സ്ഥാനം, ആധുനിക 
കംവികഠം സിംബലുകഠംക്കു നല്‍കിയിട്ടു 
ണ്ടെന്നു പറയാം. സിംബലുകാഠം ഉപയോഗി 
ക്കന്നതുകൊണ്ടു" ഏററവും സങ്കീണ്ണങ്ങളായ 
വികാരങ്ങളെപ്പോലും അതിസൂക്ഷ്മമായി പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയും. വാക്കുകഠംകൊണ്ടു" 
സാധാരണ വെളിവാക്കുവാന്‍ കഴിയാത്ത 
കെട്ടുപിണഞ്ഞു കിടക്കുന്ന അതീന്ദ്രിയാനുഭവ 
ങ്ങളെ വൃൃക്തമാക്കുവാന്‍ പ്രതിരൂപങ്ങടംക്കു 
സാധിക്കും. ഭാഷയ്ക്കു താങ്ങുവാന്‍ ആകാത്ത 
ആശയങ്ങളേയും വികാരങ്ങളേയും താങ്ങി 


നിത്തുവാന്‍ സിംബലുകഠംക്കു” ശക്തിയുണ്ടു”. . 


ഭാവവ്യഞ്ജകമായ പ്രതിരൂപങ്ങളടെ നിഴ 
ലില്‍ ആശയചിത്രം കൂടുതല്‍ ആകഷ്കമായി 
ത്തീരുന്നു. അവ പ്രതിപാദ്യവസ്തുവിന്‍െറ 
രൂപത്തില്‍ പ്രയോഗിക്കുന്നതുകൊണ്ടു൦ സ്വത 


പ്രാചീന ഭാരതീയ സാഹിത്യത്തിലെ സിംബോളിസവും മിസ്റ്റിസിസവും 


വികസിതകുമുദങ്ങഠം ചിത്ര: 


൭ 


നമായ രണ്ടത്ഥങ്ങാഠം ഉണ്ടാകുന്നു. വിവരിക്കു 
ന്നതിനുപകരം വ്ൃയഞ്ജിപ്പിക്കുകയയം, അറിയി 
ക്കന്നതിനുപകരം അനുഭവിപ്പിക്കുകയുമാണു്‌ 
പ്രതീകങ്ങളില്‍ക്കൂടി സാധിക്കുന്നതു”. സരന്ദര്യ 
ബോധത്തിന്‍െറ പ്രാതിനിധ്യം വഹിക്കുന്ന. 
വാഹനങ്ങളാണ്‌ പ്രതിരൂപങ്ങഠം. അവ. 
ആശയ്ധപപ്രകടനത്തിനുള്ള വാതില്‍ തുനന്നു. 
കൊടുക്കുന്നു. ചുഴിഞ്ഞു ചിന്തിക്കുന്തോറും അത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ ആവരണങ്ങാം ഓരോന്നായി അഴി; 
ഞ്ഞു മുന്നില്‍ വ്യാപിക്കുന്നു. അലങ്കാരശബള. 
തയ്യം വാചാലതയുംകൂടാതെ, കുറഞ്ഞ വാക്കു 
കഠംകൊണ്ടു” ഒരു കവിക്കു” ഒട്ടവളരെ കാര്യ 
ങ്ങഠം പറയയവാന്‍ സാധിക്കുന്നു . 

കട്ടിയായ ചിന്തയും ഉന്നതമായ ഭാവനയും 
ഉള്ള കവികരയക്കു”, ജീവിതത്തോടു ബന്ധപ്പെ 
ട്ടതും സാവ്ൃത്രികവുമായ പ്രതിരൂപങ്ങഠം അനാ: 
യാസമായി ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. ആദശശുദ്ധി, 
ആത്മാത്ഥത, വാഗമിത എന്നിവയാണു” 
അവരുടെ പ്രതിരൂപാത്മകഭാവഗീതങ്ങഠംക്കു” 
ജീവന്‍ കൊടുക്കുന്നതു”. ബുദ്ധിയൃയടേയ്യം 
സംസ്ക്റാരത്തിനേറയും ഉയച്ച ഭാവിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
വ്യക്തിഗതങ്ങളായ ദശനങ്ങളില്‍മാത്രം ഞെളി 
യുന്നവക്കു” ജീവിതത്തിന്‍െറ സമഗ്രരഹസ്യം. 
കണ്ടെത്തുവാന്‍ കഴിയാതെ വരുന്നു. അങ്ങനെ 
യുള്ള സിം ബോളിസ്‌ററുകഠം തിരഞ്ഞെടുക്കുന്ന: 
പ്രതീകങ്ങളാകട്ടെ അസ്സുഷ്ടവും കൃത്രിമവും: 
വികാരഹീനവുമായിരിക്കും. നവ്യവും വികാ. 
രോഷ്ടളവും, ഭാവനാദീപ്പവും അനുഭവരസിക. 
വുമായ പ്രതീകങ്ങഠംക്കു” മാത്രമേ ഹൃദയംഗമത്വ 
മുണ്ടായിരിക്കുകയുള്ള. 


സിംബോളിസത്തോട്ട” സാമ്യമുള്ള അലങ്കാരത്ങ€ം. 

നിരൂപകര്‍ കാല്പനികത (1%ഠമഥധ്വിണ്‌ 
യുടെ രൂപഭേദമായി മാത്രമേ സിംബോളി 
സത്തെ ഗണിക്കുന്നുള്ള. എല്ലാ സാഹിത്യ 
ശാഖകളിലും ഇതൊരു സാങ്കേതികമാഗ്ലരമാക 
യാല്‍ പ്രതീകാത്മകത്വം പ്രകടമായും പ്രധാന 
മായം കാണുന്നുവെങ്കില്‍ മാത്രമേ സിംബോ 
ളിസം എന്നു” വൃവഹരിക്കാവു. സന്ദര്‍ ഭോപ 
യോഗിയായ പ്രതി രൂപകല്പന സിംബോളി' 
സമാവുകയില്പ. അതു” കേവലം രൂപകാതി: 
ശയോക്തിതന്നെ. . ഇതുപോലെ സിംബോളി 
സത്തോടും സാമൃമുള്ള അലങ്കാരങ്ങളാണ്‌ 
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പ്രബുദ്ധകേരളം ഫെബ്രവരി 
സമാസോക്തിയയം അപ്രസ്തൃതപ്രശംസയ്യം. രൂപകല്ലനകഠം ധാരാളം കാണുന്നണ്ടു”. കാല 
അചേതനവസ്തുക്കളില്‍ ചൈതന്യം ആരോപി ദേശാവസ്ഥകളടെ പ്രത്യേക മുദ്രകഠം പതി 
ക്കന്നതാണല്ലൊ സമാസോക്തി. അപ്രപസ്തൃത ഞ്ഞിട്ടുള്ളതുകൊണ്ട്‌” ചിലതിന്‌ വൈചി 


പ്രശംസയില്‍, അപ്രസ്മുതരൂപമായ അടയാള 
ത്താല്‍ പ്രസ്തൂതം സൂചിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. സാമാ 
നൃത്തില്‍നിന്നു” വിശേഷത്തിലേഷ്ണ്കും, വിശേ 
ഷത്തില്‍നിന്നു” സാമാനൃത്തിലേയ്ക്കും പോകു 
വാന്‍ ഇതുകൊണ്ടു സാധിക്കുന്നു. ആശയ 
്ദാാക്കു ശക്തിയ്യം സ്ററുടതയയം വരുത്തുവാനും, 
ശൃംഗാരത്തിന്‍െറ നഗ്നത മറയഷ്റ്കുവാനും, ആശ്ീ 
ലാത്ഥത്തെ ഒളിപ്പിക്കാനുമെല്പാം ഇതുകൊണ്ടു 
സാധിക്കുന്നു. ഒന്നിന്‍െറ പ്രസ്ധപാവനയില്‍ക്കൂടി 
മറെറാന്നുകൂടി വ്ൃയഞ്ജിക്കുന്ന ഇത്തരം അലങ്കാ 
രങ്ങഠം പരിമിതപരിധിവിട്ട്‌ കാവൃശരീരം 
മുഴുവന്‍ വ്യാപിക്കുമ്പോഴാണു” അതു” സിംബോ 
ളി സമാകുന്നതു”. പാരസ്തൃകവികഠം സിംബോ 
കിസത്തെ അലങ്കാരമായിട്ടാണു” പരിഗണി 
ച്ചിരുന്നതു”, അതുകൊണ്ടു” പാശ്ചാത്ൃയസാഹി 
ത്ൃങ്ങളിലെന്നപോലെ ഒരു സ്വതന്ദ്രകാവ്യ 
രചനാസ്ന്പ്യദായമായി സിംബോളിസം 
ഇവിടെ വികസിച്ചുവന്നിട്ടില്ല. 


സിംബോളിസത്തിന്‍െറ പ്രാചീവചരിത്രം 


ദുര്‍ഗ്രഹങ്ങളായ ആശയങ്ങളെ സുസ്സുഷ്ടവും 
സുന്ദരവുമാക്കുവാന്‍ പണ്ടുമുതല്‍ക്കേ പ്രതിരൂപ 


ങ്ങഠം ഉപയോഗിച്ചുവന്നിട്ടുണ്ടു”. ആരൃസംസ്ക്ാര . 


ത്തിന്‍െറ അതിപ്രധാനാംശമാണുഃ' പ്രതി രൂപം. 
ഈ പ്രപഞ്ചംതന്നെ അന്തര്‍ലോകരഹസ്യങ്ങ 
ഉടെ പ്രതിരൂപമായി അവര്‍ വിശ്വസിച്ചു. 
വിഗ്രഹാരാധനപോലും ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രതിരൂ 
പഭാവനയില്‍നിന്നും ഉയിരെടുത്തിട്ടുള്ളതാണു. 
ക്രമേണ ഈ പ്രതിരൂപഭാവന മതത്തില്‍നിന്നു” 
സാഹിതൃത്തിലേഷ്ക്കു സംക്രമിച്ചു. 19_ാം നൂററാ 
ണ്ടില്‍ ഫ്രാന്‍സില്‍ യഥാതഥപ്രസ്ഥാന 
൫൦ 8) ത്തിന്‍െറ പ്രതിഷേധരൂപമായി 
ഉണ്ടായ കാവ്യപ്രസ്ഥാനമാണു” സിംബോളി 
സമെന്നും, അതു” ഇംഗ്ലണ്ടുവഴി ഇന്‍ഡ്യയിലേഷ്റ്കു 
സംക്രമിച്ചതാണെന്നും ഉള്ള അിഭപ്രായം ഗണ 
നീയമായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ പാശ്ചാതൃസമ്പ 
ശ്ത്തൊിനു വളരെക്കാലം മുമ്പുതന്നെ സിംബോ 
ളിസത്തിനു” ഭാരതീയസാഹിതൃത്തില്‍ ഗണ്യ 
മായൊരു സ്ഥാനമുണ്ടായിരുന്നു. ഹൈന്ദവപയ 
രാണികകഥകളില്‍ ഇത്തരത്തിലുള്ള പ്രതി 


ത്രവും നൂതനത്വവും നഷ്ടമായിരിക്കുന്നുവെന്നേ 
യുള്ള. പ്രാചീനകാലകൃതികളെ അപേക്ഷിച്ചു? 
ആന്തരാത്ഥത്തിന്‍െറ അഗാധത ആധുനിക 
കൃതികളില്‍ കുറവാണെന്നുതന്നെ പറയാം. 


സിംബോളിസവൃം മിസ്റ്റിസിസവും 


ആഭ്ധ്യാത്മികഭാവങ്ങളെ ആവിഷ്കരിക്കുന്ന 
കൃതികളില്‍ മിസ്റ്റിസിസവും സിംബോളി 
സവും കണ്ടു” രണ്ടും ഒന്നാണെന്നു വിചാരിക്കുന്ന 
വര്‍ വളരെയുണ്ടു". പ്രകൃതിയില്‍ ഈശ്വരസത്ത 
യുടെ സാക്ഷാത”കാരമാണു* മിസ്റ്റിസിസം. പ്രകൃ 
തിയയടെ മാനവീകരണവും അതില്‍ പ്രാണച്ചവേ. 
തനയയുടെ ആരോപണവുമാണു”്‌ ഛായാവാദം. 
അതുകൊണ്ടു” മിസ്റ്റിസി സത്തെക്കുറിച്ചു൦” ഈ സ 
ന്ദഭത്തില്‍ അല്പം ചിന്തിക്കേണ്ടതാവശ്യമാണു'. 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍േറയും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനാ 
യ ജഗദീശ്വരനേറയും മദ്ധൃയവത്തിയായ പരമ 
ഭക്തനാണു' മിസ്റ്റിക” അഥവാ രഹസ്യയവാദി. 
പ്രകൃതിദ്ദശ്യങ്ങളോടും അതിന്‍െറ വികാരങ്ങ 
ളോടും താദാത്മ്യം പ്രാപിച്ച മിസ്റ്റിക്‌” ഈശ്വര 
മഹത്വത്തി ന്‍െറ മഹനീയ ലിഖിതമായിട്ടാണു" 
ബാഹ്യപ്രപഞ്ചത്തെ കാണുന്നതു”. സവപ്പകാ 
ശകമായ ആ ജ്യോതിസ്റസ്റില്‍ ലയിച്ചുകൊണ്ടു” 
പ്രപഞ്ചത്തെ തല്‍ഭാവത്തില്‍ ദശിച്ചു” ആ 
പ്രേമഗായകന്‍ ആനന്ദമടയുന്നു. ഭക്തിലഹരി 
യില്‍ ലയിച്ചു” ഗാനം ചെയ്യുന്ന നിമ്മല 
ചിത്തവ്ൃത്തികളായ മിസ്റ്റിക്കുകഠം തന്നില്‍ 
ഈശ്വരന്‍ കുടികൊള്ളന്നതായി അറിയുന്നു. 
ബുദ്ധിയാകുന്ന സാരഥിയാല്‍ ഇന്ദ്രിയാശവ 
ങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചു ജ്ഞാനമാഗ്ല്രപ്രതിബന്ധ 
ങ്ങളെ തരണം ചെയ്തുകൊണ്ടു” അവര്‍ പ്രകാശ 
ത്തിന്‍െറ പാതയില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. അത്തരം 
സത്യസാക്ഷാതാക്കാരത്തിനുള്ള ഉദ്യമത്തില്‍ 
നിന്നാണു” രഹസ്യവാദത്തിന്‍െറ ആവിഭാവം.. 
വൈവിധ്യം നിറഞ്ഞ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ രാമ 
ണീയകവിശേഷത്തില്‍ക്കൂടി ഏകവും അദ്വയ 
വുമായ ഇഈശ്വരചൈതന്യത്തെപ്പററി ചെയുന്ന 
അന്വേഷണമാണ്‌ മിസ്റ്റിസിസം. അതു 
കൊണ്ടു” സാമാന്യമായി ആദ്ധ്യാത്മികബോ 
ധത്തിന്‍െറബഹിഃസ്ററരണമാണു” മിസ്റ്റിസിസം 
എന്നു പറയാം. 
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കാല്ലനികപ്രസ്ഥാനത്തിന്‍െറ വകഭേദ 
മായി മിസ്റ്റിസിസത്തെ പരിഗണിക്കാറുണ്ടെ 
അംിലും അതിനു” പല പ്രത്യേകവ്ൃക്തിത്വവും 
അനേകം വിശേഷതകളമുണ്ടെന്നുകാണാം. റൊ 
മാന്‍റിസിസത്തില്‍ സ്വതന്ത്ര ഭാവനഷ്ക്കാണു” 
പ്രാധാന്യം; മിസ്റ്റിസിസത്തിലാകട്ടെ ആത്മാ 
നുഭൂതിക്കാണു”. സാധാരണജനങ്ങളുടെ ചിന്താ 
പരിധിയില്‍പ്പെടാത്ത കാര്യങ്ങളാണു" മിസ്റ്ററി 
ക്കിനു വിഷയമാകുന്നതു. പ്രകൃതിയില്‍ എങ്ങും 
ലയിച്ചു കിടക്കുന്ന ഇശ്വരമാഹാത്മൃയമാണു” 
മിസ്റ്റിക്കിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. പ്രകൃതിവൈചിത്ര്യ 
ത്തിന്‍െറ നിതൃനൂതനമായ അഭംഗുരഭംഗി 
യില്‍ ലയിച്ചു” നിരക്ഷരലിഖിതമായ ഈശ 
ശാസനം കണ്ടെത്തുവാനും അതില്‍ ലയിച്ചു" 


ആനന്ദപുളകിതനാ കുവാനുമാണു* മിസ്റ്റിക്‌” 
ഉദ്യമിക്കുന്നതു”. അതിനു സാധിക്കാത്തവന്‍ 
മിസ്റ്റികകവി എന്ന പേരിനു” അഹനല്ല. 


തത്ത്വാവ ബോധാത്മകമായ അന്യാപദേശകാ 
വ്ൃങ്ങഠംക്കു? മിസ്റ്റിസിസത്തോടു” സാമൃ 
മുണ്ടെന്നു പറയാറുണ്ടു്‌”. ചിന്തോദ്ദീപകമായ 
ആത്മഗീതങ്ങഠം രചിക്കുവാന്‍ ഭാവനാവ്യാ 
പ്രാരംകൊണ്ടുമാത്രം സാധിക്കുകയില്ല. ആത്മാ 
നുഭൂതിയാണു” മിസ്റ്റിസിസത്തിന്‍െറ കാത 
ച്വായ അംശം. യുക്തിയല്ല അനുഭവമാണു 
അതിനു നിദാനം. മിസ്റ്റിക്‌ കവിത ഏതു മാഗ്ശൂ 
ത്തില്‍ക്കൂടി സഞ്ചരിച്ചാലും അതിന്‍െറ ആത 
ന്തികഭാവം പരമാത്മവിഷയകമായ രതി 
യാണു്‌. ഏതു വണ്ണ്ണിക്കുമ്പോഴും നിമ്മലമായ 
ഭക്തിയാണ്‌ അതില്‍നിന്നു നിഗ്ലൂളിക്കുന്നതു. 
റൊമാന്‍റിസിസവും സിംബോളിസവും അ 
ന്യാപദേശവുമെല്പാം മിസ്റ്റികകവിതകളില്‍ 
നിഴലിച്ചു കാണാമെങ്കിലും അദ്ധ്യാത്മപരങ്ങ 


ളായ ധ്വന്യാത്മകകാവ്യങ്ങളാണു” മിസ്റത്റിസിസ 
മെന്നു കാണാന്‍ പ്രയാസമില്ല. 


വേദോപനിഷത്തുകളിലെ മിസ്റ്റിക്‌” ഭാവന 
മിസ്റ്റിസിസത്തിന്‍െറ മാതൃകകടം ധാരാള 
മായി കാണുന്നതു” മതസാഹിത്ൃയത്തിലാണു'. 
അന്തടകരണത്തില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു പരമാത്മ 
ദീപ്ലിവിശേഷമാണ ട്ടഗ്വേദത്തിലെ പ്രഭാത 
വണ്ണനയിലും മററും കാണുന്നതു”. പ്രകൃതിയി 
ലെങ്ങും പരിലസിക്കുന്ന പ്രപഞ്ചസതൃത്തെ 
പാടിപ്പുകള്ശൂന്ന ജൂഗ്വേദകവിയുടെ ഭക്തിരസ 


പ്രാചീന ഭാരതീയ സാഹിതൃത്തിലെ സിംബോളിസവും മിസ്റ്റിസിസവും 


വ്‌ 


നിഷ്യന്ദികളായ ഗാനതല്പജങ്ങളടെ സവി 
ശേഷത അവയിലുള്ള രഹസ്യവാദമാണു'. 
ജീവാത്മാവു൦, പരമാത്മാവിനെ ദശിക്കുമ്പോ 
ഴണ്ടാകുന്ന അവസ്ഥാത്തരത്തെക്കുറിച്ചു” ഉപനി 
ഷത്തുകളിലും ഭാരതീയ ദശനങ്ങളിലും കാണുന്ന 
പ്രതിപാദനംതന്നെ മിസ്റ്റിസിസമാണു. 

പ്രതീകസങ്കലമായ ഭാഷയാണു” വേദങ്ങ 
ളില്‍ ഉള്ളതു”. അധികാരികളുടെ പര്യാലോ 
ചനഷ്ണൂു ചേന വിധത്തിലുള്ള അത്ഥകല്ലന 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നതുതന്നെ വേദങ്ങളടെ വൈ 
ഭവത്തെ കാണിക്കുന്നു. ഒരു ഉദാഹരണം 
കൊണ്ടു” ഇതു വിശദമാക്കാം. 

ദ്വാ സുപഞ്ണാ സയയജാ സഖായാ 

സമാനം വൃക്ഷം പരിഷസ്വജാതേ 

തയോരന്യഃ പിപ്പലം സ്വാദ്വത്തി 

അനശ്ന്നന്യോ അഭിചാകശീതി. 


ഈ മന്ത്രത്തില്‍ കൂട്ടുകാരായ രണ്ടു പക്ഷികഠം- 
ഒരേ വൃക്ഷത്തെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. അതില്‍ 
ഒന്നു” മധുരമായ പഴം ഭക്ഷിച്ചു കഴിയുന്നു. 
മറേറതു” ഒന്നും ഭക്ഷിക്കാതെ പരമമായ ജ്യോതി 
സ്സ്സോടെ പ്രകാശിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതാണു” മന്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ വാച്യ്യാത്ഥം _. സുര്ൃചന്ദ്രന്മാരായ 
മോഹന പക്ഷികഠം ആകാശവ്വക്ഷത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയുന്നു. പകല്‍ ലോകം പ്രവൃത്തി 
യില്‍ മുഴുകുന്നതിനാല്‍ പകലോന്‍ ഫലം ഭക്ഷി 
ക്കുന്നു. രാത്രിയില്‍ ലോകം നിദ്രയില്‍ ലയം 
കൊള്ളന്നതുകൊണ്ടു” രാത്രീശന്‍ മരനമുദ്രിതനും 
നിരാഹാരനുമാണു”. ശരീരരൂപമായ പ്വക്ഷ 
ത്തിലെ ഹൃദയരൂപമായ കൂട്ടില്‍ ഒന്നിച്ചു കഴി 
യന്ന പക്ഷികളാണ്‌ ജീവനും ഈശ്വരനും. 
മന്ത്രദഷ്ടാക്കളായ ജ്ടഷിമാരുടെ കവിത്വശക്തി 
യയടെ പുതുമയാന സിം ബോളിക്ഭാവനയാണു" 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ പ്വക്ഷകല്പനയയം മററുമെന്നു” 
പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. പ്രകൃതിയിലും പ്രകൃതി 
യിലുള്ള പദാത്ഥങ്ങളിലും ഈശ്വരത്വം കണ്ടെ 
ത്തുന്നതാണല്ലൊ മിസ്റ്റിസിസം. ഇന്‍ഡ്യന്‍ 
മിസ്റ്റിസിസത്തിന്‍െറ ഉജ്ജ്ലസം ഭാവന 
യാണു” ഈ മന്ത്രം. ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും 
തമ്മിലുള്ള അവസ്ഥയ്െയാണു” പക്ഷിവ്ൃവത്താ 
ന്തരൂപേണ തത്ത്വപരമായി ഇവിടെ ഘടിപ്പി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു”. ആദ്യത്തേതു” ലാകികഫലങ്ങഠം 
അനുഭവിച്ചു കേശിച്ചു കഴിയുമ്പോഠം രണ്ടാമ 
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ത്തേതു” അതിലൊന്നും ബന്ധമില്പാതിരിക്കുന്നു. 
ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ ലയിച്ചു", വിഷയാനന്ദ 
ത്തില്‍ വലയാതെ മാനിയായവന്‍ ആത്മാ 
രാമനായി പരമാത്മപ്രകാശത്തോടെ വിരാ 
ജിക്കുന്നു എന്നാണു” ഇതിന്‍െറ താതപര്യം. 
ഇപ്രകാരം ഒരേ മന്തത്തിനുതന്നെ പല അത്ഥ 
ങ്ങളം ഉള്ളതു" ദുര്‍ഗ്രഹതയഷ്ക്കു കാരണമായിത്തീ 
ന്നിട്ടണ്ടു്‌. ഇതുപോലെ വൈദികോപാഖ്യാന 
ഞ്ങഠം എല്ലാം അത്ഥവാദപരമാണു”. ഇന്ദ്രന്‍ 
(ഐശ്വര്യമുളളവന്‍) വൃത്രനെ (വൃത ധാതുവില്‍ 
നിന്നു” ഉണ്ടാകുന്ന വൃത്രശബ്ദത്തിനു” മറയ്ക്കുന്ന 
വന്‍ എന്നാണു” അത്ഥം) ജയിക്കുന്നതായി പഠ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” മഴഗ്ക്കു പ്രതിബന്ധമായ 
ശക്തിയെ അകററുന്നതിനെയാണു”. കമ്മഫല 
മായ ദിവ്ൃയസുഖാനുഭവത്തിനുശേഷം വീണ്ടും 
ഭൂമിയില്‍ വരുമെന്നും, തൂടന്നുള്ള പുണൃകമ്മ 
“ങ്ങളാണു ഉദഗതിക്കു കാരണമെന്നുമുള്ള 
ആതന്തരാത്മത്തിലാണു്‌ പുരൂരവഡസ്സിനന്‍േറയയം 
ഉവ്വശിയയടേയും കഥ നിബന്ധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


ചുരാണേതിഹാസങ്ങളിലെ മിസ്റ്റികു ചിന്താഗതി 


ബോധി വ്വക്ഷം, വൃന്ദാവനം, കുരുക്ഷേത്രം 
മുതലായവയെക്കുറിച്ചുള്ള വണ്ണുനകഠം പലതും 
നിഗുഡാത്ഥകങ്ങളല്പ, പ്രത്ൃയൃത പരമാത്ഥതത്ത്വ 
പ്രകാശകങ്ങളാണു”. സ്വസ്മികചിഹ്നവും ശിവ 
ലിംഗപ്രതിഷ്യയുമെല്പാം ആദ്ധ്യാത്മികവിഷയ 
കമായ പ്രതിരൂപഭാവനയയടെ ഫലമാണു”. 
രാധാകൃഷ്ണന്മാരില്‍ ജീവാത്മപരമാത്മാക്കളെ 
ദശിക്കുന്ന രഹസ്യവാദിതന്നെയാണു” പുല്ലിലും 
പവിലും സച്ചിന്മയന്‍െറ മന്ദഹാസവും കണ്ടെ 
ത്തുന്നതു”. വൃന്ദാവനത്തിലെ കാനനച്ചോലക 
ളില്‍ മുരളികളഗീതമാലപിക്കുന്ന ബാല 
ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍ നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ പ്രേമഗാനം 
ചെയ്തു വിളങ്ങുന്ന സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനത്രെ. 

ധമ്മകമ്മങ്ങഠംക്കു ക്ഷേത്രമായ നമ്മുടെ 
ശരീരത്തില്‍ കാമക്രോധാദിവികാരങ്ങളും 
ശുദ്ധസ്വഭാവങ്ങളം തമ്മില്‍ നടക്കുന്ന മല്‍പി 
ടുത്തം രസ്പ്രദമാക്കുവാനുള്ള ഒരുപാധിയായി 
ട്രാണ്‌ മഹാഭാരതത്തില്‍ കുരുപാണ്ഡവയുദ്ധം 
നിബന്ധിച്ചിട്ടുള്ളതുതന്നെ. ജീവാത്മാവിനും 
പ്രരമാത്മാവിനുംതമ്മില്‍ കാമുകീകാമുകബന്ധം 
ആരോപിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു ഗീതികാവ്യ ര്‍്ഹ്ം 
120) മാണു്‌ ജയദേവരുടെ ഗീതഗോവിന്ദം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഫ്െെബ്രരവരി 


എന്ന സംഗതിയും അധികപേരും അറിഞ്ഞി 
രിക്കയില്ല. ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വത്തിന്‍െറപ്രകാ 
ശനത്തിനായി കബീര്‍ തുടങ്ങിയ പ്രാചീന 
ഭാരതീയകവികളും ഈ പ്രകാശനസരണിയെ 
ത്തന്നെയാണ്‌ ആശ്രയിച്ചുപോന്നിട്ടുള്ളതു”. 
പ്രാരബ്ദകര്‍മ്മങ്ങളാകുന്ന അവല്‍പ്പ്പൊ 
തിയയംപേറി, പരമാത്മസംയോഗത്താല്‍ മുക്ത 
നാകുവാന്‍, ശരീരത്തിലെ ദ്വാരകാസ്ഥാനമായ 
ഹൃദയകമലമദ്ധ്യത്തിലേക്കു തിരിയുന്ന ജീവാ 
ത്മാവിനുണ്ടാകുന്ന അനുഭവങ്ങളുടെ തന്മയത്വ 
പുണ്ണമായ ചിത്രമാണ്‌ കുചേലവ്ൃത്തം. ദക്ഷ 
യാഗം, പാലാഴിമഥനം, ധ്രുവചരിതം, കാളിയ 
മദ്ദനം തുടങ്ങിയ പല കഥകളും ആത്മാനുഭവ 
ത്തെയാണ്‌ വണ്ണ്ണിക്കുന്നതു”. മനുഷ്യചേതോ 
വികാരങ്ങളോടൊത്തു” സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ ലയി 
ക്കുന്നതിനു” പ്രകൃതിക്കുള്ള സവിശേഷശക്തി 
ശാകുന്തളത്തിൽ നമുക്കു കാണാം. വൈവിധ്യ 
ത്തില്‍നിന്നു” ഏകത്വത്തിലേയഷ്ക്കുള്ള പ്രയാണ 
മാണു തമിഴിലെ സംഘഗാനകൃതികളില്‍ നാം. 
കണ്ടെത്തുന്നതു”. സംസ്കൃതത്തിലും തമിഴിലും 
മാത്രമല്പ എല്പാ ഭാരതീയഭാഷകളിലും യോഗാ 
ത്മകസാഹിത്യം അക്ഷീണം നിലനിന്നിട്ടുണ്ടു”. 


രാമായണത്തിന്‍െറ നിശൂഡാത്ഥം 


പൌരസ്ത്യകലകളേയും സാഹിത്യത്തേയും 
പോഷിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള ഗ്രന്ഥമാണു” ആദികാവ്യ 
മായ വാല്ലീകിരാമായണം. അതിലെ ശബ്ദാത്ഥ 
ഘടനയും ധര്‍മ്മോപദേശനിപുണതയും ആദി 
കാവ്യമായി പരിഗണിക്കാന്‍ കാരണമായി 
രിക്കാം. ക്രാഞ്ചമിഥുനവധം കണ്ടു” വാല്യീകി 
യയടെ ഉഠംത്തട്ടില്‍ തട്ടിയ ശോകാവേഗമാണു* 
ശ്ലോകമായിച്ചമഞ്ഞതെന്നും, രാവണവധ 
ത്തിനുള്ള ശ്രീരാമാവതാരകഥയുടെ അടിയൊ 
കുക്കും പ്രസ്തുത പദ്യം ഉഠംക്കൊണ്ടിരുന്നു എന്നു 
മുള്ള കാര്യങ്ങഠം പ്രസിദ്ധമാണല്ലൊ. “ഗാര്‍ 
ഹസ്ഥൃജീവിതത്തിന്‍െറ വികാരഭരിതവും 
യഥാതഥവുമായ ഇന്‍ഡ്യന്‍ പതിപ്പാണ്‌ രാമാ 
യണം” എന്നു” രവീന്ദ്രനാഥടാഗോര്‍ പോലും 
അഭിപ്രായപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു”. 

ദേഹധാരികളായ രാമരാവണന്മാരല്ല രാമാ 
യണത്തിലെ കേന്ദ്രബിന്ദു. അതിന്‍െറ ആന്ത 
രാത്ഥത്തിലാണു' നാം ശ്രദ്ധപതിപ്പിക്കേണ്ടതു”. 
ദൈവീവ്വത്തിരൂപമായ അനേകം പ്രകാരത്തി 
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ലുള്ള ശസ്ര്രങ്ങളാല്‍ ശ്രീരാമന്‍ ആസുരീപ്ൃത്തി 
രൂപമായ രാവണനെ സംഹരിക്കുകയാണു. 
ചെയ്തതു. 14 വഷത്തെ തപോനുഷ്ഠാനംകൊ 
ണ്ടാണ്‌ ആ ശക്തി സംഭരിച്ചതു”. ശ്രീരാമന്‍ 
ഹൃദയാത്തര്യാമിയായ ആത്മാരാമനാണു'. 
നനന്‍ ഭീകരരൂപം പൂണ്ടു” മനുഷ്യനില്‍ ഒളി 
ഞ്ഞു കിടക്കുന്ന മൃഗീയമായ വികാരരൂപം 
തന്നെയാണു. ദേഹാഭിമാനം വെടിഞ്ഞു, 
നിമ്മലചിത്തവൃത്തിയായ ഒരു ഭക്തനു” മായാ 
വിയായ രാവണനെ ഏതവസരത്തിലും സംഹ 
രിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. ഹൃദയം രാവണാദി 
കളില്‍നിന്നു മുക്തമായാല്‍ അതില്‍ രാമന്‍െറ 
ദിവ്യ ജ്യോതിസ്സ്‌ പ്രവേശിക്കുന്നു. രാഗദ്വേ 
ഷാദികഠം അകന്നാല്‍ അവിടെ പരിശുദ്ധ 
ഭക്തി മാത്രമേ ഉണ്ടാകൂ. രാഗാദിമാലിന്യം 
നശിച്ച പരിശുദ്ധഹൃദയത്തില്‍ പവിത്രചിന്ത 
കഠം ഉദയം ചെയുന്നു. അത്തരം ഓരോ നിമി 
ഷത്തിലും രാമന്‍ അവതരിക്കുന്നുണ്ട?. രാമന്‍ 
ഉള്ള സ്ഥലത്തെല്ലാം സിതാരൂപിണിയായ 
രാമഭക്തിയ്യം ഉണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു്‌” രാമായണം 
കഴിഞ്ഞുപോയഒരുഇതിഹാസകഥയല്ല. ആദശ 
ബോധവും സരന്ദര്യബോധവും കൈകോത്തു 
നില്ലുന്ന ലോകസാഹിത്ൃയത്തിലെത്തന്നെ അനു 
പമകാവ്യമാണു” രാമായണം. വേദാന്തവേദ്യ 
നായ പരമപുരുഷന്‍ രാമനായി അവതരിച്ച 
പ്പ്യോഠം വേദത്ങഠം രാമായണരൂപത്തില്‍ 
വാല്ലീകിയില്‍നിന്നും ഉദ്‌ഭൂതമായി എന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. അതില്‍കൂടി നമുക്കു" ഇന്ത്യയെ 
കണ്ടെത്തുവാനും ഇന്ത്യയുടെ ഹൃദയസ്സുന്ദനം 
കേഠക്കുവാനും കഴിയും. 


“ര' പരബ്രഹ്മവാചിയും, “മാ” മായാ 
വാചിയ്യം ആണെന്നും “രാ' യില്‍ “മ' ലയിക്കു 
ന്നതിനെയാണു“” രാമശബ്ദം കുറിക്കുന്നതെന്നു 
മാണു" വേദാന്തികളുടെ അഭിപ്രായം. പരബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ .മായാമോഹങ്ങളെ ലയിപ്പിച്ചു, 
വാലരീകിയെപ്പോലെ മോക്ഷാഹരാകുന്നതി 
നുള്ള മാഗ്ലമാണു”്‌ രാമായണം. 


നമ്മുടെ ഹ്ൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു നടന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന ദേവാസുരയൃയദ്ധമാണു'്‌ രാമായണ 
ത്തിലെ പ്രമേയം. ചില തത്ത്വങ്ങളെയാണു” 
അതില്‍ കഥാപാത്രങ്ങളായി കല്പിച്ചിട്ടള്ളതു". 
ദശരഥന്‍ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും, ജഞാനേന്ദ്രിയ 
ഞങ്ങളുടേയും പ്രതീകമാണു”. സത്യം, ധമ്മം, 
പ്രേമം, ശാന്തി ഇവയ്െയാണു” രാമഭരത 


പ്രാചീന ഭാരതീയ സാഹിത്യത്തിലെ സിംബോളിസവും മിസ്റ്റിസിസവും 
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ലക്ഷ്യണശത്രുഘ്ലന്മാര്‍ പ്രതിനിധാനം ചെയ്യു 
ന്നതു“. വിശ്വാത്മാവായ രാമന്‍ സനാതന 
മായ ബ്രഹ്മസ്വരൂപമാണു'. സമസ്പവസ്ത 
ക്കഠാക്കും നാനാത്വം കൊടുക്കുന്ന മൂലപ്രകൃതി 
യാണു” സീത. നന്മയുടെ സങ്കേതമാണ്‌ 
വിഭീഷണന്‍. കാമക്രോധാദി വികാരരൂപ 
മായ രജോഗുണമുത്തിയാണു” രാവണന്‍. 
ആലസ്യം, മാന്ദ്യം, അത്യാത്തി, വിദ്വേ 
ഷം തുടങ്ങിയ തമോഗുണസ്വരൂപമാണു്‌ കുംഭ 
കണ്ണന്‍. ലങ്ക മനുഷ്ൃശരീരത്തിന്‍െറ പ്രതി 
രൂപമാണു”. രാവണന്‍ ലങ്കാരൂപമായ ശരീര. 
ത്തില്‍ കുടികൊള്ളന്ന സീതാരൂപിണിയായ 
ജീവാത്മാവിനെ രാമരൂപനായ പരമാത്മാവി 
വിനോടട൦” അണയയന്നതിനു“ പ്രതിബന്ധങ്ങടം 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രതികൂലസാഹച 
രൃയങ്ങളിലും നാഥനെകാണാന്‍ ഉഴലുന്ന സീതയ്ത്കു” 
ദി വ്യോപദേഷ്ടാവായ ഹനുമത്‌സാന്നിദ്ധ്യ 
ത്താല്‍ മായാനാശകവും ബ്രഹ്മം5ഞാനരൂപവു 
മായ  രാമാംഗുലീയം ലഭിക്കുന്നു. അതോടെ 
രാജസതാമസമൂത്തികളായ രാവണകുംഭകണ്ണ 
ന്മാക്ക നാശവും സത്വഗുണമുത്തിയായ വിഭീ 
ഷണനു* പ്രതിഫ്യയയം ഉണ്ടാകുന്നു. പരമാത്മ 
പ്രസാദത്താല്‍ ബുദ്ധിശക്തിയേയും കമ്മകാശ 
ലത്തേയും വിജയിപ്പിച്ചു” സംസാരരൂപമായ 
സമുദ്രം തരണം ചെയ്തു, അയോദ്ധ്യാപദപ്ര്രാ 
പ്ലിയാല്‍ ശാന്തിയെ പ്രാപിക്കുന്ന ജീവാത്മാ 
വിന്‍െറ പരിപുള്സ്റസമ്പുത്തിയെ കാണിക്കുന്ന 
ഒരു മിസ്റ്റിക” കൃതിയാണു” രാമായണമെന്ന? 
നിരൂപകന്മാര അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 


ഭാരതീയരഹസ്ൃവാദത്തിന്‍െറ വ്യാപകസ്വഭാവം 

ഭാരതത്തില്‍ രൂഡമൂലമായിരുന്ന അദ്ധ്യാ 
ത്മചിന്താപദ്ധതി പേര്‍ഷ്യവഴി ഗ്രീസിലേന്ത്റു 
വ്യാപിച്ചതാണു* ഗ്രീക്കുമിസ്റ്റിക്കുകരംക്കു* 
പ്രചോദനം നല്‍കിയതെന്നു കോക്കുന്നു. യൂറോ 
പ്യന്‍ മിസ്റ്റിസിസത്തിന്‍െറ ജനയിതാക്ക 
മെന്നു വിശേഷിപ്പിക്കാവുന്ന സോക്രട്ടീസ്‌, 
പ്പേറെറാ തുടങ്ങിയവര്‍ ഭാരതീയതത്ത്വശാസ്ത്രം 
പഠിച്ചിരുന്നു എന്നാണു” ചിലരുടെ മതം. 
സൂഫിസാഹിതൃത്തിലെ ചിന്താസരണിക്കു' 
ഭാരതീയരുടെ അദ്ധ്യാത്മചിന്തയുമായി കാണു 
ന്ന സാധീര്‍മ്മ്യം അത്ഭുതാവഹമാണു”. ഈജി 
പാററിലെ സൂചിമുഖസ്തംഭങ്ങളം (1717മബിര്‍ട) 
ക്രൈസ്തവരുടെ . ഇടയിലെ കുരിശ്ുമെല്ലും. 
അദ്ധ്യാത്മവിഷയകമായ പ്രതിരൂപഭാവന 
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യുടെ ഫലമാണു”. സെന്‍റുപോളിന്‍േറയ്യം, കാം രചിക്കുന്ന വികാരഹീനമായ ചില കവീ 


സെന്‍റുജോണിന്‍േറയ്യം സെന്‍റുഫ്മാന്‍സി തകരം മിസ്റ്റിസിസമാണെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. 
സിന്റയും എല്ലാം പ്രവചനങ്ങളില്‍ മിസ്റ്റി 1 
സിസം കലന്ന കിടക്കുന്നുണ്ടു൦. പ്രകൃതിയെ ചൈതന്യപുണ്ണമാക്കുവാന്‍ 


വേണ്ടി പ്രകൃതിയിലുള്ള പദാത്ഥങ്ങളിലും 
അവയുടെ വ്യാപാരങ്ങളിലും മനുഷ്യവൃത്തി 
യുടെ ആരോപം, പ്രകൃതിലാവണൃത്തിന്‍െറ 
വ്ൃക്തതന്ത്കുവേണ്ടി സ്ര്്രീത്വാരോപം, ഭാവാവേ 
ശത്തെ അഭിവൃണ്ജിപ്പിക്കുവാന്‍ അമൂത്തഭാവ 
ഞങ്ങളടെ മുത്തിമതകരണം എന്നിവ ഈ രീതി 
യുടെ പ്രത്യേകതകളാണു”. പ്രതിരൂപകല്പന 
യാലും രൂപണവൈഭവത്താലും മുത്തത്തില്‍ 
ലുള്ള അഭേദ്യബന്ധം വെളിവാക്കുന്നുണ്ടു. ല്‍ അമുത്തത്തിലേയ്ക്കും, ജ്ഞാതത്തില്‍നി 
ടാഗോറിന്‍െറ ഗീതാഞ്ജലിയിലെ പ്രതി. ന്൯ അജ്ഞാതത്തിലേയഷ്കും പോകുവാനുള്ള നബ്പ 
പാദ്യം, പ്രകൃതിസരന്ദര്യത്തില്‍ ഓളംവെട്ടുന്ന ഉപാധികളാണു” ഛായാവാദവും രഹസ്യവാ 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ ആനന്ദാനുഭൂതിയാണു*. ഭാര 8൮൦. കേവലസങ്കല്പത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ 
തീയതത്ത്വശാസ്രരത്തിനേറയും ആദ്ധ്യാത്മിക ഭാവനാശക്തിയാണ്‌ അവയെ വാത്തെടുക്കു 
ചൈതനൃത്തിനേറയും അന്തര്‍ധാരകളാണു? ന്നതു”. പഞ്ചേന്ദ്രിയഗോചരമല്ലപാത്ത ഭാവഃ 
ടാഗോറില്‍ പ്രേരണ ചെല്ത്തിയിട്ടുള്ളതു൦. ത്തിന്‌ പഞ്ചേന്ദ്രിയഗമ്യമായ രൂപംകൊളടുക്കു 
അതീന്ദ്രിയസരന്ദര്യത്തോടു മേളിച്ചു” ആദ്ധ്യാ ന്ന സഗ്ലഗൂശക്തിയാണു്‌ ഛായാവാദത്തിലും രഹ 
ത്മികപ്രകാശം സിദ്ധിച്ച ക്രാന്തദശികഠംക്കേ സ്ൃവാദത്തിലും നാം കാണുന്നതു”. ഈ കാഴ്ച, 
മിസ്റ്റിക്‌” ആകാന്‍ കഴിയ്യ. ടാഗോര്‍ കവിത പ്പടില്‍ക്കൂടി വേണം അവയെ വിലയിരു 
യുടെ അനുകരണങ്ങളായി ഇന്നത്തെ യുവകവി ത്തുവാൻ. 


ശ്രീശങ്കരന്‍, ശ്രീരാമാനുജന്‍, കബീര്‍, തുള 
സീദാസന്‍, ചൈതന്യന്‍, ത്യാഗരാജന്‍, വിദ്യാ 
വതിചണ്ഡീദാസ, ജയദേവന്‍, മാണിക്ൃവാ 
ചകര്‍, തിരുജ്ഞാനസംബന്ധര്‍, കുലശേഖര 
ആരംവാര്‍, മേല്പത്തൂര്‍, ജയശങ്കര്‍പ്രസാദ്‌,മഹാ 
ദേവിവര്‍മ്മ, രാമകൃഷ്ണപരമഹംസര്‍, വിവേകാ 
നന്ദന്‍ തുടങ്ങിയ അനേകം ഭാരതീയരുടെ തിരു 
വായ"മൊഴികഠം, സ്രഷ്ടാവും സൃഷ്ടിയം തമ്മി 





$ 
വാത്തകള്‍ 
അന്തര്യോഗം തൃശ്ശൂര്‍: ഈ മാസത്തെ ആദ്ധ്യാത്മികാന്തര്യോഗം 13-ഠംന൯ു- ആകുന്നു . 
തിരുവനന്തപുരം : നെട്ടയത്താശ്രമത്തില്‍ മാസംതോറുമുള്ള അന്തര്യോഗം, 19-ഠം൯- വൈകുന്നേരം 


4 മണി മുതല്‍ ആരംഭിക്കുന്നതാണു'. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുജയന്തി: 

ഇക്കൊല്ലത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയന്തി ഫെബ്രവരി 16-ഠം തീയതിയാകുന്നു. അന്നേദിവസം ആശ്രമം ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍വെച്ചു” വിശേഷാല്‍ പൂജ, ഹോമം, ഭജന, വചനാമൃതപാരായണം മുതലായവ ഉണ്ടായിരിക്കും. 

20_൦൦ന൯ൂ- ഞായറാഴ, ജയന്തി പ്രമാണിച്ചു” ആശ്രമപരിസരത്തില്‍വെച്ചു നടത്തുന്ന പൊതുയോഗത്തി ല്‍വെച്ചു”* 
വിവേകാനന്ദസ്വാമിയുടെ ബൃഹത്തായ ജീവിതചരിതഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ പ്രസീദ്ധീകരണോദ്‌ഘാടനവും നടത്തുന്ന 
താണു". ധാമ്മികാധഃപതനം ബാധിച്ചിരിക്കുന്ന മനുഷ്യമനസ്സ്സിന്നു” ഉത്തേജനവും, പ്രസാദാത്മകതയും നല്ലുന്ന 
തിനു" സ്വാമിജിയുടെ ജീവിതചരിതപഠനം വളരെയേറെ സഹായിക്കുമെന്നുള്ളതിനാല്‍ പ്രസ്തത ഗ്രന്ഥം സാധാര 
ണക്കാക്കപോലും വാങ്ങി പഠിക്കാന്‍ സഹായകമാകുന്നതിനു്‌ ഡെമ്മിസയിസ്സ്റില്‍ 1000 പേജുള്ള ടി. ഗ്രന്ഥ: 
ത്തിന്നു൦ 15 രൂപയേ വില വെച്ചിട്ടുള്ള. അതിനും പറമേ മൂന്നു മാസക്കാലത്തേയ്ക്കൂ്‌ സഭഈജന്യനിരക്കില്‍ 12 രൂപയ്ക്കു” 
ഞങ്ങളോടു നേരിട്ടു" ഈ പുസ്തകം വാങ്ങാവുന്നതുമാണു". 
1911ലെ വാഷിക അന്തത്യോഗം 

ഡിസംബര്‍ മാസത്തില്‍ നടത്തപ്പെട്ട വഠിഷ്ക അന്തര്യോഗത്തില്‍ ശരാശരി 100 പേര്‍ സന്നിഹിതരായി 
രുന്നു. അഞ്ചു ദിവസത്തെ അന്തര്യോഗം ക്രിസ്തുമസ്‌” ദിനത്തില്‍ ശ്രീമദ്‌ ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം ഉദ്‌ഘാടനം. 
ചെയ്തു. പ്രധാനാചാരൃര്‍ ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികളം, ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികളും, ശ്രീ 
മുഡാനന്ദസ്വാമികളമായിരുന്നു. ഉപനിഷത്‌ ക്ലാസുകളും ,ഗീതാപാഠങ്ങളം, ഭാഗവതപ്രവചനങ്ങളും ധ്യാനജപാദി 


കളം മററും വിഘ്ലം കൂടാതെയും കാര്ൃക്ഷമമായയം നടന്നു. മേലിലും ഇതേവിധം ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയ്ത്ുള്ള. 
അവസരം തന്നു” ഈശ്വരന്‍ എല്ലാവരേയും അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 





ഉത്തിഷ്ഠത ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത! 
ബുദ്ധകേരളം 
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അമുതവാണി 


മനുഷ്യന്‍ മുത്തുച്ചിപ്പിയെപ്പോലെ വത്തിക്കണം. ഭാരതഭൂമിയില്‍ അതിനെ 
പ്പററി ഒരു വിചിത്രകഥയുണ്ട്‌. ചോതിനക്ഷത്രത്തിന്‍െറ ഉദയവേളയില്‍ പെയ്യുന്ന 
ഒരു മഴത്തുള്ളി മുത്തുച്ചിപ്പിയില്‍ വീണാല്‍ അതു മുത്താകുമത്രേ. അതു മുത്തുച്ചിപ്പി 
കഠാക്കറിയാമെന്നും പറയുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ആ നക്ഷത്രം പ്രകാശിഷ്ക്കുമ്പോഠം അവ 
സമുദ്രതലത്തില്‍ വന്നു വിലയേറിയ മഴത്തുള്ളി ഏററുകൊള്ളവാനായി കാത്തിരി 
യക്കുന്നു. ഒരു തുള്ളി ഉള്ളില്‍ വീണയുടന്‍ അവ ചിപ്പികഠം പൂട്ടി കടലിനടിയിലേഷ്ക്കു 
മുങ്ങുന്നു. അവിടെ വെച്ചു ക്ഷമയോടുകൂടി ആ വെള്ളത്തുള്ളിയെ പോററി മുത്താക്കി 
യെടുക്കുന്നു. അങ്ങനെ വേണം നാമും. ഒന്നാമതായി തത്ത്വം കോംക്കുക, പിന്നെ 
അതു മനസ്സിലാക്കുക, അതിന്നുശേഷം വിക്ഷേപങ്ങളെല്പാം വിട്ടുകളഞ്ഞു”, ബാഹൃ 
സ്റൃശങ്ങളെയെല്ലാം പുറംതള്ളി, മനസ്സുടക്കി, തന്നുള്ളിലുള്ള സത്യം സാക്ഷാത്‌കരി 
ക്കവാനുള്ള ശ്രമത്തില്‍ നിമഗ്നരാകുക. 


പുതുമകൊണ്ടുമാത്രം ഒരാശയം സ്വീകരിനഗ്റ്റുകയയം അതിനെ അതിലും പുതിയതിനു 
വേണ്ടി കൈവെടിയയകയും ചെയ്യുന്നതു ശക്തികളെ വെറുതെ ചിതറി ക്കളയയകയാണു; 
അതു” അപകടമാണു*. ഒന്നു” ഏറെറടുത്താല്‍ പരിശ്രമിച്ചു” അതിന്‍െറ അവസാനം 
കാണണം; അതുവരെ കൈയവിടരുതു”. ഒരാശയത്തിലുള്ള ആവേശംകൊണ്ട്‌ ഉന്മത്ത 
നാകുന്നവന്‍ മാത്രമാണു പ്രകാശം ദശിക്കുന്നതു”. ഇതിലൊന്നു കടിച്ചും അതിലൊന്നു. 
കടിച്ചും പോകുന്നവക്ക്‌” ഒരിക്കലും ഒന്നും കിട്ടില്ല. അവക്കു” തെല്ലിട തങ്ങളുടെ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ ചൊറിഞ്ഞു രസിപ്പ്ിക്കാം; അതുതന്നെ അവസാനം. അവര്‍ പ്രകൃതിയുടെ 
കൈയ്ക്കളില്‍പ്പെട്ട്‌* അടിമകളായിക്കഴിഷയം; ഒരിക്കലും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അതി 
ക്രമിചചപോവില്ല. 
_വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്ൃവസ്വം 3. 215. 16. 
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മാര്‍ച്ചു 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


കാശീവിശ്വനാഥന്‍െറ മഹാത്മൃത്തെപ്പററി 
ശ്രീ ലാട്ടുമഹാരാജിനു* ഒട്ടനവധി പറയാണ്ട്‌”. 
അദ്ദേഹം ഒരിക്കല്‍ പറയുകയാണു: “വിശ്വ 
നാഥന്‍ നല്ലപോലെ ഉണന്നു പ്രകാശിക്കുന്ന 
'ദേവതയാണു”. കോടിക്കണക്കിനാളകളാണു” 
ഇവിടെ പൂജ സമപ്പ്ിക്കാന്‍ വന്നെത്തുന്നതു'.” 
ഇതു കേട്ടദപ്പാഠം ഒരു ഭക്തന്‍ ചോദിച്ചു: “മഹാ 
രാജ, വിശ്വനാഥന്‍െറ ശരിയായ ലിംഗം 
ഭ്ഞാനക്കുളത്തിന്‍െറ അടിയിലല്ലെ, ഇന്നിപ്പൊ 
പൂജ നടന്നുവരുന്നിടത്തു” വെറുമൊരു പകപ്പ്‌ 
വിശ്വനാഥനല്ലേയുള്ള?” 


ഭക്തന്‍െറ ഈ ചോദ്ൃത്തിനു" ലാട്ട 
മഹാരാജ? മറുപടി പറഞ്ഞു: “വിശ്വനാഥന്‍ 
അനാദിലിംഗമാണു”, അറിയാമോ? അറംഗ 


സീബുചക്രവത്തി അതു” തല്ലിത്തകത്തു” ദൂരെ 
എറിഞ്ഞു എന്നുതന്നെ വെച്ചോള; എന്നാല്‍ 
ത്തന്നെ എന്താ _ അതിന്‍െറ ശരിയായ 
സ്ഥാനത്തുനിന്നു വേരോടെ പിഴുതെടുത്തു” 
കളയാനൊത്തില്പല്ലൊ, ഉവ്വൊ? അനാദിലിംഗ 
ത്തിന്‍െറ വേരു” അടിയില്‍നിന്നു ചുഴ്‌ന്നെടുത്തു 
കളയാന്‍ ആരെങ്കിലും വിചാരിച്ചാല്‍ പഠററുന്ന 
താണോ?” ഭക്തന്‍ വിടാനുള്ള ഭാവമല്ല. 
“പക്ഷെ. അമ്പലത്തിലിന്നു പൂജ നടക്കുന്നതു”, 
രണ്ടാമതു“ പ്രതിഷ്യിച്ച വിഗ്രഹത്തിലാണു, 
അതു തീച്ച. 

ലാട്ടുമഹാരാജ്‌'; “അതേ, അതെ. 
മണ്ണിന്‍െറ മുകളിലേയ്ക്കു നിന്നിരുന്ന അനാദി 
ലിംഗത്തിന്‍െറ ഭാഗമുണ്ടല്പെം അതെല്ലാം 
ചക്രവത്തി തല്പിപ്പൊട്ടിച്ചു കളഞ്ഞു; അതില്‍ 
പിന്നെ ആളുകഠംക്കൊക്കെ (പൂജ സമപ്പിക്കുന്ന 
കായ്യുത്തില്‍) വലിയ വിഷമമായി. അമ്പല 
ത്തില്‍ തൊഴാന്‍ വരുന്നവക്ക്‌ ദേവതയെ 
കാണാന്‍ പററുന്നില്പ എന്ന നില വന്നു. 
വിശ്വനാഥന്‍െറ പ്രതീകം വെഗ്കതുണമല്ലൊം, 
അതിനു വേണ്ടി ആരോ ആഭദ്ൃത്തെ സ്ഥാനത്തു 
തന്നെ ഭൂനിരപ്പിനു മുകളില്‍ (വേണ്ടുവോളം 
പൊകങ്ങിനില്ലത്തക്കു വിധത്തില്‍) വിശ്വ 
നാഥനെ ഒന്നുംകൂടി പ്രതിഷ്ടിച്ചു. ആ ചെയ്ത 


ഹേ, 


ആളു നല്ലതല്ലെ ചെയ്തുവെച്ചതു“”! സകലക്കും 
ചെന്നു” പൂജ അപ്പ്തിക്കാനുള്ള സരകയ്യമായല്ലൊ. 
പൂജ നടക്കുന്നതും ആ പഴയ സ്ഥാനത്തുതന്നെ, 
ശരിയായ വസ്തുവും അവിടെത്തന്നെയാണ്‌, 
ഇനി ഇതിലധികം എന്താ വേണ്ടതു” ? 
നിങ്ങള്‌ പിന്നെ ഈ പകപ്പ്‌ വിശ്വനാഥൻ 
എന്നും മററും ബോര്‍ഡെഴുതിക്കെട്ടേണ്ട ആവശ്യ 
മെന്തിരിക്കുന്നു, എന്നാണെന്‍െറ 
വിശ്വനാഥന്‍ എന്നുമെന്നും വിശ്വനാഥന്‍തന്നെ, 
വിശ്വനാഥനെ ഇനി കൃത്രിമമായി സൃഷ്ടി 
ക്കാനോ പകപ്പെടുക്കാനോ ആക്കങ്കിലും 
പററുമോ ? അതേ സ്ഥാനത്തുതന്നെ അദ്ദേഹ 
ത്തോടുള്ള ഭക്തിയും ശ്രദ്ധയ്യം പ്രദശിപ്പിച്ചോട്ട. 
പൂജയ്യം നടത്തു. ഇത്രയയമായാല്‍ത്തന്നെ 
നിങ്ങാഠംക്കു” സവ്വവിധ ശ്രേയസ്സും കൈവരും.” 


ധച്ാദ്യയം. 


വിഭൂതിബാബു ഒരിടത്തു” എഴുതിയതു” 
ഇവിടെ കുറച്ചൊന്നു” പകത്തട്ടെ; ““ഞാനൊരു 
ദിവസം എന്‍െറ ഇളയമ്മയുടെ അടുത്തു” വിശ്വ 
നാഥന്‍ കല്പാണെന്നു പറഞ്ഞു. അന്നു” ഹോ 
രാജിനെ ഒന്നു ചെന്നു കാണണമെന്നു” ഞാന്‍ 
നേരത്തെകരുതിയതായിരുന്നു.ആശ്രമത്തിന്‍െെ 
പ്രധാന ഗെയിററിലെത്തിയതോടെ കോേഴം 
ക്കാറായി മാളികയിലെ മുറിക്കകതു്തുനിന്ന്‌ 
കലികയറി അലറുന്ന ശബ്ദം: “തെമ്മാടി ! 
നിനക്കു” എന്തു കമ്മമുണ്ടെടാ ? വങ്കപ്പമാണി! 
നീയ്‌ കാണുന്നതു” കല്ലോ അതോ വിശ്വനാഥ 
നേയൊ?”" ഞാനിതു കേട്ടിട്ടു? പേടിച്ചരണ്ടു 
പോയി. വിറച്ചു വിറച്ചു” ഒരുവിധം മുകളി 
ലത്തെ നിലയിലെത്തി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കാല്ലല്‍ സാഷ്ടാംഗം നമസ്ത്രിച്ചു. 
അദ്ദേഹം ചിരിച്ചുകൊണ്ടു പറയുകയാണ്‌: 
“ങഏ, ഇന്നെന്തേ ഇത്ര നേരത്തെ ഇങ്ങോട്ടി 
റങ്ങാന്‍ ?” ഞാന്‍ പറഞ്ഞു: “മഹാരാജ്‌ ! നാളെ 
ഞാന്‍ കല്ലൃത്തഡ്ണ്കു പോവുകയാണു”, നമസ്കരിച്ചു 
യാത്ര പറയാന്‍ വന്നതാണു്‌.” അതു കേട്ട 
പ്പോഠം അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “കൊള്ളാം, വളരെ 
നല്ലതു”, 
മുമ്പ്‌ 


പക്ഷെ 


പക്ഷെ ഒരു കായയും _ പോകുന്നതിനു 
പോയി വിശ്വനാഥനെ തൊഴുതിട്ട 
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നിത്യേന അതില്‍നിന്നു” 
തിന്നുകയഷയം വേണം.” 


കുറേശ്ശെ വീതം 


എന്നും എന്തെങ്കിലും പ്രസാദം അല്ലമെ 
ങില്യം കഴിക്കണമെന്നു” മഹാരാജ മിക്ക ഭക്ത 
ന്മാരോടും പറയാറണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ അടുത്തു ചെല്പന്നവക്കൊക്കെ കാശിവീട്ടു 
പോകുന്ന നേരത്തു വ്‌ധ്വനാഥന്‍റയോ 
അന്നപുണ്ണയടേയോ പ്രസാദം അദ്ദേഹം 
കൊട്ടക്കും. അദ്ദേഹം സാധാരണ പറയാറുള്ള 
താണു", “പ്രസാദം കഴിച്ചാല്‍ മനസ്സ്‌ പരി 
ശുദ്ധമാകും." 


എഴെട്ടുവഷം കാശിയില്‍ താമസിച്ചിട്ടും 
അദ്ദേഹം ആകെ ഒരിക്കലേ അന്നപുണ്ണ്ാദേവി 
യെച്ചെന്നു” തൊഴുതിട്ടുള്ള. അതു” അന്നകൂട 
ത്തിന്‍നാളായിരുന്നു. അന്നപുണ്ണയുടെ സ്വള്്ണ 
വിഗ്രഹം ദശിച്ചതോടെ അദ്ദേഹം ഭാവവിഹ്വ 
ലനായിത്തീന്നു. അന്നപുണ്ണാക്ഷേത്രത്തിലെ 
പ്രധാന പൂജാരി അദ്ദേഹത്തെ ഭക്തഗണങ്ങ 
ഉടെ സഹായത്തോടുകൂടി ഒരു വിധം ഒരൊ 
ഴിഞ്ഞ സ്ഥലത്തു” കൊണ്ടാക്കി. (അമ്പലത്തില്‍ 
സൂച്ചി കുത്താന്‍ സ്ഥലം ഇല്ലാത്തവിധം തിക്കും 
തിരക്കുമല്ലെ അന്നു.) അന്നു തുടങ്ങി ആ പ്രധാന 
പൂജാരിക്ക്‌” ലാട്ടുമഹാരാജിനോടട്‌ വലിയ 
സ്നേഹബഹുമാനങ്ങളായി. നിത്യവും എന്നു 
തന്നെ പറയാം അദ്ദേഹം അന്നപുണ്ണ്ണയുടെ 
പ്രസാദം, ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ താമസിച്ചിരുന്നിട 
ത്തേഡ്ക്കു? എത്തിച്ചുകൊടുത്തിരുന്നു. മഹാരാജ്‌* 
ആ പ്രസാദം പ്രരിയിലെ ജഗന്നാഥസ്വാമി 
യൃയടെ പ്രസാദം സൂക്ഷിക്കുന്നതുപോലെ൭ഉണക്കി 
എടുത്തു” സുൂക്ഷിച്ചുവെയ്ക്കും. ഭക്തന്മാക്ക്‌ ചില 
പ്പോഴൊക്കെ പാഴസലായിട്ടും അയച്ചുകൊടു 
ത്തിരുന്നു. എന്നും അന്നപുണ്ണയടെ പ്രസാദം 
കുറച്ചു” കഴിച്ചാല്‍ ജീവന്‍ ഐശ്വയ്യത്തില്‍ 
കളിക്കും എന്നു” അദ്ദേഹം പ്രായേണ പറയാറു 
ണ്ടായിരുന്നു. 

ഹാളീയിലെ കെട്ടിടത്തില്‍ താമസി 
ക്കുന്ന കാലത്തു” ഒരു ദിവസം രാഖാല്‍മഹാ 
രാജിന്‍െറ (ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികരം) ഒരു 
ശിഷ്യന്‍ ലാട്ടമഹാരാജിനെ മുക്തപൃരുഷന്‍ 
എന്നു പറഞ്ഞു. ഉടനെ പൊട്ടിത്തെറിച്ചു ഒരു 
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ഉത്തരം: “' ഭോഷ്കന്മാരു"” എത്ര മുക്തപുരുഷന്മാ 
രെയാണു' കണ്ടു കണ്ടു” പരിച്ചയം! മുക്തപുരു. 
ഷന്‍ പോലും! ഓ ശരി, മുക്തപുരുഷന്‍തന്നെ! 
സംശയമില്ല. പക്ഷെ അതേതു” മുക്തമാണെ 
ന്നൊന്നു” പറഞ്ഞാല്‍മതി_.ബോംബേ മുക്തമോ: 


(മക്തംമണി, സ്‌ഫടികക്കഷ്ണം) ശരിയായ 
മുക്തമോ ?””" 
ഭക്തന്‍: “ബോംബേമുക്തം എത്ര വേണ: 


മെങ്കിലും കിട്ടുമല്ലൊ മഹാരാജ്‌! കുട്ട കുട്ടയായി 
ഇഷ്ടംപോലെ വാരിക്കൊണ്ടു പോകാം. പക്ഷെ 
ശരിയായ മുക്തം എവിടന്നു കിട്ടാനാണു”? 
എത്രത്തോളം കിട്ടും ? ശരിയായ മുക്തം വളരെ 
ചുരുക്കമാണു“, അങ്ങയെപ്പോലെ. 

അപ്പ്യോഠം ലാട്ടുമഹാരാജ പറയുകയാണു”: 
“അതെ! സസമ്പള്ണ്ണമായയം ശുദ്ധമുക്തം! എന്‍റ 
പ്പോ! ഞാനെന്തു” ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”, ഹേ, തീരെ: 
മുക്തനായിത്തീരാന്‍, ഇനി ഈ ലോകത്തി 
ലേയഷ്ക്കു” വരേണ്ടിവരില്പ എന്ന അവസ്ഥയിലേ 
ജ്റ്കുത്തി എന്നു പറയാന്‍? കഷ്ടം, കഷ്ടം! മുക്തി. 
യൊക്കെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ (ഗുരുദേവന്‍െറു 
കയ്യിലിരിക്കുന്ന കായ്യമാണു്‌, അദ്ദേഹമിച്ഛുി 
ച്ചില്ലെങ്കില്‍ ഇങ്ങോട്ടുള്ള വരവും പോക്കു 
മൊക്കെ ഒന്നവസാനിപ്പിച്ചു തരുന്നതാരാണു”? 
അതുകൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍റടുത്തു” ഞാന്‍: 
പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നതു”, ഓരോ ജന്മ 
ത്തിലും അദ്ദേഹത്തെപ്പോലുള്ള ഗുരുദേവനെയും 
ലൊറേനെപ്പോലുള്ള സതീത്ഥ്ൃയരേയും കിട്ടണേ. 
എന്നു”. അല്ലെങ്കില്‍ ഈ ശരീരധാരണംതന്നെ 
ഒരു മഹാനരകമായിത്തീരും? 

ഒരു ദിവസം ഒരു ഭക്തന്‍ ഒരുകൂട്ടുകാരനേയയം. 
കൊണ്ടു” ലാട്ടമഹാരാജിനെ നമസ്ത്റരിക്കാന്‍. 
വന്നു. ഭക്തന്‍ കൂട്ടുകാരനോട്‌ പറഞ്ഞു: “എടോ, 
ദാ ഇരിക്കുന്നു സാക്ഷാല്‍ ശിവന്‍, വിണു 
കിടന്നു” നമസ്ത്റരിക്കൂം സകല പാപവും പറ 
പറക്കും.” ഇതങ്ങട കേട്ടില്ലെ ശുണ്ണിയെടുത്തൊ. 
രൊററച്ചാട്ടം ലാട്ടുമഹാരാജ്‌: “ങ്ഹും, വന്നി 
രിക്കണു ശുംഭന്മാരു൦! എന്താ കത്താഭാജാ: 





സംഘം * ഒരുക്കുകൂട്ടാനോ പുറപ്പാടു്‌! ഓഹ്‌, 
ല്‍ ഗൌരാംഗന്‍ ദിവ്യാവതാരമാണ്‌ അഥവാ: 
സാക്ഷാല്‍ ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണെന്നു” വിശ്വ. 
സിച്ചാരാധിച്ചുവരുന്ന ഒരു സംഘം വൈദ്ലവ 


ന്മാര്‍.-ബ ംഗാളില്‍ ഘോഷ*പാറയില്‍ താമസി: 


ച്ചിരുന്ന കൂട്ടര്‍. 
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എന്താണു ഭക്തിയുടെ പോക്കു”, സകലരേയും 
ശിവനായിട്ടാണു” . കാണുന്നതു"! എനിക്കു്‌ 
കേക്കണ്ടാ. കുട്ടയില്‍ കോരിക്കോരി എടുക്കാന്‍ 
തക്കവണ്ണം ശിവന്മാരങ്ങനെ നാലുപാടും ഇഷ്ടം 
പോലെ ചിതറിയല്ലെ കിടക്കുന്നതു”! എടോ, 
ശിവന്‍ സ്വയം(ഭൂുവാണു*, മനസ്സ്സിലാക്കിക്കോളു, 
ഏകമേവാദ്വിതീയം. വന്നിരിക്കണു തിരുമാ 
ലികള, സ്തൂതിപാഠം ചൊല്ലാന്‍ കെട്ടിയൊരു 
ങ്ങിക്കൊണ്ടു”; കത്മാഭാജന്മാരാ! സന്ന്യാസി 
യുടെ മുഖത്തു നോക്കി അയാളെ സ്മൂതിക്കാന്‍ 
വന്നിരിക്കുന്നൂന്നു”! എന്തെല്ലാം കേട്ടു, എന്തൊ 
ക്കെ വായിച്ചു, എന്നിട്ടും ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
അജ്ജുനനോടട എന്താണു പറഞ്ഞതു” എന്നതു 
പോലും മനസ്സില്‍ മറക്കാതെവെഷയ്ക്കാന്‍ 
പ്രററാത്ത മഠയന്മാരാണു”. ഹേ മനുഷ്യാ! അവ 
നവനെക്കുറിച്ചുള്ള പ്രശംസ അവനവന്‍െറ 
കാതില്‍ വീണാല്‍ അഹങ്കാരം വദ്ധിക്കും, അതും 
കൂടി അറിയില്ല, ഉപ്പോ? സന്ന്യാസിയുടെ അഹ 
കാരം വദ്ധിപ്പിക്കാന്‍ ഇട കൊടുക്കാമോ? ശരി 
യാണോ അതു?" ഇങ്ങനെ പോയി ആ ശകാര 
വഷം. രാത്രിവരെ എന്തൊക്കെയാ പറഞ്ഞതു” 


എന്നുള്ളതിനു” ഒരു കയ്യും കണക്കുമില്ല. ആ 
ഭക്തന്‍ ചുമ്മാതിരുന്നു” ഒന്നും മിണ്ടാതെ അതു 
മുഴുവന്‍ കേട്ടും 


ഒരു ദിവസം ഒരു ഹിന്ദുസ്ധാനിഭക്തന്‍ ലാട്ടു 
മഹാരാജിനോടു ചോദിച്ചു: “മഹാരാജ”, ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമത്തിലെ കടമകളെനത്തൊക്കെയാണു 7" 
അതിനു മറുപടികൊടുത്തതു” മഹാരാജ്‌ ഹിന്ദി 
യിലാണ്‌; അതിന്‍െറ ഒരു ഏകദേശ തജ്ജമ 


ഇവിടെ കൊടുക്കാം: ““സംസാരത്തിലിരുന്നു 
കൊണ്ടു്‌ അന്യരെ നിന്ദിക്കുകയും അനൃരെ 
പ്പററീ ചച്ചചെയ്യുകയും അരുതു”; അതിലും 


ഏത്രയോ ഭേദമാണ്‌” ആ നേരം മുഴുവന്‍ കിടന്നു 
റങ്ങുന്നതു”. പരനിന്ദയയം പരചച്ചയും നടക്കുന്നി 
ടത്തുനിന്നു” എണീററു പോകണം .... മററുള്ള 
വരില്‍ വല്ല ഗുണങ്ങളമുണ്ടോ എന്നു” തേടി 
പ്പിടിക്കാന്‍ സദാ പരിശ്രമിക്കണം, അങ്ങനെ 
ചെയ്താല്‍ അയാളിലുള്ള ദോഷങ്ങാം കണ്ണില്‍ 
പ്പെടാതെ വരും. മററുള്ളവരുടെ ദോഷങ്ങളെ 
ന്തൊക്കെയാണെന്നു്‌” അന്വേഷിച്ചു പിടി 
ക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടാല്‍ എന്താ വരുക എന്നറി 
യാമോ? അവയൊക്കെ അവനവന്‍െറ തോളില്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


ക്കയറി പററിപ്പിടിക്കും, അതുതന്നെ. സംസാ 
രത്തില്‍ സ്വന്തം സങ്കടം മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴി 
യയന്നതുപോലെ അന്യന്‍േറയുയം സങ്കടത്തെ മന 
സ്റ്റിലാക്കാന്‍ കഴിയണം ... ആവുംവിധം മററ 
ജീവന്മാരെ രക്ഷിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കണം; അവരെ 
ഹിംസിക്കരുതു”.... ആരെങ്കിലും എന്തെങ്കിലും 
ഉപകാരം ചെയ്തു എന്നു വരട്ടെ അതൊരിക്കലും 
മറന്നുകളയരുതു”, എന്നുമെന്നും അയാളോട്‌ 
കൃതജ്ഞത നിലനിത്തിപ്പോരണം...എത്രതന്നെ 
ഇങ്ങോട്ടു” ഉപദ്രവം ചെയ്തവരായാലും കഴിവനു 
സരിച്ചു സ്വജനങ്ങഠംക്കു ഉപകാരം ചെയ്യാന്‍ 
ഒരിക്കലും മുടിച്ചു പോകരുതു” .... സംസാര 
ത്തില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുമ്പോം കടം വന്നുകൂടാന്‍ 
സമ്മതിക്കരുതു“. കടം വന്നുപെട്ടാല്‍ സമാധാന 
ക്കേട്ടാ വദ്ധിക്കും. .... സംസാരത്തിലിരുന്നു 
കൊണ്ടു" പരിശുദ്ധനാവാന്‍ ശ്രമിക്കണം. 
എപ്പോഴും നല്പ വിചാരത്തോടുകൂടി ഇരി 
ക്കണം ... വിവേകബുദ്ധ്യാ നോക്കിയാല്‍ 
ചെറുതാണ്‌ അഥവാ അന്തസ്സ്‌ കുറഞ്ഞതാ 
ണെന്നു” തോന്നുന്ന ഒരൊററ കായയും ച്ചെയ്യാനും 


മുതിരരുതു" ... സംസാരത്തിലിരിക്കുന്ന കാല 
ത്തൊന്നും ഭഗവാനെ മറന്നുകളഞ്ഞാല്‍ 
പററില്ല, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നാമം ഉരുവിട്ടു 
കൊണ്ടു” കഴിഞ്ഞുകൂടണം; രാവിലേയും 


സസ്ധ്യഴ്ണും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നാമക്ീത്തനങ്ങടം 
മുടങ്ങാതെ ചൊല്പണം, സാധിക്കുന്ന പക്ഷം 
രാത്രിയില്‍ ഉറക്കത്തില്‍നിന്നു” എണീററി 
രുന്നു” ഭഗവാനെ സൂരി ക്കാനും ഉദൃമിക്കണം.”" 


ഒരു ദിവസം ഒരു ഭക്തന്‍ അദ്ദേഹത്തോടു 
പറഞ്ഞു: “മഹാരാജ, ഇന്ന മനുഷ്യന്‍ ഇയിടെ 
വലിയ ഭക്തനായിട്ടുണ്ടു്‌, രാപകല്‍ ജപവും 
പൂജയയംതന്നെ പണി.” 


ലാട്ടുമഹാരാജ പറഞ്ഞു: “നന്നായല്ലൊം 
വളരെ നല്ലൊരു കാര്യത്തിനാണ്‌ അയാഠം 
പുറപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. നിങ്ങഠംക്കും അയാള്ളെ 
പ്പോലെയൊരു ഭക്തനായിക്കൂടെ, ആരെങ്കിലും 
പാടില്പ എന്നു പറയുന്നുണ്ടോ? 
വെച്ചാല്‍ ആക്കും 


വേണമെന്നു 
പററും.' എന്നിട്ടു്‌” കുറച്ചു 


നേരം ഏതാണ്ടോ തന്നത്താനങ്ങനെ പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടിരുന്നു. എന്താണു്‌ പറഞ്ഞതെന്നു” 
വൃക്തമായില്ല. ഒടുവില്‍ പറയുകയാണു: 


“നോക്കൂ! നിങ്ങളെപ്പോലുള്ള കൊള്ളരുതാത്ത 
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വകക്കാരു” ഈ ലോകത്തു” ഉള്ളേടത്തോളം 
കാലം ഒരാഠാംക്കും ഒരു രക്ഷയുമില്ല. ഒരു പൊറു 
തിയ്യം കിട്ടില്ല. ആ മനുഷ്യന്‍ ഭക്തനായി 
എങ്കില്‍ തനിക്കെന്താടോ അതുകൊണ്ടു” 
നഷ്ടം ? അഞ്ചാറാളകള കൂടിയിരിക്കുന്നേടത്തു 
ഇതു കൊട്ടിഘോഷിച്ചിട്ടു്‌ തനിക്കെന്താ 
ണൊരു നേട്ടം? ഓഹ്‌, അയാളടെ ദല്പാളടെ 
ജോലിയും ഏറെറടുത്തിട്ടുണ്ടോ ഈയ്യിടെ 7 
ആളകഠം കൂടുന്നേടത്തെല്ലാം അയാളടെ കാര്യ 
മൊന്നു” കൊകട്ടിയറിയിക്കണേ എന്നു” ആ 
വിദധാന്‍ തന്നോടു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ ? പാവം 
ആ മനുഷ്യന്‍ സ്വൈരമായിട്ടു” ഒന്നു്‌ ഭഗവാനെ 
വിളിക്കാമെന്നു” വെച്ചപ്പ്യോഴേഡ്റ്റൂം നാട്ടിലൊ 
ക്കെ അതു” പറഞ്ഞുകൊണ്ടു നടക്കാന്‍ ഒരാളണ്ടു* 
പുറപ്പെട്ടിരിക്കണു. ഇനി ഒരു പത്തു പന്്രണ്ട 
ദിവസം കഴിയുമ്പോഴേഷ്ണും വന്നു തുടങ്ങുക 
യായി അയാളെ ബുദ്ധിമുട്ടിക്കാന്‍ ആളുകള്‌ 
തിക്കിത്തിരക്കി. അപ്പെ അയാഠംക്കു” എന്തു 
കഷ്ടപ്പാടായിരിക്കും, ആലോചിച്ചു നോക്കീ 
ട്ടണ്ടോ അതു“? ഭക്തിയെപ്പററിയും ഭക്തനെപ്പ 
ററിയ്യം ഒരു കാര്യവും ഒരൊററ ആളേയും അറി 
യിക്കരുതു, മനസ്സിലായോ ?" 


19 16പാമാണ്ടിലെ ഗുഡ്‌ഫ്രൈഡെ ദിവ 
സം. ഒഴിവാണല്ലൊ. ഒരു ഭക്തന്‍ കാശിയില്‍ 
തൊഴാനെത്തി. അവിടെവെച്ചു” ഒരു മകളെ 
കല്യാണം കഴിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ വരനെ തേടി 
നടക്കുന്ന ഒരാളമായി അയാഠം കുറേ നേരം 
സംഭാഷണം ചെയ്തു. ഈ വിവരം എങ്ങനെയോ 
ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ ചെവിയിലെത്തി. ഭക്തന്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ വന്നപ്പേഠഠം മഹാരാജ്‌” 
അയാളോടു പറയയകയാണു; ““പലരും നിങ്ങ 
ളടെ മകനെ കല്യാണത്തിനു“ കിട്ടാന്‍വേണ്ടി 
വലിയ വലിയ തൃകയൊക്കെ തരാമെന്നു 
പറഞ്ഞു്‌ അടുത്തു കൂടും. ഒരാള്‌ പറയും അഞ്ഞുറു 
രൂപാ തരാം, പിന്നൊരാള്‌ അതു ആയിര 
മാക്കും, അങ്ങനെ പോകും. നിങ്ങളും പണം 
കൊതിച്ചിട്ടു മകന്‍െറ കല്യാണത്തിനു” 
സമ്മതം മൂളും, പക്ഷെ ഒരു പ്രാവശ്യംപോലും 
അറിയാതെകണ്ടെങ്കില്യം ഒന്നോക്കില്പല മകനു 
വളരെക്കുറച്ചു പ്രായമേയുള്ള, വളരെയധിക 
മൊന്നും പഠിച്ചിട്ടില്ല, തന്നത്താന്‍ സമ്പാദി 
ഒൊനുള്ള കഴിവൊന്നും ആയിട്ടില്ല. ഇതൊക്കെ 
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പ്പോട്ടെ നിങ്ങളടെ നില വലിയ മെച്ചമാണെ 
ന്നൊട്ടു” പറയാനും പററില്ല. എന്നിട്ടിനി 
ഇന്നിപ്പെം പണത്തിന്‍െറ ആത്തി കാരണം 
ആ കൊച്ചനെക്കൊണ്ടു” കല്യാണം കഴിപ്പിച്ചു 
എന്നു വിചാരിക്കൂ, രണ്ടുനാലു കൊല്ലത്തിനകം 
കുഞ്ഞുങ്ങളാവും, അവക്കു” വയറു നിറയെ 
ആഹാരം കൊട്ടക്കാന്‍ അവനെക്കൊണ്ടാവില്ല. 
അപ്പ്ോോഠം നോക്കിക്കോള ആ കുഞ്ഞുങ്ങഠം 
നിങ്ങളെ ദുഷിക്കാന്‍ തുടങ്ങും, അതാണണ്ടാ 
വുക. അപ്പൊപ്പിന്നെ സങ്കടപ്പെടരുതു', അതു 
പറഞ്ഞേക്കാം. ആദ്യംതന്നെ മകന്‍ സ്വന്ത 
മായി സമ്പാദിച്ചു തുടങ്ങട്ടെ, അവനവനു* 
ഉണ്ണാനും ഉടുക്കാനും ഉള്ളതു” സമ്പാദിക്കാനും 
സ്വന്തം കാലില്‍ നില്ല്ാനും കെല്‍പുണ്ടാവട്ടെ, 
എന്നിട്ടാവാം അവന്‍െറ കല്യാണക്കാര്യം 
ആലോചിക്കാന്‍, അതിനുമുമ്പു” അവനെ 
കല്യാണം കഴിപ്പിക്കരുതു”, കഴിപ്പ്തിക്കരുതു', 
കഴിപ്പിക്കരുതു."" മഹാരാജ്‌ മൂന്നു പ്രാവശ്യം 
“കഴിപ്പിക്കരുതു' എന്നു പറഞ്ഞതോടെ, 
അപ്പ്യോഴേഗ്റ്റും ഏകദേശം ഉറപ്പിച്ചുകഴിഞ്ഞി 
രുന്ന കല്യാണം ആ ഭക്തന്‍ തല്‍ക്കാലത്തേക്കു” 
വേണ്ടെന്നുവച്ചു, ഇനി കുറെ കഴിഞ്ഞിട്ടാവാം. 

അക്കൊല്പമാണു” അമേരിക്കയില്‍വെച്ചു 
ശാരദാമഹാരാജിനെ (ശ്രീ ത്രിഗുണാതീതാനന്ദ 
സ്വാമികഠം) ഒരു ഭ്രാന്തന്‍ കൈബോംബെറി 
ഞ്ഞു കൊന്നു എന്ന കഥ കല്‍ക്കത്തയിലെത്തി 
യതു“. ആ പവിവരമറിഞ്ഞിട്ടു” രണ്ടു മൂന്നു 
ദിവസം ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ വലിയ അസഹ്യ 
തയോടും ശ്ുണ്ണിയോടുംകൂടിയാണു” കാണപപ്പ 
ട്ടത്‌. ത്രിഗുണാതീതാനന്ദസ്വാമികളുടെ ജീവ 
ചരിത്രം അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു” കുറേശ്ശെയായി 
കിട്ടിയതില്‍ രണ്ടു നാലു കാര്യങ്ങഠം ഇവിടെ 
ചേക്കുന്നതു” യൃക്തമായിരിക്കും: “ശാരദാപ്രസ 
ന്നനു”്‌ പ്രേതങ്ങളേയും ഭൂതങ്ങളേയും കാണുക 
ഒരു രസമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം 
ആ ഇടിഞ്ഞുപൊളിഞ്ഞ വീട്ടില്‍ ( 
ഭൂതപ്രേതാദികഠം ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നാണ്‌ 
സംസാരം) രാത്രി ഒററകക ചെന്നു” താമസിക്കും. 
ഒരു ദിവസം ഒരു വീട്ടില്‍ ഭൂതമുണ്ടെന്നു കേട്ടിട്ട്‌: 
കാണാന്‍ ചെന്നു. അവിടെച്ചെന്നിരിയ്ക്കുമ്പോഠം. 
പേടിച്ചു വിറച്ചിട്ടു” ഹൃദയം ഠക% ഠകെ എന്നു? 
പിടയ്ക്കുാന്‍ തുടങ്ങി. ഉടനെ അയാളടെ മുമ്പില്‍. 


അവിദെ 
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ഗുരുദേവന്‍ പ്രത്യക്ഷനായി. ഗുരുദേവനെ കണ്ട 
തോടെ ശാരദയുടെ ഭയമൊക്കെ പമ്പ കടന്നു. 
ഇനിമുതല്‍ ഇത്തരം ദുഃസാഹസങ്ങാംക്കു” മുതി 
രരുതെന്നു” ഗുരുദേവനന്നു” അയാളോട്‌” കശന 
മായി പറഞ്ഞുവത്രെ. ഏതായാലും അതോടെ 
പ്രേതബാധയുള്ള വീട്ടില്‍പ്പോയി രാത്രി 
കഴിച്ചുകൂട്ടുക എന്ന ഏപ്പാട്‌്‌" അയാഠം നിത്തി 
വെച്ചു. ജപിക്കാനുള്ള കെല്‍പുപോലെതന്നെ 
പണിയെടുക്കാനും ഭയങ്കര ശേഷിയായിരുന്നു 
ശാരദാപ്രസന്നനു“. ഒരു കഠര്യവും അഴവഴാന്നു” 
ഇടുന്ന സസ്പ്യദായമേ ഇല്പ അയാഠക്കു”. 
സ്വാമിജിയയടെ വലതു കയ്യായിരുന്നു അയാഠം. 
അയാളുടെ ഉത്സാഹത്തിന്മേലാണു്‌ “ഉദ“ബോ 
ധന്‍ ' പത്രം തുടങ്ങിയതുതന്നെ. സ്വാമിജി 
പറയുന്നതെന്തും അനുസരിക്കാന്‍ സദാ റെഡി 
യാണു“. അമേരിക്കയ്ക്കു” പോവണ്ട കാര്യം അത്ര 
പിടുത്തമല്പ. പിന്നീട്ട (സ്വാമിജിയുടെ മഹാ 
സമാധിക്കുശേഷം) അയാളെ എല്ലാവരുംകൂടി 
നിബ്ബന്ധിച്ചു പറഞ്ഞയച്ചു, എന്നിട്ടാണൊ 
ടക്കം അയാഠം പോയതു്‌. ആഹാരം എത്ര 
വേണമെങ്കിലും കഴിക്കാം, പട്ടിണി കിടക്കാന്‍ 
അതേപോലെ യാതൊരു കൂസലുമില്ല. ശരീര 
ത്തിനു” അലോക്യമൊന്നുമില്ലെങ്കില്‍ പണി 
യെടുത്തു കൂട്ടന്നതിനു” ഒരന്തവുമില്ല. അല്ല ഒരി 
ത്തിരി വയ്യായ്യ വലതും തോന്നിയാലോ 
ഉടനെ ചുരുണ്ടുകൂടി അനങ്ങാതെ കിടപ്പായി. 
ആദ്യമൊക്കെ ശ്രീ ശ്രീമായെ (മാതൃദേവിയെ) 
വലിയ ബഹുമാനമൊന്നുമുണ്ടായിരുന്നില്ല; 
പക്ഷെ പിന്നീട അതിരററ ഭക്തിയായി. 
രാഖാലിന്‍െറ കല്പന അനുസരിച്ചാണു? 
അമ്മയെ ശുശ്രുഷിക്കാനൊരുങ്ങിയതു“. സര്‍ 
ക്കാര്‍ ബൈലെയിനിലെ ഗുദാമിന്നടുത്തുള്ള 
വീട്ടില്‍നിന്നു” അമ്മക്കു” ജയറാംവാടിക്കു” 
പോകാനും വരാനുമുള്ള സകല ഏപ്പ്ാടുകളും 
യോഗിന്‍ ഇല്ലാത്ത ദിവസങ്ങളില്‍ ശാരദാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാച്ചു” 


പ്രസന്നന്‍തന്നെയാണു' ചെയ്തിരുന്നതു”. ഞാന്‍ 
കേട്ട കഥയാണു ട്ടോ _ അതായതു” ഒരിക്കല്‍. 
പോകുമ്പോഠം 
എന്നു 
ഭയന്നു” കിടന്നു കൊടുത്തു അയാഠം ആ ചാലില്‍: 
തന്‍െറ വെഞ്ചത്തു കൂടി വണ്ടി കൊണ്ടുപൊ 
ജ്ക്കരൊള്ളാന്‍ പറഞ്ഞുകൊണ്ടു”. അപ്പ്യോഴേറ്റ്റും 
അമ്മ പെട്ടെന്നു” ഈ വിവരം മനസ്സിലാക്കി 
അയാളോട്‌ എണീററു്‌ പോകാന്‍ പറഞ്ഞു 
വളരെയധികം ദേഷ്യപ്പെട്ടുവത്തെ .” 


മാതൃദേവിയയുടെ കാളവണ്ടി 
ചക്രം ഒരു കുണ്ടില്‍ ചാടിയെങ്കിലോ 


പാഡേഹടളിയിലെ വീട്ടില്‍വെച്ചപൊരു 
സന്ന്യാസി ഒരു ദിവസം ലാട്ടുമഹാരാജിനെ 


നമസ്ററരിക്കാന്‍ വന്നു കയറിയതും മഹാരാജ്‌ 


അദ്ദേഹത്തിനു” താഴെ കാണുന്ന കാര്യങ്ങഠം: 
ഉപദേശിക്കാന്‍ തൂടങ്ങി: “ഏതൊരു ഉദ്ദേശ്യ, 
ത്തോടെയാണ്‌ സന്ന്യാസം എടുത്തതെന്നു”്‌ 
മറന്നുകളയരുതു”, വെറുതെ ചുകന്ന വസ്ത്രം 


ചുററിക്കെട്ടി സന്ന്യാസി ചമഞ്ഞതുകൊണ്ണടൊ: 
ന്നും ആയില്ല. ഇതുകൊണ്ടൊക്കെ ഏറി 
വന്നാല്‍ നാട്ടുകാരുടെ കുറച്ചു” ഭക്തിയയം ബഹു. 
മാനവുമൊക്കെ കിട്ടിയെന്നു വരും. പക്ഷെ 
ആ ബഹൃുമാനത്തിലും ഭക്തിയിലും ഭ്രമിച്ചു 
പോയാലോ വസ്തലലാഭമൊട്ടു” ഉണ്ടാകുന്നതുമല്പ. 
വസ്തലാഭത്തിനു വേണ്ടിയല്ലേ സന്ന്യസി 
ച്ചതു”? ആ ഉദ്ദേശ്യം സദാ മുന്നില്‍ കണ്ടു 
കൊണ്ടു” പ്രവൃത്തി ചെയ്യോള. ആളകളില്പാ 
ത്തിടത്തു ചെന്നിരുന്നു” സാധനയ്യം ഭജനവും 
ധാരാളമായി ചെയ്യണം. അപ്പ്യോഠംക്കാണാം 
ലൂ ഹൂ എന്നു മന്നോട്ടു"ഓടി ഓടി നീങ്ങുന്നതു”. 
ബഹളത്തിന്നിടയില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടരുതു”. വടട 
ത്തില്‍ക്കാങ്ങി സക്കീട്ടടിച്ചതുകൊണ്ടും കാര്യ 
മില്പ. അതുകൊണ്ടൊക്കെ വല്ല സാധനയും 
ഭജനവും പററുമോ, എന്‍റീശ്വരാ!” 
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മാമനുസ്‌ മര യദ്ധ്യ ച 


“മാമനുസുര യുദ്ധ്യ ച.' “എപ്പോഴും എന്നെ 
സൂരിക്കൂ, യുദ്ധവും ചെയ്യം." സ്വ്വാന്തയ്യാമി 
യായി വത്തിക്കുന്ന പരമേശ്വരനെ, പരാത്മാ 
വിനെ, സുൂരിച്ചുകൊണ്ടു്‌” സ്വധമ്മമനുപ്ലിക്കൂ 
എന്നാണു മേലുദ്ധരിച്ച വാകൃത്തിന്നത്ഥം. 
ഒരു സാധകന്‍ ലോകത്തില്‍ എങ്ങനെ ജീവി 
ക്കണം എന്ന ചോദ്യത്തിനു” ഉത്തരമാണു” ഈ 
ഭഗവദ'”ഗീതാവാകൃം. ഈ ഭഗവദുപദേശം 
എല്ലാത്തരം സാധകന്മാക്കും തുല്യപ്രമാണവു 
മാണു. കമ്മയോഗിക്കു” നിഷ്കാമഭാവേന, 
ഇഈശ്വരാപ്പുണബുദ്ധ്യാ, ഉള്ള കമ്മാനുഷ്യാന 
ത്തിനു” പരമാത്മസ്മരണ കൂടാതെ വയ്യല്ലോ. 
ചിലര്‍ പറഞ്ഞേക്കും, ““ഈശ്വരനെ സ്കരിച്ചിട്ടു 
വേണോ നി സ്സ്രാത്ഥകമ്മം ചെയ്യാന്‍ ? വേണ്ട, 
കണ്ടില്ലേ ഞാന്‍ ചെയുന്നതു” ? എനിക്കു” 
ഈശ്വരവിശ്വാസമില്പ. എന്നിട്ടും ഞാന്‍ ലോ 
കോപകാരകങ്ങളായ എത്രയോ നല്ല കായ്യങ്ങ 
ളാണു ചെയ്യുന്നതു”. അന്നദാനം, വന്പ്രദാനം 
മുതലായ അനവധി കമ്മങ്ങഠം നിസ്സ്രാത്ഥ 
മായിട്ടുതന്നെയാണു" ഞാന്‍ ച്െചെയ്യന്നതു”.”" 
എന്നു”. ശരിയായിരിക്കാം. തല്ല്രാലം അയാഠം 
തന്‍െറ പ്രവൃത്തിയില്‍നിന്നു” സ്വന്തം ലാഭം 
ഒന്നുംതന്നെ കാംക്ഷിക്കുന്നില്പായിരിക്കാം. 
എങ്കിലും അയാം ചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തി ഇതരക്കു* 
ഉപകാരപ്പെടണമെന്നു” അയാഠം ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നു. അന്യക്കാ അതു” ഉപകരിക്കുന്നതു 
കാണുമ്പോഠം അയാഠം ആനന്ദിച്ചുവെന്നും വരാം. 
എന്നാല്‍ അയാളുടെ പ്രവൃത്തിഫലം ലഭിച്ചു 
സുഖിയായിക്കഴിയുന്നവന്‍ തന്‍െറ ഉപകാരി 
യോട്‌ ഒന്നു കലമ്പി നോക്കട്ടെ. അപ്പ്ോോടം 
കാണാം, ഭാവം മാറുന്നതു”. ““അവനു ഞാന്‍ 
എന്തെല്ലാം ചെയ്തുകൊടുത്തു! എന്നിട്ടു കണ്ടില്ലേ 
അവന്‍ നന്ദിയില്ലാതെ പ്രവത്തിക്കുന്നതു” ?”” 
എന്നു” അയാഠം പറഞ്ഞുപോകും. അതോടെ 
പൊളിയുയമല്പോ അയാളടെ നിഷ്കാമഭാവം; 
ഒപ്പം ഒരു പക്ഷേ പ്രവൃത്തിയും. ഉദ്ദേശിച്ച 
ഫലം അന്ൃക്കു കിട്ടിയില്ലെന്നു വന്നാല്‍ 
ലോ കോപകാരകമായ പ്രവൃത്തി ചിലപ്പോഠം 


വേണ്ടെന്നു വെഷ്ണാനും ഇടയുണ്ട്‌. മേല്‍സുചി 
പ്പിച്ച തരത്തിലുള്ള മാഡ്യൃയമോ, കമ്മവിമുഖ 
തയോ വരാതിരിക്കണമെങ്കില്‍ കമ്മയോഗ 
ത്തിന്നാശ്രയമായി സ്വ്വാന്തയ്യാമിയായ ഒരു 
ഈശ്വരനെ സാധകന്‍ അംഗീകരിച്ചു പ്രവ 
ത്തിക്കണം. സമുഭായത്തില്‍ സാഹോദയും 
വളത്താനും സത'പ്രവൃത്തികഠംക്കു നിരന്തര 
പ്ര ചോദനം നേടാനും ഈശ്വരാസ്തിത്വബോധം 
ആവശ്യം തന്നെ. അതില്ലെങ്കില്‍പ്പിന്നെ 
സത്യം, ധമ്മം, ദയ, ദാനം മുതലായ സമാജ 
കല്യാണകരങ്ങളായ ശ്രാഘ്ൃഗുണങ്ങാംക്കു 
സ്ഥാനമെവിടെ ? അസത്യം, അസൂയ, കാമു 
ക്രോധങ്ങഠം മുതലായ സമാജദ്രോഹകാരിക 
ളായ ദുർഗുണങ്ങളടെ നിരസനമെങ്ങനെ സംഭ 
വിക്കും ? മുത്തുമാലയിലെ മുത്തുകളെ ചേത്തു 
നിത്തുന്ന നൂലുപോലെ ന്വ്വാന്തയ്യാമിയായീ 
വത്തിച്ചുകൊണ്ടു” സ്നേഹരദാഷ്യാദിഗുണങ്ങള! 
ലൂടെ പ്രകടമായി ജനങ്ങളെ പരസ്സുരമടുപ്പി 
ക്കുന്ന ചൈതന്യമാണു” ഇശ്വരന്‍ അഥവാ 
പരമാത്മാവു”. സകല സദാചാരമങ്ങഠാക്കും 
പ്രേരകനും ആ പരമാത്മാവുതന്നെ. അതിനാല്‍ 
താനുംപ്പെടുന്ന ലോകത്തില്‍ ശാന്തിയും സമ്മ 
ധാനവും കൈയ'വരുത്താന്‍ ഇരശ്വരാസ്തി 
ത്വത്തെ അംഗീകരിക്കണം എന്നതു” എത്രയും 
യൃക്തിസഹമാണു'”. ലോകോപകാരകങ്ങളായ 
പ്രവൃത്തികഠം എന്തിനു ച്ചെയ്യണം എന്മ 
ചോദിച്ചാല്‍ തൃഫ്ലികരമായ മറുപടി കിട്ടണ 
മെങ്കില്‍, തന്നെയും അന്യരെയും ഒന്നിപ്പിക്കുന്ന 
ഇരശ്വരസത്തയില്‍ വിശ്വസിക്കണം. മനുഷ 
ജന്മത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമെനത്തെന്നു” ഭാരതഷീ? 
കഠം നിണ്ണയം ചെയ്തുവെച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതിരെ 
ഈശ്വരസാക്ഷാതകാരമെന്നോ, സത്യദശന 
മെന്നോ, മുക്തിയെന്നോ, അദൈദ്വെതാനു. 
ഭൂതിയെന്നോ ഒക്കെ പല പദമങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ 
വ്യവഹരിക്കുന്നുണ്ടെന്നു മാത്രം. മനുഷ്യരെല്പാം 
ഈ ഒരേ ലക്ഷ്ൃത്തിലേഷ്ക്കുതന്നെയാണ്ട്‌ 
പ്രയാണം ചെയുന്നതും. കമ്മയോഗികളും. 
ഭക്തിയോഗികളം, രാജയോഗികളും തങ്ങളുടെ 
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പരമലക്ഷൃമായി ഈശ്വരനെത്തന്നെയാണു്‌ 
അംഗീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. സവ്വജ്ഞനും, സവ്൮ 
ശക്തനും, സ്വ്വവ്യാപിയയമാണു” ഇദരശ്വരന്‍,. 
സവ്വവ്യാപിയായ ഇരശ്വരന്‍തന്നെ സവ്വാധി 
ഡ്ലാനവും. അതായതു്‌ സമസ്തപ്രപഞ്ചത്തി 
ന്‍െറയയം നിലനില്ലിനും ചേഷ്ടകരംക്കുമെല്പാം 
അധിഷ്ഠാനം നിമിത്തകാരണരൂപത്തിലും 
ഉപാദാനകാരണരൂപത്തില്യം വിവത്തകാരണ 
രൂപത്തിലും പ്രകടമായി പ്രപഞ്ചത്തിനു 
ഉണ്ടകൊടുക്കുന്ന ചൈതന്യം _ ഈശ്വരന്‍തന്നെ. 
അങ്ങനെയുള്ള ഈശ്വരനെ” നിരന്തരം സരിച്ചു 
കൊണ്ടു സ്വധമ്മാനുഷ്ഠാനം ചെയ്താല്‍ ആ അനു 
ഡ്യാനത്തിന്നു മാററും, ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ലിക്കു ത്വരയും 
കൂടം. അങ്ങനെ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തി ക്ഷിപ്രസാദ്ധ്യ 
മാക്കാനാണു” പരമാത്മസൂരണയോടെ സ്വ 


ധമ്മാനുഷ്യാനം ചെയ്യാന്‍ ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കു 
ന്നതു”. 





മനുഷ്യര്‍ കാമക്രോധാദികളാല്‍ അഭിഹത 
രായിട്ടു” സ്വയാഥാത്മൃമറിയാതെ രാഗദ്വേഷാ 
ദികളോടെ പ്രവൃത്തികളിലേപ്പെട്ടും ഉഴലുന്നു. 
ആത്മജ്ഞാനത്തെ മറയ്ക്കുന്ന ആന്തരികാവരണമാ 
ണു കാമവും ക്രോധവും. ഇവയാണു മനുഷ്യന്‍െറ 
അതൃന്തസമീപവത്തികളായ പരമശത്രുക്കഠം. 
ഇവഷ്ക്കിരിപ്പിടമാണു ശരീരേന്ദ്രിയാദികഠം. 
മനോബുദ്ധീന്ദ്രിയങ്ങളെ കാമക്രോധാദികടം 
സ്വാധീനിച്ചാല്‍ പിന്നെ ജീവനു അധോ 
ഗതിതന്നെ. അതിനാല്‍ സംസാരസാഗര 
ത്തിലെ നക്രങ്ങളായ കാമക്രോധാദികളെ 
അകററാനായി ശരീരത്തില്‍ വിവേകവൈരാ 
ഗ്ൃങ്ങളാകുന്ന മഞ്ഞഠം പുരട്ടണം. എന്നിട്ട 
സംസാരസാഗരത്തിലിറങ്ങി ആഴിയുടെ അടി 
ത്തട്ടവരെ ചെന്നാല്‍ രത്നങ്ങാം പെറുക്കിയെടു 
ഒാമെന്നാണു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ഉപദേശി 
ക്കുന്നതു". വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങളുണ്ടെങ്കില്‍ 
സംസാരസാഗരത്തെ ആനന്ദക്കടലായി മാററാം. 
അതിനുള്ള കാശലമാണു “ഈശ്വരസൂുരണ 
യോടെയുള്ള സ്വധമ്മാന൯ുഷ്യാനം. 


കാമക്രോധാദികാംക്കധിഷ്ഠാനമായ മനോ 
ബുദ്ധീന്ദ്രിയാദികഠം അത്യന്തം സൂക്ഷ്മങ്ങളാണു*. 
ഇവ അതൃന്താധുനികശാസ്്രീയോപകരണ 
ഞ്ങാംക്കുപോലും അഗ്രാഹൃമായ ശക്തിവിശേഷ 
ങ്ങളാണ്‌. അതിസുൂക്ഷ്യങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങള 
ണ്ടെന്നു നാം അനുമാനിച്ചാണറിയുന്നതു*. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


ശ്രവണം, സ്റൂശനം, രസനം, ല്വാണനം, എന്നീ 
ക്രിയകളെക്കൊണ്ടു നാം ശ്രോത്രാദീന്ദ്രിയങ്ങളെ. 
അനുമിയ്ക്കുന്നു. ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനോവ്യാപാര 
മില്ലെങ്കില്‍ നിശ്ചേഷ്ടം; ഉപയോഗഹീനം. 
അതുകൊണ്ടാണു” മനസ്സ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കാഠം 
സൂക്ഷ്യമാണെന്നു പറയുന്നതു“. ആ മനസ്സിനെ 
ക്കാഠം സൂക്ഷ്മമാണ്‌ ബുദ്ധി. ബുദ്ധികൊണ്ടു 
കായ്യാകായ്യുചിന്ത ചെയ്തും യുക്തിവിചാരം 
ചെയ്തും നാം നിശ്ചയാത്മകമായ ഒരു തീരുമാന 
ത്തിലെത്തുന്നുണ്ടു. ഇവിടെ ബുദ്ധി വെറും ഒരു 
ഉപകരണം മാത്രം. അതിനെ ചേഷ്ടിപ്പിക്കുന്ന 
ഒരു ശക്തിവിശേഷം നമ്മിലുണ്ടു്‌. അഥവാ 
ആ ശക്തിവിശേഷമാണു നമ്മുടെ യഥാത്ഥ 
സത്തയായ ആത്മാവു”. ഈ ആത്മാവിനെ 
നിരന്തരം സ്ൃരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ സംസാര 
സാഗരത്തെ അപകടമയമാക്കുന്ന പരമശത്ര 
ക്കളായ കാമക്രോധാദിനക്രങ്ങളെ നമ്മഠംക്കു' 
ഒഴിവാക്കി സംസാരത്തെ ആനന്ദക്കുമ്പോള. 
മാക്കാം. അതിന്നു” ആത്മവിചാരത്തോടുകൂടിയ 
സ്വധമ്മാനുഷ്ലാനം അത്യന്തോപകാരകമാണ്ട്‌. 


ഈശ്വചരസ്മരണ ഇന്ന തരത്തിലേ ആയി 
ക്ളൂടു എന്നില്ല. ഓരോരുവനും രുചിച്ച തര 
ത്തിലും രൂപത്തിലും ഈശ്വരനെ സുരിക്കാം, 
ആരാധിക്കാം. ഏതു തരത്തില്‍ ഭജിച്ചാലും 
അതിന്നനുരൂപമായി ഈശ്വരന്‍ ആരാധക 
പ്രതൃക്ഷമാകുന്നു. ചിലര നശ്വരഫലം 
കൊതിച്ചു ഈശ്വരനെ ഭജിക്കുന്നു. അവക്തെ 
വളരെ വേഗം ലഭിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സച്ചിദാ 
നന്ദസ്വരൂുപിയായ ഈശ്വരനെ ആഗ്രഹിച്ചു 
കൊണ്ടു ഭജനം ചെയ്യുന്നവര്‍ എത്രയോ ചുരുക്കും. 
അങ്ങനെയുള്ള വരില്‍ത്തന്നെ ആയിരത്തിലേ 
താനും പേരേ സിദ്ധിവരെ ഭജനം തൃടരുന്നുമുള്ള. 
അവര്‍ മാത്രമേ കാമക്രോധാദികളെ പുള്റ്ുമായി 


അതിക്രമിക്കുന്നുള്ള എന്നാണതില്‍നിന്നു 
ഗ്രഹിക്ക്കേുണ്ടതു?. ഭയനിവ്ൃത്തിഷ്ക്കകോ. തത്ത്വ 
ഗ്രഹണത്തിനോ, അത്ഥലാഭത്തിനോ ആണ 


സാധാരണജനങ്ങഠം ഈശ്വരനെ ഭജിക്കുക. 
എന്നാല്‍ ജ്ഞാനികളായ ഭക്തന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ 


ആത്മാവാണ്‌ ഈശ്വരന്‍ എന്ന ബോധ 
ത്തോടെയാണ്‌” ഈശ്വരഭജനം ചെയ്യുന്നതു”. 


ഈശ്വരഭജനം ചെയ്യുന്നു എന്ന കാരണത്താല്‍ 


എല്ലാവരും ശ്രേഷ്ഠന്മാരാണു'. എങ്കിലും 
ജ്ഞാനിയായ ഭക്തന്‍ സ്വാത്ഥലേശംപോലുമി 
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ല്ലാതെ ഈശ്വരന്‍ ഭജനീയനായതുകൊണ്ടുമാത്രം 
ഭജനം ചെയ്യുന്നു എന്നതിനാല്‍ ഭക്തോത്തമനാ 
ണെന്നു ഭഗവദ്‌ഗീതയരുളന്നു. എല്ലാത്തരം 
ഭക്തന്മാക്കും ലക്ഷ്ൃൃപ്രാഫ്തി സുകരമാക്കാന്‍, 
തങ്ങളുടെ നിലനില്ലിനു” അധിഷ്ഠാനഭൂതനായ 
ഈശ്വരനെ അനുസൂരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള സ്വധമ്മാ 
നുഘ്യാനം അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണു'. 


രാജയോഗികഠം ചിത്തവൃത്തിനിരോധം 
മുലം ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനു യത്നി 
ക്കുന്നവരാണു”. അവരുടെ സ്വധമ്മം അഭ്യാസ 
വൈരാഗ്യപൂവ്വകമായ വൃത്തിനിരോധനയത്ത 
മാണു”. ബുദ്ധീന്ദ്രിയാദികഠം തങ്ങളുടെ ഉപ 
കരണങ്ങളാണെന്നു” അവക്കു പുണ്ണുബോധ 
മുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ആ ഉപകരണങ്ങളെ 
സ്വായത്തമാക്കാന്‍, ചൊല്ലടിഷ്ക്കു നിത്താന്‍, 
അവര്‍ യത്നിഗ്ക്കുന്നതും. അത്യന്തം ചഞ്ചലമായ 
ഇന്ദ്രിയാദികളെ സ്വാധീനത്തിലാക്കാന്‍ 
അവയ്ക്കു്‌” ശ്രേഷ്ഠമായ ഒരാശ്രയം കാണിച്ചുകൊടു 
ക്കേണ്ടതുണ്ടു”. ആ ആശ്രയമാണ്‌ ആത്മാവു". 
ജന്മാദി ഷഡ?ഭാവവികാരങ്ങളില്പാത്തതും 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപവുമാകയാല്‍ ത്രികാല 
ത്തിലും ഒരുപോലെ വത്തിഷ്കണ്കുന്നതാണു” 
ആത്മാവു, അതിനാല്‍ അതു ഉത്തമമായ ആശ്ര 
ന്മവുമാണു?. മററു ഭാതികവിഷയങ്ങളാണെ 
ങ്കില്‍ അനുനിമിഷം ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിഷ്ക്കുന്നു; 
പരിണമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
ഇന്ദ്രിയാദികഠംക്കാശ്രയമാക്കാന്‍ യൃക്തങ്ങളല്പ. 
ഇങ്ങനെ രാജയോഗികംഠംക്കും, ആത്മാനുസരണ 
ത്തോടെയയള്ള സ്വധമ്മാചരണം അത്യന്തോപ 
കാരകമെന്നു സ്തൃൂഷ്ടം. 


ജ്ഞാനയോഗികരഠാംക്കു” അദ്ദവൈതാത്മാനു 
ഭൂതിയാണു ലക്ഷ്യം. താന്‍ നിതൃശുദ്ധബുദ്ധ 
മുക്തസ്വഭാവനായ ആത്മാവാണെന്നു” ജ്ഞാന 
യോഗിയഷ്ക്കുറിയാം. എങ്കിലും ഏതോ മായാ 
വിലാസത്താല്‍ തനിഷ്ക്‌” ബദ്ധനെ പ്പോലെ 
യാണ ലോകത്തില്‍ കഴിയേണ്ടിവന്നിരിക്കു 
ന്നതു, എന്നാണയാഠം കാണുന്നതു“. ശാസ്ത്രവും 
യയക്തിയയം ജ്ഞാനയോഗി യ്ക്കു വേണ്ട കരുത്തു 
നല്ലന്നു. ആത്മാവു” അജരനാണു”, അമരനാണു', 
അമൃതനാണു”, അഭയനാണു” എന്നെല്ലാം ശാസ്ത്രം 
ഉദഘോഷിക്കുന്നു. ആത്മവിചാരം ചെയ്യു 
മ്പോഠം, “മനോബുദ്ധ്ൃഹങ്കാരചിത്താനി 
നാഹം നനച്ച ശ്രോത്രജഭിഹ്വേ നച ഘ്ലാണ 


മാമനുസൂര യൃദ്ധ്യ ച 
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നേത്രേ... എന്നെല്ലാം വെളിവാകുന്നു. 
എങ്കിലും അതു” അപരോക്ഷാനുഭവത്തില്‍: 
കൊണ്ടുവരാന്‍ ജഞാനപഥഗാമിഷ്ക്കും പ്രയത്നി 
ഴ്റ്കേണ്ടതുണ്ടു. അയാഠക്കും ഇതാണെളപ്പവഴി: 
ആത്മാനുസന്ധാനത്തോടെയുള്ള അഭ്യാസ 
വൈരാഗ്യ്യാദി സ്വധമ്മാനുഷ്യാനം. 


ലോകമംഗളമോ ആത്മമംഗളമോ , ഏതു 
കാംക്ഷിച്ചു പ്രവത്തിഷ്ക്കുന്ന ആഠംക്കും ആത്മാനു 
ചിന്തനത്തോടെ ഉള്ള സ്വധമ്മാചരണമാണാ 
ഉപായമെന്നു* മേല്പറഞ്ഞതില്‍നിന്നു തെളി 
വായി. ലാകികരായ ജനമങ്ങഠംക്കു”” ഈ ഉപ 
ദേശം പ്രായോഗികമാണോ എന്നതാണൊരു 
പ്രശം. അതൃന്തം പ്രായോഗികമാണെന്നാണു: 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനം. കുട്ടികരം ഒരു കൈയ്‌ 
കൊണ്ടു” തുണ പിടിച്ചു വട്ടം ചുററുന്നതുപോലെ 
മനസ്സുകൊണ്ടു” ഈശ്വരനെ പിടിച്ചുകൊണ്ടു” 
ലോകത്തിലെ കമ്മങ്ങഠം ചെയുണം. ഒരു ധനി 
കന്‍െറ ഗൃഹത്തിലെ ദാസിയെപ്പോലെ 
എന്നാണു” മറെറാരുദാഹരണം. ദാസി വെള 
പ്പാന്‍കാലത്തെ ധനികന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ 
എത്തുന്നു. അന്തിയാവോളം കിണഞ്ഞു പണി 
യെടുക്കുന്നു. ധനികന്‍െറ വീടും ബണ്സുക്കളു. 
മെല്ലാം തന്‍േറതുതന്നെ എന്നവഠം അഭിമാനി 
ക്കുന്നു. ധനികന്‍െറ കുഞ്ഞിനെ “എന്‍െറ 
കുഞ്ഞു”, എന്‍െറ ഹരി ' എന്നെല്ലാം പറഞ്ഞു” 
അവഠം ഓമനിക്കുന്നു. എങ്കിലും തന്‍െറ അന്ത. 
രംഗത്തില്‍ അവാഠക്കറിയാം തന്‍െറ ഓമന 
പ്പൈതല്‍ തന്‍െറ മാടത്തിലാണെന്നു*. അവ. 
ളടെ മനസ്സു്‌, പകലുമുഴുവൻ അത്യന്തം ആയാസ. 
കരങ്ങളായ പ്രവൃത്തിയെട്ുക്കുമ്പോഴും, തന്‍െറ. 
ഓമനപ്പൈതലിലായിരിന്ക്കും. എങ്കിലും തന്‍െറ 
കടമഗ്ത്കു യാതൊരു കോട്ടവും അവഠം വരുത്തുക. 
യില്ല. ഇതുപോലെ വേണം നിതൃസുഖസ്വരൂ. 
പമായ ഇഠശ്വരദശനം കൊതിഷ്ക്ഗുന്നവരും 
ജീവിയ്ക്കാന്‍. അതൃന്തം വിക്ഷേപകരങ്ങളായ. 
ലോകകാര്യങ്ങഠം ചെയ്യുമ്പോഴും തന്‍െറ 
സ്ഥാനം ഇതല്ല, അതു്‌ ഇരശ്വരപാദത്തി 
ലാണു“, ഇരശ്വരനാണു തന്‍െറ സ്വ്വസ്വവും. 
എന്ന ബോധം നിരന്തരം വെച്ചു പുലത്തണം. 
അവലിടിക്കാരത്തിയുടേതാണു“ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍ പറയുന്ന മറെറാരു ഉദാഹരണം. അവി 
ലിടിക്കാരത്തി കുഞ്ഞിനമ്മിഞ്ഞ കൊടുത്തു. 
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കൊണ്ടു” ഉരലിലെ നെല്പിളക്കിക്കൊടുക്കുന്നു . 
പററുപടിക്കാരോടട്‌ അവലിനു വില പേശുന്നു. 
അവലിന്‍െറ നന്മ പറഞ്ഞു ഫലിപ്പിയ്റ്കുന്നു . 
ഇതെല്ലാം ചെയ്യുന്നതിനിടയ്ക്കും അവളുടെ 
മനസ്സ ഉരലില്‍ നിരന്തരം പതിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഉലക്കയിലുണ്ടായിരിയഷ്ക്കും. അല്ലെങ്കി 
ലവളുടെ കയ്യു” ചതഞ്ഞു ചമ്മന്തിയായതുതന്നെ. 
ഇതുപോലെ സകല പ്രവൃത്തികളം അതൃന്തം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


ഉത്സാഹത്തോടും ശ്രദ്ധയോടും ചെയ്യുമ്പോഴും 
നമ്മുടെ മനസ്സ” ഈശ്വരസൂരണയില്‍ ഏപ്പെ। 
ടണം. അതല്ലെങ്കില്‍ കാലമുസലം നമ്മെ 
ഹനിച്ചുകളയും. ശാസ്ര്രകാരന്മാക്കും കൃഷീവല 
ന്മാക്കം, വൃവസായികരഠംക്കും എന്നു വേണ്ട 
സകലക്കും ഒരുപോലെ അനുഷ്കിഷ്ക്കാവുന്നതും 
ലോകമംഗളത്തിനു വഴിതെളിയിയ്ക്കുന്നതുമാണ 
ഈ ഭഗവദുപദേശം: “മാമനുസ്മര യുൃദ്ധ്യ ച." 


ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദ്‌ ഗീതാമാഗ്റപ്രവേശികാ | 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ആമുഖം 


വൈദികധമ്മം, ബദദ്ധമതം, ക്രൈസ്പവ 
മതം, ഇസ്റ്റാം എന്നിവ നാലുമാണു”്‌ പഴക്കം 
കൊണ്ടും വ്യാഏികൊണ്ടും ലോകത്തിലെ 
നാലു സുപ്രസിദ്ധ മതവിഭാഗങ്ങഠം. വേദം, 
പിടകങ്ങഠം, ബൈബിഠം, ഖുറാന്‍ എന്ന 
നാലു മഹാഗ്രന്ഥങ്ങളാണു” ഈ മത 
ങ്ങളെ വളത്തി നിലനിത്തിയിട്ടുള്ളതു”. വേദ 
ത്തില്‍ വാശ്വാസമില്പാത്ത ഹിന്ദ് നാസ്തിക 
നാണു”. ബുദ്ധന്‍, ധമ്മം, സംഘം എന്ന ത്രിരത്ത 
ഞ്ങളെ ശരണം പ്രാപിക്കാത്ത ഒരാരം ബുഭ്ധമത 
ക്കാരനാവുകയില്ല. ത്രിരത്തങ്ങളില്‍ രണ്ടാ 
മത്തേതായ ധമ്മത്തെ പിടകഗ്രന്ഥങ്ങഠം പ്രതി 
നിധാനം ചെയ്യുന്നു. ബൈബിളിന്‍െറ ദിവ്യ 
ത്വവും ആധികാരികതയും സമ്മതിക്കാത്ത 
ഒരാഠംക്കു'” ക്രിസ്തുമതത്തില്‍ സ്ഥാനമില്ല. 
ദൈവത്തില്‍നിന്നും മഹമ്മദുനബിക്കു ലഭിച്ച 
ഖുറാനില്‍ പ്രാമാണ്യബുദ്ധിയില്പാത്തവനാകട്ടെ 
ഒരു യഥാത്ഥ മുസ്റ്രീമും ആവൃകയില്പ. നിപ്പയുള്ള 
വൈദികരോ ബുദ്ധമതാവലംബികളോ ഒ്രൈ 
സ്തുവരോ മുഹമ്മദീയരോ അവരവരുടെ ദിവ്യ 
ഗ്രന്ഥങ്ങാം വെറും ഒരു പുസ്പകമെഴുത്തുകാരന്‍െറ 
കൃതിയാണെന്നു” നിനഷ്്ശൂന്നവരല്പ. അവരുടെ 
സവ്വദശ്രയസ്സിനും ഹേതുവായിത്തീരാവുന്ന 
ഒരു അലയകികമായ ശക്തി അവഷ്ക്കുണ്ടെന്നു? 
അവര്‍ ദ്ൂഡാമായി വിശ്വസിക്കുന്നു. ഈ വിശ്വാ 
സത്തിന്‍െറ ഫലമായി അനവധി ശ്രദ്ധാലു 


ക്കഠം അതതുമാഗശ്ലത്തിലൂടെ ശ്രേയസ്സ പ്രാപി 
ച്ചിട്ടുണ്ടെന്നുള്ള വസ്തുത പരക്കെ ബോദ്ധ്യ 
മാണു്‌. എല്ലാ മതങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു” 
അതതിന്‍െറ അനുയായികളെ ധാമ്മ 'കമായയം 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ്യം ഉയത്തുന്നതിനുവേണ്ടി 
ത്തന്നെയാണു'.വാസനയും രുചിയ്യം താല്പയുവും 
പോലെ അതതു മതങ്ങഠം ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ 
വളത്തിയിട്ടുള്ളവയാകയാല്‍ ഈശ്വരപ്രാഫ്ലിക്കു 
വേണ്ടി സവ്വാത്മനാ പ്രവത്തിക്കുന്ന പര്‍ ഇതര 
മതങ്ങളെ നശിപ്പിക്കുന്നതിനു്‌” ഒരുപ്പെടുന്ന 
തല്ല. അറിവുള്ളവര്‍, ഒരു പ്രത്യേകതരത്തിലുള്ള 
താല്ലരയക്കാരുടെ ആവശൃത്തിനുവേണ്ടി ഏത 
കിലും ഒരു വഴി ചുൂണ്ടിക്കാണിക്കുഭമ്പാഠം 
അതിനു ചേരാത്ത മറെറാരംശത്തെ നിരൂപിക്കു 
ന്നതു”, ആ മാഗ്ലത്തിലെ അനുയായികരക്കു്‌* 
ബോധദാര്‍ഡ്യം ഉണ്ടാക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയ 
ല്ലാതെ, മറെറാരു ശ്രേയസ്ത്റരരമായ പദ്ധതിയെ 
എതിത്തു നശിപ്പിക്കണമെന്ന ഉദ്ദേശത്തോടു 
കൂടിയല്ല. 

വിശാലമായ ഈ നോട്ടം വൈദികധമ്മ 
ത്തിന്‍െറ വികാസചരിത്രത്തില്‍ സ്ററഷ്ട മാണു. 
എല്ലാ മതങ്ങളുടെയും നിലനില്ലിനും രഞ്ജിപ്പോട 
കൂടിയയള്ള സഹവത്തനത്തിനും ഈ വീക്ഷണം 
വേണ്ടതാണു”്‌. അതതു മതങ്ങളിലെ മൂലതത്ത്ച 
ങ്ങളെ ദൃഡമായി അവലംബിച്ചുകൊണ്ടു* 
അനുയായികരംക്കു” ഉന്നതിപ്രാപിക്കുന്നതിന്നു 
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ഈ വിശ്വാസം ശക്തി നല്‍കും. സ്വശാസ്ത്രത്തി 
ലുള്ള ശ്രദ്ധകൂടാതെ ഒരു മതാനുയായിക്കും അതു 
വഴി ഉയരാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല ഈ വിധമുള്ള 
ഗ്രഭദ്ധാസമ്പന്നനായ ഒരു സാധകന്‍ ഏതു വിധ 
മാണു” ശ്രീമദ൦ഭഗവദ്‌”ഗീത എന്ന ഹൈന്ദവ 
ദിവൃഗ്രന്ഥം കൈക്കൊള്ളകയും സ്വശ്രേയ 
സ്റ്റിനുവേണ്ടി ഉപയോഗിക്കുകയും വേണ്ടതെന്നു 
വിവരിക്കുകയാണ്‌”, മേല്‍വരുന്ന ഖണ്ഡിക 
കളുടെ ഉദ്ദേശ്യം. 


വൈദികധമ്മത്തിന്‍െറ മൂലഖനി ശ്രുതി 


എന്ന നാമധേയം ഉള്ള വേദരാശിയാണു'. 
ശ്രുതിയുടെ ശിരസ്സ്ാണു്‌” ഉപനിഷത്തുകഠം 
എന്നും വേദാന്തം എന്നും അറിയപ്പെടുന്ന 


നിഗമാവസാനം അഥവാ വേദത്തിന്‍െറ ഒടടവി 
ലത്തെ തീരുമാനം. വേദം മുഴവന്‍കൂടി താങ്ങുന്ന 
താല്ലയും എന്താണു” എന്ന ചോദ്യത്തിനു” 
ഉത്തരം ഉപനിഷത്തു? അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യ 
എന്നു” വേദാചാര്യന്മാര്‍ നിണ്ണയിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഭഗവദ?ഗീതയയടെ ഉള്ളടക്കവും ഉപനിഷത്തുകഠം 
വണ്ണ്ണിക്കുന്ന ബ്രഹ്മവിദൃതന്നെ. ഉപനിഷത്തു 
കളെയെല്ലാം പശുക്കളായി കല്പിക്കുന്ന പക്ഷം 
അവയില്‍നിന്നും ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അജ്ജുനനെ 
കന്നുകുട്ടിയയടെ സ്ഥാനത്തുവെച്ചു്‌” കറന്നെടുത്ത 
പാലാണു'” ഗീതയെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അഖില 
വേദാന്തസവ്വസ്വമാണു” ശ്രീമദഭഗവദ്‌ഗീത 
എന്നു” ഈ വിവരണം വ്യക്തമാക്കുന്നു. നിത്യ 
മറയ വേദം ട്ടഷികളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അനുഭവ 
രൂപത്തില്‍ പൊലിഞ്ഞു” മന്ത്രശബദങ്ങഠം വഴി 
യായി നിഗ്ലമിച്ചു എന്നാണു” സ്മൃത്തികഠം വള്ത്ണി 
ക്കുന്നതു”. ഈശ്വരനല്ലാതെ മറെറാരു വസ്തുവും 
നിത്ൃയമല്പായ്ക്കുയാല്‍ നിത്യനായ ഈശ്വരനില്‍ 
നിന്നും നിഃശ്വാസംപോലെ അനായാസേന 
ജൂഷികരം മുഖാന്തിരം പുറമേ വന്ന ശ്രുതി 
ഈശ്വരതുല്യം പൂജാഹമാണെന്നു ഹിന്ദുക്കഠം 
വിശ്വസിക്കുന്നു. ഭഗവദ്ഗീത ഇരശ്വരന്‍െറ 
അവതാരമായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ മുഖകമലത്തില്‍ 
നിന്നും പുറപ്പെട്ടിട്ടള്ളതാകയാല്‍ വേദതുല്യ 
മറയി ആസ്തികജനങ്ങാം ശ്രദ്ധാപൂവ്വം സ്വീകരി 
ക്കുന്നു. 

മഹാഭാരതത്തിന്‍െറ ഒരംശം ആയ ഭഗവദ? 
ഗീതയ്ക്കു സ്മൃതിയെപ്പോലെതന്നെയുള്ള പ്രഠാമാ 
ണൃതയേ ഉളള എന്നിരുന്നാലും പ്രതിപാദ്യ 
വിഷയത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം കൊണ്ടും ഭഗവദ? 


ശ്രീമദ്‌“ഭഗവദ്‌ഗീതാമാഗ്ുപ്രവേശികാ 
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വചനം എന്ന സവിശേഷത ഉള്ളതുകൊണ്ടും. 
ആണു” ഗീത വേദതുല്യമായിട്ടു ഗണിക്കപ്പെടു 
ന്നതു“. അങ്ങനെയാണു” പ്രസ്ഥാനത്രയ: 
ത്തിന്‍െറ കൂട്ടത്തില്‍ സ്തൃതിപ്രസ്ഥാനത്തെ. 
പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്ന ഭഗവദ്‌ ഗീതയ്ക്കു 
വേദതുല്യമായ പൂജ്യത സിദ്ധിച്ചതു“. ഗീതയുടെ 
ഈ മഹത്ത്വം ശ്രദ്ധാപൂവ്വം സ്വീകരിച്ചു 
കൊണ്ടാണു” കഴിഞ്ഞ രണ്ടായിരം കൊല്ല, 
ത്തോളം സനാതനധമ്മവിശ്വാസികഠം ഈ 
ദിവൃശ്രന്ഥം ഉപയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ആദ്ധ്യാ: 
ത്മികമായ പ്രചോദനവും പുണൃഫലപ്രാഫ്ഠിയം: 
അഭിലഷിക്കുന്നവര്‍ ഗീതയെ കാവ്യ മയമായ 
ഒരു ദശനഗ്രന്ഥമെന്നോ, മഹാഭാരതത്തിലെ 
ഉയനു നില്‍ക്കുന്ന ഒരു കഥാനകം എന്നോ, 
അലസന്മാരില്‍ കത്തവ്യനിഷ്ട ഉണ്ടാക്കാനുള്ള 
നീതിസൂത്രമെന്നോ, കാപിലകാണാദപാത 
ഞ്ജലദശനങ്ങളുടെ പദാത്ഥങ്ങളില്‍നിന്നും. 
പെറുക്കി അടുക്കി എടുത്ത ഒരു ദശനസംഗ്രഹ 


, മെന്നോ കാണാതെ, മേല്‍ വിവരിച്ച ആസ്തിക 


ദൂഷ്മിയോടെ വീക്ഷിക്കുകയായിരിക്കും അവക്കു” 
ശ്രേയസ്തരമായിത്തീരുക. ശുഷ്കതക്കവും ചാവാ 
കയ്യക്തികളും കൊണ്ടു ഗീതയെ സമീപിക്കുന്ന. 
വക്കു പ്രത്യേക ലാഭമൊന്നും സിദ്ധിക്കുന്നതല്ല. 


പാശ്ചാതൃശാസ്ത്രങ്ങളുടെ പല കൈ മാറി 
വരുന്ന ആപാതജ്ഞാനം മാത്രം സവാത്ഥസാധ 
കമെന്നു കരുതി ലാകികയ്ൃക്തികളെക്കൊണ്ടു" 
വേദശാസ്ത്രപുരാണാദികളെ നിരൂപണം ചെയ്യാ: 
നുള്ള വെമ്പല്‍ . അഭൃസ്ലവിദ്യരായ ഹിന്ദു 
ക്കഠംക്കു ഉള്ളയത്ര ബൈബിളും ഖുറാനും കൈ 
കാര്യം ചെയ്യുന്നവക്കു'” ഉള്ളതായി അറിവില്ല. 
ആ മതഗ്രന്ഥങ്ങളടെ ഗവേഷണാത്മകങ്ങളായ 
അപഗ്രഥനങ്ങളം നിരീക്ഷണങ്ങളും ചരിത്ര 
വിദശ്ധന്മാരുടെ ഇടയില്‍ യൂറോപ്പിലും മററും. 
ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അവ ഇന്നും ബഹുജന 
ങ്ങഠംക്കു ദുഷ'പ്രാപമായ സംരക്ഷണ ഗ്രന്ഥ 
ശാലകളുടെ കൈകാര്യം അധികമില്പത്ത 
അലമാരകളില്‍ മാത്രമേ കാണാന്‍ കഴിയ്യ. 
സനാതനധമ്മത്തിലെ പുജ്ൃയഗ്രന്ഥങ്ങളാകട്ടെ 
നാടോടിപത്രികകളില്‍പ്പോലും ആക്കും ഇഷ്ടം 
പോലെ നിരൂപണം ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന നില. 
യില്‍ കാണപ്പെടുന്നതിനെപ്പററി “ഹിന്ദുക്കളടെ 
ദരദുഷ്യം” എന്നല്ലാതെ എന്താണു പറയുക. 
പത്രാധിപക്ക പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്താന്‍ കിട്ടിയ: 
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പ്രബന്ധം പോലെയോ, വക്കീലിനു കേസു 
വാദിക്കാന്‍ ലഭിച്ച തെളിവുപോലെയോ, 
വ്വിദ്യാത്ഥിയുടെ പ്രാഫ്ലി നിണ്ണയിക്കാന്‍ 
വേണ്ടി അദ്ധ്യാപകന്‍ പരിശോധിക്കുന്ന 
ഉത്തരക്കടലാസുകഠം പോലെയോ, ഗ്രന്ഥകാര 
ന്മാരുടെ വിലയിരുത്തുവാന്‍ വേണ്ടി നിരൂപ 
കന്മാര്‍ അവരുടെ കൃതികഠം പരിശോധിക്കു 
ന്നതുപോലെയോ ഉള്ള മനോഭാവവും വെച്ചു 
കൊണ്ടു” ഗീത പഠിക്കുന്നതു”, പ്രാചീനകവി 
യുടെ ““സവം ചോദരപൂരണസ്യ നടനം ന 
ശ്രേയസഃ സാധനം” എന്ന വരിയാണു” ഓമ്മി 
പ്പിക്കുന്നതു. ആത്മഗണമോ ആന്തരസംസ്ത്റാ 
രമോ ചിത്തശുദ്ധിയോ മനഃശാന്തിയോ 
തെല്ലും ഉളവാക്കാന്‍ അതു സഹായിക്കുകയില്ല. 
സായന്പ്ൃദായികമായ ഗീതാഭ്യസനരീതി 
ഇതില്‍നിന്നും അത്യന്തം വിരുദ്ധമാണെന്നു” 
ക്രമേണ വ്ൃക്തമാകും. 


ഒരു പുത്രന്‍െറ മനസ്സില്‍, മാതാപിതാക്കഠം 
തന്നെ സംരക്ഷിക്കുമെന്ന വിശ്വാസവും അവ 
രില്‍നിന്നും ശ്രേയസ്സുപ്പാതെ തനിക്കു” അനിഷ്ട 
മുണ്ടാകുകയില്ല എന്ന ദൂഡബോധവും, തല്‍ 
ഫലമായി. അവരോട്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന സ്നേഹവും, 
തക്കയയക്തികഠം കൂടാതെതന്നെ നൈസഗ്ണിക 
മായി ഉളവാകുന്നു. ജനനീജനകന്മാരുടെ പൂവ 
ചരിത്രത്തെപ്പററിയും കുറവുകളെപ്പററിയും 
സാന്ദര്യക്കേടിനെപ്പററിയും മററുമുള്ള ചിന്ത 
കഠം ദുസ്ലുംസഗ്ഗംകൊണ്ടല്പാതെ മക്കളില്‍ സാധാ 
രണയായി ഉണ്ടാകാറില്ല. സന്താനങ്ങളുടെ ദുഷ്ടി 
യില്‍ മാതാപിതാക്കളില്‍ അന്യര്‍ കാണുന്ന 
ദോഷങ്ങഠം പോലും ഒരിക്കലും തെളിയുന്ന 
തല്ല. അതുപോലെതന്നെ സ്വസന്താനങ്ങളം 
മാതാപിതാക്കഠംക്കു” വാത്സല്യപാത്രങ്ങളായി 
ത്തീരുന്നു. പെററവരുടെയും ഉററവരുടെയ്യം 
ന്യൂനതകരം മാത്രം കാണുന്ന സ്വഭാവം അവ 
ചുണ്ടി ക്കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നവരുടെ ഇടയില്‍ 
കഴിക്കുന്നതിനു നിബ്ബദ്ധനായിട്ടുള്ള പുത്രനോ 
പുത്രിക്കോ മാത്രമേ കാണുകയൃയള്ള. പിതൃ 
മാതൃസംബന്ധത്തില്‍നിന്നും കൈവരുത്തേണ്ട 
ഒരു ശ്രേയസ്സം ലഭിക്കാതെ അവര്‍ ഉഴലുന്നു. 
ഗീതയെ മാതാവായി ഗണിച്ചു" മാതൃശൂശ്രൂഷാ 
ഫലം ലഭിക്കാന്‍ ആശിക്കുന്നവരും ഈ 
സംഗതി മറക്കുവാന്‍ പാടുള്ളതല്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


അനുഭവപര്യവസായിയായ അറിവു 
മാത്രമേ പരമാത്ഥമാകയുള്ള. ഒരു ശ്രേഷ്ഠമായ 
ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ വിഷയം സന്പണ്ണം ഗ്രഹി 
ച്ചാലും ചിരപരിചയം കൊണ്ടേ അതു കുറെയെ 
ങ്കിലും സ്വാനു ഭവമാകയയള്ള. വിഷയത്തെ 
പ്പററിയുള്ള പുണ്ണബോധം ഉണ്ടാകുന്നതിനു 
പിന്നെയും പിന്നെയും മനനം ചെയ്യേണ്ട ആവ 
ശ്ൃകതരയുണ്ടു. ഗ്രന്ഥങ്ങളെല്പാംതന്നെ കാതു 
കൊണ്ടു കേട്ടോ കണ്ണുകൊണ്ടു വായിച്ചോ 
ക്രമേണ മനസ്സസിലാക്കേണ്ടുന്ന വാച്ചകസമൂഹ 
ങ്ങളാണു”്‌. ഗ്രന്ഥം പ്രതിപാദകവും വിഷയം 
പ്രതിപാദ്യവും ആണെന്നുള്ള വസ്തുത മറന്നു 
കളയാന്‍ ഇടയുണ്ടു”. ഇന്ന വിഷയമാണ പ്രതി 
പാദിക്കുവാന്‍ പോകുന്നതു” എന്നു” പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്തിട്ട്‌, മറെറാന്നു പ്രതിപാദിക്കുമ്പോഠം 
പ്രതിപാദ്യപ്രതിപാദകസംബന്ധം പോകുന്നു. 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ കായംകൊണ്ടും വാക്കുകൊണ്ടും 
മനസ്സുകൊണ്ടും ചെയുന്ന പ്രവൃത്തികളും അവ 
യയടെ ഫലവുമാണു” സാധാരണയായി അനയ 
ക്ട പ്രയോജനമാകുന്നതും അയാളിലേയ്ത്കു” 
അന്യരെ ആകഷിക്കുന്നതും. ഒരാളുടെ ത്വക്ക്‌, 
ചമ്മം, രുധിരം മാംസം, അസ്ഥി, മജ്ജാദികഠം 
ഇവ നേരിട്ടു” മറെറാരാളെ ആകഷിക്കുന്നില്ല. 
എങ്കിലും അവയുടെ മാദ്ധ്യമമില്പാതെ വിചാ 
രങ്ങളും പ്രവൃത്തികളും അന്യരിലേയഷ്ക്കു” സംക്ര 
മിക്കുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു” ഒരു മനുഷ്യന്‍ 
സശരീരനായിത്തന്നെ മാത്രമേ മറെറാരാളെ 


സഹായിക്കുകയുള്ള. ഇതുപോലെതന്നെ ഒരു 


ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ അനുഭവപര്യന്തമുള്ള പ്രതി 
പാദ്യവിഷയം മാത്രമാണു” അതിന്‍െറ ജീവ 
കല എന്നിരുന്നാലും, അതു” ആശ്രയിച്ചിരി 
ക്കുന്ന ശബ്ദങ്ങളും വളരെ പ്രധാനങ്ങഠംതന്നെ 
യാണു. 

ഈ തത്ത്വം മനസ്സില്‍വെച്ചുകൊണ്ടാണു 
മുമ്പുള്ള ആചാര്യന്മാര്‍ അക്ഷരഗ്രഹണം കൂടാതെ 
പദബോധം ഉണ്ടാകുകയില്ലെന്നും, പദങ്ങളുടെ 
അത്ഥം അറിയാതെ വാക്യ ബോധം ഉളവാകുന്ന 
തല്ലെന്നും എടുത്തു പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. അജ്ഞന്മാ 
രെക്കാഠം ഏടുകളില്‍ എഴുതി സൂക്ഷിക്കുന്ന 
വരും, അവരെക്കാഠം അതിലെ വാകൃളങ്ങഠം 
ഓമ്മ വെശഗ്ത്ുന്നവരും, വാകൃങ്ങഠം മാത്രം ധരി 
ച്ചിട്ടുള്ളവരെക്കാഠം അത്ഥബോധം ഉള്ളവരും. 
അവരെക്കാഠം പൊരുഠം അറിഞ്ഞുട അനുഷ്ടി 


19172 


ക്കുന്നവരും ശ്രേഷ്ടന്മാരാണു'. യജമാനനെ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നവന്‍ യജമാനന്‍െറ വിഭവങ്ങളെയും 
കാത്തുരക്ഷിക്കാതെയിരിക്കുകയില്പ. ഗീതയി 
ലേയോ അതുപോലെയുള്ള ഇതര പവിത്ര 
ഗ്രന്ഥങ്ങളിലേയോ പരമമംഗളമായ പ്രതി 
പാദ്യവിഷയം പോററുന്നവര്‍ അതിലെ വാകൃ 
ങ്ങളെയും അവ എഴുതിയിട്ടുള്ള ഏടുകളെയും 
ശ്രദ്ധയോടുകൂടി കാത്തുകൊള്ളാതിരിക്കുക 
യില്ല. 

പുസ്തകം പുജയേദൃയസ്തു ശ്രദ്ധയാ പരയാ മുദാ 

സേധപ്പി മംഗളമാഫ്യോതി ഇഹാമുത്ര പരാം ഗതിം. 


എന്നുള്ള ഈ പുസുകപൂജാപ്രശംസ, ലക്ഷം ലക്ഷം 
പ്രതതികഠം അച്ചടിച്ചു വിററു്‌ ലാഭം എടഴുക്കണ 
മെന്നു” വിചാരിക്കുന്നവര്‍, വെറും അസ്ഥാനാ 
ഭിനിവേശമാണെന്നു” കരുതിയേക്കാമെങ്കിലും 
ശ്രോകം നിമ്മിച്ച ജഞാനലോഭിയുടെ കാലത്തു” 
ശ്രീരാമന്‍െറ പാദുക പൂജിച്ച ഭരതന്‍ ശ്രീരാ 
മനെത്തന്നെ പാദുകയുയടെ സ്ഥാനത്തു കണ്ടതു 
പോലെ, ഗ്രന്ഥപ്രതിപാദ്യമായ അനര്‍ഘവി 
ഷയത്തിലുള്ള സത്‌കാരം, ഗ്രന്ഥരൂപത്തിലും 
കണ്ടിരിക്കണം. ഇക്കാലത്തും വിധിപ്രകാരം 
പുണൃഷഗ്രന്ഥപാരായണം നടത്തുന്നവര്‍ ദേഹ 
ശുദ്ധിയും സ്ഥലശുദ്ധിയയം സമ്പാദിച്ച ശേഷം 
ഗ്രന്ഥം പീഠത്തില്‍വെച്ചു” പുഷ്ട്ംകൊണ്ടു? 
പൂജിച്ചു” നമസ്തരിച്ചശേഷം ഏകാഗ്രതയോടും 
വണക്കത്തോടും സ്വരഭംഗം വരുത്താതെയും 


അനയൃവിഷയങ്ങളില്‍ വിക്ഷേപം വജ്ജിച്ചും 
പഠിക്കുന്നതു കാണാന്‍ കഴിയും. 
ഗീതാഭ്യാസത്തില്‍ ശ്രദ്ധയുള്ള ഒരാഠം 


ആദ്യംതന്നെ തനിക്കു സുലഭമായി വായിക്കാ 
വുന്ന ലിപിയിലുള്ള ഒരു പുസ്പുകം സമ്പാദിച്ചു 
ക്രമപ്രകാരം പാരായണം ആരംഭിക്കുകയാണു 
വേണ്ടതു”. മൂലം മാത്രമുള്ള ഗീതാപുസ്പുകം 
എത്ര വേണമെങ്കിലും ഇക്കാലത്തു” സുലഭ 
മാണു”. ഈവിധമുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഗീതാ 
ശ്ലരോകങ്ങഠംക്കു പുറമേ ഗീതാപാരായണക്രമം, 


ഗീതാഭ്ധ്യാനം, ഗീതാമാഹാത്മ്യം മുതലായ 
അനുബന്ധങ്ങഠം കാണാന്‍ കഴിയ്യം. ഇവയ്ക്കൊ 
ന്നും മൂല്ൃമില്ലെന്നു കരുതി തള്ളകയാണു* 


ഇക്കാലത്തു പലരും ച്െചെയ്യാറുള്ളതു”. അതു 
കൊണ്ടു” സമയലാഭം വലുതായിട്ടൊന്നുമുണ്ടാ 
കുന്നില്പ എന്നു മാത്രമല്പ ഗീതാപാരായണത്തി 


ശ്രീമദഃഭഗവദ്‌ഗീതാമാഗ്ലുപ്രവേശികാ 
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നുള്ള മാനസികമായ സജ്ജീകരണം അത്ര 
കണ്ടു” അപുണ്ണുമാകുകയും ചെയുന്നു. ഒരു വസ്ത 
വിലുള്ള പുൂജൃതാബുദ്ധിയാണു” അതിലേയ്ക്കു 
നമ്മെ ആകഷിക്കുന്നതു”. ആദ്ധ്യാത്മികമായ 
ഉന്നമനത്തിനു” ശ്രദ്ധ അഥവാ ഫലാഭിമുഖ 
മായി പ്രവത്തിക്കാനുള്ള വീര്യം ആദ്ൃംതന്നെ 
ഉണ്ടാകണമെന്നു” എല്ലാവരും ഘോഷിക്കാ 
ണ്ടു”. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ ഉല്പാദനം എമ്മട്ടി 
ലാണെന്നു ചോദിക്കുമ്പോഠം ചൂണ്ടിക്കാണി 
ക്കാന്‍ പലക്കും കഴിവില്ല. ഫലത്തെപ്പുററി 
സന്ദേഹം ഉള്ളപ്പേഠം ആരംഭം സാദ്ധ്യമല്ല. 
ഇതരക്കു'* ഉണ്ടായിട്ടുള്ള വിജയവും സഫലതയു 
മാണു” ഒരു വിഷയത്തില്‍ ഒരാഠംക്കു” ശ്രരദ്ധയയ 
ണ്ടാക്കുന്നതു”. ഫലം ഉണ്ടാകും എന്നുള്ള പ്രതി 
ജ്ഞതന്നെയാണു” ഇതിനൊരു വഴിയെന്നു നാം 
നിത്യവും കാണുന്നു. ഒരു ജനത മഹിമപ്പെടു 
ത്തുന്ന വസ്തുക്കഠം തഴച്ചുവളരുന്നു. നിന്ദിക്കുന്നവ 
വാടി കുന്തിക്കുന്നു. ഇതൊരു സാധാരണ 
തത്ത്വമാണ്‌. സ്ോത്രമാഹാത്മൃയവും തീത്ഥ 
മാഹാത്മ്യവും ക്ഷേത്രമാഹാത്മൃവും മററും വണ്ണി 
ക്കുന്നതിനു കാരണവും. ഇതുതന്നെയാണു. 
ബഹിര്‍മുഖനായ മനുഷ്യന്‍ എപ്പോഴും 
ഫലത്തിലുള്ള ലോഭംകൊണ്്ടേ പ്രവത്തിക്കുക 
യൃള്ള; ലോഭേച്ഛയില്പാത്തവന്‍ കല്പനകൊണ്ടു 
മാത്രം പണിയെടുക്കുകയില്ല. തൊഴുത്തു വിട്ട്‌ 
ഓടിയ പശുവിനെ പുല്ല കാട്ടി വിളിച്ചു്‌ 
സ്വസ്ഥാനത്തില്‍ അടയ്ത്കുന്നതുപോലെ ബഹിര്‍ 
മുഖനായ മനുഷ്യനെ പ്രാപഞ്ചികരുചികളില്‍ 
നിന്നും അല്പം പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു്‌, ക്രമേണ പര 
മാത്ഥവസ്മുവിലേയഷ്ക്കു* തിരിക്കുകയാണു” ഫല 
ശ്രുതികളുടെ പ്രയോജനം. മാഹാത്മൃവണ്ണനം 
ഇങ്ങനെയൊക്കെയാണു: ഗീതാധ്യാനം 
കൊണ്ടു”, പാപം. പററാതെ ജലത്തിലെ താമര 
യിലപോലെ ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കാന്‍ 
കഴിയും. ഗീതാപ്രിയന്‍ മരണത്തിന്നുശേഷവും 
മനുഷ്യനായിത്തന്നെ ജനിക്കുമെന്നു മാത്രമല്ല 
ഗീതാഭ്യാസംമൂലം ജന്മാന്തരത്തില്‍ മുക്തി അട 
യുകയും പച്ചെയ്യും. എവിടെയാണോ ഗീതാ 
പാഠം നടക്കുന്നതു” അവിടെ സവതീത്ഥങ്ങള 
ടെയ്യം ദേവതകളുടെയും ജൂഷികളുടെയും യോഗി 
കളുടെയും സാന്നിദ്ധ്യവും സഹകരണവും ഉണ്ടു്‌. 
ഭഗവാന്‍െറ നിലയം തന്നെയാണു ഗീത. മൂന്നു 
ലോകങ്ങളെയും ഭഗവാന്‍ പാലിക്കുന്നതു” ഗീത 
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യില്‍നിന്നും കിട്ടുന്ന അറിവുകൊണ്ടാണു, 
ചിദാനന്ദസ്വരൂപിയായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പ്രണവ 
പ്രതിപാദ്ൃയമായ ബ്രഹ്മവിദ്യ ഗീതവഴിയായി 
അജ്ജുനനെ പഠിപ്പിച്ചു. ചിത്തചാഞ്ചല്യം 
കൂടാതെ ദിവസവും ഗീതാപാരായണം ചെയ്താല്‍ 
ജ്ഞാനസിദ്ധി ഉണ്ടാകും. ഗീതാത്ഥം നിത്യവും 
ധ്യാനിച്ചാല്‍ ജീവനമുക്തി ലഭിക്കും. ഗീതാ 
പാരായണവും പ്രാണായാമവും ഭയശോക 
ങ്ങളെ നശിപ്പിക്കുന്നവയാണു”. നിതൃസ്ലാനം 
കൊണ്ടു” ശരീരത്തിന്‍െറ മാലിനൃമേ പോക 
യൃളള. ഒരിക്കല്‍ ഗീതയില്‍ നിഷ്ണാതനായാല്‍ 
സംസാരരൂപമായ അഴുക്കു പാടേ നീങ്ങും. 
ഗീതയ്ക്കു തുല്യം വേറെ ശാസ്ത്രമില്പ. ഗീത ഏതു 
വള്സ്ത്തില്‍ പെട്ടവനും ഏതാശ്രമത്തെ അവ 
ലംബിച്ചവനും പഠിക്കാവുന്നതാണു. 


ബ്രഹ്മചാരി ദിവസവും ഗീത പഠിക്കണം. 
സംസാരബന്ധത്തില്‍നിന്നും മോക്ഷം കാംക്ഷി 
ക്കുന്ന വാനപ്രസ്ഥനും സന്ന്യാസിയും സവദാ, 
ഗീതാമൃതം സേവിക്കണം. വിധവയ്യം 
വന്ധ്യയയം ഭാര്യ മരിച്ചവനും ദരിദ്രനും പുത്രനു 
ണ്ടാകാത്തവനും മൃൂതപുത്രനും രോഗാത്തനും 
മററും പ്രതിദിനം ഗീതാപാഠം ചെയ്യുന്നപക്ഷം 
അഭയ്പ്രാപ്തിയും ഉത്തമഗതിയും ലഭിക്കും. 
ഭോഗവിരക്തിയും മോക്ഷപ്രീതിയയം ഉണ്ടാവുക 
എന്നതു” ഗീതയുടെ പ്രത്യേകഗുണമാണു”. 
ഐഹികമായ അഭ്ൃദയത്തിന്ന്‌ ഗൃഹസ്ഥ 
ന്മാക്കം മററും ഗീത വിധിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. പതി 


നൊന്നാം അദ്ധ്യായത്തിലെ മുപ്പത്തിയാറാ 
മത്തെ ശ്ലോകം, ജപം, ഹോമം, അച്ചനം ഇവ 
അനുഫഘ്യിക്കുമ്പോഠം രക്ഷോഹണമന്ത്രമായി 


പ്രയോഗിക്കുന്നതിനു്‌ വിധിയുണ്ട്‌. ഒന്‍പതാം 
അദ്ധ്യായത്തിലെ ഇരുപതാം ദ്രോകം നിത്യവും 
സാളഗ്രാമാച്ചനത്തിനു" ഉപയോഗിക്കുന്ന 
വക്കു” സമ്പത്സമുദ്ധി ഉണ്ടാകും. പതിനഞ്ചാം 
അദ്ധ്യായത്തിലെ പതിന്നാലാമത്തെ ദ്ല്രോകം 
ഭോജനകാലത്തില്‍ ഉച്ചരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു" 
അജിള്ട്ണനിവ്ൃത്തി ഉണ്ടാകും. പതിനഞ്ചാം 
അദ്ധ്യായം മുഴുവന്‍തന്നെയും ശ്രാദ്ധകാലത്തിലും 
.യതികരംക്കു ഭിക്ഷ നല്‍കുമ്പോഴും ഏകാദശ്യാ 
ദിപുണൃദിവസങ്ങളില്‍ അന്നദാനം ച്ചെയ്യു 
മ്പോഴും ഉച്ചത്തില്‍ ജപിക്കുന്നതു” അഭൃയദയകര 
മാണു. മരിക്കാന്‍ പോകുന്നവന്‍െറ വലത്തു 
കചെവിയില്‍ ഗീതയിലെ ഒടടവിലത്തെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


' നിര്‍ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതനുസരിച്ചു 


മാര്‍ച്ചു" 


ദ്ല്രോകം ഉച്ചരിക്കണം. ഗീതാഭക്തന്മാക്കു 
പലക്കും ആദ്യഘട്ടത്തില്‍ ഈ വിധമുള്ള പ്രേരക 
വചനങ്ങഠം ഉത്സാഹം കൊടുക്കാന്‍ ഇടയുള്ള 
തൃകൊണ്ടു” മാഹാത്മ്യം പഠിക്കാതെ ഗീത പഠി 
ക്കരുതു” എന്നുകൂടി ഉല്ലേഖം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു 
കാണാന്‍ കഴിയും. ഓരോരുത്തരുടെയും മാന 
സികമായ നിലപോലെയാണു'” ഈ മാഹാ 
ത്മൃശ്രവണം ഗീതയില്‍ താല്പര്യം ഉളവാക്കു. 
ന്നതു്‌. 

ഗീതാപാഠംതന്നെ ഒരു പൂജയാണു'. 
സ്വാദ്ധ്യായയജ്ഞം എന്നു ഗീതയില്‍ ഇതിനു 
പേര്‍ പറയുന്നു. ഗീതാവപസാനത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
ഈ വിധം അങജ്ജുനനോടു പറയുന്നു: തപസ്സ്സോ, 
ഭക്തിയോ, കേഠാക്കാന്‍ ആഗ്രഹമോ ഇല്ലാത്ത 


വക്ക്‌” ഈ ഗീതാശാസ്ത്രം പഠഞ്ഞു കൊടുക്ക 
രുതു. ഗീതാകത്താവില്‍ അസൂയ ഉള്ളവ 
നെയും ഒഴിവാക്കണം. ഭഗവദഭക്തിയുള്ള. 


വക്ക ഈ പരമരഹസ്യം ചൊല്പിക്കൊടുക്കുന്ന 
വര്‍ സംശയമെന്യേ ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കും. 
ഭഗവാന്നു” പ്രിയം ചെയ്യുന്നവര്‍ ആരുംതന്നെ 
ഈ ഭൂമിയില്‍ അവനെക്കാഠം കേമനാകയില്ല. 
ധമ്മസാരമായ കൃഷ്ണാജ്ജുനസംവാദം അഭയ 
സിക്കുന്നവര്‍ ജ്ഞാനയജ്ഞംകൊണ്ടു ഭഗവാനെ 
പൂജിക്കും. ഇങ്ങനെയാണു” ഗീതാകത്താവു* 
വിചാരിക്കുന്നതു”. അസൂയ ഇല്പാതെ ശ്രഭ്ധ 
യോടുകൂടി ആരാണോ അടുത്തിരുന്നു കേക്കു 
ന്നതു്‌ അവരും പൃണൃശാലികാംക്കുവേണ്ടി 
നിശ്ചയിച്ചിരിക്കുന്ന ലോകം പൂകും. 


വേദമന്ത്രങ്ങഠം വിനിയോഗിക്കുമ്പോഠം 
അവയ്യടെ ജ്ടഷി, ഛന്ദസ്സ്‌, ദേവത ഇവ ആദ്യം 
തന്നെ ഉച്ചരിക്കാത്തപക്ഷം മന്ത്രം നിര്‍വീര്യ 
മായിത്തീരുമെന്നു* വൈദികഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
പൌരാണിക 
മന്ത്രങ്ങളില്ും ഈ വ്യവസ്ഥ ഉണ്ടായി. 
അങ്ങനെ ശ്രീമദാഭഗവദ്‌ഗീതയെ എഴനൂറു 
ശ്ലോകത്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന പല പുഷ്ക്ങ്ങളോടു 
കൂടിയ ഒരു മാലപോലെ ദീഘമായ ഒരു മന്ത്ര 
മായി കരുതി വ്യാസഭഗവാനെ അതിന്‍െറ 


ജൂഷിയായ്യം പ്രായികമായ അനുഷടുപ്പു” 
അതിന്‍െറ ഛന്ദസ്ത്രായം പരമാത്മാവായ 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനെ ദേവതയായ്യം ആദരിച്ചു” 


ഗീതാദ്ധ്യയനരൂപമായ യജ്ഞം ആരംഭിക്കുന്നു. 


39772, 


ബീജത്തില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ശക്തി 
യാണല്ലോ പ്ൃക്ഷരൂപത്തില്‍ പരിണമിക്കു 
ന്നതു”. ആദ്യം അതു മുളയായി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട 
പിന്നീട” മരമായിത്തീരുന്നു. മന്ത്രങ്ങളില്‍ 
അടക്ങിയിരിക്കുന്ന ബീജശക്തിയയം ദേവതാ 
ചൈതന്യമായി മുളച്ചു” തത്ത്വസാക്ഷാത്‌“കാര 
പര്യന്തം വളരുന്നു. ഗീതയെ സംബന്ധിച്ചേട 
ത്തോളം രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തിലെ പതിനൊന്നാം 
ശ്ലോകം പൂവ്വാഭ്ധത്തില്‍ വിതച്ച ബീജമാണു', 
പതിനെട്ടാം അദ്ധ്യായത്തിലെ അറുപത്തി 
ആറാം ശ്ശോകത്തിന്‍െറ പൂവ്വാദ്ധത്തില്‍ സൂചി 
പ്പിക്കുന്ന ശക്തിമൂലം മുളച്ചു, ഉത്തരാഭ്ധത്തില്‍ 
സൂചിപ്പിക്കുന്ന സവ്വപാപക്ഷയഹേതുവായി 
ത്തീരുന്ന മുളയായി വളന്നു“, മുക്തിരൂപമായ 
ഫലത്തില്‍ പരൃയവസാഗനിക്കുന്നതു”. ജൂുഷിം 
ഛന്ദസ്സ്‌, ദേവത എന്നിവ സുരിക്കുന്നതു 
പോലെതന്നെ ഗീതാമാലാമന്ത്രത്തിന്‍െറ 
ബീജം, ശക്തി, കീലകം, എന്നിവയുടെ സൂര 
ണയും പാരായണപുൂത്തിക്കു” ആവശ്യമാണു. 
ട്ടേഷിം ഛന്ദസ്സ്‌, ദേവത ഇവയുടെ സ്മരണം 
കൊണ്ടു? ആത്മശുദ്ധിയയം ബീജം, ശക്തി, 
കീലകം ഇവയ്െയെപ്പററി ഓക്കുന്നതുകൊണ്ടു* 
അന്തഃകരണശുദ്ധിയയം കരന്യാസംകൊണ്ടു? 
കരശുദ്ധിയ്യം ഉണ്ടാകുന്നു. ശുദ്ധമല്ലാത്ത കൈയ? 
കൊണ്ടു്‌ ഒരു കൃത്യവും ചെയ്യാന്‍ പാടില്ല. 
ഇവിടെ പായുന്ന താന്ത്രികമായ കരശുഭ്ധി 
ഇപ്രകാരചാണു്‌. ആദ്യംതന്നെ ചൂണ്ടുവിര 
ലിനന്‍ൊെ അഗ്രംകൊണ്ടു” പെരുവിരലിന്‍െറ 
അഗ്രം സ്റൃശിച്ചശേഷം രണ്ടു കൈയ്യിന്‍െറയ്ും 
രണ്ടാമത്തേതുമുതല്‍ അഞ്ചാമത്തേതുവരെയുള്ള 
വിരലുകളുടെ അഗ്രങ്ങളെ പെരുവിരലിനെറ 
അഗ്രംകൊണ്ടു സ്റൃശിക്കുക. ഇങ്ങനെ അഞ്ചു 
പ്രാവശ്യം സ്പൂശിക്കു മ്പോഴും ഓരോ സംയോഗ 
ത്തിനും സമമായി ഗീതയിലെ അഞ്ചു 
ഡ്രോകാദ്ധങ്ങളും ഉച്ചരിക്കാന്‍ പവിധിച്ചിരി 
ഒട്൯. ഒടുവില്‍ അകംകൈയ്ും പുറംകൈയും 
ഒന്നിന്‍െറ പുറമേ ഒന്നു ചുററി ““കരതലകര 
പ്പാ്രാഭ്യാം നമ" എന്നു” നമസ്ത്റാരം പായുന്നു. 
ഇജ ന്യാസക്രിയകൊണ്ടു ഉണ്ടായ അദ്ൂഷ്മായ 
ഒ. പവിത്രത അടുത്തു ചെയ്യേണ്ട കമ്മത്തിനു? 
യോഗ്യത ഉണ്ടാക്കുന്നു. യജൂവേദത്തിലെ ഒരു 
ലന്ത്രം ഇ പ്രകാരം പറയുന്നു: എന്‍െറ കൈകഴം 
എല്പാ ശ്രേയസ്സകഠംക്കും അധികമധികം ഇരി 


ശ്രീമദ“ഭഗവദ“ഗീതാമാഗ്പ്രവേശികാ 


95. 


പ്പിടം ആണു”. എല്പാ രോഗങ്ങാഠംക്കും മരു: 
ന്നാണു". എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഭഗവതഃപ്രുതീക 
ങ്ങളെ തൊട്ട പൂജിക്കുന്നതിനു” അവ ഉതകുന്നു. 
ഇത്രയും ശ്രേഷ്ഠമായ കൈകളെ ന്യാസം 
കൊണ്ടു" പരി ശുദ്ധപ്പെടുത്തിയശേഷം അദ്ധ്യ 
യനരൂപമായ ഭഗവദാരാധനം തുടങ്ങണമെ 
ന്നാണു” ഇവിടെ പറയുന്നതു. 


ജ്ടഷ്യാദിന്യാസവും കരന്യാസവും കഴിഞ്ഞ 
ശേഷം ഹ്ൃദയാദിന്യാസം വരുന്നു. കരന്യാസ 
ത്തില്‍ അംഗുലീസ്പുശൃത്തിനു” വിനിയോഗിച്ചു 
മന്ദ്രങ്ങഠംതന്നെയാണു്‌്‌ ഇവിടെയും ഉപയോ 
ഗിക്കുന്നതു”. മുഗീമുദ്ര എന്ന ആകൃതി ഉണ്ടാക്കു 
ന്നതിനായി വലതു കൈയുടെ ഒന്നു? മൂന്നു? 
നാലു“ എന്നീ വിരലുകളുടെ അഗ്രം ഒന്നി 
ച്ചാക്കി ഉപദേശപ്രകാരം ഹൃദയം, ശിരസ്സ്‌, 
ശിഖ, കവചം, നേത്രത്ൂരയം ഇവ സ്പൃശിച്ച 
ശേഷം കരതലകരപ്പഷ്യഞ്ങളെ അസ്ത്രുമന്്രം 
കൊണ്ടു സ്പുശിക്കുന്നു. നമഃ, സ്വാഹാ വഷട, 
ഹും, വഷട്‌, ഫട്‌ എന്നീ ഘടകപദങ്ങാം 
ഹൃുദയാദി ന്യാസത്തിനുവേണ്ടി സ്ഥാനം കുറി 
ക്കുന്ന പദങ്ങളോടട ചേത്തിരിക്കുന്നതായി 
കാണാന്‍ കഴിയും. ഇത്രയയംകൊണ്ടു ശരീര 
ശുദ്ധി വരുത്തിയ സാധകന്‍ താന്‍ ഗീതാ 
ഭ്യാസം ചെയ്യുന്നതു” ശ്രീകൃഷ്ണപ്രീതിക്കു വേണ്ടി 
മാത്രമാണെന്നു” സങ്കല്പിച്ചും കൊണ്ടു” കൃത്യം 
ആരംഭിക്കുന്നു. 


അനന്തരം വരുന്ന ഒന്‍പതു ശ്രോകങ്ങാഠം 
കൊണ്ടു" ഗീതയോടു തനിക്കുള്ള മാതൃനിവ്വി 
ശേഷമായ ഭക്തിയും മാഹാത്മ്യബോധവും 
പിന്നെയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു:_ അമ്മേ, ഭഗ 
വദ'”ഗീതേ, നിരന്തരം ഞാന്‍ അവിടത്തെ 
സൂരണയില്‍ മുഴുകുവാന്‍ പോകുകയാണു, 
ഭഗവാന്‍ നാരായണന്‍ പാത്തന്നു” ഗീതാത്ഥം 
മനസ്സ്സിലാക്കിക്കൊടുത്തപ്പോഴാണു* അവിടുന്നു 
ഉടല്‍ പുണ്ടതു”. പുരാണപ്രസിദ്ധനായ വ്യാസ 
മുനി അവിടുത്തെ ഗ്രന്ഥരൂപം മഹാഭാരത 
ത്തിന്‍െറ നടുവില്‍ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു. അല്പയോ 
ഭഗവതി, പതിനെട്ടു” അദ്ധ്യായങ്ങഠം ഉഠംക്കൊ 
ളൂളന്ന അവിടുന്നു” സംസാരതാപങ്ങളെ പരി 
ഹരിക്കുന്നതിനു വേണ്ടി അദ്ധവൈതബോധ 
മാകുന്ന അമൂതം വഷിക്കുന്നു. അങ്ങു” മഹാ: 


ഭാരതമാകുന്ന എണ്ണൂ നിറച്ചിട്ടുള്ള വിളക്കില്‍ 
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ജ്വലിക്കുന്ന ജ്ഞാനപ്രദീപമാണു”. ഈ വിളക്കു 
കൊളത്തിയവനും ബുദ്ധിവിശാലതയയള്ളവനും 
വിടന്ന താമരയിതഠംപോലെ ആകഷകമായ 
കണ്ണുകളോടട കൂടിയവനും ആയ വ്യാസഭഗ 
വാന്‍, അവിടുത്തേഗ്ണും എന്‍െറ നമസ്ത്റാ 
രങ്ങഠം. 


ഹേ കൃഷ്ണാ, അവിടുന്നു” ശരണാഗതന്മാക്കു* 
ആശിക്കുന്നതെല്പാം കൊടുക്കുന്ന കല്ലവ്ൃക്ഷ 
മാണു. അങ്ങയുടെ ഒരു കൈയ്യില്‍ ചമ്മട്ടി 
ക്കോല്യം മററതില്‍ ജ്ഞാനമുദ്രയും ധരിച്ചിരി 
ക്കുന്ന. ഗീതാരൂപമായ ” അമുതം ലഭിക്കുന്ന 
തിനും അവിടുന്നുതന്നെയാണുു്‌ ഹേതു. പാവ 
നമായ ഗീതാമൃതം പാലാണെന്നു പറഞ്ഞു 


വല്ലോ. അതു തരുന്ന പശ്ുക്കഠം ഉപനിഷ 
ത്തുകളടെ സമാഹാരംതന്നെ. കറവക്കാരനാ 
കട്ടെ നന്ദഗോപനന്ദനന്‍,. കന്നുകുട്ടിയയുടെ 


സ്ഥാനത്തു” പാത്ഥന്‍ നില്‍ക്കുന്നു. സന്മനസ്സു 
ളളവരെല്ലാം ആ അമുതം ഉജിക്കുന്നതിനും ഭാഗൃ 
മുള്ളവരാണു”. കംസന്‍, ചാരന്‍ എന്നീ അധ 
മ്മികളെ കീഴടക്കിയ ദേവകീപുത്രന്‍ പരമാ 
നന്ദരുപിയായ ദേവന്‍തന്നെ. ലോകശഗുരുവായ 
ആ ശ്രീകൃഷ്ണനെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. 


ഭാരതയൃദ്ധം ഒരു ഘോരനദിയാണെന്നു 
ഭാവിക്കുക. അപ്പോം ഭീഷ്ടരും ദ്രോണരും 
അതിലെ തിട്ടുകളാകും. ജയദ്രഥന്‍ ജലം, 
ഗാന്ധാരന്‍ കരിമ്പാറ, കൃപാചാരൃര്‍ ഒഴുക്കു, 
കണ്ണന്‍ വശങ്ങളില്‍ അടിക്കുന്ന ഓളം, ചുഴ 
ലികഠം ദുര്യോധനന്‍, ശല്യന്‍ മുതല, അശ്വ 
ത്ഥാമാവും വികണ്ണൂനും ഭയം തോന്നിക്കുന്ന 
സ്ര്രാവുകഠം. ഈ നദി കടക്കുന്നതിനു” കേശി 
നിഷ്യൃയദനനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ മാത്രമായിരുന്നു 
പാണ്ഡവന്മാക്ക്‌” തരണോപായം . 


വ്യാസവാങമയമായ ശ്രീ മഹാഭാരതം 
മലിനതയില്ലാത്ത ഒരു താമരപ്പൂവാണു്‌. 
ഗീതാത്ഥം അതില്‍നിന്നും പൊങ്ങുന്ന 
സുഗന്ധം. അതിലെ വിവിധ കഥകഠം കേസര 
ഞങ്ങളെപ്പോലെ അനവധിയാണ്‌“. പരമപുരു 
ഷനായ ഹരിയുടെ വിവിധ അപദാനങ്ങഠം 
സൂര്യകിരണങ്ങംപോലെ ഈ കമലത്തെ 
വിടത്തി ഉണത്തുന്നു. ഈ ലോകത്തില്‍ ജനിച്ച 
ശരിഷ്ടജനങ്ങഠം വണ്ടുകഠം തേനുണ്ണുന്നതുപോലെ 
ആനന്ദഭരിതരായി പിന്നെയും പിന്നെയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


ഇതിലെ രസം നാഠംതോറും ആസ്വദിക്കുന്നു. 
കലികാലത്തിലെ കറകളെ എല്ലാം ദൂരത്തില്‍. 
അകററുന്ന ഈ ധമ്മപുണ്ഡരീകം നമുക്കു” പരമ 
പുരുഷാത്ഥത്തിനു?” വഴികാട്ടുമാറാകട്ടെ. 


പരമാനന്ദധാമമായ മാധവന്നു” എന്‍െറ. 
അനന്തവന്ദനങ്ങഠം. അവിടുത്തെ കാരുണ്യം 
കൊണ്ടു” മൊഴിയില്പാത്തവന്‍ അലങ്കാരഞ്ങ 
ളോടുകൂടിയ വാങാമയം നിമ്മിക്കുന്നതിനു* 
കഴിവുള്ളവനാകുന്നു. മുടന്തന്‍, പവ്വൃതം കയറി 
മറുഭാഗത്തെത്തുന്നതിനും സമത്ഥനായിത്തീ 
രുന്നു. 


ആരെയാണു ബ്രഹ്മാവു“, വരുണന്‍, 
രുദ്രന്‍, മരുദ്ദേവതകഠം ഇവരെല്പാം ദിവ്യസ്പോ 
ത്രങ്ങളെക്കൊണ്ടു” സ്തൃതിക്കുന്നതു”, ആരെ 
യാണു സാമഗായകന്മാര്‍ അംഗങ്ങളോടുകൂടിയ: 
വേദങ്ങളെ പദക്രമപ്രകാരം പഠിച്ചു” ഉപനി 


ഷത്തുകാംമൂലം പുകഴ൦ത്തുന്നതു”, ആരെയാണു 
ധ്യാനാഭ്യാസംകൊണ്ടു സ്ഥിരപ്പെടുത്തിയ. 
മനസ്സില്‍ യോഗികഠം സാക്ഷാത“കരിക്കു 


ന്നതു”, ആരുടെ സ്വരൂപത്തെയാണു*്‌ ദേവാസുര 
ന്മാര്‍പോലും അറിയാന്‍ കഴിയാതെ ഉഴലു 
ന്നതു”, ആ ദേവാദിദേവനെ അടിയന്‍ വണ 
ങ്ങുന്നു. 

ഈ വിധം ശ്രുഭ്ധയയം ഭക്തിയും സമ്പാ 
ദിച്ച സാധകന്‍ ഗീതാപാരായണം 
വാങമയമായ ഗീതാസ്വരൂപം സ്വായത്തമാ 
ക്കുന്നതിനുപൃയറമെ പവിത്രതയും പുണൃയസസംസ്റ്റാ 
രവും ഭഗവത'പ്രീതിയയം സമ്പാദിക്കുന്നു. കുറെ 
പരിചയിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ രണ്ടു മണിക്കൂറിനു 
ളില്‍ ഗീത മുഴുവന്‍തന്നെ ഒരാവൃത്തി പാരാ 
യണം പെയ്യാന്‍ കഴിയും. ആം്കയില്‍ 
ഓരോ ദിവസവും 2, 2, 9,393, 2,5,2 എന്നീ 
ക്രമത്തില്‍ ഓരോ ദിവസത്തേഷ്ക്കും അദ്ധ്യായ 
സംഖ്യ കല്ലിച്ചു” ഏഴുദിവസം കൊണ്ടു” ഒരു 
വൃത്തി പൂത്തിയാക്കുന്ന ക്രമവും കേരളത്തില്‍ 
പ്രസിദ്ധമാണു'. പത്മാസനത്തിലോം, അതു 
പോലെ ധ്യാനത്തിനു” ഉപയ്യക്തമായ മറേറ 
തെങ്കിലും ആസനത്തിലോ വടക്കുദിക്കി 
ലേയ്ക്കോ കിഴക്കുദിക്കിലേക്ക്കോ മുഖമായി 
ഇരുന്നുകൊണ്ടു പാരായണം നടത്തേണ്ട 
താണു”. പൂജകഠംക്കുള്ള ദിങ്‌നിയമവും 
ഇതുതന്നെയാണു. ഓരോ അദ്ധ്യായവും അവ 


മൂലം 


3972, 


സാനിക്കുന്ന ശ്ലോകം രണ്ടുപ്രാവശ്യം ഉച്ചരിക്കു 
കയം പിന്നീടുവരുന്ന ധ്രുവമെന്നു പറയുന്ന 
സമാഫ്തിസങ്കല്പം ഉച്ചരിക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്നതു” ശിഷ്ടസമ്മതമായ രീതിയാണു”. 
അതിനുശേഷം അടുത്ത അദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ 
സംഖ്യയും ഒന്നാമത്തെ ശ്ലോകവും ഉച്ചരിച്ച 
ശേഷം മാനസമായ നമസ്ത്റാരംമുലം അനുഫ്തിച്ച 
ഗീതായജ്ഞം ശ്രീകൃഷ്ണാപ്പണമസ്തു എന്നു” സമ 
പ്പണം. ചെയുണം. ധ്രംവോല്പംഘനം വിഹിത 
മല്ല. ആരുടെ വചനമാണെന്നു” സൂചിപ്പി 
ക്ഷന്ന ഗ്രന്ഥമദ്ധൃത്തില്‍ വരുന്ന (ശ്രീ ഭഗവാ 
നുവാച്ച) എന്നും മററുമുള്ള ബന്ധവാക്യവും 
അതതു സ്ഥലത്തു” ഉച്ചരിക്കേണ്ടതായിട്ടണ്ടു”. 
ഇതെല്ലാം അംഗപൃത്തിയോടുകൂടിയയള്ള ജ്ഞാന 
യജ്ഞത്തിനു” ആവശ്യകമാണു”. തപാലില്‍ 
ഉടന്‍ വന്ന മാസികയോ പത്രമോ പൊട്ടിച്ചു 
നോക്കുന്നതുപോലെ പുറം തുറന്നു” എവിടെ 
യെങ്കില്യം ഇഷ്ടംപോലെ വായിക്കുന്നതു” ഗീതാ 


സ്വാദ്ധ്യായം ആകുകയില്ല. അദ്ധ്യഠയ 
ത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ കൃഷ്ണാജ്ജുനസംവാ 
ദമായ , ശ്രീമദ്‌ ഭഗവദ'ഗീത, ഉപനിഷത്തും 
ബ്രഹ്മവിദ്യയ്യം യോഗശാസ്ത്രവും ആണെന്നു” 
അടിക്കടി തട്ടിയുണത്തി ബോധിപ്പിക്കുകയും 
വിഷയസുചനമൂലം അദ്ധ്യായസംഗതി ചുണ്ടി 
ക്കാണിക്കുകയ്യം ചെയുന്നു. ഇവയെല്ലാം 
ഗീതയില്‍ ആദരവു വഭദ്ധിപ്പിക്കുവാന്‍ സഹാ 


യിക്കുന്ന. ആദരവും നൈരന്തര്യവും ശ്രേപ്പതതാ 
ബോധവും ഇല്ലാത്ത ഒരു അഭ്യാസവും ഇഷ്ട 
ഫലം നല്‍കുന്നതല്ല. ഇപ്രകാരം ഗീതയുടെ 
ബാഹ്യ സ്വരൂപം സ്വായത്തമാക്കുമ്പോഠം പദ 
ബോധവും വാക്ൃയജ്ഞാനവും താല്പര്യനിണ്ണൂ 
യവും ക്രമേണ സ്ഥിരപ്പെടും. അപ്പോം 
മാത്രമേ യജ്ഞഫലം പൂണ്ണുമാവു. 

ഗീതയുടെ താല്പര്യം ഗ്രഹിക്കുന്നതിനു" 
പ്രാരംഭത്തില്‍ അറിയേണ്ട ചില സംബന്ധങ്ങ 
ണു്‌ അടുത്തു വിവരിക്കുന്നതു”. ഗീതയിലെ 
കഥാഠനായകന്മാര്‍, മഹാഭാരതവുമായി ഗീത 
മുള്ള ബന്ധം, ഗീതയുടെ ആവിഭാവവുമായുള്ള 
ദേശകാലസംബന്ധം ഇവയെല്ലാം മഹാഭാര 
താദിഗ്രന്ഥങ്ങഠം സൂക്ഷിച്ചു വായിച്ചു മനസ്സ്സി 
ലാക്കേണ്ടവയാണു”. വളരെ സംക്ഷിപ്പ്മായി 
ചില പ്രധാന സംഗതികരംമാത്രം ഇവിടെ 
സൂചിപ്പിക്കാം. ഗീത 18_ഠം അദ്ധ്യായം 43_ാം 


ശ്രീമദ”ഭഗവ ദ“ഗീതാമാശ്ശപ്രവേശികാ 
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ശ്ലോകത്തില്‍ ശാര്യം,തേജസ്സ്റ”,അന്തരായം കൂടാ 
തെ എടുത്തകാര്യംജയിപ്പിക്കാനുള്ള സാമത്ഥ്യം., 
യുദ്ധത്തില്‍നിന്നും പിന്‍തിരിയാത്ത സ്വഭാവം. 
ദാനശീലം, നേതൃത്വശക്തി ഇവയെല്പാമാണു 
ക്ഷത്രിയന്‍െറ സ്വഭാവസിദ്ധമായ കമ്മഗുണ 
മെന്നു പറയുന്നു. ഈ ആദശം പാലിച്ചുവന്ന 
ചന്ദ്രവംശ്ൃരാജാക്കന്മാരുടെ ചരിത്രമാണു” 
മഹാഭാരതത്തില്‍ പ്രധാനമായി വള്്ണിക്കു 
ന്നതു”. അവരില്‍ പ്രമുഖരായ ചില വൃക്തി 
കളാണു പാണ്ഡവന്മാര്‍. സന്ദഭവശാല്‍ അവക്കു? 
അഭ്ധാരാജ്യം മാത്രഭമ ആദ്യം ലഭിച്ചുള്ള. 
എങ്കിലും ക്ഷത്രിയധമ്മപ്രകാരം അവര്‍ രാജ 
സൂയയാഗം നടത്തി. മറേറ അദ്ധരാജ്യത്തിനു? 
ഉടയവനായ ദുയ്യോധനനു” അപ്പ്ോോഠം ഈഷ്യ. 
ഉണ്ടാവുകയും കളളച്ചുതമൂലം പാണ്ഡവന്മാരെ 
തോല്ലിച്ചു'” അജ്ഞാതവാസവും അദ്ധരാജ്യ, 
ത്യാഗവും സ്വീകരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. പതി 
ന്നാലുവഷത്തെ കഷ്ടപ്പാടുകഠംക്കുശേഷം സ്വജ 
നങ്ങഠം തമ്മിലുള്ള പരസ്സറരവിരോധം പരി 
ഹരിച്ചു" യൃദ്ധം കൂടാതെ കഴിക്കാന്‍ ഉഭയ 
പക്ഷഹിതെഷികളായ ഒ്ടഷിമാരും ബാന്ധ. 
വരും ശ്രീകൃഷ്ണന്‍തന്നെയും ആത്മാത്ഥതയോട 
കൂടി ചെയ്ത പ്രയത്നങ്ങളെല്പഠാം ഫലിച്ചില്ലെന്നു. 
കണ്ടപ്പ്പോഠം കുന്തിയുടെ പ്രേരണയും. 
ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ സമ്മതവും മുന്‍നിറുത്തി പാണ്ഡവ 
ന്മാര്‍ ന്യായമായ യുദ്ധംമൂലം തങ്ങളുടെ അവ 


കാശം വീണ്ടെടുക്കുന്നതിനു” നിശ്ചയിച്ചു. 
ദുയ്യോധനനും അജ്ജുനനും ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ 
സഹായം വരിച്ചു. യാദവസേനയെ മാത്ര 


മാണു? ശ്രീകൃഷ്ണനില്‍നിന്നും ദുയ്യോധനന്‍ വരി 
ചതു”. നിരായയധനായ ശ്രീകൃഷ്ണുടഗവാനെ: 
അജ്ജുനന്‍ തന്‍െറ സാരഥിയായും സ്വീകരിച്ചു. 
വ്യാസമുനിയയടെ പ്രസാദംകൊണ്ടു” ധൃതരാ 
ഷ്ന്‍െറ സേവകനായ സഞ്ജയന്‍ ഉടനുടന്‍ യുദ്ധ 
വിവരങ്ങഠം ധരിപ്പിക്കാന്‍ ശക്തനായിത്തീന്നു . 
യൃദ്ധം തുടങ്ങി പത്താമത്തെ ദിവസം കൌരവ 
പക്ഷത്തിലെ സേനാനായകനായ ഭീഷ്യര്‍ 
നിലം പതിച്ചു. ആ വൃത്താന്തം സഞ്ജയന്‍ 
ധൃതരാഷ്ട്രരെ അറിയിച്ചു. അധികവിവരം അറി, 
യുവാന്‍ വേണ്ടി സഞ്ജയനോട്ട്‌ ധ്ൃതരാഷ്ടര്‍. 
ചോദിച്ചതിനു” ഉത്തരമായിട്ടാണു” ഗീതയ്യടെ. 
കഥാഭാഗം ആരംഭിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ ഭീഷ്ട 
പവത്തിലെ 25൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ തൂടങ്ങി 
42൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ഗീത അവസാനിക്കുന്നു. 
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മാര്‍ച്ചു 


ശ്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടും 


കൃഷ്ണാപ്പണേനാശു നിഷിദ്ധകമ്മാ _ 

പ്യായാതി സവോത്തമധമ്മഭൂയം; 

ക്ഷീരായതേ രക്തമപി ക്ഷണേന 

മാതുസ*സ്തനഗ്രന്ഥൃദരപ്രവേശാത”. 33 

നിഷിദ്ധകമ്മംപോലും കൃഷ്ണനിലപ്പ്ിച്ചാല്‍ ഉടനെ 
സവോതകൃഷ്ടധമ്മമായിച്ചമയുയന്നു. രക്തവും കൂടി അമ്മ 
“യുടെ സ്ലുനപിണ്ഡങ്ങളുടെ ഉള്ളിലേന്റ്റു കടക്കേണ്ട താമ 
സമേയുള്ള ക്ഷീരമായിത്തീരാന്‍. 


ലോകേ വരീവത്തു സദാപി ഭക്തോ 
ഭക്തേതു ലോകോന വസേത്‌ കദാപി; 
കാമം ജലേ തിഷ്യതു നൌരജസ്രം 
നൈവാവിശേന്നാവി ജലം ക്വചിത്തു. 34 
ഭക്തന്‍ ലോകത്തിലെപ്പോഴും വാണോട്ടെ; പക്ഷെ 
ലോകം ഭക്തനിലൊരിക്കല്ും വാഴരുതു”. തോണി 
വവെള്ളത്തിലെല്ലായ്യോഴും ഇഷ്ടംപോലെ കിടന്നോട്ടെ; 
എന്നാല്‍ വെള്ളം തോണിയിലൊരിക്കലും കടക്കാനേ 
ച്ചാടില്പ. 
യാവന്മുരാരേസഃസ്മതിരസ്തി ചിത്തേ 
താവന്ന ഭീതിവിഷയാഭിഭൂതേഃ; 
യാവജജ്വലതൃഷ്ണുകരോറ്തരീക്ഷേ 
താവന്ന വൈ സ്യ്യാദതിവൃഷ്ടിപീഡാ. 35 
ഈശ്വരസ്മരണം നെഞ്ചില്ൃകള്ളേടത്തോളം കാലം 
വിഷയബാധയെ പേടിഴ്റുണ്ട. ആദിതൃയന്‍ ആകാശ 
ത്തില്‍ എരിയുന്ന കാലംവരെ പേരാരിയുടെ ഉപദ്രവം 
തീച്ചയായുമുണ്ടാവില്ല. 
കൃഷ്ണായ സന്നയൃസ്തസമസ്തസെരഖ്യ 
സ്തൃത?പ്രീതിഹേതോര്‍വ്വതസവദുടഖഃ 
ഭക്തോ ന സംമുഹൃതി മുതൃകാലേ; 
ന ഹ്യാതപേ താമൃതി വഹ്നിജാതഃ. 36 


ശ്രീകൃഷ്ണനുവേണ്ടി സവസെദഖ്യങ്ങളെയും വെടിയു 
കയ്യം തന്തിരുവടിയുടെ പ്രീതിക്കുവേണ്ടി എല്ലാ ദഒഖ 
അ്ങളെയയമേററുവാങ്ങുകയും ചെയ്ത ഭക്തന്‍ മരണസമയത്തു 
പരിദ്രമിക്കില്പ. തീയില്‍ മുളച്ചവന്‍ വെയിലത്തു 
വാടില്ല. 

ജ്ഞാനി പതേദാത്മബലാവലംബീ, 

ഭക്തസ്തു നേശം ശരണം പ്രപന്നഃ; 

ത്രാതഃ സ്വയം ഭ്രശ്ൃതി കീശശാബോ, 

മാത്രാഭിഗുഘ്നോ ന ബിഡാലബാലഃ, 37 


സ്വന്തം ശക്തിയെ ആശുയിക്കുന്ന ജ്ഞാനി 
വീണേഷ്ക്കും; ഇരശ്വരനെ ശരണം പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്ന 
ഭക്തന്‍ വീഴില്പ. തള്ളയെ അങ്ങോട്ട പിടിക്കുന്ന കുട്ടി 
ക്കരങ്ങന്‍ വീഴാറുണ്ടു"; എന്നാല്‍ തള്ള ഇങ്ങോട്ടു കടിം 
ച്ചെടുത്തു നടക്കുന്ന പൂച്ചക്കുട്ടി വിീണവെന്നുവരില്ലം 


പുണ്ണാശ്രിതസ്യൈവ ബിഭത്തി ഭാരം 
നാരധപ്രപന്നസ്യ പരാവരേശഃ; 
ശശ്വത്‌ കരാഭ്യാം ശിശുമേവ ധത്തേ 
മാതാ ന പൌഗണ്ഡവയോഡിരൂഡം. 38 


സവേശ്വരന്‍, പുണ്ണാശ്രിതന്‍െറയല്പാതെ അര്‍ധാ 
ശ്രിതന്‍െറ ഭാരമേല്ലുകയില്പ. അമ്മ “ഇള്ളക്കുട്ടി"യെ 
യല്ലാതെ അഞ്ചുവയസ്സ തികഞ്ഞ കിടാവിനെ എപ്പോഴും 
കൈയിലേററി നടക്കാറില്ല. 


സാധാരണ സ്യയാസ്പി ജപാദിധമ്മ _ 
സ്സമ്യക പ്രപന്നസ്യ തു നാസ്തി കൃത്യം; 
സേകോ വിധേയഃ സ്ഥലപങ്കജസ്യയ 


നാപേക്ഷതേ തം തു ജലാരവിന്ദം. 99 


സാധാരണനു ജപാദിധമ്മമനുഫ്ടഴിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ട”; 
പുണ്ണമായാശ്രയിച്ചവന്നാകട്ടെ യാതൊരു കൃത്യവും 
ചെയ്യേണ്ടതില്പം സ്ഥലകമലത്തിനു നന വേണം; ജല 
കമലത്തിനാണെങ്കില്‍ അതു വേണ്ട. 


കമ്മാണി താവത്‌ കുരു യാവദശ്രു 
നോദേതി നേത്രേ ഹരിനാമഗാനേ; 


കൂപസ്യ താവത്‌ ഖനനം വിധത്വവ 


നാലക്ഷ്ൃതേ യാവദപാം പ്രവ്ൃത്തിദ. 40 


ഹരിനാമം പാടുമ്പോഠം മിഴിയില്‍ കണ്ണീര്‍ 
പൊടിഞ്ഞു തുടങ്ങാത്ത കാലംവരെ കമ്മങ്ങഠംചെയ്യും 
നീരൊഴുക്കു കാണാത്ത നേരത്തോളം കിണര്‍ കുഴിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കൂ. 


സംസാരകമ്മാഭിരതോ്പി ഭക്തോ 
ധ്യായതൃജസ്സരം ഭഗവന്തമേകം; 
കാന്തം ഭജന്തയപ്ൃയസതീ മൃഗാക്ഷീ 


ഭൂരസ്ഥിതം ധ്യായതി ജാരമേവ. 4.1 


ലോകകാര്യങ്ങളില്‍ മുഴുകിയാലും ഭക്തന്‍ ഭഗവാനെ 
ഒരുവനെ മാത്രമാണു എല്പായ്യോഴും ധ്യാനിക്കു 
ന്നതു”. കുലടയായ സ്ത്രീ ഭത്താവിനെ ശരശ്രുഷിക്കു 
സ്പോഴും അകലെയുള്ള ജാരനെത്തന്നെയാണു്‌ ധ്യാനി 
ക്കുന്നതു". 
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ഭക്തിം ഭജന്തസ്തറരസം ലുനന്തി 
സംസാരരോഗാനമുതാശനേന; 
ജ്ഞാനം ശ്രയന്തസ്തമു ഗദാന്‍ നിഹന്തി 


കച്ചുറാത്‌ കഷായസൃയ നിഷേവണേന. 42 


ഭക്തി ശീലിഷ്ക്കുന്നവര്‍ അമുതു സേവിച്ചു രസമായി 
ട്ടാണു സംസാരരോഗങ്ങളെ മാററുന്നതു”്‌ു ജ്ഞാനമഭ്യസി 
ക്കുന്നവരാകട്ടെ കഷായം കുടിച്ചു കഷ്ടപ്പെട്ട വ്യാധി 
കഠം മാററുന്നു . 
ദുഃഖാന്ൃയശേഷാണി ലുനാതി മുക്തിര്‍_ 
ഭക്തിസ്ത ദുഃഖാനി സുഖീകരോതി; 
മൂരീകരോത്യശഗ്നിരയസ്സവണ്ണാത” 


സ്പൃശസ്മ്വയഃ സ്വണ്ണുമയം വിധത്തേ. ദ 


മുക്തി ദുഃഖങ്ങളെയെല്പാം നശിപ്പിഴ്ൂന്നു; ഭക്തിയാ 
കട്ടെ ദുഃഖങ്ങളെ സുഖങ്ങളാക്കി മാററുന്നു. അഗ്നി സ്വണ്ണ 
ത്തില്‍നിന്നും ഇരുമ്പിനെ അകററുന്നു; സ്പൃശമണിയാ 
ണെങ്കില്‍ ഇരുമ്പിനെ സ്വണ്ണമാക്കിത്തീക്കുന്നു. 
ഏകാന്തദുര്‍ധഷപരാത്മതത്ത്വം 
സവാഭിഗമ്യം വിദധാതി ഭക്തി 
ഉഷ്ണം ച തീക്ഷാണം ച രവേര്‍മയയഖം 


ശീതം ച സെരമ്യം ച കരോതി ചന്ദ്രഃ. ക്ക. 


ഒട്ടം അടുക്കലേഗ്റ്കു സൂരിഷ്ണ്ണുാന്‍ വയ്യാത്ത പരമാത്മ 
തത്ത്വത്തെ ഭക്തി സവക്കും അടുക്കാവുന്നതാക്കിത്തീ 
കടന്നു ; അതൃഷ്ണവും മഹാക്ര രവുമായ സുര്യകിരണത്തെ 
ചന്ദ്രന്‍ ശീതവും സൌമ്യവുമാക്കി മാററുന്നു . 
ന ശ്രീര്‍ന വീര്യം നയശോ ന സംവി 
സ്നൈശ്വരൃമീശസ്യ യഥാത്ഥധമ്മഃ; 
കിത്തുത്ത മസ്നേഹമയത്വമേവ 


വ്യാവത്തകം ലക്ഷണമീശ്വരസ്യ. കട 
ശ്രീയല്ല, വീര്യഖല്പ, യശസ്സുപ്പ, ജ്ഞാനമല്ല, 
ഐശ്വര്യമല്ബയ ഈശ്വരന്‍െറ യഥാത്ഥലക്ഷണം.- പി 


ന്നെയോ ? 
ധമ്മം. 


പരമപ്രേമമത്രേ ഈശ്വരന്‍െറ വ്യാവത്തക 


ബോധഃ പുമാനേവ ഹി യാ ശിവായാ_ 
ശശുദ്ധാന്തഭൂമേര്‍ബഹി രേവ തിഷ്യേത; 
ഭക്തിസ്ത് നാരീ ഖലു യാംബികായാ 


അന്തഃപുരാന്തഃ പ്രഭവേത്‌ പ്രവേഷ്‌ടും. 46 


പുരുഷന്‍തന്നെയാണല്ലോ; അയക്കു 
ഭഗവതിയുടെ നാലുകെട്ടിന്‍െറ പുറത്തേ നില്ലാന്‍ 
പാടുള്ള. ഭക്തിയാണെങ്കില്‍ സ്റ്രീയാണുപോല്‍; 
അവക്കു” അമ്മതന്തിരുവടിയയടെ അന്തടപുരത്തിന്‍െറ 
അകായിലേയഷ്ക്കു കടന്നു ചെല്ലാന്‍ കഴിയും. 


ജ്ഞാനം 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 
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ആസ്വാദയത്ൃയചൃതരാഗഭക്തിം 
നിണ്ണിക്തധീരേവ ന പങ്കിലാത്മാ; 
ജാനാതി താരുണ്യവയയ്ക ഏവ 


സുസ്വാദുശൃങഗാരരസം ന ബാലഃ. ക്ഗ7 


ഭഗവാങ്കലുള്ള രാഗഭക്തിയെ ശുദ്ധാന്തഃകരണ 
നല്ലാതെ മലിനചിത്തന്‍ ആസ്വദിയ്ക്കില്ല; അതിസ്വാഭു. 
വായ ശൃംഗാരരസത്തെ തരുണനല്പാതെബാലനറിയില്ല. 


യാവത്‌ സ്‌പ്പഹാ സ്യാദ്‌ ഭവഭോഗജാലേ 
യാവത്‌ പരം സ്വീയതയാ ന പശ്യേത്‌ 
യാവന്ന മോക്ഷ്പപ്ൃദിയാജ്ജുഗുപ്പാ 


താവന്ന സിധ്യേദനുരാഗഭക്തിഃ. 46 


എത്രകാലംവരെ സം സാരസുഖജാലത്തില്‍ കൊ: 
തിയുണ്ടോ, എത്രകാലംവരെ അന്യനെ അവനവനായി 
കാണുന്നില്പയോ, എത്രകാലംവരെ മുക്തിയില്‍പ്പോലും. 
ചെടിപ്പ തോന്നിത്തുടങ്ങാതിരിക്കുന്നുവോ, അത്രകാലം. 
വരെ അനുരാഗഭക്തി സിദ്ധിക്കുന്നതല്ല. 


ഭൌമാത്‌ സുഖാത സ്വശ്ശൂസുഖം ബലീയസ€_ 


സ്വഗ്ല്യാത്സുഖാദ്യോഗസുഖം വരീയഃ 
യൌഗാത്സുഖാന്മോക്ഷസുഖം ഗരീയോ 


മൊൌക്ഷാത്സുഖാദഭക്തിസുഖം മഹീയഃ. ക: 
ഭൂസുഖത്തെക്കാഠം മേലെയാണു സ്വഗ്ഗസഖം. 
സ്വശ്ലസുഖടത്തെ കവച്ചുവെയ്ക്കുന്നതാണു” യോഗസുഖം. 


യോഗസുഖത്തെക്കാഠം തൂക്കം കൂടിയതാണു മോക്ഷസുഖം. 
മോക്ഷസുഖത്തെ അതിശയിക്ക്കുന്നതാണു്‌ ഭക്തിസുഖം. 


മായാ ഭവേദ്യസ്യ നിദേശകര്‍ത്രീ 
യസൈ ബലിം ബ്രഹ്മമുഖാ വഹന്തി 
യസ്യാംഘ്രിമച്ചത്യപവശ്ശലക്ഷ്മീ- 


സ്ത ശ്രീഹരിര്‍ദാസതി രാഗഭക്തേഃ. 50 


മായ ആരുടെ കിങ്കരിയാണോം ബ്രഹ്മാദികം.: 
ആക്കു കപ്പം കൊടുക്കുന്നുവോ, മുക്തിദേവി ആരുടെ. 
തൃക്കാലച്ചാിക്കുന്നുവോ, ആ ശ്രീഹരി അനുരാഗടഭക്തി: 
യയടെ ദാസനായിച്ചമയുന്നു. 


യാ മാര്‍ഷ്ടി സംസാരമി വേശ്വരം ച 
സാ സ്യാദവിദ്യൈവ ഭവേന്ന വിദ്യാ; 
യശ്ചക്ഷുരന്ധീകുരുതേ)തിദീഘ്ട്യാ 


സ ധ്വാന്തമേവാസ്കു നതു പ്രകാശ. ൭2 


.യാതൊന്നാണോ സംസാരത്തെ എന്നപോലെ 
ഈശ്വരനെയും മാച്ചു കളയുന്നതു, അതു” അവിദൃയേ 
ആവു, അംല്പാതെ വിദ്യയാവില്ല. യാതൊന്നാണോ: 
അതിപ്രകാശംകൊണ്ടു കണ്ണു ഞ്ഞേളിപ്പിക്കുന്നതു", 


അതിരുട്ടേ ആവു, അല്പഠാതെ വെളിച്ചമാവില്ല 
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മാര്‍ച്ചു" 


ആര്‍ഷവിദ്യാഭ്യാസം 


സഖ്യനന്ദസ്വാമികഠം 


“വിദ്യയാ വിന്ദത്യേശൃതം.” വിദ്യകൊണ്ടു 


അമൃതത്വം പ്രാപിക്കുന്നു. അതാണു” മനുഷ്യ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം, പരമപുരു 
ഷാത്ഥം. അതു സാധിച്ചു മത്തൃജന്മം സഫല 


മാക്കാന്‍ പര്യാപ്ലമായ വിദ്യാഭ്യാസമത്രേ 
സഫലമായ, സത്ഥമായ, വിദ്യാഭ്യാസം. 
അല്ലാത്തതെല്ലാം വിഫലം, വ്ൃത്ഥം, എന്നും 
ഇതിനാല്‍ വന്നുകൂടുന്നു. 
ഏതൊരഭ്യാസത്തിന്‍െറയും, ഏതൊരു 
കര്‍മ്മത്തിന്‍െറയും, സാഫല്യം അതിനെ 
നയിക്കുന്ന ബുദ്ധിയെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു 
എന്നു പറയാം. അതു്‌, ഗീതയുടെ ഭാഷയില്‍, 
വൃവസായാത്മികമായ യോഗബുദ്ധിയായിരു 
ന്നാല്‍, അതുകൊണ്ട നിവ്വഹിക്കപ്പെടുന്ന കമ്മം 
സഫലമാവുകതന്നെ ചെയ്യും. വിദ്യാഭ്യാസവും 
കമ്മംതന്നെ. അതു സഫലമാകണമെങ്കില്‍ 
നാം യോഗബുദ്ധിയെ ആശ്രയിക്കുകതന്നെ 
വേണം “തസ്മാദ്‌ യോഗായ യൃജ്യസ്വ യോഗഃ 
കമ്മസു കാശലം'" കമ്മങ്ങഠംക്കു സാഫല്യം 
നല്‍കുന്ന കാശലമത്രേ യോഗം, യ്ൃക്തമായ 
കമ്മസാമത്ഥ്ൃം. ഇപ്രകാരം യോഗയ്ുക്തമായ 
അഭ്യാസപദ്ധതിയാണു” ആഷ്പാരമ്പരൃത്തില്‍ 
ഭാരതീയവിദ്യ്മൂ സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


മനുഷ്യലോകത്തെ ആഷ്മാക്കി സംസ്കൃ 


രിക്കുകയാണു” ആഷ്വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയുടെ 


ലക്ഷ്യം. അതായതു” അജ്ഞനായ മനുഷ്യനെ 
പ്രാജ്ഞനാക്കുക; നിട$സത്ത്വനും മൂഡനുമായ 
പുരുഷന്‍ ആഷ്വിദ്യാഭ്യാസത്താല്‍ മഹാ 
സത്വനായ ട്ടഷിയായി ഭവിക്കുന്നു. വിദ്യാ 
ശക്തിയായ ബുദ്ധിയുടെ പൂണ്ണുവികാസത്താല്‍ 
ഉപലക്ഷിതമായ പദമത്രേ ആഷപദം, അഥവാ 
ജ്ടഷിത്വം. വിദ്യാവിഷയകമായ മനുഷ്യന്‍െറ 
അഭ്യാസങ്ങളശേഷവും അതില്‍ സപവുണ്ണം 
സാഫല്യൃമടയുന്നു. പരവും അപരവുമായ സവ്൮ 
വിദ്യകളും ആഷപദം പ്രാപിച്ചു” പൂള്സ്റമായി 
ഭവിക്കുന്ന വിദ്യയുടെ ആ ഭാവത്തെ കുറിക്കുന്ന 


ശബ്ദമാണു" 
അഭ്യാസം 
യാകുന്നു. 


സിദ്ധി. ഏതു വിദ്യയുടെയും 
അതില്‍ സിദ്ധി പ്രാപിക്കുംവരെ 


ഈശ്വരാനുഗ്രഹമാകുന്നു വിദ്യാസിദ്ധീ 


വിദ്യയയടെ പൂണ്ണത ദൈവികമാണു*; അതു" 
സവ്വജ്ഞാനശക്തിയായ ഇരശ്വരനില്‍ പര്യവ 
സിതമാകുന്നു. നാം അഭ്യസിക്കുന്ന ഏതൊരു 
വിദ്യയയം ദൈവികമായ അതിന്‍െറ പുണ്ണഭാവവു 
മായി യോജിക്കണം. ഐശ്വരമായ വിദ്യാ 
ശക്തിയുടെ അനുഗ്രഹരൂപമായ ആ യോഗ 
മാണു" വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ “സിദ്ധി ' എന്നു 
ഇതിനാല്‍ വ്യക്തമാണല്ലോ. “നൈപുണ്യം,” 
“സാമത്ഥ്യം," വൈദശ്ധ്യയം, എന്നും മററും 
വിദ്യയെ സംബന്ധിച്ചു” നാം ഉപചരിക്കുന്ന 
തെല്പാം ഇരശ്വരാനുഗ്രഹരൂപമായ ഈ യോഗ 
സിദ്ധിയെ ഉദ്ദേശിച്ചുതന്നെയാണു”. ഏതൊരു 
ഭ്യാസവും നിപുണമാവണമെങ്കില്‍ ഐശ്വര 
മായ യോഗത്തിലേനഗ്ത്റു നയിക്കുന്നതായിരി 
ക്കണം. ആ ലക്ഷണം ഇല്ലാത്ത അഭ്യാസത്താല്‍ 
യാതൊരു വിദ്യയിലും നൈപുണ്യം നേടാ 
വതല്ല. 

ആഷ്മായ യോഗമാഗ്ലത്തില്‍ ശിക്ഷിത 
നാവുന്ന വിദ്യാത്ഥിക്കു ചിലസമയം ശിക്ഷണം 
മുഴുമിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല എന്നിരിക്കട്ടെ, 
അല്പമേ അവനു്‌ അഭ്യസിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞുള്ള, 
എന്നു വന്നാല്‍തന്നെയും, സിദ്ധിച്ചിടത്തോളം 
ശിക്ഷണം അവനു” സഫലമായി, എന്നു 
ഗീതാചാര്യന്‍ പറയുന്നു. 

“*സ്വല്പമപൃസ്യയ ധമ്മസ്യയ 
ത്രായതേ മഹതോ ഭയാത്‌ !"* 

സിദ്ധിച്ചിടത്തോളം ശിക്ഷണത്തിന്‍െറ സംസ്കാ 
രബലം അവനെ വീണ്ടും സത്ൃപഥത്തില്‍ 
പ്രവത്തിപ്പിച്ചു” മേല്‍ക്കുമേല്‍ .ഉയത്തിക്കൊണ്ടു 
വരും. അതാണു” നിപുണമായ ആഷ്പദ്ധതി 
യുടെ വൈശിഷ്ട്യം. ഭാരതത്തിന്‍െറ ദേശീയാ 
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ഭൃദയത്തിന്നായി പുനരുദ്ധരിക്കാന്‍ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികഠം ആവശ്യപ്പെട്ടതും അതാകുന്നു. 
“മനുഷ്യനെ സത്വസമ്പന്നനാക്കുകയാവണം 
എല്ലാ വിദ്യാഭ്യാസത്തിനന്‍േറയം ലക്ഷ്യം." 
*“ബുദധിശക്തികളടെ പ്രസരണത്തേയും പ്രകാശ 
നത്തേയ്യം നിയമനം ചെയ്തു്‌ ജീവിതം സഫല 
മാക്കുന്ന ശിക്ഷണമാണു” വിദ്യാഭ്യാസം.”" 
*“സ്വഭാവത്തെ സംസ്കരിച്ചു”, മനോബലം 
വളത്തി, ബുദ്ധിശക്തിയെ വികസിപ്പിച്ചു”, 
മനുഷ്യനെ പഠരുഷശാലിയാക്കിത്തീക്കുന്ന 
വിദ്യാഭ്യാസമാണു' നമുക്കാവശ്യം. ”' 


സ്വാമികഠം ഈ പദ്ധതിയെ “1൭൩ 


നലിയ എന്നത്രേ ഇംഗ്ലീഷില്‍ വിശേഷിപ്പി 
ക്കുന്നതു”. 


സ്വതന്ത്രമായ വിദ്യാഭ്യാസം 


നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസം സവ്പ്രകാരേണയ്ും 


സ്വതന്ത്രമായിരിക്കണമെന്നാണു” വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികളുടെ അഭിപ്രായം. “നമ്മുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസം സ്വതന്ദ്രമാവണം ... വൈദേ 


ശികനിയന്ത്രണം കൂടാതെ, സ്വതന്ത്രമായി അഭയ 
സിച്ചു ഭാരതീയവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ശാഖോ 
പശാഖകളില്‍ നാം നൈപുണ്യം നേടണം.” 


നമ്മുടെ ദേശീയപാരമ്പരൃത്തില്‍ സ്വത 
സ്ത്ിദ്ധമായിരിക്കുന്ന പ്രജ്ഞ, പ്രമാണങ്ങളും 
ഭാഷയും, ശിക്ഷണരീതികളുമാവണം നമ്മുടെ 


വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു നിയാമകം. അങ്ങനെ 
സ്വതന്ത്രമായി അഭ്യസിച്ചു നൈപുണ്യം 
നേടിയ ഭാരതീയവിദൃഷ്ണൂ മാത്രമേ ജനതയെ 
സ്വതന്ത്രമായി നിലനിര്‍ത്താനും, ജീവിത 


പ്രശുങ്ങളെ സുധീരം നേരിടുന്നതില്‍ സന്നദ്ധ 
മാക്കാനും കഴിയ്യ. പണ്ടു” ഇവിടെ പ്രശ്നങ്ങഠം 
പരിഹരിച്ചതു" സഫലമായ ആ വിദ്യാഭ്യാസം 


കൊണ്ടാണെന്നു സ്വാമികഠം പറയുന്നു: 
““ജീവിതപ്രശുങ്ങഠംക്കു സമാധാനമുണ്ടാക്കുക 
യാണു്‌ എല്ലാ ഉത്‌കൃഷ്ടവിദ്യാഭ്യാസത്തി 


അതെങ്ങനെ കൈവരുത്താ 
മെന്ന ഗാഡച്ചിന്തയില്‍ മുഴകിയിരിക്കയാണു? 
പരിഷ്കൃതമായ ഇന്നത്തെ ലോകം. എന്നാല്‍ 
സഹസ്്രാബ്ദങ്ങഠംക്കു മുമ്പുതന്നെ നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ 
പ്രശ്ലങ്ങഠം പരിഹരിച്ചിരിക്കുന്നു. ”" 


നേറയയം ലക്ഷ്യം. 


ആഷ്വിദ്യാഭ്യാസം 
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പ്രശ്നങ്ങളുടെ മുലം 

പ്രശ്ലങ്ങഠം എവിടെയും എപ്പോഴും അവിദ്യാ- 
കല്പിതമാണു”. അവയെ പരിഹരിക്കു 
ന്നതു” വിദ്യയയമാകുന്നു. ജീവിതത്തില്‍ അവ 
പൊന്തിവരാതിരിക്കണമെങ്കില്‍ മൂലത്തില്‍ 
തന്നെ നിരോധിയ്ക്കുണം. പ്രശ്മമുലത്തിലേയ്റ്കു 


കടന്നും” അവയെ കൈകായ്യും ചെയ്യാനുള്ള 
സാമത്ഥ്യം ആഷമായ യോഗബുദ്ധിയ്റ്ു ഉള്ള 


താനും. അതിന്‍െറ വൈഭവത്താലാണല്ലോ 
ഭാരതത്തിനു പ്രശ്മപരിഹാരം സാധിച്ചതു. 
ഇനി ആക്ങ്കൊിലും എപ്പ്യോഴെങ്കിലും പരി 
ഹാരം 


കാണണമെനുണ്ടെങ്കില്‍ വീണ്ടും ഈ 
യോഗബുദഭ്ധിയെത്തന്നെ ആമശ്രയിക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു; വേറെ വഴിയില്ല. അതു ചെയ്യാതി 
രിക്കുന്ന കാലത്തോളം പ്രശ്മങ്ങഠം അപരിഹാ 
യ്യുമായി ശേഷിക്കുമെന്നും തീത്തു പറയാം. 


ഇന്നു നമ്മെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്ന പ്രശ്ശ 
ങ്ങഠം ആഷ്ഭാരതത്തിന്‍െറ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 
നിന്നു? ഉദിച്ചവയല്ലെന്നു തച്ചു. നേരെ 
മറിച്ചു” പരിഷ്കൃതമായി എങ്ങും അംഗീകരിച്ചു 
നടപ്പാക്കിയിരിക്കുന്ന ഇന്നത്തെ പാശ്ചാത്യ 
സമ്പ്യദായമാണു്‌ അവഗ്ക്കു മൂലം. പ്രശ്ശപരിഹാ 
രത്തിനു” അതു അസമത്ഥമായിരിക്കുന്നെ 
ക്കില്‍, അതിനു കാരണം ആഷ്പ്രജ്ഞയുടെ 


പ്രാമാണ്യത്തെ അതു നിഷേധിക്കുന്നു, എന്നതു 
തന്നെ. 


സയന്‍൯ന്‍സിന്‍െറ വിദ്യാനീഷേധാത്മകത്വം 


പരിഷ്ണുതമായ ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്നടിസ്ഥാനം ഭാതികവിജ്ഞാനമായ 
സയന്‍സാണല്ലോ. അതിന്‍െറ ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ 
ആഷ്പ്രജ്ഞയയം തതപ്രഭവങ്ങളായ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളും പ്രമാണബാഹ്യം (ന്വ്ദ്പ്ഹബഠ) 
ആകുന്നു. പ്രത്യക്ഷവും അനുമാനവും മാത്രമാ 
ണിതിന്നു” ആശ്രയമായ ജ്ഞാനസാധനങ്ങാം_ 
യയക്തിയില്‍ കവിഞ്ഞ ഒരു പ്രമാണവും അതിന്നു 
സ്വീകായ്യമല്ല. പ്രകൃത്യാ പരിമിതങ്ങളും ദുര്‍ 
ബലങ്ങളമായ ഈ ലരകികജ്ഞാനസാമഗ്രി 
കളെക്കൊണ്ടു” മൂന്നു കാലത്തിലും സത്യമായ 
നിശ്ചിതജ്ഞാനം നേടാവതല്ല. പ്രകൃതി 
യുടെ ഏററവും ബാഹൃമായ സ്ഥ,ല്ഭൂതപ്രപ 
ഞ്ചത്തില്‍ പരിമിതഭ്ൂമികയ്ക്കുള്ളില്‍ മാത്രമേ. 
അവഷ്ക്കു വ്യാപരിക്കാനാവു.. സമസ്തപ്രകൃതിയെ 
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അപേക്ഷിച്ചു” അത്യല്പമായ ഈ ഭൂതഭാതിക 
ത്തില്‍ വികലമായ പ്രമാണങ്ങളെക്കൊണ്ടു 
നേടിയിട്ടുള്ളതാണു”. അതിന്‍െറ വിജ്ഞാന 
സമ്പത്ത ശേഷവും. വിദ്യാഭ്യാസവിഷയകമായ 
അതിന്‍െറ തത്ത്ചചിന്തയ്യം (ലിം) 
മനോവിജ്ഞാനവും ്ഭുസ്ഥിംജ) ക്രിയാ 
തന്ത്രവും (17 ദ്‌ംസേബിറ്ഡല ഒന്നും ഭഭതിക 
സീമയെ അതിക്രമിക്കുന്നില്ല. മനുഷ്യന്‍െറ 
വിദ്യാപ്രകൃതിയായ സത്തയാകട്ടെ, അതിന്ന 
പ്പുറവുമാകുന്നു. അനന്തഗംഭീരവും അത്യന്ത 
സൂക്ഷമായ ആ അന്തരംഗ്ഭൂമികയി ലേഷ്ക്കു 
കടക്കാന്‍ സയന്‍സിനു” സാധിച്ചിട്ടില്ല, പരി 
മിതമായ ഈ പ്രമാണങ്ങളെക്കൊണ്ടു സാധ്യ 
വുമല്ല. 

സ്ഥ,ല്രഭതവിഷയങ്ങളെ അളന്നു തിട്ട 
പ്പെടുത്താനുളള പല സുക്ഷ്യോപകരണങ്ങളം 
സ്വാധീനമാക്കി പ്രവത്തിപ്പിക്കാനുള്ള യന്ത്ര 
ശില്പചാതുയ്യങ്ങളം സയന്‍സിരണ്ടു”, എന്നതു 
ശരിതന്നെ. പക്ഷെ, അതെല്ലാം ഇന്ദ്രിയ 
തൃഘ്ലിക്കുവേണ്ട ഭോഗ്യവസ്തരക്കഠം സമ്പാദി 
ക്ഓാന്‍ മാത്രമാണു. അതുകൊണ്ടു സംതൃപ്യമാവു 
ന്നതല്ല മനുഷ്യന്‍െറ വിദ്യാശക്തിചോദനങ്ങഠം. 


നിത്ൃബുദ്ധവും നിത്യ 
മുക്തവും സുഖരൂപവുമാണു” വിദ്യാത്മകമായ 
നമ്മുടെ അന്തരംഗസത്ത്വപ്രകൃതി. ഏതൊ 
ന്നിന്‍െറയും സുൂക്ഷ്യതത്ത്വം അറിയാനും, ബന്ധ 
വിമുക്തി നേടി സ്വതന്ത്രമാവാനും, അഭയവും 
അമൃതവുമായ പദം പ്രാപിക്കാനുമുള്ള സ്വാഭാ 
വികച്ചോദനം വിദ്യാശക്തിയയടേതാകുന്നു. 
അതിസൂക്ഷ്മമായ ആ പ്രചോദനങ്ങഠംക്കു" 
സാഫല്യം നല്‍കാനുള്ള വകയൊന്നും സയന്‍ 
സിനില്ലതാനും. അപ്പ്ോരം സ്വാഭാവികമായും 
വിദ്യാനിഷേധകമായ ഭാവം അവലംബിക്ക 
യാണു്‌ അതു ച്ചെയുന്നതു“. ഈ നിഷേധാത്മ 
കത്വം തന്നെയാകുന്നു വിദ്യാഭ്യാസവിഷയ 
മായ അതിന്‍െറ അപര്യാപ്ത. എപ്പോഴെ 
കിലും വിദ്യാഭ്യാസം സഫലമാവണമെങ്കില്‍, 
ആഷ്പ്രമാണങ്ങളെ ആശ്രയിച്ചു സയന്‍സിനെ 


നിതൃശ്ദ്ധവും 


സംഗ്ക്കരിച്ചെടുക്കണം, അതിനെ ഭാരതീയ 

മാക്കണം. 

സ്വതന്ത്ര പ്രമാണം 
ശുദ്ധജ്ഞാനസമ്പാദനത്തില്‍, യോഗ 

ഡൃക്തമായ ആഷ്പ്രജ്ഞമാത്രമാണു“” സ്വതന്്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


പ്രമാണം. ആകയാല്‍, സഫലമായ നമ്മുടെ 
ദേശീയവിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍, മഹത്തായ ആ. 
പ്രജ്ഞയുടെ വിഭവങ്ങളായ ശാസ്ര്രങ്ങഠംക്കും, 
ശാസ്ത്രറബോധത്താല്‍ സമത്ഥനായി ആഷ്പാര 
മ്പയ്യത്തില്‍ സംസിദ്ധനായിരിക്കുന്ന ആചാ 
യ്യുനും, മുഖ്യപ്രാമാണ്യം നല്ലപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
ശബ്ദപ്രമാണമായ വേദശാസ്രുങ്ങളില്‍ അധി 
ഷ്ലിതമാണു* വിദ്യാഭ്യാസവിഷയകമായ 
തത്ത്വചിന്തയും മനോവിജ്ഞാനവും ക്രിയാ 
തന്ത്രവുമെല്പാം. ആഷ്മായ ഭാരതീയശിക്ഷാ 
ക്രമത്തില്‍ ഈ വിഷയം വേദാന്ത _ യോഗ 
ശാസ്ത്രത്തിലടങ്ങുന്നുണ്ടു. എന്നാല്‍ നാം ഇന്നു? 
അനുകരിച്ചുവരുന്ന പാശ്ചാതൃശിക്ഷാക്രമ 
ത്തില്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ സ്ഥാനം സയന്‍സിനു 
വിട്ടുകൊടുത്തിരിക്കയാണല്ലോ. നമ്മുടെ വിദ്യാ 
ഭ്ൃയാസം സഫലമാവണമെങ്കില്‍ ദയനീയമായ 
ഈ പാരതന്ത്ര്യം നാം വെടിയയകതന്നെ വേണം, 
സയന്‍സിനെ മാററിനിത്തി യഥാത്ഥശാസ്ത്ര 
ങ്ങളെ തത്‌സ്ഥാനത്തു പ്രതിഷ്യിക്കണം. 
വേദാന്തവും യോഗവുമായിരിക്കണം ദേശീയ 
ശിക്ഷാക്രമത്തില്‍ നമുക്കു മാഗ്ലദശകം. 


സയന്‍സിനെ തൃജിക്കയം ശാസ്ത്രത്തെ 
ഭജിക്കയയം ചെയ്യുന്നതു” ദേശകാലപരിഗണ 
നയിത്യേലല്ല; പ്രതൃത, പ്രമാണബലത്തിന്മേ 
ലാകുന്നു, എന്നു പ്രതേകം പ്രസ്ധാവ്യമാണു*. 
എന്തെന്നാല്‍, പ്രമാണാധിഷ്യിതമാണു” ശുദ്ധ 
ജ്ഞാനം, അതു്‌ ദേശകാലപരിഗണനകരം 
ക്കതീതവും സ്വതന്ത്രവുമാകുന്നു. നമുക്കു സ്വാധീന 
മായിട്ടുള്ള സുദ്ൂഡപ്രമാണങ്ങളാല്‍തന്നെ 
സയന്‍സിന്‍െറ പ്രാമാണൃയത്തെ നിഷേധി 
ക്കാവുന്നതാണു”. അനാദികാലംമുതല്ലവേ, പ്രമാ 
ണങ്ങളെ സംസ്കരിച്ചു” ശുദ്ധവിദ്യ സമ്പാദി 
ക്കയും, ലോകത്തിനു” നിഃസ്വാത്ഥമായി കൊട 
ക്ഷുകയ്യം ചെയ്യുന്ന സത്‌കൃത്യം സ്വകുലധമ്മ 
മാക്കി ജീവിതം നയിച്ചുവന്ന ഭാരതത്തിന്‍െറ 
പ്രമാണബലം ലോകത്തിലെ മറേറതൊരു 
പരിഷ്ടതജനതയയടേതി നേക്കാളം പതിന്മടങ്ങു” 
ശുദ്ധമാണു”, സമത്ഥമാണു”. സയന്‍സു”്‌ ഇന്നു 
പ്രയോഗിച്ചുവരുന്ന പ്രത്ൃക്ഷാനു മാനങ്ങളെ 


തന്നെ എത്രയോ അധികം സമത്ഥമായി 
പ്രയോഗിക്കാന്‍ നമുക്കറിയാം ! സവ്വോപരി, 
ആഷ്പ്രജ്ഞയുടെ പാരമ്പയ്യുവും നമുക്കുണ്ടു". 


അവയുടെ മുമ്പില്‍ സ്വയമേവ നിഷ്്ൂഭമാകാ 
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നുള്ള സാമത്ഥ്ൃമേ സയന്‍സിനുളള. പക്ഷെ, 
നമുക്കു'” നമ്മുടെ പ്രമാണങ്ങളെടുത്തു പ്രയോഗി 
ക്കാനുള്ള ധീരതയും പൌരുഷവുമുണ്ടാകണം. 


ആഷ്പാരമ്പയ്യത്തില്‍ ഭാരതത്തിന്നു” 
പൈതൃകമായി സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള അമൂല്യ 
സമ്പത്തു” വിദ്യാവിഷയകമായ ധീരതയും 
പാരുഷവുമാണു”. ഇന്നു” ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ആ 
പാഠരുഷബലത്തെ ഉപനിഷദ്വാകൃത്തില്‍ 
വിളിച്ചുണത്തുകയായിരുന്നു വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ കൃത്യം. ““ഉത്തിപ്യൃത, ജാഗ്രത, 
പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത.” ഗീതാചായ്യനും 
ഇതേ കൃത്യംതന്നെയാണു' പണ്ടു നിവ്വഹിച്ചതു: 
““ക്കൈബ്യം മാ സ്മ ഗമഃ പാത്ഥ നൈതത്ത്വയ്യു 
പപദ്യതേ ക്ഷുദ്രം ഹൃുദയദര്‍ബല്യം തൃക്ത്വോ 
ത്തിഷ്ട പരന്തപ ! 


ശാസ്റ്രഭാഷാഭ്യസനം 


ഭാരതീയശാസ്ത്രങ്ങളുടെ നിപുണമായ 
അഭൃസനത്തിന്നു” അവയെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
ഭാഷയില്‍ പ്രാവീണ്യം അനുപേക്ഷണീയ 
മാകുന്നു. നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു” ശബ്ദ 
പ്രമാണമായ ശാസ്ത്രങ്ങളെല്പാം സംസ്തൃതയായ 
ഭാരതീയവാണിയിലാണു*” പ്രകാശിതമായിട്ടു 


ള്ളതു”. ആഷപാരമ്പയ്യത്തിലുള്ള ശിക്ഷണ 
ത്താല്‍ വിദ്യാശക്തിയായ ബുദ്ധി, സംസ്തൃത 
യായി വികസിച്ച്‌ സമ്പന്നമാവുന്ന ക്രമ 


ത്തിന്‌, ആ വിദ്യാസമ്പത്തിനെ പ്രകാശി 
പ്പിക്കുന്ന ഭാഷയ്യം സംസ്‌ കൃതയായി വികസി 
ക്കുന്നതു” സ്വാഭാവികമാകുന്നു; വാഗത്ഥങ്ങഠം 
ക്കുള്ള ബന്ധം സ്വാഭാവികമാണല്ലോ. അങ്ങനെ 
ശുദ്ധവും പുഷ്ണലവുമായിത്തീനന സംസ്‌കൃത 
ഭാരതിയാണു” നമ്മുടെ ശാസ്ത്രരഭാഷ. വിദ്യാ 
വിഷയകമായി മാനവജാതിക്കു കൈയഃവന്നി 
ട്ടള്ള ഉത്‌ കൃഷ്ടാശയങ്ങളെ സമത്ഥമായി 


പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ആ ഭാഷ സ്വയംപയ്യാപ്യ 


മാണു, സ്വതന്തരമാണു; അത്ഥപ്രകാശന 
ത്തിനു” മറെറാരു ഭാഷയേയും അതിന്നാശ്രയി 
ക്കേണ്ടതില്പ. എന്നു മാത്രമല്പം തന്നോടു സമ്പക്ക 
മുണ്ടാകുന്ന പ്രാകൃതഭാഷകളെളെയും സംസ്ല്രിച്ചു 
വ്ൃയവഹാരയോഗയത നേടിക്കൊടുക്കാനുള്ള 
സാമത്ഥ്ൃവും ഭാരതീവാണിക്കു സ്വതസ്സിദ്ധ 
മാണു”. അങ്ങനെ സമ്പന്നമായിത്തീന്നവയാ 
ണല്ലോ ഇന്നു വൃവഹാരത്തിലിരിക്കുന്ന ഹിന്ദി, 


ആഷ്വിദ്യാഭ്യാസം 
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മലയാളം, തെലുങ്ക്‌ മുതലായ പ്രാദേശിക 
ഭാഷകഠം. അവമ്കകെല്ലാം ഓരോ തരത്തില്‍. 
യോഗ്ൃതയുണ്ടെന്നിരുന്നാലും, നിപുണമായ 


ശാസ്ത്ത്റാഭ്യസനത്തിനു” ഒന്നും പര്യാപ്തമല്പ. ആ 
നിലഗ്ണ്കൂ”, വൈദേശികമായ ഇംഗ്ലീഷിന്‍െറ 
യോഗ്യത പറയേണ്ടതില്ല. അതുകൊണ്ടു, 
ദേശീയവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണ 


ത്തില്‍ സംസ്‌കൃതഭാഷാദ്ധ്യയനം സാവ്൮വ 
ജനീനമാകേണ്ടതാണെന്നു വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമീകഠം പറയുന്നു: 

”“സാമാനൃജനങ്ങളടെ വിദ്യാഭ്യാസവും 


സംസ്ക്റാരവുമനുസരിച്ചാണു” ഏതൊരു രാഷട്ട്ര 
ത്തിന്‍േറയും അഭ്യദയം. അവക്കു” അവരുടെ 
ഭാഷയില്‍ ഉത്‌ കൃഷ്ടാശയങ്ങഠം നല്ലണം. 
എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ടു മാത്രമായില്ല; ഒന്നുകൂടി 
അവക്കു നല്ലാനുണ്ടു” _ സംസ്കാരം, സംസ്കൃത 
യായ ശാസ്ത്രഭാഷയില്‍കൂടി സിദ്ധിക്കുന്ന 
വിദ്യാസംസ്ത്റാരം. ആ സംസ്ത്റാരം സിദ്ധി 
ക്കാത്ത കാലത്തോളം ജനതയ്റ്കുണ്ടാകുന്ന അഭയ 
ദയം നിലനില്ല്ാാന്‍ പോകുന്നില്ല. അതിനാരു 
സംസ്തൃതഭാഷാധ്യയനവും ഒപ്പം നടന്നുകൊണ്ടി 
രിക്കണം. സംസ്തൃതപദങ്ങളുടെ വെറും ഉച്ചാ 
രണംതന്നെ ഭാരതജനതസ്ക്കു സ്വതന്ത്രമായ 
ഓജസ്സരം പരുഷവും ഓന്നത്യവും ഉണ്ടാക്കി 
ക്കൊടുക്കും . ”” 


കഴിഞ്ഞ കുറെ നൂററാണ്ടുകളില്‍, ശാസ്ത്ര 
ഭാഷ വഴിക്കുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം ജനസാമാനൃ 
ത്തില്‍ പ്രചരിക്കാതെ, ഒരു ചെറിയ ന്യൂന 
പക്ഷത്തില്‍ മാത്രം ഒതുങ്ങിപ്പ്ോോയതു നിമിത്തം 
ആ വിദ്യാഭ്യാസത്താല്‍ സിദ്ധിഷ്റ്റേണ്ട സംസ്ല്റഃ 
രബലം ബഹുജനങ്ങാംക്കു സിദ്ധിച്ചില്ല. ജനത 
യുടെ സ്വതന്ത്രമായ പരരുഷവും ഓജസ്സ്റം ഇപ്ര 
കാരം മന്ദീഭവിച്ചതാണു”്‌ പില്ല്ാലത്തെ അപ 
ക്ഷയത്തിനു ഹേതൃവെന്നു സ്വാമികഠം സയ 
ക്തികം സമത്ഥിക്കുന്നുണ്ട്‌. ശാസ്ത്രഭാഷാധൃ 
യനം  സാവജനീനമാക്കുകയാണു്‌ അതിന്നു 
ഏക പരിഹാരം. 


ദേശീയഭാഷാപ്രശ്നം 


ഭാഷാപരമായ പ്രശ്മങ്ങഠം രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ 
ഐക്യവും ഭദ്രതയും ശിഥിലമാക്കിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഈ സന്ദഭത്തില്‍ ദേശീയഭാഷയെ 


304 പ്രബുദ്ധകേരളം മാര്‍ച്ചു" 
നിവ്വചിക്കേണ്ടതു” എത്രയം ആവശ്യമാണു്‌. ഭാഷയും അഭ്യസിക്കകൊണ്ടുമാത്രം നമുക്കു. 
ഹിന്ദിയെ രാഷ്ട്ഭാഷയായി ഭാരതം പ്രഖ്യാ വേണ്ടതെല്പാം സിദ്ധിക്കുമോ ? ഇംഗ്ലീഷും 


പിച്ചിട്ടുള്ളതിരിക്കട്ടെ. രാഷ്ട്രീയകായ്യുങ്ങളുടെ 
വൃവഹാരത്തിനു” അതു" പര്യാപ്പമായിരിക്കാം. 
എന്നാല്‍ ദേശീയഭാഷ അതാകാന്‍ നിവൃത്തി 
യില്ല; ദേശത്തിന്‍െറ വിദ്യാഭ്യാസപാരമ്പര്യ 
ത്തില്‍ വികസിതമായ ഉത്‌കൃഷ്ടവിദ്യകളെ 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഭാഷയാണു” ശരിക്കും 
ദേശീയഭാഷ. അതു സംസ്തൃതയായ ഭാരതീ 
വാണിയുമാകുന്നു. ആ ഭാഷവഴിക്കു സിദ്ധിച്ച 
ശാസ്ത്ര്രസംസ്ക്റാരമാണു*, വേഷാചാരവ്യാപാര 
ങ്ങളില്‍ വിഭിന്നമായ ഭാരതജനതയെ യോജി 
പ്പിച്ചു” ഏകരാഷ്ടബോധത്തില്‍ സ്വതന്ത്രമായി 
നിലനിത്തി, ദേശീയമായ ജീവിതലക്ഷ്യം 
നേടാന്‍ സന്നദ്ധമാക്കിയിട്ടുള്ളതു”. ഹിന്ദി, മല 
യാളം തുടങ്ങിയ വ്ൃവഹാരഭാഷകംംക്കൊ 
ന്നിന്നും രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ ഐക്യം നില 
നിത്താനും അഭ്യദയപ്രാഫ്യിയില്‍ പ്രചോദനം 
നല്ലാനും കഴിവില്ല. അവശഷ്ക്കു സ്വന്തമായ 
യോഗ്യത വല്പതുമുണ്ടെങ്കില്‍, അതു പ്രാകൃത 
മാണു്‌; പരസ്സുരസ്സുദ്ധയയം കലഹവുമുണ്ടാക്കുക 
യാണു്‌ അതിന്‍െറ ഫലമെന്നു” ചരിത്രം തെളി 
യിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. 


ഭൂവിസതൃതിയിലും 

ഭാരതത്തെ അപേക്ഷിച്ചു 
സ്വതന്ത്രഭാരതത്തിന്‍െറ അവിഭാജ്ൃയഘടക 
മായിരുന്ന നേപ്പ്ാളരാഷ്ടം ദേശീയഭാഷാ 
വിഷയകപ്രഗ്ും സഫലമായി പരിഹരിച്ചതു 
ശുഭോദക്കമായ സംഭവമാണു. അടുത്ത 
കാലത്തു” സംസ്തൃതഭാരതിയെ അവിടെ ദേശീയ 
ഭാഷയായി പ്രഖ്യാപിക്കയും സംസ്തൃതവിദ്യാ 
ഭ്യാസം സാവ്ൃത്രികമാക്കാനുള്ള പദ്ധതി 
ആവിഷ്രിക്കയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. നേപ്പാള 
ത്തിന്‍െറ ധീരമായ ഈ സംരംഭം നമ്മുടെ ജന 
കീയവിദ്യാഭ്യാസനേതൃത്വത്തിന്നു്‌ മാഗ്ലൂദശക 
മാവേണ്ടതാണു'. 


ജനസംഖ്യയിലും 
ചെറുതെങ്കിലും, 


പാശ്ചാത്ൃയവിജ്ഞാനം ഭാരതീയമാക്കണം 


ഇവിടെ ഒരു ചോദ്യം സ്വാഭാവികമായ 
ണ്ടാകാം; “ഭാരതീയ വിദ്യകളും സംസ്ലൃത 


പാശ്ചാത്ൃയവിജ്ഞാനവും കൂടാതെ മററു രാജ്യ 
ഞങ്ങളോടൊപ്പം പുരോഗമിക്കാന്‍ നമുക്കെങ്ങനെ 
സാധിക്കും ?"" എത്രയും ന്യായമായ ചോദ്യം. 
അതിന്നും സമാധാനം വിവേകാനന്ദസ്വാമീ 
കഠം നല്ലുന്നുണ്ടു”: ഇംഗ്ലീഷ്യം മററു വിദേശഭാഷ 
കളും നാം തീച്ചയായും പഠിക്കണം; പക്ഷെ. 
ആവശ്യത്തിനുമാത്രം _ വ്ൃവഹാരത്തിനു” എത്ര 
മാത്രം ആവശ്യമുണ്ടോ, അത്രമാത്രം. അല്പാതെ, 
ബുദ്ധിവികാസത്തിനും സംസ്ക്റാരത്തിന്നും 
വേണ്ടിയല്ല. പാശ്ചാത്യ ഭാതികവിജ്ഞാനവും 
അതിന്‍െറ യന്ന്രതന്ത്രങ്ങളം നമ്മുടെ സാമ്പത്തി 
കാഭ്യദയത്തിന്നു* ഉപകരിക്കുന്നതിനാല്‍, 
അതിന്നാവശ്യമായേടത്തോളം നാം അഭ്ൃസി 
ക്കണം. എന്നാല്‍ ആ അഭ്യസനം അവരുടെ 
തന്ത്രങ്ങഠംക്കു? അടിമപ്പെട്ടുകൊണ്ടല്ല സാധി 
ക്കേണ്ടതു. പരാശ്രയവും പരാനുകരണവും 
ദുബ്ബലന്‍െറ ലക്ഷണ മാണു; സ്വതന്ത്രനും ധീരനു 
മായ പുരുഷനേറതല്ല. സ്വതന്ത്രഭാരതം സ്വത 
ന്്രമായിത്തന്നെ അവയെ വശമാക്കണം. അതാ 
യതു", ആത്മീയമായ സംസ്റ്റാരത്താല്‍ നിയന്ത്രി 
തമായി ബുദ്ധിപൂവ്വം നാം അവയെ സ്വായത്ത 


മാക്കണം. അപ്രകാരം അഭ്യസിക്കപ്പെടുന്ന 
വിദ്ൃമാത്രമേ സഫലമാവു; ആത്മശ്േയ 
സ്റ്റിന്നും ദേശശ്രേയസ്സ്സിന്നും ഉപകരിക്കൂ. 


പാശ്ചാതൃവിജ്ഞാനങ്ങളെ സംസകൃതഭാരതി 
യില്‍ക്കൂടി നാം പഠിക്കണം; അതു സാധ്യവു 
മാണു”. പാശ്ചാത്ൃയവിടജ്ഞാനങ്ങളെയെല്പാം 
സംസ്കരിച്ചു" ഭാരതീയമാക്കാന്‍ ശാസ്ത്രഭാഷ 
യായ സംസ്‌കൃതഭാരതിക്കും 
സംസ്‌കൃതിക്കും കഴിയും. നാം ധീരമായി 
അതിലേന്റ്റു ഉദ്യമിച്ചാല്‍ മതി. നമ്മളില്‍ 
സുപ്പമായി കിടക്കുന്ന ആ ധീരതയും പരരു 
ഷവ്യം തട്ടിയണത്തുകയത്രേ വിവേകാനന്ദ. 
സ്വാമികരം ചെയുന്നതു“: 


തജ്ജന്യമായ 


““ഉത്തിഫ്യത ! ജാഗ്രത ! പ്രാപ്യ വരാന്‍ 
നിബോധത !”* 





19172, 


105. 


അവധ്തനും ഗുരുക്കന്മാരും 


(അന്നനട) 


കൃഷ്ണുമംഗലം 


ഭവടയാപഹം കലിമലാപഹം 
ഭഗവന്മോഹനചരിതപീയുഷം 
ശരകമുഖോദിതമധുരഭാഷിതം 
ശുഭരസമയം ജയിപ്പ! സര്‍വ്വദാ. 
പരമപാവനപുരാണത്തിലെഴു-- 
മവധുതകഥാമൃതം നുകരുവിന്‍. 


ഒരിക്കല്‍ നിഭയം, ദിഗംബരനായി_ 
ച്ചരിപ്പ്യൊരു കവിദ്വിജനോട മന്ദം, 
പരമധമ്മജ്ഞന്‍ “യദു'നരപതി 
പരിചിലിങ്ങനെ പറഞ്ഞു നീതിമാന്‍: 


അകമ്മിയാമങ്രേയ്ത്കിതുവിധമെഴു_ 
മകലഷമതി കിടച്ചതെങ്ങിനെ ? 
അഭിജ്ഞനേതാന്നു ഭവാനുലകത്തി.. 
ലടനംചെയ്യന്നു ശിശുവിനെപ്പോലെ ? 
യശസ്സ്റമായുസ്സം ധനവും നേടുവാന്‍ 
ജനം ത്രിവശ്ലൈകരതമായ* വാഴുന്നു! 
സുഭഗനാം ഭവാന്‍ സുരമൃഭാഷണന്‍ 
കവിയ്യം ദക്ഷനും സുശക്തനും നൂനം. 
ഭവാനെന്തിങ്ങനെയനീഹനായിടാ_. 
നഹോ ! ജഡോന്തത്തപിശാചുപോലവേ? 
അതി ലോഭകാമദവാഗ്നിയാല്‍ സ്വയം 
നിഖിലരും നീറിക്കഴിയവേ തുലോം, 
ഭവാന്‍ മുദിതനായ? മരുവുന്നു ഗംഗാ_ 
ജലത്തില്‍ മുങ്ങിയ ഗജം കണക്കവേ! 
കളത്രപുത്രാദി സുഖവിഹീനനാ_ 
യടനംചെയ്‌വൊരു ഭവാന്നിതുവിധം 
പരമമാനന്ദമനുഭവിക്കുവാ_. 
പനെഴുന്ന കാരണം പറയണം, ബ്രഹ്മന്‍! 


മഹാഭാഗനാകും ദ്വിജനെ പൂജിച്ചു 
മഹാമതി “യദു” വണങ്ങിച്ചൊല്‍കവേ, 
മൊഴിഞ്ഞു വീണ്ടുമാദ്വിജനവധുതന്‍:_ 
ഗരരുക്കന്മാരെ ഞാന്‍ വരിച്ചനേകരെ 
മതിയെയാശ്രയിച്ചവരില്‍നിന്നെല്പാ_ 
മറിവു ഞാന്‍ നേടിച്ചരിപ്പൂ ഹേ രാജന്‍! 


പൃഥിവി ,വായുയവും, നഭസ്സുമംഭസ്സം, 
അനലനിന്ദുവു,മിനന്‍ കപോതവും, 
അജഗരം, ജലനിധി, പതംഗവും, 
മധുകൃത്തു, ഗജം, ട്രമരമേണവും, 
മകരം, പിംഗള, കുരുവി,യര്‍ ഭകന്‍, 
കുമാരി, പന്നഗം, ശരകൃത്തു; പിന്നെ 
കരുത്തനെട്ടുകാലിയും, വേട്ടാളനും, 
ഗുരുക്കന്മാരായി വരിച്ചവരേവം 
ഇരുപത്തിനാലുവിധമുണ്ടു”; “യദു” 
നരപതേ നന്നായറിയയുക ഭവാന്‍. 
അവര്‍തന്‍ ജീവിതം നിരീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടി. 
ങ്ങറിവു നേടിനേനഖിലവുമിവന്‍. 


എതുവിധം യാതൊന്നെവനില്‍നിന്നു ഞാന്‍: 
പഠിച്ചതൊക്കയും യഥാക്രമമോതാം. 


ഉപദ്രവമെന്തിങ്ങണതഷ്ക്തിലും ദൈവ. 
വശഗമാം ടത്തുനിവഹം മേല്‍ക്കുമേല്‍, 
കലുങ്ങാതെയിരിക്കുവാന്‍ പഠിച്ചേ ഞാന്‍ 
“പൃഥിവി'യില്‍നിന്നും വരിഷ്യ ഭൂപതേ! 
പരാത്ഥജീവനം പരാത്മതയ്യമേ, 
“നഗ'ത്തില്‍നിന്നഹോ! പരാത്ഥകമ്മവും. 


സുഖത്തിനല്ല, തന്നറിവു പോകായ്‌"വാന്‍;; 
വചോമനസ്സകഠം ചലിക്കായ*വാനുമേ, 
ഉതകുമാഹാരവിഹാരത്താല്‍ തൃഫ്ളി... 
യണയണം മുനി; മഹത'പാഠമിതു 
പഠിക്കുന്നു “പ്രാണമരുത്തി 'ല്‍നിന്നുമേ; 
വിഷയങ്ങഠംനാനാതരങ്ങളില്‍പെട്ട. 
മസക്തനായ്‌ യോഗി ചരിപ്പു “വായ "പോല്‍. 
ഗണ ദോഷാദിയിലസംഗിയായ്‌ പരം. 
ശരീരം ഭൌതികം പ്രവിഷ്യനെങ്കിലു- 
മൊരിക്കലുമതിന്‍ഗുണങ്ങളാല്‍ മുനി, 
*മരുത്തു'ഗന്ധത്താല്‍ കണക്കെ, ബദ്ധനാ... 
യിരിക്കില്പാത്മജ്ഞനവനസംശയം! 

“നഭസ്സ "പോല്‍ സവ്൮ ചരാചരത്തിലു_ 
മഭിന്നം വ്യാപിച്ചു ലസിപ്പതെങ്കിലും, 
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അസംഗനാത്മോവെന്നതു നിരീക്ഷിച്ചു. 
വസിക്കയാമിഹ മുനിയലേപനായ! 
അനലാന്നജലമയഭാവങ്ങളാം 
ഗുണങ്ങളാല്‍ കാലജനിതങ്ങളാലേ, 
അനിലപ്രേരിതവലാഹകങ്ങളാല്‍ 
“നഭസ്സ" പോലവേ മുനിയലിപ്ലനാം! 

. പ്രകൃത്യാ നിമ്മലം, മധുരസ്തിശ്ധ മീ. 
“ജല 'മെന്നപോലേ മഹാമുനിയ്യമേ, 
പ്രകീത്തിച്ചാല്‍, തൊട്ടാല്‍, നിരീക്ഷിച്ചാലുമേ 
പരിശുദ്ധി പരമണച്ചിടന്നുതേ! 

തപസ്സും, തേജസ്സും, പ്രദീപ്തിയയം കൊണ്ടു 
ദുരാധഷന്‍, സമാദരസുഭാജനം, 
യതിയ്യം യൃക്താത്മാവമലനെത്രയം! 
സകലഭക്ഷക“നനലന്‍ പോലവേ 
ചിലേടം പ്രച്ചുന്നന്‍, ചിലേടമുജജ്വലന്‍; 
അവന്‍, സുസേവിത'നനലന്‍' പോലവേ, 
പ്രദാതാക്കഠംക്കെഴും സമസ്പുപാപവും 
നിഹനിക്കുന്നിതു തപോധനന്‍ സ്വയം! 
സ്വമായയാല്‍ സൃഷ്ടം സദസദ്‌രൂപമാം 
മഹാവി ശ്വംതന്നില്‍ കടന്നജന്‍ വിഭ, 
അതാതുരൂപത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പൂു പരം. 
വിറകില്‍ “തീ'യെന്ന കണക്കവേ നൂനം. 
മരണപര്യന്തമെഴുമവസ്ഥകഠം_ 


വപുസ്സി,ന്നിന്ദുതന്‍ കലകരഠംക്കെന്നപോല്‍; 
ജവമെഴും കാലപ്രവാഹത്താലുണ്ടാം 
ജനനനാശങ്ങാം ശരീരാദിമ്റ്കെന്നും, 

ഒരാള മോര്‍പ്പതില്പഹോ! വപനിയിങ്ക.. 
ലെഴുന്നതീപ്പ്യൊരിപ്പരിഷകഠംപോലെ. 


യഥാകാലം രശ്മിനിരയാല്‍ നീരിനെ. 
“യിനന്‍ 'പോലൈഹികവിഷയജാലത്തെ, 
ശ്രവണചക്ഷുരാദിയാലെ, കൈക്കൊള്ളം 
വിട്ടം, യഥാകാലമസംഗിയാം മുനി. 
പ്രതിബിംബങ്ങഠംതന്‍ വകഭേദം കണ്ടു 
“രവി 'യിലെന്നപോല്‍ പരമാത്മാവിലും 
പലഭേദങ്ങളും പരികല്ലിക്കയാ._. 
ണഹോ! പരിമുഡജനങ്ങഠം ഭൂപതേ! 


അതിസ്നേഹസംഗമൊരുവസ്മുവോടും 
കരുതായ്ക്ക,ല്പായ്ക്കിലഴല്‍പെടും ഭൃശം. 
അതിസംഗാലൊരു കപോതമെന്നപോല്‍ 
പെരും ദുഃഖം പേറും വിവേകധീഹീനന്‍. 


ഒരിക്കലക്ങൊരു കൊടുങ്കാട്ടില്‍ത്തരു_ 
മുകളില്‍ മാടപ്രാവൊരു കൂടുണ്ടാക്കി, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


കുറേക്കാലം തന്‍െറ പ്രണയിനി യോടും 
വസിച്ചിത ന്യോനൃപ്രണയബദ്ധരായ്‌! 
ഗൃഹസ്ഥധമ്മികളവര്‍ പരസ്തുര_ 
മുടലുമക്ഷിയയം മനവും ബന്ധിച്ചും 
കുളിയിരിപ്പൂണ്ടം കിടപ്പുറക്കവും 
കളിപറയലും കഴിച്ചിതൊപ്പമേ! 
അനുദിനമേവം വനത്തില്‍ നിഭയം 
സ്വജീവിതമൊന്നിച്ചുവര കഴിക്കവേ; 
അരുമയാം പ്രിയന്റെഴുമഭിലാഷ_ 
മെതേതിലുമുദിഷ്ക്കിലലമതൊക്കയ്യും, 

ഉടന്‍ സാധിപ്പിക്കുമജിതേന്ദ്രിയനാം.. 
കപോതം മേല്‍ക്കു മേലനുനയാന്വിതം; 
ഇണപ്രാാവു ഗഭംധരിച്ച്ഥ പെററാഠം 
അനേകമണ്ഡങ്ങഠം, പതിമുമ്പില്‍, കൂട്ടില്‍; 
വിരിഞ്ഞു മുട്ടകഠം യഥാകാലമെല്പാം 
പിറന്നു പുവല്‍മെയ്യെഴം പറവകഠം! 
അവതന്‍ കൂവലും, മുദുകൊഞ്ചലും, കേ. 
ട്ടധികാനന്ദത്തില്‍ നിമഗ്നരായവര്‍ ! 
അരുമമക്കളിലധികവാത്സല്യം 
നിറഞ്ഞൊരുള്ളമായ്‌ പുലത്തി ജീവിതം; 
മിനുത്ത തൂവലും, കളിയുമോട്ടവു_ 
മരുമക്കൊഞ്ചലുമിയററിയാമോദം. 
പരസ്സറരം സ്നേഹവശഗരായ മായാ 
വിമോഹിതരവര്‍ വളത്തി മക്കളെ. 
അവഗ്ക്കു തീന്‍ കൊണ്ടുവരാനൊരുദി൩_ 
മടുത്തകാട്ടില്‍ പോയ”, പലേടവും തേടി 
ത്തിരഞ്ഞൊട്ടു നേരം കഴിഞ്ഞുപോയ! മഹീ_ 
പതേ! തിരിച്ചെത്താനിണപ്രാവുകളം! 
യദ്യച്ചുയാ കാണ്മാനിടയായി ച്ചെറ 
“കപോതവ്വന്ദ'ത്തെയൊരു വനേചരന്‍! 
അവന്‍ കൂട്ടിന്നടുത്തൊരു വല വെച്ച. 
ച്ചെറു പക്ഷികളെ പ്പിടിച്ചു! കശുലന്‍!! 
ഇണപ്പക്ഷികളോ, പുതിയ തീനുമായ്‌_ 
പറന്നു കൂട്ടി ന്‍െറയരികിലെത്തവേ; 
വലയില്‍ പെട്ടങ്ങു കരയും മക്കളേ. 
നിരീക്ഷിച്ചു പൊട്ടിക്കരഞ്ഞു പെണ്‍പക്ഷി! 
വലഞ്ഞകം നൊത്തു കനിവിനാല്‍, സ്വയം 
വലയി,ലൊന്നുമേ നിനയാതേ പെട്ടാഠം! 
സ്വജീവനെക്കാളം പ്രിയതരന്മാരാം 
തനതു മക്കളും, ഗൃഹിണിയ്യമെല്പാം, 
വലയില്‍പ്പപെട്ടതായ്‌ “ഗൃഹിയാംപ്രാവു', ക. 
ണ്ടധികം ദീനനായ്‌ കരഞ്ഞിതു കഷ്ടം! 
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“അപായം കണ്ടാലും !; കുബൃദ്ധിയയ, മല്ല... 
സുകൃതിയയമായോരിവനെന്തു ഗതി? 
കൃതാത്ഥനല്പാതേയതൃപ്പനായൊരെന്‍_ 
കുട്ടംബജീവിതം തകരുകയായീ! 
എനിക്കുചേന്നവരം, സതി ,യെന്നിഷ്ടങ്ങ_ 
ളനുസരിപ്പവളനാരതം, ജവം, 
സുരലോകത്തിലേയഷ്ത്റിതാ സുതാമന്വധിത 
കടന്നു പോകയായ്‌ കണവനേ വിട്ട! 
പ്രിയയും, പുത്രരും, മരിച്ചുശൂന്യമീ_ 
ഗൃഹത്തിലിങ്ങനേ പരമദീനനായ, 
അഴലും തിന്നുകൊണ്ടിതുവിധം ജീവി 
ച്ചെനിഷ്ക്ണിനിയെന്തു കിടകയ്ക്കുന്നു! വിധേ?" 
മരണത്തിന്‍ വായില്‍ .. വലയിലാപ്പെട്ടു 
പിടയ്യം തന്നുടെ കുടടംബത്തെക്കണ്ടു ! 
പിമുഡ്ധാത്മാവായ “കപോത'വും സ്വയം. 
വലറ്റുകമോടിക്കുതിച്ചിതു വേഗം. 


ടാഗുറും വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം 
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ഒരച്ചുനേയുമമ്മയേയും, മക്കളൊ._ 
ത്തഹോ! ലഭിക്കയാലവന്‍ വനേചരന്‍, 
കൃതാത്ഥനായ്‌പ്പരം, വലയുംകൊണ്ടു തന്‍. 
ഗൃഹത്തിലേഗ്ക്കുങ്ങ നടകൊണ്ടാന്‍ ക്ഷണം. 


ഇണയിലെപ്പൊഴും മുഴുകിയിങ്ങനെ 
കുട്ടംബം നന്നായിപ്പുലത്തുവാനായി, 
പണിപ്പെടുന്നവന്‍ “കപോത'ത്തെപ്പോലെ 
സകുടുംബം സ്വയം നശിച്ചുപോകുമേ! 
തുറന്നുവെച്ചചൊരീ മനുഷ്ൃത്വമാകും 
വരമോക്ഷദ്വാരമണഞ്ഞു ദുര്‍ല്പഭം, 
ഗൃഹധനാദിയില്‍ ട്രമിപ്പവരെല്പാം 
പരംധാമമേറിപ്പതിഷ്ക്കുവോര്‍തന്നെ. 


(ഭാഗവതം 11. 7.) 


ടാശൂറം വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും 


സുജിത മുഖര്‍ജി 


ഏഷ്യന്‍ ഐഡിയാസ്‌ ഫെ" ഈസ്റ്റ്‌ 
ആന്‍ഡ വെസ്റ്റ്‌ റ) എന്ന പുതുപുസ്പക 
ത്തില്‍ പ്രൊഫസര്‍ സ്റ്റീഫന്‍ ഹേയ്‌ (80പ്ല0൦൩ 
ദ) പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു, രവീന്ദ്രനാഥടാഗ്ുറും 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും തമ്മില്‍ ഒരിക്കലും 
കണ്ടിട്ടേ ഇല്ലെന്നതു തികച്ചും സത്യമെങ്കില്‍ 
അതൃത്ഭുതം തന്നെ! എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ ഇരു 
വരും ജനിച്ചതു” കല്‍ക്കട്ടാപട്ടണത്തില്‍, വെറും 
രണ്ടു കൊല്ലത്തിന്‍െറ അന്തരത്തില്യം! മാത്രമോ? 
കഷ്ടിച്ചു രണ്ടു മൈല്‍ മാത്രം അകലമുള്ള നഗര 
ഭാഗങ്ങളില്‍ .അവര്‍ കായ്യമായി പരസ്റ്റരം പരാ 
കശനങ്ങളൊന്നും നടത്തിയിട്ടില്ലെന്നതാണു* 
കുറേക്കൂടി അത്ഭുതകരം. 


1249_..ല്‍ പ്രസിദ്ധംചെയ്തം പ്രഭാത”കുമാര്‍ 
മുഖോപാധ്യായന്‍െറ ““രവീിന്ദ്രജീവനി”' രണ്ടാം 
ഭാഗത്തിലാണ്‌, ഈ ആശയത്തിന്‍െറ ബീജാ 
വാപമെന്നു തോന്നുന്നു. 1961ല്‍ പ്രസിദ്ധീ 
കരിച്ച നവീകൃതമായ മൂന്നാം പതിപ്പിലാകട്ടെ, 
അവര്‍ പരസ്ററരം കണ്ടില്ലെന്നു മാത്രമല്ല 


പരസ്സുരം ഉദാസീനത പുലത്തിപ്പോന്നു, എന്നു 
കൂടി തറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. “സമകാലിക 
രായിരുന്നിട്ടും അവര്‍ സമാന്തരങ്ങളായ പഥങ്ങ 
ളാണു? പിന്നിട്ടതു”. അവര്‍ തമ്മില്‍ അടുത്ത സ 
മ്പക്കത്തില്‍ ഏപ്പെടുകയേ ഉണ്ടായില്ല. ... ഒരേ 
കാലത്തു” ജീവിച്ചിരുന്നിട്ടം വിചിത്രതരമെന്നു 
പറയട്ടെ, അവര്‍ പരസ്സുരം ഉദാസീനരായിരുന്നു. 
അക്കാലത്തെ അവരുടെ രചനകളില്‍ ഇതരേ 
തരപരാമശം പോലുമില്ല. അവരുടെ ലക്ഷ്യ 
ങ്ങം ഒരുവേള സമാനങ്ങളായിരുന്നെങ്കില്‍ 
ത്തന്നെ ഇരുവരുടേയും മതദശനവും വിശ്വ 
വീക്ഷണവും പാടേ ഭിന്നങ്ങളായിരുന്നതിനാ 
ലാകണം ഇങ്ങനെ സംഭവിച്ചതെന്നു” പ്രഭാത" 
കുമാര്‍ അഭ്യൂഹിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ടാഗുറും 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളം പരസ്ററരം പലവട്ടവും 
കണ്ടിരുന്നു എന്ന കായ്യും ഇപ്പ്ോോഠം .സുസ്ഥാ 
പിതമായിക്കഴിഞ്ഞു. പരേതനായ കാളി 
ദാസ്‌ നാഗനാണു്‌, ഇതിന്‍െറ ആദ്യത്തെ 
തുമ്പ കണ്ടെത്തിയതു. നരേന്ദ്രനാഥന്‍ (സ്വാമി 
ജിയയടെ ആദ്യനാമം) ഉഴംപ്പെടെയുള്ള ഒരു 
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സംഘം യുവാക്കന്മാരെ രവീന്ദ്രനാഥൻ 8981-ല്‍ 
മൂന്നു ഗാനങ്ങഠം പഠിപ്പിഴ്ുകയുണ്ടായി. പില്‍ 
ക്കാലത്തു്‌ “സഞ്ജീവനി' എന്ന മാസിക 
സ്ഥാപിച്ച കൃഷ്ണകുമാര്‍മിത്രന്‍െറ വിവാഹാ 
ഘോഷവേളയില്‍ ആ പാട്ടുകഠം പാടിയ 
സംഘത്തില്‍ നരേന്ദ്രനാഥനും ഉണ്ടായിരു 
ന്നത്രേ. കൃഷ്ണകുമാറിന്‍െറ പത്നിയായ ലീലാ 
ദേവിയുടെ ഡയറിക്കുറിപ്പുകളില്‍നിന്നാണു*” 
പ്രൊഫസര്‍ നാഗന്‍ ഈ വിവരം ഗ്രഹിച്ചതു”. 
ഇതിനെ സംബന്ധിച്ചു” 196162 മാഘമാസ 
ത്തിലെ ഉദബോധന്‍ മാസികയില്‍ അദ്ദേഹം 
എഴുതിയിട്ടുണ്ടു”. 1963_ലെ “യൃഗന്തറില്‍”" 
“വിവേകാനന്ദനും രവീന്ദ്രസംഗീതവും” എന്ന 
തലക്കെട്ടില്‍ നളിനകുമാര്‍ ഭദ്രന്‍ ഇതിനെപ്പററി 
കൂടതല്‍ വിശദീകരണം നല്‍കി. ഈ ലേഖന 
ത്തില്‍ ഭദ്രന്‍ പറയയന്നതു”, വിവേകാനന്ദനു* 
ബ്രാഹ്മസമാജത്തിലുള്ള താല്‍പയ്യം 1879ല്‍ 
ത്തന്നെ അങ്കരിച്ചിരുന്നെന്നും, അക്കാലത്തു 
അദ്ദേഹം ഒരു ഉസ്താദില്‍നിന്നു? ശാസ്ത്രീയ 
സംഗീതപാഠാങ്ങഠം അഭ്യസിക്കാന്‍ തുടങ്ങി 
യെന്നും ആണു. അക്കാലത്തു” ജൊഡാസങ്കോ 
വിലെ ടാഗുര്‍കുടുംബം ശാസ്്രീയസംഗീത 
ത്തിന്‍െറ ഒരു കേളീരംഗമായിരുന്നു. ജ്യോതീ 
ന്രനാഥനും രവീന്ദ്രനാഥനും ഈ ശാസ്ത്രീയ 
സംഗീതപ്രവണതയെ ബ്രാഹ്മസമാജത്തിന്‍െറ 
ഭജനകളിലേഗ്റ്കു സംക്രമിപ്പിച്ചു. അപ്പോം 
ആധ്യ്യാത്മികക്ഷുത്തു” മാത്രമല്പ ഭാവി വിവേ 
കാനന്ദനെ ബ്രാഹ്മസമാജത്തിലേഴ്ണ്കു ആകര്‍ 
ഷിച്ചതു”. ഭൂപേന്ദ്രനാഥദത്തനെഴുതിയ വിവേ 
കാനന്ദചരിത്രത്തില്‍ (ഇംഗ്ലീഷ്‌-1954) 
സ്വാമിജി ചെറുപ്പത്തില്‍ “സംഗീതകല്ലതരു' 
എന്നൊരു ഗാനസമാഹാരം സുവിസ്‌തൃമാ 
യൊരു മുഖവുരയോട്ട കൂടി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി 
യതിനെപ്പുററി പരാമശമുണ്ടു. ഈ പുസ്തക 
ത്തില്‍ രവീന്ദ്രകൃതങ്ങളായ പല ഗാനങ്ങളുമുണ്ടെ 
ന്നതു” ശ്രദ്ധേയമത്രേ. 


ഗംഭീരാനന്ദസ്വാമികളുടെ “യൃഗനായക* 
വിവേകാനന്ദ” (196769) എന്ന കൃതിയില്‍, 
സ്വാമികളും ടാഗുറുമായയള്ള സമ്പക്കം 1880_നു 


ശേഷം അതായതു” ടാഥഗൂറിന്‍െറ ആഭ്ൃത്തെ 
ബിലാത്തി പയ്യടനത്തിനുശേഷം _ ആകണ 
മെന്നു” ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ഉറപ്പിച്ചു പറയുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 


എന്നാല്‍ അവനീന്ദ്രനാഥടാഗുറിന്‍െറ 'ജൊഡാ 
സങ്കോര്‍ ധാരേ” എന്ന സ്മൃതികഥയില്‍ (1946) 
പറയുന്നു, നരേന്ദ്രനാഥന്‍ ജൊഡാസങ്കോവില്‍ 
കൂടെക്കൂടെ ചെചല്ലാറുണ്ടായിരുന്നെന്നു”; അവ 
നീന്ദ്രന്‍െറ ജ്േഷ്യന്‍ ദീപേന്ദ്രനാഥനും നരേന്ദ്ര 
നാഥനും കോളേജില്‍ സഹപാഠികളം പ്രേഷ്ഠ 
സുഹൃത്തുക്കളും ആയിരുന്നതാണു്‌ കാരണം. 


നിവേദിതയുടെ പുതിയൊരു ജീവിത 
ചരിത്രം രചിച്ച ശങ്കരീപ്രസാദബസു ഇക്കായ്യ 
ത്തില്‍ അല്ലംകൂടി വെളിച്ചം വീശിയിരിക്കുന്നു. 
(ദേശ്‌ 1968) ബസു, പ്രഭാത“കുമാര്‍ മുഖോ 
പാധ്യായയുടെ സങ്കല്പനത്തെ നിഷേധിക്കുന്നു. 
അവര്‍ പരസ്സുരം ഉദാസീനരായിരുന്നു എന്ന 
അഭ്യൂഹത്തെയും ബസു തള്ളിക്കളയുന്നു. 

ടാഗുറും വിവേകാനന്ദനും പരസ്റ്റരം കണ്ടി 
രുന്നു എന്നതിനെപ്പററി ഇനി സംശയമേ ഇല്ല. 
ഏററവും ഒടുവില്‍ കണ്ടതു” 1699_ലാകണം. 
പാശ്ചാതൃജൈത്രയാത്രയയം കഴിഞ്ഞു മടങ്ങി 
വന്ന സ്വാമിക്കു” 1897 ഫെബ്രവരി 
28_ന൯ു” കല്ലുട്ടയില്‍വെച്ചു” വീരോചിതമായ 
ഒരു സ്വീകരണം നല്‍കപ്പെട്ടു. ആ സമ്മേളന 
ത്തില്‍ രവീന്ദ്രനാഥന്‍ സന്നിഹിതനായിരുന്നു 
വെന്നാണു”്‌ കേഠംവി. ഏതായാലും ബ്രഹ്മസമാ 
ജനേതാക്കന്മാരെക്കണ്ട” സമാനതാല്ലയുമുള്ള 
സംഗതികളെക്കുറിച്ചു” സംസാരിക്കണമെന്നു 
നിവേദിതയും മററും സ്വാമികളെ പ്രേരിപ്പിച്ചു. 
ജൊഡാസങ്കോവില്‍വെച്ചു" ദേവേന്ദ്രനാഥ 
ടാഗുറിനെയും ഇതര ബ്രാഹ്മനേതാക്കന്മാരെയും 
സ്വാമിജി കണ്ടുവെന്നു” ഈഹിക്കപ്പെടുന്നു . ആ 


സന്ദഭത്തില്‍ രവീന്ദ്രനാഥൻ അസന്നിഹി 
തനായിരുന്നു എന്നാണു” ഉഹം. 1899 ജനുവരി 
൧൦ാംനു- നിവേദിതയുടെ വാക്കുകളില്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍ “കേസരികളുടെ സമ്മേളനം" 


സംഭവിച്ചു. നിവേദിത തന്‍െറ സുഹൃത്തായ 
മിസ ജോസഫൈന്‍ മക്യാഡിനു” ജനുവരി 
ഒ90ാംനു- എഴുതുന്നു: 


ശനിയാക്ട (യം) പൂവ്വനിശ്ചിതമല്ലാത്ത 
ഒരു പാര്‍ട്ടി ഉണ്ടായി. മിസിസ്‌ പി. കെ. 
റായി, യുവാവായ മുക്കര്‍ജി, മി. മോഹിനി, 
പിന്നെ കവി ഉടനെ സ്വാമിയും ഡോ. 
സക്കാറും എത്തി. ഉജ്വലമായി പാര്‍ട്ടി! ടാഗൂര്‍ 


1972 


സ്വന്തം കൃതികളായ മൂന്നു ഗാനങ്ങഠം മധുരമായി 
പാടി.” ഈ സുഹൃത്സദസ്സിലെ സംഭാഷണ 
ങ്ങളെപ്പററിയൊന്നും നി വേദിത രേഖപ്പെടുത്തി 
യിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ടു” രണ്ടു “കേസരി കളം 
പരസ്സറരം എന്താണു” പറഞ്ഞതെന്നു” അറി 
വില്ല. വല്ലതും പറയയകതന്നെ ഉണ്ടായോ എന്നും 
നിശ്ചയമില്ല. 


ഇനി പരസ്റരോദാസീനതയെപ്പുററി . 
ശങ്കരീപ്രസവാദ ഇതും നിഷേധിക്കുന്നു. “പരി 
വ്രാജകഴ” എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സ്വാമി അമഷ്‌ം 
പൂണ്ടു ഗര്‍ജിക്കുന്ന, പെണ്ണുങ്ങളെപ്പോലെ വേഷ 
മണിയുയകയ്യം പെണ്ണുങ്ങളെ പ്പോലെ നടക്കുകയ്യം 
ചെയ്യന്ന ഒരു പുതുവശ്ുമുണ്ടല്ലോ - മുദുലമായ 
ശബ്ദത്തില്‍ മുനങ്ങുകയും സംസാരിക്കുമ്പോഠം 
മനുഷ്യരുടെ മുഖത്തു നോക്കാതെ പാടുകയും 
ഏതാണ്ട പിറപ്പാടോടെതന്നെ പ്രേമകവിത 
എഴുതുകയും ചെയുന്നവര്‍'" ഇതു 1880 കാല 
ഘട്ടത്തിലെ രവീന്ദ്രനാഥനെയും സജാതീയ 
രെയയുംപററിയാകാനാണു” ന്യായം. കുറെക്കൂടി 
സ്പുഷ്ടമായിത്തന്നെ സ്വാമിജി നിവേദിത 
യോടു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌, ജൊഡാസങ്കോവിലെ 
ആശയവിശേഷങ്ങഠം ബംഗാളിലെ പരുഷ 
പുനരുജ്ജീവനത്തിനു” ഒരിക്കലും ഉതകുകയി 
ല്ലെന്നു”.ടാഗുര്‍കുടടംബത്തിലെ ആരോ എഴുതിയ 
കവിത സ്വാമിയെ വായിച്ചു കോപ്പിച്ചപ്പ്യോരം 
“ഈ വകയൊക്കെയാണു” ബംഗാളില്‍ ശൃംഗാര 
ലഹരി പരത്തുന്നതെ ന്നു” സ്വാമിജി ആക്ഷേ 
പിച്ചു. 

ഇതിനെല്ലാം എതിരായി ടാശുറിനു* 
അനുകൂലമായി സ്വാമികരം ചെയ്ത ഒരൊററ 
പ്രസ്ധാവനയേ കാണാനുളള. സ്റ്റീഫന്‍ഹേയുടെ 
പുസ്തകത്തില്‍ 343൦ പേജിലതുണ്ടു'. 1901_ല്‍ 
ടാഗുറിന്‍െറ “ഏഷ്യന്‍ കുടംബം” എന്ന സ്വപ്പ 
ത്തിന്‍െറ പങ്കാളിയായിരുന്ന ഒകാകുറ കകുസോ 
(റ1പിഠയ 1 ചിവമാ)എന്ന ജപ്പാനീയ പണ്ഡി 
തന്‍ ബേലൂര്‍മഠത്തില്‍ ച്ചെന്നു” വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമിയെ കണ്ടു _ വീണ്ടും ജപ്പാന്‍ സന്ദശിക്ക 
ണമെന്ന മധുരപ്രേരണയയമായി. ““നിങ്ങളം 
ഞാനുമായി ഇനി ഒന്നുമില്ല! ഇവിടെ പരി 
ത്യാഗം വിജയിച്ചരുളന്നു. ടാഗുറിന്‍െറ അടുക്കല്‍ 


ടാഗുറും വിവേകാനന്ദസ്വാമികളും 
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ചെല്ലൂ. അദ്ദേഹം ജീവിതമദഭ്ധയസ്ഥനാണു'.” 
ഇതു” ധനഗോപാല്‍മുക്കര്‍ജിയാണു” രേഖപ്പെടു 
ത്തുന്നതു”. തീച്ചയായും മുഖര്‍ജി നേരിട്ടു കേട്ട 
തല്ല ആരോ പറഞ്ഞു കേട്ടതാണു. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 1902 _ല്‍ 
സമാധിയടഞ്ഞതിനുശേഷമാണു', യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ ടാഗര്‍ പ്രശസ്പനായതും തന്‍െറ യഥാത്ഥ 
മായ പ്രതിഭാവിലാസത്താല്‍ ലോകത്തെ 
പ്രോജ്വലമാക്കിയതും. അതിനാല്‍ ടാഗുറിനെ 
വിലമതിക്കാന്‍വേണ്ട “വഹ ' സ്വാമികഠംക്കു 
ലഭിച്ചില്ലെന്നു പറയുകയാണു" ഉചിതം. പക്ഷേ 
ഈ ഒഴികഴിവു ടാഗുറിനെപ്പുററി പറഞ്ഞുകൂടാ. 
അദ്ദേഹത്തിനു വേണ്ടത്ര കാലവും കായ്യവും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. എന്നിട്ടും അദ്ദേഹം വളരെയൊ 
ന്നും പറഞ്ഞില്ല. 19 05_ല്‍ വിവേകാനന്ദജയന്തി 
സംബന്ധിച്ചു” കൂടിയ മഹാസദസ്സില്‍ ടാഗൂര്‍ 
സംബന്ധിച്ചിരുന്നു; പക്ഷേ സംസാരിച്ചില്ല. 
1909_ല്‍ ചെയ്ത “പൂവ്വ ഓര്‍ പശ്ചിമ" എന്ന 
പ്രസംഗത്തില്‍ ടാഗൂര്‍ വിവേകാനന്ദനെപ്പററി 
പറഞ്ഞു, ““പരസ്സുരവിനി മയത്തിനുതകുമാറ്റ്‌ 
പ്രാചിയെ വലത്തും പ്രിതീചിയെ ഇടത്തും 
കണ്ടുകൊണ്ടു ജീവിച്ച മഹാനാണു*”്‌ വിവേകാ 
നന്ദന്‍” ' എന്നു”. 1928ല്‍ (ഏപ്രില്‍9 ) “ഇക്കാ 
ലത്തു” ആചായ്യുബദ്ധമല്പാത്ത ഒരു സന്ദേശം 
ഇന്തൃഷ്ണു നല്‍കിയ ഒരാഠം വിവേകാനന്ദന്‍ 
മാത്രമാണു." രവീന്ദ്രനാഥന്‍െറ “ഗോറ' (19017 
1910) വിവേകാനന്ദനും നിവേദിതയും കൂടി 
ച്ചേന്ന ഒരു സംയൃക്തഭാവനാസൃഷ്ടിയല്ലേ എന്നു്‌ 
പ്രഭാതകുമാര്‍ സംശയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ . അതെന്തോ ? 
ഏതായാലും മഹാകവി അറിഞ്ഞുകൊണ്ടെ 
ല്ലെങ്കിലും വിവേകാനന്ദന്‍െറ വഴിത്താരയെ 
പിന്തുടന്നു”,പത്തൊന്‍പതു കൊല്ലത്തിനുശേഷം 
(൫912) ഷിക്കാഗോവില്‍തന്നെ എത്തി, 
അമേരിക്കയെ അഭിമുഖീകരിച്ചുകൊണ്ടു" 
“പ്രാചീനഭാരതസംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ ആദര്‍ശ 
ങ്ങഠം"' എന്ന വിഷയത്തെപ്പററി സംസാരിച്ചു. 
തുടന്നു” മഹാകവി, സ്വാമിജി ചെയ്തതുപോലെ 
ജപ്പാനിലും ചൈനയിലുംചെന്നു്‌ പരരസ്ത്യ 
ത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥസന്ദേശം പ്രചരിപ്പിച്ചു. 


[പരിഭാഷ : എസ്‌. ഗുപ്യന്‍നറയര്‍.] 
(വധ, 1൭ - 1൦ 1971.) 
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മാര്‍ച്ചു" 


ശ്രീനാരായണഗുരുവും സത്യദര്‍ശനവൃം 


മൈത്രാനന്മസ്വാമി 


ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്നു" മുനിചര്യാ 
പഞ്ചകം നിര്‍മ്മിക്കുവാന്‍ യാതൊരാളടെ ദശനം 
ആവേശവും ആനന്ദവും അരുളിയോ ആ മഹാ 
ത്മാവായ ശ്രീ രമണമഹഷിയുയടേതായി, സവ്വ 
മതസാരമെന്നു പറയാവുന്ന ഒരു പദ്യമുണ്ടു”, 


““ആരഭൃതേ ജീവജഗത"പരാത്മാ - 
തത്ത്വാഭിധാനേന മതം സമസ്തം 

ഇദം ത്രയം യാവദഹംമതിഃ സ്യാത്‌ 
സവ്വോത്തമാ)ഹംമതിശുന്യനിഷ്യാ. 


എന്നതാണാ പദ്യം. അവിദ്യാഘടകത്ങളായ._ 
യഥാത്ഥത്തില്‍ ഇല്ലെങ്കിലും ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന 


മിഥ്യാജ്ഞാനത്തിന്നു വിഷയങ്ങളായ _ ജീവേ 


ശ്വരജഗത്തുകഠം എന്ന മൂന്നെണ്ണുമാണു” സകല 
മതങ്ങഠംക്കും ആലോചനാവിഷയം _ സകല 
മതങ്ങളും കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നതു”. ഇവ മൂന്നും 
അഹംമതി (ഞാന്‍ എന്ന തോന്നല്‍) ഉള്ള 
കാലത്തോളം മാത്രം ! അഹംമതിയില്പായ്ക 
യില്‍ ഒഉറച്ചനിലയാണു*” സവ്വോത്തമമായതു”. 


ഈ പ്രപഞ്ചം _ മായ മറച്ച ബ്രഹ്മസത്ത 
യില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ജീവേശ്വരജഗദ്‌ രൂപം - 
മനോദ്ൃശ്യം മാത്രമാണല്ലൊ. “മനസോ 
ഹൃമനീഭാവേ ദ്വൈതം നൈവോപലഭ്ൃതേ' 
(മാണ്ഡ,കൃകാരികാ. 3.32)മനസ്സില്ലാതായാല്‍ 
ദ്വൈതമയമായ ഈ പ്രപഞ്ചം ദ്ദശ്ൃയമല്പാ 
താവും. മനസ്സ്സിന്നു മുലം, അതായതു” കാരണം, 
അവിദ്യ; ആ അവിദ്യയുടെ ആദ്ൃസ്ലുരണമാണു്‌ 
അഹംമതി. അതിന്‍െറ പ്രഭാവമാണു” .. ഗുരു 
ദേവനന്‍ൊ ശൈലിയില്‍ പറയുകയാണെങ്കില്‍ 
ചിതപ്രഭാവമാണു _ ഈ കാണുന്നതും കേഠം 
ക്കുന്നതും അനുഭവിക്കുന്നതുമായിത്തോന്നുന്ന 
പ്രപഞ്ചം. ശ്രീ ഗുരുദേവന്‍ പാടുന്നതു കോംക്കൂ: 


“ അറിവിലിരുന്നൊരഹന്തയാദ്യമുണ്ടായ്‌ 
വരുമി തി നോടൊരിദന്ത വാമയായും 


“അഹംമതിയില്ലായ്കയടെ, 


വരു മിവരണ്ടുലപങക്ങാംപോലെ മായാ _. 
മരമഖിലം മറയെപ്പടന്നിടുന്നു." 


“ഞാന്‍ ' ഉണ്ടെങ്കിലേ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
മററ ഘടകങ്ങരഓായ ജഗത്തിന്നും ഈശ്വരന്നും 
നിലയും വിലയുമുള്ള. അതായതു” പ്രപഞ്ചാ 
നുഭവങ്ങളുടെ മമ്മം അഥവാ കേന്ദ്രം ഈ അഹം 
മതിയാണെന്നത്ഥം. ഈ അഹം ബോധം 
- ഞാന്‍ എന്ന തോന്നല്‍ ... അതാണു 
ജീവന്‍െറ പ്രകടരൂപം. ആചാരൃസ്വാമികഠം 
സൂത്രഭാഷ്ൃത്തില്‍ പറയുന്നതു” ““യാവദേവ 
ചചായം ബുഭ്ധ്യപാധിസംബന്ധഃ താവദേവ 
ചാസ്യ ജീവത്വം സംസാരിത്വം ച. പരമാത്ഥ 
തസ്ത, ന ജീവോ നാമ, ബുദ്ധ്യപാധിസംബന്ധ 
പരികല്ലിതസ്വരൂപവ്ൃതിരേകേണാസ്തി. ന 
ഹി നിത്ൃയമുക്തസ്വരൂപാത്‌ സവ്വജ്ഞാദീശ്വ 
രാദനൃയശ്വേതനോ ധാതുര്‍ദ്വിതീയോ ഭവദാ 
ന്താത്ഥനിരൂപണായാമുപലഭ്യതേ, “നാന്യോ 
തോസ്പി ദ്രഷ്ടാ ശ്രോതാ മന്താ വിജ്ഞാതാ,' 
തത്ത്വമസി,” “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” ഇത്യാദി 
ശ്രുതിശതേഭ്യഃ (സൂത്രഭാഷ്യം അ. 2. പാ. 3. 
സൂ. 30.) എന്നാണു”. “അജ്ഞാനയോഗാത്‌ 
പരമാത്മനസ്ുവ ഹ്യനാത്മബന്ധസ്പത ഏവ 
സംസ്ൃൃതിഃ'" എന്നു വിവേകചുഡാമണിയിലും 
പരമാത്മാവിനെ ജീവാത്മാവാ 
ണെന്നുള്ള ട്രമത്തില്‍പ്പെടുത്തുന്നു അജ്ഞാന 
യോഗം. ആ അജ്ഞാനയോഗം ഈ അഹം 
മതിയാണു“”. ഈ ഞാന്‍ എന്ന തോന്നല്‍ അസ്ത 
മിച്ചാല്‍ പ്രപഞ്ചവും പ്രപഞ്ചാനുഭവങ്ങളും 
അസ്മുമിക്കുമെന്ന രഹസ്യം അറിഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ തുഞ്ചത്താചാര്ൃയന്‍ “ഞാനെന്ന ഭാവ 
മതു തോന്നായ്ക്ച വേണമിഹ' എന്നു കേഴുന്നതും 
തോന്നാതിരിക്കാന്‍ വരം യാചിക്കുന്നതും. 
ആ പസ്വ്വോത്തമ 
മായ അവസ്ഥയുടെ, തൊട്ടുതാഴെയായ അവ 


പറയുന്നുണ്ടു”. 





& 1970 ഡിസംബര്‍ 390൦ തീയതി വക്കലവെച്ചു ചെയ്യ പ്രസംഗം. 
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സ്ഥയാണു്‌” “അഖിലം ഞാനിതെന്ന വഴി” 
തോന്നല്‍. സപവ്വോത്തമമായതു വരമായി ലഭി 
ക്കന്നില്ലെങ്കില്‍ ഉത്തമമായ “അഖിലം ഞാനി 
തെന്ന്‌ തുകൊണ്ടും തൃഞ്ചത്താചാരൃന്‍ തൃപ്തനാകു 
മെങ്കില്‍, ശ്രീ ഗുരുദേവന്‍ “വലിയൊരഹന്ത 
വരാവരം തരേണേ എന്നിങ്ങനെ സവ്വോത്തമ 
മായ അഹംമതിശ്ുന്യനിഷ്യയെ മാത്രം വരിക്കു 
ന്നതാണ്‌ നാം കാണുന്നതു. 


അഹംമതിയുയുടെ വിജൃംഭിതരൂപമാണീ 
പ്രപഞ്ചം. അഹംമതിയില്ലാത്ത ഒരിടമുണ്ടൊ ? 
“ആത്മാവിലില്പയൊരഹംകൃതി” യെന്നാണു? 
ഗുരുദേവന്‍ പാടുന്നതു”. അഹംമതിശുന്ൃയമായ 
ഇടം ആത്മാവാണ്‌. അതുതന്നെയാണു” ഏക 
മേവാദ്വിതീയമായ ബ്രഹ്മവും. ആത്മാവിനെ, 
ബ്രഹ്മത്തെ, പരമേശ്വരസത്തയെ, സപവ്വോത്ത 
മവും സവ്വാധിഷഫ്യാനവും പ്രജ്ഞാനഘനവുമായ 
ചിത?സ്വരൂപത്തെ, ആണു ശ്രീ നാരായണ 
ഗുരുദേവന്‍ “അറിവു എന്നു സ്വകൃതികളില്‍ 
കീത്തിക്കുന്നതു”. 

നിര്‍വികാരവും നിര്‍വി ശേഷവും സ്വയം 
പ്രകാശവും ഏകവും അദ്വയവുമായ അറിവു 
മാത്രമാണു അന്നുമിന്നുമെന്നും ഉള്ള ഉണ്മ, പരമ 
സത്യം, എന്നു” ആവത്തിച്ചാവത്തിച്ചു ഉദ“ഘോ 
ഷധിക്കുന്നു ശ്രീനാരായണകൃതികരം. 
* നേരല്ല ദൂശ്യമിതു ദൂക്കിനെ നീക്കിനോക്കില്‍ 
വേറല്ല വിശ്വമറിവാം മരുവില്‍ പ്രവാഹം." 


(അദ്വൈതദീപിക മം ) 


ഈ ദൃശ്യം, പ്രപഞ്ചം, സത്യമല്ല. വെറും 
ട്രമമാണു'; ദ്ക്കിനെ _ അഹംബോധത്തെ _ 
നീക്കിനോക്കൂ. മരുഭൂമിയിലെ മൂഗതൃഷ്ണിക 


പോലെ അറിപില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ഭ്ൂമദശനം 
മാത്രമാണു പ്രപഞ്ചം. 


*പ്രപഞ്ചമോരായ്ക്കില്‍ നേരിതു 
കിനാവുണരുംവരേഗ്റ്കും 

നേരാം ഉണന്ന ളവുണന്നവ_ 
നാമശേഷം.” (അദ്വൈതദീപിക 3.) 


വിചാരം ച്െയ്യാത്തിടത്തോളം കാലം 
പ്രപഞ്ചം ഉണ്മയുള്ളതു”. ഉണരുംവരേയ്ക്കും 
കിനാവില്‍ കണ്ടതെല്ലാം കിനാവു കാണുന്ന 
വനില്‍നിന്നന്യമായയം, ഉണന്നാല്‍ കിനാവില്‍ 
കണ്ടതെല്ലാം മറഞ്ഞു” ഉണനവന്‍ മാത്രം 


ശ്രീനാരായണഗശുരുവും സത്ൃദശനവും 
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ബാക്കിയായയം തീരുന്നതുപോലെ, വിചാരം. 
ചെയ്താല്‍ (ആരായ്ക്കില്‍) പ്രപഞ്ചം മറഞ്ഞു 
പോയി അറിവു മാത്രം ശേഷിക്കും. ഇതുതന്നെ 
അദ്വൈതദീപികയിലെ മുന്നും നാലും ശ്ലോക 
ഞങ്ങളില്‍ സ്ററഷ്മായി അരുളിച്ചെയുന്നുണ്ടു 
ഗുരുദേവന്‍. 
“ബോധത്തില്‍നിന്നു വിലസുന്നു മരുസ്ഥലത്തു 
പാഥസ്സപോലെ, പരമാവധി ബോധമത്രെ.” 
“വൃത്തിസ്ഥമാമറിവില്‍ വിശ്വവുമില്പതിന്‍െറ 
വിത്താമവിദ്യയതുമില്ല, വിളക്കു വന്നാല്‍ 
അദ്ദിക്കിലെങ്ങുമിരുളില്ല ... 

അറിവില്‍, ശുദ്ധബോധംമാത്രമായ വസ്തു 
വില്‍, സകങ്കല്പാത്മകമായ വിശ്വമില്പ. മായാ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ വിത്തായ അവിദ്യയൃയമില്പ. 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ വിത്തായ അവിദ്യ 
തന്നെയാണു” അഹംമതി, ഞാനെന്ന 
തോന്നല്‍. 


ആത്മാവിലില്പാത്തൊരഹംകൃതിയെ ആത്മാ 


വില്‍ ആരോപിച്ചു ക്ലേശിക്കലാണു ജീവത്വം. 


ആത്മവിസൂരണമാണവിദ്യ. “അറിവിനെ 
മുടടമനിത്ൃയയാമിരുള്‌”" ഈ അഹംമതിതന്നെ. 
അതുതന്നെ കമ്മചലനത്തിന്‍െറ തുടക്കവും. 


*“തത്ത്വമോരാതവക്കിതുലകമായ വിലസും 
്രമത്താല്‍'. (അദ്വൈ. ദീ. 5) ആത്മാവിനെ 
അന്വേഷിച്ചറിയാത്തവക്കു”, ആത്മസൂരണയി 
പ്പാത്തവക്ക്‌ സത്യമസത്യമായ്യം (ഉള്ളതില്ലാത്ത 
തായ്യം) ചിത്തു” ജഡമായും കാണപ്പെടുന്നു. 
തത്ത്വം ആരാഞ്ഞു കണ്ട ഗുരുദേവന്‍ ലക്ഷ്യവും 
ഉപായവും കുറിച്ചുതരുന്നു. 


“ഓരോന്നതായവയവം മുഴുവന്‍ പിരിച്ചു 
വേറാക്കിയാലുലകമില്ല വിചിത്രമത്രെ 
വേറാകുമീയവയവങ്ങളുമേവമങ്ങോ._ 
ട്ടാരായഷ്ക്കിലില്പഖിലവും നിജബോധമാത്രം. 
(്അലദ്വൈ. ദീ, 13) 


ആധുനികശാസ്ത്രത്തിന്നു” ബോദ്ധ്യ 
മായതും, വിചിത്രമായ ആ അനുഭൂതിയില്‍ 
വിസ്മയിച്ചു ശാസ്്ര്ം മിഴിച്ചുനില്‍ക്കുന്നതുമായ 
ദഭശനമാണു”, “അഖിലവും നിജബോധമാത്രം” 
എന്ന വാക്കുകഠം ഒഴിച്ചു നിത്തിയാല്‍ കിട്ട 
ന്നതു”. ഭൌതികപദാത്ഥത്തിന്നു പദവുമില്ലു 
അത്ഥവുമില്പ (നിലയുമില്ല, വിലയുമില്ല) 


112, 


എന്ന അവസ്ഥവരെ പുരോഗമിച്ചു നില്‍ക്കുക 
യാണു്‌ ആധുനിക ഈജ്ജതന്ത്രം (1568). 
അണുവിന്നുള്ളില്‍ ശക്തിതരംഗങ്ങളല്പാതെ 
ഇക്കാലമത്രയയം ഉണ്ടെന്നു സജ്ഃല്ലിച്ചിരുന്നവ 
യൊന്നമില്പാതായതോടെ വൈവിധ്യമാന്ന 
അണുക്കളെക്കൊണ്ടു പടുത്തുയത്തിയ പ്രപഞ്ച 
ത്തെക്കുറിച്ചു” “ഇക്കണ്ടതൊന്നും കണക്കല്ല 
മാനവാ' എന്നു ശാസ്ത്രകാരന്മാർ പറഞ്ഞുതുട 
ങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ശക്തിമാത്രമേയുള്ളവെങ്കില്‍, 
പ്രദാരത്ഥമെന്നു പറയുയന്നതെന്തിനെ? എന്നു 
ശാസ്ധ്രുജഞര്‍ ചോദിച്ചുതുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
കാണുന്നതും കേോംക്കുന്നതുമെല്ലാം ശക്തിതരംഗ 
ങ്ങഠം മാത്രം. തരംഗങ്ങളായിച്ചമയുന്നതിനു 
മുമ്പായി, ചലനരഹിതമായ അവസ്ഥയില്‍, 
ശക്തിയെങ്ങനെയിരിക്കും എന്ന വിഷയത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” മോഡേണ്‍ ഫിസിക്കിന്നു” ഒന്നും 
പറയാനായിട്ടില്പ. കാരണം “അങ്ങോട്ടാരാ 
ഞ്ഞിട്ടില്ല.” അങ്ങോട്ടാരായ്ക്കില്‍ അവയൊന്നു 
മില്ലെന്നും അഖിലവും നിജബോധമാത്രം 
എന്നും ആരാഞ്ഞറിഞ്ഞ ഗുരുദേവന്‍െറ അവ 
സ്ഥയിലേഷ്ക്കു്‌” എത്തും. പക്ഷെ അതിന്നു 
ഭാതികശാസ്രൂസമ്പ്യദായം ഉതകുകയില്ല. 
വിചാരമാശ്ുത്തിലൂടെ മുന്നേറി സ്വാനുഭവത്തി 
ലൂടെ അറിയേണ്ടതാണതു”. കരണതന്ത്രമല്ല 
ആ അനുഭവം, കേവലം വസ്തുതന്ത്രമാണു". 
*“ആലോചനാവിഷയമായിതു” തന്‍െറ കായ്യു 
ജാലത്തൊട്ടം മറകിലുണ്ടറിവൊന്നുമാത്രം .”” 
(അദ്ദൈ. ദീ. 14) അഘടനഘടനാപടീയസി 
യായ മായയ്യടെ വൈഭവംകൊണ്ടു്‌ ഏകമേവാ 
ദ്വിതീയമായ ശുദ്ധബോധം ജീവേശ്വരജഗദ? 
രൂപത്തില്‍ തോനപ്പെടുന്നുവെന്നേയുള്ള. യഥാ 
ത്ഥത്തില്‍ ഉള്ളതു” ശുദ്ധബോധം, അതായതു 
അറിവുമാത്രം! 


രണ്ടില്പാത്ത ഈ ഒന്നു മാത്രമായ അറിവി 
നെയാണ്‌” അറിവിന്‍വടിവംപൂണ്ടു വാണരു 
കിയ ശ്രീനാരായണ ഗുരുദേവന്‍ അനനൃയഭക്തി 
യോടെ, നിവ്ൃത്തിധമ്മാനുസാരം ദേവതോ 
പാസനാവേളകളില്‍പ്പോലും സൃരിക്കുന്നതും 
സ്തൃതിക്കുന്നതും. തത്ത്വോപാസനവേളയില്‍ 
പിന്നെപ്പറയാനുമില്പ. 


* ഉ മയൊടുകൂടിയടുത്തു വന്നു വേഗം 
മമ മതി മോഹമറത്തു മെയ്‌ കൊടുത്തു 
യമനുടെ കയ്യിലകപ്പെടാതെയെന്നും 
സമനില തന്നു തളച്ച" തീപ്പതായും, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു" 


* മലര്‍മണമെന്ന കണക്കു മൂന്നു ലോക-- 
ത്തിലുമൊരുപോലെ പരന്നു തിങ്ങി വീശി, 
കലശജലപ്രതിബിം ബനഭസ്സപോല്‍ 
പലതിലുമൊക്കെ നിറഞ്ഞ 
അരുളായി ശിവശതകത്തിലും.” 

“ഒരുകോടി ദിവാകരരൊത്തുയരുംപടി 
പാരൊടു നീരനലാദികളും കെട്ടുമാറു 
കിളന് വരുന്നൊരു നിന്‍ വടിവെന്നു_ 
മിരുന്നു വിളങ്ങുന്നതായയം. 


“കരളായയം', “കരളിലിരിക്കും പൊരുളാ'യയം, 
"പുരി മുന്നു മെരിച്ചവനാ'യും, “ചിന്മയ മായും 
ചിജ്ടഡചിന്തനത്തിലും, “വെള്ളിമലയില്‍ 
വിളങ്ങും വേദപ്പെൊരുളായുള്ളറില്‍ കളിക്കുന്ന 
തായി കുണ്ഡലനിപ്പാട്ടിലും, 
"മുന്നേ കടന്നു വിഷയം പ്രതിവൃത്തിമുന്നില്‍ 
നിന്നീടുമാവരണമാം തിരനീക്കി 
....പിന്നീട്ട കാണുമറിവാ യും, 
“ അറിവുമറിഞ്ഞിടുമത്ഥവും പുമാന്‍ത_ 
ന്നറിവുമൊരാദി മഹസ്സ്റ മാത്ര” മായ്യം, 
*“വിരളത വിട്ട വിളങ്ങുമമ്മഹത്താ_ 
മറിവിലമന്നതു മാത്രമായിടേ ണ്ടതായും 
“ഉണരരുതി 'നി.യയറങ്ങിടാതിരുന്നീടണ 
മറിവായും “ത്രിഭുവനസീമ കടന്നു തിങ്ങി 
വിങ്ങും ത്രിപുടി മുടിഞ്ഞുതെളിഞ്ഞിടുന്ന ദീപ” 
മായയും, അവനിവനെന്നറിയയന്നതൊക്കെ യോ 
ത്താലവനിയിലാദിമമായൊരാത്മരൂപ മായം. 


“ധരമുതലായവയൊന്നു മില്ല, താങ്ങു 
ന്നൊരു വടിവാ'യി ഉള്ളിലോത്തിടേണ്ട “അറി 
വായ്യം, “മതി മുതലായവയൊക്കെ മാറി മേല്‍ 


സദ'“ഗതിവരുവാന്‍” ഭജിച്ചി ടേണ്ടതായ്യം, 
“നിലമൊടു, നീരതുപോലെ കറഠററു, തീയും. 
വെളിയയമഹംകൃതി വിദ്ൃയയം, മനസ്സും, 


അലകളമാഴിയുമെന്നുവേണ്ടയെല്പാവുലകുമുയന്നു 
മാറിടുന്ന' അറിവായ്യം, പലരുമറിയാരഹസ്യ' 
മായി ഇതെല്ലാം അഭേദമായി അടങ്ങുന്ന അറി 
വായ്യം, “അവിരളമാകുമിതാകവേയറിഞ്ഞാല 
വനതിരററ സുഖം ഭവിച്ചിടുന്നതായും, “മതി 
മുതലായവ മാറിയാലും” അഴിയാത്ത “ആത്മ 
സ്വത'യായും, “അണുവറിവിന്‍ മഹിമാവി 
ലംഗമില്ലാതണയ്യമഖണ്ഡവുമന്നു പുളണ്ണമാകും, 
അനുഭവിയാതറിവീലഖണ്ഡമാം ചിദ“ഘന 
മിതു മൌനഘനാമുതാബ്ലി "യായും “അതുമിതു. 


29172, 


മല്പ സദത്ഥമല്പഹം സച്ചിദമൃതമെന്നു തെളിഞ്ഞു 
ഡീരനായി, സദസദിതി പ്രതിപത്തിയററു 
സത്തോമിതി മുദുവായ്‌ മുദുവായമന്നിടേ'ണ്ട 
തായം ആത്മോപദേശശതകത്തിലും “...എല്പാ 
മൊരാദിയറിവാം" “ആഗമാന്തനിലയേ,” “ഭൂവാ 
ദിഭൂതമതിന്നാവാസമില്പല വെറുമാഭാസമാമിത 
റിവിന്നാഭാവിശേഷം,' എന്നിങ്ങനെ ജനനീ 
നവരത്നമഞ്ജരിയിലും *...ആദിമുച്ചുടരായ”വി 
ഒങ്ങുമനന്തഷണ്‍മുഖ 'നായ്യം, ഒന്നുപോലഖി 
ലാണ്ഡ കോടിയകത്തടച്ചതിനുള്ളിലും തന്നക 
ത്തിലുമാകെയങ്ങു നിറഞ്ഞുതിങ്ങി വിളങ്ങിട്ടം 
ഗഹ നായ്യം, “മൌനപ്പൂന്തേനൊഴുക്കാ"യും, “മതി 
യമുതൊലി യായ്യം, 'മന്ദനാമെന്‍ മനക്കണ്‍ 
ജ്ഞാനക്കണ്ണാടി'യായും “മനോമൌനവീട്ടിന്‍ 
വിളക്കായും, “നിത്ൃയവുമഹന്ത വന്നങ്കരിച്ചറി 
വഴിഞ്ഞുപോയ്‌' “വിഫലമായ വരാതരുള' 
ന്നതും കരുത്തില്‍ നിലനിത്തേണ്ടതുമായ മണ്ണു 
ന്തല . ദേവിയുടെ തൃക്കഴല്‍ക്കമലമായ്യം, പ്രഭാ 
രൂപയായും, “മന്നില്‍ സമസ്പുവുമടങ്ങുമതിന്നു 
മേല്‍ നിന്നെണ്ണിക്കഴിക്കുമൊരു ദൈവത'മായ 
മണ്ണന്തല ദേവിയായും മററും മററും സ്വകൃതി 
കളില്‍ ഉടനീളവും രണ്ടില്പാത്ത ഒന്നായ അറി 
വിനെയാണു? ഭഗവാന്‍ ശ്രീനാരായണഗുരു 
ദേവന്‍ സാക്ഷാത്‌ക്കാരത്തിന്‍െറ സ്വാരസ്യ 
ത്തോടെ നമുക്കോതിത്തരുന്നതു. 


“അറിവു൦' എന്ന പേരില്‍ പതിനഞ്ചു 
ശ്ലോകങ്ങളുള്ള ഒരു ഗുരുദേവകൃതിയുണ്ടു”. ആ 


കൃതിയെ സ്തുശിക്കാതെയാണു ഞാനിത്രയും 
പറഞ്ഞതു. ദശനമാലയില്‍ അധ്യാരോപാ 
പവാദ, അസത്ൃമായാഭാന _.. കമ്മജ്ഞാന 


ഭക്തിയോഗനിവ്വാണ ദശദശനങ്ങളില്‍ക്കൂടിയും 
പ്രകീത്തിതമായിട്ടള്ളതും ഈ അറിവും അതി 
൭ന്‍െറ മാഹാത്മ്യവും അറിവി ലേഷ്ക്കുള്ള വഴി 
കളമാണു*. 

ഗരുദേവകൃതികളെ ഒന്നായി ഒരു ഗ്രന്ഥ 
മാക്കി ക്കണക്കാക്കിയാല്‍, അഭ്യാസം. ഉപ 
പത്തി എന്നീ രണ്ട ലിംഗങ്ങളെ മാത്രം ആസ്സു 
ദ്മാക്കി നോക്കിയാല്‍പ്പോലും ആ ഗ്രന്ഥ 
ത്തിലെ താത“പര്യം അറിവാണെന്നു കാണാം. 


ഈ അറിവിനെ ആരാഞ്ഞറിഞ്ഞു” അറി 
വിന്‍ വടിവായി ജന്മസാഫല്യം നേടാനാണു? 
മനുഷ്യജന്മം എന്നാണു” ഗുരുദേവന്‍െറ ജീവി 


ശ്രീനാരായണഗുരുവും സത്ൃദശനവും 
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തവും കൃതികളും നമ്മെ ഉപദേശിക്കുന്നതു. 
ഈ അറിവുകൊണ്ട്‌” എനൃണ്ട പ്രയോജനം 
എന്നു ചോദിക്കുന്നവരെ കണ്ടേക്കാം. ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീ നാരായണശഗുരുദേവന്‍െറ ജീവിതം 
കൊണ്ടു” എന്നത പ്രയോജനമുണ്ടായോ അതു 
തന്നെ അറിവുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പ്രയോജനം. 
“അവനിവനെന്നറിയുന്നതെല്പാം" ആത്മസ്വരൂ. 
പമായിക്കാണാം. അക്കാഴ്ചകൊണ്ടു സമഭാവ 
നയ്യം സമാചരണവും കൈവരും. 

ഈ അറിവിന്‍വട്ടിവായവനെയാണു”_അവ: 
നെ മാത്രമാണു” _. ശ്രുതികഠം ബ്രാഹ്മണനായി; 
ഗണിച്ചിരുന്നതു”. ആരാണു്‌ ബ്രാഹ്മണന്‍: 
എന്ന ചോദ്യവും അതിന്നുത്തരവും മാത്രമായി 
ഒരുപനിഷത്തുണ്ടു”. വജുസുചികോപനിഷ. 
ത്തു”. “ജീവനോ, ദേഹമോ, ജാതിയോ: 
പാണ്ഡിത്ൃമോ, ധാമ്മികതയോ ഒന്നുമല്ല. 
ബ്രാഹ്മണത്വത്തിന്നു” ആധാരമെന്നു”. യുക്തി 
പൂവ്വം സമത്ഥിച്ചിട്ട” ആ ഉപനിഷത്തു ബ്രാഹ്മ 
ണലക്ഷണം പറയയന്നതിങ്ങനെയാണു”; ““യഃ 
കശ്ചിദാത്മാനമദ്വിതീയം ജാതിഗുണക്രിയാ: 
ഹീനം ഷഡുമ്മിഷഡ്‌ഭാവേത്യാദി സവ്ൃവദോഷ 
രഹിതം സതൃജ്ഞാനാനന്ദാനന്തരൂപം സ്വയം. 
നിവ്വികല്പം അശേഷകല്ലാധാരം അശേഷ 
ഭൂതാന്തര്യാമിത്വേന വത്തമാനമന്തര്‍ബഹിശ്ചാ 
കാശവദനുസ്യൂതമഖണ്ഡാനന്ദസ്വഭാവമപ്രമേയ 
മനുഭവൈക വേദ്യമപരോക്ഷതയാ ഭാസമാനം 
കരതലാമലകവത്‌ സാക്ഷാദപരോക്ഷീകൃതൃയ 
കൃതാത്ഥതയാ കാമരാഗാദി ദോഷരഹിതഃ ശമ 
ദമാദിസമ്പന്നോ ഭാവമാത്സരൃതൃഷ്ണാശാ 
മോഹാദിരഹിതോ ദംഭാഹങ്കാരാദിഭിരസംസ്‌ 
പുഷ്ദചേതാ വത്തതേ, ഏവമുക്തലക്ഷണോ: 
യ സ ഏവ ബ്രാഹ്മണ ഇതി ശ്രുതിസ്മതി 
പുരാണേതിഹാസാനാമഭിപ്രായഃ അന്യഥാ 
ഹി ബ്രാഹ്മണത്വസിദ്ധിന്നാസ്ല്യേവ.” അത്ഥം; 
ഏതൊരുവന്‍ അദ്ധിതീയവും”" ജാതി ഗുണം 
ക്രിയ ഇവ മൂന്നും ഇല്ലാത്തതും” ഷഡുൃമ്മികഠം: 
(അതായതു്‌ ശോകം, മോഹം, വിശപ്പു്‌, ദാഹം... 
ജരാ, മരണം എന്ന ആറെണ്ണം) ഷഡ്‌ ഭാവങ്ങം. 
(ജനനം, നിലനില്‍പ്പു” വളച്ച, പരിണാമം, 
ക്ഷയം, നാശം) മുതലായ ദോഷങ്ങളോടു കൂടാ: 
ത്തതും” സതൃജ്ഞാനാനന്ദസ്വരൂപവും അനന്ത: 
സ്വരൂപവും സ്വയം നിര്‍വികല്പവും അശേഷ 
കല്പങ്ങഠംക്കുമാധാരഭൂതവും എല്ലാ ഭൂതങ്ങളിലും. 
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അന്തര്യാമി രൂപേണ വത്തിക്കുന്നതും ആകാശം 
പോലെ എല്പാവസ്തുക്കളുടേയും അകവും പുറവും 
വ്യാപിച്ചതും അഖണ്ഡാനന്ദസ്വഭാവവും അപ്ര 
മേയവും അനുഭൂതികൊണ്ടു മാത്രം അറിയപ്പെ 
ടന്നതും അപരോക്ഷഭാവത്തില്‍ ശോഭിക്കു 
ന്നതും ആയ ആത്മാവിനെ ഉള്ളംകയ്യിലിരിക്കും 
നെല്ലിക്കായ൦പോലെ സാക്ഷാത്‌കരിച്ചു കൃതാ 
ത്ഥനായി, കാമം രാഗം മുതലായ ദോഷങ്ങ 
ളോടുകൂടാത്തവനായി, ശമം ദമം മുതലായ 
ഗുണങ്ങളോടുകൂടിയവനായി, അഹംഭാവം 
മാത്സര്യം തൃഷ്ണ ആശാ മോഹം മുതലായവ 
യില്ലാത്തവനായി, ദംഭം അഹങ്കാരം മുതലായ 
വികാരങ്ങഠം മനസ്സില്‍ സ്റൃശിക്കാത്തവനായി 
രിക്കുനനുവോ അവനാണു” ബ്രാഹ്മണന്‍. ഇപ്ര 
കാരമുള്ളവനാണു” ബ്രാഹ്മണന്‍ എന്നാണു്‌ 
ശ്രുതിസ്മൃതി പുരാണേതിഹാസങ്ങളുടെ അഭി 


പ്രായം.” ഇപ്രകാരമല്പാതെ ബ്രാഹ്മണത്വം 
സിദ്ധിക്കയില്ല. 
ബ്രാഹ്മണത്വം ഒരു സിദ്ധിയാണ്‌. മനു 


ഷന്‍ നേടേണ്ടതും മനുഷ്യന്നു നേടാന്‍ കഴിയു 
ന്നതുമായ ഏററവും ഉല്‍കൃഷ്ടമായ ഒരു അവസ്ഥ 
യാണതു”. ആരും ബ്രാഹ്മണനായി ജനിക്കലല്ല. 
ജനിച്ചതിന്നു ശേഷം യത്നം ചെയ്ത്‌ സ്വയം 


ഉദ്ധരിച്ചുദ്ധരിച്ചു൦ എത്തിച്ചേരുന്ന, എത്തിച്ചേ 


രേണ്ടുന്ന ഒരു അവസ്ഥാവി ശേഷമാണു” ബ്രാഹ്മ 
ണത്വം. ഈ ലക്ഷണത്തിന്‍പ്രകാരം ബ്രാഹ്മ 
ണന്‍ എന്നു വിളിക്കാവുന്നവര്‍ മാനവരാശി 
യുടെ ആവിര്‍ഭാവത്തിന്നുശേഷം കുറച്ചുപേരേ 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ള. ആത്മജ്ഞാനം നേടിയ മേല്‍ 
പ്പറഞ്ഞ ലക്ഷണയുക്തന്മാരെല്ലാം ബ്രാഹ്മണര്‍ 
തന്നെ. അവരില്‍, വിരലിലെണ്ണാവുന്നത്ര 
പേര്‍ മാത്രമേ മഹാബ്രാഹ്മണരായി ഉയന്നി 
ടുള്ള. 

ബ്രാഹ്മണനും, മഹാബ്രാഹ്മണനും തമ്മില്‍ 
ഉള്ള വൃത്യാസത്തെ സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രീരാമ കൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞ ഒരു കഥയുണ്ട്‌”. 
ഒരുനാഠം നാല്യ സ്നേഹിതര്‍ അവക്കചപെരിചിത 
മായ ഒരു മൈതാനപ്പരദേശത്തേഷ്ക്കു നടക്കാന്‍ 


പോയി. മൈതാനമദ്ധ്ൃത്തില്‍ അവര്‍ ഒരു 
കോട്ട കണ്ടു. അതിന്നുള്ളില്‍നിന്നും ഗാന 
നൃത്തങ്ങളുടെ മനോഹരനാദം കോക്കുന്നു. 


ചുററിനടന്നു നോക്കിയിട്ടും ആ കോട്ടയിലേഷ്കണ്കൂ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു 
കടക്കാന്‍ മാഗ്ലം കണ്ടില്ല. ഉള്ളില്‍ എന്തു 
നടക്കുന്നുവെന്നറിയുവാന്‍ കൌതുകംപൂണ്ട. 


അവര്‍ എവിടെനിന്നോ ഒരു ഏണി സമ്പാ 
ദിച്ചുകൊണ്ടുവന്നു. ഒരാഠം ഏണിവഴി കോട്ട 
മതിലില്‍ കയറി നോക്കി. ഉള്ളിലെ കാഴ്൭ 
കണ്ടു സന്തോഷംകൊണ്ടു മതിമറന്നു തിരിഞ്ഞു 
നോക്കാതെ അയാഠം ഉള്ളി ലേമ്കകെടുത്തുപാടി. 
രണ്ടാമന്‍ കയറി. നോക്കിയതും സന്തോഷ 
സൂചകമായി ഹാ എന്തുച്ചരിച്ചുകൊണ്ടു അയാളം 
അതിന്നുള്ളിലേഷ്ണ്കു ചാടി. മൂന്നാമനും തഥൈവ. 
കണ്ടതെന്തെന്നു ഒരു വാക്കു പറയാതെ മൂന്നു. 
സ്നേഹിതരും പോയ്‌ മറഞ്ഞല്ല്യൊ. വല്ലാത്ത 
കൂട്ടരുതന്നെ. എന്താണെന്നു നോക്കട്ടെ എന്നു 


നിനച്ചു നാലാമനും കയറി. കണ്ടകാകഴ്, 
മറെറല്പാം മറക്കത്തക്കവിധം അത്ഭുതകരമായ 
ഒരു ആനന്ദോത്സവംതന്നെ ! ഉള്ളിലേയ്ക്കു 


ചാടാന്‍ അയാഠക്കും തോന്നി. പക്ഷെ ഇത്തര 
മൊരു ആനന്ദോത്സവം നടക്കുന്ന വാത്ത മാലോ 
കരെ അറിയിക്കുവാനും എല്ലാവരേയും അതില്‍ 


പങ്കാളികളാക്കുവാനും കൃപ തോന്നി അയാഠം 


സ്വയം നിയന്ത്രിച്ചു താഴെയിറങ്ങി. തിരികെ 
പ്പോയി ഈ അദഭതവാത്ത നാട്ടുകാരെ 
പറഞ്ഞുകേരംപ്പിച്ചു. 


കോട്ടദ്ക്ുള്ളിലേഗ്റ്റു ചാടിയ മൂന്നു പേര്‍ 
ബ്രാഹ്മണര്‍. മററുള്ളവരെ ഓത്തു താഴെയിറ 
ങ്ങിവന്നു” കണ്ട കാഴ്ചയുടെ വിവരണം നല്‍ 
കിയ ആയം മഹാബ്വബാഹ്മണനും. അവതാര 
പുരുഷര്‍, പ്രവാചകര്‍ മുതലായവര അത്തരം 
മഹാബ്രാഹ്മണരാണു”്‌. അവര്‍ വിരലിലെണ്ണാ 
വുന്നത്രപേരേ ഉള്ളല്ലൊ. മഹാബ്രാഹ്മണരായി, 
ജ്ഞാനപ്രകാശം ചൊരിഞ്ഞു ലോകത്തിന്നു 
മാഗ്ലദശനം നല്‍കിയ _ വിശ്വദീപങ്ങളായി 
ലോകം ഗണിക്കുന്ന ശ്രീബുദ്ധന്‍, യേശുകൃസ്തം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ മുതലായവരുടെ പന്തിയില്‍ 
പ്പെടുന്ന ഒരു കെടാവിളക്കാണു' ഭഗവാന്‍ ശ്രീ 
നാരായണഗശഗുരുദേവനും. 


ശിവഗിരിയില്‍ ശിവനായി, അറിവിന്‍ 
വടിവമായി അറിവിന്‍വെളിച്ചം വീശി 
ലോകരക്ഷയയം ലോകോദ്ധാരണവും ചെയ്യുന്ന 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീനാരായണഗുരു ദേവന്‍െറ ക്ടപ 
_അറിവിന്‍പ്രവാഹരൂപമായ കൃപ _ ഉഠംക്കൊ 
ളളവാന്‍ അഹരാകേണ്ട കടമ നമ്മിലോരോരു 


8972, 


ത്തരിലും നിക്ഷിപ്പമാണെന്നു ഞാന്‍ സൃരിപ്പി 
കട്ടെ ! 
ജ്ഞാനാനഘസുധാസിസു _ 
ശായിനം നരകാന്തകം 
നാരായണം നമോ ഭേദ _ 
വാദിരാക്ഷസഭീകരം. 


ജാതിഭേദം, മതഭേദം മുതലായ ദുരാചാര 


സത്യവ്രതനെന്ന രാജാവു” 
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ങ്ങളെ പ്രചരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന യാഥാ 
സ്ഥിതികരായ രാക്ഷസന്മാക്കു” ഭയമുളവാക്കു. 
ന്നവനും, സംസാരികളടെ ദുഃഖത്തെ ഇല്ലാതാ: 
ക്കുന്നവനും, ജ്ഞാനമാകുന്ന പാലാഴിയില്‍: 
കുടികൊള്ളന്നവനുമായ ശ്രീനാരായണനെ _. 
ശ്രീ നാരായണഗശുരുദേവനെ .. ഞങ്ങഠം സ്തൃതി 
ക്കുന്നു. 





സത്യവ്രതനെന്ന രാജാവു്‌ 


പി ആര്‍. നായര്‍ 


[മത്സ്യാവതാരകഥയുടെ ലക്ഷ്യാത്ഥം ഈ ലേഖനത്തില്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നു.] 


മത്സ്യഃ കൂമ്മോ വരാഹശ്ച 
നരസ്ധിം ഹശ്ച വാമന, 
രാമോ രാമശ്ച രാമശ്ച 


കൃഷ്ണ? കല്ല്രീജനാദ്നഃ. 
എന്ന ശ്ര്രോകം പ്രസിദ്ധമാണു. മത്സ്യം, ആമം, 
പന്നി, നരസിംഹം, വാമനന്‍, പരശുരാമന്‍, 
ശ്രീരാമന്‍, ബലരാമന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍, കല്ല്യി 
എന്നിങ്ങനെ വിഷ്ണു വിന്‍െറ പത്തവതാരങ്ങളു 
ണ്ടെന്നാണിതിനത്ഥം. ഇതില്‍ കല്ലൃയവതാരം 
സംഭവിച്ചുകഴിഞ്ഞെന്നും ഇല്ലെന്നും അഭിപ്രായ 
ഭേദമുണ്ടു൦. ഭാഗവതാദിപുരാണങ്ങളില്‍ കല്ല്യൃ 
വതാരം വരാനിരിക്കുന്നതായിത്തന്നെ വണ്ടി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. മററുള്ളവ യഥാകാലം സംഭവിച്ച 
തായി വിശ്വസിച്ചുപോരുന്നു. അവതാരങ്ങ 
ഉടെ ക്രമത്തെച്ചെൊല്ലി വിവാദങ്ങളുണ്ട്‌. വിമത 
സ്ഥരും ഈ സകല്പങ്ങഠംക്കു്‌ 
നല്‍കുന്ന വ്യാഖ്യാനം പലതാണു”. ചിലര്‍ 
അവതാര സങ്കല്പങ്ങളെ പരിണാമവാദത്തിന്‍െറ 
പ്രതിരൂപമായിക്കാണുന്നു. മററു ചിലര്‍ വിഷ്തു 
മായയുടെ വിഭിന്നതലത്തിലുള്ള പ്രതിഭാസ 
മായേ കരുതുന്നുള്ള. ഏതായാലും ഇവശ്റ്കു്‌ 
സ്ഥായിയായ ഏതോ ഒരാശയമുണ്ടെന്നുള്ള 
തില്‍ സകലരും യോജിക്കുന്നു. ഈ ലേഖന 
ത്തില്‍ മത്സ്യാവതാരകഥ സംക്ഷേപിച്ചു” 
സാധകദ്ദഷ്ടിയില്‍ അതിന്നു നല്‍കാവുന്ന ആശ 
യം വെളിപ്പെടുത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയാണു”. 


സ്വമതസ്ഥരും 


കഥാസംഗ്രഹത്തിനു” ശ്ര്രീ 
തന്നെ അവലംബമായി 
ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


മഹാഭാഗവതം: 
സ്വീകരിക്കയും. 


കഥാസാരം: ശ്രീ മഹാഭാഗവതം എട്ടാം. 
സ്ത്ൃന്ധം 24൦ അധ്യായത്തിലാണു* പ്രസ്തുത: 
കഥ പറയുന്നതു”. ആദ്യത്തെ അവതാരമാണെ 
ങ്കിലും വാമനാവതാരം വഞണ്ണ്ണിച്ചതിന്നുശേഷ: 
മാണു മത്ധ്യാവതാരം പുരാണത്തില്‍ ചേത്തി 
ട്ടള്ളതു”. “അവതാരകഥാമാദ്യാം' എന്നു വ്ൃക്ത 
മാക്കിയിട്ടുള്ളതിനാല്‍ ക്രമഭംഗമില്ലെന്നു സ്പൃഷ്ട 
മാകുന്നു. 


പൂവ്വകല്പത്തിന്‍െറ അവസാനം നൈമി 
ത്തികപ്രളയമുണ്ടായി. ഭൂമിയൊട്ടാകെ ജല. 
ത്തില്‍ മുഴുകി. ഹയഗ്രീവനെന്ന അസുരന്‍: 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ മുഖത്തുനിന്നു നിസ്സ്ചതങ്ങളാ 
യിരുന്ന വേദത്ങഠം അപഹരിച്ചുകൊണ്ടു. 
കടന്നുകളഞ്ഞു. ആ ദാനവരാജന്‍െറ ദുശ്ചേ 
ഷ്ടിതമറിഞ്ഞ വിഷ്ണു അവയെ വീണ്ടെടുക്കാന്‍: 
തീരുമാനിച്ചു. അവിടുന്നു മത്സ്യരൂപം കൈയ്‌” 
ക്കൊണ്ടു. 


ദ്രമിഡദേശത്തു” സത്യവ്രതനെന്ന രാജാവു്‌ 
നാരായണപരനായി തപസ്സു ചെയ്തിരുന്നു. 
വിവസ്വാന്‍െറ പുത്രനത്രേ സത്യവ്രതന്‍. ഒരു. 
ദിവസം കൃതമാലാനദിയില്‍ തപ്പുണമനുഷ്ടി 
ക്കയായിരുന്നു അദ്ദേഹം. കൈക്കുമ്പിളിലെ. 
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ജലത്തില്‍ ഒരു മത്സ്യം കിടന്നു പിടഷ്ക്കുന്നതു 


കാണുമാറായി. അതിനെ അദ്ദേഹം ജലത്തോ 
ടൊപ്പം നദിയില്‍ത്തന്നെ നിക്ഷേപിച്ചു. 
തന്നെ നിരാധാരമാക്കി. വീണ്ടും നദീജല 
തത്തില്‍ .തള്ളിക്കളുഞ്ഞതു ശരിയായില്ലെന്നു 
മത്സ്യം ആവലാതി പറഞ്ഞു. ദയാലുവായ 


രാജാവു” അതിനെ കമണ്ഡലുവിലാക്കി ആശ്ര 
മത്തിലേഷ്ണ്കു കൊണ്ടുപോന്നു. രാത്രികൊണ്ടു 
തന്നെ അതു വളുന്നു” കമണ്ഡലുവില്‍ കൊള്ളാ 
തായി. അതിന്‍െറ അപേക്ഷപ്രകാരം രാജാവു 
അതിനെ ഒരു വലിയ ” പാത്രത്തിലാക്കി. 
മുഹുത്തമാത്രയില്‍ വളന്നുകൊണ്ടിരുന്ന അ 
തിനെ തടാകത്തിലേയ്ക്റും അവിടെനിന്നു കയ 
ത്തിലേഷ്ക്ും ഒടുവില്‍ കടലിലേഗ്ക്കും മാറേറ 
ണ്ടി വന്നു. കടലിലെത്തിയ ആ അആ്ളതജീവി 
“മകരമത്സ്യമോ മറേറാ എന്നെ വിഴുങ്ങിക്കളയു" 
മെന്നു” ഭയം പ്രകടിപ്പിച്ചപ്പേഠം രാജാവിന്‍െറ 
അത്ഭുതം വളരുകയാണുണ്ടായതു”. എല്ലാം ഭഗ 
വല്പീലയെന്നറിഞ്ഞ അദ്ദേഹം അവതാരോ 
ദേശ്യമെന്തെന്നു ഭക്തിപുവമാരായയകയുണ്ടായി. 
ഉടനെ ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു: 


“രാജാവേ, ഇന്നേ ഏഴാംനാളില്‍ ഈ 
ഭൂമണ്ഡലം മുഴുവനും വെള്ളത്തിലാണ്ടുപോകും. 
ആ സമയം ഒരു നൌക അങ്ങിരിക്കുന്നേടത്തു” 
സ്വയം വന്നുചേരും. എല്പാവക സസ്യങ്ങളും 
വിളകളും വിത്തുകളും അതില്‍ കയററിക്കൊ 
ക്ളണം. സപ്യഷികളടക്കം ജീവരാശികളെല്ലാം 
ആ വന്‍തോണിയില്‍ കയറട്ടെ. അവസാനം 
അങ്ങും കയറിക്കൊള്ളക. അത്തമില്പാപ്പെരുക 
ടലില്‍, കൂരിരുട്ടിലാണെങ്കിലും ട്ടഷിതേജസ്സ 
കൊണ്ടു” “അങ്ങേമ്ക്കെല്പാം കാണറഠറാകും. കൊഴ 
കാററിലുലയയന്ന ആ മഹാനാകയില്‍ അങ്ങേഗ്കണു 
പരിദഭ്രമിക്കേണ്ടിവരില്പ. അതങ്ങനെ ഒഴുകി 
നടക്കുമ്പോഠം ഞാനടുത്തുവരും. എന്‍െറ 
കൊമ്പിന്‍െറ തുമ്പില്‍ അതിനെ അങഞ്അങു 
ബന്ധിച്ചുകൊള്ളക. ഈ ബ്രഹ്മരാത്രി തീരു 
വോളം മഹാജലപ്പരപ്പില്‍ അതിനെ ഞാന്‍ 
തന്നെ നയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും.'" ഇത്രയയമരുളി 
ചെയ്തശേഷം ഭഗവാന്‍ മറഞ്ഞു. രാജാവാകട്ടെ 


ദര്‍ഭാസ്പരണത്തിലിരുന്നു” ധ്യാനമഗ്നനായി. 
നിശ്ചിതതീയതിക്കുതന്നെ ജലപ്രളയ 
മുണ്ടായി. സത്യവ്രതന്‍ ഭഗവന്നിയോഗമനു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാര്‍ച്ചു” 


സരിച്ചു” എല്ലാം വേണ്ടപോലെ അനുഷ്ടിക്കയും 
ചെയ്തു. 

സുവണ്ണുമത്സ്യത്തിന്‍െറ കൊമ്പില്‍ത്തൊ 
ടടത്ത പടവില്‍ സുരക്ഷിതരായ സകലരും 
ഹരിസൂരണയിലാണ്ടു. അവര്‍ ദിവ്ൃസ്പവങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു സങ്കീത്തനം ചെയ്തു. ഭഗവാന്‍ വെളി 
പ്പെട്ട ഹരിതത്ത്വം അവക്കെല്പാമുപദേശിച്ചു. 
ജീവരാശികഠം ധനൃരായി. 


പ്രളയാവസാനം ബ്രഹ്മാവുണന്നു. പുതിയ 
പ്രഭാതം പൊട്ടിവിരിഞ്ഞു. വിഷ്ണു ഹയയഗ്രീ 
വനെ നിഗ്രഹിച്ചു” വേദങ്ങഠം വിണ്ടെടുക്കയും 
പ്രളയാന്തര്‍ഹിതങ്ങളായ അവയെ ബ്രഹ്മാ 
വിനുതന്നെ സമ്മാനിച്ചശേഷം അനന്ത 
മായയില്‍ മറയയകയ്യം ചെയ്തു. 


ഇത്രഷയമാണു” ഭാഗവതത്തിലെ മത്സ്യാവ 
താരകഥ. ഇതിനു” തത്ത്വശാസ്ത്രപരമായ അത്ഥ 
മെന്തെന്നു പരിശോധിക്കാം. 


കാലം സകലതിന്നുമധിഷ്യാനമാകുന്നു. 
അതിന്‍െറ പിടിയിൽനിന്നു മോചിക്കാനാ 
വില്പ. കാലത്തിന്‍െറ സ്ഥിരമായ സംഹാരക 
ഭാവം നസൃഷ്ടിചക്രത്തെ മഥിക്കുന്ന. നന്നേ 
ജീവിതത്തില്‍ 
പ്രപഞ്ചഘടനയിലെ 

സാക്ഷിയാണു'. 


നിസ്സാരമായ നിരന്തരം 
നടക്കുന്ന പരിവത്തനം 
പരിണാമശില്ലങ്ങഠംക്കു 
എങ്കിലും നാം അതറിയുന്നില്ല. ക്ഷണികമായ 
വളച്ച അനന്തതയി ലേഷ്ക്കുള്ള അവ്യാഹതമായ 
ഗതിയാണെന്നും നാമറിയുന്നില്പ. എന്നാല്‍ 
കാലചക്രക്രമത്തില്‍ മുന്‍പോട്ടും പിന്‍പോട്ടം 
ത്വരിക്കുമെന്നല്പാതെ ഒന്നും നിശ്ശേഷം നശിക്കു 
ന്നില്ലെന്നും സത്വബീജങ്ങഠം നിലനില്ലമെന്നും 
പൂവ്വന്മാര്‍ ഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. അവരുടെ അറിവു 
വിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
തീരാ 


ക്രമേണ വിസ്‌മൃതമായ്യം 
പ്രത്യാക്രമണത്തിനു വിധേയമായും 
റുണ്ടു. ഉറങ്ങിത്തുടങ്ങിയ ബ്രഹ്മാവില്‍നിന്നു” 
ഹയഗ്രീവൻ വേദത്ങാം തട്ടിയെടുത്തതിലത്ജുത 
മെന്തുളള ? ഇന്നും മനുഷ്യവഗ്ഗം -- ബ്രഹ്മസന്തതി 
കഠം _ ഉറങ്ങുകയാണെങ്കില്‍ ഭാതികവാദിക. 
ഭയ ഹയ്ഗ്രീവന്മാര്‍ കയ്യാങ്കളിക്കൊരുങ്ങു 
മെന്നു തീച്ചുയാണല്ലോ. 


19772, 


വേദമെന്നാല്‍ അറിവെന്നാണത്ഥം. ഇതു" 
ഭാതികവീക്ഷണമല്പ. അജ്ഞാനം തമസ്സാണു”. 
അതിനെ പ്രളയാന്ധകാരമായി വണ്ണ്ണിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ഇരുട്ടി ല്‍ത്തപ്പിത്തടയുന്ന ലോകത്തിനു" 
വെളിച്ചം കാട്ടകയാണീശ്വരന്‍ ആദ്യമായി 
ചെയ്തതു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം കാല 
ദേശങ്ങഠംക്കതീതമാണു്‌. കഥയിലെ സുവണഞ്ണ 
മത്സ്യം അവ്യാഹതമായ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
സ്വയം പുഷ്ടമായ പ്രതീകമെന്നു കാണാം. 
പ്രസ്മുതനായ രാജാവു” “സത്യവ്രത'നാണു”. മനു 
ഷൃയസാമാനൃയത്തിലെ വിശിഷ്ടപുരുഷനെന്നു* 
അദ്ദേഹത്തെ വിശേഷിപ്പിക്കാം. മഹാനാശ 
ത്തില്‍പ്പോലും സ്വരക്ഷയോ സ്വകാരൃമോ 
അദ്ദേഹത്തിനില്ല. പ്രപഞ്ചസതൃത്തെ സാക്ഷാ 
താകരിച്ച ധന്യാത്മാവുതന്നെ അദേഹം. “സത്യ 
ധമ്മിയായ ദ്ദഷ്ടി" മാത്രമേ അവിട്േസ്ത്കുള്ള. 
നശിക്കുന്നവയെ വീണ്ടെടുക്കാനുള്ള ശക്തി 
സതൃത്തിനുണ്ടു. ജീവരാശികളെ ദിവ്ൃയനരക 
യിലേററിക്കൊണ്ടുള്ള സത്യവ്രതന്‍െറ യാത്തഷ്ണ്ൂ 
ഇതത്രേ അടിസ്ഥാനതത്ത്വം. 


പ്രകൃതി സ്വയം ക്ഷോഭിക്കുന്നു: പരിവത്തി 
കടന്നു. എന്നാല്‍ സമൂലം നശിക്കുന്നില്ല. 
ഇക്കായ്യം ശാസ്ത്രീയമായി ഈ കഥയില്‍ സമന്വ 
യിച്ചിട്ടുണ്ടു”. എല്പാവകയ്ും വംശവ്ൃദ്ധിക്കുതകു 
മാറു” പ്രപഞ്ചനാകയില്‍ സത്യപുരുഷനാല്‍ 
വിനൃസ്ലമാകുന്നു. കാലം കൊണ്ടു തളിക്കേണ്ടവ 
തളിക്കും. അത്രഷയം പ്രതീക്ഷിച്ചിരിക്കുവാന്‍ 
ജീവന്നു ബാദ്ധൃതയുണ്ടുതാനും. 


മനുഷ്യകല്ലത്തിലെ നെടിയ കാലഘട്ടം 
ബ്രാഹ്മദിനത്തിന്‍െറ പകല്‍ മാത്രമേ ആകു 
ന്നുള്ള. രാത്രി അത്രത്തോളമുണ്ടു”. അപ്പ്ോഠം 
സ്വപ്യ്വും സുഷ്പ്ലിയയമുണ്ടാകാം. ജാഗ്രത" _ 
സ്വപ്പ _ സുഷ്ുപ്യ്ൃവസ്ഥകഠം പ്രപഞ്ചത്തിനു 
മുണ്ടു?. മഹാപ്രളയമെന്ന സുഷുഹഏവസ്ഥയില്‍ 
നിന്നു” പ്രപഞ്ചമെന്ന പുതിയ പ്രതിഭാസ 
ത്തിന്‍െറ ജാഗരണമാണു” ഈ കഥയുടെ ബീജം. 


സൃഷ്ടിരഹസ്യം എന്നും അവൃക്തമാണു”. 
അതിനെക്കുറിച്ചന്വേഷിച്ചവര്‍ ചെന്നെത്തി 
യതോ “സ്വഭാവം” എന്ന അംശത്തില്‍. ഇതു? 


സത്യവ്രതനെന്ന രാജാവു“ 
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ഈ കഥയില്‍ ശ്രദ്ധേയമാണു”. വളച്ചയയടെ 
പരിണാമമാണു നാശം; അഥവാ പരിവത്തനം. 
അനന്തതയില്‍ ഒഴുകിത്തിരിയുന്ന ജീവചക്ര 
ത്തിനു” ആദിയോ അന്തമോ ഇല്ല. സങ്കോച 
വികാസങ്ങളുണ്ടുതാനും. സങ്കോചം പ്രളയവും 
വികാസം സൃഷ്ടിയയമാണു“. ജ്ഞാനവും വിജ്ഞാ 
നവും അതിന്നധീനമാകുന്നു. ഹയഗ്രീവൻ 
അസുരനാണല്ലോ. അയാഠംക്കു” അപഹരി 
ക്കാന്‍ തോന്നിയതു“ ഭതികസമ്പത്തല്ല; വേദ 
ങ്ങളാണു”. അവ ആത്മാവിന്‍െറ ഉദ'ഗാരങ്ങളാ 
ണല്ലോ. അവയെ ത്ജ്ടിയെടുത്തുകൊണ്ടന്ധകാര 
ത്തിലാണ്ടവന്‍ വെറും പാമരനല്ലെന്നു തീച്ചു. 
ബുദ്ധിജീവിതന്നെ ആ അസുരന്‍. പ്രകൃതിയയ 
മായി ശക്തിപരീക്ഷയ്ക്കുമുതിന്ന അസുരന്‍ ഹനാീ 
ക്കപ്പെടുന്നു. ആത്മബോധം പുനഃസ്ഥാപിത 
മാകുന്നു. വൈവസ്വതനായ സത്യവ്രതന്‍െറ നി 
സ്തരംഗമായ സംരക്ഷണത്തില്‍ ചിരന്തനസത്യം 
പതറാതെ നില്ലുന്നതു” ഈശ്വരാനുഗ്രഹംകൊണ്ടു 
തന്നെ, യഥാത്ഥത്തെ മറയ്ക്കുന്ന ദുര്‍ബുദ്ധികടംക്കു 
വിരാമം കുറിക്കുന്ന സംഭവമായി ഇതു നാം 
സ്വീകരിക്കേണ്ടിവരുന്നു. 


ഒരു സാധകന്‍െറ ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ മേല്പറഞ്ഞ 
സംഗതികാഠം ഇങ്ങനെ സംക്ഷേപിക്കാം: _. 
പ്രപഞ്ചത്തിലെ പ്രഥമവും നിത്യവുമായ 
പ്രകാശം സത്ൃത്തിനേറതാകുന്നു. ചിലപ്പോഠം 
ആസുരഭാവം മുടല്‍മഞ്ഞുപോലെ അതിനെ 
മറച്ചുകളയും. യൃഗാന്തരങ്ങളില്‍ വ്യാവത്തിക്കുന്ന 
ഈ വൈകൃതമാണു” ““അജ്ഞാനം.'' അതിനെ 
ആവിയാക്കുന്ന ജ്ഞാനം ഇദശ്വരസ്വരൂപ 
മാണു". പ്രകൃതി ധമ്മവുമാണു”. മായാവലയ 
ത്തില്‍നിന്നകന്നു” സത്യവും നിത്യവുമായ 
അറിവു തേടുകയാണു”്‌ കത്തവ്യം. ഇതിന്‌ 
നിസ്സംഗത, നിഭയത,നിര്‍ മോഹത മുതലായവ 
കൂടിയേ തീരൂ. ഇതു” സത്യവ്രതനന്‍െറ നില 
പാടില്‍ തെളിഞ്ഞു കാണാം. അതായതു” ഫല 
പ്രതീക്ഷകൂടാതെ ഉത”-കടമായ സേവാവ്രത: 
ത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന സാധകനു മാത്രമേ “സത്യം 
ജ്ഞാനമനന്തം ബ്രഹ്മ” "എന്ന തത്ത്വം സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കാന്‍ കഴിയ്യ. 





മാര്‍ച്ചു” 


തഥാഗതകഥാമുതം 


ചവോറം കാരുുസ്‌ 


തിതിക്ഷുവായ ഗജേന്ദ്രന്‍ 


ബുദ്ധഭഗവാന്‍ ജേതവനത്തില്‍ വിശ്രമി 
ചൂുവരവേ, ശ്രാവസ്മിയില്‍, ദയാലുവും തിതി 
ക്ഷയവും എന്നു പ്രസിദ്ധനായ ഒരു ഗൃഹസ്ഥന്‍ 
പാത്തിരുന്നു; പക്ഷെ അയാളടെ ബന്ധുക്കഠം 
ക്രൂ രന്മാരായിരുന്നു; അയാളടെ മുതല്‍ തട്ടിപ്പറി 
ക്കുന്നതിനു അവര്‍ ഗുഡാലോചന നടത്തി. 
അവര്‍ അയാളെ പലപ്പൊഴും ഭീഷണിപ്പെട 
ത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഒരു ദിവസം അവര്‍ വന്നു? 
അയാളുടെ സാമാനങ്ങഠം ഒട്ടേറെ തട്ടിക്കൊണ്ടു 
പോയി. അയാഠം കോടതിയില്‍ പോവു 
കയോ പരാതിപ്പെടുകയോ ചെയ്തില്ല; തനി 
ക്കേപ്പെട്ട ഈ ഉപ്ദ്രവങ്ങഠം അയാഠം വലിയ 
കഷമയോടെ സഹിച്ചു. 

. അയല്‍ക്കാര്‍ ഇതിനെക്കുറിച്ചു” ആശ്ചര്യ 
പ്പെടുകയും അന്യോന്യം സംസാരിച്ചുതുടങ്ങു 
കയും ച്ചെയ്തു. ഈ വാത്ത ജേതവനത്തിലെ 
ഭിക്കുക്കുടെ കാതിലും എത്തി. ഭിക്കുക്കഠം 
സമ്മേളനശാലയില്‍ ആ സംഭവത്തെക്കുറിച്ചു 
സംസാരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കെ,തഥാഗതന്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു, നിങ്ങളുടെ സംഭാഷണവിഷയം എന്താ 
യിരുന്നു ?' എന്നു ചോദിച്ചു. അവര്‍ വിവരം 
പറഞ്ഞു. 

ഭഗവാന്‍ അരുളി; “ദുഷ്ടന്മാരായ ബന്ധു 
ക്കഠംക്കു ശിക്ഷ കിട്ടുന്ന സമയം വരും. സഹോ 
ദരരേ, ഇതു” ആദ്യ മായിട്ടപ്പ സംഭവിക്കുന്നതു”. 
ഇതിനു മുമ്പും ഇങ്ങനെ ഉണ്ടായിട്ടണ്ടു”.” എന്നിട്ടു്‌ 
അദ്ദേഹം ഒരു ജന്മാന്തരകഥ പറഞ്ഞു: 

* “പണ്ടൊരിക്കല്‍, ബ്രഹ്മദത്തന്‍ കാശി 
യിലെ രാജാവായിരിക്കുന്ന കാലത്തു, 
ബോധിസത്വൻ ഹിമാലയ്യപ്രദേശത്തു” ഒരു 


ആനയായി പിറന്നു. അവന്‍ കരുത്തും മുഴുപ്പും 
പെരുത്ത കൊമ്പനായിത്തീനു. അവനങ്ങനെ 


കാടുംമേട്ടം കുന്നും കുഴിയും കയറിയിറങ്ങിയുയം 
താഴ്‌വരയിലെ ഈടുവഴികളില്‍ക്കൂടി 
യഥേഷ്ടം സഞ്ചരിച്ചു. അങ്ങനെ സഞ്ചരിക്കെ 
നല്പ തണലുള്ള ഒരു മരം കഞ്ഞെത്തി; അതിന്‍ 


കീഴില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു” അവന്‍ തീററി തിന്നു 
കൊണ്ടിരുന്നു. അപ്പോഠം ആ മരത്തിന്‍െറ 
മുകളില്‍നിന്നു” താന്തോന്നികളായ കുറെ മര 
ഞ്ചാടികഠം ആനയുടെ പുറത്തു ചാടിയിരുന്നു? 
അവനെ വല്പാതെ ശല്യപ്പെടുത്തുകയും നിന്ദി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്തു. അവരവന്‍െറ കൊമ്പിന്മേല്‍ 
പിടിച്ചു, വാലു പിടിച്ചുവലിച്ചു, അങ്ങനെ 
പല പവിക്രിയകളും കാണിച്ചു; ആനയെ 
പല തരത്തിലും അലട്ടി. മക്കടന്മാര്‍ ഇപ്ര 
കാരം പലവാറു ചെയ്ത താന്തോന്നിത്തങ്ങളെ 
യൊന്നും, പൊറുമയയം അന്‍പും അലിവും 
നിറഞ്ഞ ബോധിസത്വന്‍ ഗാരനിച്ചതേയില്ല. 

ഒരുനാഠം ആ വൃക്ഷദേവത മരത്തിന്‍െറ 
തായത്തടിമേല്‍ നിന്നുകൊണ്ടു” ആനയോട്ട" 
ഇങ്ങനെ ചോദിച്ചു: “പ്രഭോ, ഗജേന്ദ്ര, അങ്ങെ 
ന്തിനാണു്‌ ധിക്കാരികളായ ഈ കുരങ്ങന്മാ 
രുടെ അധികപ്രസംഗങ്ങഠം സഹിക്കുന്നതു” ?" 
ദേവത ഇമ്മാതിരി ഒരു ശീലിലാണു ചോദി. 
ച്ചതു”: 

കാട്ടിലിങ്ങാരുമേ കൂട്ടിനില്ലെങ്കിലും 

ഈററമേറീടുന്ന കാട്ടാനേ, 

മുഷ്ൂരന്മാരായ മക്കടന്മാരുടെ 

മുഷ്ണ നീയെന്തേ സഹിക്കുന്നു ? 


അതു കേട്ട ബോധിസത്വൻ മറുപടി 
പഠഞ്ഞു: “അല്ലയോ വനദേവതേ, എനിക്കീ 
വാനരന്മാരുടെ ചാപല്യം, അവരെയും അവ 
രുടെ വംശത്തെയും വഗ്ശത്തെയും നിന്ദി 
ക്കാതെ സഹിക്കാന്‍ സാധിക്കയില്ലെങ്കില്‍, 
ഞാനെങ്ങനെയാണു“ വിശിഷ്ടമായ അഷ്ടാംഗ 
മാഗ്ലത്തില്‍ ചരിക്കുന്നതു” ? എന്നാലീ വാനര 
ന്മാര്‍, മററുള്ളവരോടടം, അവരും എന്നെ 
പ്പോലെയാണെന്നു കരുതി ഇതേമാതിരി 
പെരുമാറും. അവരിങ്ങനെ ഏതെങ്കിലും ഒററ 
യാനോടു ചെയ്താല്‍ അവനിവരെ തീച്ചയായും 
ശിക്ഷിക്കും; അങ്ങനെ ഞാന്‍ ഇവരുടെ ശല 
ത്തില്‍നിന്നും, ഇവരെ ദ്രോഹിക്കുകയെന്ന 
ദോഷത്തില്‍നിന്നും മുക്തനാവുകയും ച്ചെയും. ' 
ഇതും പറഞ്ഞു“ അദ്ദേഹം ഒരു ഗാഥചൊല്ലി: 
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വാനരരെന്നെ പ്പോഠം മറെറാരുകൊമ്പനെ 
മാനിയാതെങ്ങാനുപദ്രവിക്കില്‍ 
വാനരവംശം മുടിച്ചിടുമഗ്ഗജം, 
മോചനമാകുമെനിക്കുമൊപ്പം. 
ഏതാനും നാഠം കഴിഞ്ഞു ബോധിസത്വൻ 
മറെററങ്ങോ പോയി; അവിടെ ഒരു കൊല 
കൊമ്പന്‍ വന്നു നിലയായി. ആ ദുഷ്ടന്മാരായ 
മക്ടെന്മാര്‍ അവന്‍ പഴയ ആനയെപ്പ്പോലെ 
ആയിരിക്കും എന്നു കരുതി അവന്‍െറ പുറത്തു 
ചാടിക്കയറി പഴയതു പോലെ വേണ്ടാതനങ്ങഠം 


പലതും കാണിച്ചു. കൊലകൊമ്പന്‍ തമ്പി 
കൊണ്ടു” കുരങ്ങന്മാരെ പിടിച്ചു” നിലത്തെ 
റിഞ്ഞു, കൊമ്പുകൊണ്ടു” കുത്തിക്കീറി, കാലു 
കൊണ്ടു ചവുട്ടിചതച്ചു ചമ്മന്തിയാക്കി.”' 

ആചാരൃന്‍ ഈ കഥ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു", 
സത്യം പ്രഖ്യാപിച്ചു; ഓരോരുത്തരുടെയും 
പുനര്‍ജന്മം ഇങ്ങനെ വെളിപ്പെടുത്തി: “ഈ 
നല്ല മനുഷ്യന്‍െറ ദുഷ്യബന്ധുക്കഠം അന്നു” വിക്ട 
തികളായ പവാനരന്മാരായിരുന്നു; അവരെ 
ശിക്ഷിക്കാന്‍ പോകുന്ന ആളാണു അന്നത്തെ 
കൊലകൊമ്പന്‍. എന്നാല്‍ ആ ധമ്മിഷ്യനും 
വിശിഷ്ടനുമായ ഗജേന്ദ്രന്‍ തഥാഗതനന്‍െറതന്നെ 
ഒരു പൂവ്വജന്മമായിരുന്നു.” 


പ്രവചനം കഴിഞ്ഞപ്പോഠം ഒരു ഭിക്കു 
എഴനേററു” ഒരു ചോദ്യം ചോദിക്കാന്‍ അനു 
വാദത്തിനപേക്ഷിച്ചു. അനുവാദം നല്‍കിയ 
പ്പോഠം അദ്ദേഹമിങ്ങനെ ചോദിച്ചു: “ഹിം 
സയെ ഹിംസകൊണ്ടു നേരിടണമെന്നും കുററം 
ചെയ്യുന്നവനെ ദണ്ഡിച്ചു നിലയ്ക്കു നിത്തണ 
മെന്നും, അങ്ങനെ ചെയ്യാത്തപക്ഷം അധമ്മം 
പെരുകുകയും ധമ്മം മറയൃയകയ്യം ചെയ്യും എന്നു 


അഭ്ൃത്ഥനു 
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മുള്ള അനുശാസനം കേട്ടിട്ടണ്ടല്ലൊ. എന്താണു 
ഞങ്ങഠം ചെയ്യേണ്ടതു” ?" 

ഭഗവാന്‍ അരുഠംചെയ്തു: “അങ്ങനെയല്ല; 
ഞാന്‍ പറയാം: ലോകം ഉപേക്ഷിച്ചു”, സ്വാത്ഥ 
ത്യാഗമെന്ന ഈ പവിശിഷ്ടമാഗശ്ശുത്തെ സ്വീക 
രിച്ച നിങ്ങഠം ഹിംസഡ്റ്കു ഹിംസയോ ദ്വേഷ 
ത്തിനു ദ്വേഷമോ പകരം ചെയ്യാന്‍ പാടില്ല. 
ദോഷത്തിനു പകരം ദോഷം ചെയ്തു” അധമ്മം 
വദ്ധിപ്പിച്ച്‌” അധമ്മത്തെ ഇല്ലായ്് ചെയ്യാ 
മെന്നും കരുതരുതു“. ദുഷ്ടന്മാരെ അവരുടെ 
വിധിക്കു വിട്ടേക്കുക; അവരുടെ ദു്ലമ്മം തന്നെ 
എന്നെങ്കിലും ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍. 
അതിന്‍െറ ശിക്ഷ സമ്പാദിച്ചുകൊളളം .” 
എന്നിട്ടു തഥാഗതന്‍ ഈ ഗാഥ കീത്തിച്ചു: 


ദ്രോഹങ്ങഠം ചെയ്തിടടന്നോനെ 
ദ്രോഹിച്ചാലുമധമ്മമാം; 
താഡിക്കാത്തവനെപ്പ്പിന്നെ 
താഡിച്ചാല്‍ പറയേണമൊ ? 
സ്വയം കൃതമധമ്മത്തിന്‍_ 
ഫലം തന്നോടണഞ്ഞിട്ടം 
തള്ളപ്പശുവിനെക്കണ്ടു 
പിള്ളചെല്ലുന്നമാതിരി. 
പാപംചെയ്താല്‍ ഭൂജിക്കേണ്ട 
ഫലങ്ങഠം പലമാതിരി 
ദുസ്സഹം ദുരിതം ശോകം 
മോഹം സമ്പദ്വിനാശനം; 
രോഗസ്തിശ്ധജനദ്വേഷം 
വാദ്ധകൃമവസാദവും 
അഗ്നിഭീതിമനോദുഃഖം 
നരകപ്രാഫ്ഠിരന്തിമം. 


അഭ്യര്‍ത്ഥന 


ബങ്കളാദേശിലെ രാമകൃഷ്ണുമിഷന്‍ പ്രവത്തനം 


ബങ്കളാദേശില്‍നിന്നും കഴിഞ്ഞവഷ്ം ഭാരതത്തിലേയ്ക്കു പ്രവഹിച്ച ലക്ഷക്കണക്കായ 


അഭയാത്ഥികളുടെ 


ദുരിതനിവാരണാത്ഥം നമ്മുടെ അതിത്തിക്കുള്ളില്‍വെച്ചു രാമകൃഷ്ണുമിഷന്‍ 


നിവഹിച്ച ക്ഷേമപ്രവത്തനങ്ങഠം ഇതിന്നകം ബഹുജനശ്രദ്ധഗ്ക്ൂ വിഷയമായിട്ടുള്ളതാണല്ലോ. 
അഭയാത്ഥികളെ തിരിച്ചയയഷ്ത്കാനുള്ള സംരഭത്തില്‍ സഹായകമാകുമാറു രണ്ടു സംക്രമണക്യയാമ്പു 
കഠം ജസ്റ്സോറിലും ഖുല്‍നയിലുമായി തുറന്നു പ്രവനത്തനമാരംഭിച്ചിട്ടുണ്ടു”. 


320 പ്രബുദ്ധകേരളം മാര്‍ച്ചു 


അഭയാത്ഥികളെ പുനരധിവസിപ്പിക്കയും ദുരിതാശ്വാസം നല്ലകയയമാണു' നമ്മുടെ 
അനന്തരകത്തവ്യം. ബങ്കളാദേശില്‍ മുമ്പിനാലെ ഉണ്ടായിരുന്നതും പാക്കിസ്ഥാന്‍ വാഴ്ചക്കാ 
ലത്തു” പ്രവത്തനരഹിതമായിത്തീന്നതുമായ രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍വക സ്ഥാപനങ്ങളെ പുനരുഭ്ധ 
രിച്ചു തദ്വാരാ ക്ഷേമപ്രവത്തനം സഫലമാക്കാനാണു” ഇപ്പോഴത്തെ ഉദ്യമം. മിഷനിലെ 
സന്ന്യാസിസഹോദരന്മാര്‍ ഡാക്കയില്‍ അതിന്നുള്ള പ്രപത്തനങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
അവിടെ മുമ്പുണ്ടായിരുന്ന സ്ഥാപനങ്ങഠംക്കെല്പാം ഇതിനകം ഗുരുതരമായ ഹാനി സംഭ 
വിച്ചിട്ടുണ്ടു. മിക്കവയും നാമാവശേഷമായി എന്നുതന്നെ പറയാം. അവയെ പൂവസ്ഥിതിയില്‍ 
പുനരുദ്ധരിക്കുന്നതിന്നു” ഗണ്യമായ തോതില്‍ സാമ്പത്തികസഹായം ഉണ്ടാകേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. അതിന്നും പുറമേയാണു” ഒരുകോടിയോളം വരുന്ന അഭയാത്ഥികളടെ പുനരധി 
വാസത്തിനും ദുരിതനിവഥരണത്തിനും വേണ്ടിവരുന്ന മഹത്തായ ധനസഹായം. അഭയാത്ഥി 
കഠംക്കു- വെറും സാമ്പത്തികസഹായം മാത്രം പോരാ; മാനസികമായിട്ടും കൂടി അഭയവും സ്ഥിര 
മായ ആശ്വാസവും നല്ലേണ്ടതുണ്ടു”. ഇതു രണ്ടും സാധിക്കാന്‍ രാമകൃഷ്ണമിഷനു കഴിയും. 
ദുരിതാശ്വാസപ്രവത്തനങ്ങഠംക്കായോ, മിഷന്‍വക സ്ഥാപനങ്ങളുടെ പുനരുദ്ധാരണ 
ത്തിനായോ, അഥവാ രണ്ടിനും കൂടിയോ, നല്ലപ്പെടുന്ന എന്തു സംഭാവനയ്യം താഴെക്കാണുന്ന 
മേല്‍വിലാസത്തില്‍ സ്വീകായ്യമാണു". 
ഇതിലേഷ്ക്കു്‌” അയന്റ്റൂുന്ന ചെക്കുകളും ഡ്രാഫ്‌ററുകളം “രാമകൃഷ്ണമിഷ ന്‍െറ പേരില്‍ 
എഴുതി ക്രോസുചെയ്യിരിക്കേണ്ടതാണു”. 
ബേലൂര്‍മഠം ] 
സ്വാമി ഗംഭീരാനന്ദ 


ഹൌറാ, പടി. ബങ്കാഠം ) ജനറല്‍ സിക്രട്ടറി 
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വാത്തകള്‍ 
അന്തയ്യോഗം: തൃശ്ശൂര്‍ 
മറസന്മോറുമുള്ള അന്തര്യോഗം മാര്‍ച്ചുമാസം 120൦ തീയതി നടത്തപ്പെടും . 
തിരു വനന്തപുരം 


നെട്ടയം ശ്രീരാകഷ്ണാശുമത്തില്‍വെച്ചുള്ള അന്തര്യോഗം മാര്‍ച്ചുരാസം പന്ത്രണ്ടാം തീയതി 4 മണി 
മുതല്‍ നടത്തപ്പെടും. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണുജയന്തി ആഘോഷങ്ങം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവന്‍െറ 196൦ ജന്മതിഥി ഫെബ്രവരി 16-ഠം തീയതി ഹരിനാമജപം, ഭജനം, 
വചനാമൃുതപാരായണം, വിശേഷാല്‍പൂജ, ഹോമം, പ്രസാദവിതരണം, പാഠകം, പാട്ടുകച്ചേരി എന്നീ പരി 
പാടികളോടെ നടത്തി. ആഘോഷം വളരെ ഗംഭീരമായ്യം മംഗളമായും നടന്നും 

ഫെബ്രവരി 200൦ തീയതി ശ്രീമദ്‌ വിവേകാനന്ദസ്വാരികളുടെ ജാവിതചരിതഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ 
ഉദഘാടനം നടന്നു. ശ്രീ കെ. പി. കേശവമേനോനായിരുന്നു യോഗത്തിലെ അദ്ധ്യക്ഷന്‍. ശ്രീ പി. പരമേശ്വരന്‍ 
(്രനസംഘംം) പുസ്പുകം ഓപചാരികമായി ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്യ അവസരത്തില്‍ ശ്രീ വിവേകഠനന്ദസ്വാമി 
കളുടെ ചരിതവും ശ്രീ വിവേകാനന്ദകൃതികളം ഭാരതസന്താനങ്ങഠംക്കു ലക്ഷ്യബോധവും കരുത്തും കൊടുക്കു 
നനവയാകയാല്‍ അവ സ്വയം വായിച്ചും മററുള്ളവരെ വായിപ്പിച്ചും ഓരോരുവനും കൃതാത്ഥരാകാന്‍ പരിശ്രമിയ്ക്കു, 
ണമെന്ന്‌" ഉയന്നിപ്പറഞ്ഞു. ശ്രീ പി. ആര്‍. നായര്‍ (ത൮൬൪) ശ്രീരാമകൃഷ്ണസന്ദേശത്തെ ആസ്സുദമാക്കി വളരെ 
ഹൃദയമായ ഒരു പ്രഭാഷണം നടത്തി. 








ഉത്തിഷ്ടത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
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അമുതവാണി 


ഭഗവാന്‍െറ പാദത്തില്‍ എല്ലാം സമപ്പിക്കുക. അദ്ദേഹത്തിനു മുക്തിയാര്‍ കൊട 
ക്കുക. അദ്ദേഹത്തിനു നന്നെന്നു തോന്നുന്നതു" ചെയ്യട്ടെ. വലിയ ഒരാളെ ഭാരമേല്ലി 
ച്ചാല്‍, അദ്ദേഹം ഒരിക്കലും വഞ്ചിക്കയില്പ. സാധനകൊണ്ടു്‌ പ്രയോജനമുണ്ട്‌, 
വാസ്പവം. പക്ഷേ രണ്ടു തരം സാധകന്മാരണ്ടു”. ഒരുതരം സാധകന്മാക്കു” കുരങ്ങിന്‍ 
കുട്ടിയുടെ സ്വഭാവമാണു*, വേറൊരു കൂട്ടക്ക'” പൂച്ചക്കുട്ടിയയടെ സ്വഭാവവും. കുരങ്ങന്‍െറ 
കുട്ടി എങ്ങനെയെങ്കിലും സ്വയം അമ്മയെ അള്ളിപ്പിടിക്കുന്നു. അതുമാതിരി ചില 
സാധകന്മാര്‍, ഭഗവാനെ കിട്ടാന്‍, ഇത്ര ജപം നടത്തണം. ഇത്ര ധ്യാനിക്കണം, ഇത്ര 
തപം ച്ചെയ്യണം എന്നൊക്കെ വിചാരിക്കുന്നു. ഇത്തരം സാധകന്‍ ഭഗവാനെ പിടി 
ക്കാന്‍ സ്വയം പ്രയത്തിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ പുച്ചക്കുഞ്ഞിനു” സ്വയം അമ്മയെ പിടി 
ക്കാന്‍ വയ്യ. അതു കിടന്നു വെറുതേ “മ്യൂ മയ്‌ എന്നു വിളിക്കുന്നു. “അമ്മേ, അമ്മേ" 
എന്നു കരയുന്നു. അമ്മ അതിനെ ചിലപ്പോഠം കിടക്കയിന്മേലും, ചിലപ്പ്ോം തട്ടിന്‍ 
പുറത്തു” വിറകിന്നിടയിലും കൊണ്ടുവെയ്ക്കുന്നു. അമ്മ അതിനെ കടിച്ചുപിടിച്ചു അങ്ങു 
മിങ്ങം കൊണ്ടുപോകുന്നു. അതിനു തനിയെ അമ്മയെ പിടിക്കാനറിയില്ല. അതു 
മാതിരി ചില സാധകന്മാക്ക്‌” “ഞാന്‍ ഇത്ര ജപിക്കും, ഇത്ര നേരം ധ്യാനിക്കും” 
എന്നൊക്കെ കണക്കുകൂട്ടി ക്കൊണ്ടു” ഒരു സാധനയും അനുഷ്യിക്കാനാവില്പ. ഇക്കൂട്ടര്‍ 
വ്യാകലതയോടെ കരഞ്ഞുകൊണ്ടു” ഇരശ്വരനെ വിളിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം അവരുടെ 
കരച്ചില്‍ കേഠക്കുന്നു; അദ്ദേഹത്തിനു പിന്നെ അമാന്തിക്കാന്‍ വയ്യ. വന്നു ദശനം 
അരുളുന്നു. 


_ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം: 1. 542. 
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ശ്രി അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


ഒരിക്കല്‍ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* ഒരു സസന്ന്യാ 
സിയോട പറയയകയാണു: ““ചുകന്ന വസ്ത്രം 
ചുററിക്കെട്ടമ്പോഴേഷ്ക്കും സന്ന്യാസിയായി 
എന്നൊന്നും ട്രമിഴ്റ്റേണ്ട, കേട്ടോ. സന്ന്യാസി 
യാവുക എന്നു പറയുന്നതു” ചില്ലറക്കായുമാ 
ണെന്നു” കരുതുന്നുണ്ടോ? മാരോ നിമിഷവും 
ഏതൊരുത്തന്‍െറ പ്രാണനാണോ ഭഗവാനെ 
കാണാന്‍ കഴിയാത്തതിനാല്‍ മനസ്സ നൊത്തു 
കരയുന്നതു” അയാഠം യ്ഥാത്ഥസന്ന്യാസിയാ 
ണെന്നു” വേണമെങ്കില്‍ പറയാം. ഒരു യഥാത്ഥ 
സന്ന്യാസിക്കു” ഭഗവാനെ മാത്രമേ വേണ്ടു, 
അവനവനെപ്പുററി ചിന്തയേ ഇല്പ. ശരീരത്തി 
ന്‌ അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്ന കഷ്ടപ്പാടുകളൊ 
ന്നും അയാളെ ഏശുന്നതേ ഇല്ല. '” അങ്ങനെയു 
ആെളാരു സാധുവിന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങളെന്തൊക്കെ 
യായിരിക്കും എന്നു ചോദിച്ചതിന്നു” ലാട്ട 
മഹാരാജ്‌ കൊടുത്ത മറുപടി: ““ശരിക്കും ഒരു 
സന്ന്യാസിയായിത്തീന്നിട്ടുള്ള ഒരാഠം ഗുണ 
ദശിയായിരിക്കും; ഒരൊററാളടെയയും പോരാ 
യ്കകരഠം അയാളുടെ കണ്ണ്ണില്‍പ്പെടില്ല; ആരുടെ 
നേരേയും രാഗദ്വേഷത്ദഠം അയാഠം വെച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കില്ല. സകല ജീവികരഠംക്കും 
അയാഠാം അഭയം നല്‍കും; സവ്൮വജീവികളോടും 
പ്രീതിയും സദ'ഭാവവും പുലത്തിക്കൊണ്ടുപോ 
രികയ്യം ചെയ്യം. ഒരു യഥാത്ഥസന്ത്യാസിക്കു* 
അന്യനന്‍െറ ദുടഖത്തെപ്പററി അറിയാനിട 
വന്നാല്‍ ഉടനെ അതില്ലാതാക്കാന്‍ എന്താണു 
വഴി എന്ന ആലോചനയായി. ആ സകങ്കടം ദൂരീ 
കരിക്കാന്‍ ഒത്തില്ലെന്നു വരികിലോ രണ്ടു 
നാലു” നല്ലവാക്കു പറഞ്ഞു” അയാളെ ശക്തനാ 
ക്കിത്തീക്ഠാനെങ്കിലും ഒന്നു ശ്രമി ക്കാതിരി 
ക്കില്ല. അതെന്തിനാണെന്നോ അയാള്‌ തന്‍െറ 
സങ്കടവുമായി പടവെട്ടാന്‍ സ്വയം ഒരു കൈ 
നോക്കിക്കോട്ടെ. ഒരു യഥാത്ഥ സാധുവിനു? 
തക്കവും വിചാരവുമൊക്കെ കുറയും. അയാഠം 
മനുഷ്യന്‍െറ ജന്മത്തെപ്പററി അന്വേഷിക്കില്ല, 
കമ്മത്തിന്‍െറ നേരെയായിരിക്കും ദൃഷ്ടി. ഭഗ 
വാനു” ജാതിയും മതവുമൊന്നുമില്ലല്ലൊ., അതേ 


ഏപ്രില്‍ 
പോലെ ഒരു യഥാത്ഥസാധുവിനും ജാതിയയ 
മില്ല, മതവുമില്ല, അറിയാമോ! യ്ഥാത്ഥ 


സന്ന്യാസി വളരെ നിസ്സ്റാരമായേ സഞ്ചയിച്ചു 
വെശഗ്ണു, ഭഗവാനിലല്ലാതെ മററു യാതൊന്നിലും 
അയാഠം ആഗ്രഹം വെയഴ്തുന്നതേയില്പ. ആരാ 
ണോ യഥാത്ഥസാധു അയാളുടെ മനസ്സ്റില്‍ 
ഭയത്തിന്നിടയുണ്ടാവില്പ, ആചാരത്തിലും പ്രവൃ 
ത്തിയിലും സംശയമോ സങ്കോചമോ ഉണ്ടാ 
വില്ല; ഒരു കൊച്ചുകുട്ടിയെപ്പോംലെ അയാളടെ 
ഹൃദയം തുള്ളിക്കളിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കും. അത്തര 
ക്കാക്ക” ഓരോ പ്രവൃത്തിയിലും ഏപ്പെടാനും 
എടുപ്പമാണു്‌, അതേപോലെ നിഷം'പ്രയാസം 
അതില്‍നിന്നു” തലയ്യരാനും കഴിയും. “ഹൊ! 
ഞാനില്ലെങ്കില്‍ ആ കായ്യും നടക്കാന്‍ പ്രയാസ 
മാണു”; അല്പ അതു“ നടക്കാന്‍ പോകുന്നില്ല" 
എന്ന വാചകം അയാളുടെ നാവിന്‍തുമ്പത്തു 
നിന്നു” വീഴുകയില്ല.” 
കാശിയില്‍വെച്ചൊരുദിവസം ഒരു 
ബ്രഹ്മചാരി ലാട്ടുമഹാരാജിനോടു വേഷം 
പ്രത്യേക നിറത്തിലും രീതിയിലുമുള്ള വസ്ത്രം) 
ധരിക്കുന്നതിന്‍െറ ആവശ്യത്തെപ്പുററി ചോദി 
ച്ചപ്പ്േോഠം ലാട്ടുമഹാരാജ പറയുകയുണ്ടായി: 
"വേഷം ത്യാഗത്തെപ്പററി ഓമ്മിപ്പിക്കും. വേ 
ഷ്വധാരി ഒരു ത്യാഗിയായ സന്ത്യാസിയാണു'. 
അയാഠം നാലുപാടും ആഡംബരവസ്തുക്കഠം 
സമ്പാദിച്ചുവെച്ചുകൂടാ എന്ന വിശ്വാസം ജനി 
പ്പിക്കാന്‍ അതാവശ്യമാണു“്‌. വേഷമൊക്കെ 
ധരിച്ചതിന്നുശേഷം വീണ്ടം ചീത്തകായ്യുങ്ങ 
ളില്‍ ഏപ്പെടാന്‍ തുനിഞ്ഞാല്‍ ഉടനെ അയാ 
ളടെ മനസ്സ്‌ പറയും, ഹേ! ഞാനൊരു സാധു 
വല്ലെ, ഇതെന്താ ഞാനീ കാണിച്ചുകൂട്ടുന്നതു" ?" 
സത്തും പവിത്രവും ആയ മനസ്സില്‍ ബാഹൃ 
വേഷം സന്ന്യാസിഭാവത്തെ താനേ ഉണത്തി 
വിടും _ അതുതന്നെ അയാഠക്കു” ഉപകാരമായി 
വരും. പക്ഷെ, സംശയത്തില്‍ കുതിത്ത ആളാ 
ണെങ്കിലോ അയാളെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം 
വേഷം വെറുമൊരു ഗോഷ്്രിയാണു'. എന്തു 
കൊണ്ടാണെന്നോ _ മനസ്സിലാണു* സാധുവും 
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അസാധുവുമൊക്കെ. ഇനി, മനസ്സില്‍ യഥാത്ഥ 
സാധുവായിട്ടുള്ള ഒരാളാണെങ്കിലോ അയാഠം 
വേഷമിട്ടില്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ യാതൊന്നും വരാന്‍ 
പോകുന്നില്ല. എന്നാല്‍ മനസ്സില്‍ അസാധുവാ 
യിട്ടുള്ള ആളാണെങ്കിലോ അയാളടെ പുറമേയു 
ള്ള വേഷം വെറും അത്ഥശുന്യവുമാണു”. വേഷം 
ഒരിക്കല്‍ ധരിച്ചാല്‍പ്പിന്നെ ഇഷ്ടമുള്ളതൊക്കെ 
അങ്ങട്ട്‌” ചെയ്തുകൂടാ. വേഷധാരി സ്ധസേച്ഛാചാ 
രിയല്ല; അയാഠം ഭഗവത്‌കാമിയാണു”. 
വേഷം കെട്ടിക്കൊണ്ടു” സ്വേച്ചാചാരം ചെയു 
ന്നവന൯ു” ഈ ലോകവും പരലോകവും സവ്വവും 
നഷ്ടപ്പെടും.'” ബലരാമമന്ദിരത്തില്‍വെച്ചൊരു 
ദിവസം അദ്ദേഹം ആരോടോ പറയുകയ്യണ്ടാ 
യി: വെറും നാട്യങ്ങഠം അധികകാലം നില 
നില്ല്ിപ്പ, ഓത്തോളു. അത്തരം ആളുകളുടെ 
പിടിയില്‍പ്പെട്ടപോയാല്‍ കുടുങ്ങിയതുതന്നെ. 
ഒരു ദിവസം ദക്ഷിണബേശ്വരത്തു” നഗ്നനായ 
ഒരാഠം വന്നു _ അയാളെക്കണ്ടിട്ടു” അദ്ദേഹം 
(രീ ഗുരുമഹാരാജ) പറയുകയാണു: നഗ്ന 
നാണെന്നതൊക്കെ ശരി; പക്ഷെ ആനന്ദമനു 
ഭവിക്കുന്നില്പ എന്നു കാണാം. ഉടുത്തതു” വലി 
ച്ചെറിഞ്ഞു” നഗ്നനായി എന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം 
ഒരാഠം ത്രൈലിംഗസ്വാമിയായിത്തീരുമോ ? 
എത്രമാത്രം പാടുപെടണം ആ അവസ്ഥയിലെ 
ത്താന്‍! ത്രൈലിംഗസ്വാമി സവ്ൃവത്തിനും 


അക്കര കണ്ട ആളാണു”. ശരീരം പുറമേഗ്്കു 
സാധാരണ മനുഷ്യരുടേതുപോലെതന്നെ 
യാണു്‌ എന്നുവരികിലും കമ്മം മനുഷ്യരു 
ടേതുപോലെയല്ല. കാശിയിലെത്തിയ ഒരാഠം 
ത്രൈലിംഗസ്വാമിയെ ഒന്നു” കണ്ടാല്‍ത്തന്നെ 
ശ്രീ വിശ്വനാഥനെ കണ്ട പുണ്യം കിട്ടും.” 


ഒരു ഭക്തനൊരിക്കല്‍ കാവിയുടുത്തു” വന്നു 
കയറുന്നതു കണ്ടിട്ട” ലാട്ടമഹാരാജ' പറഞ്ഞു: 
“കാവിവസ്ത്രത്തിന്‍െറ വിലകൊടുക്കാന്‍ വളരെ 
പ്രയാസമാണു, അതറിഞ്ഞാിരുന്നോള. ഭഗ 
വാന്‍െറ വിശേഷശക്ത।യോ കൃപയോ നേടി 
യില്ലെങ്കില്‍ ഒരാഠംക്കും കാവിവസ്ത്രം കിട്ടില്ല. 
കാല്‍ക്കാശിനു* കാവിപ്പൊടി മേടിച്ചു” അതു 
കലക്കി മുണ്ടൊന്നു* മുക്കിയെടുത്താല്‍ സകലതു 
മായി എന്നായിരിക്കും വിചാരം, അതു ശരി 
യല്പ. ഈ കാവിവസ്ത്രം: ഉട്ടക്കുന്നതിനു* ഒരത്ഥ 
മൊക്കെയയണ്ടു” പിന്നില്‍. ഹിംസ, മാനം, 
അപമാനം, രാഗം ഇതൊന്നും ആരിലാണോ 


ശ്രീ അദ്‌ഭൂതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മതികഥ 
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ഇല്പാത്തതു” അയാഠംക്കുള്ളതാണു“” കാവിമുണ്ടു”. 
കാവിമുണ്ടും ചുററിക്കെട്ടി സന്ത്യാസിയാ 
ണെന്നു” നടിച്ചതുകൊണ്ടു” എന്താണു്‌, ഹേ, ഒരു 
നേട്ടം 2 ഈ നാട്യം നടിക്കലു” എത്രനാള്‌ 
കൊണ്ടുനടക്കാനൊക്കും ? ശരിയായ പ്രകൃതി 
ഏതെങ്കിലുമൊരു ദിവസം പുറത്തുവരും, കള്ളി 
വെളിച്ചത്താവും ' അന്നു. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
ഞാന്‍ പറയുന്നതു” അവനവന്‍െറ അന്തരംഗവു 
മായി സൂത്രപ്പണിയും തട്ടിപ്പും പററില്ല എന്നു”. 
നാട്യവും ഭാവവുമൊക്കെ കാണിച്ചു” ആളകളെ. 
പററിക്കാന്‍ പററും, പക്ഷെ ഭഗവാനെ പററി 
ക്കാന്‍ പററില്ല, അതു? മനസ്സിലാക്കി 
വെച്ചോള. 

1915ാമാണ്ടു? ശ്രീ ദൃഗ്ലാപൂജയുടെ അവധി 
ക്കാലത്തു” ഗ്രന്ഥകാരന്‍ കാശിയില്‍ പോയി 
രുന്നു. അന്നവിടെവെച്ചു” വിഹാരീബാബുവും 
ശ്രീ മഫേന്ദ്രനാഥ്‌മുഖര്‍ജിയുയമായി ലാട്ടമഹാ 
രാജ നടത്തിയ സംഭാഷണം ചുരുക്കത്തില്‍. 
ഇവിടെ കൊടുക്കാം. അന്നത്തെ പ്രശം ഇതാ 
യിരുന്നു. “മഹാരാജ! സംസാരിയുടെ മനസ്സു" 
ഉയരുകയയം താഴുകയും ചെയ്യുന്നതു” എന്തുകൊ 
ണ്ടാണു* ?" ലാട്ടുമഹാരാജ്‌” അതിന്നുകൊടുത്ത 
മറുപടി ഇതാണു”: “സംസാരിയായ ജീവനു” 
വിഷയങ്ങളിലുള്ള ആസക്തി ചില്ലറയൊന്നു. 
മല്ല; അതുകൊണ്ടു” ഭാഗ്യവശാല്‍ ധ്യാനത്തില്‍ 
മനസ്സ്‌ അല്പമൊന്നു” പൊങ്ങിക്കിട്ടിയാലും 
വീണ്ടും താഴേയ്ക്കു” വീഴും. ഗരുദേവന്‍ പറയാ 
റുണ്ടു”: “കീരിയുടെ വാലില്‍ ഇഷ്ടികക്കഷ്കും 
കെട്ടിത്തുക്കിയാല്‍ കീരി മതിലിലെ പൊത്തി 
ന്നകത്തുനിന്നു“ കുറച്ചുനേരം മേല്ലോട്ടു്‌” പൊത്തി 
പ്പിടിച്ചു” കയറിയെന്നുവരാം. പക്ഷെ വീണ്ടും. 
ദിഡീന്നു” കീക്ക്ോട്ട വീഴും. അതുപോലെത്തന്നെ 
സംസാരിജീവന്‍െറ മനസ്സം. വിഷയവാസ 
നയയടെ പിടിയില്‍ പെട്ടതിനാല്‍ ഭഗവയനുഖം 
ആയാലും വീണ്ടും കീഴോട്ടു വീഴും. മനസ്സിനെ 
സവ്വദാ ഭഗവാന്‍െറ നേരെ തിരിച്ചു” നിത്തുക 
എന്നതുതന്നെ അതികഠിനമായ തപസ്സ്ാണു്‌. 
ആക്കാ.ണോ ഇതു സാധിക്കുന്നതു” അയാളുടെ 
മനസ്സ്സില്‍പ്പിന്നെ വേലിയേററവും വേലിയിറ 
ക്കവും ഒന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല, മനസ്സിലായോ! 
നൂലിന്‍െറ അററത്തു” നാരുകഠം തുറിച്ചുനിന്നാല്‍ 
നൂലു” സൂചിയില്‍ കോക്കാന്‍ പററില്ല, അതു 
പോലെതന്നെ മനസ്സില്‍ വിഷയവാസനയയടെ 
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ഒരു ലാഞ്ഛരനപോലും തങ്ങിനിന്നാല്‍ ഭഗവാ 
നില്‍ തന്മയനായിത്തീരാന്‍ പററുന്നതല്പ. മന 
സ്റ്റിനെ ഭഗവാനില്‍ തന്മയമാക്കാനൊത്താല്‍ 
ജീവന്‍ ആത്മാരാമനായിത്തീരും. സംസാര 
ത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു ആത്മാരാമനാവുക എന്നു 
പറയുന്നതു“ ചില്ലറക്കളിയൊന്നുമല്പ! ഇവിടെ 
വന്നു പെട്ടാല്‍ത്തന്നെ സംസാരത്തിലെ രോഗം 
ശോകം, ഭോഗം, തൃഷ്ണ എന്നിവയില്‍പ്പെട്ടു 
ജീവന്‍ ഉഴറാന്‍ തുടങ്ങുകയായി. ഇനി 
അതിന്‍െറ മീതെ ശരീരത്തിന്‍െറ ആലസ്യവും, 


മനസ്സിന്‍െറ അസ്ഥിരതയും! ഇതൊന്നും 
പോരാതെ ഭഗവാനില്‍ സംശയവുംകൂടി 
ആയാലോ ജീവനെ ഉദ്ധരിക്കാന്‍പിന്നെ 
യാതൊരു പഴുതും ഉണ്ടാവില്ല. മിക്കവാറും 


കാണാം സംസാരിജീവന്‍ കുട്ടികളേയും പ്രാര 
ബ്ലങ്ങളേയും വെച്ചുകൊണ്ടു” കറങ്ങി വലയ 
ന്നതു്‌. അതു മാത്രമോ, എന്തൊക്കെയായാലും 
ശരി ഇരശ്വരന്‍െറ നേരെ മനസ്സിനെ ഒന്നു 
തിരിച്ചുനിത്തുക എന്നതു” അവക്കു സ്വഘ് 
ത്തില്‍പ്പ്യോലും തോന്നില്ല, പോരേ? ഇങ്ങനെ 
ബുദ്ധി കലങ്ങിമറിഞ്ഞിരിക്കെ, എന്‍െറ 
വിഹാരീബാബു, ആ ബുദ്ധിക്കും ഒരേ ദിശ 
യില്‍ത്തന്നെയുള്ള ഉന്നതി എങ്ങനെ കൈവരാ 
നൊക്കും, പറയ്യ.” 


ഉടനെ വിഹാരീബാബു ചോദിച്ചു: 
“അപ്പൊപ്പിന്നെ, മഹാരാജ്‌, ഈ സംസാരം 
സമ്പല്ല്്ുമായി ഉപേക്ഷിച്ചാലേ ഈശ്വരനെ 
ചിന്തിക്കാന്‍ പററുകയുള്ള എന്നാണോ വരു 
ന്നതു” ?' ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറഞ്ഞു: “ആരുടേ 
താണോ ഈ സംസാരം അദ്ദേഹത്തെ വിളി 


ച്ചേോള. അദ്ദേഹത്തെ വിളിക്കാന്‍ വേണ്ടി 
സംസാരം ഉപേക്ഷിക്കണമെന്നൊന്നുമില്ല. 
ഹേ വിഹാരീബാബു, സംസാരം ഉപേക്ഷി 


ച്ചിട്ട്‌” എങ്ങോട്ടേയ്ക്കാണു പോകാനൊക്കുക ? 
വേറെ ഇടമുണ്ടോ ? എവിടെ വേണമെങ്കില്‍ 
പൊയക്ക്കരോളു, അവിടെ വന്നടിയും സംസാരം. 
ഈ സംസാരം എന്നു പറയുന്നതു” വെളിയി 
ലുള്ള വല്പതുമാണെന്നാണോ വിചാരം? 
അതൊക്കെ സ്വന്തം മനസ്സിന്‍െറ പണി 
കളാണു''. മനസ്സ്സിന്‍െറ ഒരു കോണില്‍ ഭോഗ 
മനുഭവിക്കുന്നതിന്നുള്ള ആഗ്രഹം കിടപ്പുണ്ടെ 


ന്നിരിക്കട്ടെ, എങ്കില്‍ വനത്തില്‍പ്പോോയി താമ 


സമാക്കിയാലും ഭോഗവസ്പുക്കളെ തേടിക്കൊ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്പില്‍ 
ണ്ടിരിക്കും, അല്പ, അതങ്ങനെയല്ലെന്നു വരി 
കിലോ സംസാരത്തിന്‍െറ ഒത്തനടവിലിരു 


ന്നാലും ഭോഗവസ്തുക്കളെ തിരിഞ്ഞു നോക്കില്ല. 
സംസാരത്തിലിരുന്നോളു, ഹേ, അല്ലെങ്കില്‍ 
കൊടുങ്കാട്ടില്‍ പ്പോയി താമസിച്ചോള. ഭഗ 
വാനെ വിളിക്കുകതന്നെ വേണം, അതല്ലെ 
കില്‍ യാതൊന്നും ഉണ്ടാവാന്‍ പോകുന്നില്ല. 
ശ്രീ തുരീയാനന്ദസ്വാമികരം പഠറയാഴണ്ടു”: 
“ഒരാഠം സമുദ്രസ്സാനത്തിനു” പുറപ്പെട്ടിട്ട്‌” ഇരു 
ന്നാലോചിക്കുകയാണു”, ആദ്യം തിരമാല 
കളൊക്കെ ഒന്നടങ്ങട്ടെ, എന്നിട്ട്‌ കുളിക്കാനി 
റഞ്ങാം. ആട്ടെ ഇങ്ങനെ വിചാരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ആളടെ കുളി നടക്കുമോ ?' സമുദ്രത്തി 
ലെ തിരമാലകരഠം ഒരു കാലത്തും അടങ്ങാന്‍ 
പോകുന്നില്ല. അതായതു” ആ മനുഷ്യന്‍ ഒരു 
കാലത്തും കുളിക്കാന്‍ പോണില്ല എന്നത്ഥം. 
അതുകൊണ്ടാണു” ഞാന്‍ പറയുന്നതു” എവിടെ 
എന്തു ഭാവത്തിലിരുന്നാലും ശരി, മനസ്സ്സിന്ന 
കത്തു” എത്രയെത്ര കോളിളക്കവും വേലിയേ 
ററവും നടന്നാലും ശരി, അതിന്‍െറജയെല്ലാം ഇട 
യില്‍ക്കൂടി ഭഗവാന്‍െറപേരില്‍ മുങ്ങുകതന്നെ, 
മുങ്ങുക, ആക്കാണോ ഇതു പററുക അയാഠംക്കു' 
സകലതും കിട്ടും; ആക്കാണോ പററാത്തതു” 
അതായത്‌ “അയ്യയ്യോ, ഈ കോലാഹലത്തി 
ന്നിടയ്ക്കും, ഭഗവാനെ വിളിക്കാനൊന്നും എന്നേ 
ക്കൊണ്ടാവില്പ, ഈ ബഹളമൊക്കെ ഒന്നു" 
ഒതുങ്ങിക്കോട്ടെ എന്നിട്ടാവാം ഭഗവന്നാമം 
ജപിക്കാനൊക്കെ' എന്നു പറഞ്ഞു” ഇരിക്കുന്ന 
ആളു” ഒരു കാലത്തും ഭഗവാനെ വിളിക്കാന്‍ 
പോണില്ല. അതിനെന്താ കാരണമെന്നോ_ 
ശരീരം ഉള്ളേടത്തോളംകാലം രോഗം, ശോകം, 
ദുഃഖം, കഷ്ടത, വിപത്തു”, ആപത്തു” ഈ സകല 
പ്രാരബ്ദങ്ങളും അതോടൊപ്പം പററിപ്പിടിച്ചു 
നില്ല്ം. ഈ കുഴപ്പത്തില്‍നിന്നു” കുതറിച്ചാടണ 
മെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ഭഗവാനെ ഉള്ളനൊന്തു വിളി 
ക്കണം. അദ്ദേഹം സ്ച്ചിദാനന്ദമാണു്‌, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ആനന്ദത്തില്‍മാത്രം സവ്വ കുഴപ്പങ്ങളും 
അലിഞ്ഞില്ലാതാകും.” 


അതിന്നിടയില്‍ വേറൊരു ചോദ്യം 
പൊങ്ങിവന്നു: ““ബ്രഹ്മാനന്ദത്തിന്‍െറ സ്വരൂപ 
മെന്താണു”?”" ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറഞ്ഞു: 


കേട്ടോള ! ഈ ഭൂമിയില്‍ കിട്ടാവുന്ന ഒരു 
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ആനന്ദവും ബ്രഹ്മാനന്ദത്തോട്ട്‌ കിടപിടിക്കാ 
വുന്നതല്ല; അതുകാരണം ആ ആനന്ദത്തെ വാക്കു 
കളെക്കൊണ്ടു” പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കിത്തരാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്പ. ഇവിടെ കിട്ടുന്ന ഈ ആനന്ദ 
മൊക്കെ മായയുടെ ച്ചെപ്പടിവിദ്യകളാണു”. 
ജാഗ്രത, സ്വപ്പം, സുഷുപ്തി എന്നീ അവസ്ഥക 
ളെച്ചുററിയാണു” മായയുടെ കളികളൊക്കെ 
നടക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ ജാഗ്രത", സ്വപ്പം, 
സുഷുപ്തി എന്നീ അവസ്ഥകംഠംക്കപ്പുറത്തു” ഇനി 
യൊരവസ്ഥയുണ്ടു?, തൃരീയാവസ്ഥ. അതത്ര 
നിസ്സാരമായ ഒന്നല്ല; അതു” കൈനീട്ടിയാല്‍ 
അത്ങെളപ്പും എത്തിപ്പിടിക്കാവുന്ന ഒന്നല്ല. 


ആ അവസ്ഥയില്‍ എത്തിച്ചേരാന്‍തന്നെ മഹാ. 


പ്രയാസമാണു”. തുരീയത്തിലെ ആനന്ദം സമ്പ 
ണ്ലമായയം മായാരഹിതമായ ബ്രഹ്മാനന്ദമാണു”. 
മായയയടെ ആനന്ദം എത്രത്തോളം മാധര്യമുള്ള 
താണെന്നു” കാണാനില്ലെ നാലുപാടും ! 
സാധാരണജീവനു” അതുമാത്രം മതി അപ്പാടെ 
മതിമറന്നു പോകാന്‍. “ആരുടെ മായയാണോ 
ഇത്ര മാധുയ്യമേറിയതു” ആ ആയം സ്വയം എത്ര 
മാധുര്യമുള്ളവനായിരിഷ്ക്കുണം" എന്നു” യാദ്ദ 
ച്ചികമായെങ്കിലും ഒന്നു ചിന്തിച്ചുപോയെങ്കി 
ലല്ല വേണ്ടു.” 

പിന്നൊരു ചോദ്യം ഇതായിരുന്നു: ““മഹാ 
രാജ! മായയുടെ ആനന്ദത്തെ അവിട്ടന്നു? 
എന്തുകൊണ്ടാണു” മാധുര്യമുള്ളതാണെന്നു പറ 
യന്നതു” ? അതു” കത്തിക്കാളന്ന തീജ്വാല 
നിറഞ്ഞതല്ല്ലെ.'” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറഞ്ഞു : 
““ഹെടോ! മായയുടെ ജ്വാലതന്നെയാണു” ജീവ 
നു മാധുയ്യുമുള്ളതാണെന്നു" തോന്നുന്നതു”. "” 


ഒരിക്കല്‍ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* ഗ്രന്ഥകാര 
നോട്ട്‌” പറയുകയുണ്ടായി: “ലോകത്തില്‍ ഒരു 
വസ്തുവിനും വിലയില്ല. വിലയുള്ളതു” ആനന്ദ 
ത്തിനുമാത്രം. പണം, കീത്തി, ഭായ്യ, പുത്രന്‍, 
വിട്ട്‌, പറസു” ഇതൊക്കെ വേണമെന്നു? മനു 
ഷ്ൃനു” തോന്നുന്നതു” എന്തിനാണെന്നോ? ഇവ 
യില്‍നിന്നു” ശരീരത്തിനു സുഖവും മനസ്സിനു” 
ആനന്ദവും കിട്ടും എന്നു” പറഞ്ഞിട്ടാണു? 
സംസാരിജീവന്‍ ഇവയുടെ പിന്നാലെ രാവും 
പകലും പായ്യന്നതു“, അതിന്നുവേണ്ടി എത്ര 
കഷ്ടപ്പെടാനും തയ്യാറാവുന്നതും. അവഷ്ക്കുവേണ്ടി 
അനുഭവിക്കുന്ന പാട്ട്‌ ഭഗവാനുവേണ്ടിയായി 


]ീ അദ?ദൃതാനന്ദസ്വാമികളടെ തികഥ 
ശ്ര ഭ ള്ള സ്മ 
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രുന്നെങ്കില്‍ ജീവന്‍ ഈ കൃത്രിമാനന്ദത്തിന്നു 
പകരം എന്നേ സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ മുഴുകി 
യേനെ.”' 

ഹരമോഹന്‍ബാബുവിന്‍െറ വാട്ടില്‍വെ 
ച്ചൊരിക്കല്‍ സംഭാഷണമദ്ധ്യേ “ഭഗവാന്‍ വള 
രെയധികം ഇട്ട്‌” കറക്കിയതിനുശേഷമേ കൃപ 
കാണിക്കുകയുള്ള” എന്നു” ആരോ പറഞ്ഞു. 
അപ്പ്യോഠം ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറയുകയാണു: 
“നോക്കൂ, വിഹാരീബാബു ! നിങ്ങഠംക്കു'” ഈ 
പ്രായത്തില്‍ 250 രൂപവീതം മാസം ശമ്പളം 
കിട്ടാന്‍വേണ്ടി ഇതിന്നുമുമ്പു" എത്രമാത്രം 
പാടുപെട്ടിട്ടുണ്ട്‌” എന്നൊന്നു പറയ, കേഴംക്കട്ടെ. 
അഞ്ചു വയസ്സില്‍ തുടങ്ങിയതല്ലെ ഇതിനുള്ള 
പണി. എത്ര കഷ്ടപ്പെട്ടും ഉറക്കമൊഴിച്ചും മററും 
പഠിച്ചു” പരീക്ഷയെല്പാം പാസ്സായി, എത്ര 
സ്മൂതിഗീതം പാടി, എത്ര ശുപാശചെയ്യിച്ചു; 
എന്നിട്ടൊക്കെയല്ലെ ഈ ഉദ്യോഗം ഒരുവിധം 
കിട്ടിയതു”? 250 രൂപ കിട്ടാന്‍ ഇരുപതുകൊല്ലം 
കഷ്ടപ്പെട്ട. നിങ്ങഠംക്കി ത്ര ബുദ്ധിമുട്ടാന്‍ കഴി 
ഞ്ഞു, അതുകൊണ്ടു്‌ ഈ ജോലിയ്യം കിട്ടി. 
എന്നാല്‍ ഇത്രന്ത്ൂ കഷ്ടപ്പെടാത്ത ആയക്കു” ഇത്ര 
ശമ്പളം മാസംതോറും മേടിച്ചു" നിത്യവൃത്തി 
കഴിക്കാനൊക്കുമോ? നിങ്ങഠം പണം സമ്പാദി 
ക്കാന്‍ കെണഞ്ഞു” പരിശ്രമിച്ചു; അതുകൊണ്ടു" 
അതു സാധിച്ചു. അതുപോലെതന്നെ, ഭഗവാനെ 
പ്രാപി ക്കണമെന്നു” ആഗ്രഹമുള്ള ആളും അഞ്ചു 
വയസ്സു തുടങ്ങി വളരെ കഷ്ടപ്പെട്ട” പണിയെടു 
ത്താല്‍ ഒടടവില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സമീപ 
ത്തെത്തും. ഭഗവാനെ പ്രാപിക്കണമെന്നു” ആന്ത 
രികമായ ആഗ്രഹമില്പാത്തവനു” എന്താണു, 
ഹേ, കിട്ടാന്‍ പോകുന്നതു?" 


ബലരാംമന്ദിരത്തില്‍വെച്ചു?” 
ബാബുവിനോട പറഞ്ഞതും ഇക്കൂട്ടത്തില്‍ 
““വെറും എറുമ്പുമുതല്‍ മനുഷ്യന്‍ 
വരെയുള്ള സകല ജീവന്മാരും ഈ ലോകത്തി 
ലേഷ്ക്കു? വന്നു്‌ ചുററിക്കറങ്ങുന്നതു” എന്തിനാ 
ണെന്നൊന്നു പറയു. ആനന്ദം കിട്ടാന്‍വേണ്ടി 
മാത്രമാണു കിടന്നലയുയന്നതു”, അല്പാതൊന്നിനു 
മല്പ. ആ ആനന്ദത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ വീശിയാല്‍ 
മതി അവിദ്യ പറപറക്കാന്‍. ഒരിത്തിരി സുഖം 
കിട്ടിയെങ്കിലൊ എന്ന കൊതികൊണ്ടു” മതി 
മറന്നും ജീവിതം മുഴവന്‍ തീയില്‍ക്കിടന്നു” 


ശശധര്‍ 


ചേക്കാം; 
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പൊരിഞ്ഞുമരിക്കുകയാണു” മനുഷ്യന്‍. എന്നാ 
ലും ലാകികജീവിതം ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ മുതിരു 
കയില്പ എന്നുമാത്രം.” 


ലാട്ടുമഹാരാജ സാധു സിദ്ധാനന്ദനോട്ട്‌* 
ഒരിക്കല്‍ പറയയകയ്യണ്ടായി: “ “ജീവനു” ആനന്ദം 
മാത്രമേ ആവശ്യമുള്ള. പക്ഷെ ഈ ആനന്ദം 
എന്നു പറയുന്നതു്‌ ഒരു കൊച്ചു കുഞ്ഞിന്‍െറ 
കയ്യിലിരിക്കുന്ന പലഹാരളഉണ്ടയോ 
ആണോ വാരി വാരിത്തിന്നാന്‍ ? ഭഗവാന്‍െറ 
അടുത്തു്‌ തട്ടിപ്പെൊന്നും പററില്ല. അവിടു 
ത്തേഷ്ക്കു" ജീവനെ ഇട്ടു കുഴക്കാന്‍ അസ്സുലായിട്ട 
റിയാം. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സമീപത്തേയ്ണ്കുള്ള മാഗ്ലും ദുഗ്ലമമാ 
ണെന്നു പറയുന്നതു”. ഈ മാശ്ലൂത്തില്‍ പ്രലോഭ 
നങ്ങളള്ളതു പോലെത്തന്നെ പരീക്ഷകളമുണ്ടു”. 
അതുകൊണ്ടു” സദാ വളരെ ജാഗരൂകതയോടെ 
ഇരിക്കേണ്ടതായിട്ടണ്ടു”. ഈ വഴി ബദരീ 
നാരായണന്‍െറ അടുത്തേയ്കത്ുള്ള വഴിപോലെ 
യാണു“, ഒരിത്തിരി ശ്രദ്ധക്കുറവു വന്നപോ 
യാല്‍ എവിടെയൊക്കെയാണു” തട്ടിമുട്ടിത്തക 
രുക എന്നതിനു” ഒരു കണക്കുമില്ല. ഓരോ 
അടിവെയ്ക്കിലും ഭഗവാനെ സ്ൃരിച്ചുകൊണ്ടു” 
“പാഹി മാം, പാഹിമാം” എന്നു വിളിച്ചു 
കൊണ്ടു വേണം മുന്നോട്ടു പോകാന്‍; അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അനുഗ്രഹാശിസ്സ്റ്‌ 
മുന്നോട്ട പോകാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ പ്രലോഭന 
ത്തിന്‍െറ പകൈപ്പിടാിക്കുള്ളില്‍നിന്നു മുക്തി 
നേടാം, അതിനുമുമ്പു” മുക്തനാവാന്‍ കഴിയുന്ന 
തല്പ. ലോഭമുക്തനായിക്കഴിഞ്ഞ മനുഷ്യന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ ഭഗവാന്‍െറ വാതില്‍ തുറന്നുതന്നെ 


നേടിയിട്ട്‌ 


യാണു" കിടപ്പു” _അയാഠംക്കതില്‍ക്കൂടി കൂസല്‍ 


കൂടാതെ ഗമയില്‍ നടന്നു പോകാം. അതു 
കൊണ്ടു” വൈഷ്ണുവന്മാര്‍ ഒരു കായ്യം പറയാ 
റുണ്ടു”: “ആരാണോ കൃഷ്ണനെ ഭജിക്കുന്നതു” 


അയാഠം വലിയ സമത്ഥനാണു്‌.” ഈ ലോക 
ത്തിലെ മിടുക്കന്മാരൊക്കെ ഭഗവാനെ ആശ്ര 
യിച്ചു മാത്രമാണു്‌ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നതു”; വിഡ്ഡി 
കളാണ്‌ സംസാരത്തിന്‍െറ കുടുക്കില്‍പ്പെട്ടിട്ടു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മറോ 


ഏപ്രില്‍: 


മുങ്ങുകയും പൊങ്ങുകയ്യം ചെയ്യുന്നതില്‍ തൃഘ്യ്രാ 
യിക്കഴിഞ്ഞുകൂടടന്നതു”,”" 

1916ല്‍ പാഡേഹഈടളിയിലെ വീട്ടില്‍ 
താമസിക്കുന്ന കാലത്തു”, ഒരു ദിവസം ലാട്ട 
മഹാരാജ്‌” ഒരു ഭക്തനോടട” അന്നത്തെ രാത്രി 
അവിടെ കിടക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. ഉഷ്ണകാലമാണു; 
ഭയങ്കര ചുട്ട; മുറിക്കകത്തു” കിടക്കാന്‍ നിവ്വ 
ത്തിയില്ല, നിലാമുററത്തു വേണം കിടക്കാന്‍. 
നിലാമുററത്തു കിടക്കുന്ന ഓരോരുത്തനേയും 
ലാട്ടുമഹാരാജ അഭ്ധരാത്രിയായാല്‍ വിളിച്ചു 
ണത്തി ധ്യാനിക്കാന്‍ പറയ്യം. അന്നു” മററുള്ള 
വരുടെകൂടെ ഈ ഭക്തനും ഇരിക്കേണ്ടിവന്നു. 
ഭക്തന്‍െറ മനസ്സ്‌ അത്യന്തം ചഞ്ചലമായി 
രുന്നു, അതുകൊണ്ടു” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ ഇടയ്ക്കി 
ട്രൂ അയാളോടു പറഞ്ഞിരുന്നു: “ധ്യാനിക്കാം 
നിരുന്നിട്ടു” ഈ വേണ്ടാത്ത വിചാരങ്ങളൊക്കെ 
ചിന്തിച്ചുകൂട്ടന്നതെന്തിനാണു* ? മനസ്സിനെ 
ഒന്നു” ശാസിച്ചവിടെ നിത്തിക്കൂടെ ?" ഭക്തന്‍ 
എഴുതിയിരിക്കുകയാണു്‌: മനസ്സിനെ ഒന്നി 
ണക്കിക്കൂട്ടിനിത്താന്‍ ഞാന്‍ എത്രമാത്രം 
ശ്രമിച്ചു എന്നതിനു കണക്കില്ല, പക്ഷെ പററി 
യില്ല. ഒടുവില്‍ എനിക്കു” ശുണ്ണി വന്നു. 
ഞാനവിടെനിന്നു” എണീററുപോയി.' അ 
പ്പേോോഠം ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* അയാളോടു പറഞ്ഞു: 
“ദ്വേഷ്യം വന്നാലും ജപവും ധ്യാനവും വേണ്ടെ 
ന്നുവെച്ചു” എഴുന്നേററു പോകരുതു്‌. ശുണ്ണി 
വന്നിരിക്കുമ്പോഠം ജപവും ധ്യാനവും വേണ്ടെ 
നുുവെച്ചെണീററാല്‍ അന്നത്തെ ദിവസം മുഴു 
വന്‍ മനസ്സു” ശുണ്ണിപിടിച്ചിരിക്കും. അപ്പോം 
തോന്നും, ഇയാഠക്കു'” രണ്ടു്‌ കൊടുത്താലെന്താ, 
അയാളെ നല്പവണ്ണുമൊന്നു” ശകാരിക്കാന്‍ 
തോന്നുന്നു, അയക്കു” കടുത്ത നാലു വാക്കു 
വെച്ചു കൊടുത്താലെന്താ എന്നൊക്കെ. ഗുരു 
ദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു്‌”; ““ജപവും ധ്യാനവും നി 
ത്തിയാല്‍ അതോടെ ആസനം വിട്ടു” എണീക്കു 
രുതു” ,.ആസനത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടുതന്നെ പത്തു 
പതിനഞ്ചു മിനിറ നേരം ദേവതമാരെ ഉദ്ദേ 
ശിച്ചു” സ്തൂതികടം പാടണം. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ 
ദിവസം മുഴുവന്‍ ശാന്തിയില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടാം.”' 


39172 


127 


മാമേകം ശരണം വ്രജ 


“എന്നെത്തന്നെ ശരണമടയു” എന്നാണു” 
ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അങ്ജൂനന്നു നല്ലിയ അവസാ 
നത്തെ ഉപദേശം. ധമ്മാധമ്മങ്ങളെയെല്ലാം 
പരിത്യജിച്ചു”, ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു” തന്‍െറ 
ഒരേയൊരു അഭയസ്ഥാനമെന്നറിഞ്ഞു” സ്വ്വാ 
ന്തയ്യാമിയായ ഇരശ്വരനെ ആശ്രുയിഷ്ക്കൂന്ന 
വനെ ഈശ്വരന്‍ സവ്വപാപങ്ങളില്‍നിന്നും 
മുക്തനാക്കി സംരക്ഷിയ്കണ്കും. ഇതാണു, 

സവ്൮വധമ്മാന്‍ പരിത്യജ്യ 

മാമേകം ശരണം വ്രജ 

അഹംത്വാ സവ്ൃവപാപേഭ്യോ 

മോക്ഷയിഷ്യാമി മാ ശുപഃ. 
എന്ന ഭഗവദ്‌ഗീതാവാക്ൃം ഉപദേശിയ്ക്കു 
ന്നതു്‌. നേരത്തെ ദൈവാസുരസമ്പദാവിഭാഗം 
പറഞ്ഞു” അധമ്മാചരണത്തെ പ്രതിഷേധിച്ചു. 
സ്വധമ്മാനുഷ്യാനംകൊണ്ടു” സിദ്ധി, ഇരശ്വര 
പ്രാപ്തി അഥവാ നിത്യാനന്ദാവാപ്ലി ഉണ്ടാകു 
മെന്നും അറിയിച്ചു. സമൃയക'കൃതമായ പരധമ്മ 
ത്തെക്കാഠം വിഗുണമായാലും സ്വധമ്മാനുദ്ധാന 
മഠണു മഹത്തരമെന്നു പറഞ്ഞിട്ടു” സ്വധമ്മാനു 
ദാനത്തില്‍ വൈഗുണ്യയം വന്നാലും അതു പാപ 
കാരണമല്ലെന്നു” ഉറപ്പുകൊടുത്തു. ഫലകാമനയി 
ലാത്ത സ്വധര്‍മ്മാചരണമാണു രാഗാദിദോഷ 
ങ്ങളെ അകററി പരമാത്മജ്ഞദനത്തിലേയഷ്ക്കു ഒരു 
വനെ എത്തിക്കുന്നതെന്നു 'നൈഷ്ണര്‍മ്ൃയസിദ്ധിം 
പരമാം സസന്ന്യാസേനാധിഗച്ചുതി.” എന്ന 
വാകൃത്താല്‍ ഉദ്‌ബോധിപ്പിച്ചു. നൈഷ്കര്‍മ്യ 
സിദ്ധന്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയായിത്തീരുന്ന ക്രമവും 
വ്യക്തമാക്കി സവ്ൃവഭൂതാന്തര്‍ വത്തിയായിട്ടു? 
ഈശ്വരനെ കാണുന്നവന്‍ സമദശിയാകും. 
സമദശി ഭക്തനാകും. ഭക്തന്‍ ഭഗവതപരനാകും. 
ഭഗവത്‌പരന്‍ ഈശ്വരാനുഗ്രഹപാത്രവുമാകും. 
ഇങ്ങനെയാണു” കര്‍മ്മയോഗിയുയം ഭക്തിയോ 
ഗിയയം പരമഫലമടയുന്നതു'. 

ശേഷിയും ശേമുഷിയുമുള്ള ആരോഗ്യ 
വാനായ പുരുഷന്‍ അഹങ്കാരാദികാരണങ്ങ 
ളാല്‍ തല്ല്യാലം സ്വധമ്മവിമുഖനായാലും അയാ 
ഉടെ സഹജമായ സ്വഭാവം അയാളെ പ്രവത്തി 


പ്പിഴൂകതന്നെ ചെയ്യും. കാരണം, ഹൃദയാന്തര്‍ 
വത്തിയായ ഈശ്വരനാണു” പ്രകൃതിയുടെ 
നിയന്താവു”. ഈ നിയന്താവായ ഇദശ്വരനെ 
മറന്നു” അഹങ്കാരത്തെ ആശ്രയികഷ്ക്കുമ്പോഴാണു” 
അപഥഗമനവും കുപഥഗമനവും മററും വേണ്ടി 
വരുന്നതു“. എന്നാല്‍ ശാസ്ത്രാചായുവാകൃങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു” അറിവു നേടി സ്വ്വനിയന്താ 
വായ ഈശ്വരനെ ആശ്രയിച്ചു പ്രവത്തിച്ചാല്‍ 
മേല്പറഞ്ഞ ദോഷങ്ങഠം ഒഴിവാക്കാം; ഇരശ്വര 
പ്രസാദം കൈയ'"വരികഗ്ക്കുകയും ചെയ്യാം. 


ശാസ്ത്രാചായ്യവാക്ൃയങ്ങളില്‍നിന്നൊന്നും 
ഉഠംക്കരുത്തു നേടാന്‍ പററാത്തവരുമുണ്ടു” ലോക 
ത്തില്‍. അവക്കു” ഒരേയൊരു ഉപായമേ രക്ഷാ 
മാഗ്ലമായിട്ടുളളു, തങ്ങളുടെ സവ്വഭാരവും ഈശ്വ 
രനില്‍ സധമപ്പിഷ്ക്കുല്‍. പൂച്ചക്കുഞ്ഞു” തന്‍െറ 
സവ്വഭാരവും തള്ളയിലപ്പിച്ചു” സ്വസ്ഥമായി 
കിടക്കുന്നതു പോലെ. ഇതാണു പ്രസിദ്ധമായ 
മാജ്ജാരകി ശോരന്യായം. ഭഗവാന്‍ ഇതിനു 
മുന്‍പു ഉപദേശിച്ചതെല്ലാം പ്രയത്നം ചെയ്യാന്‍ 
കഴിവുള്ള ഭക്തന്മാരെ ഉദ്ദേശിച്ചാണെന്നു* 
ഇതില്‍നിന്നു“ നമുക്കു ഈഹിയഷ്ക്കാം. അവര്‍ മക്ക 
ടകിശോരങ്ങളെപ്പോലെ പ്രയപ്പെട്ട” ഈശ്വ 
രനെ അങ്ങോട്ടാശ്രയിഷ്ക്കുകയാണു'”. നേരേ 
മറിച്ചു്‌ രണ്ടാമത്തെ കൂട്ടര്‍ ഈശ്വരനെക്കൊണ്ടു 
തങ്ങളെ പിടിപ്പിയകുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. 
അച്ഛന്‍െറ കൈപിടിച്ചു പാലം കടക്കുന്ന 
കുട്ടിയ്യം അച്ഛന്‍ കൈപിടിച്ചു പാലം കട 
ത്തുന്ന കുട്ടിയം തമ്മിലുള്ള ഭേദമുണ്ട്‌” ഇരു 
കൂട്ടരും തമ്മില്‍. അതായതു" പുരുഷപ്രയത്നം 


മാത്രം അവലംബിച്ചു കഴിയുന്നവക്കു ചില 
പ്പോഠം ലക്ഷ്യാഭിമുഖമായ പ്രയാണത്തില്‍, 
പിഴ വന്നേക്കാം. ഈശ്വരകൃപമാത്രമവലം 
ബിച്ചു കഴിയുയന്നവക്കു്‌” ആ ഭയം വേണ്ട. 


അവരെ ഇശ്വരന്‍തന്നെ കൈപിടിച്ചുനടത്തും; 
അവരുടെ സവ്ൃവഭാരവും ഈശ്വരന്‍ എല്ലും. 
ഈശ്വരന്‍ അവരുടെ ഭാരമേല്ല്യാനുള്ള വ്യവസ്ഥ 
യാണു്‌ “സ്വ്വധമ്മാന്‍...” എന്നു തുടങ്ങുന്ന 
വാക്ൃംകൊണ്ടു പറഞ്ഞതു. ഈശ്വരമാത്രശര 
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ണനായി അഹതങ്കാരാദികാം വെടിഞ്ഞു” സവ്വാ 
ത്മനാ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നവന്‍െറ സ്വ്വഭാര 
ങ്ങളും, ഈശ്വരന്‍ ഏല്ലുന്നു എന്നത്ഥം. അഹ 
കാരമമതകഠം വെടിഞ്ഞവന്നു” പാപാചരണ 
മുണ്ടാവില്ല.. മുമ്പു ചെയ്തുപോയ പാപപ്രവവ 
ത്തികളടെ ദോഷഫലങ്ങാം നശിപ്പിച്ചു” 
ഈശ്വരന്‍ മുക്തി നല്ലകയയം ചെയ്യും. ഇതാണു" 
ആശയം. 

“എത്ര സുകരമായ കായ്യുമാണു ഭഗവാന്‍ 
പറഞ്ഞതു"; ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മങ്ങളെല്പാം വെടി 
ഞ്ഞു” തന്നെ ശരണം പ്രാപിഷ്ക്കുന്നവനെ ഈശ്വ 
രന്‍ മുക്തനാക്കുമെന്നു”. ഒരു പണിയ്യം ചെയ്യേ 
ണ്ടതില്പല്ലോ പിന്നെ.” എന്നാരും കരുതേണ്ട. 
അടുത്തകാലത്തുണ്ടായ, ഒരാളുടെ അനുഭവകഥ 
ഗീതോപദിഷ്ടമായ ഇരശ്വരപ്രപത്തി എത്ര 
ആയാസകരമാണെന്നു വൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു". 
ബംഗാളിലെ പ്രസിദ്ധ നാടകകൃത്തായ ഗിരീ 
ശ“ചന്ദ്രഘോഷിന്‍െറ അനുഭവമാണു” ഇവിടെ 
വിവക്ഷിതം. 

ഗിരീശ-ചന്ദ്രഘോഷ്‌ സാമാന്യജനങ്ങളടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ ഒരു ദര്‍മാഗ്ലിയായിരുന്നു. എങ്കിലും 
അതൃൃത്‌കടമായ വിശ്വാസദാര്‍ഡ്യയമുണ്ടായി 
രുന്നു അദ്ദേഹത്തിനു”. അതായിരുന്നു അദ്ദേഹ 
ത്തിനുണ്ടായിരുന്ന ഒരുത്തമഗുണം. ഗിരീശച 
നദ്രഘോഷ്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവനുമായി സമ്പക്കം 
പുലത്തിയിരുന്നു. ഗിരിശന്‍െറ മദ്യപാനാദി 
ദുരാചാരങ്ങളെല്പാം ഉടനെ കൈവെടിയണ 
മെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടില്ല. 
മറിച്ചു്‌ പതിവുസമയത്തു മദ്യം കഴിയ്ക്കാന്‍ 
പഠറാഞ്ഞതില്‍ വിഷമിയ്ക്കുന്ന ഗിരീശന്നു? 
മദ്യം എത്തിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ നിദ്ദേശം കൊടു 
ക്കുക പോലും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടു”. ഗിരീശനോടൊ 
രിക്കല്‍ ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞു: “നീ ഇപ്പ്യോടം 
ചെയ്യുന്ന പ്രപ്പത്തിയെല്പഠം അതേപടി തുടന്നു 
കൊളള. എന്നാല്‍ ഒരു കാര്യം, എന്നും രാവി 
ലെയും വൈകുന്നേരവും ഈശ്വരനെ സ്ത്രി 
ക്കണം. കാലക്രമത്തില്‍ ലാകികഭാരങ്ങഠം 
നിന്നെ വിട്ടുകൊള്ളം.” ഗിരീശ്‌ ചിന്തിച്ചു: 
എന്‍െറ പ്രവൃത്തികളുടെ സ്വഭാവംതന്നെ 
ഈശ്വരവിചാരത്തിനു പ്രതികൂലമാണു”. തി 
ന്നാനും കുടിയഷ്ക്കാനുമുള്ള സമയംപോലും എനിയ്ക്കു 
കൃതൃമായി പാലിയ്ക്കാന്‍ പററുന്നില്ല. പിന്നെ 
എങ്ങനെയാണു” ഇദരശ്വരചിന്ത കൃത്യമായി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


രാവിലെയും വൈകുന്നേരവും നടത്തുക. വാക്കു 
പാലിയ്ക്കാന്‍ കഴിവില്ലാതെ ഞാനെങ്ങനെ വാ 
ക്കു കൊടുക്കും? ഈ ലോകത്തില്‍ ആരോടായാ 
ലും പറഞ്ഞ വാക്കു പാലിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെ 
കില്‍ അതു” ഏററവും വലിയൊരു തെററായി 
രിഷ്ക്ണും. ഇങ്ങനെ ചിന്തിച്ചു” ഗിരീശന്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുന്‍െറ ആദേശം സ്വീകരിക്കാന്‍ മടിച്ചു. 
ഗിരീശന്‍ ചിന്ത തുടന്നു: ““നിശ്ചയമായും ഭഗ 
വാന്‍ വളരെ വിഷമംപിടിച്ച ഒരു കാര്യമൊന്നു 
മല്പ എന്നോടു ചെയ്യാന്‍ പറഞ്ഞതു”. മററു വല്ല 
വരോടുമാണു” ഇതു പറഞ്ഞിരുന്നതെങ്കില്‍ 
അയാാരം എത്ര സന്തോഷത്തോടെ അതിനു വഴ 
ങ്ങുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ എന്‍െറ കാര്യമങ്ങ 
നെയാണോ ? എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ബാഹൃവസ്ത്ക്ക 
ളിലല്പാതെ മറെറാന്നിലും ചെന്നു പെടുന്നില്ല. 
വിശിഷ്യ സജ്ജനങ്ങാഠം നിന്ദ്യമായിക്കുരുതുന്ന 
വസ്തുക്കളില്‍ ആശഗ്നമായ എന്‍െറ മനസ്സു. 
ങ്ങനെ ഈ ആദ്ധ്യാത്മികമാശ്ലത്തില്‍ എത്തി 
പ്പെടും, അതെത്ര ലഘുവായാലും ? ഇത്ര നിസ്സ്റാ 
രമായ ഒരു കാര്യംകൂടി ചെയ്യാന്‍ പററില്ലെന്നു” 


എങ്ങനെ പരസ്യമായി പറയും ? പചെയ്യാമെ 
ന്നേററിട്ടു” ചെയ്യാന്‍ കഴിയാതെ വന്നാല്‍ 
സത്യലംഘനമാവില്ലേ, അതു്‌?" ഇങ്ങനെ 
യെല്ലാം ചിന്തിച്ചു” മറുപടി കൊടുക്കാന്‍ 
കഴിയാതിരുന്ന ഗിരീശന്‍െറ ആന്തര 
സംഘട്ടനം കണ്ടിട്ടെന്നപോലെ ഭഗവാന്‍ 


കല്പിച്ചു: “എന്താ, നിനക്കതിനു സാഭ്ധ്യമല്ലെ 
ങകകില്‍ ആഹാരത്തിനു മുമ്പും ഉറങ്ങാന്‍ കിടക്കു: 
ന്നതിനു മുമ്പും ഓരോ പ്രാവശ്യം നീ ഇരശ്വ 
രനെ സുരിക്ക്കു.”” ഗിരീശന്‍ വീണ്ടും മനമവ 
ലംബിച്ചു. അദ്ദേഹം സ്വയം ചോദിച്ചു: ““ഇന്നു 
ഞാന്‍ പത്തുമണിഷ്ക്കായിരിഷ്ക്കും ഭക്ഷണം കഴി 
ക്കുക, നാളെ അഞ്ചു മണിയ്ക്കും. കോടതികളി 
ലുള്ള കേസുകളും മററു ബുദ്ധിമുട്ടുകളും മൂലം 
ചിലദിവസം ആഹാരം വേണ്ടെന്നു വെയ്കത്കാ 
റുമുണ്ടു”. ചിലപ്പോഠം മററുള്ളവരുടെ നിബ്ബുന്ധ 
ത്തിനു വഴങ്ങി ആഹാരം കഴിച്ചാല്‍തന്നെ 
സ്വബോധത്തോടെ ആയിരിയ്ക്കുയില്പ അതു. 
അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ ഞാനെങ്ങനെ വാക്കു കൊട 
ക്കും, ആഹാരത്തിനുമുമ്പു” ഈശ്വരനെ സ്ൃരിക്കാ 
മെന്നു?” ഗിരീശന്‍െറ മുഖഭാവവും മാനവും 
കണ്ടു്‌” ഭഗവാന്‍ വീണ്ടും പറഞ്ഞു; ““നിനക്കു 
തിനും പററുകയില്ലെങ്കില്‍, നിന്‍െറ മുക്ത്യാര്‍ 
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എനിയ്ക്കു വിട്ട തരുക."" ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
ഇതു പറയയമ്പോഠം അവിടുന്നു” ഒരു ദിവ്ൃഭാവ 
ത്തിലായിരുന്നു എന്നതു” സൂുരണീയമാണു". 
ഭഗവാന്‍െറ ഈ വാക്യം ഗിരീശന്നു” വളരെ 
ആശ്വാസം നല്ലി. “ആഹാ! എന്തൊരു കരുണ! 
ഞാന്‍ ലോകത്തിലെ സകല നിബന്ധനക 
കില്‍നിന്നും മുക്തനായിരിക്കുന്നു. എനിഷ്ക്കിനി 
ഭയപ്പെടാനില്ല. എന്‍െറ ദുഷ'പ്രവൃത്തികഠം 
ക്കെല്ലാം പ്രതിവിധി ഭഗവാന്‍ ചെയ്തകൊള്ളം. 
എനിക്കിനി ഭഗവാനെ ആശ്രയിക്കുക എന്ന 
ഒരേ ഒരു കൃത്യം മാത്രം.” ഇതായിരുന്നു ഗിരീ 
ശനന്‍െറ മനസ്സില്‍ പൊന്തി വന്ന ഭാവം. തന്‍െറ 
മുക്ത്യാര്‍ ഭഗവാന്നു വിട്ടുകൊടുത്താല്‍ തനി 
ണ്റ്നുന്തം, പഴയതുപോലെ, ചെയ്യാമെന്നും 
ആദ്ധ്യാത്മികമായി തനിഷ്ക്കുള്ള കത്തവ്യങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു തല പുണ്ണ്ണാക്കേണ്ടിവരില്ലെന്നുമായി 
രുന്നു ഗിരീശന്‍െറ വിചാരം. അതിനാല്‍ 
ഗിരീശന്‍ ഭഗവാന്‍െറ ആദേശത്തിനു വഴങ്ങി. 
എന്നാല്‍ താന്‍ മുമ്പു ഭയപ്പെട്ടിരുന്ന സമുദായ 
നിബന്ധനകളെക്കാളം ആദ്ധ്യാത്മികനിയമ 
ങ്ങളെക്കാളം എത്രയോ ബലമേറിയ ഒരു മൂക്കു 
കയറാണു” സ്വയം ഭഗവാന്‍െറ കയ്യില്‍ കൊട 
ത്തതെന്നു” ഗിരീശന്‍ അപ്പ്പോഠം അറിഞ്ഞില്ല. 


കൂടുതല്‍ ഒന്നും ചുഴിഞ്ഞാലോചിച്ചില്ല; 
ആലോചിക്കാന്‍ അപ്പോം ശക്തനുമായിരു 
ന്നില്പ. തനിയ്ക്കു വന്നുചേരുന്ന ഏതു പരിതഃ 
സ്ഥിതിയിലും, നല്ൃതോ തീയതോ ഏതാ 
യാലും, തനിഗ്ണുണ്ടാകുന്ന കീത്തിയിലും അകീ 


ത്തിയിലും, മമ്മഭേദകമായ ദുഃഖത്തിലും സ 
ന്തോഷത്തിലും എപ്പ്പോഴും ഈശ്വരൈകശര 
ണനായി വത്തിഷ്ണുണമെന്നു” ഗിരീശന്‍ അ 


പ്പ്ോഠം ധരിച്ചില്ല. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ 
ജിീവിതസവ്വസ്വമാണെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നതി 
ലല്ലാതെ (എത്ര സുദുര്‍ലഭമാണിത്തരം വിശ്വാ 
സം!) മറെറാന്നിലും ഗിരീശന്‍െറ മനസ്സ 
പോയില്ല. ഗിരീശന്നു” ഉത്‌ കണ്ണ തീരെ ഇല്പാ 
തായി. ഓരോ പ്രവൃത്തി ചെയ്യുമ്പോഴും, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ എന്‍െറ സകല ഭാരവും എറെറ 
ടുത്തു” എന്ന വിചചാരമാണു” അദ്ദേഹത്തിനു" 
ആശ്വാസം നല്ലിയതു്‌. കൂടക്കൂടെയുള്ള ഈ 
വിചാരം ഗിരീശന്‍െറ സ്വഭാവത്തിലും പെരു 
മാററത്തില്യം പ്രവൃത്തിയിലും പവിപ്പവാത്മക 
മായ ഒരു പരിവത്തനം വരത്തിക്കൊണ്ടിരു 
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ന്നതു” ഗിരീശന്‍ അറിഞ്ഞില്ല. വാസനാപ്രേ 
രിതനായിട്ടു” മദ്ൃയപാനാദി പ്രവൃത്തികളില്‍. 
ഏപ്പെട്ടപ്പോഴെല്പാം തന്‍െറ പ്രവൃത്തി ഭഗവ. 
ദിച്ചുന്യു വിധേയമായിട്ടാണോ, ഭഗവത” 
പ്രീതിയൃയണ്ടാക്കുന്നതാണോ എന്നു സ്വയം. 
ചോദിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഭഗവാന്നു”്‌ ഇഷ്ടമല്ലെ, 
ന്ന തോന്നല്‍ ഉളവായതിനാല്‍ അവ ഉപേക്ഷി 
യ്കുകയയം ചെയ്തിരുന്നു. കാലക്രമേണ എല്ലാ. 
തരം ദുര്‍വൃത്തികളം വാസനയോടുകൂടി അദ്ദേ 
ഹത്തില്‍നിന്നു” ഒഴിഞ്ഞുപോകുകയ്യം ചെയ്തു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവന്‍ സാധാരണ പറയാ 
റുള്ളതാണു”, ““ആരുടേയും ആദ്ധ്യാത്മികമനോ 
ഭാവത്തില്‍ മറെറാരുവന്‍ കൈകടത്തരുതു”" 
(ന ബുദ്ധിഭേദം ജനയേതാ) എന്നു”. ഓരോരു 
ത്തരുടെ മനോവികാസമനുസരിച്ചാണു” ഭഗ. 
വാന്‍ ശിഷ്യയന്മാക്ക” ഉപദേശം നല്ലിയിരു 
ന്നതു. ഗിരീശനു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനോ: 
ഭാവത്തിനനുസരിച്ച ഉപദേശം. ഒരിയ്ക്കല്‍ ഒരു 
കായ്യുത്തെക്കുറിച്ചു സംസാരിക്കുന്നതിനിടയില്‍ 
ഗിരീശന്‍ ഭഗവാന്‍െറ മുമ്പില്‍വെച്ചു"” പറയാ 
നിടയായി ““ഞാനതു നിശ്ചയമായും ചെയ്യും"" 
എന്നു”. ഉടനെ ഭഗവാന്‍ ഗുണദോഷിച്ചു. 
“നിനക്കു” ആ കാര്യം ച്ചെയ്യാന്‍ പററിയില്ലെ. 
ങ്കില്‍ നിന്‍െറ വാക്കു പൊളിയാവുകയില്ലേ? 
അതുകൊണ്ടു, “ഭഗവാന്‍ അനുവദിച്ചാല്‍ ഞാന്‍ 
ആ കായ്യം ചെയ്യം' എന്നുവേണം ഇനിമേലില്‍ 
പറയാന്‍.” ഗിരീശനു്‌ അതു ബോധ്യമായി. 
തന്നെ ഭഗവാന്നു സമപ്പ്റിച്ചുകഴിഞ്ഞ സ്ഥിതി 
യ്ക്ക” തനിക്കു പിന്നെ ഇച്ചാസ്വാതന്ത്രയം പോലു 
മില്ല; എല്ലാം ഭഗവദിച്ചയനുസരിച്ചേ നടക്കൂ. 
എന്നു ഗിരീശന്‍ പഠിച്ചു. കാലക്രമത്തില്‍. 
“ഞാന്‍, എന്‍േറതു”' എന്നെല്ലാമുള്ള വാക്കുകളും 
ഭാവങ്ങളും ഗിരീശനെ വിട്ടൊഴിഞ്ഞു. 

ദിവസങ്ങളും മാസങ്ങളും വഷങ്ങളം 
കടന്നുപോയി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ശരീര 
മുപേക്ഷിച്ചു. ഗിരീശനു്‌ പല യാതനകളേയും 


അഭിമുഖീകരിക്കേണ്ടിവന്നു. ഭായ്യു മരിച്ചു, 
പുത്രന്‍ മരിച്ചു, ബന്ധുക്കളും മരിച്ചു. ഒരോ 
അവസരത്തിലും ഗിരീശന്‍ തന്‍െറ മനസ്സ്സി 


നോട്ട ഇങ്ങനെ ചോദുമുന്നയിച്ചു: * ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ നിന്‍െറ നന്മഗ്ത്കുവേണ്ടി വരുത്തിവെയ്ക്കു 
ന്നതല്ലേ ഇതെല്ലാം ? നീ നിന്‍െറ ഭാരമെല്ലാം 
അദ്ദേഹത്തിനു വിട്ടുകൊടുത്തു. നിനക്കു വേണ്ട 
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തെന്തെന്ന്‌, നന്മയൃണ്ടാക്കുന്നതേതെന്നു, 
അദ്ദേഹം തീരുമാനിക്കും. നിന്നെ ഇന്ന വഴിക്കു 
കൊണ്ടുപോകാമെന്നു” അദ്ദേഹം വാക്കു തന്നി 
രുന്നോ ? ഇല്ല. അദ്ദേഹം നയിക്കുന്ന വഴിയേ 
പോകയേ വേണ്ടു നിനക്കു”. അതിനെതിരു 
പറയാന്‍ നിനക്കധികാരമില്ല. നീ അന്നു 
മുക്ത്യാര്‍ കൊടുത്തു പറഞ്ഞ വാക്കുകഠംക്കു? 
തീരെ വിലയില്ലെന്നോ ?"” അങ്ങനെ നാളകഠം 
കുറേ കഴിഞ്ഞപ്പോഠം “ഈശ്വരന്നു മുക്ത്യാര്‍ 
കൊടുക്കുക” എന്നതിന്‍െറ പൊരുഠം ഗിരീശന്നു 


കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ വ്ൃക്ത്മായി. ഒരിക്കല്‍ 
അതിനെപ്പററി ഒരാരം ചോദിച്ചപ്പോഠം 
ഗിരീശ്‌ പറഞ്ഞു. ““ഇനിയയും ഇതിനെ 


കഭറിച്ചു' വളരെയേറെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കിട 
ക്കുന്നു. അന്നു ഞാനറിഞ്ഞില്ല “മുക്ത്യാര്‍ കൊട്ട 
ക്കുക” എന്നതിന്നു” ഇത്ര അത്ഥവ്യാപ്തി 
ഡുണ്ടെന്നു”. അദ്ധ്യാത്മസാധനകരംക്കും ഒരി 
ക്കല്‍ ഒരു പര്യവസാനമുണ്ടെന്നു ഞാന്‍ 
കാണുന്നു. എന്നാല്‍ ഇദശ്വരന്നു മുക്ത്യാര്‍ 
കൊടുത്തു ശരണം പ്രാപിച്ച ഒരുവന്‍െറ പ്രവൃ 
ത്തിക്കു” അവസാനമില്ല. ”" കാരണം അവനു 
ഓരോ കാല്‍വെപ്പിലും നോക്കേണ്ടതുണ്ടു, 
തന്‍െറ ചുവടുവെപ്പ്‌” ഭഗവാന്‍െറ ഇച്ഛയെ 
ആശ്രയിച്ചാണോ അഥവാ തന്‍െറ അഹലങ്കാ 
രത്തെ അവലംബിച്ചാണോ എന്നു”. അഹങ്കാര 
പ്രേരിതമായിട്ടാണെങ്കില്‍ തന്‍െറ സ്വ്വസ്വ 
സമപ്പുണം വെറും വാചാരംഭണം മാത്രം, വെറും 
പൊള്ളത്തരം. ധമ്മവും അധമ്മവും രണ്ടും 
അഹങ്കാരമമതകഠം ഉള്ളവക്കേ ഉണ്ടാകൂ; അവ 
ദ്വെ ഉണ്ടാകുകയ്യം ചെയ്യും. അതുകൊണ്ടു 
ധമ്മാധമ്മാദികഠം വെടിയണമെങ്കില്‍ അതിന്നു 
ഹേതുഭൂതങ്ങളായ അഹങ്കാരമമതകഠം, ശരീരം 
താനാണെന്നും തന്‍േറതാണെന്നുമുള്ള മിത്ഥ്യാ 
ഭിമാനങ്ങാഠം, . ഉപേക്ഷിക്കുകതന്നെ വേണം. 
ഈ അഭിമാനങ്ങംം പോകണമെങ്കില്‍ താന്‍ 
ആത്മാവാണെന്നും തനിക്കാശ്രയം സവ്വഭൂതഹൃദ 
യസ്ഥനായ പരമാത്മാവാണെന്നും ഉള്ള 
ബോധവും, തദ്വാരാ 
വന്നുചേരണം. മേല്പറഞ്ഞ ആത്മബോധവും 
അനുഭൂതിയയം സുലഭമല്പാത്തതിനാല്‍ താനും 
തനിക്കവലംബമായി ലഭിച്ചിട്ടുള്ള ശരീരവും 
ഈശ്വരന്‍െറ വിശിഷ്ടയോപകരണങ്ങളാണെന്നും 
അക്കാരണത്താല്‍ അതിന്‍െറ സകല ചേഷ്ട 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


അപരോക്ഷാനുഭൂതിയുയം 


എപ്രില്‍ 


കളം ഈശ്വരേച്ഛചുയാ വന്ചേരുന്നതാണെന്നും 
നിരന്തരം ഭാവന പചെയ്യേണ്ടതാണു”. ആ 
ചേഷ്ടകളിലൊന്നുംതന്നെ തന്‍െറ അഹങ്കാര 
ലേശത്തിനുപോലും സ്ഥാനം കൊടുത്തുകൂടാ. 
അങ്ങനെയായാല്‍ ദുഷാപ്രവൃത്തികഠം താനേ 
ഒഴിവാകും; സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ ഹഷശോകങ്ങഠം 
കടന്നു കൂടുകയുമില്ല. സമുദായധമ്മങ്ങളില്‍ 
നിന്നുള്ള വിച്യൃതിയും മററും (ധമ്മപരിത്യാഗം) 
ഈശ്വരാ വേശം പരിഹരിക്കും. ഗോപസ്ത്രീക 
ഉടെ രാസലീല അതിനു മകുടോദാഹരണ 
മാണു“. നിരന്തരം ഭഗവദ'ഗുണകീത്തനവും ഭഗ 
വദ്ധ്യാനവും ചെയ്ത ഗോപികമാര്‍ ഭഗവത? 
പരരായിത്തീന്നിട്ടു” ഭര്‍ത്തുശൂശ്രൂഷ, സന്താന 
പരിരക്ഷണം, മാതൃപിതൃസേവാദികഠം എന്നി 
വയെല്പാം വിഗണിച്ചുകൊണ്ടു” പ്ൃന്ദാവന 
വിഹാരിയ്യടെ മുരളീസ്വനത്തില്‍ മതിമയങ്ങി, 
പുനിലാവൊളിയില്‍ കേളിയാടുന്ന മുരളീ 
മോഹനര്‍ന്‍െറ അടുത്തെത്തി. ഭഗവാന്‍ അവരെ 
ഗുണദോഷിച്ചു: ““ഈ അസമയത്തു” ഭരത്തു 
ശുശ്രുഷാദികഠം വെടിഞ്ഞു” നിങ്ങഠം എന്‍െറ 
അടുത്തു വന്നതു” ധമ്മമായില്ല; അതു” ഒട്ടും 
യൃക്തവുമല്പ. നിങ്ങഠം ഉടനെ സ്വസ്വഗേഹ 
ളിലേഴ്ക്കു മടങ്ങണം.”” ഗോപികമാര്‍ ഉടനെ 
ആവലാതി ബോധിപ്പിച്ചു: “ ഭഗവാനെ, അവി 
ടന്ന” ഗോപബാലകനല്ല, ഞങ്ങംം ഗോപ 
ബാലകനായ നന്ദഗോപസുതനെ കാണാന്‍ 
വന്നവരുമല്പ. അവിടുന്നു” അഖില ശരീരി 
കഠാംക്കും അന്തരാത്മാവായി വത്തിക്കുന്ന 
സാക്ഷിസ്വരൂപനായ ദൃക്‌ ശക്തിയാണു. 
സവ്വാന്തര്യാമിയായ ഭഗവാനെ ആശ്രയിക്കാ 
നാണു” ഞങ്ങഠം ഇവിടെയെത്തിയത്‌. അങ്ങ 
നെയ്യള്ള ഞങ്ങാംക്കെങ്ങനെയാണ പിന്നെ 
പുണ്യപാപങ്ങളോ ധമ്മാധമ്മങ്ങളോ ഉണ്ടാ 
വുക ?'" ഗോപികമാരുടെ ഉത്‌കടമായ ഭക്തി 
ഭാവം അറിഞ്ഞ ഭഗവാന്‍ അവക്കു” ആത്മ 
സാമീപ്യം കൊടുത്തു അവരെ പരമാനന്ദ 
നിമഗ്നരാക്കി. മാത്രമല്ല ശാരീരികമായ അവ 
രുടെ കത്തവ്യത്യാഗമെല്പാം, ധമ്മാധമ്മപരി 
ത്ൃയാഗമെല്ലാം, ഭക്ത്യദ്രേകത്തിന്‍െറ പരമ 
കാഷ്കയായിട്ടംഗീകരിച്ചു” അവരെ പുണൃവതി 
കളായ കുലാംഗനകളാക്കി തിരികെ അയച്ചു. 
“അനനൃശരണരായി ഭഗവാനെ ആശ്രയിക്കുന്ന 
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വരെ സവ്വവിധേനഷയഷ്യം 
ഭഗവദ൦ഗീതാവാക്ൃം, ഭഗവാന്‍ മുമ്പ്‌ അനു 
വധിച്ചുകാണിച്ച ശരണാഗതവാത്സല്യത്തിനു 
പാത്രമായിത്തീരാന്‍ മാലോകരോടുള്ള ഒരു 
ആഹ്വാനവും കൂടിയാണു”. ആ ആഹ്വാനം 
കൈക്കൊണ്ടു” ഭഗവത്‌കൈങ്കര്യം മുഖേന 
ധമ്മാധമ്മ രൂപമായ സകലബന്ധനങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മുക്തരായി ആത്മനിര്‍വ്വതിയടയാം; 
ഭഗവത?സ്വരൂപം ദശിക്കാം. അതിന്നു”, 


മുക്തരാക്കു”മെന്ന 


സകൃദേവ പ്രപന്നറയ 
തവാസ്മീതി ച യാചതേ 
അഭയം സ്വ്വഭൂതേഭ്യോ 
ദദാമോ്യതദ വ്രതം മമ. 
എന്ന ശ്രിരാമചന്ദ്രവചനവും നമ്മരംക്കു ശക്തി 
തരുന്നു. വ്യാകുലതയോടെയുള്ള ഒററ വിളി 
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കൊണ്ടുതന്നെ അവിടുന്നു ഭക്തരില്‍ കൃപ 
ചൊരിയുന്നു. അതിനാല്‍ മുമുക്ഷുജനമങ്ങ 
ളെ, ഭഗവദാജ്ഞയനുവത്തിച്ചു” ഏകാന്ത. 
ഭക്തിയോടെ പാത്ഥസാരഥിയയടെ അടിമല 
രില്‍ ആത്മാപ്പുണം ചെയ്തു നിര്‍വ്വതിയടയു 
വിന്‍. 
പിതാസി ലോകസ്യ ചരാചരസ്യ 
ത്വമസ്യയ പുജ്ൃശ്ച ഗുരുര്‍ഗരീയാന്‍ 
ന ത്വത്സമോയസ്തയഭ്യധികട കുതോ ന്യോ 
ലോകത്രയേപ്യപ്രതിമപ്രഭാവ. 
തസ്മാത്‌ പ്രണമ്യ പ്രണിധായ കായം 
പ്രസാദയേ ത്വാമഹമീശമീഡ്യം 
പിതേവ പുത്രസ്യ സഖേവ സഖ്യഃ 
പ്രിയഃ പ്രിയായാഹസി ദേവ സോഡ്യം. 


ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ. 
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ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഒന്നാം അഭ്ധ്യായം 


യൃദ്ധസ്ഥലം കുരുക്ഷേത്രം. സരസ്വതി, 
ദൂഷദ്വതി എന്ന രണ്ടു നദികരംക്കു മദ്ധൃത്തി 
ലാണു കുരുക്ഷേത്രമെന്നു” മഹാഭാരതത്തില്‍ 
കാണുന്നു. ഇപ്പോഴും ഡല്‍ഹിക്കും അംബാലഷ്ക്കും 
മദ്ധ്യത്തില്‍ കുരുക്ഷേത്രം എന്നൊരു സ്ഥലം 
പ്രഖ്യാതമാണു”. അവിടെ തീത്ഥങ്ങളും പഴയ 
ചില സ്മാരകങ്ങളും നിലവില്‍ ഉണ്ട്‌. കുരു 
ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ പവിത്രത വേദഭാഗമായ ശത 
പഥബ്രാഹ്മണത്തില്‍ സുചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതായി 
കാണാം. കുരുകല ശ്രേഷ്ഠന്മാരായ രാജാക്ക 
ന്മാര്‍ അവിടെ തപസ്സ്‌ ചെയ്തിട്ടണ്ടെന്നു വണ്ണ്ണി 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഭീഷ്ടരുടെ സേനാപതിത്വം 
അവസാനിച്ചതോടുകൂടി മാത്രമേ സ്വപക്ഷ 
ത്തിന്‌ പരാജയം ഉണ്ടായേഷ്ണ്ുാമെന്ന ഭയവും, 
വൃത്താന്തം അറിയാനുള്ള ആഗ്രഹവും ധൃത 
രാഷ്ട്മനു്‌ ഉണ്ടായുള്ള എന്നു” അനുമാനിക്കണം. 
ഗീതയില്‍ ധൃതരാഷ്ടന്‍െറ ഒററ ഒരു ചോദ്യമേ 
ഉള്ള. നടന്ന സംഗതികളെ അനുസുരിപ്പിച്ചു 


കൊണ്ടു” സഞ്ജയന്‍ അതിനുത്തരമായി കൊടു 
ത്ത വിവരണമാണു” ബാക്കിയെല്ലാം. യൃദ്ധം 
ചെയ്യാന്‍വേണ്ടി വന്നതായ കരവപഠാണ്ഡവ 
സേനയിലെ ക്ഷത്രിയയോദ്ധാക്കഠം ധമ്മാനു 
ദ്യാനത്തിനു” ഉതകുന്ന കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ ഒന്നു 
ചേന്നു്‌ ഏതു വിധമാണു പ്രവത്തിച്ചതെന്നു” 
ചോദിച്ചപ്പേോഠം സഞ്ജയന്‍ രണ്ടു പക്ഷക്കാരു 
ടെയും സന്നാഹം വണ്ണ്ിക്കുന്നു. മുറപ്രകാരം 
അല്ലെങ്കിലും കാരൃത്തില്‍ രാജാവായ ദുര്യോ 
ധനന്‍ പാണ്ഡവസൈനൃം വഭ്കൂവ്യൂഹമായി 
പോക്കളത്തില്‍ നിരന്നതുകണ്ടു്‌ പരിഭ്ൂമത്തോടു 
കൂടി ദ്രോണാചാരൃരുടെ അടുത്തു ചെന്നു 
പറയുന്നു: ദ്രപദരാജാവിന്‍െറ മകനും അങ്ങ 
യുടെ ശിഷ്യനുമായ ധൃഷ്ടദ്യമുന്‍ പാണ്ഡവ 
സേന അണിനിരത്തിയിരിക്കുന്നതു” അങ്ങു 
കാണുന്നില്ലേ ? (ദൂപദരാജാവുമായി ദ്രോണാ 
ചാര്ൃക്ക” ആദികാലത്തിലുണ്ടായിരുന്ന വി 
രോധകാരണം അനുസ്മരിപ്പിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി 
മാത്രമാണു” ധൃഷ്ടദ്യമ“നന്‍െറ പേരു പറയാതെ 
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(്രപദന്‍െറ മകനെന്നു മാത്രം പറയുന്നതു്‌.) 
സാത്യകി എന്നു പേരുള്ള യയയധാനന്‍, വിരാട 
രാജാവു, ഭ്ൂരപദന്‍, ഡൃഷ്ടകേതു, ചേകിതാനന്‍, 
കാശിരാജാവായ സേനബ്‌ന്ദു, കുന്തീസഹോ 
ദരന്മാരായ പുരുജിത്തു”, കുന്തിഭോജന്‍ എന്നി 
വര്‍; യൃധിഷ്യിരന്‍െറ ശ്വശുൂരനായ ശൈബ്ൃയന്‍, 
യയധാമന്യ, ഉത്തമാജസ്സ്‌, സുഭദ്രാപുത്രനായ 
അഭിമന്യം, പാഞ്ചാലീിയയടെ പുൃത്രരായ പ്രതി 
വിന്ധ്യന്‍, ശ്രുതസോമന്‍, ശ്രുതകീത്തി, ശതാ 
നീകന്‍, ശ്രുതസേനന്‍ എന്നീ ശുരവിക്രാന്ത 
ന്മാരായ മഹാരഥന്മാരും- അതിരഥന്മാരും 
പാണ്ഡവസൈനത്തിലുണ്ടു”. ഇവര്‍ ഏവരും 
ഭീമാജ്ജതുനന്മാക്കു” തുല്ല്യന്മാരാണുതാനും. 


പരസൈന്യത്തിലെ വീരന്മാരെ പരി 
ഗണിച്ചശേഷം സ്വസൈന്യത്തിലെ നായക 
ന്മാരെ ദുര്യോധനന്‍ പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു: 
അങ്ങു, ഭീഷ്യര്‍, കണ്ണന്‍, യൃദ്ധത്തില്‍ ഒരിക്കലും 
തോല്‍വിപററാത്ത കൃപന്‍, അശ്വത്ഥാമാവു*, 
വികണ്ണുന്‍, സോമദത്തന്‍െറ മകനായ ഭൂരി ശ്ര 
വസ്സ്‌, ജയദ്രഥന്‍; ഇവക്കു പുറമേ ശല്ൃന്‍, 
ബാലഹീകന്‍, കൃതവമ്മ, ഭഗദത്തന്‍ തുടങ്ങി 
എനിക്കുവേണ്ടി പ്രാണന്‍ ബലികൊടുക്കുവാന്‍ 
തയ്യാറുള്ള യൃദ്ധവിശാരദന്മാര്‍ ശ്ര്ര്രാസ്റ്രസമേതം 


വന്നിരിക്കുന്നു. ഭീഷ്യര്‍ കാക്കുന്ന നമ്മുടെ 
സൈന്യം അപരിമിതബലമാണു'*. ഭീമന്‍െറ 
കീഴിലുള്ള പാണ്ഡവസൈന്യം പരിമിതമേ 


ആവുഷയ്യള്ള. പൂജ്യന്മാരായ നിങ്ങളെല്ലാവരും 
അതുകൊണ്ടു” സ്വസ്ഥാനത്തില്‍ ഉറച്ചുനിന്നു” 
ഭീഷ്ടരെത്തന്നെ രക്ഷിക്കണം. 


എതിരില്ലാത്ത വില്ലാളിവീരനായ ഭീഷ്ട്രെ 
രക്ഷക്കുകയാണു' മററുള്ളവരുടെ കടമയെന്നു” 
ദുര്യോധനന്‍ ദ്രോണാചാര്യരുടെ സമീപം 
ചെന്ന്‌ പറഞ്ഞശേഷം ഉടന്‍ ദുര്യോധനന്‍െറ 
സംഭൂരം അകററുന്നതിനും സന്തോഷിപ്പിക്കുന്ന 
തിനും വേണ്ടി ഭീഷ്യര്‍ സിംഹത്തെപ്പോലെ 
ഗജ്ജിച്ചുകൊണ്ടു്‌” യൃദ്ധാരംഭസൂചകമായി, ഉച്ച 
ത്തില്‍ ശംഖദ്ധ്വനി പുറപ്പെടുവിച്ചു. അനന്തരം 
രണ്ടു പക്ഷങ്ങളില്‍നിന്നും ഭയങ്കരമായ യൃഭ്ധ 
വാദ്യം ഒരേസമയംതന്നെ മുഴങ്ങി . ദുര്യോ 
ധനനെപ്പോലെതന്നെ നടന്നു കാര്യവിചാരം 
ചെയ്യാതെ ദിവ്യരഥത്തില്‍ ഇരിപ്പിടം ഉറപ്പി 
ച്ചിരുന്ന മാധവപാണ്ഡവന്മാര്‍ ഉടന്‍ പാഞ്ച 
ജന്യാദി നാമങ്ങഠംകൊണ്ടു” പ്രസിദ്ധമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


അവരവരുടെ ശംഖ” ഈതി ദുര്യോധനപ്രതി 
പക്ഷികളുടെയും യുദ്ധസന്നദ്ധത സൂചിപ്പിച്ചു. 
തുടന്നുതന്നെ പാണ്ഡവന്മാര്‍ അഞ്ചുപേരും, 
കാശിരാജാവും,ദ്രപദനെറ മുത്തപുത്രനായ ശിഖ 
ണ്ഡിയ്യം, ശിഖണ്ഡിയയുടെ അനുജന്‍ ഡൃഷ്ടദ്യ 
മുനും, വിരാടരാജാവും, സാത്യകിയും, ദ്രരപദീ 
പുത്രന്മാരും, അഭിമന്യുവും വേറെ വേറെ ശംഖ 
ധ്വനി പുറപ്പെടുവിച്ചു” ആകാശവും ഭൂൂമിയ്യം 
മാറെറാലിക്കൊള്ളിച്ചു. എന്നുമാത്രമല്ല ധൃത 
രാഷ്ട്പുത്രന്മാരുടെ ഹൃുദയംകൂടി പിളന്ന എന്നു” 
വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നിട്ടും യൃദ്ധോദ്യക്തന്മാ 
രായിത്തന്നെ എതിരാളികഠം നില്‍ക്കുന്നതു 
കണ്ടു" യുദ്ധം പ്രാരംഭിക്കുന്നതിനു വേണ്ടി അജ്ജു 
നന്‍ വില്ലയത്തിക്കൊണ്ടു്‌ ഹൃുഷീകേശനോട്ട്‌ 
ഈവിധം പറഞ്ഞു: പോരിനുവേണ്ടി നില 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഇവരെ എനിക്കു്‌ നേരെ 
ഒന്നു കാണണം. ഈ കായ്യത്തില്‍ ആരെയെല്പാ 
മാണു” ഞാന്‍ എതിരിടേണ്ടതു”? ദുരബുദ്ധി 
യായ ദുര്യോധനനു പ്രിയം ചെയ്യാന്‍വേണ്ടി 
യൃദ്ധത്തിനായി കൂടിച്ചേന്ന ഇവരെ എനിക്കു” 
നേരെ കാണണം. ഹേ അച്യൃത, അതിന്നായി 
ഇരുപക്ഷക്കാരുടെയയം നടുവില്‍ തേരു നിത്തി 
യാലും. 


സവദാ ജാഗരൂകനായ അങജ്ജുനന്‍െറ 
നിദ്ദേശപ്രകാരം ഹൃഷീകേശന്‍ ഉടന്‍തന്നെ ആ 
ഉത്തമരഥം രണ്ടു സേനയയടേയും മദ്ധ്ൃത്തി 
ലേയ്ക്കും ഓടിച്ചു” ഭീഷ്യദ്രോണാദികളുടെ മുമ്പില്‍ 
എല്ലാ നൃപന്മാരുടെയും സമക്ഷം നിറ്ത്തി. 
അല്ലയോ പാത്ഥ, അണിനിരന്ന ഈ കൌരവ 
ന്മാരെ വീക്ഷിച്ചാലും എന്നു പറഞ്ഞു. പിതൃതു 
ല്യന്മാരായ ബസ്ുക്കഠം, പിതാമഹനെപ്പോലെ 
പൂജ്ൃന്മാരായവര്‍, ആചാരയന്മാര്‍, മാതുലന്മാ൪, 
ജ്യേഷ്ഠന്മാര്‍, പുത്രപത്രതുല്യന്മാര, സഖാക്കുഠംം 
ശ്വശുരസമന്മാര്‍, സുഹൃത്തുക്കഠം എന്നിവര്‍ 
ഇരുപക്ഷങ്ങളിലും നിലകൊള്ളുന്നതായിട്ടാണു്‌ 
പാത്ഥന്‍ അവിടെ കണ്ടതു“. ബണ്ഡുക്കളെല്പാം 
അവിടെ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതു കണ്ടു്‌ അതിരി 
ല്ലാത്ത കൃപ അകംനിറഞ്ഞു ഒഴുകിയ അളജ്ജു 
നന്‍ വിഷണ്ണനായി ഈവിധം പറഞ്ഞു: 
അല്ലയോ കൃഷ്ണാ, യൃദ്ധത്തിനുവേണ്ടി അടുത്തി 
രിക്കുന്ന ഈ സ്വജനങ്ങളെക്കണ്ടു” എന്‍െറ 
അംഗങ്ങഠം തളന്നു പോകുന്നു. വായ്‌ ഉണങ്ങുന്നു, 


ദേഹം വിറക്കുന്നു, രോമാഞ്ചം ഉണ്ടാകുന്നു. 
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കൈയില്‍നിന്നും ഗാണ്ഡീവം വഴുതിപ്പോകുന്നു; 
ദേഹം ചുടുന്ന. ഇവിടെ നില്ല്ാന്‍ എനിക്കു 
പററുന്നില്ല. എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ട്രമംകൊണ്ടു്‌ 
ചുററുന്നു. പ്രതികൂലശകുനങ്ങഠം ഞാന്‍ കാണുന്നു. 
ഹേ കേശവ, പോരില്‍ സ്വജനങ്ങളെക്കൊ 
ന്നിട്ട്‌” ഒരു ശ്രേയസ്സും ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. 
എനിക്കു വിജയം നേടാന്‍ കൊതിയില്ല. 
രാജ്യവും വേണ്ട, സുഖവും വേണ്ട. രാജാധി 
കാരവും ഭോഗസുഖങ്ങടളമെല്പാം ആക്കവേണ്ടി 
യാണോ നാം കാക്ഷിക്കുന്നതു” അവരെല്പാം 
ഇതാ സ്വപ്രാണനും സവസമ്പാദ്യങ്ങളും പണ 
യംവെച്ചു യൃദ്ധത്തിനു തയ്യാറായി നില്‍ക്കുന്നു. 
പിന്നെ രാജ്യവും ഭോഗസുഖങ്ങളും ജീവിതം 
തന്നെയും പുലത്തുന്നതുകൊണ്ടു നമുക്കു” എന്തു 
പ്രയോജനമാണു” സിദ്ധിക്കുക ? ഇവരെ. 
ആചായുന്മാര്‍, പി തൃതുലൃയര്‍, പുത്രതുല്യര്‍, 
പിതാമഹന്മാര്‍, മാതുലന്മാര്‍, ശ്വശുരന്മാര്‍, 
പാരത്രതുല്യര്‍, അളിയന്മാർ, സംബന്ധികഠം 
എന്നിവരെ, ഹേ, മധുസൂദന, അവര്‍ നമ്മെ 
കൊല്ലാന്‍ വന്നവരാണെങ്കില്‍ക്കൂടിയം, മൂവു 
ലകും നമ്മുടെ രാജ്യമായിത്തീരുമെന്നിരു 
ന്നാലും, ഞാന്‍ ഹനിക്കുവാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നിലല. 
ഈ ഉലകത്തിനുവേണ്ടി മാത്രം അവരെ 
ഹിംസിക്കാന്‍ എങ്ങനെയാണു പിന്നെ ആശ 
യയണ്ടാകുക ? ഹേ ജനാദ്ടന, ധാത്തരാഷ്ടന്മാരെ 
ഹനിച്ചാല്‍ നമുക്കെന്തൊരു പ്രിയകാംക്ഷിത 
ഫലമാണു സാദ്ധിക്കുക ? ഇവര്‍ അകാരണ 
മായി നമ്മെ നശിപ്പിക്കണമെന്നുദ്ദേശിച്ചു 
ദ്രോഹിച്ചിട്ടുള്ളവരാണെങ്കില്‍ക്കൂടിയും നമ്മഠം 
അപരെ കൊല്ലുന്നപക്ഷം പപേം മാത്രമേ നമുക്കു 
വന്നുചേരുകയുള്ള. അതുകൊണ്ടു്‌ ബസ്ുക്ക 
ളായ ദുര്യോധനാദികളെ വെട്ടിവീഴതത്തുക 
എന്നതു" നമുക്കു” ഒരിക്കലും യോഗ്യമല്ല. 
സ്വജനങ്ങളെ വധിച്ചിട്ട്‌” നമുക്കു”എങ്ങനെ 
സുഖംവരും? ഇവരുടെ മനസ്സ്‌ ലോഭംകൊണ്ടു്‌ 
അഴുക്കു പിടിച്ചിരിക്കുകയാണു“. അതുകൊണ്ടു” 
കുലക്ഷയംകൊണ്ടു വരുന്ന ദോഷം ഇവര്‍ 
കാണുന്നില്ല. മിത്രദ്രോഹം പാതകമാണെന്നു 
പോലും ഇവര്‍ അറിയുന്നില്ല. എന്നിരിക്കിലും 
കുലക്ഷയത്തില്‍നിന്നും ഉഅഅവിക്കുന്ന ദോഷം 
നേരില്‍ കാണുന്ന നമ്മാം, ഹേ ജനാദ്ദന, ഈ 
പാപത്തില്‍നിന്നും പിന്‍തിരിയേണ്ടതാ 
ണെന്നു” എങ്ങനെയാണു” നമ്മഠം അറിയാതി 


ഗീതാമാഗ്ശപ്രവേശികാ _ 2 


133 


രിക്കുക. കുലം നശിക്കുമ്പോഠം എന്നാളും നില 
വിലിരിക്കേണ്ട കുലധര്‍മ്മത്ങഠം മറയയന്നു. അവ 
നശിച്ചാല്‍ കുലം പാടേ അധര്‍മ്മത്തില്‍ മുഴുകും. 
അധര്‍മ്മം സ്വ്വത്തെയും കൈയകടക്കുമ്പോഠം 
കുലനാരികഠം ദ്ദഷിക്കും. വൃഷ്ണികുലസംജാ 
തനായ കൃഷ്ണാ, ദുഷ്ടുകളായ സ്സ്്രീകഠം വള്സ്ണസ 
കരം വരുത്തും. സാങ്കര്യം കുലം നശിപ്പിച്ച 
വരേയ്യം കുലത്തിലുള്ളവരേയയം നരകത്തില്‍ 
തള്ളം. ഉദകക്രിയയും പിണ്ഡദാനവും ചെയ്യ 
വാന്‍ സന്താനങ്ങളില്പാതെ നരകം പൂണ്ടു” അവ 
രുടെ പിതൃക്കളും പതിതരാകും. വണ്ണുസങ്കര 
ഹേതുകങ്ങളായ മേല്‍പറഞ്ഞ കുലദ്രോഹിക 
ഉടെ ദോഷങ്ങളെക്കൊണ്ടു” നിത്യമെന്നു കരുത 
പ്പെട്ട ജാതിധര്‍മ്മങ്ങളും കുലധര്‍മ്മങ്ങളും ഒട്ട 
ങ്ങിപ്പോകും. ഹേ ജനാദ്ദന, കുലധര്‍മ്മംനശിച്ച 
മനുഷ്യക്ക എക്കാലവും നരകത്തില്‍ വാസമാ 
ണെന്നു” പരമ്പരയാ കോംക്കുന്നുണ്ടു'. അഹോ, 
എത്ര മഹാപാപം ചെയ്യാനാണു നമ്മഠം തുട 
ങ്ങിയിരിക്കുന്നതു” ? അതായതു രാജ്യപ്രാഫ്സി 
യില്‍നിന്നും വരുന്ന സുഖം കൊതിച്ചു” സ്വജന 
ങ്ങളെ ഹനിക്കുവാന്‍ മുതിന്നതു ? ഞാന്‍ പ്രതീ 
കാരബുദ്ധി നിശ്ശേഷം കൈവിട്ട്‌? ആയ്യധം 
നിലത്തു വെറ്ത്ുന്നപക്ഷം ശസ്്രപാണികളായ 
ദുര്യോധനാദികഠം എന്നെ യുദ്ധത്തില്‍ വധിക്കും 
എന്നുതന്നെ വന്നാലും അതാണു” എനിക്കു 
കുറേക്കൂടി ക്ഷേമകരം. 


ഈവിധം തന്‍െറ ഉള്ളം വെളിപ്പെടുത്തി 
യിട്ടു വില്ലും അമ്പും പരിത്യജിച്ചു” ശോകം 
കൊണ്ടു തുടിക്കുന്ന ഹൃദയത്തോടുകൂടി അജു 
നന്‍ ഇരിപ്പിടത്തില്‍നിന്നു* എഴുന്നേററു” 
തേരിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ഇരിപ്പായി. ധൃതരാഷ്ട്രനെ 
ഇത്രയും ബോധിപ്പിക്കുന്ന സഞ്ജയവചനം 
കൊണ്ടു” ഒന്നാമദ്ധ്യായം അവസാനിക്കുന്നു. 


മഹാഭാരതയുദ്ധം പാണ്ഡവന്മാരുടെ 
ബാല്യത്തില്‍ നടന്ന സംഭവമല്ല. പാത്രന്മാര്‍ 
കൂടിയും അതില്‍ സംബന്ധിച്ചിരുന്നു എന്നു 
കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. അവരുടെ ആയുസ്സിനന്‍െറ ഏക 
ദേശം മുക്കാല്‍ ഭാഗം കഴിഞ്ഞശേഷമാണ്‌ ഈ 
സംഭവം. അധര്‍മ്മികളായ അനവധി ശത്രു 
ക്കളെ ദമനംചെയ്ത അസാധാരണ വീരനാ 
ണെന്ന പ്രസിദ്ധി അജ്ജുനന്‍ അപ്പ്യോഠം നേടി 
ക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. സ്വഗ്ലത്തില്‍ പോലും നിവാ 


134 


തകവചന്മാരെ തോല്ലിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നും മററുമുള്ള 
യശസ്സ്സ്‌, അജ്ജൂനന്‍െറ പേരു” വീരക്ഷത്രിയ 
ന്മാക്കു്‌ ഭ്ൂഷണമായിരിക്കുന്നതിനു പര്യാപ്പ 
മായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” അപ്പ്യോഠം ഉണ്ടായ 
അജ്ജൂനന്‍െറ ദയാപാരവശ്യം ഭീരുത്വം 
കൊണ്ടോ വിജയസന്ദേഹംകൊണ്ടോ ഉണ്ടായ 
താകാന്‍ വഴിയില്ല. ഗോഗ്രഹണസന്ദഭത്തില്‍ 
സ്വജനങ്ങളായ കരരവന്മാരെത്തന്നെയും അസ്്ത 
പ്രയോഗംചെയ്തു പിന്‍തിരിപ്പിച്ചതായി 
ഭാരതം വണ്ണ്ണിക്കുന്നു. ഈ ഘട്ടത്തിലുണ്ടായ 
അജ്ജുനവിഷാദം ഗീതോപദേശം ഭഗവാനില്‍ 
നിന്നും ലോകത്തിനു ലഭിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണെന്നു പറയുന്നതു” അധിക 
മാകയില്ല. ധര്‍മ്മനിഫ്ട:നായ ക്ഷത്രിയന്‍ 
അസ്ഥാനത്തിലുള്ള സ്നേഹത്തിനും കാ൪പണു 
ത്തിനും വശ്യനായാല്‍ ധര്‍മ്മം നിലനിത്താന്‍ 
കഴിയയന്നതല്ലെന്നുള്ള കാര്യം അജ്ജൂനനു നേര 
ത്തെതന്നെ ബോദ്ധ്യമുണ്ടെങ്കിലും ഈ അവസ 
രത്തില്‍ മറന്നുപോയതു” ഒരു ആകസ്മികമായ 
സംഭവമാണു”. സാരഥിയായ ഹൃഷീകേശന്‍െറ 
സന്നിധിയില്‍ ഈവിധം സംഭവിച്ചതു” ബദ്ധ 
രായ സംസാരജീവികളില്‍ മുമുക്ഷുത്വം ജനി 
പ്പിക്കുന്നതിനു* ഒരു സന്ദഭം ഉളവാക്കി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍. 
അസ്ഥാനാഭിനിവേശവും സ്വധര്‍മ്മത്യാഗവും 
എല്ലാ മനുഷ്യരേയും താപത്രയാഗ്നിയില്‍ 


പൊരിക്കുന്നതായി നിത്യവും നാം കാണുന്നു. 
ഭഗവാന്‍, അജ്ജൂനനു വിധിച്ച മരുന്നു, അതേ 
രോഗംകൊണ്ടു്‌ അസ്വസ്ഥരായ ഇതരക്കും 
സേവ്യംതന്നെയാണു. 

അജ്ജുനവിഷാദം ഏതുപ്രകാരമാണു” സവ 
പ്രാണികളുടെയും സാംസാരിക ഒുടഖനിവ്ൃത്തി 
ക്ക” സവാധകമായ യോഗമാഗ്ലത്തിലേഷ്ക്കു* 
പ്രവേശിക്കുന്നതിനു വഴിയായിത്തീന്നതു? 
എന്നു” ഇത്രയയംകൊണ്ടു? വ്യക്തം. 18 അദ്ധ്യായ 
ഞങ്ങളും ഓരോ യോഗങ്ങളായിട്ടാണട” നാമക 
രണം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. അജ്ജുനന്‍െറ വിഷാ 
ദവും യോഗലാഭത്തിനുള്ള ഉപകരണമാകയാല്‍ 
വിഷാദയോഗകമെന്ന പേരിന്നഹമായി. ചില 
കൈയ്യെഴുത്തു പ്രതികളില്‍ അങജ്ജുനപരിഖേദ 
യോഗമെന്നും കാണാറുണ്ടു”. വൈരുദ്ധ്യങ്ങ 
ളില്‍ പെടാത്തവക്കു വിവേചനമുണ്ടാവുക 
യില്ല. വിവേകം കൂടാതെ തത്ത്വബോധം 
ജനിക്കുകയില്ല. ദുഃഖഹാനി വരാന്‍ തത്ത്വ 
നിശ്ചയം ആവശ്യൃകമാണു”. അടുത്ത അദ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ അങജ്ജുനനു തത്ത്വോപദേശം 


ചെയ്യുന്നതു” ഏതു വിധമാണെന്നു കാണാം. 








ശാസ്രൂങ്ങറം -- ശുദ്ധവം പ്രവത്തനപരവും* 


ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദ സ്വാമികഠം 


ഭൌതികശാസ്ത്രത്തിന്നു്‌ അന്യോന്യ 
ബന്ധമുള്ളവയെങ്കിലും അതൃന്ത ഭിന്നങ്ങളായ 
രണ്ടു വിഭാഗങ്ങളണ്ടു”: 1. ശുദ്ധം 2. പ്രാവ 
ത്തികം. ഇവയെത്തന്നെ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
സിദ്ധാന്തഭാഗമെന്നും പ്രായോഗികഭാഗമെന്നും 
പറയാറുണ്ടു്‌”. വളരെ ശതാബ്ദങ്ങളായി ഭാര 
തീയര്‍ ഭൌതികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ഈ രണ്ടു 
വിഭാഗങ്ങളോടും ഒരു ഉദാസീനഭാവമാണ്‌ 
.വളത്തിവന്നിരുന്നതു”. എന്നാല്‍ പാശ്ചാത്യ 


രാകട്ടെ, ഈ കാലമത്രയയം മേല്‍പറഞ്ഞ രണ്ടു. 
വിഭാഗങ്ങളിലും അഭൂതപൂവ്വമായ പുരോഗതി 
ഇന്നു” 
ഭാരതീയരുടെ മനോഭാവത്തില്‍ വലിയൊരു, 
മാററം കണ്ടുതുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഉജ്ജസ്വല. 


പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയായിരുന്നു. 


മായ പാശ്ചാതൃസംസ്റ്റാരവയമായി നമുക്കുണ്ടായ: 
ബന്ധംവഴിയായും അടുത്തകാലത്തു” മാനസി 


കമായ നിശ്ചലത്വത്തില്‍നിന്നും സ്വയംതൃപ്എ്‌ 











: 1971 ജൂണ്‍ 7. ഠ0൦൯- ഡല്‍ഹി ശ്രീരാമകൃഷ്ണമ്‌ഷനില്‍വെച്ചു”, 
നു 2:46ടടളം ൨ ൨൦ ഡ്ാബ്ടിട്ട,' “10 ദല്ഡട 202 6 വഥള്ലിനള 
ഒഠലിഡ്റ്‌' എന്ന രണ്ട പുസ്പുകങ്ങളുടെ പ്രസിദ്ധീകരണം പ്രധാനമന്ത്രി 


പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങളായ 


ഭാരതീയ വിദ്യാഭവണ്‍ന്‍െറ പുതിയ 


ശ്രീമതി ഇന്ദിരാഗാന്ധി നിവ്വ. 


ഹിച്ചപ്പോഠം ഗ്രന്ഥകത്താവായ ശ്ര രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം ചെയ്ത പ്രസംഗത്തിനെറ സംഗ്രഹം. 
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മായ അവസ്ഥയില്‍നിന്നും മോചനം നേടിയ 
തിന്‍െറ ഫലമായും ഭൌതികശാസ്ത്രത്തിലുള്ള 
താത*പര്യം നാം വീണ്ടെടുത്തിരിക്കുന്നു. ശൂറാ 
ണ്ടുകളായയള്ള ഉപേക്ഷാഭാവം കൈവെടിഞ്ഞു” 
ഇന്നു” നമ്മഠം ഭൌതികശാസ്ത്രത്തില്‍ വീണ്ടും 
തത്‌പരരായിരിക്കുന്നു. 


ഭൌതികശാസ്സ്രങ്ങളില്‍ ഭാരതീയ ജന 
ത്തത്‌" ഇന്നു” ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ഈ താത “പര്യം 
നമ്മുടെ പഴയ അത്ൃൃന്നതമായ ആദ്ധ്യാത്മി 
കവും ഭൌതികവുമായ പാരമ്പയയത്തിന്നു” 
അനുസ്തൃതമായിട്ടുള്ളതുതന്നെയാണു”. മാത്രമല്ല, 
ഇതു” ആദ്ധ്യാത്മി കരംഗങ്ങളിലും ഭൌതിക 
രംഗങ്ങളിലും പ്രസിദ്ധരായ ദേശീയനേതാക്ക 
ന്മാരാലും ആചായ്യുന്മാരാലും ഉത്തേജിപ്പിക്ക 
പ്പെട്ടിട്ടള്ളതും പരിപുഷ്ടമാക്കപ്പെട്ടിട്ടള്ളതും 
കൂടിയാണു”. ആംഗലേയാധിപതയത്തില്‍ അമ 
ന്നിരുന്ന ആ അസുഖകരമായ കാലഘട്ടത്തില്‍ 
പോലും നമ്മുടെ നാട്ട്‌ ചുരുക്കം ചില പ്രഗത്ഭ 
രായ ശാസ്ത്രടഞന്മാക്കു” ജന്മം നല്ല കയയണ്ടായി 
ട്ടു”. രാഷ്ട്രീയസ്വാതന്ത്ര്യം കൈവന്നതോടെ 
നമ്മുടെ ഹിതത്തിന്നനുസരിച്ചു” ഭാവി 
രൂപപ്പെടുത്തുവാനുള്ള അവസരം നമുക്കു 
ലഭിച്ചു. വഭ്ധിച്ചുവരുന്ന യയൃവതലമുറകരയംക്കു' 
ശാസ്ത്രീയവും സാങ്കേതികവുമായ വിദ്യാഭ്യാസ 
സൌകയ്യും ഉണ്ടാക്കിക്കൊടുത്തും നാടിന്‍െറ 
വിവിധ ഭാഗങ്ങളിലായി മുപ്പതില്‍പരം ഗവേ 
ഷണശാലകഠം സ്ഥാപിച്ചും നമ്മഠം ഇന്നു 
ആധുനികലോകത്തിന്‍െറ ശാസ്ത്രീയ ഭൂപടത്തി 
ല്‍ നമ്മുടെ രാഷ്ടത്തിന്നു” അഹമായ സ്ഥാനം 
നല്ലന്നതിന്നുള്ള മഹത്തായ സംരംഭത്തില്‍ 
ഏപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണു”. നമ്മുടെ ജനസംഖ്യ 
യൃടെ. എഴുപത്തഞ്ചു ശതമാനത്തില്‍പരം ജന 
ങ്ങളും നൂററാണ്ടുകളായി അനുഭവിച്ചുവരുന്ന 
ദാരിദ്ര്യത്തി ന്‍െറയും സാമുദായിക അവശതക 
ളടേയും വെല്ലുവിളിയെ നേരിടുവാനുള്ള 
കരുത്തു” നമ്മുടെ രാഷ്ട്ത്തിന്നു്‌ കൈവരുത്തു 
വാനുള്ള പ്രാരംഭപ്രവത്തനങ്ങളിലാണു”്‌ ഈ 
ഗവേഷണശാലകളം സവ്വകലാശാലകളോട 
ബന്ധപ്പെട്ട ഗവേഷണവിഭാഗങ്ങളും ഏപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നതു”. അവര്‍ ഈ ഉദ്ദേശത്തോടെ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ പ്രായോഗികതലത്തില്‍ പല ഗവേ 
ഷണങ്ങളും നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ദേശീ 
യവും വിദേശീയവുമായ ഈ ഗവേഷണങ്ങ 


ശാസ്ത്ര്രങ്ങഠം .. ശുദ്ധവും പ്രവത്തനപരവും 
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ഉടെ ഫലം നമ്മുടെ ദേശീയ ജീവിതത്തിലെ 
കൃഷി, വൃവസായം, ആരോഗ്യം തുടങ്ങി 
വിവിധ തുറകളിലേയഷ്ക്കു” തിരിച്ചുവിടേണ്ടതാ 
യിട്ടുണ്ട്‌. രാഷ്ടീയ നയതന്ത്രജ്ഞന്മാര്‍, ഭരണാ 
ധികാരികഠം, വ്യാവസായിക വിദശ്ധന്മാര്‍, 
ശാസ്ത്രജ്ഞന്മാര്‍ തുടങ്ങി എല്ലാവരും അതി 
ന്നായി അനവരതം പ്രയത്തിച്ചേ മതിയാകൂ. 


ഭൌതിക ശാസ്സൂങ്ങാംക്കു സമുദായത്തിലുള്ള 
സ്വാധീനം 


ഈ വിവിധ ഘടകങ്ങഠം ഏപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
പ്രവത്തനത്തിന്‍െറ പരിധിയെന്താണു?”? അവ 
യയടെ സംഭാവനയയടെ സാമുദായിക സ്വാധീനം 
എന്തായിരിക്കും? കായ്യുക്ഷമതയോട്ടം സഹകര 
ണമനോഭാവത്തോടും കൂടി തങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തി 
വേഗത്തില്‍ ചെയ്തുതീക്കുന്നതിന്നുള്ള പ്രചോ 
ദനം അവയ്ക്കു? എവിടെനിന്നു ലഭിക്കുന്നു? 
മാനവസമുദായത്തിന്‍െറ ആറില്‍ ഒരുഭാഗം 
വരുന്ന ഭാരതീയ ജനതയില്‍ ഏതുവിധത്തി 
ലുള്ള മാനുഷിക വൈശിഷ്ട്യമാണു” വികസീ 
ചുകാണുവാന്‍ നാം ആഗ്രഹിക്കുന്നതു? ദേശീയ 
ശക്തിക്കു” ചലനാത്മകത്വവും, ലക്ഷ്ൃയബോ 
ധവും നല്ലവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഏതൊരു 
ജനതയ്യം ഉന്നയിക്കേണ്ടതും ഉത്തരം കഠണേണ്ട 
തുമായ പരമപ്രധാനമായ ചില പ്രശ്ുങ്ങളാ 
ണിവ. 


വ്യക്തിത്വത്തില്‍നിന്നും വ്യക്തിവൈഭവ 
ത്തിലേയ്ക്കുള്ള മനുഷ്യന്‍െറ വളച്ച 


സ്വാത്ഥമതിയായ ഒരു വൃക്തിക്കു 
ഇത്തരം പ്രശ്ലങ്ങഠം തന്നത്താന്‍ ഉന്നയിക്കു 
വാനോ അവക്കു? ഉത്തരം കാണുവാനോ 


സാധിച്ചപെന്നുവരില്ല. അയാഠം സ്വന്തം ഐന്ദ്രി 
യജീവിതത്തിലും വൈകാരികസംതൃഹ്ലിയിലും 
'അധികാരപ്രയോഗത്തിലും തൃപ്തനായിരിക്കും. 
ധനം, കൂടതല്‍ ധനം, ഇതുമാത്രമായിരിക്കും 
അവന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ ഏക ലക്ഷ്യം. 
ദേശീയാവശ്യത്തെ മുന്‍നിത്തി കൂടുതല്‍ സാധ 
നങ്ങഠം ഉത"പാദിപ്പ്ിക്കുവാനൊ, മററു” ഏതെ. 
ങകിലുംതരത്തിലുള്ള ദേശസേവനത്തിനൊഅല്ല, 
തത്ങഠംക്കും തങ്ങളുടെ കുടുംബങ്ങഠംക്കും വൈകാ 
രികസംതൃഛിക്ക്‌” ആവശ്യമായ സാധനങ്ങഠം. 
ലഭിക്കുവാന്‍വേണ്ടിമാത്രമാണു? ഈ ധനം. 
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അവര്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു”. അത്തരത്തിലുള്ളവര്‍ 
_ശാസ്ത്രീയഗവേഷണങ്ങളില്‍ എപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
വരൊം, വ്യാവസായികരംഗങ്ങളില്‍ പ്രവത്തി 


ക്കന്നവരൊ, ഭരണാധികാരികളൊ, അല്ലെ 
ജില്‍ മററു” ഓദ്യോഗിക ചുമതലകഠം വഹി 
ക്ടന്നവരൊ., ആരുമായിക്കൊള്ളട്ടെ,_. മനു 


ഘഷ്്യന്‍െറ പൊതുനന്മ? ഒരു വിഘാതമായി 
രിക്കുവാനേ തരമുള്ള. കഷ്ടം! സ്വാതന്ത്ര്യ 
ലബ്ദിമുതല്‍ ഇന്നുവരെയായി നമ്മഠം ഇത്തര 


ത്തിലുള്ള ഒരു വിഭാഗം ജനതയെ _ അതും 
വലിയൊരു വിഭാഗത്തെത്തന്നെ _ യാണു” 
വാത്തെടുത്തതു”; “ബുദ്ധിശക്തി ”യെക്കാരം കൂട 


തല്‍ ബുദ്ധിസാമത്ഥ്യമുള്ള ഒരു ജനതയെ_മനു 
ഷ്ൃനന്‍െറ ആത്മീയവളച്ചയയടെ ആദ്യത്തെ പടി 
യായ വൃൃക്തിത്വത്തില്‍നിന്നും വൃക്തിവൈഭ 
വത്തിലേഗ്റ്റുള്ള വളച്ചു കൈവരാത്ത ഒരു 
ജനതയെ ! 


ആത്മീയോന്നതി എന്ന നിലയില്‍ 
വ്യക്ത വൈഭവവികസനം 


ഒരു വ്യക്തി വ്യക്തിവൈഭവം നേടുന്നതു" 
ബോധപൂവ്വമുള്ള സാമുദായികവിലയനംകൊ 
ണ്ടു മാത്രമാണു്‌. ആ രീതിയിലുള്ള വളച്ച 
ഒരുവന്‍െറ കായികവും മാനസികവും ബുദ്ധി 
പരവുമായ വളച്ചയേക്കാഠം ആത്മീയമായ വള 
ച്യയടെ സൂചനയായി കണക്കാക്കാവുന്ന 
താണു. ഈ ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയാണു? 
മനുഷ്യനെ ഒരു ഉത്തമ പരരനാക്കി രൂപാന്തര 
പ്പെടുത്തുന്നതു“, അവനെ ഒരു സ്വതന്ത്രസമുദായ 
ത്തിലെ സ്വതന്ത്രനും ഉത്തരവാദിത്വബോധ 
മുള്ളവനും ആയ ഒരു അംഗമാക്കിത്തീക്കുന്നതു?. 
ഈ വളച്ചയയുടെ ഉപോല്‍പ്പന്നങ്ങളായി കൂടുതല്‍ 
കാര്യക്ഷമത, സഹകരണഭാവത്തോടെ പ്രവ 
ത്തിക്കുവാനുള്ള കഴിവു, സേവനവൃഗ്രത 
എന്നിവയ്യണ്ടാകുന്നു. ഇന്നു” നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസമ്പന്നതയില്‍ മികച്ചുനില്ലുന്ന ഇത്തരം 
ആയിരമായിരം വൃക്തികളെ വാത്തെടുക്കുവാ 
നുള്ള മാഗ്ലമാണു്‌” ആരായേണ്ടതു“. അവര്‍, 
മനുഷ്യര്‍ എന്നനിലയില്‍ തങ്ങളുടെ അന്തസ്സും, 
വിലയ്യം, മഹത്ത്വവും മനസ്സ്സിലാക്കുന്ന 
തോടൊപ്പം തങ്ങളടെ സഹജീവികരംക്കും 
അത്തരം ഗുണങ്ങാം നേടിയെടുക്കുവാന്‍ രാഷ്ട 
ത്തിന്നു” സഹായകരമായി നിലകൊളളകയും 
വേണം. വിശാലവീക്ഷണത്തോട്ടംം മുന്‍കരുത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


എപ്രില്‍ 


ലോട്ടം കൂടിയാണു രാഷ്ട്പുനര്‍നിക്മാണത്തിന്നു 
നാം പുറപ്പെടുന്നതെങ്കില്‍, നമ്മുടെ മുമ്പിലുള്ള 
പ്രഥമവും പ്രധാനവുമായ കത്തവ്യം ഇതായി 
രിക്കണം. 


ശാസ്ര്രവും ആദ്ധ്യാത്മികതയും തമ്മിലുള്ള. 
ബന്ധം 


ഇവിടെയാണു" ഭൌതിക ശാസ്ത്രുങ്ങഠംക്കു 
തങ്ങളുടെ പരിമതികളെക്കുറിച്ചു” ബോധമുള. 
വാകുന്നതും, ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ 
സഹായം തേടടവാന്‍ നിര്‍ബദ്ധമാകുന്നതും. 
പാശ്ചാത്ൃരാജ്യങ്ങളില്‍ അവ തമ്മിലുള്ള പര 
സ്ററൂരസംഘഷം എനത്തുതന്നെയായാലും, നമ്മുടെ 
ആഷ്പാരമ്പര്യവും തത്ത്വശാസ്ത്രവും, വേദാ 
ന്തവും അവയെ തുല്യനിലയിലുള്ളവയും പര 
സ്ര പൂരകങ്ങളുമായിട്ടാണു” കരുതുന്നതു. 

ഇന്നു” നമ്മഠം ജനസംഖ്യാവഭ്ധനവിനെ 
നിയന്ത്രിച്ചു” അതിന്‍െറ ഗുണത്തെ വദ്ധിപ്പി 
ക്കുന്നതില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിച്ചിരിക്കുകയാ 
ണല്ല്യൊ. മനുഷ്യദശയ്യടെ പരിണാമഘട്ട 
ത്തില്‍ പുരോഗതിയൃയടെ മാനദണ്ഡമായി കണ 
ക്കാക്കുന്നതു” എണ്ണമല്ല, ഗുണമാണ്‌ എന്നു? 
വേദാന്തവും ആധുനിക ജൈവശാസ്ത്രവും നമുക്കു്‌ 
ഉറപ്പ തരുന്നണ്ടു”. സാമ്പത്തികാഭിവൃദ്ധി 
തൊണ്ടുമാത്രം നാം ഉദ്ദേശിക്കുന്ന സമ്പന്നത. 
കൈവരുന്നില്ല എന്ന വേദനാജനകമായ 
സത്യം പാശ്ചാത്യലോകം ഇന്നു” മനസ്സ്സിലാക്കി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. എന്നാല്‍ ഈ വസ്തുത 
നാം എന്നോമനസ്സിലാക്കിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
മറെറാരു കാര്യം ഇന്നു” കൂടുതല്‍ വ്യക്തമായി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതെന്തെന്നാല്‍ വികാരജീവി 
യായ മനുഷ്യന്‍െറ ഇന്ദ്രിയാസക്തിയെ വദ്ധി 
പ്പിക്കുന്ന ഈ സമ്പന്നതയെ, കൂടുതല്‍ മഹത്തര 
മായ ഒരു ലക്ഷ്യത്തെ, അതായതു“, മനുഷ്യന്‍െറ 
പരിപുള്്റുതയെ പ്രാപിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലമായി 
കണക്കാക്കാതെ, ഒരു ലക്ഷ്യമായി കണക്കാ 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍, അപൂണ്ണ്ണതയും ആശാഭംഗവും 
മനോവ്ൃഥയ്യം മാത്രമായിരിക്കും ഫലം. 


ഈ രണ്ടു ശസ്ര്രേങ്ങളുടേയും വിഭവങ്ങഠം 
സഞ്ചയിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്യകത 


ആധുനിക പാശ്ചാത്ൃസംസ്റ്റാരത്തില്‍- 
ഒരു മനുഷ്യന്നു സംഭവിക്കുന്ന ദുരന്തം ഇതാണു. 
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സ്വാതന്ത്രൃപ്രാപ്തി ക്കു ശേഷമുള്ള ഈ ചുരുങ്ങിയ 
കാലഘട്ടത്തില്‍ നമ്മുടെ നാട്ടിലെ ബുദ്ധി 
ജീവികരംക്കു” നേരിട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ദൂര 
ന്തവൃം ഇതുതന്നെയാണു. ഇതിന്‍െറ ഫല 
മായി ഭാരതീയവൃക്തിത്വം വികൃതമായി 
ത്തീരുന്നു. അവര്‍ വെറും ദോഷൈകദ്ടക്കുക 
ളായി മാറുന്നു. സാമുദായികമായി നാനാ 
വിധത്തിലുള്ള അഴിമതികളില്‍ ഏപ്പെടുന്നു. 
നമ്മുടെ ദേശീയോദ്ദേശംതന്നെ വിഫല 
മായിത്തീരുന്നു. നമ്മുടെ പുതിയ ജനാധി 
പത്യരാഷ്ടത്തെ ശക്തിപ്പെടുത്തുന്നതും മനു 
ഷ്ൃയനെ പൂള്്റൃതയിലേയ്റകുത്തിക്കുന്നതുമായ 
സാന്മാഗ്ലികമൂല്യങ്ങളും ആത്മീയമൂല്യങ്ങളും 
നിമ്മാജ്ജനം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. ഇന്നു നാം അഭി 
മുഖീകരിക്കുന്ന ഏററവും ഗൌരവമേറിയ ഒരു 
പ്രശമാണിതു”. ഈ പ്രശ്നങ്ങഠം പരിഹരിക്കു 
വാന്‍ മനുഷ്യന്‍െറ അഗാധമായ തത്ത്വജ്ഞാന 
ത്തില്‍നിന്നു ലഭിക്കുന്ന നിദ്ദേശമാണു" 
ആവശ്യം. മനുഷ്യന്നു” ആത്മീയവളച്ചയില്‍ 
നിന്നു” കരഗതമായിട്ടുള്ള പ്രവത്തനനൈ 
പുണ്ൃമാണു” ആവശ്യം. അല്ലാതെ മനുഷ്യനെ 
പ്പററിയയള്ള കാലികുമായ കാഴ്ചപ്പാടില്‍നിന്നു” 
ലഭിക്കുന്ന ഭൌതികപരിജ്ഞാനമല്ല. 


ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്ൂും .- ശ്രദ്ധവും പ്രായോ 
ഗികവും 


ഭൌതികശാസ്ത്രുങ്ങഠംക്കു രണ്ടു വിഭാഗ 
ഞ്ങഠം ഉള്ളതുപോലെ ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്ര 
ത്തിന്നും രണ്ടു വിഭാഗങ്ങഠം ഉണ്ടു”: ശുദ്ധം, 
പ്രായോഗികം, ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രത്തില്‍ 
ശുദ്ധം എന്നതുകൊണ്ടു്‌” പവിവക്ഷിക്കുന്നതു“, 
മനുഷ്യനില്‍ അന്തര്‍ലീനമായിട്ടുള്ള ദിവ്യത്വം 
എന്ന പരമസത്യത്തെ കേന്ദ്രമാക്കി ഉപനിഷ 
ത്തുകളില്‍ പറയുന്ന പരമജ്ഞാനികരംക്കുള്ള 
തേജോദിപ്പമായ അവലോകനശക്തിയാണു'. 


അതുപോലെതന്നെ പ്രായോഗികം എന്നതു 
കൊണ്ടു വിവക്ഷിക്കുന്നതു”്‌, ഈ സത്യത്തെ 
ഗ്രഹിക്കുന്നതിന്നും വൃക്തിപരവും സാമുദാ 


യികവുമായ രംഗങ്ങളില്‍ ഒരുവന്‍െറ ജീവിത 
രീതിയേയും പ്രവ്ൃത്തിയേയും നിയന്ത്രിക്കുന്ന 
തിന്നു” അവന്നു ആവശ്യമായ ആത്മീയ 
വികാസം സിദ്ധിക്കുന്നതിന്നു” ഈ ജ്ഞാന 
ത്തെ എങ്ങനെ ഉപയോഗപ്പെടുത്താം എന്നു 
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മനസ്സ്സിലാക്കുന്നതിന്നും ഉള്ള നൈപുണൃയത്തെ 
യാണു”. ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ഈ. 
കാഴ്ചപ്പാട്‌” എല്ലാ ഭൌതികശാസ്ത്രരത്തേയും 
സാമുദായികശാസ്ത്ര ത്തേയും ഗ്രഹിക്കുന്നതും 
ഉഠംക്കൊള്ളന്നതും അത്രെ. നമ്മുടെ പാര 
മ്പര്യം ആദ്ധ്യാത്മിക ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ ആര്യ, 
ദശയെ പരിപുണ്ണുതയിലേയഷ്റ്കു വളത്തി 
ക്കൊണ്ടുവരു മ്പോഠം, ആത്മസാക്ഷാത്‌കാര 
ത്തിന്നു” ഒററപ്പെട്ട 
സൃഷ്ടിക്കുമ്പോഠം അതേ ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറതന്നെ 
രണ്ടാമത്തെ ദശയായ പ്രായോഗികതല 
ത്തിന്‍െറ അല്ലെങ്കില്‍ അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയുടെ, 
സാമുദായികവും, രാഷ്ട്രീയവൃുമായ അന്തര്‍: 


ചില ഉദാഹരണങ്ങഠം 


ധ്വനിയെ വികസിപ്പിക്കുന്നതില്‍ പരാജയ 
പ്പെടുകയാണു്‌ ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതു”, ഭഗവദ്‌ 
ഗീതയിലും വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ഉപ 
ദേശങ്ങളിലുമൊഴികെ. 


ഭാരതത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
പ്രായോഗികമായ ആദ്ധ്യാത്മികതയ്കകുള്ള. 
പ്രാധാന്യം. 


ഒരുവന്‍െറ സ്വഭാവത്തേയും, കാര്യക്ഷമത 
യേയ്യം രൂപപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിവുള്ള ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയയടെ പ്രായോഗികവശത്തോടു കാണി 
ക്കുന്ന അവഗണനയാണു്‌ ഇന്നു നമ്മുടെ സമു 
ദായത്തിന്നുള്ള ഏററവും വലിയ വൈകല്യം. 
ശതാബുങ്ങളായുള്ള അതിന്‍െറ നിശ്ചലതഷ്കകും 
അസമത്വങ്ങഠാക്കും അന്യായങ്ങഠംക്കും നിദാന 
മായിട്ടുള്ളതും ഇതുതന്നെയാണു". നമ്മുടെ ദേശീ 
യാരോഗ്യയം യഥാത്ഥത്തില്‍ എന്തിനെ ആസ്സറദ 
മാക്കിയാണു” നിലകൊള്ളുന്നതു” ? നമ്മുടെ 
ദേശീയവ്യാധിക്കു” കാരണമെന്തു” ? ഈ രണ്ടു. 
കാര്യങ്ങളും നാം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതു” ഒരു. 
ആവശ്യം മാത്രമാണു്‌. പാശ്ചാതൃരാഷ്ടങ്ങഠം 
പലപ്പോഴും അന്തരാത്മാവിനെ തേടി തിരി 
യുന്ന ആരോഗ്യകരമായ ഒരു സാമുദായിക 
സംവിധാനം എന്ന നിലയിലാണു” അവരുടെ. 
പ്രശ്ൃങ്ങഠം കൈകായ്യും ചെയുന്നതു. ഒരു മനഃ 
ശാസ്്രപണ്ഡിതനായ പ്ധനലന്‍െറ ഒരു പുസ്തക: 
ത്തിന്നു” അദ്ദേഹം കൊടുത്തിട്ടുള്ള പേര്‍തന്നെ 
“ആത്മാവിനെ ആരായയന്ന ആധുനികമനു 
ഷ്യന്‍” എന്നാണു”. എന്നാല്‍, മറിച്ചു”, ഇവിടെ 
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നമ്മുടെ അനശ്വരമായ ആത്മാവു” ആരോഗ്യ 
കരമായ ഒരു സംവിധാനത്തെ അന്വേഷിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. ആത്മാവിനെ തേടി 
പ്പിടിക്കുന്നതിനേക്കാഠം എന്തുകൊണ്ടും എടുപ്പ 
മാണല്ലൊ ആരോഗ്യമുള്ള ഒരു ശരീരത്തെ 
തേടിപ്പിടിക്കുക. അതുകൊണ്ടു” നാം പ്രായോ 
ഗികനൈപുണൃവും സേവനമനോഭാവവും 
അപ്പുണബുദ്ധിയും വളത്തിക്കൊണ്ടുവരികയാ 
ണെങ്കില്‍ നമ്മുടെ പ്രശം നിഷ്ട്റയാസം പരി 
ഹരിക്കപ്പെടാവുന്നതാണു”. നമ്മുടെ പഞ്ചവത്സ 
രപദ്ധതികരം, ശാസ്്ര്രീയസാങ്കേതികവിഷയ 
ഒഞ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന രീതി, വിപുലമായ വി 
ദ്യാഭ്യാസപ്രവത്തനങ്ങഠം, രാഷ്ട്രീയസാമുദായി 
കപ്രവത്തനങ്ങഠം, എല്ലാം, എല്പാം തന്നെ ഒരേ 
യൊരു ഉദ്ദേശത്തെ മുന്‍നിത്തി ആസുത്രണം 
ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടുള്ളവയാണു”. നമ്മുടെ രാഷ്ട 
ത്തിന്‍െറ ഉത്തരോത്തരമായുള്ള ഉന്നമനം, അ 
ന്യാശ്രയമില്പാതെ രാഷ്ട്രീയമോ സാമുദായി 
കാമോ ആയ അസമത്വഞ്ങഠം ഇല്ലാതെ പൊതു 
ജനനന്മയെ ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊണ്ടുള്ള ഉന്നമനം 
ആണു” ഏവരുടേയും ഉന്നം. സ്വാതന്ത്യയബോധ 
ത്തോടും ഉത്തരവാദിത്വബോധത്തോടുംകൂടി 
യാണു” നാം ഇതു നേടുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു”. 
ആദശങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു” നമ്മുടെ നാട എന്നു” 
വളരുന്നുവോ അന്നു” ഭാരതാംബയുടെ പരി 
പ്രാവനവും അനശ്വരവുമായ ആത്മാവു“, കഴി 
ഞ്ഞകാലങ്ങളില്‍ ജാതി സസമ്പ്യദായം, അസ്വാ 
തന്ത്ര്യം, അന്യായം, അസമത്വം എന്നീ ദുഷ്്ലവ 
ണതകളെക്കൊണ്ടു" വീപ്പുമുട്ടിയിരുന്ന ആത്മാ 
വു”, ലോകക്കോ തന്‍െറ നാട്ടുകാക്കുപോലുമോ 
നന്മ ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കാതെ തിങ്ങി 
വിങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്ന ആത്മാവു“ ഭാരതത്തിലും 
ലോകത്തിലെമ്പാട്ടമുള്ള ഇന്നത്തെ മനുഷ്യ 


രുടെ ആശാദീപമായി പരിലസിക്കും; രാജ 
കീയ പ്രഭാവത്തോടും മഹത്ത്വത്തോടുംകൂടി 
ത്തന്നെ പരിലസിക്കും. അജ്ഞാനാന്ധകാര 


ത്തിലും നിരാശയുടെ അഗാധഗത്തത്തിലും 
കിടന്നും ഉഴലുന്ന മാനവസമുദായത്തിന്‍െറ 
മേല്‍ പ്രകാശത്തിന്‍േറയും സമാധാനത്തി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


എപ്രില്‍ 
ന്‍േറയ്യം സംതൃപ്ലിയയടേയും കിരണങ്ങാം 
പൊഴിക്കും. ഭാരതജനതയെ പുണ്ണതയിലേകഷ്ക്കു 


നയിക്കുവാന്‍ നമ്മഠം ഇന്നു” രണ്ടു ശക്തിസംഭ 
രണമാഗ്ലങ്ങഠം സ്വീകരിക്കണം. ഒന്നു”, ഭാതി 
കശാസ്ത്രുങ്ങളിലൂടേയയം സാങ്കേതികവിദ്യയില്‍ 
കൂടേയയം ലഭിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യതയുള്ള പ്രകൃതി 
ശക്തിസംഭരണം. രണ്ടു”, ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രു 
ത്തിലുള്ള പരിജ്ഞാനംകൊണ്ടു” മനുഷ്യന്‍െറ 
സ്വഭാവത്തേയും വൃക്തിത്വത്തേയും രൂപപ്പെട 
ത്തിയെടുക്കുന്ന മാനവശക്തി സംഭരണം. 


ഇപ്പ്പോഠം നമ്മുടെ പ്രധാനമന്ത്രി ഉദ്ഘാ 
ടനം ചെയ്യുന്ന ഈ രണ്ടു” ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ആദ്ധ്യാ 
ത്മികശാസ്ത്രുത്തിന്‍െറ, അല്ലെങ്കില്‍ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികവിദ്യയയടെ രണ്ടു വിഭാഗങ്ങളേയും പാറി 
പ്രതി പാദിക്കുന്നവയാണു”. “൦ 11 ൦9൭൭൧൦ 


൨ ൩൦ ഉ ദ്ബട്വമറിട'” എന്ന ഗ്രന്ഥം ശുദ്ധ 
ശാസ്്രത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ളതും “10 ണല്‍ 
വപ്ിടെ 30 ൭ ൨1൧൧൭ ഠവല എന്നതു്‌ 
പ്രായോഗികശാസ്ത്രത്തെ സംബന്ധിച്ചുള്ളതു 
മാണു“. ഇന്നു” ഭാരതീയര്‍ പ്രായോഗികശാസ്ത്രു 
ത്തിലും പാശ്ചാത്യര്‍ ശുദ്ധശാസ്ത്രത്തിലും ആക്ട 
ഷ്യരാകേണ്ടതായിട്ടാണിരിക്കുന്നതു”. നാം ഭാര 
തത്തില്‍ നമ്മുടെ അനശ്വരമായ ആത്മാവ ന്നു 
പററിയ അരോഗദ്ൂഡമായ ഒരു രൂപം വാത്തെ 
ടുക്കുന്നതിലും പാശ്ചാത്യര്‍ അവരുടെ ആരോ 
ഗൃമുള്ള രൂപത്തിന്നു പററിയ ഒരു ആത്മാ 
വിനെ കണ്ടെത്തുന്നതിലും വിജയിക്കുമ്പോഠം 
ദേശീയഭിന്നതകളൊ പാശ്ചാത്ൃയ_പൌരസ്ത്യ 
ഭിന്നതകളൊ ഇല്ലാതെ ഇന്നു” വളന്നുവരുന്ന 
മാനുഷികഭാവം കൂട്ടതല്‍ ശക്തിമത്തായി 
ത്തീരും. അതോടെ അന്താരാഷ്ട്രീയനിലയില്‍ 
മാനുഷികസംയോജനം സാദ്ധ്യമായിത്തീരു 
കയ്യം ചെയ്യും. ഈ രണ്ടു ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ദേശീയ 
തലത്തിലും അന്തര്‍ദേശീയതലത്തിലും ഉള്ള 
മാനുഷികപ്രശ്ുങ്ങളെപ്പററി നിരൂപണം ചെയു 
ന്നതിന്നും പുരാതനമതശാസ്ത്ൂത്തിന്‍െറയും ആധു 
നിക പ്രകൃതിശാസ്രുങ്ങളുടേയം പ്രകാശത്തില്‍ 
അവഷ്ക്കുള്ള പരിഹാരമാഗ്ലങ്ങഠം നിദ്ദേശിക്കുന്ന 
തിന്നും ശ്രമിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
വിവത്തകന്‍: വി. കെ. നായര്‍. 
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ശ്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതീരിപ്പാടുാ 


ശുദ്ധം പരം ബ്രഹ്മ കൃത്യയപ്പി യത്തേ 
കാ നാമ മായേതി ന വേത്തുമീഷ്ടേ 
വിഷ്വഗ്വിചിന്വന്നപി ചിത്രഭാന൯ുര്‍_ 


ദൂരഷാടടം ന ശകനോതി തമസ്സുമുഹം. 52 


ശുദ്ധപരബ്രഹ്മത്തിന്‌ എത്ര പണിപ്പെട്ടാലും 
മായ എന്നതെന്തൊരു വസ്മുവാണെന്നു മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
പററില്ല. ആദിത്യനു ചുററും തിരഞ്ഞു നടന്നാലും അന്ധ 
കാരക്കൂട്ടത്തെ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയില്ല. 


ശുദ്ധേ പരബ്രഹ്മണി നാസ്ത്യവിദ്യാ 
വേവിദ്യതേ സാ തു തദീയശക്ത്യാം 
വവര്‍തി താരാരമണേ കളങ്കോ 


നാസ്നേ സതു പ്രതൃത ചന്ദ്രികായാം. ൭3 


കേവലം പരബ്രഹ്മത്തില്‍ അവിദ്യയില്പ; തച്ചു 
ക്തിയിലാണു? അതുള്ളതു”, നേരെമറിച്ചു, ചന്ദ്രനില്‍ 
കളങ്കമുണ്ടും; ചന്ദ്രികയിലാകട്ടെ അതില്പതാനും. (വേവി 
ദ്ൃതേംവിദ്യതേ എന്നതിന്‍െറ യങ്‌) 
കൃത്സനം ച കമ്മ പ്രകൃതി കരോതി 
സവാണി ഉങ്‌ക്തേ പുരുഷഃ ഫലാനി 
ഭേരീ പ്രഹാരാനുരരീകരോതി 


വിത്തം പുനവിന്ദതി പാണിവാദഃ. ൫൭4: 
പ്രകൃതിയാണു പ്രവൃത്തി മുഴുവന്‍ ചെയ്യുന്നതു” : 
പുരുഷനാണു ഫലങ്ങളെല്പാമനു ഭവിയ്ക്കുന്നതു”: തല്ലു 
കൊള്ളാന്‍ ചെണ്ട; പണം വാങ്ങാന്‍ മാരാര്‍. 
ആകാരശളുന്യം വിഗതാവസാനം 
സെരഖ്യ്യാത്മകം ബ്രഹ്മ ചകാസ്തി നീലം 
നീലം ദൃഗാസേചനകം ച ശശ 
ദാഭാത്ൃനന്തം ഗതരൂപമക്രം. 59 
നിരാകാരവും അനന്തവും ആനന്ദമയവുമായ 


ബ്രഹ്മം നീലനിറത്തിലാണു പ്രകാശിഴ്ണ്കുക. അനന്തവും 
നീരൂപവമായ ആകാശം എപ്പോഴും കണ്ണിനെ കളിപ്പി 
ചകുകൊണ്ടു നീലവണ്ണുത്തിലാണല്ലേഠ മിന്നുന്നതു”. 


വൃക്ഷഃ പയോദഃ പരമേശ്വരശ്ച 
പുള്ണ്ാ ഭവിഷ്യന്തി യദാ രസേന 
സദൃസ്തദാ ബാഡമിമേ തൂരയസ്‌സ്യഃ 


സ്തസിശ്ധാശ്ച നീലാശ്ച സശീതളാശ്ച. ൭6 
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വൃക്ഷവും മേഘവും ഈശ്വരനും എപ്പോഴാണോ 
രസംകൊണ്ടു നിറഞ്ഞുവശാവുന്നതു*, അപ്പോഠം ഈ 
വസ്ത്രക്കഠം മൂന്നും പെട്ടെന്നു നല്ലവണ്ണം സ്തിഗ്‌ധങ്ങളും 
ശീതളങ്ങളമായിത്തീരുന്നു. 
രക്തഃ പിശങ്‌ഗോ ധവളസ്സനീലഃ 
കാളീ ശിവശ്ശൊൌരിരുമാ ഗണേശഃ 
സാങ്‌ ഗോ നിരങ്‌ഗസ്സകലസ്വരൂപഃ 
സ്യാദീശ്വരോ7സൌ കൃകലാസധമ്മാ. ൭7 


രക്തനും പീതനും ധവളനും നീലനും കാളിയും 
ശിവനും കൃഷ്ണനും പാല്വതിയും ഗണപതിയും സാകാരനും 
നിരാകാരനും സകലസ്വരൂപനുമായ ഇരശ്വരന്‍ ഓന്തി 
ന്‍െറ മട്ടുകാരനാകുന്നു. 


സാവത്രികസ്സറന്‍ ന കുതേധൃപ്പി ദൃശ്യഃ 
കുവന്‍ സമസ്പും ന കരോതി കിഞ്ചിത 
അശ്ുന്നശേഷം ന ച കിഞ്ചനാത്തി 


ദര്‍ ബോധലീലോ ഭഗവാന്‍ പരാത്മാ. 98 


എങ്ങുമുണ്ടായിട്ടും ഒരിടത്തും കാണില്ല എല്ലാം. 
ചെയ്താലും യാതൊന്നും ചെയ്യുന്നില്ല; സവ്വവുമനുഭവിക്കു 
ന്നുണ്ടെങ്കിലും ഒന്നമനുഭവിക്കുന്നില്ല. പരമാത്മാവായ 
ഭഗവാന്‍െറ ലീല മനസ്സിലാക്കാന്‍ പ്രയാസം. 


കൃത്സനം ജഗത്‌ പശ്യതി സവസാക്ഷീ 

നൈകോ്പി ജന്തുസ്തു സമീക്ഷതേ തം 

നാനാജനാന്‍ ദ്രഷ"ടുമലം കലസ്ത്രീ 

കസ്താം തു നിവണ്ണയിതും പ്രഭസ്‌സ്യാത്‌* ? ൭9 
സവസാക്ഷി ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ 

ഒരൊററ പ്രാണിയും അവിടുടത്തയാകട്ടെ കാണന്നില്ലം 


കലസ്ത്രീറ്ൂ പലരെയും അങ്ങോട്ടു കാണാന്‍ പററുംഃ 
എന്നാല്‍ ആക്കു അവളെ ഇങ്ങോട്ട ദശാഷ്ക്കാന്‍ കഴിയും? 


കാണുന്നു; 


ഈശസ്യയ മായാ ഖലു ജീവമേവ 
നാത്മാനമാക്രാമതി സവഥാപി 
ക്ഷേവളഃ പരാനേവ ജനാന്‍ ഹിനസ്തി 


നാത്മാനമാശീവിഷപുങ്‌ഗവസ്യ. 60 


ഇഈശ്വരന്‍െറ മായ ജീവനെ മാത്രമേ ബാധിക്കു, 
അവനവനെ ഒ ര വിധത്തി ലുമാക്രമിഷ്ക്കില. സപ്പ 
ശ്രേ്ന്‍െറ വിഷം മററവരെ മാത്രമേ കൊല്ലു, തന്നെ 
കൊല്ലുകയില്ല. 
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കാത്യായനീം സവ്ചരാചരാണാം 

സ്ത്ിശ്ധാം സവിത്രീം ശ്രുതയോ വദന്തി 

താരാധിനാഥം സകല്ലേപ്പി ബാലാഃ 

സ്വം സ്വം പ്രിയം മാതുലമാഹ്വയന്തേ. 61 
കാത്യായനി സകല ചരാചരങ്ങളുടെയും പ്രിയ 

ജനനിയാണെന്നു ശ്രുതികഠം ഘോഷിക്കുന്നു. അമ്പിളി 

യെ എല്ലാ കിടാങ്ങളും താന്താങ്ങളുടെ പ്രിയപ്പെട്ട 

അമ്മാമാ എന്നു വിളിയ്ക്കുന്നു. 

്്യാനായ കോ വാ പിഹിതാക്ഷിയുശഃ 

കൃഷ്ണസ്യ സാക്ഷാന്നികടേ നിഷീദേത്‌ ? 

പ്ര ദ്യോതനേ വ്യ്യോമ്ദി വിരാജമാനേ 


കോ ജത്തുരന്വേഷയതേ പ്രദീപം ? 62 


കണ്ണുന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സന്നിധിയില്‍ ധ്യ്യാനി 
്ാന്‍ കണ്ണുടച്ചുകൊണ്ടു" ആര്‍ കുത്തിയിരിജ്കൂും ? ആകാ 
“ശത്തില്‍ ആദിത്യന്‍ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം 
ഏതു പ്രാണിയാണു* വിളക്കാരാഞ്ഞു നടക്കുക ? 


ക്ഷീയേത ചന്ദ്രശശുമിതാ ഹുതാശോ 
ശ്ലായേദ്ദിനേശോസ്പമിയാദുഡുശ്ച 
വാതാലയേശസ്യ തൂ മന്ദഹാസോ 


നിവാണമായാസ്ൃതി ന ക്വചിച്ച. 63 


പനിമതി മെലിഞ്ഞേഷ്ണ്റാം , അഗ്നി പൊലിഞ്ഞേ 
ഷ്ത്രാം, കതിരവന്‍ മങ്ങിയേഷ്ണാം, നക്ഷത്രം തുലഞ്ഞേ 
ജ്ക്രാം; എന്നാല്‍ ഗുരുവായ്യൂരപ്പുന്‍െറ മന്ദഹാസം ഒരു 
കാലത്തും മാഞ്ഞുപോകുന്നതല്പം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ഓങ്കാരമന്രേ നിഗമാഗമാദ്യാ 
നിശ്ശേഷശബ്ദാ അപി സംഗൃഹീതാഃ 
പ്രായേണ മാധ്വ്യാം നനു സംഭൂൃതാസ്‌സ്യൂ- 
രുച്ചാവചാഃ പുഷ്്രസാസ്സ്സറുമസ്താഃ. 
ഓങ്കാരമന്ത്രത്തില്‍ നിഗമം ആഗമം മുതലായ സക 


ല ശബ്ദതങ്ങകൃമടങ്ങീട്ടണ്ടു”. തേനില്‍ പ്രായേണ പലതര 
ത്തിലുള്ള പുഷ്രസങ്ങളെല്പാം ശേഖരിച്ചിരിഷ്ക്കൂരല്പോം 
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ഗൃണന്നബോധാദവബോധതോ വാ 
നരോ ഹരേര്‍നാമ വിമുക്തിമേതി; 
സ്വയം പതന്‍ വാ പരപാതിതോവാ 
ജലേ പ്രയാത്യാര്‍ദ്രദശാം മനുഷ്യ. 62 
നരന്‍ ,ഹരിനാമത്തെ ബോധത്തോടെയോ ബോധ 
മില്പാതെയോ എങ്ങനെ ജപിച്ചാലും, മുക്തനായിത്തീ 
രും. മനുഷ്യന്‍, വെള്ളത്തില്‍ താന്താന്‍ എടുത്തു ചാടി 
യാലും മററവന്‍ ഉന്തിത്തള്ളിയിട്ടാലും, രണ്ടായാലും 
മേലെല്പാം നനഞ്ഞീറനാവും. 
ധമ്മോനസ്ധപി ലോകേ സന കേഠ്റ്പി, യസ്ത് 
നാന്തഃ പതേദ്ധ്യാപകഹിന്ദധമ്മേ 
അസ്ത്യംഘ്ലിമുദ്രാ ഭുവി സാന കാപി 


യാ ലീയതേ ന ദ്വിപപാദചിഹേ. 66 


വ്യാപകമായ ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലൊതുങ്ങാ 
ത്ത ഒരു മതവും ലോകത്തിലില്ല. ആനയുടെ കാലടി 
പ്പാടിനന്‍െറ അകത്തു കൊള്ളാത്ത ഒരു കാലടിപ്പാടും 
മന്നിലില്പ. 


ലക്ഷ്യവും മാഗ്ലങ്ങളും 


ശക്രാനന്ദസ്വാമി 


സത്യദശനമാണു”്‌ മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിത 
ലക്ഷ്യം. മിഥ്യാദശനം സത്യദശനത്തെക്കാഠം 
സുഗമമാണു”്‌. കാരണം സത്യവസ്തു സ്വന്തം 
സൂക്ഷ്മസ്വരൂപത്തില്‍ ഈ ദൂശ്യപ്രപഞ്ചപ്രതി 
ഭാസങ്ങളുടെയെല്പാം അന്തര്‍ഭാഗത്തില്‍ അങ്ങു 
ആഴത്തില്‍ ഒളിച്ചിരുന്നുകൊണ്ടു” ഉപരിപ്പവ 
മായ മാിഥ്്യാദശനം നല്‍കി നമ്മെ ഭ്ൂമിപ്പി 
ക്കുകയാണ്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങരംക്കു” ഗ്രാഹൃമായ 
ദൂഷ്യനഷ്ടമായ ഈ ദൃശ്യങ്ങളെല്ലാം മിഥ്ൃയയാണു. 
സത്ൃമാകട്ടെ ആഴത്തില്‍ ചുഴന്നു” ഇറങ്ങുന്ന 


വക്കുമാത്രം ദശനമരുളന്നു. അതാണു” നമ്മുടെ 


ശാസ്ത്രം ഉദ്‌“ഘോഷിക്കുന്നതു*, * ദൃശ്യതേ 
ത്വഗ്ര്യയാ ബുദ്ധ്യാ സൂക്ഷ്യയാ സുൂക്ഷൃദശിഭിഃ”" 
എന്നു”. അത്യന്തം ഏകാഗ്രമായ ബുദ്ധി 
കൊണ്ടു” ചുഴിഞ്ഞു” അന്വേഷിക്കുന്ന ഒരാരംക്കു 
മാത്രമേ സത്ൃദശനം ലഭിക്കു, ജീവിത 
ലക്ഷ്യം നേടുവാന്‍ കഴിയ്യ. അങ്ങനെ മനു 
ഷ്യനെ ജീവിതലക്ഷ്യത്തിലേയ്ക്കൂ കൈ 


പിടിച്ചു അടിപതറാതെ 
ശാസ്ത്രമുണ്ട്‌”, അതാണു” 


നയിക്കുന്ന ഒരു 
അധ്യയാത്മശാസ്സ്രും. 
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ഇതിനെ മതമെന്ന പദംകൊണ്ട്‌” നാം സാധാ 
രണ വ്യവഹരിക്കുന്നു. അധ്യാത്മശാസ്ത്രം എന്ന 
ആശയത്തെ വ്ൃഞ്ജിപ്പിക്കുവാന്‍ ആ പദം 
തുലോം അപര്യാപമാണു്‌. മതമെന്നാല്‍ 
മനനം ചെയ്തു്‌ നിണ്ണയിക്കപ്പെട്ട ജ്ഞാനം 
എന്നാണു” അത്ഥം. ആ ജ്ഞാനം അഥവാ 
സത്യദശനം നേടുന്നതിനു” സഹായിക്കുന്ന 
ഉപായങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ശാസ്ത്രം എന്ന 
നിലയഷ്കകുാണു” അധ്യാത്മദശനത്തെ മതമെന്ന 
പദം കൊണ്ടു വ്ൃവഹരിക്കുന്നതു?. അതിരി 
ക്കട്ടെ; മുഖ്യമായ കാര്യം നമുക്കു ഒരു ജീവിത 
ലക്ഷ്യമുണ്ടെന്നുള്ളതും, ആ ലക്ഷ്യത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്നതിനു” നമ്മെ സമത്ഥരാക്കുന്ന ഒരു 
ജീവിതദശനം ഉണ്ടു്‌ എന്നുള്ളതു മാണു. 


നാം സാധാരണ കേട്ടുവരുന്നു, കുറെ ഏറെ 
കാലമായിട്ട്‌”, നമുക്കു”_ഭാരതജനതഡ്ക്ശൂ“_ശാസ്ര്ര 
മെന്ന ഒന്നു” ഇല്ലേ ഇല്ല; എല്ലാം നമുക്കു” പര 


ദേശത്തുനിന്നു” പഠി യ്ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു 
എന്നു“. എന്താണു്‌ ഈ പറച്ചിലിന്‍െറ 
പൊരുഠം ? ഇക്കൂട്ടര്‍ ശാസ്ത്രം എന്നതിനെ 


ക്കൊണ്ടു” അത്ഥമാക്കുന്നതു“” അതു” ഈ ദൂശ്യവസ്ത്ര 
ക്കളെ ഉപഭോഗയോഗ്യമാക്കുന്നതിനു” നമ്മെ 
സമത്ഥരാക്കുന്നു എന്നാണു”. അതെ അതു 
ഒരു ശാസ്ത്രം തന്നെ. പക്ഷെ അതുകൊണ്ടു” 
മാത്രം മനുഷ്യജീവിതം സമ്പണ്ണവും സഫലവു 
മാകുമോ? എന്താണു” നമ്മുടെ എല്ലാം അനു 
ഭവം ? നമ്മുടെ ഭാവനയില്‍ പെടാവുന്ന 
എല്പാ ഭോഗ്യവസ്തുക്കളം, അവ അനുഭവിച്ചു 
ആസ്വദിക്കാനുള്ള ആരോഗ്യവും, അനുകൂല പ 
രിതഃസ്ഥിതിയ്യം ഒക്കെ ഉണ്ടായാലും ജീവിതം 
സഫലമായി, സസന്പുണ്ണമായി എന്നു” കരു 
താമോ ? ഇല്ലെന്നാണു” ലോകചരിത്രവും 
സ്വന്തം അനുഭവവും നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. 
യാതൊന്നു ലഭിച്ചാലാണോ ഇനി അതിലു 
പരി ഒന്നു ലഭിക്കണമെന്ന ആഗ്രഹമില്പാതാ 
വുന്നതു” (യം ലബ്ബ്വാ ചാപരം ലാഭം മനൃതേ 
നാധികം തതഃ) അതു“ കിട്ടുന്നതുവരെ മനു 
ഷന” സുസ്ഥിതി ഇല്ല, ശാന്തിയില്ല. അതു്‌ 
കിട്ടുന്നതിനുള്ള മാഗ്ഗനിദ്ദേശമരുളന്നു അധ്യാത്മ 
ശാസ്ത്രം; അതാണു” ഭാരതത്തിന്‍െറ പൈതൃക 
സമ്പത്തു”. എന്നാല്‍ മതമെന്നു” കേട്ടാല്‍ 
പലക്കും എന്തെന്നില്ലാത്ത ഒരു വല്പായ്യയാണു'. 


ലക്ഷ്യവും മാഗ്ഗങ്ങളും 


241. 


ഓ, അതു” നമ്മെ നമ്മുടെ പൃരോഗമനശ്രമങ്ങ 
ളില്‍നിന്നെല്ലാം പിന്‍തിരിപ്പിക്കും, മതം 
കലഹകാരണമാണു”, സമൂഹത്തെ ഭിന്നി 
പ്പിക്കും, എന്നു വേണ്ട സ൮ അപകഷ്ത്തിനും 
കാരണമാണു” മതം എന്നാണു” ഇക്കൂട്ടരുടെ 
വാദം. വാസ്തവത്തില്‍ മനുഷ്യനു വന്നുചേന്നി 
ട്ടള്ള അപകഷത്തിന്നെല്പാം മതത്തെയാണോ 
പ്രതിക്കൂട്ടില്‍ കയറേറണ്ടതു” ? ആലോചി 
ച്ചാല്‍, നിഷപക്ഷമായി ചിന്തിച്ചാല്‍ കാണാം 
മതത്തിനെ പ്രതിക്കൂട്ടില്‍ കയററാന്‍ ഉന്നയി 
ക്കുന്ന അതേ യൃക്തികൊണ്ടുതന്നെ മനുഷ്യന്‍ 
കൈകാര്യം ചെയ്തിട്ടുള്ള എല്ലാ ശാസ്ത്രങ്ങളും 
പ്രതിക്കൂട്ടില്‍ കയററപ്പെടേണ്ടവയാണു എന്നു”. 
അല്ലെങ്കില്‍ ഒന്നിനെയും കുററം പറയേണ്ടതാ 


യിട്ടിപ്പ. മനുഷ്യന്‍ വിവേകമില്പായ്ക്ുയാല്‍ 
ഇച്ഛാദ്വേഷസമുത്ഥിതനായി സത്യമെന്തെന്ന 
റിയാന്‍ അശക്തനായി അവന്‍െറ ക്ഷുദ്ര 


ഭാവനയില്‍ അറിയപ്പെടുന്ന അറിവിനെ 
പൂല്്ണജ്ഞാനമെന്നു കരുതി കാര്യമേതു” അകാ 
രൃമേതു“” എന്നു” തിരിച്ചറിയാതെ കിടന്നു നട്ടം 
തിരിയയകയാണു”. ഇവിടെയാണു” ശാസ്ത്രം 
നമുക്കു” സഹായത്തിനു“ എത്തേണ്ടതു”. ഇന്നില 
യില്‍ നമ്മെ യഥാത്ഥമായി സഹായിക്കുന്ന 
തിനു” നമ്മുടെ അധ്യ്യാത്മശാസ്ത്രം തികച്ചും 
സമത്ഥമാണു”. എന്താണു്‌” ആ ശാസ്ത്രം 
നമ്മോടു പറയുന്നതു” ? “ഹേ സമയ, നീ ഭയ 
പ്പെടേണ്ട, പരിട്രമിഷ്ക്കുണ്ട. ഈ ഭ്രമങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” രക്ഷ നേടാന്‍ മാശ്ശമുണ്ട്‌. സത്ൃദശനം 
ഒന്നുകൊണ്ടേ ടഭ്രമനിവ്ൃത്തി വരു. നിന്‍െറ 
ഭേദ ബുദ്ധിയില്‍നിന്നാണു” ഭയം ഉണ്ടാകുന്നതു”. 
അതു വിട്ടു” ഏകത്വബുദ്ധി സമ്പാദിച്ചാല്‍ 
പിന്നെ ഭ്ൂമമില്പ, ഭയമില്ല.” 


ഈ അഭേദബുദ്ധി നേടാന്‍ മാഗ്ഗങ്ങഠം 
പലതുണ്ടു”. എന്തിനാണു വിവിധ മാഗ്ലങ്ങഠം 
എന്നല്ലെ ? മനുഷര്‍ ഭിന്നപ്രകൃതികളായതു 
കൊണ്ടുതന്നെ. മനുഷ്യപ്രകൃതിയെ നല്ലതു 
പോലെ അതിന്‍െറ വിവിധ തലങ്ങളിലും 
അപഗ്രഥിച്ചു” നിണ്ണയംചെയ്യ ശാസ്ത്രം കണ്ടു. 
പിടിച്ചു, സത്ത്വരജസ്പമോഗുണങ്ങളുടെ ഏറ 
ക്കുറച്ചിലനുസരിച്ചു* ഓരോരുത്തരും പ്രത്യേകം 
പ്രത്യേകം വ്ൃക്തിത്വമുള്ളവരായിട്ടാണു്‌ 
നിലകൊള്ളുന്നതു. അങ്ങനെ നാമെല്ലാം 


142, 


ഒരു വ്ൃത്തത്തിന്‍െറ 
മാക്കി 


കേന്ദ്രബിന്ദുവെ ലക്ഷ്യ 
പലേ ദിക്കുകളില്‍നിന്നു” പുറപ്പെട്ടു 
പുരോഗമിക്കുന്ന പലേ ആരങ്ങളില്‍ ഭിന്ന 
ഭിന്ന സ്ഥാനങ്ങളില്‍ നില്‍ക്കുകയാണു”. നാം 
നില്‍ക്കുന്ന സ്ഥാനഭേദമനുസരിച്ചു", 
ഒന്നുതന്നെയെങ്കിലും, അനേക രൂപത്തിലും 
ഭാവത്തിലും വലുപ്പത്തിലുമാണു*” അതിനെ 
നാം കാണുന്നതു”. എന്നാല്‍ രണ്ടു ആരങ്ങ 
ഒഓില്‍ നില്‍ക്കുന്നവര്‍ ലക്ഷ്യത്തിലേഷ്കണ്കുള്ള യാത്ര 
ക്കിടയില്‍ കേന്ദ്രത്തില്‍നിന്നും ഒരേ അകല 
ത്തില്‍ എത്തുമ്പോഠം അവരുടെ രണ്ടുപേരു 
ടേയും ദശനം സമാനമായിരിക്കും. അങ്ങ 
നെ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിയാല്‍ പിന്നെ ഭേദ 
മൊട്ടും ഉണ്ടാവുകയുമില്ല. മതഭേദങ്ങളൊക്കെ 
ഇത്രയേ ഉള്ള. അതുകൊണ്ടാണു” അറിവുള്ള 
വര പറഞ്ഞതു” “സവ്൮വദേവനമസ്ത്റാരഃ കേശവം 
പ്രതി ഗച്ഛതി” എന്നു”. അതായതു നാം സത്യ 
ദശനദിദ്ദക്ഷുക്കളഓായി ചെയുന്ന ഏതു ശ്രമവും 
നമ്മെ ആ സത്ൃത്തിലേയഷ്ക്കു്‌” അത്രഷ്കണൂ അടുപ്പി 
ക്കുന്നു. ഇതാണു വേദാന്തദശനം, ഭാരതദശനം. 


ലക്ഷ്യം 


അപ്പോഠം മതങ്ങഠം പലതുണ്ടായിരി 
ക്കണം, എന്നാല്‍ കലഹം ഉണ്ടാവേണ്ടതില്ല. 
കലഹമത്രയം മതമില്പാത്തിടത്താണു”. മതം 
സത്യാന്വേഷണമാണു'. ആത്മാത്ഥമായി 
സത്യാന്േവേഷണത്തില്‍ ഏപ്പെടുന്ന ഒരുവനു" 
പിന്നെ കലഹത്തിന്നു* നേരമെവിടെ ? 
സത്യമെന്തെന്നറിയണമെന്ന ആത്മാത്ഥമായ 
ജിജ്ഞാസ ഇല്ലാതെ, തന്‍െറ അല്പമായ അറി 
വിനെ പുണ്ണടഞാനമെന്നു” ശമഠിക്കുന്നതില്‍ 
നിന്നാണു” കലഹത്തിന്‍െറ പുറപ്പാട്‌”. ഈ മൂര്‍ 
ഖത തൃജിച്ചു” വിനയപൂവ്വം സജ്ജനങ്ങളേയും, 
സച്ചാസ്്രത്തേയയം സമാശ്രയിച്ചാല്‍ നിതൃനിര 
തിശയസുഖത്തിലേഷ്ണ്കു”, ““യം ലബ്ബാ ചാപരം 
ലാഭം മനൃതേ നാധികം തതഃ" എന്ന പദ 
ത്തിലേഷ്ണ്കു, നമുക്കു” പടിപടിയായി കയറി 
പ്പോകാം. 


മനുഷ്യന്‍െറ ഈ യതത്തിന്നിടയില്‍ 
അവനു്‌ പലേ വിപരീതശക്തികളേയും നേരി 
ടേണ്ടിവരും. അവ രണ്ടു തരമുണ്ടു". ഒന്നു“ ബാഹ്യ 
ശത്രുക്കളും, മറെറാന്നു” ആത്തരശത്രുക്കളം . 
ബാഹൃശത്രുക്കളെ നേരിടാന്‍ കായികബലവും 
ആന്തരശത്രുക്കളെ നേരിടാന്‍ മാനസിക 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ശക്തിയും നേടേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അപ്പ്യോഠം 
മാത്രമേ ലക്ഷ്ൃത്തിലേഷ്ക്കുള്ള പ്രയാണം തടസ്സ 
മററതാകൂ. ഇതില്‍ മാനസികശക്തി നേടാ 
നുള്ള മാഗ്ലം നമ്മൂടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെയും മനസ്സി 
നെയ്യും നിയന്ത്രിക്കുകയാണു*. ഇതു” വളരെ 
പ്രയാസമുള്ള ഒരു കാര്യമാണു്‌. “തസ്യാഹം 
നിഗ്രഹം മന്യേ വായോരിവ സുദുഷ്യരം.” 
പക്ഷെ അതല്ലാതെ രണ്ടാമതൊരു മാഗ്ലം ഇതു 
വരെ കങ്ടുകിട്ടിയിട്ടില്പ. ഇതിലേയ്ക്കു നാലു 
മാഗ്ലുങ്ങഠം നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു നമ്മുടെ 
അധ്യ്യാത്മശാസ്സ്രങ്ങളില്‍. അവ കമ്മയോഗം, 
ഭക്തിയോഗം, രാജയോഗം, ജ്ഞാനയോഗം 
എന്നിവയാണു". ഇവ ഭിന്നമാഗ്ലങ്ങളാണെ 
ങ്കിലും തമ്മില്‍ വിരുദ്ധങ്ങളല്പ, മറിച്ചു പര 
സ്റൂരം പൃരകങ്ങളാണു”. അതിനാല്‍ ഏതു 
മാശ്ശം നമുക്കു പഥ്യമോ അതു” പ്രാധാന്യേന 
സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടു” സന്ദര്‍ഭാനുസാരം മററുള്ള 
വയയടെ സഹായത്തോടുകൂടി പൂണ്ണതയിലേ 
യ്മൂള്ള നമ്മുടെ പ്രയാണത്തെ ത്വരിതപ്പെടുത്താം. 


നിലവിലുള്ള ഏതു മതമെടുത്തുനോക്കി 
യാല്യം മുന്‍പറഞ്ഞ നാലു മാഗ്ഗങ്ങളില്‍ ഒന്നി. 
നേയോ ഒന്നിലധികം മാഗ്ലങ്ങളേയോ സ്വീക 
രിച്ചിട്ടുള്ളതായി കാണാം. ഈ നാലു മാഗ്ലങ്ങ 
ളേയും അംഗീകരിക്കുന്ന ഒരു മതമുണ്ടെങ്കില്‍ 
അതു“ എല്പാവക്കും സ്വീകാര്യമായിരിക്കുമെന്നു 
ള്ളതിന്നു്‌ സംശയമില്ല. അങ്ങനെ ഒരു വിശ്വ 
മതവീക്ഷണം നമുക്കു ലഭിക്കുന്നതു” വേദാന്ത 
ചിന്തയിലാണു'. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു? 
അതു” സവ്൮വലോകാദ്ടതമായിരിക്കുന്നതും. 


ഇനി, മതത്തിനു” അതിന്‍െറ പ്രായോഗി 
കതലത്തില്‍ രണ്ടു ഘട്ടങ്ങളുണ്ട്‌. സാധകന്‍െറ 
നിലയില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന ഭേദബുദ്ധി 
അവനെ സ.ംബന്ധിച്ചിടത്തോളും സത്യമായി 
തോന്നാം. എന്നാല്‍ സദഗുരുവിന്‍െറ ഉപ 
ദേശവും, ശാസ്ത്രനിദ്ദേശവും ശിരസാ സ്വീക. 
രിച്ചു സാധനയില്‍ മുന്നേറി സിദ്ധപദത്തി 
ലെത്തുമ്പോഠം ഭേദബുദ്ധി നശിച്ചു” ഐക്യു. 
ദശനം ലഭിക്കുന്നു. ആ അനുഭൂതിദശയില്‍- 
മാത്രമേ ഒരുവന്‍ യഥാത്ഥ മതനിഷ്യനാകുന്നുള്ള; 
അത്തരം അനഭൂതി സമ്പന്നന്മാരാണു* യഥാത്ഥ. 
മതാചാര്ൃന്മാര്‍. അവര്‍ തമ്മില്‍ ഒരു കല 
ഹവും ഒരു കാലവും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. അതിനാല്‍. 
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നമ്മുടെ ശ്രദ്ധ പതിയേണ്ടതു” മതം അനുഭൂതി 
യില്‍ കൊണ്ടുവരുന്നതിനുള്ള ആത്മാത്ഥമായ 
യത്തത്തിലാണു”. മതാചാരങ്ങളും അനുഷ്ഠാന 
ങ്ങളും ബലിയിടലും മുട്ടുകുത്തലും എല്പാം ഇതി 
ലേയ്ക്ക്‌ സഹായകമാകുമെങ്കില്‍ നന്നു”. ഈ 
വഴിയില്‍ മനുഷ്യര്‍ ചെയ്യന്ന പ്രയത്തത്തേയും 
അതില്‍ അവര്‍ നേടുന്ന വിജയത്തിന്‍െറ അള 
വിനേയും ആശ്രയിച്ചാണു” മനുഷ്യസമൂഹ 
ത്തിന്‍െറ ഭാവി നിലകൊള്ളന്നതു'. 


എന്നാല്‍ വിദ്യാഭ്യാസം സാവ്ൃത്രികമായ 
തോടുകൂടി ഗുരുവിന്‍െറ 'ഗുരുത്വ'വും ശിഷ്യ 
ന്‍െറ ലഘുത്വവും നഷ്ടപ്പെട്ടു. വിജ്ഞതയ്യം 
അജ്ഞതയും വലിയ ദ്രോഹം ചെയ്യില്ല. 
പക്ഷെ അല്പജ്ഞാനം മഹാഭയകാരണമാണു?. 
എഴുതാനും വായിക്കാനും കഷ്ടിച്ചങ്ങ പഠിച്ചു 
കഴിഞ്ഞാല്‍പിനെ വിനയമില്ലപാത്ത അല്ല 
ജ്ഞാനി തുടങ്ങുകയായി ലോകശിക്ഷണം. 
യാതൊരു ശിക്ഷണവും ലഭിക്കാത്ത മൂഡമന 
സ്റ്റില്‍ രാഗദ്വേഷപ്രേരിതമായ സങ്കല്പവികല്ല 
ങ്ങഠംക്കനുസരിച്ചു” ഒരു ലക്ഷ്യബോധവുമി 
ല്ലാത്ത അവന്‍ തന്‍െറ തോന്നലുകളും, താന്തോ 


ന്നിത്തവും ശരിയാണെന്നു” സ്ഥാപിക്കാന്‍ 
വെമ്പുകയായി. സജ്ജനവാക്യങ്ങഠം ഉദ്ധരിച്ചു 
തുടങ്ങും. അവയുടെ മുന്‍പിന്‍ആശയങ്ങഠം 


എന്തെന്നു” അന്വേഷിക്കുകയില്ല. ഗ്രന്ഥകത്താ 
വിന്‍െറ താല്ലര്യമെന്തെന്നു” നോട്ടമില്ല. ഒരു 
ഉദാഹരണം കാണിച്ചു” ഈ പ്രവണതയുടെ 
അന്തസ്സാരശൂന്യത വ്യക്തമാക്കാം. 


അവനവനാത്മസുഖത്തിനാചരിക്കു.. 
ന്നവയപരന്നു ഹിതത്തിനായ്‌ വരേണം 
അവനിവനെന്നറിയുന്നതൊക്കെയോത്താ.. 
ലവനിയിലാദിമമായൊരാത്മദീപം. 


ഇതു” .ശ്രീനാരായണഗുരുദേവന്‍െറ ഒരു 
കവിതാശകലമാണു”. ഇതിന്‍െറ ആദ്യത്തെ 
രണ്ടുവരി മാത്രം സാധാരണയായി ഉദ്ധരിക്കു 
ന്നതു കേഠംക്കാം. അവക്കു പറയാനുള്ളതു” ഇതു 


ലക്ഷ്യവും മാഗ്ലങ്ങളം 
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മാത്രം, തന്‍െറ സുഖത്തിനുവേണ്ടി ചെയ്യുന്നതു" 
അന്യരുടെ സുഖത്തിനുകൂടി ഉതകണം. .അവര്‍ 
ധരിച്ചിരിക്കുന്നതു൦”, ശ്രീനാരായണഗുരുദേവ 
ന്‍െറ സുഖസങല്ലവും, മനുഷ്യസങ്കല്പവും ഒക്കെ 
ഇന്നലെയുണ്ടായി ഇന്നു നശിക്കുന്ന ഈ ശരീര 
ത്തിന്‍െറ സുഖവും, വ്യക്തിത്വവും ഒക്കെയാ 
ണെന്നാണു”. ശാന്തം പാപം! അടുത്ത പാദ 
ത്തില്‍ ഗരുദേവന്‍െറ ദശനം നോക്കു. 
ആരാണു്‌ “അവനവനും അപരനും?” എല്പാ ജീവ 
ജാലങ്ങളിലും അന്തര്യാമിരൂപേണ സ്ഥിതി 
ചെയ്തുകൊണ്ടു? “ഇതാ “ഞാനാ'ണു” നിന്‍െറ 
പൊരുഠം"' എന്നു പ്രതിനിമിഷം നമ്മെ ഓരോ 
രുത്തരേയ്യം നമ്മുടെ ദിവൃഭാവത്തെ ഓമ്മിപ്പി 


ക്ഷന്ന അനശ്വരമായ “ആത്മസത്ത', നമ്മെ 
യെല്ലാം കൂട്ടിയിണക്കുന്ന ചരട്ട__ “ഈ 
“എന്നില്‍ നിന്നു വേറിട്ടായൊന്നുമില്ല ധന 


ഞജയ, ഇതെല്ലാം 
ന്നില്‍ കോത്തുനില്ലതാം.”” എന്നു ഗീതയില്‍, 
പറയുന്ന സത്യവനസ്തു _-- അതുതന്നെയാണു 
“അവനും അപരനും'. ഈ സത്യം സാക്ഷാത? 
കരിക്കാതെ ആത്മസുഖവുമില്പ അപരസുഖവു 
മില്ല. ഇതു” അഭ്യാസവൈരാഗ്യങ്ങഠംകൊണ്ടു' 
നേടിയെട്ുടക്കുകതന്നെ വേണം. 


നൂലില്‍ മണികഠംപോലെ 


ഇപ്രകാരം അല്പമെത്തോ പഠിച്ചു” പണ്ഡി 
തമ്മന്യരാകുന്ന പവ്ൃക്തികഠം പവദഭ്ധിച്ചാല്‍ 
ഉണ്ടാകാവുന്ന ദുരിതം വേണ്ടുവോളം നാം അനു 
ഭവിച്ചുവരികയാണു”. ഇതില്‍നിന്നു” നമുക്കു? 
മുക്തി പ്പേണമെങ്കില്‍ ഏകാഗ്രമാനസരായി 
വിനയപൂവ്വം വിജ്ഞന്മാരെ സമീപിച്ചു” വിദ്യ 


അഭ്യസിക്കണം. ഇപ്പോഴത്തെ ഈ മോഹ 
നിദ്രയില്‍നിന്നു” ഉണരണം, ജാഗ്രതയോടെ 
പ്രയത്നിക്കണം, വിദ്യാവിനയസമ്പന്നരായ 


വരെ സമീപിക്കണം, നമ്മുടെ യഥാത്ഥ സത്ത 
യെക്കുറിച്ചു” ബോധവാന്മാരാകണം. 


ഉത്തിഷ്തത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരറന്‍ 
നിബോധത! 
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ഏപ്രില്‍- 


ജിീവന്മക്ലഛനും കര്‍മ്മവും 


കെ. എന്‍. നീലകണ്ണന്‍ ഇളയതു൦ 


ദീവന്മുക്തന്‍െറ കമ്മങ്ങളെവ്പററിയുയള്ള 
പഠനം പ്രധാനമായും ജീവയുക്തിയെന്നാല്‍ 
എന്താണെന്നുള്ള നിവ്വചനത്തെ ആശ്രയിച്ചാ 
ണിരിക്കുന്നതു”. ജീവന്മുക്തിയെന്നാല്‍ ജീവി 
ച്ചിരിക്കുമ്പോഠംതന്നെ മുക്തനാകുകയെന്നാണ 
ത്ഥം. അതുകൊണ്ടു ജീവയ്മുക്തിയെന്ന അവ 
സ്ഥയെ സ്വീകരിച്ചിട്ടില്ലാത്ത പാശ്ചാത്യവും 
പാരസ്ത്യവുമായ മതങ്ങളും തത്ത്വചിന്താ 
പ്രസ്ഥാനങ്ങളും ജീവനുക്തന്‍െറ ചേഷ്ടകളെ 
പ്പററി പ്രതിപാദിക്കുന്നില്ല. ഭാസ്ത്രരനും യാദ 
വനും നിംബാക്കനും മററും വിദേഹമുക്തിയെ 
പ്പററിമാത്രം പറയ്യമ്പോഠം ശ്രീശങ്കരനുംപ്പ 
ടെയൃയള്ള മററു ചിന്തകന്മാര്‍ ജീവനമുക്തിയെ 
സ്വീകരിക്കുന്നു. ബുദ്ധമതത്തിലും ജൈനമത 
ത്തിലും ജീവന്മക്തിയെപ്പററി പരാമശം ഉണ്ടു. 
മുക്തനെ, യഥാക്രമം അഹതനെന്നും ജിന 
നെന്നും ഇവര്‍ വ്ൃപദേശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
പല മതങ്ങളിലും ജീവന്മുക്തിയെപ്പററിയോ 
തത്തുല്യമായ മറെറാരവസ്ഥയെപ്പററിയോ 
പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും കൃസ്തുമതത്തിലും ഇസ്സറാം 
മതത്തിലും ഇതു സ്വീകരിക്കപ്പെട്ടിട്ടില്ല. 


ശ്രീശങ്കരന്‍െറ അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തില്‍ 
ജീവയനുക്തിവാദം മുക്തിയ്യെപ്പററിയുള്ള ധാര 
ണയയടെ അനന്തരഫ്ലമാണു. മുക്തിയെന്നാല്‍ 
ശാങ്കരസിദ്ധാന്തത്തില്‍ ആത്മസാക്ഷാത“കാരം 
അഥവാ പരിപുണ്ണ ആത്മജ്ഞാനമാണു”. ഈ 
ജ്ഞാനമാകട്ടെ മാനസികമായ ജ്ഞാനമല്ല; 
വസ്തൃതത്ത്വത്തെപ്പററിയയള്ള ശരിയായ അവ 
ബോധമാണ്‌ ((0൩001ഠളികേ! 1ഥഠഅി൦റള൦ 
ഈ വസ്തു എല്ലാവരുടേയും ഞാനെന്ന അറി 
വിന്നാസ്പുദമായിരിക്കുന്നതും ശുദ്ധചൈതന്യ 


സ്വരൂപവുമായിരിക്കുന്ന ആത്മാവാണ്‌. അതി 


നെപ്പുററിയുള്ള അപരോക്ഷജ്ഞാനമാണു* 
മോക്ഷം. ഈ മോക്ഷസിദ്ധാന്തം അദ്വൈത 





1 ““ജീവന്നേവ ബ്രഹ്മഭൂതഃ”” ഗ്രീതാഭാഷ്യം 5. 24.) 


ത്തിനു“ മതാന്തരങ്ങളില്‍നിന്നുള്ള വൈലക്ഷ 
ണൃത്തെ കാണിക്കുന്നു. മതാന്തരങ്ങളില്‍ ആത്മ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടു മാത്രമല്പ മോക്ഷഫലം. അതോ. 
ടൊപ്പം കമ്മവും ഭക്തിയ്യം കൂടിയേ തീരൂ. ഇവ 
രുടെ സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ മോക്ഷം എന്നതു 
നൂതനമായി ഉണ്ടാക്കപ്പെടുകയോ ഈശ്വര 
സമ്പാദിഷ്ക്കുപ്പെടുകയോ 
ചെയ്യുന്ന അവസ്ഥാവി ശേഷമാണു”. അദ്വൈത 


കാരുണ്യം കൊണ്ടു 


ത്തിലാകട്ടെ ഉണ്ടാകുന്നതെല്ലാം അനിത്യമാ 
ണെനഅള്ള മാലികസിദ്ധാന്തത്തിനു" ഇതു 
വിരുദ്ധവുമാണു”. അതുകൊണ്ടു്‌ ശരിയായ 


അത്ഥത്തില്‍ അദ്വൈതത്തിലെ മുക്തി, താന്‍ 
മുക്തനാണെന്നും, പരിപുള്റ്റന്റായ ആത്മാവാ 
ണെന്നും തനിയ്ക്കു” ബന്ധം ഒരികഷ്ക്ണുലും ഉണ്ടായി 
ട്ടില്പെന്നും ഉള്ള അറിവാണു”. ഭാരതത്തില്‍ 
സാംഖ്യത്തെ ഒഴിച്ചാല്‍ ജ്ഞാനത്തെ മാത്രം 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള മോക്ഷസിദ്ധാന്തം 
അല്ലൈതത്തിനു മാത്രമേയയള്ള. പാശ്ചാതൃ 
ചിന്തകന്മാരില്‍ സോക്രട്ടീസിന്‍െറെ “സ്വാത: 
ന്ര്യം അദല്വൈതസിദ്ധാന്തത്തോടടുത്തു വരു. 
ന്നുണ്ട്‌”. 

മുക്തി ആത്മജ്ഞാനമാകയാല്‍ മോക്ഷ 
പ്രാഹ്ലിയ്ക്കു” ശരീരപാതം അഥവാ മരണം. 
അനിവായ്യഘടകമല്പ. “അദ്വൈതത്തില്‍ ജീവ 
നുക്തനു” ശരീരം എങ്ങനെ നിലനില്ലുന്നു: 
വെന്നതു” ശ്രീശങ്കരന്‍ രണ്ടുദാഹരണങ്ങളില്‍. 
കൂടി വ്ൃക്തമാക്കുന്നു. കലാലന്‍െറ കറങ്ങി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ചക്രം തിരിക്കല്‍ നിറുത്തി 
യതിനുശേഷം കുറച്ചു സമയംകൂടി എപ്രകാരം. 
തിരിയയന്നുവോ അതുപോലെയ്ും, തൊടുത്തു. 
വിട്ട അസ്ത്രം ഇടയ്ക്കു നില്ലാതെ അതിന്‍െറ 
ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുന്നതുപോലെയും 





സാധക 
ന മുമുക്ഷുര്‍ന വൈ മുക്ത ഇത്യേഷാ പരമാത്ഥതാ. 
(ഗാഡപാദകാരികാ 2. 32.) 


1972 ജീവയുക്തനും കമ്മവും 345 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടായതിനുശേഷം പ്രാരബ്ദകമ്മ ആത്മാവു” പരിപുണ്ണനായ വിശ്വാത്മാവു്‌ 
ത്തിന്‍െറ ആവേഗംകൊണ്ടു” ശരീരം കുറച്ചു അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മം തന്നെയാണെന്നുള്ള 
കാലംകൂടി നിലനില്ലുന്നു?. ഈ പപ്രാരബ്ദമാ താണു”. സാധാരണ അറിവു വിഷയ 


കട്ടെ അനുഭവിച്ചേ തീരൂ. പ്രാരബ്ദകമ്മാനു 
ഭവത്തിന്‍െറ കായ്യുത്തില്‍ മുക്തന്മാരും ബദ്ധ 
ന്മാരും ഒരംശത്തില്‍ ഒരുപോലെയാണെന്നു 
പറയാം. ബദ്ധന്‍ ഇതുകൊണ്ടു ദുഃഖിക്കുമ്പോഠം 
സത്യാത്മദശിയായ മുക്തന്‍ സന്തൃഷ്ട്ചിത്ത 
നായി പ്രാരബ്ദകമ്മം അനുഭവിച്ചുതീക്കുന്നു. 


ചിലപ്പ്യോഠം മുക്തന്മാർതന്നെ പല വിഭാ 
ഗരങ്ങളുള്ളതായി പറയപ്പെടുന്നു. അതനുസ 
രിച്ചു ബ്രഹ്മവിത്‌, ബ്രഹ്മവിദ്വരന്‍, ബ്രഹ്മവി 
ദ്വരീയന്‍, ബ്രഹ്മവിദ്വരിഷ്ലയന്‍ എന്നിങ്ങനെ 
നാലുവിധം മുക്തന്മാരുണ്ടു”. ഇതിനെപ്പറ്റി 
ശങ്കരനുശേഷം ജിവിച്ചിരുന്ന വിദ്യാരണ്യ 
നാണു” ആദ്യമായി പറയുന്നതു”. എന്നാല്‍ 
ശങ്കരാചായ്യക്കു” ഇതു സ്വീകാര്യമാണോ എന്ന 
കാര്യം സംശയമാണു“. വിദ്യാരണൃനന്‍െറ ഈ 
വിഭജനം മുണ്ഡകോപനിഷത്തിലെ “ബ്രഹ്മ 
വിദാം വരിഷ്ടഃ'' എന്ന പദത്തിലെ സൂചനയെ 
ആസ്സറദമാക്കിയുള്ളതാണു”. ശ്രീശങ്കരന്‍ ഈ 
ശ്ലോകത്തെ വ്യാഖ്യാനിക്കുമ്പോഠം ഈ വിഭാഗ 
ങ്ങളെപ്പററി ഒന്നും പറയുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല 
ഗീതാഭാഷൃത്തില്‍ ജ്ഞാനം കൊണ്ടു” ഉടന്‍ 
തന്നെ മോക്ഷപ്രാപ്ലിയയണ്ടാകുമെന്നു”്‌ ഒരു ഘട്ട 
ത്തില്‍ പറയുന്നുമണ്ടു”. ഈ വിഭാഗങ്ങഠം ഒരു 
പക്ഷെ ബ്രഹ്മാനുഭവത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറച്ചില്‍ 
അനുസരിച്ചുള്ളതാവാം. 


മുക്തന്‍െറ കര്‍മ്മങ്ങളെപ്പററി പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നതിനു മുന്‍പു മുക്തിഹേതുവായ ജ്ഞാന 
ത്തിന്‍െറ സ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ചു ചിന്തിക്കേണ്ട 
തുണ്ടു”. നാം ചെയ്യുന്ന ഓരോ വ്രവൃത്തിയുടേയും 
പിന്നില്‍ ഒരു മാനസിക പശ്ചാത്തലം അഥവാ 
"അറിവു?" ഉണ്ടു. മുക്തന്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ടെ 
ജില്‍ ആ പ്രവൃത്തിയുടെ പിന്നില്‍ഒരു ജ്ഞാനം 





ഉണ്ടായിരിക്കണം. മുക്തന്‍െറ ജ്ഞാനമാകട്ടെ 
ആത്മജ്ഞാനവുമാണു”. ഈ ജ്ഞാനം, തന്‍െറ 
ദ ഗീതാഭ: ഷ്യം 19. 23; ബ്രഹ്മസൂത്രശാങ്കരഭാഷ്യം 
4. 1. 15൦ 


4 സമൃഗ?ദശനാത്‌ ക്ഷിപ്രമേവ മോക്ഷോ 
ഭവതീതി സവ്ൃശാസ്ധ്രന്യായപ്രസിദ്ധഃ. 
“്രീതാഭാഷ്യം 17 39.) 


വിഷയി സംയോഗത്താലുണ്ടാകുമ്പോഠം ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനം ഈ അറിവിനുപോലും ആസ്റുദമായി 
രിക്കുന്ന ചൈതന്യവസ്മുവായ അആത്മവസ്തു 
വിന്‍െറ യഥാത്ഥജ്ഞാനമാണു”. ജ്ഞാനിഷ്ക്കൂ 
ഈ അവസ്ഥയില്‍ ഒരേകത്വബുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നു. 
ഈ ഏകത്വബുഭ്ധി രണ്ടു വിധത്തില്‍ വ്യാഖ്യ്യാ- 
നിഷ്ക്കാം. ഒന്നു” ആത്മാവിനു“ ബ്രഹ്മത്തോടുള്ള. 
ഐകൃത്തേയും മറെറാന്നു” അതായതു” നാനാ 
ത്വത്തെ അപേക്ഷിച്ചു പറയയമ്പോഠം, ഓരോ: 
ജീവിയുടെ ആത്മാവുമായിട്ടുള്ള ഐകൃളത്തേയും 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണു്‌ ഗീത 
ജ്ഞാനത്തെ “സമദശന്‌മെന്നു വിശേഷിപ്പി 
ക്കുന്നതു”. 5 മുക്തന്‍ നാനാത്വം കാണുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും അതു സത്യമല്ലെന്നും, ആത്മാവില്‍നിന്ന 
നമായി മറെറാന്നുമില്ലെന്നും അവനറിയുന്നു. അ. 
വന്‍ “സവ്വഭൂതാത്മഭൂതാത്മാ 'വാകുന്നു; അതായതു 
യാതൊരുത്തന്‍െറ ആത്മാവാണോ സവ്വഭൂതത്ങ 
ളടേയയം ആത്മാവായി ഒന്നുചേന്നതു” അങ്ങനെ 
യൃള്ളവന്‍. എന്തെന്നാല്‍ വാസ്പവത്തില്‍ ആത്മ. 
ഭേദം മിഥ്യാജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നും ഉടലെടുത്ത 
താണു”. ഒരാത്മാവിനെ മറെറാരാത്മാവില്‍ 
നിന്നും വ്ൃത്ൃസ്മാക്കാനുള്ള കഴിവു മററു പദാ 
ത്ഥങ്ങാംക്കില്പ. എന്നു മാത്രമല്ല, കാലത്തിനും 
ദേശത്തിനും നിമിത്തത്തിനും മററുമാണു” ഭേദ. 
ങ്ങളണ്ടാക്കുവാനുള്ള കഴിവു. ശുദ്ധചൈതന്യം 
ഇതിന്നതീതമാകയാല്‍ കാലദേശനിമിത്ത 
ങ്ങഠംകൊണ്ടുള്ള വ്യത്യാസം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
ഇതാണു നാനാത്വത്തില്‍ മുക്തന്‍ ദശിക്കുന്ന 
ഏകത്വം. ഈ ഏകത്വബുദ്ധിയെപ്പററി ഭഗവദ്‌ 
ഗീത പലേടത്തും പ്രസ്മാവിക്കുന്നുണ്ടു”. ശ്രീശങ്ക. 
രന്‍ ഈ സന്ദഭത്തില്‍ സമത്വദശിയഷ്ക്കു” ബ്രഹ്മം 
പരോക്ഷമല്പ എന്നു പറയുന്നുണ്ടു”.൦ ഇതു പ്രത്യേ 
കം ശ്രദ്ധേയമാണു. ഇതിന്‍െറ അത്ഥം അവനു്‌ 
ബ്രഹ്മം പ്രത്ൃക്ഷമാണെന്നാണു”്‌. അതായതു” 
മുക്തന്‍ എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളെയും ബ്രഹ്മമായി 
ദശിക്കുന്നുവെന്നും ആ ബ്രഹ്മബുദ്ധിയോടെ അവ 
യോട്ട പെരുമാറുന്നുവെന്നും ഇതിനെ വ്യാഖ്യാ 


5 ഗീത. 5. 28. 
6 ഗീതാഭാഷ്യം 6. 29. 


346 
നിക്കാവുന്നതാണു”. മറെറാരിടത്തു സാക്ഷാത? 
കാരം ഭേദബുദ്ധിനിവൃത്തിതന്നെയാണെന്നും 


പറയുന്നുണ്ടു”. " 

ജ്ഞാനം അവിദ്യയെ മാത്രമേ ബാധിന്റ്കൂ 
കയ്ുള്ള. ആത്മജ്ഞാനം ആത്മാവിനെപ്പററി 
ഡ്ൃള്ള അജ്ഞതയെ നീക്കുന്നു. ഈ അജ്ഞാന 
മാകട്ടെ “ഞാന്‍ കത്താവാണു”',” ഭോക്താവാണു?" 
എന്നിങ്ങനെ അഹംമമാഭിമാനത്തോടുകൂടി 
'ഡൃള്ള വ്യവഹാരമാണ്‌. ജ്ഞാനം ഉദിഷ്ക്കു 
സ്പോഠം കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാനം നിശ്രേഷം ഇല്പാ 
താകുന്നു. മുക്തന്‍െറ പ്രത്യേകത അവന്‍ 
“ഞാനാണു പ്രവൃത്തിചെയ്ുയന്ന തെന്നഭിമാനിക്കു 
ന്നില്ല എന്നതാണു”. ഈ അവസ്ഥയ്െയാണു? 
“നൈഷ കമ്മൃസിദ്ധി'യെന്നോ നൈഷകമ്മ്യ 
ഭാവമെന്നോ പറയാറുള്ളതു". 


നൈഷ കര്‍മ്മ്യാവസ്ഥയെന്നാല്‍ കമ്മ 
ത്തെ അതിജീവിച്ച അവസ്ഥയെന്നാണത്ഥം. 
ഇതിനെ അതികര്‍മ്മാവസ്ഥ (പന്ന 


-ബറ്ലേം സന്ധി ധഥലി മലേഷ്യ) 
എന്നു പറയുന്നതില്‍ തെററില്പ. പാശ്ചാ 
തൃരും പരരസ്ത്യരുമായ പല ചിന്തക 


ന്മാരും ഈ അവസ്ഥയെ വിമശനവിധേയമാ 
ക്കിയിട്ടുണ്ടു. മോനിയര്‍ വില്യംസ്‌, ആല്‍ 
ബര്‍ട്ട്‌ ഷ്ഷൈററ്‌സര്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ ഇതിനെ 
കര്‍മ്മാഭാവമെന്നും, പ്രവത്തനവിമുഖമായി ഉദാ 
സീ ധസനായിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയെന്നും മററും 
ദുവ്യബ്യാനം ചെയ്തിട്ടണ്ടു?. ശ്രീശങ്കരന്‍െറ 
നൈഷ കര്‍മ്മൃയസിദ്ധാന്തത്തെപ്പുററി ഇതര 
ക്ഒള്ള തെററായ ധാരണകളാണു” ഈ വിമശന 
ഒ്ങഠംക്കാസ്തദം . 


ശാങ്കരസിദ്ധാന്തത്തില്‍ കര്‍ത്തൃത്വബുദ്ധി 
യോടും ഫലാപേക്ഷയോടുംകൂടി ചെയുന്ന 
താണു” കമ്മം. ഇതു രണ്ടുമില്പാതെ ചെയ്യുന്നതു 
കമ്മമല്പ. മുക്തന്‍ ലോകസംഗ്രഹാത്ഥം ചെയ്യു 
ന കമ്മങ്ങഠം അഹംമമാഭിമാനമില്ലാത്തതി 
നാല്‍ കമ്മമല്ലെന്ന ശങ്കരന്‍െറ വാദം ഇതിനു? 
ഉപോദ്‌ബലകമാണു്‌.ട ഗീതയിലെ നാലാമ 


7 തസ്മാദ*, ബാഹ്യാകാരഭേദ ബുഭ്ധിനിവ്വത്തിരേവ 
ആത്മസ്വരൂപാവലംബനകാരണം. (ഗീതാ 
ഭാഷ്യം 18. 50.) 

8 ഗീതാഭാഷ്യം 2.11 (........ തഥൈവ പ്രവൃത്തസ്ൃയ 
യത പ്രവൃത്തിരൂപം ദൂശ്യതേ ന തത്‌ കമ്മ.) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


ദ്ധ്യായത്തിലെ 18ാമത്തെ ശ്ലോകം അദ്ദവൈത- 
ത്തില്‍ കമ്മമെന്നാല്‍ എന്താണെന്നു ചുരുക്കി 
പറയുന്നു: “വിവേകി കമ്മത്തില്‍ അകമ്മ 
ത്തേയും അകമ്മത്തില്‍ കമ്മത്തേയയം ദശി 
ക്കുന്നു.” അതായതു” ഒരാഠം ബാഹ്യമായി 
ചേഷ്ടിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാലും അഹംമമാഭിമാന 
മില്ലെങ്കില്‍ അതു കമ്മമല്ലെന്നും, ബാഹൃമായ 
പ്രവൃത്തിയൊന്നുംകൂടാതെ അലസനായിരിക്കു 
ന്നവന്‍ അഭിമാനമുണ്ടെങ്കില്‍ പ്രവൃത്തിചെയ്ത 
കൊണ്ടുതന്നെയാണിരിക്കുന്നതെന്നുമാണു” ഇ 
തിന്‍െറ പൊരുഠം. ഇതേ ആശയം ശങ്കരാചാ 
യര്‍ മറെറാരിടത്തും പറയുന്നു. “ “അഹങ്കാര ഏവ 
ഹി സവ്൮വസ്ൃ പ്രവൃത്തിബീജം ദൃഷ്യം ലോകേ”'.9 
എല്ലാ പ്രവൃത്തിയയടേയും ബീജം അഹങ്കാര 
മാണു”. ഈ അഹങ്കാരം കമ്മത്തെ അപേക്ഷിച്ചു 
പറയ്യമ്പോഠം രണ്ടുവിധത്തിലാണ്‌” പ്രകട 
മാകുന്നതു”. ഒന്നു” സ്വയം അകത്താവായിരി 
ക്കുന്ന ആത്മാവില്‍ ശരീരാദൃവയവങ്ങളിലുണ്ടാ 
കുന്ന ക്രിയ ആരോപിച്ചു” “ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നു" 
എന്നഭിമാനിക്കുന്നു. അതുപോലെ അലസനാ 
യിരിക്കുമ്പോഠം ശരീരാദ്യവയവങ്ങളിലുണ്ടാ 
കുന്ന 'വ്യാപാരോപരമം” ആത്മാവിലാരോ 
പിച്ചു” “ഞാനൊന്നും ചെയ്യുന്നില്ല' എന്നഭി 
മാനിക്കുന്നു ഇതുരണ്ടും കമ്മംതന്നെയാണെ 
ന്നാണു ശ്രീശങ്കരന്‍െറ വിവക്ഷ. ഇവ രണ്ടും 
ഇല്ലപാതാകണമെങ്കില്‍ അഹങ്കാരം ഇല്പാതാ 
കണം. ഇപ്രകാരം കമ്മം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടല്ല, പ്രസ്തുത കമ്മബീജമായ അഹങ്കാരം 
ശമിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു നൈഷ'കമ്മ്യഭാവ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതു”.10 അതായതു”, കമ്മാഭാ 
വമല്പ നൈഷ'കമ്മ്യം, കമ്മഹേതുവായ അഹ 
കാരനിമ്മാജ്ജനമാണു്‌. 

ഇങ്ങനെ നൈഷകമ്മ്യസിദ്ധിയെ 
പ്രാപിച്ച മുക്തന്‍ ധമ്മാധമ്മങ്ങാംക്കതീതനാ 
ണെന്നും അവനു കത്തവ്യമായി ഒന്നുംതന്നെയി 
ല്ലെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. പക്ഷെ അതുകൊണ്ടു്‌ 
മുക്തന്‍ നിഷ:ക്രിയനായിരിക്കുന്നെന്നത്ഥമില്പ. 
ധമ്മമെന്നാല്‍ “ഇതു ചെയ്യണം" (൦0൦൩൫) ഇതു 


9 ഗീതാഭാഷ്യം "7.4. 

10 കമ്മാരംഭസ്യൈവ നൈഷ കമ്മ്യോപായത്വാത്‌ 
ന ഹ്ൃപായമന്തരേണ ഉപേയപ്പാഫ്ിരസ്തി. 
(്രീതാഭാഷ്യം 3. 4) 


3972 ജീവനുക്തനും 
ചെയ്യരുതു" എന്നിപ്രകാരമുള്ള വിധിക 
ണു”. എന്താണു ച്ചെയ്യേണ്ടതെന്നറിയാന്‍ 


പാടില്പാത്തവന്നാണു” ഇങ്ങനെയുള്ള വിധി 


കഠം. മുക്തനാകട്ടെ ധമ്മത്തിന്‍െറ മൂത്തീഭാവ. 


മാണു”. നന്മയേതെന്നോ തിന്മയേതെന്നോ 
അറിയാന്‍ അവന്‍ ഒരു വിധിയേയും ആശ്രയി 
ക്കുന്നില്ല. എല്ലാ ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളം അവനില്‍ 
നിണാണു”്‌ പ്രവഹിക്കുന്നതു”. അവയെല്ലാം 
മുക്തനു? നൈസഗ്റഗികമാണു*. ധമ്മാധമ്മങ്ങഠം 
ക്കചതീതനാകുകയെന്നാല്‍ ധമ്മാധമ്മങ്ങളെപ്പ 
ററിയുള്ള മാനസികസംഘട്ടന (ഭ്ഠുത്തില്‍ 
നിന്നും വിമുക്തനാകുകയെന്നാണത്ഥം. അതാ 
യതു” ധമ്മാധമ്മവിചാരംകൂടാതെതന്നെ ധമ്മം 
ചെയ്യുവാനുള്ള കഴിവു“ മുക്തനുണ്ടാകുന്നു. ധമ്മാ 
ധമ്മവിധായകശാസ്്രങ്ങഠംക്കു” അവന്‍ വിധേ 
യനല്പ. കാന്‍റ്‌ പറയന്ന ആജ്ഞാരൂപമായ 
നിദ്ദേശങ്ങളും (൦96 0നിമേ! 1൩നാലല്നടട) 
ധമ്മമെനത്തെന്നറിയാന്‍വയ്യാത്തവക്കേ ബാധക 


മാകുകയയള്ള. മാത്രമല്ല കത്തവ്യമെന്നാല്‍ പര 
മമോ കേവലമോ ആയ ഒരു വിധിയല്ല. 
കാല ദേശാവസ്ഥകഠംക്കു” വിധേയമാണതു്‌. 


എക്കാലത്തും എല്ലാ ദേശത്തും അനുഘ്യേയമായി 
ഒരനുഷ്യാനക്രമത്തെ ക്രോഡീകരിക്കുക സാധ്യ 
മല്പ: സ്വധമ്മംതന്നെ അതിന്‍െറ ശരിയായ 
രൂപത്തില്‍ ചില ദേശങ്ങളിലെ ആചാരങ്ങ 
കിലും ബന്ധങ്ങളിലും 
*'കത്തവ്യൃം ശാരീരികമായ അഭിരുചിയൃയടെയും 
വിഷയാസക്തിയുടെയും സൃഷ്ടിയാണു”. ഒരു 
ബന്ധം സ്ഥാപിക്കപ്പെടുമ്പോഠം അവിടെ ഒരു 
കത്തവ്ൃം ഉണ്ടാകുന്നു. "എന്നു" വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം ഒരിക്കല്‍ പറയൃകയയണ്ടായി 1൨ 
അതായതു” അവിവാഹിതനു്‌ പത്നിയോടട” ബ 
ന്ധമോ തന്മൂലമായ കടപ്പാടോ ഇല്പാത്തതുപോ 
ലെയ്യം പത്രഹീനനു” പുത്രനോടുള്ള കടപ്പാടി 
ല്വാത്തതു പോലെയും മുക്തന്‍ എല്പാ സങ്കുചിത 
ബന്ധങ്ങളെയും വേര്‍പെടുത്തിയതിനാല്‍ 
അവനു“ കത്തവ്യങ്ങളൊന്നും ഇല്പതന്നെ. 


എന്നാല്‍ ജീവന്മുക്തന്‍ ലോകസംഗ്ര 
ഹാത്ഥം കമ്മം ചെയ്യുന്നുവെന്നു” ഗീതയും ഭാഷ്യ 


21 ൦൩01൦൦ സ്‌/ഥലിട 70]. 1. പേജ്‌ 103. 


അധിഷ്ിതമാണു'. . 


കമ്മവും 147 
കാരനും വ്യക്തമായി പറയുന്നതിനാല്‍ ഇങ്ങ 
നെയ്യുള്ള കമ്മങ്ങളടെ കത്താവു” ആരാണെ 
ന്നുള്ള ഒരു സംശയം ഉണ്ടാകാം. കര്‍ത്തൃത്വാഭി: 
മാനമില്ലാതെ കമ്മം ചെയ്താല്‍ കമ്മമല്ലെന്നും. 
മററും ശങ്കരാചായ്യര്‍ പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും എന്താ: 
ണതിന്‍െറ പെരും? കര്‍ത്തൃത്വാഭിമാനമി 
ല്ലാതെ “കമ്മം” എന്നൊന്നുതന്നെയയുണ്ടോ? കമ്മ 
ത്തിന്‍െറ ബീജംതന്നെ അഹങ്കാരമാണു. കമ്മ. 
ബീജം നശിച്ചാല്‍ കമ്മമെവിടെ? അതേ: 
സമയം മുക്തന്‍ ലേകോപകാരപ്രദമായ കമ്മ 
ങ്ങളില്‍ വ്യാപൃതനാകുന്നതായി പലേടത്തും 
സൂചനയയമുണ്ടു.12 രന്തിദേവനും, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവനും, രമണമഹഷിയ്യമെല്പാം ഇങ്ങനെയുള്ള. 
പ്രവൃത്തികളി ലേപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട. അപ്പോം അവ 
രുടെ കമ്മങ്ങളില്‍ അഥവാ അവരില്‍നിന്നും. 
ഉദാഭവിക്കുന്ന ലോകോപകാരപ്രദങ്ങളായ 
കമ്മങ്ങളുടെ യഥാത്ഥ കത്താവു” ആരാണു"? 


വാസ്ുവത്തില്‍ മുക്തന്‍ കമ്മങ്ങളൊന്നും. 
തന്നെ ചെയ്യുന്നില്ല. “മുക്തന്‍െറ പ്രവ്ൃത്തികഠം* 
എന്നു പറയുന്നതുപോലും ആപേക്ഷികമാണു.. 
വസ്തുതത്ത്വം അവന്‍ ഒന്നും ചെയ്യുന്നില്ലെന്നുള്ള 
താണു. മുക്തിക്കുശേഷം ഒരുവനില്‍നിന്നുണ്ടാ: 
കുന്ന കമ്മങ്ങളെല്പാംതന്നെ ഇരശ്വരന്‍െറ കമ്മ 
ങ്ങളാണെന്നാണു* ഗീതയ്യടെ സിദ്ധാന്തം. അഹ. 
ാരമററവനായ മുക്തന്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ ഒരു ഉപ 
കരണമായിത്തീരുന്നു. ഇരശ്വരന്‍ അവനില്‍, 
കൂടി ലോകക്ഷേമപ്രവൃത്തികഠം ചെയ്യുന്നു. 
ഇങ്ങനെയുള്ള കമ്മങ്ങളുടെ കത്താവാരാണെന്നു 
ളളതിനെപ്പററി പറയുന്ന സന്ദഭത്തില്‍ ഗീത 
“പ്രകൃതി” അല്ലെങ്കില്‍ 'മായ'യാണു” ചെയ്യുന്ന 
തെന്നു പറയുന്നുണ്ടു”.13 “പ്രകൃതി 'യെ ഇവിടെ. 
ത്രിഗുണാത്മികയായ മായയെന്നാണ്‌ ശങ്കരാ 
ചായ്യര്‍ പവ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതു?. മായയാകട്ടെ. 
ഈശ്വരന്‍െറ ശക്തിയ്യമാണു”. അതുകൊണ്ടു” 
സ്വമായകൊണ്ടു” ഇരശ്വരന്‍തന്നെയാണു” ഭക്ത. 
നിലുൂടെ കമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതെന്നു പറയുന്ന 
താവും കൂടുതല്‍ സമീചീനം. 
12 ഗീതാഭാഷ്യം 3. 20, 25: 5.7 
13 ഗീതാഭാഷ്യം 9.27, 29 
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ഏപ്രില്‍ 


ഒരത്ളഭൂുതകരമായ ആഭ്ധ്യാത്മികഗൃഹസ്ഥാശ്രമം 


ആചാര്യ കാക്കാ കാലേല്ലൃര്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസരുടേയയും ദേവി 
ശ്ാരദാമാതാവിനേറയും ആദ്ധ്യാത്മിക ഗുഹ 
സ്ഥാശ്രമത്തെപ്പററി ചിന്തിക്കുമ്പോഠം ഞാന്‍ 
അത്ഭുതപരതന്്രനായിത്തീരുന്നു. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ കാളിയെ 
പൂജിച്ചുവന്നു. ആ പൂജയില്‍നിന്നു” അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ സാധനയെ വികസിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹം 
തല്ലീനനായിത്തീന്നു. ഇതു കണ്ടു” വ്യാവഹാ 
രികലോകം ഒരു വിവാഹം കഴിപ്പിച്ചാല്‍ ഈ 
യാളടെ ഭ്രാത്തെല്പാം മാറും എന്നു നിഴ്ണുയിച്ചു. 

ഗുരുമഹാരാജ ഈ ആലോചനയെ എതി 
ത്തില്പ _. അതാണാശ്ചര്യം. ഇന്ന സ്ഥലത്തു്‌ 
ഇന്ന കുടംബത്തില്‍ ഒരു പെണ്‍കിടാവുണ്ടു?; 
ആകുട്ടിയെ തനിക്കു വിവാഹം കഴിപ്പിച്ചു 
തന്നാല്‍ മതി എന്നു പറയയകയ്യം ചെയ്തു ! കാര്യം 
എളുപ്പമായി എന്നോത്തു വേണ്ടപ്പെട്ടവര്‍ 
അതിന്നനുകൂലിച്ചു. അങ്ങനെ ആ വിവാഹം 
നടന്നു. പ്രായം വളരെ കുറവായിരുന്നതി 
നാല്‍, ആ ബാലിക വിവാഹാനത്തരവും മാതാ 
പിതാക്കന്മാരുടെ ഒരുമിച്ചു” താമസിച്ചുവന്നു. 
പ്രായപൂത്തി വന്നപ്പേോഠം പതിയുടെകൂടെ 
ചപാക്കുന്നതിന്നായി അവരെ കൊണ്ടുവന്നു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പത്നിയെ സ്വാഗതം ചെയ്തു. 
എങ്ങനെ ? പൂജയ്ക്കുള്ള പൂക്കഠം അവരുടെ ശിര 
മ്ത്റില്‍ അപ്പിച്ചുകൊണ്ടു* ] 

കഥയ്യടെ പകുതിയായി. ബാക്കി പകുതി 
ഇതിലും അത്ഭുതകരമാണ്‌”. പത്തി പറഞ്ഞു: 
““ഞാനങ്ങയെ വിവാഹം കഴിച്ചു, എന്നാല്‍, 
ഞാനങ്ങയുടെ അവിദ്യയല്പ. അങ്ങയെ സംസാ 
രത്തിലേഷ്ക്കു വലിച്ചുകൊണ്ടുവരാനല്ല ഞാന്‍ 
വന്നിട്ടുള്ളതു". ഞാനങ്ങയുടെ സാധനയില്‍ 
ഒരിക്കലും വിഘ്യമാവുകയില്ല. സാധിച്ചാല്‍, 
അവസരം വരുമ്പോഠം അങഞങ്ങനഗ്നൂ സഹായക 
മായിത്തീരും.”” 


അങ്ങനെ ഈ 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം 


ദൈവീവിഭൂതികളുടെ 
സമാരംഭിച്ചു. 


ഭാരതീയ 


സംസ്കൃതിയില്‍ ആദരണീയങ്ങളായ ഗൃഹസ്ഥ. 
സംബന്ധത്തിന്‍െറ അനേകം പ്രകാരങ്ങഠം 
നാം കണ്ടിട്ടുണ്ടു”. ആ ആദശങ്ങളെല്പാം സുഗ 
ന്ധപുള്്റവുമാണു”. ആ ആദശങ്ങഠം ഹേതു 
വായി ഭാരതീയ ജീവിതം എല്ലാപ്രകാര 
ത്തിലും ഉന്നതി പ്രാപിച്ചു. എന്നാല്‍ ശ്ര്രീരാമ 
കൃഷ്്പരമഹംസരുടേയും ശ്രീശാരദാമാതാവി 
നേറയും സ്വേച്ചാസ്വീകൃതമായ ദാമ്പത്യസംബ 
ന്ധത്തിനോടട” ഉപമിക്കാന്‍ . പററിയ മറെറാരു 
ദൃഷ്ടാന്തവും എനിക്കോമ്മവരുന്നില്ല. 


പരമഹംസരുടേയ്യം ശാരദാമാതാവി 
നന്‍േറയയം ഈ സംബന്ധത്തെപ്പുററി ഞാന്‍ 
ബങ്കാളി സാഹിത്യത്തില്‍ വായിക്കുന്നതിന്നു 
മുമ്പു്‌ ഇത്തരം ഉന്നതമായ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം 
ഉണ്ടാവുക സാധ്യമാണെന്നു” ഉരഹിക്കാന്‍ 
പോലും എനിക്കു കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല.” അതീ 
നാല്‍, ഈ പുതിയ സപവ്വോത”കൃഷ്ടമായ 
ആദശം മനസ്സിലാക്കിയതിന്നുശേഷം ഭാര 
തീയസംസ്ത്റാരത്തെപ്പുററിയയം, അതിലെ ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമത്തെപ്പുററിയും, ചിന്തിക്കുമ്പോഴും 
സംസാരിക്കുമ്പോഴചം എഴുതുമ്പോഴും ഈ 
ആദ്ധ്യാത്മിക ദമ്പതികളടെ കഥ എന്‍െറ 
ഓമ്മയില്‍ അവശ്യം വരുന്നു. 


സാധാരണ പതിപത്നികളെപ്പററി പറ 
യുകയാണെങ്കില്‍ രണ്ടുപേരും അന്യോന്യം 
പ്രലോഭിപ്പിക്കാനും അധഃപതിപ്പിക്കാനും 
തയ്യാറാവുന്നു. അതിനാല്‍, മനസ്സില്‍ അദ്ധ്യാ 
ത്മഭാവന ഉളവായ ആരംക്കു” ഈ ആശ്രമ 
ത്തില്‍ എപ്പോഴും ജാഗ്രതയോടും സംയമ 
ത്തോടുംകൂടി വത്തിക്കേണ്ടതായി വരുന്നു. 


ഈ ആദ്ധ്യാത്മിക ആദശം ഇരുവരും ഒരേ 
രീതിയില്‍ സ്വീകരിച്ചാലും ശരി ഇല്ലെങ്കിലും 
ശരി ഈ ആദശത്തിനോട്ട” ഇരുവരുടേയും 
മനസ്സില്‍ ആദരവുളവാകുന്നതായാല്‍ പതിയും. 
പത്നിയും ഈ ആദശം അയഞ്ഞുപോകാതിരി 
ക്കാനായി അന്യോന്യം സഹായിക്കുകയും 
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എപ്പോഴും ജാഗരൂകരായിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതാണു” ഇതിലെ സവിശേഷത. ചില 
പ്പ്ോപോടം പത്നി പതിയെ രക്ഷിക്കുന്നു; ചില 
പ്പ്ോഠം പത്നിയെ രക്ഷിക്കുന്നതു പതിയുടെ 
കത്തവ്യമായിത്തീരുന്നു. ഇത്തരം ദ്ദഷ്ടാന്തം 
നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ പല ദിക്കിലും സുലഭമാണു', 


എന്നാല്‍ ഇരുവരും ഒരേ ഉത്‌ കൃഷ്ടമായ 
ആദശത്തെ ഒരേ സമയം സ്വീകരിച്ചു” വിവാ 
ഹിതരായതിന്നുള്ള ദൃഷ്ടാന്തം ഞാന്‍ നാളിതു 
വരെ കേട്ടിട്ടില്ല. 

നമ്മുടെ ആദ്ധ്യാത്മികഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഈ 
മഹനീയടദ്ുഷ്ടാന്തത്തെ സവിസ്മരം ഉല്ലേഖനം 
ചെയ്യണമെന്നു ഞാനാശിക്കുന്നു. 

ഇതു” ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ കാര്യമായി. 
എന്നാല്‍, നമ്മുടെ ആദശത്തിന്നനുസരിച്ചു” 
അദ്ധ്യാത്മവിഷയങ്ങഠം മാനവജീവിതത്തില്‍ 
നിന്നു വ്ൃത്ൃസ്തമായോ അതിന്നു വിരുഭ്ധ 
മായോ വരിക സാധ്യമല്ല. ) 

എല്ലാ “യോഗങ്ങളും ജീവിതത്തിന്നുള്ള 
താകയാല്‍ അവയെല്ലാം ““ജീവിത.-.യോഗ 
ത്തിന്‍െറ വൃത്ൃസ്തപ അംഗങ്ങളാണു്‌. 


അതിനാല്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ പതിക്കു 
പത്നിയയടെ നേരെയുള്ള നിഷ്ഠ പത്തിക്കു പതി 
യയടെനേരെയ്ൃള്ള നിപ്യരയേക്കാഠം ഒട്ടം താണ 
നിലയിലുള്ള താവരുതു”. ഭാര്യാഭത്താക്കന്മാക്കു 
തീച്ചയായും പരസ്റ്റരം നിഷ്ടയയണ്ടായിരിക്കണം. 


അതോടൊപ്പം അന്യോന്യം തുല്യമായ ആദ 
രവും ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
ആ ആദരവില്‍ 'ഓരോ ആളും മറെറ 


ആളുടെ സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ സംരക്ഷിക്കുക' എന്ന 
തത്ത്വം അവശ്യം അടങ്ങിയിരിക്കണം. പതി 
“നേതാവും” പത്നി “അനുയായി 'യയം എന്ന നില 
യിലുള്ള സംബന്ധമാണു' ഇന്നു നാം സ്വീകരി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. പത്നി എപ്പോഴും പതിയുടെ 
പിന്നില്‍ പോകാന്‍ കടപ്പെട്ടവളാണു”. വിവാ 
ഹാവസരത്തില്‍ വധു വരന്‍െറ കൈപിടിക്കു 
“സ്പോഠം വരന്‍ പറയുന്നു: 


“ധര്‍മ്മേ ച, അത്ഥേ ചകാമേചം,ത്വം 
മമ അനുവ്രതാ ഭവ.”" “ധര്‍മ്മം അത്ഥം കാമം, 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിന്‍െറ ഈ മൂന്നാദശങ്ങളിലും 
നീ എന്നെ പിന്തുടരണം." പത്നി “ഓം' എന്നുച്ച 
രിച്ചു” പതിയോടു” സമ്മതം പ്രകടിപ്പിക്കുന്നു. 


ഒരത്തഭുതകരമായ ആദ്ധ്യാത്മികഗൃഹസ്ഥാശ്രമം 
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ഇതു” 
പതിയും 


ഏകപക്ഷീയമായിപ്പോയി.. 
പത്നിയും അന്യോന്യം സഹകരി 
ക്കണം, ഇരുവരും യോജിപ്പോടെ വത്തിക്കണം. 
പരസ്സുരം ആദരിക്കുകയും വേണം. എന്നാലേ 
ആ സഹയോഗം ശോഭാവഹമാവു. 


വിവാഹമന്ത്രത്തില്‍ വധുവരന്മാരുടെ പര 
സ്പൂരബന്ധനം ധര്‍മ്മം, അത്ഥം, കാമം .. ഇവ 
മൂന്നിന്നും മാത്രമേ ബാധകമാകുന്നുള്ള. 


നാലാമത്തെ പുരുഷാത്ഥം മോക്ഷമാണു*, 
അക്കാര്യത്തില്‍ അന്യോന്യം ബന്ധപ്പെടുത്തുക 
സാധ്യമല്ലെന്നാണ്‌ കരുതപ്പെടുന്നതു”. വ്യാവ 
ഹാരികദ്ുഷ്യ്യഠ ഇതു ശരിതന്നെ. മോക്ഷത്തി 
നോട്‌ ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള ബന്ധനം 
യോജിക്കുന്നതെങ്ങനെ ? 


പരമഹംസരുടേയും ശാരദാദേവിയയടേയും 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ പ്രാധാന്യം ചതുത്ഥപുരു 
ഷാത്ഥത്തിന്നായിരുന്നു. അതില്‍ പരസ്സുരം 
നിഷ്കയുണ്ടായിരുന്നു. “നിഷ്ഠ” എന്ന തത്ത്വമാ 
കട്ടെ “ബന്ധന 'ത്തെക്കാഠം വളരെ അധികം 
ഉന്നതവുമാണു'. 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ സ്ത്രീ പത്നീയയമാണു” 
അമ്മയ്യമാണു*. സ്്ക്രീയം പുരുഷനും ബ്രഹ്മചര്യം 
എന്ന ആദശം സ്വീകരിക്കുന്നതായാല്‍ ദാമ്പത്യ 
സംബന്ധവും കേവലം ആദ്ധ്യാത്മികമായിത്തീ 
രുന്നു. അവര്‍ ശരീരത്തില്‍നിന്നു കുട്ടികളെ 
ജനിപ്പ്ിക്കുന്നില്ലായിരിക്കാം. പക്ഷേ, മാതൃത്വം 
സിദ്ധമാവുകതന്നെ വേണം. രാമകൃഷ്ണപരമ 
ഹംസരുടെ ശിഷ്ൃന്മാക്കു” ആദ്ധ്യാത്മ കമായ 
വാത്സല്യം നല്ലി ശ്രീശാരദാദേവി തന്‍െറ 
മാതൃത്വം സിദ്ധമാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. അതിന്നുശേഷം 
അവക്കും നിരവധി ശിഷ്യര്‍ (സ്്രീകളും പുരുഷ 
ന്മാരും) ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടു”. അതിനാല്‍, നാമെല്ലാം 
അവരെ ശാരദാമാതാവു എന്നു പറയുന്നു. 
അവര്‍ തന്‍െറ ശിഷൃക്കു നല്ലിയ ഉപദേശങ്ങ 
കിലും നിദ്ദേശിച്ച സാധനകളിലും മാതൃ. 
വാത്സല്യം പരിപുള്റുമായി കാണപ്പെട്ടിരുന്നു. 


ഇന്നു നമ്മുടെ സംസ്കാരത്തില്‍ സ്ത്ത്രീസമുദാ. 
യത്തിന്നുള്ള മാന്യത ആദരവു” താരതമ്യേന 
കുറവാണു”; അതു മാററണം. പരസ്ററുരം ആദരവു. 
ഞ്ടാവുമ്പോഴേ ആ മാനൃതക്കുറവു മൂരീകരിക്കു 


പ്പെടു. 
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ഞാന്‍ അദ്ധ്യാത്മത്തിന്‍െറ കാരൃം പറ 
ഞ്ഞതിന്നുശേഷം ഭാര്യാഭത്താക്കന്മാരുടെ സ്വാ 
തന്ത്രയത്തിന്‍െറ കാര്യം പറഞ്ഞതു” വേണ്ടത്ര 
ആലോചിച്ചിട്ടതന്നെയാണു”. ഞാന്‍ സ്ത്ത്രീയെ 
പരിപുണ്ണ സ്വതന്ദ്രയായിക്കാണാനാണു? 
ആഗ്രഹിക്കുന്നതു” (സ്വത എന്നതുകൊണ്ടുദ്ദേ 
ശിക്കുന്നതു” “അതന്ത്ര' .എന്നല്ല, 'പരതന്്ര' 
എന്നുമല്ല). ഭാര്യാഭത്താക്കന്മാക്കു തമ്മില്‍ സമാ 
നഭാവത്തോടകൂടിയ ആദരയ്യക്തമായ പരസ്സുര 
നിഷ്യയുണ്ടായിരിക്കണം. 

അതിലും ഇന്നേവരെ സ്ത്രീ പരതന്ത്രയായി 
രുന്നു. പുരുഷനാകട്ടെ സ്വതന്ത്രനെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു” കൂടുതല്‍ അതന്ത്രനുമായിരുന്നു. ഈ 
സ്ഥിതി മാററുന്നതിന്നായി സ്റ്്രീയടെ സ്വാത 
നത്രത്തിന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ പൂവ്വാധികം ശ്രദ്ധ 
പതിപ്പിക്കണം. നാളിതുവരെ ഏതൊരു നിഷ്ഠ 
യയടെ ആദശമാണോ സ്ര്രീകളുടെ മേല്‍ വെച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നതു”, അതു“ പുരുഷന്മാര്‍ സ്വയം 
സ്വീകരിക്കുന്നതായാല്‍ എത്ര നന്നായിരുന്നു ! 

ഒരു കാര്യംകൂടി ! സമുദായത്തിന്‍െറ 
ധാര്‍മ്മികം, സംസ്കാരികം, സാമ്പത്തികം, 
രാജനൈതികം എന്നീ എല്ലാ കാര്യങ്ങളിലും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


സ്റ്്രീകഠംക്കു തുല്യമായ പങ്കണ്ടായിരിക്കണം; 
അക്കാര്യങ്ങളിലെല്ലഠം സ്്റ്രീകഠംക്കു തുല്യമായ 
ശിക്ഷണവും ലഭിക്കണം. അതുകൊണ്ടും 
ആയില്ല. തുല്യമായ അധികാരവും ലഭിക്കണം. 
എന്നാലേ അതു നിലനില'ക്കൂ. 


ഞാന്‍ ഒരു കാര്യംകൂടി പറയ്യം: മനുഷ്യ 
സമുദായം യുദ്ധത്തിന്‍െറ ബാധ ഉപേക്ഷിക്കു 
ന്നതായാല്‍ സമുദായത്തിന്‍െറ നേതൃത്വം പുരു 
ഷന്മാരെപ്പോലെ സ്്റ്രീകഠംക്കും ലഭിക്കണം. 
അതില്‍ അവക്ക കൂടുതല്‍ സഫലത സിദ്ധി 
ച്ചേക്കാനും ഇടയുണ്ടു". 

ഇക്കാര്യത്തില്‍ സ്ര്്രീകഠം കൂടുതല്‍ അഗാധ 
മായി പിന്തിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. കാരൃവിവ 
രമില്പാതെ അധികാരം ആവശ്യപ്പെടുന്നതു 
കൊണ്ടു” അവരുടെ കാര്യക്ഷമത പ്രകടമാവുക 
യില്ല. അതുപോലെതന്നെ ““ഞഞ്ങഠംക്കു” അധി 
കാരം ആവശ്യമില്ല; പഴയ സമ്പ്യദായം തന്നെ 
യാണു നല്ലതു". '” എന്നു പറയുന്നതും ശരിയല്ല. 
സ്്്രീകഠംക്കു ചിന്തിക്കാനും സമുദായത്തിന്നു 


' നേതൃത്വം നല്ലന്നതിന്നും അവസരം അവശ്യം 


ലഭിക്കണം. 








ധാമ്മികജിവിതം 


കെ. എ. ഭാസ്പൂരന്‍, പുന്നോല്‍ 


ജീവിതം സുഖസസവുങ്ണ്ണമാക്കുവാനാണു* 
മനുഷ്യരെല്ലാം എന്നും യത്തിക്കുന്നതു”. മനുഷ്യര്‍ 
മാത്രമല്പ, ഇതരജീവികളും സുഖത്തെത്തേടി 
ത്തന്നെയാണു*്‌ അനുനിമിഷം ചലിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതു”. അതിനാല്‍ സുഖം എല്ലാ ജീവ 
രാശികളുടെയും കാമൃവസ്തുവും ആശ്രയസ്ഥാന 
വുമാണെന്നു പറയാം. മനുഷ്യവഗ്ഗത്തെ സംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളം പറയുകയാണെങ്കില്‍ ഓരോ 
മനുഷ്യനും ആജീവനാന്തം മറയാത്ത സുഖാനു 
ഭവത്തിന്നു വേണ്ടിത്തന്നെയാണ്‌ വെമ്പല്‍ 
കൊളളളന്നതു”. മറെറാരു വിധത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞാല്‍ മനുഷ്യരെല്പാംതന്നെ സുഖത്തെ മാത്ര 
മേ എന്നും ആഗ്രഹിക്കുന്നുള്ള; ദുഃഖത്തെയാരും 


ഇഷ്ടപ്പെടാറില്ല. ഇങ്ങനെ എലപ്പാവക്കും പ്രിയ 
വസ്തുവായ സുഖത്തിന്നുവേണ്ടി സവ്വദാ ആഗ്ര 
ഹിച്ചും അതിന്നായി പാടുപെട്ടും കഴിയുന്ന മനു 
ഷ്ൃക്ക” അനുനിമിഷം കനത്ത ദുഃഖ മല്ലാതെ. 
സ്ഥായിയായ ആനന്ദം കൈവരിക്കാന്‍ സാ 
ധിക്കുന്നില്പ. മനുഷ്യജീവിതത്തെ അപഗ്രഥി 
ച്ചുനോക്കിയാല്‍ ഈ വസ്തുത വെളിപ്പെടുന്ന. 
താണു”. ഈ ജീവിതയാഥാത്ഥൃത്തെ പരമാ 
ചാര്യനായ പവ്യാസമഹഷിയും വെളിപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 

“ഈ ലോകത്തില്‍ കമ്മനിരതന്മാരായ 
മനുഷ്യരെല്ലാം സുഖം കൈയ്‌വരിക്കുവാനും 
ദുഃഖമകററുവാനുമാണു"യത്തിക്കുന്നതു?”. എന്നാല്‍ 
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കാമികളായ അവക്കു സദാ ദുഃഖംതന്നെയാണു” 
ലഭ്യമാകുന്നതു”. കാമനയില്‍നിന്നു നിവത്തി 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ സുഖം അനുഭൂതിവിഷയ 
മാകുന്നു." (ഭാഗവതം) ഇതില്‍നിന്നു മനസ്സ്സി 
ലാകുന്നതു, ഭാതികസുഖങ്ങളില്‍ മാത്രം ആസ 
ക്തരായ ലാകികന്മാക്കു എന്നും ദുഃഖത്തിന്‍േറ 
തായ കരിനിഴലില്‍ത്തന്നെ ജീവിക്കേണ്ടി 
വരുന്നു എന്നതാണു”. മാത്രമല്ല ശാശ്വതമായ 
ആനന്ദം അലഭ്യമായ വസ്തുവായിത്തന്നെ 
പരിലസിക്കുന്നതേയുള്ള. ഈ വാസ്പുവം അറി 
യാത്ത മനുഷ്യരാകട്ടെ അനിഷ്ടകരമായ ദുഃഖ 
ത്തെ അകററി വററാത്ത ആനന്ദത്തിന്‍െറ ഉറ 
വിടം കണ്ടെത്താന്‍ ആയുഷ്കാലം മുഴുവന്‍ യത്നി 
ക്കുന്നു. ദുഃഖത്തെ ദൂരീകരിച്ചു” ആനന്ദസിദ്ധി 


കൈവരുത്താന്‍ എന്തു വിലയും നല്‍കാന്‍ 
തയ്യാറാവുന്നു. 
ഏതൊരു മനുഷ്ൃനേറയും ലക്ഷ്യവും 


സവ്വോപരി അവന്‍െറ ആശ്രയസ്ഥാനവുമായ 
ആനന്ദം സാക്ഷാതക്കരിക്കുവാന്‍ അവന്‍ കൂട്ട 
പിടിക്കുന്നതു” എന്നും ഭാതികപദാത്ഥങ്ങളെ 
മാത്രമാണു”. അത്ഥവും ഭൂമിയ്യം നേടിയെടു 
ത്താല്‍ ശാശ്വതമായ ആനന്ദം അനുഭവിക്കാ 
മെന്നു അവന്‍ വ്യാമോഹിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
എണ്ണുമററ ഭാതികപദാത്ഥങ്ങഠം നേടിയെടു 
ത്തിട്ടും ദുഃഖലേശമില്പാത്ത ആനന്ദം പ്രാപി 
.ക്കവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. ഇതു” അനുഭവസിദ്ധ 
മായ ഒരു വസ്തമൃതയാണല്ലൊ. അതുകൊണ്ടല്ലെ 
വേണ്ടുവോളം സമ്പത്തു നേടിയെടുത്തിട്ടും 
എത്രയോ പേര്‍ ദുഃഖഗത്തത്തില്‍തന്നെ പതിച്ചു 
ജീവിതം ഒടുക്കുന്നതായി നാം കാണുന്നതു”. 
അപ്പോം കേവലം ഭാതികപദാത്ഥങ്ങളല്പ ഒരു 


മനുഷ്യന്നു” ആനന്ദം പ്രദാനം ച്ചെയ്യന്നതെന്നും 
ആന്തരികമായ അഭ്യന്നതിതന്നെയാണു്‌* സവ്൮ 
പ്രധാനമായും ജീവിതസുഖത്തിന്നും തദ്വ്വാരാ 
ശ്രേയസ്സ്സിന്നും നിദാനമായി പരിലസിക്കു 
ന്നതു” എന്നും കാണാം. അതുതന്നെയാണു” 
സത്യവും. 


ധമ്മാധമ്മങ്ങളും തദുപരി തങ്ങളുടെ ജീവി 
തോദ്ദേശവുമറിയാതെ കേവലം വൈഷയിക 
സുഖാനുഭവത്തിന്നുവേണ്ടിമാത്രം മഹത്തായ 
മനുഷ്യജന്മം വൃഥാവിലാക്കുന്ന വിഷയാസക്ത 
ന്മാരുടെ മാനസിക ഉതക്കഷത്തിന്നും തദ്വാരാ 
ആനന്ദാനുഭവത്തിന്നും ധാമ്മികജീവിതം അത്യ 
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ന്താപേക്ഷിതമായിരിക്കുന്നു . ധാമ്മികമായ 
കമ്മാചരണംകൊണ്ടു മാത്രമേ ഏതൊരു മനു- 
ഷ്യനും മഹത്ത്വത്തിലേന്റ്കു” ഉയരുവാനും അന്തി 
മലക്ഷ്യം കൈവരിക്കുവാനും സാധിക്കുക 
യൃള്ള. ധാമ്മികചയ്യു അനുഫഷ്ടിക്കുന്നവക്കു 
മാത്രമേ ദുഃഖസ്സുശമില്പാത്ത പുണ്ണമായ ആനന്ദം 
അനുഭവിക്കുവാനും കഴിയുകയയള്ള. അപ്പോം 
നമുക്കു” ധാമ്മികജീവിതത്തിന്‍െറ മഹത്ത്വം 
ഒരിക്കലും വിസൂരിക്കാവുന്നതല്ല. മനസ്സ്റ പരി 
പുഷ്ൂമാവാതെ കുറെയേറെ ഭാതികപദാത്ഥ 
ഞ്ങഠം നേടിയെടുത്തതുകൊണ്ണ്ടൊന്നും ജീവിതം 
സുഖസവ്പണ്ണുമാകുകയില്ല. ജീവിതസുഖത്തി 
ന്നു അത്ൃന്താപേക്ഷിതമെന്നു നാം വിചാരി 
ക്കുന്ന പുരുഷാത്ഥങ്ങളായ അത്ഥവും കാമവും 
നേടാന്‍പോലും ധമ്മാധിഷ്യിതമായ ജീവിതം 
കൂടിയേ കഴിയൂ എന്ന വസ്തുത നാം ഓക്കണം. 


തലയില്‍ കൈവെച്ചു നിലവിളിച്ചുകൊണ്ടു? 
വ്യാസമഹഷി ലോകത്തോടു പറഞ്ഞതും ഇതു 
തന്നെയായിരുന്നു. “ധമ്മത്തില്‍നിന്നാണു 


അത്ഥവും കാമവും ഉണ്ടാകുന്നതു”. അങ്ങനെയുള്ള 
ധമ്മത്തെ എന്തുകൊണ്ടു” ജനങ്ങഠം സ്വീകരി 
ക്കുന്നില്ല 2?" അപ്പ്ോഠം ധമ്മത്തിന്നു കല്പിക്ക 
പ്പെട്ടിട്ടുള്ള മഹത്ത്വം എത്രയണ്ടെന്നു നമുക്കു 


ഈഹിക്കാവുന്നതേയുള്ള. 

ധമ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം അറിഞ്ഞാല്‍ 
മാത്രമേ ധാമ്മികജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയുള്ള. ധമ്മമെന്നാല്‍ എന്തു"? 


ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമെത്തു” ? 


“ധരതി വിശ്വമിതി ധമ്മഃ.” വിശ്വത്തെ 
ധരിക്കുന്നതേതോ അതു ധമ്മം എന്നു ധമ്മത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” ആചായ്യുന്മാര്‍ നിവ്വചിച്ചിരിക്കുന്നു . 
അതായതു മാനവപ്രപഞ്ചത്തെ ഒന്നടങ്കം 
ശ്രേയസ്സ്ിലേഴ്ണ്കു നയിക്കുന്നതു . യാതൊന്നോ 
അതത്രേ ധര്‍മ്മം. 


“യതോഭകൃദയനിഃശ്രേയസസിദ്ധിഃ സ 
ധര്‍മ്മഃ” യാതൊന്നില്‍നിന്നു” അഭ്യദയനി ശ്രേ 
യസ്സ്കളുടെ സിദ്ധിയയണ്ടാകുന്നുവോ അതു ധമ്മം 
എന്നും ധര്‍മ്മത്തിന്നു്‌ അത്ഥം കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അതായതു“ മാനവരാശിയുടെ ഭാതികമായ 
ഉതക്കഷത്തിന്നും ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഉന്നതി 
ക്കും യാതൊന്നു കാരണമായിത്തീരുന്നുവോ 
അതു ധരര്‍മ്മമാകുന്നു. അങ്ങനെ വരുമ്പോഠം 
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ധര്‍മ്മം മനുഷ്ൃരുടെയെല്പാം ഭാതികവും മാണു, മൂന്നാമത്തെ ഘടകമായ ദാനം ത്യാഗ 
ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ ഉയച്ചഷ്ണു നിദാനമാ ത്തിന്‍െറതന്നെ സ്വരൂപമാണു”. തന്േറതായു 
ണെന്നു കാണാം. ള്ളതെല്പാം അനൃക്കായി തൃജിക്കുവാനുള്ള 


മാനവസമൂഹത്തിന്‍െറ അഭ്ൃദയത്തിന്നും 
സവ്വോപരി ശ്രേയസ്സ്സിന്നും സവ്വകാരണമായി 
നിലകൊള്ളുന്ന ധമ്മത്തിന്നു നാലു പാദങ്ങാഠം 
(്ലടകങ്ങഠം) ഉണ്ടു”. സത്യം, ദയ, (അഹിംസ) 
ദാനം, (്ര്യാഗം), ശൌച്ചം (ആന്തരശുദ്ധി) 
എന്നിവയാണു” പറയപ്പെട്ട നാലു ഘടകങ്ങഠം. 
ഇവയെത്തന്നെ സനാതനധമ്മങ്ങടം എന്നും 
പറയുന്നു. ഈ സനാതനധമ്മങ്ങളടെ സമൃഗാ 
ചരണം തന്നെയാണു” ധാമ്മികാചരണമെന്നും 
ധാമ്മികജീവിതമെന്നും പറയുന്നതു. 


ദൈനംദിനജീവിതത്തില്‍ ഒരു മനുഷ്യ 
ന്‍െറ ബഹൃുമുഖങ്ങളായ വ്യാപാരങ്ങാം നടക്കു 


ന്നതു മനസ്സ, വാക്കു, ശരീരം എന്നീ കരണ 


ങ്ങളി ല്‍ക്കൂടിയാണു'. 
ളില്‍ നീതിയ്യം നിഷ്കളങ്കതയും 
തന്നെയാണു്‌ സത്യാചരണം. 
ജീവിതത്തില്‍ ധാമ്മികഗുണം ഒഴിച്ചുകൂടാന്‍ 
പാടില്ലാത്ത ഒരു മഹാഗുണമാണു”്‌. ഹരീ 
ശ്ചന്ദ്രയയധിഷ്യധിരാദി രാജാക്കന്മാര്‍ സത്യത്തില്‍ 
നിന്നു” അണുപോലും വൃതിചലിച്ചിരുന്നി 
ല്ലേന്നു” ഇതിഹാസം ഘോഷിക്കുന്നുണ്ടു”. ആധു 
നികയഷയയഗത്തില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന ഗാന്ധിജി 
തുടങ്ങിയ മഹാത്മാക്കളും സത്യത്തെ ഒരിക്കലും 
കൈവിട്ടിരുന്നില്ലെന്നതു” ഒരു ചരിത്രസത്യമാ 
ണല്ലെൊ. സത്യത്തെ മുറുകെ പിടിച്ചു ജീവി 
ക്കുന്നവക്കു൦ ഒരിക്കലും ജിവിതത്തില്‍ പരാ 
ജയം സംഭവിക്കുകയില്ലെന്നതിനു നിദശന 
മാണു പല മഹാന്മാരുടേയ്യം ജീവിതം. 


ഈ ത്രിവിധസരണിക 
പുലത്തുന്നതു 


ദയ അല്ലെങ്കില്‍ അഹിംസ ധമ്മത്തിന്‍െറ 
രണ്ടാമത്തെ ഘടകമായി പരിഗണിച്ചു 
വരുന്നു. സവ്ൃവജീവജാലങ്ങളിലും കരുണയ്യണ്ടാ 
വുക എന്നതുതന്നെയാണ്‌” ഈ ദയ. അതു കാ 
രണം ആരോടും വിദ്വേഷമോ വിദ്ധ്വംസനമോ 


ഉണ്ടാവൃകയില്പ. ഈ സമസൃഷ്ടിസ്നേഹം മനു 
ഷ്യനെ മഹത്ത്വത്തിലേയ്ക്കു” ഉയത്തുകയും 
ചെയ്യും. ജീവിതലക്ഷ്യം സാക്ഷാത"ക്കരിച്ചു 


മണ്‍മറഞ്ഞുപോയ മഹാന്മാരെല്ലാം അളവററ 
ജീവകാരുണ്യം ഉള്ള വരായിരുന്നുവെന്നു നമുക്കു 
കാണാം. അതിനാല്‍ ഭൂതദയ എന്നതു മനുഷ്യ 
രിലെല്പാം ഉണ്ടാകേണ്ട ഒരു ഉത്‌ കൃഷ്ടഗുണ 


മനുഷ്യന്നു . 


സന്നദ്ധത. ഇതുതന്നെയാണു” ത്യാഗത്തിന്‍െറ 
സവി ശേഷത. ഈ ത്യാഗമനോഭാവം വളരുന്ന 
ഘട്ടത്തില്‍ മനുഷ്യന്നു തന്നിലെ അഹന്താമമ 
താദികളെ നിശ്ശേഷം അകററാന്‍ കഴിയുന്നു. 
കാലം ചെചെല്ലുമ്പോഠം പ്രപഞ്ചത്യാഗമാകുന്ന 
സന്ന്യാസംപോലും കൈവരിക്കാനും സാധി 
ക്കുന്നു. അതിന്‍െറ അന്തിമഫലമോ പരമപദ 
പ്രാപ്തിയും. 

ശൌചം എന്ന നാലാമത്തെ ഘടകം മനോ 
ജയം മൂലം അന്തഃകരണത്തിന്നു വന്നുചേരുന്ന 
സാത്ത്വികഭാവമാണു”. സാത്ത്വികഭാവം മന 
സ്റ്റില്‍ പൂള്്നറമാകുമ്പോഠം മനുഷ്യന്നു” ഇടതടവി 
ലാത്ത മനഃപ്രസാദവും സന്തുഷ്ടിയും അനുഭൂതി 
വിഷയമാകുന്നു. തന൯ൂലം ജീവിതം ധന്യവും 
സുഖപൂണ്ണുവുമായിത്തീരുന്നു. അതിനാല്‍ മന; 
ശുദ്ധി നേടേണ്ടതു” ഓരോ മനുഷ്യന്‍േറയും 
കത്തവ്യമായിത്തീരുന്നു. 


ഇങ്ങനെ മേല്‍പ്പുറയപ്പെട്ട സത്യാദി നാല, 
പാദങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന സനാതനധമ്മ, 
മനുഷ്യരാശിയുടെ ഉന്നതസംസ്ത്റാരത്തിന്നു. 
അന്തടകരണശുഭ്ധിഗ്ത്കും . ഹേതുവാണെന്നു വന്നു 
ധര്‍മ്മവും ധാര്‍മ്മികജീവിതവും ചിത്തപ്രസ; 
ദത്തിന്നും ശാശ്വതശാന്തിക്കും ഏകകാരണ 
മെന്നു ഭാഗവതംതന്നെ ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നുണ്ടു 
ചിത്തത്തിന്‍െറ പ്രസാദത്തില്‍ സവ്൮വദുഃഖങ്ങള 
നശിക്കുന്നുവെന്നു ഭഗവാന്‍ ഗീതയിലും വൃക്ക 
മാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. 
പ്രസാദേ സവ്വദഃഖാനാം ഹാനിരസ്യോപജായതേ 
പ്രസന്നചേതസോ ഹ്യാശു ബുദ്ധി$ പര്ൃയവ മിഷ്്ത. 
“മനഃപ്ര സാദത്തില്‍ ഒരുവന്‍െറ സവ്വദുഃഖ 
ങ്ങളും നശിക്കുന്നു. ചിത്തം പ്രസന്നതയെ: 
പ്രാപിക്കുമ്പോഠം ബുദ്ധിക്കു പ്രകാശവും കൈ. 
വരുന്നു." 
അതിനാല്‍ മനഃപ്രസാദത്തിന്നും ദുഃഖ 
ഹാനിക്കും ധര്‍മ്മം അനുഷ്യേയമായിരിക്കുന്നു; 
ധാമ്മികജീവിതം അനിവാര്യവുമായിരിക്കുന്നു. 


ദഃഖത്തിന്‍െറ അഭാവം അല്ലെങ്കില്‍ സുഖ 
ത്തിന്‍െറ ഉദയം സംഭവിക്കുന്നതു” മനസ്സ്‌ 
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ശാന്തസ്വരൂപമാകുമ്പോഴാണു”. മനസ്സിന്‍െറ 
പ്രക്ഷുബ്ബാവസ്ഥയില്‍ ശാന്തി നേടുവാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്പ. ശാന്തമായ മനസ്സിന്നു മാത്രമേ 
ആനന്ദം പുണ്ണരൂപത്തില്‍ അനുഭവിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയ്ുള്ള. മനസ്സിനെ ശാന്തതലത്തി 
ലെത്തിക്കുവാന്‍ സത്ത്വഗുണം വളത്തിയെട 
ക്ടുകതന്നെ ചെയ്യണം. അതിന്നു ധര്‍മ്മം മാത്ര 
മാണു” ഏകസാധനം. ധമ്മാനുസൃതമായ ജീവി 
തംതന്നെയാണു” സവ൮ൃഥാ കരണീയം. ധാമ്മിക 
ജീവിതംകൊണ്ടു സുഖസംപുള്സുമായ ജീവിതം 
വ്വാത്തെടുക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ഒരു 


ഭാഗവതമാഹാത്മൃയം 
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മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതം ധന്യവുമാകുന്നു. 


ധമ്മ ഏവ ഹതോ ഹന്തി 

ധമ്മോ രക്ഷതി രക്ഷിതഃ 

തസ്മാദ്‌ ധമ്മം ന തൃജാമി 

മാനോ ധമ്മോ ഹതോവ്വധീത. 
“ധര്‍മ്മത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നവനെ ധര്‍മ്മംതന്നെ 
നശിപ്പിക്കും. ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ രക്ഷിതാവിനെ 
ധര്‍മ്മം രക്ഷിക്കുകതന്നെ ച്ചെയ്യം. അതിനാല്‍: 
ഞാന്‍ ധര്‍മ്മം ഉപേക്ഷിക്കുകയില്ലപ. ധര്‍മ്മത്തെ. 
ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട നമ്മെ അതു നശിപ്പിക്കാതിരി 
ക്കട്ടെ.” 








ഭാഗവതമാഹാത്‌്മ്യം 


ശ്രീ നാരദമഹഷിയയടെ സഫ്ലാഹയജ്ഞം 


സാവിത്രീ ശേഖരന്‍ നായര്‍ 


ഈശ്വരന്‍െറ സൃഷ്ടിജാലങ്ങളില്‍ സവ്൮ 
പ്രാധാന്യം അഹിക്കുന്നതു” ബുദ്ധിശക്തിയും 
വിവേകവുമുള്ള മനുഷ്യരാണു”. നമുക്കു ലഭി 
ച്ചിരിക്കുന്ന ബുദ്ധിശക്തിയും വിവേകവും ശരി 
യായ വിധത്തില്‍ ഉപയോഗിച്ചു” ജീവിതം 
സഫലമാക്കി നമ്മുടെ ജന്മോദ്ദേശം സാധിക്കു 
കയാണ്‌? ഓരോരുത്തരുടേയും കടമയ്യം ധമ്മവും. 
ഈശ്വരപ്രാഫ്ഠിയാണു' നമ്മുടെ ജീവിതലക്ഷ്യം. 
നമ്മുടെ ഉള്ളിലും പുറത്തും സ്വത്ര വ്യാപിച്ചി 
രിക്കുന്ന പരമചൈതന്ൃത്തെ ശ്രദ്ധാഭക്തി 
പൃവ്വം ആരാധിക്കുകയാണെങ്കില്‍ നമ്മുടെ 
സംസാരദുഃഖം തീന്ന”, പരമശാന്തി അനുഭവ 
പ്പെടന്നതാണു്‌. ശ്രീ വേദവ്യാസമഹഷീശ്വ 
രനാല്‍ രചിക്കപ്പെട്ട ഭാഗവതപുരാണംപോലെ 
ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗയൃങ്ങളെ ഉദീപിപ്പിക്കുന്ന 
മറെറാരു ഗ്രന്ഥം ഇന്നുവരെ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. പരമ 
ഭാഞാനിയായ വേദവ്യാസന്‍ പോല്ം ഭാഗവതം 
രചിക്കുന്നതിനുമുന്‍പു” പരിപുണ്ണതൃപൃനായി 
രുന്നില്ല. ബ്രഹ്മപുത്രനായ ശ്രീനാരദമഹഷി 
യാണു“ ക്രിഷൃഹൃദയനായ വ്യാസഭഗവാനോട 
ഭാഗവതം രചിക്കുവാന്‍ ഉപദേശിച്ചതു”. 
വേ ദോപനിഷത”സാരമായ ഭാഗവതം വേദ 


വ്യാസമുനിയയടെ പുത്രനും, അതിതേജസ്വിയും, 
നിത്യബ്രഹ്മചാരിയും ആയ ശ്രീശുകബ്രഹ്മ 
ഷാിക്കു ഉപദേശിച്ചു. ശുകദേവനാകട്ടെ, 
പ്രായോപവേശംചെയ്തിരിക്കുന്ന പരീക്ഷിത്തു 
മഹാരാജാവിനു” ഈ ഭാഗവതം സ്പ്ല്ാഹ: 
യജ്ഞമായി ഉപദേശിച്ചു” സായുജ്യപദവിയെ 
ത്തന്നെ നേടിക്കൊടുത്തു. വ്യാസനിമ്മിത 
മായ ശ്രീമദ്ഭാഗവതം അതൃന്തം ശ്രദ്ധാ 
ഭക്തിയോടുകൂടി ഏഴ ദിവസംകൊണ്ടു” പാരാ 
യണം ചെയ്തു പര്യവസാനിീപ്പിക്കുന്നതി 
നാണു” ഭാഗവതസഹഘ്ലാഹയജ്ഞം എന്നു പറയ 
ന്നതു”. നാം ഈ ശ്രേ്ലമായ സപ്ലാഹയജ്ഞം 
നടത്തുകയോ ശ്രവിക്കുകയോ ചെയ്താല്‍ നമ്മുടെ 
സകല പാപങ്ങളം നശിച്ച്‌ പരമാനന്ദപദ 
വിയെ പ്രാപിക്കുന്നതാണു്‌. 


ശ്രീനാരദമഹഷി തന്‍െറതന്നെ അനു. 
ഭവത്തില്‍നിന്നു* ഭാഗവതസപ്പാഹയജ്ഞ. 
മാഹാത്മ്യം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ ഇടയായി. അതു്‌ 


ചെറിയ ഒരു കഥാരൂപേണ ഇവിടെ പരസ്പം 
വിക്കാം. 

ഒരിക്കല്‍ കലിയയഗാരംഭത്തില്‍ ശ്ര്രീനാരദ. 
മഹഷി ഒരു ലോകസഞ്ചാരം നടത്തിവരവെ 
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ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ തന്‍െറ ലീലാവിശേഷങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” പരിപാവനമാക്കിയ, യമുനാതീര 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അവിടെ അത്യാശ്ചര്യകര 
മായ ഒരു കാഴ്യയാണു” അദ്ദേഹം കണ്ടതു”. 
യൌവനയൃയക്തയായ ഒരു സ്ത്രീ ദുഃഖിതയെ 
പ്പോലെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അവരുടെ 
ഇടത്തും വലത്തും രണ്ടു വൃദ്ധന്മാര്‍ ക്ഷീണിച്ചു" 
അവശരായി മോഹാലസ്യപ്പെട്ടു കിടക്കുന്നു . 


വിവരം 


പറയയക 
എന്‍െറ കുട്ടി 


നാരദമഹഷി യുവതിയോടു 


അന്വേഷിച്ചപ്പോഠം ആ യുവതി 
യാണു: ““ഞാന്‍ ഭക്തിയാണു'. 
കളായ ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളാണു്‌ രണ്ടു 
വശത്തും സ്ഥിതിചെയ്ുന്നതു”. ഈ വ്ൃന്ദാവ 
നത്തില്‍ എത്തുന്നതുവരെ ഞാനും തീരെ അവ 
ശനിലയില്‍ . ആയിരുന്നു. ഇവിടെ പ്രവേ 
ശിച്ചപ്പോഠം ഞാന്‍ യെരാവനയ്ൃയക്തയായി 
ത്തീന്ുു. പക്ഷെ എന്‍െറ പുത്രരായ ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങഠം വൃദ്ധരും അവശരും ആയി 
ത്തന്നെയിരിക്കുന്നു. അവിടുന്നു” വേദജ്ഞനും 
സവജ്ഞനും ആയതുകൊണ്ടു” ഏതുവിധത്തി 
ലെങ്കിലും എന്‍െറ സന്താനങ്ങളെ രക്ഷി 
ക്കണം,” എന്നു”. നാരദന്‍ ഭക്തിമാതാവിനെ 
സമാധാനി പ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: 
“ “കലികാലമായതുകൊണ്ടാണു' ഇങ്ങനെ 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങാംക്കു സ്ഥാനമില്പാതാ 
യതു”. എന്നാല്‍ കലിയൃയഗത്തിനു” ഒരു വിശേ 
ഷമുണ്ടു”. ബാക്കിയുള്ള യൃഗങ്ങളില്‍ യജ്ഞം 
കൊണ്ടും തപസ്സകൊണ്ടും നേടാന്‍ വിഷമമായ 
വൈകുണ്ണപ്രാപ്തി ഭഗവത്‌ കീത്തനാലാപം 
കൊണ്ടു” കലിയൃഗത്തില്‍ സാധിക്കും. അതി 
നാല്‍ ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു? മുക്തി ലഭിക്കുമെന്ന 
തിനു” സംശയമില്ല. ഭവതി ഒട്ടും ക്രേശിക്കേണ്ട, 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ ഞാന്‍ യെരവനയുക്ത 
രാക്കി, ഭവതിയുടെ സന്താനങ്ങളുടെ പുവ്വനില 
കൈവരുത്താം."” അതിനുശേഷം നാരദമഹഷി 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളടെ ചെവിയില്‍ മാറി 
മാറി വേദങ്ങഠം, ഗീതകഠം, ഉപനിഷത്തുകഠം 
എന്നിവ ഉപദേശിച്ചു. എന്നാല്‍ യാതൊരു 
ഫലവുമുണ്ടായില്ല. അവര്‍ കണ്ണു” അല്പം 
തുറന്നു നോക്കിയിട്ട്‌” വീണ്ടും മോഹാലസ്യ 
ത്തില്‍ ലയിച്ചു. നാരദന്‍, വളരെ ചിന്താ 
പരവശനായി ഭഗവാനെ സൂരിച്ചു. അപ്പോം, 
“ത്രേഷ്ഠന്മാരായ സാധുക്കളില്‍നിന്നു” ഇതിനുള്ള 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 


പരിഹാരം കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും”, 
എന്നൊരു അശരീരി ശ്രവിച്ചു. 


നാരദന്‍, ആ സാധുക്കഠം ആരാണെന്നും 
എവിടെയാണെന്നും യാതൊരു അറിവുമില്പാ 
ത്തതിനാല്‍ ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ 
അതേനിലയില്‍ അവിടെ വിട്ടിട്ട്‌” വീണ്ടും 
ഓരോ ദിക്കിലും സഞ്ചാരം നടത്തി, ഓരോ 
സാധുക്കളോടും വിവരം പറഞ്ഞു”, പരി 
ഹാരം അന്വേഷിച്ചു. എന്നാല്‍ ആക്കുംതന്നെ 
വേദോപനിഷത്തുകഠംകൊണ്ടു” സാധിക്കാത്ത 
കായയും സാധിക്കാമെന്നു” ആശ തോന്നിയില്ല. 
ഇപ്രകാരം വിഷമിച്ച നാരദമുനി ബദരീവന 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു” തപസ്സുചെയ്ത്‌” ഭഗവാനെ 
പ്രീതിപ്പെടുത്തി തന്‍െറ കാര്യം നേടാമെന്നു 
ദ്ദേശിച്ചു” അതിനു സമാരംഭിച്ചു. അപ്പ്ോോഠം 
അതിതേജസ്വികളായ സനകാദി മുനികളെ 
മുന്‍പില്‍ കണ്ടു. സാക്ഷാല്‍ ശ്രീവൈകുണ്ണ 
നാഥസ്വാമിയയുടെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടാണു' ഇത്ര 
തേജസ്വികളായ ഇവരെ ഈ സമയത്തു” കാണു 
വാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടായതു” എന്നു നിശ്ചയിച്ചു" 
ശ്രീ നാരദമഹഷീി വളരെ ആദരവോടുകൂടി 
തന്‍െറ സങ്കടം പറഞ്ഞു” അതിനു നിവ്വത്തി 
മാഗ്ഗം ഉണ്ടാക്കിത്തരണമെന്നു”്‌ അവരോടു 
പ്രാത്ഥിച്ചു. നാരദമഹഷിയടെ അപേക്ഷ കേട്ട 
സനകാദികഠം പ്രസന്നവദനരായി ഇപ്രകാരം 
പറഞ്ഞു: “അങ്ങു പരമഭാഗ്ൃവാന്‍തന്നെയാണു”. 
അങ്ങയുടെ ശ്രമംകൊണ്ടു” ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാ 
ഗ്ൃങ്ങഠം പുഷ്ടിയെ പ്രാപിക്കും. അതിനുള്ള 
ഏകമാഗ്ലും ഭാഗവതസഘ്യാഹശ്രവണമാകുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ വേദോപനിഷത്തുകളടെ സത്താ 
കുന്നു ഭാഗവതം. അതു” ശുകദേവന്‍ ഗാനം. 
ചെയ്തതാണു. ഭാഗവതശബൂശ്രവണത്താല്‍ 
ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങഠംക്കു പുഷ്ടിയൃണ്ടാ 
കും."” ഇപ്രകാരം സനകാദികളില്‍നിന്നു* 
ഭാഗവതമാഹാത്മ്യം ശ്രവിച്ച ശ്രീനാരദര 
അവരോടൊത്തു” ഹരിദ്വാരത്തില്‍ എത്തി. 
വിധിപൂവം സപ്യാഹയജ്ഞം നടത്തി. അത്യാ 
ശ്ചര്യമെന്നു പറയട്ടെ, സഫ്ലാഹയജ്ഞവേദി 
യില്‍ സപ്ലാഹം തുടങ്ങുവാന്‍ ആരംഭിച്ചപ്പോഠം 
തന്നെ ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങഠം പരി 
പുഷ്ട്രിയെ പ്രാപിച്ചു” അവിടെ എത്തിക്കഴി 
ഞ്ഞു. അതു ശ്രവിച്ചു” ജന്മസാഫല്യം വരുത്തു 
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വാന്‍ ഉദുഷികരം, ദേവന്മാര്‍ തുടങ്ങിയവ 
രെപ്പാം ആഗതരായി. ഇതിന്‍െറ സാരം 
എന്തെന്നാല്‍ ഭക്തിയില്‍നിന്നാണു്‌്‌ ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങഠം ഉത്ഭവിക്കുന്നതു”. കലിയഗ 
ത്തില്‍ ഭക്തി മാത്രമേ വൃന്ദാവനം മുതലായ 
ചില ദേശങ്ങളില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. അവിടെ 
ജ്ഞാനത്തിനും വൈരാഗ്യത്തിനും സ്ഥാന 
മുണ്ടായിരുന്നില്പ. എന്നാല്‍ ഭാഗവതശ്രവണം 
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കൊണ്ടു” ഭക്തിയയം തദ്വാരാ ജഞാനവൈരാഗ്യ. 
ങ്ങളും സംപുഷ്ടങ്ങളായി. എപ്പോഴും ലൌകിക. 
കാര്യങ്ങളില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്നവക്കു” ഏററവും 
ചുരുങ്ങിയ സമയംകൊണ്ടു” ഭാഗവതം വായി 
ക്കുകയോ കേഴാക്കുകയോ ചെയ്തു" തങ്ങ. 
ഉടെ ഹൃദയം ഭക്തിനിഭരമാക്കിത്തീത്തു്‌” പരമ 
പദം പ്രാപിക്കുവാന്‍ സപ്ലാഹയജ്ഞം സഹാ: 
യിക്കുന്നു. 


അവധ്തനും ഗുരുക്കന്മാരും - 2 


കാകളി 


കൃഷ്ണുമംഗലം 


സ്വഗ്ലലോകത്തിലും നാരകത്തിങ്കലും 
കാണുന്നു ദുഃഖങ്ങളൊപ്പും സുഖങ്ങളും 
സവ്വത്തിനും മൂലമിന്ദ്രിയംതന്നെയാ. 
ണെന്നറിഞ്ഞോന്‍ ബുധന്‍ കാംക്ഷിച്ചിടാ 


സുഖം. 
എററക്കുറച്ചിലും സ്വാദുമസ്വാദവും 


നോക്കിടാതെല്ലാം പെരുമ്പാമ്പശിച്ചിടും 
ഒന്നും കിടച്ചീലയെങ്കിലും കില്പില്ല 
ഭാവഭേദം പെരുമ്പാമ്പിന്നൊരിക്കലും 
ഇത്ഥം മഹാഹിപോല്‍ യോഗീന്ദ്രനും സദാ 
വത്തിച്ചുകൊള്ളണം ഭാവഭേദം വിനാ. 
ശക്തിയ്യം വീയ്യവും മുററിനിന്നീടിലും 
ഇച്ചുവിട്ടെന്നും വിനിദ്രനായീടണം, 


ശാന്തഗംഭ"രന്‍ ദുരാധഷ്ദുര്‍ഗ്രഹന്‍ 
ശാന്താണ്ണ്ുവോപമന്‍ യോഗിയക്ഷോഭ്യനാം. 
മാനിയാം വിജ്ഞന്‍ മദിഷ്ത്കു സമൃദ്ധിയില്‍ 
ച്ചെററും ചുരുങ്ങാ സമൃദ്ധിയററാല്യമേ 

ആഴിയഷ്ക്കു വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങഠം വരുന്നില_ 
യാഴിയില്‍പ്പൂകം സരിത്തുകടംമൂലമായ”. 


അംഗനാസംഗമേ ലാലസന്‍ മോഹിതന്‍ 
വീഴവു തമസ്സി കലഗ്നിയില്‍ പാററപോല്‍ 
കാമിനീകാഞ്ചനാസക്തരാം പുരുഷര്‍ 

തെല്ലം വിവേകമില്ലായ്ക്കയാല്‍ മായയില്‍ 
അഗ്നിയില്‍ പാററപോല്‍ ഭോഗബ്ുദ്ധ്യാ വീണു 
നിത്യം നശിക്കുന്നിതെന്തൊരത്യദ്‌ഭൂതം! 


ഗേഹികരഠംക്കേതുമേ പീഡയുണ്ടാക്കാതെ 
ദേഹരക്ഷാത്ഥമായാവിജ്ഞനാം ഭിക്ഷുകന്‍ 
സ്ലോകമായന്നം ഗ്രഹിക്കുന്ന കേവലം 
പുക്കളിന്‍തേന്‍ നുകന്നീടുന്ന വണ്ടുപോല്‍ 
അല്ലനും വിജ്ഞനും ശാസ്ത്രവും മററുള്ള 
ഭേദങ്ങഠം തെല്ലും നിനയ്റ്കാത്ത സത്‌പുമാന്‍ 
മുററും ഗുണഗ്രാഹിയാകും മുനീശ്വരന്‍ 
സാരമായ്യള്ളതേ കൈക്കൊഠംവു വണ്ടുപോല്‍. 


തേനീച്ചയെപ്പോലെ പിന്നേയ്റ്കു ഭിക്ഷിതം 
കൂട്ടിവെച്ചീടൊലാ നല്ലോരു ഭിക്ഷുകന്‍ 
പാത്രമായ” പാണിയ്യം കുക്ഷിയും മാത്രമാ 
ണന്നം ഗ്രഹിറ്റ്റുവാനപ്പുമാനെന്നുമേ 
പിന്നേഷ്ക്കു ഭിക്ഷിതം സഞ്ചയിച്ചീട്ടകില്‍ 
തേനീച്ചയെപ്പോല്‍ നശിഷ്ക്കുന്നു ഭിക്ഷുവും. 


കാലുകൊണ്ടാകിലും നാരിതന്‍ മൂത്തിയെ_ 
ത്തൊട്ടുകൂടാ മരപ്പാവയെന്നാകിലും 

തൊട്ടാല്‍ ഗജോത്തമന്നെന്നപോലേപ്പെടും 
ബന്ധനം സംഗമാദ? ഭിക്ഷൃയവിന്നോക്കണം. 
വിജ്ഞനായള്ളവന്‍ നാരിയെ ഭോഗ്യയാ.-- 
യെണ്ണ്ാതെ തന്നുടേ മുതൃവായ്‌ കാണണം; 
പെണ്ണാനയെക്കണ്ട മോഹിച്ച ദന്തിയാല്‍ 
കൊല്ലപ്പെടുന്നോരു “ദന്തി 'പോല്‍ ചാകൊലാ. 


ഉണ്ണാതെ നല്ലാതെയേറെപ്പണിപ്പെട്ട 
ലുബ്ദരുണ്ടാക്കിടടം സമ്പത്തു സ്വ്വവും 
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അന്യര്‍ ഭൂജിച്ചിടടം നഷ്ടമായ്യ്യോയിടും 
“തേനെടുപ്പോ'നിദം പാഠം പഠിപ്പിച്ച. 
ക്രേശിച്ചുപാജ്ജിച്ച വിത്തത്തിനാല്‍ ഭൃശം 
ഭോഗം കൊതിഗ്ക്ശൂന്ന ഗേഹികഠംതന്‍ ധനം 
മുന്നം ഭൂജിപ്പപന്‍ തിണ്ണം യതീന്ദ്രനാ- 
ണെന്ന പാഠത്തിന്നുമാചായയനാണവന്‍. 


വ്യാധനന്‍െറ ഗീതത്തില്‍ മോഹിച്ചു ബഭ്ധനായ്‌ 
ത്തീന മാനിന്നെനിഴ്റക്കുാചായുനാണു കേഴം 
ഗ്രാമൃഗീതം ഭിക്ഷു കേട്ടുകൂടെന്നുള്ള 
സാരോപദേഷ്ടാവു മാനാണെനിഴ്കെടോ. 
ജൂഷ്ൃയശൂംഗന്‍ പണ്ട വശ്യനായ്‌ സ്ര്രീകംക്കു 
നൃത്ൃവാദിത്രഗീതാദികഠംമൂലമായ്‌. 


ശക്തി യേറീടുന്ന ജിഹ്വഷ്കുടിപ്പെട്ട 
സ്വാദ്വന്നലോഭിയാകുന്നോരു പുരുഷന്‍ 
ആമിഷാച്ചുന്നമാം ചുണ്ടല്‍ വിഴുങ്ങുന്ന 
മീനംകണക്കേ വരിസ്ക്ശൂന്നു മൃത്യുവെ. 
ജിഹ്വേന്ദ്രിയത്തെജ്ജയിച്ചവന്‍ മാത്രമാ. 
ണെന്നും ജിതേന്ദ്രിയന്‍ സത്യം ധരിഷ്ക്കു നീ. 
ജിഹ്വഡ്ണുധീനനായീടാ ജിതേന്ദ്രിയന്‍ 
നാവിനെ വെന്നവന്‍ വെല്ലുന്നു സവ്വവും. 


പിംഗളായെന്നുള്ള വേശൃ വിദേഹത്തി 
ലുണ്ടായിരുന്നവഠം ശിക്ഷണം തന്നു മേ. 
ജാരരെക്കാത്തവഠം വിത്തലോഭത്തിനാല്‍ 
സങ്കേതദേശത്തു പാത്തിരുന്നീടിനാഠം 

ആ വഴിത്രകെത്തും പണക്കാരെയങക്ങവഠം 
കാന്തനായ്‌ നണ്ണ്ിനാളത്ഥാശയാലഹോ 
വന്നവര്‍ പോയ മറഞ്ഞീടുന്ന നേരത്തു 
പിന്നെയും വിത്താശയാലവഠം നണ്ണിടം: 

“ “ആരുവാന്‍ വന്നിടും പുല്ലിടും തന്നിട്ടം 
വിത്തം മുദായെനിയ്റകെത്രയും കൂടുതല്‍" 
ഇത്ഥമോരോന്നവഠം ചിന്തിച്ചു രാത്രിയില്‍ 
തെല്ലുറങ്ങീടാതെ വാതില്ലലെത്തിയും 
ഉള്ളില്‍ക്കടന്നും പുറത്തോട്ടു നോക്കിയും 
പാത്തിരിക്കുന്ന പോതദ്ധരാവായിപോല്‍. 
വാടീ ധനാശയാല്‍ പിംഗളാതനുഖം 
ദീനയായത്തീനനവഠം നിവ്വേദയൃക്തയായ; 


അന്തേ സുഖം തരും നിവ്വേദമാണെടോ 
വാഠം, അറുത്തീടുവാനാശയാം പാശങ്ങഠം 
വൈരാഗൃഹീനനാകുന്നോരു പൂരുഷ_ 
ന്നൂണ്ടാവതില്ലെടോ മോക്ഷാശ തെല്ലുമേ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


എപ്രില്‍ 


മല്പാക്ഷി നിവ്വിബ്ണയായോരു നേരത്തു 
ഗീതമിത്ഥം പൊഴിച്ചീടിനാളത്തമം. 
കഷ്ടമേ കണ്ടാലുമെന്‍ മോഹരാശിയെ, 
കാംക്ഷിച്ചു ഞാനസത്തിങ്കേന്നു സരഖ്യവും 
നിത്ൃയമുള്ളത്തില്‍ രമിഷ്ണകൂന്ന സത്തിനെ... 
ത്തള്ളിക്കളഞ്ഞു ഞാനജ്ഞയായുള്ളവഠം. 
ശോകമോഹപ്രദം ദുഃഖമൂലം തുലോം 
തുച്ഛമാം വസ്തൃവെക്കഷ്ടം ഭജിയ്റ്കുന്നു. 


ദേഹം നെടടമ്പുരന്ത്ുണ്ടസ്ഥിരൂുണുകഠം 
വാരിയെല്ലാം കഴുക്കോലുമുണ്ടവ്വിധം 
ചമ്മരോമാദിയാല്‍ മേഞ്ഞതാണെങ്കിലും 
വിണ്‍ മൂത്രപൂണ്ണം നവദ്വാരമീ ഗൃഹം. 


കഷ്ടമെന്‍ മാനസം സന്തപ്ലമാക്കി ഞാന്‍ 
ദേഹത്തെ വിററിട്ട ഭാരസംഗത്തിനായ്‌ 
വിണ്‍മൂത്രമജ്ജാസ്ഥിരോമത്വഗാദിയാല്‍ 
നിമ്മിച്ച ദേഹമത്യന്തം വിയിന്ദിതം. 


മുഡയാം ഞാനൊഴിച്ചന്ൃരാരെങ്കില്യം 
കായം മലാദിപൂള്ട്ണം കൊതിച്ചീടമോ ? 
വൈദേഹരാജ്യത്തു മൂഡ ഞാന്‍ കേവലം 
അച്ൃതന്‍തന്നേ വെടിഞ്ഞതിന്മൂലമായ്‌. 


ദേഹികഠംക്കാത്മാവു നൂനം സൃഹൃത്തമന്‍ 
ആകയാലാത്മോവിനെന്നെ നല്ലീട്ടടന്‍ 
അച്യൃതന്‍താനുമൊത്തുല്വാസമോടു ഞാന്‍ 
തിണ്ണം രമിച്ചിടം ലക്ഷ്യിയെപ്പോലവേ. 


ഭോഗങ്ങളും ഭോഗമേകുന്ന മത്തൃരും 
ആദിയന്തങ്ങളുള്ളോര്‍ സുരര്‍കൂടിയും 
ആയവര്‍ തെല്ലുമേ ശക്തരല്ലോക്കുകില്‍ 
നിതൃമായേകുവാനൊട്ടുപോലും സുഖം. 


ഏതോ പ്രവൃത്തിയാല്‍ വിഫ്തു സംപ്രീതനാ-. 
യെന്നെക്കടാക്ഷിച്ചു നിള്ണ്ൂയന്താനഹോ! 
അല്ലായ്ക്ക 'ലാഹന്ത നീറും ദുരാശയില്‍_ 

നിന്നു വൈരാഗ്യം സുഖാവഹം കിട്ടുമോ 7 
വിഷ്ണുസംപ്രീതിയാല്‍ത്തന്നെയിക്ശലേശങ്ങ_. 
ഉണ്ടായി വൈരാഗൃഹേതുക്കളദ്‌ ഭൂതം. 
ദേഹഗേഹാദിയാം ബന്ധനം പോക്കുന്ന 
വൈരാഗ്യൃമേകുന്നു ശാന്തിയയം സരഖ്യവയം. 


ആകയാലിന്നു ഞാനീശപ്രസാദമാം 
നി ല്വേദമുഠംക്കൊണ്ടു ഗ്രാമ്ൃയഭോഗങ്ങളെ_. 
സ്സ്ന്ത്യജിച്ചന്പഹം ഭക്തിയോടീശനെ. 
സ്സ്സേവിച്ചു പുല്ലിടും തത്‌പദാംഭോരുഹം. 
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കാലം നയിക്കും യഥാലാഭതുഷ്ടിയാല്‍ 
ആത്മസ്വരൂപിയാം ഭത്താവുമൊത്തു ഞാന്‍. 
സംസാരകൂപേ പതിച്ചു നിവ്വിണ്ണനായ്‌ 
കാലാഹിയാല്‍ ഗ്രസ്സനായവലഞ്ഞീടുന്ന 


ജീവന്‍െറ രക്ഷചെയ്യീടവാന്‍ ശക്തനായ 
വിഷ്ണുവല്ലാതെ മററാരുമില്ലെങ്ങുമേ. 
കാലാഹിയാല്‍ ഗ്രസ്പുമാണി പ്രപഞ്ച. 
മെന്നപ്രമാദാദ്ധരിച്ചമ്പോട്ട സവ്വവും 


സാരഭാഗൃത്തിന്‍െറ പിന്നാലെ 
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വൈരാഗ്യപൂവ്വകം സന്ത്യജിഷ്ക്കുന്നവന്‍ 
തന്നാത്മരക്ഷകന്‍ കില്പില്ല സംശയം. 
ഇത്ഥം നിരൂപിച്ചുറപ്പിച്ച പിംഗളാ 
നാനാദുരാശാസമൂഹത്തെ വെന്നവാം 
ശാന്തിയാനമ്പോട വിശ്രമിച്ചീടിനാഠം 
ശുഭദ്ധാന്തരംഗയായ” “ശയ്യാവലംബിയായ. 
ആശതാനത്യന്ത ദുഃഖാവഹം നൃണാം 
ആശയില്ലായ്കയാണത്രേ പരം സുഖം. 
(ഭാഗവതം (൮. 8) 


സരഭാഗ്യത്തിന്‍െറ പിന്നാലെ 


കെ. ടി. ദേവദാസ്‌ 


ശാസ്ത്രീയവും സാമ്പത്തികവുമായ പരി 
വത്തനങ്ങഠം ജനജീവിതത്തിന്‍െറ എല്ലാ തുറ 
കളില്യം ഉലച്ചി ലുണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. യയഗ 
ചേതന ആകാശത്തില്‍ ആധിപത്യം നേട 
വാന്‍ ബദ്ധപ്പെടുമ്പോടം നാഗരികതയില്‍ 
നിന്നു മാലികമൂല്ൃങ്ങഠം ഇല്ലാതാവുകയാണു'. 
“ആകാശം ഇരശ്വരമഹത്ത്വം വിളംബരം ചെ 
യ്യുന്നു '" എന്ന ബൈബിരംസങ്കീത്തനം (18) 
ഇന്നു തിരുത്തപ്പെടുകയാണു”. എല്ലാം മനുഷ്യ 
മഹത്ത്വം വിളംബരപ്പെടുത്തുകയാണെന്നു്‌, മത 
പരമായ സൃഷ്ടികഥകളില്‍ പൊള്ളത്തരം കാ 
ണുന്ന ആധുനിക മനുഷ്യന്‍ കരുതുന്നു. അതതു 
പ്രകൃതിദ്ൃശ്യങ്ങളെപ്പററിയുള്ള പുരാതനമനു 
ഷയന്‍െറ മിക്ക സങ്കല്പങ്ങളും ഇന്നു തകന്നു തരി 
പ്പണമായിക്കഴിഞ്ഞു. വിശ്വാസത്തിന്‍െറ 
തകച്ചു ദിവസന്തോറും ശക്തിപ്പെടുകയാണു'. 


സാഹിത്ൃനിയമങ്ങഠംപോലെതന്നെ ജീ 
പിതനിയമങ്ങളം മനുഷ്യന്‍െറ സൃഷ്ടികളാ 
ണെന്നു” ആധുനികസാഹിത്യം പ്രചരിപ്പിഴ്ക്കു 
ന്നുണ്ടു”. സമ്പത്തിനേറയും യന്ത്രങ്ങളുടേയും 
ആധിപത്യവും പെരുപ്പവും മനുഷ്യനെ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികവീക്ഷണമില്പാത്തവനാക്കുന്നു. മതാ 
ന്ധന്‍െറ മതനിരാസം മനുഷ്യനെ ദൈവ 
ത്തില്‍നിന്നകററി ശുന്യവാദത്തിലെത്തിഷ്ക്കുന്നു. 
എങ്കിലും അവന്‍ ചിന്താപരവും ആത്മികവു 
മായ ചില അത്യൃന്നതപ്രകാരങ്ങളെ തട്ടിത്ത 
കത്തു മുന്നേറാനാവാതെ, തിരിഞ്ഞു നടന്നു, 
“ഹരേ കൃഷ്ണ്‌, ഹരേ കൃഷ്ണ” എന്നു പറഞ്ഞു 
പോകുന്നു. അതാണു” ഈ കാലഘട്ടത്തിലെ 
സാംസ്റ്റാരി കോന്നമനത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യേ 
കത. അങ്ങനെ പല സാംസ്ക്റാരികപരിവത്തന 


ങ്ങാഠംക്കുശേഷം ചരിത്രത്തിന്‍െറ പുതിയ 
ഏടിനെത്തുന്നിച്ചേക്കുന്നതു” ഭാഗവതചിന്തയാ 
ണെന്നു കാണുന്നു. 


ആത്മാവിന്‍െറ ഉദ്ധാരണത്തിന്നുതകുന്ന 
ചിന്തകഠം ഉത്തമസദഭാഗ്ൃത്തിന്‍െറ വഴി 
തെളിയിയഷ്ക്കുന്നു, “ഞാന്‍ ' എന്ന ബോധത്തിന്നു 
വിഷയമായ ആത്മസ്വരൂപം ബുദ്ധിസത്ത്വ 
ത്തില്‍ പ്രതിബിംബിധ്ക്കുന്നു. ലോകത്തില്‍ 
ആനന്ദത്തിന്‍െറ ഉറവിടം അതാണു”. തൈത്തീ 
രീയശ്രുതി ചോദിക്കുന്നു: ““കോ ഹവാ 
ന്യാത്‌ ക$ പ്രാണൃാത്‌, യദേഷ ആകാശോന 
സ്യാത്‌ 2" (2. 7.) ആത്മാനന്ദസ്വരൂപമായ 
ആത്മാവില്പായിരുന്നെങ്കില്‍ ആര്‍ ശ്വസിസ്ക്കും, 
ആരു ജീവിയ്ക്കും ? ഈ നിത്യസാക്ഷിയെ മറ 
ഷ്ക്കൂന്നതാണവിദ്യ. പതഞ്ജലി നിവ്വചിയ്ക്കുന്നു. 
*“അനിത്യാശുചി ദുഃഖാനാത്മസു നിതൃശുൂചി 
സുഖാത്മഖ്യാതിരവിദ്യാ.'" (യോഗസൂത്രം 2.5) 
അനിത്യൃവും അശുപിയ്യം ദുഃഖ രൂപവും അനാ 
ത്മവുമായതില്‍ നിതൃത്വബുദ്ധിയം ശുചിത്വ 
ബുദ്ധിയയം സുഖരൂപതയ്യം ആത്മത്വബുദ്ധിയയം 
ഉണ്ടാക്കുന്നതാണവിദ്യ. നിരന്തരം മാറിമറി 
യൃന്ന വിഷയങ്ങളാണു നമ്മുടെ നിലനില്ലിന്‍െറ 
മൂലക്കല്ലെന്ന തെററിദ്ധാരണയാണു“ അവിദ്യ. 
അതിന്‍െറ വഴി ശ്രേയസ്സ്റിനേറതല്ല. 

നിദഃശ്രേയസമെന്തെന്നു ചിന്തിച്ചു ചിന്തി 
ച്ചു” അവസാനം എല്ലാ ആസ്തികരും എത്തി 
ച്ചേരുന്നതു" ഈശ്വരനിലാണു”. വേദാന്ത 
ത്തിറന്‍െറ പ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങളായ ഉപനിഷത്തു 
കളിലും, ബ്രഹ്മസുത്രങ്ങളിലും ഭഗവദ്‌ഗീത 
യിലും. സവ്വാധിനാഥനായ പരമപുരുഷനെക്കു. 
റിച്ചുള്ള ചിന്ത അതൃഗാധമായിക്കാണാം. 
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മഹാപ്രപഞ്ചത്തില്‍ വ്യാപിച്ച പുരുഷന്‍ അതി 
ന്നുപരിയ്ും നില്ലുന്നു എന്നുപദേശിഷ്ക്കുന്ന വേദ 
മന്ത്രധ്വനി ഇതരമതങ്ങളിലും അനുരണനം 
ചെയ്യുന്നതു കേഠംക്കാം. ഇതിഹാസപുരാണാദി 
കളില്‍ കഥാലോലമായി പ്രതിപാദിക്കുന്ന 
ഈശ്വരസങ്കല്പം “ജന്മാദ്ൃയസ്ധ്യ യതഃ” എന്ന 
ബ്രഹ്മസുത്രത്തിലൂടെ, പരമപുരുഷഭാവത്തില്‍ 
പ്രഖ്യാതമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പരിസമാപി 
യക്ൂന്നു. 


ഈശ്വരനിശ്വാസമാകുന്ന സൃഷ്ടിഷ്ക്കുമുമ്പു 
ഇക്കാണായതൊന്നുമില്പായിരുന്നെന്നാണു വേദ 
മതം. യഹൂദമതവും ക്രിസ്തുമതവും ഇസ്റ്ാംമതവും 
സേച്ചാനുവത്തിയ്യം സ്രഷ്യാവുമായ ഈശ്വരസങ്ക 
ല്ത്തില്‍ അധിഷ്യിതങ്ങളാണു” അവയയംഈശ്വര 
മഹത്ത്വത്തിലേഷ്ക്കാണു മാലോകരെ ആഹ്വാനം 
ചെയ്യുന്നതു“ _ ഖുറാനില്‍ വളരെ ലളിതമായി 
ഈശ്വരമഹത്ത്വത്തെ വിളിച്ചുപറയുന്ന വാകൃ 
ങ്ങളണ്ടു”. “അല്പാഹിലാണുവിശ്വാസംവേണ്ടതു*, 
അല്പാഹി ന്‍േറതാണു മാഗ്ലൂദശനം' എന്നെക്കെ 
നബി പ്രഖ്യാപനം ചെയ്ത. നിതൃസുഖനിദാനം 
ഇരശ്വരനാണെന്നതാണു്‌ ഇവിടെ സൂചന. 
ഈ സാമാന്യമതബോധത്തിനു വിപരീതമല്ല 
വേദാന്തത്തിലെ “നേതി നേതി”, അല്ലെങ്കില്‍ 
കൃസ്ത്യന്‍ മിസ്റ്റിക്കുകളുടെ നിഷേധമാഗ്ലും എന്നു 
സൂക്ഷ്യമാലോച്ചിച്ചാല്‍ മനസ്സിലാക്കാം. ഈ 
മാഗ്ലത്തെ പാശ്ചാതൃകൃസ്തുമതത്തില്‍ ചേത്ത 
ഡയണിസിയസ്‌ പറയുന്നു: ““യഥാത്ഥനിഷേ 
ധംകൊണ്ടു” ദിവ്യവസ്തുക്കരം ബഹുമാനിക്ക 
പ്പെടും.” ഭരതനും വിഭീഷണനും സവ്വസ്വസമ 
പ്പണപുവ്വം ശ്രീരാമനെ സേവിച്ചവരാണു: 
ഈശ്വരന്നുവേണ്ടി സവ്വസ്വത്യാഗമനുഷ്ടിച്ചവ 
രാണവര്‍; അഹംമതി നിഷേധിച്ചവരാണു. 
അതിനാല്‍ വാല്ലീകിമഹഷി അവരെ ശ്രീമാ 
ന്മാരായിക്കാണുകയും ചെയ്തു. ഇരശ്വരപ്രാഫ്യി 
യാണു” ഉത്തമസൌഈഭാഗ്യം എന്നു ചിന്തിഷ്ക്കുന്ന 


തോടൊപ്പം ഈശ്വരാവതാരസാഭ്ധൃതയ്യം 
സ്വീകാരയമായിത്തീരുന്നു. വാജസനേയയജ്ു 
സ്പംഹിതയില്‍, ““പ്രജാപതിശ്ചരതി ഗഭേ 


അന്തഃ, അജായമനോ ബഹുധാ വിജായതേ”" 
(സവ൮ലോകാദ്ധ്യക്ഷനായവന്‍ ദ്യാവാപ്പഥിവി 
കഠാംക്കിടയില്‍ ചരിക്കുന്ന. സ്വ്വാന്തര്യാമി 
യായതിനാല്‍ ജന്മമില്പാത്തവനെങ്കിലും അവി 
കന്നുതന്നെയാണു നാനാത്മകമായ ഈ ലോക 
മായി പ്രകടമായതു”) എന്നും, “ഏഷ ഹി 
“ദേവഃ പ്രദിശേോധുന്നു സവ്വഠഃ പൂവ്വേോ ഹി ജാതഃ 
സ ഉഗഭേ അന്തഃ, സ വിജായമാനഃസ ജനി 
ഷ്ൃമാണഃ പ്രത്ൃങ്‌മുഖസ്തിഷ്യതി വിശ്വതോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഏപ്രില്‍ 
മുഖഃ"” (ശ്രുതിപ്രസിദ്ധനായ ഈ ദേവന്‍ 
ലോകത്തിലെല്ലാടവും വ്യാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 


ഹിരണ്ൃയഗഭനായിട്ട്‌” പ്രളയാന്തത്തില്‍ ജനിച്ച 
അവന്‍തന്നെയാണു” ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തിന്‍െറ ജന 
കനായ്യം ബ്രഹ്മാണ്ഡമായുയം സുരാസുരാദിസവ്വരു 


ടേയും ബുദ്ധീന്ദ്രിയദേഹാദികഠംക്കു'*” അദ്ധ്യക്ഷ 
നായിട്ടു" അന്തര്യാമിഭാവത്തിലും വത്തിഷ്ക്കു 
ന്നതു”) എന്നും മഹാനാരായണോപനി 
ഷത്തു” 1. 2. 3, 12.) അവതാരസാദ്ധൃത 


സുചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട”. സശരീരിയായി അവതരി 
ശ്ശൂന്നില്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ ഈ കല്യാണരൂപന്‍ 
തപസ്വിയായും ലോക്ദ്രഷ്ടാവായും കര്‍മ്മതല്ല 
രനായയം നിദ്രയിലാണ്ടും നാലു മുത്തികളായി 
മഹാപ്രപഞ്ചത്തില്‍ വിളങ്ങുന്നുണ്ടു. 


എല്പാററിനേറയയം ഉദ”ഭവസ്ഥാനമായി 
എന്തോ ഒന്നുണ്ടെന്നു” ബുദ്ധന്‍ ശിഷ്യൃന്മാക്ക 
പറഞ്ഞുകൊളടുത്തിരുന്നു. ആ ഏതോ ഒന്നി 
ല്ലാതെ ഒന്നിനും ഉല്പത്തിയയണ്ടാവില്ലെന്നു 
സൊറോസ്റ്റര്‍ പറഞ്ഞു. “ദൈവം സ്വസത്ത 
യില്‍നിന്നു ലോകത്തെ സൃഷ്ടിച്ചു. ലോകം 
അവിടുത്തെ വിചാരമാണ്‌. ആ വിചാരം 
പ്രകാശമാകുന്നു.”' ഛാനദ്ദോഗ്യോപനിഷത്തി 
ലെ “തേജസ്സ്‌ ഈക്ഷിച്ചു, “ഞാന്‍ പലതായി 
സ്വയം സൃഷ്ടിയ്റ്കും' എന്നു്‌” എന്ന ഭാഗം 
ഇവിടെ സൂരണീയമാണു'. ഭംഗ്യന്തരേണ. 
സെയിന്‍റ്‌ ജോണും അതുതന്നെയല്ലേ പറ 
ഞ്ഞതു“” ? ആദിയില്‍ വാക്കുകളണ്ടായി. വാക്കു: 
ദൈവത്തോടൊപ്പമായിരുന്നു.” സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 
പ്രളയഹേതുവായ “ആ ഒന്നിനെ” സൂചിപ്പി 
ക്കുന്ന പല വാക്കുകളെ ആത്തരാത്ഥപ്രധാന 
മായിക്കണ്ടാല്‍, പണ്ടുമുതല്‍ ഇന്നുവരേയുള്ള. 
അധ്യ്യാത്മചിന്താധനന്മാരുടെ വാകൃങ്ങളെല്ലാം 
സ്ഥായിയായി സ്ൂചിപ്പിക്കുന്നതു പല പേരി 
ലറിയപ്പെടുന്ന ഒററ സത്തയായ ഇരശ്വരനെ 
യാണെന്നു കാണാം. ആ ഇരശ്വരനാണു* ഉത്തമ 
സരഭാഗ്യാദശം. അതു“ എല്പാവക്കും നിഃശ്രേയ 
സത്തിന്നായിത്തീരട്ടെ. വിക്രമോവ്വശീയ 
ത്തിലെ നാന്ദി ശ്ലോകമുദ്ധരിച്ചു” ഈ പ്രബന്ധം 
സമാപിയഷ്ക്കാം: 


വേദാന്തേഷു യമാഹുരേകപുരുഷം 
വ്യാപ്യ സ്ഥിതം രോദസ്വീ 

യസ്മിന്നീശ്വര ഇത്ൃനന്യവിഷയഃ 
ശബ്ദോ യഥാത്ഥാക്ഷരഃ 

അന്തര്‍യശ്ച മുമുക്ഷൂഭിര്‍നിയമിത_ 
പ്രാണാദിഭിര്‍ മൃഗ്യതേ 

സ സ്ഥാണുഃ സ്ഥിരഭക്തിയോഗസുലഭോ- 
നിടശ്രേയസായാസ്ത്ര വഃ. 
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പുസ്തകാഭിപ്രധയം 


ആത്മദശം (ലേഖനസമാഹാരം) 


ഗ്രന്ഥകത്താ: കെ. കേശവന്‍നായര്‍ 
വിതരണം; നാഷനല്‍ ബുക്ക?സ്റ്റാഠം, കോട്ടയം. 
വില രൂപ 2. 50. 


ഇന്നു” മലയാളത്തില്‍ പുസ്ലകങ്ങഠം ധാരാളം പ്രസി 
ദ്ധീകരിക്കപ്പെടന്നുണ്ടെങ്കിലും വായിച്ചു കഴിയുമ്പോഠം 
ഹൃദയത്തിന്നു്‌ കൂടുതല്‍ ഉത്‌ കഷവും വികാസവും അനു 
ഭവപ്പെടുന്ന ഗ്രന്ഥത്ങഠം അവയില്‍ വിരളമായിട്ടേ 
കാണാറുള്ള. മനസ്സിന്നു” സന്തോഷം നല്‍കുന്നതോ 
കൂടി നല്ല മുദ്ര കഠം മനസ്സ്സില്‍ പതിപ്പിക്കുകകൂടി ചെ 
യ്യേണ്ടതു” സാഹിത്യ ഞിന്‍െറ ചുമതലയാണല്ലെഠ. 
ഭാരതത്തിനെറ അനഘമായ സംസ്കാരത്തെയും 
മ്പര്യത്തെയും പററിയുള്ള ബോധം, ധാമ്മികബോധവും 
ആത്മീയശക്തിയും, നിത്ൃജീവിതത്തില്‍നിന്നു” തി 
രോധാനം ചെയ്തതാണു" ഇന്നു” സാവ്വത്രികമായി കാണു 
ന്ന അസ്വസ്ഥതകരംക്കു” ഉള്ള ഒരു പ്രധാന കാരണം. 
ആഷ്‌സംസ്ത്റാരത്തെപ്പററിയുള്ള വിജ്ഞാനം, ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ശാശ്വതമുല്യങ്ങളെപ്പററിയുള്ള ബോധം, ജന 
അ്ങളി ലുണ്ടാക്കിത്തീക്കുകയാണു്‌ അതിന്നുള്ള പരിഹാര 
മാഗ്ലം. അതിന്നുവേണ്ടി ആഷ്പാരമ്പരൃത്തിന്‍െറ വി 
വിധ വശങ്ങളെപ്പുററി പ്രതിപാദിക്കുന്ന സാംസ്റ്റാരിക 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം എപ്പോഴും സ്വാഗതാഹങ്ങളാണു”. സാഹി 
തൃം അതിന്‍െറ കത്തവ്യം ശരിക്കും നിറവേററുന്നതു” 
താദ്ൃശങ്ങളായ ഗ്രന്ഥങ്ങളെക്കൊണ്ടാണു്‌. 

ശ്രീ കേശവന്‍നായരുടെ “ ആത്മദശം' എന്ന 
പുതിയ പുസ്തകം സാഹിത്യത്തിന്‍െറ ആ ഉദ്ദേശം 
ഏതാണ്ടൊക്കെ നിറവേററുവാന്‍ സഹായിക്കുന്ന 
ഒന്നാണു”. ആത്മാവിനെ ദശിക്കുക - തന്നെത്താനറി 
യുക _ ഇതാണല്ലോ ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം, 
അതിന്നുവേണ്ട ഉചിതമായ സംഭാവനകഠം നല്‍കുന്നതു 


വവാര 


കൊണ്ടായിരിക്കാം ആത്മദശം എന്നിതിന്നു നാമകരണം. 
ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. പല അവസരങ്ങളിലായി എഴുതി 


യീട്ടുള്ള പത്തു ലേഖനങ്ങളാണു” ഇതിലെ ഉള്ളടക്കം. 
ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതത്തിന്‍െറ പ്ര ധാന്ൃയത്തെയും 
അതു” അനുസരിക്കേണ്ടതിന്‍െറ ആവശൃയകതയെയ്യം 
ഉദ“ബോധിപ്പിക്കുന്നതാണു” ഇതിലെ ഓരോ ലേഖന 
വും. ഭര്‍ത്തൃഹരി, തുഞ്ചത്താചാര്ൃയന്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍, വിവേകാഠനന്ദസ്വാമികഠം, മഹാത്മജി മുതലാ 
യവരെ സ്തുശിച്ചുകൊണ്ടള്ള ലേഖനങ്ങളില്‍ അവരുടെ 
ജീവിതങ്ങളെ ആദ്ധ്യാത്മികവശങ്ങളില്‍ക്കൂടി നോക്കി 
ക്കാണുവാനാണു* ലേഖകന്‍ ശ്രരിക്കുന്നതു“്‌. സംസ്‌കൃ 
തവും ഭാരതീയ സംസ്റ്റാരവും, ലോകസമാധാനം _ 
ആദ്ധ്യാത്മികമാഗ്ലത്തിലൂടെ, സമ്പത്തും ധാമ്മ്‌കമൂല്യ 
വും, നിയന്ത്രിതജീവിതം എന്നീ ലേഖനങ്ങഠം പ്രത്യേ 
കം ശ്രദ്ധേയങ്ങളാണു. പുസ്തകം വായിച്ചു തീരുമ്പോഴം 
ഭാരതത്തിന്‍െറ പാരരാണികസം സ്റ്റാരത്തെപ്പുററി അഭി 
മാനപൂവ്വം പ്രസം ഗിച്ചാല്‍മാത്രം പോരാ,ജീവിതത്തില്‍ 
പ്രായോഗികമാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കണം എന്ന ഒരു 
ബോധം നമ്മിലുണ്ടാകുന്നു. 


ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളുടെ അവബോധം കൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന മാനസി കോതകഷ്ത്തെ മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ 
പ്രധാന ഘടകമായി കാണുന്ന ഒരു സാഹിത്യകാരന്നു 
മാത്രമേ ഈവിധ വിഷയങ്ങളില്‍ തൂലിക വ്യാപരിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ തോന്നുകയുള്ള പണവും പ്രശസ്തിയും മാത്രം 
കാര്യമായി കരുതുന്ന ഒരാളല്ല ഗ്രന്ഥകാരന്‍ എന്നതിന്നു" 
ഇതിലെ ഉള്ളടക്കംതന്നെ സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നുണ്ടു”. 
ആകഷ്‌കമായ പ്രതിപാദനരീതിയും അയത്നസുലഭവും 
ലളിതസുന്ദരവുമായ ഭാഷാശൈലിയും ഗ്രന്ഥകാരന്‌ 
ഒരനുഗ്രഹമായിട്ടണ്ടു”. ശ്രീ സി. ദാമോദരമേനോന്‍െറ 
ആശയഗംഭിീരവും പഠനാഹവുമായ ഒരവതാരികയ്യം 
പുസ്പുകത്തെ അലങ്കരിക്കുന്നുണ്ടു”. മേലിലും ഇങ്ങനെ 
യൃള്ള സാംസ്റ്റാരികവും ആദ്ധ്യാത്മിക്വുമായ വിഷയ 
ങ്ങളില്‍ ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ തൂലിക സദാ വ്യ്യാപ്പതമാവുക. 
യാണെങ്കില്‍ അതു" അനുവാചകന്മാക്ക” ഒരനുഗ്രഹമാ 


യിരിക്കും. എംം എസ്‌... 








വാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗംം തൃശ്ശൂ൪. 


ഈ മാസത്തെ അന്തര്യോഗം 9_4_'72_ല്‍ പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” 


നടത്തപ്പെടും ം 


തിരുവനന്തപ്രം ആശ്രമം 


നെട്ടയം ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” ഏപ്രില്‍മാസം ഒന്‍പതാംതീയതി വൈകിട്ടു” 
നാലുമണി മുതല്‍ മാസന്തോറുമുള്ള അന്തര്യോഗം നടത്തപ്പെടുന്നതാണു'. 








160 ഏപ്രില്‍ 


നമോവാകം 


ശ്രീമദ” വാഗീശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠാക്കു” 


കേരളത്തില്‍ അരശതാബുക്കാലം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവിതാദശങ്ങടം പ്രച 
രിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ധന്യജീവിതം നയിച്ചുവന്ന സ്നേഹനിധിയായ ശ്രീമദ്‌ വാഗീശ്വരാ 
നന്ദസ്വാമികഠം കഴിഞ്ഞ ഫെബ്രംവരിമാസം 29ാം നു- ഉച്ചഷ്ണുശേഷം 3. 40ന്‌ 
88_ാമത്തെ വയസ്സില്‍ കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” മഹാസമാധി പ്രാപി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ഏകദേശം രണ്ടാഴ്ക്കാലം സ്വാമിജി വാദ്ധക്യസഹജമായ ക്ഷീണം 
നിമിത്തം കിടപ്പായിരുന്നു.  ആശ്രമാന്തേവാസികളം, സ്വാമിജിയുടെ പൂവ്വാശ്രമ 
ബന്ധുക്കളും സ്നേഹപൂവ്വം വേണ്ട ശുശ്രുഷകഠം ചെയുന്നതിന്നു? അടുത്തുതന്നെയുണ്ടായി 
രുന്നു. സ്വാഭാവികമായി സ്വാമിജിക്കുണ്ടായിരുന്ന ശാന്തഭാവത്തോടും പ്രസന്നത 
യോടും കൂടിത്തന്നെയാണു*” അദ്ദേഹം ഭാതികദേഹം ഉപേക്ഷിച്ചതു”. 


കൊല്പവഷിം 1059_ഠമാണ്ടു” കുംഭമാസത്തില്‍ ഉത്രം നാളില്‍ സ്വാമിജി ചെങ്ങ: 
ന൬ആ൪ മഞ്ചനാമാത്തില്‍ ശ്രീ നാരായണപിള്ളയുടെ പുത്രനായി ജനിച്ചു. തൃശ്ശീനാ 
പള്ളിയിലും തിരുവനന്തപുരത്തുമായി കോളേജുവിദ്യാഭ്യാസം പൂത്തിയാക്കിയതിന്നു: 
ശേഷം മാന്നാര്‍ ഹൈസ്കൂളില്‍ അധ്യാപകനായി ജോലി ചെയ്തു കൊണ്ടിരിന്ക്കുവേ. 
യാണു കേരളത്തില്‍ രാമകൃഷ്ണസംഘപ്രവത്തനത്തിനായി വന്ന ശ്രീമത്‌ നിമ്മലാ 
നന്ദസ്വാമികളെ കാണുവാനിടയായതു”. അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നും പ്രചോദനം ഉരം 
ക്കൊണ്ടു” 10917_ല്‍ രാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിലെ അംഗമായി ചേന്നു. 1099 ധനു 8ാം ന: 
ഹരിപ്പാട്ട്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു്‌” ശ്രീമത- നിമ്മലാനന്ദസ്വാമിജിയില്‍ 
നിന്നും സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു. കേരളത്തില്‍ ഉടനീളം സഞ്ചരിച്ചു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
സംഘപ്രവത്തനത്തില്‍ വ്യാപൃതനായിരുന്ന സ്വാമിജി വളരെനാഠം തിരുവല്പാഠ 
ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടായിരുന്നിട്ടണ്ടു”. മഭ്ധൃതിരുവിതാംകൂറില്‍ രാമകൃഷ്ണാദശങ്ങഠം 
പ്രചരിപ്പിപ്പിക്കുന്നതില്‍ സ്വാമിജി ചെയ്തിട്ടുള്ള സേവനം അവിസ്മരണീയമാണ്‌. 


കഴിഞ്ഞ പത്തുപന്്രണ്ടുകൊല്പമായി പ്രായാധിക്ൃയംമൂലം അധികം. സഞ്ചരിക്കു 
ന്നതിനോ പ്രവത്തനങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടന്നതിനോ സ്വാമിജിക്കു” കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ലെ 
കിലും, പലേ ആശ്രമങ്ങളിലും വിശ്രമിക്കുന്ന അവസരങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സ്നേഹത്താലാകൃഷ്ടരാകുന്ന ഭക്തജനങ്ങളെ ഇദശ്വരാഭിമുഖമായി ചിന്തിക്കുന്നതിനും 
ജീവിക്കുന്നതിനും എല്ലായ്ക്കോഴം പ്രേരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 

സദാ സുപ്രസന്നനും, അത്യന്തം സരളസ്വഭാവനുമായിരുന്ന സ്വാമികളടെ തിരോ 
ഭാവം കേരളത്തിലുടനീളമുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സുഹൃത്തുക്കഠംക്കും, ഭക്തജനങ്ങഠംക്കും 
ഒരു തീരാനഷ്ടമാണ്‌”. ശിശുസഹജമായ സാരള്ൃവും, ഉത്സാഹവും, ഉന്മേഷവും, സനു 
ഹവും നിറഞ്ഞ ഭഗവദപ്പിതമായ തന്‍െറ ധന്യജീവിതം കൃതകൃത്യമാക്കി അദ്ദേഹം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുപദകമലങ്ങളില്‍ ഐക്യം പ്രാപിച്ചു. 


ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ. 
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അമൃതവാണി 


ഭഗവാന്‍െറ നാമഗുണകീത്തനം സവ്വദാ ചെയുണം. വിഷയച്ിന്ത ആവുന്നത്ര 
ഉപേക്ഷിക്കണം. കൃഷിക്കുവേണ്ടി നിങ്ങഠം വളരെ കഷ്ടപ്പെട്ട്‌” വയലിലേന്്കു വെള്ളം 
കൊണ്ടുവരുന്നു; എന്നാല്‍ വരമ്പിനടിയിലുള്ള മടകളില്‍ക്കൂടി വെള്ളമൊക്കെ ചോന്ന 
പോകുന്നു. ചാലു കീറി വെള്ളം കൊണ്ടുവന്നതു” വെറുതേ, വീണ്‍വേല ആയി. ചിത്ത 
ശുദ്ധി ഉണ്ടായാല്‍, വിഷയാസക്തി വിട്ടപോയാല്‍, പ്രേമവ്യാകുലത ഉണ്ടാകും; 
അപ്പ്പോടം നിങ്ങളുടെ പ്രാത്ഥന ഈശ്വരന്‍െറ അടുക്കലെത്തും. തപാല്‍ക്കമ്പിയുടെ 
അകത്തു” വേറെ എന്തെങ്കിലും സാധനം കടന്നു കൂടുകയോ, കമ്പിക്കു വല്ല പൊട്ടലു 
ണ്ടായിരിക്കയോ മറേറാ ചെയ്താല്‍ അതുവഴി സന്ദേശം പോവില്പ. ഞാന്‍ തനിച്ചി 
രുന്നു” വ്യാകുലതയോടെ കരയാറുണ്ട്‌. “നാരായണനെവിടെ ?” എന്നും പറഞ്ഞു 
കരഞ്ഞു കരഞ്ഞു ബോധം കെട്ടുപോകും; മനം സവ്വശക്തനില്‍ ലയിക്കും. 


എങ്ങനെ യോഗം ഉണ്ടാകും ? തപാല്‍ക്കമ്പിക്കു” പൊട്ടലോ മററു കേടുപാടോ 
ഇല്ലെങ്കില്‍ സാധിക്കും. വിഷയാസക്തിയുടെ നിശ്രേഷത്യാഗം കൊണ്ടു”. യാതൊരു 
തരം കാമനയും വാസനയും വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കരുതു“. കാമനയ്യം വാസനയ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ 
സകാമഭക്തിയെന്നു പറയും. നിഷ്ക്രാമഭക്തിഷ്ണു? അഹേതൃകീഭക്തിയെന്നു പറയുന്നു. 
നീയെന്നെ സ്നേഹിക്കുകയോ സ്നേഹിക്കാതിരിക്കയോ ച്ചെയ്യട്ടെ, എന്നാലും ഞാന്‍ 
നിന്നെ സ്നേഹിക്കുന്നു. ഇതിന്‍െറ പേരാണു” അഹേതുകീഭക്തി. കാരൃമിതാണു*, 
ഈശ്വരനെ പ്രേമിക്കുക. തീവ്രപ്രേമമുണ്ടായാല്‍ .ദശനമുണ്ടാകും. സതിക്ക്‌” പതിയോ 
ടുള്ള പ്രേമം, മാതാവിനു സന്താനത്തോടുള്ള വാത്സല്യം, വിഷയിക്കു” വിഷയങ്ങ 
ളോടുള്ള ആകഷ്ണം, ഈ മൂന്നു” ആകഷ്ണങ്ങഠം ഒന്നിച്ചു ചേത്തു” ഈശ്വരന്‍െറ 
നേക്കു നയിച്ചാല്‍ ഈശ്വരദശനം ഉണ്ടാകും. 


-_ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം പുസ്തകം 3. പുറം 5593. 


362 


മേയ്‌ 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്‌മൃതികഥ 


ഒരു ദിവസം ലാട്ടുമഹാരാജ്‌” ഭക്തന്മാരു 
മായി സംഭാഷണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുകായ 
യിരുന്നു. സംഭാഷണമദ്ധ്യേ പരലോകത്തെക്കു 
റിച്ചുള്ള ചച്ചയിലെത്തിച്ചേന്നു. ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
പറയുകയാണു: ““പരലോകം എന്നൊന്നു” 
ഉണ്ടെന്നുള്ളതിനെക്കുറിച്ചു” രു തരിപോലും 
സംശയം വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കരുതു*, അതുള്ളതു 
തന്നെ. പരലോകത്തെ സ്വീകരിക്കാതെ വയ്യ 
ല്ലോ, അതേപോലെ പരലോകത്തേയും സ്വീ 
കരിച്ചചേ പററു.”” ഉടനെ ഒരു ഭക്തന്നൊരു സം 
ശയം: ““സ്വഗ്ലവും നരകവുമൊക്കെ ഇവിടെ 
ത്തന്നെയല്ലെ ? അപ്പോപ്പിന്നെ പരലോകം 
ഇനി വേറെ എവിടെയാണണ്ടാവുക ?'” ഉടനെ 
വന്നു ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ മറുപടി: ““അതൊ 
ക്കെ ഇവിടെത്തന്നെയാണെന്നു” ഞാന്‍ സമ്മ 
തിച്ചു, എന്നാലും പരലോകത്തിലും സ്വശ്ശവു 
മുണ്ടു” നരകവുമുണ്ടു". ശാസ്ത്രത്തില്‍ പറഞ്ഞതു" 
എന്നും വിശ്വസിക്കണം. പരലോകത്തില്‍ 
വിശ്വസിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ഇഹലോകത്തിലിരി 
ക്കെ സ്വധമ്മാനുഫ്യാനത്തില്‍ നിഷ്യപാലിക്കാ 
നൊക്കില്ല.”' 


ഈ ഗ്രന്ഥകാരന്‍ എല്പാ കൊല്ലവും ഈസ്റ്റര്‍ 
അവധിക്കാലത്തും ദുഗ്ലാപൂജയുടെ അവധിക്കാ 
ലത്തും ഓരോ മാസംവീതം ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ 
അടുത്തു” പോയി താമസിക്കുക പതിവാണ്‌. 
എന്നാല്‍ 1917ല്‍ പലേ കുടുംബപ്രാരബ്ദ 
ങ്ങളും ദേഹാസ്വാസ്ഥ്യവും മൂലം ഒരു പ്രാവശ്യം 
പോലും കാശിയില്‍ പോകാന്‍ പററിയില്ല. 
അതുകൊണ്ടു” കല്‍ക്കുത്തയില്‍നിന്നു” കാശി 
യില്‍ ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു 
താമസിച്ചു” അനുഗൃഹീതരാകാന്‍ ഭാഗ്യം ലഭിച്ച 
മററു ഭക്തന്മാര്‍ പറഞ്ഞുകേട്ട സംഭവങ്ങളാണ്‌ 
ഇവിടെ കുറിക്കുന്നതു”. ആ വഷിം അദ്ദേഹത്തെ 
കാണാന്‍ചെനന രണ്ടു്‌ അന൯ുഗൃഹീതഭക്തന്മാ 
രോട്ട ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറയുകയുണ്ടായി: “ഭീഷ്ട 
ദേവനേയും ലക്ഷ്യണനേയും ഹരനൂമാനേയും 
മുമ്പില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു” ജീവിതത്തില്‍ മുന്നോട്ടു 
നീങ്ങാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ സംസാരത്തില്‍ത്തന്നെ 


കഴിഞ്ഞുകൂടിയാലും നിങ്ങളടെ ശരീരത്തില്‍ 
ചെളി പററില്ല. സ്വാമിജിയുടെ ജീവിതവും 
ആദശജീവിതമാണു*, അതില്‍നിന്നും നി 
ങ്ങഠംക്കു” പലതും പഠിക്കാന്‍ കഴിയ്യം. ഇന്നത്തെ 
കാലത്തെ വൈഷ്ണവന്മാരെപ്പോലെ ഇളംപ്രാ 
യത്തില്‍ത്തന്നെ മധുരഭാവത്തില്‍ സാധന 
ചെയ്യാന്‍ ഇറങ്ങിപ്പുറപ്പെടരുതു”. മധുരഭാവ 
ത്തിലെ സാധന വളരെ വിഷമം പിടിച്ചു 
താണു“. മഹാപ്രഭൂവിനു” (ചൈതന്യദേവനു്‌) 
അതു സാധിച്ചിരുന്നു, എന്നുവെച്ചു” സാധാരണ 
ജീവന്മാക്കും അതു സാധിക്കണം എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ പററുമോ? എന്തിനാണധികം പറയു 
ന്നതു” _ വ്യാസഭഗവാനില്ലേ ? അദ്ദേഹത്തിനു 
പോലും സ്ര്രീപരുഷഭേദബുദ്ധി ഉണ്ടായിരുന്നു, 
അതുകൊണ്ടല്ലെ സ്ത്്രീകഠം അദ്ദേഹത്തെ കണ്ട 
പ്പ്യോഴേഡ്ക്കും തുണികൊണ്ടു” ദേഹം മുഴുവന്‍ മൂടി 
പ്പുതച്ചതു”! എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മകന്‍ 
ശുകദേവനോ, സ്്രീപുരുഷഭേദത്തെക്കുറിച്ചു 
ബോധംതന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല, തികച്ചും 
നിസപ്പഹന്‍ _ കാമഗന്ധശുന്യന്‍. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മുഖത്തുനിന്നും ഒഴുകിയ ഭാഗവത 
പ്രവചനം കേട്ടിട്ടു” പരീക്ഷിത“മഹാരാജാവു” 
മായയെ തല്ലിപ്പൊട്ടിച്ചു” വലിച്ചെറിഞ്ഞില്ലെം 
ചിരിച്ചുപിരിച്ചു കൊണ്ടല്ലെ രാജാവു ജീവനെ 
വിട്ടകൊടുത്തതു”!"" 

ഒരു ഭക്തന്‍ (പിന്നീടദ്ദേഹം സന്ന്യാസി 
യായി) ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ ഒരു സേവകനു 
മായി വഴക്കുകൂടി ദേഷ്യപ്പെട്ട്‌” “ഉദ്‌“ബോധ 
നില്‍ ശരതമഹാരാജിന്‍െറ അടുത്തേഗ്ണൂ 
പോയി. ശരത്‌മഹാരാജ* ഭക്തനെ പലതും 
പറഞ്ഞു” ഉപദേശിച്ചു സമാധാനിപ്പിച്ചു” 
വീണ്ടും ലാട്ടമഹാരാജിന്‍െറ അടുടത്തേഷ്കണകുതന്നെ 
പറഞ്ഞയച്ചു. അയാളെ കണ്ടതും ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
ഉറക്കെ കുലുങ്ങിക്കുലുങ്ങിച്ചിരിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
എന്നിട്ടൊരു കഥ പഠഞ്ഞു: “ഒരാഠംക്കു്‌ ഈ 
സംസാരത്തിന്‍െറ ഭാരംകൊണ്ടു" കഴിഞ്ഞു 
കൂടാന്‍ വയ്യാതായി. എന്നിട്ടു” അയാഠം സംസാ 
രമൊക്കെ ഉപേക്ഷിച്ചു” ഒരു ദിവസം പുറ 
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പ്പേട്ടപോയി. വഴിക്കുവെച്ച്‌ ഒരു സന്ന്യാ 
സിയെ കണ്ടപ്പോഠം അയാഠം പറഞ്ഞു: “ഞാന്‍ 
അങ്ങയുടെ ശിഷ്യനാവാം, എന്നെ ശിഷ്ൃയനാ 
യി സ്വീകരിക്കാമോ?” സന്ന്യാസി അയാ 
ളോടു പറഞ്ഞു: “നോക്കൂ, വത്സ! ശിഷദനാ 
യാല്‍ ഒരുപാട ജോലി ച്ചെയ്യാ൯ണ്ടു”. വെള്ളം 
കോരിക്കൊണ്ടു വന്നു” തൊട്ടികരഠം നിറയഷ്ക്കുണം, 
മരം വെട്ടി ധാരാളം വിറകു” ഉണ്ടാക്കണം, 
ഭിക്ഷയാചിച്ചു” ആഹാരം കൊണ്ടുവരണം, പാ 
യസം ഉണ്ടാക്കണം, പാത്രങ്ങഠം തേച്ചു” മിനു 
മിനാന്നു* വെളുപ്പിക്കണം, ഇതൊക്കെ പകലു”. 
ഇനി രാത്രിയോ ഏത്രയോ നേരം ഉറക്കമിള 
ച്ചിരുന്നു” തപസ്സും ചെയ്യണം. എന്താ, ഇക്കണ്ട 
പണിയൊക്കെ പഠിച്ചു” ചെയ്യാന്‍ പററുമോ ? 
പററുംന്നു" ണ്ടെങ്കില്‍ വന്നോള എന്‍െറ ശിഷ്യ 
നായിട്ടു”.” അപ്പോം ആ മനുഷ്യനു്‌” ആകെ 
വിചാരമായി. അയാളാലോചിച്ചു _ “ഓഹോ! 
ശിഷ്ൃനായാല്‍ ഇത്ര പെരുത്തു” പണിയെടു 


ക്കണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതിലും എത്രയോ 
ഭേദമാണ്‌ സംസാരത്തില്‍ത്തന്നെ കഴിഞ്ഞു 
കൂടിയാല്‍. അവിടെ ഇത്രയ്ത്കൊന്നും കിടന്നു" 
പാട്‌ പെടേണ്ട.” ഇതും പറഞ്ഞു” അയാഠം 


പോന്നു തിരികെ സംസാരത്തിലേന്ക്കുതന്നെ.”” 
പിന്നൊരിക്കല്‍ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറയുകയാ 
ണു: ““എടോ! ഈ ശിഷ്യനാവുക എന്നു പറ 
യന്നതു” നിസ്സ്റാരമാണെന്നാണു" വിചാരം 
അല്ലെ ? വിവേകാനന്ദന്‍ ഒരാളെ (സന്ന്യാസം 
കൊടുത്തു”) ശിഷ്യനാക്കിയതിന്നുശേഷം പറ 
ഞ്ഞു: “നിന്നെ ഇപ്പൊത്തന്നെ തേയിലത്തോട്ട 
ത്തിലെ കൂലിക്കാരെ വിലയ്ക്കു വാങ്ങുന്ന 
ഒരാഠംക്കു” ഞാന്‍ വില്‍ക്കാനാണു” തീരുമാനി 


ക്ഴന്നതെന്നുവെച്ചാല്‍ എന്‍െറ ആ തീരുമാന 
ത്തിന്നും വഴക്ങിത്തരുവാന്‍ നീ ബാദ്ധ്യസ്ഥ 
നാണു, മനസ്സിലായോ ?”" ഗുരുദേവന്‍ എന്താ 
ണു“ പറയാറുള്ളതെന്നോ, 'ഗരരുക്കന്മാരെ ലക്ഷ 
ക്കണക്കിനു” കിട്ടും, പക്ഷെ ശിഷ്യനെ ഒന്നു 
പോലം കിട്ടില്ല.” എന്നാണു്‌. സന്നൃസിക്കാന്‍ 
വരുന്നവരെപ്പററി അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ പറയാ 
റുണ്ട്‌: ഒരു പനമരത്തിന്‍െറ തൃഞ്ചത്തുനിന്നു” 
കൂസല്‍ കൂടാതെ കയ്യും കാലും വിട്ട്‌” ആക്കാ 
ണോ ചാടാന്‍ പററുന്നതു”. അവനാണു സന്ന്യ 
സിക്കാന്‍ പററിയവന്‍. അവനു” ഭഗവാനില്‍ 
ശരിയായ ആശ്രയബുദ്ധി വന്നിട്ടുണ്ട്‌, എന്നു”. 


ശ്രീ അദഭതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്മതികഥ 
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ഒരു സ്രീ ഭത്താവുമായി കലഹിച്ചു” പിരി 
ഞ്ഞു” ചില ബന്ധുക്കളുടെ പ്രേരണ അനുസ 
രിച്ചു” തീത്ഥയാത്രഷ്ണുായി ഇറങ്ങിത്തിരിക്കുന്നു. 
ലാട്ടമഹാരാജ്‌ എങ്ങനെയോ ഈ വത്തമാനം 
ഒക്കെ അറിഞ്ഞു. കാശിയിലെത്തിയ ആ സ്ത്രീ 
ബന്ധുജനങ്ങളോടൊപ്പം ലാട്ടുമഹാരാജിനെ 
കണ്ടു” നമസ്കരിക്കാന്‍ വന്നു. അപ്പോം ലാട്ട 
മഹാരാജ്‌ ആ സ്ത്രീയോട്‌ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു; 
“നോക്കൂ! സ്ര്രീകളെപ്പോഴം ഭത്താക്കുന്മാരു പറ 
യൃന്നതു്‌” അനുസരിച്ചു നടക്കണം. അങ്ങനെ 
അനുസരിക്കാത്ത: സ്ര്രീകരഠംക്കു്‌” സംസാരത്തില്‍ 
കിടന്നു” ഒരുപാടു കഷ്ടപ്പെടേണ്ടിവരും.”" 

തൊഴിലൊന്നും കിട്ടാതെ ചുററിനടക്കുന്ന 
ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഒരുദിവസം സഹായം അഭ്ൃത്ഥി 
ചുകൊണ്ടു” ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു. 
മഹാരാജ്‌ അയാഠക്കു” എന്തോ കൊടുക്കുകയും. 
ചെയ്തു. പിറെറ ദിവസം വീണ്ടും ആ മനുഷ്യന്‍ 
വന്നു” ലാട്ടുമഹാരാജി നോടു പറയുകയാണു: 
* “മഹാരാജ്‌, എന്‍െറ ദുഃഖവും ദാരിദ്ര്യവും ഒററ 
യടിക്കു' ഇല്ലാതാക്കാനുള്ള ഒരു വിദ്യ പറഞ്ഞു 
തരാന്‍ കനിവുണ്ടാകണേ.”" അപ്പ്പോഠം ലാട്ട 
മഹാരാജ്‌ പറഞ്ഞു: '“എടോ മനുഷ്യ! ഞാന്‍ 
പറഞ്ഞുതരുന്ന ജോലി തനിക്കു” ബോധിക്കി 
ല്. തനിക്കു വേണ്ടതെന്താണെന്നോ, സ്വള്്റം 
സൃഷ്ടിച്ചുതരുന്ന വിദ്യ. എന്നാല്‍ എനിക്കാ 
വിദ്യയൊട്ടറിയുകയുമില്പ. അപ്പൊപ്പിന്നെ 
എന്താ ചെയുക? ഞങ്ങള്‌” വെറും സന്ന്യാസി 
മാരാണു'. ഗുരുവിന്‍െറ നാമവും ചൊല്ലിയ 
ങ്ങനെ പതുക്കെ കഴിഞ്ഞുകൂടുകയാണു”. ഏറി 
വന്നാല്‍ ഒന്നുരണ്ടു” സതക്കായ്യുത്ങഠം പറഞ്ഞു. 
തരാന്‍ ഞങ്ങാം വിചാരിച്ചാല്‍ കഴിയം. പക്ഷെ 
അതുകൊണ്ടു” തന്‍െറ മനസ്സ്‌ കുലുങ്ങാനൊന്നും 
പോണില്ല, അപ്പോഴോ? തനിക്കിപ്പോളാവ 
ശം സിദ്ധിയാണു”“. പക്ഷെ, സിദ്ധിയൊക്കെ 
വെറുതെയങക്ങനെ കിട്ടുമോ ? ആട്ടെ, തനിക്കു്‌ 
കഷ്ടൂപ്പെടാനൊക്കുമോ ? ഒരു ദിവസത്തില്‍. 
ലക്ഷം പ്രാവശ്യം ജപിക്കാന്‍ പററുമെങ്കില്‍. 
ദാ ഇപ്പ്യൊത്തന്നെ വന്നോളു, ഈം, ഇരിക്കൂ. തട 
ങ്ങിക്കോളു ജപം.”” ലക്ഷം പ്രാവശ്യം ജപിക്ക 
ണമെന്നു കേഴംക്കേണ്ട താമസം തൊഴിലില്പാ: 


ത്ത ആ ചെറുപ്പക്കാരന്‍ കൊടുത്തു ഒരു നട. 


അപ്പ്ോോഠം ലാട്ടുമഹാരാജ അടുത്തിരുന്നവരോട 
പറയുകയാണു: “ “ഇതുതന്നെയാണു ഗുരുദേവന്‍: 
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പറയാറുള്ളതു?: “സ്വന്തക്കാരായി ആരുമില്ലെ 
ജില്‍ ഒരു പൂച്ചയെയെങ്കിലും എടുത്തുവളത്തി 
ഓമനിക്കും, അത്രപോലും ആ നേരം ഒന്നു” ഭഗ 
വാനെ ചിന്തിക്കാമെന്നു” വെക്കില്ല.” എന്നു”. 
യാതൊരു തൊഴിലുമില്പ, തെണ്ടിയലഞ്ഞു നട 
ക്കലുതന്നെ പണി, എന്നാല്‍ ഇവിടെ മിണ്ടാ 
തെകത്തിയിരുന്നു” ജപിച്ചുകൂടെ, വയറുനിറയെ 
ആഹാരവും കിട്ടും. പക്ഷെ ഇരിക്കപ്പ്യൊറുതിയി 
ലാത്ത ആ വിദ്വാനു” അടങ്ങിയൊതുങ്ങി ഇരു 
ന്൯ു൦ മെനക്കെടാന്‍ പററിയിട്ടു വേണ്ടെ! 
നാലോ അഞ്ചോ ആളുകളെ മുമ്പില്‍ച്ചെന്നു” 
എരക്കാന്‍ ഒരു നാണവുമില്ല, എന്നാലും അവന 
വനന്‍െറ ശക്തിയെക്കുറിച്ചൊരു വിശ്വാസവും 
വരില്ല: ഇതാണു” മായ. 

അക്കൊല്ലം ദുശ്ലാപുജക്കാലത്തു” ഒരു ഭക്തന്‍ 
കാശിയില്‍ച്ചചെന്നു” താമസിക്കുകയയണ്ടായി. 
അഞ്ചാറുകൊല്ലം മുമ്പാണു” കല്യാണം കഴി 
ഞ്ഞതു൦, ഒരു ആണ്‍കുട്ടിയും ഒരു പെണ്‍കുട്ടിയും 
മക്കളായിട്ടും ഉണ്ടു. കാശിയില്‍ ചെറിയ 
മകന്‍െറ നാമകരണക്രിയഷ്ത്കു? വന്നതാണു”. 
അയാളോടു” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* പറഞ്ഞതാണ്‌ 
ഇവിടെ കുറിക്കുന്നത്‌: 


“നോക്കൂ, മകനുണ്ടായി. ഇനി സകലതു 
മായി എന്നു” കരുതരുതു”, ട്ടോ_അവനെ നേരാം 
വണ്ണം വളത്തി വലുതാക്കലാണു പ്രധാനകായ്യം. 
മാസത്തിലൊരു തുക ശമ്പളം കയ്യില്‍ക്കിട്ടന്നു 
ഞ്ടല്ലൊ, ഇനി ഒന്നിനുപുറകെ ഒന്നായി മക്കള 
ഞ്ങനെ ഉണ്ടാവാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍, ആരു്‌ 
പോററി വളത്തി ആളാക്കും അവരെയൊക്കെ ? 
ഗരരുദേവന്‍ എന്താണു” പറയാറെന്നോ, “ഒന്നോ 
രണ്ടോ കുട്ടികളണ്ടായാല്‍പ്പിന്നെ ഭത്താവും 
ഭായ്യയും സഹോദരീസഹോദരന്മാരെപ്പോലെ 
ജീവിക്കണം _.എന്നാണു'. കുട്ടികള്‌ കുറച്ചുകുറ 
വായിരുന്നാല്‍ എന്തെങ്കിലുമൊക്കെ അവരുടെ 
വയററിലേയഷ്കകെുത്തിക്കാനൊക്കും, പട്ടിണികൂ 
ടാതെ ഒരുവിധം ഉഇഉന്തിഉരുട്ടി അത്ങേയററം എ 
ത്തിക്കാനൊത്തു എന്നു വരാം. ചറപറാന്നു" 
൧ഞ്ഞുങ്ങളായാലോ ഒരൊററ എണ്ണുത്തിന്‍െറ 
വയറു? നിറയ്ക്കാന്‍ പററിയാലല്ലെ വേണ്ടം! 
പിന്നെ രാവുപകലു“ ഒരേ ഒരു വേവലാതി 
തന്നെ, എന്‍െറീശ്വരാ, ഈ കൊച്ചുങ്ങളെ 
തീററി പ്പ്യോററണ്ടേ, അവക്കു” ഉടുക്കാനും മറ 
യക്കാനും വല്ലതും രണ്ടുനാലു തുണി സമ്പാദിച്ചെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ? 


ടുക്കണ്ടെ, വല്ല വിധേനയ്യം ഒന്നുവളത്തി ഓരോ 
ന്നിനേയയം സ്വന്തം കാലില്‍ നില്ല്ാറാക്കണ്ടെ, 
പിന്നെപ്പിടിച്ചു” ഓരോന്നിന്‍േറയും കല്യാണം 
കഴിപ്പിച്ചുകൊടുക്കണ്ടെ, എന്‍െറ ഭഗവാനേ, 
ഞാനെന്താ ചെയ്യേണ്ടതു”, എന്നൊക്കെ. ഇനി, 
അവരെ നേരാംവണ്ണുമൊക്കെ വളത്തി വലുതാ 
ക്കിയെടുത്തില്ലെങ്കിലോ അവരുതന്നെ നിങ്ങ 
ളെ ഇട്ട? ദണ്ഡിപ്പിച്ചു” ദഹിപ്പ്പിച്ചുകളയകയ്യം 
ചെയും. ഇതേപ്പുററി വല്ലതും ചിന്തിച്ചു നോക്കി 
യിട്ടുണ്ടോ ? രാക്ഷസവഗ്ലുക്കാരായ സന്താന 
ങ്ങഠം വയസ്സചെന്ന കാലത്തു്‌ നിങ്ങളെ എരി 
പൊരിക്കൊള്ളിക്കും. നിത്തിദഹിപ്പിക്കും. 
അതുകൊണ്ടു” ഇപ്പ്യൊഴ്േതുടങ്ങി കുറേശ്ശെ മനഃ 
സംയമനം ശീലിച്ചോള, അതായിരിക്കും ഭേദം. . 
സ്വയം അല്പമൊരു ചുമതലാബോധം ഉണ്ടാ 
ക്കി പരിചയിച്ചോള. രണ്ടു കുട്ടികളായല്ലൊ, 
അവരെ എങ്ങനെയെങ്കിലും മനുഷ്യരാക്കിത്തീ 
ക്ഠൊനെന്താണു” വേണ്ടതെന്നു” ആലോചിച്ചു” 
തീരുമാനിച്ചോള. അതിനുള്ള പണി ഇപ്പഴേ 
തുടങ്ങിക്കൊള്ളണം. പത്തു്‌ ദുഷ്ടന്മാരേക്കാഠം 
ഭേദം മനുഷ്യരൂപത്തിലുള്ള ഒരു നല്പ മക 
നാണു, സംശയമില്പ. അതുകൊണ്ടാണു, മക 
നെ ഒരു നല്ല മനുഷ്യനാക്കി ഒരുക്കി എടുക്കാന്‍ 
പുറപ്പെടുന്നതിനു മുമ്പ്‌ ആദ്യംതന്നെ അച്ഛനും 
അമ്മയും ഒന്നു” മനുഷ്യരായിത്തീരട്ടെ. സ്വയം 
മനുഷ്യരാവാന്‍ ഒത്തിട്ടില്ലാത്ത അമ്മയച്ഛുന്മാ 
രുടെ മക്കള്‌ ഒരു കാലത്തും മനുഷ്യരേപ്പോലെ 
വളന്വരില്പ. അമ്മയച്ചുന്മാക്കു” സ്വയം ചുമ 
തലാബോധം ഉണ്ടെന്നുവരികില്‍ അവരുടെ 
മക്കഠംക്കും ചുമതലാബോധം താനേ ഉണ്ടായി 
ക്കോളം.' എന്നു സ്വാമിജി പറയാറുണ്ടു”. " 


ആ കൊല്ലം ധനുമാസത്തില്‍ കാശിയില്‍ 
അതികഠിനമായ തണുപ്പായിരുന്നു. അക്കാ 
ലത്തു” ഒരു സന്ത്യാസി ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ 
ആശ്രമത്തില്‍ കുറെ ദിവസം വന്നു” താമസിക്കു 
കയുണ്ടായി. ഈ സന്ന്യാസി കല്‍ക്കത്തഷ്ക്ുടുത്തു 
തന്നെ ഒരു ആശ്രമം സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. 
മഠത്തെപ്പററി വല്ലവരും വല്പതും ചോദിച്ചാല്‍ 
അദ്ദേഹം പറയും: ““ഭഗവാന്‍െറ അനുഗ്രഹ 
മുണ്ടെങ്കില്‍ ഒക്കെ ശരിക്കു നടന്നോളമെന്നു.' 
ഒരു ദിവസം ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* ചിരിച്ചുകൊണ്ടു 
അദ്ദേഹത്തോട” ചോദിച്ചു: “ഇതു്‌ ഭഗവാന്‍െറ 
ഇച്ചുയോ നിങ്ങളുടെ ഇച്ഛയോ ?"' സന്ന്യാസി 


1972, 
വലിയ ഗൌരവത്തില്‍ പറഞ്ഞു: ““ഞാന്‍ ഒരു 
കരു മാത്രം.” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ അപ്പോഴും 


ചിരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ: “നിങ്ങളൊരു കരുവാ 
ണെന്നു” എങ്ങനെയാണു” നിങ്ങരംക്കു'” മനസ്സി 
ലായ്തു” ?"* സന്ത്യാസിയയുടെ ഗൌരവം ഒന്നു 
കൂടി വദ്ധിച്ചു. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: ““ഭഗവാന്‍െറ 
പ്രേരണയനുസരിച്ചാണു്‌ ഇങ്ങനെയൊരു മാം 
തുടങ്ങാനുള്ള ആഗ്രഹംതന്നെ എന്‍െറ ഉള്ളില്‍ 
പൊട്ടിമുളച്ചതു”. അതല്ലെന്നു വെച്ചാല്‍ ഭഗ 
വാന്‍െറ മഠം തുടങ്ങാന്‍ സങ്കല്പിക്കാന്‍ പോലും 
എനിക്കു” കരുത്തുണ്ടാകുമോ ?"" ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* 
ഇത്രമാത്രം പറഞ്ഞു: ““ഗുരുദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു": 
“ചെയ്യാതെ ഒഴിഞ്ഞുമാറാന്‍ പററാത്ത ജോലി 
മാത്രം കാമനാശുൂന്യനായി ചെയ്തു തീക്കണം. 
വേണമെന്നുവെച്ചു” ജോലി വെറുതെ വദ്ധി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ടു വരരുതു”, അതു” ഭഗവാനെ വിസ്മ 
രിപ്പിക്കാനേ ഉതകുകയ്യള്ള. അല്ലെങ്കില്‍, 
കാളീക്ഷേത്രത്തിലെത്തിയ ഒരാഠം ദാനം 
ചെയ്യാന്‍ പുറപ്പെട്ടിട്ട” കാളീദശനത്തിന്‍െറ 
കായ്യും മറന്നുപോയപോലെയാവും.”” എന്നിട്ടു 
ലാട്ടരഹാരാജ്‌ ആ സന്ന്യാസിയോടട പറഞ്ഞു: 
*“ശര്‌യായ സന്ന്യാസി എവിടെച്ചെന്നു 
പെട്ടാലും അവിടെ വെച്ചുതന്നെ ഭഗവാന്‍െറ 
വിളി അയാഠംക്കു കേംക്കാനൊക്കും. എന്നാല്‍ 
അയാളുടെ ഉള്ളില്‍ ഒരു ലേശമെങ്കിലും കള 
വോ ചതിയോ ഉണ്ടെങ്കിലോ ? അയാള കേഠം 
ക്ക സംസാരത്തിന്‍െറ വിളി, അതായതു 
ഭോഗലാലസസ്റ്സുള്ള വഴി, ആയിരിക്കും. അയാ 
തിനെ ഭഗവാന്‍െറ വിളിയാണെന്നു തെററി 
ദ്ധരിച്ചു” മതിമറന്നിരിക്കും.”' 


1916 _ല്‍ ഹരിദ്വാരത്തു” കുംഭമേള നടന്നു. 
അന്നു" ലാട്ടുമഹാരാജിനന്‍െറ ആശ്രമത്തില്‍ താമ 
സിച്ചുകൊണ്ടു” ഗ്രന്ഥകാരന്‍ നിത്യവും പത്തു 
പന്ത്രണ്ടു തവണ കുംഭസ്താനം ചെയ്യാന്‍ പോയി 
രുന്നു. ഈ പത്തു ദിവസം മഹാരാജിന്‍െറ 
ആശ്രമത്തില്‍ രാപകല്‍ ആളുകളുടെ വരവും 
പോക്കും തന്നെ. കാശീക്ഷേത്രത്തില്‍ പരക്കെ 
ഒരു ശ്രുതിയ്യമുണ്ടായിരുന്നു; അത്തവണ കുംഭ 
ത്തില്‍ ഒരു മഹാപുരുഷന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവമുണ്ടാ 
വുമെന്ന്‌, പോരെ ! ഈ ശ്രുതി സത്യമോ 
പൊള്‌യോ എന്നറിയാന്‍ വേണ്ടി ഗ്രന്ഥ 
കാരന്‍ ഇതേവ്പുററി ലാട്ടുമഹാരാജിനോടു 
ചോദിച്ചു. അപ്പോളദ്ദേഹം പറയുകയാണു: 


ശ്രീ അദഭൂതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്മൃതികഥ 
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“നോക്കൂ ! മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ആവിര്‍ഭാവം 
എപ്പോഴും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 
പക്ഷെ നിങ്ങഠംക്കവരെ തിരിച്ചറിയാനുള്ള 
കെല്‍പുണ്ടോ എന്നതാണു” ചോദ്യം. ദാ നമ്മുടെ 
ഗുരുദേവന്‍ തന്നെ വന്ന്‌ പോയതല്ലേയുള്ള; 
എത്രയാളകരംക്കു” അദ്ദേഹത്തെ തിരിച്ചറിയാ 
നൊത്തു, കേഠക്കട്ടെ ! ഇപ്പോോളൊരുപക്ഷെ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തന്മാരായിട്ടു” കുറേപേരെ 
പക്ഷെ അന്നോ, 
ദക്ഷി ണേശ്വരത്തെ 
ഭ്രാന്തന്‍ ബ്രാഹ്മണെനെന്നല്ലെ പറഞ്ഞിരുന്നതു”? 
അദ്ദേഹം പിന്നീടു സ്വയമൊന്നു വെളിവാക്കി 
ക്കൊടുത്തപ്പെൊ സകലക്കും അദ്ദേഹത്തിനെറ 
ശരിയായ ഭാവം തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞു, 
അത്രതന്നെ. ഭഗവാന്‍ ഏതു സ്ഥലത്താണോ 
ജന്മമെടുത്തു” അവതരിക്കുന്നതു” ആ സ്ഥലത്തെ 
ജനങ്ങാംക്കു” അദ്ദേഹത്തെക്കണ്ടാല്‍ മനസ്സിലാ 
വില്ല, അതാണു” കായയും, മനസ്സിലായോ ? 
അദ്ദേഹം ആക്കാണോ മനസ്സിലാക്കിത്തരു 
ന്നതു” അയാഠംക്കുമാത്രം ഇന്ന ആഴം സാക്ഷാല്‍ 
ഭഗവാന്‍ തന്നെയാണു” എന്നു” അറിയാനും 


കഴിയം. അതുകൊണ്ടാണു” ഗുരുദേവന്‍ പറ 
യാറുള്ളതു?: “റാന്തല്‍വിളക്കിന്‍െറ ചോട്ടില്‍ 
എപ്പ്പോഴും ഇരുട്ടായിരിക്കും, അകലെയെങ്ങും 
വെളിച്ചവും.” ആരുടെ കൂടെയാണോ ഭഗവാന്‍ 
മാനവരൂപം കൈക്കൊണ്ടു” സവ്വദാ ജീവിച്ചു 
വരുന്നതു” അവക്കു” ഒരിക്കലും വിശ്വസിക്കാന്‍ 
കഴിയില്ല, മാനവരൂപം കൈക്കൊണ്ട 
സാക്ഷാല്‍ ഭഗവാന്‍ അവരുടെ അടുത്തു” വന്നി 
രിക്കുന്നതാണു', അവരുടെ അടുത്തുനിന്നു” 
സേവനം സ്വീകരിക്കുകയാണു”, എന്നു. 
ഇതൊന്നും വേണ്ടാ, നിങ്ങള്‌ കണ്ടിട്ടില്ലെ. 
യശോദാമാതാവിനു” തെല്ലുപോലും മനസ്സിലാ 
ക്ഠാനൊത്തുവോ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഭഗവാന്‍തന്നെ 
യാണെന്നു”; കാലിമേഷ്ക്കുന്ന ആ കുട്ടികഠംക്കു” 
ഈഹിക്കാന്‍ പോലും കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല അവ 
രുടെ ചങ്ങാതിയായ കൃഷ്ണന്‍ ഭഗവാനാണെന്നു*; 
ഗോപികരഠംക്കും സംശയം പോലുമുണ്ടായിരു 
ന്നില്ല വെണ്ണ മോഷ്ടിക്കുന്ന ആ കൊച്ചന്‍ അവ 
രഅടെ ഇഷ്ടദേവതയായ ഭഗപാന്‍തന്നെയാ 
ണെന്നു, ഉവ്വോ? അറിഞ്ഞിരുന്നു പക്ഷെ 
ഒരാഠം, ആരാ? ശ്രീരാധ ! അതുകൊണഞ്ടല്ലെ 
അദ്ദേഹത്തെ പ്രാപിക്കാനും കാണാനും അവമം 


യൊക്കെ കണ്ടു എന്നു വരാം; 
സകലരും അദ്ദേഹത്തെ 
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ഇത്രമാത്രം വെമ്പല്‍കൊണ്ട ദുഃഖിച്ചു വിഷമി 
ചതു”. എത്ര മഹഷിമാരുണ്ടായിരുന്നു ചുററു 
പാടും, അവക്കുപോലും സത്യം മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍ സാധിച്ചില്പ. എന്നാല്‍ അവരുടെ ഇട 
യില്‍ ഗശ്ശമുനിക്കു മാത്രം സത്യാവസ്ഥ മനസ്സി 
ലായിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. ഇതാണു? ഭഗവാന്‍െറ 
മായ. 

ഇതു കേട്ടിട്ട ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ചോദിച്ചു: 
“മഹാരാജ്‌, ജീവന്മാരെ ഉദ്ധരിക്കണമെന്ന 
ഏക ഉദ്ദേശ്ൃത്തോട്ുടകൂടിയല്ലെ അദ്ദേഹം ഈ 
ജഗത്തിലേഴ്ണ്കു വന്നതുതന്നെ; അപ്പൊപ്പിന്നെ 
ഈ ഒളിച്ചുകളി എന്തിനാ ? 

ലാട്ടുമഹാരാജ്‌*: ““അദ്ദേഹം ഒളിച്ചുകളിച്ചി 
ട്ടൊന്നുമില്ല. നിഞ്ങഠംക്കദ്ദേഹത്തെ എത്തിപ്പി 
ടിക്കാന്‍ പററിയില്പ എന്നതാണു കായ്യും. അദ്ദേ 
ഹമതിലെത്തുപിഴച്ചു ? നിങ്ങാംക്കദ്ദേഹത്തെ 
തിരിച്ചറിയാനുള്ള കഴിവില്ല, അദ്ദേഹംപിന്നെ 
തതുചെയ്യും ? അതു പോട്ടെ, സാധാരണക്കാരെ 
പ്പോലും നിങ്ങഠംക്കു പലപ്പോഴും തിരിച്ചറി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ” 


യാന്‍ പററാറില്ലല്ലൊ. നിങ്ങഠംക്കിതുവരെ: 
തീരെ പരിചയമില്ലാത്ത രണ്ടു പേരു“ നിങ്ങളടെ 
മുമ്പില്‍ ചുററിക്കറങ്ങുന്നുണ്ടെന്നു കരുതു, അവരി 
ലൊരാഠാം യൃധിഷ്ഡിരനെപ്പോലെ ഗുണവാനും 
മറേറയാഠം ദുയ്യോധനനെപ്പോലെ പാപിയയ 
മാണെന്നിരിക്കട്ടെ, നിങ്ങഠംക്കവരെ കണ്ടാല്‍ 
ഏതാണു" ദുയമോധനന്‍, ഏതാണു യൃധിഷ്യിരന്‍ 
എന്നു” തിരിച്ചു” മനസ്സിലാക്കാന്‍ പററുമോ ? 
മുമ്പില്‍വന്നു” നിന്നാല്‍ത്തന്നെ പററില്ല, വല്ല 
വരും പറഞ്ഞു തരുന്നതുവരെ. അതുപോലെ 
അദ്ദേഹം മുമ്പില്‍ വന്നുനിന്നാലും ആരെങ്കിലും 
പറഞ്ഞുതന്നില്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങാംക്കദ്ദേഹത്തെ 
മനസ്സിലാവില്ല. എന്നാലൊരു കായയും, നിങ്ങ 
ളടെ തപപസ്സിന്‍െറ കണ്ണൊന്നു” ഒരൊററ 
പ്രാവശ്യം തൂറന്നുകിട്ടിയാലോ ഉടനെ നിങ്ങഠം 


ക്കു” ഏതാഠം ഏതുതരക്കാരനാണെന്നു” ഒററ 
നോട്ടത്തില്‍ മനസ്സിലാവും. അപ്പൊപ്പിന്നെ 
സവ്വവും തിരിച്ചറിയാന്‍ ഒരു വിഷമവും 
കാണില്ല." 





ആത്‌മജ“ഞാനവും നിത്യസഖവും 


വേദാന്താത്ഥവിചാരേണ ജായതേ ജ്ഞാനമുത്തമം 

തേനാതൃന്തികസംസാരദുടഖനാശോ ഭവത്യനും 

ശ്രീശങ്കരന്‍െറ വിവേകചുഡാമണിയിലെ 
(7) ഒരു ശ്രോകമാണു* മുകളില്‍ ഉദ്ധരിച്ചതു”. 
വേദാന്തതത്ത്വങ്ങഠം അത്ഥഗ്രഹണപുവ്വം വി 
ചാരംച്െയ്കാല്‍ ഉത്തമജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഏതൊന്നിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ മറെറല്പാം അറി 
യപ്പെട്ടതായിത്തീരുമോ ആ പരമവസ്തവിനെ 
ബോധിപ്പിക്കുന്ന ജ്ഞാനമാണ്‌ ഉത്തമ 
ജ്ഞാനം. ആ ഉത്തമജ്ഞാനോദയത്തോടെ 
സംസാരദ്ദാഖം എന്നെന്നേഷ്റ്കുമായി വിട്ട 
കലുന്നു, ഇതാണു” ഉദ്ധൃതക്ലോകത്തിന്‍െറ 
താത*പയും. 

ഹിന്ദുധമ്മത്തിലെ മുഖ്യപ്രമാണഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളാണു വേദതഞ്ങഠം: ജുഗ്വേദം, യജുവ്വേദം, സാമ 
വേദം, അഥവ്ുവേദം എന്നിവ. മൂലഭൂതമായ 


വേദം _ മന്ദ്രബ്രാഹ്മണാത്മകമായ ശബ്ദരാശി 
അവിഭക്തമായിരുന്നു. അതിനാല്‍ അധ്ധയേതാ. 
ക്ഴഠംക്കു” അതു” ഒരു മഹാസമുദ്രം പോലെ ദുസ്പര 
മാണെന്നുകണ്ടു” സവ്വഭൂതഹിതേരതനായ വ്യാ 
സഭഗവാന്‍ അതിനെ നാലായി വിഷയവി 
ഭാഗംചെയ്ത്്‌? അധ്ോതാക്കളെ അനുഗ്രഹിച്ചു. 
അങ്ങനെയാണു വേദങ്ങഠം നാലായതും വ്യാ 
സന്‍...വിഭജിച്ചവന്‍_വേദവ്യാസനായതും. ഈ 
ചതുവ്വേദങ്ങാഠംക്കുതന്നെ മന്ത്രം, ബ്രാഹ്മണം, 
ആരണ്യകം, ഉപനിഷത്തു” എന്നു നന്നാലു 
വിഭാഗങ്ങളണ്ടു”. എങ്കില്യം അത്ഥനിരൂപണ 
സരകയുത്തിനുംമററുമായി ആ പവിഭാഗങ്ങഠം 
ക്കെല്ലാം പൊതുവായി മറെറാരു വിഷയ 
വിഭാഗംകൂടി നിലവില്‍വന്നു: കമ്മകാണ്ഡം, 
ഉപാസനാകാണ്ഡം, ജ്ഞാനകാണ്ഡം എന്ന്‌ 
ങ്ങനെ. മന്ത്രഭാഗങ്ങളും ബ്രാഹ്മണഭാഗങ്ങളും 
കമ്മകാണ്ഡത്തിലുരംപ്പെടും. ആരണുൃകങ്ങളും 
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ഉപനിഷത്തുകളം അവയിലെ പ്രതിപാദ്യ 
വിഷയങ്ങളനുസരിച്ചു" ഉപാസനാകാണ്ഡ 
ത്തിലോ ജ്ഞാനകാണ്ഡത്തിലോ പെട്ടും. 
സമസ്ുവേദരാശിയെ ഒന്നായി കണക്കാ 
ക്കുമ്പോഠം അതിലെ മുഖ്യൃപ്രതിപാദ്യം പര 
ബ്രഹ്മം (പരമാത്മാ) തന്നെ. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണു “സവ്വേ വേദാ യത"പദമാമനന്തി' 
(കഠ. ഉ. 1.2.19.) എന്നു” എല്ലാ വേദങ്ങള 
ടേയ്യം പ്രതിപാദ്യവിഷയം ഒന്നാണെന്നും സ്വ്വ 
ശ്രുതികഠംക്കും ഏകവാകൃത വേണമെന്നും 
പൂവ്വികര്‍ പറഞ്ഞതു”. എന്നാല്‍ വിഷയസുഖ 
ങ്ങഠംക്കടിപ്പെട്ടുഴലുന്നവരും സാധകന്മാരുമായ 
ജനങ്ങഠംക്കും കൂടി പരമപദപ്പാപ്തിക്കുതകുന്ന 
മാഗ്ലുങ്ങഠം കാട്ടിക്കൊടുക്കാന്‍വേണ്ട! മാതൃശത 
സമം കരുണ കാട്ടുന്ന ശ്രുതി ഇതര ആദ്ധ്യാത്മി 
കവിഷയങ്ങളും പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ടു. ഭാരതീ 
യ്ക്കു പരവും അപരവുമായ വിദ്യാഭ്യാസം പര 
ബ്രഹ്മപ്രാപ്യൃപായമായിത്തീന്നതു” അങ്ങനെ 
യാണു”. മാത്രമല്ല, അവക്കു” ഇതരഗ്രന്ഥങ്ങളെ 
ല്യാം വേദാത്ഥബോധനത്തിനു വേണ്ടിയയള്ളവയു 
മാണു". നാലു” ഉപവേദങ്ങളം ആറു വേദാംഗങ്ങ 
ളം മീമാംസ, ന്യായം, ധമ്മശാസ്ത്രം എന്നിവയ 
മാണു” ഇതരഗ്രന്ഥവിഭാഗങ്ങഠം. ഈ വിഭാഗ 


ങ്ങളില്‍പ്പെടുന്നവയാണു” അനന്തപാരാവാരം 
പോലെ കിടക്കുന്ന ഭാരതീയ ഗ്രന്ഥങ്ങളെല്ലാം. 


എല്പാ ശാസ്ത്രവി ഭാഗങ്ങഠംക്കും മൂലകാരണം 
ജഗത്‌”കാരണനായ പരമേശ്വരന്‍തന്നെയെന്നു 
ശാസ്ത്രരത്ദഠം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു, “അസ്യ മഹ 
തോ ഭൂതസ്ൃ നിശ്വസിതമേതദ യദ്ൂശ്വേദോ 
യജുവ്വേദഃ സാമവേ ഭോഥവ്വവേദഃ', (ബ്ബ. ഉ. 
2,4.10.) “യോഗോ ജ്ഞാനം തഥാ സാംഖ്യം 
വിദ്യാഃ ശില്പാദി കമ്മ ച; വേദാഃ ശാസ്ത്ര്ാണി 
വിജ്ഞാനം ഏതത്സവ്വം മഫേശ്വരാത.” എന്നി 
ങ്ങനെ. 


പ്രതൃക്ഷാനുമാനാദി ഇതരപ്രമാണങ്ങാംക്കു 
വിഷയമാകാത്ത ആദ്ധ്യാത്മികവിഷയങ്ങഠം 
ക്കെല്ലാം അന്തി മപ്രമാണം വേദങ്ങളാണു*. 
അവയെ ശബ്ദപ്രമാണങ്ങഠം എന്നു പറയുന്നു. 
വേദങ്ങളടെയെല്പാം സാരഭൂതമായ ഭാഗമാണു 
വേദാന്തം അഥവാ ഉപനിഷദഗ്രന്ഥങ്ങാം. 
ഉപനിഷദത്ഥഗ്രഹണത്തിനു സഹായകമായ 
മററു സ്മതിഗ്രന്ഥങ്ങളേയും വേദാന്തത്തിലുഠംപ്പെ 


ടുത്തി പറയാറുണ്ടു”. ബ്രഹ്മനൂത്രങ്ങളും ശ്രീമദ' 


ആത്മജ്ഞാനവും. നിതൃസുഖവും 
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ഭഗവദാഗീതയയും അതിനുദാഹരണമാണു”. “വേ 
ദാനാം അന്തഃ, നിണ്ണ്ണയഃ, സാരഭൂതഃ അത്ഥഃ 
വേദാന്തദ' എന്നാണു ശ്രീ ശങ്കരന്‍ തുടങ്ങിയ 
ആചാര്യന്മാരുടെ നിവ്വചനം. അതുതന്നെ ഉപ 
നിഷത്തും. ഉപനിഷത്തെന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാന 
മെന്നാണത്ഥം. ധാത്വത്ഥംവെച്ചുനോക്കുമ്പോ 
ഴാണ്‌” ആത്മജ്ഞാനമെന്ന അത്ഥം ലഭിക്കു 
ന്നതു”. “സദ്‌' ധാതുവിനു” വിശരണം (കൊ 
പ്പല്‍), ഗതി (പ്രാപിപ്പിക്കല്‍), അവസാദനം 
(ക്ഷീണിപ്പിക്കല്‍) എന്നീ മൂന്നത്ഥങ്ങളണ്ടു”. 
ഈ അത്ഥങ്ങളുള്ള സദ്‌ ധാതുവിനുമുമ്പു” “ഉപ” 
“നി” എന്ന രണ്ടു" ഉപസഗ്ലങ്ങളും അവസാനം 
സവ്൮വലോപിയായ “ക്വിപ”' എന്ന പ്രത്യയവും 
ചേക്കുമ്പോഴാണു” ഉപനിഷദ്‌” എന്ന പദം 
ഉണ്ടാകുന്നതു” എന്നത്രേ വ്യാകരണശാസ്ധ്യാഭി 
ജ്ഞമതം. മേല്‍പറഞ്ഞ മൂന്നത്ഥംവെച്ചുനോക്കി 
യാല്യം “ഉപനിഷദ്‌” എന്നതിനു്‌ ആത്മജ്ഞാ 
നം എന്നുതന്നെ അത്ഥം. അതായതു” ഐഹി 
കവും പാരത്രികവുമായ വിഷയങ്ങളില്‍ വിര 
ക്തി വന്നു” ഉപനിഷദ്‌വാച്യമായ ബ്രഹ്മാ 
ത്തമൈകത്വജ്ഞാനത്തെ ഗുരുവില്‍നിന്നു ഗ്രഹി 
ചു” അതിനെ ശ്രവണമനനാദികഠംമൂലം ദ്രഡം 
പ്പെടുത്തുന്ന മുമുക്ഷ്യക്കളുടെ അവിദ്യ മുതലായ 
സംസാരബീജത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നതിനാല്‍ 
ആത്മജ്ഞാനത്തെ ഉപനിഷത്തെന്നു പറയുന്നു. 
വിഷയഭോഗങ്ങളില്‍ മടുപ്പുവന്ന ജ്ഞാനനിഷ്യ 
രായവരെ പരബ്രഹ്മത്തിലെത്തിക്കുന്നു എന്ന 
ബ്രഹ്മപ്രാപകത്വരൂപമായ ഗതൃത്ഥം കൊണ്ടും 
ആത്മാജ്ഞാനത്തെ ഉപനിഷത്തെന്നു പറയാം. 
സവ്ൃവപ്രാണിസാധാരണമായ ഗഭവാസം, ജന്മം. 
ജര തുടങ്ങിയ അനത്ഥസമൂഹത്തെ ശിഥില 
മാക്കുന്നതിനാലും ആത്മവിദൃഷ്ണു” ഉപനിഷത്‌ 
സംജ്ഞ വന്നു. എന്നാല്‍പ്പിന്നെ ആത്മവിദ്യാ 
പ്രതിപാദകമായ ഗ്രന്ഥത്തിനു” ഈ പേരെങ്ങ 
നെയുണ്ടായി എന്ന സംശയം പലക്കുമുണ്ടാകാം. 
ഗാണപ്രയോഗംമൂലമാണു ഗ്രന്ഥത്തിന്‌ ആ 
സംജ്ഞ കിട്ടിയതെന്നാണതിനു സമാധാനം. 
ആയുസ്സിനു വിശിഷ്ടകാരണമായ നെയ്യിനെ 
ക്കറിച്ചുപറയയമ്പോഠം “ആയുസ്സ്റാണു” നെയ്യു" 
എന്നു പറയാറുണ്ടു്‌”. അതുപോലെയാണു ആത്മ 
വിദ്യാപ്രതിപാദകമായ ഗ്രന്ഥത്തേയും ഉപ 
നിഷത്തെന്നു വിളിക്കുന്നതു”. 
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വേദങ്ങളടെ ശാഖോപശാഖകളോളംതന്നെ 


ഉപനിഷദ്‌ ഗ്രന്ഥങ്ങളുമുണ്ടു". ജഗ്വേദത്തിനു 
ഇരുപത്തൊന്നു ശാഖകളും, യജ്കുവ്വേദത്തിനു* 
നൂററിയൊന്നു ശാഖകളം, സാമവേദത്തിനു* 


ആയിരം ശാഖകളും അഥവ്ുവേദത്തിനു* ഒമ്പതു 
ശാഖകളും ഉണ്ടെന്നു” പാതഞ്ജലമഹാഭാഷ്യൃ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞുകാണുന്നു. എന്നാല്‍ ഇപ്പ്യോഠം 
ഏതാനും ചിലവയുടെ മാത്രമേ അദ്ധ്യയനവും 
അദ്ധ്യാപനവും നടക്കുന്നുള്ള. ബാക്കിയെല്പഠം 
കാലയവനികയില്‍ മറഞ്ഞുപോയി എന്നു 
വേണം കരുതാന്‍. 


ഈ ഉപന്യാസാരംഭത്തില്‍ ഉദ്ധരിച്ച ശ്ലോ 
കത്തിലെ വേദാന്തപദത്തിന്‍െറ വിചിന്തന 
ഷ്്രാണു"” ഇത്രയും കുറിച്ചതു”. വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങ 
ഒനവധിയുയണ്ടെന്നും അവജയെല്ലാം ആത്മവിദ്യാ 
പ്രതിപാദകങ്ങളാണെന്നും ഇത്രയയംകൊണ്ടു പറ 
ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ താത'പയ്യമറി 
യാന്‍ ആറു” ഉപായങ്ങളണ്ടു”: ഉപക്രമോപസം 
ഹാരാദിഷഡ*വിധലിംഗങ്ങടം എന്നറിയപ്പെ 
ടന്നവ. അവയുടെ സഹായത്തോടെ താതപയ്യു 
നിണ്ണയം ചെയ്യുമ്പോഠം വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
ആത്മവിദ്യാപ്രതിപാദകങ്ങളാണെന്നു ബോധ്യ 
പ്പെടുന്നതാണു്‌. സാധാരണക്കാക്കു നേരിടേണ്ടി 
വരുന്ന ഒരു പ്രയാസമുണ്ട്‌”, വേദാന്തഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠംപഠിക്കുമ്പോഠം അവ വിരുദ്ധാത്ഥപ്രതി 
പാദകങ്ങളാണെന്നു“ തോന്നിയേക്കാം. ചില 
തില്‍ അഗ്നി ആദ്യമുണ്ടായി എന്നും, ചിലതില്‍ 
ആകാശമാണാദ്യമുണ്ടായതെന്നും മററും ഉല്പത്തി 
യയെപ്പറററി ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങഠം ഉപനിഷത്തു 
കളില്‍ കാണുന്നുണ്ടു”. ഇവ പരസ്സരവിരുദ്ധങ്ങ 
ഉല്ലെന്നു ബ്രഹ്മസൂത്രപഠനത്തില്‍നിന്നു മന 


സ്്ിലാക്കാവുന്നതാണു്‌. സ്വാരാജ്യപ്രാഫ്ിക്കും: 


സ്വഗ്ലുപ്രാഏുക്കുമുള്ള ഉപായങ്ങളായി അനവധി 
കമ്മങ്ങഠം വേദത്തില്‍ വിധിച്ചിട്ടണ്ടു”. സ്വാരാ 
ജ്യാദികഠംക്കു നിതൃത്വവും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. അ 
തിനാല്‍ ദുഃഖസ്തുശമില്പാത്ത നിതൃസുഖപ്രാ 
ഫ്ലിഷ്ക്കു യാഗാദികമ്മങ്ങഠംതന്നെ ഉപായമെന്നു 
ധരിക്കുന്നവരുണ്ടു”. അത്തരക്കാരോട്‌” ഉപനി 
ഷത്തുകഠം പറയുന്നു, “നിത്ൃയസഖസാധനം 
ആത്മജ്ഞാനം മാത്രമാണു" എന്നു”. കമ്മജനയ 
മായതെല്പാം അനിത്യമാണു. പുണ്ൃകമ്മങ്ങ 
ളാല്‍ സ്വശ്ശൂസുഖം കിട്ടിയാലും പുണ്ൃക്ഷയ 
തത്തില്‍ വീണ്ടും സംസാരദുഃഖമുണ്ടാകുമെന്നു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ? 


ശ്രുതിസ്മതതികഠം ഉദ“ബോധിപ്പിക്കുന്നു. സോ 
ന്വേഷ്ടവ്യഃ.” ആത്മാവു” അന്വേഷിക്കപ്പെടണം. 
“ആത്മാ വാ അരേ ദരഷ്ടവ്യഃ” (ആത്മാവിനെ അനു 
ഭൂതിവിഷയമാക്കണം. ബ്ല. ഉ. 2. 4. 6.) എന്നും 
മററും അമുതത്വകാമന്മാരെ ഉദ്ദേശിച്ചു” വിധി 
യുന്നു. “നാന്യഃ പന്ഥാ വിദ്യതേ/യനായ"' 
(അമൃതത്വപ്രാഫ്ിഷ്ണകു” ആത്മവിദ്യയല്ലപാതെ മററു 
വഴിയില്ല. ശ്വേതാ. ഉ. 9. 5.) എന്നു” സാധനാ 
ന്തരനിഷേധവും കാണുന്നു. ഇക്കാരണങ്ങ 
ളാല്‍ ആത്മജ്ഞാനംതന്നെ ശ്രുതി സമ്മതമായ 
അമുതത്വപ്രാപ്ലിസാധനം എന്നു തെളിയുന്നു. 

“അപാമ സോമം, അമൃതാ അഭൂമ' (ഞങ്ങഠം 
സോമം കുടിച്ചു” അമൃതന്മാരായി)) എന്നിപ്രകാ 
രമുള്ള വാക്യങ്ങളിലെ അമുതപദത്തിനു* 
ആപേക്ഷികമായ അമുതത്വം എന്നാണത്ഥം. 
“ആഭൂതസംപ്പവം അമുതത..ം പ്രച 
ക്ഷതേ, (്രളയംവരെ മാത്രം നിലനില്ലുന്ന 
സുഖഭോഗസ്ഥാനത്തിനെയാണു* അമൃതത്വം 
എന്നു” കമ്മകാണ്ഡഭാഗങ്ങളില്‍ പറയുന്നതു.) 
എന്നാണു സ്മൃതിപാക്ൃയം. സ്വാരാജ്യസുഖം, 
സ്വശ്ലൂസുഖം മുതലായവമന്റകെപ്പാം ഏററക്കുറച്ചി 
ലുകാം പറഞ്ഞു കാണുന്അണ്ടു”. “ജ്യോതിഷ്ടോ 
മയാജീ സ്വശ്ശീ ഭവതി, രാജസൂയയാജീ ച 
സ്വാരാഡ്‌" (ജ്യോതിഷ്ടോമയാഗം ച്ചെയ്യുന്ന 
വന്‍ സ്വശഗ്ലസുഖവും രാജസ്മയയാഗം ചെയ്യുന്ന 
വന്‍ സ്വാരാജ്യസുഖവും-സ്വശ്ലാധീശത്വം..അനു 
ഭവിയ്ക്കുന്നു.) എന്നിങ്ങനെയാണു സ്വഗ്ലാദിസു 
ഖങ്ങളടെ തരതമഭാവം. തരതമഭാവംതന്നെ 
ദഃഖകാരണമാണു”. അതിനുപുറമേ, യാഗാദി 
കമ്മങ്ങഠം ഹിംസാദി ദോഷയ്ൃയക്തമാകയാല്‍ 
ദോഷഫലസമ്മിശ്രമായ സുഖഭോഗങ്ങളേ തരു 
കയ്യുള്ള. “ന കമ്മണാ, ന പ്രജയാ ധനേന, 
ത്യാഗേനൈകേ അമൃതത്വമാനശുഃ' (കമ്മംകൊൌ 
ണ്ടോ സന്താനംകൊണ്ടോ ധനംകൊണ്ടോ അമു 
തത്വം കിട്ടുകയില്ല. ത്യാഗംകൊണ്ടേ-ആത്മ 
ജ്ഞാനപൂവ്വകമായ ലൌകിക ഭോഗത്യാഗംകൊ 
ണ്ടേ_അതു ലഭിഷ്ക്കുകയുള്ള. കൈവല്യ ഉ. 1.2.) 
എന്ന ആദേശവും കമ്മാദികഠം അമുതത്വപ്പാ 
പ്ലിസാധനമല്പ എന്നനി ഷേധവും കാണാ൯ണ്ടു”. 
അതുകൊണ്ടു കമ്മകാണ്ഡത്തിനു* നിരതിശയാ 
ക്ഷയസു ഖോപായത്വം ഇല്ലെന്നു” ഉറപ്പിക്കാം. 
എന്നാല്‍ “സദേവ സോമ്േദമഗ്ര ആസീത്‌" 
(ഈ പ്രപഞ്ചോതപത്തിയ്ക്കുമുമ്പു” ഇന്ദ്രിയവി 


സ്ഥാനം 


3972 ആത്മജ്ഞാനവും 


ഷയമായ ഈ ജഗത്തു മുഴുവന്‍ സദ്‌ വസ്തമാത്രം 
ആയിരുന്നു. ൧ാ. ഉ. 6.2. 1.) എന്നു 
തുടങ്ങിയ ഉപനിഷദാവചനനിചയ്യപ്രാമാണ്യൃയ 
ത്താല്‍, നാനാവിധമായ ഭോക്തൃ,ഭോക്ത 
വ്യാദി ഭേദങ്ങ ളോടുകൂടി കാണപ്പെടുന്ന ഈ 
പ്രപഞ്ചം അവിദ്യമൂലം ബ്രഹ്മത്തില്‍ പരി 
കല്പിതമാണെന്നു തെളിയയന്നുണ്ടു”. “മുത്യോദസ 
മുതൃയമാഫ്യോതി, യ ഇഹ നാനേവ പശ്യതി, ' 
(ലോകത്തില്‍ നാനാത്വബുദ്ധിയുള്ളവന്‍ വീണ്ടും 
വീണ്ടം മരിഷ്ക്കുന്നു. കഠ. ഉ. 2. 1.10.) മുതലായ 


ശ്രുതിവാകൃങ്ങഠം ഭേദദൂഷ്ടി പാരമാത്ഥികമ 
ല്ലെന്നും, തരതി ശോകം ആത്മവിത" (ആത്മ 
ജ്ഞാനി ശോകം തരണം ചെയ്യുന്നു. ഛാ. 


ഉ. 7. 1. 9.) എന്നു തുടങ്ങിയ ശ്രുതിവാകൃശത 
ങ്ങഠം നിവ്വിശേഷബ്രഹ്മാത്തമൈകത്വവിദ്യ 
കൊണ്ടേ അനാദ്യവിദ്യാനിവ്ൃത്തിയുണ്ടാകൂ 
എന്നും ബോധിപ്പിക്കുന്ന. “തം ത്വപനിഷദം 
പുരുഷം പ്പുച്ഛാമി (ഞാന്‍ ആ ഉപനിഷന്മാത്ര 
വേദ്യനായ പുരുഷനെ അറിയാന്‍ ആഗ്രഹി 
യ്ടുന്നു. ബ്ബ. ഉ. 3.9. 26) മുതലായ ശ്രുതിവാക്ൃ 
ഞ്ങഠം ആത്മാവു”, ഉപനിഷത്തില്‍ക്കൂടി മാത്ര 
മേ അറിയടപ്പെടുന്നുള്ള എന്നു” ഉറപ്പിച്ചു പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇക്കാരണങ്ങളാല്‍ ഇഷ്ട 
പ്രാഫ്ലിറ്്ും അനിഷ്ടപരിഹാരത്തിനും നിയ 
മേന കാരണമായിരികഷ്ക്കുന്ന ബ്രഹ്മവിദ്യയെ 
പ്രതിപാദിഷ്ക്കുന്നതു” ഉപനിഷത്തുകളാണെന്ന 
തില്‍ ശ്രുതിപ്രാമാണ്ൃയമംഗീകരിന്ക്കുന്നവക്കു്‌, 
വേദവിശ്വാസികംക്കു', പക്ഷാന്തരമില്ല. 
അവിദ്യ തുടങ്ങിയ സംസാരബീജത്തെ നശി 
പ്പിഴകുന്നതും ഉപനിഷച്ചബ്ബവാചൃവുമായ ബ്ര 
ഛമവിദ്ൃയയെ പ്രതിപാദിഴഷ്കണകുന്ന വേദാന്തവാകൃ 
ങ്ങളുടെ ശ്രഭ്ധാപൂവ്വമുള്ള വിചാരംകൊണ്ടു” 
ഉത്തമജ്ഞാനം ലഭിയ്ക്കുന്നു എന്നതാണു്‌ പൂവ്വോ 
ദ്ധ,തശ്ലോകത്തിലെ പൂവ്യാര്‍ധത്തിന്‍െറ 
അത്ഥം. അപരാര്‍ധം പറയുന്നതു” ആത്മജടഞാ 
നംകൊണ്ടു” സംസാരദുഃഖത്തിന്‍െറ ആത്യൃ 
ന്തികനിപവ്പത്തി , എന്നെന്നേഷ്ണുമായുള്ള സംസാര 
ദുഃഖനാശം ഉണ്ടാകുന്നു എന്നാണു. 


“ഇതു” വേദാന്തികളടെ വീണ്‍വാക്കു 
ല്പേ? ആത്മാ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ നിതൃസുഖം 
കൈവരുംപോലും! എന്നിട്ടിപ്പോഠം അങ്ങനെ 


കാണുന്നില്ലല്ലോ. ആലോചനാശേഷിയില്ലാ 
ത്ത പാമരന്മാക്കൊഴികെ ബുദ്ധിഷ്ക്കു തകരാറി 
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ല്രാത്ത ഓരോരുവനുമുണ്ടു” ആത്മബോധം. 
അവനറിയാം താന്‍ ശരീരമല്ല, ശരീരഭിന്നനാ 
യ ആത്മാവാണു*, എന്നു്‌. അതായതു” കരചര 
ണാദൃവയവങ്ങളും ശ്രോത്രത്വഗാദിീന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും മനോബുദഭ്ധ്യാദ്ൃന്തഭഃകരണങ്ങളം തന്‍റ 
തായതിനാല്‍ അവയുടെ സ്വാമിയായ താന്‍ 
അവയില്‍നിന്നു ഭിന്നനായ ആത്മാവാണു്‌. 
അങ്ങനെ സ്ഥ,ലവും സുക്ഷ്യവും ആയ ശരീരാദി 
ഭാതികപദാത്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു ഭിന്നനും “'ഞാന്‍' 
എന്ന വ്ൃവഹാരത്തിനു വിഷയവും ആയ 
ആത്മാവിനെ തഞറിയാത്തവരാരുമില്ല. അവക്കു 
ദുഃഖവിമുക്തി ഒട്ട കാണുന്നുമില്ല. അതിനാല്‍ 
ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു” മുക്തി _ നിത്ൃസുഖം.. 
കൈവരിക്കാമെന്നു പറയ്യന്നതു” അബദ്ധം 
തന്നെ." എന്നു പറഞ്ഞു” പലരും ആത്മജ്ഞാ 
നത്തിനുള്ള ശ്രമമോ സാധനയോ സ്വീകരി 
ക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കാറില്ല. അവരോട്ട്‌ ശ്രീശങ്കരന്‍ 
പറയയന്നതിതാണു: 


ബുദ്ധിശാലികളായ പവിവേകികരഠംക്കു? 
ആത്മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌. പക്ഷേ 
ലോകവ്യവഹാരത്തില്‍ അതുള്ളതായി കാണു 
ന്നില്ല. ഉരുട്ടും വെളിച്ചവുംപോലെ അത്യന്തം 
ഭിന്നസ്വഭാവമുള്ളവയാണു” ശരീരാദിഭാതിക 
പദാത്ഥങ്ങളും ആത്മാവും. എന്നാല്‍ നിഭാഗ്യ, 
വശാല്‍ ഈ വസ്തുത മറന്നുകൊണ്ടാണു” ലോക. 
വ്യവഹാരം നടത്തുന്നതു”. ആത്മധമ്മങ്ങളും. 
ശരീരധമ്മങ്ങളം പരസ്സുരമാരോപിച്ചും കൂട്ടി 
ക്കുഴച്ചുമാണു” ലോകവ്ൃവഹാരമെല്പാം. ചില 
പ്പ്യോടം ശരീരധമ്മങ്ങഠം ആത്മാവിലാരോപി 
ച്ചു” “ഞാന്‍ തടിച്ചവന്‍, കുറിയവന്‍' എന്നൊ. 
ക്കെയാണു പറയുന്നതു”. മററു ചിലപ്പ്പോഠം 
ഇന്ദ്രിയധമ്മങ്ങഠം ആരോപിച്ചു” “ഞാന്‍ അന്ധ 
നാണ, ബധിരനാണു' എന്നെല്പാമായി 
രിക്കും സംസാരം. ചിലപ്പോഠം ബാഹ്ൃധമ്മ 
ങ്ങളായിരിഷ്ക്കും ആത്മാവിലാരോപിഷ്ക്കുന്നതു”. 
ധനം നശിച്ചാല്‍ “ഞാന്‍ നശിച്ചു” എന്നു പറ 
യാറുണ്ടല്ലോ. “എന്‍െറ ശരീരം, എന്‍െറ കാലു, 
എന്‍െറ കണ്ണു്‌” എന്നെപല്പാം പറയുന്ന ആയം: 
തന്നെ മററു ചിലപ്പ്പോഠം “എന്നെ തല്ലി, ഞാന്‍ 
നടന്നു, ഞാന്‍ കണ്ടു” എന്നിങ്ങനെ പറയുന്നു. 
അങ്ങനെ സത്യവും അന്ൃറതവും കൂട്ടിക്കുഴച്ചാണു” 
ലോകവ്യവഹാരം മുഴുവന്‍. ലോകവ്യവഹാര 
ത്തിനു” ദേഹാഭിമാനം,“ഞാന്‍ ' ശരീരമാണെന്ന 
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തോന്നല്‍, ഒഴിച്ചുകൂടാവുന്നതല്ല. കാരണം, 
ജഡമായ ശരീരത്തിനു ചൈതസന്യാധിഷ്യിതത്വ 
മില്ലെങ്കില്‍ അതു പ്രവത്തിശ്ണ്കുകയില്ല എന്നതു 
തന്നെ. മാത്രമല്പ നിരവയവവും നീരൂപവുമായ 
ആത്മാവിനു” ഉപാധികളില്‍കൂടിയേ പ്രവൃത്തി 
സാധ്യമാവുകയുമുള്ള. 

ഇനി “ഞാന്‍ ' എന്ന വ്ൃൃയവഹാരത്തിനു 
വിഷയമാകയാല്‍ ഏവക്കും ആത്മബോധ 
മുണ്ടെന്നു പറയുന്നതിനെപ്പററി ചിന്തിക്കാം. 
“ഞാന്‍ ' എന്ന വ്ൃവഹാരത്തിനു വിഷയമാക 
യാല്‍ ആത്മാസ്തിത്വമാണു" എല്ലാവക്കും സംശ 
യാതീതമായി വെളി വാകുന്നതു”. ആത്മസ്വരൂ 
പത്തെപ്പുററി ലോകവ്യവഹാരത്തിലേപ്പെടുന്ന 
വക്കെല്പഠം വിഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങളാണു” കണ്ടു 
വരുന്നതു”. അതിനാല്‍ ആത്മസ്വരൂപത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” പരശതം സിദ്ധാന്തങ്ങളം ' ഉണ്ടായി 
ട്ടുണ്ട്‌. ആത്മാവു കത്താവാണെന്നു ചിലര്‍, 
അതല്ല ഭോക്താവാണെന്നു മററു ചിലരു; 
ആത്മാവു“ കുത്താവും ഭോക്താവുമാണെന്നു 
മറെറാരു കൂട്ടര്‍; ആത്മാവു” അണുവാണു”്‌, മഹ 
ത്താണ്‌, പ്രകാശ്യനാണു“, പ്രകാശകനാണു്‌ 
എന്നിങ്ങനെയും വിഭിന്നാഭിപ്രായം പ്രകടമാ 
ക്കുന്നവരുമുണ്ടു”. ചൈതന്ൃയവിശിഷ്ടമായ ശരീ 
രമാണാത്മാവു൦, ചേതനങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
കഠണാത്മാവു”, മനസ്സാണാത്മാവു, ക്ഷണിക 
വിജ്ഞാനമാണ്‌” ആത്മാവു“, ഇത്തരത്തിലും 
വിഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങഠം കാണുന്നു. ആത്മാവെ 
ന്നൊന്നില്പ എന്നു്‌ അവനവന്‍െറ അസ്തിത്വ 
ത്തെപ്പ്ോോലും വെല്ലുവിളിക്കുന്ന, തലമറന്നെണ്ണൂ 
തേയ്ക്കുന്ന, കൂട്ടരേയും കാണാന൯ുണ്ടു”. ഇങ്ങനെ 
പോകുന്നു ആത്മസ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചുള്ള പര 
സ്പൂരവിരുദ്ധങ്ങളായ സിദ്ധാന്തപരമ്പര. ആത്മാ 
വുതന്നെ ബ്രഹ്മം (ബൃഹത്വാദ്‌* ബ്ബംഹണത്വാദ്‌' 
വാ ആത്മൈവ ബ്രഹ്മേതി ഗീയതേ) എന്ന 
ശാസ്ര്രവാക്യം കൂടി സ്വീകരിച്ചാല്‍ പിന്നെ 
ഈ വിരുദ്ധസിദ്ധാന്തികഠംക്കു” അപകടത്തിനു 
കൂടതലെത്തു വേണം? അതിനാല്‍ ആത്മയാഥാ 
ത്മൃജ്ഞാനം ലോകവ്യവഹാരത്തില്‍ മുഴുകിയി 
രിശ്ശൂന്നവക്കു” കാണാനില്ല എന്നതാണു വാസ്തു 
വം. അതുകൊണ്ടുതന്നെ അവക്കു” ദുഃഖശാന്തിയു 
മില്പ. അതിനാല്‍ ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടു” ദുഃഖ 
നാശമുണ്ടാകുമെന്നതില്‍ അപാകതയൊന്നു 
മില്ലെന്നു സിദ്ധമായി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ 


ഏതൊന്നിനെ ആശ്രയിച്ചാലാണോ 
പിന്നെ മററു യാതൊന്നും ആഗ്രഹിക്കാത്തത്‌ 
അതാണു സുഖം. ആ സുഖംതന്നെയാണ്‌ 
ആത്മാവു. സവ്വപ്രപഞ്ചവിഷയങ്ങളില്‍നി 
ന്നും വിമുഖവും ആത്തമോനുഖവും ആയി വത്തി 
ക്കുന്ന സുഷുപ്പ്യരവസ്ഥയിലെ ആനന്ദാനുഭൂതി 
സമസ്ുജനങ്ങാംക്കും സുവിദിതമാണ്‌. അതി 
നാല്‍ ആത്മരതി ആനന്ദപ്രദമാണെന്നതിനു 
വേറെ ഉദാഹരണം തേടേണ്ടതില്പ.. ആത്മാനു 
ഭൂതിയിലൂടെ ലഭിക്കുന്ന ഈ സുഖാനുഭവം 
മറെറാരിടത്തുനിന്നു വരേണ്ടതല്പ. അതു്‌ അവ 
നവനില്‍ത്തന്നെയുള്ള താണു. ഒന്നുകൂടി നിഷ്‌ 
കൃഷ്ടമായി പറഞ്ഞാല്‍ ആ ആനന്ദം ആത്മ 
സ്വരൂപം തന്നെയാണു“. അന്യനിരപേക്ഷവും 
സ്വയം പ്രകാശവുമാണതു". ആ ആനന്ദാന൯ു 
ഭൂതിക്കു” മറെറാന്നിന്‍െറ സാഹായ്യമോ ഒത്താ 
ശയോ വേണ്ടതില്ലെന്നത്ഥം. സുഷുഫ്യ്ൃയവസ്ഥ 
യിലെ അനുഭവം നിദശനമാണെന്നു പറഞ്ഞു. 
സുഷ്പ്യൃവസ്ഥ യാദ്ദച്ഛികമായതിനാല്‍ നിര 
ന്തരമായ ആനന്ദാനഭൂതിക്കു സുഷുപ്തി മതിയാ 
കയില്ല; എന്നാല്‍ നിരപേക്ഷമായ ആനന്ദാനു 
ഭൂതിയുണ്ടു”, അതു്‌ അനുഭവവേദ്യവുമാണു*” 
എന്നു” സുഷ്ുപ്ലി തെളിയിക്കുന്നു. അവിച്ചുി 
ന്നവും നിത്ൃയവുമായ ആനന്ദാനുഭൂതിക്കുവേണ്ടി 
യാണു വേദാന്താത്ഥവിചാരം ചെയ്തു” ജ്ഞാനം 
സമ്പാദിക്കണമെന്നു” ആചായുന്‍ പറഞ്ഞതു”. 


ബാല്ൃൃകരമാരാദൃവസ്ഥകഠം ശരീര 
ത്തിനു വന്നു പോകുമ്പോഴം, പാണിപാദാദി 
കളോ ശ്രോത്രാദീന്ദ്രിയങ്ങളോ ശരീരമോ 
അന്തുകരണമോ പരിണാമവി ധേയമാകു 
മ്പോഴും മൂന്നു കാലത്തിലും അപരിണാമി 
യായി സകലതിനും സാക്ഷിഭൂതനായി നില 
നില്ലയന്ന സ്വയംപ്രകാശനായ ആത്മാവു? 
ആനന്ദസ്വരൂപനാണു്‌. അതു്‌ മൂന്നു കാല 
ത്തിലും നിലനില്ലന്നതിനാല്‍ സത്തും, സ്വയം 
പ്രകാശവും ജ്ഞാനസ്വരൂപവുമായതിന്ധല്‍ 
ചിത്തും, സുഖസ്വരുപമായതിനാല്‍ ആനന്ദവു 
മാണു: സച്ചിദാനന്ദമാണു” ആത്മാവെന്നത്ഥം. 
ആത്മവിഷയകമായ ഈ പരോക്ഷജ്ഞാന 
ത്തിനു വേദാന്തശാസ്ത്രമാണു” നമുക്കവലംബം. 
നീ രൂപവും നിര്‍ഗുണവുമായതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയ 
പ്രത്ൃക്ഷവേദ്യമല്പതു; അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
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പ്രമാണത്തെ ആശ്രയിക്കുന്ന അനുമാനത്തിനും 
വിഷയമല്ല. എങ്കിലും ശാസ്ത്ര്ഠാനുകൂലമായ 
യൃക്തികളം പ്രതൃക്ഷപ്രമാണവും വേദാത്ഥ 
വിചാരത്തിനു” ആവശ്യമാണുതാനും. ശാസ്ത്ര 
ദികളില്‍നിന്നു ലഭിച്ച പരോക്ഷജ്ഞാനമവ 
ലംബിച്ചു” ശാസ്ത്രാനുകൂലതക്കമുപയോഗിച്ചു” 
വിചാരം ചെയ്ത്‌, ശ്രവണമനനനിദിദ്ധ്യാസ 
നാദികളിലൂടെ പരോക്ഷജ്ഞാനത്തെ ദ്ൂഡവും 
അനുഭൂതിവിഷയവുമാക്കുമ്പോഠം ഉത്തമജ്ഞാന 
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മുദിക്കുന്നു. അപ്പോം അറിയപ്പെടേണ്ടതായ?ി 
ഒന്നും അവശേഷിക്കുന്നതല്പ. നിതൃനിരതി 
ശയസുഖം ലഭിക്കുകയും ചെയ്യും അതിനാല്‍ 
ആത്മയാഥാത്മൃയജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ചു നിത്യവും 
നിരതിശയവും അക്ഷയവുമായ ആനന്ദാനുഭൂതി 
കൈവരിക്കുവാനാണു' ശ്രീ ശങ്കരനും മററു 
ജ്ടഷീശ്വരന്മാരും നമ്മെ ഉദ?ബോധിപ്പിക്കു 
ന്നതു-. ഉത്തിഷ്യത, ജാഗ്രത, പ്രാപ്യ വരാന്‍ 
നിബോധത ! 


ഗിതാമാമ്ലപ്രവേശിക-3 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


സഞ്ജയന്‍ ധൃതരാഷ്ടരോടു പറയുകയാണു: 
വള്സ്റിച്ചവിധത്തില്‍ ഒരുതരം കൃപ എവിടെ 
നിന്നോ അജ്ജുനനന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കടന്നുകൂടി; 
ആ വിീരന്‍െറ കണ്ണുകം നീര്‍നിറഞ്ഞു? 
കലങ്ങി. വിഷാദാവസ്ഥ ഇനിയും നീങ്ങി 
യിട്ടില്ല. അപ്പ്പോഠം മധുസൂദനന്‍ യുക്തിയയക്ത 
മായ വാകൃത്ങഠം കൊണ്ടു” ഇവ്വണ്ണം ബോധിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ തുടത്ങി. ശ്രീഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: 
വൈഷമ്യം നിറഞ്ഞ ഇത്തരുണത്തില്‍ എവിടെ 
നിന്നുമാണു” ഈ കശമലം നിന്നില്‍ കടന്നു 
കൂടിയതു”? കത്തവ്യബോധമുള്ള സത്‌പുരുഷ 
ന്മാര്‍ ഇതില്‍പെടുകയില്ല. പാരത്രികസുഖവും 
ഇതുകൊണ്ടു” ലഭ്യമാകയില്ല. ഉള്ള കീത്തിയെ 
ഇതു നശിപ്പിക്കുമെന്നു മാത്രമല്ല ദുര്‍യശസ്സ്സ്‌ 
ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യും. നിനക്കു്‌ ഈ ഷണ്ഡത 
യൃക്തമല്പ. ഇതു വിടുകതന്നെ വേണം. നീച 
മായ ഈ ഹൃദയദുബ്ബലത ദൂരെ തള്ളി സ്വകൃത്യം 
നിറവേററുവാന്‍ എഴുന്നേല്‍ക്കുക. 

അജ്ജൂുനന്‍ നേരത്തെകൂട്ടിത്തന്നെ യൃഭ്ധ 
വൈമുഖ്യത്തിനു കാരണമായി വണ്ണ്ണിച്ച സ്വജന 
വധമാകട്ടെ, അതില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
അധമ്മം കുലനാശം വണ്ണൂസങ്കരം നരകവാസം 
മുതലായ ദോഷങ്ങളാകട്ടെ, ഒരു അഭിപ്രായ 
ത്തിന്നും വിഷയമാക്കാതെ ഭഗവാന്‍ ആ ധീര 
ഭീരുവിനെ ചൊടിപ്പിക്കുന്ന ഭാഷയില്‍, തെററു 


പററിയെന്നു* നേരിട്ട്‌” വിരല്‍ ചുണ്ടുകയാണു* 
ആദ്യം ചെയുന്നതു”. 

ആദ്യത്തെ കാഴ്ചയില്‍തന്നെ ഒരു വിദ്യാ 
ഗുരുവിന്‍െറ മഹത്ത്വം ഗ്രഹിക്കാനുള്ള ശക്തി 
അസാധാരണ സാമത്ഥൃമുള്ള ചുരുക്കം ചില 
ശിഷ്യന്മാരിലേ കാണാറുള്ള. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അങ്ജൂ 
നന്‍െറ സ്നേഹിതനും വയസ്യയനും സഖാവും 
ഹിതൈഷിയ്യം മാതുലപുത്രനുമാണു'. പല 
ഘട്ടങ്ങളിലും ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ ജ്ഞാനബലം, 
ഐശ്വര്യം മുതലായവ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടെങ്കിലും അജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സില്‍ അടുത്ത 
ക്ഷണംതന്നെ തന്‍െറ ആപ്പ്ബന്ധു എന്ന ഭാവം 
മുകളില്‍ നില്ലുമെന്നുള്ളതു” സ്വാഭാവികമാണു*. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു* യുദ്ധം ച്ചെയ്യുവാന്‍ 
തനിക്കു? താല്പര്യമില്ലെന്നു” അജ്ജുനന്‍ വിസ്ത 
രിച്ചു പ്രകാശിപ്പിച്ചതു”". അതൊന്നും ഗണ്യൃ, 
മാക്കാതെയാണു“” അജ്ജുനനെ പവ്യാമോഹ 
ത്തില്‍പെട്ട ഒരു അവിവേകിയായി ശാസിക്കു 
വാന്‍ തുടങ്ങിയതു”. അജ്ജുനന്‍ അപ്പ്യോടം. 
താന്‍ പഠഞ്ഞ യൃക്തികളെത്തന്നെ ഒന്നുകൂടി 
ബലപ്പെടുത്തുവാനാണു' ശ്രമിക്കുന്നതു”. എവി 
ടെനിന്നാണു” കശാമലം വന്നതെന്നു” ഭഗവാന്‍ 
ചോദിച്ചതിനു“, എങ്ങനെയാണു ഞാന്‍ യുദ്ധം 
ചെയ്യുക എന്നാണു” അജ്ജുനന്‍െറ പ്രതൃത്തരം . 
അളജ്ജുനന്‍ പറയുന്നു: ഭീഷരും ദ്രോണരും 
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പൂവിട്ട പൂജിക്കപ്പെടേണ്ടവരാണു”്‌. ഞാന്‍ 
അവരെ പോക്കളത്തില്‍ എതിരിട്ട്‌” അമ്പു 
കഠംക്കു ലാക്കാക്കുന്നതിനുള്ള യൃക്തി എന്താണു”? 
ഹേ മധുസൂദന, അങ്ങുതന്നെ മധുസൂദനനായി 
ത്തീന്നതു” മധു എന്ന ശത്രുവിനെ സംഹരിച്ചതു 
കൊണ്ടാണല്ലോ. മഹാനുഭാവന്മാരായ ശുരു 
ജനങ്ങളെപ്പററി മനസ്സകൊണ്ടുപോലും അനി 
ഷ്യം ചിന്തിക്കുന്നതു” എപ്പോഴെങ്കിലും അങ്ങു 
ആശാസ്ൃയമായി കരുതുമോ? ഗ്ുരുജനങ്ങഠം 
ദ്രവ്ൃമാഗ്രഹിക്കുന്നവരായാല്‍കൂടിയും അവ 
രുടെ രക്തം ചിന്തിക്കിട്ടന്ന ഭോഗങ്ങളെ അനു 
ഭവിക്കുകയെന്നോ ? ഒരിക്കലും അതു ചിന്തി 
ക്കാന്‍പോലും സാദ്ധ്യമല്ല. അതിന്നു മുതിരു 
ന്നതിനെക്കാഠം ഭിക്ഷാടനംതന്നെയാണു 
ശ്രേഷ്ഠം. ഈ രണ്ടില്‍ നമുക്കു” ഏതാണു മെച്ച 
മെന്നു” ഇവിടെ അറിയുകയുമില്ല. നമ്മഠം ജയി 
ക്ട മോ നമ്മളെ അവര്‍ ജയിക്കുമോ എന്നുള്ളതും 
നിശ്ചയമില്ല. ആരെയെല്ലാം വധിച്ചിട്ട്‌” നാം 
ജീവിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്പയോ അവര്‍ 
ഏല്ലാംതന്നെയാണു” നേരിട്ടു നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ 
ധൃതരാഷ്ട്പക്ഷത്തില്‍ നില്ലന്നവര്‍. സ്വന്തം 
ചേതം അല്പവും സഹിക്കാതിരിക്കുക എന്നതു 
തന്നെയാണു” കാര്‍പണ്യയം. ആ ദോഷംകൊണ്ടു” 
ഇപ്പോഠം എന്‍െറ സ്വഭാവം മങ്ങിയിരിക്കുക 
യാണു“. ധമ്മം ഏതാണു” അധമ്മം എന്താണു 
എന്ന വിവേകം മനസ്സില്‍ ഉദിക്കുന്നില്ല. 


അതുകൊണ്ടു” ശ്രേയസ്റ്റരമായതു" അഞ്ങു" 
എനിക്കു” ഉപദേശിച്ചുതന്നാലും. മനശ്ലോകം 
എന്‍െറ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വരട്ടുന്നു. തിരിച്ചറി 
വില്പാതെ ട്രമിക്കുന്ന എന്‍െറ ശ്രേയസ്സ്‌ 


ഏതില്‍നിന്നുമാണു വരുന്നതു” എന്നു” എനിക്കു 
നിശ്ചയിച്ചു പറഞ്ഞുതരണം. ഞാന്‍ അങ്ങ 
യയടെ ശിഷ്യൃനാണു'. അങ്ങയെ ശരണം 
പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നെ ശാസിച്ചാലും. 


അജ്ജൂനനുണ്ടായ ചരത്തവൈകല്യം മുദ്ധ് 
ന്യാവസ്ഥയില്‍ എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. അതല്ലെ 
ജില്‍ വളരെ നാഠം കണ്ടും കേട്ടും ആലോചിച്ചും 
തന്‍െറ കത്തവ്യമെന്നു” ഉറപ്പിച്ചശേഷം ധമ്മ 
യുദ്ധത്തിനായി പോക്കളത്തില്‍ വന്ന അഞ്ജു 
നന്‍ യുദ്ധവിരുദ്ധമായ സംശയങ്ങഠം പുറപ്പെടു 
വിക്കുമോ? ഭീഷ്യാദികഠംക്ക്‌” എതിരായി 
ആയ്യധം എടുക്കാനുള്ള വൈമുഖ്യം മുന്‍പു" ഒരി 
കുഴലും എന്തുകൊണ്ടു്‌ മനസ്സില്‍ കടക്കുകയുണ്ടാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ 


യില്ല? അതുപോലെ ശത്രുവധത്തെക്കാഠം 
ഭിക്ഷാശനം മേലാണെന്നുളള ചിന്ത, സ്വന്തം 
ജയത്തിലുള്ള സന്ദേഹം, ഹൃുദയദാര്‍ബല്യം 
ഉടന്‍ വിടണമെന്നുള്ള ഭഗവാന്‍െറ ശാസനം 
ഉടന്‍ സ്വീകരിക്കാനുള്ള അശക്തി, അതേസമ 
യംതന്നെ “എന്നെ ശാസിക്കണം, ഞാന്‍ ശിഷ 
നാണു" എന്നുള്ള നിവേദനം, ഇവയെല്ലാം 
താല്ല്രാലികമായ അങ്ജുനന്‍െറ മനോഭാവത്തെ 
യാണു“ സൂചിപ്പിക്കുന്നതു”. അതുകാരണംതന്നെ 
യാണു” അപ്പോഴും പ്രവൃത്തിക്കു” ഒരുങ്ങാതെ, 
യൃദ്ധം ചെയ്യാന്‍ പോകുന്നില്ല എന്നുതന്നെ 
ശ്രീകൃഷ്ണനോടു- ആവത്തിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടു” മിണ്ടാ 
തിരിക്കുവാന്‍ ഉറച്ചതു”. ഇതു” സഞ്ജയന്‍ എടു 
ത്തു പറയുന്നു: ഉഭയസേനകളടെയും മദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ ഇപ്രകാരം വിഷണ്ണുനായിത്തീന്ന അള്ള 
നനോട്ട ഉള്ളത്തില്‍ കനിഞ്ഞ ഭഗവാന്‍ സാര 
മില്ലെന്നുള്ള മട്ടില്‍ പുറമേ മന്ദഹാസം തൂകി 
ക്കൊണ്ടു ഇപ്രകാരം ഉദ“ബോധിപ്പിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങി. 

ഉത്തമവൈദ്യന്മാര്‍ രോഗത്തിന്‍െറ തല്ല്യാ 
ലശാന്തിക്കുവേണ്ടി മാത്രമല്ല സമൂലപരിഹാര 
ത്തിനുവേണ്ടിയാണു” ആദ്യം ശ്രമിക്കുക. ഏ 
തൊരു കാരണവശാലാണോ അങജ്ജുനനും അതു 
പോലെയുള്ള മററു ബുദ്ധിശാലികളും സംസാര 
ദുഃഖത്തില്‍ പെടുന്നതു” ആ ആദികാരണമായ 
അജ്ഞാനത്തെ പാടെ നീക്കുന്നതിനു കഴിവു 
ണ്ടാക്കുന്ന തത്ത,ബോധമാണു” ഭഗവാന്‍ അള്ള 
നനു” വിധിക്കുന്ന ഓഷധം. ഭഗവാന്‍ ഈവിധം 
ആരംഭിക്കുന്നു: നീ ആരെപ്പററി ശോചിക്കു 
ന്നുവോ അവര്‍ ശോചനം അഹിക്കുന്നവരല്പ. 
യൃക്തി മാന്മാരെന്നു” അഭിമാനിക്കുന്നവരുടെ 
ഭാഷ പറയുന്ന നീ ഇവിടെ യഥാത്ഥത്തില്‍ 
പ്രാജ്ഞത്വമൊന്നും കാണിക്കുന്നില്ല. പ്രാജ്ഞ 
ന്മാര്‍ ജീവിക്കുന്നവരെപ്പററിയോ പ്രാണന്‍ 
വിട്ടവരെപ്പററിയോ ശോകമുള്ളവരല്പ. ഈ 
രാജാക്കന്മാര്‍, നീ, ഞാന്‍, നമ്മഠം ആരുംതന്നെ 
ഇല്പാതെയിരുന്ന ഒരു കാലമില്ല. അതുപോലെ 
മേല്‍ ഇല്പാതായിപ്പോവുകയുമില്ല. നാം വെറും 
ശരീരപിണ്ഡമല്പ. ദേഹികളായ നാം ഏതുപ്ര 
കാരം ഈ ഒരു ശരീരത്തില്‍ കരമാരം യരവനം 
വാഭ്ധക്യം എന്നു മൂന്നു” അവസ്ഥകഠം അനുഭവി 
ക്കന്നു അതുപോലെതന്നെയാണു” മരണത്തിനു 
ശേഷമുള്ള ദേഹാന്തരസംബന്ധവും. അറിവു 
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ള്ളവക്ക്‌” ഇതേപ്പററി തെററിദ്ധാരണയൊന്നു 
മില്ല. അസ്ത്രശ്്രാദികഠം ദേഹത്തില്‍ തറഷ്ക്കു 
മ്പോഠം ഉണ്ടാവുന്ന വേദനയാണ്‌ ഈ അവസര 
ത്തില്‍ ഓമ്മ വരുക. അതു മാത്രമലപ്പ സര്‍വ്വ ദുഃഖ 
ങ്ങളും ശരീരത്തില്‍ അതതു ഗോളകങ്ങളില്‍ 
നിലകൊള്ളുന്ന ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പുറമേയുള്ള വസ്തു 
ക്കളമായി സംയോഗകമുണ്ടാകുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന 
അനുഭവം മാത്രമാണു”. ശീതകാലത്തു” അധികം 
തണുപ്പും വേനല്‍ക്കാലത്തു" അധികം ചൂടും 
ഏതുവിധം ദുഃഖസ്ററശം തരുന്നുവോ അതേപ്രു 
കാരം ചുററുപാടുമായയള്ള സംബന്ധത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി ചിലപ്പേംഠം അനുകൂലതാബേറധവും 
ചിലപ്പോഠം പ്രതികൂലതാവേദനയും സ്വാഭാ 
വികമാണു”. ചിലപ്പോഠം അവ വന്നു ചേരും. 
ചിലപ്പ്ോോഠം നിങ്ങിപ്പോകും. അതുകൊണ്ടുത 
ന്നെയാണു അനിത്യം എന്നു പറയുന്നതും. ഭരത 
വംശത്തില്‍ പിറന്ന ധീരനായ നീ അവ എല്ലാം 
സഹിക്കുകതന്നെ വേണം. ഈ വിധമുള്ള ബാ 
ഹൃസമ്പക്കം ആരിലാണോ ത്രാസം ഉണ്ടാക്കാ 
ത്തതു” അവന്‍ തന്നെയാണു പുരുഷ ശ്രേഷ്ഠന്‍. 
സുഖദ്ദഃഖങത്ങഠം സമഭാവനയോടുകൂടി പൊറുക്കാ 
വുന്നവന്‍ മാത്രമാണു്‌ ധീരന്‍. ചുടും തണുപ്പും 
എല്ലാപ്രകാരത്തിലുമുള്ള സുഖദുഃഖങ്ങഠംക്കു' 
ഉപലക്ഷണമാണു്‌”. അമുതത്വം ആ വിധമുള്ള 
ധീരന്നു്‌ ലഭിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. 


ദേഹി ആയ ആത്മാവു” നിത്യനാണെന്നു 
പറഞ്ഞതില്‍ വിപ്രതിപത്തി വേണ്ട. നമ്മഠം 
അറിയുന്ന വസ്ത്ൃക്കഠംക്കെല്ലഠം “ഭവിക്കുക” എന്ന 
ധമ്മം അതായതു" “ഭാവം” ഉണ്ടു”. ഒരു കാലത്തു” 
നിലവിലുണ്ടായിരുന്ന ഒരു വസ്തുവിനു” അന്നു 
ഭാവമുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും ഇപ്പേോഠം അതിന്‍െറ 
അഭാവമാണ്‌ നമുക്കു്‌” അനുഭവപ്പെടുന്നതു” 
എന്നു വരാം. എപ്പോഴും നിലനില്ലുന്ന വസ്തു 
വിനെ മാത്രമാണു്‌ നാം സത്തു” അല്ലെങ്കില്‍ 
ഉണ്മ എന്നു പറയുന്നതു്‌. അസത്തായിട്ടുള്ള 
വസ്തു ഒരിക്കലും ഭാവവസ്തു ആകയില്ല. അതു 
പോലെ സദ്‌വസ്തു ഒരിക്കലും അഭാവഗ്രസ്മമാ 
കുകയും ഇല്ല. തത്ത്വമെന്താണെന്നു പരിശോ 
ധിച്ചു നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ രണ്ടിനന്‍െറയും യഥാ 
ത്ഥസ്വരൂപം കണ്ടെത്തിയിട്ടുണ്ടു”. ഏതൊരു 
സദ”വയ്തുവാണോ നാം മനസ്സുകൊണ്ടും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടും ബോധിക്കുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം 
മുഴുവന്‍ പ്രകടമാക്കിക്കാട്ടുന്നതു” അതു” ഒരി 
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ക്കലും നാശമില്പാത്തതാണെന്നറിയണം. എ 
ന്തെന്നാല്‍ അതു ഭാവമായിട്ടോ അഭാവമായി 
ട്ടോ തിരിഞ്ഞുമറിയുന്നതല്പ. ആ സദ്വസ്മൂതന്നെ 


യാണ്‌ ദേഹിയുടെ പരമാത്ഥസ്വരൂപം. 
അതിനെ ആക്കും ഇല്ലാതാക്കാന്‍ കഴിവില്ല. 
അങജ്ജുന, എഴുന്നേററു യുദ്ധം ചെയ്താലും. കാര 


ണം പറയാം. ഇപ്പേോഠം വിവരിച്ചതുപോലെ 
ശരീരി നിത്യനാണു?. ഒരിക്കലും കാണാതാക 
യില്ല; എന്നു മാത്രമല്ല ഒരിക്കലും പ്രമാണ 
ങ്ങരംക്കു” നേരിട്ട വിഷയവുമല്പ. എല്പാ പ്രമാ 
ണങ്ങളുടെയും ആശ്രയംതന്നെയാണു” ദേഹി. 
അവസാനിക്കുന്നതായി കാണപ്പെടുന്ന ഈ 
ശരീരങ്ങഠം എല്ലാംതന്നെയും ദേഹികളടെ 
താല്ല്ാലിക സ്വത്തു മാത്രമേ ആകുന്നുള്ള. 
സത്ധവരൂപിയായ ദേഹിയെ ഹന്താവെന്നോ 
വദ്ധ്യനെന്നോ വിചാരിക്കുന്നവന്‍ വിശേഷ 
ജ്ഞാനം ഉള്ളവനല്പ. ദേഹി കൊല്ലൂന്നുമില്പ, 
കൊല്ലപ്പെടുന്നുമില്പ. നിതൃശരീരി ജനിക്കു 
ന്നില്ല മരിക്കുന്നില്ല. ഇല്പാതിരുന്നിട്ടു” പിന്നെ 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ശരീരം പൊയ്യോയാലും ശരീരി 
എപ്പോഴും ഒരേ രീതിയില്‍ നിലനില്‍ക്കുക 
തന്നെ ചെയ്യുന്ു. ആ വിധമുള്ള സവ്വവ്യാപ 
കനും ഏകനും നിത്ൃനുമായ ആത്മാവിനെ 
സാക്ഷാല്‍കരിച്ചവന്‍ ആരെയാണു” ഹിംസി 
ക്കുക, ആരെയാണു ഹിംസിപ്പിക്കുക ? ഒരാഠം 
ഉടുത്ത വസ്ത്രം പഴയതാകുമ്പോഠം പുതിയതു 
ധരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ദേഹിയും പഴകിയ 
ശരീരം വിട്ടു്‌ പുതിയതൊന്നു” സ്വീകരിക്കുന്നു. 
ആത്മസ്വ രൂപമായ ദേഹിയെ അറുത്തോ ചുട്ടോ 
കുതിത്തോ ഉണക്കിയോ നശിപ്പി ക്കാവുന്നതല്പ. 
നിത്യനും സവഗതനം സ്ഥിരനും ഇളക്കമില്പാ 
ത്തവനും എപ്പോഴും നിലനില്ലുന്നവനുമായ 
ദേഹിയെ ഒരു പ്രകാരത്തിലും നശിപ്പ്ിക്കാവു 
ന്നതല്പ. ചിന്തഷ്ണ്കു വിഷയമല്ല, മറെറാന്നായി 
മാററാവുന്നതുമല്പ. ഇങ്ങനെയുള്ള സ്വരൂപ 
മാണു” ദേഹിയുടേതെന്നു ധരിച്ചു്‌ നീ ശോക 
ത്തില്‍ മുഴുകരുതു". 


ഗീതയയടെ ഓരോ അദ്ധ്യായാവസാനത്തി 
ലും പറയുന്നതുപോലെ ബ്രഹ്മവിദ്യയാണു്‌ 
ഗീതാത്ഥമെന്നാണു” ആദ്യംതന്നെ ഇവിടെ 
ബോധിപ്പിക്കുന്നതു”. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ പ്ര 
തിപാദിക്കുന്ന ബ്രഹ്മവിദ്യ “തത്ത്വമസി * 
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എന്ന സാമവേദത്തിലെ മഹാവാകൃത്തില്‍ 
സാരമായി സൂചിപ്പിക്കുന്ന അനുഭൂതിതന്നെ 
യാണു”. “വേദങ്ങളില്‍ സാമവേദം തന്നെയാ 
ണ്‌ ഞാനെന്നു” ഗീതയില്‍ പ്രസ്താവിക്കുന്ന 
ജഗദ്‌ ഗുരു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഒന്നാമതായിത്തന്നെ ഈ 
തത്ത്വം വിവരിച്ചിരിക്കുന്നതു* അത്ഥവ 
വത്താണു”. ഗീത മുഴുവനും ഈ മഹാവാകൃയ 
ത്തിന്‍െറ ഭാഷ്യം തന്നെയാകുന്നു. സാധാരണ 
ഭാഷയില്‍ പറയുന്ന സവേശ്വരന്‍ അതായതു? 
പരമാത്മാവു” സവ്വഭൂതങ്ങളുടെയും ഉള്ളില്‍ പ്ര 
കാശിക്കുന്ന നിത്യനായ ദേഹിതന്നെയാണു?. 
ദേഹിയുടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപം ബ്രഹ്മസത്ത 
തന്നെയാണെന്നു” ഗീത നിണ്ണയിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഒരിക്കലും ആത്മാവിന്നു” നാശമില്ലാത്തതു 
കൊണ്ടു” മരണം എന്നുള്ളതു” ശരീരധമ്മം മാത്ര 
മാണു”. അതുകൊണ്ടു” ഭീഷ്ടദ്രോണാദികളടെ 
ആത്മനാശം വരുമെന്നു” തെററിദ്ധരിക്കേണ്ടതി 
ല്ലെന്ന്‌” സാമാന്യമായി ഭഗവാന്‍ അങ്ജുനനു* 
ആദൃം തത്ത്വോപദേശം ചെയ്തു. ഇതുതന്നെ 
യാണു ഇനിയും വരുന്ന അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍ 
പലേ വിശദീകരണങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ഉറപ്പിക്കു 
ന്നതു“. സാധാരണന്നു”, വിശേഷിച്ചും ചഞ്ചല 
മായ ഒരു മനസ്സില്‍, പെട്ടെന്നു” ഇതെല്ലാം 
പതിഞ്ഞു എന്നു വരുകയില്ല. വിപരീതഭാവ 
നയയടെ പ്രാബല്യംകൊണ്ടു പ്രതിഷേധിച്ചു 
എന്നും വരാം. അതെല്ലാം കണക്കില്‍ എടുത്തു 
കൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു: അതു പോകട്ടെ. 
ദേഹി ഒരിക്കല്‍ ജനിച്ചു” അതിന്നുശേഷം 
എന്നെന്നേയ്റ്റും നിലനില്‍ക്കുന്നതാണെന്നോ, 
ദേഹി എന്നു” ഒരു വസ്തു ഒരിക്കലും നിലനില്ല,, 
ളതല്ലെന്നോ നീ വിചാരിക്കുന്ന പക്ഷത്തിലും 
ബലശാലിയായ നീ ഇപ്പോഠം കാണുന്നതു 
പോലെ ശോകത്തില്‍ മുഴുകുന്നതു” ശരിയല്ല. 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ള വസ്തരക്കളെപ്പാം നിശ്ചയമായ്യം 
ഇല്ലാതാകും. മരിച്ചവരെല്പാം മുക്തിവരെ നി 
ശ്ചയമായ്ും ജനിക്കുകയും ചെയും. ഇതു സ്വാഭാ 
വികമാണു”. ഇവിടെ ജനിച്ചവര്‍ മരിക്കുന്ന 
സംഗതി കണ്ണണെതിരില്‍ ഏവക്കും കാണാന്‍ 
കഴിയ്യം. മരിച്ചവര്‍ ജനിക്കുന്നതും ധ്രുവമാണെ 
ന്നതു” ഭഗവാന്‍െറ വചനംകൊണ്ടു മാത്രം വി 
ശ്വസിക്കേണ്ട സംഗതിയാണു”. വേദശാസ്ത്ര 
ഞ്ങഠം ഭഗവദ?വചനരൂപത്തിലേ പ്രമാണമാവു. 
അതുകൊണ്ടു” പുനജ്ജന്മം സ്ഥിരപ്പെടുത്തുന്ന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 
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തിനു” ഈ ഭഗവദ്‌വാക്ൃയം തന്നെയാണു? 
ആസ്തികന്മാരുടെ ആധാരം. സയന്‍സു? ഇതു 
വേറെ തെളിയിച്ചാലും പാടേ നിഷേധിച്ചാലും 
ഗിതാശ്രദ്ധാലുവിന്നു” ഹഷമോ വിഷാദമോ 
ഇല്ല. അതുകൊണ്ടു? പരിഹാരം ഇല്പാത്തെടത്തു” 
എന്തിനു വേണ്ടിയാണു” ശോകം? അതു യൃക്ത 
മല്ല. സവഭൂതങ്ങളടെയും ആദ്യാവസ്ഥ അവ്യ 
ക്തമാണു“്‌. ഇടയില്‍ ഒരു കാലയളവുവരെ 
നമുക്കു വ്യക്തമാണു”. അതിന്നുശേഷം അവ്യ 
ക്തംതന്നെ. അങ്ങനെയിരിക്കെ ദുഃഖം കൊ 
ണ്ടെത്തു ഫലം? തക്കദൂഷ്ഠിയില്‍ നിന്നുമുള്ള 
സന്ദേഹമല്പ ഭഗവാന്‍ ഇവിടെ ഉത്ഭവിപ്പിക്കു 
ന്നതു“. ഒരു വെറും പുവപക്ഷകല്പനമാത്രം. 
ആത്മാവു“ നിത്ൃയനാണെന്നോ ആത്മാവെന്നൊ 
ന്നില്ലെന്നോ പൂണ്ണബോദ്ധ്യമുള്ളവക്കു” മരണ 
ത്തില്‍നിന്നും ത്രാസം ഉണ്ടാകാന്‍ കായ്യുരില്ല 
എന്നതാണു” യ്ൃക്തം. പക്ഷേ ആപാരദ്ുഷ്ടി 
കൊണ്ടു” ആക്കും ആ നിശ്ചയം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 
ഭഗവാന്‍തന്നെ പറയുന്നു: ചിലര്‍ ആത്മസ്വരൂ 
പത്തെ ഒരു അത്തം പോലെയാണു കാണു 
ന്നതു”. ജ്ഞാനികളായ മററു ചിലര്‍ അതേ 
പ്പററി സംസാരിക്കുന്നതും ആശ്ചര്യം പോലെ 
യാണു്‌. കേരംക്കുന്ന ആളം ആശ്ചര്യപ്പെടുന്നു. 
കേട്ടതിന്‍െറ ശേഷവും ആരും അതിനെ സമ്പ 
ഇ്ണമായി അറിയുന്നില്ല. ഏതായാലും സവ്വ 
ദേഹത്തിലും കുടികൊള്ളന്ന ദേഹി എന്നാളും 
അവദ്ധൃയന്‍തന്നെയാണു്‌, അതുകൊണ്ടു” ഒരു 
പ്രാണിയെപ്പുററിയയം ദുഃഖിക്കേണ്ട കായ്യമില്ല.. 


ആത്മാവു“ എന്നു” ഒന്നില്ല എന്നു വാദി 
ക്കുന്ന സംസ്തൃതരായ ചാവാകന്മാരുടെ പക്ഷം 
എടുത്താലും സ്വധമ്മാനുഷ്ഠാനമാണു”്‌ ഏതൊരു 
മനുഷ്യന്‍െറയ്യം സ്വാഭാവികമായ കൃത്യം എന്നു 
ഭഗവാന്‍ ഇനിയ്യം പറയും. തന്നിലും അന്യ 
രിലും മരണം ഭയപ്പെടുന്നവക്കും പലപ്പോഴും 
സ്വധമ്മപാലനം ദുഷ്ലരമാണു”. ഒരു രാഷ്ട്ത്തി 
ന്‍െറ ധമ്മം രക്ഷിക്കുന്നതിന്‌ ഒരു ദേശ 
ത്തേയോ ദേശത്തിന്‍െറ ധമ്മം രക്ഷിക്കുന്ന 
തിനു“ ഒരു കുലത്തേയോ കലത്തിന്‍െറ ധമ്മം 
രക്ഷിക്കുന്നതിനു” ഒരു വ്ൃക്തിയേയോ വധി 
ക്കേണ്ടിവരുന്നപക്ഷം അതു” ധമ്മരക്ഷകനായ 
രാജാവിന്‍െറ ചുമതലയാണെന്നു* ശാസ്ത്ര്രങ്ങഠം. 
വിധിക്കുന്നു. അവിടെ അസ്ഥാനത്തിലുള്ള. 
കാരുണൃത്തിനു സ്ഥാനമില്ല. ആത്മാവു നിത്യ. 
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നാണെന്നുള്ള ബോധം ചിത്തസ്വൈര്യം ഉള 
വാക്കണം. ഇങ്ങനെ പ്രധാന യൃക്തി ഉപ 
നൃസിച്ചശേഷം ലരകികദ്ൃഷ്ടിയില്‍നിന്നു? 
നോക്കുന്നപക്ഷവും യൃദ്ധത്തില്‍നിന്നു” പിന്‍വാ 
ഞ്ജുന്നതു ശരിയല്ലെന്നു” അജ്ജൂനനെ ഭഗവാന്‍ 
ബോധിപ്പിക്കുന്നു: നിന്‍െറ സ്വധമ്മം തന്നെ 
നോക്കുന്നപക്ഷവും ഈ സന്ദഭത്തില്‍ കാണിച്ച 
അസ്ഥിരത നിനക്കു” യോഗ്യമല്പ. ധമ്മസംര 
ക്ഷണത്തിനു വേണ്ടിയുള്ള നിയമങ്ങഠം കൈവി 
ടാതെ നടത്തുന്ന യുദ്ധത്തെക്കാഠം ക്ഷത്രിയനായ 
നിനക്കു” ശ്രേയസ്സളവാക്കുന്നതു” മറെറാന്നുമല്ല. 
ഈ യുദ്ധം യദ്ദച്ഛയാ വന്നുചേന്നതാണു“. ഈ 
യുദ്ധം സ്വശ്ലത്തിലേയ്റക്കുള്ള വാതില്‍ തുറന്നപോ 
ലെയാണു”“. പുണൃഫചമായ സുഖം ലഭിയ്ക്കാന്‍ 
ഭാഗ്യമുള്ള ക്ഷത്രിയന്മാക്കു മാത്രമേ ഇമ്മാതിരി 
സന്ദഭം ലഭിക്കൂ. ധമ്മം തെററാത്ത ഈ യുദ്ധം 
നിവ്വഹിക്കാത്തപക്ഷം നീ സ്വധമ്മത്യാഗി 
യാകും. കീത്തി കൈവിട്ടം, പാപം വരിക്കു 
കയും ചെയും. സവൃരും എന്നെന്നേക്കും കീത്തി 
നാശകങ്ങളായ അപവാദങ്ങഠം നിന്നെപ്പററി 
പറയും. യശസ്സ്ള്ളവനായി ആദരിക്കപ്പെട്ടവന്‍ 
അകീത്തിക്കു്‌ പാത്രമായാല്‍ അവനു“ അതു? 
മരണത്തിലും കഷ്ടമാണു”. ഇവിടെ കൂടിയിരി 
കടന്ന മഹാരഥന്മാര്‍, യുദ്ധത്തില്‍നിന്നും നീ 
പിന്മാറിയാല്‍ അതു ഭയംകൊണ്ടുമാത്രമാണെ 
ന്നു നിന്നെപ്പഴിക്കും. ഇതുവരെ അവരെല്ലാം 
നിന്നെ ബഹുമാനിച്ചു. ഇനി അവരുടെ ദുഷ്ടി 
യില്‍ നീ നിസ്സ്റാരനായിത്തീരും. നിന്‍െറ 
എതിരാളികഠം നിന്‍െറ സാമത്ഥ്യം നിന്ദിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ പാഠയാന്‍ കൊള്ളകയില്ലാത്തതെല്പാം 
വളരെയധികം പറഞ്ഞുപരത്തും. അതിലും 
കൂടിയ ദുഃഖം വേറെയുണ്ടോ ? യുദ്ധത്തില്‍ ഹത 
നായാല്‍ നീ സ്വഗ്ലം പ്രാപിക്കും; ജയം കൈ 
വന്നാല്‍ ഇഹലോകഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിക്കും. 
അല്ലയോ കുന്തീപുത്രാ, അതുകൊണ്ടു” യൃദ്ധം 
ചെയ്യുവാന്‍ ഉറച്ചു” എഴുന്നേല്ലുക. 

ഇനി ഈ ഘോരകമ്മത്തിന്‍െറ ഫലമായി 
പാപം സംഭവിക്കും എന്നുള്ള ഭയമാണെങ്കില്‍ 
അതിനു സമാധാനം ഇതാണു”. അഭിമാനം 
തൃജിക്കുക. അപ്പോം സുഖവും ദുഃഖവും, ലാഭ 
വും അലാഭവും ജയവും പരാജയവും സമമായി 
കാണാന്‍ കഴിയും. അപ്രകാരം യുദ്ധംചെയ്താല്‍ 
നിനക്കു” പാപം ഉണ്ടാവുകയില്ല. സന്പണ്ണുമായ 
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ഈ അഭിമാനത്യാഗത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
സ്വധമ്മപാലനം വളരെ വീരൃവത്താണു.. 
ഇതുകൊണ്ടു” തുടങ്ങിവെച്ചതു” ഇടയ്ക്കു നശിക്കു 
കയില്ല. അകരണംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പാപവും 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഇതിന്‍െറ ഒരംശമെങ്കിലും 


അനുഷ്ണിച്ചാല്‍ വളരെ പാപത്തില്‍നിന്നും രക്ഷ 
യം ലഭിക്കും. നിശ്ചയബുദ്ധി അഥവാ വ്യവ 
സായസ്വഭാവമുള്ള ബുദ്ധിയാണ പ്രധാനം. 
നിശ്ചയം പോലെ പ്രവത്തിച്ചു" അവസാനിപ്പി 
ക്കുന്ന ബുദ്ധി ഫലപര്യന്തം ഒരേ. പാതയില്‍ 
കൂടി മുന്നോട്ടപോകും. നിണ്ണയി ക്കാന്‍ ശക്തി. 
യില്പാത്തവരുടെ വിചചാരങ്ങഠം അവസാനമി 
ല്ലാതെ പലവഴിക്കു തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കും. 


ആത്മസ്വരൂപം ഏതുവിധമാണെന്നു” ഉറ 
ഷ്ര്നേണ്ടതു” ആവശ്യകമാണു”. അതുണ്ടായാല്‍ 
മനസ്സ്‌ പതറിപ്പിരിഞ്ഞു പലവഴിക്കു പോക 
യില്ല. യഥാത്ഥത്തിലുള്ള വൈദുഷ്യം അതാ 
ണു്‌. അതില്ലാത്തവര്‍ കാമാത്മാക്കളാണു”. 
വേദത്തില്‍ വള്്റിക്കുന്ന സ്വശ്ശൂപ്രാഫ്ിയാണു* 
അവരുടെ ലക്ഷ്യം. മറെറാന്നും വേദത്തിലി 
ല്ലെന്നു” അവര്‍ പറയും. സ്വശ്ശത്തെ വണ്ണിക്കു 
ന്നതും ഐശ്വര്യം ഭോഗം ഇവയെ വിവരിക്കു 
ന്നതുമായ വേദഭാഗം പൃഷ്ക്റിച്ച മരംപോലെ 
ഭൂരത്തില്‍ ആകഷ്കമായി തോന്നുന്നതല്പാതെ 
അടുത്തു സുക്ഷിച്ചുനോക്കിയാല്‍ പരമശ്രേയ 
സ്ത്രിന്നുള്ള സാധനമല്ല. ഇത്തരം കാമൃകമ്മ 
ങ്ങളെപ്പുററിയല്പാതെ വേദത്തില്‍ മറെററാന്നു 
മില്ലെന്നു പറയയന്നവര ജ്ഞാനമുള്ളവരല്ല. 
കാമൃകമ്മങ്ങഠം പിന്നെയും പിന്നെയും ജന്മവും 
ജന്മത്തിനു കാരണമായ കമ്മവും ഉല്‍പ്പാദിപ്പി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയേ ഉള്ള. ഭോഗത്തിനു 
വേണ്ടി ഐശ്വരൃത്തില്‍ വളരെ ആസക്തി 
യൃള്ളവനും അതിലല്ലാതെ മറെറാന്നിലും 
മനസ്സ വരാത്തവനുമായ ഒരുവന്‍ ഒരിക്കലും 
ആത്മതത്ത്വം ശോധിക്കുവാന്‍ സമത്ഥനാവുക 
യില്ല. സത്ത്വരജസ്പമോഗുണങ്ങളില്‍നിന്നും 
ഉണ്ടായ പ്രപഞ്ചംതന്നെയാണു” വേദത്തിന്‍െറ 
വിഷയം. അളജ്ജുന, ഈ മൂന്നു ഗ്ണങ്ങംക്കും 
അതീതനായിത്തീരുക, സുഖദുഃഖാദില്വന്ദ്വങ്ങ 
ളില്‍നിന്നും മുക്തനാകുക, നിത്യവും സത്ത്വ 
ഗുണത്തില്‍ നിലകൊള്ളക, പുറമേനിന്നും വസ്തു 
ക്കം സമ്പാദിക്കുന്നതിനോ അവ സംരക്ഷിക്കു 
ന്നതിനോ ഉള്ള ആസക്തി കൈവിട്ടു” ആത്മ 
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നിഷഫ്യനായിത്തീരുക. വേദത്തില്‍ അഭ്യദയഹേ 
തൂക്കളായ വളരെ സംഗതികഠം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മമാഗ്ലത്തില്‍ പോകുന്നതിനു 
യോഗ്യനായ ഒരുവന്‍ അതിനു വേണ്ട ജ്ഞാനം 
സമ്പാദിച്ചു കഴിയയമ്പോഠം, നിലമെല്പാം പെരു 
വെള്ളത്തിന്‍െറ കീഴിലാകുമ്പോഠം ഒരുവന്‍ 
കിണറു തേടാന്‍ ഉദൃമിക്കുന്നതുപോലെ, അവ 
യിലൊന്നും താല്പര്യമില്പാത്തവനായിത്തീ 
രുന്നു. കമ്മം അനുഫ്ലിക്കുന്നതിന്നു മാത്രമേ 
നിനക്കു” ഇപ്പോടം യോഗ്യതയുള്ള. പക്ഷേ 
കമ്മഫലത്തെപ്പററിയുള്ള ചിന്ത നിനക്കു 
വേണ്ട. ഞാന്‍ തന്നെയാണു കമ്മഫലം നിമ്മി 
ക്കുന്നതു” എന്നു” വിചാരിക്കുവാന്‍ പാടില്ല. 
അതേ സമയം “ഞാന്‍ ഒന്നുംതന്നെ ചെയ്യാതി 
രിക്കുവാനാണു പോകുന്നതെന്ന നിര്‍ബന്ധവും 
വേണ്ട. കമ്മഫലം സാിദ്ധിച്ചാലും സിദ്ധിച്ചി 
ല്ലെങ്കിലും മനസ്സിലുള്ള സമത്വം വിടാതെ 
യേറഗത്തില്‍ ഉറച്ചു” കമ്മങ്ങഠം അനുഷ്കിക്കുക. 
മനസ്സിനുള്ള ഈ സമനില തന്നെയാണു 
യോഗം. ഇതാണു ബുദ്ധിയോഗം. ഇതില്‍ 
നിന്നും വളരെ താഴെയാണു താല്ല്ാലികമായ 
സ്വാത്ഥസുഖത്തിനുവേണ്ടി അഹങ്കാരപൂവകം 
ച്ചെയ്യുന്ന കമ്മം. മേല്‍പറഞ്ഞ ബുദ്ധിയോ 
ഗത്തെത്തന്നെ ശരണം പ്രാപിക്കുവാന്‍ ഉറക്കുക. 
കമ്മത്തിന്‍െറ ഫലം ഞാന്‍തന്നെ സമ്പാദിച്ചു 
സ്വയമേവ ഭൂജിക്കുകയാണെന്നു” അഭിമാനിക്കു 
ന്നവന്‍ കൃപണനാണു”. നേരെമറിച്ചു മേല്‍ 
വണ്ണ്ണിച്ച വിധമുള്ള ബുദ്ധിയോഗം അനുഫ്ിക്കു 
ന്നവന്‍ പപപപുണുകങ്ങടംക്കു” അധീനനാകു 
ന്നില്ല. ആകയാല്‍ ആ വിധമുള്ള യോഗം 
അനുഷ്യിക്കുവാന്‍ പ്രയത്നിക്കുക. ബന്ധക 
മായ കര്‍മ്മത്തെ മുക്തിക്കു സഹായകമായി 
ത്തീരുന്നവിധം മേല്‍ വണ്ണ്ണിച്ചതുപോലെ അനു 
ഡ്തരിക്കുക എന്നതു തന്നെയാണു ബുദ്ധിയോഗം; 
കര്‍മ്മകുശലത. ബുദ്ധിയോഗം പാലിക്കുന്ന 
വിജ്ഞന്മാര്‍ കര്‍മ്മഫലത്യാഗം മൂലം സംസാര 
ബന്ധത്തില്‍നിന്നും മുക്തന്മാരായി ദുഃഖസ്റശ 
മില്ലാത്ത ഉത്തമപദം പ്രാപിക്കുന്നു. എപ്പോ 
ണോ നിന്‍െറ ബുദ്ധി മോഹരൂപമായ 
കാലുഷ്യം കടക്കുന്നതു“ അപ്പോം വേദത്തില്‍ 
നിന്നും അറിഞ്ഞിട്ടുള്ളതും അറിയേണ്ടതായിട്ടു 
ളളതുമായ സവ്വസംഗതികളിലും വിരക്തി 
ഡ്ൃണ്ടാകുന്നു. വേദത്തിലെ അത്ഥവാദങ്ങഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ 


കേട്ട” പല വശങ്ങളിലേന്റ്കു തിരിയുന്ന ബുദ്ധി 
എപ്പോഴാണോ ഏകാഗ്രതകൊണ്ടു നിശ്ചല 
മാകുന്നതു“” അപ്പേംഠം യോഗനിഷ്ടയയണ്ടാകും. 


ബുദ്ധിയോഗത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമാണ്‌ 
ഭഗവാന്‍ ഇപ്പോരം വണ്ണിച്ചു കഴിഞ്ഞതു”. പല 
വിഷയങ്ങളില്‍ പതറുന്ന മനസ്സിനെ ആത്മാഭി 
മുഖമാക്കിത്തീക്കുകയാണു”” ബുദ്ധിയോഗത്തി 
ന്‍െറ പ്രയോജനം. ലാകികവും പാരത്രികവു 
മായ എല്ലാ അഭ്യദയങ്ങളം ഉള്ളത്തില്‍ ഉയരുന്ന 
ആശയ്ക്കു” അധീനങ്ങളാണു”. അവശത” അനവധി 
മുഖങ്ങളണ്ടു?. ഓരോന്നും ഓരോ ഭാഗത്തേയ്ക്കു” 
ആകഷിക്കുന്നു. നിശ്ചിതമായ ആത്മജ്ഞാനം 
കൊണ്ടു മാത്രമേ അവയുടെ അലട്ടില്‍നിന്നും 
മോചനം ലഭിക്കുകയുള്ള എന്നു” ഭഗവാന്‍ 
സൂചിപ്പിച്ചു. സമത്വബുദ്ധി യോടുകൂടി സ്വധമ്മം 
അനുഷ്ിച്ചാല്‍ ഈ വഴിയില്‍ ശ്രേയസ്സണ്ടാകും . 
നിരവധി വസ്മുക്കളെ കൊതിക്കുന്ന കാമ്ൃകമ്മ 
ങ്ങഠം അനുഷ്യിക്കുന്നതു കൊണ്ടു” ഭോഗ്രൈര്ൃയ 
ങ്ങഠംക്കു വശ്യനാവുകയേ ഉള്ള. അതെല്ലാം കൃപ 
ണന്മാരുടെ വഴിയാണു. 

ഇത്രയം മനസ്സിലാക്കിയശേഷം അജ്ജ്ു 
നനു” ആത്മവിഷയകമായ സ്ഥിരബുദ്ധി ഏതു 
വിധമായിരിക്കുമെന്നറിയുവാന്‍ ആഗ്രഹം. 
ജനിച്ചു" അതേപ്പുററി ചോദിക്കുന്നു: അല്പയോ, 
കേശവ, വിവിധവിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും പിന്‍ 
തിരിഞ്ഞു പരമാത്ഥതത്ത്വത്തില്‍ മനസ്സ്ററച്ചു 
കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ള ഒരു സമാഹിതനെ ഏതു ഭാഷ 
യിലാണു' വണ്ണിക്കുവാന്‍ കഴിയയക? ആ സ്ഥി 
തപ്രജ്ഞന്‍ ഏതു വിധമാണു വ്യവഹരിക്കുക? 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരം ഏതുവിധം .വത്തി 
ക്കും? ഏതായിരിക്കും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യം? 
ഈ ചോദ്ൃങ്ങഠംക്കുള്ള ഉത്തരമാണു” ഈ അദ്ധ്യാ 
യാവസാനംവരെ ശ്രീഭഗവാന്‍ വിവരിക്കു 
ന്നതു”. ഉള്ളത്തില്‍ കുടികൊള്ളന്ന സവ്വവിധ 
മായ ആശകളെയും എപ്പോഴാണോ ഒന്നൊഴി 
യാതെ ഒഴിവാക്കുന്നതു” അപ്പ്ോോടംത്തന്നെ സമാ 
ഹിതന്‍ ആത്മതൃപ്പനായിത്തീരുന്നു. ആ വിധ 
ത്തിലുള്ള ഒരാളിനെയാണു” തത്ത്വം അറിയുന്ന 
വന്‍, സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ എന്നു പറയുന്നതു". 


' ആ മുനി ഉറച്ച മനസ്സള്ളവനാണു”. ഏതുവിധ 


മുള്ള ദുഃഖം നേരിട്ടാലും ഇളക്കമുള്ളവനല്പ. പല 
വിധമുള്ള സുഖങ്ങഠം വന്നു ചേന്നാലും അവ 
ആഡസ്വദിക്കണമെന്നു” അദേഹത്തിനു” ആഗ്രഹം. 
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ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇഷ്ടമുള്ളവരോടുള്ള പററു*, 
പ്രതികൂലമായവരോടുള്ള ഭയം, അപ്രിയമായ 
വസ്ത്ക്കളില്‍ ദ്വേഷം, ഇവയൊന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ കാണുകയില്ല. എപ്പോഴാണോ സവ്൮വ 
വസ്തുക്കളിലും “വേണം വേണം' എന്ന കൊതി 
ഇല്ലാതാകുന്നതു, ശുഭം വരുമ്പോഠം അഭിനന്ദി 
ക്കുകയോ അശുഭം നേരിടുമ്പോഠം ദ്വേഷിക്കുക 
കയോ ചെയ്യാതെയാകുന്നതു“, അപ്പോം 
മാത്രമേ ബുദ്ധി ഉറഷ്ണ്കുകയുള്ള. വെള്ളത്തിലും 
കരമ്ത്ും ജിവിക്കുന്ന ആമയെ നാം 
അനിഷ്ടമായ എന്തെങ്കിലും അടുത്തുണ്ടെന്നു”്‌ 
അതിനു തോന്നിയാല്‍ ഉടന്‍തന്നെ അതു” അംഗ 
ങ്ങളെ ഓട്ടിക്കുള്ളിലേഷ്ക്കു? പിന്‍വലിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ ബാഹേന്ദ്രിയങ്ങളെ സന്നിക 
ഷമുള്ള വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും സ്വഭാവേന 
ഉള്ളിലേയ്ക്കു സംഹരിക്കുന്നവനാണു്‌ സ്ഥിത 
പ്രജ്ഞന്‍. വിഷയങ്ങളിലേഷ്ക്കുള്ള ആകഷ്ണ 
കഠണു” ആഗ്രഹങ്ങഠം ജനിപ്പിച്ചു” ബുദ്ധിയെ 
ചഞ്ചലപ്പെടുത്തുന്നതു”. വിഷയഭോഗം വേണ്ടെ 
ന്നു തള്ളിക്കളഞ്ഞ ഒരാഠംക്കു” തല്ല്രാലം അവ 
അകന്നുപോയെന്നു വരാം. എങ്കിലും അവയി 
ലുള്ള രസം ഇപ്പാതാകുകയില്ല. പരമാത്മസാ 
ക്ഷാതാക്കാരം ഉണ്ടായിട്ടുള്ള സ്ഥിതപ്രജ്ഞനാ 
ഷ്യ മുനിക്കു” അവയിലുള്ള രസവും നിശ്ശേഷം 
പൊയ്‌ പ്പോകും. ഇന്ദ്രിയസംയമനത്തിനായി 
പ്രയത്നിക്കുന്ന പരരുഷമുള്ള ഒരു വിദ്വാനു 
പോലും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ക്ഷോഭമുണ്ടാക്കുന്നവയാ 
കയാല്‍ അവ മനസ്സിനെ ബലാത്‌ക്കാരമായി 
തട്ടിയെടുക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. അതുകൊണ്ടു 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ എല്ലാം വേണ്ടവണ്ണം ഒതുക്കി 
ഭഗവാനില്‍ മാത്രം താല്പര്യമുള്ളവനായി യോ 
ഗനിഫ്യയോടുകൂടി വത്തിക്കണം. ഏതൊരു 
വനാണോ തന്‍െറ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വശപ്പെടുത്തി 
യിട്ടുള്ളതു” അവന്‍െറ പ്രജ്ഞ സ്ഥിരത ഉള്ള 
തായിത്തീരുന്നു. 


കാണുന്ന. 


വിഷയങ്ങളെ നിരന്തരം ധ്യാനിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” അവയുമായി പരസ്സറരബന്ധം ഉണ്ടാ 
കുന്നു. തത“ഫലമായി പ്രതൃക്ഷമല്പാത്ത വസ്ത്ര 
ക്ളില്‍പോലും അഭിലാഷം ഉണ്ടാകുന്നു. 
അഭിലഷിതവസ്തു ലഭിക്കാന്‍ തടവുണ്ടായാല്‍ 
വിരോധിയോട ക്രോധം വരുന്നു. ക്രോധം 
പദ്ധിക്കുമ്പോഠം വിവേകം നശിക്കുന്നു. വിവേ 
കനാശംകൊണ്ടു” ഓമ്മ തപ്പിപ്പോകുന്നു. ഓമ്മി 
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ക്കാന്‍ ശക്തിയില്പാതെവരുമ്പോഠം ആലോ 
ചന അസ്ധുമിക്കുന്നു. ആലോചിക്കുന്ന ബുദ്ധിയ 
മില്ലാത്തവന്‍ തീരെ നശിക്കുന്നു. രാഗദ്വേഷ 
ങ്ങാം നീക്കി ജീവിതത്തിനു” ആവശ്യമുള്ളത്ര 
മാത്രം വിഷയങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംകൊണ്ടു 
ഗ്രഹിച്ചു” സദാ അവയെ മനസ്സിനു അധീന 
മാക്കി നിത്തി ബുദ്ധിയെ ആത്മസാധനസഷ്ക്കുള്ള 
ഉപകരണമാക്കുന്നവന്‍ പ്രസന്നചിത്തനായി 
ത്തീരുന്നു. പ്രസന്നചിത്തനായവന്‍ ദുഃഖങ്ങളെ 
എല്പാം പരിഹരിച്ചു” അനായാസേന തന്‍െറ 
ബുദ്ധിയെ ഏകദക്ഷ്യത്തില്‍ നിത്തുവാന്‍ സമ 
ത്ഥനായിത്തീരുന്നു. ഏകാഗ്രത അഭ്ൃസിക്കാ 
ത്തവനു” ബുദ്ധിയാകട്ടെ ആത്മഭാവനയാകട്ടെ. 
ഇല്ല. ഭാവനയില്ലാത്തവനു ശമം ഉളവാകുക 
യില്ല. അശാന്തനായവന്‍ എങ്ങനെയാണു്‌ 
സുഖം അനുഭവിക്കുക ? പശു പുല്ലമേയുന്നതിനു 
വെമ്പുന്നപോലെ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അതതു 
വിഷയങ്ങളില്‍ വ്യാപരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു.. 
മനസ്സ” ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അനുഗമിക്കുന്നു. ഇങ്ങ 
നെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സും അതതിന്‍െറ പോ 
ക്കിനുപോകുമ്പോഠം പ്രജ്ഞയും അതേ വഴി 
തന്നെ പുറപ്പെടുന്നു. അമരം ഇല്ലാത്ത വള്ളം 
ചുഴലിക്കാററില്‍പ്പെട്ടാല്‍ നേര്‍വഴിക്കു പോകു 
കയില്പല്വോ. അതുകൊണ്ടു” ബലവാനായ 
അജ്ജൂന, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” പാടെ ഒതുക്കിയിട്ടുള്ളവന്‍ മാത്രമേ. 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞനാവുകയുള്ള. മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഇവ വേണ്ടവണ്ണം അടക്കിയിട്ട 
്ളവന്‍മാത്രമേ തത്ത്വദ്ൂരഷ്യാവായ മുനി ആകുക 
യൃള്ള. സവ്൮വ പ്രാണികളും വിഷയങ്ങളെ ഗ്രഹി 
ക്കാതെ ബാഹൃബോധം കൈവിട്ടിരിക്കുന്ന 
നിശപോലെയയള്ള അന്തര്‍മുഖാവസ്ഥതന്നെയാ: 
ണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജാഗരണാവസ്ഥ. പ്രാ 
ണികളെല്പാം വ്യവഹരിക്കുന്ന സാധാരണ. 
ജാഗ്രദ൨സ്ഥ അദ്ദേഹത്തിനു നിശാതുല്യവു 
മാണ. നദികളിലെ വെള്ളം സമുദ്രത്തില്‍. 
വിണു നിറഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സമുദ്രമാകട്ടെ 
കൂടുതല്‍ കുറവില്ലാതെ അതേപടി സ്ഥിരമായി. 
നിലകൊള്ളന്നു.ഇതു പോലെ കാമങ്ങഠം: എല്ലാം 
യാതൊരുക്ഷോടഭവും ഉണ്ടാക്കാതെ ആരുടെ മന 
സ്റ്റിലംണേം വെറും വൃത്തിമാത്രമായി കയറി 
ഒടുങ്ങി പ്പോകന്നതു” അവന്‍ മാത്രമേ ശാന്തി 
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പ്രാപിക്കുകയുയള്ള. എല്ലാ ആഗ്രഹങ്ങളും പുറത്തു 
തള്ളി സ്‌പ്പഹാശുനൃയനായി മമതയും അഹ 
കാരവും കൂടാതെ ജീവിതചര്യ നടത്തുന്നവന്‍ 
മാത്രമാണു ശാന്തിയില്‍ മുഴുകുന്നതു”്‌. ഹേ 
പാത്ഥ, ഇതാണു ബ്രഹ്മജ്ഞാനം ഉള്ളവരുടെ 
സ്ഥിതി. ഇതില്‍ എത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ മോഹം 
ഉണ്ടാവുകയില്ല. ജീവിതാവസാനത്തിലെങ്കി 
ലും ഈ നിലയില്‍ സ്ഥിരപ്പെടാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ 
ബ്രഹ്മനിവ്വാണം സിദ്ധിക്കുന്നു. 


സാംഖ്യയോഗമെന്നാണു” ഈ രണ്ടാമദ്ധ്യാ 
യത്തിന്‍െറ പേര്‍. സാംഖ്യം എന്ന പദത്തിനു 
പരമാത്ഥതത്ത്വത്തെപ്പുററി . വേണ്ട പ്രകാശം 
തരുന്നതു” എന്നാണു” ഇവിടെ അത്ഥം. ഈ 
അറിവുകൊണ്ടു നിഷ്ക്രാമനും നിമ്മമനും നിരഹ 
കാരനുമായിത്തീന്നവന്‍ ശാന്തി അടയുന്നു 
എന്നു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയഴ്‌ 


സംതൃപ്പനായിത്തീരുകയാണു ശാന്തി എന്നും 
മുന്‍വിവരിച്ചിട്ടുണ്ടു”. വിഷാദവും കാലുഷ്യവും 
നിറഞ്ഞ അങജ്ജുനന്‍െറ മനസ്സില്‍ ശാന്തി 
ബീജം വിതയ്ക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയാണു നിത്യനാ 
യ ശരീരിയയടെ സ്വരൂപം വണ്ണിച്ചതു”. ലക്ഷ്യ 
പ്രാഘ്ിക്കുള്ള ഉപായമാണു യോഗം. . അതു 
കൊണ്ടു ബുദ്ധിയോഗത്തിന്‍െറ സ്വരൂപവും 
വണ്ണിച്ചു. ഏകാഗ്രതയോടുകൂടി യോഗം അഭ്യ, 
സിക്കുകമൂലം ഇന്ദ്രിയജയംവഴി സ്ഥിതപ്രട്ഞ 
ന്നു” ചിത്തപ്രസാദം സമ്പാദിക്കുവാന്‍ കഴിയും. 
പരമഗുരുവായ ഗീതോപദേഷ്യാവില്‍ അതി 
താതാപര്യമുള്ളവനായി യോഗയുക്തനായി 
നിരന്തരം പരിശ്രമിക്കുന്നവന്‍ ലക്ഷ്യത്തില്‍ 
എത്തിച്ചേരുന്നു. ഇങ്ങനെ ബ്രഹ്മവിദ്യയുടെ 
സാരതത്ത്വം ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ഉപദേശി 
ക്ഷപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 








ശ്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടുര്‍ ഉണ്ണിനനുതിരിപ്പാടു” 


യഃ കീര്‍ത്ൃതേ സ്നേഹ ഇതീഹ ലോകേ 
തസ്മാദസാധാരണസത'പദാത്ഥാത" 
ജ്യോയസ്പഥാ തേന സമം ച്ച വസ്തു 
ശരദ്ധ്യാം മഹത്ത്വേ സ്വരസേചച നാസ്തി. 67 
ഈ ലോകത്തില്‍ സേഹമെന്നു പറയുന്ന അസാധാ 
രണമായ സല്‍പ്പദാത്ഥത്തെക്കാഠം മേലെയായിട്ടോ 
അതിനോടു കിട പിടിക്കുന്നതായിട്ടോ, ശുദ്ധിയിലും 
മഹത്ത്വത്തിലും സ്വാരസ്ൃത്തിലും, ഒരു വസ്തുവില്പ. 
സ്നേഹശ്ശൂരീരസ്യ കൃണോതി രോഗം 
സ്നേഹോയത്തരങ”ഗസ്യയ നിഹന്തി താപം 
സ്നേഹഃ കുടുംബസ്യ ഹിനസ്ത്യലക്ഷ്മീം 
സ്നേഹോഭിവഷത്യതൃതം സമന്താത്‌, 68 


സ്നേഹം ദേഹത്തിന്‍െൌെ രോഗത്തെ 
സ്നേഹം മനസ്സിന്‍െറ ദുഃഖത്തെ മുടിക്കുന്ന. സ്നേഹം 
തറവാടിന്‍െറ ചേട്ടാഭഗവതിയെ ആട്ടിയോടിക്കുന്നു. 
സ്നേഹം നാലുപുറവും അമൃതത്തെ വഷിക്കുന്നു. 


മാററുന്നു. 


സ്നേഹസ്യ ലാഭോ ന ധനസ്യയ ലാഭ _ 
സ്സുമ്പന്നവയും കുരുതേ മനുഷ്യം; 


സുനേഹസ്യയ ശക്തിര്‍ന ശരീരശക്തി _ 


സ്പും ലീലയാ ദിഗ്‌ജയിനം വിധത്തേ. 63 


നേട്ടമാണ്‌ അല്പാതെ പണ 
മനുഷ്യനെ അതിസസമ്പന്നനാക്കു 


സ്നേഹത്തിന്‍െറ 
ത്തിന്‍െറ നേട്ടമല്ല, 


ന്നതു”. സ്നേഹത്തിന്‍െറ ശക്തിയാണു അല്ലാതെ ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ശക്തിയല്ല, അവനെ അനായാസേന വിശ്വ 
ജേതാവാക്കുന്നതു“. 


സ്നേഹാദ വ്രജേന്നിര്‍വ്വതിമന്തരാത്മാ 
സ്നേഹം വിനാ ശുഷ്ൃതി ജീവലോകഃ 
സ്നേഹസ്സുമസ്നൈര്‍ലഷിതഃ പദാത്ഥസ്‌ _ 


സ്നേഹോപവര്‍ഗാദപി ദുര്‍ല്പഭോറ്ഥ3. 70 


സ്നേഹത്താല്‍ അനത്തരാത്മാവു നിര്‍വ്ൃതിയടയുന്നും 
സ്നേഹമില്ലെങ്കില്‍ ജീവലോകമുണങ്ങും. സ്നേഹം എല്ലം 
വരും കൊതിക്കുന്ന പദാത്ഥമാണു”ം സ്നേഹം മോക്ഷ 
ത്തെക്കാരം ദുര്‍ല്പഭമായ വസ്തവാകുന്നും 


സ്നേഹായ രാജ്യം തൃജതി ക്ഷിതീശസ _. 
സ്നേഹായ മൃത്യും വൃണുതേ കലസ്ത്്രീ 
സ്നേഹേന ശാത്തത്വമുപൈതി ഹിംസ്രസ _ 
സ്നേഹേന കൃഷ്ണോ പി വശംവദസസ്യാത. 
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സ്നേഹത്തിനുവേണ്ടി അരചന്‍ രാജ്യത്തെ വെടി 
എന്നു. സ്റ്റേഹത്തിനുവേണ്ടി കലസ്്്ീ മരണത്തെ വരി 
ക്കുന്നു. സ്നേഹത്താല്‍ ഹിംസ്രമൃഗം ശാന്തമായിത്തീരുന്നും 
സ്നേഹത്താല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ പോലും വശം വദനായിച്ചമയും . 


സ്നുേഹേന നാകീഭവിതാ യമൌകസ്‌ 
സ്നോേഹേന ഹീനാ ധരണീ മരുസ്‌സ്യ്യാത* 
സ്നേഹസ്യ ശാസ്ത്രം ശിശുരപ്യവൈതി 
സ്നേഹം ബുഭൂക്ഷുരവ്രജമാപ കൃഷ്ണഃ. 2 
സ്നേഹത്താല്‍ നരകം സ്വര്‍ഗമായിത്തിരും. സ്നേഹ 
മൊടുങ്ങിയാല്‍ മന്നു”്‌ മരുവായിച്ചമയും. സ്നേഹശാസ്്ം 
പിഞ്ഞുപൈതലിനുപോലുമറിയാം. സ്നേഹം നുകരാന്‍ 
കൊതിച്ചിട്ടാണു കണ്ണനമ്പാടിയിലേയ്റ്റൂ പോയതു. 


സ്നേഹേന വിശ്വേശതി ചോരവയ്യസ്‌ _ 
സനേഹേന പീയയഷതി കാളകൂടഃ 
സ്നേഹം വിനാ സ്യ്യാദ ഭവനം ശൃശാനം 


സ്നേഹം വിനാന്ധീഭവതി ത്രിലോകീ. 73 


സ്നേഹം കൊണ്ട മഹാചോരന്‍ വിശ്വേശ്വരനായി 
ത്തീരുന്നും സ്നേഹംകൊണ്ടു കാളകൂടം അമൂതായിച്ചമ 
യ്യന്നും. സ്നേഹമില്ലെങ്കില്‍ വീട ചുടലയായിത്തീരും . 
സ്നേഹമില്പാഞ്ഞാല്‍ മുപ്പാരിരുണ്ടപോകും. 


രൂപേ രസേ യോഷിതി ഹേമ്ടി ഗീതേ 
കാവ്യേ സുരൌകസ്ൃപുനഭവേച 
യോ മൃഗ്യതേ പ്രാണിഗണൈരസംഖബ്യൈ _ 
സ്റ്റ സ്നേഹ ഏകഃ പരമഃ പുമത്ഥഃ. 74 
രൂപത്തിലും രസത്തിലും കാമിനിയിലും കനക 
ത്തിലും സംഗീതത്തിലും കവിതയിലും സ്വര്‍ഗത്തിലും 
മോക്ഷത്തിലും എണ്ണുമററ പ്രാണിവര്‍ഗങ്ങഠം ആരാ 
ഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ഏതൊന്നോ, ആ പരമപുരു 
ഷാത്ഥം സ്നേഹം മാത്രമാകുന്നു. 


സ്നേഹോ ഹി വേദൈര്‍വിഹിതസ്ത്രധമ്മസ്‌ _ 
സ്നേഹോ ഹി ചിത്തസ്യ വിശുദ്ധിസിദ്ധിട 
ന്‌ ലി 
സ്നേഹോ ഹി പൂണ്ണഃ പരമാത്മബോധസ്‌്‌ 
സ്നേഹോ ഹി സാക്ഷാത്‌ പരമേശ്വരശ്ച. 75 


സ്നേഹമാണല്ലോ 
സ്വധമ്മം. 
ശുദ്ധിസിദ്ധി. 
ജ്ഞാനം. 
ശ്വരനും 


വേദങ്ങളാല്‍ വിധിക്കപ്പെട്ട 
സ്നേഹമാണല്ലോ അന്തടകരണത്തിന്‍െറ 
സ്നേഹമത്രെ പുണ്ണമായ പരമാത്മ 
സ്നേഹമാകുന്നുപോല്‍ സാക്ഷാല്‍ പരമേ 


ചേതസ്സ്റരോജസ്യ മഹാമുദുത്വം 
പ്യണൃസ്സഗന്ധസ്സഷമാതിരേകഃ 
ദിവ്യോ മരന്ദശ്ച സമസ്പമേതത 


സ്നേഹാഭിധോ യസ്സ പദാത്ഥ ഏകഃ. 76 


ഹൃുദയപുണ്ഡരീകത്തിന്‍നെറ അതിമാദുവവും ബഹു 
സെരരഭ്യവും സെരന്ദര്യത്തഴപ്പം ദിവ്ൃമകരന്ദവുമെല്പാം 
തന്നെ സ്നേഹമെന്നു പറയുന്ന ആ ഒരൊററ വസ്ത്ൃവാകുന്നു. 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 
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ചൈതനൃമുന്മേഷമുദാരഭാവം 
ശാന്തത്വ മാനന്ദകരത്വമാഭാം 
വിശ്വാസ്യതാം നിത്യനവീനതാം ച 


സ്നേഹഃ പ്രയച്ചുത്യഖിലാനനാനാം. 7 


സ്നേഹം സകലമുഖങ്ങഠംക്കും ചൈതന്യത്തെയും 
ഉന്മേഷത്തെയും ഉദാരഭാവത്തെയും ശാന്തതയെയ്ും: 
ആനന്ദകരത്വത്തെയും ശോഭയെയും വിശ്വാസ്യതയെയും 
നിത്യനൂതനതയെയുമരുളുന്നു. 


സ്യാത്‌ ക്രരമസ്നേഹജനസ്യ വക്രത 
മസ്നേഹജന്തോഭഗവാന്‍ ബിഭേതി 
അസ്ധേഹിനസസ്യാന്മതികല്ലമായു _ 


രസ്ദേഹവാന്‍ ജീവിതുമപ്യനഹഃ. 78 
സ്നേഹശുൂന്യന്‍െറ മുഖം ക്ര രമായിരിക്കും. സ്നേഹ 

മില്ലാത്ത പ്രാണിയെ ഭഗവാനു പേടിയാണു?”. അസ്ധനേ 

ഹിയയടെ ആയ്യസ്സ മരണത്തിനു തുല്യമാണ്‌. സ്നേഹ 

ഹീനനു ജീവിക്കാന്‍ പോലുമഹതയില്ല. 

അസ്ദേരവക്രേതാവ്പി സ ഏവ സേവ്യ്യോ 

യോ വർതതേ സെഹൃദപൂള്സ്റചേതാഃ 

ഭൂരാത” സ വര്‍ജ്യസസ്യമാനവത്രോ _ 

പ്യാസ്ലേ തു യസ്സ്സൌഹൃദശുനൃചിത്തഃ. 79 


മുഖത്തു ചിരിയില്ലെങ്കിലും മനസ്സില്‍, സ്നേഹം 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നവന്‍ ഏവനോം, അവനെത്തന്നെയാണു* 
സേവിക്കേണ്ടതു”. നെഞ്ചില്‍ തുള്ളി സുേഹമില്പാതെ 
മുഖത്തു പുഞ്ചിരി പൊഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു യാതൊ 
രാളോ, അയാളെയാകട്ടെ അകലെ നിത്താനേ പാടുള്ളം 


യസസ്നേഹവിദ്യാമപാദ്യഥാവത്‌ 

സ ജ്ഞാതവാനനൃയസമസ്തപവിദ്യാഃ 

യോറധീതവാംസ്താത്തു ന സോഖിലജേഞാ 

പ്ൃത്ൃന്തമൂര്‍ഖഃ പശുസന്നിഭസസ്യാത?, 80 
സ്നേഹവിദ്യ വേണ്ടുംവണ്ണം പഠിച്ചവന്‍ മററു സകല 

വിദ്യകളമറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. അതു പഠിക്കാത്തവനാകട്ടെ. 


മറെറല്പാം പഠിച്ചവനാണെങ്കിലും അതിമൂര്‍ഖനും പശ്തു 
തുല്യനുമാകുന്നു. 


നിഷ്ലൈതവം സ്പിഹൃതി യസ്സ ഏവ 
ധമ്മിഫ്യവയ്യസ്പരപൂജനീയഃ 
തസ്യാപ്യമിത്രാണൃഖിലാ ജനാസ്‌സ്യ _ 
രാനന്ദമയ്യസ്സകലാ ദിശസസ്യഃ. 81 


ഏവനാണോ നിവ്യാജം സ്നേഹിക്കുന്നതു” അവ 
നാണു ധമ്മിഷ്ണരില്‍വെച്ചു ശ്രേഷ്ണനും ദേവന്മാരാല്‍ 
പ്പോലും ആരാധ്യനും. സവജനങ്ങളും അവന്‍െറ ഉററ 
ബസ്ധുക്കളായിച്ചമയ്യം. സകലദിക്കുകളും ആനന്ദമയ 
ങ്ങളായിത്തിരും. 


180 പ്രബുദ്ധകേരളം മേയ്‌ 
സ്നേഹി സമന്താത്‌ സമതാം വിശുദ്ധിം ശാിക്കുകയും കീടന്‍കൊണ്ടു” ആ വിളക്കു മങ്ങുകയും 
കാന്തിം സുഗന്ധം പരമപ്രശാന്തിം ചെയ്യുന്നു. 


ഏകാന്തവിശ്രാന്തിമനന്തസെരഖ്യം 


നിഷ” ഷ്ൃന്ദയന്നധ്വനി ചഞ്ചുരീതി. 82 


€ സൂഹമൂത്തിയായ മനുഷ്യന്‍ സമത്വത്തെയും വിശു 
ക്ഥിയെയ്യം കാന്തിയെയും സുഗന്ധത്തെയും പരമശാന്തി 
യെയും പുണ്ണുവിശ്രാന്തിയെയും അനന്തസെൌരഖ്യയത്തെയും 
ചുററുമൊഴുക്കിക്കൊണ്ടു വഴിനീളെ സഞ്ചരിക്കുന്നു. പ്രച 
ഞ്ചുരീതി - ചരതിയയടെ യങ്‌ ലുക്‌.) 
യസസ്നേഹപുണ്ണസ്സ്‌ ജഗത്സമസ്മും 
ഹത്വാപൃഹിംസാവ്രതനിഷ്ഠിതസ്‌സ്്യാത്‌* 
യമ്പ്‌സ്നേഹശൂനൃയസ്സ തു ശീണ്ണപണ്ണാ കം 
ഹാരോപ്പി നാദ്രോഹഫലം പ്രഭങ്‌ക്കതേ. 83 

സുഹം നിറഞ്ഞുവഴിഞ്ഞവന്‍ പാരിനെ മുഴുവന്‍ 
മുടിച്ചാല്‍ പ്പോലും അഹിംസാവ്രതത്തിനു* ഉടവുതട്ടില്ല. 
സ്നഹം ഒരിററില്ലാതെ വരണ്ടവന്‍ ചവററില മാത്രം 
ചവദ്മുന്നവനായാല്‍ക്കൂുടി അഹിംസയുടെ ഫലം നേടുക 
യില്ല. 
സ്നേഹസ്യ യുഷം പ്രവദന്തി ഭക്തിം 
തസ്യൈവ കിട്ടം കഥയന്തി കാമം 
യൂഷേണ ദേദീപ്ൃത ആത്മദീപഃ 


കഴിട്ടേണ തൂ ഹ്ലായതി സ പ്രദീപഃ. 84 
സ്നേഹത്തിന്‍െറ തെളിയെയാണു്‌ ഭക്തിയെന്നു 
ചൊല്ലുന്നതു”. അതിന്‍െറ തന്നെ കീടനെ കാമമെന്നു 


പറയുന്നു. തെളികൊണ്ടു” ആത്മദീപം ഏററവും പ്രകാ 


ധൂത്വാ നരാകാരമഖണ്ഡസച്ചി _ 
ദാനന്ദമമൂത്തിഭഗവാന്‍ മുകുന്ദഃ 
ഭക്തോത്തമാനാമനുരാഗഭക്കതേ _ 


രാസ്വാദനായാവതരതൃഭീക്ഷ“ണം, 83 


അഖണ്ഡസച്ചിദാനന്ദമൂത്തിയയം ഷാഡ്‌ഗുണ്യപുള്സു 
നുമായ മുകുന്ദന്‍ ഭക്തവര്യന്മാരുടെ അനുരാഗകക്തി 
ആസ്വദിക്കാന്‍ വേണ്ടി കൂടെക്കൂടെ മനുഷ്യരൂപം പുണ്ടു്‌ 
അവതരിക്കുന്നു. 


ഉത്ഥായ മന്ദം നിജയോഗതല്ലാ _ 
ദുത്ധൃ,ജ്യ നിശോശ്രയസദുശ്ധ സിന്ധും 
സ്വഠനന്ദതൃ ഫ്ലോ ഭഗവാന്‍ മുകുന്ദസ്‌ _ 


സ്നേഹാത്മകം ഗോകുലമാജഗാമ. 86 


മുകുന്ദഭഗവാന്‍ ആത്മാനന്ദസംതൃപ്ഛനായിട്ടും തന്‍െറ 


യോഗശയ്യയില്‍നിന്നു മെല്ലെ എഴുന്നേററു”, മോക്ഷപ്പാ 
ലാഴി വെടിഞ്ഞു”, പ്രേമഗോകലത്തിലേഷ്ണ്കു വന്നു 
കളഞ്ഞു. 


ഹസ്തം ബുജാഭ്യാം ചഷകം ഗൃഹീത്വാ 
ഗോപാങഗനാനാം പ്രതിസദ'മ ഗച്ഛുന്‍ 
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കൈവല്യവല്പഭനായ ഭഗവാന്‍ ഇരുകൈകൊണ്ടും 
കിണ്ണമേന്തി വല്പവിമാരുടെ വീടുതോറുംചെന്നു കൊതീ 
യോടെ പവിത്രമറയ ഭക്തിഭിക്ഷ ഇരന്നു. 


സത്താ€ശ്രണി 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


[കോട്ടയത്തു” വടവാതൂര്‍ സെമിനാരിയില്‍വെച്ചു നടന്ന കേരളദാശനികസമിതിയുടെ 
അഞ്ചാം സമ്മേളനത്തില്‍ 18. 3, 1972 .ല്‍ വായിച്ച പ്രബന്ധം.] 


ഓം പുണ്ണ്ണുമദ ഃ പുള്്റമിദം പുള്ട്്റാത്‌ പുണ്ണമുദച്യതേ 

പൂണ്ണസ്യയ പുണ്ണുമാദായ പുണ്ണമേവാവശിഷ്യതേ. 

കായ്യപരിപാടിയില്‍ ചച്ചാവിഷയം 
“സത്താശ്രേണി' എന്നു കൊടുത്തിട്ടുണ്ടെങ്കിലും 
മുന്‍കത്തുകളില്‍ “1117 വ്‌ 1൩” 
എന്നു” ഇംഗ്ലീഷിലാണു” സെക്രട്ടറി വിഷയം 
നിദ്ദേശിച്ചിരുന്നതു”. പ്രബന്ധം രചിക്കേ 
ണ്ടതോ മലയാളത്തിലും. വിഷയനിദ്ദേശം 
ഇംഗ്ലീഷില്‍ നല്ലിയതില്‍നിന്നുതന്നെ മുഖ്യ 


മായും പാശ്ചാത്യമായ ഒരു ചിന്തയെ പഠരരസ്ത്യ 
ചിന്താസീമയില്‍ അകപ്പെടുത്താന്‍ ശ്രമിക്കുക 
യാണെന്നു കരുതേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഈ ആശ 
യത്തെ പാരസ്ത്യഭാഷയിലാക്കിയാല്‍ സത്താ 
ശ്രേണിയെന്നോ, സൃഷ്ടിയിലെ ഉച്ചനീചഭാവം 
എന്നോ പറയാം. ഭാരതീയചിന്തയനുസരിച്ചു൦ 
ഈ വിഷയത്തില്‍ ഒരു വൈരുദ്ധ്യം കുടി 
കൊള്ളുന്നുണ്ട്‌. സത്തു” ബഹുത്വം ഉണ്ടെന്നു. 
വന്നാലേ ശ്രേണിക്കു നിലനില്‍പുള്ള. അതു 


1972 


പോലെ, സൃഷ്ടി സത്യമാണെന്നു സ്വീകരി 
ച്ചാലേ അതിലെ ഉച്ചനീചഭാവകല്പനഷ്ക്കു പ്രസ 
ക്തിയ്യമുള്ള. 

“സതാ'" എന്നതിനു”, “കാലത്രയാബാദ്ധയ 
മേവ സത, മൂന്നു കാലങ്ങളിലും ബാധിക്ക 
പ്പെടാത്തതു”, നിഷേധിക്കാനാവാത്തതു“്‌, എ 
ന്നത്രെ നിവ്വചനം. സത്തിന്‍െറ ഭാവം സത്ത; 
ഉണ്ടയെന്നു മലയാളത്തില്‍ അതിനെത്തന്നെ 
പറയുന്നു. ശ്രേണിയെന്നാല്‍ ക്രമമായി വരുന്ന 
പടികടം; അതുതന്നെ ഏണിയ്യം. ശ്രേണി 
യില്‍ കിഴുമേല്‍, അതായതു“, നീചോച്ചഭാവം 
ഉണ്ടു. ഒന്നിനുശേഷം ഒന്നു” എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
അനുക്രമവും അതോടൊപ്പം ആരോഹാവരോഹഫഹ 
ധ്വനിയയം അതിലുണ്ട്‌. 

ത്രികാലാബാധിതമാണു” “സത്‌ 


എ 
കില്‍ അതു” അനാദിയും അനന്തവും ആകണം. 


അനാദ്യനന്തം പുണ്ണുമാവാതെ വയ്യ. പൂണ്ണ 
ത്തിനു” അവയവം ഉണ്ടാകുവാനും വയ്യ. പൂണ്ണ 
വും അവയവരഹിതവുമായതു” ഏകമാവണം, 
അ_ദ്വൈതമാവണം. അദ്വൈതമായ ഒരു 
സത്ത്്റ്കു നാനാത്വം എങ്ങനെ ? ഇതൊരു ദുര്‍ 
ഘടപ്രശ്മാണു”. പലരും അതിനു പലതര 
ത്തില്‍ ഉത്തരം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. സൃഷ്ടിതന്നെ 
ഇല്ലെന്നു” ഒരു കൂട്ടര്‍. അതു” അനുഭവത്തിനു 
നിരക്കുന്നതല്ലെന്നു” എതിര്‍വാദികഠം. അനു 
ഭവം യൃക്തിസഹമല്ലെന്നു വേറൊരു കൂട്ടര. അനു 
ഭവം യൃക്തിസഹമല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ യുക്തി 
എങ്ങനെ സ്വീകായ്യുമാകുമെന്നു” എതിരാളി 
കഠം. അവസാനകായ്യങ്ങളില്‍ യുക്തിയൊന്നു 
മില്ലെന്നു ചിലര്‍. ഇങ്ങനെ പലരും പലവിധ 
ത്തില്‍ പറയയന്നതില്‍നിന്നും നമുക്കു ഗ്രഹി 
ക്കാന്‍ കഴിയുന്നതു”, ഈ കാരണാന്വേഷണം 
അവിതക്കിതമായൊരു നിണ്ണയത്തില്‍ നമ്മെ 
എത്തിക്കാന്‍ സമത്ഥമല്പ എന്നാണു്‌. അപുണ്ണ 
നും അജ്ഞനുമായ മനുഷ്യനാണു” പുണ്ണുത്തെ 
അളക്കാന്‍ നോക്കുന്നതു”. ഇരുട്ടിനു” എന്നെ 
കിലും സൂയയനെ കാണാന്‍ കഴിയുമോ ? 
അനുഭൂതിയയടേയും 
പൊരുത്തക്കേടിനു*, 


യയക്തിയയടേയും ഈ 
യയക്തിരാഹിതൃത്തിനു', 
ചിന്തകന്മാര്‍ ഒരു പേരു കൊടുത്തു; അതാണു്‌ 
*മായ' എന്നതു”. മായയെന്നാല്‍ യൃക്തികൊണ്ടു 
നിണ്ണയിക്കാനാവാത്ത എന്തോ ഒന്നു്‌. മായ 
യെ “മനസ്സിലാക്കാന്‍” ഒക്കുമോ? മനസ്സ്‌ മായ 
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ട്ലൂള്ളിലാണു”; ആ മനസ്സ്‌ എങ്ങനെ മായയെ 
ഉള്ളിലാക്കും ? “മനസ്സ്സിലാവുകയില്ല എന്നു മന 
സ്ത്റിലായി" എന്നു പണ്ടൊരു സരസന്‍ പറഞ്ഞ 
തായി കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. മായയെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
അങ്ങനെയേ ഒക്കൂ. 
ഇരശ്വരസ്യ വിമുക്തസ്യ കാപ്പുണ്യമുത ബന്ധനം 
ഏഷാ ഭഗവതോ മായായന്ന യേന വിരുദ്ധ്യതേ. 
പൂണ്ണുന്‍ അപുണ്ണുനാവുക, സ്വതന്ത്രന്‍ പര 
തന്ത്രനാകുക; ഇതെങ്ങനെ യുക്തിക്കു ചേരും ? 
യക്തിക്കു ചേരാത്തതിനെ ചേക്കന്നതിന്‍െറ 
പേരാണു” മായ എന്നു”. അപ്പോഠം സത്താ 
ബഹുത്വം മായഗ്ക്ുള്ളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടുള്ള 
വീക്ഷണമാണു". മായ്ക്കുതീതമായ സത്യത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” അതിന്നധീനനായ മനുഷ്യന്‍െറ അ 
റിവു പരിമിതമാകാതെ തരമില്ലല്ലോ. ആവക 
കായ്യങ്ങളില്‍ പീന്നെ ആരാണു” പ്രമാണം ? 
ഈശ്വരനും ഈശ്വരദശനം സാധിച്ച ആപ്എ്പുരു 
ഷന്മാരും. അവരുടെ വാകൃമാണു, ഏകമേവ 
അദ്വിതീയം ബ്രഹ്മ,” “പരമസത്യം രണ്ടില്പാത്ത 
ഒന്നു മാത്രമാണു,” എന്നതു”. അങ്ങനെ വരു 
മ്പോഠം സൃഷ്ടി മായയാവാതെ തരമില്ലല്ലോ. 


ചച്ചാവിഷയത്തിലെ അടുത്ത ഭാഗം 
നോക്കാം _. സൃഷ്ടിയിലെ ഉച്ചനീചത്വം. സ്ത 
ഷ്ടിക്കു ഒരു കാരണമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു നാമാരു 
മല്ല; അതു” ഈശ്വരനോ മായയോ, ഈശ്വരനും 
മായയും കൂടിയതോ ആവണം. എന്തായാലും 
നാം സൃഷ്ടിയുടെ കരുക്കളാണു്‌, കത്താവല്ല. 
നാം സ്വന്തമായിട്ട്‌” ചില മായാസ്തഷ്ടികഠം 
നടത്താറുണ്ടെങ്കിലും സൃഷ്ടിക്ക്‌” ആദികാരണം 
നാമല്പതന്നെ. സൃഷ്ടിയുടെ നിമിത്തകാരണ 
വും ഉപാദാനകാരണവും ഈശ്വരനും മായയും 
ആണെങ്കില്‍ സൃഷ്ടി മുഴുവന്‍ ഒരേ വസ്തൂതന്നെ 
എന്നു വൃക്തം. ഒന്നുകില്‍ എല്ലാം മായാകായ്യ 
ങ്ങഠം; അല്ലെങ്കില്‍ എല്ലാം ഈശ്വരരൂപങ്ങടം. 
ആ നില്ക്കു”, ഉച്ചനീചത്വം കല്ലിക്കുന്നതെങ്ങു 
നെ? സ്വണ്ണംകൊണ്ടോ മണ്ണുകൊണ്ടോ ആന 
യേയ്യം കുതിരയേയും ഇയച്ചയേയ്യം പൂച്ചയേയും 
നിമ്മിച്ചാല്‍ അവശ്ക്കു തമ്മില്‍ നാമരൂപങ്ങളി 
ലല്പാതെ പദാത്ഥത്തില്‍ ഭേദമില്ലല്പോ. ഈശ്വ 
രന്‍ സ്വയം സ്വീകരിക്കുന്ന വിഭിന്നരൂപങ്ങടം 
ക്കു തമ്മില്‍ തരതമഭേദം കല്ല്രിക്കാന്‍ പാട 
ണ്ടോ? ഒരേ പിതാവിന്‍െറ സന്താനങ്ങാംക്കു” 
പിതാവുമായുള്ള ബന്ധത്തില്‍ ഉച്ചനീചത്വം 
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ഉണ്ടോ? അവക്കു പിതാവില്‍ക്കൂടി പരസ്ററരം 
ഉള്ള ബന്ധം സാഹോദയ്യമലപ്പാതെ മറെറാന്നു 
മാവാന്‍ വയ്യല്ലോ. മനുഷ്േതരപ്രാണികടം 
ഒന്നും, മലത്തിലെ കടമിപോലും, തന്‍െറ അവ 
സ്ഥ ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍ നീചമെന്നോ 
നിന്ദ്യമെന്നോ കരുതുന്നതായി തെളിവില്ല. 
അവ തങ്ങളുടെ അവസ്ഥയില്‍ അസംതൃഘഏമാ 
ണെന്നതിനും തെളിവില്ല. നേരേമറിച്ചു", 
ഓരോ പ്രാണിയും _ മനുഷ്യനൊഴിച്ചു” _ തന്‍െറ 
നിലയില്‍ സംതൃപ്മായിട്ടാണു്‌ കാണപ്പെട 
ന്നതും. ചേതനാചേതനമെണ പവൃത്യാസം 
പോലും സ്വീകാര്യമല്ലെന്നാണു” ആധുനിക 
ശാസ്ധ്രങ്ങളടെ നിലപാടു”. “സവ്വം ഖല്വിദം 
ബ്രഹ്മ.” “ഇക്കാണായതെല്ലാം ബ്രഹ്മംതന്നെ, ' 
എന്ന വൈദികദശനത്തിനു” ആധുനികശാസ്ത്രം 
നല്ലന്ന അഭിവാദനമാണിതു”. ഇതരപ്പാണി 
കളെയെല്പാം സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്നതു” മനുഷ്യനു 
വേണ്ടിയാണു” എന്ന വാദം കടുവത്ത്ും ഉന്നയി 
ക്കാവുന്നതാകുന്നു. അനൃയപ്രാണികളെ ഹിംസി 
ക്കാന്‍ മനുഷ്യനു കൂടുതല്‍ കഴിവുണ്ടു” എന്നുള്ള 
തുമാത്രമാണു” ഈ വാദത്തിനു പിന്‍ബലം. 
സൃഷ്ടിയില്‍ ഉച്ചനീചത്വം ഉണ്ടു” എന്നതു” ഒരു 
മാനവകല്ലനമാത്രമാകുന്നു. അതിനു വസ്തനിപ്പു; 
മായ ഒരു സത്ൃതയയണ്ടെന്നു പറയാന്‍ മതിയാ 


യ തെളിവില്ല. അതിനാല്‍ ഈ ശ്രേണിവാ 
ദവും മാനവാഹങ്കാരത്തിന്‍െറ ഒര സന്തതി 


യത്രെ. പക്ഷേ, മനുഷ്യനു” സ്വന്തം മേന്മ ഭാവി 
ക്കേണ്ട ആവശ്യമുണ്ടു. അതിനാല്‍ മാനവ 
സ്വാത്ഥത്തിനുവേണ്ടി മനുഷ്യന്‍ സങ്കല്പിക്കുന്ന 
താണു സൃഷ്ടിയിലെ നിചോച്ചഭാവം എന്നു 
വിഷയത്തിന്‍െറ പരിധിയെക്കുറിച്ചും പരിമി 
തിയെക്കുറിച്ചും ഉപക്രമമായി കുറിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ചച്ചയിലേഷ്ക്കു” പ്രവേശിക്കാം. 


മനുഷ്യനു്‌ ഇങ്ങനെ സജങ്കല്ലിക്കേണ്ടതി 
ന്‍െറ ആവശ്യമെസ്ത്ര?? അവനു“ചോദ്യം ചോദി 
ക്കുന്ന ഒരു മനസ്സുണ്ട്‌”. എന്തു കണ്ടാലും കേട്ടാലും 
അതിനെക്കുറിച്ചു” എന്തിനു”, എന്തുകൊണ്ടു, 
എങ്ങനെ, എവിടെനിന്നു”, എങ്ങോട്ട്‌” എന്നി 
ങ്ങനെ സദാ ചോദിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണു* 


ആ മനസ്സിന്‍െറ സ്വഭാവം. തന്നെക്കുറിച്ചും 
തന്‍െറ ചുററും കാണുന്ന ലോകത്തെക്കുറിച്ചും 
മനസ്ന്സെപ്പോഴം ഉത്സുകമാണു'. എത്തു കണ്ടാലും 


അതിന്‍െറ കാരണം കണ്ടെത്തണം, മനസ്സിനു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ 


പരമസത്യം കാരണനിയമത്തിനു” അധീനമല്ല 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, അതെന്തുകൊണ്ടു”, എന്നു 
പിന്നെയും മനസ്സ ചോദിക്കും. ബാഹൃലോക 
ത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നതിനു മലയാളത്തില്‍ “മനസ്സി 
ലാക്കുക' എന്നാണല്ലോ പറയാറു”. അതു വളരെ 
അത്ഥവത്തായ ഒരു പ്രയോഗമാണു”. കാരണം, 
ലോകം മുഴുവന്‍ മനോവിലസിതമത്രേ. 

ഈ മനസ്സിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവമാണു” മനു 
ഷ്യയനു” ഇതരസ്ൃഷ്ടിക ളേക്കാഠം മേന്മ നല്ലുന്നതു*, 
അഥവാ മേന്മ നല്ലന്നുവെന്നു നമുക്കു തോന്നാന്‍ 
ഇടയാക്കുന്നതു”. മനസ്സണ്ടായതുകൊണ്ടാണല്ലോ 
തന്മൂലമുള്ള പ്രശുങ്ങഠം ഉദിച്ചതും അവഷ്കണു പരി 
ഹാരം തേടേണ്ടതായി വന്നതും. ബ്രഹ്മാണ്ഡം 
ഈശ്വരന്‍െറ മായയാല്‍ നിമ്മിതമാണെങ്കില്‍, 
ഓരോ വ്ൃക്തിയയടേയയം പ്രപഞ്ചം അവന്‍െറ 
മനസ്സ്ിന്റാല്‍ നിമ്മിതമാണു”. ഈശ്വരനിമ്മിത: 
മായ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ നീചോച്ചഭാവം ഉണ്ടെന്നു? 
പറഞ്ഞുകൂടാ; മാനവപ്പപഞ്ചത്തില്‍ ഉണ്ടാവാം.. 
ഉണ്ടാവാം എന്നു പറയാന്‍ കാരണമുണ്ടു”. 
പ്രാകൃതാവസ്ഥയില്‍ അതുണ്ടായിക്കൊള്ളണ 
മെന്നില്ല: പരമസിദ്ധാവസ്ഥയില്‍ അതില്ല 
താനും. അതിനാല്‍ മദ്ധ്യവത്തികഠംക്കേ ഈ 
ഭേദബുദ്ധി പ്രബലമായി കാണപ്പപെടുന്നുള്ള. 


അങ്ങനെ . വ്യാവഹാരികമായി നാനാ 
ത്വവും ശ്രേണിയും സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടു” നമുക്കു 
പിന്നോട്ടം മുന്നോട്ടും നോക്കാം. ആദ്യം പി 
ന്നോട്ടു നോക്കാം. പ്രകൃതിയിലെങ്ങും കാര്യ 
കാരണബന്ധം കാണപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. പ്രകൃതിയാ 
കുന്ന കാരൃത്തിനു” കാരണമെന്തു”? അങ്ങനെ 
തേടിച്ചെല്ലമ്പോഠം ഒരു ആദികാരണത്തില്‍ 
എത്തുന്നു. ആദികാരണം നിഷ്ണാാരണമായിരി 
ക്ണൈമല്ലോ. സത്തില്‍നിന്നല്പാതെഅസത്തില്‍ 
നിന്നു യാതൊന്നും ഉണ്ടാവാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. 
അതിനാല്‍ ആദികാരണം സത്‌ ആയിരി 
ക്കണം. അതു” സ്വയംപ്രകാശവുമായിരിക്ക 
ണം. സൃഷ്ടിയില്‍ ചൈതനൃയയസ്സുരണം ഉള്ളതു 
കൊണ്ടുആദികാരണം ചൈതന്യവും ആകണം. 
ആ ചൈതന്യം എന്തിനു സൃഷ്ടിച്ചു എന്നു ചോ 
ദിച്ചാല്‍, അതു” അതിന്‍െറ ഇച്ഛ, എന്നാണു" 
ഉത്തരം.“സ ഐക്ഷത ബഹു സ്യയാം പ്രജായേയ 
ഇതി.” പരമസത്തഷശ്കണു” ലിംഗഭേദം കല്പിക്കാന്‍. 
വയ്യാത്തതിനാല്‍ “അതു?” എന്നു നിര്‍ദ്ദേശിക്ക: 
പ്പെടുന്നു. “എനിക്കു പലതാവണം എന്തു” അതു” 
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ആഗ്രഹിച്ചു.” സാധാരണനിലയില്‍ ആഗ്രഹം 
അപുണ്ണുതയുടെ അടയാളമാണു*. എന്നാല്‍ പരം 
പൊരുഠം ആഗ്രഹിച്ചതു” അതിന്‍െറ പുള്ണ്ുത 


യുടെ അതിപ്പസരംകൊണ്ടാണു”്‌. അതിനെ 
ത്തന്നെ ലീല എന്നും പറയുന്നു. ലീല ആനന്ദ 
ത്തിന്‍െറ അതിപ്രസരമാണു'. അതിനു 
കാരണമൊട്ടിപ്പതാനും. 


ഏകവും നിവ്വികാരവുമായ ബ്രഹ്മം അനാ 
ദിയാകുന്നു. ആ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അനിവ്വചനീ 
യമായ ശക്തിയാണു” പ്രകൃതി. പ്രകൃതിയയമായി 
ബന്ധപ്പെടുമ്പോഠം ബ്രഹ്മത്തെ പുരുഷന്‍ എന്നു 
പറയുന്നു. പുരുഷനും പ്രകൃതിയും അനാദിയത്രെ. 
പ്രകൃതിയില്‍ സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സു” എന്നു 
മുന്നു ധമ്മങ്ങഠം അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഇവയുടെ 
സമാവസ്ഥയാണു' പ്രകൃതി. ഇതിനെത്തന്നെ 
അവ്യക്തപ്രകൃതിയെന്നുംപ്രധാനമെന്നും പറയും. 
പൂവ്വസൃഷ്ടിയിലെ ജീവന്മാര്‍ പ്രളയകാലത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മാവിനേടൊപ്പം ലയിച്ചുകിടപ്പുണ്ടു”. ആ 
ജീവന്മാക്കു അവരുടെ കമ്മഫലങ്ങഠം അനു 
ഭവിക്കാൻ ഉതകുന്ന ശരീരങ്ങഠം നല്ലന്നതിനു 
വേണ്ട! ഈശ്വരശക്തിയായ കാലം പ്രകൃതിഴ്കകു 
ക്ഷോഭം വരുത്തുന്നു. അപ്പോം സത്ത്വരജസ്തമ 
സ്കളുടെ സമാവസ്ഥ തെററുന്നു. വിക്ഷുബ്ദ 
യായ പ്രകൃതിയില്‍ പുരുഷന്‍െറ ശക്തിപ്രവേ 
ശം ഉണ്ടാകുന്നു. പുരുഷവിര്ൃഗഭിതയായ പ്രകൃ 
തി മഹതതത്ത്വം എന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്നു.പ്രകൃ 
തിയുടെ പ്രഥമപര ।ണാമമാണിതു“. പ്രകൃതി 
യല്‍ പ്രവേശിച്ച പുരുഷന്‍െറ പ്രേരണനിമി 
ത്തം രജോഗുണം പ്രബലമാകുമ്പോഠം അഹം 
തത്ത്വം ഉണ്ടാകുന്നു. അഹംതത്ത്വത്തില്‍ പുരു 
ഷപ്രേരണകൊണ്ടു” തമോഗുണം പ്രബലമാകു 
സ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്നവയാണു തന്മാത്രകഠം. തന്മാ 
തൂകഠം അഞ്ചു“:ശബ്ദതന്മാത്ര,സ്പശതന്മാത്ര,രൂപ 
തന്മാത്ര,രസതന്മാത്ര,ഗന്ധതന്മാത്ര. ശബ്ദതന്മാ 
ത്ൂയില്‍നിന്നും ആകാശം;ആകാശത്തില്‍നിന്നു* 
വായ്യ; വായയവില്‍നിന്നു” അഗ്നി; അഗ്നിയില്‍ 
നിന്നും ജലം; ജലത്തില്‍നിന്നും പൃഥ്വി. ആകാ 
ശത്തിനു്‌ ശബ്ദഗുണം മാത്രം; വായുവിനു” അ 
തിനേറതായ സ്റൂശവും ആകാശത്തിന്‍േറതായ 
ശബ്ദഗുണവും ഉണ്ടു”. അഗ്നിയ്ക്ക്‌” രൂപവും പൂവ്വ 
ഗൂണങ്ങളായ ശബ്ദവും സ്റൂശവും. ജലത്തിനു" 
രസത്തിനു പുറമേ ശബൂസ്റൃശരൂപങ്ങളുമുണ്ടു”. 


സത്താശ്രേണി 
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പൃഥ്വിയ്ക്ക്‌” സ്വന്തഗുണമായ ഗന്ധവും പുവ്ൃഗുണ 
ങ്ങളായ ശബ്ബദസ്പൃശരൂപരസങ്ങളും. 
താമസാഹങ്കാരത്തില്‍നിന്നു” പഞ്ചഭൂത 
ങ്ങം എന്നപോലെ രാജസാഹങ്കാരത്തില്‍ 
നിന്നു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും 
ഉണ്ടാകുന്നു. ശ്രോത്രം, ത്വക്‌, ചക്ഷുസ്സ്‌, ജിഹ്വ, 
നാസിക എന്നിങ്ങനെ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം 
അഞ്മു;വാക്‌, പാണി, പാദം, പായു, ഉപസ്ഥം 
എന്നിങ്ങനെ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളം അഞ്ചു". ശ്രോ 
ത്രാദി പഞ്ചജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളടെ വിഷയങ്ങ 
ഓാണു* യഥാക്രമം. ശബ്ദ,സ്റശ,രൂപ,രസ, ഗന്ധ 
ങ്ങഠം. വചന, ഗ്രഹണ, ഗമന, വിസജ്ജനാന 
ന്ദങ്ങളാണു” കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളുടെ വ്യാപാരങ്ങം. 
സാത്ത്വികാഹങ്കാരത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
താണു മനസ്സ്‌. മനസ്തസ്സെന്ന ഈ അന്തഃകരണം, 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം വഴിവരുന്ന അറിവുകരം 
ബുദ്ധിഴ്ക്കുകൊട്ടത്തു” ബുദ്ധിയില്‍നിന്നും നിദ്ദേ 
ശങ്ങഠം വാങ്ങി കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു നല്ലന്നു. 
പ്രകൃതി, മഹത്‌തത്ത്വം, അഹംതത്ത്വം, ശബ്ദ 
ദിതന്മാത്രകഠം അഞ്ചു”, ആകാശാദിഭൂതങ്ങഠം 
അഞ്മു൦, ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം അഞ്ചു, കമ്മേ 
ന്രിയങ്ങഠം അഞ്ചു“, മനസ്സ” എന്നിങ്ങനെ ഇരു 
പത്തിനാലു തത്ത്വങ്ങഠം; ഇവയില്‍നിന്നു 
ഭിന്നനായിട്ട പുരുഷനും. 

ഈ സൃഷ്ടപദാത്ഥങ്ങഠം പരസ്സുരം യോജി 
ക്കാതെ നിലകൊണ്ടു. പുരുഷന്‍ അവയില്‍ 
പ്രവേശിച്ചു” അവയെ പരസ്സുരം യോജിപ്പിച്ചു 
അങ്ങനെ സംയുക്തമായ അവ ഒരു അണ്ഡ 
മായി പരിണമിച്ചു. അതാണു” ബ്രഹ്മാണ്ഡം. 
ബ്രഹ്മാണ്ഡാന്തര്‍ഗതനായ പുരുഷനെ ഹിരണ 
ഗഭന്‍ എന്നും _ വിരാടപുരുഷന്‍ എന്നും പറ 
യുന്നു. ആ ബ്രഹ്മാണ്ഡം ദീഘകാലം “ജല 
ത്തില്‍ കിടന്നു. സ്വ്വപ്രാണികളടെയ്യം സൃഷ്ടി 
ക്കു ആവശ്യമായ വീര്യം ആ ബ്രഹ്മാണ്ഡ 
ത്തില്‍ അടങ്ങിയിരുന്നു. ഇതു“ പ്രാകൃതസൃഷ്ടി 
യാണ്‌. 

തുടന്നുള്ളതിനു വിസഗ്ല്‌ എന്നു പറയുന്നു. 
ഹിരണൃഗഭന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മാവു” ആണു” 
അതിന്‍െറ കത്താവു'. 





ഹാിരണ്മയഃ സ പുരുഷഃ സഹസ്രപരിവത്സരാന്‍ 
അണ്ഡകോശ ഉവാസാപ“സു സവസത്വോപ.- 
ബ്ലംഹിതഃ. (ഭാഗവതം 3. 6.6.) 
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സൃൂഷ്യവാ പുരാണി വിവി ധാന്യജയാത്മശക്ത്യാ 
വൃക്ഷാന്‍ സരീസ്പപമുൃഗാന്‍ ഖഗദംശത്ധ്യോന്‍ 
തൈസ്ലൈരതുഷ്ട്രഹൃുദയഃ പുരുഷം വിധായ 
ബ്രഹ്മാവലോകധിഷണം മുദമാപ ദേവഃ. 


മരങ്ങാം, പാമ്പയകാഠം, മുഗങ്ങടം, പക്ഷി 
കഠം, ഈച്ചുകാം, മത്സൃങ്ങഠം ഇങ്ങനെ പലേ 
തരത്തിലുമുള്ള ജീവശരീരങ്ങളം ബ്രഹ്മാവു“ 
തന്‍െറ മായാശക്തികൊണ്ടു” സൃഷ്ടിച്ചു; അതു 
കൊണ്ടൊന്നും സൃഷ്ടികത്താവിനു തൃഏി തോ 
ന്നിയില്ല. ഒടുവില്‍ മനുഷ്യനെ സൃഷ്ടിച്ചു. 
ബ്രഹ്മത്തെ അറിയാന്‍ കഴിവ്വാന്ന മനുഷ്യനെ 
സൃഷ്ടിച്ചുകഴിഞ്ഞപ്പോഠം ബ്രഹ്മദേവനു” സന്തോ 
ഷമുണ്ടായി. ഇതരപ്രാണികരംക്കു' ശരീരധമ്മ 
ങ്ങഠം നിവ്വഹിക്കാന്‍ വേണ്ടത്ര ബുദ്ധിയേ 
ഉള്ള. മനുഷ്യന്നാവട്ടെ അതിനുംപുറമെ, തന്നെ 
ക്കുറിച്ചും പ്രപഞ്ചത്തെക്കുറിച്ചും ഈശ്വരനെക്കു 
ിച്ചും അന്വേഷിക്കാനും അറിയാനും കഴിയുന്നു. 
തത്ത്വാന്വേഷണവും തത്ത്വദശനവും മനുഷ്യ 
ന്‍െറ മാത്രം അവകാശമാണു”. ഒരേ സത്ത 
യാണു” മനുഷ്യനും മററുള്ള സകലതിന്നും 
സത്ത കൊടുക്കുന്നതു”. സത്ത്വദുഷ്ട്യാ സവൃവരും 
സമാനം. 

ഇനിയുള്ള നോട്ടം മുന്നോട്ടാണ്‌. തത്ത്വാ 
ന്വേഷണദ്ദഷ്ടിയിലാണു? ശ്രേണീകല്ലന വരു 
ന്നതു". മനു ഷ്തരപ്രാണികളില്‍ത്തന്നെ 
ബുദ്ധിശക്തിയുടെ കാരൃത്തില്‍ ഉച്ചനീചത്വം 
കാണുന്നുണ്ടെങ്കില്ും അവയ്യടെ കഴിവുകളെല്ലാം 
ഇരയ്യം ഇണയും തേടുന്നതില്‍ ഒതുങ്ങി നില്ലുന്ന 
തിനാല്‍ അവയെ ശ്രേണീകല്ലനയില്‍നിന്നു 
വിടാം. മനുഷ്ൃൃക്കു മനുഷ്യരുടെ കാര്യമാണല്ലോ 
മുഖ്യം. മനുഷ്യരില്‍ത്തന്നെ ശരീരധമ്മങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ഉയന്നു ചിന്തിക്കാനും ജീവിക്കാനും 
കഴിയാത്തവരെ ശാസ്ത്രങ്ങഠം പശുപ്രായരായി 
ട്രാണു കരുതുന്നതു. അവരുടെ ജീവിതമണ്ഡലം 
അത്ഥകാമങ്ങളാണു”. തന്‍േറയും തന്‍െറ വംശ 
ത്തിന്‍േറയും തുടന്നുള്ള നിലനില്ലാണു്‌ ഈ തല 
ത്തിലെ പ്രവത്തനപ്രേരകം. ജിഹ്വോപസ്ഥ 
പരിമിതവും സ്വാത്ഥപ്രതിഷ്ഠവുമായ ഈ മണ്ഡ 
ലത്തില്‍ പരസ്സരംകലഹം റഡ്വാഭാവികമാണു”. 
പരസ്ററര കലഹം സ്വാത്ഥത്തെത്തന്നെ നിഹ 
നിക്കുമല്ലേോ. അതിനാല്‍ ഓരോരുത്തരുടേയും 
വലിയ വിഷമങ്ങഠം കൂടാതെ 
കുറച്ച്ചൊ 


എന്നു 


സ്പ്വന്തം കാര്യം 
സ്സാധിക്കാന്‍൯ വേണ്ടി ഒരോരുത്തരും 


ക്കെ നിയന്ത്രണങ്ങഠം പാലിക്കണം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ? 


വന്നു. സ്വാത്ഥസിദ്ധിക്കുവേണ്ടി സമൂഹജീവി 
യായ മനുഷ്യന്‍ എപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള നിബന്ധ 
നകളാണു” സാമുദായികരിതിനീതികം. 
ഇതോടെ മാനവജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യങ്ങളി 
ലൊന്നായ ധമ്മത്തിന്‍െറ മണ്ഡലം ആരംഭി 
ക്കുകയായി. സ്വാത്ഥത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന 
തോടെ മനോമണ്ഡലം വികസിക്കുന്നു. ആ 
തലത്തില്‍നിന്നും ലഭിക്കുന്ന തൃഹിയയം സന്തോ 
ഷവും കൂട്ടതല്‍ വിപുലവും സ്ഥാറയിയ്യം ആകുന്നു. 
സ്നേഹമാണു” ഈ തലത്തിലെ പ്രവത്തനപ്രേര 
കം. സ്വാത്ഥം' കുറയുന്ന തോതനുസരിച്ചു'” ഈ 


മണ്ഡലം വികാസം പ്രാപിക്കുന്നു. ജീവിത 
ത്തിനു കൂടുതല്‍ സംതൃഫ്ലിയും സാത്ഥകതയ്യം 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. 


എന്നാല്‍ ധത്മത്തില്‍ക്കൂടി കീട്ടുന്ന തൃഘ്തി 
യം ശാശ്വതമല്ല. ജീവിതം, എന്ന സമസ്യയയടെ 
പരിഹാരം നല്ലാന്‍ അതും സമത്ഥമല്പ. പരാത്ഥ 
പ്രവത്തനങ്ങളില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന സത്‌കീത്തി 
യം ആത്മതുഷ്ടിയും നിത്ൃമല്പ. അനിത്യമായതു 
കൊണ്ടൊന്നും പുണ്ണതൃഫ്ലി ലഭിക്കുകയില്ല; 
പുള്സുതൃഫ്ലി ലഭിക്കാതെ മനുഷ്യനു്‌ മതിയാവുക 
യൃമില്പ. മനോമണ്ഡലത്തില്‍നിന്നും ലഭിക്കുന്ന 
തൃഘ്ിയയം സുഖവും അപുളണ്ണ്ുങ്ങളാണെന്ന ബോ 
ധം ഉദിക്കുന്നതോടെ, ശാശ്വതസുഖത്തിനായുള്ള 
ദാഹം തൂടങ്ങും. ശാശ്വതസുഖം, ശാശ്വതസത്ൃ 
ത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌കാരംകൊണ്ടേ ലഭിക്കൂ 
എന്നു ശാസ്ത്രങ്ങളും ശിഷ്ടന്മാരും യുക്തിയും 
സ്വാനുഭവവും പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന. അടുത്ത പടി 
അതിനുള്ള അന്വേഷണമാണു. 


ശാശ്വതസത്യത്തെ പുറമെ തേടി മടുക്കു 
മ്പോഠം മനുഷ്യന്‍ തന്നുള്ളിലേഷ്കണ്കു തിരിയും. 
“ഞാന്‍ ' ആരെന്നു തേടിച്ചെല്ലുമ്പോഠം, ശരീര 
ത്തിനും ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും മനസ്സിനും ഉണ്മ 
നല്ലി, അവയുടെ സാക്ഷിയായി, അവഷയ്ക്കുതീത 
മായി അവ മാറുമ്പൊഴും മാറാതെ നില്ലുന്ന ഒരു 
ചൈതന്യത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. അങ്ങനെ 
“ഞാനി ന്‍െറ “ഞാന്‍”, കണ്ണിന്‍െറ കണ്ണു”, 
അവാങ്‌മനസഗോചരവും വാങ്‌മനസ്സകളുടെ 
സാക്ഷിയും ആയ ഒരു ചൈതനൃമാണെന്നു 
കണ്ടെത്തുന്നു. നാമിപ്പപോഠം സത്താശ്രേണി 
യയടെ പരമപദത്തില്‍ എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. 

ഈ പദത്തിലെത്താന്‍ പലേ വഴികള 
മുണ്ടു”. സ്ഥ,ലശരീരം, പ്രാണങ്ങഠം, മനസ്സ്‌ 
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വിജ്ഞാനം, ആനന്ദം എന്നിങ്ങനെ മനുഷ്യനു? 
പല ബോധമണ്ഡലങ്ങളമുണ്ടല്ലോ. ഇവയെ 
ആത്മാവിന്‍െറ പഞ്ചകോശങ്ങളായി കരുതാ 
ണ്ടു”. ഈ കോശങ്ങഠംക്കു" ഉണ്ട നല്ലിക്കൊണ്ടു" 
അവന്റ അതീതമായും അധിഷ്യാനമായും നില 
കൊള്ളന്ന സത്തയേതു“ എന്നന്വേഷിച്ചുചെല്ല 
മ്പോഠം നിവ്വികാരമായ ആത്മസത്തയില്‍ 
എത്തുന്നു. 

ജാഗ്രത, സ്വപ്പം, സുഷ്ഫ്തി 
നമ്മുടെ നിത്യ്യാനുഭവങ്ങളാണല്ലോ. ജാഗ്രത്‌ 
പ്രപഞ്ചം സ്വപ്പത്തിനാലും സ്വപ്ൃപ്രപഞ്ചം 
ജാഗ്രത്തിനാല്യം ബാധിക്കപ്പെടുന്നു. ജാഗ്രത്തും 
സ്വപ്പ്വും സുഷുപ്തിയാലും ബാധിക്കപ്പെടുന്നു. 
സുപുപ്പിയം നമ്മുടെ ഒരനുഭവമാണ്‌, ഒരവസ്ഥ 
യാണ്‌. അതിനാല്‍ നാം സുഷ്ടപ്തിയയടെയും 
സാക്ഷി ആവണം. അങ്ങനെ ജാഗ്രത"സ്വപ്പ 
സുഷ്യപ്തികഠം നമ്മുടെ അവസ്ഥാഭേദങ്ങളാകുന്നു; 
നാം അവയുടെ സാക്ഷിയ്യം. മാറിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ഈ അവസ്ഥാത്രയത്തിന്‍േറയയം സാക്ഷി 
മൂന്നിലും മാറാതെ തുടന്നു നിലകൊള്ളുന്ന ഒരു 
ചൈതന്യം ആവണമല്ലോ. നാനാത്വമേതു 
മില്ലാത്ത അദ്വൈതസത്തയാണതു*. 


എന്നിവ 


“ഞാനി നെ തേടിച്ചെന്നപ്പോഴും, പഞ്ച 
കോശങ്ങളുടെ ഉഠംപൊരുളിനെ തേടിച്ചെന്ന 
പ്പോഴും, അവസ്ഥാത്രയത്തിന്‍െറ സാക്ഷിയെ 
തേടിച്ചെന്നപ്പോഴും നാം ഒരേ നിത്ൃസത്ത 
യില്‍ എത്തിച്ചേന്നു. ഇനി, ബാഹ്യൃപ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ മൂലകാരണത്തെ തേടിപ്പോയാലും 
നാം ചെന്നെത്തുന്നതു”, അനാദിയും പുള്്റ്റവും 
നിരവയവവും ആയ ഒരു നിതൃസത്തയി 
ലാണു“. നമ്മുടെ പിന്നിലുള്ള സത്തയും പ്രപ 
ഞ്ചത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള സത്തയും തമ്മിലെ 
ന്താണ്‌ ബന്ധം? “തത്‌ ത്വം അസി.” “അതു 
നീ തന്നെയാകുന്നു.” എന്നാണു്‌ ആചാര്യോപ 
ദേശം. ആചാര്യാനുഗ്രഹംകൊണ്ടും ശാസ്ത്ര്രാത്ഥ 
വിചാരംകൊണ്ടും തപസ്സകൊണ്ടും ഇരശ്വര 
കാരുണ്യം കൊണ്ടും സാധകന്‍ ആ സത്യത്തെ 
സാക്ഷാത്‌“ കരിക്കുമ്പോഠം, “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” 
“ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു,” എന്ന അനുഭൂതിയില്‍ 
എത്തുന്നു. ഏകവും നിത്യവുമായ ഈ സത 
ത്തെ സാക്ഷാത“കരിക്കാനുള്ള പ്രയത്നത്തില്‍ 
മനുഷ്യന്‍ നേടുന്ന ഉത്‌കഷമാണു” മാനവതല 
ത്തിലെ സത്താശ്രേണി നിള്ണ്ണയിക്കാനുള്ള 


സത്താശ്രേണി 
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മാനദണ്ഡം. ഈ മാനദണ്ഡം അടിസ്ഥാന 
മാക്കി, ആ ലക്ഷ്ൃപ്രാഫ്ലിക്കായി ഭാരതം കണ്ടു 
പിടിച്ച സമഗ്രമായ ഒരു പദ്ധതിയാണു” 
വണ്ണാശ്രമവിഭാഗം. ഗുണകമ്മങ്ങളാണു” വളാ 
ശ്രമവിഭജനത്തിനു” അടിസ്ഥാനം. രണ്ടും രണ്ടി 
നും പ്രധാനങ്ങളെങ്കിലും വണ്ണം കമ്മപ്രധാനവും 


ആശ്രമം ഗുണപ്രധാനവും ആണെന്നു” ഒരു. 
നിലയില്‍ പറയാം. ജന്മനാ പ്രാകൃതനായ 
മനുഷ്യനെ ഉത്തരോത്തരം ഉന്നതങ്ങളായ 


ശ്രേണികളിലേഷ്ക്കു നയിക്കുകയാണു” ഈ പഭ്ധ 
തിയയടെ ലക്ഷ്യം. ജനിക്കുമ്പോഠം സകലരും 
പ്രാകൃതശിശുക്കളാണു”. കുമാരന്‍ ഗുരുകുല 
ത്തില്‍ പോയി ഗുരുശുശ്രൂഷചെയ്തു” വേദാധ്യ. 
യനം വഴി ധമ്മം ഗ്രഹിക്കുന്നു. കമ്മണാ അവ 
അപ്പ്പോഠം ശൂദ്രന്‍. ശുശ്രുഷയാണല്ലോ ശൂദ്ര 
ധമ്മം. ആശ്രമക്രമത്തില്‍ അവനപ്പ്ോഠം ബ്രഹ്മ 
ചാരിയും. സമഗ്രജീവിതത്തിനും അധിഷ്ഠാന 
മായ ധമ്മം അവന്‍ ഗ്രഹിക്കുന്നു. ധമ്മം ഗ്രഹിച്ച 
അവന്‍ ഗുരുദക്ഷിണയും വിദ്യാവ്രതസ്ധാനവും 
നടത്തി സമാവത്തനംചെയ്തു്‌ ദ്വിതീയാശ്രമ 
ത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. ധര്‍മ്മം അനുഫ്തിക്കാ 
നുള്ള കാലമാണതു”. കുടംബത്തോടടം സമൂഹ 
ത്തോടും സമസുഷ്ടങ്ങളോടും പിതൃക്കളോടും 
ദേവന്മാരോടും ഉള്ള കടങ്ങഠം വീട്ടന്നതിനുള്ള 
ഒരവസരമാണതു“. സ്വാത്ഥതയും പരാത്ഥതയ്ും: 
കൂട്ടിയിണക്കിക്കൊണ്ടുള്ള ഒരു കര്‍മ്മപദ്ധതി 
ആണിതു". ധനം നേടുമ്പോഠം വൈശ്യനും, 
അതു കാത്തുസൂക്ഷിക്കാന്‍ വേണ്ടി പൌരധര്‍മ്മം 
അനുഷ്യിക്കുമ്പോഠം ക്ഷത്രിയനുമാണു” അവ൯ 
വണ്ണക്രമത്തില്‍. ട്ടണ മോചനത്തിനുവേണ്ടി 
ദേവപൂജ, പിതൃതപ്പുണം, വേദാധ്യയനം, 
അതിഥിപൂജനം, ഭൂതബലി എന്നീ പഞ്ചയ 
ജ്ഞങ്ങഠം നടത്തുമ്പോഠം അവന്‍ ഗൃഹസ്ഥാ: 
ശ്രമിയയമാണു“. അത്ഥകാമങ്ങളാണു' ആ ഘട്ട 
ത്തിലെ പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം. 
അത്ഥാജ്ജനംകൊണ്ടു” അലംഭാവം ഒരു 
കാലവുമില്ല. ഭോഗത്തിന്‍െറ പയ്യുവസാനം 
രോഗവുമ:ണു”. അത്ഥകാമകങ്ങാം ഒരു ചിന്താലു 
വിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമാ൨ാ൯ വയ്യ. കടങ്ങഠം. 
വീട്ടാന്‍ ശ്രമിക്കുംതോറും അവ കൂടിക്കൂടിവരുന്ന 
തല്ലാതെ കുറയുന്നതായി കാണുന്നില്ല. സ്വാത്ഥ 
പ്രതിഷ്യമായ പരാത്ഥതയും സംതൃഹ്ലിദായക 
മല്ല. പ്രവൃത്തി കുറെ കഴിയുമ്പോടം മടുക്കും . 
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കടങ്ങളും കടമകളും ഏറെറടുക്കാന്‍ പുതിയ 
തലമുറ തയ്യാറായാല്‍, വ്യക്തിക്കു? സാമുദായി 
കവും ഗാഹി കവുമായ കെട്ടപാടകളില്‍നിന്നു” 
പിന്‍വാങ്ങാം. ഇനി തേടേണ്ടതു” “ആത്മാത്ഥത' 
യാണു്‌. അതോടെ നിവ്ൃത്തിമാശ്ശം ആരം 
ഭിക്കുന്നു. ഏകാകിയായി ഏകാന്തസ്ഥാനത്തു” 
ആത്മാനുസന്ധാനംചെയുന്ന ഈ ഘട്ടത്തിനു” 
വാനപ്രസ്ഥാശ്രമം എന്നു പറയുന്നു. വഞ്ണക്രമ 
ത്തില്‍ ബ്രാഹ്മണനാണവനപ്പോഠം. അവി 
ടെയും ചില കടമകരം ഉണ്ടു. തീവ്രതപസ്സ 
കൊണ്ടു ചിത്തം തികച്ചും ശുദ്ധമായാല്‍, 
ലാകികമായ സ്വ്വ ബന്ധങ്ങളും വെടിഞ്ഞു" 
വ്യക്തി സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുന്നു.സന്ന്യാസ 
ധമ്മം പൂണ്ണുമായാല്‍ അവന്‍ പരമപുരുഷാ 
ത്ഥമായ മോക്ഷം നേടുന്നു; ബ്രഹ്മജഞാനസമ്പ 
ന്നനായിത്തീരുന്നു. ആ അവസ്ഥയില്‍ ബ്രഹ്മ 
ജ്ഞാനിയായ ബ്രാഹ്മണനാണവന്‍. ആഘട്ട 
ത്തില്‍ വള്്ലാശ്രമങ്ങളെ അതിക്രമിക്കുന്നു: 
ബ്രാഹ്മണന്‍തന്നെ സന്ത്യാസി; സന്ന്യാസി 
തന്നെ ബ്രാഹ്മണന്‍. ഇതത്രെ, മാനവശ്രേണി 
യിലെ പരമപദം. 
കേവലം ശരീരതലത്തില്‍ നിന്നാരം 

ഭിച്ചു, സ്വാത്ഥത്തില്‍ വളന്നു”, പരാത്ഥത്തില്‍ 
ക്കൂടിവികസിച്ചു*, സ്വാത്ഥവും പരാത്ഥവും 
ഏകീഭവിക്കുന്ന ഒരു പ്രക്രിയയാണു വള്്ലാശ്രമ 
ഡധമ്മത്തില്‍ക്കൂടി സാധിക്കുന്നതു". വണ്ണ 
ധമ്മംവഴി വ്യക്തി പ്രവൃത്തിധമ്മത്തില്‍ക്കൂടി 
സമൂഹത്തിനു സമാന്തരമായി വളരുന്നു. അതേ 
വ്യക്തി ആശ്രമധമ്മങ്ങളില്‍ക്കൂടി പരമപദത്തി 
ലേഗ്ണ്ൂു” ഈദ്ധ്വാഭിമുഖം വളരുന്നു. വണ്ണധമ്മം 
പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തെയയം ആശ്രമധമ്മം നിപ്പത്തി 
മാഗ്ലുത്തെയുമാണു്‌ മുഖ്യമായി ലക്ഷ്യമാക്കു 
ന്നതു”. മഹാഭാരതത്തില്‍ വ്യാസന്‍െറ ഒരു 
പ്‌ 

ദപൃയക്ഷരം ഹി ഭവേന്മൃ,ത്യൂഃ 

ത്രൃക്ഷരം ബ്രഹ്മ ശാശ്വതം 

മമേതി ഹി ഭവേന്മു, ത്ൃഃ 

ന മമേതി ബ്രഹ്മ ശാശ്വതം, 

“രണ്ടു പദങ്ങഠം; 

മററതിനു മൂന്നക്ഷരവും. 


ഒന്നിനു രണ്ടരക്ഷരവും 
“മമ” എന്ന ദ്വ്ൃക്ഷര 


പദം നാശത്തിലേഗ്ക്കു നയിക്കുന്നു; “ന മമ 
എന്ന ത്രൃക്ഷരി ശാശ്വതബ്രഹ്മത്തിലേഷ്ക്കും 
നയിക്കുന്നു. "” മാനവതലത്തിലെ ഉതക്രാന്തി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ? 


യയടെ മാനദണ്ഡം ഈ പരാത്ഥതയാണു*. “പര*" 
നെന്നാല്‍ പരമപുരുഷന്‍. ആ അല്ലൈതാ 
വസ്ഥയില്‍നിന്നും നാം വേരപിരിഞ്ഞപ്പ്യോഠം 
“പരന്‍” അന്യനായി. അന്യനായ “പരന്‍” 
ക്രമേണ ശത്രുവായി. ആ ശത്രുവിനെ മിത്ര 
മാക്കി, ആത്മീയനാക്കി, പരമപദത്തില്‍ 
ഐക്യം പ്രാപിക്കാനുള്ള പ്രയത്നമാണ്‌ ഈ 
പരാത്ഥത; അതുതന്നെ ആത്മാത്ഥതഷ്യും. 
“സദേവ സോമ്യ ഇദമഗ്ര ആസീത്‌," (ഛാഃ 

ഉ: 6) ആദിയില്‍ “സത? മാത്രമേ ഉണ്ടായിരു 
ന്നുള്ള.” “തദൈക്ഷത ബഹു സ്യയാം പ്രജായേയ 
ഇതി.” “തനിക്കു പലതാവണം എന്നു” അതു 
ആഗ്രഹിച്ചു. 'ആകാശാദി പ്രപഞ്ചവും സമസ്തച 
രാചരങ്ങളും ഉണ്ടായി .ചരങ്ങളില്‍ ബുദ്ധി വിക 
സിച്ചു മനുഷ്ൃന്‍മാത്രം തന്‍െറ ഉഅഅവത്തെക്കു 
റിച്ചും ലക്ഷ്യത്തെക്കുറിച്ചും ചിന്തിക്കാന്‍ സമ 
ത്ഥനായി. അങ്ങനെ ചിന്തിക്കെ * വൈധേയ 
മനോഹരമായ ഈ പ്രപഞ്ചം ചിന്താ 
ഗ്രാഹൃമല്പ എന്നു മനസ്സിലായി. ഇതിന്‍െറ 
അധിഷ്ാനഭൂതനായ സവ്വേശ്വരനെ സാക്ഷാത്‌ 
കരിക്കാന്‍വേണ്ടി സത്ൃധമ്മാദികളില്‍ക്കൂടി 
അന്വേഷണം - തുടങ്ങി. “സത്യേന ലഭ്യ 
സ്തപസാ ഹോേഷ ആത്മാ." സത്യനിഷ്യകൊണ്ടും 
തപോനുഷ്ഠാനംകൊണ്ടും സത്യസ്വരൂപനെ 
അറിയാം. ആത്മാനുഭൂതിദശയില്‍ നാനാത്വം 
ഇല്പ, ലോകം ഇല്ല. ഇങ്ങനെ, ചിന്തിക്കാത്തി 
ടത്തോളം കാലം സത്യവും, ചിന്തിക്കുമ്പോഠം 
അചിന്ത്യവും, ആത്മാനുഭവകാലത്തു” അസത്യ 
വുമാണു" നാനാത്വപുണ്ണമായ ഈ പ്രപഞ്ചം 
എന്നു ശാസ്ത്രങ്ങളും ആത്മജഞന്മാരും യയക്തിയ്യം 
അനുഭവവും പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന. അതിനു തക്ക 
വാറ്റ ശാസ്്രവചനവുമുണ്ട”: 

തുച്ചാനിവ്ൃവചനീയാ ച 

വാസ്വീ ചേത്യസ ത്രിധാ 

ജേഞയാ മായാ ത്രിഭിര്‍ബോധൈടഃ 

ശ്രാതയാക്തികലാകികൈഃ. (പഞ്ചദശി) 


ശ്രുതിദുഷ്ഠ്യാ മിഥ്യയയം യൃക്തിദൃഷ്ട്യാ അനി 
വ൮്ൃചനീയവും ലാകികദ്ദഷ്ട്യാ സത്യവുമാണു്‌ 
ഈ മായ. 

അപ്പോം “സത്‌ ഒന്നു”; ശ്രേണി മിഥ്യ 
യിലെ, മായയിലെ, ഒരു കല്പനയും. വൈദി 


* മൂര്‍ഖവൈധേയബാലിശാഃം -. ഇത്യമരഃം 


1972 


കഷിയയുടെ ഗാനവും അതാണു": “ഏകം സത, 
വിപ്രാ ബഹുധാ വദന്തി.” “പൊരുളൊന്നു; 
പേര്‍ പലതു.” അദ്വൈതാനുഭൂതിയില്‍ നിന്നു 
ണന്നു നാനാത്വത്തെ കാണുന്ന പക്ഷം അതെ 
ല്ലാം ഈശ്വരന്‍െറ ലീലാരൂപങ്ങളായിട്ടാണു്‌ 
ഒരു ജ്ഞാനിയുടെ ദുഷ്ടിയില്‍ കാണപ്പെടുക. 

വിദ്യാവിനയസമ്പന്നേ 

ബ്രാഹ്മണേ ഗവി ഹസ്തിനി 


ശനി ചൈവ ശ്വപാകേച്ച 
പണ്ഡിതാട സമദശിനഃ. (ഗീത 5.) 

ജ്ഞാനിയായ ബ്രാഹ്മണനിലും പശ്തു 
വിലും ആനയിലും നായിലും നായാടിയിലും 
ആത്മജ്ഞന്‍ ഏകമായ ആത്മാവിനെ കാണുന്നു. 
നാം കടുക്കനായോ കമ്മലായോതാലിയായോ 


കാണുന്ന വസ്തുവിനെ സ്വണ്ണുവ്യാപരി സ്വത 


ശ്രീരാമപ്രാത ഃസൂരണം 


12൩ 


മായിട്ടാണു” കാണുന്നതു”. ആ സമദശനമാണ? 
ഈശാവാസ്യോപനിഷത്തിലെ ആദ്യത്തെ 
മന്ത്രം: “ഈശാ വാസ്ൃമിദം സവ്വം.” “സവ്വവും 
ഈശാരനില്‍ പൊതിഞ്ഞിരിക്കുന്നു.” സത്ര, 
ത്തില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ട, സത്യാനൃതങ്ങളില്‍ 
കൂടി കളിയാടി , സത്യത്തില്‍ മടങ്ങിയെത്തുന്നു . 
“ആദാവന്തേ ച യന്നാസ്തി വത്തമാനേ)പി 
തത൦തഥാ.” ആദിയിലും അവസാനത്തിലും 
ഇല്പാത്തതു” ഇടയ്ക്കും ഇല്പ. സത്താനാനാത്വം 
ആദിയിലും അന്ത്യത്തിലും ഇല്ല. ഇടയ്ക്കു്‌” കാണ 
പ്പെടുന്നെങ്കില്‍, അതു കേവലം തോല്‍ 
മാത്രം. തോന്നല്‍ തീര്‍ന്നാല്‍ സത്യം മാത്രം 
ബാക്കി; വാക്കിനും മനസ്സിനും അതീതമായ 
സത്യം; അനുഭവൈകവേദ്യമായ സത്യം. 


“സത്യമേവ ജയതേ.” 








ശ്രിരാമപ്രാതഃസ്‌മരണം 


അനുവാദകന്‍: പി. ദാമോദരന്‍പിള്ള 


ശ്രീരാമകള്റ്റാമൃുതത്തിലെ ശ്രീരാമപ്രാതഃസ്മ 
ണരമാണു”,ജി ജ്ഞാസുക്കളായ ഭക്തക്കു പ്രയോ 
ജനപ്പെടുമെന്നു ള്ള വിശ്വാസത്തോടെ, ഇവിടെ 
പകത്തുന്നതു”. അഞ്ചു പദ്യങ്ങളും അവസാനം 
ഫലശ്രുതിയായി ആറാമതൊരു പദ്യവുമാണു” 
ശ്രീരാമസുപ്രഭാതത്തില്‍ കാണുന്നതു”. 


(ശ്രീരാമകള്്്ാമൃതം 4. 68-72) 


പ്രാതഃ സുരാമി രഘുനാഥമുഖാരവിന്ദം 
മന്ദസ്മിതം മധുരഭാഷി വിലാസഫാലം 


കണ്ണാവലംബി ച്ലകുണ്ഡലഗണ്ഡഭാഗം 
കള്ല്്റാന്തദിീഘനയനം നയനാഭിരാമം. 1 


മന്ദസ്മിതം, മധുരഭാഷണം, ശോഭനമായ നെ 
ററിത്തടം, കവിഠംത്തടത്തിന്‍െറ ഇരുവശത്തും 
ചലിക്കുന്ന കുണ്ഡലങത്ങഠം, കാതോളം നീണ്ട 
നയനാഭിരാമമായ കണ്ണുകം എന്നിവയെല്ലാം 
തികഞ്ഞ രഘനാഥമുഖപദ“മത്തെ പ്രാതഃ 
കാലത്തു? ഞാന്‍ സുരിക്കുന്നു. 

പ്രാതര്‍ഭജാമി രഘുനാഥകരാരവിന്ദം 

രക്ഷോഗണായ ഭയദം വരദം നിജേഭ്യഃ 


യ്ദ്രാജസംസദി വിഭിദ്യ മഹേശചാപം 
സീതാകരഗ്രഹണമംഗലമാപ സദ്യഃ. 2 


രാക്ഷസന്മാക്കു ഭയപ്രദവും, തന്‍െറ ഭക്തന്മാക്കു 
വരപ്രദവും രാജസദസ്സ്റില്‍വെച്ചു്‌ മഹേശ 
ചാപം മുറിച്ചിട്ടാ അതോടൊപ്പം സീതാകര 
ത്തെ ഗ്രഹിച്ചതുമായ രഘുനാഥകരപദ്‌മത്തെ 
പ്രാതഃകാലത്തു” ഞാന്‍ ഭജിക്കുന്നു. 


പ്രാതര്‍നമാമി രഘുനാഥപദാരവിന്ദം 
പദാമാങ്കശാദിശുൂഭരേഖശ്തുഭാവഹം മേ 
യോഗിീന്ദ്രമാനസമധുവ്രതസേവ്ൃയമാനം 
ശാപാപഹം സപദി ഗാതമധമ്മപത്ത്യാഃ. 3. 


പദമം, അജുംശം തുടങ്ങിയ ശുഭരേഖകഠം അട 
ങ്ങിയതും എനിക്കു” ശുഭം വരുത്തുന്നതും യോ. 
ഗീന്ദ്രന്മാരുടെ മനസ്സകളാകുന്ന വണ്ടുകളാല്‍ 
സേവി ക്കപ്പെടുന്നതും, ഗാതമപത്നിയായ അഹ 
ലൃയ്കു” ശാപമോക്ഷം നല്ലിയതുമായ രഘനാഥ 
പാദപദ മത്തെ പ്രാതഃകാലത്തു” ഞാന്‍ നമസ്ത് 
രിക്കുന്നു. 


1889 


പ്രാതര്‍വദാമി വചസാ രഘുനാഥനാമ 
വാഗ“്‌ദോഷഹാരി സകലം കലുഷം നിഹത്യ 
യത പാവ്വതീ സ്വപതിനാ സഹഭോക്തുകാമാ 
പ്രീത്യാ സഹസ്രഹരിനാമസമം ജജാപ. ട്‌ 


വാഗ്‌ ദോഷങ്ങളെ ഇല്പാതാക്കുന്നതും, പാപങത്ങ 
ളെയെല്ലാം നശിപ്പിക്കുന്നതും ആയിരം ഹരി 
നാമങ്ങാംക്കു തുല്യമെന്നു കരുതി പാവ്ൃതീ 
ദേവി ആനന്ദതുന്ദിലയായി ശിവനോടൊത്തു? 
ആഹ്‌ളാദപൂവ്വം ജപിച്ചതുമായ രാമനാമത്തെ 
പ്രാതഃകാലത്തു” ഞാന്‍ ഉരുവിടുന്നു . 

പ്രാതഃ ശ്രയേ ശ്രുതിനുതാം രഘുനാഥമൂത്തിം 
നീലാം ബുദോത"പലസിതേതരരത്നനീലാം 
ആമുക്തമാക്തികവിശേഷണഭൂഷണാഡ്യാം 
ധ്യേയം സമസുമുനിഭിര്‍നിജഭൃത്ൃയമുഖബ്യൈഃ. 5 


നീലമേഘത്തെയും നീലത്താമരയേയും നീലോ 
ത പലത്തെയുംപോലെ നീലനിറമുള്ളതും, വി 
ശിഷ്ടമായ മുത്തു പതിച്ച ആഭരണങ്ങളാല്‍ അ 
ലങ്കരിക്കപ്പെട്ടതും, ശ്രുതികളാല്‍ സ്തൂതിക്കപ്പെ 
ട്ടതും, സകലമുനിമാരാലും സ്വന്തം ഭൂത്ൃയമുഖ്യന്മാ 
രാലും ധ്യാനിക്കപ്പെടാന്‍ അര്‍ഹവും ആയ രഘു 
നാഥരൂപത്തെ പ്രാതഃകാലത്തു” ഞാന്‍ ധ്യാനി 
ക്കുന്നു. 


യഃ ശ്ലോകപഞ്ചകമിദം നിയതഃ പഠേത 
നിത്യം പ്രഭാതസമയേ പുരുഷഃ പ്രബുദ്ധഃ 
ശ്രീരാമകിംകരജനേഷുയ സ ഏവ മുഖ്യോ 
ഭൂത്വാ പ്രയാതി ഹരിലോകമനന്യലഭ്യം. 6 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ 


നിത്യം പ്രഭാതത്തില്‍ ഉണരുന്നതോടെ ഈ 
അഞ്ചു ദ്ല്രോകഞ്ങഠം ചൊല്ലുന്നവന്‍ ശ്രീരാമഭക്ത: 
ന്മാരില്‍ മുഖ്യനായിത്തീന്നിട്ടു അനൃക്കു” ലഭി 
ക്കാത്ത ഹരിലോകം പ്രാപിക്കുന്നു _. എന്നു” 


ഫലശ്രുതി. 

സംസാരസാഗരത്തെ തരണം ചെയ്യാന്‍ 
സഹായിക്കുന്ന ഏകമന്ത്രം രാമമന്ത്രമാണെന്നു 
പല ആചാര്യന്മാരും സിദ്ധാന്തിച്ചിട്ടണ്ടു”. 


തരണം ചെയ്യിക്കുന്നതിനാല്‍ അതിനു താരക 
മന്്രമെന്നാണു പേരു”. മുന്നു രൂപങ്ങളാണ്‌ 
അതിനുള്ളതു“. ““രാം രാമായ നമഃ” ' എന്നൊന്നു”. 
ഹനുമാന്‍ ഈ  മന്ത്രത്തിന്‍െറ ശക്തികൊണ്ടു 


രാമബാണത്തെപ്പ്യോലും പുഷ്ട്മാക്കിക്കളുഞ്ഞു. 
രാമനേക്കാഠം ശക്തി ആ മന്ത്രത്തിനുണ്ടെ 
ന്നാണ്‌ അതിനത്ഥം. “രാം രാമചന്ദ്രായ 
നമടഃ,”' ““രാം രാമഭദ്രായ നമഃ'' എന്നിങ്ങനെ 


യാണു” അതിന്‍െറ മററു രണ്ടുരൂപങ്ങഠം എന്നു” 
യാജ്ഞവല്‍കൃന്‍ ഭരദ്വാജനു പറഞ്ഞുകൊട 
ക്കുന്നു. പ്രസ്തുതരൂപങ്ങഠം മൂന്നും കൂടിച്ചേരു 
മ്പോഠം അവ സ്ച്ചിദാനന്ദങ്ങഠം മൂന്നിനെയും 
ഉരംക്കൊള്ളന്ന ഓംകാരബ്രഹ്മമായി കലാശി 
ക്കുന്നു എന്നാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മതം. 
വൈഷ്ണവശൈവശക്തികളടെ ഐകൃത്തിനെ 
പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്ന ഒരു മന്ത്രപദമാണു്‌ 
“രാമ'ശബദം എന്നു” അഭിജ്ഞര്‍ പറയുന്നുണ്ടു”. 
“രാ” എന്നാല്‍ വിഷ൦ണു, “മ' എന്നാല്‍ 
ശിവന്‍; അങ്ങനെ “രാമ ശബ്ദത്തിനു വൈഷ്ണവ 
ശൈവശക്തികളോട കൂടിയവന്‍ എന്നത്ഥം 
വരുമെന്നാണു” അവരുടെ അഭിപ്രായം. 


ശ്രിരാമകൃഷ“ണാനുസന്ധാനം-4" 


ജനാദ്ദനയന്‍തമ്പാന്‍ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരിതത്തിന്‍േറയും അവിടുത്തെ 
തിരുമൊഴികളുടേയയും സാവധാനമുള്ള അനുസ 
ന്ധാനം തന്തിരുവടിയയുടെ സവി ശേഷസ്വരൂപ 
ത്തിന്‍െറ സാദരധ്യാനത്തില്‍ കലാശിസഷ്റ്കൂന്നു. 
ഈശ്വരാവതാരങ്ങളായ ശ്രീരാമശ്രീകൃഷ്ണ്നമാ 
രുടെ ചിത്രങ്ങഠം പലതുണ്ടു”, പലതരത്തിലു 
മുണ്ടു്‌, സുലഭങ്ങളായിട്ടു?. അവ പലതും മനോ 
ഹരങ്ങളുമാണു”. എങ്കിലും അവയെല്ലാം അതതു 


കലാകാരന്മാരുടെ കല്ലനാസൃഷ്ടികഠം ആണു്‌ 
എന്നേ വരുന്നുള്ള. പുരാതന ജ്ടഷികരംക്കു 
ധ്യാനലബ്ദങ്ങളായ ദിവൃസ്വരൂപങ്ങളെ അ 
വര്‍ വണ്ണ്ണിച്ചു. അവയുടെ അനുകരണങ്ങളുടെ 
അനുകരണങ്ങാഠം മാത്രമാണു”, ഇന്നു സുലഭങ്ങ 
ളായ ശ്രീരാമശ്രീകൃഷ്ണാദി ചിത്രങ്ങഠം. യഥാത്ഥ 
ശ്രീരാമശ്രീകൃഷ്ണസ്വരൂപങ്ങഠം “യോഗിഹൃദ്ധ്യാ 
നഗമ്യ”ങ്ങഠം മാത്രമാണു”. ശ്രീ വാല്ലീകി 


& നവംബര്‍ 71, ജനുവരി 72, ഫെബ്ബൃവരി 72 എന്നീ ലക്കങ്ങളും നോക്കുക. 
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വ്യാസ്ടഷികളടെ രാമായണഭാരതഭാഗവത 
വാങ്‌മയങ്ങളെ സ്വാധ്യായം ച്ചെയ്യണം, ആ 
പ്രിയംകരാവതാരങ്ങളുടെ ബാല_തരുണ. 
പ്രൌഡഭാവങ്ങളിലുള്ള നൃുവിഡംബന_മോഹ 
നരൂപങ്ങാം ശരിയായിക്കണ്ടാനന്ദിഷ്ണുവാന്‍. 
ഭക്തിഭാവനാദ്ൂൃഷ്ടികരംക്കു മാത്രമേ അവ തന്മയ 
തയോടെ അനുഭവപ്പെടുകയുള്ള. എന്നാല്‍ 
ഇന്നു” ആരുടേയും സ്ഥ,ലദുൂഷ്ടികഠംക്കു പോലും 
സുലഭം കണ്ടു കണ്‍കുളിക്കാവുന്നതാണു” ഈ 
ഭാതികയൃഗത്തിലെ അവതാരപുരുഷനായ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ തത്വരൂപചിത്രങ്ങഠം. 
ആധുനികസയന്‍സിന്‍െറ ഒരത്ഭുതനേട്ടമായ 
ഫോട്ടോഗ്രാഫിയോട്ട്‌ നമുക്കതിന്നു നന്ദി 
പറയാം. വിരക്തനായാലും വിഷയാസക്തനാ 
യാലും വേണ്ടില്ല, ഭക്തനായാല്ം യുക്തിവാദി 
യായാലും വിരോധമില്ല, ഗൃഹമേധിയോ 
അവിവാഹിതനോ ആയിക്കൊള്ളട്ടെ ആരായാ 
ലും തരക്കേടില്ല, നേരിട്ടു കണ്ടിട്ടും കേട്ടിട്ടും 
ഉള്ളവര്‍, രേഖപ്പപെടുത്തിയിട്ടുള്ള ചരിത്രരേഖക 
ളായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണകഥയേയും അവിടുത്തെ 
അരുഠംമൊഴികളേയയം നന്നായൊന്നു മനസ്സിലാ 
ക്കട്ടെ. എന്നിട്ടു, യഥാതഥം ഛായാഗ്രഹണം 
ചെയ്തിട്ടുള്ള തല്‍സ്വ രൂപങ്ങളെ തെല്ലിട അവ 
ലോകനം ചെയ്യട്ടെ. അതെന്തൊരു ആത്മനിര്‍ 
വൃതിയാണു”, ആത്മപ്രദീപ്ലിയാണു”, ഉളവാ 
ക്കുന്നതു” എന്നു” അയായക്കു്‌ അപ്പോം അനു 
ഭവപ്പെടും. ഈ ഉരക്കുളിര്‍മയയം ഉഠംത്തെളി 
മയ്യം സ്ഥായിയായിത്തീരുവാന്‍ ഇനി ഇട 
ഷ്ലിടെ, മുന്നില്‍ ചുമരില്‍ച്ചേത്ത ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ച്ചായാപടത്തിന്‍െറ അനുസന്ധാനം സഹാ 
യിക്കും. എന്തെന്നാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെന്ന ആ 
അത്ഭുതദിവ്ൃയപ്രതിഭാസത്തിന്‍െറ മൂത്തിമദ? 
ഭാവമായിരുന്നുവല്പോ, ആ സവിശേഷമനുഷ്യാ 
കൃതി. ആ മനുഷ്യാകാരത്തിന്‍െറ യഥാതഥ 
പ്രതിരൂപമാണല്ലോ നമുക്കു ലഭിച്ചിട്ടുള്ള തച്ചി 
ത്രങ്ങഠം. ത്വങ്‌”മാംസരുധിരാസ്ഥിമേദോമയം 
തന്നെ ആയിരുന്നു, മറെറല്പാ മനുഷ്യരുടെയും 
പോലെ, ഫോട്ടോഗ്രാഫി ഗ്രാഹ്യമായ ശ്രീരാമ 
കൃപ്്റൂുശരീരം. ആ അന്നമയകോശം ഒടുക്കം 
രോഗഗ്രസ്പൃമാവുകയ്യം ജീണ്ണവസ്ത്രംപോലെ 
അതു തൃക്തമാവുകയും അഗ്നിയില്‍ ദശ്ധമാവു 
കയ്യം ചെയ്തു എന്നതും ശരിതന്നെ. എന്നാല്‍ 
മററു മനുഷ്യരുടേതില്‍നിന്നെല്പലാം വ്യത്യസ്ത 
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മായി അത്യന്തം ആരാധ്യമായ ഒരു ദിവ്ൃമനു 
ഷൃത്വമാണു്‌ അതില്‍ കുടികൊണ്ടിരുന്നതു൦ 
എന്നു” തച്ചരിതവുമായി പരിചയപ്പെട്ടവക്കെ 
ല്പാം നിവ്വിപാദമായിരുന്നു. ആജന്മശുദ്ധവും 
ആമരണം പരമപാവിതവുമായിരുന്നു, ആ 
ശരീരധാരണം. സവ്൮വതോമുഖമായ ഈശ്വരസാ 
ക്ഷാത”ക്കാരങ്ങളുടേയും, അധ്യ്യാത്മബോധ 
വികാസങ്ങളിലൂടെ :“സവ്ൃവഭൂതാത്മഭൂതാത്മത്വം" 
സവ്വാതീതസച്ചിദാനന്ദബ്രഹ്മത്വം എന്നിവ 
യുടെയും അനന്യൃസാധ്യമായ മഹാസാധന 
കരം നടത്അപ്പെട്ടതും അവയുടെ തപ്ലൃതീവ്രാഘാ 
തങ്ങഠം ഏറേറററുതന്നെ സവിശേഷാകൃതി പു 
ണ്ടതും ആയ ആ ശ്രീരാമകൃഷ്ഠസഗാത്രം ദശന 
സ്റൂശനങ്ങഠംക്കു പരമപവിത്രമായിരുന്നു എന്നാ 
ണു" അനുഭവസ്ഥര്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു". 
അവ്വണ്ണം പാവിതമായ ഒരു കളേബരത്തിന്‍െറ 
ചിത്രങ്ങഠംപോലും, സാളഗ്രാമസമം പാവന 
പൂജനീയവസ്തുവാണു”. 


ശ്രിീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ രണ്ടു രൂപച്ഛായകളാണു 
വിശേഷേണ ശ്രദ്ധേയങ്ങഠം_. ഒന്നു” അവിടുന്നു” 
നിന്നെഴുംനിലയിലുള്ളതും, മററതു”്‌ അവിടുന്നു” 
ഇരുന്നരുളംനിലയിലുള്ളതും. ഇതില്‍ ആദ്യ 
ത്തേതിന്‍െറ ഛായഡഗ്രഹണകഥ ഇങ്ങനെ 
യാണു: ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരിയഷ്ക്കുല്‍ ശ്രീകേശബ്‌* 
ചന്ദ്രസെന്നിന്‍െറ ബ്രാഹ്മഭജനവേളയില്‍ സ 
ന്നിഹിതനായിരുന്നു. ഭക്തിഗാനം തുടങ്ങിയ 
തോടെ ഭാവസമാധിയിലായ ഭഗവാന്‍ പെ 
ട്ടെന്നു” എണീററുനിന്നു. ഭജനസംഘവും എണീ 
ററു ഭഗവാന്നു ചുററും ചുഴന്നു കീത്തനം മുഴക്കി. 
ഭാവസമാധിയില്‍ ബാഹൃവിസ്മൃതിയോടെ 
നില്ലന്ന ഭഗവാന്‍ വീഴുമോ എന്നു” ഭയന്നു" 
അവിടുത്തെ മരുമകന്‍ ഹൃദയന്‍ താങ്ങാന്‍ തയ്യാ 
റായിക്കൊണ്ടു” അടടക്കെ നില്പായി. ഇത്തരു 
ണത്തില്‍ എടുത്ത ഗ്രംപ്പഫോട്ടോ ആണു“ പ്ര 
സിദ്ധമായ ആ ചിത്രം. പ്രസ്തൃതഗ്രംപ്പിലെ 
മറെറല്പാവരേയ്യം മാച്ചുകളഞ്ഞു” ഭാവസമാധി 
യില്‍നിന്നരുളന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഛായ 
മാത്രം നിലനിത്തിക്കൊണ്ടുള്ള ചിത്രമുണ്ട്‌. 
അതാണു നമുക്കു” അനുധ്ധയ്യേയം. 

എന്തൊരു നില്‍പു! ഏതേ ഭാവവാ: 
യ്്മില്‍ തന്നെത്താന്‍ മറന്നുകൊണ്ടും സുപ്രസന്ന 
മുഖാംബുജത്തോടുകൂടിയം ഉള്ള ശ്ര്രീരാമകൃഷ്ണു 
ന്‍െറ ആ നില്‍പു! മാന്യരായ ബാബുമാരുടെ: 
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ഭജനഗോഷ്കിയി ലേയ്ക്ക്‌ വന്നതാകയാല്‍ അവി 
ടന്നു" ഇപ്പോഠം  പതിവിന്‍പടി അവധുതനോ 
അഭ്ധനഗ്നനോ അല്ല, നല്ല വെളത്ത ബംഗാളി 
ദോത്തി ഞാത്തി തററുടുത്തിട്ടുണ്ടു”. വെളളക്കു 
പ്പായംകൊണ്ടു” ഉടല്‍ മറച്ചിട്ടമുണ്ടു”. വെച്ചു 
കെട്ടിയമാതിരിയിലുള്ള ഈ ആവരണ 
ങ്ങളിലൂടെയും അവിടുത്തെ പരമഹംസനിസ്സ്സം 
ഗത്വമാണു' പ്രകടമാകുന്നതു. ഭാവാവേശത്തി 
ലാണെങ്കിലും കായശി രോഗ്രീവങ്ങാംക്കു" 
വളവും ചെരിവുമൊന്നുമില്പാതെ നെടുങ്ങനെ 
നിഷ്കന്ദമമാണാ നില്‍പു. ആ ഇരുളജങ്ങളുടേയും 
വിന്യാസം ശ്രദ്ധിക്കുക. മാറിടത്തു ചേത്ത, വി 
രലുകഠം വിടന്ന ഇടതു കൈപ്പടം വികസിത 
മായ ഹൃുദയപുണ്ഡരീകത്തിന്‍െറ പ്രതിരൂപ 
മാകാം. വലതുകൈത്തണ്ടു” കൈമുട്ടില്‍ ഒരു 
വിപ്പതകോണമാകുമാറു൦” ഭംഗിയില്‍ പൊങ്ങി, 
ചൃണ്ടുവിരലും ചെറുവിരലും ഉയന്രം നടുക്കു? 
ഇരുവിരലുകളം അംഗുഷ്ലവും മടങ്ങിയുംകൊണ്ടു 
ള്ള എന്തോ നിശഥുൂഡാത്ഥഹസ്മമുദ്രയെ പ്രദശി 
പ്പിക്കുന്നു. ഇനി അവിടുത്തെ തിരുമുഖം. മെല്ലെ 
ന്നടഞ്ഞ കണ്‍ പോളകാം, ഒരു മന്ദഹാസത്തില്‍ 
വിടന്ന വദനം: സ്വഹൃുദയാകാശത്തിലെ കൃഷ്ണ 
ചന്ദ്രോദയത്തിന്‍െറ വിശദീകരണമാണാതിരു 
മുഖം. ഏവംവിധം സുരമൃമായ ഈ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ലോത്ഥിതസ്വരൂപത്തെ സാദരം ആലോ 
കനം ച്ചെയ്യുക. സംഭൂൃതചൈതന്യമായ ഒരു 
ചന്ദ്രകാന്തസ്മും ഭംപോലുള്ള ഈ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
സ്വരൂപത്തിന്‍െറ അനുസന്ധാനത്താല്‍ നമ്മുടെ 
അന്തസ്മാപമെല്പഠം ആറി പ്പോകും. അതിന്‍െറ 
അനുധ്യാനത്താല്‍ മനസ്സില്‍ ഭഗവദ്‌ഭക്തി 
മാധുര്യം ഉറവെടുത്തുതുടങ്ങും. 

ഇനി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ഇരുന്നുകൊണ്ടുള്ള 
ഇതരസ്വരൂപം നിരൂപികഷ്ക്കുാം. ഈ സ്വരൂപ 
ചിത്രവും തന്തിരുവടി ഒരിക്കല്‍ സമാധിയിലാ 
യിരുന്നപ്പ്യോഠം തക്കത്തില്‍ ഫോട്ടോഗൃഹീതമാ 
യതാണു”. പിന്നീടു” ഇതു ഭഗവാന്നു കാണിച്ചു 
കൊളടുത്തപ്പ്യോഠം ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ ഒരു ഉന്ന 
താവസ്ഥയാണു അതിലെ ഭാവം എന്നു” അവി 
ടന്നു പറയുകയൃയണ്ടായി. ആരാധ്യമായ ഒരു 
ദിവ്ൃയത അതിന്നുണ്ടെന്നു സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു 
അവിടുന്നുതന്നെ അതിനെ നിമ്മമതയിലും 
അനഭിമാനിതയിലും പൂവിട്ട പൂജിയ്ക്കുകയും ചെ 


ശ്്രിട്ടുണ്ടു”. ആ ഉത്ഥിതാവസ്ഥയിലെന്നപോലെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ 


ഈ ഉപവിഷ്ടാവസ്ഥയിലും നിശ്ചലം, നിശ്ചേ 
ഷ്ടമാണു', ശ്രീരാമകൃഷ്ണസ്വരൂപം.പക്ഷേ രണ്ടും. 
രണ്ടു വിധത്തില്‍ ചൈതന്യൃവത്താണു”. യഥാ 
തഥം ഛായാഗ്രഹണം ചെയ്തിട്ടുള്ള ഈ ഉപവി 
ഷൃശ്രീരാമകൃഷ്ണരൂപത്തില്‍ ദത്തശ്രദ്ധരാവുക.. 
ഇരിക്കയാണു” അവിടുന്നു”_പക്ഷേ ആയാസക 
രമായ ഹഠയോഗാസനത്തിലൊന്നുമല്ല. അനാ 
യാസം സ്വാഭാവികമായി അയഞ്ഞമട്ടില്‍ ചരമം 
പടിഞ്ഞുള്ള ഒരിരുപ്പു”, വലതു കാല്‍മുട്ടു” മററ 
തിനേക്കാഠം അല്പമൊന്നു പൊങ്ങിക്കൊണ്ടു". 
ഒരു വെള്ള വന്തം അരയഷ്ണുചുററും ഉണ്ടു” എങ്കിലും 
ഈരുമധ്യംതൊട്ടു തിരുവടികഠംവരെ നഗ്നമാ 
ണു“. ഇടം ചുമലില്‍നിന്നു മാറിലൂടെ ഇഴഞ്ഞു 
തൂങ്ങുന്ന ഒരു ധവളോത്തരീയമൊഴികെ അനാ 
വൃതമാണു“” അത്തിരുമേനി. ശുദ്ധസാത്ത്വികത 
യൃയടെ ലക്ഷണമായി ലംബമാനമാണു” അവി 
ട്ടത്തെ സ്തനപ്രദേശം രണ്ടും. സുദീഘബാഹു 
യൃശങ്ങഠം മടിയിലേയ്ക്കിറങ്ങി പിണച്ചുവെച്ച 
ജംഘകളില്‍ വിശ്രമിഷ്ക്ുന്നു, തൃക്കൈവിരലു 
കഠം ഒരു തൊഴുംമുദ്രയില്‍ പരസ്സുരം കോത്ത്തു 
കൊണ്ടു”. കുററിരോമം നിറഞ്ഞ താടിയോട 
കൂടിയ ആ തിരുമുഖം വീക്ഷിക്കുക. ഓഷ്തങ്ങഠം 
ഒട്ടൊന്നു പിളന്ന” ദന്തങ്ങഠം ഒന്നു രണ്ടെണ്ണം 
ദൃശ്ൃയങ്ങളാണു”. തിരുമിഴികഠം സ്വല്പം മിഴി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഭാവംകൊണ്ടു” ഉഴം 
വലിഞ്ഞാണിരിക്കുന്നതു”. ആ ഭാവം, 
യാ നിശാ സവ്വഭൂതാനാം തസ്യാം ജാഗർതി സംയമീ 
യസ്യാം ജാഗ്രതി ഭൂ താനി സാ നിശാ പശ്ൃതോ മുനേഃ. 
എന്ന നിവ്വചനത്തിന്‍െറ തനി നിദശനം. 
ആഭാവം ആകമാനം അഗാധം, അപാരം, 
ശാന്തിനിഭൃതം . 


ആദ്യത്തെ ആ നില്ലുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
നിലും ഈ ഇരിയ്ക്കുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണനിലും ഒരന്തര 
മുഖതയ്യം, കാറെറഴാത്തിടത്തെ ഒരു ദീപനാള 
ത്തിന്നൊത്ത നിശ്ചലതയും സമാനമാണ്‌, 
എന്നാല്‍ ആ നില്ലം” എന്തോ പ്രഹൃഷ്ടടാവ 
സമാധിയിലാണു; ഈ ഇരുപ്പ്‌ നിവ്വികാര 
ബ്രഹ്മസമാധിയിലാണു”. ആ ഉത്ഥിത ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനില്‍നിന്നു” എന്തോ ഇദശ്വരാനന്ദകാന്തി 
ബഹി$ഃസ്ററരിക്കുന്നു. അതു” ആ മുഖത്തിന്നു 
ശീതളനിലാവൊളിയുടെ ഒരു പരിവേഷം ചമ 


ഗ്ത്ൂന്നു. എന്നാല്‍ സവിതാവിന്‍െറ വരേണ, 


1972 


ഭഗ്ലസ്സ്‌ അന്തര്‍ഹിതമായി സ്ത്ിമിതമായ ഒരു 
ദ: സാന്ധ്യജീമൂതത്തിന്നു സദൃശമാണ്‌ ഭഗവാ 
ന്‍െറ ഈ ബ്രഹ്മസമാധിസ്ഥിതി. സംഭാവനീയ 
ങ്ങഠംതന്നെ രണ്ടു രൂപങ്ങളും. ആദ്ൃത്തേതിന്‍െറ 
അനുസന്ധാനം മനശ്ശാന്തിയും ഭക്ത്യാനന്ദവും 
ഉളവാക്കുന്നു. രണ്ടാമത്തേതിന്‍െറ അനുധ്യാനം 
ആത്മബോധവും ബ്രഹ്മനിവ്വാണവും അരുളുന്നു. 

നല്പതു”, എന്നാല്‍ ഈ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസ്വരൂ 
പധ്യാനവും മററും ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ സ്വന്തം 
ശിഷ്യക്കോ തച്ചിഷൃപരമ്പരയ്ത്െൊ, അഥവാ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ പ്രേഷ്ൂഭാവേന കൈക്കൊണ്ടി 
ട്ടള്ളവക്കോ മാത്രമല്ലേ ചിതവും ഹിതവും 
ആവുകയുള്ള? ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ചരിതത്തെ ശരി 
യാംവണ്ണും വായിച്ചിട്ടുള്ള ഒരാഠാംക്കു” അങ്ങനെ 
ഒരു സംശയം ഉദിക്കുന്നതല്ല. 


അനാദ്യന്തവും അദ്വിതീയവും ആയ ഒരു 
ബോധാനന്ദസത്ൃയമുണ്ടു്‌. അതു്‌ അഖില 
ത്തിന്നും മൂലമാണു”, ആധാരമാണ്‌”. അതില്‍ 
നിന്നാണു” എല്ലാ മഹനീയ ഇദരശ്വരസങ്കുല്ല 
ങ്ങളും മതപ്രസ്ഥാനങ്ങളം പ്രഭവിക്കുന്നതു”. 
അതതിന്‍െറ ആരാധകരോടൊപ്പം അവയെല്ലാം 
നിറവാന്നു” അവസാനം ചെന്നു ലയിക്കുന്നതും 
ആ അദ്വിതീയപരമസ്ച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ത്തന്നെ 
യാണു”. ഈ പരമാത്ഥത്തെയാണു” ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണനന്‍െറ സവ്വധമ്മാത്മകമായ അത്ഭുതജീവിത 
ചരിതം ദൂഷ്ടാന്തപ്പെടുത്തുന്നതു” എന്നു നാം 
ഇതിന്നുമുമ്പയ കണ്ടുവല്ലോ. ആരുടേയും മത 
പാരമ്പരൃയത്തേയൊ ഇഷ്ടദൈവതസകങ്കല്പ 
ത്തേയോ കൈവെടിയയുവാനോ മാററുവാനോ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഒരിക്കലും ആവശ്യപ്പെട്ടിട്ടില്ല. 
പ്രത്ൃത, ഏതൊരാളും സ്വമതാനുഫ്ാനങ്ങളി 
ലൂടേയയം സ്വേഷ്ദേവനാമരൂപഭജനങ്ങളിലൂ 
ടേയും തന്നെയാണു” ആദ്ൃന്തവിഹീനവും ആദി 
കാരണവുമായ അദ്വയസച്ചിദാനന്ദസത്യ 
ത്തില്‍ എത്തിച്ചേരേണ്ടതു” എന്നായിരുന്നു 
അവിടുന്നു” ഉപദേശിച്ചിരുന്നതു”. ഓരോരു 
ത്തക്കും അനുയോജ്യവും അനായാസമനുഷ്കിക്കാ 
പവുന്നതുമായി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഉപദേശിച്ച “രാജ 
വിദ്യാരാജഗുഹൃയോഗം” ആയിരുന്നു അതു”. 
എന്നിരുന്നാലും തന്‍െറ ഈ സവി ശേഷാവതാര 
മൂത്തിയില്‍ എന്തോ അനനൃഭക്തി തോന്നിയി 





 നിശ്ചലവും അരുണവണ്ണമുള്ളതുമായ മേഘംം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാനുസന്ധാനം _ 4 


191 


രുന്നവരോടട തന്‍െറ ഈ നാമരൂപങ്ങളെ 
ഈശ്വരത്വേന സപ്രേമം ഭജിച്ചുകൊള്ളവാനും 
അനുവദിച്ചിട്ടുണ്ടു, ആ ഗുരുബ്രഹ്മം. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെപ്പററി കോംക്കാനോ 
അറിയാനോ ഇടയാകുംമുമ്പുതന്നെ _ ബാലം 
മുതല്‍ക്കുതന്നെ എന്നു പറയട്ടെ _ കുലപാരമ്പ 
രൃത്താലോ ജന്മസാഹചരൃത്താലോ, ശ്രീരാമ 
ശ്രീകൃഷ്ണശ്ശിവാദി ഒരിഷ്ടദേവന്‍െറ നാമരൂപ 
ങ്ങളില്‍ ഉരഠംപ്രീതിയാന്നിട്ടുള്ളവരുടെ കഥ 
യോ? നിശ്ചയമായും അങ്ങനത്തവക്കും യാ 
തൊരു പൊരുത്ത്‌ക്കേടും കൂടാതെ, നേരെമറിച്ചു 
ഏററവും നലമാംമാറു”, ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരിത 
വചനസ്വരൂപങ്ങളടെ അനുസന്ധാനം ശീലി 
ക്കാവുന്നതാണ്‌. കാരണം, എല്ലാ ധമ്മവൈവി 
ധ്യങ്ങളം വൈരുദ്ധ്യങ്ങളും സ്വയം സമന്വയിച്ച 
സമഞ്ജസമായ ഒരു ഭവ്യൃചരിത്രമാണതു”. ശ്രുതി 
ഭേദങ്ങളെല്പാം രഞ്ജിക്കുന്ന എക മൂലാധാര 
ശ്രുതിയിലാണു" ശ്രീരാമകൃഷ്ണജീവിതഗാഥ 
യയുടെ ആരോഹണാവരോഫണലയങ്ങം. 
അനൃത്തുകളുടെ അപശബ്ദം അപസ്വരങ്ങഠം 
പോലും ഇതില്‍ നിശ്ശൂബ്ബങ്ങളോ അഥവാ 
സുസ്വരങ്ങളോ ആയി മേളിക്കും. ഒരുവന്നു” 
തന്‍െറ ഇഷ്യദൈവതാഭാവന മേന്മേൽ വ്യക്തവും 
പരമാത്ഥവും ആയി അനുഭവപ്പെടും, അയാഠം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാനുസന്ധാനംകൂടി ശീലിക്കുന്നതാ 
യാല്‍. അയാഠക്കു തന്‍െറ ഇഷ്ടദേവ 
ഭജനം പൂവ്വാധികം ഹൃദൃമായിത്തുടങ്ങും. തന്‍െറ 
വിശ്വാസത്തിന്നു യൃക്തിദാര്‍ഡ്യവും, ആത്മ 
സകങ്കല്പങ്ങഠംക്കു സത്യാത്ഥതയും, നിജാഭിലാഷ 
ത്തിന്നു സാത്ത്വികതയും, സ്വകമ്മങ്ങാംക്കു 
യജ്ഞാത്ഥതയും കൈവരുന്നതായി അയാഠം 
ക്കനുഭവപ്പെടും. ബ്രഹ്മസമാധിസ്ഥിതിയാന്ന 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനിലൂടെയാണു” ഒരാഠം തന്‍െറ ഇഷ്ട 
ദേവനെ ധ്യാനിക്കുന്നതെങ്കില്‍ തന്‍െറ ആ. 
ധ്യേയ ദേവ രൂപം, നിവാതസ്ഥമായ ദീപനാളം 
സ്വച്ഛമായ ഒരു ചില്ലുചിമ്മിനിക്കുള്ളിലാണെ 
ങകിലെന്നപോലെ, ആ വിമലോദാരശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണഹ്ൃദയത്തിലൂടെ പൂുവ്വാധികം തെളിമയില്ം 
ഭദ്രതയില്ും പ്രകാശിക്കുന്നതായി അയാഠക്കു 
കാണാം. 

താന്‍ പറയുന്ന എന്തിലും അതിശയോക്തി 
സ്റ്റശം കൂടാതിരിപ്പാനും, സത്യമെന്നു തനിക്കു 
അനുഭവപ്പെട്ടതുമാത്രം പറയുവാനും സദാ കര 
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തിക്കൊണ്ടിരുന്ന മഹാത്മാഗാന്ധി ഈ മഹാ 
പുരുഷന്‍െറ ചരിത്രം പഠിച്ചശേഷം പ്രസ്ധാവി 
ച്ചത്‌ ഇങ്ങനെയാണു”: 'ശ്രീരാമകൃഷ്ണജീവിത 
കഥ വായിക്കുന്ന ആക്കുംതന്നെ ഇരശ്വരന്‍ 
മാത്രം സത്യം, മറെറല്പാം ഭൂാന്തി, എന്ന പര 
മാത്ഥം ബോധ്യപ്പെടാതിരിക്കില്ല.' ദുഷ്യമാത്ര 
ത്തില്‍ അസ്സഷ്ടമെങ്കിലും ഭക്തിശ്രദ്ധയോട്ട 
കൂടിയവക്കു പിന്നെപ്പിന്നെ പ്രസ്പുഷ്ടമാകുമാറു” 
ജനനമരണരഹിതമായ ഒരനശ്വരത, കാല 
ദേശാവസ്ഥകാംക്കുമതീതമായ ഒരനന്തത, ഒര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


ഖിലാനപേക്ഷത, ഒരു നിതൃമുക്തസാന്ദ്രാനന്ദാ 
വബോധത_പരമപുരുഷാത്ഥാത്മകമായ ബ്രഹ്മ: 
തത്ത്വംതന്നെ _ പ്രതൃക്ഷപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കുന്ന 
അഭിനവാവതാരമായ ശ്ര്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ ചരി 
തവചനസ്വരൂപങ്ങളെ നിയമേന അനുസന്ധാ 
നം ചെയ്യുക. അതു നമ്മുടെ ഏതു” എളിയ, പരി 
മിത, അഥവാ അവഗണിതജീവിതത്തേയയം 
സുശോഭനവും പരിപക്വവുമാക്കും . ആത്യൃ 
ന്തികമായ നിദശ്രേയസപദത്തിലേഷ്ക്കു്‌” അതു 
നമ്മെ എത്തിക്കുകയും ചെയും. 


ഭാഗവതമാഹാത'മൃം 


(ആത്മദേവന്‍െറയും ഗോകണ്ണുന്‍െറയയം ഭാഗവതപാരായണം) 


സാവിത്രീ ശേഖരന്‍നായ൪ 


ഞാനെന്നുള്ള ഭാവം അഥവാ അഹങ്കാരം 
വളന്നു” കയ്യുക്കും മെയമിടുക്കും ബുദ്ധിവിശേ 
ഷവുമാണു്‌ ജീവിതവിജയത്തിനുള്ള ഏക 
മാഗ്ലം എന്നാണല്ലോ ഇന്നു പലരും വിശ്വസി 
ക്കുന്നതു". 
രവരുടെ ജീവിതത്തെപ്പുററി അവഗാഡം ചി 
ന്തിച്ചാല്‍ സുഖത്തിന്‍െറയോ ദുഃഖത്തിന്‍െറ 
യോ സ്ഥിതി ഇവയിലൊന്നിലുമല്ല അധി 
ഡ്ിതമായിരിക്കുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന ഒരു അനി 
ഷേധ്ൃശക്തിവിശേഷം ഉണ്ടു”. നമ്മഠം പ്രതീ 
ക്ഷിച്ചിരിക്കാത്ത വിധത്തില്‍ ജീവിതാനുഭവ 
ഞ്ങഠം കൈവരുന്നു. ഈ ലോകത്തില്‍ നാം 
ഏററവും അധികം വിശ്വസിച്ചു” സ്നേഹിക്കുന്ന 
വ്ൃക്തിപോലും നമ്മെ ചിലപ്പോടം വഞ്ചി 
ച്ചെന്നു വരാം. സഹോദരന്മാര്‍, സ്നേഹിതന്മാര്‍ 
ഇവരൊക്കെ ഒരുപക്ഷെ നമുക്കു” അഹിതവത്തി 
കളായെന്നു വരാം. എന്നാല്‍ നമ്മുടെ സനേഹവും 
വിശ്വാസവും ഭഗവാനില്‍ അപ്പ്ിച്ചാല്‍ ഒരി 
ക്കലും നാം സങ്കടപ്പെടേണ്ടതായി വരുകയില്ല. 
ക്രമേണ നമ്മുടെ മനഃക്കേശങ്ങഠം തീന്നു നാം 
ഭക്തന്മാരും ജ്ഞാനികളം ആയിത്തീരുകയും 
ചെയ്യം. 


എന്നാല്‍ നാം ഓരോരുത്തരും അവ. 


ഭക്തിരസത്തെ ഉദ്ദീപിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള 
ഏകമാഗ്ലം ഭാഗവതപാരായണമാണു”. ഭഗ 
വാന്‍തന്നെയാണു” ഭാഗവതം. അതു” ഭാഗവത 
ത്തില്‍ത്തന്നെ വ്യൃക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടു”. 


പണ്ടു” ഉദ്ധവര്‍ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ സ്വ 
ഗൂാരോഹണം അടുത്തു എന്നറിഞ്ഞു“ ഭഗവാ 
നോട” “സവ്വസാക്ഷിന്‍, ഈ വരുന്ന കലിയയഗ 
ത്തില്‍ ജനങ്ങഠം അക്രമികളം, ദുഷ്ടരും, പാപി 
കളമാകുമല്ലോ. അതിനു“ എന്തെങ്കിലും ഒരു 
പരിഹാരമാഗ്ലം അവിടുന്നു” കാണിച്ചുതരേണ 
മേ,' എന്നു” അപേക്ഷിച്ചു. അപ്പോം ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍, “ഭാഗവതം എന്‍െറ വാങ്‌മയമായ 
രൂപമാണു. അതു“ ഭക്തിപൂവ്വം പാരായണം 
ചെയ്യുകയോ ശ്രവിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നവരുടെ 
സകല പാപങ്ങളം നശിക്കും,” എന്നു” അരുളി 
ച്ചെയ്ത'” അനുഗ്രഹിച്ചു. 

ഭാഗവതത്തില്‍ പന്ര്രണ്ടു സ്ത്ന്ധങ്ങളാണു*” 
ഉള്ളതു”. ഭാഗവതത്തിലെ പന്രുണ്ട സ്തന്ധങ്ങളെ 
ഭഗവാന്‍െറ ഓരോ അംഗങ്ങളായിട്ടം ഭാഗവ 
തത്തെ ഭഗവാന്‍െറ പുണ്ണരൂപമായിട്ടും ആചാ 
യ്യൂന്മാര്‍ സഭം്ലിച്ചിരിക്കുന്നു. 


പ്രഥമസ്റ്ന്ധം ഭഗവാന്‍െറ 
പാദപദമങ്ങഠം, ദവിതീയസ്ത്ന്ധം: കാല്‍മുട്ടുകഠം. 
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തൃതരീയസ്തന്ധം തുടകരം, ചതുത്ഥസ്ത്ന്ധം കടി 
പ്രദേശം, പഞ്ചമസ്ത്റന്ധം നാഭിപ്രദേശം, ഷഡ്‌ 
സ്റ്റന്ധം ഹൃദയം, സപ്ലമസ്ത്റന്ധം മാറിടം, അഷ്ടമ 
സ്റ്റന്ധം കണ്ണം, നവമയസ്ത്ന്ധം തോളകഠം, ദശമ 
സ്കന്ധം മുഖം. അതില്‍ നേത്രങ്ങഠം, ശ്രോത്ര 
ങ്ങഠം, നാസിക എന്നീ  ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഠം 
അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഏകാദശസ്ത്ന്ധം ഉത്തമാം 
ഗമായ ശിരസ്സ്‌, ദ്വാദശസ്ക്റന്ധം ശിരസ്സില്‍ 
ഉള്ള ബ്രഹ്മരസ്ധ്രസ്ഥാനം. ഇങ്ങനെ പന്രണ്ടു 
സ്റത്റന്ധങ്ങഠം അടങ്ങിയ ഭാഗവതം ഭഗവാന്‍െറ 
പരിപൂണ്ണസ്വരൂപമാണു . 


ഭാഗവതം എന്ന വാക്കിലുള്ള നാലക്ഷര 
ങ്ങളും ഓരോ കാര്യങ്ങളെ ഉഠംക്കൊള്ളന്നുണ്ടു. 
അതായതു” ഭാഗവതം ഭക്തിസംവങ്ധകവും അഹ 
കാരനാശനവും, വാക ചാതുരീകരവും തത്ത്വ 
നിള്റ്യപരവുമാണു. അതിനാല്‍ ഭാഗവതം 
നിത്യവും പാരായണം ചെയ്തു്‌ മനസ്സ്‌ ഈശ്വ 
രോയുഖമാക്കുകയാണു“ നമ്മുടെ കത്തവ്യം. 
എന്നാല്‍ പ്രാരബ്ബവശാല്‍ അതിനു നിവൃത്തി 
യില്പാത്തവര്‍ ഏഴ ദിവസംകൊണ്ടു” അതു്‌ 
ശ്രവിച്ചാല്യം ഫലം ഒട്ടും കുറവല്ല. ഏഴു ദിവസം 
ശ്രദ്ധായയക്തനായി ഭാഗവതം ശ്രവിച്ചാല്‍ 
“പരമപദ'പ്രാപ്ലി കൈവരുമെന്നതിനു? ഉദാഹ 
രണമായി “ആത്മദേവന്‍' എന്ന ബ്രാഹ്മണന്‍െറ 
കഥ പറയാം. 


പണ്ടു തുംഗഭദ്രാനദീതീരത്തില്‍ ആത്മദേവ 
നെന്ന ഒരു വിശിഷ്ട്രബ്രാഹ്മണന്‍ താമസിച്ചി 
രുന്നു. അദ്ദേഹം ധുന്ധുലീ എന്ന ഭാര്യയോടുകൂടി 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമം വഴിയാംവണ്ണും പരിപാലിച്ചു 
വന്നു. എന്നാല്‍ നിഭാഗ്ൃവശാല്‍ അദ്ദേഹത്തിനു 
കുട്ടികഠം ഒന്നുമുണ്ടായില്പ. പല സത്‌കമ്മ 
ങ്ങളും അദ്ദേഹം നടത്തി എങ്കിലും ഫലവത്താ 
യില്പ. ദുഃഖിതനായ ആത്മദേവന്‍ കാട്ടില്‍ 
പോയി തപസ്സു ചെയ്യാമെന്നുദ്ദേശിച്ചു" അതി 
നായി പുറപ്പെട്ടു. കാട്ടില്‍ ചെന്നു” ക്ഷീണാധി 
ക്ൃംനിമിത്തം ദേഹശുദ്ധിവരുത്തി ജലപാന 
വും നടത്തി സ്വസ്ഥനായിരുന്നപ്പ്ോോഠം ഒരു 
സന്ന്യാസി ശ്രേപ്പരനെ കാണുവാന്‍ ഇടയായി. 
തന്‍െറ സങ്കടനിവാരണത്തിനായി ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെ പ്രത്ൃക്ഷനായതാണെന്നു്‌ ദ്ദഡമായി 
വിശ്വസിച്ചുകൊണ്ടു" ആത്മദേവന്‍ തന്‍െറ 
മനോദുഃഖത്തെ ആ യതിശ്രേപൂ:നെ അറിയി 
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ചിട്ട അതിനു” ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍ ഒരു. 
പ്രതിപിധി ഉണ്ടാക്കിക്കൊട്ടക്കണമെന്നു യാ 
ചിച്ചു. ആത്മദേവന്‍െറ ആത്മാലാപം കേട്ടിട്ട്‌ 
ആ ദഷീശ്വരന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു” പലതും 
ഉപദേശിച്ചു: ““പുവസഞ്ചിതപുണ്യപാപങ്ങഠം 
അനുസരിച്ചാണു” ഓരോരുവനും അനുഭവം. അ. 
ങ്ങദ്തു൦ പുത്രഭാഗ്യം കാണുന്നില്ല. അതിനാല്‍ 
ആ ചിന്ത വെടിഞ്ഞു” ഭഗവാനെ നിരന്തരം 
സേവിയക്കൂ.'” എന്നിങ്ങനെ വളരെ പറഞ്ഞു 
നോക്കിയിട്ടും ആത്മദേവന്‍ പുത്രസമ്പത്തിയെ 
അത്ഥിച്ചുകൊണ്ടേയിരുന്നു. ഒടുവില്‍ മനസ്സു 
ലിഞ്ഞ താപസന്‍ ഒരു ഫലംകൊടുത്തിട്ടു, 
“ഭായ്യു ഇതു കഴിച്ചു ഒരു കൊല്ലക്കാലം വ്രതാനു 
ഷ്ാനങ്ങളോടുകൂടി ജീവിച്ചാല്‍ സത്സന്താനം 
ഉണ്ടാകും,” എന്നനുഗ്രഹിച്ചിട്ട്‌” യാത്രയായി. 
ആത്മദേവന്‍ അതീവ സന്തുഷ്ടനായി ഗൃഹ 
ത്തില്‍ചെന്നു” ഫലം ധുന്ധുലിയെ ഏല്ലിച്ചു. 
എന്നാല്‍ സുകൃതക്ഷയം നിമിത്തം അവര ഭത്താ 
വു പറഞ്ഞതൊന്നും അനുസരിച്ചില്ല. പ്രസ 
വവും കുട്ടിയെ വളത്തലും ഒക്കെ വിഷമംപി 
ടിച്ച ഒരു പണിയാണെന്നു നിശ്ചയിച്ചു” ഫലം 
അവിടെയയണ്ടായിരുന്ന പശുവിനു കൊടുത്തിട്ടു 
താന്‍ ഫലം ഭക്ഷിച്ചു എന്നവര്‍ ഭത്താവിനോട 
കള്ളം പറഞ്ഞു. ഗര്‍ഭിണിയായിരുന്ന അനി 
യത്തി ദരിദ്രയ്യം ധനാശയുള്ളവളം ആയിരുന്ന 
തിനാല്‍ തന്‍െറ കുട്ടിയെ ചേച്ചിക്കു കൊടുക്കാ 
മെന്നും താന്‍ അവിടെ താമസിച്ചു” കുട്ടിയെ 
വേണ്ടതുപോലെ വളത്തിക്കൊള്ളാമെന്നും ഏ 
ററു. ആത്മദേവന്‍െറ ഭാര്യ ഗഭിണിയെപ്പോലെ 
അഭിനയിച്ചു. സമയമായപ്പ്പോം അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ അനിയത്തിയുടെ കുട്ടിയെ 
കൊണ്ടുവന്നു” താന്‍. പ്രസവപിച്ചതാണെന്നു? 
കളളപ്രചരണം.നടത്തി. തനിക്കു പ്രായമായതു 
കൊണ്ടോ എന്തോ കുട്ടിക്കു കുടിഷ്ണുവാന്‍ പാല്‍ 
ഇല്പാത്തതുകൊണ്ടു? കുട്ടി മരിച്ചുപോയ അനി 
യത്തിയെ കൂടെ താമസിപ്പിക്കുവാനുള്ള അനുവാ 
ദവും അവാം ഭത്താവിനോടട വാങ്ങി. കുട്ടിയെ 
ലഭിച്ചതില്‍ തൃപ്ൃനായ ആത്മദേവന്‍ യഥാവി 
ധി ജാതകമ്‌ ഞ്ങാം ഒക്കെ നടത്തി 'ധുന്ധുകാരി” 
എന്നു” കുട്ടിക്കു പേരുമിട്ടു. എന്നാല്‍ അല്ലനാഠം 
കഴിഞ്ഞപ്പോഠം ഫലം തിന്ന ധേനു സര്‍വാംഗ 
സുന്ദരനും സ. ഒ്ണ്ണകാന്തിയു ള്ളവനും ദിവ്യനുമായ 
ഒരു കുട്ടിയെ പ്രസവിച്ചു. ആ കുട്ടിയുടെ ചെവി 
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മാത്രം മാതാവായ പശുവിന്‍േറതുപോലിരുന്നു. 
ഭാഗ്യം വന്നപ്പോഠം കൂട്ടത്തോടെ എന്നു” ജന 
ഞ്ങഠം ആശ്ചരൃഭരിതരായി പറഞ്ഞു. ആത്മ 
ദേവന്‍ ഗോകണ്ണന്‍ എന്നു” ആ കുട്ടിക്കു പേരിട്ടു. 

രണ്ടു കുട്ടികളും വളന്നുവന്നു. ഗോകണ്ണ്ുന്‍ 
ജ്ഞാനിയും വിദ്വാനും സദഗണസമ്പന്നനും 
ആയിത്തിന്നു. നേരേമറിച്ച്‌” ധുന്ധുകാരി ദുര്‍ 
വ്ൃത്തനും നീചനും പാപകമ്മങ്ങഠം ചെയ്യുന്ന 
വനും ആയിപ്പോയി. അവന്‍ ചെയ്യാത്ത പാപ 
കമ്മങ്ങളൊന്നുമില്ല. ആത്മദേവന്‍ വിചാരിച്ചു: 
“കുപുത്രനുള്ളതിനേക്കാഠം നല്പതു പുത്രനില്ലാതി 
രിഗ്ക്കുയാണു”. ഞാനെവിടെപ്പോകാനാണു*, 
എവിടെ ഇരിക്കാനാണു” ? ആരെന്‍െറ ദുഃഖം 
അകററിത്തരും ?” ആത്മദേവന്‍െറ ദുഃഖം കണ്ടു? 
ഗോകണ്ണുന്‍ ഉപദേശിച്ചു: ““ദുഃഖമയമായ ഈ 
ലോകം നശ്വരമാണു“. പുത്രനാരുടെ ? ധനമാ 
രുടെ? പുത്രധനാദികളില്‍ മമതവെന്റ്കുന്നവക്ക്െ 
പ്പോഴും മനസ്സു ചുട്ടുനീറും. ഇന്ദ്രനും സുഖമില്ല, 
ചക്രവത്തിഷ്ക്കുമില്ല. വിരക്തനും ആത്മാനു 
സന്ധാനം ചെയ്യുന്നവനുമായ മുനിക്കാണു, 
സന്ന്യാസിഷ്ക്കാണു“,സുഖമുള്ളതു. അതുകൊണ്ടു" 
അങ്ങു” വീടുവിട്ട തപസ്സിനു പോകൂ.” പുത്രനില്‍ 
നിന്നുള്ള ഉപദ്രവം സഹിക്കവയ്യാതെ, ഗോക 


ഒ്ണന്‍െറ ഉപദേശപ്രകാരം ആത്മദേവന്‍ വീടു 
ഉപേക്ഷിച്ചു” കാട്ടില്‍ പോയി പ്രതിദിനം 
ഭാഗവതം ദശമസ്ത്റന്ധം പാരായണം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടു”, അവസാനകാലത്തു ഭഗവാനില്‍ ലയിച്ചു. 
പിതാവു പോയശേഷം ധുന്ധുകാരി മാതാവി 
നെ കഠിനമായി ഉപദ്രവിച്ചുതുടങ്ങി. ഉപദ്രവം 
സഹിക്കവയ്യാതെ ആ സ്റ്രീ കിണററില്‍ ചാടി 
ആത്മഹത്യ ചെയ്തു. ഗോകണ്ണൂനും തീത്ഥയാത്ര 
കായി ഗൃഹം ഉപേക്ഷിച്ചു. ഇതുതന്നെ പററിയ 
അവസരം എന്നു കരുതി ധുന്ധുകാരി സകല 
ദുഷ്ലൃമ്മങ്ങളം കൂടുതലായിത്തുടന്നു. വേശ്യയാസ്ത്ര്രീ 
കളെ വീട്ടില്‍ കൊണ്ടുവന്നു താമസിപ്പിച്ചു. 
അവരുടെ ആവശ്യത്ങഠംക്കായി സര്‍ക്കാര്‍ ഖജ 
നാവില്‍നിന്നു” പണവും സ്വണ്ണുവും മോഷ്ടിച്ചു. 
ഇവയെല്ലാം രാജാവു കണ്ടുകെട്ടുമെന്നു ഭയപ്പെട്ട 
ആ കുലടകരം ഒരു ദിവസം ഉറക്കത്തില്‍ ധുന്ധു 
കാരിയുടെ കയ്യും കാലും കൂട്ടികെട്ടി വായില്‍ 
തീക്കനലുകഠം കോരിയിട്ടു” പൊള്ളിച്ചു” പൊ 
ട്ടക്കിണററില്‍ അവനെ തള്ളിയിട്ടശേഷം 
പ്രണവുംകൊണ്ടു” കടന്നുകളഞ്ഞു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ? 


ധുന്ധുകാരി കുത്സിതപ്രവൃത്തികഠംമൂലം മഹാ 
പ്രേതമായിത്തീന്നു. രാത്രിയില്‍ വഴിപോക്കു 
രെ പേടിപ്പിക്കുക, ചുഴലിക്കാററായി അലഞ്ഞു 
തിരിഞ്ഞു, ദാഹവും വിശപ്പും സഹിക്കവയ്യാ 
തെ വികൃതശബൂതങ്ങഠം പുറപ്പെടുവിക്കുക, ദീന 
ദീനം വിലപിക്കുക മുതലായവ ചെയ്തു” ആ 


പ്രേതം വളരെ വലഞ്ഞു. ധുന്ധുകാരിയയടെ 
മരണവ്വത്താന്തം ഗോകണ്ണുനും അറിഞ്ഞു. 
അദ്ദേഹം തന്‍െറ സഹോദരന്‍െറ സദ'ഗതി 


ക്കായി ഗയാശ്രാദ്ധം മുതലായ സതകമ്മങ്ങഠം 
ചെയ്തശേഷം ഗൃഹത്തില്‍ മടങ്ങിവന്നു. എന്നാല്‍ 


രാത്രിയായപ്പോഠം പ്രേതം പലരൂപത്തില്‍ 
ഗോകങ്ണ്ുനു പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ട. ഗോകണ്ണുന്‍ കമ 
ണ്ഡലുവില്‍നിന്നു” അല്ലം ജലമെടുത്തു” അ 


തിനെ തളിച്ചു. അതുവരെ ഒന്നും പറയാന്‍ കഴി 
യാതെ വിക്കിവിക്കി കരഞ്ഞു? അസ്സുഷ്ടശബ്ദം 
മാത്രം പുറപ്പെടുവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന പ്രേതം 
അപ്പോോഠം സ്ത്റഷ്ടമായിട്ടു”, “ഞാന്‍ നിന്‍െറ 
സഹോദരനായ ധുന്ധുകാരിയാണു”. ഇപ്പോഠം 
പ്രേതമാണു”. എന്‍െറ ദുര്‍പ്ൃത്തിയാല്‍ ഇങ്ങ 
നെയൊക്കെ ഭവിച്ചു. അതിനാല്‍ ഏതുവിധ 
ത്തിലെങ്കിലും എനിക്കു” സദഗതി വരുത്തി 
ത്തരണം,' എന്നു” അപേക്ഷിച്ചു. ഗോകങണ്ണ്ുന്‍ 
ഗയാശ്രാദ്ധം കഴിച്ച വിവരം പ്രേതത്തോട 
പറഞ്ഞു. “നൂറു” ഗയാശ്രാദ്ധംകൊണ്ടും എനിക്കു 
സദഗതിയില്ല. ഞാന്‍ അത്രഴ്തു പാപിയാണു. 
വേറെ ഏതെങ്കിലും വഴി നീതന്നെ കണ്ടുപി 
ടിച്ചു” എന്നെ രക്ഷിക്കണം,” എന്നു പ്രേതം 
വീണ്ടും അഭൃത്ഥിച്ചു. “ആട്ടെ, നോക്കട്ടെ" എന്നു 
പറഞ്ഞു” പ്രേതത്തെ സമാധാനിപ്പിച്ചശേഷം 
ധുന്ധുകാരിയയടെ മുക്തിനഗ്ക്കുള്ള ഉപായങ്ങളെ 


പ്പററി രാത്രിമുഴുവന്‍ ഗോകണ്ണന്‍ ആലോചിച്ചു. 
നേരം പ്രകാശമായപ്പോഠം ഗോകണ്ണ്ണന്‍ വന്ന 


വിവരം അറിഞ്ഞു” അനവധി ആളുകഠം_ സാധു 
ക്കഠം, യോഗികരഠം, മഹാപണ്ഡിതന്മാര്‍ എന്നീ 
വരെല്പാം _ അവിടെ വന്നുചേന്നു. അവരെല്പഠ 
വരുംകൂടി എത്ര ആലോചിച്ചിട്ടും ധുന്ധുകാരി 
യുടെ പ്രേതഭാവനിവ്വത്തിക്കു ഉപായം കണ്ടി 
൮. ഒടുവില്‍ വേദസ്വരൂപനായ സൂുരൃഭഗവാ 
നോട്ട്‌ പ്രാത്ഥിച്ചു” കാര്യം സാധിക്കാം എന്നു 
നിശ്ചയിച്ചു. ഗോകണ്ണന്‍ തന്‍െറ യോഗബല 
ത്താല്‍ സുരൃഭഗവാന്‍െറ ഗതിയെ സ്തംഭിപ്പി 
ചൂ” പ്രാത്ഥിച്ചു. അപ്പോഠം അതൃന്തശ്രദ്ധയോടെ 
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ഭാഗവതസ്പ്ലാഹം നടത്തിയാല്‍ ധുന്ധുകാ 
രിഷ്കണ്ണു” പരമപദം പ്രാപിക്കാന്‍ ഇടവരും എന്നു” 
ശ്രീ സൂര്യഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്തു. അതനുസ 
രിച്ചു” ഗോകണ്ണന്‍ ഭാഗവതപാരായണം നട്‌ 
ത്തി. ധുന്ധുകാരിയയടെ പ്രേതം കാററിറെറ 
രൂപത്തില്‍ ഏഴു മുട്ടുകളുള്ള ഒരു മുളയുടെ മൂല 
സ്ഥാനത്തു സ്ഥിതിചെയ്തു. നാനാഭാഗത്തു 
നിന്നും നാനാതരത്തിലുള്ള ജനങ്ങഠം സപ്താഹം 
കേഠാംക്കാന്‍ ഹാജരായി. ഓരോ ദിവസത്തെ 
വായന കഴിയുമ്പോഴും മുളയുടെ ഓരോ മുട്ടു 
പൊട്ടുക എന്നൊരു അത്യാശ്ചയുസംഭവം അ 
വിടെ നടന്നിരുന്നു. ഏഴാംദിവസം ഏഴാമത്തെ 
മുട്ടും പൊട്ടി, ദിവ്ൃയരൂപധാരിയായ ധുന്ധുകാരി 
അവിടെ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട”, “ഞാന്‍ ധന്യനായി. 
എന്‍െറ പ്രേതഭാവം മാറിയിരിക്കുന്നു, ഭാഗവത 
ശ്രവണത്താല്‍ ഞാന്‍ മുക്തനായിരിക്കുന്നു,” 
എന്നു” ഉച്ചൈസ്തരം ഉദ്‌ ഘോഷിച്ചു. അപ്പോം 
ദിവ്യമായ ഒരു വിമാനം അവിടെ ആവിഭവി 
ചു ധുന്ധുകരിയെ അതില്‍ കയററിക്കൊണ്ടു" 
വൈകണ്ണത്തി ലേയ്ക്ക്‌” ഉയന്ന. വിമാനത്തിലു 
ണഞ്രായിരുന്ന ഹരിദാസന്മാരോട്ട ഗോകങണ്ണുന്‍ 
ധുന്ധുകാരിക്കുമാത്രം ഈ അനുഭവം ഉണ്ടാകുവാ 
നുള്ള ഹേതു എന്താണു എന്നു” അന്വേഷിച്ച 
പ്പ്യോഠം ശ്രദ്ധാഭേദമ:ണു” അതിനു കാരണം 
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എന്നു” അവര്‍ പറഞ്ഞു. ധുന്ധുകാരി അത്യന്ത 
ശ്രദ്ധയോടുകൂടി ഭാഗവതം ശ്രവിച്ചതിനാല്‍ 
മുക്തനായിത്തീന്൯. അതുപോലെ ശ്രദ്ധിച്ചാല്‍ 
അവിടെ കൂടിയിരിക്കുന്നവക്കും അതേ അനു 


' ഭവം അടുത്ത സപ്പാഹശ്രവണത്താല്‍ ഉണ്ടാകും 


എന്നുകൂടി ഹരിദാസന്മാര്‍ അറിയിച്ചു. അതനു 
സരിച്ചു അടുത്തുതന്നെ ഗോകണ്ണ്ണന്‍ സപ്യാഹ 
പാരായണം നടത്തുകയും ശ്രീഹരി പ്രതൃക്ഷ 
പ്പെട്ടു” അവിടെ കൂടിയവര്‍ക്കൊക്കെ വൈകുണ്ണ 
പദം കൊടുക്കുകയും ചെയ്ത. ഗോകണ്ണനാകട്ടെ 
നിരതിശയാനന്ദം സദാ അനുഭവിക്കുന്ന ഗോ: 
ലോകത്തെയാണു* പ്രാപിച്ചതു”. ഇപ്രകാരം 
സപ്യാഹശ്രവണത്താല്‍ പിതൃഗതി, പ്രേത 
ഗതി, പരമപദപ്രാപ്തി ഇവ ലഭിക്കുന്നതാണു'. 
ഭാഗവത രൂപത്തില്‍ പരിലസിക്കുന്ന സച്ചിദാ 
നന്ദസ്വരൂപത്തെ ആശ്രയിച്ചാല്‍ സാധിക്കാ 
ത്ത ഏതു കാര്യമാണു” ലോകത്തിലുള്ളതു” ? 


പരമസുഖം കാംക്ഷിഗ്ക്കുന്നവന്‍ പുത്രാദ്വയേ 
ഷണകരം കൈവെടിയണം. ലോഭമോഹാദി 
കളില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്നതു” ദുരാചാരമാണു”. അ 
തിനാല്‍ ലോഭമോഹാദികരംക്കടിമപ്പെടാതെ 
വിവേകം കൈക്കൊണ്ടു” ജ്ഞാനം സമ്പാദി 
ക്കണം. ആ ജ്ഞാനത്തെ ആശ്രയിച്ചാല്‍ എല്ലാ 
ശ്രേയോമാഗ്ലങ്ങളും തെളിഞ്ഞു കാണും; പരമ. 
സുഖവും പ്രാപിക്കും. 


ഭാഗവതധമ്മം - ശ്രീശാരദാചരിതത്തില്‍ ” 


ഡോക്ടര്‍ ജീ. രദ്രാണിയമ്മ എം. ബി. ബി. എസ്‌. 


ദേവീം പ്രസന്നാം പ്രണതാത്തിഹന്ത്രീം 
യോഗീന്ദ്രപുജ്യാം യൃഗധമ്മപാത്രീം 
താം ശാരദാം ഭക്തിവിജ്ഞാനദാത്രീം 
ദയാസ്വരൂപാം പ്രണമാമി നിത്യം. 


ഇന്നു നാം ശാരദാജയന്തി ഉത്സവം 
കൊണ്ടാടുകയാണു'. ദേവിയുടെ ദിവ്ൃത പ്രക 
ടമാക്കുകയെന്നാണു്‌ അതിന്‍െറ അത്ഥം. പ്രകട 
മാക്കേണ്ടതു” നമ്മുടെ ഓരോരുത്തരുടേയും ഹൃദ 
യത്തിലാണു”. അതിനു ദേവിയയടെ ജീവിതകഥ 


കഠം കേഠാക്കുകയ്യം കേദംപ്പിക്കുകയും ദേവിയെ 
സൂരിക്കുകയും പൂജിക്കുകയും മററുമാണു ച്ചെയ്യേ 
ണ്ടതു”. സദ്യോ ഹൃദ്യവരുധ്യത്യേത്ര കൃതിഭിട 
ശുശ്രൂഷഭിസ്തത്‌ക്ഷണാത്‌." (ഭാഗ. 1. 1. 2.) 
എന്നാണു ഭാഗവതത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. 
അതായതു? സുകൃതികഠം ഭഗവത്‌കഥ കോം 
ക്കാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്ന അക്ഷണത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
അവരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ വന്നു ബന്ധനസ്ഥ 
നായിത്തീരുമെന്നത്ഥം. 





൪: 19172 ഏപ്രില്‍ രണ്ടാം തീയതി പൂങ്കുന്നം ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വെച്ചു ചെയ്യ പ്രഭാഷണം. 


196 


ശ്രീ ശാരദാംബയയടെ ജീവിതത്തെ ദ്ൂഷ്യാ 
ന്തമാക്കി ഭാഗവതധമ്മത്തെപ്പററി ഒരു പ്രസം 


ഗം നടത്തണമെന്നായിരുന്നു എന്നോടാവശ്യ 


പ്പെട്ടതു”. ദേവി ഒരു ഭാഗവതോത്തമതന്നെ 
ആയിരുന്നു എന്നു ദേവിയയടെ ജീവിതചരിത്രം 
വായിച്ചാല്‍ ഏവക്കും മനസ്സിലാകും. 


ഭഗവത'പ്രാഫ്തിക്കുള്ള സാധനയാണു 
ഭാഗവതധമ്മം. അതു ഭഗവാന്‍തന്നെ ഉപദേ 
ശിച്ചിട്ടള്ളതുമാണു്‌. ആ ഭാഗവതധമ്മം ഏതെ 
ഖ്രാമെന്നും അവ ദേവിയിലൂടെ വെളിപ്പെട്ടു 
കാണുന്നതെങ്ങനെയെല്ലാമാഴണെന്നും നമ്മഠക്കു 
നോക്കാം. 


ഒന്നാമതായി 
ഒഒന്നതു', 


ഭാഗവതധമ്മം ഉപദേശി 
കായേന വാചാ മനസേന്ദ്രിയൈവാ 
ബുദ്ധ്യാത്മനാ വാനുസ്ൃതസ്വഭാവാത? 
കരോതി യദ്യത്‌ സകലം പരസ 
നാരായണായേതി സമപ്പയേത്തത്‌. 
(ഭാഗ. 11, 2. 36.) 


ശരീരം, വാക്കു, മനസ്സ, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, 
ബുദ്ധി എന്നിവകൊണ്ടെല്പാം ചെയ്യുന്നതേതും 
ഭഗവാന്നപ്പിക്കണം. ശ്രീ ശാരദാംബ, ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുഭഗവാനെ സാക്ഷാല്‍ പരമേശ്വരനായിട്ടാ 
യിരുന്നു കണ്ടിരുന്നതു“. തന്‍െറ ജീവിതം 
മുഴുവനും ആ ഭഗവാന്‍െറ പ്രീതിക്കു വേണ്ടി 
മാത്രമായിരുന്നു ഉഴിഞ്ഞുവെച്ചിരുന്നതു”. ഭഗ 
വാനെറ മഹാസ മാധിക്കു ശേഷം ഭഗവാന്‍െറ 
പടം വെച്ചു പൂജാദികരം സമപ്പിച്ചിരുന്നു. ദേവി 
യുടെ മനസ്സില്‍ വിഷമങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്ന അവ 
സരങ്ങളില്‍ ഭഗവാന്‍ ദശനംകൊട്ടത്തു ദേവി 
യെ സമാശ്വസിപ്പിക്കാറുമുണ്ടായിരുന്നു. ഭഗ 
വാന്‍ ശരീരമുപേക്ഷിച്ചെങ്കിലും മാതൃദേവി 
ഭഗവാനെ ചിന്മയനായി മാത്രം കണ്ടിരുന്നതി 
നാല്‍ ദേവി തന്‍െറ സൌഭാഗ്യ ചിഹ്നങ്ങഠം 
ഉപേക്ഷിച്ചിരുന്നില്ല. ഇതിനെ ചില ബന്ധു 
ക്കളും അയല്‍പക്കക്കാരും ക്രരമായി വിമശി 
ക്കാന്‍ ഇടയായപ്പേംഠം ഭഗവാന്‍ പ്രത്ൃക്ഷമാ 
യിട്ടു” ദേവിയെ വൈഷ്ണവതന്ത്രത്തെ അനുസ്മരി 
പ്പിക്കുകയാണു ചെയ്തതു". വൈഷ്ണവതന്തര 
പ്രകാരം ഒരു സ്ത്രീഷു” ഭത്താവു ശരീരമല്ല ചിന്മ 
യനാണു”.. അതിനാല്‍ സ്വഭത്താവിനെ ചിന്മ 
യനായിക്കാണുന്ന സ്ര്്രീക്ക വൈധവ്യമില്പ. ഈ 


തത്ത്വമാണ രുക്‌മിണീദേവിയും ശ്രീകൃഷ്ണനോട്‌ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മേയ്‌ 


പറയ്യന്നതു”. രഅക്‌മിണി പറയ്യന്നതു നോക്കുക: 


ത്വക*ശുശ്രുരോമനഖകേശപിനദ്ധമന്തര്‍_ 

മാംസാസ്ഥിരക്തകൃമിവിട്‌കഫപിത്തവാതം 

ജീവച്ചുവം ഭജതി കാന്തമതിവിമൂഡാ 

യാ തേ പദാബജമകരന്ദമജിഘ്രതീ സ്ത്രീ. 
(ഭാഗ. 10. 60.35) 


രണ്ടാമതായി ഭാഗവതധമ്മം ഉപദേശി 
ക്കുന്നു: ““ആഭജേത്തം ഭക്ത്യൈകയേശം ഗുരു 
ദേവതാത്മാ."' (ഭാഗ. 11. 2. 37.) 


തന്‍െറ ശുരുവിനെത്തന്നെ ആരാധ്ൃദേ 
വനും പരമപ്രിയതമനുമായി കരുതി അനന്യ 
ഭക്തിയോടെ ആ ഇശ്വരനെ ഭജിക്കണം എന്നു 
സാരം. ശ്രീ ശാരദാദേവി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ 
നില്‍ തന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മഗുരുവിനെത്തന്നെ 
യാണു കണ്ടിരുന്നതു”. അതിനാല്‍ ഭഗവാന്നു? 
തന്‍െറ ജീവിതാനുഭൂതികളെ ദേവിയിലേഷ്ക്കു 
പകരാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നു. അതിന്‍െറ ഫല 
മായിട്ടു? ദേവി ആജീവനാന്തം ഒരു ഉത്തമ 
ശിഷ്യയായി വത്തിച്ചു. ഭര്‍ത്തുശുശ്രൂഷ ദേവി 
ക്കാ ഇരശ്വരപൂജതന്നെയായിരുന്നു. ദേവി 
ഗുരുദേവന്‍െറ ആദശങ്ങളെ സ്വായത്തമാക്കു 
കയ്യം ഭഗവാന്‍െറ തിരോധാനത്തിനുശേഷം 
ആ ആദശങ്ങളെ അനുസരിച്ചുതന്നെ ജീവിക്കു 


കയ്യും ചെയ്തിരുന്നു. ദേവിയുടെ ജീവിതം നിര 
ന്തരം നിഷ്ണാമമായ ഒരു ത്യാഗമയസേവനം 


മാത്രമായിരുന്നു. ദേവി ദക്ഷിണേശ്വരത്തു 
താമസിച്ചിരുന്ന കാലത്തു" ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
എല്ലാ ആധ്യ്യാത്മിക സാധനാസന്പ്യദായങ്ങ 
ളേയും ദേവിക്കു” ഉപദേശിച്ചിരുന്നു. താന്‍ 
ജപിച്ചു സിദ്ധിവരുത്തിയിരുന്ന മന്ത്രങ്ങളും 
ഭഗവാന്‍ ദേവിക്കുപദേശിച്ചു. ഈ മന്ത്രങ്ങ 
ഒഓില്‍കൂടിയായിരുന്നു ദേവി ഭഗവാന്‍ ജീവി 


ച്ചിരുന്നപ്പ്യോഴം ഭഗവാന്‍െറ മഹാസമാധിക്കു 
ശേഷവും അനേകമനേകം ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു 
ഉപദേശം നല്ലിയിരുന്നതു”. ഇങ്ങനെ ഭഗ 


വാന്‍െറ അനുഗ്രഹം ലഭിച്ച ദേവി അനവധി 
സാധകക്കു മാഗ്ലൂദശനം നല്‍കാന്‍ പയ്യാപ്ല്മായ 
ഒരു മഹാശക്തിയായിട്ടുയന്നിരുന്നു. ശ്രീ 
ശാരദാദേവി, അവതാരപുരുഷനായ ശ്രീരാമ 


കൃഷ്ണദേവന്‍െറ അവതാരോദ്ദേശത്തെ പുളന്നു 
മാക്കുന്നതിനു സഹായിക്കാന്‍വേണ്ടി അവത 


രിച്ച ഭഗവതശക്തിതന്നെയായിരുന്നു. 


1972 


ദേവിയില്‍ ഒളിഞ്ഞുകിടന്നിരുന്ന അദ്ധ്യാ 
ത്മപ്രഭാവം എത്രയുണ്ടെന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്ന 
റിയാമായിരുന്നു. മനുഷ്ൃക്കു ജഞാനദാനത്തിനു 
വേണ്ടി അവതരിച്ചിട്ടുള്ള സാക്ഷാല്‍ സരസ്വ 
തീദേവിതന്നെയാണ മാതൃദേവിയെന്നദ്ദേഹം 
വിശ്വസിച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിനു ദേവിയെ 
വിശ്വജനനിയ്യം സച്ചിദാനന്ദബ്രഹ്മസ്വരൂപി 
ണിയുമായിട്ടേ കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നുള്ള. 
അതുകൊണ്ടാണു” അദ്ദേഹം തന്‍െറ അവസാന 
സാധനയായിട്ട്‌” ശ്രീശാരദാദേവിയില്‍ ജഗ 
ജ്ജനനിയെ ആവാഹിച്ചു പൂജിച്ചു” തന്‍െറ 
സവ്വസ്വവും ദേവിയില്‍ സമപ്പിച്ചതും. അതിനു 
ശേഷം ദേവിയെ തന്‍െറ തപപസ്സിന്‍െറയും 
സാധനകളടെയ്യം ഭാഗഭാക്കാക്കുകയാണുണ്ടാ 
യതു”. ഈ ഷോഡശീപൂജഡ്ഡുശേഷം ഗുരുദേവ 
ന്‍െറ സകല ആദ്ധ്യാത്മിക സിദ്ധികഠംക്കും 
ദേവി അവകാശിയായിത്തീനു. അങ്ങനെ 
ദേവി ലോകഗുരുവായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ പിന്‍ 
ഗാമിയായി. അദ്ദേഹം ആരംഭിച്ച ജോലി 
പുത്തിയാക്കേണ്ട ഭാരം ഇതോടെ ദേവിയില്‍ 
നിക്ഷിപ്പവുമായി. ദേവിയില്‍ ജഗജ്ജനനിയെ 
ആവാഹിച്ചതോടെ ശരീരവും മനസ്സും ശക്തി 
യൃടെ കേന്ദ്രമായിത്തീന്നു. അന്നുമുതല്‍ ആ ദമ്പ 
തികഠം ദിവ്യജനനിയുടെ രണ്ടു ഭാഗങ്ങളായി 
ട്ടയന്നു. 

ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ ചില അനത്തരംഗശിഷ്യ 
ന്മാരോടുടം ചില സ്റ്്രീകളോടും ദേവിയയടെ അടു 
ത്തുനിന്നും മന്ത്രം സ്വീകരിക്കാന്‍ നിദ്ദേശിച്ചി 
രുന്നു. ഇതിനു“ ഒരു പ്രത്യേക ഉദ്ദേശംകൂടി 
അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നു. തന്‍െറ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികജീവിതത്തിലെ സഹചചാരിണിയെന്ന 
നിലയില്‍ ദേവിയില്‍ നിക്ഷിപ്പമായിരുന്ന 
ഗൌരവമേറിയ ചുമതലകളെക്കുറിച്ചൊരു 
ബോധം ദേവിയില്‍ ഉണത്തുക എന്നതായിരു 
ന്ന അതു“. ഇക്കായ്യും അദ്ദേഹം സാധിച്ചു എന്ന 
തിനു മാതൃദേവിയയടെ വാക്കുകഠം സാക്ഷ്യം 
വഹിക്കുന്നുണ്ടു”. ഒരിക്കല്‍ ഒരു ശിഷ്യന്‍ മാതൃ 
ദേവിയോട്ട ചോദിച്ചു: “അവതാരപുരുഷന്മാര്‍ 
അവരുടെ ശക്തിയെ ഇങ്ങനെ ഇട്ടിട്ട പോകാറി 
ല്ലല്ലോ. പിന്നെ ഭഗവാന്‍ എന്താണു” അമ്മയെ 
ഇവിടെ വിട്ടിട്ടപോയതു” ?” അതിനു ദേവി 
പറഞ്ഞ ഉത്തരം, ““എന്‍െറ കുട്ടീ! ഗുരുദേവനെ 
സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ 
ജഗദംബയാല്‍ ആപൂരിതമായിരുന്നു. ആ ജഗ 
മാതൃത്വത്തെ ലോകത്തിനു പ്രത്ൃക്ഷമാക്കി 
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കാണിക്കാനാണു”്‌ എന്നെ ഗുരുദേവന്‍ വിട്ടിട്ടു 
പോയതു”, '” എന്നായിരുന്നു. 


ഒരിക്കല്‍ കാളീപദഘോഷിന്‍െറ ഭായ്യ 
അവരുടെ ഭത്താവിന്‍െറ ദുന്നടത്ത പോക്കാന്‍ 
ഗുരുദേവനെ ശരണം പ്രാപിച്ചു. എന്തെങ്കിലും 
മരുന്നോ മന്ത്രമോ പറഞ്ഞുതരണമെന്നപേക്ഷി 
ചു. ഗുരുദേവന്‍ അവരെ ശാരദാദേവിയുടെ അടു 
ത്തേഷ്ണുയഷ്ണുകയാണു ചെയ്തതു”. ദേവിഷ്ണുതിനു 
കഴിവില്ലെന്നു പറഞ്ഞു തിരിച്ചു ഭഗവാന്‍െറ 
അടുത്തേഗ്ണ്കുയച്ചെങ്കിലും ഭഗവാന്‍ അവരെ 
വീണ്ടും ദേവിയയടേ അടുത്തേഷ്ണുതന്നെ പറഞ്ഞ 
യച്ചു. ദയാമയിയായ അമ്മയ്ക്കു കരുണ തോന്നി 
താന്‍ അപ്പ്റിച്ച പുജാദ്രവ്യങ്ങളില്‍നിന്നു” ഒരു 
കൂവളത്തില കൊടുത്തിട്ടു”, ““കൊണ്ടുപൊയ്റ്കൊ 
ളള” നിന്‍െറ ആഗ്രഹം സാധിക്കും, എന്നു പറ 
ഞ്ഞനുഗ്രഹിച്ചു. കാലക്രമത്തില്‍ ആ സ്റ്രീയുടെ 
ഭത്താവില്‍ പരിവത്തനം വരുകയും അധികം 
താമസിയാതെ അയാഠം ഭഗവ്വാന്‍െറ ഒരു ഉത്തമ 
ഭക്തനായിത്തീരുകയയമാണുണ്ടായതു'. ദേവി 
ഏകാന്തഭക്തിയോടെ ഗുരുദേവനെ സവ്ൃഥാ। 
ഭജിച്ചിരുന്നു എന്നതു കാണിക്കാനാണു“ഇത്രയയം 
പറഞ്ഞതു”. 

മൂന്നാമതായി ഭാഗവതധമ്മം ഉപദേശിക്കു 
ന്നതിതാണു*; 

തത കമ്മസങ്കല്പവികല്പകം മനോ 

ബുധോ നിരുന്ധ്യാദഭയം തതഃ സ്യാത്‌. 

(൪൨. 2. 392) 


അതായതു“ ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ സാംസാരിക 
കമ്മങ്ങളെപ്പററി സങ്കല്പവികല്പങ്ങഠം ചെയ്യുന്ന 
മനസ്സ്സിനെ അടക്കണം. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ 
അവക്ക്‌” അഭയപദമായ പരമാത്മാവിനെ 
പ്രാപിക്കാം. 


മാതൃദേവി 5പാമത്തെ വയ്യസ്സില്‍ വിവാ 
ഹിതയായെങ്കിലും പുള്റുയൌവനം പ്രാപിച്ച 
ശേഷമാണു ദക്ഷി ണേശ്വരത്തില്‍ ഭര്‍ത്തുസന്നി 
ധിയില്‍ താമസിക്കാന്‍ വരുന്നതു”. അക്കാലത്തു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ തോത്യാപുരിയില്‍നിന്നും 
അദ്വൈതസാധന പരിശീലിക്കുകയായിരുന്നു. 
ഗുരുദേവന്‍ നൈഷ്ികബ്രഹ്മചയ്യും വ്രതമായി 
സ്വീകരിച്ചിരിക്കുകയാണെന്നു ദേവിക്കു മന 
സ്ത്റീലായപ്പോടം താനും അതു തന്‍െറ സ്വധമ്മ 
മാക്കി.അങ്ങനെ “സഹധമ്മിണി ' എന്ന പദം 
ജീവിതംകൊണ്ടു അന്വത്ഥമാക്കാന്‍ ദേവിക്കു 
ഒരു വിഷമവും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ഒരു ദിവസം 
ഭഗവാന്‍ ദേവിയോടു ചോദിച്ചു: “ഭവതി 
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എന്നെ സംസാരത്തിലേഷ്ണ്കു വീഴിക്കാനാണോ 
ദക്ഷി ണേശ്വരത്തേയ്ക്കു വന്നതു” ? അതിനു യാ 
തൊരു സങ്കോചവും സംശയവും കൂടാതെ സ 
ധൈയ്യം ദേവി ഉത്തരം പറഞ്ഞതു, “അല്ല അങ്ങ 
യുടെ പ്രവൃത്തിയില്‍ പുള്്റമായി സഹകരിക്കു 
കയാണ്‌ എന്‍െറ ജീവിതധമ്മം,'” എന്നായിരു 
ന്നു. വിദ്യാലയം പോലും കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത കുഗ്രാ 
മത്തില്‍ ജനിച്ചുവളന്ന ദേവിയുടെ സംസ്ക്റാരസ 
മ്പന്നമായ വാക്കുകളായിരുന്നു ഇതു”. ദേവി 
യുടെ മനോനിഗ്രഹം ഈ വാക്കുകളില്‍ പുണ്ണുമാ 
യം കാണാന്‍ കഴിയും. ദേവിക്കു വേണമെങ്കില്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ സംസാരത്തി ലേഴ്ക്കു വലിച്ചിഴ 
യ്്കരാമായിരുന്നു. ദേവിയുടെ ഏതാഗ്രഹവും സാ 
ധിച്ചുകൊടുക്കാന്‍ താന്‍ കടപ്പെട്ടവനാണെന്നു” 
അദ്ദേഹം വിശ്വസിക്കുകയും ദേവിയോടതു 
പറയയകയ്യം ചെയ്തിരുന്നു. പക്ഷേ ദേവി അദ്ധ്യാ 
ത്മമണ്ഡലത്തിലെ ഒരു ഉയന പടിയില്‍ 
എത്തിയ വ്ൃക്തിയായിരുന്നതിനാല്‍ ആവക 
വാസനകഠം ദേവിയുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അങ്കരീ 


ച്ചിരുന്നില്പ. ദേവിയ്യടേതു“” നിരുദ്ധമനസ്സു 
തന്നെ ആയി രുന്നു. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ജീവിതവിജയത്തിനു 


പ്രധാനഹേതു ദേവിയാണെന്നു” പലരും ധരി 
ച്ചിരിക്കുകയില്പ. എന്നാല്‍ ഗുരുദേവന്‍ അതു 
നല്പപോലെ അറിഞ്ഞിരുന്നു. ദേവിയുടെ ഈ 
ആദ്ധ്യാത്മികവികാസത്തെ അദ്ദേഹം അനുമോ 
ദിക്കുകയയം തന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക ജീവിതം 
വിജയകരമാക്കാൻ ദേവി നല്‍കിയ അമുല്യ 
മായ സഹായസഹകരണങ്ങളെ മുക്തകണ്ഠം 
അഭിനന്ദിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍തന്നെ പില്ല്യാലത്തു” തന്‍െറ 
ന്മാരോട പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌, ““ദേവി ഇത്ര പരിശു 
ദ്ധയല്പായിരുന്നെങ്കില്‍ എന്‍െറ ആത്മനിയ 
ന്രൂണം എന്നെ വിട്ടപിരിയയകയില്ലായിരു 
ന്നെന്നു” ഏങ്ങനെ പറയാന്‍ കഴിയ്യം ?"” എന്നു. 


ശ്രീ ശാരദാദേവിയുടെ ജീവിതം ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതത്ത്വങ്ങളെ ജീവിതത്തില്‍ പകത്താ 
മെന്നതിനു” ഒരു പ്രത്ൃക്ഷമാതൃകയായിരുന്നു. 
ശിവബുദ്ധിയോടെ ജീവസേവച്െയുണമെന്നു? 
ഗുരുദേവന്‍ ഉപദേശിച്ചതു* ദേവി തന്‍െറ 
ആചരണംകൊണ്ടു്‌ ലോകത്തെ പഠിപ്പിച്ചു. 
ദേവിയില്‍ അഹങ്കാരാദി വാസനകഠം അശേഷ 
മില്ലായിരുന്നു. പരിശുദ്ധിയയടേയും വിനയ 
ത്തിന്‍െറയും ഒരു പ്രതീകംതന്നെ ആയിരുന്നു 
ദേവി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


 അവിനാശിയും 


ശിഷ്യ 


മെയ 


വിശുദ്ധമായ ദാമ്പതൃജീവിതത്തിന്‍െറ 
ആദശം ലോകത്തെ പഠിപ്പിക്കുവാനായിട്ടാണു 
വാസ്പുവത്തില്‍ ശാരദാരാമകൃഷ്ണന്മാര്‍ വിവാഹി 
തരായതു”. അതു പൂത്തിയാക്കുവാനാണു ദേവി 
ദക്ഷി ണബേശ്വരത്തേഗ്്കു ചെന്നതും. ശരീരസംബ 
സന്ധമായ യാതൊരു ചേച്ചകളം കൂടാതെ ജീവ 
നു്‌ പരിശുദ്ധവും ഗാഡവുമായ പ്രേമബന്ധം 
ഉണ്ടാകാമെന്നു” ഇവരുടെ ജീവിതം ലോക 
ത്തിനു കാണിച്ചുകൊടുത്തു. ഇതാണു പരി 
പുല്ല്ററമായ പ്രേമം അഥവാ നിഷ്കാമഭക്തി. ഇതു 
പ്രാപിക്കുകയാണു ജീവിതോദ്ദേശവും. 
ഏഷാ ബുദ്ധിമതാം ബുദ്ധിര്‍മനിഷാ ച മനീഷിണാം 
യത്സത്യമനൃതേനേഹ മര്‍ത്യേനാഫ്ലോതി മാമൃതം. 
(2. 29. 22) 
ഈ നശ്വരവും മിഥ്ൃയയമായ ശരീരദ്വാരാ 
സത്യസ്വരൂപനുമായ ഭഗ 
വനെ പ്രാപിക്കുകയാണു വിവേകികളടെ 
വി വേകത്തിന്‍െറയും ബുദ്ധിശാലികളടെ ബു 
ദ്ധിയയടേയും പരമമായ പ്രയോജനമെന്നാണു. 
ഭാഗവതധമ്മം ഉപദേശിക്കുന്നതു. 
ഇതുതന്നെയാണു ശാരദാ - രാമകൃഷ്ണന്മാര്‍. 
അനുകരിച്ചു ലോകത്തെ കാണിച്ചതും. അവ 
താരങ്ങളുടെയെല്ലാം ഉദ്ദേശം ഭാഗവതധമ്മത്തെ 
ആചരിച്ചുകാണിക്കുകയാണു്‌: ആചാര്യന്മാര്‍ 
ശാസ്ത്രതത്ത്വങ്ങഠം ഉപദേശിക്കും. ആ തത്ത്വ 
ങ്ങളെ ആചരണം ചെയ്തു ലോകരെ പഠിപ്പിക്കു 
ന്നതു്‌ എപ്പോഴും അവതാരങ്ങളാണെന്നു”്‌ 
ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ഗഭസ്തൃതി സ്പുഷ്ടമാക്കുന്നു. 
സത്ത്വം ന ചേദ്ധാതരിദം നിജം ഭവേദ്‌ 
വിജ്ഞാനമജ്ഞാനഭി ദാപമാര്‍ജനം. 
(ഭാഗ. 10. 2. 95.) 
സവ്വരുടേയ്യം വിധാതാവായ അവിടുന്നു” ഈ. 
വിശുദ്ധസത്ത്വമയമായ നിജസ്വരൂുപം എഴു. 
ക്ഓാതിരുന്നാല്‍ ഈ അജ്ഞാനത്തേയും അതി 


ന്‍െറ കായ്യുമായ ഭേദഭാവത്തേയും നീക്കുന്ന: 
അപരോക്ഷജ്ഞാനം ആക്കും ഉണ്ടാകയില്ലാ: 
യിരുന്നു. 

നാലാമതായി ഭാഗവതധമ്മം പറയുന്ന 
താണിതു: 


ശുണ്വന്‍ സുഭദ്രാണി രഥാംഗപാണേര്‍ ച 
ജന്മാനി കമ്മാണി ച യാനി ലോകേ 
ഗീതാനി നാമാനി തദത്ഥകാനി 
ഗായന്‍ വിലജേജാ വിചരേദസംഗഃ. 


(11. ക. 39.) 
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ഇതു ദേവിയുടെ നിതൃകമ്മങ്ങളായി 
രുന്നു. ഗുരുദേവന്‍െറ ശുശ്രൂഷകഠം കഴിച്ചുള്ള 
സമയങ്ങഠം ദേവി നാമജപത്തില്യം ധ്യാനത്തി 
ലുമായിരുന്നു അധികവും കഴിച്ചിരുന്നതെന്നു 
ദേവിയുടെ ജീവിതത്തില്‍ കാണാം. വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ദേവി ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളുടെ 
ഒരു ത്രിവേണീസംഗമം തന്നെയായിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ വിനയാദികളോടടം ശരണാഗത 
ഭാവത്തോടുംകൂടി ദേവിയെ ആശ്രയിച്ചിട്ടുള്ള 
മുമുക്ഷ്യക്കഠംക്കു ദേവിയയടെ സന്നിധി ശാന്തിയും 
സമാധാനവും ആനന്ദവും നല്‍കിയിരുന്നു. 
വിശ്വമാതൃ പ്രേമമായിരുന്നു ദേവിയുടെ മുഖ്യ 
ആദശം. പാപിയില്ം പാമരനിലും ദുഷ്ട 
രിലും ശിഷ്ടരിലും ദേവി തുല്യമായ പ്രേമ 
മാണു കാണിച്ചിരുന്നതു. സന്താനങ്ങളുടെ 
പാപഭാരം സ്വയം ഏറെറടുത്തു” അവക്കു ശാന്തി 
നല്‍കുകയായിരുന്നു ദേവി ചെയ്തുപോന്നതു". 


സച്ചിദാനന്ദബ്രഹ്മമൊന്നല്പാതെ മറെറാ 
ന്നുംതന്നെയില്ല: ആ പസ്ച്ചിദാനന്ദത്തെ സാ 
ക്ഷാത്‌കരിക്കുകയാണു മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിത 
ലക്ഷ്യം. അതിനു ഭക്തിപോലെ ശ്രേഷ്ഠമായ 
സാധനം വേറെയില്ലെന്നു ദേവി ഉപദേശിച്ചി 
രുന്നു. ആ പ്രേമഭക്തി മാതൃഭാവത്തില്‍ കൂടി 
യാണെങ്കില്‍ സാധന ഏററവും സുകരമായി 
രിക്കും. ഒരമ്മഗ്ണ്കു സ്വസന്താനങ്ങളോടുള്ള 
സ്നേഹം അവരുടെ ഗുണ ദോഷങ്ങളെ നോക്കി 
യല്പ ഉണ്ടാകുന്നതു”. ““കുപുത്രോ ജായേത, 
ക്വചചിദപി കുമാതാന ഭവതി.”” എന്നാണു 
ആപ്യവാക്ൃയം. ഇങ്ങനെയുള്ള നിഃസ്വാത്ഥവും 
നിരുപാധികവുമായ സ്നേഹവാത്സല്യങ്ങളാണു 
മാതൃദേവിയെ സമീപിച്ചിട്ടുള്ള ഓരോരുത്തക്കും 
അനുഭവപ്പെട്ടിരുന്നതു”. 


അഞ്ചാമതായി പറയന്ന ഭാഗവതധമ്മം, 
സവ്വചരാചരങ്ങളും ഭഗവാന്‍െറ ശരീരമെന്നറി 
ഞ്ഞു” അനനൃയഭാവത്തോടെ നമസ്ത്റരിക്കണമെ 
ന്നാണു”. 

ദേവിയില്‍ ഈ സവ്വാത്മഭാവം എത്ര 
സുദ്ൂഡ്ധമായിരുന്നു എന്നു”. ദേവിയുടെ മഹാ 
സമാധിക്കു” അഞ്ചുദിവസംമുന്‍പു തന്‍െറ ഒരു 
ഭക്തഷ്ണു കൊടുത്ത ഉപദേശം വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു. 
ദേവി രോഗശയ്യയില്‍ കിടക്കുകയായിരുന്നു. 
തന്നെ കാണാന്‍ വന്ന അന്നപുണ്ണുയെന്ന 
ഭക്തയെ അടുത്തുവിളിച്ചു പറഞ്ഞു: ““മകളേ, 
നിനക്കു സമാധാനം വേണമെങ്കില്‍ അന്യന്‍െറ 


ദോഷം കാണാതിരിക്കുക. സ്വന്തം ദോഷ 


ഭാഗവതധമ്മം _ ശ്രീശാരദാചരിതത്തില്‍ 
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ഞ്ങഠം കാണാന്‍ ശീലിക്കുക, ഈ ലോകം മുഴു 
വന്‍ സ്വന്തമാണെന്നു കാണാന്‍ പഠിക്കുക. 
ലോകത്തിലാരും അന്യനായിട്ടില്ല. ഈ പ്രപ 
ഞ്ചം മുഴവനും സ്വന്തംതന്നെ.”” ദേവിയയടെ 
വിശ്വഭാവനയും വിശ്വപ്രേവേം എത്ര സുദ്ദഡ 
മാണെന്നു നോക്കുക. 

ദേവി ആരുടേയും ദോഷം കാണുന്നവള 
ല്ലായിരുന്നു. സ്വ്ൃത്ര ഏകാത്മഭാവം കൊണ്ടാ 
യിരിക്കും ദേവി ദോഷം കാണാതിരുന്നതു”. 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഉദ്ധവരോടു പറയുന്നതും 
ഇതുപോലെയാണു'. 'ഗൃണ ദോഷദ്ൃശിര്‍ദോഷോ 
ഗൃുണസ൦തുഭയവജ്ജിതഃ'. വവ. 19. 49) 

ദേവിയുടെ ഈ ഇഈശ്വരത്വം പലക്കം അറി 
യാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ഒരുപക്ഷേ അതിനു 
ള്ള കാരണം, ദേവി തന്‍െറ സഹോദരന്മാ 
രോട്ടം അവരുടെ ബന്ധുക്കളോടും സന്താനങ്ങ 
ളോടും കാണിച്ചിരുന്ന അതിയായ മമതാ 
ബന്ധം അവര്‍ കണ്ടതായിരിക്കാം. ഈ ബന്ധു 
ക്കഠം വെറും സ്വാത്ഥതല്ലുരരായിരുന്നു. അവ 
രുടെ ക്രൂരങ്ങളും സ്വാത്ഥപരങ്ങളുമായ പെരു 
മാററം ദേവിക്കു വളരെ ദുഃഖം ഉണ്ടാക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. എന്നാലും ദേവിയുടെ മാതൃഹൃദയം 
ദേവിയെ അതെല്ലാം സഹിച്ചും അവരെ സംര 
ക്ഷിക്കുന്നതില്‍ ബഭ്ധശ്രഭദ്ധയാക്കി. ഇവരുടെ 
രക്ഷാകായ്യും ഏറെറടുത്തതുമുതല്‍ ദേവിയുടെ 
നിത്യകമ്മങ്ങഠംക്കുപോലും വിഘ്ലം ഉണ്ടായി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു. അതെല്ലാം ദേവിക്ക്കു ദുഃഖമയ 
മായി തോന്നിയിരുന്നെങ്കിലും നിരാധാരരായ 
ബന്ധുക്കളെ വിട്ടുനില്‍ക്കാന്‍ ദേവിയുടെ വിശ്വ 
മാതൃപ്രേമം അനുവദിച്ചിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ 
ആ ബന്ധുക്കളില്‍ ആരുംതന്നെ ദേവിയുടെ 
മാഹാത്മൃയമോ മഹത്ത്വമോ അറിഞ്ഞിരുന്നി 
ല്ല. അവതാരപുരുഷന്മാരെ അവരുടെ ജീവിത 
കാലത്തു” വാസ്ൂവരൂപത്തില്‍ അറിയുന്നവര്‍ 
ചുരുക്കമാണു”. ശ്രീകൃഷ്ണനന്‍െറ കായ്യത്തില്‍ ഉദ്ധ 
വര്‍ വിദുരനോട പറയ്യന്നതു നോക്കുക: 
ദുഭഗോ ബത ലോകോസയയം യദവോ നിതരാമപി 
യേ സംവസന്തോ ന വിദുഹരിം മീനാ ഇപോഡുപം. 

(ഭാഗവതം. 3. 2: 8.) 

ദേവി ഗുരുദേവന്‍െറ അന്തര്‍ധാനത്തിനു 
ശേഷം അനുഭവിച്ച കഷ്യതകാഠംക്ക്‌ അതിരില്ലാ 
യിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഗുരുദേവന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരി 


തറിഞ്ഞപ്പേഠഠം ദേവിയെ കല്ലട്ട്ുകൂട്ടിക്കൊണ്ട 
പോയി, വേണ്ടവിധം സേവചെയ്യാന്‍ തൂടങ്ങി. 
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ഗുരുദേവന്‍െറ തിരോധാനത്താല്‍ അവരുടെ 
ഹൃദയത്തില്‍ വന്നുകൂടിയ ശുനൃതയെ നിക 
ത്താന്‍ ദേവിയുടെ സാന്നിധ്യം തികച്ചും പയ്യാ 
പമായി. കൃപാരൂപിണിയ്യും ശാന്തിദായിനിയും 
ആനന്ദമയിയും പ്രേമമയിയും ആയിട്ടാണു" 
ദേവി ആ ശിഷ്യന്മാക്ക്‌? അനുഭവപ്പെട്ടു”. 
ദേവിയുടെ ജീവിതത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
ഭാവം ഇവിടം മുതല്ല്യാണു,. പ്രകടമാകാന്‍ 
തുടങ്ങിയതും. സതാസംഗം കൊണ്ടാണല്ലോ 
ആദ്ധ്യാത്മികഭാവം വികസിച്ചു പ്രകടമാകു 
ന്നതു. ഭാഗവതധമ്മം :പാലിക്കേണ്ടവര്‍ 
സത്സംഗം ചെയ്നേ മതിയാകു. 

ദേശാന്‍ പുണ്യാനാശ്രയേത 

മദഭക്തൈഃ സ്വധുഭിഃ ശ്രിതാന്‍ 

ദേവാസുരമനുഷോേആഷു 

മദ ഭക്താചരിതാനി ച. (ഭാഗവതം 11, 29. 10) 

എന്നാണു ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവരോടട പറയുന്നതു”. 


എന്നാല്‍ ദേവിക്കു” ഈ ജീവയുക്തിസുഖം 
നീണ്ടാസ്വദി ക്കാന്‍ ബന്ധുക്കഠം ഒരു വിലങ്ങു 
തടിതന്നെ ആയിത്തീന്നിരുന്നു. പ്രതേകിച്ചും 
ദേവിക്കു തന്‍െറ സഹോദരപുത്രിയായ രാധു 
വില്‍ അതിയായ മമതയുണ്ടാകയാല്‍ ആ വഴി 
യില്‍കൂടെ ദേവികയ്ക്ക്‌ കൂടടതല്‍ കഷ്ടൃതകഠം അനു 
ഭക്കേണ്ടിവന്നിരുന്നു. കള്ലുട്ടയില്‍ തന്‍െറ ഭക്ത 
ജനങ്ങളൊടൊപ്പം കഴിയുമ്പോഠം ശാന്തിയും 
സമാധാനവും അനുഭവപ്പെട്ടിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
തന്‍െറ പിതൃഗൃഹത്തില്‍ ബന്ധുക്കളുടെ ഇട 
യില്‍ കഴിയുമ്പോഠം നരകവും അനുഭവപ്പെട്ടി 
രുന്നു. പക്ഷേ ഏതു സ്ഥിതിയിലും തന്‍െറ 
ആദ്ധ്യാത്മികലക്ഷ്യം കൈവിടാതെതന്നെ ദേ 
വിക്കു കഴിയാനുള്ള മനക്കരുത്തുണ്ടായിരുന്നുവെ 
ന്നു ദേവിയുടെ അന്ത്യകാലം കാണിക്കുന്നുണ്ടു". 


തന്‍െറ മഹാസമാധിഷ്ക്കു'” ഒരു മാസം മുമ്പു” 
താന്‍ പ്രാണനേക്കാഠം സ്നേഹിച്ചിരുന്ന രാധു 
വിന്‍െറ സ്മതിപോലും മനസ്സില്‍നിന്നും 
നിഷ്കാസനം ചെയ്യാന്‍ ദേവിക്കു സാധിച്ചു. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവന്‍െറ സമാധിക്കുശേഷം 
അദ്ദേഹം തുടങ്ങിവെച്ച ആദ്ധ്യാത്മികപ്രവൃത്തി 
പൃത്തിയാക്കുന്ന ചുമതല ദേവിക്കു” ചെയ്തു 
തിക്കേണ്ടിയിരുന്നതിനാല്‍ ദേവിയുടെ ശരീ 
രത്തെ നിലനിത്താന്‍വേണ്ടിയായിരുന്നു ഈ 
രാധൂരൂപിയായ മായ ദേവിയെ വലയം ചെ 
യ്ക്കിരുന്നതു”. ഇപ്പേോഠം ആ മമതാബന്ധം മുറി 
യുകയാല്‍ തന്‍െറ ജോലി പൂത്തിയായിരിക്ക 
ണമെന്നാണു” ദേവി സമാധാനം പറഞ്ഞതു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മെയ്‌ 


ഉദ്ധവരും ഭാഗവതധമ്മം കേട്ട്‌” തൃപൃനായ 
പ്പ്ോഠം ഭഗവാനോട പറഞ്ഞതു നോക്കുക. 
പ്രതൃപ്പിതോ മേ ഭവതാനുകമ്പിനാ 
ഭൂൃത്യായ വിജ്ഞാനമയഃ പ്രദീപഃ. 
(ഭാഗവതം 11. 29. 58.) 
വൃക“ ണശ്ച മേ സുദ്ദഡഃ സ്നേഹപാശോ 
ദശാഹവ്ൃഷ്ണൃസ്ധകസാത്വതേഷു 
പ്രസാരിതരുഃ സൃഷ്ടിവിവൃദ്ധയേ ത്വയാ 
സ്വമായയാ ഹ്യാത്മസുബോധഹേതിനാ. 
(ഭാഗവതം 11. 29. 39.) 
ഒരുപക്ഷേ ദേവിയുടെ ഈ രാധുവില്‍ 
തോന്നിയിരുന്ന മമതയും അതുകൊണ്ടുണ്ടായ 
ദുരിതാനുഭവങ്ങളം ലേോകശിക്ഷണാത്ഥം 
സ്വയം മായയെ സ്വീകരിച്ചു” അനുഭവിച്ചു 
കാണിച്ചതുമാകാം. ശ്രീരാമന്‍ സീതാവിയോ 
ഗത്തില്‍ കരഞ്ഞുകൊണ്ടു നടന്നതു? “സ്ക്രീസം 
ഗിനാം ഗതിമിതി പ്രഥയംശ്ചചാര”” എന്നുപ 


ദേശിക്കുകയായിരുന്നു എന്നാണു ഭാഗവത 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. അതുപോലെ 
മാതൃദേവിയയം, “ബന്ധുക്കളോടുള്ള അതിരു 


കവിഞ്ഞുള്ള മമത ദുഃഖത്തിനിടയാക്കും. അതു 
കൊണ്ടു” സൂക്ഷിച്ചുകൊള്ളണം” എന്നുപദേശി 
ക്കുകയാകാം. 

ശ്രീരാമന്‍ സീതാവിയോഗത്തില്‍ കരഞ്ഞു 
നടന്നെങ്കിലും തന്‍െറ സ്വരൂപബോധം വിട്ടു 
പോയിരുന്നില്ലെന്നു സീതാദേവിയുടെ പരീ 
ക്ഷണം കാണിക്കുന്നുണ്ടു?. മാതൃ ദേവിയും രാധു 
മായയില്‍പെ കുഴഞ്ങിയെങ്കിലും തന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം വിട്ടിരുന്നില്പ.അതുകൊണ്ടാണു സകല 
ബന്ധങ്ങളും ദേവിക്കു യാതൊരു പ്രയാസവും 
കൂടാതെ ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നതു”. 
അവതാരശരീരങ്ങളടെ ഓരോ ചേഷ്ടകളും ഉപ 
ദേശരൂപമായിരിക്കും. അന്തഃകരണമാകുന്ന 


ഗോകുലത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനെ എടുത്തുകൊണ്ട 


പോയാല്‍ ബന്ധങ്ങാം മുറിയും; എന്നാല്‍ 
യോഗമായയേയുംകൊണ്ടു” ദേഹഭാവമാകുന്ന 
മഥുരയില്‍ വന്നാല്‍ ബന്ധനം നിശ്ചയം ' എന്നു 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ തന്‍െറ ലീലകൊണ്ട്‌ 
വസുദേവരെ പഠിപ്പിച്ചു. 
ഭഗവദ്‌ ഭക്തന്മാരുമൊത്തു സത്‌സംഗ 


ത്തില്‍ കഴിയ്യമ്പോഠം ശാന്തിയും, സംസാര 
കൂപമാകുന്ന ഗൃഹത്തില്‍ താമസിച്ചാല്‍ യോഗ 
മായയുടെ ആക്രമണങ്ങളും ഉണ്ടാകുമെന്നാണു" 
ദേവിയുടെ ഈ ജീവിതം കാണിക്കുന്നതു". 
രാധു യോഗമായയ്യടെ. രൂപമാണെന്നു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ ദേവന്‍ ഒരു ദശനത്തില്‍ ദേവിയെ അറി 
യിച്ചിരുന്നു. 





ഉത്തിഷ്കത! ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 
ബൃദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


ഈ സ്ഥ,ലശരീരത്തെ കൈകായും ചെയ്യാന്‍ അശരീരമായ ഒന്നു വേണമെങ്കില്‍ 
ഈ സുൂക്ഷൃശരീരത്തെ കൈകായ്ും ചെയ്യാനും, അതേ യൃക്തിപ്രകാരം, ഒരു അശരീര 
ശക്തി ആവശ്യമാകുന്നു. അതിനെയാണു സംസ്ലൃതഭാഷയില്‍ ആത്മാവെന്നു പറയു 
ന്നതു”. ആത്മാവു സുൂക്ഷ്യദേഹംവഴി സ്ഥലത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുകയാണു്‌. മനസ്സു” 
സുൂക്ഷ്യദേഹത്തിലിരിക്കുന്നു. അതിനുമപ്പുറമാണു* ആത്മാവു. മനസ്സും ദേഹവുമല്പാത്ത 
ഈ ആത്മാവിന്‍െറ സ്വഭാവമെന്തു”? അതിനെപ്പുററി ഗംഭീരവാദങ്ങഠം നടന്നിട്ടുണ്ടു. 
അതിനെ പുരമസ്ക്റരിച്ചു വിവിധ തത്ത്വചിന്തകളും മതങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടു”. ആത്മാവു” 
എന്തായാലും അതിനു രൂപമില്ല, ആകൃതിയില്പ. രൂപവും ആകൃതിയുമില്പാത്തതു സവ്൮ൃ 
വ്യാപിയാകണം. 

കാലമെന്നു പറയുന്നതു” മനോജന്യമാണു്‌; ദേശവും അങ്ങനെതന്നെ. കാലമി 
ല്ലാതെ, നിമിത്തം എന്നുള്ളതില്ല. മുന്‍പിന്‍ഭാവന കൂടാതെ കായ്യുകാരണഭാവന 
സാദ്ധ്യമല്പ. അതുകൊണ്ടു ദേശവും കാലവും നിമിത്തവും മനസ്സിലിരിക്കുന്നു. ആത്മാവു 
മനസ്സ്സിന്നപ്പുറവും അരൂപവുമാകയാല്‍ അതു ദേശകുലനിമിത്തങ്ങഠംക്കു മീതെയാ 
വണം. ദേശത്തിനും കാലത്തിനും നിമിത്തത്തിനും മീതെയായതു” അനന്തമാവണം. 
അനന്തം രണ്ടില്പ. ആത്മാവു” അനന്തമാണെങ്കില്‍ ആത്മാവു“ ഒന്നേയുള്ള. എന്‍െറ 
ആത്മാവു”, നിങ്ങളുടെ ആത്മാവു” എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഭേദഭാവന യഥാത്ഥമല്ല. അതു 
കൊണ്ടു മനുഷ്യന്‍െറ യാഥാത്ഥ്യം _ യഥാത്ഥമന൯ുഷ്യന്‍ _ ഏകനും അനന്തനും സവൃഗത 
നുമായ ആത്മാവാകുന്നു. ആ യഥാത്ഥമനുഷ്ൃയന്‍െറ ഒരു പരിമിതസ്വരൂപമാണു”്‌ ഈ 
കാണുന്ന മനുഷ്യന്‍. ഈ അത്ഥത്തില്‍ യഥാത്ഥമനുഷ്ൃന്‍, ആത്മാവു“, കായ്യുകാരണ 
ങ്ങഠംക്കപ്പുറം ദേശകാലപരിച്ചേദമില്പാത്തതുകൊണ്ടു” സ്വതന്ത്രനാവണം. ആത്മാവു” 
ഒരു കാലത്തും ബദ്ധനായിട്ടില്ല, ബദ്ധനാകാന്‍ സംഗതിയുയമില്ല. പ്രതൃക്ഷമനുഷ്യന്‍, 
പ്രതിബിംബം, ദേശകാലനിമിത്താധീനനാണ, അതുകൊണ്ടു ബദ്ധനുമാണു. 
ആത്മാവു ബദ്ധനെന്നപോലെ തോന്നുന്നു; വാസ്പവത്തില്‍ മുക്തനാണു്‌. ഇതത്രേ 
നമ്മുടെ പരമാത്ഥസ്വഭാവം: ഈ സവ്വഗതത്വം, ആത്മത്വം, അനന്തത്വം. 


_വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം: 2. 100. 102. 
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ജൂണ്‍ 


ശ്രീ അദ്‌ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


വിമല്‍ എന്നു പേരുള്ള, എട്ടൊമ്പതു വയ 
യ, ഒരു ബാലന്‍ കാശിയില്‍ ലാട്ടുമഹാരാ 
ജിന്‍െറ ആശ്രമത്തില്‍ കുറച്ചു ദിവസം താമ 
സിക്കുകയയണ്ടായി. കുട്ടി പടവികൃതിയാണു', 
എന്നുവരികിലും എന്നും ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ 
മുമ്പിലിരുന്നുകൊണ്ടു” രാമായണം വായിക്കുന്ന 
തില്‍ അവനു? എന്തെന്നില്ലാത്ത ഒരു താല്ലയ്യ 
മായിരുന്നു . വായന നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഠം ഇടയ്ക്കിടെ കുട്ടിക്കു” ആവേശം വരുന്നതു 
കാണാം; ചിലപ്പ്ോഠം തേങ്ങിത്തേങ്ങിക്കരയ 
കയ്യും ചെയ്യും. ഇതു കണ്ടിട്ടു്‌” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
ഒരു ദിവസം ആ ബാലനോടു ചോദിച്ചു: 
*“രാമായണംവായനഷ്ക്തിടയില്‍ ഇടയ്ക്കൊക്കെ 
നിന്‍െറ കണ്ണില്‍ വെള്ളം പൊടിയുന്നതു” 
കാണാറുണ്ടല്ലെ. എന്തിനാണതു* ?"” കുട്ടി ഒരൊ 
ററ ചിരി. എന്നിട്ട്‌” പറയുകയാണു: ““അതോ 
ഞാനുണ്ടായിരുന്നേയ്‌, രാമരാവണയുദ്ധം നട 
ക്കുന്ന സമയത്തു. '' ലാട്ടുമഹാരാജ താലോലി 
ക്കുന്ന സ്വരത്തില്‍ ചോദിച്ചു: ““നീ ആരായി 
രുന്നു എന്നു പറയാമോ?" കുട്ടി: “ഞാനോ, 
ഞാന്‍ രാമന്‍െറ സൈനൃത്തി ലായിരുന്നു, മഹാ 
രാജ! ഇതു നോക്കൂ എനിക്കിപ്പോഴും വാലു 
ണ്ടു.” അടുത്തുതന്നെ ഇരുന്നിരുന്ന സുരേശ്‌ 
ബാബു ഉടനെ പറഞ്ഞു: ““ഇതൊക്കെ പൂവ്വജന്മ 
ത്തിലെ സംസ്ല്ാരമാണു”."” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* 
ചിരിക്കാനും തൂടങ്ങി. 


ചിലപ്പ്ോോഠം ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ മേലൊ 
ക്കെ ഒന്നു തടവാന്‍ പറയ്യം, ഈ കുട്ടിയോടട. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കയ്യിലും കാലിലും പതുക്കെ 
തടവിക്കൊണ്ടിരിക്കെ ബാലന്‍െറ നെഞ്ചും 
മുഖവും കണ്ണുമൊക്കെ ചുകന്നു” രക്തവള്റ്മായി 
ത്തീരുന്നതു” താന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടെന്നാണു” വിഹാ 
രീബാബു പറഞ്ഞതു”. ഈ കുട്ടിയുടെ പല 
ശുശ്രൂഷകഠംക്കും ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* നിന്നുകൊടു 
ത്തിരുന്നു. അസമയത്തൊക്കെ ഈകുട്ടി കൊ 
ണ്ടുവന്നിരുന്ന പല ആഹാരപദാത്ഥങ്ങളും അവ 
ന്‍െറ കയ്യില്‍ നിന്നുതന്നെ മേടിച്ചു” അദ്ദേഹം 
യാതൊരു അനിഷ്ടവും കാണിക്കാതെ കഴിച്ചി 


രുന്നു; അവയില്‍നിന്നു” അല്പംവീതം കഴിച്ചിട്ട്‌ 
ബാക്കിയെല്പാം അവനു്‌ പ്രസാദമായ്യം 
കൊടുക്കും. 


ഹരിദ്വാരത്തുനിന്നു” കുംഭമേള കഴിഞ്ഞു? 
മടങ്ങുംവഴി പല സന്ന്യാസിമാരും കാശിയില്‍ 
വരിക പതിവായിരുന്നു. നിത്യവും പുതിയ 
പുതിയ സന്ന്യാസിമാരും യോഗികളും വരു 
നുണ്ടെന്ന വത്തമാനം കേട്ടറിഞ്ഞു” ഒട്ടു വളരെ 
ഭക്തന്മാര്‍ ആയിടസ്റ്കു ലാട്ടുമഹാരാജിനന്‍െറ 
അടുത്തു വന്നിരുന്നു. ഭക്തന്മാരുടെ ഇടയില്‍ 
ചിലക്ക” സന്ന്യാസിമാരെ കാണുക എന്ന 
തൊരു ഭ്രാന്തു പോലെ ആയിരുന്നു. അക്കൂട്ടത്തി 
ലൊരാളോടായി ഒരു ദിവസം ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* 
പറയുകയാണു: “ജടയും ചുകന്ന വസ്ത്രവും കാണു 
ന്നതോടെ സന്ന്യാസിയായി എന്നൊന്നും ധരി 
ചുപോകല്ലേ ട്ടോ, മനുഷ്യാ! എത്രയെത്ര കഷ്ട 
പ്പാടില്‍കൂടി നൂണ്ടുകടന്നാലാണു* യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ ഒരാള്‌ സന്ന്യാസിയാവുകം, എന്‍െറ 
ഭഗവാനെ! ഈ സന്ന്യാസിയാവുക എന്നു 
വെച്ചാല്‍ കുട്ടിക്കളിയാണോ? എന്തുമാത്രം 
ത്യാഗവും തപസ്സും വേണം, എന്തുമാത്രം സാധ 
നഭജനകഠം ചെയ്യണം, എന്നിട്ടാണ്‌ സന്ന്യാ 
സിയാവാന്‍ പററുക!"' ലാട്ടുമഹാരാജ്‌” ഈ പറ 
ഞ്ഞതു” ആ ഭക്തനു“ അത്രയ്ക്കു പിടിച്ചില്പ. ലാട്ടു 
മഹാരാജിനു” അതു മനസ്സിലായി. അതുകൊ 
ണ്ടു? അദ്ദേഹം പിന്നൊരു ദിവസം ആ ഭക്ത 
നോടു പറഞ്ഞു: “ഇതു നോക്കൂ! ഇവരൊ 
ക്കേല്ല്യെ, കുംഭമേള കഴിഞ്ഞു” മടങ്ങുന്നവരാ 
ണു”. അവക്കൊരു സദയ കൊടുത്തുകൂടെ, ഒന്നു 
കേമമായിട്ടു”?"" ) 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* പറഞ്ഞതനുസരിച്ചു” ആ 
ഭക്തന്‍ പിറെറ ദിവസംതന്നെ സന്ന്യാസി 
മാക്കു നല്ലയൊരു സദ്യ കൊടുത്തു. സദൃസമയ 
ത്തു ആ സസന്ത്യാസിമാരുടെ പെരുമാററം 
കണ്ടിട്ടും ആ ഭക്തനു" സന്ന്യാസിമാരെക്കുറിച്ചു്‌ 
അന്നുവരെ ഉണ്ടായിരുന്ന ധാരണകളം അന്ധ 
മായ വിശ്വാസവും പറപഠന്നു; അയാളടെ 
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കണ്ണിനു” യ ഥാത്ഥസന്ന്യാസിമാരെ കണ്ടറി 
യാനുള്ള കെല്‍പു കിട്ടി. 


ആശ്രമത്തില്‍ പതിവായി വരുന്ന ഭക്ത 
ന്മാര്‍ പലരും ഈ സന്ന്യാസിമാരുടെ പെരുമാ 
ററത്തില്‍ വലിയ അതൃഫ്ലിയം ദ്വേഷ്ൃവം പ്രക 
ടിപ്പിച്ചു. അവരിലൊരാളോട ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
പറഞ്ഞു: ““ഈ സന്ന്യാസിമാക്കു” വസ്തുലാഭം 
ഉണ്ടായിട്ടില്പ. അതുകൊണ്ടാണു” ഇങ്ങനെയൊ 
ക്കെ പെരുമാറുന്നതു.” പിന്നൊരാളോട പറ 
യുകയാണു*“: ““രണ്ടുനാലാളുകരം ആ കൂട്ടത്തില്‍ 
കൊള്ളില്പാത്തവരുണ്ടെന്നു കരുതി ആ സന്ന്യാ 
സിമാരോടട സകലരോടും ഈ മാതിരിയൊ 
ക്കെ പറയാന്‍ പാടുണ്ടോ? ഗൃഹസ്ഥന്മാരുടെ 
ഇടയിലുമില്ലെ നൂറു വാര അകലെവരെപോലും 
അടുപ്പിക്കാന്‍ കൊള്ളാത്ത കൂട്ടരു” ? എന്നു 
വെച്ചു” ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്ന 
വരെയൊക്കെ ചീത്തക്കൂട്ടരാണെന്നും പറഞ്ഞു 
തള്ളാനൊക്കഷ്വോ? അതു ശരിയാണോ? അതു 
കൊണ്ടു” ഇനിമുതല്‍ ഇങ്ങനെയൊന്നും സംസാ 
രിക്കരുതു“. നോക്കൂ, ഭിക്ഷ യാചിക്കുന്നവരേയ്യം 
നാം മാനിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. എത്രയായാലും ഭഗ 
വാനെ പ്രാപിക്കണം എന്നൊരൊററ ഉദ്ദേശ്യ 
ത്തോടുകൂടിയല്ലെ ഈ ഭിക്ഷുവേഷം സ്വീകരി 
ച്ചതു"? അതു നമ്മള്‌ വിലവെച്ചു കൊടുക്കണ്ടേ? 
ആ ഉദ്ദേശ്യം സാധിക്കാന്‍ അവരു“ ആവുംവിധ 
മൊക്കെ ശ്രമിക്കുന്നുമുണ്ടു'”. ആട്ടെ, അത്രത്തോ 
മെങ്കിലും പരിശ്രമം ചെയ്യുന്നവര്‍ എത്ര പേരു 
ഞ്ജു?"” വേറൊരാളോട പറഞ്ഞു: ““ഇതു? 
കോഴംക്കൂ, നിങ്ങഠം നാലഞ്ചാളകഠംകൂടി രസി 
ഷകയാണെന്നു വിചാരിക്കൂ. അപ്പ്ോഠം ഒരാ 
ഉടെ ഇലയില്‍ വിളമ്പിയതു വേറൊരാള 
വാരിത്തിന്നും, അപ്പ്യോഴേഷ്ണകും അയാളുടെ ഇല 
യില്‍നിന്നു” ഇനിയൊരാരം തട്ടിയെടുത്തു കഴി 
ഞ്ഞിരിക്കും; ഇങ്ങനെയൊക്കെയല്ലെ നിങ്ങളും 
രസിച്ചു” തിമക്കുക പതിവു”. ഇനി ഈ ബഹള 
ത്തിനിടയില്‍ പാവംപിടിച്ച ഒരു വിഡ്ഡ്സിക്കു്‌* 
ഒരു കഷ്കുംപോലും വായില്‍ വെയ്ക്കാന്‍ കിട്ടി 
യില്പ എന്നും വരും. അപ്പോം ആ മനുഷ്യനെ 
വെച്ചുകൊണ്ടു” ബാക്കിയുള്ളവരെല്പാവരുംകൂടി 
എത്ര തമാശയുണ്ടാക്കും, എന്തായിരിക്കും അവി 
ടത്തെ പ്രപഞ്ചം! ഈ സന്ന്യാസിമാരും അതേ 
ഷാതിരി രസിച്ചതാണെന്നു വിചാരിച്ചാല്‍ 
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മതി, എന്നാല്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെ ? ഇതിനെച്ചചൊ 


ല്ലി നിങ്ങളാരും ഇത്ര പെരുത്തു” ശുണ്ണിപിടിച്ചു 
ചാടാനും മററും നില്ലണ്ടാ.”” 


ഒരു ദിവസം പരമഹംസഭഗവാന്‍െറ ഒരു. 
ഭക്തന്‍ ലാട്ടുമഹാരാജിനു- ഭക്തിപ്രണാമങ്ങളറി 
യിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഒരു കത്തെഴുതി. അതു വായി 
ച്ചപ്പോഠം ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറയുകയാണു: 
“കഷ്ടം ! കഷ്ടം ! വങ്കപ്രഭൂക്കന്മാരു” ! ഒരെഴ്ു 
ത്തിലു” സ്നേഹം അറിയിച്ചാല്‍ സ്നേഹം കാണി 
ക്കലായി എന്നാണു” വിചാരം ! അതേയ, 
ഹൃുദയത്തിനകത്തെ സ്നേഹം പുറമെ ശരിക്കും. 
കാണിക്കേണമെന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതിനിത്തിരി 
പണി എടുക്കണം, വെറുതെ പററില്ല. 
സാധാരണ ജീവനുണ്ടോ സുഹം കാണിക്കാന്‍: 
പററന്നു ? സ്നേഹം കണ്ടറിയാന്‍ കെല്‍പുള്ള. 
ആഴം ഭഗവാന്‍ ഒരാളേയയള്ള. അതു കാണി 
ക്കാന്‍ ശേഷിയൃയള്ളവരോ മഹാപ)രുഷന്മാരും. 
സാധാരണമനുഷ്യക്ക വേണ്ടവിധം സ്നേഹിക്കാ 
നുള്ള കഴിവുണ്ടോ അതിനു” ? സ്നേഹം എത്ര 
യോ സാധനകളുടെ ഫലമായുണ്ടാകുന്ന വസ്ത്ര 
വാണു.” പിന്നൊരു സന്ദഭത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
പറയുകയുണ്ടായി; ““നിങ്ങളീ സദേഹം സ്നേഹം 
എന്നു പറയുന്നില്ലെ അതു” സ്നേഹമല്ല, മായ 
യുടെ വലിയാണു. നായ്ക്കുളെ കണ്ടിട്ടില്ലെ, 
എന്തൊരു സനേഹമാബവശഷ്ക്കു” തമ്മില്‍ത്തമ്മില്‍! 
ഇഷ്ടം സഹിക്കവയ്യാതെ പരസ്സ്റരം മുട്ടകയയം തട്ടു. 
കയ്യം കപ്പുകയും മേലേറ്റ്റുമേലെ കിടന്നു” മറി 
യൃയകയ്യം മററും ചെയുന്നതു” കാണേണ്ട കാഴ്ച, 
യാണു”. പക്ഷെ തിന്നാന്‍ വല്ലതും മുമ്പില്‍ 
കാണട്ടെ, ഹാ! അപ്പ്പോഠം കാണാം കരയ്ക്കു 
ന്നതും ചാടി കടിക്കുന്നതും മുരളന്നതും ചീറുന്നതു 
മൊക്കെ. അതുപോലെയാണ്‌ നിങ്ങളീക്കൂട്ട. 
രുടേയയം സ്നേഹം _ ഹൊ ! കെട്ടിപ്പുണന്നു മധുര 
വാക്കുകളങ്ങനെ തേനൊലിക്കുംപോലെ ഒഴുകും 
വായില്‍നിന്നു”; പക്ഷെ അവനവന്‍െറ മേല്‍ 
തട്ടുന്ന ഒരു സംഗതി ഉണ്ടായാല്‍ മതി, ആ. 
സ്വാത്ഥത്തില്‍നിന്നു? ഒരു തരി ഇടത്തോട്ടോ: 
വലത്തോട്ടൊ നീങ്ങേണ്ടിവന്നാല്‍മതി, അ. 
തോടെ കഴിഞ്ഞു സകലതും, പിന്നെ വടിയും 
എടുക്കലായി, കൊല്ലും കൊലയു 
ഇതല്ലെ സ്ഥിതി ? ഇത്തരം സ്നേഹ: 
കാണിക്കാതിരിക്കുകയാണു” ഭേദം. ”” 


തടിയും 
മായി. 
മൊന്നും 
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കാശിയില്‍ താമസിക്കുന്ന കാലത്തു 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പൂജയെ സംബന്ധിച്ചു” ഓരോ 
സന്ദഭങ്ങളിലായി ഭക്തന്മാരോട പറഞ്ഞ കുറെ 
കായ്യുങ്ങഠം സാധു സിദ്ധാനന്ദന്‍ “സത്‌കഥ' 
യില്‍ കുറിച്ചിട്ടിട്ടണ്ട”. അതിലൊരിടത്തു” 
ഇങ്ങനെ കാണുനണ്ട്‌: ““ഈ പൂജ എന്നു 
വെച്ചാല്‍ എന്താ സാധനം? സവ്വവും ഭഗ 
വാന്‍െറയല്ലെ, അപ്പൊപ്പിന്നെ ഭഗവാനു എന്തു 
കൊടുക്കാനാണു” ? നല്ല നല്പ സാധനങ്ങളൊ 
ക്കെയാണ്‌ അവിടെ കൊടുക്കുക, പക്ഷെ 
അതൊക്കെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സാധനത്ങഠം 
അദ്ദേഹത്തിനുതന്നെ കൊടുക്കുകയല്ല ? അതി 
നെന്താ അത്ഥം ? പക്ഷെ ഗുരുദേവന്‍ ഇക്കായ്യു 
ത്തില്‍ എന്താ പറയാറുള്ളതെന്നോ ഒരു 
വലിയ പണക്കാരന്‍ തന്‍െറ ഒരു തോട്ടം 


കാണാന്‍ പോയി എന്നു വിചാരിക്കൂ. പണ 
ക്കാരന്‍ പുമുഖത്തു” ഇരിക്കുകയാണു; തോട്ട 
ക്കാരും മററു പണിക്കാരും അവരവരുടെ 

നടക്കു 


ജോലി ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ അങ്ങിങ്ങു” 
ന്നുണ്ടു”; ആ സമയത്തു” കാവല്‍ക്കാരന്‍ വന്നു" 
പറയയകയാണു”: “യജമാന്നേ ! അവിടുത്തേഷ്ക്കു 
കാഴ്്യവെയ്ക്കാന്‍ വേണ്ടി ഞാനിന്നലെ മുതല്‍ 
എടുത്തു” സുക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നതാണു” ഈ തോട്ട 
ത്തിലെ മരത്തിലുണ്ടായ ഈ ഒന്നാംതരം പഴ 
ഞ്ദഠം. ഇതവിടുന്നു” സ്വീകരിക്കില്ലെ ?” യജ 
മാനനു” അറിയാം തോട്ടം തനേറതാണെന്നു്‌; 
മരവും തനന്‍േറതാണു്‌, പഴക്കുലയും തനേറതു 
തന്നെ; എങ്കിലും ആ തോട്ടം കാവല്‍ക്കാരന്‍ 
ഇത്ര ശ്രദ്ധയോടെ സ്ൃക്ഷിച്ചു” പഴുപ്പിച്ചെടുത്ത 
തല്ലെ ഈ കുല. അയാളടെ ആ ശ്രദ്ധ യജമാന 
നെ പ്രീണിപ്പിക്കില്ലെ ? പൂജയയം അതേവിധ 
മാണു' ചെയ്യേണ്ടതു'.”” വിഭൂതിബാബു തന്‍െറ 
ഡയറിയില്‍ ഒരിടത്തെഴുതിയിരിക്കുകയാണു: 
ഒരിക്കല്‍ ശ്രീ അന്നപുണ്ണാപൂജദ്ക്ൂ്‌ എട്ടുമുഴം നീള 
മുള്ള ഒരു സാരി കൊണ്ടുവരാന്‍ ഞാന്‍ പശ്തു 
പതിബാബുവിനെ ഏല്ലിച്ചു. സാരി വാങ്ങി 
ക്കൊണ്ടുവന്നതു കണ്ടിട്ടു്‌ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* 
പറഞ്ഞു: “പശുപതി, ആ സാരി കൊണ്ടെക്കള 
ഞ്ഞേക്കൂ. എന്തു” ! അമ്മയുടെ പൂജ്ക്ു്‌ എട്ടു 
മുഴം നീളത്തിലുള്ള സാരിയോ ? അതു” കൊണ്ടു 
വരാന്‍ തോന്നിയല്ലെൊ” എന്നിട്ട്‌” എന്‍െറ 
നേരെ തിരിഞ്ഞിട്ട്‌, “ഇത്ര നീളം കുറഞ്ഞ 
സാരി അമ്മഗ്തു” കൊടുക്കാന്‍ പാടുണ്ടോ? 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


അമ്മഗ്ത്കൂ” ഭക്തിയോടുകൂടി നല്ല നല്പ സാധന 
ഞങ്ങളേ കൊടുത്തുകൂട്ടു, അവനവന്‍െറ അമ്മയ്ക്കോ 
ഭായ്യുഷ്ക്കേോ നിങ്ങഠം ധരിക്കാന്‍ മേടിച്ചു കൊടു 
ക്കുന്ന അതേവിധം വ്യ്്രം; കുറെക്കൂടി നല്ല 
തരത്തിലുള്ളതാണു്‌ അമ്മഗ്ണു? കൊടുക്കേണ്ടതു”. 
അമ്മ നിഞ്ങഠംക്ക്‌” അന്യയാണോ, എട്ട മുഴം 
നീളത്തിലുള്ളൊരു സാരിയും കൊടുത്തു” ചുമ 
തല ഒഴിപ്പിക്കാന്‍? അല്ലാ, അത്ര വലുതു“ മേടി 
ക്കാനുള്ള ശേഷി ഇല്ലെങ്കിലോ, അമ്മയോടു 
തന്നെ കരഞ്ഞുകൊണ്ടു” അറിയിക്കൂ, “അമ്മേ 
എനിക്കതിനുള്ള കഴിവുകേട്ടകൊണ്ടാണു, 
കാശു കൊട്ടത്തു മേടിക്കാന്‍ പററാഞ്ഞിട്ടാണു* 
എന്നു”. ബലരാംമന്ദിരത്തില്‍വെച്ചാണു* 
അദ്ദേഹം ഒരു ഭക്തനോടു പറഞ്ഞതു, ““പൂജസ്ത്ൂ 
എങ്ങനെയെങ്കിലും നല്ല സാധനം കൊട്ടക്കണ 
മല്ലൊ എന്നല്ല, നാട്ടിലുള്ള സകല കൊള്ളി 
ല്ലാത്ത സാധനങ്ങളമാണു” കൊണ്ടുവന്നു വെച്ചു 
ടടൂള്ളതു”. ഇതൊക്കെ ഏററവും മോശപ്പെട്ടതാ 
യിട്ടു” ഇങ്ങനെ തെരഞ്ഞെടുത്തു ശേഖരിക്കാന്‍ 
പാടു കുറെ പെട്ടിട്ടുണ്ടായിരിക്കണം. വന്തം 
കൊടുക്കുന്നതു? അഞ്ചു മുഴത്തില്‍ ഒരിഞ്ചു“ കൂടി 
ഖല; അതും തോത്തുപോലത്തെ കച്ച. ശരി 
ശരി, ആയിക്കോള ആയിക്കോള _ ഫലവും 
കിട്ടക ഏററവും കൊള്ളില്പാത്തതാവും എന്നു 
മാത്രം. പലഹാരം കൊടുക്കുന്നതോ ? പുളിച്ചു 
നാറുന്നതു”. ഇതെനത്തുതരം പൂജയാണു'” ? അമ്മഗ്്കു 
തന്നെയാണോ ഈ പൂജ സമപ്പ്ിക്കുന്നതു” 
അതോ വേറെ വല്പവക്കുമോ? അമ്മഷ്ക്കാ 
ണെന്നു തീച്ചയയണ്ടെങ്കില്‍ നല്ല സാധനങ്ങളേ 
കൊടുക്കാന്‍ പാടുള്ള, ഓമ്മവെച്ചോള. താന്‍ 
തിന്നാല്‍ തൊണ്ടയില്‍ നിന്നിറങ്ങാത്ത സാധ 
നം ഭഗവാനു“ കൊടുക്കാന്‍ പുറപ്പെടുകയോ 2 
ഇനി, പൈസയയടെ കുറവുകൊണ്ടാണെന്നു വരി 
കില്‍, അതായതു” ഒരുപാട സാധനങ്ങളൊന്നും 
മേടിച്ചു കൂട്ടാനുള്ള പരിതസ്ഥിതിയില്ല എന്നു 
വരട്ടെ, എങ്കില്‍ സ്വന്തമായി വീട്ടില്‍ അനുഭ 
വിക്കാവുന്ന വസ്തു കുറച്ചെങ്കിലും മേടിച്ചു" 
നിവേദിക്കുക, അല്പാതെന്താ ! ഇങ്ങനത്തെ 
പൊട്ട സാധനം കൊടുത്തു” അശ്രദ്ധ യോടുകൂടി 
പൂജ ചെയ്യുന്നതിലും ഭേദം പൂജ ചെയ്യാതിരിക്കു 
കയായിരിക്കും. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സാധനങ്ങ 
ല്ലെ അവികത്തെ മുമ്പില്‍ കൊണ്ടുചെന്നു 
നിരത്തുന്നതു” ? അതിലീ പിശുക്കു പിടിക്കു 
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സമ്പോഴോ ? ഈ നിലഷ്ക്കു്‌ സ്വന്തം വല്ല സാധ 
നവുമാണു" കൊടുക്കേണ്ടി വന്നതെങ്കില്‍ 
പിന്നെ എന്തായിരിക്കും 
എന്‍െറ ആലോചന ! ആരാണോ ഹഷീത്തോട 
കൂടി അദ്ദേഹത്തില്‍െറ സാധനം അദ്ദേഹ 
ത്തിനു കൊടുക്കുന്നതു” അവനാണു ഭാഗ്യവാന്‍. 
പ്രീതിയോടുകൂടി കൊടുത്തില്ലെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം 
ഒരു സാധനവും സ്വീകരിക്കുകയയമില്ലെന്നു? 
വെച്ചോള. ഒന്നിനി ഓത്തു വെച്ചോള, നല്ല 
നല്പ സാധനങ്ങളേ ഭഗവാനു” നിവേദിക്കാന്‍ 
കൊടുക്കാവൂ. മനസ്സിലായോ ? പണം ചില 
വാകുമല്ലെൊ എന്നുവെച്ചു" മനസ്സ്‌ വേദനിക്കു 
കയൊന്നും വേണ്ടാ. ഭഗവത്‌പൂജപോലെയുള്ള 
സതകായ്യുത്തിനല്ലെ കൊടുക്കുന്നതു? അതിനു? 
ഇത്ര കിടന്നു” പൊരിയുകയൊന്നും വേണ്ടാ." 
കാശിയില്‍വെച്ചു” വേറൊരു സന്ദഭത്തില്‍ 
പറഞ്ഞതാണിതു“: ““ദേവീദേവന്മാക്ക” പൂജ 
കഴിപ്പിക്കുന്ന തിന്നുമുമ്പായി ആദ്യംതന്നെ മന 
സ്പ്റിരു ഒരു സങ്കല്പം ഉണ്ടായിരിക്കണം. എന്നി 
ട്ടേ പൂജഗഡ്റ്ൂവേണ്ട സാമഗ്രികഠം ഒരുക്കാന്‍ പുറ 
പ്പെടാന്‍ പാടുള്ള. ആദത്തെ ഈ സജ്ല്ല 
മുണ്ടല്ലൊ അതോടെതന്നെ മനസ്സില്‍, പൂട 
ഏതാണ്ടു” നടന്ന മട്ടായി; ബാഹ്യമായി മന്ത്രം 
ചൊല്ലി ഇനി പൂജ നടത്തിയില്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ 
തെററില്ല. മന്ത്രമങ്ങു്‌” കോഠകക്കുമ്പോഴ്േയ്ക്കും 
ദേവി വന്നു” മുമ്പില്‍ ചടഞ്ഞിരുന്നു” പൂജ സ്വീ 
കരിക്കാന്‍ കൈ നീട്ടുകയായി എന്നാണോ 
വിച്ചാരം ? അതൊന്നും ദേവി ചെയ്യില്ല. 
ദേവി ഭാവഗ്രാഹിയാണു”. ശ്രദ്ധയയം ഭക്തിയ്യം 
എവിടെയാണോ കാണുന്നുമു൦” അവിടെനിന്നു 
മാത്രമെ ദേവി പൂജ സ്വീകരിക്കുകയുള്ള. അതു 
തീച്ചയാണു”. ഭാവമില്ലാതെ മന്ത്രങ്ങഠം തോ 
രാതെ ഉരുവിട്ടാലൊന്നും ദേവിയുടെ പ്രസന്ന 
ദൃഷ്ടി അവിടെ പതിക്കില്ല, മനസ്സിലാക്കി 
വെച്ചോള.”' 

ഇവിടെ ഒരു ഭക്തനൊരു സംശയം: മഹാ 
രാജ്‌! പൂജ നടത്തുന്ന ആളും പൂജ ചെയ്യുന്ന 
ആളം എന്നു രണ്ടു പേരില്ലെ, ഇവരില്‍ ആരുടെ 
ഭാവമാണു”്‌ ദേവി സ്വീകരിക്കുക ? 


ലാട്ടുമഹാരാജ'”: ദേവി രണ്ടുപേരുടെ ഹൃദ 
യത്തിനകത്തേഗ്ത്ും നോക്കും. രണ്ടുപേക്കും 
വേണ്ടുവോളം ശ്രദ്ധയയം ഭക്തിയും കാണുന്നുണ്ടെ 


ശ്രീ അദ്‌ ഭൂൃതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്മൃതികഥ 


കഥയെന്നാണു' ” 


205 


ങ്കില്‍ അവിടെ സനുള്്ണുമായും ഫലം കിട്ടും. 
പതിനാറണഷ്ക്കും ഭക്തിവിശ്വാസമില്ലാത്തി 
ടത്തു” ഫലവും അസന്പണ്ണുമായിരിക്കും. വസ്തൂ 
ക്കളെല്പാം  ഒന്നാംതരമായിരിക്കണമെന്നൊന്നും 
ഭഗവാനു” നിര്‍ബന്ധമില്ല; അതു ഒവറും ആഡം 
ബരത്തിനുവേണ്ടി മാത്രമല്ലെ, മററുള്ളവരെ 
കാണിക്കാന്‍ ? ധാരാളം കാശുമുണ്ടു, പണിയെ 
ടുക്കാന്‍ ആളമുണ്ടു” എന്നുള്ളവക്കു അങ്ങനെ 
യൊക്കെ ആവാം. ഗ്രരുദേവന്‍ പറയാറണ്ടു*, 
“പൂജ മൂന്നു വിധത്തിലുണ്ടു”: സാത്ത്വികം, രാജ 
സം, താമസം' എന്നു”. ഈ മൂന്നു ഭാവത്തിലും 
ദേവതയെ പൂജിക്കാം. സാത്ത്വികപൂജഷ്ക്ു 
ഭക്തി, വിവേകം, വൈരാഗ്യം ഇവയെല്ലാം 
ഒഴിച്ചുകൂടാത്തതാണു”. രാജസപൂജയില്‍ ആഡം 
ബരം വളരെ കേമമായിരിക്കും,പക്ഷെ ഉള്ളില്‍ 
ഭക്തിയും ശ്രദ്ധയയം തീരെ കഷ്ടിയായിരിക്കും; 
അവിടെ കൊട്ടും വാദ്യവും വിലപിടിച്ച 
പുത്തന്‍ സാരികളം വിളക്കുകളും എന്നുവേണ്ട 
സവ്വവിധ കോലാഹലങ്ങളും കാണും. ഷോഡ 
ശോപചാരപൂജ തകൃതിയായിരിക്കും. ഇനി 
താമസപൂജകഷ്ക്കാണെങ്കിലോ മാരണം ചെയ്യല്‍, 
ബാധ ഒഴിപ്പിക്കല്‍ മുതലായി ഹിംസാദ്വേഷ 
ങ്ങഠം ഉള്ളതായിരിക്കും ചടങ്ങുകളൊക്കെ; 
അതുകൊണ്ടാണു” അത്തരം പൂജകഠം ചെയ്തവ 
സാനിപ്പിച്ചാലും മനസ്സിനു” സന്തോഷം വരാ 
ത്തതു”. പൂജ്ത്ും ഉപാസനഷ്ക്കും വേണ്ടി ചെന്നി 
രുന്നാല്‍ പിന്നെ മററു യാതൊരു ഭാവനന്ക്കും 
അവിടെ ഇടം കൊടുക്കരുതു". ഭാവങ്ങളുടെ 
വീട്ടില്‍ മോഷണം നടന്നാല്‍ ഒരു കാലത്തും 
മേല്‍ഗതി യുണ്ടാവില്പ. ഹൃദയത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ 
കിടക്കുന്ന ആഗ്രഹം ഒന്നു, നാട്ടുകാരെ കാണി 
ക്കാന്‍ മറെറാന്നും. പൂജ, ജപം, ഉപവാസം, 
വ്രതം, ഉപാസന ഇവയൊരിടത്തു', അപ്പുറത്തു" 
മറെറാന്നും. ഇതുകൊണ്ടു” വല്ല കായ്യവുമുണ്ടോ? 
ഒരടി മുന്നോട്ടു വെയഷ്ണുാനാവുമോ ? ഗുരുദേവന്‍ 
പറയാറുണ്ടു”, “ഹൃദയത്തിനു” ശരിയായ വിശ 
പു”, ആത്തി വരണം; എങ്കില്‍ ഭഗവാന്‍െറ ദയ 
തീച്ചയായും ഉണ്ടാകും.” എന്നു. 


അത്തവണ കാശിയില്‍നിന്നു” കല്‍ക്കു 
ത്തഷ്ണകു മടങ്ങാറായപ്പ്പോഴേഗസ്റ്റും ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ 
കയ്യില്‍ പണം മിക്കവാറും തീന്നമട്ടായി. ലാട്ട 
മഹാരാജ്‌ അതു” എങ്ങനെയോ അറിഞ്ഞു. 
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ജൂണ്‍ 


ആത ്‌മാവുണ്ടോ? 


“ആത്മാവുണ്ടോ ?" ഇല്ലെന്നാണു” പുതിയ 
യൃക്തിവാദികഠം പറയുന്നതു". അവരുടെ യൃക്തി 
യിതാണു: ““ചന്ദ്രനില്‍ അമേരിക്കക്കാർ ഇറ 
ങ്ങി. അതിനാല്‍ ആത്മാവില്ല.'" അടുപ്പില്‍ 
വെള്ളം കെട്ടിനില്ലന്നതിനാല്‍ അടുപ്പില്‍ 
തീയില്പ എന്നു പറയുന്നതു പോലെയാണെന്നു 
തോന്നും മേല്പറഞ്ഞ യ്യക്തി കേട്ടാല്‍. ഭാരതീയാ 
ചായ്യുന്മാര്‍ ഇത്തരം യൃക്തികഠം പറയുന്നവ 
രോട്ട” വാദപ്രതിവാദം ചെയ്യാനോ എതി 


ക്ലാനോ പോകാറില്ല. കാള പെറെന്നു കേ 
ട്ടാല്‍ കയറെടുക്കാനുള്ള ബുദ്ധിശൂന്യത അവക്കി 
ല്ലേന്നത്ഥം. 

“അരിയുണ്ടോ, പയറുണ്ടോ” എന്നെല്ലാം 
ചോദിഷ്ക്കുന്നതുപോലെയല്ല “ആത്മാവുണ്ടോ” 
എന്നു ചോദിഷ്കണ്ശുന്നതു”. അരിയും പയറും ഇന്നി 
ന്നവസ്തുക്കളാണെന്നറിഞ്ഞിട്ടാണു” അവയയണ്ടോ 
എന്നു” ആളകഠം ചോദിയ്ക്കാറു”. “ആത്മാവുണ്ടോ' 
എന്ന ചോദ്യം “ഠിഠാണഞ്‌' ഉണ്ടോ എന്ന 





യാത്ര പറഞ്ഞു? പിരിയുന്ന നേരത്തു” അയാ 
ളടെ കയ്യില്‍ കുറച്ചു രൂപാ കൊടുത്തിട്ടു പഠ 


യൃകയാണു”; “ദാ, ഇതു തല്ല്യാലം കയ്യിലിരി 
ക്കട്ടെ. വീട്ടില്‍ച്ചെന്നിട്ടു അയച്ചുതന്നാല്‍ 
മതി." പക്ഷെ ഗ്രന്ഥകാരന്‍ അതു മേടിക്കാന്‍ 


കൂട്ടാക്കിയില്ല. തീവണ്ടിയില്‍ വരുമ്പോഠം 
അയാഠക്കു്‌* വഴിക്കുവെച്ചു” എന്തോ അപകടം 
പിണഞ്ഞു. അപ്പ്യോഴാണു” തന്‍െറ വാിഡ്ഡ്റിത്ത 
ത്തിന്‍െറ വലുപ്പവും മഹാരാജിന്‍െറ ഭൂരദശി 
ത്വവും മനസ്സിലാക്കാന്‍ അയാഠംക്കു കഴി 
ഞ്ഞത്‌. അയാഠം അദ്‌ ഭൂൃതസ്പബ്ബനായി. 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ വിഹാരീബാബുവിനോ 
ടൊരിക്കല്‍ പറഞ്ഞു: ““ഇതൊന്നു കേഴംക്കൂ! 
ശാസ്ത്രത്തില്‍ ഒട്ടുവളരെ സംഗതികഠം പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു“, പക്ഷെ അവയൊക്കെ ജീവിതത്തില്‍ 
പകത്തി ഫലപ്പെടുത്തി എടുക്കാനാണു” വി 
ഷമം. ഗുരുദേവന്‍ പറയാറുണ്ടു്‌; വിഷുഫലം 
പറയുമ്പോഠം പഞ്ചാംഗത്തില്‍ ഒരു പറ മഴയ 
ണ്ടാകുമെന്നു” എഴുതിക്കാണും. പക്ഷെ പഞ്ചാം 
ഗം പിഴിഞ്ഞാല്‍ ഒരൊററ തുള്ളി വെള്ളം കി 
ട്ടില്ല.” അതുപോലെതന്നെ ശാസ്ര്ത്തില്‍ പല 
ഗംഭീരന്‍ സാധനകളെപ്പററിയൊക്കെ എഴുതി 
യിട്ടണ്ടെന്നുവെച്ചു” എന്തു മെച്ചുമാണു നമുക്കു ? 
അതൊക്കെ ശീലിക്കാന്‍ അത്ര എളപ്പമൊന്നു 
മല്പ. അതുകൊണ്ടാണു അദ്ദേഹം (ഗരരുമഹാ 
രാജ പറയാറു”: “കലികാലത്തു” വാലും തല 
യുമൊക്കെ കളഞ്ഞിട്ടു വേണം എടുക്കാന്‍. കലി 


യില്‍ മനുഷ്യന്‍ അന്നഗതപ്രാണനാണു'. 
ഇപ്പേോടം ഭക്തിമാഗ്ലമാണു നല്പതു”. ശാസ്ത്ര 
ത്തില്‍ പവിസ്തരിച്ചിട്ടുള്ള കമ്മങ്ങഠംക്കൊക്കെ 
നേരമാക്കാണു” ? ഓരോ കാലത്തിനും ഏതു 
ധമ്മമാണോ യോജിച്ചതു” അതാതു കാലത്തു" 
അതാതു സ്വീകരിക്കണം. നവാബുമാരുടെ 
കാലത്തെ നാണയം (ഈസ്റ്റ്‌ ഇന്‍ഡ്യാ)കമ്പനി 
ഭരണകാലത്തു വിലപ്പോവുമോ ? ഇന്നു” കമ്പ 
നിക്കാര്‍ പുറത്തിറക്കുന്ന നാണയത്തിനേ വില 
യയള്ള.” ഒന്നു മനസ്സ്സിലാക്കിക്കോളു, ഈ യൃഗ 
ത്തിലെ ആദശങ്ങാഠം ഗുരുദേവനും സ്വാമിജിയു 
മാണു”. ഇവരു പറയുന്നതു” കോഴംക്കാതിരു. 
ന്നാല്‍ യാതൊരു രക്ഷയുമില്പ. ഈ യൃഗത്തില്‍. 
ഇവരു പറയയന്നതു” ആരാണോ കോംക്കുന്നതു" 
അവക്കേ മേല്‍ഗതിയയണ്ടാവു. ഓരോ യ്ൃഗ. 
ത്തിലും ആരെയാണു” പിന്‍തുടരേണ്ടതു”, അനു 
സരിക്കേണ്ടതു”്‌ എന്നു” ബുഭ്ധിമാന്മാക്കു” എള. 
പ്പം മനസ്സ്സിലാവും. ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ രണ്ടു 
പേക്ക്‌ കാണിച്ചു കൊടുത്തില്ലേ, തന്‍െറ 
വിശ്വരൂപം? അജ്ജുനനും ദുര്യോധനനും വിശ്വ 
രൂപം കണ്ടിട്ടു” അജ്ജുനനന്‍െറ സംശയം വേ 
രോടെ നശിച്ചുപോയി; പക്ഷെ പാപിയായ 
ദുര്യോധനന്‍െറ സംശയം ഭഗവാന്‍െറ വിശ്വ 
രൂപം കണ്ടിട്ടപോലും കുറഞ്ഞില്ല എന്നു പറ 
യയമ്പോഴോ! ദുയയോധനന്‍ വിചാരിച്ചു. ഭഗ 


വാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ച്ചെപ്പടിവിദ്യ കാണിച്ചു" 


തന്നെ പററിക്കാന്‍ പുറപ്പെടുകയാണെന്നു*! 
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ചോദ്യം പോലെയാണു്‌. അതായതു” “ആത്മ” 
പദംകൊണ്ടു” ഉദ്ദേശിയ്ക്കുന്നതെന്തെന്നറിയാതെ 
യാണു” മേല്പറഞ്ഞ ചോദ്യം ഉന്നയിഷ്ക്കുാറെ 
ന്നത്ഥം. അമേരിയ്ക്കുക്കാര്‍ ചന്ദ്രനില്‍ ഇറങ്ങിയ 
തിനാല്‍ ആത്മാവില്ലെന്നു പറഞ്ഞവരും ആത്മ 
പദത്തിന്‍െറ പൊരുളെന്തെന്നറിഞ്ഞിട്ടില്ല. 
എങ്കിലും യൃക്തിചിന്തയില്‍ അവര്‍ അദ്വിതീ 
യരാണ! 


ഭാരതീയാചായ്യുന്മാര്‍ സ്വ്൮വസാധാരണ 
മായി ഉപയോഗിച്ചുവരുന്ന ഒരു പദമാണു” 
“ആത്മാ” എന്നതു”. “ആത്മന്‍' എന്നതാണു" 
പ്രത്യയം ചേന്നു* പ്രയോഗാഹമാകുന്നതിനു 
മുമ്പുള്ള അതിന്‍െറ രൂപം. അതായതു” ആത്മ 
ശബ്ദം നകാരാന്തമാണെന്നത്ഥം. ആത്മപദ 
വാച്യത്തെ ഭാരതഷിമാര്‍ നിവ്വചിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
അതി പ്പകാരമാണു: 


യച്ചാഫ്യോതി യദാദത്തേ യച്ചാത്തി വിഷയാനിഹ 
യച്ചാസ്മി സന്തതോ ഭാവഃ തസ്മാദാത്മേതി കഥ്യതേ. 
(ലിംഗപുരാണം 1. 70. 96.) 


ഏതൊന്നാണോ മനസ്സിലും പഞ്ചേന്ദ്രിയ 
ങ്ങളിലും ബാഹൃവിഷയങ്ങളിലും ആന്തരവിഷ 
യങ്ങളിലും എന്നുവേണ്ട സകലതിലും വ്യാപി 
ച്ചിരിയ്ക്കുന്നതു”, ഏതൊന്നാണോ പഞ്ചേന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും മനസ്സും വഴിക്ക്‌” സ്ഥംലസുൂക്ഷ്യവിഷയ 
ങ്ങളെ സ്വീകരിക്കുന്നതു”, ഏതൊന്നാണോ 
മേല്പറഞ്ഞ കരണങ്ങളെക്കൊണ്ടുതന്നെ പുവ്വോ 
ക്തവിഷയങ്ങളെ ഭൂജിഷ്ക്കുന്നതു”.ഏതൊന്നാണോ 
ജാഗ്രത” സ്വപ്പസഷ്യപ്ത്ൃയവസ്ഥകളിലും ഭൃതഭവി 
ഷ്ൃദ്‌വത്തമാനകാലങ്ങളില്ം ബാല്ൃകാമാര 
യാവനാദൃവസ്ഥകളിലും യാതൊരു മാററവും 
കൂടാതെ ഒരേ രൂപത്തില്‍ നിലനില്ലുന്നതു" 
അതാണു്‌ ആത്മാവു“; മേല്പറഞ്ഞ കാരണങ്ങ 
ഉളാലാണുു്‌ അതിനെ ആത്മാവെന്നു പറയുന്ന 
തെന്നത്ഥം. ശരീരേന്ദ്രിയമനസ്സകളെ യഥേഷ്ടം 
പ്രവത്തിപ്പ്ിക്കുന്ന ചൈതനയമാണു” ആത്മാവു". 
ഈ ആത്മാവിനെത്തന്നെയാണു” എല്ലാവരും 
“ഞാന്‍, ഞാന്‍” എന്നു പറയുമ്പോഠം ഉദ്ദേശി 
യ്ക്കുന്നതു”. “ഞാന്‍ ' എന്ന ആശയത്തിന്നധിഷ്യാ 
നവും “ഞാന്‍ ' എന്ന പദത്തിന്‍െറ അത്ഥവു 
മാണു്‌ ആത്മാവു” എന്നത്ഥം. അങ്ങനെയാണെ 
അകില്‍ “ഞാന്‍ ഉണ്ടോ” എന്നു ചോദിശ്ക്ശുന്നതു 
പോലെയാണു്‌ “ആത്മാവുണ്ടോ ?” എന്നു ചോ 


ആത്മാവുണ്ടോ ? 
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ദിഷ്ക്കുന്നതും. അങ്ങനെ പദാത്ഥചിന്തയില്‍നിന്നു 
തന്നെ ആത്മാവുണ്ടെന്നു തെളിഞ്ഞു. 


“ ആത്മാവുണ്ടെന്നു പറയുകയാണെങ്കില്‍ 
അതിനെ ഒന്നു കാണിച്ചുതരാമോ?" യ്യക്തി 
വാദികളുടെ അടുത്ത ചോദ്യം. ആത്മാവു“ ഇന്ന 
വസ്മുവാണെന്നും അതിന്‍െറ സ്വരൂപം ഇന്നതാ 
ണെന്നും നിശ്ചയമില്പാത്തതുകൊണ്ടാണു?” 
“ആത്മാവിനെ കാണിച്ചുതരാമോ” എന്ന 
ചോദ്യം ഉന്നയിച്ചതു”. “കാണിച്ചുതരാമോ? 
എന്ന ചോദ്യത്തിനു” ചക്ഷൃയരിന്ദ്രിയത്തിനു 
വിഷയമാക്കിത്തരമോ എന്നു മാത്രമായിരി 
ഷ്ുയില്പ അത്ഥം. കാരണം ലോകത്തില്‍ ഉണ്ടെ 
ന്നു പറയപ്പെടുന്നവയെല്പഠം കണ്ണിനു വിഷയ 
മാകുന്നവയല്പ. ശബ്ദവും കാററും സ്വാദും മററും 
അതിനുദാഹരണങ്ങളാണു”. അതുകൊണ്ടു" 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ കാണിച്ചുതരാമോ എന്നതിനു" 
ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുത്തിത്ത 
രാമോ എന്നേ അത്ഥമെടുക്കേണ്ടതുള്ള. അഞ്ചു 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളുള്ളതില്‍ ഏതിലെങ്കിലും 
കൂടി അനുഭവപ്പെടുത്തിത്തരാനൊക്കുമോ എന്ന 
താണു” ചോദ്ൃകത്താവിന്‍െറ ചോദ്യത്തിന്‍െറ 


ആശയം. ഉപനിഷത്തുകരം അതിനു മറുപടി 
പറയ്യന്നുണ്ടു?: ““വിജ്ഞാതാരമരേ കേന വിജാ 
നീയാത? ?"' “യതോ വാചോ നിവര്‍തന്തേ 


അപ്രാപ്യ മനസാ സഹ'' (“എടോ, അറിയുന്ന 
വനെ എനത്തുകൊണ്ടറിയാനാണു” ?' “ആത്മാ 
വിനെത്തേടിപ്പുപ്പെട്ട വാക്കുകഠം, ആത്മസ്വ 
രൂപം ഗ്രഹിക്കാനാവാതെ, ജ്ഞാനേന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ പ്രവത്തിപ്പിച്ചു ബോധമുളവാക്കുന്ന മന 
സ്ത്റിനോടുകൂടി പിന്‍തിരിയുന്നു.) ഏന്നെല്ലാം. 
കണ്ണു മുതലായ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളില്‍കൂടി 
വിഷയസമ്പക്കം പുലത്തി അതില്‍നിന്നു 
വിഷയബോധം രൂപീകരിക്കുന്ന മനസ്സ്‌ 
ആത്മാവിന്‍െറ ഒരു ഉപകരണം മാത്രമാണു്‌. 
ഈ മനസ്സ മുതലായ ഉപകരണങ്ങളെ സാന്നി 
ദ്ധ്യംമാത്രംകൊണ്ടു പ്രവത്തിപ്പിഴ്മുന്നയാളാണു* 
ആത്മാവു”. അങ്ങനെയുള്ള ആത്മാവിനെ അറി 
യാന്‍ മനസ്സ മുതലായ കരണങ്ങാക്കു കെല്ലില്ല. 
അതുകൊണ്ടു” അറിയയന്നവനെ (ആത്മാവിനെ) 
അറിയാനുള്ള പുറപ്പാട്ട്‌ അവനവന്‍െറ തോ 
ളില്‍ കയറിയിരിഷ്ക്കാനുള്ള പുറപ്പാടുപോലെ 
യാണു. ആത്മാവിനു” നിറമില്ല, ആകൃതിയില്ല 
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ശബദം മുതലായ മററു ഗുണങ്ങളില്പ. പിന്നെ 
യെങ്ങനെയാണു ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
ആത്മാവിനെ അറിയുക ? റേഡിയോതരംഗ 
ങ്ങളെപ്പ്പോലും ഗ്രഹിക്കാന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു 
മററു ഭാതികവസ്തുക്കളെ ആശ്രയിക്കേണ്ടി 
വരുന്നു. അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ പരമസുക്ഷ്മമായ 
ആത്മാവിനെ ഗ്രഹിയഷ്ക്കാന്‍ സാധാരണമനസ്സ്സി 
നു” കഴിയുമോ ? ഇല്ല. ആത്മാവു” സകല ജീവ 
ജാലങ്ങളിലും അത്യന്തം സൂക്ഷ്മായി വിലസു 
ന്നുണ്ട്‌, “ഞാന്‍, ഞാന്‍” എന്ന അനുഭവത്തി 
ലയടെ. ഈ അനുഭവത്തിനു നമ്മെ സഹായി 
യ്ൂന്നതു“ നമ്മുടെ മനസ്സതന്നെ. 

മനസ്സ്‌ ഒരു കണ്ണാടിപോലെ പ്രവത്തി 
ച്ചാണ്‌ ഈ അനുഭവം നമ്മിലുളവാക്കുന്നതു. 
മനോമുകുരം സ്വച്ചമാക്കി വെച്ചാല്‍ “ആത്മാനു 
ഭവത്തിനു” മാററ കൂടും. മനോദപ്പണത്തിലെ 
അഭഴക്കുകളാണു* രാഗദ്വേഷാദി ദോഷങ്ങാം. 
കാമം, ക്രോധം മുതലായ ദോഷങ്ങഠം മനസ്സി 
ന്നു മാത്രം വിഷയമായ ദോഷങ്ങളമാണു”. 
അവയെ അറിയാന്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങാംക്കു മാവില്ല, 
ബാഹ്യോപകരണങ്ങാംക്കുമാവില്ല; പക്ഷെ 
മനസ്സ്റവയെ അറിയുന്നതിനാല്‍ ആ ദോഷങ്ങ 
ഉണ്ടെന്നു നമ്മരംക്കു ബോധ്യമാണ്‌”. ഈ ദോഷ 
ങ്ങളെ നിരന്തരപ്രയത്നംകൊണ്ടു മനസ്സില്‍നിന്നു 
തുടച്ചു മാററിയാല്‍ മനസ്സ്‌ സ്വച്ചമായിത്തീ 
രും, പ്രകാശമാനമായിത്തീരും. ആ മനസ്സില്‍ 
ചൈതന്യം പ്രതിഫലിഡ്ക്കും. അപ്പോം നമ്മഠം 
ക്ട ആത്മസ്വരൂപം ഗ്രഹിക്കാനാവും. ആത്മ 
സ്വരൂപം ഗ്രഹിക്കാനാവാതെ വാക്കുകളും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും പിന്‍തിരിയുമെന്നു പറഞ്ഞ ഉപ 
നിഷത്തുകഠതന്നെ പറയുന്നു ദൃശൃതേ 
ത്വഗ്രൃയാ ബുദ്ധ്യാ സ്ൂക്ഷ്മയാ സ്ൂക്ഷൃദശിഭി' 


(അതൃന്തം ഏകാഗ്രവും സൂക്ഷ്മവും കറയററതുമായ 
ബുദ്ധികൊണ്ടു സുക്ഷ്യതത്ത്വഗ്രഹണം ചെയ്യന്ന 


വക്കു” ആത്മാവു വെളിപ്പെടുന്നു. ൭൦൭. 1. 3.12.) 
എന്നു”. പരമാണുക്കളേയോ രോഗാണുക്കളേ 
യോ വൈദൃതിയേയോ അതുപോലെ സുക്ഷ്മ 
ങ്ങളായ ഇതരവസ്തുക്കളേയോ ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
ശാസ്ധ്രജ്ഞന്മാര്‍ ഓരോ തരം ഉപകരണങ്ങളെ 
നിദ്ദേശിയ്ക്കൂന്നുണ്ടു”; അതിനുപുറമേ. ചിലതി 
നെ ഗ്രഹിഷ്കണുാന്‍ ചില പ്രത്യേകവ്ൃയവസ്ഥകളും 
നിദ്ദശോിയ്ക്കുപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട”. എങ്കില്‍പ്പിന്നെ പരമ 
സ്ൂക്ഷ്യമായ ആത്മവസ്തുവിനെ അറിയാന്‍, അനു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ഭവപ്പെടുത്താന്‍, ഒരു പ്രത്യേക ഉപകരണം. 
നിദ്ദേശിഴ്ക്കുന്നതില്‍ അസാംഗത്യമൊന്നുമില്ല. 
അതിനുള്ള ഉപകരണമാണു” പരിശുദ്ധമായ 
-രാഗദ്വേഷാദി മാലിന്യങ്ങളില്ലാത്ത_മനസ്സ 
അഥവാ അന്തഃകരണം. പരിശുദ്ധാന്തഃുകരണ 
മാകുന്ന ദപ്പണത്തിലുടെ ആത്മതത്ത്വഗ്രഹണ 
ത്തിന്നു ശ്രമിഷ്ക്കുമ്പോഠം കാണാം സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപമായ ആത്മാവു സ്വയംപ്രകാശമാന 
നായി ശോഭിഗ്ക്കുന്നതു”. 
ആത്മദശനോപയോഗിയായ അന്തഃകര 
ണത്തെ ഏകാഗ്രവും ശുദ്ധവും ആക്കുന്നതിനു” 
അതായതു” ഇന്ദ്രിയസംഗം കൂടാതെ ജ്ഞാന 
പ്രഭ പ്രതിഫലിസയ്ക്കാന്‍ യോഗ്യമാക്കുന്നതിനു* 
ആണു്‌ പ്രാണായാമാദി യോഗസാധനകളം, 
നാമജപാദി ഭക്തിസാധനകളം, ഈശ്വരസേവാ 
രൂപത്തിലുള്ള സ്വധമ്മാനുഷ്യാനമാകുന്ന കമ്മ 


യോഗസാധനകളും പരമകാരുണികരായ 
ട്ടേഷീശ്വരന്മാര്‍ നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഈ 
സാധനകഠം ചെയ്താല്‍ മനസ്സ" ഏകാഗ്രവും 


ശുദ്ധവുമാകുമെന്നു” ആ ശാസ്ത്രം അറിയുന്ന അനു 
ഭൂതിസമ്പന്നരായ മഹഷീശ്വരന്മാര്‍ ഉറപ്പിച്ചു 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. അതൊന്നു പരീക്ഷിച്ചു നോ 
ക്കേണ്ടതു” സത്യമറിയണമെന്നു” ആഗ്രഹമുള്ള 
വരുടെ പ്രഥമകത്തവ്യംതന്നെ. യൃക്തിചിന്തയ്യം 
അതിനെ അനുകൂലിക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. സയന്‍സും 
സത്യം എന്തെന്നു കണ്ടുപിടിക്കാനുള്ളതാ 
ണല്ലോ. സത്യമെന്നാല്‍ എക്കാലവും, ഭൂതഭവി 
ഷ്യദ്‌വത്തമാനകാലങ്ങളിലെല്പാം യാതൊരു 
മാററവും കൂടാതെ നിരന്തരം അനുഭവവേദ്ൃ 
മാകുന്ന തത്ത്വമാണെന്നാണു” ഭാരതീയചിന്ത 
കന്മാരുടെ അഭിപ്രായം. ഈ ലക്ഷണംവെച്ചു 
നോക്കുമ്പോഠം ഇതു ചേനുകാണുന്ന ഒരേ ഒരു 
വസ്തു ആത്മാവുമാത്രമാണെന്നു വെളിപ്പെടുന്നു. 
ബാല്യകാലത്തു” അമ്പതു പണ്ടുള്ള ശരീര. 
ത്തിലെ ഇന്ദ്രിയാദികളെ പ്രവത്തിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു “ഞാന്‍ ' എന്ന അനുഭവത്തിലൂടെ വെളി 
പ്പെട്ടിരുന്ന ആത്മാവുതന്നെയാണു” പരിണാമ 
രഹിതനായിത്തുടനു” യാവനത്തിലും വാദ്ധകൃ 
ത്തിലും മററും “ഞാന്‍” എന്നു്‌ അഭിമാനിച്ചു 
കൊണ്ടു, നിരന്തരം പരിണാമവി ധേയമായി 
ക്കൊണ്ടിരിയ്ക്കുന്ന അതാതു ശരീരങ്ങളില്‍ വിള 
ങ്ങുന്നതു൦. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ സ്ഥ.,ലസുൂ. 
ക്ഷ്യേന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടും സ്വപ്നലാവസ്ഥയില്‍- 


39172 


അന്തഃകരണസുൃഷ്ടങ്ങളായ സുക്ഷ്യആേന്ദ്രിയങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടും വ്യവഹാരം നടത്തിയും സുഷ്ടപ്ല് 
വസ്ഥയില്‍ വിഷയേന്ദ്രിയവിഹീനനായി 
സത്യാനന്ദസ്വരൂപനായി പ്രശോഭിച്ചും വിള 
ങ്ങന്നതു” ഒരേ ഒരാത്മാവുതന്നെ. ആത്മാവു സതയ 
മാണു”. കാരണം എക്കാലവും മാററമററു വിളങ്ങു 
ന്നതാണതു”, ശുദ്ധാന്തടകരണത്തിലൂടെ സൂക്ഷ്മ 
ദൂക്കുകഠം.ക്കു അനുഭൂതിവിഷയമാകുന്നതുമാണ 
തു”. പ്രപഞ്ചവസ്തക്കളേയും ശരീരേന്ദ്രിയാദിക 
ളേയും അറിയയന്നവനാകയാല്‍ ആത്മാവു ജ്ഞാന 
സ്വരൂപനാണു”. നിവ്വിഷയവും കരണരഹി 
തവും ആയാല്യം ആനന്ദാനുഭൂതിയയളവാകുന്നതി 
നാല്‍ ആനന്ദരുപവുമാണാത്മാവു“. ആത്മാവു” 
സച്ചിദാനന്ദവസ്തുവാണു'. അതിനെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കാന്‍ വേറൊന്നിന്‍െറ ആവശ്യമില്ലാ 
ത്തതിനാല്‍ അതു സ്വയംപ്രകാശമാണു'. ശരീ 
രേന്ദ്രിയാദികളടെ ചേഷ്ടകഠംക്കെല്ലാം നിവ്വി 
കാരരൂപനായ സാക്ഷിയാണതു”. സത്ത്വരജസ്പു 
മാത്മകങ്ങളായ ജഡവസ്തുക്കളുടെ ഗുണദോഷ 
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ലേശം ആത്മാവിനെ ബാധിക്കാത്തതിനാല്‍ 
നിരഗുണനാണു” ആത്മാവു”. ഇങ്ങനെ സത്യ 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനുവേണ്ടി വിജ്ഞാനമാഗ്ലും 
അവലംബിച്ചു ചരിക്കുന്ന യൃക്തിവാദികളടെ 
അഭിപ്രായം ആത്മാവുണ്ടെന്നാണു”. സത്യ 
ദശനമോ സ്വസുഖമോ പരസുഖമോ കാംക്ഷി 
ക്കാത്ത പണ്ഡിതമ്മനൃയന്മാരാണു”, തങ്ങളുടെ 
വടിപിടിച്ചാല്‍ നേര്‍വഴിക്കു നടത്തിക്കൊള്ളാ 
മെന്നു” അഭിമാനിക്കുന്ന കുരുടന്മാരെപ്പോലെ 
യൃള്ള, ആത്മാവില്ലെന്നു പറയുന്ന കുയുക്തി 
വാദികഠം. ആത്മാവില്ലെന്നു പറയുന്ന ആയം 
തന്നെ ആത്മാവായിരിയ്കകെ യൃക്തിചിന്തഗ്ണു 
ആത്മാസ്തിത്വത്തെ നിഷേധിക്കാന്‍ സാധ്യ 
മാണോ ? സത്ൃയമറിയേണ്ടവര്‍ മൂഡതയില്‍. 
നിന്നുണന്നു” ജീവിതാനുഭവത്തെക്കുറിച്ചു” സമ 
ഗ്രമായി ചിന്തിച്ചു സത്യം കണ്ടെത്തിയവരുടെ 
മാഗശ്ലത്തില്‍ക്കൂടി ചരിച്ചു” ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്താന്‍ 
പരുഷം പ്രദശിപ്പിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ഉത്തിഷ്യത ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത ! 
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(മൂന്നാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വീമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


അജ്ജൂുനന്‍െറ മോഹവും വിഷാദവും നീക്കു 
ന്നതിന്‌ ഇതൊരു ആമുഖം മാത്രമേ ആയുള്ള. 
പ്ല അംശങ്ങളം അധികമധികം വിശദികര 
ണംകൊണ്ട്‌ ഉറപ്പാക്കിയെങ്കില്‍ മാത്രമേ അടു 
ത്തപടിയിലേയഷ്ണ്കു കയറുവാന്‍ അങജ്ജുനന്‍ സമ 
ത്ഥനാകുകയുള്ളവെന്നു ഭഗവാന്നുതന്നെ അറി 
യാം. ജിജ്ഞാസുവിന്‍െറ ബഹുമുഖങ്ങളായ 
പ്രശ൦നങ്ങഠംകൊണ്ടുമാത്രമേ ജ്ഞാനം പുഷ്യല 
മാകുകയ്യള്ളവെന്നു” അനുഭവമാണു”. അജ്ജുനനെ 
പ്പോലെയുള്ള ഒരു ഉത്തമശിഷ്യന്‍ ഇതിനു നല്ല 
ഒരു ഉദാഹരണമാണു“. മോഹകാലുഷ്യം നീങ്ങു 
മ്പോഠം മാത്രമേ ഐഹികാമുഷ*മികഭോഗങ്ങ 
ളിലുള്ള ആസക്തി നശിച്ചു” ചിത്തസ്വൈര്യ 
രൂപമായ യോഗനിഷഫ്ട്ധ ഉണ്ടാകുകയുള്ള എന്നു 
ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിച്ച ഉടന്‍തന്നെ അജ്ജുനന്‍ 
യോഗനിപഫ്യകൊണ്ട ലഭിയ്റ്കേണ്ട സ്ഥിതപ്രജ്ഞ 


ന്‍െറ അവസ്ഥയെപ്പററി തന്‍െറ ചോദ്യംമൂലം 
അധികം വിശദമായി ഗ്രഹിച്ചതായി നാം 
കണ്ടുകഴിഞ്ഞു. അനന്തരം അങ്ജുനന്നു” പുതിയ 
സംശയം. അങജ്ജതുനന്‍ കത്തവ്യവിമൂഡനായി 
നില്‍ക്കുന്ന ഒരവസ്ഥയില്‍ സ്വധമ്മമായി 
ലഭിച്ച യുദ്ധം തുടരുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രേരി 
പ്പിച്ചു അതേസമയംതന്നെ ബുദ്ധിയോഗംമൂലം 
ആത്മജ്ഞാനം ഉറപ്പിക്കുന്നതിനും വഴി കാണി 
ച്ചു. അപ്പോം അജ്ജുനനു സംശയമായി. ഭഗ 
വാന്‍െറ ഉപദേശം അജ്ജുനന്‍െറ ബുദ്ധിയുടെ 
വിവേകശക്തി കുഴപ്പത്തിലാക്കിയതുപോലെ 
അജ്ജുനനു തോന്നി. “ആത്മജ്ഞാനമോ യുദ്ധ: 
ധമ്മമോ ഏതാണു ഉടന്‍ അവലംബികയ്കകുണ്ടതു" 
ഏതാണു വിടേണ്ടതു” ?' എന്നൊരു സന്ദേഹം. 
രണ്ടുംകൂടി ഒരേ സമയം ശ്രേയസ്തരമാകാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്ല. സന്ന്യാസം എന്നുള്ള പദം രണ്ടാ 
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മദ്ധ്യായത്തില്‍ വന്നിട്ടില്ല. അവിടെ സ്ഥിത 
പ്രജ്ഞന്‍ യോഗയുക്തനായ മുനിയാണെന്നു 
പ്രറഞ്ഞു. മനനശീലനാണു മുനി; കമ്മനിഷ്യ 
നല്ല. നിമ്മമനും നിരഹങ്കാരനും നിസ്‌പ്പഹനു 
മായിട്ടുള്ള യോഗി ബ്രഹ്മനിവാണം അടയുമെ 
ന്നും അവിടെ പറഞ്ഞു. ഇത്രയുംകൊണ്ടു ഭഗ 
വാന്‍ ഉപദേശിച്ചതു” സന്ന്യാസമാണെന്നു്‌ 
അജ്ജൂുനന്‍ നിശ്ചയിച്ചു. യുദ്ധം ചെയ്യുവാന്‍ 
പ്രേരിപ്പിച്ചതും, കമ്മത്തില്‍ മാത്രമേ നിനക്കു” 
അധികാരമുള്ള . എന്നു പറഞ്ഞതും അജ്ജുനന്‍ 
യോഗമായി സ്വീകരിച്ചു. ഇവ രണ്ടും അപ്പ്പോഠം 
തനിഴ്ക്കുപദേശിച്ചതാണെന്നു ധരിച്ചു” രണ്ടില്‍ 
ഏതാണു്‌ തനിക്കു്‌” അധികം പ്രയോജന 
പ്പെടുന്നതെന്നു” ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞുതരണ 
മെന്നു ഭഗവാനോട്ട പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. 
ഒന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഒരു സാരഥിയായിട്ടു 
മാത്രമാണു” ഭഗവാനെ ഗീതാഗ്രന്ഥം അവതരി 
പ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഹുദയദര്‍ബല്യം കൊണ്ടു 
മനസ്സ തളന്നു യൃദ്ധവിമുഖനായിത്തീന്ന അ 
ജ്ജുനന്‍ പരരുഷമില്ലാത്തവനാണെന്നും പറ 
ഞ്ഞു ശക്തിയായ ഭാഷയില്‍ യുദ്ധത്തിനു 
പ്രേരിപ്പിച്ച പാത്ഥസാരഥി ആ ഘട്ടത്തില്‍ 
ഹിതൈഷിയായ സുബന്ധുവായി കാണപ്പെ 
കടന്നു. “ഞാന്‍ ധമ്മസമമൂഡചിത്തനായി അങ്ങ 
യെ ശരണംപ്രാപിച്ച ശിഷ്യനാണു”.” എന്നു്‌ 
അജ്ജുൂനന്‍ സ്വീകരിച്ചശേഷം, 'പ്രപന്നനായ 
എന്നെ ശാസിക്കണം.' എന്നു” അപേക്ഷിച്ചതു 
മുതല്‍ ഭഗവാന്‍ അങജ്ജനന്നു* ബ്രഹ്മസ്വരൂപി 
'യായ ഗ്ുരുവായിത്തീന്നു. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണു” ““പണ്ഡിതമാനിയായ നീ ശോചി 
ഷ്ണ്ാന്‍ യോഗ്യരല്പാത്തവരെപ്പററി ശോചിക്കു 
ന്നു" എന്നു തുടങ്ങി അജ്ജുനനെ ബോധിപ്പി 
.ച്ചതു൦. ഇതു ഗുരുരൂപത്തില്‍ മുമ്പില്‍ പ്രത്യ 
ക്ഖനായ അന്തയ്യാമിയുടെ ആത്മോപദേശമാ 
അ. ബ്രഹ്മവിദ്യാസമ്പ്യദായപ്രകാരം ബ്രഹ്മ 
.സാക്ഷാത്‌കാരമുള്ള അധികൃതശുരുവിന്നു 
മാത്രമേ ശിഷ്യനെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തില്‍ സ്ഥിര 
പ്പെടുത്തുവാനുള്ള യോഗ്യതയുള്ള. കാരണം 


ബ്രഹ്മജ്ഞപുരുഷന്‍ ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു്‌. ബ്ര 
.ഛമജ്ഞാനം .അഥവാ തതതത്വംപദാര്‍ഥശോധ 


നം, ശരീരേന്ദ്രിയമനോബുദ്ധികളില്‍ ഉള്ള 
.ഞാനെന്ന അഭിമാനത്തെ അകററി ആത്മാവു" 
ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു്‌, അഥവാ ആത്മാവു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ബ്രഹ്മസ്വരൂപംതന്നെയാണു്‌ എന്നുള്ള അനുഭ 
വമാണു'. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ സവ്വപ്രാണികളില്ും നി 
ലകൊള്ളന്ന ആത്മസ്വരൂപംതന്നെ ആകയാല്‍ 
സവലോകശുരുവാണു്‌. സവലോകശുരുത്വം 
ജഗന്നിയന്താവായ ഇരശ്വരനുമാത്രമുള്ളതാണ്ട്‌. 
അതുകൊണ്ടു” ആ നിലയില്‍ നിന്നുകൊണ്ടാണു? 
ഇവിടത്തെ അങജ്ജൂുനന്‍െറ പ്രശുത്തിനു ഭഗ 
വാന്‍ ഉത്തരം നല്‍കുന്നതു”. ഭഗവാന്‍ പറ 
യുന്നു: പാപരഹിതനായ അജ്ജുന, സമസ്തരക്ഷ 
കനായ ഞാന്‍ ആരംഭകാലത്തു” ലോകത്തിന്‍െറ 
നിലനില്പിനായി വിധിച്ച നിഷ്ഠയില്‍ രണ്ട 
പ്രകാരങ്ങഠം ഉണ്ടു”. സ്ഥിതപ്രജ്ഞലക്ഷണ 
ത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ച സാംഖ്യമാഗ്ലത്തില്‍ അനു 
ഗമിക്കുന്ന ജ്ഞാനയോഗികളം സമത്വബുദ്ധി 
യോടുകൂടി കമ്മം അനുഹ്തിക്കുന്ന കമ്മയോഗി 
കളം. ലക്ഷ്ൃപ്രാപ്തിക്കു” ഇവ രണ്ടും ഉപായം 
തന്നെ എന്നു സ്വീകരിക്കുകയാല്‍ രണ്ടും യോഗം 
തന്നെ, ജ്ഞാനയോഗവും കമ്മയോഗവും. കമ്മ 
ങ്ങഠം ഒന്നും ആരംഭിക്കാതെ ഒരു പുരുഷനും കമ്മ 
ത്തില്‍ ഉത്തമമായ സ്ഥിതിയില്‍ എത്തുകയില്ല. 
കമ്മങ്ങാം വിട്ടതു കൊണ്ടുമാത്രം ഇഷ്ടസിദ്ധിയും 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഒരു ചേഷ്ടയും ഇല്ലാതെ 
ഒരു നിമിഷംപോലും ആക്കം സ്ഥിതിചെയ്യാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. അവരവരുടെ പ്രകൃതിത്ത്കുനുസ 
രിച്ചു” സത്ത്വഗുണമോ, രജോഗുണമോ, തമോ 
ഗുണമോ ഓരോരുത്തരേയും വശപ്പെടുത്തി 
അതതുപ്രകാരത്തിലുള്ള കായ്യങ്ങാഠം ചെയ്യിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. കയ്യും കാലും നാക്കും നിശ്ശശേ 
ഷം അടക്കി മനസ്സുകൊണ്ടു” വിഷയങ്ങളെ 
ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മൂഡനന്‍െറ ആചാരം 
വെറും കാട്ടായമാണു”. എന്നാല്‍ കണ്ണു്‌, കാതു", 
രസന മുതലായ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെ മനസ്സ 
കൊണ്ടു” വശപ്പെടുത്തി കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങാഠംവഴി 
ആസക്തിയില്ലാതെ യോഗരൂപത്തില്‍ സ്വ 
ധമ്മമനുഷ്യിക്കുന്നവന്‍ ശ്രേദ്യന്‍തന്നെയാണു'. 
നീ അതുകൊണ്ടു” നേരത്തെ നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള 
സ്വധമ്മം ചെയ്യുകതന്നെ വേണം. ചുമ്മാതിരി 
ക്കുന്നതിനേക്കാഠം പ്രവൃത്തി ചെയ്യുകതന്നെ 
യാണു നിനക്കു ശ്രേയസ്റ്റരരം. ഒരു പ്രവൃത്തിയും 
എടുക്കാതെയിരുന്നാല്‍ ദേഹധാരണംതന്നെ 
സഫലമാകുകയില്ല. പക്ഷേ ഒന്നു” ഓക്കേണ്ട 
തായിട്ടുണ്ടു”. ഈ ലോകം മുഴുവന്‍ കമ്മംകൊണ്ടു 
വന്നിട്ടുള്ള ബന്ധനത്തില്‍ കുരുങ്ങിയിരിക്കുക 
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യാണു്‌. ഇദരശ്വരാത്ഥം അനുഷ്ലിക്കുന്ന കമ്മം 
മാത്രമേ ബന്ധകമാകാതെയിരിക്കൂ. അതു 
കൊണ്ടു” അല്ലയോ കുന്തീനന്ദന, നീ ചെയുന്ന 
ക്തം ഇരശ്വരാത്ഥവും സംഗരഹിതവുമായിരി 
യക്കുട്ടെ. അപ്രകാരമുള്ള കമ്മത്തെയാണു” യജ്ഞം 
എന്നു പറയുക. പ്രജകം ഉണ്ടായപ്പ്പോടം മുതല്‍ 
യജ്ഞവ്യവസ്ഥയുമുണ്ടു”. 

സ്രഷ്ടാവായ പ്രജാപതി പ്രജകളോടു പറ 
ഞ്ഞു; ““യജ്ഞംമൂലം അഭിപ്പഭ്ധിപ്രാപിക്കുക. 
അതു നിങ്ങഠംക്കു ആശിച്ചവയെല്ലാം വേണ്ടത്ര 
തരും. യജ്ഞം ചെയ്തു ദേവന്മാരെ പ്രീതിപ്പെട 
തക. ദേവന്മാരും നിങ്ങഠംക്കു പ്രിയം ചെയ്യും. 
അങ്ങനെ പരസ്സ്റരം പ്രിയം ചെയ്ുകകാരണം 
അധികമശ്രേയസ്സ നിങ്ങടംക്കുണ്ടാകും. യജ്ഞ 
ദേവതകഠം സന്തുഷ്ടരായാല്‍ ഇഷ്ടമുള്ള ഭോഗ 
ഒഞ്ദഠം എല്ലാം അവര്‍ നിങ്ങഠംക്കു” കൈയ* 
വരുത്തിത്തരും. അവരില്‍നിന്നും ലഭിച്ച 
തിന്‍െറ അംശമെങ്കിലും അവരെ അച്ചിക്കുന്ന 


തിനു വിനിയോഗിക്കാതെ സ്വാത്ഥഭോഗ 
ത്തിനായി ഉപയോഗിക്കുന്നവന്‍ കള്ളന്‍തന്നെ 
യാണു”. ജീവിതയാത്രറ്തുവേണ്ടി യജ്ഞശേഷം 
മാത്രം ഉജിക്കുന്നവന്‍ എല്ലാ ദുരിതങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മുക്തനാകുന്നു. തനിയ്ക്കു” കഴിക്കാന്‍ 
വേണ്ടിമാത്രം പാചകം ചെയ്യുന്നവന്‍ പാപം 
തന്നെയാണു” ഉജിക്കുന്നതു.” 

““കേവലാഘോ ഭവതി കേവലാശീ'* 
ത്രനിയെ തിന്നുന്നവന്‍ പാപം മാത്രം തിന്നു 
ന്നു. എന്നുംമററുമുള്ള വേദമന്ത്രങ്ങളുടെ ഒരു 
വിവരണമാണ്‌ ഗീത ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ഓമ്മി 
ല്ലിമ്മുന്നതു”. പഞ്ചഭൂതങ്ങളും സൂയുചന്ദ്രാദികളം 
മ്ററും ജീവരാശികളടെ നിലനില്ലിനു മൂലമായ 
ദിവ്ൃശക്തികളാണു”. ഇവയെക്കൂടാതെ മനുഷ്യ 
ജീവിതമില്ല. ആരെ ആശ്രയിച്ചു” ജീവിക്കു 
ന്നുവോ അവര്‍ ഉപജീവ്യന്മാരാണു”. ആശ്രയി 
ച്ചവര്‍ ഉപജീവകന്മാര്‍. ഉപജീവകന്മാക്കള്ള 
ശ്രദ്ധയയം ഭക്തിയ്യം ഉപജീവ്യന്മാരുടെ പ്രീതിഷ്ക്കു 
ഹേതുവാണു്‌. ഇരുവക്കും ഇതു ശ്രേയസ്റ്റരരമാ 
കുന്നു എന്നതു പ്രത്യക്ഷം. ഇരുവരും സ്വധമ്മം 
തൃജിച്ചാല്‍ പാപമേ ഉണ്ടാവു. ദേവന്മാരും 
മനുഷ്യരും സ്വാമിഭൂത്യന്മാരെപ്പോലെയാ 
ണെന്നു വേദം പറയുന്നു. യഥാത്ഥത്തിലുള്ള 
സ്വാമിയയം ഭൃത്യനും പരസ്സറരം ഗുണലോഭം 
കൊണ്ടു” ആകൃഷ്ടരും സംബദ്ധരും ആകുന്നു 


ഗീതാമാഗ്ശ്പ്രവേശിക _. 4: 
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എന്നും, അന്യോന്യം മുതലെടുക്കാന്‍ തുനിയുന്ന 
വരല്ലെന്നും പ്രഹ്ലാദന്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ നമ്മെ 
ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു. ഈ തത്ത്വമാണു” യജ്ഞാനു 
ലൂധാനംകൊണ്ടു” പരസ്സുരം ശ്രേയസ്സളവാക്കാന്‍ 
കഴിയും എന്നു ഗീത ഉദ“ബോധിപ്പിക്കുമ്പോഠം, 
നമുക്കു വ്ൃക്തമാകുന്നതു“. 


വൈദികപരമ്പരയിലെ വിശ്വാസം 
ഈ വിധമാണ്‌: അന്നത്തില്‍നിന്നുമാണു? 
പ്രാണികഠം ജനിക്കുന്നതു”; ഭക്ഷിക്കാനുള്ള 


സസ്യങ്ങളും ധാന്യങ്ങളും കാര്‍മേഘം വഷിക്കു 
മന്പോഴാണു ഉണ്ടാവുക; യാഗാനുഫ്യാനംകൊണ്ടു* 
തൃഏ്രായ ദേവതകളാണു” വഷോതപത്തിക്കു 
കാരണം; യജ്ഞത്തിന്‍െറ ഉല്‍പത്തിയാകട്ടെ. 
കമ്മാചരണത്തിലാണു” എന്നു കാണാം; കമ്മാ 
നുഷ്ഠാനത്തെപ്പററിയുള്ള അറിവു - വേദംമൂലം. 
ഉളവാകുന്നു; വേദമാകട്ടെ ഈശ്വരനില്‍നിന്നും 
ഉദിക്കുന്നു: അതുകൊണ്ടു വേദസ്വരൂപമായ' 
ബ്രഹ്മം യജ്ഞത്തിന്‍െറ സാമത്ഥൃംകൊണ്ടാണു* 
എല്പാത്തെയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു”; ഇതു" 
സദാ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ചക്ര. 
മാണു്‌; ഈ യജ്ഞചക്രത്തെ തുടരാതെ ഉജി 
ക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ പാപജീവിയാണു, ഇന്ദ്രിയ: 
സുഖംകൊണ്ടുമാത്രം സന്തൂഷ്ടനായി പാഴായി 
ജീവിക്കുന്നവനാണു”. മനുഷ്യന്‍ വിനയന്രമുനും 
നിരഹങ്കാരിയും ആയിരിക്കണമെന്നു നാം 
പ്രത്യേകം ഓമ്മി ക്കണമെന്നു സാരം. നമുക്കു 
വേണമെങ്കില്‍ പപ്രവത്തിക്കുവാനുള്ള ശക്തി 
വളരെ അധികം ഉണ്ടു”. പലതും വിജയിപ്പി 
ക്കുവാനുള്ള പരുഷവും പലക്കും ഉണ്ടു”. എങ്കി 
ലും പ്രകൃതിയുടെ ആനുകൂല്യമില്ലെങ്കില്‍ നമുക്കു 
പലപ്പോഴും പരാജയമാണു.പ്രകൃതിയില്‍ക്കൂടി 
പ്രകാശിക്കുന്ന ഈശ്വരശക്തിയെയാണു ദേവ 
തകഠം എന്നു പറയുന്നതു്‌. ഇരശ്വരശക്തിക്കു 
മുമ്പില്‍ ദുരഭിമാനിയായി ഒപ്പം കാണിക്കുന്ന 
വന്‍ ശ്രേയസ്സ പ്രാപിക്കുന്നില്പ. സ്വാത്ഥഭേോ 
ഗത്തില്‍ നിമഗ്നനായി പാപം ആര്‍ജിക്കുകയും. 
ചെയ്യുന്നു. ഈ കാര്യം ഇവിടെ എടുത്തു കാണി. 
ച്ചിരിക്കുന്നു. പൃൂജാരൂപമായ യജ്ഞാനുഡഷ്ലാനം. 
എല്ലാവരുടെയും കത്തവ്യമാണെന്നു” ഇതില്‍. 
നിന്നും സിദ്ധിക്കുന്നു. എല്ലാവക്കും, ഒന്നൊഴി 
യാതെ, “യജ്ഞമനുഷ്ഠിക്കണ”മെന്ന വിധി 
ബാധകമാണോ? ഭഗവാന്‍െറ ഉത്തരം ഇതാ 
ണ്‌; ““ആത്മാനന്ദത്തില്‍ നിമഗ്നനും, സ്വന്തം 
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തൃഹ്ലിക്ക ആത്മസ്വരൂപത്തിലുള്ള അവസ്ഥി 
തിയല്പാതെ മറെറാന്നും ആവശ്യമില്ലാത്ത 
വനും, മറെറാന്നിന്‍െറയയും അപേക്ഷകൂടാതെ 
ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ പുണ്ണുതുഷ്ടിയുള്ളവനുമായ 
സ്ഥിരബുദ്ധിക്കും, “നിശ്ചയമായും ച്ചെയ്നേ 
തീരൂ" എന്നു വിധിക്കാവുന്ന ഒരു കാര്യവുമില്ല. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അത്ൃൃന്തവിരളമായി 
കാണപ്പെടുന്ന അപ്രകാരമുള്ള ഒരു മുക്തപുരു 
ന്നു” പ്രയത്നംകൊണ്ടു നേടേണ്ടത്‌ ഒന്നുംതന്നെ 
ഇല്ല. പ്രയത്നമെല്പാം തീരെ വിടുന്നതു 
കൊണ്ടും അദ്ദേഹത്തിനു” സമ്പാദിക്കേണ്ടതാ 
യിട്ടു ഒന്നുമില്ല. അദ്ദേഹത്തിനു” ഒരു സ്വകാര്യ 
സിദ്ധിക്കായി ആശ്രയിയ്ക്കേണ്ടതായ യാതൊരു 
വസ്മുവുമില്പ. അല്ലയോ അങജ്ജുന, ആ നില 
നിനക്കു” ഇപ്പോഴും സിദ്ധിച്ചിട്ടില്പാത്തതു 
കൊണ്ടു” നിന്‍െറ കാര്യം തുടന്നു നീ ആചരി 
ക്ഭകതന്നെ വേണം. ചെയ്യേണ്ട കമ്മം സക്തി 
യില്ലാതെ അനുഷ്യിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ പരമോത്‌ 
കൃഷ്ടമായ സ്ഥിതിയില്‍ എത്തുന്നു. ഉദാഹരണ 
മായി ജനകാദികളെ കാണുക. ആ വിധം 
കമ്മം അനുഷ്യിച്ചതുകൊണ്ടു? അവര്‍ ലക്ഷ്യ 
ത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നു. 
അജ്ജുനനെപ്പോലെയുള്ള ഒരു പ്രേക്ഷാ 
വാന്‍ അനാസക്തനായി കമ്മം അനുഷ്യിക്കണ 
മെന്നു” ന്യായവും ഉദാഹരണവും കാണിച്ചു" 
ഭഗവാന്‍ മേല്‍ കാണിച്ചവിധം പ്രതിപാദിച്ചു. 
അതിനു കുറെക്കൂടി ബലം നല്‍കാനായി 
ലോകസംഗ്രഹം ഉദ്ദേശിച്ചും കമ്മം അനുഷ്ണി 
ക്കുകതന്നെ വേണ്ടതാണെന്നു്‌ അടുത്തു പറയുന്നു. 
ലോകസംഗ്രഹം എന്നാല്‍ ലോകരെ യോഗ്യ 
മായിട്ടുള്ളതു ഗ്രഹിപ്പിക്കുക എന്നു” അത്ഥമാ 
ണു്‌. അല്ലാതെ അവരുടെ ഭാരം താന്‍ ഏറെറ 
ട്ടക്കുക എന്നല്ല. അതായതു സ്വധമ്മാചരണം 
മൂലം ഉത്തമപുരുഷന്‍ അനൃക്കു” ഉദാഹരണ 
മായിത്തീരണമെന്നു” അത്ഥം. ഈ സംഗതി 
ഭശവാന്‍ താഴെ വരുന്നപ്രകാരം വ്യക്തമാക്കുന്നു. 
*“എപ്പോഴെപ്പോഠം ഏതേതു സംഗതി ആണോ 
ശ്രേഷ്യപുരുഷന്‍ ആചരിക്കുന്നതു” അതതു കാല 
ത്തില്‍ അതതു കമ്മങ്ങളെ മററുള്ളവരും പിന്‍ 


തുടരും. .ആദശപുരുഷന്‍ ഏത്ൊന്നിനെയാ 
ണോ പ്രമാണമായിക്കരുതുന്നതു്‌” ലോകം 
അതിനെ അനുസരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു" 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


തന്‍െറ ഉദാഹരണംമുലം മററുള്ളവക്കു” അനുക 
രണീയനായിത്തീരുക എന്നുള്ളതുതന്നെയാണ? 
ലോകസംഗ്രഹം. ഇക്കാര്യം, ഭഗവാന്‍ അഭി 
നയിച്ചു കാണിക്കുന്നു. ““ഹേ പാത്ഥ, എനിക്കു”, 
“ചെയ്യേ തീരൂ" എന്നു ബാദ്ധൃതയുള്ള ഒരു 
കത്തവ്യവും മൂന്നു ലോകത്തിലും ലവലേശമില്ല. 
ആഫഹ്യ്കാമനായ എനിക്കു്‌ നേടേണ്ടതും ഒന്നു 
മില്പ. എങ്കിലും ഞാന്‍ അല്പവും മടികൂടാതെ 
കമ്മനിപ്പ:നായിട്ടുതന്നെയാണു വത്തിക്കുന്നതു”. 
ഞാന്‍ നിരന്തരം ഉദ്ൃക്തനാകാതെ ഇരിക്കുന്ന 
പക്ഷം ബാക്കി സവമനുഷ്യരും അവരവരുടെ. 
രീതിക്ക്‌” എന്‍െറ വഴിക്കുതന്നെ പുറപ്പെടും. 
ഞാന്‍ കമ്മം ച്ചെയ്യാതെയിരുന്നാല്‍ ലോകം. 
ക്ഷയിക്കും.”” ഭഗവാന്‍െറ ജ്ഞാനശക്തിയയം 
ക്രിയാശക്തിയുംമുൂലമാണു” ലോകം നില 
നില്ലുന്നതു” എന്ന കാരണത്താല്‍ ഭഗവാന്‍ 
നിഷക്രിയനായാല്‍ ലോകവും നിശ്ചലമാകു 
മെന്നു സാരം. ധമ്മസംസ്ഥാപകനായ ഭഗ 
വാന്‍െറ അപ്രവൃത്തിമൂലം പ്രജകഠം കത്തവ്യ 
രഹിതരായിത്തീരുന്നതിനു” അപ്രകാരം ഭഗ 
വാന്‍തന്നെ കാരണമായിത്തീരുമെന്നുമാത്രമല്പ 
അവര്‍ ദോഷഭാക്കുകളാകയും ചെയ്യും. ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നു: ““അല്പയോ അളജ്ജുനാ, പരമാത്ഥത്തെ 
പ്പററി അറിവില്ലാത്തവര്‍ ആസക്തിയോടുകൂടി, 
ഒരു അംശവും പവിടാതെയും ജാഗ്രതയോടട 
കൂടിയും, പ്രവൃത്തികഠം ചെയ്യുന്നതുപോലെ 
തന്നെ അറിവുള്ളവര്‍ ലോകസംഗ്രഹത്തിനു 
വേണ്ടിമാത്രം, കമ്മത്തില്‍ ആസക്തിയില്പാതെ, 
പ്രവത്തിക്കണം. ജ്ഞാനമുള്ള വ്യക്തി മുന്‍പു 
ധരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളവിധം കമ്മകാശലത്തോടുകൂടി 
യൃക്തമായിട്ടുള്ളതു പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടു” അനയ 
ക്ദം . കമ്മാനുഫ്യാനത്തില്‍ പ്രീതി ഉണ്ടാക്കി 
കൊടുക്കണം. അല്ലാതെ കമ്മത്തില്‍ വളരെ 
പററുള്ള അജഞന്മാരോടുട കമ്മത്യാഗമാണു 
ശ്രേഷ്മെന്നു പറഞ്ഞു ബുദ്ധിഭേദം ജനിപ്പിക്ക 
രുതു”."' ജ്ഞാനനിഷ്ടഴ്കൂു പക്വത വരുന്നതിനു 
മുമ്പേ കമ്മകാണ്ഡത്തില്‍ ശ്രദ്ധാലുക്കളായവരെ 
വഴിതെററിക്കരുതു” എന്നു ഭഗവാന്‍ ഇവിടെ. 
പറയുന്നതും രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തില്‍ വേദവാദരത 
ന്മാരായ ഭോഗൈശ്വര്യകാമികളെ നിന്ദിച്ചിട്ടു 
ള്ളതും അതതു പ്രകരണത്തില്‍ മാത്രമേ സാധു: 
വാകയുള്ള എന്നു പ്രതേകിച്ചും ഓമ്മിക്കണം. 
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ഭാഗഥവതസന്ദേശം 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമി 


ഹിന്ദുമതം എന്നൊന്നുണ്ടോ എന്നു” ഈയി 
ടെ ഒരു ക്രൈസ്പവവൈദികന്‍ സംശയം പ്രക 
ടരിപ്പിക്കയയണ്ടായി. ആ സംശയം അസ്ഥാന 
ത്തല്ല. ബുദ്ധമതം, ക്രിസ്തുമതം, ഇസ്ലാം എന്നി 
വയ്െപ്പോലെ ഒരു മതമല്ല ഹിന്ദുമതം. അതി 
നൊരു സ്ഥാപകനില്ല; തുടങ്ങിയതെന്നാ 
ണെന്നു” ആക്കും അറിയില്ല. അതിന്‍െറ ആചാ 
രാനുഷ്യാനങ്ങഠംക്കോ വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങഠം 
ക്കോ വലിയ ഐകരൂപ്യം പ്രഥമദ്ൂഷ്ട്യാ കാ 
ണാനില്ല. ഹിന്ദമുക്കഠംക്കുതന്നെ “ആരാണൊരു 
ഹിന്ദു" എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ ഉത്തരം പറയാന്‍ 
പ്രയാസം. “ബരദ്ധനോ, ക്രിസ്ത്യാനിയോ, 
മുസല്‍മാനോ അല്ലാതെ അവശേഷിക്കുന്നവന്‍ 
ഹിന്ദു എന്നാണിപ്പോഴത്തെ നില. ബ്രഹ്മ 
ജിജ്ഞാസയിലെ പ്രക്രിയതന്നെ വേണ്ടി 
വരുന്നു ഹിന്ദുവിനെ കണ്ടുപിടിക്കാനും. ദേഹ 
ഭിന്നമായി ഒരാത്മാവുണ്ടെന്നും അതാണ്‌ 
യഥാത്ഥസ്വരൂപമെന്നും ഉള്ളതാണു ഹിന്ദുമത 
ത്തിന്‍െറ മൌലികമായ വിശ്വാസം. ശരീര 
ത്തില്‍ അഭിമാനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ 
സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ ആത്മാവുതന്നെയാണു”. ആ 
സ്വസ്വരൂപം സാക്ഷാതകരിക്കുകയാണു” 
ജീവിതലക്ഷ്യം. ഈ ലക്ഷ്യം ഈ ജന്മത്തിലോ 
അനേകജയങ്ങഠംകൊണ്ടോ സാധിക്കാം. പൂവ്വ 
ജന്മവും, ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരംവരെ പുനര്‍ 
ജന്മവും ഉണ്ടു”. കമ്മം അനുസരിച്ചാണു" ജന്മം. 
അതീന്ദ്രിയസത്യങ്ങളായ ആത്മാവു, ധമ്മം 
മുതലായവയെ സംബന്ധിക്കുന്ന കാര്യങ്ങളില്‍ 
വേദമാണു പ്രമാണം. ഈശ്വരനെ നിഷേധി 
ക്കുന്നതു കൊണ്ടു” ഒരുവന്‍ ഹിന്ദു അല്പാതാവുക 
യില്ല. എന്നാല്‍ ആത്മാവിനെ നിഷേധിച്ചാല്‍ 
അവന്‍ നാസ്തികനായി, ഹിന്ദു അല്ലാതായി. 
ആത്മാവാണല്ലോ മറെറാരു തെളിവും ആവശ്യ 
മില്ലാതെ സ്വയം പ്രകാശമായിട്ടുള്ളതും, മററുള്ള 
വങ്കകെല്പാം ഉണ്മയും പ്രാധാന്യവും നല്ലന്നതും. 
അതുപോലെ വേദത്തിന്‍െറ പ്രാമാണൃത്തെ 


നിഷേധിക്കുന്നവനും ഹിന്ദ്വല്ല, നാസ്ധ്ികനാ 
ണു”. വേദത്തിന്‍െറ താതപയ്യത്തെക്കുറിച്ചു 
ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങളുണ്ടാവാം; പക്ഷേ അതിന്‍െറ 
പരമാധികാരത്തെ. നിഷേധിച്ചുകൂടാ. ബുദ്ധ 
ന്‍െറ അനുയായികഠം. ആത്മാവിനേയും വേദ 
ത്തേയും നിഷേധിച്ചതുകൊണ്ടാണു” അവര്‍ 
ഹിന്ദുക്കളല്പാതായതു'. 
വേദം അനാദിയും 
സ്വതടുപ്രമാണവുമായിട്ടാണു" കരുതപ്പെടു 
ന്നതു“. ആത്മദശനം സാധിച്ച ആപ്ലന്മാരുടെ 
അനുഭൂതികളാണു” വേദം അഥവീഠം ജ്ഞാനം. 
ആ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ രേഖകളാണ്‌ വേദങ്ങ 
ളെന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങഠം. ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപവും 
ആത്മദശനത്തിനുള്ള ഉപായങ്ങളുമാണു” വേദ 
ത്തിന്‍െറ മുഖ്യമായ പ്രതിപാദ്യം. വേദത്തെ 
കമ്മകാണ്ഡമെന്നും ജ്ഞാനകാണ്ഡമെന്നും രണ്ടാ 
യി വിഭജിക്കാറുണ്ട്‌. അതില്‍ ആദ്യത്തെ 
ഭാഗത്തിനു“ പൂവ്വമീമാംസയെന്നും രണ്ടാമത്തെ 
ഭാഗത്തിനു ഉത്തരമീമാംസ അഥവാ വേദാന്തം 
എന്നും പറഞ്ഞുവരുന്നു. മീമാംസയെന്നാല്‍ 
പൂജാത്ഥകവിചാരമെന്ന മനനമാകുന്നു. വേദാ 
ത്ഥമീമാംസ നടത്തിയിട്ടുള്ള ആചായ്യുന്മാ 
രില്‍ പ്രമുഖന്മാര്‍ ജൈമിനിയും വ്യാസനു 
മാണു്‌. ജൈമിനിയുടെ അഭിപ്രായത്തില്‍ 
ധമ്മമാണു”്‌ വേദത്തിന്‍െറ മുഖ്യയപ്രതിപാദ്യം; 
വ്യാസപക്ഷത്തില്‍ ബ്രഹ്മവും. “ധമ്മ ബ്രഹ്മണീ 
വേദൈകവേദ്യേ.” ഏതായാലും ഇവ രണ്ടും 
വേദത്തില്‍നിന്നുമാത്രമേ അറിയാന്‍ കഴിയ്യു. 


അപരരുഷേയവും 


സവ്ൃവപ്രാണിസാധാരണമാണു" കമ്മം, 
പ്രാകൃതാവസ്ഥയില്‍ അതു ഇണനസ്റ്ും ഇരയ്ക്കും 
വേണ്ടിയാണു” നടത്തപ്പെടുന്നതു”. മനനശീ 


ലനായ മനുഷ്യന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം ഇതുമാത്രം 
ആകാന്‍ നിവ്വത്തിയില്ല. ആ കര്‍മ്മത്തെ എ 
ങ്ങനെ പരമലക്ഷ്യപ്രാപ്പിയ്ക്കായി വിനിയോ: 
ഗിക്കാം എന്നാണു” ശാസ്ര്രം ഉപദേശിക്കുന്നതു”. 
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ചിലതൊക്കെ ഒരിക്കലും ചെയ്യരുതെന്നു വില 
ക്കി; ചിലതൊക്കെ ചെയ്യണമെന്നു വിധിച്ചു. 
ആദ്യത്തേതു നിഷിദ്ധം; രണ്ടാമത്തേതു വിഹി 
തം. വിഹിതകരര്‍മ്മം നിത്യം, നൈമിത്തികം, 
കാമ്യം എന്നിങ്ങനെ മുന്നു വിധം. ഓരോ 
വള്്റിയും ആശ്രുമിയയം അനുദിനം അവശ്യം 
അനുഷ്ഠിക്കേണ്ടവ നിത്ൃകര്‍മ്മങ്ങഠം; ബ്രാഹ്മ 
ണനു്‌ സന്ധ്യാവന്ദനം, ഗായത്രീജപം മുതലാ 
യവപോലെ. എന്തെങ്കിലും പ്രത്യേകകാരണ 
ത്താല്‍ ചെയ്യപ്പെടുന്നതു"” നൈമിത്തികം,പുത്രേ 
ഷ്യ്യാദിപോലെ. സ്വഗ്ലാദി ഭോഗങ്ങഠം വേണ 
മെന്നാഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ ചെയ്യന്ന ജ്യോതിഷ്ടോ 
മാദിയാഗങ്ങഠം കാമൃകര്‍മ്മങ്ങളും. വേദവിഹി 
തങ്ങളായ കര്‍മ്മമാണു സ്വധര്‍മ്മം; സ്വധര്‍മ്മം 
വഴിപോലെ അനുപ്യധിച്ചു” ഇഹത്തിലും പര 
ത്തിലും സുഖം അനുഭവിക്കുകയാണു” ജീവിത 
ലക്ഷ്യം; അതുതന്നെയാണു” വേദതാത"പയ്യവും 
എന്നത്രെ മീമാംസകന്മാരുടെ അഭിപ്രായം. 
വിഹിതകര്‍മ്മാനുഷ്ലാനവും തജ്ജന്യമായ സുഖാ 
നുഭവവും ഉയംപ്പെടുന്ന ധര്‍മ്മമാണു” മീമാംസ 
കന്‍െറ ചിന്താവിഷയം. 


കര്‍മ്മഫലം നശ്വരമാണു”. പരിമിതമായ 
കാരണത്തില്‍നിന്നു” അപരിമിതമായ ഫലം 
ഉളവാകാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അതിനാല്‍ സ്വ 
ശലാദിലോകങ്ങളിലെ ഭോഗങ്ങളും നശ്വരങ്ങ 
ളാണു്‌. അവമ്ക്കു” ആതൃന്തികദുഃഖനിവൃത്തി 
യോ ശാശ്വതശാന്തിയോ നല്ലാന്‍ കഴിവില്ല. 
പരി മിതമായതിന്നൊന്നിനും ജീവനെ തൃഹി 
പ്പെടുത്താന്‍ സാധ്യമല്ല. പൂണ്ണുതയില്‍മാത്രമേ 
സ്വാതന്ത്രമുള്ള.പുണ്ണുതഏകവുംനിത്യവുംസ്വയം 
പ്രകാശവുമായ ആത്മാവിന്‍െറ അപരോക്ഷാനു 
ഭവംകൊണ്ടേ കൈവരൂ. അതിനാല്‍ ആ പര 
മാത്മാവി ന്‍െറ, ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌കാ 
രുമാണു” വേദത്തിന്‍െറ,ലക്ഷ്യമെന്നാണു” വേദാ 
ന്തത്തിന്‍െറ സിദ്ധാന്തം. വേദവിഹിതങ്ങളായ 
കമ്മങ്ങഠം നിഷ്ണാമമായി അനുഷ്ണിച്ചു ചിത്ത 
ശുദ്ധിയാകുന്ന ധമ്മം സമ്പാദിച്ചു” ബ്രഹ്മസാ 
ക്ഷാത്‌ കാരം നേടുകയാണ്‌” ജീവിതലക്ഷ്യം. 
ഇവിടെ കമ്മവും ധമ്മവും സഹായകങ്ങളായ 
ഉപായങ്ങളാണു”, ഉപേയമല്ല; ഉപേയം ബ്രഹ്മ 
മാണു”. മീമാംസകനു? കമ്മം ഉപായം, ധമ്മം 
പേയം; വേദാന്തിഷ്ണ്കു” കമ്മവും ധമ്മവും 
ഉപായം; ബ്രഹ്മം ഉപേയം. ഇവ മൂന്നിനേയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


വിസ്തരിച്ചു” പ്രതിപാദിക്കുകയാണു” 
അഭ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രരങ്ങളെല്പാം. 


മററു" 


നാലു വേദത്ങഠം ഉഠംപ്പെടെ ആകെ പതി 
നെട്ട വിദ്ൃകളാണു" പുരാതനഭാരതീയര്‍ കണ്ടു 


പിടിച്ചിട്ടുള്ളതു'. 


അംഗാനി വേദാശ്ചത്വാരോ മീമാംസാ ന്യായവിസ്മുരഃ 
പുരാണം ധമ്മശാസ്ര്രം ച വിദ്യാ ഹോ്താശ്ചതുര്‍ദ്ദശ. 
ആയര്‍ വേദോ ധനുര്‍ വേദോ ഗന്ധവോ വേദ ഏവച 
അത്ഥവേദശ്ചതുത്ഥശ്ച വിദ്യാ ഹൃഷ്ടാദശ സ്മൂതാഃ- 


വേദകങ്ങഠം 4; വേദാംഗങ്ങഠം 8; മീമാംസ, 
ന്യായം, പുരാണം ധമ്മശാസ്രരം എന്നിങ്ങനെ 4; 
ആയ്യവ്വേദം, ധനുവേദം, ഗാന്ധര്‍വവേദം അത്ഥ 
ശാസ്ത്രം എന്നിവ 3. ആകെ പതിനെട്ടു”. ഇവ. 
യില്‍ വേദാത്ഥവിസ്പൂരണമാണു” വേദാംഗാദി 
പതിന്നാലു വിദ്യകളടേയയം പ്രയോജനം. 
വേദാംഗാനി ഷഡേതാനി ശിക്ഷാ വ്യാകരണം തഥാ 
നിരുക്തം ജ്യോതിഷം കല്പം ഛന്ദോവിചിതിരിതൃപി: 
വേദോച്ചാരണത്തെ പഠിപ്പിക്കുന്നു ശിക്ഷ; പദ 
ലക്ഷണം ചൊല്ലുന്നു വ്യാകരണം; വേദനിവ്വ 
ചനം നിരുക്തം ചെയുന്നു; അഗ്നിഷ്യോമാദി 
കമ്മങ്ങഠംക്കുള്ള കാലനിണ്ണുയം ചെയ്യുന്നു ജ്യോ 
തിഷം; വൈദികകമ്മങ്ങളടെ അനുഷ്യാനക്രമ 
ത്തെ ഉപദേശിക്കുന്നു കല്പം; ഗായത്ര്യാദിഛന്ദ 
സ്പകളടെ ലക്ഷണത്തെ നിണ്ണയിക്കുന്നു ഛന്ദോ 


വിചിതി. ഇങ്ങനെ ശിക്ഷാദി വേദാംഗങ്ങ 
ളാറും വേദവിദ്യാസമ്പാദനത്തിനു വേണ്ടി 
യാകുന്നു. 


വേദവാക്യങ്ങളുടെ അത്ഥനിണ്ണയം മീമാം 
സ നടത്തുന്നു. പ്രത്ൃക്ഷാദിപ്രമാണങ്ങളുടെ 
ലക്ഷണത്തെ ഉപദേശിച്ചു” അവൈദികന്മഃ 
രില്‍നിന്നു വേദത്തെ രക്ഷിക്കുന്നു ന്യായശാ 
സ്രൂം. അടുത്തതു പുരാണം. ഇതിഹാസത്തിനും 
കൂടി ഉപലക്ഷണമായിട്ടാണു” പുരാണം എന്നു 
നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നതു”. “ഇതിഹാസഃ പുരാ 
ണം ച പഞ്ചമോ വേദ ഉച്യതേ.” ഇതിഹാസ 


പുരാണങ്ങംം അഞ്ചാമത്തെ വേദമെന്നുകൂടി 
കരുതപ്പെടുന്നു. വേദാത്ഥോപബ്ബംഹണമാണ* 


അതിന്‍െറ പ്രയോജനം. ഇതിനുമുമവു പറ 
ഞ്ഞവ വേദം ഗ്രഹിക്കാനും വേദാത്ഥം നിണ്ണ്. 
യിക്കാനും സഹറയിക്കുമ്പോഠം, ഇതിഹാസ 
പുരാണങ്ങഠം വേദാത്ഥത്തെ വിസ്മരിക്കുന്നു; ല 
ളിതമാക്കുന്നു അതിനാലവ പഞ്ചമവേദമെന്നു 


1972 


പറയപ്പെടുന്നു. മമ്പാദിധമ്മശാസ്സ്രങ്ങഠം, ശ്രുതി 
വിഹിതങ്ങളായ ധമ്മങ്ങഠം കാലദേശാവസ്ഥാ 
ധികാരിഭേദമനുസരിച്ചു” ഓരോ പള്്ല്ിയും 
ആശ്രമിയയും അനുഡ്ണിക്കേണ്ട ക്രമത്തെ ഉപദേ 
ശിക്കുന്നു. വിഹിതകമ്മങ്ങഠം അന൯ുഷ്ിക്കാന്‍ 
ശരീരത്തിനു വേണ്ടുന്ന ആരോഗ്യത്തെ സമ്പാ 
ദിക്കാന്‍ വേണ്ട വഴികഠം ഉപദേശിക്കുന്നു ആയയര്‍ 
വേദം. പ്രജാപാലനതത്‌പരരായ രാജാക്ക 
ന്മാക്കു” സ്വധര്‍മ്മനിഷ്യന്മാരായ പ്രജകളെ ദുഷ്ട 
ന്മാരുടെ ദ്രോഹങ്ങളില്‍നിന്നും കാത്തുരക്ഷിക്കു 
ന്നതിനുവേണ്ട അസ്ത്ൂശ്ര്രത്ങളടെ ഉപയോഗ 
ത്തെ ഉപദേശിക്കുന്ന ധനുര്‍വേദവും വേദോപ 
യോഗിതന്നെ. സാമഗാനത്തിനുവേണ്ട സ്വര 
ലക്ഷണത്തെ ഉപദേശിക്കുന്നു ഗാന്ധര്‍വവേദം. 
യാഗയജഞാദികഠംക്കാവശ്യമുള്ള ചരുപുരോ 
ഡാശാദികളടെ സമ്പാദനത്തിനു” ആവശ്യ 
മായ കൃഷി, ഗോരക്ഷ മുതലായവ ഉപദേശി 
ക്ഭന്ന അത്ഥശാസ്ത്രവും വേദവി ദ്യോപയോഗി 
യാകുന്നു. ഇങ്ങനെ സവ്വവിദ്യകളം വേദവിദ്യാ_ 
സമ്പാദനത്തിനുള്ളവയാകുന്നു.വേദവിദ്യയോ? 
ധമ്മസമ്പാദനത്തിനും ബ്രഹ്മപ്രാഫ്യിക്കും. ഇപ്ര 
കാരം സ്വ്ൃവിദ്യകഠംക്കും വേദവിദ്യയയമായി 
ഏകവാകൃത സംഭവിക്കുന്നു. അതെ, ബ്രഹ്മ 
വിദ്യ സവ്വവിദ്യാപ്രതിഷ്ഠമാണു”. ഹൈന്ദവ 
മതഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ ഈ പദ്ധതി മനസ്സിലാക്കി 
യാല്‍പ്പിന്നെ കുഴപ്പമൊന്നുമില്ല. അതു മനസ്സി 
ലാക്കാത്തിടത്തോളംകാലം പരസ്സുരഭിന്നങ്ങളം 
വിരുഭ്ധങ്ങളും ജടിലങ്ങളുമായ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടേയും 
ച്ചിന്തകളടേയും ഒരു നൂലാമാലയാണു* ഹിന്ദു 
കതം എന്നു തോന്നും. അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം ഒന്നു, 
ആത്മദശനം; കാലദേശാധികാരിഭേദമനുസ 
രിച്ചു അതിനുള്ള ഉപായങ്ങഠം നിരവധിയും. 
അങ്ങനെ ജ്ഞാനമെന്ന അത്ഥത്തില്‍ മതം 
ലോകത്തിലാകെ ഒന്നേയുള്ള. ആ തത്ത്വം വൃ 
ക്തമായി പ്രഖ്യാപിക്കുന്ന ഏകമതം ഹിന്ദുമത 
വുമാണ്‌. ജ്ഞാനപ്രാപ്പിയ്ക്കുള്ള ഉപായങ്ങഠം 
എന്ന അത്ഥത്തില്‍ ഹിന്ദുമതത്തില്‍ അനേകം 
മതങ്ങളുണ്ട്‌. അപ്പ്യോരം ഒരു മതഗോത്രമാതാ 
മഹിയാണു” ഹിന്ദുമതം. 


നമുക്കിവിടെ ചിന്താഹങ്ങളായിട്ടുള്ളതു൦ 
പുരാണങ്ങളാണല്ലോ. പുരാണം പഞ്ചലക്ഷണ 
മെന്നും ദശലക്ഷണമെന്നും പറഞ്ഞുകാണുന്നു. 


ഭാഗവതസന്ദേശം 


൧1൭ 


സഗ്ലൃശ്ച പ്രതിസഗ്ഗുശ്ച വംശോ മന്വന്തരാണി ച 
വംശാനുചരിതം ചേതി പുരാണം പഞ്ചലക്ഷണം. 


സൃഷ്ടി, പ്രളയം, സുൂയുസോമാദിവംശ 
ചരിതം, സ്വായംഭവാദിമനുക്കളുടെ കാലം, 
വംശങ്ങളിലെ മഹത്തുക്കളുടെ ചരിതം എന്നിവ 
യാണു” പുരാണങ്ങളിലെ പ്രതിപാദ്യങ്ങഠം. 
ഇവയെല്പാം ആത്മാവിന്‍െറ സദ'ഭാവം, നിത്യ 
ത്വം എന്നിവയെ പരോക്ഷമായിട്ട പ്രതിപാ 
ദിക്കുന്നു. ഈ പഞ്ചലക്ഷണങ്ങളെ കുറച്ചുകൂടി 


വിസ്തരിച്ചു” ഭാഗവതകാരന്‍ ദശലക്ഷണങ്ങ 
ളായി പ്രതിപാദിക്കുന്നു. 
അത്ര സഗ്ഗോ വിസഗ്ലൃശ്ച സ്ഥാനം പോഷണമുതയഃ 
മന്വന്തരേശാനുകഥാ നിരോധോ മുക്തിരാശ്രയ ഃ 
ട്രഠാഗ. 2. 10. 1.) 
ആകാശാദി ഭൂതങ്ങഠം, ശബ്ദാദിവിഷയ 
ങ്ങഠം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, ബുദ്ധി, മഹത്തത്ത്വം, 
അഹങ്കാരം എന്നിവയുടെ സൃഷ്ടിയേയാണ? 
സശ്ലമെന്നു പറയുന്നതു“. ബ്രഹ്മാവു നടത്തുന്ന 
അവാന്തരസ്ൃഷ്ടി വിസഗ്ലം. സ്വസ്ൃഷ്ടമായ 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ മര്യാദാപാലനം ഭഗവാന്‍ 
നടത്തുന്നതു” സ്ഥാനം അല്ലെങ്കില്‍ സ്ഥിതി 
എന്ന ലീല. എത്ര പതിതനായാലും ഇരശ്വ 
രാനുഗ്രഹത്തിനു* അനഹഫനല്പ എന്ന വസ്തുത 
വള്ണ്ിക്കുന്ന ലീല പോഷണം. മനുഷ്യന്‍െറ 
ഉത്‌ കഷാപകഷങ്ങഠം സ്വകമ്മഫലമാണെന്നു? 
വണ്ണിക്കുന്നതു” തികം. ബ്രഹ്മാവിന്‍േറയും 
മനുക്കളുടേയും ദീഘായുസ്സപോലും നശ്വരങ്ങളാ 
കയാല്‍ സദ്ധമ്മാനുഷ്ലാനംതന്നെ അവശ്യം 
കത്തവ്യം എന്നുപദേശിക്കുന്നു മമ്പവന്തരചരി 
തത്തില്‍. ശ്രീഹരിയുടെ അവതാരങ്ങളടേയും 
തദിയഭക്തന്മാരുടെയും ചരിതമാണ്‌ ഇശാ 
നുകഥ. പുണ്ണപുണ്യാവതാരമായ ശ്രീകൃഷ്ണ 
നില്‍ പരമപ്രപേമം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പ്രകഷേ 
ണയ്യള്ള ലയമാണു” നിരോധം. അവിദ്യ 
കൊണ്ടു” ഏപ്പെട്ട കര്‍ത്തൃത്വാദി അധ്യാസങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു മുക്തനായി സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ 
നിലകൊള്ളുന്നതു മുക്തി. സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 
സംഹാരങ്ങാംക്കെല്പാം പരമകാരണമായ പര 
ബ്രഹ്മത്തെയാണു” ആശ്രയം എന്നതുകൊണ്ടു 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നതു. 
ദഭശമസ്യ വി ശുദ്ധ്യത്ഥം നവാനാമിഹ ലക്ഷണം 
വണ്ണ്യന്തി മഹാത്മാനഃ ശ്രുതേനാത്ഥേന ചാഞ്ജസാ. 
(ഭാഗ. 2. 10. 2.) 


216 പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 
ദശലക്ഷണങ്ങളില്‍ പത്താമത്തേതായ ധമ്മഃ പ്രോത്ധിതകൈതവേതൂര പരമോ 

ആശ്രയത്തിന്‍െറ, പരബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ, ശരി നിര്‍മത്സരാണാം സതാം 

യായ തത്ത്വം ബോധിപ്പിക്കാന്‍ വേണ്ടിയാണു: പ ടം വസ്ത്ര ശിപടം 

മറെറാമ്പതു ലക്ഷണങ്ങളും വള്്റിച്ചിട്ടുള്ളതു”. പ 

ശ്രുതി, അനുമാനം, പ്രതൃക്ഷം എന്നീ മൂന്നു യ 

വിധത്തിലും ഭാഗവതം ആ തത്ത്വം വണ്ണി ന ക ന എന്നതു 

ക്കുന്നുമുണ്ടു൦. ഭാഗവതത്തില്‍ ആകെയുള്ള യ 


പന്ര്രണ്ട സ്റ്ന്ധങ്ങളില്‍ ഒന്നും രണ്ടും സ്ത്റന്ധങ്ങഠം 
വക്താവിന്‍േറയും ശ്രോതാവിന്‍േറയും യോഗ്യ 
തകം വണ്ണ്ണിക്കുന്നു. തുടന്നു ള്ള പത്തു സ്തൃന്ധങ്ങഠം 
യഥാക്രമം സഗ്ഗാദിലീലകളേയും വണ്ണിക്കുന്നു . 
ആത്മാരാമനായ ശ്രീശുകന്‍ വക്താവും, തികച്ചും 
വിരക്തനായ പരീക്ഷിത്‌ ശ്രോതാവും ആകു 
മ്പോഠം സദ്യ്യോമുക്തിയാണു ഫലം. ഹരികഥാ 
കീത്തനം സ്വധമ്മമാക്കിയ സൂതന്‍ വക്താ 
വും, കലിമലനാശകാംക്ഷികളായ ശാനകാദി 
കഠം ശ്രോതാക്കളം ആകുമ്പോഠം ആതൃന്തിക 
മായ ദുൂഃഖനിവ്വത്തി ഫലം. ഭാഗവതശ്രവണ 
ത്തിന്‍െറ ഫലം വക്താവിനന്‍േറയയും ശ്രോതാവി 
നേറയ്യം ശ്രദ്ധാഭക്തികഠം അനുസരിച്ചിരിക്കും. 
ഈ പത്തു സുൂനങ്ങളേയും ധമ്മം എന്ന 
ഏകസുൂത്രത്തില്‍ കോത്താണു” ഭാഗവതകാരന്‍ 
പ്രതിപാദിക്കുന്നതു“. വേദപ്രതിപാദ്യങ്ങ 
ളായ കമ്മം, ധമ്മം, ബ്രഹ്മം ഇവ മൂന്നും പുരാണ 
കത്താവു” ധമ്മത്തില്‍ സംഗ്രഥിച്ചിരിക്കുന്നു. 
മീമാംസകന്മാരും വേദാന്തികളം ഈ മൂന്നു പദ 
ഞ്ങഠംക്കും നല്ലന്ന സ്ഥാനം ഈ ധമ്മത്തില്‍ 
സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു. ധമ്മം ഉപായത്തേയ്ും 
ഉപേയത്തേയും ഉഠംക്കൊള്ളന്നു. ധമ്മം ഉപായ 
മാകുമ്പോഠം കമ്മവും, ഉപേയമാകുമ്പോഠം 
ബ്രഹ്മവുമായി. ഇതേ ധമ്മംതന്നെയാണു്‌ 
ആദികാവ്യവും ഇതിഹാസവുമായ രാമായണ 
ത്തിനേറയയം പഞ്ചമവേദമെന്നു പ്രസിദ്ധമായ 
മഹാഭാരതത്തിനേറയയം പ്രതിപാദ്യം. “രാമോ 
വിഗ്രഹവാന്‍ ധമ്മഃ” ധമ്മമുത്തിയായ ശ്രീരാമ 
ചന്ദ്രന്‍െറ ചരിതം കീത്തിക്കുകയാണു” ആദി 
കവി ചെയ്യുന്നതു”. “ധമ്മാദത്ഥശ്ച കാമശ്ചസ 
ധമ്മഃ കിം ന സേവ്ൃതേ ?” “ധമ്മത്തില്‍നിന്നും 
അത്ഥകാമങ്ങം കിട്ടുമല്ലോ, എന്നിട്ടും ആളുകഠം 
എന്തുകൊണ്ടാണു ധമ്മത്തെ സേവിക്കാത്തതു*?” 
എന്നു വ്യാസന്‍ ഭാരതാവസാനത്തില്‍ വിലപി 
ക്കുന്നതില്‍നിന്നും ധമ്മമാണു“ ഭാരതത്തിന്‍െറ 
പ്രതിപാദ്യം എന്നു വൃക്തമാകുന്നു. 


തുകൊണ്ട്‌” സത്തിനെയും, “വേദ്യം” എന്നതു 
കൊണ്ടു ചിത്തിനെയ്ും, ശിവദം എന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ ആനന്ദത്തെയും സൂചിപ്പിച്ചു. അങ്ങനെ 
സച്ചിദാനന്ദത്തെയും നിദ്ദേശിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
ലക്ഷ്യമായ ധമ്മം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ 
പരബ്രഹ്മം എന്നു വ്യക്തമാക്കി. നിമ്മത്സര 
ന്മാരായ സത്തുക്കളാണു” ഈ ധമ്മം ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
അധികാരികരം എന്നും സൂചിപ്പിക്കപ്പെട്ടു. താ 
പത്രയോനമൂലനവും, ഹൃദയത്തില്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ 
സദ്യയോദശനവുമാണു" (ഈശ്വരസ്റ്റദ്യോ ഹൃദ്യ 
വരുഃധ്യതേ..”) പ്രയോജനം. ആ സച്ചിദാനന്ദ. 
സ്വരൂപന്‍െറ വാങ“മയമൂത്തിയാണു' ശ്രീമദ9 
ഭാഗവതം. വിവേകവൈരാഗ്യങ്ങളോടെ ഭാഗ 
വതരൂപിയായ ഭഗവാനെ സേവിച്ചാല്‍ മുക്തി 
ലഭിക്കുമെന്നതിനു? പരീക്ഷിത്തുതന്നെ 
സാക്ഷി. 


ഭാഗവതത്തിലെ പ്രതിപാദ്യം ധര്‍മ്മ 
മാണു”, പക്ഷേ അതു പ്രോത്ധിതകൈതവമായ 
ധമ്മമാണു എന്നു വ്യാസന്‍ ആദ്യംതന്നെ പ്രതി 
പാദികഷ്ക്കുാന്‍ പ്രത്യേകകാരണമുണ്ടു”. ഭാരത 
ത്തില്‍ അല്പം കൈതവത്തോടുകൂടിയാണു? 
ധര്‍മ്മം പ്രതിപാദിച്ചതു”. ധര്‍മ്മത്തില്‍നിന്നും 
അത്ഥകാമങ്ങഠം കിട്ടം; സാധാരണ മനുഷ്യന്‍ 
അത്ഥകാമങ്ങളില്‍ ആസക്തനാണു്‌: ധര്‍മ്മ 
അത്ഥം സമ്പാദിക്കാനുള്ള ഒരുപായമാണ? 
എന്നിങ്ങനെ പ്രലോഭിപ്പിച്ചു” ധര്‍മ്മാനുഷ്ണഠാന 


ത്തിനു പ്പേരിപ്പിക്കാന്‍ നോക്കുകയാണു" 
വ്യാസന്‍ ചെയ്തതു”. ഈ പരോക്ഷമാഗ്ശും, 
അത്ഥകാമങ്ങാംക്കു വേണ്ടി ധര്‍മ്മമൂത്തിയായ 


ശ്രീകൃഷ്ണനെ ആശ്രയിച്ച പാണ്ഡവന്മാരെ ഏ 
താണ്ടു? സമൂലനാശത്തിലെത്തിച്ചു; മാത്രമല്ല 
ആ മാശ്ശും പ്രതിപാദിച്ച വ്യാസനുതന്നെ കൃത 
കൃത്യത ഒട്ട വന്നതുമില്ല. അതാണല്ലോ ഭാഗവത 
രചനയ്ക്ക്‌” ഇടയാക്കിയതും. ഭാരതത്തില്‍ ധമ്മം 
അത്ഥകാമങ്ങഠം നേടാനുള്ള മാഗ്ലുമാണെന്നു 
പറഞ്ഞ വ്യാസന്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ തിരുത്തുന്നു. 


1972 


ധമ്മസ്ൃയ ഹ്യാപവഗ്ല്യസ്യ്യ നാര്‍ഥോരഥായോപകല്ലതേ. 


ധമ്മം മോക്ഷത്തിനു മാത്രമുള്ളതാണു, 
അല്ലാതെ അത്ഥസമ്പാദനത്തിനേോ കാമഭോഗ 
ത്തിനോ വേണ്ടിയുള്ളതല്ല എന്നു” ഭാഗവതാരം 
ഭത്തില്‍ത്തന്നെ ഉച്ചത്തില്‍ ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. 
ഇവിടെ പ്രോത്ധിതകൈതവമായ, തികച്ചും 
ഈശ്വരാരാധനാപരമായ, ധര്‍മ്മമാണ്‌ 
പ്രതിപാദ്യം. “അത്രാന൯ുവണ്ണുയത്േയഭീക്ഷ“ണം 
വിശ്വാത്മാ ഭഗവാന്‍ ഹരിഃ ഇവിടെ ആദ്യന്തം 
ഹരിമഹിമാനുകീത്തനമാണു്‌. 


ധര്‍മ്മം ഗ്രഹിച്ചു” ധര്‍മ്മാനുസ്ൃതമായി 
അത്ഥം സമ്പാദിച്ചു” ധര്‍മ്മാവിരുദ്ധമല്പാത്ത 
ഭോഗങ്ങാഠം അനുഭവിച്ചു” പരമപുരുഷാത്ഥമായ 
മോക്ഷം നേടാന്‍ സനാതനധമ്മം ആവിഷ്കുരി 
ച്ചിട്ടള്ള സമഗ്രമായ പദ്ധതിയാണു” വണ്ണാ 
ശ്രമവിഭാഗം. വണ്ണം ഗുണകമ്മങ്ങളെ നോക്കി 
യല്ലാതെ ജന്മത്തെമാത്രം ആശ്രയിച്ചു” നിണ്ണ 
യിക്കപ്പെടാന്‍ തുടങ്ങിയതുമുതല്‍ അതു വൃക്തി 
യയടെയും സമുദായത്തിന്‍െറയും വളര്‍ച്ചയെ തട 


യന്ന ഒരു ഇരുമപചട്ടയായിത്തീന്നു. ആശ്രമ 
വിഭാഗവും ഇപ്പ്യോഠം മിക്കവാറും നഷ്ടപ്പെട്ടു 
പോയിരിക്കുന്നു. മനുഷ്യസ്വഭാവം വൃത്ൃയസ്ത 


മായിരിക്കുന്ന കാലത്തോളം ഓരോ തരത്തി 
ലുള്ള വിഭജനവും വഗ്ഗീകരണവും കൂടാതെ കഴി 
യൃകയില്ല. പഴയ ജാതി പോയി പുതിയ ജാതി 
കഠം രൂപം കൊണ്ടുവരുന്നു. പഴയ ജാതി തത്ത്വ 
ത്തിലെങ്കിലും വിദ്യയെയും സംസ്കാരത്തെയും 
അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി ആയിരുന്നെങ്കില്‍, ആധു 
നികജാതികഠം പ്രകടമായിത്തന്നെ അത്ഥം, 
അധികാരം, സ്വാത്ഥം, ഭോഗം എന്നിവയെ 
അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തിയയള്ള താണു”. വ്യക്തിയയ 
ടേയ്യം സമുദായത്തി ന്‍േറയയം സമഗ്രവും സവ്വതോ 
മുഖവുമായ ശ്രേയസ്സ്സിനുള്ള ഒരു പദ്ധതി 
യാണു” ഈ വണ്ണാശ്രമവിഭജനത്തില്‍ അടങ്ങി 
യിരിക്കുന്നതു”. ആശ്രമങ്ങഠം വൃക്തിയുടെ അനു 
ക്രമമായ ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയെ ലക്ഷ്യമാക്കി 
കക്കാണ്ടുള്ള വ്യവസ്ഥയാണ്‌. വണ്ണും വ്ൃക്തിഷ്കകു 
സമുദായത്തോടുള്ള കടങ്ങളേയും കടമകളേയ്യം 
നിറവേററാനുള്ള പദ്ധതിയുയമാകുന്നു. ഈ രണ്ടു 
വ്ൃവസ്ഥിതിയില്‍ക്കൂടി ഏകകാലത്തില്‍ 
വൃക്തിഷ്ക്കു” ട്ടണമോചനവും സംസാരമോച 
നവും സമ്പാദിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 


ഭാഗവതസന്ദേശം 
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അന്തണശിശുൂവും അന്ത്യജശിശുവും ജനി 
ക്ട മ്പോഠം കേവലം പ്രാകൃതരാണു”. സംസ്ല്റാര 
മാണു“ അവരെ വേര്‍തിരിക്കുന്നതു”; സംസ്റ്റാരം 
വിദ്യകൊണ്ടു” ഉണ്ടാകേണ്ടതുമാണു്‌. വിദ്യാ 
ഭ്യഠസപ്രായമെത്തിയ ബാലന്‍ ഗുരുകുലത്തില്‍ 
ഗരരുശുശ്രൂഷ ചെയ്ത്‌ വേദാദ്ധ്യയനം നടത്തു 
മ്പോഠം അവന്‍ വണ്സക്രമത്തില്‍ ശൂദ്രനും ആശ്രമ 
ക്രമത്തില്‍ 6ഹ്മചാരിയയമാണു”. ഗുരുകുല. 
ത്തില്‍ വസിച്ചു” അവന്‍ സമഗ്രജീവിതത്തി 
ണ്‍ന്‍െറയ്യം അധിഷ്ഠാനമായ ധര്‍മ്മം, വേദം, അഭയ 
സിക്കുന്നു. “വേലോ[ഖി ലോ .ധര്‍മ്മമൂലം.' ധമ്മ 
ത്തിനു മൂലം വേദരാശിയാണു”. വേദാദ്ധ്യയനം. 
കഴിഞ്ഞു" ഗുരുദക്ഷിണയ്യം ചെയ്തു” ബ്രഹ്മചാരി 
സമാവത്തനം നടത്തുന്നു. സവണ്ണയും ലക്ഷണാ 
ന്വിതയ്യമായ കന്യകയെ വേഠക്കുന്നു.അപ്പോഠം 
വ്യക്തി വഞ്ണുക്രമത്തില്‍ വൈശ്യനും ക്ഷത്രി 
യനുമാകുന്നു; ആശ്രമക്രമത്തില്‍ ഗൃഹസ്ഥനും. 
അവിടെ അവനു” വേദജ്ഞന്മാരായ മമ്പാദിക 
ഉടെ ധര്‍മ്മശാസ്ത്രങ്ങളും അവരുടെ അനുപൃധാന 
ങ്ങളമാണു” പ്രമാണം. “സ്മതിശീലേ ച 
തദ്വിദാം.” ഗൃഹസ്ഥന്‍ ധാര്‍മ്മികമായി അത്ഥം 
സമ്പാദിക്കുന്നു; ധമ്മൃങ്ങളായ കാമങ്ങഠം അനു 
ഭവിക്കുന്നു. ധനം സമ്പാദിക്കുമ്പോഠം വൈ 
ശ്ൃന്‍; അതിനെ കാത്തുരക്ഷിക്കാന്‍ വേണ്ട. 
പൌഠരധമ്മങ്ങാഠം നിവൃവഹിക്കുമ്പോഴം ക്ഷത്രിയന്‍. 
സമുദായസംരക്ഷണത്തില്‍ ഗൃഹസ്ഥഒന്‍റ 
സ്ഥാനം ഒന്നാമതാണു'. 


യഥാ വായും സമ: ശ്രിത്യ സവ്വേ ജീവന്തി ജന്തവഃ 
തഥാ ഗൃഹസ്ഥമാശ്രിത്യ വത്തന്തേ ഇതരാശ്രുമാദം 
യസ്മാതത്രയേപ്യാശ്രമിണോ 
ജ്ഞാനേനാന്നേന ചാന്വഹം 

ഗൃഹസ്ഥേനൈവ ധാര്യന്തേ 

തസ്മാജേജയഫ്യാശ്രമോ ഗൃഹീ. (മനു. 3. 77, 78.) 


സവ്ൃവപ്രാണികളം വായുവിനെ ആശ്രയിച്ചു. 
ജീവിക്കുംപോലെ സ്വ്വാശ്രമികളം ഗൃഹസ്ഥ 
നെ ആശ്രയിച്ചാണു ജീവിക്കുന്നതു”. ഇതരാശ്ര. 
മീികഠംക്കെല്ലാം വിദ്യയയം ആഹാരവും നല്ലുന്നതു്‌ 
ഗൃഹസ്ഥനാണു'. അതിനാല്‍ ഗൃഹസ്ഥനാണു” 
ജ്യൃഷ്ണാശ്രമി. സവ്വാശ്രമങ്ങളുടേയും പ്രഭവ 
സ്ഥാനവും ഗാഹസ്ഥ്ൃ മാണല്ലോ. ഗൃഹസ്ഥനു” 
പലേ കടങ്ങളും കടമകളം ഉണ്ടു. ധനമുള്ളവനു്‌ 
കടവുമണ്ടു”; കടം വീട്ടുകയും വേണം. അവന്‍െറ 
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കത്തവ്യനിവ്വഹണത്തില്‍;, എത്രയൊക്കെയാ 
യാലും പ്രാണിഹിംസ ഒഴിവാക്കാനാവതല്ല. ഇ 
ങ്ങനെ ഏപ്പെടുന്ന ഹിംസഗ്ക്കുാ പരിഹാരമായും 
ജന്മനാതന്നെയുള്ള കടങ്ങഠം വീട്ടന്നതിനും ഗൃഹ 
സ്ഥന്‍ അവശ്യം അനുഷ്ടിക്കേണ്ട അഞ്ചു യജ്ഞ 
ങ്ങളണ്ടു”. ദേവന്മാര്‍, ജൂഷികഠം, പിത്ൃക്കഠം, 
മനുഷ്യര്‍, ഇതരജീവികഠം ഇവരോടാണു” കട 
ഞ്ങളള്ളത്ു”. ഇവരുടെയെല്ലാം അനുഗ്രഹം 
കൊണ്ടും സഹായസഹകരണങ്ങാംകൊണ്ടുമാണു 
നമുക്കു മഴ, വെയില്‍, അറിവു, പാരമ്പര്യം, 
സമുദായസുസ്ഥിതി, ആഹാരം മുതലായവ 
കിട്ടുന്നതു”. ഹോമം നടത്തിയയം, വേദം പഠിച്ചും 
പഠിപ്പിച്ചും, തപ്പുണവും ശ്രാദ്ധവും സന്താനോ 
ത"പാദനവും ചെയ്തും, അതിഥികളെ സത്‌ക 
രിച്ചും, പ്രാണികളെ പരിരക്ഷിച്ചും ഗൃഹസ്ഥന്‍ 
ചെയ്ത ഹിംസക്ക്‌ പരിഹാരവും ജന്മനാ ഉള്ള 
ജ്ൂണങ്ങളില്‍നിന്നു മോചനവും നേടുന്നു. 


പ്രായശ്ചിത്തവും. ജൂണമോചനവും നട 
ത്തി, സമുദായത്തോടുള്ള കടവും കടമയും വീട്ടി, 
ആയുസ്സിന്‍െറ തൃതീയഘട്ടത്തില്‍, പുത്രനു 
പുത്ര൯ ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ വീടുവിട്ടു വന 
ത്തില്‍ പോകണം, തപസ്സ്ചെയ്യാന്‍, ബ്രാഹ്മ 


ണനാകാ൯. അവിടെ മാഗ്ലദശകം, “ആചാര 


ശ്ചൈവ സാധുൂനാം,' തപസ്വികളുടെ ആചാ 
രാനുഫ്ാനങ്ങളാണു”. ഗൃഹത്തില്‍ പാത്തിരുന്ന 
കാലത്തെ വികാരങ്ങളും വിചാരങ്ങളും വ്യാപാ 
രങ്ങളും, അഹന്താമമതകളെയും ശരീരാഭിമാന 
ത്തെയ്യം രൂഡമൂലമാക്കാന്‍ ഇടയാക്കുന്നവയാ 
യിരുന്നു. ആവക സം്ക്റാരങ്ങളെ ഉനൂലനം 
ചെയ്യാന്‍ വാനപ്രസ്ഥ൯ ഉഗ്രമായ തപസ്സില്‍ 
ഏപ്പെടുന്നു. ലാകികസംസ്റ്റാരങ്ങളെല്പാം ഒടു 
അ്ങിയാല്‍, ആയുസ്സിനന്‍െറ ചതുത്ഥഘട്ടത്തില്‍ 
സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുന്നു, പരിവ്രാജകനാ 
കുന്നു. “ആത്മനസ്തഷ്ടിരേവ ച” അവന്‍ തികച്ചും 
ആത്മതുഷ്ടിസമ്പന്നനാകുന്നു. അവനത്രെ യഥാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


ത്ഥബ്രാഹ്മണന്‍, യഥാത്ഥ 


അവന്‍ കൃതകൃത്യന്‍. 


പരിവ്രാജകന്‍; 


ധമ്മത്തിന്‍െറ മൂലം വേദമാണെങ്കില്‍ 
അതിന്‍െറ ഫലം ആത്മതുഷ്ടിയാണു”. ഈ ഫല 
ത്തിന്‍െറ മാധുര്യാനുഭവം ആമൂലാഗ്രം ഉണ്ടു 
താനും: വേദങ്ങളും ധമ്മശാസ്ധ്രങ്ങളും ശിഷ്ട്രാചാ 
രങ്ങളം ശ്രേയസ്ത്റരങ്ങളാണെന്നു” അന്തിമമായി 
നിണ്ണയിക്കുന്നതും അനുസരിക്കുന്നതും ആത്മ 
തുഷ്ടിയില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന പ്രചോദനംകൊ 
ണ്ടാണല്ലോ. 


പഴയ രീതിയിലുള്ള ഗുരരുകലവാസമോ 
വേദാധ്യയനമോ വണ്ണാശ്രമവിഭാഗങ്ങളോ 
ഇന്നു നിലവിലില്ല. കാലപരിവത്തനംകൊണ്ടു 
വന്നുചേന്ന ഈ വൃതൃസ്തപരിതഃസ്ഥിതി 
യിലും ധമ്മം നിലനിത്തിക്കൊണ്ടുപോകാന്‍, 
ധമ്മത്തിന്‍െറ സനാതനാംശങ്ങളെ നിലനിര്‍ 
ത്താന്‍, ഇപ്പം മുഖ്യമായും സഹായിക്കുന്നതു" 
ഇതിഹാസപുൂരാണങ്ങളാണു'. വേദാധ്യയന 
ത്തിന്‌ അനര്‍ഹരെന്നു കരുതപ്പെട്ടിരുന്ന സ്ത്രീ 
കഠംക്കും ശ്രുദ്ൂക്കും വേണ്ടി കരുണാലുക്കളായ മഹ 
ഷീശ്വരന്മാര്‍ രചിച്ച ഇതിഹാസപുരണങ്ങളാ 
ണ്‌ ഇന്നു” സ്വ്വക്കും പരമാശ്രയം; അവയില്‍ 
കൂടിയാണു” വൈദികസംസ്ക്ാരത്തെക്കുറിച്ചു 
നമുക്കു കുറച്ചെങ്കിലും അറിയാന്‍ കഴിയുന്നതു”. 
എന്നു മാത്രമല്ല, ഇതിഹാസപുരാണങ്ങാം പ്ര 
ചാരത്തില്‍ വന്നതുമുതല്‍ വേദങ്ങളുടെ പ്രചാരം 
കുറഞ്ഞുതുടങ്ങിയെന്നുതന്നെ പറയാം. അവ 
താരവരിഷ്യരായ രാമകൃഷ്ണന്മാര, വാല്ലീകിയയ 
ടേയ്യം വ്യാസന്‍േറയും ആദശപുരുഷന്മാര്‍, വേദ 
പ്രസിദ്ധരായ ജൂഷികളേയും മുനികളേയ്യം അസ്തു 
പ്രഭരാക്കി എന്നുതന്നെ പറയാം. ഇക്കാലത്തു്‌ 
ധമ്മത്തെ നിലനിത്തിപ്പോരുന്നതു“" ഇതിഹാ 
സപുരാണങ്ങളാണു”. അതിനാല്‍ അവയുടെ. 
അധ്യയനം ധാമ്മികകാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധയുള്ള 
വക്കൊക്കെ അനുപേക്ഷണീയമാന്നുക . 


വേദാന്തമതമെന്നും പുരാണമതമെന്നും രണ്ടുണ്ടു”. ഈ ജഗത്തെല്ലാം സ്വപ്ംപോലെ 
ഇല്ലാത്തതാണു” എന്നു വേദാന്തമതം പറയുന്നു. എന്നാല്‍ പുരാണമതം അഥവാ ഭക്തി 
ശാസ്ത്രമനുസരിച്ചു” ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു”്‌ ഇരുപത്തിനാലു തത്ത്വങ്ങളായിത്തീന്നി 


രിക്കുന്നതു”. 


അദ്ദേഹതത്തെ അകത്തും പുറത്തും ആരാധിക്കുക. 


__ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം: 1. 311. 
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ശ്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണീനമ്പുതിരീപ്പാട്ട്‌” 


യാ നന്ദസൂനോഹിതമേവ കാങക്ഷേത* 

സാ പ്രേമരാധാ സ്വസുഖാനപേക്ഷാ; 

യാ ശ്രീഹരേസ്‌സ്വസ്യ ച സരഖ്യയമിച്ചേത 
സാ കാമരാധാ _ദ്വിവിധാസ്തി രാധാ. 89 


എവളാണോ സ്വന്തം സുഖത്തെ വകവെയ്ക്കാതെ 
നന്ദനന്ദനഒന്‍റ കുശലത്തെ മാത്രം കാംക്ഷിക്കുന്നതു“, 
അവടഠം പ്രേമരാധ; എവാം ശ്രീഹരിക്കും തനിക്കും 
സുഖം വേണമെന്നു മോഹിക്കുന്നുവോ അവാം കാമരാധ 
__രാധ ഇങ്ങനെ രണ്ടതരത്തിലുണ്ടു". 


പ്രായേണ നാസീത* പശുപാങഗനാനാം 
കാമഃ പരന്തുത്തമഭക്തിരേവ 
നിഷ്ലൈതവാ സ്വാത്ഥവിചാരശുന്യാ 


ശ്രീകൃഷ്ണസാൌാഖ്യൈകപരാ ബഭൂവ. 89 


പ്രായേണ ഗോപിമാക്കു കാമമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
പിന്നെയോ നിഷ്യപടവും സ്വാത്ഥവിചാരമേയില്വാ 
ത്തതും ശ്രീകൃഷ്ണുന്‍െറ സുഖത്തെ മാത്രമുദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
തുമായ ഉത്തമഭക്തിതന്നെയായിരുന്നു അവക്കണ്ടായിരു 
ന്നതു”. 
രാധാസ്തി ഗോവിന്ദപദൈകവിത്താ 
തസ്യാനുസന്ധാനനിലീനചിത്താ 
തത” പ്രേമപീയയുഷനിപാനമത്താ 


നിശ്ശേഷതോ വിസ്മൃതദേഹവൃത്താ. 90൮ 


ഗോവിന്ദന്‍െറ തൃക്കാലടിമാത്രം മുതലായിട്ടും, 
അവിടുത്തെ ഓത്തു നെഞ്ചു നേത്തും, തന്തിരുവടിയയുടെ 
പ്രേമാമൃതം നുകന്നു തന്‍േറടം കെട്ടും, ദേഹത്തിന്‍െറ 
കഥയെ തീരെ മറന്നും മരുവുന്ന ഒരു രാധയണ്ടു"”. 


ജേജേതി രാധാ ഛിതകമ്മബന്ധാ 
നിഷ്‌ഷ്യന്ദിചാരിത്രമഹാസുഗന്ധാ, 
സവാഭിവന്ദ്യാപി വിമുക്തഗന്ധാ 
കൃഷ്ഠാനുരാഗാസവപാരണാന്ധാ. 91 


കമ്മബന്ധം മുറിച്ചു, ചാരിത്രത്തിന്‍െറ അതി 
സരഭ്യം പൊഴിച്ചു, സവക്കും വന്ദനീയയായിട്ടും ഗവ 
മൊട്ടുമി ല്ലാതെ, കൃഷ്ണാനുരാഗമാകുന്ന ആസവം സേവിച്ചു 
മതിമറന്നു മേവുന രാധ സവോത്‌കഷേണ വത്തി 
ക്കുന്നു. 


നിവര്‍ണ്ൃയ നിവര്‍ണ്യ മുകുന്ദരുപം 
നിഷ'ഷ്ൃന്ദ്യ നിഷഷൃയന്ദ്യ മുദശ്രുബിന്ദയന്‍, 
വിസ്മത്യ വിസ്മത്യ ഗൃഹം വപുശ്ച 


വവര്‍തി രാധാ പ്രണയാന്ധചിത്താ. 92, 


മുകുന്ദന്‍െറ രൂപത്തെ പാത്തുപാത്തു”, ആനന്ദാശ്രു. 
ബിന്ദുക്കളെ വാത്തുവാത്തു*, ഗേഹത്തെയും ദേഹത്തെയും 
മറന്നുമറന്നു പ്രണയാന്ധചിത്തയായ രാധ വഠണരുളന്നു.. 


ഇന്ദിവരശ്യാമളസുന്ദരാങാഗം 
നിഫ്കുന്ദദ്ൃഗ"ഭ്യാമവലോകയന്തീ 
ആനന്ദബാഷ്ട്രാണി മുഹുഃ കിരന്തീ 


കൃഷ്ണസ്യ, രാധാ ഭവനം പുനാതി. 93. 


കൃഷ്ണുനെറ കരിംകൂവളംപോലെ ശ്യാമസുന്ദരമായ 
ഗാത്രത്തെ ഇമവെട്ടാതെ മീഴികഠംകൊണ്ടു കാണുകയ്യം 
ആനന്ദബാഷ്ക്ുങ്ങടം വീണ്ടും വീണ്ടും പൊഴിക്കുകയും 
ചെയ്തുകൊണ്ടെ!രിക്കുന്ന രാധ പാരിനെ ശുദ്ധമാക്കുന്നു. 


ഇന്ദീവരം വാ യമുനാജലം വാ 
കാളാംബുദം വാ പ്രസമിീക്ഷ്യ സദ്യഃ 
ഉന്നിദ്രകൃഷ്ണസുരണേന രാധാ 


സമ്പദ്യതേ വിഹ്വലിതാന്തരങ"ഗാ. 94: 


കരി ംകൂവളത്തെയോ കാളിന്ദിജലത്തെയോ കാര്‍: 
കൊണ്ടലിനെയോ കണ്ടാല്‍ പെട്ടെന്നു കൃഷ്ണനെ ഓത്തു. 
രാധഗ്ണ്കു കരഠം ഇളകിമറിഞ്ഞു വശാവുന്നു. 


ഭൂമൌ ജലേ പവന്നേത്തരിക്ഷേ 
സൂയോേ വിധ താരകമണ്ഡലേ ച 
സവത്ര സമ്പശ്യതി കൃഷ്ണമേകം 


രാധാനുരാഗാഞ്ജനലിപ്പനേത്രാ. 99. 


അനുരാഗമാകുന്ന അഞ്ജനം കണ്ണിലെഴുതിയിരിക്കു. 
ന്ന രാധ മണ്ണിലും നീരിലും തീയില്ം കാററിലും വാ 
നിലും ക്ുതിരവനിലും പനിമതിയിലും നക്ഷത്രസമൂ 
ഹത്തിലും കണ്ണനെ മാത്രമേ കാണുന്നുള്ള. 


ഗാത്രം ദ്വിരേഫേ, വദനം ശശാങ്കേ, 
നേത്രം സരോജേ, ഭ്രകുടിം ലതായാം, 
ഓഷ്യം പ്രവാളേ ച ജനാര്‍ദ്ദനന്ധ്യ 


നിവര്‍ണ്യ വൈകൂബ്യമുപൈതി രാധാ. 96. 
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ഭഗവാന്‍െറ ശരീരത്തെ വണ്ടിലും, മുഖത്തെ തിങ്ക 
കളിലും, കണ്ണിനെ താമരപ്പൂവിലും , പുരികത്തെ വള്ളി 
യിലും, ചുണ്ടിനെ തളിരിലും കണ്ടിട്ടു രാധ പരവശ 
യായിത്തിരുന്നും 
നീലോന്ദുകോ, നീലമപാങഗയയശം, 
നീലഃ പടോ, നീലമുരോജമാല്യം, 
കാഞ്ചി ചനീലാ,തിലകംച നീലം 


സവ്വേപ്പി നീലാഃ കില രാധികായാഃ. 97 


കുറുനിര നീലം, കടക്കണ്ണിണ നീലം, പൂന്തുകില്‍ 
നീലം, 
തൊടുകുറി നീലം, രാധയയടെ എല്ലാംതന്നെ നീലമാണു 


മാറത്തെ മാല നീലം, അരഞ്ഞാണു നീലം, 


പോല്‍ം 
വിശ്രേഷദുഃഖം വ്ൃയപനേതൃുകാമാ 
രാധാ മുകുന്ദസ്യ മനോജ്ഞചിത്രം 


അര്‍ധം ലിഖന്തീ, മധുരാപ്രയാണ_. 
ഭീത്യാ, വൃരംസീദവിലിഖ്യ പാദൌ. 98 


വിരഹദു$ടഖമകററാന്‍ മോഹിച്ചു രാധ കൃഷ്ണനന്‍െറ 
മനോഹരമായ ചിത്രം പാതിയെഴുതി, മധുരയിലേഷ്ക്കു 
ചാടിപ്പേംയാലോ എന്നു പേടിച്ചു, കാലുകരം വരഷ്ക്ാ 
തെ നിത്തിക്കളഞ്ഞു. 


നക്തം ദിവാ ചൈവ വിചിന്ത്യ കൃഷ്ണം 
കൃഷ്ണേന താദാത്മൃമവാപ രാധാ: 

കൃഷ്യോ)പ്പി രാധാമനിശം വിമൃശൃ 
കാര്‍ത്സന്യേന രാധാത്മകതാം പ്രപേദേ. 99 


രാധ രാവും പകല്യം കൃഷ്ണനെ നിനച്ചു കൃഷ്ണനോടു 
തന്മയത്വം പ്രാപിച്ചു. കൃഷ്ണനും എപ്പോഴും രാധയെ വി 
ചാരിച്ചു സവഥാ രാധാകാരനായിച്ചമഞ്ഞും. 


അതൃഷ്ണദുശ്ധേ ക്വചചിദാദരേണ 
ഭൈഷ്ട്യ്യാപ്പിതേ രാധികയാ നിപീതേ 
പൂവം മുഹുര്‍ഭക്തദവാനലസ്യാ. 


പ്യാസീനുകുന്ദസ്യ മുഖം പ്രദശ്ധം. 100 


ഒരിഷ്ണുല്‍ രുക൦മിണി ആദരവോടെ നല്‍കിയ 
അതൃഷ്ണുമായ പാല്‍ രാധ കുടിച്ച പ്പ്യോടം, മുമ്പ പല 
തവണ കാട്ടുതീയമൃതേത്തു ചെയ്ത ശീലിച്ചതാണെങ്കിലും 
കൃഷ്ണ്ന്‍െറ വായ വല്ലാതെ പൊള്ളിപ്പോയി. 
ഗാഡാനുസന്ധാനബലാന്മുരാരേവ.. 
സ്പാരൂുപ്യമാപ്യാം വൃഷഭാനുപുത്രീം 
ദ൫ുഷ്യ്രാ മുഹുഃ പ്രേഷ്ണവിയോഗഖേദം 


സ്വീയം നിക്ടന്തന്തി തദീയസഖ്യഃ. 101 


ഭഗവാനെ ആഴത്തില്‍ ധ്യാനിച്ചു” അതിന്‍െറ ഈക്കു 
കൊണ്ടു” സാരൂപ്യം പ്രാപിച്ച രാധയെ വീണ്ടും വീണ്ടും 
കരണ്ടു" അവളുടെ തോഴിമാര്‍ തങ്ങളുടെ പ്രിയവിയോഗ 
ദുഃഖത്തെ തീക്കുന്നു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 
ദന്ദഹൃമാനാ ഭഗവദ്ധിയോഗാ._ 
ത്തദുശനേ ഭഗ്നമനോരഥാ ച 
ഭൂത്വാ, കദാചിദ്വൃഷഭാനുപുത്രീ 
പ്രേഷ്ണാം സഖീം ഗദ്‌“ഗദഗീര്‍ ജഗാദ. 102 
ഭഗവാന്‍െറ വേര്‍പാടാല്‍ ചുട്ടനീറുകയും തന്തിരു 


വടിയെ കാണു൭മെനനെ ആശപോലും അാറുദപാവുകയും 
ചെയ്തിട്ടു” ഒരു കുറി രാധ പ്രിയസഖിയോടു തൊണ്ടയി 
ടറിക്കൊണ്ടു പഞ്ഞു; 


ഗിതൈരലം, മങാക്ഷു തതോ വിരമ്യ 
മെനം ഭജ, പ്രേഷ്യവിയോഗഖിന്നഃ 
മാമാ സ്ററൂടീത* ക്വാപി മമാന്തരാത്തേ_ 


ത്യാശംസസിത്വം യദി ഹേ വിശാഖേ. 103 


അല്പഭയോ വിശാഖ, പാടുന്നതു വെറുതെയാണു , 
പ്രാണ നാഥന്‍െറ വിയോഗംകൊണ്ടു സങ്കടപ്പെടുന്ന 
എന്‍െറ അത്തരാത്മാവു ഒരിയ്ക്കുലും പൊട്ടിപ്പോവരുതു", 
പൊട്ടാനിടവരരുതു൦, എന്നു നീ മോഹിയ്റ്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
ഉടനെ പാട്ടു മതിയാക്കി മിണ്ടാതിരിഷ്ക്കൂ! 


വകത്രാദ്വിപഞ്ച്യാശ്ച ഗളന്നയം തേ 
സങ്‌ഗീതരാഗോ മമ കൃഷ്ണരാഗം 
ഉദ്ദീപയന്‍ ഭഞ്ജയതീവ സൂക്ഷ്യാം 


മച്ചിത്തതന്ത്രീം സഖി, ശോകജീണ്ണ്ാം. 104 


തോഴീ, നിന്‍െറ വായില്‍നിന്നും വീണയില്‍ 
നിന്നുമൊഴുകുന്ന സങ്‌ഗീതരാഗം എന്റെറ കൃഷ്ണാനുരാഗ 
ത്തെ ആളിക്കത്തിച്ചു”, അഴല്‍കൊണ്ടു നുരുമ്പിച്ച നനു 
മ്പിയായ എന്‍െറ കരഠക്കുമ്പിയെ പൊട്ടിയ്ക്കൂന്നുവോ 
എന്നു തോന്നും. 


ശാരേവിയോഗവ്യഥയാ തനോര്‍ മേ 
നിയ്യാതൃസുശ്ചേതാ സഖി, തം ശവംത്വം 
താപിഞ്ഛകാദഷ്ഷലൈര്‍ദഹ മേചകാഭൈഃ 


കൃഷ്ണാജലേ വാക്ഷിപ നീലവണ്ണേ. 105 


ഹേ സഖി, കൃഷ്ണ്ന്‍െറ വിരഹവേദനയാല്‍ എന്‍െറ 
ദേഹത്തില്‍ നാന്നും പ്രാണന്‍ നിഗ്ശമിച്ചുവെങ്കില്‍ നീ 
ആ ശവത്തെ, ഒന്നുകി ലോം മേചകവണ്ണങ്ങളായ പച്ച! 
ലമരത്തിന്‍െ മുട്ടികഠംകൊണ്ടു ദഹിപ്പായ്ക്കുണം ; അല്ലെ 
കില്‍ നീലനിറമുള്ള കാളിന്ദീജലത്തിലൊഴുക്കണം. 


രാധാന്തരങ്‌ഗ്ധേനി ശമുജ്ജ്വലന്ത്യാഃ 
കൃഷ്ണാനുരക്തേഃ കണികാപി ഭാഗ്യാത 
ജീവസ്യ സിധ്യേദ്യദി, തഹി സോയം 
സ്വഫ്ആ്യ/പി ഭോകതും സപ്പഹയേന്ന മുക്തിം. 


രാധയുടെ ഉരംക്കാമ്പില്‍ എല്ലായ്ക്കോഴും കത്തിയെ 
രിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിഴ്ക്മൂന്ന കൃഷ്ണാനുരാഗത്തിന്‍െറ ഒരു തരി 
യെങ്കിലും ഭാഗ്യവശാല്‍ ജീവനു കിട്ടാനിടയായാല്‍ 
അവന്‍ പിന്നെ കിനാവില്‍പ്പോലും മുക്തി നുകരാന്‍. 
കൊതുിയ്ക്കുയില്ല . 


൭൦. 
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അദ്ധ്യാപകനും ആദ്ധ്യാത്‌മികതയയം 


൨. കരുണാകരമേനേഠ൯ 


ആദ്ധ്യാത്മികത, ആദ്ധ്്യാത്മികമൂല്യങ്ങഠം, 
എന്നുള്ളതൊക്കെ ഇന്നു” യാതൊരത്ഥവുമില്ലാ 
ത്ത പദങ്ങളായിത്തീന്നിട്ടണ്ടു”. അതിനൊന്നും 
ഇന്നു മാക്കാറില്‍ ഒരു വിലയുമില്ല. മററു സാധ 
നങ്ങളുടെയെല്ലാം വില അനുനിമിഷം വാണം 
പോലെ കുതിച്ചു കയറുന്നുണ്ടെങ്കിലും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമൂല്യങ്ങഠംക്കാ ഇന്നു” ഒരു വിലയുമില്ല. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ഒരു രംഗത്തും, ഗൃഹങ്ങളിലാ 
കട്ടെ. വിദ്യാലയങ്ങളിലാകട്ടെ, ഭരണരംഗ 
ത്താകട്ടടെ, ഒരിടത്തും അതൊന്നും മാനിക്കപ്പെട 
ന്നില്ല. ധാമ്മികമായി അത്രഴ്ണു നാം ഇന്നധഃ 
പതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌". ഇതു പുരോഗമനത്തിന്‍െറ അട 
യാളമായിക്കാണുന്നവരുണ്ടാകാം. ഇതു പുരോ 
ഗമനമാണെങ്കില്‍, ദൈവമെ ഈ പുരോഗമന 
ത്തില്‍നിന്നു” എന്നെ രക്ഷിക്കണെ എന്നു 
പ്രാത്ഥി ക്കാനാണ്‌ എനിക്കു തോന്നുന്നതു". 


. അഭ്ധ്യാപകരായിട്ടുള്ളവരും അദ്ധ്യാപകരാ 
കാന്‍ ഭാവിക്കുന്നവരും ആദ്യമായി ചെയ്യേണ്ട 
തൂ” ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ സമ്പൃണ്ണ 
കൃതികരം ((0൩10166 01) വായിച്ചു പഠി 
ക്കയാണു. മിക്കഭാഷകളിലേഷ്ണും അതിപ്പോഠം 
വിവത്തനംചെയ്തു കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”.അതു മുഴുവനും 
വായിച്ചുപഠിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ലെങ്കിലും അദ്ദേ 
ഫത്തിന്‍െറ ഇന്ത്യന്‍ പ്രസംഗങ്ങളെങ്കിലും 
(0.൭൨ ൩0൩൯൩ 001ഠമ്ഷാഠ 00 ൧1൩07൮) അവര്‍ 
അവശ്യം വായിച്ചു പഠിക്കേണ്ടതാണു*”. സ്വാമി 
ജിയയുടെ പൂണ്ണകൃതികളി ല്‍നിന്നു”, വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തെ സംബന്ധിച്ചു” അദ്ദേഹം പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
ആശയങ്ങളെല്പഠം സമാഹരിച്ചു” മനോഹരമാ 
യഒരു കൊച്ചു പുസ്തകം പ്രസിദ്ധീകൃതമായി 
ട്ടണ്ടു". ഇംഗ്ലീഷിലുള്ള ആ ചെറിയ പുസ്തകമോ 
അതിന്‍െറ മലയാളവിവത്തനമോ നിങ്ങളില്‍ 
പലരും വായിച്ചിട്ടുണ്ടാകും എന്നു ഞാന്‍ കരു 
തുന്നു. ആ പുസ്തകം ഒരദ്ധ്യാപകന്‍െറ പക്കല്‍ 
എപ്പ്പോഴുമുണ്ടായിരിക്കണം. ഒരദ്ധ്യാപകന്‍ അ 


വശ്യം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട പല കാര്യങ്ങളും 
യയക്തിയയക്തമായ്യം ശാസ്ത്രീയമായും അതില്‍ 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടണ്ടു”. ആദ്ധ്യാത്മികതയാണു* 
നമ്മുടെ സംസ്ക്റാരത്തിന്‍െറയും ജീവിതത്തിന്‍െറ 
തന്നേയും അടിസ്ഥാനം, അതിന്‍െറ നട്ടെല്ലു. 
അപ്പോം നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസം ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയില്‍ അടിയയറച്ചതായിരിക്കണമെന്നു 
പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. അങ്ങനെ ആയിരുന്നു 
ഒരു കാലത്തു” എന്നു തീച്ചു. ഇന്നുനാംവിദേ 
ശീയസമ്പ്യദായങ്ങളെ അങ്ങനെതന്നെ കണ്ണടച്ച 
നുകരിക്കുകയാണു ചെയുന്നതു”. അതു“ അങ്ങേ 
യററം ആപല്‍ക്കരമാണ്‌”. സ്വാമിജിയുടെ 
കൃതികരഠം ശ്രദ്ധയോടെ പഠിച്ചാല്‍ നമുക്കു മന 
സ്ത്റിലാക്കാന്‍ കഴിയ്യം, വിദ്യാഭ്യാസമെന്നുള്ളതു" 
ഒരു യജ്ഞമാണെന്നു?. മനുഷ്യനെ കൂടുതല്‍ 
നല്ല മനുഷ്യനാക്കിത്തീക്കുന്ന, യഥാത്ഥമനുഷ്യ 
നാക്കിത്തീക്കുന്ന, ഒരു മഹായജ്ഞമാണു" 
വിദ്യാഭ്യാസം. ഒരുവനെ യഥാത്ഥ മനുഷ്യ 
നാക്കിത്തീക്കുന്ന ആ പ്രക്രിയയില്‍ തന്‍െറപങ്ക 
ശരിക്കും നിവ്ൃഹിക്കാന്‍ ഒരദ്ധ്യാപകനു കഴി 
യണമെങ്കില്‍, ആ അദ്ധ്യാപകന്‍ പൂണ്ണത കൈ 
വന്ന, അഥവാ പുണ്ണുത കൈവരാന്‍ ആത്മാത്ഥ 
മായി ശ്രമിക്കുകയെങ്കിലും ചെയ്യന്ന, ഒരാദശ 
നിഷ്ട്നായിരിക്കണം. ആദ്ധ്യാത്മികമൂല്യങ്ങ 
ളില്‍ അടി പതറാതെ ഉറച്ചുനില്ലന്നവനായിരി 
ക്കണം ഒരദ്ധ്യാപകന്‍. എന്നാല്‍ മാത്രമേ 
വിദ്യാത്ഥികളില്‍ ആരോഗ്യകരമായ ഒരു 
സ്വാധീനശക്തി ചെലുത്താന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു 
കഴിയ്യ. ആരോഗ്യകരമായ എന്നുള്ളതു” എത്ര 
ഉരന്നിപ്പറഞ്ഞാലും അധികമാകുന്നതല്പ. അ 
ദ്ധ്യാപകന്‍ സങ്കുചിതമായ എചല്പാ സ്വാത്ഥ 
ചിന്തകഠംക്കും അതീതനായിരുന്നാല്‍ മാത്രമേ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വാധീനവലയത്തില്‍ 
പെടുന്ന വിദ്യാത്ഥികടം ഹൃദയപരിശുദ്ധി 
യുള്ള, ഹൃദയവിശാലതയുള്ള, ആദശശുദ്ധിയയള്ള 
സത്യനിഷ്യയുള്ള, ഉത്തമ പെരരന്മാരായി 
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വളന്നുവരൂ. ഇതു പരമപ്രധാനമായി ഞാന്‍ 
കരുതുന്നു, 

കുട്ടികളെ കണക്കു പഠിപ്പിക്കുമ്പോഠം 
ഒന്നു” എന്ന അക്കമാണു”്‌ ആദ്യം നാം പഠിപ്പി 
ക്കുന്നതു“. ഒന്നിന്‍െറ പിന്നാലെ ഒരു പൃജ്യം 
ചേത്താല്‍ അതു പത്താകുന്നു, രണ്ടു പൂജ്യം 
ചേത്താല്‍ നൂറാകുന്നു, മൂന്നു പൂജ്യം ചേത്താല്‍ 
ആയിരമാകുന്നു. ആദ്യമായി ആ ഒന്നു” അവിടെ 
യൃള്ളതു കൊണ്ടാണു്‌ പൂജ്യത്തിനു വിലജഷൃണ്ടാകു 
ന്നതു“. ആ ഒന്നു മാച്ചു കളഞ്ഞാല്‍ പിന്നെയെ 
പ്ലാം വെറും വട്ടപ്പുജ്യംതന്നെ. അതുപോലെ നമ്മു 
ടെ ജീവിതത്തില്‍ ഒന്നാം സ്ഥാനം നല്ലേണ്ടതു” 
ഈശ്വരനാണു”. ആ ഒന്നിനെ മുറുകെ പിടിച്ചു 
കൊണ്ടു ലോകത്തില്‍ കറങ്ങിയാല്‍ നമുക്കൊ 
രിക്കലും അധഃപതനം സംഭവിക്കുകയില്ല. 
ഈശ്വരന്‍ എന്നു പറയ്യമ്പോഠം അങ്ങകലെ 
സ്വഗ്ലത്തിലെവിടെയോ സ്വണ്ണുസിംഹാസന 
ത്തിലിരിക്കുന്ന ഒരാളെയല്പ ഞാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കു 
ന്നതു“. ഇരശ്വരന്‍ നമ്മളുടെ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ 
യൃള്ള ഒരു ശക്തിവിശേഷമോ ചൈതന്യമോ 
ആണു്‌. ഇഈശ്വരചൈതന്യമെന്നോ ആത്മ 
ചൈതന്മെന്നോ അതിനെ പറയാം. ആ 
ചൈതന്യം, ആ ഒന്നു“, നമ്മില്‍ ഉള്ളതുകൊ 
ണ്ടാണു” നാം ജീവിക്കുന്നതും വ്യാപരിക്കുന്നതു 
മെല്പാം. ആ ചൈതന്യം ഇല്ലെങ്കില്‍ 
നമ്മളൊക്കെ വെറും ജഡമാണ്‌, വെറും പൂജ്യ 
മാണു്‌. ഇതു മനസ്സ്സിലാക്കാത്തവരാണു* നമ്മളി 
ലധികം പേരും; വെറും ജഡമായ ഈ ശരീരം 
മാത്രമാണു്‌ എല്ലാം, അതിന്നപ്പറത്തൊന്നു മില്ല, 
ശരീരത്തിന്‍െറ ലാളനപോഷണങ്ങംക്കപ്പുറ 
മൊരു ജീവിതലക്ഷ്യമില്പ, എന്ന അഭിപ്രായ 
ഗതി വെറും പാമരന്മാക്കു യോജിച്ചതാകാ 
മെങ്കിലും ഭാവി തലമുറയെ വാത്തെടുക്കാന്‍ ചുമ 
തലപ്പെട്ട അദ്ധ്യാപകനു* ഒരിക്കലും ചേന്നതല്ല. 
ശരീരത്തിന്‍െറ ലാളനപോഷണം ആവശ്യ 
മാണു, ഒരതിത്തിവരെ. പക്ഷെ അതില്‍ കവി 
ഞ്ഞൊരു ജീവിതലക്ഷ്ൃമില്ലെന്നോ ? ശരീര 
 പോഷണത്തിന്നാവശ്യമായ സാധനസാമഗ്രി 
കളും ധനവും നേടുന്നതില്‍ കവിഞ്ഞൊരു ജീവി 
തലക്ഷ്യമില്ലെന്നോ ? ആവശ്യങ്ങാം എത്ര വേ 
ണമെങ്കിലും വദ്ധിപ്പിക്കാം. പക്ഷെ ആവശ്യ 
ഞ്ങഠം വദ്ധിക്കുന്തോറും മനസ്സ കൂടുതല്‍ അസ്വ 
സ്ഥമാകുന്നു, അസംതൃഫൃമാകുന്നു, അശാന്ത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍. 


മാകുന്നു. എപ്പോഴും അല്പലും ആവലാതിയും 
തന്നെ. അതല്ല ശരിയായ ഒരദ്ധ്യാപകന്‍െറ 
ചിത്രം. മുഖത്തു” ആത്മചൈതന്യവും സന്തോ 
ഷവും സംതൃഫ്തിയും പ്രശാന്തതയും കളിയാട്ടന്ന 
ഒരദ്ധ്യാപകനാണു* ശരിയായ അദ്ധ്യാപകന്‍. 
അനിയന്ത്രിതമായി സുഖഭോഗങ്ങളില്‍ മുഴുകു 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌ ആ ഒരു നില ഒരിക്കലും കൈ 
വരുകയില്ല. അല്പമെങ്കിലും ആത്മനിയന്ത്രണം 
ശീലിച്ചവനേ, ബാഹ്യമായ ഭോഗവസ്തുക്ക 
ളില്‍നിന്നൊക്കെ മനസ്സിനെ അല്പമെങ്കിലും 
പിന്‍വലിച്ചു” അന്തരാത്മാവിലേന്റ്റൂ തിരിച്ചു 
വിടാന്‍ കഴിയയന്നവനേ, ആ നില കൈവരൂ. 
ഒരു ചെറിയ ഉദാഹരണം പറയാം. ലോക 
ത്തിന്‍െറ പരമഗുരുവായ ശ്രീ വിവേകാനന്ദ. 
സ്വാമികരം പാശ്ചാത്ൃയരാജ്യങ്ങളില്‍ വേദാന്ത 
പ്രചരണം നടത്തുന്ന കാലം. പണം കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്നതു” അദ്ദേഹത്തെ സംബന്ധിച്ചേട 
ത്തോളം അത്യന്തം ക്ലേശകരമായിരുന്നു. പണം 
തന്നെ ജീവിതലക്ഷ്യമായി കരുതി അതില്‍ 
തന്നെ വിഹരിക്കുന്ന അമേരിക്കയിലെ കോടീ 
ശ്വരന്മാക്കു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആ വിഷമം 
തീരെ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. പണ 
മില്ലാത്ത ജീവിതത്തെപ്പററി സങ്കല്ലിക്കുവാന്‍ 
പോലും അവക്കു കഴിഞ്ഞില്ല. പക്ഷെ ആ 
കോടീശ്വരന്മാരുടെ മുഖത്തു” അശാന്തിയുടേയും 
അസംതൃഫ്ലിയുടേയയം കരിനിഴലാണു” സ്വാമി 
ജിക്കു കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞതു”. അതേസമയം 
സ്വാമിജിയുടെ മുഖത്താകട്ടെ ആത്മചൈതന്യ, 
ത്തിന്‍േറയും, സംതൃഫ്ലിയയടേയയം, ശാന്തിയയടേയും 
സമാധാനത്തിന്‍േറയയം, സന്തോഷത്തിന്‍േറയും 
പ്രകാശമാണ്‌” സദാ കളിയാടിക്കൊണ്ടി 
രുന്നതു”. 

പണംകൊണ്ടു” ചില ജീവിതാവശ്യങ്ങഠം 
നേടാന്‍ കഴിയുമെന്നതു ശരിതന്നെ; അതിനാ 
വശ്യമായ പണം നേടുകയയം വേണം; ധാമ്മിക 
മാഗ്ലത്തിരുകൂടി. പണം ഒരിക്കലും ലക്ഷ്യ 
മാകാന്‍ തരമില്ല. പരമാത്മപ്രാപ്തി, നിത്യ 
മായ സുഖവും ശാന്തിയും, ആയിരിക്കണം 
ജീവിതലക്ഷ്യം. ജീവിതലക്ഷ്യം എപ്പോഴും 
പരമോന്നതമായിരിക്കണം, ഹിമാലയംപോ: 
ലെ സമുന്നതമായിരിക്കണം. ആ ലക്ഷ്യം. 
പ്രാപിക്കുക ക്ലേശമാണെന്നുള്ളതുകൊണ്ടു? 
അതൊരിക്കലും വലിച്ചുതാ,ടൃപ്പെടരുതു”; അതു? 
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ഉയന്നുതന്നെ നിലകൊള്ളണം. ആ ലക്ഷ്ൃത്തി 
ലേയ്ക്കു ഒരടിവെകഷ്ക്ുാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ അത്രയായി. 
നമ്മുടെ ഓരോ ചിന്തയും ഓരോ വാക്കും ഓരോ 
പ്രവൃത്തിയും ആ ലക്ഷൃത്തിലേഷ്ണകു നമ്മെ കൂടു 
തല്‍ കൂടുതല്‍ അടുപ്പിക്കുന്നതായിരിക്കണം. 
അവ ലക്ഷ്ൃത്തില്‍നിന്നകററുന്നതാകരുതു. 
അത്തരം ഉയന്ന ലക്ഷ്യബോധമുള്ള ഒരദ്ധ്യാപ 
കനേ വിദ്യാത്ഥികളുടെ മുന്നില്‍ ആ ലക്ഷ്ൃൃ 
ത്തെ ഉയത്തിപ്പിടിക്കാന്‍ കഴിയ്യ. കുട്ടികരംക്കു* 
പെദേശങ്ങളല്പ ഉത്തമജീവിതമാതൃകയാണു” 
ആവശ്യം. അദ്ധ്യാപകന്‍ എപ്പോഴും അത്യൃച്ച 
മായ ആദഗങ്ങളുടെ മാതൃകയായി വിദ്യാത്ഥി 
കളടെ മുമ്പില്‍ നിലകൊള്ളണം. എന്നാലേ 
വിദ്യാത്ഥികഠംക്കും സമുദായത്തിനുതന്നേയും 
അവരില്‍ വിശ്വാസവും ആദരവും ഉണ്ടാകു 
കയ്യള്ള. എന്നാലേ തന്‍െറ വിദ്യാത്ഥികളില്‍ 
നിന്നു സ്വഭാവശുദ്ധിയുള്ള ഉത്തമപൌരന്മാരെ 
വാഭത്തടുക്കാന്‍ ഒരദ്ധ്യാപകനു കഴിയ്യ. അഭ്ധ്യാ 
പകനുതന്നെ ആത്മനിയന്ത്രണമോ സ്വഭാവ 
ശുദ്ധിയോ ആദശശുദ്ധിയോ സത്ൃനിഷ്യോ 
ഒന്നുമില്ലെങ്കില്‍ വിദ്യാത്ഥികഠം എത്തരക്കാ 
രായിരിക്കുമെന്നു പിന്നെ പറയേണ്ടതായി 
ട്ടില്ല. 

ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളെ വിശ്വ 
വിഖ്യാതനാക്കിത്തീത്ത സവ്വമതസമ്മേള 
നത്തെപ്പററി ചിലരെങ്കിലും കേട്ടിരിക്കും. ആ 
സമ്മേളനത്തില്‍ പല ഗംഭീരന്മാരും അതി 
“ഗംഭീരമായ പ്രസംഗങ്ങഠം നടത്തി. പക്ഷെ 
അവരെ ലോകം ഇന്നു സ്ൃരിക്കുന്നില്പ. അവരെ 
റ്റററിയയം പ്രസംഗത്തെപ്പററിയു 
“മെല്പംം ലോകം മറന്നു. എന്നാല്‍ ശ്രീ വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികളെപ്പററി ഭക്ത്യാദരങ്ങളോടെ 
ഇന്നും സ്മരിക്കുന്നു; ഇനി എന്നും സുരിക്കുകയയം 
ചെയ്യും. അന്നോ അതിനുശേഷമോ അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ഓരോ വാക്കും ലോകമുള്ള കാല 
ത്തോളം സൂരിക്കപ്പെടും. കാരണമെന്താണ്‌ ? 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കറയററ സ്വഭാവശുദ്ധി, 
ആദശനിഷ്യമായ, ത്യാഗോജ്ജ്വലമായ ജീവി 
തം. അതുപോലെ കറയററ സ്വഭാവശുദ്ധിയും 
ആദശനിഫ്യ്യുമുണ്ടായാലേ ഒരദ്ധ്യാപകന്‍ ശരി 
ക്കുള്ള ഒരദ്ധ്യാപകനാകൂ. ഹൃദയശുദ്ധി കറയററ 
ഹൃദയശുദ്ധി, ഇതാണു” ഇന്നത്തെ ഏററവും 


അവരുടെ 


അദ്ധ്യാപകനും ആദ്ധ്യാത്മികതയും 


' താനേ ഉദയം ച്ചെയും. 
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അടിയന്തരമായ ആവശ്യമെന്നാണു* സ്വാമിജി 
പറയ്യന്നതു”. സ്വഭാവശുദ്ധിക്കു പരമപ്രാധാനൃം 


 നല്ലാത്ത വിദ്യാഭ്യാസം ഒരിക്കലും വിദ്യാഭ്യാസ 


മല്പ, അതു വിദ്ൃയയയടെ ആഭാസം മാത്രമായി 
രിക്കും. 


ഒരു സംഗതി ഇവിടെ പ്രത്യേകം പറയേ 
ണ്ടതുണ്ടു”. ഗൃഹവും വിദ്യാലയവും യോജിച്ചു 
പ്രവത്തിച്ചാലേ ശരിയായ സ്വഭാവശുദ്ധി 
വളത്തിയെടുക്കാന്‍ കഴിയു. ഗൃഹത്തിലാണു? 
വിദ്യാഭ്യാസം തുടങ്ങേണ്ടതു”. ഗൃഹാന്തരീക്ഷം 
പരിശുഭ്ധമായിരിക്കണം. ഒരു ശിശു ജനിക്കു 
ന്നതു തന്നെ പ്രാത്ഥനയിലുടെയായിരിക്കണം. 
അതാണു“ ആഷ്പാരമ്പര്യം. ഭാരതഭൂമിയിലെ 
മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ചരിത്രം പരിശോധി 
ച്ചാല്‍ കാണാം, അവരെല്ലാം മാതാപിതാക്കളുടെ 
പ്രാത്ഥനയിലൂടെ ജനിച്ചവരാണെന്നു“; മാതാ 
പിതാക്കളുടെ മടിയിലിരുന്നാണു” ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയ്യടെ ആദ്യപാഠങ്ങഠം അവര്‍ പഠിച്ചതെന്നു”. 
മാതാപിതാക്കഠം എന്ന നിലയിലായാല്യം 
അദ്ധ്യാപകരെന്ന നിലയിലായാലും നാം 
ചിന്തിക്കുന്നതും പറയുന്നതും പ്രവത്തിക്കുന്നതു 
മെല്ലാം നമ്മളടെ പിഞ്ചുപൈതങ്ങഠം സദാ 
ശ്രദ്ധിച്ചുകൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു” എന്നു നാമോ 
രോരുത്തരും ഓത്തുകൊള്ളണം. അതുകൊണ്ടു്‌ 
ഭാവിതലമുറയെ ഓത്തെങ്കിലും നാം അതീവ 
ശ്രദ്ധാലുക്കളായിരിക്കണം. സ്വഭാവശുദ്ധി 
യില്‍നിന്നാണു മനസ്സിനു എകാഗ്രതയയണ്ടാ 
കുന്നതു“. സ്വഭാവം ശരിക്കും പരിശുദ്ധമായാല്‍ 
ആ പരിശുദ്ധഹൃദയത്തില്‍ അറിയേണ്ടതെല്ലാം 
ബുദ്ധിക്കും യൃക്തിക്കും 
ഏതാനും അടി ദൂരമേ പോകാന്‍ പററു. 
പക്ഷെ ഹൃദയശുദ്ധിയാണു” നമ്മെ ലക്ഷ്ൃത്തി 
ലെത്തിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ടു" കുട്ടികഠം 
പഠിച്ചു മിടുക്കന്മാരാകണമെങ്കില്‍ പ്രഥമവും 
പ്രധാനവുമായി അവരുടെ സ്വഭാവരൂപീകര 
ണത്തില്‍ ശ്രദ്ധിക്കുക. അതിനു അദ്ധ്യാപക്കു 


കഴിയണമെങ്കില്‍ ആദ്യം സ്വയം സ്വഭാവം 
ശ്രദ്ധമാക്കി വെട്തുക. 

ഇതൊന്നും വെറും ഉപദേശരൂപത്തില്‍ 
പറയുന്നതല്ല. സ്വന്തം അനുഭവത്തില്‍നിന്നു 


പഠിച്ച ചില പാഠങ്ങളാണു” ഞാന്‍ ഇവിടെ 
അവതരിപ്പിക്കുന്നതു”. കീട്ടുന്ന സമയം, സമയ 
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മില്ലെങ്കില്‍ സമയമുണ്ടാക്കീട്ടെങ്കിലും, ഒരദ്ധ്യാ 
പകന്‍ തന്‍െറ വിജ്ഞാനസമ്പത്തു വഭ്ധിപ്പി 
ക്കാന്‍ ശ്രമി ക്കണം. ആ ഒരു ശീലം കുട്ടികളില്‍ 
വളത്താന്‍ ശ്രമിക്കുകയും വേണം. വിദ്യാലയ 
ങ്ങളി ലേഷ്ക്കോ ഗൃഹങ്ങളിലേക്ക്കേോം കടത്താന്‍ 
കൊള്ളാത്ത ചവറുപുനുകങ്ങഠം വായിച്ചോ, 
അല്ലെങ്കില്‍ ശീട്ട കളിച്ചോ അവര്‍ ഒരിക്കലും 
അവരുടെ അതൃന്തം വില പിടിച്ച സമയം 
പാഴാക്കരുതു”. വിജ്ഞാനപ്രദങ്ങളായ പുസ്ത 





പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


കങ്ങഠം ധാരാളമായി സ്വയം വായിച്ചും, 
അത്തരം പുസ്പകങ്ങഠം തെരഞ്ഞെടുത്തുകൊടുത്തു 
കുട്ടികളെക്കൊണ്ടു വായിപ്പിച്ചും, വിജ്ഞാന 
സമ്പാദനത്തിനന്‍േറതായ നല്ലയൊരന്തരീക്ഷം 
വിദ്യാലയങ്ങ്‌ അവര്‍ സൃഷ്ടിക്കുകയാണെ 
ക്കില്‍ അരെ്െെക്ര വലിയ സേവനമായിരിക്കും. 
സംശയമില്ല. അങ്ങനെയാണു”, അല്പാതെ 
കക്ഷിരാഷട്രീയത്തിന്‍െറ ചട്ടുകങ്ങളായിട്ടല്പ 
അവര്‍ രാഷ്ട്ത്തെ സേവിക്കേണ്ടതു. 


സാധനയ്യം സിദ്ധിയ്യം 


പ്പി. ആര്‍. നായ൪ 


ഐഹികാമുഷ്ഠികങ്ങഠംക്കവലംബമാണു” 
ഈശ്വരവിചാരം. ഇതിനു” സാധനയെന്നുകൂടി 
പേരുണ്ടു”. സാധന കൂടാതെ സാദ്ധ്യമില്പ. 
ഏതെങ്കിലും മഹാത്മാവുമായി സംഗമിച്ചതു 
കൊണ്ടോ തീത്ഥസ്ഥലങ്ങളില്‍ നിവസിച്ചതു 
കൊണ്ടോ മാത്രം ജന്മം സഫലമാകുന്നില്പ. സാ 
ധനയ്യം വൈരാഗ്യൃവുമുണ്ടെങ്കിലെ പുണ്ണഫല 
പ്രാപ്ലിയൃണ്ടാകൂ. ഇക്കാരണത്താല്‍ ഉപനിഷദാ 
ദിഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സാധനാക്രമങ്ങം വിശദ 
മായി ഉപന്യസിച്ചു കാണുന്നു, സ്ര്രീപരുഷഭേദം 
പരിഗണിക്കാതെ ലളിതമായി അന൯ുഷ്ലിക്കാ 
വുന്ന എത്രയോ സാധനകളണ്ടു”. അവയില്‍ 
കുറേയെണ്ണം യോഗസാധനകളായിരിക്കും. എ 
ന്നാല്‍ യോഗംമാത്രമേ മുക്തിസാധകമാകയുള്ള 
വെന്ന ധാരണ ശരിയല്ല. യോഗിസുലഭമായ 
ആനന്ദപ്രാപ്ലിതന്നെ ഇതരമാഗ്ലങ്ങളില്‍ സിദ്ധി 
ക്കമെന്നും അതു” സാവ്വത്രികവും സഫലവുമാ 
ക്കാമെന്നും ശാസ്്ത്രങ്ങഠം സമുദാഘോഷിച്ചിരി 
കടന്നു. അനുഭവ സമ്പന്നരായ ഗുരുനാഥന്മാരില്‍ 
നിന്നു്‌” ഉപദേശം സ്വീകരിച്ചു” നിയതമാഗ്ശു 
ത്തില്‍ സ്ഥിരപരിശ്രമം ചെയുന്നവക്ക്‌ അനു 
കൂലഫലം കിട്ടുമെന്ന കായ്യത്തില്‍ സംശയി 
കക്കണ്ടതില്ല. 


സാധനയുടെ ലക്ഷ്യമാണു സിദ്ധി. നമ്മുടെ 
ജീവിതം ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തുമ്പോഠം ജന്മസിദ്ധി 


യായി. ആത്മസാധനയുടെ ലക്ഷ്യവും മഴ്ററാ 
ന്നല്ല. യോഗശാസ്ത്രത്തിലെ 54 തരം സിദ്ധി 
മുറകളും ഇതിന്നുപയയക്തമാകുന്നു. അവ പുള 
ഫലപ്രദമാണെന്നു” അനുഭവസ്ഥന്മാര്‍ സാക്ഷ്യ. 
പ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 

എന്നാല്‍ സാധനകഠംക്കിടയില്‍ ചില 
പ്പ്ോോഴെല്പാം അനുഭവപ്പെടുന്ന ഏതാനും വിശേഷ 
സിദ്ധികളുണ്ട്‌. അവയെ ഖണ്ഡസിദ്ധികളെ. 
ന്നാണു അത്തരം അനുഭവങ്ങം.: 
സാധകന്മാരെ വഴിപിഴപ്പിക്കുന്നതായി വളരെ 
പ്പേരുടെ താക്കീതുകഠം യോഗചയ്യാക്രമത്തില്‍ 
പൊന്തിവന്നിരിക്കുന്നു. സാധകന്‍െറ ബുദ്ധി 


വറയയക. 


ശക്തിയം ശരീരശേഷിയും അനുസരിച്ചു" 
സിദ്ധികളുടെ ജയപരാജയങ്ങം നിണ്ണയിക്കേ 
ണ്ടതാണ്‌. ഖണ്ഡസിദ്ധികഠം മുഖ്യയമല്ലെന്നും 


കരുതലില്ലെങ്കില്‍ അപകടകാരണങ്ങളാകു. 
മെന്നും ആദ്യമേ ധരിക്കണം. മറിച്ചു" ശ്രദ്ധയ്യം 
വിവേകവുമുള്ളവക്കു” അവ കൂടുതല്‍ പ്രയോ 
ജനപ്പെടുമെന്നുള്ള വസ്തുതയം അംഗീകരി 
ഗ്ര്നേണ്ടതുണ്ടു”. 

സിദ്ധികളള്ളവരാണു സിദ്ധന്മാര്‍. അവര്‍ 
സംസാരവിമുക്തരാകണമെന്നില്ല. അത്തരമാള. 
കഠം ഇന്നും വിരളമല്ല. അസാധാരണമായ: 
പ്രതിഭയും ശരീരശക്തിയ്യമുള്ള സിദ്ധപുരുഷ 
ന്മാരെ സാധാരണക്കാര്‍ ബഹുമാനിക്കുന്നു. 
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അവരെ ഈശ്വരന്മാരായി ആരാധിക്കുന്നവരും 
ധാരാളമുണ്ടു”. 
ഇവിടെ ഒരു സംഗതി പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയ 


മാണു; സിദ്ധന്മാര്‍ സ്വായത്തശക്തികഠം 
സ്വാത്ഥത്തിനുവേണ്ടി ഇ യോഗപ്പെടുത്താ 
റില്പ. അവര്‍ “സ്വത്വം” വേറിട്ടവരാണു”. 


അനൃജീവനെ ഉദ്ധരിക്കുകയെന്നതാണവരുടെ 
ലക്ഷ്യം. അതിനുവേണ്ടി അവര്‍ കഷ്ടപ്പെടുന്നു. 
അവരും പ്രാരബ്ദത്തിനു വഴങ്ങുന്നു. പ്രപഞ്ച 
ത്തില്‍ ഓരോ വസ്തുവും _. പരമാണുക്കഠം 
പോലും _ നിശ്ചിതനിയമങ്ങഠംക്കധീനമാണു. 
അതിനെ അതിക്രമിക്കുവാന്‍ സിദ്ധന്മാര്‍ തയ്യാ 
റാവുന്നില്പ. ഇതുകൊണ്ടു” അവര്‍ പരീക്ഷ 
ണത്തിനോ പരബോഭ്ധൃത്തിനോ വേണ്ടി 
യാതൊന്നും പ്രവത്തിക്കുന്നുമില്ല. 


നമ്മില്‍ പലരും ആഗ്രഹങ്ങളടെ ചുമടു 
മായിട്ടാണു” മഹാത്മാക്കളെ സമീപിക്കുന്നതു”. 
“രോഗം മാററണം, ഉദ്യോഗം കിട്ടണം, 
പഐശ്വയ്യും നേടണം, ശത്രുക്കഠം നശിക്കണം" 
ഇങ്ങനെ എത്രയോ അഭിലാഷങ്ങുളണ്ടു”. 
ഇതൊക്കെ നേടിക്കൊടുക്കുക ദുഷ്ലകരമല്ലേ? 
കമ്മവിപാകമനുസരിച്ചു” ഓരോ ആളം അനു 
ഭവിക്കേണ്ട തനുഭവിക്കണം. അതു” ആശീവ്വാദം 
കൊണ്ടു മാററാവുന്നതല്പ. പോരെങ്കില്‍, ആശീ 
വദിക്കുന്നവര്‍ സ്വന്തം തപസ്സറാധനയ്യടെ അംശം 
നിരുദ്ദേശ്യമായി ചെലവഴിക്കുകയാണു”. അതു" 
വൃത്ഥമായ ഭാതികതൃഷ്ണയുടെ പേരിലായാല്‍ 
എത്ര വലിയ നഷ്ടമാണു“! ഇതുകൊണ്ടാവാം 
മഹാസിദ്ധന്മാര്‍ പോലും വനാന്തരങ്ങളില്‍ 
അഭയം തേടുന്നതു”. 


മഹാത്മാക്കളുടെ പരിശ്രമം നിസ്സാരമല്ല. 
സാധാരണക്കാര ചിന്തിച്ചിട്ടപോലുമില്പാത്ത 
എത്രയോ കഠിനപരീക്ഷകഠം അവക്കുണ്ടായി! 
എന്നിട്ടും നിരീഹന്മാരായ അവര്‍ അചഞ്ചല 
രായി മുന്നേറുന്നു, അവരുടെ നേട്ടങ്ങഠം ആപ്പിഠം 
പഴതങ്ങഠംപോലെ കയ്യെത്തിപ്പറിക്കാവുന്നതല്ല. 

യോഗശാസ്്രപ്രകാരം സിദ്ധികഠം എട്ട 
തരത്തിലുണ്ടു”. ഓരോന്നിന്‍െറയും പ്രത്യേകത 
താഴെക്കാണും പ്രകാരമാണു”. 


3. ആത്മസിദ്ധി. ഇതൃുള്ളവനു" നിത്യാനന്ദം 
ലഭിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളും മനസ്സം സ്വച്ഛ 
പോലെ നിയന്ത്രിക്കടപ്പടുന്നു. ബുദ്ധി ഏകാ 


സിദ്ധിയും 222. 


ഗ്രവും ശുദ്ധവുമാകുന്നു. ഈശ്വരദശനവും തത്ത്വ 
ബോധവും സ്വായത്തമാകുന്നു. ഭൂതാപരോക്ഷ: 
ജ്ഞാനംമുഖേന പ്രപഞ്ചവൈരാഗ്യം ബലപ്പെ 


ടന്നു. ഈ നിലയിലെത്തിയവര്‍ സാമാന്യ. 
ലോകത്തില്‍നിന്നു തുലോം അകന്നുതന്നെ 
വത്തിച്ചെന്നുവരും . 


2. വിവിധസിദ്ധി. പഞ്ചഭൂതങ്ങളെ വശപ്പെ 
ടുത്തി അവയിലൂടെ ഇഷ്ടമുള്ള സാഹചര്യ, 
ഞങ്ങളോ സാധനങ്ങളോ രൂപപ്പെടുത്താന്‍ കഴി 
യും. അനൃരുടെമേല്‍ വിചാരങ്ങഠം പ്രതിഫ 
ലിപ്പിച്ചു” അവരെ എന്നെന്നും വശപ്പെടുത്തി 
വെയ്തുാനും ഇവക്കു കഴിയും. 


3. ജ്ഞാനസിദ്ധി. അസാമാന്യമായ മേധാബ 
ലം ജ്ഞാനസിദ്ധന്മാക്കുണ്ടാകും. ജന്മജന്മാന്തര 
ങ്ങളെപ്പുററി വപൃക്തമായ ധാരണ ലഭിക്കും. അട്ട 
ത്തും അകലത്തുമുള്ള സംഗതികരം സൂക്ഷ്മമായി 
അറിവാന്‍ പ്രയാസമില്പ.സകലരുടെയ്യം മനോ 
ഗതം മനസ്സിലാകും. എല്ലാ ശാസ്ര്രങ്ങളും സ്വയ 
മേവ തോന്നും. അവരുടെ അന്തഃകരണത്തി 
ലാകട്ടെ, തീവ്രമായ വൈരാഗ്യവും നിഃസ്വാത്ഥ 
പ്രേമവും തഴച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കും. 


4. തപസ്സിദ്ധീ. കഠിനവ്രതങ്ങളാചരിക്കാനുള്ള. 
സന്നദ്ധതയും സഹനശക്തിയും ഉണ്ടാകും. വി 
ശപ്പും ദാഹവും നിയന്ത്രിക്കാം. കരഷ്ക്കോ വെള്ള 
ത്തിലോ ആകാശത്തിലോ നിര്‍ബാധം സഞ്ച. 
രിക്കാം. 


൭. ക്ഷേത്രസിദ്ധി. ഇടുങ്ങിയപരിധിക്കകം വ 
ളരെ വലിയ സാധനങ്ങാം ഒതുക്കിവെ്റ്ുക, 
സൂക്ഷൃശരീരം ധരിച്ചു്‌ ദേശാന്തരങ്ങളില്‍ സഞ്ച 
രിക്കുക, ലോകാന്തരയാത്ര നടത്തുക, ശരീര 
ത്തില്‍നിന്നു” തേജസ്സു പരത്തി പരിസരങ്ങളെ 
അനുഗ്രഹിക്കുക മുതലായവ ക്ഷേത്രസിദ്ധന്‍െറ 
കഴിവുകളാണു'. 


6. ദേവസിഭ്ധി. ദേവന്മാര്‍, യക്ഷന്മാര്‍, ഭൂത 
പ്രേതാദികഠം തുടങ്ങിയവരെ സ്വാധീനമാക്കി: 
കൈങ്കര്യം പ്രവത്തിപ്പിക്കാനും അതിവേഗം 
മന്ത്രസിദ്ധി വരുത്താനും ഇവക്കു കഴിയും. 
കുണ്ഡലിനിയെ ഷഡാധാരങ്ങളിലൂടെ ബ്രഹ്മ 
ര്ര്ധത്തോളം പ്രവഹിപ്പിച്ചു” അതിവേഗം 
യോഗാനന്ദം നേട്ടവാനും ഇവര്‍ ശക്തരാകുന്നു. 


൧൧6 


7. ശരീരസിദ്ധി. ദശനം, സ്റുശനം മുതലായ 
വയിലൂടെ രോഗനിവ്ൃത്തി വരുത്തുക, ശരീര 
ത്തിനും മനസ്സ്സിനും അദ്‌ഭൂതകരമായ ബലം 
നല്‍കുക, എത്ര നേരമെങ്കിലും സംസാരിക്കുക, 
ശാപമോ അനുഗ്രഹമോ ഫലവത്താക്കുക, 
താന്‍ സ്തൂശിക്കുന്ന പദാത്ഥദമതും സുഗന്ധവും 
സ്വാദുമുള്ളതാക്കുക, അല്പമായ ആഹാരസാധനം 
കൊണ്ടു” അനേകായിരംപേരെ തൃഫ്തിപ്പെട 
ത്തുക തുടങ്ങി പലതും ശരീരസിദ്ധന്‍െറ കഴി 
വുകളാണു”. അവനു” ആയുസ്സിനെ നിയന്ത്രി 
കാനും സാധിച്ചെന്നുവരും. 


8. ഡിക്രിയാസിഭ്ധി. പരകായപ്രവേശം, ശരീര 
ത്തില്‍ത്തന്നെ രൂപാന്തരം മുതലായവ വിക്രി 
യാസിദ്ധന്‍െറ ലീലകളാണു”. ശരീരത്തെ 
സൂക്ഷ്ൃതരമോ ബ്ലഹത്തരമോ ആക്കാന്‍ കഴി 
യും. ഭാരം കൂട്ടുകയോ കുറയ്ക്കുകയോ ച്െചെയ്യാം. 
ഇരിപ്പിടത്തില്‍ത്തന്നെ അന്തര്‍ധാനം ച്ചെയ്യാ 
നും മറെറാരിടത്തു” വെളിപ്പെടാനും സാധിക്കും. 
ആരെയ്യം വശീകരിച്ചു” ആഗ്രഹങ്ങഠം നിറ 
വേററികക്കൊടുക്കുവാനും കഴിയുമത്രേ. 


ഇങ്ങനെ ശക്തി നേടിയ സിദ്ധപുരുഷ 
ന്മാരുടെ ജീവിതരഹസ്യം സാമാന്യേന ദുര്‍ഗ്ര 
ഹമാണ്‌“. ജനങ്ങഠം അവരെ അത്ഭുതങ്ങളുടെ 
കലവറയായിക്കരുതും. ഈശ്വരത്വേന പൂജി 
ക്കം. ഇതില്‍ അത്ഭുതപ്പെടാനെന്താണുള്ളതു” ? 


ചിലര്‍ സിദ്ധികഠംക്കു” മററു തരത്തില്‍ 
പേരിട്ടിരിക്കുന്നു. 


1. അണിമ. ശരീരത്തെ പരമാണുവിനോളം 
ചെറുതാക്കുക . 

2. മഹിമ. ശരീരത്തെ പവ്ൃതംപോലെ വലു 
ത്രാക്കുക. 


8, ഗരിമ. ശരീരത്തിനു” വളരെയധികം ഭാരം 
വരുത്തുക. 


4. ലഘിമ. ശരീരഭാരം തുലോം കുറക്കുക. 


൭. പ്രാപ്തി. ദൂരത്തുള്ളവയെ സമീപത്തു വരു 
ത്തുക, ഏതു ഭൂരത്തിലും അതിവേഗം ചെന്നു 
ചേരുക മുതലായവ. 


6. പ്രാകാശൃം. സ്വയം പ്രകാശിക്കുകയും മററു 
ള്ളവയെ പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


7. ഇരശിത്വം. ശരീരത്തിലും പ്രപഞ്ചപദാത്ഥ 
ങ്ങളിലും തുല്യമായ ആധിപത്യം നേടുക. 


8. വശിത്വം. ഏതു പരിതഃസ്ഥിതിയിലാ 
യാലും സകലതിനേയും വശപ്പെടുത്തുക. 


ഈ അഷൈശ്വര്ൃയസിദ്ധി ആദ്യം പറഞ്ഞ 
തില്‍നിന്നു” വളരെയൊന്നും ഭിന്നമല്ല. ഇനി 
ശങ്കരാചാരൃഭഗവത്‌പാദരുടെ അഭിപ്രായ 
ത്തിലുള്ള മറെറാരു വിഭജനംക്ൂടി ശ്രദ്ധിക്കാം. 


3, ജന്മസിഭ്ധി. ജന്മനാതന്നെ പൂവസംസ്റ്റാര 
ഞ്ദഠം പ്രബലപ്പെട്ടിരിക്കുക. 


ക. ശബ്ദുജ്ഞാനസിഭ്ധി. എന്തു കേട്ടാലും ഉടനെ 
മനസ്സ്സിലുറദ്ത്ൂക; അത്ഭുതജ്ഞാനം വെളിപ്പെടുക. 


ആ 


3. ശാസ്ത്രജ്ഞാനസിദ്ധി. ശാസ്ത്രപഠനം മുഖേന 
അസാമാന്യമായ ബുദ്ധിവികാസം നേടുക. 


ട്‌. അധിഭൂതതാപസഹനം. ഭൌതികസന്താപ 
ങ്ങഠം വിസ്മയകരമാംവണ്ണും സഹിക്കാന്‍ 
കഴിയുക. 

9. അധ്യാത്മതാപസഹനം. ആത്മാനുസന്ധാന 


ത്തില്‍ ഏതു ദുഃഖവും സഹിക്കാന്‍ കഴിയുക. 


ഇരശ്വരാദിഷ്ട 
ദുഃഖ 


6. അധിദൈവതാചസഹനം. 
മായയും അദ്ദഷ്ടഫലമായും വന്നുചേരുന്ന 
ങ്ങഠം സഹിക്കുക. 


7. വിജ്ഞാനസിദ്ധി. അന്തുകരണത്തില്‍ തത്ത്വ 
ബോധം സ്വയം സ്റ്റൂരിക്കുക. 


8. വിദ്യാസിദ്ധി. 
നിവ്വത്തി വരിക. 


ഞാനംമുഖേന അജ്ഞാന 


യോഗമുറയില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ അവ 
സ്ഥകളാണു” വേദാന്തസിദ്ധികഠം. ശ്രവണം 
മനനം, നിദിധ്യാസം എന്നിവയിലൂടെ മന 
സ്ത്രിനു ശുദ്ധി വരുന്ന സാധകന്മാക്കു” യഥാവ 
സരം സംഭവിക്കുന്ന ഉതകഷ്മാണു്‌” ഇതിന്‍െറ 
സ്വഭാവം. 


പൌാരാണികന്മാരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ അഷ്ട 
സിദ്ധികഠം മറെറാരുതരത്തിലാണു്‌്‌. പരകായ 
പ്രവേശം; ജലം, അഗ്നി മുതലായവ ശരീര 
ത്തില്‍ സ്ററശിക്കാതിരിക്കല്‍; നിര്‍ബാധസ 
ഞ്ചാരം; ശരീരത്തില്‍ പ്രഭാവലയം; അവ്യക്ത 
ശ്രുതിസാമത്ഥ്യം, ആകാശഗമനം; പഞ്ചഭൂത 
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വിജയം, പ്രകാശപരിവേഷം എന്നിങ്ങനെ 
വിവിധരൂപങ്ങാം സാധകന്മാരില്‍ കണ്ടുവരു 
ന്നതും സിദ്ധിസ്വഭാവമായി കരുതപ്പെടുന്നു. 
പ്രാണകഥാപാത്രങ്ങളില്‍ പലരും ഈവക 
സിദ്ധിമഹത്വമുള്ളവരായി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നു 
ണ്ടു“. ഇവ ആദ്യം പറഞ്ഞ വിഭൂതികളടെ 
ബാഹൃപ്രകടനമാണെന്നു വൃക്തമാണു”. 
അവതാരപുരുഷന്മാര്‍ എച്പാത്തരം സിദ്ധി 
കാക്കും വിളനിലമാകുന്നു. അവര ജന്മസാഭ്ധ 
ന്മാരും കമ്മസിദ്ധന്മാരമാകയാല്‍ അനേകം 
അത്ഭുതകൃത്യങ്ങഠം കാണിക്കുന്നു. അവ ലീലാ 
മാത്രങ്ങളായിരിക്കും. ആരെയും വ്യാമോഹി 
പ്പിക്കേണ്ട കാര്യമേ അവക്കില്പ. പ്രകൃതിപ്രതി 
രോധത്തിനു വഴങ്ങി ഭോഗലാലസമായ ജ്‌(വി 
തത്തിലേയ്ക്കു വഴുതിപ്പോകുന്ന ജനങ്ങളെ അന്ന 
ന്നുദ്ധരിക്കുകയും ഈശ്വരോന്മുഖരാക്കുകയയമാണ 
വരുടെ ജന്മോദ്ദേശ്യം. അല്പയ്ഞന്മാക്കാകട്ടെ 
ആ ലീലകരം ഇന്ദ്രജാലമെന്നോ തട്ടിപ്പെന്നോ 
തോന്നിയാല്‍ ആശ്ചര്യപ്പെടേണ്ടതില്പ. 


ശരീരം, മനസ്സ്‌, ആത്മാവു" എന്നിവയെ 
അത്യന്തം ശുദ്ധമാക്കി യോജിപ്പിക്കുകയാണു* 
സിദ്ധികളടെ അടിസ്ഥാനം. ആത്മസ്തുരണം 
ഉണ്ടാവുന്ന ദിക്കില്‍ സിദ്ധിയും സ്വായത്തമാ 
ണ്‌, ഏതുതരത്തില്‍ വിഭജിച്ചാല്യം വസ്തു 
സ്ഥിതി ഭിന്നമല്ല. അവതാരവരിഷ്ടന്മാരായ 
യതീശ്വരന്മാക്കു്‌” ഇര സ്ഥിതി ലഭ്യമാകുന്നതു 
തന്നെ ആത്മനിഷ്ഠയിലുടെയാണു്‌, ഭേദാതീത 


സാധനയ്യം സിദ്ധിയും 
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മായ ആത്മാവിനെ അനുസന്ധാനം ചെയ്യുക 
യാണു” ശരിയായ സാധന; സിദ്ധികഠം അതി 
ന്നിടയിലുണ്ടാകുന്ന ആനുഷംഗികപ്രതിഭാസ 
ങ്ങളും. 

സിദ്ധികഠം കണ്ടു പരിഭ്രമിക്കുന്ന സാധക. 
ന്മാഅണ്ടു'. അവര്‍ സ്വയം ഈശ്വരന്മാരായി 
വളന്നുവെന്നഭിമാനിക്കുന്നു. അവയെ ലോകവി 
ഭൂമത്തിനും വശീകരണത്തിനുമുള്ള ഉപായങ്ങ 
ളാക്കി മാററുന്നു. ഇതിന്‍െറ ഫലമോ ? വീണ്ടും. 
അപുള്റ്ലതയിലേഷ്ണ്കു വിഴുകതന്നെ. ആകയാല്‍. 
യോഗദശനകാരന്‍. താക്കീതു നല്‍കുന്നുണ്ട": 
തേ സമാധാവുപസഗ്ലാഃ, വൃത്ഥാനേ സിദ്ധയഃ. 
അവ _ സിദ്ധികഠം _ സമാധിദശയില്‍ വിഘൃ 
രൂപങ്ങളും ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ സാദ്ധികള. 
മാകുന്നു. സിദ്ധികളില്‍ ടഭ്രമിക്കാതെയും മനോ. 
മാലിന്യങ്ങളെ നശിപ്പിച്ചും മോക്ഷപ്രാപ്തി 
വരുത്തണം. മറിച്ചായാല്‍ പരമപദം നഷ്ട 
പ്പെടുകതന്നെ ചെയ്യം. 


ഒന്നുകൂടിപ്പറയട്ടെ. സിദ്ധികഠം മതമല്ല; 
മതം സിദ്ധിലാഭത്തിന്‌ സാധകമോ ബാധ. 
കമോ അല്പ. ആക്കും ആചരിക്കാവുന്ന സാധന. 
കളിലൂടെ അതു നേടാം. ഭക്തിയിലും ജ്ഞാന 
ത്തിലും ലഭ്യമാകുന്ന ആശ്വാസത്തില്‍ക്കവി 
ഞ്ഞ ആശ്വാസമോ ആനന്ദമോ യോഗമാഗ്ലത്തി 
ലില്പ. എന്നിരുന്നാലും മനസ്സറംയമംമുഖേന 
സാധിക്കാവുന്ന ആത്മാനഭൂതിരഹസ്യം വ്യത്ഥ 
മെന്നോ വ്യാമോഹമെന്നോ വിധിക്കരുതു. 


ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തിലെ ജ്ഞാനിയും സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലെ ജ്ഞാനിയും തമ്മില്‍ 


വ്യത്യാസമുണ്ടോ ? 
രണ്ടുപേരും ഒരേ വകുപ്പ്ില്‍പ്പെടുന്നു. 
യാണു”. 


യില്‍ താമസിച്ചാല്‍ എത്ര സുക്ഷിച്ചിരുന്നാലും 
മലരുണ്ടാക്കു മ്പോഠം രണ്ടു നാലു മലര്‍ കലത്തില്‍നിന്നു ചാടി പുറത്തു 
അവ മുല്പപ്പുപോലെ വെളത്തിരിക്കും. യാതൊരു പാട്ടം കാണുകയില്ല. കല 


തന്നെ ച്ചെയ്യം. 
കടക്കും. 


രണ്ടുപേരു ടേയും ജ്ഞാനം ഒരേ വസ്തകൃതന്നെ 
സംസാരത്തിലെ ജ്ഞാനിക്കു” ഭയത്തിനവകാശമുണ്ടു?. പുകപിടിച്ച മുറി 
ചവ 


കുറച്ചൊക്കെ കരി മേല്‍ പുരളക 


ത്തിനകത്തു കിടക്കുന്ന മലരും നല്ലതുതന്നെ; പക്ഷേ മുല്പപ്പുപോലെ ശുഭൂമായിരിക്ക 
യില്ല. സംസാരത്യാഗിയായ ജ്ഞാനി ഇര മല്ലികപ്പുവുപോലെ പരിശുദ്ധമായി 
രിക്കും. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനം ലഭിച്ചിട്ട സംസാരമാകുന്ന വറകലത്തില്‍ കിടക്കുന്നവന്‍െറ 
മേത്തു” പൊള്ളലിന്‍െറ ചില പാടുകഠം കാണാനിടയുണ്ടു”. 


__ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൂതം 3. 286. 
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ഭഗവദ്ഗീതയിലെ 


ജൂണ്‍ 


ആറാം അദ്ധ്യായം 


ജോസ ഏബ്രഹാം, മാര്‍ ഇവാനിയോസ്‌ കോളേജു. 


ധമ്മക്ഷേത്രമാകുന്ന കുരുക്ഷേത്രത്തില്‍ 
സമരോത്സുകരായ അക്ഷഹിണികഠം പരസ്സു 
രാഭിമുഖമായി നില്‍ക്കെ അകമ്മണ്ൃതയയടെ 
തമസ്സ ബാധിച്ച പാത്ഥനു” ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ 
അരുളിച്ചെയ്യ ഗീത ലോകം ഇന്നേവരെ കണ്ടി 
ട്ടള്ളതില്‍ വെച്ചേററവും മഹത്തായ ധമ്മോപ 
ദേശമാണ്‌. ഉപനിഷത്തുകളടെയെല്ലാം സ 
ത്തായ വേദാന്തതത്ത്വചിന്തയയുടെ സാരം ഭഗ 
വദവചനങ്ങളില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഭീഷ്ടു 
പവ്വൃത്തിലെ ഇരുപത്തഞ്ചുമുതല്‍ നാല്ലത്തിരണ്ടു 
വരെയുള്ള അധ്യായങ്ങളില്‍ നീണ്ടു കിടക്കുന്ന 
ഗീതോപദേശം വാസൂവത്തില്‍ “മഹാഭാരത 
ത്തിന്‍െറ ഹൃദയമാണു”. ഗീതയുടെ അധ്യായ 
ങ്ങളില്‍ ഇശ്വരനും മ൯ഷ്യനും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധവും ആ ബന്ധത്തിന്‍െറ വിവിധ വശ 
ങ്ങളും പരാമശിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ട”. നന്മതിന്മക 
ളടെ സങ്കലനമായ മനുഷ്യനെക്കുറിച്ചും അവ 
ന്‍െറ ഉള്ളില്‍ നന്മയും തിന്മയും തമ്മില്‍ നട 
ക്ഭന്ന സംഘട്ടനത്തെക്കുറിച്ചും ഗീത പറയു 
നൂണ്ടു”. ജീവിതമാകുന്ന യൃദ്ധത്തില്‍ 
നമ്മുടെ പങ്കു വഹിക്കണമെന്നും ആ യുദ്ധത്തില്‍ 
നന്മയുടെ വിജയം അനിവാര്യമാണെന്നും 


നാം 


അതിനു്‌ മനുഷ്യനില്‍ത്തന്നെ കുടികൊള്ളന്ന 
ദൈവികശക്തി അവനെ സഹായിക്കുമെന്നും 
ഗീത പഠിപ്പിക്കുന്നു. ജീവാത്മാവും പരമാ 
ത്മാവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധം, ആ ബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ അനുഭവവേദ്യമാകുന്ന ആനന്ദം തുട 
ഞ്ങിയ മഹത്‌ ചിന്തകളെക്കുറിച്ചും ഗീതയില്‍ 
പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ടു?. ഒരു സാധാരണ മനു 
ഷ്ധ്യന മനസ്സിലാകത്തക്ക രീതിയില്‍, അവ 
ന്‍െറ പ്രായോഗികജീവിതത്തില്‍ ഭഗവദ' 
വചനങ്ങാം പ്രാവത്തികമാക്കത്തക്കവിധത്തി 
ലാണു” ഗഹനങ്ങളായ ഈ ജീവിതസത്യങ്ങഠം 


വിശദികരിച്ചിരിക്കുന്നതു". ഗീതോപദേശ 
ങ്ങളെ സ്വജീവിതത്തില്‍ പ്രാവത്തികമാക്കുന്ന 
വ്യക്തി, ഏതു മതസ്ഥനായിരുന്നാലും ഏതു 
ജീവിതമണ്ഡലത്തില്‍നിന്നു വരുന്നവനായാ 
ലുംശരി, അയാഠം ജീവിതത്തില്‍ വിജയം 
നേടുകയും ജീവിതമാകുന്ന ഈ ഭാരതയുദ്ധ 
ത്തില്‍ തന്‍െറ ഭാഗം നന്നായി അഭിനയിക്കു 
കയും അവസാനം പരമാത്മാവില്‍ ലീനനാകു 
കയും ചെയ്യം. 


ഭഗവദ”ഗീതയിലെ ആറാം അധ്യായത്തെ 
ക്കുറിച്ചാണ്‌ നമുക്കിവിടെ ചിന്തിക്കാനും വി 
ലയിരുത്താ൯മുള്ളതു”. ഈ അധ്യായത്തില്‍ 
ധ്യാനയോഗത്തെക്കുറിച്ചാണു” (അഭ്യാസയോ 
ഗമെന്നും പറയും) ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ വിശദീകരി 
ക്കുന്നതു”. നാല്ലത്തിയേഴു്‌ ദ്രോകങ്ങളിലായി 
വളരെ സംക്ഷിഫമായയം അതേസമയം വ്ൃക്ത 
മായം ധ്യാനയോഗകത്തെക്കുറിച്ചു” പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നു. കര്‍മ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടും അതേസമയം 
ഇന്ദ്രിയനി ഗ്രഹംവഴി പരമാത്മാവുമായി 
ബന്ധം പുലത്തിയും എങ്ങനെ ആനന്ദാനുഭൂതി 
നേടാം എന്നു്‌ ഇതില്‍ പവ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു”. 
ഈശ്വരസംഗമത്തിനുള്ള മാഗ്ലുമായ യോഗത്തെ 
ക്കുറിച്ചു പരാമശിക്കുന്ന ഈ ഭാഗം അതേ കാര 
ണത്താല്‍ത്തന്നെ ഗീതയിലെ ഏററവും പ്രധാ 
നപ്പെട്ട അധ്യായമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. ബാം 
ഹൃലോകവുമായുള്ള ബന്ധങ്ങഠം ഉപേക്ഷിച്ചു” 
പരബ്രഹ്മത്തില്‍ ശ്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിച്ചു” ആത്മാ 
വിനെ ആനന്ദനിര്‍വ്ൃതിയിലെത്തിയ്ക്കുന്നതിനാ 
വശ്യമായ സാഹചയ്യുങ്ങഠം, മാഗ്ലം തുടങ്ങിയവ 
യെക്കുറിച്ചും, യോഗത്തിന്‍െറ പരിസമാപ്പി 
യിലെത്തിയതുകൊണ്ടു” ഒരു യോഗിക്കു . ലഭി 
ക്കന്ന ഗുണങ്ങളെക്കുറിച്ചും ഇവിടെ സുവ്യക്ത 
മായി പറയുന്നുണ്ടു്‌”. 





൪: 1972-ലെ, “ത്യാഗീശാനന്ദ മെമ്മോറിയല്‍ പ്രബന്ധമത്സരത്തില്‍ ' ഒന്നാം സമ്മാനത്തിനഹമായതു“. 
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കമ്മയോഗം കമ്മഫലസന്ധ്യാസമാണു" 


കര്‍മ്മയോഗവും കമ്മസന്ന്യാസവുയം ഒന്നാ 
ണെന്നാണു' പ്രസ്തുത അധ്യായത്തിലെ ആദ്യ 
ത്തെ ഏതാനും ദ്ര്രോകങ്ങളില്‍ വ്ൃക്തമാക്കപ്പെ 
ട്ടന്നതു. സന്ന്യാസത്തെക്കുറിച്ചു” സാധാരണ 
ക്കാരായ ആയഠംക്കാക്കുള്ള തെററിദ്ധാരണയെ 
നീക്കുകയാണ്‌ ആദ്യംതന്നെ ഭഗവാന്‍ ചെയു 
ന്നതു്‌: 
അനാശ്രിതഃ കമ്മഫലം കാര്യം കമ്മ കരോതി യ 
സ സന്ന്യാസി ച യോഗീ ച 

ന നിരഗ്നിര്‍ന ചാക്രിയഃം 

സന്ത്യാസിക്കു യാതൊരു ബാധ്യൃതയുമുണ്ടായി 
രിക്കരുതെന്നും, കര്‍മ്മത്തില്‍നിന്നും തികച്ചും 
വിമുക്തനായിരിക്കണമെന്നുമൊക്കെയുള്ള ധാര 
ണകഠം തികച്ചും തെററാണു്‌. കുരുക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ എല്പാ യുദ്ധസന്നാഹങ്ങളും തയ്യാറായി 


ക്കഴിഞ്ഞിട്ടം യൃദ്ധത്തില്‍ പങ്കെടുക്കാതെ 
അതില്‍നിന്നും പിന്തിരിഞ്ഞു” ഒരു ഭിക്ഷു 
വായി നടക്കണമെന്നുള്ള അജ്ജുനന്‍െറ 


ആഗ്രഹം തികച്ചും ബാലിശമാണെന്നുകൂടി ഭഗ 
വാന്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. സവ്ൃശക്തനായ ഇരശ്വ 
രന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതും അതല്ല. ആരും കമ്മത്തെ 
പരിത്ൃയജിച്ചുകൂടാ. സമസ്തലോകങ്ങളുടെയും 
അധിപനായ ഇഈശ്വരന്‍പോലും കമ്മത്തില്‍ 
നിന്നു” ഒഴിഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നില്ല. ഗീതയില്‍ 
ത്തന്നെ മറെറാരിടത്തു“” ഭഗവാന്‍ ഇതു വ്യക്ത 
മാക്കുന്നുണ്ടു: “ഞാന്‍ കമ്മം ച്െയുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
ഈ ലോകങ്ങഠം നശിച്ചുപോകും. എനിക്കു്‌ 
ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടു” മൂന്നു ലോകങ്ങളിലും ഒന്നും 
ഇല്പ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ മൂന്നു ലോകങ്ങളിലും 
എനിക്കു സാധിക്കാത്തതു” ഒന്നുമില്ല. സാധി 
ക്കേണ്ടതായിട്ടും ഒന്നുമില്ല. എന്നിട്ടും ഞാന്‍ 
കമ്മം ചെയ്തുകൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്ന. ശ്രേപപ/നായ 
വന്‍ ഏതേതു കമ്മത്തെ ചെയ്യുന്നുവോ അതി 
നെ മററുള്ളവരും അനുകരിക്കുന്നു.” (3.21-24.) 


കമ്മം ച്ചെയ്യുന്നവന്‍ ഫലേച്ചയോടുകൂടി 
യാണു” അതു ചെയുന്നതെങ്കില്‍ അയാളെ ഒരു 
യോഗി എന്നു വിളിക്കുക അസാദ്ധ്യമാണു്‌. 
സന്ന്യാസവും കമ്മയോഗവും രണ്ടല്പ. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ സങ്കല്പങ്ങളെ ഉപേക്ഷിക്കാത്ത 
ഒരാഠംക്കും യോഗിയായിത്തീരുക അസാദ്ധ്യ 
മത്രെ. എന്നിരിക്കിലും കമ്മം ചെയ്യുന്നവരില്‍ 


ഭഗവദ-ഗീതയിലെ ആറാം അദ്ധ്യായം 
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യോഗിയും സന്ന്യാസിയും ഉണ്ടായിരിക്കും. 
കമ്മത്തിന്‍െറ ഫലത്തെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കുന്ന 
താണു” സകങ്കല്പം. ഒരു പ്രവൃത്തിക്കു പിന്നിലുള്ള 
സ്വാത്ഥതയാണതു. ആഗ്രഹത്താല്‍ അതു്‌ 
ഉദ്ദീപിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ സങ്കല്പത്തെ 
തൃജിക്കുന്ന ഒരാഠം യോഗാഭ്യാസത്തിനു* തയ്യാ 
റെടുക്കുകയാണു ചെയുന്നതു“. കമ്മം ചെയ്യുന്നതു 
കമ്മം ചെയ്യുന്നതിനുവേണ്ടി മാത്രമായാല്‍ 
എല്ലാം മംഗളമായി. “ദുഃഖത്തിനു കാരണം 
ആഗ്രഹ'മാണെന്നു പറഞ്ഞ ഭഗവാന്‍ ബുദ്ധനും 
ഉദ്ദേശിച്ചിരുന്നതു” ഇതുതന്നെയായിരിക്കാനേ 
വഴിയുള്ള. 

കമ്മം വാസ്പവത്തില്‍ ധ്യാനത്തിലേഷ്ക്കുള്ള 
വഴിയാണു”. ധ്യാനത്തില്‍ ., തന്‍െറ 
കേന്ദ്രീകരിക്കാന്‍ ആദ്യമൊന്നും 
കഴിഞ്ഞുവെന്നു വരികയില്ല. 
യോഗി 


ശ്രദ്ധ 
യോഗിക്കു 
അതിനാല്‍ 
കമ്മത്തില്‍ ശ്രദ്ധ പതിപ്പ്‌!ക്കണം. 
ഫലേച്ചുകൂടാതെയുള്ള കമ്മമായതിനാല്‍ സുഖ 
നിദ്രയയം, തത്‌ഫലമായി ധ്യാനാവസരങ്ങ 
കില്‍ കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധയയമാണു” ഒരു യോഗിക്കു 
ലഭിക്കുന്നതു”. ധ്യാനാവസ്ഥയില്ലാത്ത സമയ 
ങ്ങളില്‍ യോഗി ച്ചെയുന്ന പ്രവൃത്തികഠം 
അയാളടെ യോഗത്തെ പുഴ്ണുതയിലെത്തിക്കുക 
യാണു ചെയുന്നതു”. 


യോഗിയുടെ ലക്ഷ ണങ്ങാം 


യോഗത്തില്‍ പൂണ്ണുതയെത്തിയ ഒരു 
യോഗിയുടെ അടയാളങ്ങളെക്കുറിച്ചാണു” അടു 
ത്തതായി പ്രതിപാദിക്കപ്പെടുന്നതു”: 
യദാ ഹ നേന്ദ്രിയാത്ഥേഷു ന കമ്മസ്വനുഷജ്ജതേ 
സവ്വസങ്കല്പസന്ന്യാസീ യോഗാരൂഡസ്തദോച്യതേ. 6.4. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്പരമഹംസര്‍ പറയുന്നതുപോലെ, 
ആഗ്രഹങ്ങാഠം നിറഞ്ഞ ഒരു മനസ്സിനു ഒരി 
ക്കലും ഈശ്വരസാമീപ്യം ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
കാമനുള്ളയിടത്തു രാമനില്ല. സങ്കല്പങ്ങളെ 
പരിത്യജിച്ചു”, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിഗ്രഹിച്ചു” 
യോഗി പരമാത്മാവില്‍ ലയിക്കുന്നു. ബാഹ 
ലോകം ഒരു യോഗിയെ സ്തൃശിക്കുന്നില്പ. പുള" 
മായ ഉറക്കത്തിലെന്നപോലെ സമാധിയിലി 
രിക്കുന്ന യോഗിയില്‍ എല്ലാവിധ ബാഹൃ 
പ്രവത്തനങ്ങളും സ്തംഭിക്കുന്നു. സങ്കല്പങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” വിമോചിതമായ അവന്‍െറ മനസ്സു്‌ 
തിരമാലകളില്ലാത്ത ഒരു സമുദ്രംപോലെ ശാന്ത 
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മാകുന്നു. ആനന്ദത്തിന്‍െറ ഈ വദ്ധനവില്‍ 
സകലവിധ ചിന്തകളില്‍നിന്നും അവന്‍ 
വിമുക്തനാകുന്നു. ഈശ്വരസാമീപ്യം മാത്രമേ 
അവനു” അനുഭവപ്പെടുന്നുള്ള. 

ഒരു വ്യക്തിയുടെ ഏററവും വലിയ 
ശത്രുവും സുഹൃത്തും അയാഠംതന്നെയാണെന്നും 
അതിനാല്‍ തന്നെ തന്‍െറ സുഹ്ൃത്താക്കിത്തീക്കു 
കയാണ്‌ ഒരു യഥാത്ഥ യോഗി ചെയ്യുന്ന 
തെന്നും ഗീത പ്രസ്താവിക്കുന്ന: 


ഉദ്ധരേദാത്മനാത്മാനം 
നാത്മാനമവസാദയേഴ? 
ആത്തൈവ ഫ്യാത്മനേ ബന്ധു. 


രാത്തമൈവ രിപുരാത്മനഃ 65. 


തെററിദ്ധാരണകളടെയും തെററായ ക്രമീകരണ 
ങ്ങളുടെയും ഫലമായി ഒരാഠം സ്വയം അധഃ 
പതിച്ചു” സ്വയം തന്‍െറ ശത്രുവായിത്തീരുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഒരു യോഗിയുടെ കടമ തന്നെ 
ത്തന്നെ ഉദ്ധരിക്കുകയാണു“”. ശരീരം, മനസ്സ്‌, 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഇവയെ നിയന്ത്രിക്കുന്നതില്‍ 
അലംഭാവം കാണിക്കുന്നവന്‍ യോഗിയല്ല. ഒരു 
യോഗി ഒരിക്കലും ബാഹ്യലോകത്തിലെ 
പരിവത്തനങ്ങാംക്കു' വിധേയനാകുന്നില്ല. 
തണപ്പിലും കുടിലും, സുഖത്തിലും ദുഃഖത്തിലും 
അയുളടെ മനസ്സ്‌” വികാരപ്പെടരുതു”. പ്രകൃതി 
വഴിയോ മററു ജിവജാലങ്ങഠംവഴിയോ വന്നു 
ഭവിക്കുന്ന നന്മതിന്മകഠം ഒരു യോഗിയെ 
ബാധിക്കുന്നില്ല. യോഗി ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
ജേതാവാണ്‌. വളരെ പ്രധാനപ്പെട്ടതെന്നു” 
സാധാരണക്കാക്കു തോന്നുന്ന പല സംഗതി 
കളം ഒരു യോഗിക്ക്‌” അപ്രധാനധായിരിക്കും. 
യോഗി മനുഷ്യരെ 
തികച്ചും വിഭിന്നമായ രീതിയിലാണു. 
അയാഠക്കു” ലോകം ഒരു നാടകവേദിയാണു*; 
അവിടെ അഭിനയിക്കുന്നതു പരമാത്മാവിന്‍െറ 
വിവിധരൂപങ്ങഠംതന്നെയാണു. നാടക 
സംവിധായകന്‍ എല്ലാ നടന്മാരെയം ഒരേ 
പോലെ കാണുന്നമാതിരി ഒരു യോഗി എല്ലാ 


മനുഷ്യരെയും ഒരുപോലെ കാണുന്നു. സംഘട്ട 
നാത്മകമായ ഈ ലോകത്തില്‍ യോഗിക്കുള്ള 


ഏററവും വലിയ കഴിവാണിതു”. 


യോഗമാഗ്ഗം 
വിശ്വവ്യാപകമായ ഒരു വീക്ഷണമുണ്ടാ 
കാനും തദ്വാരാ ഇരശ്വരനുമായി അടുക്കാനുമാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


” കാണുന്നതു പോലും 


ജൂണ്‍: 


ണു“ യോഗി സ്വയം സജ്ജമാകുന്നതു”. യോഗി 
ബന്ധം പുലത്തുന്നതു” ഇരശ്വരനുമായാണു. 
ഏകാന്തതയിലാണു്‌” യോഗി ഈശ്വരനെ 
ധ്യാനിക്കേണ്ടതു”. ഉപവസിക്കുമ്പോഠം ഭക്ഷണ 
ത്തിനു” ആഗ്രഹം തോന്നുന്നതുപോലെ, ഏകാ 
ന്തനായിരിക്കുമ്പോഠം അങ്ങനെ അല്ലാതായി 
രിക്കാന്‍ തോന്നുക സ്വാഭാവികമാണ്‌”. അതി 
നാല്‍ അതിനെ നിയന്ത്രിക്കേണ്ടതു” ഒരു യോ 
ഗിയയടെ പ്രധാനമായ കടമയാണു'. 


ഒരു യോഗി യോഗമഭ്യസിക്കാന്‍ തെര 
ഞ്ഞെടുക്കേണ്ട സ്ഥലത്തെക്കുറിച്ചും ഭഗവാന്‍ 
പറയയന്നുണ്ടു”: “ശുചിയായ സ്ഥാനത്തു്‌ അധി 
കം ഉയച്ചയോ താം;ഴ്,.യോ ഇല്ലാത്തതും, കുശ. 
അതിനുമേല്‍ കൃഷ്ണമൃഗത്തിന്‍െറെ തോല്‍, അ. 
തിനുമേല്‍ വസ്ത്രം എന്നിവ യഥാക്രമം വിരിച്ച 
തുമായ ആസനത്തെ ഉറപ്പിച്ചും” ആ ആസന 
ത്തില്‍ ഇരുന്നു” മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി ചി 
ത്തത്തിന്‍െറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും വ്യാപാര 
ങ്ങളെ നിരോധിച്ചു” ആത്മശുഭ്ധിക്കുവേണ്ടി 
യോഗം അഭ്യസിക്കണം.” ഇവിടെ ഉപയോ 
ഗിച്ചിരിക്കുന്ന ഓരോ വാക്കിനും പ്രത്യേക 
പ്രാധാനൃയമാണുള്ളതു?. ധ്യാനത്തിനിരിക്കുന്ന 
സ്ഥലം, അന്തരീക്ഷം തുടങ്ങിയവക്കു” യോഗി 
യയടെ മനസ്സില്‍ സ്വാധീനം ചെലുത്താന്‍ പററും. 
ചെളി പിടിച്ച ഒരു പ്രദേശത്തു” ഇരിക്കാന്‍ 
പാടില്പ; അതു്‌ ദുഷ്ടചപിന്തകളെ ഉളവാക്കും. 
അതേസമയം ശുദ്ധിയൃള്ളതും പ്രകൃതി സരന്ദയ്യം 
നിറഞ്ഞതുമായ ഒരു പ്രദേശം മനസ്സിനെ ഉദാത്ത 


മാക്കുകയാണു ച്ചെയ്യുക. വളരെ ഉയന്ന സ്ഥലം 
മനസ്സിനെ കേന്ദ്രീകരിക്കുന്നതിനെ തടയും; 
അധികം താഴ്‌ന്ന സ്ഥലമാകട്ടെ ഇരിപ്പിടത്തി 
ലേഷ്ണ്കു” പ്രാണികളും മററ്‌ ഇഴജന്തുക്കളും പ്രവേ 
ശിച്ചു ശല്ൃമുണ്ടാക്കുന്നതിനു” കാരണമാകാം. 
അതുപോലെതന്നെ ചിന്തയേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ളേയ്യം നിയന്ത്രിച്ചാല്‍ മാത്രമേ യോഗാഭ്യസനം 
സാധ്യമാകൂ എന്നും വൃക്തമാക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു”. 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലൂടെ വസ്തുക്കളുമായി സമ്പക്കം 
പുലത്തുന്നതുവഴി മനസ്സിനു” അതിന്‍െറ വിശു 
ഭഥി നഷ്ടപ്പെട്ട എന്നു വരാം. ഇതേക്കുറിച്ചു 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസര്‍ പ്രസ്താവിക്കുന്നുണ്ടു": 
“പാല്‍ വെള്ളത്തില്‍ പെട്ടെന്നു” ലയിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ കടഞ്ഞു വെണ്ണൂയാക്കി വെള്ളത്തി 
ലിട്ടാല്‍ സ്വന്തം വൃക്തിത്വത്തോടെ അതു? 
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വെള്ളത്തില്‍ പൊന്തിക്കിടക്കുന്നു. അപ്രകാരം. 
ലാകികവസ്തക്കളുമായി കെട്ടുപിണഞ്ഞു കിട 
കടന്ന മനുഷ്യമനസ്സിനെ ഈശ്വരധ്യാന 
ത്താല്‍ കടഞ്ഞെടുക്കുക. പിന്നെ ഉപദ്രവമില്ല.”” 
മനസ്സിനെ കേന്ദ്രികരിക്കുന്നതിനു” ശരീരത്തെ 
യും ഏതെങ്കിലും വിധത്തില്‍ അടക്കേണ്ടതായു 
ണ്ടോ? അതിനെക്കുറിച്ചും ഗീതയില്‍ പറയു 
ന്നുണ്ട്‌: “ദേഹം, ശിരസ്സ്‌, കണ്ണം എന്നിവയെ 
സമവും അച്ചലവുമാക്കി, സ്ഥിരനായി തന്‍െറ 
നാസികാഗ്രത്തില്‍ ദുഷ്ടിപതിപ്പിച്ചു” ദിക്കുക 
ഒിലെങ്ങും നോക്കാതെ പ്രശാന്താത്മാവായി, 
ഭയരഹിതനായി, ബ്രഹ്മചാരിവ്രതത്തില്‍ പ്ര 
തിഷ്യിതനായി മനസ്സിനെ സംയമിച്ചു" ഈശ്വ 
രൈകചിത്തനായി, ഈശ്വരപരായണനായി, 
യയക്തനായി, സ്ഥിതിചെയ്യുണം.”” ശരീരം,തല, 
കഴുത്തു” ഇവ നേരെ ഉയത്തിപ്പിടിക്കുമ്പോഠം 
നട്ടെല്ലിലെ നാഡി (ന്്നല (൦൮)നിവരുകയും 
തത്‌ഫലമായി ഏകമാനവും സ്വതന്ത്രവുമായ 
ശ്വസനക്രിയ നടക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം 
മനസ്സ്‌ ശാന്തമാവൃകയയം കണ്‍മണികരംക്കു" 
നിശ്ചലത ഉണ്ടാകുകയും ച്ചെയ്യും. അടയിരി 
ക്കുന്ന ഒരു പക്ഷി പരിസരത്തെ ശ്രദ്ധിക്കാതെ 
ഇരിക്കുന്നതുപോലെ, ഇരശ്വരസമ്പക്കത്തിനു 
വേണ്ടി ധ്യാനം നടത്തുന്ന യോഗി ചുററുപാടുക 
ളില്‍ ശ്രദ്ധാലുവാകരുതു?. ധ്യാനത്തിലിരിക്കു 
മ്പോഠം കണ്ണുകളൊ കണ്ണുങ്ങളൊ അവയുടെ ധമ്മ 
ങ്ങളെ നിവ്വഹിക്കുന്നില്പ. യോഗിയുടെ മന 
സ്റ്റില്‍ തത്സമയം യാതൊരു ഭയാശങ്കകളും 
ഉണ്ടാകാന്‍ പാടില്ല. ഒരു കുട്ടിയെപ്പോലെ 
നിമ്മലനായിരിക്കണം അദ്ദേഹം. 


യോഗപുരോഗതിയ്ക്കുള്ള വ്യവസ്ഥ 


മുകളില്‍ പരാമശിച്ചവിധം സംയതഷി 
ത്തനായി ആത്മാവിനെ സമപ്പിക്കുന്ന യോഗി 
പരമനിവ്വാണരൂപമായ ശാന്തിയെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു; 
യൃഞ്ജന്നേവം സദാത്മാനം യോഗീ നിയതമാനസഃ 
ശാന്തിം നിവാണപരമാം മത“സംസ്ഥാമധിഗച്ചുതി. 
ഒരു യോഗി ഈ സ്ഥിതിയെ പ്രാപിച്ചശേഷം 


എന്തെല്പാം നിയന്ത്രണങ്ങളുള്ളവനായിരിക്ക 
ണമെന്നും ഗീത വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു?. വീണ 


ക്കമ്പി അധികം മുറുക്കുകയൊ വളരെ അയയ്ത്കു 
കയോ ചെയ്താല്‍ ഈണമുണ്ടാകാത്തതുപോലെ, 


ഭഗവദ്‌ഗീതയിലെ ആറാം അദ്ധ്യായം 
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അധികം ആഹാരം കഴിക്കുക, അധികം ഉറങ്ങുക 
അല്ലെങ്കില്‍ വളരെക്കുറച്ചുമാത്രം കഴിക്കുക, ഉറ 
ങ്ങാതിരിഴ്ണകുക എന്നീ ശീലങ്ങളള്ളവനു” യോഗ 
ത്തിന്‍െറ ഫലം ലഭിക്കുന്നതല്ല. ഉറക്കം വിശ്രമം 
നല്‍കുന്നു; എന്നാല്‍ കൂടുതല്‍ ഉറങ്ങുന്നവന്‍ മടി 
യെ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തുന്നു. മടിയാകട്ടെ ധ്യാന 
മാഗ്ലത്തിന്‌ തടസ്സുവുമാണു്‌. വളരെക്കുറച്ചു” 
ആഹാരം കഴിക്കുക, വളരെക്കുറച്ചു” ഉറങ്ങുക 
എന്നീ ശീലങ്ങളുള്ളവന്‍ ശരീരത്തിന്‍െറ ആരോ 
ഗ്ൃം നശിപ്പിക്കുന്നു. ആരോഗ്യമില്ലാത്ത ശരീ 
രവും യോഗത്തിനു വിരുദ്ധമാണ്‌. അതിനാല്‍ 
ആഹാരത്തിലും വിശ്രമത്തിലും ഉറക്കത്തിലും 
ഉണവ്വിലും എന്നുവേണ്ട എല്ലാ പ്രവൃത്തികളി 
ലും മിതത്വം പാലിക്കുന്ന യോഗി ദുഃഖനാശ 
കനായിത്തീരും. 

യോഗിയുടെ നിശ്ചലാവസ്ഥയെക്കുറിച്ചു 
ഒരു ഉപമയില്‍ക്കൂടി വ്യക്തമാക്കുന്നതു 
ക്കുക: 


നോ 


യഥാ ദിപോ നിവാതസ്ഥോ 
നേങ്‌ഗതേ സോപമാ സ്‌ മൂതാ 
യോഗിനോ യതചിത്തസ്ൃയ 
യുഞ്ജതോ യോഗമാത്മന$. 
കാററില്ലാത്തിടത്തു” 
ദീപത്തിന്‍െറ നാളംപോലെ ആത്മസംയമ 
യോഗം അഭ്യസിക്കുന്ന സംയതചചിത്തനായ 
യോഗിയുടെ ചിത്തം നിശ്ചലമായിരിക്കും. 
വളരെ മനോഹരവും അത്ഥപുണ്ണുവുമാണു" ഈ 
ഉപമ. കാഠററില്പാത്ത സ്ഥലത്തു“ ഒരു ചിത്ര 
ത്തിലെഴുതിയപോലെ ചലനമില്ലാതെയാ 
ണു” ദീപനാളം കാണപ്പെടുക. അങ്ങനെ സ്വാ 
ത്ഥതയടെ കാററില്‍നിന്നു” രക്ഷിക്കപ്പെട്ട 
യോഗിയുടെ മനസ്സ്‌ ചലനമെന്യേ കത്തുന്ന 
തീനാളത്തെപ്പോലെ ശോഭിക്കണം. 


(6. 29.) 
സ്ഥിതിചെയുന്ന 


യോഗത്തിണ്‍െറ പുരേറഗതി 


ആത്യന്തികസുഖം പരമാത്മാവിന്‍െറ 
മാത്രം സ്വഭാവമാണ്‌. ഒരു മത്സ്യം വെള്ള 
ത്തില്‍നിന്നു കരയിലേഷ്കണകു വരാന്‍ ആഗ്രഹിക്കു. 
ന്നില്ല. അതുപോലെ പരമാത്മാവുമായി സമ്പ 
ക്രത്തിലിരിക്കുന്ന ഒരു യോഗി ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങ 
ളിലേയഷ്ക്കു” വരാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയില്പ. ““സമാ 
ധിയില്‍ ഒരു യോഗി സ്ച്ചിദാനന്ദമാകുന്ന 
വാരിധിയില്‍ മുങ്ങുന്നു. ആ അവസ്ഥയില്‍ 
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ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം പ്രവത്തനരഹിതമായിത്തീ 
രുന്നു." (ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവന്‍). അതീന്ദ്രിയസുഖ 
ഞ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്ന ഒരു യോഗി ക്ഷണിക 
ങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളെ തികഞ്ഞ നിസ്സും 
ഗതയോടെയാണ്‌ വീക്ഷിക്കുന്നതു”. ജല 
ത്തില്‍ കിടക്കുന്ന മത്സ്യത്തിനു” ജലം ആവാസ 
ഗേഹമാകുന്നതു പോല പരമാത്മാവില്‍ ലീന 
നായ യോഗിക്കും” ആ ബന്ധത്തില്‍നിന്നു* 
മുക്തനാകാന്‍ ആഗ്രഹമില്ല. ഒരു നിഴല്‍ ശരീര 
ത്തോട്‌ എങ്ങനെ ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവോ 
അതുപോലെ മാത്രമെ ശരിരം യോഗിയോടു 
ബന്ധപ്പെട്ടിട്ടുള്ള. നിഴലിനെ എത്ര ഹേമ 
ദണ്ഡങ്ങാംക്കു വിധേയമാക്കിയാലും ശരീരത്തി 
നു്‌ യാതൊന്നുംം പററാത്തതുപോലെ ശരീര 
ത്തിനേല്‍ക്കുന്ന ഉപദ്രവങ്ങഠം ധ്യാനനിരതനാ 
യിരിക്കുന്ന യോഗിയെ ബാധിക്കുന്നതേയില്ല. 
ഇങ്ങനെ ദുഃഖലേശസ്സുശരഹിതനായിത്തീരു 
മെന്നതാണു്‌ ധ്യാനയോഗത്തിന്‍െറ ഏററവും 
വലിയ ഗുണം. അജ്ഞതയുടെ ഫലമായാണു" 
ജീവിതത്തില്‍ ദുഃഖങ്ങളണ്ടാകുന്നതു”. ആനന്ദ 
മാണു” മനുഷ്യന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വഭാവം. അതി 
നാല്‍ സ്വയം ദുഃഖത്തെ ക്ഷണിച്ചുവരുത്തുന്ന 
തില്‍ അത്ഥമില്ല; നീതീകരണമില്ല. അങ്ങനെ 
ചെയ്യുന്ന ആരം യോഗിയല്ല. യോഗി സോത്സാ 
ഹചിത്തനായി സ്ഥിരനിശ്ചയത്തോടുകൂടി 
വേണം യോഗം അഭ്യസിക്കുവാന്‍. 


സങ്കല്പജനിതങ്ങളായ കാമങ്ങളെയെല്ലാം 
പരിത്യജിച്ചു”, ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സംയമിച്ചു" ദ്ൂഡ 
നിഷ്ടയുള്ള ബുദ്ധിയോടുകൂടി മനോവികാര 
ങ്ങളെ അടക്കി, മനസ്സിനെ ആത്മാവില്‍ ഉറപ്പി 
ക്ണെമെന്നു”്‌ ഗീത ഉപദേശിക്കുന്നു: 
സങ്കല്പപ്രഭവാന്‍ കാമാംസ്ത്യക്ത്വാ സവാനേശേഷതഃ 
മനസൈവേന്ദ്രിയഗ്രാമം വിനിയമൃയ സമന്തതഃ 
ശനൈഃ ശനൈരുപരമേദ്‌ ബുദ്ധ്യാ ധൃതിഗൃഹീതയാ 
ആത്മസംസ്ഥം മനഃ കൃത്വാ ന കിഞ്ചിദപി ചിന്തയേത?. 

(6. 24, 25.) 

മനസ്സിനെ അപഥസഞ്ചാരത്തിനു? പ്രേരിപ്പി 
ക്കുന്നതു” സങ്കല്പമാണു”. ആഗ്രഹത്തിന്‍െറ 
തൈയ്യിനെ വളത്തി ഒരു മാമരമാക്കുന്നതും 
സങ്കല്പംതന്നെ. അതിനാല്‍ ഒരു യോഗി “സങ്ക 
ലത്തെ വജ്ജിച്ചേ മതിയാകൂ. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 


പരമഹംസര ഇതേക്കുറിച്ചു പറയുന്നതു ശ്രദ്ധി. 


ക്കുക: ““കരിപിടിച്ചമുറിയില്‍ എത്ര സുക്ഷ്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


മായി ഒരാഠം പെരുമാറിയാല്ം വസ്സ്ര്ത്തില്‍ 
അല്പമെങ്കിലും കരി പുരളാതെയിരിക്കുകയില്ല. 


. അതുപോലെ ഇന്ദ്രിയവസ്ത ടടേളടെ ഇടയിലിരി 


ക്ഴന്ന മനുഷ്യന്‌ ലാകികഭോഗങ്ങളടെ കറ 
അല്പമെങ്കിലും പററാതിരിക്കുക വിഷമ 
മാണു." അച്ചടക്കത്തോടുകൂടിയ ജീവിത 
ത്തില്‍ മാത്രമെ നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യം ഉണ്ടാവുക. 
യുള്ള. മനസ്സ്‌ ഒന്നില്‍ത്തന്നെ ഉറച്ചുനില്‍ക്കു 
മ്പോഠം അതു്‌ ലാകികസുഖങ്ങളില്‍നിന്നു* 
മാറിപ്പോകുന്നു. തുടച്ചയായ ഇദരശ്വരചിന്ത മന 
സ്റ്റില്‍ നിന്നു” മറെറല്പാ ചിന്തകളെയും അകററി 
നിത്തുന്നു. “മനസ്സാണു” നിങ്ങളിലെ പ്രധാന 
വസ്തു. നിങ്ങളുടെ മനസ്സ്സെങ്ങനെയോ അങ്ങ 
നെയാണു”്‌ നിങ്ങളും. ഏതു ചായവും പുരട്ടാ 
വുന്ന ഒരു വെളത്ത കൃയാന്‍വാസാണതു”.'' അതി 
നാല്‍ ചഞ്ചലവും അസ്ഥിരവുമായ മനസ്സു" 
ബാഹ്യവിഷയങ്ങളില്‍ ഏതേതിലേയഷ്ക്കു* ചെല്ലു 
ന്ുുവോ, അതാതില്‍ നിന്നെല്ലാം അതിനെ 
നിയന്ത്രിച്ചു" ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ ഉറപ്പിക്കണം 
എന്നു” ഗീത അനുശാസിക്കുന്നു. മനസ്സിനെ 
തികച്ചും ഇശ്വരപാദതങ്ങളില്‍ അപ്പിക്കുന്നതു 
വരെ അതു” അവാിശുദ്ധമായിപ്പോകുന്നതിനുള്ള 
സാധ്യൃതകളണ്ടു”. ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസര്‍ 
വ്ൃക്തമാക്കുന്നതുപോലെ, “സ്വാത്ഥതയുടെ 
കണികയെങ്കിലും മനസ്സില്‍ അവശേഷിക്കു 
ന്നിടത്തോളം കാലം ഇരശ്വരദശനം അസാധ്യ 
മാണു.” 


യോഗത്തിന്‍െറ വുണ്ണുത 


ഇങ്ങനെ എല്ലാ വിധത്തിലുമുള്ള ആഗ്രഹ 
ങ്ങളെയ്യം തുടച്ചുമാററുന്നതുകൊണ്ടു” യോഗിക്ക്‌ 
എന്തു ഫലമാണുള്ളതു” ? അതേക്കുറിച്ചു ഗീത: 
പറയുന്നതു നോക്കുക: 

യുഞ്ജന്നേവം സദാത്മാനം യോഗീ വിഗതകലൃഷഃ 

സുഖേന ബ്രഹ്മസംസ്പൃശമത്യന്തം സുഖമശ്‌നുതേ. 


(6. 28.) 
“ഇപ്രകാരം സവ്൮വദാ ആത്മാവിനെ യൃക്തമാക്കി 
യിരിക്കുന്നവനും കലൃഷമകന്നവനുമായ 


യോഗി അനായാസേന ആതൃന്തികമായ ബ്രഹ്മ 
സംസ്ററൃശസുഖം അനുഭവിക്കുന്നു.” അതുപോലെ 
തടന്ന ഏകാഗ്രമായ മനസ്ന്സോടുകൂടിയ യോഗി 
മററു വസ്തുക്കളില്‍ തന്നേയും തന്നില്‍ മററു വസ്തു 
ക്കളേയയം ദശിക്കുന്നു. 
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സവ്ൃഭൂതസ്ഥമാത്മാനം സവ്വഭൂതാനി ചാത്മനി 
ഈക്ഷതേ യോഗഷയുക്താത്മാ സവൃത്ര സമദശനഃ. 


(6. 29.) 
എല്പാ വസ്തുക്കളിലും യോഗി ദശിക്കുന്നതു 
ഈശ്വരനെയാണു”. ജീവാത്മാക്കഠം പരമാ 


ത്മാവില്‍ വിലയം പ്രാപിക്കുന്നു. ഇതാണു? 
യഥാത്ഥജ്ഞാനം. അതേസമയംതന്നെ ജീവാ 
ത്മാക്കളെല്പാം പരമാത്മാവിന്‍െറ പ്രതിരൂപങ്ങ 
ഓണെങ്കില്‍ ഈ കൂടിക്കലന്ന അസ്തിത്വത്തിനും 
പരമാത്മാവിനും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെക്കു 
റിച്ചു" ന്യായമായയം സംശയങ്ങളദിക്കാവുന്ന 
താണു. അതിനും ഭഗവാന്‍ മറുപടി തരുന്നുണ്ടു"”. 
യോ മാം പശ്യതി സവ്ൃത്ര സവ്വം ച മയി പശ്യതി 
തസ്യാഹം ന പ്രണശ്യാമി സച്ച മേന പ്രണശ്യതി. 
(6. 30.) 

“ആരു? സവ്വത്തിലും എന്നേയും, സ്വ്വത്തെയും 
എന്നിലും ദശിക്കുന്നുവോ, അവനും ഞാന്‍ 
അന്യനല്ല; അവന്‍ എനിക്കും. അന്യനല്ല.” 
എല്പാ വസ്തുക്കളുടേയും സമത്വത്തെക്കുറിച്ചു" 
ബോധവാനാകുന്ന യോഗി പരമാത്മാവു 
എല്പായിടത്തും ഉള്ളതായി മനസ്സിലാക്കുന്നു. 
ഈശ്വരനെ അരൂപിയ്യം സവ്വവ്യാപിയയമായി 
ക്കണക്കാക്കുന്ന ക്രിസ്ത്യന്‍ തത്ത്വചിന്തയും ഇതു 
തന്നെയാണു്‌ പറയുന്നതു”. പരമാത്മാവിനെ 
അനേകമായിക്കാണുന്നതു” യോഗിയുടെ ഭാവ 
നയയടെ ഫലമായല്ല. അതു” ഭഗവാന്‍െറ മായാ 
ലീലയാണു“. പഞ്ചസാരയില്‍നിന്നു” വിവിധ 


രൂപത്തിലുള്ള മിഠായികളണ്ടാക്കാവുന്നതു 
പോലെ പരമാത്മാവില്‍നിന്നുതന്നെയാണു" 
ജീവാത്മാക്കഠം രൂപം കൊണ്ടിട്ടുള്ളതെന്നു 
കുരക്കം. 


ഒരു യോഗി ഏകത്വബോധത്തില്‍ പ്രതി 
ഷ്ലിതനായി സവ്വഭൂതസ്ഥിതനായ പരമാത്മാ 
വിനെ ഭജിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവന്‍െറ 
വാസംതന്നെ പരമാത്മാവിലാണു'്‌. അജ്ഞനാ 
യ ഒരാഠാക്കു തോന്നുന്നതു” ഈശ്വരന്‍ വളരെ 
വിദൂരമായ സ്വഗ്ലത്തിലാണെന്നാണു*. എന്നാല്‍ 
ഈശ്വരാനഭൂതിയയള്ള യോഗിക്കുമാത്രമേ ഈശ്വ 
രനെ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള എല്ലാ വസ്ത്ക്ക 
ളിലും അനുഭവിച്ചറിയാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. 
ഒരു യഥാത്ഥ ഈശ്വരഭക്തന്‍ തന്നില്‍ത്തന്നെ 
നയ്യാണ്‌ ആദ്യമായി ഇരശ്വരനെ കണ്ടെത്തു 
ന്നതു”. തന്‍െറ സുഖദുഃഖങ്ങഠംപോലെയാണു? 


ഭഗവദ്‌ഗീതയിലെ ആറാം അദ്ധ്യായം 
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അനുരുടേയും സുഖദുഃഖാദികരം എന്നു” 
സ്വ്ൃത്ര സമലായി ദശിക്കുന്നവന്‍ ശ്രേഷ്യ്നായ 
യോഗിയത്രെ. ശരീരത്തിലെ ഏതെങ്കിലും 
ഒരു അവയവത്തിനുണ്ടാകുന്ന കുഴപ്പം മറെറല്പാ 
അവയവങ്ങളെയും ബാധിക്കുന്നതുപോലെ, 
പ്രപഞ്ചശരീരത്തിലെ ഒരു അവയവമായ. 


ഏതെങ്കിലും വൃക്തിക്കുണ്ടാകുന്ന കുഴപ്പം 
മറെറാരു അവയവമായ തന്നെയും ബാധിക്കു. 


മെന്നു” ഒരു യോഗി മനസ്സിലാക്കുന്നു. 
വഴങ്ങാത്ത മനസ്സ്സ്‌ 


ഭഗവദ'വചനങ്ങളില്‍നിന്നു” ഇത്രയും. 
കേട്ടപ്പോഠം സാധാരണ ആക്കും ഉണ്ടാകാവു 
ന്നതുപോലെ ഒരു സംശയം പാത്ഥനും ഉണ്ടാ 
യി. അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു: '“ഹേ കൃഷ്ണ! ചഞ്ച 
ലവും ക്ഷോഭകാരിയ്യും നിയന്ത്രണത്തിനു” വഴ 
ങ്ങദാത്തതും അയവില്ലാത്തതുമത്രെ മനസ്സ. 
അതിനെ അടക്കുക എന്നതു” വായുവിനെ: 
പിടിച്ചുനിത്തുക എന്നതുപോലെ അത്യന്തം 
ദുഷ്ണ്രംതന്നെ."" നമ്മില്‍ പലക്കും മനസ്സിനെ 
നിയന്ത്രിയ്ക്ുണമെന്നും പാപകരമായ ചിന്തക. 
ളില്‍നിന്നും പ്രവൃത്തികളില്‍നിന്നും നമ്മെ 
ത്തന്നെ രക്ഷിക്കണമെന്നും ആഗ്രഹമണ്ടു”. 
എന്നാല്‍ മനുഷ്സഹജമെന്നു നാം പറയുന്ന 
ബലഹീനതകഠം നമ്മെ വീണ്ടും വീണ്ടും പാപ. 
ഗത്തത്തിലാക്ൂന്നു. സമുദ്രത്തിലെ തിരകളെ. 
ശാന്തമാക്കുക അസാധ്യമായതുപോലെ നമ്മുടെ. 


അസ്വസ്ഥമായ മനസ്സിനെ നിയന്ത്രിക്കുക 
അസാധ്യമെന്നു” നാം പറയുന്നു. ഭഗവാന്‍െറ. 
മറുപടി നോക്കുക: “ഹേ മഹാബാഹോ! 


സംശയമില്ല; മനസ്സ്‌ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ പ്രയാസ 
മുള്ളതും ചഞ്ചലവുംതന്നെ. എന്നാല്‍, ഹേ. 
കുന്തീപുത്ര! അഭ്യാസംകൊണ്ടും വൈരാഗ്യം: 
കൊണ്ടും അതിനെ വശീകരിക്കാം. അസംയത: 
ചിത്തനു” യോഗം അപ്രാപൃമാണെന്നുതന്നെ. 
യാണു” എന്‍െറ അഭിപ്രായം. എന്നാല്‍ ശരി 
യായ ഉപായമനുസരിച്ചു”്‌ യത്നിക്കുന്ന സംയത. 
ചിത്തനു” യോഗപ്രാപ്ഠി സാധ്യൃമാണു്‌."” 
(6. 35, 36.) ആത്മാത്ഥമായ അഭ്യാസത്തില്‍. 
കൂടി, പരമാത്മാവില്‍ മനസ്സിനെ ലീനമാക്കാ: 
നുള്ള യഥാത്ഥമായ ആഗ്രഹംവഴി മനസ്സിന്‍െറ 
ചഞ്ചലതയെ അകററാമെന്നാണു” ഭഗവാന്‍. 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. നീന്തല്‍ പഠിക്കാനാഗ്രഹി 
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കടന്ന ഒരാഠാംക്ക്‌” ഒന്നോ രണ്ടോ ദിവസം 
കൊണ്ടു” അതു സാധധ്യമായെന്നു വരികയില്ല. 
അതുപോലെ സച്ചിദാനന്ദമാകുന്ന സമുദ്രത്തില്‍ 
നീന്തിക്കളിക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്ന വ്യക്തിക്കു 
പ്രഥമശ്രമത്തില്‍ത്തന്നെ വിജയം വരിക്കാന്‍ 
പററുകയില്പ. ആദ്യത്തെ കുറേ ശ്രമങ്ങളില്‍ 
പരാജയം അനിവാര്യമാണു“. അതാണു 
നല്പതും. അവിശ്രമപരിശ്രമംകൊണ്ടുമാത്രമേ 
യോഗിക്കു” ഈശ്വരസാമീപ്യം ലഭിക്കുകയയള്ള. 
നിസ്സംഗതയുടെ തൈലം പുരട്ടാത്ത ഒരു യോ 


ഗിക്കും ഈശ്വരസാമീപ്യം സാധ്യമല്ൃതന്നെ. 
൨ യേ 
അപുണ്ണ ഗി 
യോഗത്തില്‍ അപുള്ണ്ൂനായിത്തീരുന്ന 
ഒരു യോഗിയയടെ ഗതിയെന്തായിരിക്കുമെ 


ന്നാണു” അടുത്തതായി അങജ്ജുനനന്‍െറ സംശയം. 
മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കാന്‍ കഴിയാത്ത 
യോഗി ബ്രഹ്മപ്രാപഫ്ലിയടയാതെ, ഛിന്നഭിന്ന 
മായ ഒരു മേഘംപോലെ നശിച്ചുപോകുമോ ? 
ഇതില്‍ കൂടുതല്‍ ദയനീയമായ ഒരവസ്ഥ ഉണ്ടാ 
കുമോ? അജ്ഞാനമാകുന്ന അന്ധകാരത്തെ 
അകററാന്‍ കെല്‍പുള്ളവനായ കൃഷ്ണനുമാത്രമേ 
ഇതിന്നൊരുത്തരം നല്‍കാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള. 
ഭഗവാന്‍െറ മറുപടി ശ്രദ്ധിക്കുക: ““പാത്ഥ ! 
ഇഹലോകത്തിലോ പരലോകത്തിലോ അവ 
ന്ന വിനാശം സംഭവിക്കുകയില്ല. ശുഭകമ്മകാ 
രിയായ യാതൊരുവനും ഒരു കാലത്തും ദുശ്ലശൂതി 
യെ പ്രാപിക്കുന്നില്ല.'' (6. 30.) 

ഈ ലോകം നന്മ നിറഞ്ഞതാണോ, 
അതോ തിന്മ നിറഞ്ഞതോ? എന്നു്‌ പല 
പ്പോഴും സംശയിക്കാറുണ്ടു്‌*. ആധുനികസാഹി 
ത്യവും ചിന്തകന്മാരും ലോകം തിന്മകളടെ 
ഒരു കൂത്തരങ്ങാണെന്നു്‌ വിശേഷിപ്പിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ ഇരശ്വരനാല്‍ പവ്യയാപ്പ 
മായ ഈ ലോകത്തില്‍ നന്മ മാത്രമേയുള്ള. 
നന്മ ചെയ്യുന്ന ഒരാഠം (്രഭകമ്മകാരി) ഒരി 


ക്കലും ദുഃഖിതനാവുകയില്ല. യോഗാഭ്യാസ 
ത്തില്‍ പരാജയപ്പെടുന്ന സാധകന്‍ ബ്രഹ്മ 
പ്രാപ്നിയില്‍നിന്നു* ഒഴിവാക്കപ്പെടുന്നില്ല. 


മരണാനന്തരം അയാളുടെ ജീവാത്മാവു൦ സ്വശ്ശു 


ത്തില്‍ വളരെ നാളകളോളം ആനന്ദാനുഭൂതി 


യില്‍ ലയിച്ചുകഴിയുന്നു. പക്ഷേ വീണ്ടും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍ 


യോഗമഭ്യസിക്കത്തക്ക ഒരു സാഹചര്യത്തില്‍ 
അവന്‍ പുനര്‍ജന്മമെടുക്കണം. ജീവാത്മാക്കഠം 
തങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യം നേടത്തക്ക സാഹചര്യങ്ങ 
ഒിലാണു ജനിക്കുന്നതു”. ഒരു യോഗി യോഗ 
ത്തില്‍ പുണ്ണതയെത്തുന്നതുവരെ അയാഠക്കു? 
പല ജന്മങ്ങളിലൂടെ കടന്നു പോകേണ്ടതായി 
വരാം. ഓരോ ജന്മത്തിലും പൂവ്ൃവദേഹസംബ 
ന്ധിയായ സംസ്ത്റാരം അവനു” ലഭിക്കുകയും 
അയാഠം യോഗസിദ്ധിക്കായി യത്തിക്കുകയഷും 
ചെയ്യുന്ന. ചിലര്‍ ധീമാന്മാരായ യോഗിക 
കളുടെ കുലത്തില്‍ത്തന്നെ ജനിച്ചു എന്നും 
വരാം. എന്നാല്‍ ഇരദ്ദശമായ ഒരു ജന്മം സിദ്ധി 
ക്കുകയെന്നതു” വളരെ ദുര്‍ല്പഭമാണു”. മനുഷ്യൃ 
രക്ഷഷ്ണായെത്തിയ യോഗികളായാണു” സ്വാമി 
വിവേകാനന്ദനേയയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗുരു 
വായ പരമഹംസരേയും ജനങ്ങഠം കണക്കാക്കു 
ന്നതു“. വിവേകനനന്ദസ്വാമികരം ഒരു കുലീന 
കുടുംബത്തിലാണു ജനിച്ചതെങ്കില്‍ ശ്ര്രീരാമ 
കൃഷ്ഠണപരമഹംസര്‍ ഒരു യോഗിയുടെതന്നെ കുല 
ത്തിലാണ്‌ ജനിച്ചതു”. ഇങ്ങനെ ജന്മങ്ങളി 
ലൂടെ സംസിദ്ധനായ ശേഷം ഓരോ ജീവാ 
ത്മാവും പരമമായ ഗതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. 


യോഗമാഹാത്മ്യം 


കമ്മയോഗം കൊണ്ടു" മുക്തി കിട്ടുമെന്നു” 
ഗീതയില്‍ത്തന്നെ ഭഗവാന്‍ കൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും യോഗമാഹാത്മൃത്തിനാണു" 
ഭഗവാന്‍ മുന്‍തൂക്കം കൊടുക്കുന്നതു. കമ്മയോ 
ഗത്തെക്കുറിച്ചു” അരുളിച്ചെയുന്നതു നോക്കുക: 
ധ്യാനേനാത്‌മനി പശ്യന്തി 
കേചിദാത്മാനമാത്മനാ 


അനേ സാംക്േന യോഗേന 


കമ്മയോഗേന ചാപരേ. (13244) 


കമ്മയോഗം മുക്തി ലഭിക്കാന്‍ കാരണമാകുമെ 
ങ്കിലും, കമ്മികളെ അപേക്ഷിച്ചും ശ്രേനാണു" 
യോഗി എന്നു” ഗീതയില്‍ത്തന്നെ വ്ൃക്തമാക്കു 
പ്പെടുന്നുണ്ട: ““തപസ്വികളേക്കാഠം ശ്രവ്യ 
നാണു” യോഗി; ജ്ഞാനികളെക്കാഠംതന്നെയും 
ശ്രേഷ്ണനാണെന്നു” ഞാന്‍ കരുതുന്നു. യോഗി 
കമ്മികളെ അപേക്ഷിച്ചും ശ്രേഷ്യന്‍തന്നെ. 
അതുകൊണ്ടു്‌” ഹേ അളജ്ജുന! നീ യോഗി 
യായിത്തീരുക.”" (6.46.) എല്ലാ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങ 


39172 


ഉചിതവും മഹത്തര 
മാഗ്ലുമാണു". പ്രപഞ്ച 


ളിലുംവെച്ചു” ഏററവും 
വുമായതു” യോഗിയുടെ 
സത്തയിലേഷ്ക്കും അനുദിനം നീങ്ങി അതില്‍ 
ത്തന്നെ ലയിക്കുകയാണു്‌ യോഗി ചെയ്യു 
ന്നതു”. സൃഷ്ടിയുടെ . ആതുൃന്തികലക്ഷ്യവും 
ഇതാണു”. യോഗത്തില്‍ ഒരു വ്യക്തി പുരോ 
ഗമിക്കുന്നതോടെ അയാളടെ മനസ്സ്‌ വിശുദ്ധീ 
കരിക്കപ്പെടുകയും അയാഠം സ്വ്ൃശക്തനായി 
ത്തിരുകയും ചെയ്യും. ഒരു സന്ന്യാസി ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ നിഗ്രഹിച്ചും സ്വപീഡനംവഴിയയമാണു്‌ 
സ്വഗ്ലീയശക്തി നേടുന്നതു”. എന്നാല്‍ യോഗി 
യ്യടെ മാഗ്ലം ലളിതവും നേരെയുള്ളതുമാണു്‌. 
സങ്കല്പത്തെ തൃജിച്ചുകൊണ്ട്‌ തനെറ ആത 
ന്തികലക്ഷ്ൃത്തിലേയ്ക്കാണു” യോഗി നീങ്ങു 
ന്നതു”. ജ്ഞാനികരം ഗ്രന്ഥങ്ങളിലൂടെ അറിവു 
'നേടുന്നവരാണു”. എന്നാല്‍ വിശുദ്ധഗ്രന്ഥങ്ങ 
ളില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്ന സത്ൃങ്ങ 
ളെല്പാം ഒരു യോഗിയുടെ മനസ്സില്‍ എപ്പോഴും 
പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവയാണു. ചുരുക്കി 
പ്പറഞ്ഞാല്‍ ഒരു യോഗിയാകുന്നതുവഴി മനുഷന്‍ 
എല്ലാം നേടുന്നു. ഒരു യോഗി സ്വയം പീഡി 
പ്പിക്കുന്നില്ല; ഗ്രന്ഥങ്ങഠം പാരായണം ച്ചെയ്യു 
ന്നില്ല; എങ്കിലും അയാളാണു” ഏററവും 
ശക്തിമാന്‍. 


യോഗികളില്‍വെച്ചു” ഏററവും ശ്രേഷ്ഠ 
നാരാണെന്നു കൂടി വ്ൃക്തമാക്കപ്പെടുന്നതോടെ 
ഭഗവദാഗീതയയടെ ആറാം ആഭ്ധ്യായം അവസാ 
നിക്കുന്നു: ““ആരാണോ എന്നിലപ്പിതമായ അ 
ന്തരാത്മാവോടുകൂടി, ശ്രദ്ധാപൂള്റ്ുനായി എന്നെ 
ഭജിക്കുന്നതു”, അവനാണു” എന്‍െറ അഭിപ്പായ 
ത്തില്‍ സകല യോഗികളിലുംവെച്ചു” അതൃന്തം 
ശ്രേഷ്യന്‍."” (6.47.) മനസ്സിനെ കേന്ദ്രീകരി 
ക്കാനും അങ്ങനെ ധ്യാനനിമഗ്നനാകാനും, 


ഭഗവദ്‌ഗീതയിലെ ആറാം അദ്ധ്യായം 
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യോഗംവഴി മനസ്സിനെ ശുദ്ധീകരിക്കാനും കഴി 
യുന്നവരെല്ലാം നല്ല യോഗികളാണു”. വിശുദ്ധ 
മായ മനസ്സിനു എന്തും ക്ഷിപ്രസാധ്യമാണു്‌. 
ഒരു യോഗി ദൈവവുമായി സസമ്പക്കം പുല 
ത്തുന്ന വ്യക്തിയാണു; അതിനേക്കാഠം 
മഹത്തായ ഒരവസ്ഥ മനുഷ്യൃനില്പതന്നെ. 


ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ ജീവാത്മാവിന്‌ 
തന്നെ എത്രത്തോളം ഉയത്താമെന്നതാണു്‌ ഈ 
അദ്ധ്യായത്തില്‍ വിശദീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു". 
പരമാത്മാവില്‍ തന്നെ സമപ്പ്റിതമാക്കുക എന്ന 
താണു? ജീവാത്മാവിന്‍െറ ആതൃന്തികലക്ഷ്യം. 
ആ ലക്ഷ്യൃത്തിലെത്തുന്നതിനു“ സഹായിക്കുന്ന 
മാശ്ശൂമാണു” യോഗമാഗ്ലം. എല്പാ യോഗങ്ങളില്‍. 
വെച്ചും ധ്യാനയോഗം മഹത്തരമാണെങ്കില്‍ 
അതിനു കാരണം അതു” ഈശ്വരസാന്നിദ്ധ്യ 
ത്തിന്‍െറ പരമമായ അവസ്ഥയാണെന്ള്ള 
താണു”. എഏമേഴ”സണ്‍ (1മഅ9ങ്ബ)ംവിററമാന്‍ 
നിമ്പനകു തുടങ്ങിയ അമേരിക്കന്‍ സാഹി 
തൃകാരന്മാരെയും ചിന്തകന്മാരെയും ഗീത 
യിലെ ഈ അദ്ധ്യായം വളരെയധികം ആകഷി 
ച്ചിട്ടുണ്ടെന്നുള്ള വസ്തുത ഈ അവസരത്തില്‍ 
സൂരണീയമാണു”., ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസര്‍, 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം തുടങ്ങിയ ഭാരതീയ 
വേദാന്തികളം ഈ അദ്ധ്യായത്തിനു” വമ്പിച്ച 
പ്രാധാന്യമാണ്‌ നല്‍കിയിരുന്നതു”. വേദാന്ത. 
തത്ത്വചിന്തയുടെ അന്തസ്സത്തയും പ്രാപഞ്ചിക 
സത്യങ്ങളടെ ആവിഷ്ണരണവുമാണു വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ട 
ന്നതു”. ഇദശ്വരനും മനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധത്തെക്കുറിച്ചു” വളരെ അവ്യക്തമായ 
ധാരണകരഠം മാത്രമുള്ള ഈ യൃഗത്തില്‍ ഗീത 
യിലെ ആറാം അദ്ധ്യായം അങ്രങേയററം. 
പ്രാധാനൃമുള്ളതാണു'. 


**നമുക്കി പ്പം വേണ്ടതു”, പരിപുണ്ണത്യാഗവും ഉത്തമനിഷ്യും മഹാധൈയ്യവു 
മുള്ളവരും സ്വാത്ഥഗന്ധശുൂന്യരും, ചിത്തശുദ്ധിപുണ്ട കമ്മകുശലരും, സകല വിഷയ 
ങ്ങളം ഉത്സധാഹപുവ്വം യഥാവിധി നിവ്വഹിക്കുന്നതില്‍ ഉദ്യോഗശാലികളമായ ശുൂരന്മാ 
രെയാണു. ജീവിതമാകുന്ന സമരാങ്കണത്തില്‍ രണശൂരന്മാരായ പോരാളികളടെ വീയു 
പരാക്രമങ്ങളാണു നമുക്കിപ്പോഠം ആവശ്യം; അല്ലാതെ ജീവിതത്തെ ഒരു കേളീവന 
മായി കാണുന്ന രാസവിലാസലോലരെജല്ല.”' 


__വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്യസ്വം 6.14. 
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ജൂണ്‍ 


മാനസികവിശ്രമം 


ആചായ്യു കാക്കാ കാലെല്ല൪ 


*“മാനസികവിശ്രമം എന്നു പറയുന്നതു” 
എന്തിനെയാണു” ? അതെങ്ങനെ ലഭ്യമാകും ? 
അതിന്നു വല്ല അഭ്യാസവുമുണ്ടോ, അതെങ്ങനെ 
ഡൃള്ളതാണു” ? അതിന്നു” ഉക്കത്തിനോട വല്ല 
സംബന്ധവുമുണ്ടോ ?”” 


മനുഷ്യന്‍െറ ശരീരവും ചിത്തവും രോഗ 
രഹിതമാണെങ്കില്‍ രണ്ടിനും ധാരാളം പ്രവ 
ത്തിക്കാന്‍ സാധിക്കും. അതിലും ശരീരത്തെ 
അപേക്ഷിച്ചു” മനസ്സിന്നു” അധികം പ്രവത്തന 
ശക്തിയയണ്ടു”. അതിനാല്‍, ശരീരത്തിന്നു 
ത്തളച്ച തട്ടാതിരിക്കുന്നേടത്തോളം സമയം 
മനസ്സു" പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. എന്നാലും, 
മനസ്സിന്നു” ഇടയ്ക്കിടെ വിശ്രമം ലഭിക്കണം. 
വിശ്രമം മനസ്സിന്‍െറ മരുന്നാണു, കളിയാണു, 
ആഹാരമാണ്‌” എന്നു പറയാം. മനസ്സ്സിന്നു 
ക്ഷീണം തട്ടുമ്പോഠം വിശ്രമം അതിന്നുള്ള 
ഉത്തമ ആഹാരമാണു”. മനസ്സ്സിന്നു വല്പ മാലി 
നയവും തട്ടന്നതായാല്‍ (അതു പലപ്പോഴും മലി 
നമാവുന്നുണ്ടു.) അപ്പ്പോഠം ചിന്തനത്തിനുപുറമേ 
വിശ്രമവും ആവശ്യമാണു്‌. അപ്പോം അതു" 
കുളിക്കു തുല്യമാണു”. ആ വിശ്രമം മനസ്സിന്‍െറ 
മാലിന്യം നീക്കി അതിനെ സ്വച്ചമാക്കിത്തീ 
ക്കുന്നു. അതോടൊപ്പം മനസ്സിന്നു” ഒരു പുതിയ 
ഉണര്‍വും ലഭിക്കുന്നു. അതേ മനസ്സ വികൃത 
മായിത്തീരുന്നതായാല്‍ തെററായ വഴികളില്‍ 
കൂടി പോകാന്‍ തുടങ്ങുകയും അതിന്‍െറ സ്വഭാ 
വംതന്നെ വിപരീതമാവുകയയം ചെയ്യുന്നതാ 
യാല്‍ _. എന്നുവെച്ചാല്‍ മനസ്സ്‌ രോഗബാധി 
ത്മാവുന്നതായാല്‍, മററു സാധനകാംക്കു പുറമേ 
മനസ്സിന്നു വിശ്രമം നല്ലന്നതും ആവശ്യമാണു. 
അപ്പോഠം അതു” മനസ്സിന്നു” ഓഷധത്തിന്‍െറ 
ഫണം ചെയ്യും. 

ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ മനസ്സ്‌ ഒരിക്കലും 
സ്വസ്ഥമായി ഇരിക്കുന്നില്ല _ ഇതു സാധാരണ 
മനുഷ്യക്കെല്പാം അനുഭവപ്പെടുന്ന ഒരു സംഗതി 
യാണു്‌, മനസ്സിന്‍െറ സ്വഭാവം, ആലോചിച്ചു 


കൊണ്ടിരിക്കുക അഥവാ സങ്കല്പിച്ചുകൊണ്ടെ 
രിക്കുക എന്നതാണു്‌. മനുഷ്യന്‍ ക്ഷീണിച്ചു" 
കിടന്നുറഞ്ങിയാല്‍ അവന്‍െറ മനസ്സിന്നു വിശ്ര 
മം ലഭിക്കേണ്ടതാണു”. എന്നാല്‍ അപ്പ്യോഴും 
മനസ്സ്‌ വിശ്രമിക്കാന്‍ സന്നദ്ധമാവുന്നില്ല. മന 
സ്ത്റിന്‍െറ പ്രവൃത്തിഹേതുവായി, മനുഷ്യന്‍ 
സ്വപ്നം കാണുന്നു. അതിനാല്‍ സാധകന്മാര്‍ 
ഉറക്കത്തിന്നു” സ്വപ്പം, സുഷുപ്തി എന്നു രണ്ടു 
വിഭാഗങ്ങളുള്ളതായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സ്വ 
പത്തില്‍ മനസ്സ്‌ ജാഗ്രത്തിലേതിനേക്കാള. 
ധികം ചേഷ്ടിക്കുന്നു. ആ ചേഷ്ടകഠം ഉത്‌“കട 
തരമാവുമ്പോഠം അവയ്യടെ പ്രഭാവം ശരീര 
ത്തിലും പതിയുന്നതാണു”. ഉദാഹരണം: സ്വപ്പ്‌ 
ത്തില്‍ പരിട്രാന്തനായിത്തീന ഒരാഠം പെട്ടെ 
ന്നു” പിടഞ്ഞെഴുന്നേല്ലന്നതായാല്‍ ആയാളടെ 


ശരീരം വിറയ്റ്കുന്നതായയം നാഡി ശക്തിപൂവ്വം 
മിടിക്കുന്നതായ്യും കാണാം. 


ചെറുകുട്ടികഠം ദുഃസ്വപ്പം കണ്ടാല്‍ ചില 
പ്പ്പോഠം കരയാറുണ്ടു”. ഇങ്ങനെ, ഭയത്തിന്‍െറ 
അഥവാ ദുഃഖത്തിന്‍െറ പ്രഭാവം സ്വപ്പം ഹേതു 
വായി ശരീരത്തില്‍ ഉളവാകുമ്പോഠം അതിനെ 
സ്വപ്യാവസ്ഥ എന്നു പറയണം. എന്നാല്‍, 
ഇന്നു” പ്രത്യേകതരം ഒരു ശാരീരികാനുഭവത്തെ 
ജനങ്ങഠം സ്വഫ്ലാവസ്ഥ എന്നു പറയാന്‍ തുട 
ങ്ങിയിരിക്കുന്നു. നിദ്രയില്‍ മനസ്സു" വികാര 
പുണ്ണുമാവുകയും തത്‌ഫലമായി “വീയ്യപാതം'" 
സംഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു; ഇതിനെ സ്വപ്പാ 
വസ്ഥ എന്നു പറയാറുണ്ടു”. ഇതു തീരെ വൃത 
സ്പുമായ ഒരു വിഷയമാണു. ഇതിനെപ്പുററി 
ഇവിടെ ചച്ച ചെയ്യാന൯ുദ്ദേശിക്കുന്നില്പ. മനു 
ഷ്യന്‍ സ്വപ്പമൊന്നും കാണാതെ ഉറങ്ങിക്കിട 
ക്കുന്ന അവസ്ഥയ്ക്കു” “സുഷുപ്തി” എന്നു പറയുന്നു. 
അതാണു്‌ മനസ്സിന്‍െറ ഉത്തമമായ വിശ്രമം, 
ഉത്തമമായ ആഹാരവും അതുതന്നെ. അതുമാത്ര 
മാണു” മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സിനു” വിശ്രമവും 
പുഷ്ടിയും നല്ലന്നതു”. പക്ഷേ, ആ അവസ്ഥ 
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യില്‍ ആത്മാവു ജാഗ്രത്തായിരിക്കയില്ല. 
അതിനാല്‍, സുഷ്ടപ്ലികൊണ്ടു” പല ലാഭങ്ങളും 
ഉണ്ടാവുന്നുണ്ടെങ്കിലും ആത്തമോന്നതിക്കും അതു 
സഹായകമാവുന്നില്ല. 


സമാധി ആത്മാവിന്‍െറ ആഹാരമാണു?; 
അതുപോലെ ഗാഡനിദ്ര (സുഷുഫ്ലി) ശരീര 
ത്തിന്‍േറയ്യം മനസ്സ്ിനേറയ്യം ഉത്തമമായ ആഹാ 
രമാകുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ “സംവിത ജാഗ്രത്താ 
യിരിക്കുന്നില്ല. അതിനാല്‍, അതു” അജ്ഞാന 
ദശയാകുന്നു. അതു” ആത്മസാധനഷ്ക്കു സഹായ 
കമല്പ. പക്ഷേ, ഈ വിഷയംതന്നെ വൃത്ൃസ്ത 
മാണു“. അതിനാല്‍, നമുക്കു” മേലെഴുതിയ 
പ്രശ്രങ്ങളെപ്പററിത്തന്നെ ചിന്തിക്കാം: ““മാന 
സികവിശ്രമം എന്നു പറയുന്നതു” എന്തിനെ 
യാണു ?" മാണ്ഡക്യോപനിഷത്തില്‍ സുഷ 
റ൮൭വസ്ഥയെ ഇങ്ങനെ വണ്ണി ച്ചിട്ടുണ്ട്‌”: ““യത്ര 
സുപ്ലോ ന കഞ്ചന കാമം കാമയതേ,ന കഞ്ചന 


സ്വപ്എം പശ്ൃതി തത്‌ സുഷ്പ്പം.”” ഉറങ്ങി 
ക്കിടക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ ഒരു തരത്തിലുള്ള കാമ 
വാസനസഷ്ക്കും വശഗനാകാതിരിക്കയ്യം (ഒന്നും 


കാമിക്കാതിരിക്കയും) ഒരു തരത്തിലുള്ള ഭോഗ 
വും അനുഭവിക്കാനാഗ്രഹിക്കാതിരിക്കയും, ഒരു 
സ്വപ്പവും കാണാതിരിക്കയ്യം ചെയ്യുന്ന അവ 
സ്ഥയുണ്ടല്പോ അതാണു്‌ സുഷുഘി. മനസ്സി 
ന്നുള്ള ഉത്തമമായ വിശ്രമം അതാകുന്നു. മനസ്സ്സി 
ന്ന്‌ അതിലുമധികം പുഷ്ടികരമായ ആഹാരം 
വേറെയുണ്ടോ എന്നു സംശയമാണു്‌. 


എന്നാല്‍, ഇതു” മനസ്സിന്‍െറ ഉത്തമമായ 
വിശ്രമത്തിന്‍െറ കാര്യമാണു”. സാധാരണ 
മായി മനസ്സില്‍ വിചാരം, സങ്കല്പം, ആഗ്രഹം 
തതന്നിവ വന്നുപോയിക്കൊണ്ടിരിക്കും. നമുക്ക 
വയുടെ കാരൃത്തില്‍ താത"പയുമോ ഉതകടത 
യോ ഇല്ലെങ്കില്‍ അവയും മനസ്സിന്നു വിശ്രമം 
നല്ലം. അതിന്നു” ഇംഗ്ലീഷില്‍ “റിലാക്കേഷന്‍” 
എന്നു പറയുന്നു. പ്രസ്തുത പ്രശ്നം ഈ റിലാക്ലേ 
ഷനോടു ബന്ധപ്പെട്ടതാണു” എന്നു കരുതാം. 

ഗാഡനിദ്ര ഉത്തമമായ വിശ്രമമാണെന്നു 


പറഞ്ഞുവല്ലോ. ചില ചെറിയ സ്വഎ 
ഞ്ങഠം വന്നുപോയിക്കൊണ്ടിരുന്നാലും, ആ 


സ്ഥിതിയിലും, മനസ്സിന്നു ധാരാളം വിശ്രമം 
ലഭിക്കുന്നുണ്ടു. “ഇടുങ്ങിയ സ്ഥിതിയില്‍നിന്നു 
മനസ്സിനെ തുനന്നുവിട്ട'_ ഇതിന്‍െറ പേരല്ലേ 


വിശ്രമമെന്നതു*? ഉത“കടത ഉപേക്ഷിക്കുകയും, 


മാനസികവിശ്രമം 
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ഒരു തരത്തിലുമുള്ള ആഗ്രഹവും വെയ്ത്ാതിരിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നതായാല്‍ മനസ്സിന്നു വേണ്ടത്ര 
വിശ്രമം ലഭിക്കുന്നതാണു”. ഇതുകൊണ്ടു”, നാം. 
ആഗ്രഹിക്കുന്നതായാല്‍ മനസ്സിന്‍െറ ശക്തി 
വദ്ധിപ്പിക്കാനുംകഴിയും. | 


പ്രശശൂത്തിലെ അവസാനഭാഗത്തിന്‍െറ 
ഉത്തരം പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇനി പ്രധാനഭാഗം: 
എടുക്കാം: ““മാനസികവിശ്രമം എങ്ങനെ ലഭ്യ 
മാകും? അതിന്നു വല്ല അഭ്യാസവുമുണ്ടോ ? 
അതെങ്ങനെയുള്ളതാണു*?"* വ്യാവഹാരിക 
ദൃഷ്ട്യാ അതിന്നാണു” മഹത്ത്വം. (മോക്ഷ 
ദൂഷ്ട്യാ അതു മനസ്സ്സിലാക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍, 
അതിന്നായി പ്രയത്തിക്കാന്‍ സന്നദ്ധരായവര്‍ 
മാണ്ഡൃക്യോപനിഷത്തും അതിന്‍െറ കാരിക 
കളം, വായിക്കണം.) 

മനുഷ്യന്‍ മാനസികമായി ചെയ്യുന്ന മിക്ക 
പരിശ്രമവും വാസ്തവത്തില്‍ നിരത്ഥകമാണു*“. 
ഹീനമായ മഹത്ത്വാകാംക്ഷകഠം വെഗ്തുക, 
ആരോടെങ്കിലും ദ്വേഷം വെഴ്തുക, വഴിക്കുപോ 
കുമ്പോഠം വല്ലവരും അപമാനിച്ചുവെങ്കില്‍ 
അതിനെപ്പററി ഓത്തു മനസ്സ്സിനെ ഉഷ്ണിപ്പിക്കുക 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള നിരത്ഥകവും അയോഗ്യ 
വുമായ വസ്തുക്കളുടെ പിന്നാലെ പോയി മന 
സ്ത്റിന്നു പ്രയത്നിക്കേണ്ടിവരുന്നതായാല്‍ അത 
വന്‍ വിളിച്ചുവരുത്തിയ ക്ലേശമാണു”, അഥവാ 
സ്വയം തലയില്‍ കയററിവെച്ച ഭാരമാണു”. 
ഇത്തരം കാര്യങ്ങളില്‍ രസമുള്ളവക്ക്‌ വിശ്രമ: 
ത്തില്‍ താത“പര്യമേ ഇല്ല. “ഹീനവസ്തുക്കളില്‍ 
രസമുള്ള വരെ, അവരുടെ വഴിക്കു പോകാനനു 
വദിക്കുക; അതില്‍ മടുപ്പുതോന്നി വ്യാകുലമന 
സ്ത്റരരായി ക്ഷീണിച്ചു” മടങ്ങിവരുമ്പോഠം മാത്രം 
അവക്കു” ഉചിതമായ സാഹായം നല്ലക '_ ഇതാ 
ണു്‌ സജ്ജനങ്ങളുടെ മാഗ്ലം. 


ഇനി പ്രധാനകാര്യത്തിലേഷ്ക്കു വരാം. 


മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ ശക്തിയില്‍ക്കവിഞ്ഞു 
കുറച്ചൊക്കെ പ്രയത്തിച്ചുകൊള്ളട്ടെ; പക്ഷേ, 
അതൃധികം അരുതു"; ഈ നിയമം ശരീരത്തി 
ന്നും മനസ്സ്സിന്നും ബാധകമാണു”. മനുഷ്യന്‍ ഈ 
നിയമം ' സ്വീകരിക്കുകയും പതുക്കെപ്പതുക്കെ 
മുന്നോട്ടു നീങ്ങുകയും ചെയ്യണം. അല്ലെങ്കില്‍ 
ആലസ്യവും അകമ്മണൃതയം അവനെ വിഴു 
ങ്ങിക്കളയും. 


ക8 


മനുഷ്യന്‍ മനസ്സില്‍ ചിലതൊക്കെ സങ്ക 
ല്പിക്കുന്നു, പലതും ചിന്തിക്കുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ 
തന്‍െറ സകങ്കല്പത്തേയും പരിപാടികളേയും സഫ 
ലമാക്കുന്നതിന്നു പ്രയത്നിക്കുന്ന എന്നു വിചാ 
രിക്കുക അപ്പോഴൊക്കെ അവന്നു” തന്‍െറ 
സങ്കല്പത്തോട “താദാത്മ്യം” പ്രാപിക്കുന്നതിന്നു 
വേണ്ട അഭ്യാസം ച്െയ്യേണ്ടതായിവരും. ഇങ്ങ 
നെയ്യള്ള പുരുഷപ്രയത്നം മനുഷ്യന്നു ശോഭാവ 
ഹമാണു“. (ഇവിടെ ഇതിനെ കൂടുതല്‍ വിസ്ത 
രിക്കുന്നില്ല.) എന്നാല്‍,ഇതോടൊപ്പം മനുഷ്യന്‍ 
“തന്നില്‍ തടസ്ഥഭാവ'വും വികസിപ്പിക്കണം. 
ഇതില്‍ താത്ത്വികദൂഷ്ടി (വേദാന്തദൂുഷ്ടി) സഹാ 
യകമായിരിക്കും. ഇതിനെ നമുക്കു” “അലിപ്പ 
ഭാവം' എന്നു പറയാം. 

പ്രാചീനകാലത്തെ ജനങ്ങഠം ഇത്തരം “തട 
സ്ഥത' അഭ്ൃസിക്കുന്നതിന്നായി സ്നോത്രങ്ങഠം 
വിരചിച്ചു” കണ്ണസ്ഥമാക്കിയിരുന്നു. അതില്‍ 
ഒരു പംക്തി (പല്ലവി) വീണ്ടും വീണ്ടും വരുന്നു. 
“തതഃ കിം? തതഃ കിം? തതഃ കിം? തതഃ കിം?” 
നാം ജയിച്ചാലെന്താ, തോററാലെന്താ? അവ 
സാനം ആ വസ്തുവിന്നു” എന്തു വിലയാണുള്ള 
തു്‌? എന്‍െറ ശാന്തി (മനഃസമാധാനം),എന്‍െറ 
പ്രസന്നത, എന്‍െറ സ്വാസ്ഥ്യം എന്നിവയെ 
അപേക്ഷിച്ചു” മഹത്ത്വമേറിയ ഒന്നുംതന്നെ 
ലോകത്തിലില്പ_ഇങ്ങനെ വിചാരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുക; ഇതൊരു പ്രകാരമായി. അലിപ്പനാ 
വുന്നതിന്നു” ഇങ്ങനെ പല പ്രകാരത്തിലും 
ചിന്തിക്കാവുന്നതാണു*. 

എന്‍െറ മനസ്സില്‍ പലപ്പോഴും വരാറുള്ള 
ഒരു വിച്ചാരം ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്താം: ഈ 
സൃഷ്ടി സവ്വസമത്ഥനായ ഭഗവാന്‍െറ കൃതിയാ 
ണു”. ഭഗവാന്‍ ഉള്ളേടത്തോളം കാലം ഇതു? 
അനാഥമാവുകയില്പ. ഭഗവാന്‍ മരിച്ചിട്ടില്ല; 
ഉറങ്ങിക്കിടക്കുകയല്പ; അപ്രത്യക്ഷനായിരിക്കു 
യല്ല; അശ്രദ്ധനായിരിക്കയയം അല്ല. അപ്പ്യോഠം 
പിന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ലോകത്തെപ്പുററി 
ചിന്തിച്ചു” ഞാനെന്‍െറ തല പുണ്ണാക്കുന്നതെ 
ന്തിനാണു” ? എന്നാല്‍ ഞാന്‍ ഈ ലോകത്തി 
ലെ ഒരു നിവാസി _ഒരംഗം_ആകുന്നു. അതി 
നാല്‍, ഓരോ വസ്തുവിനെപ്പററിയും എനിക്കു? 
അവശ്യം ചിന്തിക്കേണ്ടിവരും. 

എന്നാല്‍, ചിന്തയും 
വൃതൃസ്തവസ്തുതകളാണു”. 


ചിന്തനവും രണ്ടു 
നാസ്ധികരായവര്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂണ്‍: 


മാത്രമേ ചിന്തിതരാവുകയള്ള. നമ്മുടെ ഭാഗത്തു. 
നമുക്കായി അവശേഷിച്ചിട്ടുള്ള കത്തവ്യം ആല 
സ്ൃമോ അശ്രദ്ധയോ കൂടാതെ പുത്തിയാക്കുന്ന 
തിന്നായി നാം സവ്വാത്മനാ ചിന്തിക്കുകയും. 
പരിശ്രമിക്കുകയും ചെയ്യണം _ അതോടുകൂടി 
അതവസാനിച്ചു. ബാക്കി കാര്യങ്ങളെല്ലാം 
ഭഗവച്ചരണങ്ങളില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചു” മുക്തനായി 
സമാധാനപൂവ്വം ജീവിക്കണം . 

ഇതിനെ ഞാന്‍ ആസ്ധികത എന്നു പറ 
യയന്നു. യഥാത്ഥത്തില്‍ ഇശ്വരനുണ്ടെങ്കില്‍ 
എനിക്കു ചിന്തിതനാവേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 
“ചിന്തിക്കുക, പ്രയത്നിക്കുക” എന്നിവ എനിക്കു 
കിട്ടിയിട്ടുള്ള എന്‍െറ ധമ്മങ്ങളാണു”. ഇതിനെ 
യാണു ഞാന്‍ സ്വധമ്മമെന്നു പറയുന്നതു”. 

മനുഷ്യനില്‍ ശരിയായ ഇരശ്വരനിഷ്ണയു 

ണ്ടെങ്കില്‍ അവന്‍ തന്നാലാവുന്ന പ്രകാരത്തി 
ലെല്ലാം പ്രയത്തിക്കും; ബാക്കി ചിന്തകളെല്ലാം 
സന്ത്യജിക്കുകയും ചെയ്യും. അതിനാല്‍, 
അവന്‍െറ മനസ്സ്സിന്നു വിശ്രമം അനായാസേന 
ലഭിക്കുന്നു. 

ഈദ്ദടഷ്ടി അഥവാ ഇപ്രകാരമുള്ള (ജീവിത) 
തത്ത്വജ്ഞാനം എനിക്കു സവ്൮വ൮ഥാ സഹായക 
മായിട്ടുണ്ട”. അതിനാല്‍, നിരന്തരം ചിന്തിക്കു 
കയ്യം നിരവധി പ്രശങ്ങഠംക്കു പരിഹാരം കണ്ടു 
പിടിക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടെങ്കിലും എനിക്കു 
മാനസികവിശ്രമം യഥേഷ്ടം അനുഭവപ്പെടു 
ന്നുണ്ട്‌. എനിക്കു” മാനസികമായ തളച്ച ഒരി 
ക്കലും അനുഭവപ്പെട്ടിട്ടില. ചിന്തനം _ സവ്വ 
മംഗളകരമായ ചിന്തനം _ മനസ്സിന്‍െറ ഉത്തമ 
മായ ആഹാരമാകുന്നു. 

ലേഖനത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍ കൊടുത്ത, 
പ്രശൃങ്ങഠംക്കു മറുപടിയായി, ഞാന്‍ സ്വജീവിത 
ത്തില്‍ സ്വീകരിച്ച മാഗ്ലം ഇവിടെ വിവരിച്ചി 
രിക്കയാണു*. 

യഥാത്ഥമായ ആസ്ധികതയില്‍നിന്നുണ്ടാ 
വുന്ന നിശ്ചിന്തമായ തടസ്ഥതയാണു”്‌ മാന 
സികവിശ്രമം വികസിപ്പിക്കുന്നതിന്നുള്ള 
ഉത്തമ കല അഥവാ സാധന. മേല്‍വിവരിച്ച 
*“താദാത്മൃയ"ത്തോടൊപ്പം “താടസ്ഥൃ വും സിദ്ധ 
മാവുന്നതായാല്‍ അതു” ഉത്തമോത്തമമായ 
ജീവിതകലയായിരിക്കും. അതിനെ “ജീവിത്വ. 
യോഗമെന്നും പറയാം. മാനസികവിശ്രമം 
നേടുന്നതിന്നുള്ള ഉപായവും അതുതന്നെയാണു". 


നാ 


1972 


289 


പുസ്തകാഭിപ്രായം 


യേശുദേവന്‍ . രണ്ടാം പി ॥ 


ഗ്രന്ഥകത്താ: ശ്രീ കെ. പി. കേശവമേനോന്‍. 
മാതൃഭൂമി പ്രസിദ്ധീകരണം. 


പുറം 419. 8 വില 12 രൂപ. 


* 1971 സെപ്പംമ്പര്‍ 6൨൧൦ തീയതിയാണ്‌ “യേശു 
ദേവന്‍ ' ആദ്യമായി പ്രസിദ്ധപ്പെടത്തിയതു”. പ്രതീ 
ക്ഷിച്ചതില്‍ എത്രയോ കവിഞ്ഞ സ്വീകരണം അതിനു 
ലഭിച്ചും ആദ്യത്തെ പതിപ്പു പുറത്തുവന്ന്‌ ആറാക്ചഷ്ണ്ു 
ള്ളില്‍ കോലപ്പികളെല്പാം ഏതാണ്ട വിററഴിഞ്ഞു." ' 
അതിലത്ളുതമ്‌ല്പ, എന്തെന്നാല്‍ ലോകത്തില്‍ വലി 
യൊരു വിഭാഗം ജനങ്ങളാരാധാിക്കുന്ന ഒരീശ്വര 
പുരുഷന്‍െറ അത്ഭുതങ്ങഠം നിറഞ്ഞതും ത്യാഗസമ്പു 
ണ്ണവുമായ ജീവിതകഥയാണു്‌ ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ഉള്ള 
ടക്കം; പല നിലകളിലും പല തുറകളിലും ദീഘ 
കാലത്തെ സേവനപാരമ്പര്യമുള്ള അനുഭവസമ്പന്നനും 
ആയുഷ്ടാനുമായ ശ്രീ കെ. പി. കേശവമേനോനാണു്‌* 
ഗ്രന്ഥകത്താവു“; ലളിതമായ ഭാഷയില്‍ അങ്ങേയറാ 
ത്തെ ഭക്ത്യാദരങ്ങളോടുകൂടിയണു” അദ്ദേഹം കഥ 
പറയുന്നതും. 

ശരിയായ ഒരു ഈശ്വരവിശ്വാസിയുടെ ദുഷ്ടി 
യില്‍ എല്ലാ മതജാളം ഒരുപോലെ ഉദശ്വരപ്രാഫ്ലി 
ക്കുള്ള മാഗ്ലങ്ങളാണു*,ആ നിലയില്‍ ,എല്ലാം ആദരണീ 
യങ്ങളുമാണ”. മാഗ്ലങ്ങഠം പലതെങ്കിലും ലക്ഷ്യം 
എപ്പോഴും ഒന്നുത്നെയാണെന്നും, ഏതു മാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടി 
പ്രയാണം ചെയ്താലും ആ പരമലക്ഷൃത്തില്‍ത്തന്നെ 
എത്തി ച്ചേരാമെന്നും, ഈ അടുത്ത കാലത്തു മാത്രമാണു്‌ 
അനന്ദിശ്ധമായ രീതിയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ ലോക 
ത്തിനു വെളിപ്പെടുത്തിത്തന്നിട്ടുള്ളതു്‌. താന്‍ വിശ്വസി 
ക്കുന്ന മതം മാത്രം ശരി മററുള്ളതെല്പാം തെറററ്‌ എന്ന 
മനോഭാവം ഒരിക്കലും ഈശ്വരവിശ്വാസത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷണമല്പ. അതു” ഈശ്വരവിശ്വാസമല്ല, അന്ധമായ 
മതഭ്രാന്താണു്‌. നാസ്തികത്വത്തെപ്പോലെ, അഥവാ 
അതിലുമധികം ആപല്‍ക്കരമാണ്‌ അത്തരം മതഭ്രാന്തും 
മാനവസാഹോദര്യത്തിന്‌ ഏററവും വലിയ ഒരു 


ഭീഷണിയാണു* അതെന്നു പറയേണ്ടതില്പല്ലെൊ. അവ 
നവന്‍െറ മാഗ്ലത്തില്‍ ഉറച്ചു നിള്ലെത്തന്നെ ഇതരമാഗ്ലു 
ങ്ങളെ മനസ്സിലാക്കാനും ആദരിക്കാനും ഒരാഠം മുതിരുകഃ 
അതാണു” ശരിയായ മാഗ്ലം. അതാണു" ശ്രീ കേശവ 
മേനോന്‍ ഇവിടെ ചെയ്തിട്ടുള്ളതും. 

യേശുക്രിസ്തു ശരിക്കും ഒരു ചരിത്രപുരുഷന്‍ തന്നെ 
യാണെന്നു സംശയാതീതമായി കണ്ടകൊണ്ടുള്ള , 
തികഞ്ഞ ശ്രുദ്ധാഭക്ത്യാദരങ്ങളോടുകൂടിയ, ഒരു സമീ 
പനമാണു* ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ഇതില്‍ സ്വീകരിച്ചിട്ടള്ളതു". 
ക്രിസ്തൂദേവനെറ വ്യതി മാഹാത്മ്യം ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ 
മനസ്സില്‍ കുട്ടിക്കാലത്തുതന്നെ മായാത്ത ഒരു മുദ്ര 
പതിച്ചിരുന്നു: താന്‍ ഭാവനയില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്ന 
ആ പുണ്യപുരുഷനെ മററുള്ളവക്കു വിവരിച്ചുകൊടു 


ക്൭റനുള്ള അതിതീവ്രമായ ഒരാഗ്രഹമാണ്‌ ഈ 
ഗ്രന൩്മമെഴുതുന്നതിനു ശ്രീ കേശവമേനോനെ ദ്പ്രര! 


പ്പിചിട്ടുള്ളതു”. ഒന്നൊന്നരക്കൊല്പത്തെ നിരന്തരമായ 
പ്രയത്നത്തിന്‍െറ ഫലമായിട്ടാണ്‌ 
ഈ സദ ഗ്രന്ഥം പ്ര സിദ്ധപ്പെടുത്താന്‍ കഴിഞ്ഞതു”, 
ഏഴദ്ധ്യായങ്ങഠം വിതമുള്ള ഏഴു ഭാഗങ്ങളിലായി 
ട്ടാണ്‌ (ഏഴാം ഭാഗത്തില്‍ ഒമ്പതഭ്ധ്യായങ്ങളുണ്ടു”) 
രേശുദേവന്‍െറ ജീവിതകഥ സാമാന്യമായും സമഗ്ര 
മായം ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ളതു”, മരണ 
ത്തോടുകൂടി കഥ അവസാനിക്കുന്നില്ല. ഏഴാമത്തെ 
ഭാഥത്തില്‍ പുനരുത്ഥാനം, ക്രിസ്മുവിന്‍െറ സാമ്രാജ്യം, 
എന്ന രണ്ടഭ്ധ്യായങ്ങം കൂടിച്ചേത്തു” കഥമ്റ്കൊരു പുണ്ണുത 
നല്ലിയിട്ടുള്ളതു”്‌ ഉചിതമായിട്ടുണ്ടു. ഇടയ്ക്കിടയ്ക്കു" 
യേശുദേവനും ശിഷ്യന്മാരും തമ്മിലുള്ള സംഭാഷണ 
ഖദളും ആശ്വാസ്പ്രദങ്ങളായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശ 
ങ്ങളും ചേത്തിട്ടുള്ളതു” പുസ്തകത്തെ കൂടുതല്‍ ആകഷീകവം 
ഉപയോഗപ്രദവുമാക്കി ത്തിത്തിട്ടുണ്ട ക അതുപോലെ 
തന്നെ ആദായം കൊടുത്തിട്ടുള്ള യേശുദേവന്‍െറ മനോഹര 
മായ ചിത്രവും പുസ്സുകത്തെ ആകഷ്കമാക്കുന്നു. ഏതു 
പാമരനും വായിച്ചു . മനസ്സ്സിലാക്കത്തക്ക രീതിയില്‍, 
അതിലളിതവും ഹൃദ്യവുമായ ഭാഷയിലാണു“ ഇതെഴു 
തിയിട്ടുള്ളതു” എന്നു പറയുന്നതില്‍ സനത്തോഷമുണ്ടു. 


അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 


എ. കരുണാകരമേനോന്‍ 





വാത്തകള്‍ 


അന്തയ്യോഗവും ശ്രീരാമകൃഷ്ണ -- ശങ്കരജയന്തികളും കാലടിയില്‍ 


മേയമാസം പന്ത്രണ്ടാം തീയതി വൈകുന്നേരം 7. 30 നു“, കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണാദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍ 


വെച്ചു നടത്താന്‍ തീരുമാനിച്ചിരുന്ന അന്തര്യോഗം 
കണ്ണ്ണാമുതം എന്ന ഒരു വിശിഷ്ടഗ്രന്ഥവും 
യുടെ ഭാഗവതധമ്മമീമാംസയുടെ 


ഉദഘാടനം ചെയ്യപ്പെട്ടും 
(വ്യാഖ്യാനസഹിതം അച്ചടിച്ചത്‌”) ശ്രീ ആചാരൃവിനോബഭാവേ 
മലയാളവിവത്തനവും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. ഉദ്‌“ഘാടനകൃത്യം 


അതിനെത്തുടന്നു്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 


നിവ്ൃഹിച്ചു 


240 പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂണ്‍ 


കൊണ്ടു” പ്രഭാഷണം നടത്തിയ ശ്രീ ശക്രാനന്ദസ്വാമികരം അന്തര്യോഗത്തിനെൊയും ആദ്ധ്യാത്മികസാധനകള 
ടെയയം ആവശ്യത്തെപ്പുററിയയും അവ മനുഷ്യനെ ഒരേ സമയത്തുതന്നെ ഭക്തിയുതനും വൈരഗ്യവാനും ആത്മ 
ജ്ഞാനിയ്യം ആക്കിത്തീക്കുന്നതിനെപ്പുററിയും ലളിതമായ ശൈലിയില്‍ പ്രതിപാദിച്ചു- 

അന്ത ദര്യോഗത്തിനു” പതിവായുള്ള സാധനഭജനാദികഠംക്കു പുറമേ കേനോപനിഷത'്‌പ്രവചനം, 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണകള്ു്നാമുതപാരവയണം, വാക്യവൃത്തിയെ അടിസ്ഥാനമാക്കിയുള്ള ശാസ്രൂചച്ച, ശ്രീരാമകൃഷ്ണുകഥാ 
മുതപാരരോയണം, ഭാഗവതപ്രവചനം എന്നിവ ദിവസവും നടത്തിയിരുന്നു. ചോദ്യോത്തരങ്ങളും അന്തര്യോഗ 


ത്തിന്‍െറ ഒരു അംഗമായിരുന്നു. അന്തര്യോഗത്തില്‍ ആശ്രമത്തില്‍ താമസിച്ചു പങ്കെടുത്ത മുപ്പതാളകംക്കു 
പുറമേ ശ്രദ്ധാലുക്കളായ സമീപവാസികളം പങ്കെടുത്തിരുന്നു. ഇക്കൊല്ലത്തെ മഴ വളരെപ്പേക്ക്‌ അന്തര്യോഗ 


ത്തിനു വരാന്‍ അസാകര്യം സൃഷ്ടിച്ചുവെങ്കിലും കൂടുതല്‍ ശ്രദ്ധാലുക്കളായവര്‍ സമയത്തിനു സ്ഥലത്തെത്തി. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ജയന്തിയും ശ്രീശജം ജയന്തിയും നിശ്ചിതപരിപാടിയനുസരിച്ചു, അനാഭാടമായിട്ടെങ്കിലും, 


വളരെ ഭംഗിയായും ഹൃദ്യമായവിധത്തിലും നടത്തപ്പെട്ടു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃുതപാരായണം, നാരായണീയ 
പ്രവചനം, ഭാഗവതപ്രവചനം, ഭജന, ശ്രീരാമകൃഷ്ണജയത്തി സമ്മേളനം, കഥകളിപ്പദം, അഷ്ടപദിക്കച്ചേരി 


എന്നിവയായിരുന്നു മേയ 16 -ാഴനു-യിലെ പ്രധാനപരിപാടികഠം. ജയന്തിസമ്മേളനോദ്‌ ഘാടനം നിവ്വഹിച്ചു 
കൊണ്ടു” ശ്രീ സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമികഠം ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരിതത്തെ പരാമശിച്ചുകൊണ്ടള്ള, സാരഗഭമായ ഒരു 


പ്രസംഗം ചെയ്തു. ഡോക്ടര്‍ ജി. രദ്രാണിയമ്മ ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ വിശ്വമാതൃത്വത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന 
അത്യന്തം ശ്രദ്ധേയമായ ഒരു പ്രസംഗം ചെയ്തു. ശ്രീ രുദ്രാണിയമ്മതന്നെയായിരുന്നു അന്തര്യോഗദിവസങ്ങ 
ളിലും ജയന്തിദിനങ്ങളിലും ഭാഗവതപ്രവചനം ചെയ്തു” ഭക്തജനങ്ങളെ ആഹളാദിപ്പിച്ചതു”. വ്യാകുലതാപുവ്ൃ 
കമായ ഇരശ്വരപ്രപത്തി മനുഷ്യൃക്ക സവ്വവിധസംരക്ഷണകളം തന്നന൯ുഗ്രഹിക്കുന്നു എന്നതു” ഉദാഹരണങ്ങം 
സഹിതം ശ്രീ എച്ച്‌. ഗോപാലകൃഷ്ണയുര്‍, (പ്രിന്‍സിപ്പാഠം, സംസ്‌ കൃതകോളേജ്‌ , തൃപ്പുണിത്തുറ) വിവരിച്ചതു” 
സഭാവാസികളുടെ മനം കുളിപ്പിജയുകതന്നെ ചെയ്തും വെണ്മണി ശ്രീ ഹരിദാസന്‍ നമ്പുതിരി ൫ പാര്‍ട്ടിയുടെ 
കഥകളിപ്പദഗാനം ശ്രോതാക്കളെ വളരെയധികം ആനദ്ദീപ്പിച്ചു. രാത്രിയില്‍ മക്കൊമ്പു ശ്രീ വിശാനാഥക്കുറുപ്പ ൫ 
പാര്‍ട്ടിയയടെ അഷ്ടപദിക്കച്ചേരിയുമുണ്ടായിരുന്നു. 

ശ്രീ ശങ്കരജയന്തിദിനം ആരംഭിച്ചതു” ഗണപതിഹവനത്തോടെയാണു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ നിമ്മാ 
ണപ്രവത്തനം പുനരാരംഭിച്ചു. പിന്നീടു ശിവപൂജ, ബ്രഹ്മസുത്രഭാഷ്യചച്ച്‌, നാരായണീയപ്രവചനം, പാഠകം, 


ശ്രീ ശങ്കരജയന്തിസമ്മേളനം, ഘോഷയാത്ര എന്നിവ നിശ്ചിതസമയങ്ങളില്‍ നടത്തപ്പെട്ട. ശ്രീ മുരിയില്‍ 
നമ്പീശന്‍ അവര്‍കളും വേദാന്തശിരോമണി ശ്രീ ഏ. ശങ്കരശമ്മ അവര്‍കളമാണു“ ബ്രഹ്മസൂത്രഭാഷ്ൃപഠാഠം നട 


ത്തിയതു”. അമ്പലപ്പുഴ ശ്രീ ഗണപതിശമ്മ രണ്ടു ദിവസവും ഭക്തൃദീപകവും സരസവുമായ വിധത്തില്‍ സുദീ 
ഘമായ നാരായണീയപ്രവചനം നിവ്വഹിച്ചു. തൃക്കാരിയൂര്‍ രാഘവന്‍ നമ്പ്യാരുടെ പാഠകം സദസ്യരെ ആനന്ദി 
പ്പിച്ചതിനോടൊപ്പം വിജ്ഞാനയുക്തരുമാക്കി. ശ്രീ ശങ്കരജയന്തിസമ്മേളനം ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമി 


കളുടെ അദ്ധ്യക്ഷതയിലാണു നടന്നതു“. ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌പാദര്‍ കേരളത്തില്‍ പിറവിയെടത്ത ലോകാചാരൃ 
നായിരുന്നിട്ടം കേരളീയര്‍ ആചാര്യനെ വേണ്ടവിധത്തില്‍ അറിയാനും മനസ്സിലാക്കാനും തുടങ്ങിയതു”, ദക്ഷിണ 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ആചാര്യപദമലങ്കരിഷ്ക്കുന്ന ശൃംഗേരിമഠാധിപതികളുടെ പ്രവത്തനങ്ങഠം മൂലമാണെന്നു ചുണ്ടി 
ക്കാട്ടി, ശ്രീ ശങ്കരഭഗ പത്‌പാദരുടെ ഉപദേശങ്ങളെ വെളിവാക്കിക്കൊണ്ടുള്ള ഒരു വിജ്ഞാനപ്രദമായ പ്രസംഗ 


മായിരുന്നു സ്വാമിജിയയടേതു”. ഡോക്ടര്‍ ദൊരസ്വാമിശാസ്ത്രികഠം ശ്രീ ശങക്കരഭഗവത്‌ പാദരേയും ആചാര്യരുടെ 
ഉപദേശങ്ങളേയും പുരസ്ത്രരിച്ചു” സുദീഘവും അത്യന്തം സരസവുമായ ഒരു പ്രഭാഷണം ചെയ്തു. സാരാസാരങ്ങഠം 


തിരിച്ചറിയാതെ, സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപമായ ആത്മാവിനേയും ദുഃഖജടിലവും ചേതനാവിഹീനവുമായ ഭതികു 


വസ്ത്ക്കളേയും കൂട്ടിക്കുഴച്ചു ളള ലോകവ്യവഹാരം ബുദ്ധിശാലികളായ മനുഷ്ൃക്ക തൃഹ്ലിയേകുന്നതല്ലെന്നും ആത്മ 
സന്ത്യ,പ്ലി വേണമെങ്കില്‍ ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത്‌ പാദരുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങം ശ്രദ്ധാപുവ്വം പഠിക്കണമെന്നും ശ്രീ ശാസ്ത്ര്ികഠം 


യൃക്തിയൃയക്തം സ്ഥാപിച്ചു. ശ്രീശങ്കരജയന്തിദിവസം മഴ അശേഷം ശല്യപ്പെടടത്താതിരുന്നതിനാല്‍ ഘോഷ 
യാത്രയയം മററും കെങ്കേമമായി നടന്നു. 


അന്തയ്യോഗം തൃശ്ശൂര്‍ 

ജൂണ്‍മാസത്തിലെ അന്തയ്യോഗം ഈ മാസം 11൦ ന൯ു- രാവിലെ 8 മണി മുതല്‍ പുറനാട്ടുകര. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു നടത്തപ്പെടുന്നതാണു"്‌. 
തിരുവനന്തപുരം 


നെട്ടയം ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു നടത്തപ്പെടുന്ന അന്തയ്യോഗം ജൂണ്‍ 11ാംനു- നാലു മണിമുതല്‍ 
ആരംഭിക്കുന്നതാണു'. 
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അമൃതവാണി 


ഒരായംക്കു൦ ഈശ്വരദശനം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ എന്നറിയാന്‍ ചില ലക്ഷണങ്ങളുണ്ട്‌. 
ഒരടയാളം ആനന്ദമമാണു”. അവനില്‍ സംശയം കാണുകയില്ല. അവന്‍ സമുദ്രം 
പോലെയാണു; മുകഠംപ്പരപ്പില്‍ അലയും തിരയും, കീഴെ അഗാധജലം. ഭഗവാനെ 
കണ്ടവന്‍ ചിലപ്പ്യോഠം ഭ്രാന്തനെപ്പോലെ പെരുമാറുന്നു, ചിലപ്പ്യോടം പിശാചിനെ 
പ്പോലെയ്യം; ശുദ്ധാശുദ്ധബോധമൊന്നും കാണുകയില്ല. ചിലപ്പോഠം ജഡംപോലെ 
കാണപ്പെടും; കാരണം അവന്‍ അകത്തും പുറത്തും ഈശ്വരനെ കണ്ടു” വിസൂയസ്തബ്ദ 
നായ്യ്യോകുന്നു. ചിലപ്പേോഠം ബാലനെപ്പോലെ കാണാം. യാതൊരല്പലുമില്പാതെ ബാല 
കനെപ്പ്യോലെ ഉടുതുണിയ്യം മടക്കി കക്ഷത്തില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു” ചുററിനടക്കും. ഈ അവ 
സ്ഥയില്‍ ചിലപ്പോഠം ബാലൃഭാവം, ചിലപ്പോഠം കാമാരഭാവം; കുറുമ്പും കാണിച്ചു 
കൊണ്ടു നടക്കും. ചിലപ്പോഠം യയവാവിന്‍െറ ഭാവം. കമ്മം ചെയ്തുയോ ആളുകയംമക്കു* 
ഉപദേശം കൊടുക്കുകയോ ചെയ്യുമ്പോഠം സിംഹതുല്യനായിരിക്കും. 


ഈശ്വരദശനമുണ്ടായാല്‍ സമാധിയുണ്ടാകും. സമാധി (മഹാവായുവിന്‍െറ 
ഗതിയനുസരിച്ചു*) അഞ്ചു പ്രകാരത്തിലുണ്ടു'. ഒന്നു“, ഉറുമ്പരിക്കുന്നതുപോലെ മഹാ 
വായു ഉയരും. രണ്ടാമതു, മീനിനെപ്പോലെ അതു വിലങ്ങത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നതായി 
ത്തോന്നും. മൂന്നാമതു“, പാമ്പു” ഇഴഞ്ഞുപോകുംപോലെ. നാലാമതു”, പക്ഷി ഒരു 
കൊമ്പില്‍നിന്നു” വേറൊരു കൊമ്പിലേഷ്ക്കു പറക്കുന്നതുപോലെ. അഞ്ചാമതു”, വാനരം 
കുതിച്ചു ചാടും പോലെ മഹാവായു കുതിച്ചു ശിരസ്സ്ിലെത്തുന്നു, സമാധിയ്യം വരുന്നു. 


വേറെ രണ്ട തരം സമാധിജുണ്ടു”. ഒന്നു” സ്ഥിതസമാധി; തികച്ചും ബാഹ്യ 
ബോധശുൂന്യന്‍. ആ നിലയില്‍ വളരെ നേരമോ പല നാളോ ഇരിക്കുന്നു. രണ്ടാമ 
ത്തേതു” ഉന്മനസമാധി; മനസ്സിനെ പെട്ടെന്നു” നാലുദിക്കില്‍നിന്നും പിന്‍വലിച്ചു” 
ഈശ്വരനിലേഷഗ്കണു നയിക്കുകയാണതു”. 


--ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമുതം. 3. 541, 589. 
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ജൂലായ? 


ശ്രി അദ്‌ ഭതാനന്ദസ്വാമികളുടെ സ്‌മൃതികഥ 


ലാട്ടമഹാരാജിന്‍െറ, താഴെ പറയുന്ന സം 
ഭാഷണം സിദ്ധാനന്ദസ്വാമികളടെ “സത”കഥ" 
യില്‍നിന്നു അതേപടി പകത്തുന്നതാണു. 
ലാട്ടുമഹാരാജ ഒരിക്കല്‍ പറഞ്ഞു: “ഓരോരു 
ത്തനേറയും ഭാവം പോലെയിരിക്കും അവന്‍െറ 
ലാഭവും. ഈ സംസാരത്തെ ചിലര്‍ കെണിക 
ഉടെ കൂടായിട്ടും മററു ചിലര്‍ ആനന്ദധാമമായി 
ട്ടം കാണുന്നു. ഇനി ചിലരോ ഈ ജഗത്തിനെ 
ത്തന്നെ ഭഗവാന്‍െറ വിരാട'ശരീരമായ്യം കാ 
ണുന്നു. നമ്മളെല്ലാവരും ഭഗവാന്‍െറ സന്താന 
ങ്ങളാണു”. പക്ഷെ ഇക്കായ്യും നമ്മളൊക്കെ മറ 
ന്ുനുകളഞ്ഞെങ്കിലോ എന്നു കരുതിയാണു ഇത്ര 
യ്യം കുഴപ്പങ്ങളൊക്കെ ഇവിടെ സൃഷ്ടിച്ചുവെച്ചി 
രിക്കുന്നതു”. ഇങ്ങനെ ഒരു മറവി വരാനെന്താ 
കാരണമെന്നറിയാമോ? നമ്മളൊക്കെ മഹാ 
മായയുടെ ഭരണത്തിന്‍കീഴില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന 
വരാണു“്‌. ഇതു മഹാമായയുടെ സ്വന്തം സാമ്രാ 
ജയമാണ്‌. ഇവിടെ ജഗല്ലിീല ഒരു ഘട്ടത്തിലും 
നിന്നുപോകാതെ തുടു പോകാന്‍വേണ്ടി 
മാത്രമാണു” മഹാമായ ഇക്കണ്ട പ്രലോഭനമങ്ങ 
ഉടെ പാവക്കുട്ടികളെ മുമ്പിലിട്ടു കളിപ്പിച്ചു” 
നമ്മെ മയക്കിവെച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഏതു” ജീവ 
നാണോ കളിച്ചു കളിച്ചു വശംകെട്ട്‌” പാവ 
ക്കുട്ടികളെയൊക്കെ വലിച്ചെറിഞ്ഞു വീണ്ടും 
വിണ്ടും ഭഗവാനെ വിളിച്ചു കേഴുന്നത്‌ അവന്‍ 
കളിയില്‍നിന്നു* രക്ഷപ്പെടാനുള്ള വഴിയില്‍ 
കാലു കുത്തി എന്നാണത്ഥം. എങ്ങനെയാണെ 
ന്നോ, നായ്‌ വാതില്‍ക്കല്‍ക്കിടന്നു തുടലുവലി 
ച്ചു ചാടിക്കുരഷ്ണൂമ്പോഠം ആക്കും ഗൃഹസ്ഥന്‍െറ 
അടുത്തേയ്ക്ക്‌: പേടിച്ചിട്ടു” അടുക്കാന്‍ ധൈയ്യും 
പരില്പല്ലൊ. എന്നാല്‍ ഏതു വിധേനയെങ്കിലും 
വീട്ടുടമസ്ഥനെ ഒന്നു” കണ്ടേ തീരൂ എന്നു വരി 
കില്‍ ഉറക്കെ വിളിച്ചും ലഹളകൂട്ടിയും മററും 
ഒരു വിധം അദ്ദേഹത്തെ ഒന്നു” പുറത്തു വരു 
ത്താന്‍ ശ്രമിക്കുകയായി. ഈ ബഹളം വീട്ടുടമ 
സ്ഥന്‍െറ ചെവിയിലെത്തും. അപ്പോഠം അദ്ദേ 
ഹംതന്നെ നായെ ദേഷ്യപ്പെട്ടടക്കിനിത്തും. 
ഉടനെ ഈ വന്ന ആയംക്കു” നേരെ വീട്ടുടമയുടെ 


അടുത്തേഷ്ക്കുടുക്കാന്‍ സൌകയ്യുവുമായി. നായക്കു 
ടനെ മനസ്സിലാവും ഈ മനുഷ്യന്‍ തൊ 
യജമാനന്‍െറ പരിചയക്കാരനാണെന്നു”. അതു 
കൊണ്ടു്‌ കുരച്ചുചാട്ടമൊക്കെ നിത്തി ആഗ 
തന്‍െറ കാല്‍ നക്കാനുള്ള പുറപ്പാടപോലു 
മായി. ഇവിടേയും (അദ്ധ്യാത്മലോകത്തിലും) 
അതുതന്നെ സ്ഥിതി. പ്രാണന്‍െറ അടക്കാന്‍ 
വയ്യാത്ത വ്യാകുലത കണ്ടിട്ട്‌” ജഗത-കത്താവു 
തന്നെ കനിഞ്ഞു” തന്‍െറ നാഷ്ക്കുളെ (ഇന്ദ്രിയസ 
മൂഹങ്ങളെ) ശാസിച്ചടക്കിനിത്തും. അപ്പ്യോഠം 
ജീവനു” ജഗത്തിന്‍െറ ഉടമയെ കാണാറാകും. 
ജഗത്തിന്‍െറ ഉടമയ്യടെ കൃപ ലഭിക്കുന്നതോടെ 
ജീവനു മനസ്സിലാകും ഇക്കാണായ രൂപത്തി 
ലെല്ലാം അണിഞ്ഞൊരുങ്ങിനില്ലുന്നതു” അദ്ദേ 
ഹംതന്നെയാണെന്നു”. കള്ളന്‍, സന്ന്യാസി, 
തെമ്മാടി, കുടിയന്‍, ധനികന്‍, ദരിദ്രന്‍ ഈ 
നാനാവേഷങ്ങളില്‍ക്കൂടിയും അദ്ദേഹം ഒരാഠം 
ലീലയാടുകയാണു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃപാ 
കടാക്ഷം ലഭിക്കുന്നതോടെ ജിവനു“ ബോദ്ധ്യ 
പ്പെടുകയായി, സഖ്യവും അദ്ദേഹത്തിനൊ കയ്യി 
ലുള്ള വെറും കളിപ്പാവകളാണെന്നു”. അദ്ദേഹം 
ചാടിക്കുന്നപോലെയൊക്കെ ചാടിയേ ഒക്കൂ. 
ആരോടെത്തു പറയാനാണു, ആരെ കുററം ച. 
രാനാണു”, പറഞ്ഞിട്ടും ചാരിയിട്ടും എന്തു 
മെച്ചം, എല്ലാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ച്ചെപ്പടി 
വിദൃകളാണു”. ഈ ജഗച്ചക്രം ഭഗവാന്‍െറ 
ലീല, വെറും പാവകളിയാണെന്നും സാധാ 
രണ ജീവനുണ്ടോ മനസ്സ്സിലാക്കാനൊക്കുന്നു! 
തങ്ങളുടെ പരിശ്രമങ്ങളെ ഫലമായിട്ടാണു" 
ഈ ജഗത്തു” പ്രവത്തിക്കുന്നതെന്നാണവരുടെ 
വിചാരം. കൊച്ചുകുട്ടികള വിചാരിക്കില്ലെ 
അടുപ്പത്തെ ചെമ്പില്‍ക്കിടക്കുന്ന ഉരുളക്കി 
ങ്ങു, വഴുതനങ്ങ, അരി, പരിപ്പു” മുതലായവ 
യ്ക്ക” ജീവനുണ്ടെന്നു” ? അതുകൊണ്ടാണു്‌ അവ 
കിടന്നു തുള്ളന്നതെന്നു” ? വിറകു” നീക്കിയാ 
ലോ ചാട്ടവും നിന്നു, തള്ളലും നിന്നു; നിശ്ശബ്ദം, 
യാതൊരനക്കവുമില്പല പിന്നെ. അതുപോലെ 
തന്നെ ഇവിടെയും. മഹാമായയയുടെ ഈ കളി 
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ക്കിടയില്‍ ചിലക്കു” പരമാബദ്ധം പററുംം 
ഉന്തും തള്ളം മാത്രം അനുഭവം. ചിലരോ ആനന്ദ 
ത്തില്‍ക്കിടന്നു” മതിമറന്നു” കുത്തി മറിയും. 
അതേതായാലും ശരി, പക്ഷെ അദ്ദേഹത്തെ 
പിടി കിട്ടിയില്ലെങക്കില്‍ ഈ ജഗല്പീല മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ ജീവന്‌ സാദ്ധ്യരല്പ എന്നതാണു്‌ 
സത്യം. മനസ്സിലായോ ? ജീവന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തെ നേരിട്ടറിയന്ന അന്നു” ആ ജീവനു” മന 
സ്റ്റ്‌ലാകും ഭഗവാനു. കൂററനൊരു പഞ്ചസാര 
ക്കുന്നാണെന്നു”; താന്‍ ഏറിയാല്‍ ഒരു വലിയ 
ഉറുമ്പും. ഒരു കൊച്ചുതരി പഞ്ചസാരകൊണ്ടു്‌ 
തന്‍െറ വയറു നിറഞ്ഞു വിംങിപ്പെൊട്ടാറായി 
ട്ടാണു” നില്‍പു എന്നു.” 


1918 മാര്‍ച്ചു" മാസാവസാനത്തോടുകൂടി 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പാഡേ ഹെടളിയിലെ വീടു 
വിട്ട” 96൦ നമ്പര്‍ ഹാഡാര്‍ ബാഗിലെ വീട്ട” 
വാടകമ്റകെുടത്തു. ഇവിടെയാണു” അദ്ദേഹം 
ജീവിതത്തിന്‍െറ ബാക്കി ദിവസങ്ങഠം കഴിച്ചു 
കൂട്ടിയതു”. ഈ കെട്ടിടത്തില്‍വെച്ചു” ലാട്ട 
മഹാരാജിന്‍െറ അതിശയകരമായ അന്തയ്യാമി 
ത്വശക്തി പല പ്രാവശ്യവും പ്രദശിപ്പിക്കപ്പെ 
ട്ടിട്ടുണ്ടു”. ആ കെട്ടിടത്തിനകത്തുവെച്ചു”" ആരു 
ടേയെങ്കിലും മനസ്സ്സില്‍ക്കൂടി ചീത്ത വിചാരം 
കടന്നു പോകുകയോ അല്ലെങ്കില്‍ എന്തെങ്കിലും 


ന്യായരഹിതമായ കായ്യും ചെയ്യുകയോ 
ചെയ്താല്‍ ഉടനെ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ അതു“ 
അറിയും, എന്നിട്ടു? തന്നത്താന്‍ എന്തൊ 
ക്കെയോ പിറുപിറുത്തുകൊണ്ട്‌ ആ തെററു” 


ചെയ്ത ആളെ ഇടവും വലവും ശകാരിക്കും. ഒരു 
ഭക്തന്‍ എഴുതിയിരിക്കുകയാണു”: “ആ വീട്ടില്‍ 
കിടന്നുറങ്ങുന്നവര്‍ സ്വപ്പം കാണുകയാണെങ്കില്‍ 
ലാട്ടുമഹാരാജിനു” ഉടനെ മനസ്സിലാവും അതു്‌ 

ടസ്വഫ്ഠമോ സുസ്വപ്യമോ എന്നു”; എന്നിട്ടുടനെ 
ആ ആളെ വിളിച്ചുണത്തി കിടക്കയില്‍ നിന്നെ 
ഴന്നേല്‍പ്പിക്കും." അക്കാലത്തു” അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 
ഒരേ ഒരു കായ്യുമേ പറയാന൯ുണ്ടായിരുന്നുള്ള: 
“പവിത്രമായിത്തീരൂ, പവിത്രമായിത്തീരൂ, 
പവിത്രമായിത്തീരൂ; പവിത്രമായില്ലെങ്കില്‍ 
ഭഗവാനെ മനസ്സിലാവില്ല. സ്വയം സത്താ 
യില്ലെങ്കില്‍ സതഃസ്വരൂപത്തെ അറിയാനൊ 
കില്ല.” അദ്ദേഹമൊരിക്കല്‍ പറഞ്ഞു: 
“മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സ്‌ അസതിയായിട്ടാണിരി 
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പു”; അതിനെ പതിഭക്തി (ജഗത്‌സ്വാമിയോ 
ട്ടളൂ്ള ഭക്തി) പഠിപ്പിച്ചുകൊടുക്കേണ്ടതുണ്ട”.” 

1916 ജൂലായ്‌ 30൨൦ ന്൯- ശ്രീ പ്രേമാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ മഹാസമാധിയയടെ വിവര 
മറിഞ്ഞു" മൂന്നു ദിവസത്തേസ്ത്കു” ലാട്ടമഹാരാജ 
ആരോട്ടം മിണ്ടാതെ ഗൌാരവഭാവത്തിലിരുന്നു. 
സേവകനായ പശുപതി പറഞ്ഞതാണിതു. 
മൂന്നു ദിവസത്തേയ്ക്കു” അദ്ദേഹം ആരോടും 
സംസാരിച്ചിട്ടേ ഇല്ലെന്നു പറയാം. പിന്നീടു 
ഒരു ഭക്തന്‍െറ വീട്ടില്‍വെച്ചു” കുറേപേരൊരുമി 
ച്ചിരുന്നു” ഭജന പാടടന്നതു”്‌ കേട്ടതിനു ശേഷം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സിനു” അല്പം ലാഘവം 
കിട്ടി, അദ്ദേഹം സകലരോടും സാധാരണ 
മട്ടില്‍ വത്തമാനം പറയാനും തൂടങ്ങി. 


വിഭൂതിബാബു എഴുതിയിരിക്കുകയാണു?; 
*“ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* പലപ്പോഴും പറയാറുണ്ടു്‌”, 
ദാ വലിച്ചെറിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു ഞാന്‍ ഇന്ന 
ആളുടെ മായ” എന്നു”. ഒരു ദിവസം ഞാന്‍ 
രണ്ടും കല്ലിച്ചു” ധൈയ്യത്തോടെ അദ്ദേഹത്തോടു 
ചോദിച്ചു: “വലിച്ചെറിഞ്ഞു വലിച്ചെറിഞ്ഞു 
എന്നു” ഇടക്കൊക്കെ മഹാരാജ്‌ പറയുന്നതു 
കോക്കുന്നുണ്ടല്ലപൊ, എന്താണീ പറയുന്നതെന്നു? 
ഒട്ടു മനസ്സിലാകുന്നുമില്ല. ഉടനെ അദ്ദേഹം 
പറയയകയാണു', “കഷ്ടം ! ഇതു” തനിക്കു” മന: 
സ്സ്റിലാക്കാന്‍ പററിയില്ലെന്നൊ? മഹാമോശം! 
ഞാനെന്താ രാവും പകലും ആ മായന്മാരെ 
പ്പററി ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിവിടെ കുത്തിയിരി 
ക്കണമെന്നാണോ വിചാരം ! ഒരിക്കല്‍ വലി 
ച്ചെറിഞ്ഞു കഴിഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ ആ ദിവസം 
അവരെപ്പററി ഞാന്‍ ചിന്തിക്കില്ല, മനസ്സി 
ലായോ ? ഈ മനസ്സില്‍നിന്നു” വലിച്ചെറി 
യന്ന പണി അത്ര എളുപ്പമൊന്നുമല്പ. ഇതു്‌ 
ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള പ്രത്യാഹാരമാണു്‌. ഈ: 
സമ്പ്വദായം ഒന്നു” ശീലിക്കാനൊത്താല്‍പ്പ്പിന്നെ 
ഒരിക്കലും ഒരു കായ്യുത്തിലും മനസ്സ്‌ അനാവ 
ശ്ൃമായി ഇടപെടില്ല, അതിന്‍െറ ശക്തി 
പാഴായി പ്പ്യോവുകയയമില്ല. ധ്യാനധാരണകളെ. 
സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ഇതു വളരെ ഉപയോ 
ഗമുള്ള ഒന്നാണു”.” ഗിരീശ്‌ബാബു ഇത്തരം 
പ്രത്യാഹാരം അനുഷ്ടിക്കുന്നതില്‍ സമത്ഥനാ 
യിരുന്നു എന്നു്‌ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പറയുന്നതു 
കേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. രാത്രി വളരെ വൈകുംവരെ 
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നാടകശാലയില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടിയതിനുശേഷം 
ഒരു പക്ഷേ സ്റ്റേജില്‍ നിന്നുകൊണ്ടുതന്നെയാ 
യിരിക്കും പറയയക, “മതി മതി തീയേറററൊ 
ക്കെ; ഇനി പോകാം വീട്ടിലേയ്ക്കു.” എന്നു”. 
വീട്ടില്‍ ചെന്നു കയറേണ്ട താമസം യാതൊരു 
ചിന്തയുമില്പാതെ സുഖമായി ഉറങ്ങും. ആ 
ദിവസത്തില്‍ അധിക സമയവും കഴിച്ചുകൂട്ടിയ 
തിയേറററിനെപ്പുററി ഒരു നേരിയ ചിന്ത 
പോലും പിന്നെ ആ മനസ്സ്സിന്നകത്തു” ഉണ്ടായ? 
രിക്കില്പ.”' 

ഒരാഠം ഒരു ദിവസം പറഞ്ഞു; “കുയി 
ലിന്‍െറ പിന്നാലെ കാക്ക, കാക്കയ്യടെ 
പിന്നാലെ പരുന്തു“, പരുന്തിന്‍െറ പിന്നാലെ 
മനുഷ്യന്‍, മനുഷ്യന്‍െറ പിന്നാലെ പുലി, 


കരടി ഇവയൊക്കെ. ഇങ്ങനെയുള്ള ദുഷ്ൂഭാവം 
ഈ ലോകത്തില്‍ എന്നും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടേ 
ഇരിക്കും. ദയ എന്നു പറയുന്നതു” ഒരു ദിക്കിലും 
കാണാനില്ല. ' ഉടനെ ലാട്ടുമഹാരാജ പറഞ്ഞു; 
“ശരി, നിദ്ദയതമാത്രമേ കാണേണ്ടതുള്ള എങ്കില്‍ 
അവിടെയൊക്കെ അനന്തമായ നിദ്ദയത 
കാണാന്‍ ശ്രമിക്കണം; അല്ലാ ദയയാണു്‌ 
കാണേണ്ടതെങ്കിലൊ അനന്തമായ ദയ കാണ 
ണം, ഏതു വേണമെന്നു” സ്വയം തീരുമാനി 
ച്ചോള. ഒന്നോത്തോളുട്ടോ, അവനവന്‍ നന്നാ 
യാല്‍ ജഗത്തും നന്നായി, അവനവന്‍ ചീത്ത 
യായാല്‍ ജഗത്തും ചീത്തയായി.” 
ഹാഡാര്‍ബാഗിലെ വീട്ടില്‍ താമസി 
ക്കുന്ന കാലത്തു” ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ പലപ്പോഴും 
വയററിനു സുഖക്കേടുമൂലം വളരെയധികം കഷ്ട 
പ്പെട്ടിരുന്നു, പക്ഷെ രോഗശാന്തിക്കു” പ്രത്യ 
കിച്ചു” മരുന്നൊന്നും കഴിച്ചിരുന്നില്പതാനും. 
ഇതു കേട്ടിട്ട്‌” തുരീയാനന്ദസ്വാമികഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” അത മോറയില്‍നിന്നു” ഒരു കത്തയച്ചു: 
“കൈലാസശിഖരത്തില്‍ ഹരപാവ്വൃതിമാര്‍ താമ 
സിക്കുന്നുണ്ടല്ലൊ, നിങ്ങഠംക്കൊന്നു” ഇവിടം 
വരെ വന്നുകൂടെ?” അതിനു്‌ മറുപടിയായി 
ലാട്ടുമഹാരാജ്‌” എഴുതി; ““ജീവന്മാരുടെ കഷ്ട 
തകണ്ടു്‌ മനസ്സ നൊന്തു” വിശ്വനാഥനും അന്ന 
പൂണ്ണയും ഇവിടെ കാശിയിലാണു” താമസ 
മാക്കിയിരിക്കുന്നതു”. അവരെ വിട്ട്‌” ഒരിടത്തു 
പോകാനും എന്നെക്കൊണ്ടാവില്പ.”” 


മഹാസമാധിക്കു” ഒരു വഷംമുമ്പു” ലാട്ട 


മഹാരാജിന്‍െറ കാലില്‍ ഒരു വലിയ പരു വന്നു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


പഴുത്തു. വേണ്ട സമയത്തു” വേണ്ടവിധം ശുശ്രൂഷ 
ചെയ്യാതിരുന്നതി ന്‍െറ ഫലമായി അതു പഴുത്തു 
വിഷമയമായി. അപ്പ്യോഠം ഒരു ഭക്തന്‍ കല്ലത്ത 
യില്‍നിന്നു” ഡോക്ടര്‍മാരെയുംകൊണ്ടു” അവി 
ടെയെത്തി. ഡോക്ടര്‍മാര്‍ ശസ്ത്രക്രിയ നടത്തി 
ആ വ്രണം ഭേദമാക്കി. ആ ഭക്തന്‍ ഒരു മാസ 
ത്തോളം കാശിയില്‍ താമസിച്ചു” ലാട്ടമഹാ 
രാജിനെ ശുശ്രൂഷിച്ചു. പരിചരിച്ചു പരി 
ചരിച്ചു” ഭക്തന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ കര്‍ത്തൃത്വാഭി 
മാനം വന്നു കയറിയാലോ എന്നു പേടിച്ചു 
ലാട്ടുമഹാരാജ'” അയാളോടു പറഞ്ഞു: “സേവനം 
ചെയ്യാന്‍ പററി എന്നു വിചാരിച്ചു” മനസ്സ്സിന 
കത്തു” അഹംഭാവം വളരാന്‍ അനുവദിയഷ്ക്കുരുതു”. 
സന്ന്യാസിയെ ശുശ്രൂഷിക്കാനുള്ള അവസരം 


കൈയ്‌ വന്നതില്‍ അവനവനെ ഭാഗ്യവാ 
നെന്നു” കരുതുകയാണു വേണ്ടതു”. ദീനഭാവ 
ത്തില്‍, ശ്രദ്ധയോടുകൂടിയാണു” ഇരശ്വരസേ 


വയും ഗുരുസേവയ്യം രോഗിസ്വേവയും ചെയ്യേ 
ണ്ടതു, മനസ്സിലായോ ട്‌ 

പിന്നൊരിക്കല്‍ പരമഹംസഭഗവാന്‍െറ 
ഒരു ശിഷ്യനെപ്പററി ആ ഭക്തന്‍ ഏതാനും 
പരുഷോക്തികഠം പ്രയോഗിച്ചു. അതു കേട്ട 
പ്പ്പോഠം ലാട്ടുമഹാരാജ അയാളോടു പറഞ്ഞു: 
“അദ്ദേഹത്തെ ആദരിക്കാത്ത പഹയനു” സ്വ്വ 
നാശമാണ്‌” ഫലം. ഇനിയ്യം സമയമുണ്ടല്ലൊം 
വേഗം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അടുത്തുചെന്നു” മാപ്പു 
ചോദിച്ചുവരൂ. 'ലാട്ടമഹാരാജിന്‍െറ ഈ ശകാരം 
കേട്ട ഉടനെ ഭക്തന്‍ പരമഹംസദേവന്‍െറ 
ശിഷ്യണ്‍െറ അടുത്തുചെന്നു” മാപ്പു ചോദിച്ചു. 


“സാവുജി' എന്നൊരു ഭക്തന്‍ ലാട്ടുമഹാ 
രാജിനെ ശുശ്രൂഷിച്ചിരുന്നു. ആറേ; മാസം 
തുടച്ചയായി രാത്രി ഉറക്കമൊഴിച്ചു” പരിചരി 
ച്ചതിനുശേഷം സാവുജി ഒരു ദിവസം ലാട്ട 
മഹാരാജി നോടു പറഞ്ഞു: “മഹാരാജ്‌, ഇനി 
എന്നെക്കൊണ്ടാവില്ല.” ഉടനെ അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു: “തന്നെക്കൊണ്ടായെങ്കില്‍ നന്നായി 
രുന്നു, സാവുജി! കൃപ കിട്ടിയേനെ. ഈം ! 
ആട്ടെ. എപ്പോഴാണോ പററാതെയാവുന്നതു” 
അപ്പോ ഭഗവന്നാമജപത്തില്‍ മുഴുകിക്കോളുഃ 
നാമജപംകൊണ്ടുതന്നെ സവ്വവും കിട്ടും." 


ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ ഹാഡര്‍ബാഗിലെ വീട്ടി 
ലായിരിക്കുമ്പോഠം ഹരി മഹാരാജ്‌പലപ്പോഴും 
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അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ വരാറുണ്ടായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹം വന്നാല്‍ ലാട്ടുമഹാരാജിനെ നമസ്ത് 


രിച്ചു” ചിലപ്പ്യോഠം ഒന്നുരണ്ടു മണിക്കൂര്‍വരെ 
മിണ്ടാതെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ധ്യാനനിമഗ്നമായ 


മുത്തിയെ നോക്കിയങ്ങനെ ഇരിക്കും. ഇതു 
കണ്ടിട്ട” ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ഒരു ദിവസം ഹരിമഹാ 
രാജിനോട ചോദിച്ചു: “മഹാരാജ്‌, അവിടുന്നു” 
ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ മുമ്പിലിങ്ങനെ മിണ്ടാതെ 
കുത്തിയിരിക്കുന്നതെന്താ ?” ഹരിമഹാരാജ 
പറയുകയാണു”: “എല്ല്രായ്യോഴും അന്തര്‍മുഖ 
മാണു; വത്തമാനം പറയാനാരാഞുള്ളതു” ? 
അതുകൊണ്ടു” ഒരക്ഷരം മിണ്ടാതെ സാധുസംസ 
ശവം ചെയ്തു മടങ്ങിപ്പോവുകയാണു്‌.” 

ലാട്ടമഹാരാജിഒന്‍െറ അവസാനത്തെ 
രോഗകാലത്തു” ശരത“മഹാരാജ്‌* (ശാരദാനന്ദ 
സ്വാമികടം) ഹാഡാര്‍ബാഗിലെ വീട്ടില്‍ 
വരികഷുണ്ടായി. ലാട്ടുമഹാരാജിനെ നമസ്ത്റരി 
ച്ചിട്ട്‌” അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു: “എന്താ, സാധു, 
എങ്ങനെയിരിക്കുന്നു ?' (രരത“മഹാരാജ്‌ 
എന്നും ലാട്ടുമഹാരാജിനെ സാധു എന്നാണ്‌ 
വിളിക്കാറു”.) ലാട്ടുമഹാരാജ്‌* ഇത്രമാത്രം 
പറഞ്ഞു: “ശരീരധാരണം വിഡംബനം.” 
അദദല്വൈതാശ്രമത്തിലെ ഒരു സന്ന്യാസി ശരത്‌ 
മഹാരാജി നോട്ട” അന്വേഷിച്ചു: “അവിടുന്നു” 
എന്തുകൊണ്ടാണു ലാട്ടുമഹാരാജിനെ നമയ്ത്റരി 
ച്ചതുൂ"?" ശരത൦മഹാരാജ്‌: “സാധുവാണു” ഞങ്ങ 
ളിലെല്ലാവരിലുംവെച്ചു” ആദ്യം ഗരരുദേവന്‍െറ 
അടുത്തു വന്ന ആം. ഞങ്ങളീ സന്ന്യാസി 
സഹോദരന്മാരുടെ ഇടയില്‍ ലാട്ടുമഹാരാജാണു 
മുത്തജ്യേപ്പന്‍. ഞാനപ്പേംടം അയാളെ നമസ്ത്റരി 
ക്കണ്ടേ, എന്തു പറയുന്നു ?" 

ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറ അസുഖകാലത്തു൦ 
ഭൂപതി മിക്കപ്പോഴും അദ്ദേഹത്തിന്‍റടുത്തു” 
വരാറുണ്ടായിരുന്നു. ഭൂപതി വന്നാലുടനെ ലാട്ട 
മഹാരാജ്‌ അദ്ദേഹത്തോടു” ചില പാട്ടുകഠം 
പാടാന്‍ പറയും. ഒന്നു” _. “തോണിക്കാരന്‍ 
ഹരിയെന്നെ ഏതു വിധേനയും കൊണ്ടു 


പോകും. ദയാവാന്‍ ഹരി വണ്ണാങ്കിതചരണ 
ദ്വയംവഴി നിശ്ചയമെന്നെ കരകടത്തും.” പി 


ന്നൊന്നു' _ ഹൃദയമന്ദിരത്തില്‍ നില്‍ക്കുകമ്മേ 
ത്രിഭംഗയായി.” ഭൂപതി അവിടെ ഇരിക്കുന്ന 
സമയത്തു” വേറെ വല്ല ഭക്തന്മാരും വന്നു കയഠി 
യാല്‍ അദ്ദേഹം പറയ്യം: “നിങ്ങഠം കാശീവാസ 


ശ്രീ അദ്‌ഭൂതാനന്ദസ്വാമികളട സ്മതതികഥ 


റി 


ക്കാരാണല്ലോ. നിങ്ങഠം ഭൂപതിയയുടെ കാശി 
വാസം നോക്കൂ. രണ്ടും തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം 
നോക്കി പഠിക്കൂ.” പലരും ഭൂപതിയെ തലയന്ത്ണു്‌ 
സ്ഥിരതയില്ലാത്തയാളെന്നാണു വിളിച്ചിരു 
ന്നതു“; പക്ഷെ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ ഒരാളോടൊരി 
ക്കല്‍ ഇങ്ങനെ പറയുകയുണ്ടായി: “ബുദ്ധിക്കു 
തകരാറൊന്നും കൂടാതെ ഈ സംസാരത്തില്‍ 
മുഴുകി കിടക്കുന്നതിനേക്കാഠം ഭേദം ഗരുദേഖ 
ന്‍െറ നാമം ജപിച്ചുകൊണ്ടു" ഭ്രാന്തനായിരിക്കു 
കയാണു'. * 


രോഗശയ്യയില്‍ കിടന്നുകൊണ്ടൊരിക്കല്‍ 
ലാട്ടുമ ഹാരാജ്‌ പറയുയകയുണ്ടായത്രെ: ““എന്ന്‍േറ 
താണു ഭഗവാന്‍, ഭഗവാന്‍െറയാണു” ഞാന്‍, 
ഞാന്‍തന്നെയാണു” ഭഗവാന്‍ _. ഈ മൂന്നിലും 
വെച്ചു്‌ “ഭഗവാന്‍െറയാണു്‌ ഞാന്‍” എന്ന 
താണു” ഏററവും നല്ൃതു”. അങ്ങനെയായാല്‍ 
അഹങ്കാരം വദ്ധിക്കുമെന്നു” ഭയപ്പെടുകമയേ 
വേണ്ട. ഗോപികാക്കു ശുദ്ധ ഭക്തിയയണ്ടായി 
രുന്നു; ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അവരുടെ സ്വന്തം ഭഗവാ 
ണെന്നു കാണാന്‍ അവക്ക്‌ കഴിവുണ്ടായിജു 
ന്നു. ശ്രീരാധികയയുടെ ഭാവം കുറേക്കൂടി ഉയന്ന 
തായിരുന്നു _ താന്‍ ഭഗവാന്‍കൃഷ്ണനന്‍േറതാണെ 
ന്നും മററാരുടേയ്യമല്ലെന്നുമുള്ള ധാരണ മനസ്സില്‍ 
വേരൂന്നിയിരുന്നു. ചൈതനൃയദേവന്നും ഇതുത 
ന്നെയായിരുന്നു ഭാവം. ഈ ഭാവത്തോടുകൂടി 
സിദ്ധി കൈവരിച്ചിട്ടുള്ള മഹാപുരുഷന്മാര്‍ ഈ 
ജഗത്തിന്‍െറ ഒത്ത നടുവില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടിക്കൊ 
ണ്ടുതന്നെ ഭഗവാന്‍െറ അഹഛഹൈതൃകകൃപ ഹത്ത 
വായിട്ട്‌” സ്വയം മുക്തന്മാരായിക്കൊണ്ടു മന്റു 
ഒളവരെയും ഉദ്ധരിക്കുന്നു; ഇക്കൂട്ടരെപ്പുററി ഗു 
ദേവന്‍ പറയാഴണ്ടു': “ഇവരൊക്കെ നല്പ തുറ 
പ്പുള്ള മാമരത്തടികളാണട്‌. ഇവരെ ആശ്രയി 
ചുകൊണ്ടു” ന൮ന൯റകണക്കിനാണു” ആളുക്രം 
അക്കരപററുന്നതു”.” ഇവരെ ഒന്നു” കാണാനമൊ 
ത്താല്‍ത്തന്നെ ഭഗവാനെ കണ്ട ഫലമായി, മ്ന 
സ്റ്റിലാക്കിക്കോളു. ഗംഗയുടെ ഏതെങ്കിലു 
മൊരു ഭാഗത്തു” ഒരിത്തിരിവെവെള്ളം സ്റൂശിക്കുത്ന 
തോടെ ഗംഗാനദിയെ തൊട്ട ഫലമായില്ലെ ? 
അതുപോലെ. ഗംഗാനദി സ്റശിക്കണമെ്ത 
ണ്ടെങ്കില്‍ ഹരിദ്വാരംമുതല്‍ ഗംഗാസാഗഴം 
വരെ ഗംഗയിലെ വെള്ളംമുഴുവന്‍ തൊട്ടുകൊ 
ണ്ട? പോരണമെന്നുണ്ടോ ? അതുപോലെയ്യാ 
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ണ്‌ അത്തരം മഹാപുരുഷന്മാരെ കാണു 
മ്പോഴും. ഇവരൊക്കെ എന്‍ജിന്‍ വണ്ടികളാ 


ണ_അവര്‍ സ്വയം മുമ്പോട്ടു നീങ്ങുന്ന തോടൊ 
പ്പം പിന്നില്‍ പിടിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള സകല സാമാ 
നവണ്ടികളേയ്യം വലിച്ചുകൊണ്ടു പോകും.” 


രോഗശയ്ുയില്‍ കിടന്ന കാലത്തെല്ലാം 
മിക്കപ്പോഴും ഹനൂമാന്‍െറ കഥ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
പറയ്യന്നതു” കോംക്കാമായിരുന്നു. ഒരു ദിവസം 
അദ്ദേഹം പറയുകയാണു”; “നോക്കൂ! എത്ര 
പെരുത്തു” ഭക്തന്മാരുണ്ടായിരുന്നു! എന്നിട്ടും 
ശ്രീരാമചന്ദ്രനെ ഹനൂമാന്‍ മാത്രമേ ശരിയാം 
വണ്ണം മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നുള്ള ഒരു ദിവസം 
തന്‍െറ സേവകനെ ഒന്നു? പരീക്ഷിക്കാന്‍ തീരു 
മാനിച്ചു ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍. അതുകൊണ്ടു” ദര്‍ബാ 
റില്‍വെച്ചു അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു: “നിനക്കു 
എന്നെപ്പററി എന്താണു്‌ വിചാരം ?" ഹനൂമാന്‍ 
പറഞ്ഞു; “എനിക്ക്‌ ശരീരബോധം ഉള്ള പ്പോഠം 
ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ദാസനാണെന്നും അവിടുന്നു” 
എന്‍െറ പ്രഭൂവാണെന്നും ആണു” എന്‍െറ 
വിചാരം. ദേഹബോധം നീങ്ങിനില്ലുന്ന നേര 
ത്തു” അവിടുന്നു” പരമാത്മാവും ഞാന്‍ ജീവാ 
ത്മാവും; അവിടുന്നു” പുണ്ണന്‍, ഞാനൊരംശം 
മാത്രം. ഇനി ചിലപ്പോഠം അതിലും കൂടുതല്യയ 
രുമ്പോഠം അവിടുന്നും ഞാനും തമ്മിലുള്ള വൃ 
ത്യാസംതന്നെ കാണില്ല. ഞാന്‍ ആത്മസ്വ_രൂ 
പമായി നിലകൊള്ളം. അവിടുന്നും ഞാനും 
അഭേദമാണെന്ന നിശ്ചയബുദ്ധി വന്നുചേരും." 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിജിയയുടെ ഒരു ശി 
ഷ്യന്‍ ഒരിയ്ക്കുല്‍ ലാട്ടുമഹാരാജിനോടു” ചോദി 
ച്ചു: “മഹാരാജ! അവിടുന്നു” ഭഗവാനെ നേരിട്ട 
കണ്ടതിനുശേഷം ഈ സംസാരത്തെപ്പററി എ 
ന്താണ്‌” മനസ്സ്സിലാക്കിയതു, ഒന്നു” പറഞ്ഞു 


ഇരശ്വരറന്‍െറ ഇച്ചുകൊണ്ടാണു” എല്ലാം നടക്കുന്നതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


തരാമോ ?" അതിനു“ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌” കൊടുത്ത 
മറുപടി ഇതാണു്‌: “അതോ, ഇത്രത്തോളം മാത്രം 
മനസ്സിലായി, അതായതു“ ഒരു കുടം വെള്ളം 
മുക്കിയെടുത്ത” മാററിവെച്ചാല്‍ അതു” വററി 
പ്പോകും. പക്ഷെ ആ കുടം ഗംഗാജലത്തിനക 
ത്തു” താക,്ത്തിവെയഷ്കുാന്‍ പററിയെന്നു വരട്ടെ, 
പിന്നെ ആ ജലം വററിപ്പോവില്പ. അതുപോ 
ലെതന്നെ നമ്മുടെ മനസ്സിനെ ഭഗവാന്‍െറ 
കാല്‍ക്കല്‍ ഏല്ലിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ വിഷയ 
ക്കൊടുങ്കാററില്‍ നമ്മുടെ മനസ്സ്‌ പിന്നെ ഒരി 
ക്കലും ഉണങ്ങി പ്പോവുമെന്നു” ഭയപ്പെടേണ്ട. 
ജഗത്തു” പിന്നെ നമ്മെ സംബന്ധിച്ചെടത്തോ 
ളം നിരാനന്ദമാണെന്നു” തോന്നില്ല.” ആ ഭക്തന്‍ 
തന്നെ വേറൊരു ചോദ്യവും ചോദിച്ചു: “മഹാ 
രാജ്‌, ഈ ജഗത്തു” ഇപ്പൊ അങ്ങയ്തു” ഘന 
പ്പെട്ടതായി തോന്നുന്നുണ്ടോ?" ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ 
പറയകയാണു/; “ഗംഗയില്‍ മുങ്ങിക്കിടക്കു. 
മ്പോഠം തലയ്ക്കുമുകളില്‍ ആയിരം മന്നു” ഭാര 
ത്തില്‍ വെള്ള മിരുന്നാലും ഭാരം അനുഭവപ്പെടാ 
റില്പല്ലൊ, അതുപോലെതന്നെ ഭഗവാന്‍െറ 
സംസാരത്തില്‍ ഭഗവാനെ പിടിച്ചുകൊണ്ടു” 
മുങ്ങിയാല്‍ ഈ സംസാരത്തിന്‍െറ ഭാരം ഭാര 
മായിത്തോന്നില്പ. ഈ സംസാരം പിന്നെ 
ആനന്ദലീലയായിട്ടേ കാണപ്പെടുള്ള. തുളസീ 
ദാസന്‍െറ മനസ്സ്സിലെപ്പോഴും 
ഓത്തുവെച്ചോള_ആരു“” ആരെ ശരണം തേടുന്നു 
വോ അവന്‍ അവന്‍െറ മാനം കാക്കും. ജലം. 
മത്സ്യത്തെ കളിപ്പിച്ചാനന്ദിപ്പിക്കുന്നു. ഗജരാജ 


ഒരു വാക്യം 


നെ മുക്കിക്കൊല്ലുന്നു. ഒന്നുംകൂടി മനസ്സില്‍ 
വെച്ചോളു, നിനക്കു” രാമന്‍ പരനെങ്കില്‍ 
രാമനു” നീയം പരന്‍, വലത്തോട്ട്‌ പോയാല്‍ 
വലത്തോട്ട്‌”, ഇടത്തോട്ടായാല്‍ ഇടത്തോട്ട്‌." 


മഹാപാതകങ്ങാം ... അനേകജന്മ 


ങ്ങളിലെ പാതകങ്ങാം _ നെടുനാളത്തെ അജ്ഞാനം, ഒക്കെ ഇരശ്വരകൃപയുണ്ടെങ്കില്‍ ഒരു 
നിമിഷംകൊണ്ടു” ഓടി മറയുന്നു. ആയിരം സംവത്സരമായി ഇരുളടഞ്ഞു കിടന്നിരുന്ന ഒരു 
മുറിയില്‍ പെട്ടെന്നു വെളിച്ചം കടന്നാല്‍, ആയിരം വഷത്തെ അന്ധകാരം കറേശ്ലെക്കുറേ 


ശ്ലെയായി നീങ്ങുന്നുവോ അതോ ഞൊടിയിടയിലോ ? 


യായും ഉടനടി ഓടിപ്പോകുന്നു. 


വെളിച്ചം കണ്ടാല്‍ ഇരുട്ട്‌? തീച്ച 
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അദ്ധ്യാപകനും വിദ്യാത്ഥിയം 


ഗരരുവും ശിഷ്യനും എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതി 
ലെന്തോ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ അംശം (അല്പം 
അടുപ്പം)ഉള്ളതിനാല്‍ ആ പദങ്ങാഠം ഉപയോഗി 
കാന്‍ അധികംപേരും മുതിരുന്നില്ല. പഴയ 
ഗുരുകലസമ്പ്യദായമല്പപല്പോ ഇപ്പോഠം. ശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ അനുസരണയോടെ അദ്ധ്യയനം ചെയ്ത 
കൊണ്ടു” ഗുരുവിനോടൊപ്പം താമസിക്കുന്ന 
എപ്പ്പാടിദപ്പാഠം നന്നേ കുറഞ്ഞു. ഉപദേശി 
ക്കന്നപോലെ ആചരിച്ചു കാണിച്ചുകൊണ്ടു” 
ഒപ്പം താമസിക്കാന്‍ ഗുരുക്കുന്മാരാരുമില്പ. ഒരു 
ടണ്‍ പ്രസംഗത്തേക്കാഠം മികവുറഠതാണു” 
ഒരാണ്‍സ്‌ പ്രവൃത്തി എന്നു മനസ്സ്സിലാക്കിയ 
ധിഷണാശാലികളം ധീരരുമായിരുന്നു ശിഷ്യ 
ന്മാരെ ഒപ്പം താമസിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു അനുകര 
ണീയമായ ജീവിതം നയിച്ചു” അവക്കുവേണ്ട 
ശിക്ഷണം നല്‍കിയിരുന്നതു”. എങ്കിലും 
തങ്ങളുടെ ശാരീരികദാബ്ബല്യങ്ങളെക്കുറിച്ചും 
തന്മൂലം തഞ്ങഠംക്കു വന്നേക്കാവുന്ന പിഴകളെക്കു 
റിച്ചും അവര്‍ ബോധവാന്മാരായിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു അവര്‍ ശിഷ്യരോടു കൂടെക്കൂടെ ഉപദേ 
ശിച്ചിരുന്നു “യാനൃസ്മാകം സുചരിതാനി താനി 
സേവിതപ്യാനി, നോ ഇതരാണി' (ഞങ്ങ 
ഉടെ സദവൃത്തികളെമാത്രമേ നിങ്ങഠം കൈയ്‌ 
ക്കൊള്ളാവു; മററുള്ളവയെ അരുതു”) എന്നു”. 
ആചാരങ്ങളെളക്കുറിച്ചാണു” അവക്കു” ഇങ്ങനെ 
പറയേണ്ടിവന്നിട്ടുള്ളതു", അല്ലാതെ കത്തവ്യങ്ങ 
ളെക്കുറിച്ചല്പ. സദാചാരങ്ങഠം, സമുദായത്തെ 
ചിട്ടപ്പെടുത്താനും സമാജത്തിന്‍െറ മുഴവന്‍ 
ആരോഗ്യപരിപാലനം നടത്താനും ഉതകുന്ന 
തരത്തിലുള്ള വയായിരുന്നു. ആ ആചാരങ്ങളില്‍ 
അല്ലസ്വല്പമൊക്കെ വിട്ടുവീക്ച ചെയുന്നതില്‍ 
ശാരീരികദാര്‍ബ്ബല്യംമൂലം ചിലപ്പോഠം അവര്‍ 
നിര്‍ബ്ബദ്ധരായിട്ടുണ്ടാകാം. അതൊക്കെ സമാ 
ജത്തെ ബാഹ്യമായി മാത്രമേ ബാധിക്കാന്‍ 
വഴിയുള്ള; അതും താല്ല്രാലികമായി മാത്രം. 
എന്നാല്‍ സമാജത്തിന്‍െറ ആതന്തരവും അതേ 
സമയം സമഗ്രവുമായ നന്മറ്റ്ുള്ള. കത്തവ്യനിവു 


ഹഞണത്തില്‍ നമ്മുടെ പൂവ്വികാചായുന്മാര്‍ വിട്ട 
വീഴ്ക്കിടം കൊടുക്കുക ദുര്‍ലഭമായിരുന്നു . 


ഗുരുക്കന്മാക്കും ശിഷ്യൃന്മാക്ക മുണ്ടായിരുന്നു 
സുവ്യക്തമായ കത്തവ്യങ്ങഠം. അവക്കു ചില 
ചുരുങ്ങിയ യോഗ്യതകളും പറവയപ്പെട്ടിരുന്നു. 
ആചാര്ൃയനേറതു്‌, * ശ്രോത്രിയോയൃജിന്ദോ 
താരോ യോ യ 
പരതഃ ശാന്തോ നിരിന്ധന ഇവാനലഃ; അഹേ 
തുകദയാസിന്ധുര്‍ബന്ധുരാനമതാം സതാം” 
(വിവേ. ചു. 34, 35.) എന്നിവയാണു” ആചാ 
യ്ൂന്‍െറ ചുരുങ്ങിയ യോഗ്യതകഠം. ശാസ്ത്രം 
പഠിച്ചു” അതിന്‍െറ മമ്മം ഗ്രഹിച്ചയാളായിരി 
ശൂണം ആചായ്യുന്‍. ഗുരു സവ്വൃഥം പരിശുഭ്ധനാ 
യിരികഷ്ക്കുണം. എന്നാല്‍മാത്രമേ ഗുരുവിന്‍െറ 
വാക്കുകഠംക്കു വിലയുള്ള. ശിഷ്യന്‍െറ മേധാ 
ശക്തിയെ ഉണത്തുക മാത്രമല്പ ആചായ്യ൯ 
ചെയ്യുന്നതു”. സ്വസമ്പക്കംകൊണ്ടു” ഒരു വിശേ 
ഷശക്തിയെ ശിഷ്യനിലേഷ്ണ്കു”സംക്രമിപ്പിക്കുക 
കൂടി ഗുരു ചെയുന്നുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു്‌” ആചാ 
യ്യൂന്‍ നിമ്മലനായിരിക്കണം. ഗുരുവിന്‍െറ 
പ്രവൃത്തിയും ചരിത്രവും നോക്കുന്നതെന്തിനെ 
ന്നുള്ള വിചാരം ശരിയല്ല. സത്യം ഗ്രഹിക്കാനും 
ഗ്രഹിപ്പിക്കാനും ഒരാഠംക്കു” ആദ്ൃമായണ്ടാകേ 
ണ്ടതു” ഹൃദയശുദ്ധിയും ആത്മശുദ്ധിയുമാണു”. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു”്‌ ഗുരു അവ്വജിനന്‍, 
നിഷ്ട്ഠാപന്‍, ആയിരിക്കണമെന്നു” അനുശാസി 
ചിരിക്കുന്നതു”. ഉദ്ദേശശുദ്ധിയാണു ഗരുവിനു 
വേണ്ട മറെറാരു ഗുണം. പേരിന്നോ, പെരു 
മഷ്ക്കരോ, പണത്തിനോ വേണ്ടിയുള്ള സ്വാത്ഥവി 
ചാരങ്ങളൊന്നും ഗുരുവിലുണ്ടാകരുതു”. അതാ 
യതു” കച്ചവടമനഃസ്ഥിതിയോടെ ഗുരു വിദ്യ 
കൈകായ്യും ചെയ്തുകൂടാ. വിശാലമായ മനുഷ്യ 
സ്നേഹത്തില്‍നിന്നും ഉദിച്ചുയന്നതാകണം ഗുരു 
വിന്‍െറ പ്രവൃത്തി. സ്നേഹത്തില്‍ക്കൂടി മാത്രമേ 
യഥാത്ഥവിദ്യയും അദ്ധ്യാത്മപ്രഭാവവും പകന്ന 
കൊടുക്കാന്‍ സാധിക്കൂ. സ്വാത്ഥവിചാരം ആ 
സ്നേഹത്തെ നശിപ്പിച്ചുകളയും. ഗുരു സത 
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ദശികളില്‍ അഗ്രഗണ്യനാകണം; സത്ൃദശന 
ത്തില്‍ മുഴുകി സ്വയം ശാന്തനായിത്തീരണം; 
ജിജ്ഞാസയോടെ വരുന്ന ഏവക്കും കരുണാ 


പുവ്വം വിദ്യ പകന്നുകൊട്ടക്കാന്‍ അതുന്തം 
സന്നദ്ധനുമാകണം ഗുരു. ഇതൊക്കെയാണു 


ഗുരുവിന്‍െറ ചുരുങ്ങിയ യോഗ്യതകം. 


ശിഷ്ൃനന്‍െറ യോഗ്യതകളെ ഇങ്ങനെ 
സംഗ്രഹിയ്ക്കുാം: “യമനിയമവാന്‍ സാധനചതു 
ഷൃയസമ്പന്നഃ' _. “യമനിയമങ്ങളും സാധന 
ചതുഷ്ടയസമ്പത്തിയും ഉള്ളവന്‍” ശിഷ്യന്‍. 
അഹിംസ (മനോവാക്‌കായങ്ങളെക്കൊണ്ടു” 
ഒരു പ്രാണിയ്ക്കും പീഡയുണ്ടാക്കാതിരിക്കുക), 
സത്യം, അസ്സേയം (പരദ്രവ്യം അപഹരിയ്ക്കാതി 
രിക്കല്‍), ബ്രഹ്മചയ്യും, അപരിഗ്രഹം (ആരോ 
ഗ്ൃത്തോടെ ജീവിയ്ക്കാന്‍ ആവശ്യമുള്ളത്രമാത്രം 
ഭോഗസാധനങ്ങഠം കൈക്കൊള്ളക) എന്നീ 
അഞ്ചുമാണു്‌ യമം എന്നതു”. ശാചം (ആന്തരവും 
ബാഹൃവുമായ ശുദ്ധി), സന്തോഷം, തപസ്സ്‌ 
(്വാചികവും മാനസികവും ശാരീരികവുമായ 
നിയന്ത്രണങ്ങഠം), സ്വാധ്യായം (നിദ്ദിഷ്യവിഷ 
യങ്ങഠം ശ്രദ്ധയോടെ പഠിക്കല്‍), ഇശ്വര 
പ്രണിധാനം (ഈശ്വരോപാസന) എന്നിവ 
യാണു നിയമങ്ങഠം. വിവേകം, വൈരാഗ്യം, 
തന്‍േറയും ലോകത്തിലേയും ദുഃഖനിവ്വത്തി 
യത്കൂള്ള തീവ്രാഭിലാഷം (മുക്ഷത്വം;), ശമദ മാദി 
ഷടാകം എന്നീ നാലുകൂട്ടത്തെ സാധനചതുഷ്ട 
യം എന്നു പറയുന്നു. ശമം മനസ്സിനെ അട 
ക്കല്‍,) ദമം (ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സ്വാധീനമാക്കല്‍) 
ഉപരതി (മനസ്സ്‌ വിഷയാഭിമുഖം വ്യാപരി 
ക്കാതിരിക്കല്‍) തിതിക്ഷ (സകല ദുഃഖങ്ങളേ 
യും യാതൊരു മുറുമുറ്പ്പും കൂടാതെ സഹിഷ്ക്കുല്‍), 
ശ്രദ്ധ (സദ്‌ ഗുരുക്കന്മാരുടേയും ശാസ്ത്ങ്ങളുടെയും 
വാകൃഷങ്ങഠം ശ്രേയസ്റ്റരങ്ങളാണെന്ന ഉറച്ച വി 
ശ്വാസം), സമാധാനം (മനസ്സിനെ സത്യവസ്ത് 
വില്‍ ശാന്തമാക്കി നിത്തല്‍) എന്നിവയാണു" 
ശമാദിഷട്‌“കം. യമനിയമങ്ങളം ശമദമാദി 
കളം ബാല്യത്തില്‍ത്തന്നെ എല്ലാവരും അനു 
ശീലികഷ്ക്കേുണ്ട സദ൦ഗുണങ്ങളാകയാല്‍ അവ 
ഗുരുജനങ്ങഠം സ്വായത്തമാക്കിയിട്ടുണ്ടാകുമെന്ന 
തിനാലാണു” അവയെ ഗുരുവിന്നുവേണ്ട അവ 
ശ്ൃഗുണമായി വീണ്ടും എടുത്തു പറയാത്തതു". 


ഏകാഗ്രതയോടെയുള്ള ശാസ്ര്രപഠനംകൊ 
ണ്ട്‌ ശാസ്ര്രമമ്മം ഗ്രഹിന്കത്കാനും രദ്പ്വാരാ വിദ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജുലായ്‌ 


ഫലവത്തായിത്തീരാനും മേല്പറഞ്ഞ ഗുണങ്ങഠം 
അതൃന്താപേക്ഷിതമാണെന്നതില്‍ ആക്കും. 
സംശയത്തിനവകാശമില്ല. മേല്പറഞ്ഞ ചുരു 
ങ്ങിയ യോഗൃതകളുടെ കുറവാണോ അദ്ധ്യാ 
പകവിദ്യാത്ഥിലോകത്തില്‍ കണ്ടുവരുന്ന 
പോരായ്കകരംക്കു നിദാനമെന്നതു പരിചിന്ത 
നാഹമാണു'”. ഈവക ഗുണങ്ങളെ അനുശീല 
നം ച്െയുന്നതിനുപകരം, അതിന്നുള്ള ശ്രമം 
പോലും ചെയ്യാതെ, ഗുരുശിഷ്യൃന്മാർ അവയെ 
ത്യാജ്യകോടിയില്‍ തള്ളിയിരിക്കയാണെന്നു 
തോന്നുന്നു. അതല്ലെങ്കില്‍ “മോഡറേഷന്‍െറ' 
സഹായത്തോടെ എസ്‌. എസ്‌. എല്‍. സി. 
പരീക്ഷ പാസ്സ്ായവര്‍ വെറും മുപ്പത്തിയഞ്ചു 
ശതമാനം മാത്രമാകുമായിരുന്നോ? ഈ മുപ്പത്തി 
യഞ്ചുശതമാനം പവിദ്യാത്ഥികരംക്കു പാസ്സ്റാ 
കാന്‍വേണ്ട മാക്കോ? അതും മുപ്പത്തഞ്ചുശത 
മാനംതന്നെ. അതായതു“ അറുപത്തഞ്ചുശതമാ 
നംവരെ തെറെറഴുതാനോ തെററിനടക്കാനോ 
വിദ്യാത്ഥികളെ അനുവദിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നത്ഥം. 
അക്കായുത്തില്‍ അവര്‍ നല്ല ശതമാനനില 
വാരം പുലത്തുന്നുമുണ്ടു”. ഇവര്‍ എഞ്ചിനിയര്‍ 
മാരും ഡാക്ടര്‍മാരുമായാലത്തെ ഗതിയെന്താ 
യിരിക്കും? സ്കൂളില്‍ സമരം, റോഡില്‍ സമരം, 
വീട്ടില്‍ സമരം, തൊട്ടതിനൊക്കെ സമരം. 
വിദ്യാഭ്യാസം തകരാറിലാകാന്‍ ഇതില്‍ക്കൂട 
തലെത്തുവേണം ? അനുകരണസ്വഭാവക്കാരാ 
ണു“ കുട്ടികഠം. മുതിന്നവരെ അനുകരിക്കുന്നവ 


” രാണ” അവരിലധികംപേരും. മേല്പറഞ്ഞ സമ 


രമെല്പാം വെറും അനുകരണം മാത്രമാണു”. 
വ്യക്തമായ ലക്ഷ്യമോ ആദശമോ വെച്ചുകൊ 
ണ്ടല്ല മിക്കപ്പോഴും സമരം നടത്തുക. മുതിന്ന 
വരെ അനുകരിച്ചു” തൊട്ടതിനും പിടിച്ചതിനു 
മൊക്കെ സമരം എന്നു മാത്രം. ഇന്ന തരത്തിലേ 
സമരമായിക്കൂടട എന്നുമില്ല. സമാജദ്രോഹിക 
ഉടേയും കലാപകാരികളടേയും മാഗ്ലങ്ങഠം 
പോലും അനുകരിസയ്ക്കുപ്പെടാറുണ്ടു്‌ പലപ്പോഴും. 
അദ്ധ്യാപകനെ . പൊഴ്രോളൊഴിച്ചു തീവെച്ച 
കഥ പത്രങ്ങളില്‍ കണ്ടിരുന്നു. അങ്ങനെ പ്രസ്താ 
വയോഗ്യമല്പാത്ത എത്രയോ കാര്യങ്ങഠം! 
ഇത്തരം കാര്യഞ്ങഠം അദ്ധ്യാപകവിദ്യാത്ഥി 
ലോകത്തില്‍ ഉണ്ടാകുമ്പോഠം സമാധാന 
ത്തിനാശിക്കാന്‍പോലും വഴി കാണുന്നില്ല. 
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ഇതൊന്നും കുററം പറയാന്‍ വേണ്ടി കുറി 
ച്ചതല്പ,  പ്രതൃത നമ്മുടെ പൂവ്വികര്‍ ആചരിച്ചു 
വന്നിരുന്ന കായ്യങ്ങഠം എത്ര മഹത്ത്വമേറിയവ 
യായിരുന്നു എന്ന കായും ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെടുത്താ 
നാണു”. പരസ്സ്റരാദരം എത്രയായിരുന്നു ഗുരു 
ശിഷ്യര്‍ തമ്മില്‍! വിദ്യാത്ഥികഠം വിദ്യയെ 
അത്ഥിച്ചുമാത്രം ഗുരുകുലത്തില്‍ ചെന്നവരായി 
രുന്നു. “വിദ്യാധനം സവ്വധനാത്‌ പ്രധാനം" 
എന്നു” അവക്കു ബോധ്യമുണ്ടായിരുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു എന്തു തൃജിച്ചും വിദ്യ സമ്പാദിദ്ക്കൂക 
എന്നതായിരുന്നു അവരുടെ ലക്ഷ്യം. ശാരീരിക 
സുഖങ്ങഠം തൃണവദഗണിച്ചു” വിദ്യാജ്ജനം 
തന്നെ വ്രതമായി സ്വീകരിച്ചുവരായിരുന്നു 
വിദ്യാത്ഥികഠം. “സുഖാത്ഥീ ചേത്‌ കുതോ വി 
ദയാ, വിദ്യാത്ഥീ ചേത്‌ കുതഃ സുഖം" (സുഖമേ 
തേടുന്നുള്ളവെങ്കില്‍ വിദ്യയുണ്ടാവില്ല. വിദ്യ 
വേണ്ടവന്‍ സുഖം കൊതിന്റ്കുരുതു”.) എന്നതാ 
യിരുന്നു അവരുടെ പല്ലവി. അവരുടെ കായ 
ങ്ങഠം ശ്രദ്ധയോടെ നോക്കിനടത്താന്‍ വിദ്യാ 
വിനയസമ്പന്നരായ ആചായ്യുന്മാരുമുണ്ടായി 
രുന്നു. എട്ടുംപൊട്ടും തിരിയാത്ത വിദ്യാവിഹീ 
നരായ നേതൃമ്മന്യന്മാര്‍അവരുടെ കായ്യുങ്ങളില്‍ 
തലയിട്ടിരുന്നില്പ. ബുഭ്ധിശാലികളും ലോക 
ഹിതൈഷികളമായ ആചായ്യുന്മാര്‍ തെളിഞ്ഞ 
മനസ്സ്സോടെ കായ്യുങ്ങഠം ചിന്തിച്ചുറപ്പിച്ചു” 
വിദ്യാത്ഥികളെ നേര്‍വഴിയഷ്ക്കു നയിച്ചിരുന്നു. 
ഇപ്പോഠം അദ്ധ്യാപകവ്ൃത്തിപോലും നിന്ദ്യ 
കോടിയില്‍പ്പെടുത്തിക്കഴിഞ്ഞോ എന്നു തോ 
ന്നിപ്പോകുന്നു. അഭ്ധ്യാപകനു നേതാക്കളെ 
ഭയപ്പെടണം; തന്മൂലം അവരുടെ ചട്ടുകങ്ങളായി 
ചുമയയന്ന വിദ്യാത്ഥികളേയും! ഭയമുണ്ടെങ്കില്‍ 
പ്പിന്നെങ്ങനെയാണു” സ്വതന്ത്രമായ ആശയ 
വിനിമയവും വിദ്യാഭ്യാസവും ? ജനങഞ്ങഠം 
ഒന്നു ഗാരവപുവ്വം ചിന്തിയ്ക്കേണ്ട കായ്യുമാ 
ണിതു”. ഇതിനു പോംവഴിയൊന്നേയയള്ള; വി 
ദ്യാത്ഥികളെ പറഠിയ്ക്കാനും, അദ്ധ്യാപകരെ 
പഠിപ്പിക്കാനും അനുവദിഗ്കണ്കുക, അതായതു? 
പഠിയഷ്ക്കാനും പഠിപ്പിഷ്കുാനുമുള്ള അനുകൂലസാഹ 
ചയ്യം സൃഷ്ടിക്കല്‍. രക്ഷിതാക്കഠംതന്നെ ഒന്നു 
കൂടി മനസ്സിരുത്തി കുട്ടികളെ കരമാരത്തില്‍ 
ത്തന്നെ നൈമ്മല്യം, ജിജ്ഞാസ, ഉദ്യമം മുത 
ലായവ ഉള്ളവരാക്കിത്തീക്കണം. അതിനു 
രക്ഷിതാക്കഠംതന്നെ ഇത്തരം സദ?ഗുണങ്ങഠം 


അദ്ധ്യാപകനും വിദ്യാത്ഥിയും 
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പരിശീലിച്ചു” ഗൃഹസ്ഥാശ്രമത്തെ ലോകസമാ 
ധാനത്തിന്നുള്ള തപഃസ്ഥാനമാക്കണം; അതി 
നെ ഭോഗസ്ഥാനമാക്കരുതെന്നത്ഥം. വിദ്യാ 
ത്ഥി മനസാ, വാചാ, കമ്മണാ നിദ്ദോഷി 
യായി വളരട്ടെ. അങ്ങനെയുള്ള വളച്ചു കുട്ടിക 
ളില്‍ സദ്‌“വാസനകഠം അങ്കരിപ്പിഴഷ്കും; തന്മൂലം 
നല്പ കായ്യങ്ങഠം അറിയാനുള്ള ആഗ്രഹവും 
ജനിയഷ്ക്കും; ആഗ്രഹമനുസരിച്ചുള്ള വിദ്യ ഓരോ: 
ആരംക്കും ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യും. മനപ്പൂവ്വം 
ആഗ്രഹിക്കാത്തതൊന്നും നമുക്കു ലഭിഗ്ക്ശുന്നി 
ല്പല്പോ. ഉതകൃഷ്ടമായതിനെ അനുഭൂതമാക്കി 
വിജയം കൈവുരിഷ്ക്കുന്നതുവരെ വിദ്യാത്ഥിഷ്ക്കു 
തന്‍െറ ക്ഷുദ്രവാസനകളമായി അവിരതം മല്ലി 
ടേണ്ടതുണ്ട'. സമരം ഇത്തരം മല്പിടലും ലക്ഷ്യം 
സദവിദ്യാപ്രാപ്ലിയയമാകട്ടെ. ഉദ്ൃമത്തോടെ. 
അഥവാ സ്ഥിരോത്സാഹത്തോടെ ലക്ഷ്ൃത്തി 
ലേയ്ക്കു മുന്നേറട്ടെ. വിദ്യാത്ഥി വിദ്യഷ്ണു വേണ്ടി 
പ്രവത്തിയഷ്ക്കുട്ടെ. 

ഭാരതീയചിന്തയനുസരിച്ചു” വിദ്യ പര. 
യെന്നും അപരയെന്നും രണ്ടായി തിരിക്കപ്പെ 
്ടിട്ടുണ്ടു”. ലോകത്തിലുള്ള ജനങ്ങളുടെ ഭാതിക 
മായ സുഖസരകയ്യങ്ങളെ ഉദ്ദേശിച്ചു പ്രവത്തി 
ക്കുന്ന എല്ലാ ശാസ്ത്രവിഭാഗങ്ങളും അപരവിദ്യ 
യെന്നറിയപ്പെടുന്നു. നിത്യാനന്ദത്തിലേഷ്ണ്കു 
വ്യക്തിയേയും സമാജത്തേയും നയിക്കുന്ന 
വിദ്യയെ പരവിദ്യയെന്നും പറയുന്നു. അപര. 
വിദ്യകൊണ്ട്‌” സുഖസാധനങ്ങളം സഖസാക 
യ്യങ്ങളം സമ്പാദിക്കാമെങ്കിലും അവകൊണ്ടു? 
ക്ഷണികമായ സുഖംപോലം കിട്ടണമെങ്കില്‍. 
പരവിദ്യയെ ആശ്രരയിഷ്ക്കേണ്ടതുണ്ട. പരവി 
ദൃയെ സ്വായത്തമാക്കാന്‍ ധാമ്മികബോധം മ 
നസ്സ്സില്‍ ഉറച്ചേ പററൂ. സത്യമേ പറയാവു, നല്ല 
തേ ചെയ്യാവു, പഠിപ്പില്‍ മടി കാണിക്കരുതു*, 
സത്യത്തില്‍നിന്നു വൃതിചലിക്കരുതു“, ധമ്മം. 
തെററി നടക്കരുതു”, ആത്മരക്ഷഗ്കുള്ള കമ്മങ്ങ 
ളെല്ലാം ശ്രദ്ധയോടെ ചെയ്യണം, മംഗലകരങ്ങ. 
ളായ കമ്മങ്ങളില്‍ വിമുഖത കാണിക്കുരുതു”, 
പഠിപ്പിലം പഠിപ്പിക്കലിലും തതപരരാ: 
കണം, ഈശ്വരപൂജയും പിത്രാദികളെ ശുശ്രൂ 
ഷാിക്കലും മുടക്കരുതു”, അമ്മയേയും അച്ചനേയും 


ഇശ്വരതുല്യരായി കാണണം. ആചായ്യനെ 
ഈശ്വരസമം അര്‍ച്ചിക്കണം, അതിഥികളെ. 
ഈശ്വരന്‍െറ പ്രതിപുരുഷന്മാരായിക്കണ്ടു. 
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സതഴകരിക്കണം, സജ്ജനങ്ങാഠം ചെയ്ത എല്ലാ 
നല്പ കാര്യങ്ങളും ആചരിക്കണം, സജ്ജനങ്ങഠം 
ചെയ്തതായാലും തെററുകളെ ഒരു കാലത്തും 
അനുകരിക്കരുതു” _ ഇവയൊക്കെയാണു” ധാമ്മി 
കബോധം ഉണത്താനും പരവിദ്യയാജ്ജി 
ക്കാനും വേണ്ടി ലോകഹിതൈഷികളായ ജുഷി 
വയ്യുന്മാര്‍ നിദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഇവയോ 
രോന്നും ജനങ്ങഠംക്കു സന്തോഷവും സുഖവും 
പരസ്സുരസ്നേഹവും അന്യോന്യാദരവും മററും 
ഉണ്ടാക്കുന്നവയാണെന്നതില്‍ ലവലേശം സന്ദേ 
ഹത്തിനവകാശമില്പല്ലോ. അതിനാല്‍ മേല്ല 
റഞ്ഞ ധാമ്മികമുല്യങ്ങളെ അവഗണിക്കാതെ 
വിദ്യാത്ഥി ലോകമംഗളകാരിയായ വിദ്ൃഷ്ണൂ 
വേണ്ടി പ്രവത്തിക്കട്ടെ. പഠിപ്പുകാലത്തു” 
ഉദ്യോഗലാഭവും മററും ചിന്തിച്ചു” പഠിപ്പില്‍ 
ശ്രദ്ധക്കുറവു വരുത്തുന്നതു” വിദ്യാജ്ജനത്തിനും 
ഉദ്യോഗലബ്ദിക്കും തടസ്സമാണ്‌. അതുകൊണ്ടു 
മററു തരത്തിലുള്ള ആസക്തികളെല്പാം വീട്ടു 
വിദ്യാത്ഥി പഠിപ്പില്‍ മുഴുകട്ടെ. 


ഏകാഗ്രതയോടെ പഠിപ്പില്‍ മുഴുകാനുള്ള 
ഉപായങ്ങളാണു” മുനു പറഞ്ഞ യമനിയമ 
ങ്ങളും ശമദമാദികളം മററും. എല്പാററിലും 
പ്രധാനം മനസ്സിനെ ചൊല്ലടിക്കു നിത്തുന്നതു 


തന്നെ. മനസ്സുടങ്ങിയാല്‍പ്പിന്നെ ഇന്ദ്രിയ 
തൂരഗങ്ങഠം നേര്‍വഴിയ്റ്റേ പോകൂ. അപ്പ്യോഠം 
പ്പിന്നെ വിദ്യാഭ്യാസം സുകരം. തന്നില്‍ത്ത 


ന്നെയുള്ള ആദ്ധ്യാത്മികമായ അന്തസത്തയെ 
ആവിഷ്കരിയ്ക്കുലാണു” വിദ്യാഭ്യാസം. അതാ 
യതു" തന്‍െറ പൂണ്ണുതയെ, ജ്ഞാനസ്വ രൂപത്തെ 
ആവരണം ചെയ്തതുപോലലെയ്യുള്ള മറകഠം 
നീക്കാനുള്ള നിരന്തരവും തുടരെത്തുടരെയുമുള്ള 
അഭ്യാസമാണു വിദ്യാഭ്യാസം; അല്ലാതെ കുറേ 
ആശയങ്ങാം തലച്ചോറില്‍ നിറയ്ക്കുലല്പ. അന 
വധിയാശയങ്ങഠം ഉരുവിട്ട മുഖസ്ഥമാക്കിയ 
വര്‍ സംസ്ക്ാരശൂന്യരെപ്പോലെ കാണപ്പപെടു 
ന്നതു മേല്പറഞ്ഞതിനെ സമത്ഥിഴ്ക്കൂന്നുമുണ്ടു. 
ഇത്തരത്തില്‍ വിദ്യയാജ്ജിഷ്ക്കുംന്‍ കരുത്തേകു 
ന്നതു വിദ്യാത്ഥിയടെ സഹനശക്തിയാണു”. 
മാനസികവും കായികവുമായ സഹനശക്തി; 
ഏതനിഷ്ടത്തേയും ദുഃഖമോ പകയോ തോന്നാ 
തെ സഹിഷ്ക്കുല്‍. അതിനെപ്പുററി നേരത്തെ 
പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ഉപദേശിയഷ്ക്കാന്‍ എത്ര എളുപ്പം! പ്രവത്തി 
ജാനോ ? വളരെ കടുപ്പം. ശാസ്ത്ര്രങ്ങഠം നല്ല 
പോലെ ഗ്രഹിച്ചു” അവയെ സുവ്യക്തമായി 
പഠിപ്പിഴ്കകുന്നയാളും, അതിനെ ഉദാഹരണസ 
ഹിതം സമത്ഥിഴ്ക്കുന്നയാളം, പഠിപ്പിറ്ത്മുന്നതു 
സ്വയം ആചരിച്ചു കാണിയ്ക്കുന്നയാളുമായിരി 
ശ്ശൂണം ആചായുന്‍. അല്പാത്തയാഠംക്കും ആചാ 
യ്യൂസ്ഥാനമില്പ. മേല്പറഞ്ഞ ആചാരൃയനില്‍ 
നിന്നു” വിദ്യ ഗ്രഹിച്ചാല്‍ അതിനു അനന്ത 
ഫലമുണ്ടാകും. ആചാരൃന്‍െറ ജീവിതത്തോട്ടാ 
സമ്പക്കമില്ലെങ്കില്‍ വിദ്യാഭ്യാസമേയില്ല. 
ഉജ്ജ്വലപ്രകാശം പൊഴിക്കുന്ന ആച്ചാരൃയന്‍െറ 
ജീവത്തായ ദ്ദഷ്ട്ഠാന്തം ശിഷ്യന്‍െറ മുമ്പില്‍ 
ബാല്യംമുതല്ലേ ഉണ്ടായിരിയഷ്ക്കുണം. അതിന്നു? 
അദ്ധ്യാപകരും മനസ്സ്സിരുത്തട്ടെ. 


അദ്ധ്യാപകാദ്ധ്യേതാക്കഠംക്കു൦ ഭാരതീയ 
്ടഷിമാര്‍ നിദ്ദേശിച്ച ഗുണങ്ങളെപ്പററി ആക 
പ്പാടെ ഒന്നു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇനീ ശുരു. 
ശിഷ്യബന്ധവുംകൂടി ഒന്നു പരാമശിയ്ക്കാം. ഒരു 
തറവാട്ടുകാരണവരും പിന്‍ഗാമിയും തമ്മിലുള്ള 
ബന്ധംപോലെയാണു്‌ ഗുരുശിഷ്ൃബന്ധവും. 
ഗുരുവിന്‍െറ വിദ്യാധനത്തിന്നവകാശിക 
ളാണ്‌ ശിഷ്യര്‍. ഗുരുവില്‍ ശ്രദ്ധാഭക്തികളും 
വിനയവും ഇല്ലെങ്കില്‍ ശ്രേയസ്സണ്ടാകയില്ല. 
അഭിവാദനശീലസ്യ നിത്യം വൃദ്ധോപസേവിനഃ 
ചത്വാരി തസ്യ വര്‍ധന്തേ ആയര്‍വിദ്യാ 


യശോ ബലം. (മനു. കം 121.) 


മഹാന്മാരെ നിത്യവും വന്ദിക്കുന്നവനും ഉപച 
രിഷ്ണ്കുന്നവനുമായ ആക്കു ആയുസ്സ്‌, വിദ്യാ, 
കീത്തി, ബലം എന്നിവ നാലും വഭ്ധിഷ്ക്കൂുന്നു. 
ഗുരുശിഷ്യബന്ധം പുലത്താത്തിടത്തു” അദ്ധ്യാ 
പകന്‍ വേതനലിപ്പ, വായ ഒരു പ്രസംഗക്കാ 
രന്‍; ശിഷ്യന്‍ ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു വരുന്ന ശബ്ദ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു തല നിറഷ്ണ്കുന്ന ഒരു യന്നൂവും. 
അത്രമാത്രം. അതുപോര, ഗുരുഭക്തി വേണം. 
എന്നാല്‍ അമിതമായ ഗുരുഭക്തി ദാബ്ബല്യമുണ്ടാ 
ക്കും. ഗുരുവിനെ ഈശ്വരനെപ്പോലെ ആരാധി 
ക്ണെമെന്നതും അതൃന്തം സനേഹിയ്ക്കണമെന്നതും 
ശരി; പക്ഷെ അന്ധമായി അനുകരിക്കരുതു'. 
കാര്യങ്ങഠം അവനവന്‍ സ്വയം ചിന്തിച്ചുറപ്പി 
തൂണം. ഗുരുവോ ? ഗുരു സവ്വാത്മനാ ശിഷ്യ 
ന്‍െറ പ്രവണതകളെ മാനിഷ്ക്കുണം. ശിഷ്യനില്‍ 


19172, 


ഉള്ളതിനെ നശിപ്പിക്കാതെ അതിലും നല്ല 
തായി കൊടുക്കാന്‍ കഴിവുള്ളതു കൊടുക്കണം. 
ശിഷ്യ൭മന്‍റ നിലവാരത്തിലേയഷ്ക്കിറങ്ങിവന്നു? 
ആ നിലയില്‍നിന്നുകൊണ്ടുതന്നെ ശിഷ്യനെ 
കാണുകയ്യം മനസ്സിലാക്കുകയും ചെയ്തശേഷം 
തന്‍െറ ആത്മാവിനെത്തന്നെ ശിഷ്യനിലേഷ്റ്കു 
പകന്നുകൊടുക്കാന്‍ ഗുരുവിനു സാധിയഷ്ക്കുണം. 
അത്തരത്തിലുള്ള ഒരു ഗുരുവിനല്ലാതെ മററാ 
ക്ഒം അദ്ധ്യാപനവ്വത്തി ചേന്നതല്ല. ഇക്കാര 
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ങ്ങളെല്പാം മനസ്സില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു” രക്ഷിതാ: 
ക്കളും അദ്ധ്യാപകരും വിദ്യാത്ഥികളം ഒത്തൊ 
രുമിച്ചു പ്രവത്തിച്ചാല്‍ മംഗളമുണ്ടാകും; രാമ 
രാജ്യം വരും; പൂവ്വികരായ ജഷിവര്യന്മാര്‍ 
തൃഹ്രാകും; ഭാരതത്തിന്‍െറ മങ്ങിയ ദീപം. 
വീണ്ടും അതൃുന്തം ശോഭായമാനമായിത്തീരും. 
നമ്മഠംക്കു” ഉണന്നു പ്രവത്തിയ്ക്കുംം. ലക്ഷ്ൃത്തി 
ലെത്തുംവരെ തളരാതെ, പതറാതെ, മുന്നേറാം. 
അതിനു നമ്മെ ഇരശ്വരന്‍ കടാക്ഷിയ്ക്കുട്ടെ. 





ഗിതാമാധ്മപ്രവേശിക-ട 


(മൂന്നാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


അജ്ഞന്മാര്‍ ആസക്തിപൂവം കമ്മമനുഷ്യി 
ക്ഷന്നതിന്‍െറ യുക്തി എന്താണു” എന്നു” ഒരു 
ചോദ്യം ഉണ്ടാകുന്നു. അതിന്നു” ഉത്തരം വരുന്നു. 
ഓരോ മനുഷ്യനും പ്രകൃതിയുടെ അംശമാണു. 
സത്ത്വരജസ്തുമോഗുണങ്ങഠം തന്നെയാണു പ്രകട 
ത്രി. ഈ ഗുണങ്ങളുടെ ഏററക്കുറവുപോലെയാണു 
പ്രാണികരം ഓരോ പ്രകാരത്തില്‍ കമ്മം ചെയ്യ 
ന്നതു”. അഹങ്കാരംകൊണ്ടു മോഹിച്ചു" ആത്മ 
സ്വരൂപം എന്തെന്നു” അറിയാത്ത മൂഡന്‍, “പ്രകൃ 
തിയല്ല,ആത്മാവുതന്നെയാണു കത്താവു?" എന്നു 
അഭിമാനിക്കുന്നു. ഗുണങ്ങളുടെയും കമ്മങ്ങള 
ടെയും വിഭാഗം ഗ്രഹിച്ചു” അതിന്‍െറ തത്ത്വം 
അറിഞ്ഞിട്ടുള്ളവര്‍ ഇന്ദ്രിയരൂപമായ ഗുണങ്ങ 
ണു വിഷയരൂപമായ ഗുണങ്ങളില്‍ പ്രവ 
ത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതെന്നുറച്ചു” അതില്‍ 
പററുള്ളവരായിത്തീരുന്നില്പ. എങ്ങനെ അസം 
ഗനായ ആത്മാവിനു ഗുണങ്ങളുമായി സക്തി 
വന്നു ? ഈ മോഹം എപ്രകാരമാണു പരിത്യൃ 
ജിക്കാന്‍ കഴിയുക ? പ്രകൃതിയുടെ ഗുണങ്ങളെ 
പ്പറഠറി വിവേകജ്ഞാനം ഇല്ലാത്തവര്‍ രജസ്പമോ 
ഗുണങ്ങളില്‍നിന്നും ഉദ്‌ഭവിക്കുന്ന കമ്മങ്ങളില്‍ 
സക്തന്മാരായിട്ടേ ഇരിക്കുകയയള്ള. മന്ദബുദ്ധി 
കളായാല്‍ അവക്കു സമഗ്രജ്ഞാനം ഇല്പ. സമ 
ഗ്രജ്ഞാനം ഉള്ള ജ്ഞാനവാന്‍ അങ്ങനെയുള്ള 
വരെ പലതും പറഞ്ഞു” ഇളക്കുകയില്ല. 


ഇവിടെ ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിക്കുന്ന അധി 
കാരവാദം ആധുനികന്മാര്‍ തെററിദ്ധരിക്കാ: 
റുണ്ട്‌. അധികാരം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അന്ൃക്കു? 
എന്താണു ലഭിക്കേണ്ടതെന്നും എന്താണു ലഭി 
ക്കാന്‍ പാടില്പാത്തതെന്നും വിധിക്കാനും 
നിഷേധിക്കാനുമുള്ള ശക്തിയാണെന്നു” അത്ഥ. 
മാക്കുന്നതു” ഇവിടെ യോജിക്കുന്നതല്ല. ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളില്‍ അധികാരം എന്ന പദംകൊണ്ടു?” അത്ഥ. 
മാക്കുന്നതു” പ്രദൃശക്തിയുടെ പ്രയോഗമല്ല. 
അവിടെ “നിര്‍ദിഷ്ടകാര്യം നിറവേററുന്നതി 
നുള്ള സ്വാഭാവികവും ആഗത്തുകവുമായ സറമ 
ത്ഥൃവും യോഗ്യതയുമാണു” അധികാരം.” ഇംഗ്ലീ 
ഷ്‌ അല്പവും പഠിച്ചിട്ടില്പാത്ത ഒരാഠം, ആ ഭാഷ 
യില്‍ ചെയുന്ന ഒരു ഒന്നാന്തരം പ്രസംഗം കോം. 
ക്കുവാന്‍ അധികാരിയല്ല. കാരണം, മനസ്സ്സി 
ലാക്കാന്‍ സാമത്ഥ്യമില്പ എന്നതുതന്നെ. ഒരു 
പള്ളിക്കൂടത്തില്‍ എട്ടാംകൂാസില്‍ പഠിക്കുന്ന 
ഒരു വിദ്യാത്ഥിക്കു മറെറാരു പള്ളിക്കൂടത്തില്‍. 
പോയി അതേ ക്ലാസില്‍ ഇരുന്നു പാഠം കേഴം 
ക്കാന്‍ അധികാരമില്ല. കാരണം അതിനു. 
യോഗ്യത ഇല്ല എന്നുള്ളതുതന്നെ. ഇവിടെ 
യോഗ്യത നിയമപ്രകാരം രജിസ്റ്ററില്‍ പേരു 
ണ്ടായിരിക്കുക എന്നുള്ളതാണു”. ഇങ്ങനെ 
നിര്‍ദ്ദിഷ്യമായ ഒരു അത്ഥത്തില്‍ ആണു” അധി 


൧൭2, 


കാരപദം പ്രയോഗിക്കുന്നതു”.. പരിചയമില്ലാ 
ത്തവര്‍ ഇവിടത്തെ അത്ഥം അല്പം സുക്ഷിച്ചു 
ഗ്രഹിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. ഓരോരുത്തരുടേയും രുചി 
ഷം വാസനയ്യം അനുസരിച്ചു സാമുദായികമായ 
നിയമങ്ങഠംക്കധീനമായും അവരവക്കു കൃതൃങ്ങ 
ളില്‍ അധികാരം ഉണ്ടാകുന്നു. അറിവുള്ളവര്‍ 
അവരെ വഴി തെററിക്കാതെയിരിക്കണം. വിപ 
രീതബോധനംമൂലമായിട്ടാണെങ്കിലും സാമ 
ത്ഥൃവയം യോഗ്ൃതയുംപോലെ ചെയ്യുന്ന കൃത്യ 
ങ്ങളില്‍നിന്നും വൃതിചലിപ്പിക്കുന്നതു ശരി 
യല്പ. ഈ തത്ത്വം സമാജത്തിലുള്ള സ്റൃൂദ്ധയയം 
സംഘഷവും നീക്കുവാന്‍ ആവശ്യമാണു; എന്നു 
മാത്രമല്ല വ്ൃക്തിസ്വാതന്ത്ര്യം പാലിക്കുന്ന 
തിനും ആവശ്യമാണു”. അറിവുള്ളവര്‍ ഉത്തമ 
മെന്നു വിചാരിക്കുന്നവപോലും സാധാരണ 
മനുഷ്യര്‍, സ്വേച്ചാവിരുദ്ധമായാല്‍, വെറും 
“പ്രേരണകൊണ്ടുമാത്രം തൃജിക്കാന്‍ തയ്യാറില്ല. 
സമ്മദുംമൂലമോ ഉദാഹരണംമൂലമോ മാത്രമേ 
തങ്ങഠം ശ്രേഷ്യമെന്നു കരുതുന്ന മാഗശ്ശത്തിലേഗ്ക്ണു” 
അന്യരെ വിവേകികഠം ആകഷിക്കുകയുള്ള. 


അന്തര്യാമിയും ലോകശുരുവുമായ ശ്രീ 
ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ കാരുണ്യത്തിനു പാത്രമായ 
അജ്ജുനനോടട സ്വകമ്മം ഏതുവിധം അനുഷ്ജി 
ക്കണമെന്നു” ഈ ഘട്ടത്തില്‍ പ്രത്യേകിച്ചു പറ 
യന്ന. നിന്‍െറതന്നെ ആത്മസ്വരൂപവും 
ഭഗവാനുമായ എന്നില്‍ സവ്വകമ്മങ്ങളും വേണ്ട 
വണ്ണും സമപ്പിച്ചു്‌ സ്വഭോഗത്തിനായി ഫലം 
ആശിക്കാതെയ്യം മമത്വം കൂടാതെയും സവ്വകമ്മ 
ങ്ങളും അനുഷ്ടിക്കുക. ജ്വരഗ്രസ്സന്‍ അനുഭവി 
ക്കുന്ന ആന്തരമായ ദാഹവും അപ്പോഠം ശമിക്കും. 


ആസക്തിയും അഹങ്കാരവും ഇല്പാതെ സുഖ 
ദുഃഖങ്ങളില്‍ സമത്വബുദ്ധിയോടുകൂടി ഈശ്വരാ 
പ്പണമംയി സ്വക്ൃത്യം അനുഫഹ്തരിക്കുക എന്നുള്ള 
ഈ ഉപദേശം വളരെ പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതാണു”. 
ഈ മാഗ്ലത്തിന്‍െറ അത്യധികമായ മഹത്ത്വം 


പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി ഈ കര്‍മ്മ 
യോഗം ലോകഥഗുരുവിന്‍െറതന്നെ അഭിമത 
മാണെന്നു” അന്പയംമൂലവും വൃതിരേകം 


മൂലവും ദൂഡപ്പെടുത്തുന്നു. ഞാന്‍ നല്‍കിയ ഈ 
ഉപദേശം ശ്രദ്ധായയക്തരായി, ഉപദേഷ്ടാവായ 
എന്നില്‍ അസൂയയില്പാതെ, നിത്യവും അനുദ്യി 
ക്കുന്നവര്‍ കമ്മബന്ധത്തില്‍നിന്നും മോചിപ്പി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ക്കപ്പെടുന്നു. അസൂയകൊണ്ടു” എന്‍െറ ഈ അഭി 
മതം അനുഹ്യിക്കാതെ ഇരിക്കുന്നവര്‍ ജ്ഞാന 
ലേശമില്പാത്തവരും ബോധശക്തിരഹിതരും 
ആണെന്നു കരുതുക. അവര്‍ ജീവിതലക്ഷൃ 
ത്തില്‍നിന്നും ഭ്രംശിച്ചവരും ചൈതന്യമില്പാ 
ത്തവരും ആണെന്നു” അറിയണം. ഭഗവാന്‍ 
നേരിട്ടു” മേല്‍കാണിച്ചവിധം പറയുന്നു. 


ഈശ്വരാനുഗ്രഹം ബ്രഹ്മമാശ്ലത്തില്‍ എത്ര 
മാത്രം ഉത്‌കണ്ണയോടുകൂടി വരിക്കേണ്ടതാ 
ണെന്നു പ്രകൃതിയുടെ പ്രാബല്യത്തെപ്പററി 
അറിവുള്ളവക്കു” ബോദ്ധ്യമാകാതെ ഇരിക്കുക 
യില്ല. ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു; ശാസ്ധ്രജ്ഞാനമുള്ള 
വരായാല്‍കൂടിയും അവരവരുടെ നൈസഗ്ഗിക 
മായ പ്രകൃതിയെ പിന്‍പററിയേ ഓരോരു 
ത്തരും ചേഷ്ടിക്കുകയുള്ള. ഏതു പ്രാണിയ്യം 
വേറെ വിധം ആചരിക്കാന്‍ ശക്തിയില്ലാതെ 
സ്വസ്വഭാവത്തെ അനുഗമിക്കുകതന്നെ ചെയ്യം. 
പുറമെ ആരെങ്കിലും പിടിച്ചുനിത്താന്‍ ശ്രമി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടു” എന്തു ഫലമാണു” ? ഓരോ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളും സ്വസ്വവിഷയത്തില്‍ രാഗമോ 
ദ്വേഷ മോ മുന്നിട്ടാണു പ്രവത്തിക്കുക. കാണാന്‍ 
ഭംഗിയുള്ള വസ്തക്കളിലേയ്ക്കു കണ്ണുകഠം ആകഷീി 
ക്കപ്പെടുന്നു. രസമുള്ളവ വേണമെന്നു ജിഹ്വേ 
ന്രിയം കൊതിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഓരോ ഇന്ദ്രി 
യവും. ഒരിന്ദ്രിയത്തിനുമാത്രം പററിയ വിഷയം 
മറെറാരിന്ദ്രിയംകൊണ്ടു” ആസ്വദിക്കാവുന്ന 
തല്ല. മറെറാരിന്ദ്രിയം അതിനെ കാംക്ഷിക്കുന്ന 
തുമല്പ. ഇതാണു വൃവസ്ഥ. അതുപോലെതന്നെ 
ഓരോണഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും വിരോധിയായ വിഷയ 
ങ്ങാം ഉണ്ടെന്നും ധരിക്കണം. അതുകൊണ്ടു“ ഇന്ദ്രി 
യവിഷയം ആഡസ്വദിക്കണമെന്ന കൊതിയോ 
പരിഹരിക്കണമെന്ന വിദ്വേഷമോ ഉണ്ടാകാ 
തിരിക്കാനുള്ള ധൈയ്യം അഭ്യസിക്കേണ്ടതാ 
യ്യണ്ടു”. കാരണം രാഗദ്വേഷങ്ങാം തത്ത്വസാ 
ക്ഷാത“കാരത്തിനു വിരോധികളാണു'. സ്വധമ്മ. 
മെന്നും പരധമ്മമെന്നും രണ്ടുവകഴുണ്ടു” എന്നുള്ള 
സംഗതിയാണ്‌ അടുത്തു ചിന്തിക്കേണ്ട 
വിഷയം. ഏതൊന്നാണു'ഒരു വസ്തുവിനെ നില 
നിത്തുകയും പോഷിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” 
അതുതന്നെയാണു” അതിന്‍െറ ധമ്മം. പുരുഷാ 
ത്ഥത്തിനു സാധകമല്ലാത്തതൊന്നും ധര്‍മ്മമാക 
യില്ല. ഓരോ വ്ൃക്തിക്കും മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, 
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ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, ശരീരം എന്നിവയുടെ പ്രകൃതി 
പോലെയും താന്‍ ജീവിക്കുന്ന ചുററുപാടി 
ന്‍െറ വ്യവസ്ഥപോലെയുയം ഭിന്നമായിട്ടുള്ള 
സ്വധമ്മങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. രാജധമ്മം, ഭൃത്യ 
ധമ്മം, ഗുരുധമ്മം, ശിഷ്യധമ്മം, പിതൃധമ്മം, 
പുത്രധമ്മം ഇപ്രകാരം വളരെയുണ്ടു”. അവയെ 
വേണ്ടവണ്ണം അനുഷ്കിച്ചു" അഭൃയദയവും മോക്ഷ 
വും സമ്പാദിക്കുകയാണു്‌ എല്ലാവക്കുമുള്ള പുരു 
ഷാത്ഥം. അനൃരോട്ട” എപ്പോഴും തന്നെ താരത 
മയപ്പെടുത്തി പരധമ്മം തന്‍െറ ധമ്മമാണെന്നു 
തെററിദ്ധരിച്ചു” അതു്‌ അനുഷ്കിക്കുവാന്‍ വെമ്പു 
ന്നവനു” ശ്രേയസ്സണ്ടാവുകയില്ല. ഫൂട്‌“ബാഠം 
മൈതാനത്തില്‍ ഇറങ്ങിവന്ന ഒരു കളിക്കാരന്‍ 
അടുത്ത മൈതാനത്തില്‍ ക്രിക്കററുകളി നടക്കു 
ന്നതു കണ്ടു” അതാണു തനിക്കു കുറെക്കൂടി 
നന്നായി കളിക്കാവുന്നതെന്നു കരുതി സ്ഥാനം 
മാറുന്ന പക്ഷം രണ്ടു മൈതാനങ്ങളിലും 
അയാഠംക്കു൦ ഫലപ്രാഫ്ലി ഇല്ലാതെ പോവുകയേ 
ഉള്ള. ആദ്യം ചേന്ന സ്ഥലത്തുതന്നെ തുടരുന്ന 
പ്രക്ഷം തന്‍െറ കുറവുകഠം പരിചയംകൊണ്ടു 
നീങ്ങും. സ്വധമ്മാനുഷ്ധാനത്തില്‍ നാശം സംഭ 
വിക്കുന്നതുപോലും ശ്രേയസ്റ്റരമാണെന്നും പര 
ധമ്മം വേണ്ടവണ്ണം ഒരാരംക്കു” അനുദ്യിക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാല്‍പ്പ്യോലും അതു ഭയപ്രദമായ പരി 
ണാമത്തില്‍ എത്തിക്കുമെന്നും ഇവിടെ എടുത്തു 
പറയുന്നു. പ്രസ്തൃതത്തില്‍, അജ്ജൂനന്‍ നേരത്തെ 
വേണ്ടവണ്ണം ആലോചിച്ചു” എല്ലാ വശങ്ങളം 
പരീക്ഷിച്ചു” സ്വധമ്മമായി തീരുമാനിച്ച 
യുദ്ധം വേണ്ടെന്നുവെച്ചു”, പോക്കളത്തില്‍ 
നിന്നും പിന്‍തിരിഞ്ഞു“, താന്‍ ഭിക്ഷകൊണ്ടു 
ജീവിക്കുവാന്‍ തയാറാണെന്നു സുങ്കല്ലിച്ചതു 


ഭയാവഹമായ പരധമ്മമാണെന്നു” ഇവിടെ 
സൂചിപ്പിച്ചു. 
അങജ്ജൂനനാ ഈ അവസരത്തിലുണ്ടായ 


ഒരു സംശയം, പല ഘട്ടങ്ങളിലും വ്യവഹാരം 
നടത്തുന്ന മിക്ക മനുഷ്ൃക്കും തോന്നാറുണ്ടു”. സ്വ 
ധമ്മം നിശ്ചയിക്കാന്‍ ശക്തിയില്പാത്തവരും, 
അതിന്‍െറ സ്വരൂപം നിശ്ചയിച്ചുകഴിഞ്ഞാലും 
പരധമ്മത്തില്‍ മോഹിക്കുന്നവരും വളരെയയ 
ണ്ടു”. അധമ്മവും വിധമ്മവും പരധമ്മവും പുരു 
ഷാത്ഥവിരോധികളാകയാല്‍ പാപകരമായി 
ട്ടാണു ഗണിക്കപ്പെടുന്നതു”. ബലാല്‍ക്കാരമായി 
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പിടിച്ചു”, ഒരുവനെ സ്വ്ച്ചുഷ്ണു വിരുദ്ധമായി 
ആരോ പാപം ചെയ്യിക്കുന്നപോലെ ജനങ്ങാഠം 
ക്ഷ അനുഭവം ഉണ്ടു. ആരാണു” ഈ പ്രയോജ 
കകത്താവു” ? “കാമംതന്നെ' എന്നു” ഒരു പദം 
കൊണ്ടു” ഇതിന്നും ഉത്തരം പറഞ്ഞശേഷം 
ക്രമേണ വേണ്ടവണ്ണം വിസ്മരിക്കുന്നു. പാപപ്ര 
വ്ൃത്തികഠം എല്ലാം തൃഷ്ണയില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
വയാണു“്‌. പാപകാരണങ്ങഠം അനവധി ഉണ്ട 
ല്ലോ എന്നാണെങ്കില്‍ അവയെല്ലാം .കാമത്തീ 
ന്‍െറ രൂപങ്ങഠംതന്നെയാണു” എന്നു പറയാം. 
ക്രോധവും മററും കാമം തന്നെയാണു”. ആഗ്ര 
ഹിച്ച വസ്തു ലഭിക്കാന്‍ വിരോധിയായിട്ടുള്ള 
വയിലാണല്ലോ ക്രോധം ഉണ്ടാവുക; അതുകെൌ 
ണ്ടു കാമത്തിന്‍െറ മറുവശം തന്നെയാണ്‌ 
ക്രോധം. കാമക്രോധങ്ങഠം രജോഗുണത്തെ ഉള 
വാക്കുന്നു. രജോഗുണത്തില്‍നിന്നും കാമക്രോധ 
ഞ്ങഠം ഉദ്‌ഭവിക്കുന്നു. ഇവ വിതയും വിളയയം 
പോലെ പരസ്സുരഹേതുകങ്ങളാണു*. കാമം എത്ര 
കൊണ്ടും തൃഘ്ലിവരാത്ത ഒരു മഹാശനന്‍ ആണു. 
“മഹാശനോ മഹാപാപ്‌മാ.” അന്തമില്ലാതെ 
വാരിത്തിന്ുന്നവന്‍ മഹാപാപിയാണെന്നാ 
ണു“ ധമ്മശാസ്സ്രങ്ങഠം പറയുന്നതു”. “അനായുഷ്യൃ 
മനാരോഗ്യം അസ്വര്‍ഗ്യം ചാതി ഭോജനം, അപു 
ണ്യം ലോകവിദ്വിഷ്ടം തസ്മാത്‌ തത” പരിവര്‍ 
ജയേത്‌' (അതിഭോജനം വര്‍ജിക്കണം. അതു 
ദീഘജീവിതത്തിനു സഹായകമല്ല. ആരോഗ്യ 
ത്തിനു പററിയതല്ല. സ്വശ്ശ്പ്രാപ്ി തടയ്യം. 
പുണ്യസമാര്‍ജനത്തിനു വിരുദ്ധമാണു”. ലോ 
കര്‍ നിന്ദിക്കുകയും ചെയ്യം.) എന്നു മനുസ്മൃതി 
യില്‍ വായിക്കാം. ഒരു ജ്വലിക്കുന്ന അഗ്നിയാ 
കയാല്‍ തൃഷ്ണ എന്തുകൊണ്ടും അടങ്ങുകയില്ല. 
അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു”്‌ അതു മുമുക്ഷുവിന്‍െറ 
വൈരിയായിത്തീരുന്തതു”. 


പച്ചവിറകു കത്തിക്കുമ്പോഠം പുകനിറ 
ഞ്ഞു” അഗ്നിയെ മറക്കുന്നു: മാലിന്യംകൊണ്ടു 
കണ്ണാടി പ്രതിബിംബം സ്തുഷ്ടമാക്കുന്നില്ല; 
ഗഭാശയത്തിലുള്ള ശിശുവിനെ ഉല്‍ബം (മറു 
പിള്ള) ചുററി മറയ്ക്കുന്നു; അതുപോലെ തൃഷ്ണ 
അഥവാ കാമം ആത്മസ്വരൂപത്തെ ആവരണം 
ചെയുന്നു. മൂന്നു” ഉദാഹരണങ്ങംംകൊണ്ടു്‌ ആവ 
രണത്തിന്‍െറ മൂന്നു” അവസ്ഥകളെ സൂചിപ്പി 
ക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. കാമം വെറ്റം ലാകി 


254 പ്രബുദ്ധകേരളം ജൂലായ്‌ 
കരായ മനുഷ്ൃക്ക ആനന്ദസന്ദായകമായി രണ്ടാം അദ്ധ്യായം അവസാനത്തില്‍ 
തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ ജ്ഞാനിക്കാകട്ടെ അതു സ്ഥിതപ്രജ്ഞലക്ഷണം വണ്ണ്ണിച്ചു തുടങ്ങിയ 


നിതൃവൈരിയാണു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ നി 
രന്തരസാക്ഷാതകാരം അഭിലഷിക്കുന്ന ജ്ഞാ 
നിയയുടെ ജ്ഞാനത്തെ അതു മറഗ്റ്റുന്നു. എന്തെങ്കി 
ലും അല്പം പാരിതോഷികം കൊടുത്തു പറഞ്ഞ 
യഗ്ത്താമെന്നുവെച്ചാല്‍ കാമം അതു തീരെ സമ്മതി 
ക്കുകയില്പ. എന്തെല്ലാം ദാനം ചെയ്താലും, “നിറ 
ഞ്ഞില്ല, പോരാ, പോരാ, ഇനിയ്യം വേണം" 
എന്നു പറയന്ന സ്വഭാവമാണു കാമത്തിനുള്ളതു”. 
അതു കാരണമാണു തൃഷ്ണയെ നിശ്ശേഷം നശി 
പ്പിക്കേണ്ട ശത്രുവായിട്ടുതന്നെ ജ്ഞാനി കണ 
ക്കാക്കുന്നതു”. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, മനസ്സു്‌, ബുദ്ധി 
ഇവയാണു കാമത്തിന്‍െറ ഇരിപ്പിടം എന്നു” 
അറിവുള്ളവക്കു ബോധ്യമാണ്‌. ഇവയെക്കൊ 
ണ്ട്‌ ജ്ഞാനത്തെ മറച്ചു”, ദേഹാഭിമാനിയായ 
ആത്മാവിനെ കാമം മോഹിപ്പിക്കുന്നു. ഇതു” 
ഇങ്ങനെ വ്ൃക്തമാക്കാം. ദേഹി നിതൃസ്വരൂ 
പനായ ആത്മചൈതന്യം തന്നെയാണെന്നു 
നേരത്തെ സുൂചിപ്പിച്ചിട്ടണ്ടെ”. ഇന്ദ്രിയവും മന 
സ്സം ബുദ്ധിയും ദേഹിയെ പരിച്ചേദിക്കുന്ന 
ഉപാധികളാണു”. ഈ ഉപാധികളെ ആശ്രയി 
ച്ചാണു” കാമക്രോധാദികഠം വളരുന്നതു”. എ 
പ്പോഠം ഉപാധി ശുദ്ധമാകുന്നുവോ അപ്പോം, 
കലക്കമില്പാത്ത വെള്ളത്തില്‍ സൂര്യന്‍ നേരെ 
പ്രതിഫലിക്കുന്നതു പോലെ, ദേഹിയുടെ സ്വരൂ 
പം കളങ്കമില്ലാതെ തിളങ്ങുന്നു. 


പ്പ്യോഠം സവകാമങ്ങളേയും പരിതൃജിക്കേണ്ട 
തത്ത്വം സുചിപ്പിച്ചതിനെ അനുസ്ൃരിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു” ഭഗവാന്‍ തുടരുന്നു: “അല്പയോ ഭരത 
കുലോത്ഭവനായ അങജ്ജുന, അതുകൊണ്ടു”,ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ ആദ്യംതന്നെ നീ നിയമനം ചെയ്യണം. 
അനന്തരം ജ്ഞാനവും വിജ്ഞാനവും നശിപ്പി 
ക്കുന്ന തൃഷ്ണയെ ഹനിക്കതന്നെ വേണം. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെക്കാഠം ഭിന്നമോ ശ്രേഷ്ണമോ ആണ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംവഴി ഗ്രഹിക്കുന്ന വിഷയങ്ങാം. 
മനോവ്യാപാരം കൂടാതെ ഇന്ദ്രിയപ്രവൃത്തി 
സാദ്ധ്യമാകായ്ക്ുയാല്‍ ഇന്ദ്രിയജന്യമായ വിഷ 
യങ്ങളെക്കാഠം മനസ്സ്‌ ശ്രേഷ്യമാണു”. മനസ്സു 
കൊണ്ടു ഗ്രഹിച്ച വിഷയങ്ങളെ വിവേകപൂവം 
നിശ്ചയിക്കുന്നതു ബുദ്ധിയാകയാല്‍ ബുദ്ധി മന 
സ്റ്റിനെക്കാട്ടിലും ശ്രേ്മാണു”. എല്ലാത്തിനും 
ഉപരിയായി ബുദ്ധിയെക്കാഠം ശ്രേഷ്മായി. 
നിലകൊള്ളന്നതു” ആത്മസ്വരൂപമായ ദേഹി 
തന്നെ. ഇപ്രകാരം ബുദ്ധിഗ്റ്കും മേലായ പര 
മാത്മസ്വരൂപം നിണ്ണയിച്ചശേഷം, ശരീരേന്ദ്രി 
യമനസ്സകളെ ബുദ്ധിബലംകൊണ്ടു” സ്വാധീന 
മാക്കി എടുത്തിട്ടു", എത്തിപ്പിടിക്കാന്‍ പ്രയാ 
സമായ കാമരൂപിയായ ആ ശത്രുവിനെ ഹനി 
ച്ചാലും. 





എന്‍െറ കുട്ടികളേ, നിങ്ങഠംക്കു” ഈ സന്ദേശം _. ““ക്രൈബ്യയം മാ സ്മ ഗമഃ പാത്ഥ, 


നൈതത്ത്വയ്യപപദ്യതേ 


എന്ന സന്ദേശം - ലോകത്തില്‍ വിളംബരപ്പെടുത്താന്‍ കഴി 


ഞ്ഞാല്‍, അപ്പ്പോഠം, എല്പാ വൃഥയ്യം വിഷാദവും പാപവും ദുഃഖവും ഈ ഭൂമുഖത്തുനിന്നു” 
മൂന്നു നാഠംക്കുകം കാണാതാകും. പിന്നീട്ടാ ദാബ്ബല്യത്തെസ്സുംബന്ധിച്ച ഈ ആശയങ്ങഠം 


ഒരിടത്തും ഉണ്ടാവില്ല. 


ഇന്നു” അതെല്ലായിടത്തുമുണ്ടു: _ ഭയസ്സുന്ദങ്ങളുടെ പ്രവാഹം. 


ഈ 


പ്രവാഹത്തിന്‍െറ ഗതി തിരിച്ചുവിടുക, എതിര്‍സ്സുന്ദങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കുക _. അപ്പോം കാണാം 


അത്ഭുതകരമായ പരിവത്തനം. 


നിങ്ങഠം സവ്വശക്തരാണു'” _ പീരങ്കിയുടെ മുഖത്തേഗ്റ്സു 


തന്നെയും ചെല്ലുക, ഭയമരുതു”. അതിനീചനായ പാപിയെപ്പോോലും വെറുക്കരുതു”; അവ 
ന്‍െറ പുറംതൊലിയി ലേയ്ക്കു നോക്കരുതു, അന്തരംഗത്തിലേഷ്ക്കു നോക്കുക. അവിടെ പരമാ 


ത്മാവു” ഇരുന്നരുളുന്നു. 


__വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം 3. 
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൧൭൫ 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടട” 


സത്യം കിലൈകം പരമാ തപസ്യയാ 
സപവോച്ചധമ്മേറുപ്പി ച സത്യമേവ 
സത്യം പ്രപഞ്ചസ്യ ച ദേഹിനാം ച 


വേദസ്യ ചേശസ്ൃ ച മൂലമാഹുഃ. 105 


സത്യമൊന്നത്രേ പരമമായ തപസ്സ്‌. സവോത്‌ 
കൃഷ്ട്മായ ധമ്മവും സത്യംതന്നെ.സതൃത്തെ പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറയും പ്രണികളടെയയം വേദത്തിന്‍െറയും ഈശ്വ 
രന്‍െറയ്യം വേരായിട്ടാണു പറയുന്നതു്‌. 


സത്ത സദാ തിഷ്ടതി സാംഖൃയോഗ 
സ്ബ്രതോ്യേ വരീവത്തി സമാധിയോഗഃ 
സത്ര്യേ സമുജ്ജീവതി ഭക്തിയോഗ _. 


സ്സൃത്യം വിനാ ശുഷ്യതി സവയോഗം. 106 


സത്യത്തിലാണു ജ്ഞാനയോഗം എപ്പോഴും 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു“: സത്ൃത്തിലാണു” രാജയോഗം 
വത്തിക്കുന്നതു”. സത്ൃത്തിലാണ ഭക്തിയോഗം ജീവി 
ക്കുന്നതു”. സത്ൃമില്ലെങ്കില്‍ എല്ലാ യോഗവും ഉണ 
ങ്ങിപ്പോവും- 
ചാചല്യതേ സതൃബ്ലേന വായ -- 
സ്താതപ്ൃതേ സത്യബലേന ഭാനുഃ 
വഷായതേ സത്ൃബലേന കാല 


ശ്ാമായതേ സത്യബലേന ചോവി. 207 


സതൃത്തിന്‍െറ ബലംകൊണ്ടാണു” വായു ഇളകി 
മറിയുന്നത്‌”. സത്ൃത്തിന്‍െറ ശക്തികൊണ്ടാണു കതി 
രവന്‍ കത്തിയെരിയുന്നതു”, സത്ൃത്തിന്‍െറ കരുത്തു 
കൊണ്ടാകുന്നു കാലം വഷത്തു വായിപ്പരിണമരിക്കുന്നതു”. 
സതൃത്തിന്‍െറ ഈക്കുകൊണ്ടാകുന്നു ഉഴി സസൃശ്യാമള 
യായിത്തീരുന്നതുംം 


ചേതോ വചഃ കമ്മ ച സത്ൃതീത്രഥൈര്‍ _ 
നിത്യം നിഷിക്തം തിമിതംച യേഷാം 
ധന്യാസ്‌സ്വയം തേ നിജപുണൃയസങൈ'ഗ 
രന്യാന്‍ മനുഷ്യാനപി ധന്യൃയന്തി. 108 


എവരുടെ മനസ്സം വാക്കും പ്രവൃത്തിയമാണോ 
സത്യമാകുന്ന തീത്ഥംകൊണ്ടു” എല്പായ്ക്കോഴും നനഞ്ഞും 
കുതിന്നുമിരിക്കുന്നതു”, അവര്‍ സ്വയം കൃതാത്ഥന്മരോയി 
ച്ചമഞ്ഞു”, മററു ജനങ്ങളെക്കൂടി കൃതാത്ഥരാക്കുന്നു. 
സത്യാത്മനോ ദശനമീശ്വരസ്യ 
സത്യേന സംസിദ്ധ്ൃതി നാനൃതതേന 


ഏകാന്തസത്യാചരണാദ”ഗരീയാന്‍ 
ധമ്മോ ന കോ4റ്പൃസ്ലി കലൌ വിശേഷാത. 


സത്യസ്വരൂപനായ ഈശ്വരന്‍െറ ദശനം സത്യം 
കൊണ്ടേ ഉണ്ടാവു, അസത്യം കൊണ്‍ണ്ടണ്ടാവില്ല. കലി 
കാലത്തു വാശേഷിചും ആത്യന്തികമായ സത്യ 
നിഷ്യെക്കാഠം ശ്രേഷ്യമായി ഒരു ധമ്മവുമില്പം 


കാമം കമന്യാം കനകേച്ച ലോഭം 
സന്നയസ്യ സതത്യെകപരായണാ യേ 
ഭക്ത്യാ ഭജന്തേ സതതം മുകുന്ദം 


പ്രാപ്പ്യന്തി തേ തത കൃപയാ വിമുക്തിം. 11 


സുന്ദരിയിൽ കാമവും, കനകത്തില്‍ ലോഭവും 
വെടിഞ്ഞു സത്ൃത്തില്‍ത്തന്നെ ഉറച്ചുനിന്നുകൊണ്ടു? 
ഏവരാണോ മുകുന്ദനെ ഭക്തിപുവം സദാ ഭജിക്കുന്നതും 
അവര്‍ തന്തിരുവടിയുടെ കരുണയാല്‍ മുക്തി നേടും. 


യോ ഭാഷതേ സുൂനൃതമേവ നിത്യം 
യോ വീക്ഷതേ മാതൃധിയാന്യനാരീം 
ചേദിശ്വരം നോപലഭേത സോയം 


തഹ്ൃപ്രമാണം ശ്രുതയോ ഭവേയുഃ. 111 


എവനാണോ സത്ൃത്തെ മാത്രം സദാ സംസാരി 
ക്കുന്നതു”, എവനാണോ പരസ്ര്രീയെ മാതൃബുദ്ധ്യാ കാണ 
ന്നതു”, അവന്‍ ഈശ്വരനെ സാക്ഷാത“കരിക്കാത്ത 
പക്ഷം വേദങ്ങഠം പ്രമാണമല്പാതെ വന്നേഷ്ക്കും . 
യന്മാനസം ബ്രഹ്മണി ചഞ്ചുരീതി 
സ ബ്രഹ്മചാരീതൃഭിധാതുമിഷ്ടഃ 
സന്ന സ്യ, മിത്ഥ്യാജഗദാഭജേദ്യ 
സ്തം പരം ബ്രഹ്മ, സ സത്യവാന്‍ സ്യാത്‌. 
എവന്‍െറ മനസ്സ്റാണോ ബ്രഹ്മത്തില്‍ത്തന്നെ 
ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” അവനെയാണു' ബ്രഹ്മ 
ചാരിയെന്നു പറയേണ്ടതു”. എവനാണോ പൊളിയയെ 
പാരിനെ വെടിഞ്ഞു നേരായ പരബ്രഹ്മത്തെ നിരന്തരം 
ഭജിക്കുന്നതു”, അവനായിരിക്കും സത്യവാന്‍. 
ആജന്മനഃ കാഞ്ചനകാമിനീഭ്യാ 
മസപ്പഷ്ടചിത്താ അതിപൂതവ്ൃത്താഃ 
യേ തേ മഹാന്തഃ പ്രഭവന്തി വേത്തു _ 


മതൃന്തസുക്ഷ്യം നിഗമാന്തതത്ത്വം. 133. 


ജനിച്ചനാഠംമുതല്‍ മനസ്സിനെ കാഞ്ചനവും കാമീ 
നിയും സ്ററൂശാിക്കാത്തവരും അതിശുഭ്ധമദയ ആചാര 
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ത്തോടുകൂടിയവരും എവരോ ആ മഹാന്മാര്‍ അതീസുക്ഷു 
മായ വേദാന്തതത്ത്വത്തെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ ശക്തരാകും. 


കാമസ്യയ യാവത്‌ കണികാസ്തി ചിത്തേ 
സപ്രഷ്‌ട്ടം ന താവത്‌ പ്രഭവേത്തദീശം 
രതൂലാനുഷക്തഃ കിമു സുക്ഷ്ൃതന്തു 
ശുക”നോതി സൂചീസുഷിരം പ്രവേഷ്‌ടും? 116 

കരളില്‍ കാമത്തിന്‍െറകണികയുള്ള കാലത്തോളം, 
അതു്‌ (കരം) ഈശ്വരനെ തൊടാനാളാവില്പ. പഞ്ഞി 
പിശുപിശെ പററിനില്ലുന്ന ചെറുനൂലിനു രൂശിയയടെ 
തുളയിലേയഷ്ക്കു കടക്കാന്‍ കഴിയുമോ ? 


സ്‌പൃഷ്ടാ ന യാവന്മതിരങ'"ഗജേന 
സാ താവദീശസ്മരണേ നിയോജ്യാ 
കിം സാന്പ്യതം വായസദഷ്ടമാര്‍മം 


സവ്വേശ്വരായാപ്പയിതും കദാപി ? 115 


കാമം തീണ്ടുന്നതിനു മുമ്പെ ബുദ്ധിയെ ഇരശ്വരസ്ദ 
രണയില്‍ പ്രവത്തിപ്പിഴ്റക്കുണ്ടതാണു”. കാക്കു കൊത്തി 
യ മാമ്പഴം എപ്പോഴെങ്കിലും സവ്വേശ്വരനു നിവേദി 
യ്യാന്‍ കൊള്ളമോ ? 


കാമൈരവിദ്ധം പ്പഥുകാന്തരങഗം, 
ഭൂരദൈ“ഗരനാഘ്വാതമിവ പ്രസൂനം 
വിശ്വേശ്വരസ്യാങഫ്വരിസരോജമൂലേ 
ശ്രേയോത്ഥിഭിസ്സാദരമപ്പണീയം. 116 


വണ്ടകഠം മണത്തിട്ടില്പാത്ത പുഷ്ട്ത്തെപ്പോലെ 
കാമങ്ങഠം തീണ്ടാത്ത ബാലഹൃദയത്തെ വേണം ശ്രേയഃ 
കാങ്‌ക്ഷികഠം ആദരവോടെ വിശ്വനാഥന്‍െറ തൃക്കാ 
ലടിച്ചുവട്ടിലപ്പിയ്ക്കാന്‍. 


കണ്ണഠീരവഃ കാമജയാന്മചൃഗാണാം 
ഭൂത്വാധിനാഥോ വിപിനം ബിഭത്തി 
ഒന്തീ തു കാമാഭിനിവേശതസ്‌സ്യാദ' 


ബദ്ധഃ കരേണങൂയനന൯ുധാവമാനഃ. 117 
സിംഹം കാമത്തെ ജയിഷ്കണ്കു കാരണം മൃഗങ്ങളുടെ 
രാജാവായിത്തീന്നു” കാടുവാഴന്നു. ഗജമാകട്ടെ കാമ 


ഭ്രാന്തു നിമിത്തം പിടിയാനകളടെ പിന്നാലെ പാഞ്ഞു 
നടന്നു (കരഴിയില്‍ വീണു) കുടുങ്ങിപ്പോകുന്നു. 


കാമാത്ഥയോരേവ കഥാം ശൃണോതി 
ഗ്രാമൃസ്സതൃഷ്ണം, ന ഹരേശ്ചരിത്രം 
കൈവത്തനാര്യാ ത്ധഷപൂൃതിഗന്ധോ 


ജേ്വീയതേ നോ സുമനസ്സൃഗന്ധഃ. 119 


ഗ്രാമൃന്‍ പെണ്ണുിനെറയും പൊന്നിന്‍െറയയം വത്ത 
മാനമേ കൊതിയോടെ കേക്കു; ഈശ്വരന്‍െറ കഥ 
കേഴംക്കില്ല. മുക്കുവത്തി മത്സൃത്തിന്‍െറ ദുശ്ശൂന്ധമല്പാതെ 
പുവിന്‍െറ സുഗന്ധം രസിച്ചുമണക്കില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ധിക” തസ്യ വിദ്യാം ധനമാഭിജാത്യം 
ധിക്‌” തസ്യ കീത്തിം ധിഷണാം പ്രഭാവം 
ധിക്‌ തസ്യ രൂപം നവയൌവനം ച 


ഹിത്വാ ഹരിം യോ വിഷയാനുപാസ്നേ. 119 


ആരാ.ണോ ഭഗവാനെ വിട്ട വിഷയങ്ങളെ സേവി 
ജ്മുന്നതു്‌ , അയാളുടെ വിദ്യയും ധനവും തറവാടിത്തവും. 
കീത്തിയം ബുദ്ധിയും മഹിമയും സൌന്ദര്യവും നവ 
യാവനവുമെല്പാം ഛേ! ബഹുൃതുച്ചും, അതിനിന്ദ്യം! 


മോക്ഷാത്ഥമുദ്ദിഷ്ടമിമം നൂദേഹം 
ലബ്ദ്വാ ജഗന്നാഥമസേവമാനഃ 
കാമാത്ഥയോയ്യോ രമതേ സ ദേഹീ 


ജാതോ വൃഥാ വഞ്ചയതേ വിരിഞ്ചം. 120 


എവനാണോ മോക്ഷത്തിനുവേണ്ടി ഉദ്ദേശിയ്ക്കുപ്പെട്ട 
ഈ മനുഷ്യശരീരം കിട്ടിയിട്ട ജഗദീശ്വരനെ സേവാ 
യാതെ അത്ഥകാമങ്ങളില്‍ രമിക്കുന്നതു”, ആ ജീവന്‍ 


വെറുതെ ജനിച്ചു ബ്രഹ്മാവിനെ ചതിഷ്കുകയാണു” ചെയ്യു 
ന്നതു. 


ബാല്യ യദാ നാസ്തി നരസ്യ ചിത്തേ 
കാമസ്പുദാ ഭക്തിരുപാര്‍ജനീയാ 

യാവന്ന രേഖാസ്തി ശുകസ്യയ കണ്ണേ 

താവത്‌ സ പാഠ്യോ വ്യവഹാരവിദ്യാം. 121 


മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സില്‍ കുട്ടിക്കാലത്തു കാമമില്പാ- 
ത്തപ്പോഠം വേണം ഭക്തി സമ്പാദിക്കാന്‍. തത്തയയടെ 
കഴത്തില്‍ വരവീഴുംമുമ്പവേണം അതിനെ സംഭാഷണ 


വിദ്യ പഠിപ്പിയ്ക്കാന്‍. 


വിണ്‍മുത്രപൂയൈഃ കഫരക്തമാംസൈ_ 
രസ്ഥിത്വഗാന്്രൈര്‍നഖരോമഭിശ്ച 
പൂണ്ണ്ണേ/(തിബീഭത്സവധുശരീരേ 

ഹേ മര്‍ത്യ, രന്തും ന വിലജ്ജസേകിം? 122 


മലവും മൂത്രവും ചലവും കഫവും ചോരയ്യം മാംസ 
വും എല്ലും തോലും കുടല്‍മാലയ്യം കുത്തിനിറച്ചു” അറച്ചു 
തുപ്പാന്‍ തോന്നിയ്ക്കുന്ന സ്ര്്രീശരീരത്തില്‍ കൂത്താടാന്‍ 
ഹേ മനുഷ്യ, നിനക്കു ലജ്ജയില്ലേ ? 


മര്‍തൃയസ്സുമാസ്വാദിതഭക്തിസെരഖ്യഃ 
കിം കാമിനീസങ'ഗസുഖേ രമേത ? 
കിം കാകതീത്ഥേ ബിസമാത്രഭോജീ 


സംക്രീഡതേ മാനസരാജഹംസഃ ? 128 


ഭക്തിരസമാസ്വദിച്ച മനുഷ്യന്‍ കാമിനീസങഗ. 
സുഖത്തില്‍ രമിസഡ്ക്ൂമോ? താമരനൂല്‍ മാത്രം ഭജിക്കുന്ന. 
മാനസരാജഹംസം എച്ചില്‍ക്കുപ്പയില്‍ കളിച്ചു. 
പുളഴ്ക്കുമോ ? 


39172 


യഃ കാമിനീകാഞ്ചനനിസ്‌പ്പഹസ്സ്റ 
മുക്തിം ലഭേതാമിഷ ഭോജനോപപി 
ഡന്പ്വങ"ഗനായാം കനകേ ച സക്ത_ 


സൈ;കഭക്ഷോറപി നമുചതേ സഃ. 124 
സ്റ്റ 4 ര്‍ 


കാമിനീകനകങ്ങളി ലിച്ചുയില്പാത്തവന്‍ മാംസ 
ഭക്കാണെങ്കിലും മുക്തി നേടും, പെണ്ണിലും പൊന്നിലും 
കൊതി കോലുന്നവനാകട്ടെ സസ്യം മാത്രം ഭൂജിഴ്ണ്കുന്നവ 
നായാലും മുക്തനാകുന്നതല്ല. 


സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ 


297 
സഞ്ജായതേ യോ ദ്രവിണാര്‍ജനേന 
മര്‍ത്ൃസ്യ ദപ്പസ്സ സുദൃശ്ചികിത്സ്യംഃ 
കശ്ചിത്‌ പ്പവഃ പ്രാഗധിഗമൃരുപ്യം 
മാദ്യന്‍ നിയോദഭ്ധ്യം ഗജമഭ്യധാവീത”. 12൫ 

പണനേട്ടംകൊണ്ടു മനുഷ്ൃന്നുണ്ടാവുന്ന ഉരററം ചി 


കിത്സിച്ചു മാററാന്‍ ഞെരുങ്ങുന്ന രോഗമാണു“ ,പണ്ടൊരു 


സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ 


വി. എസ്‌. ശമ്മ 


ശ്രീമദാഭഗവദ'*ഗീതയിലെ എല്ലാ പ്രസ്പാ 
വങ്ങഠംക്കും പ്രാധാനൃമുണ്ടു”. എല്പാ ഉപദേശ 
ങ്ങളും ഗാരവം അഹിക്കുന്നു. രണ്ടാം അഭ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞനെപ്പററി പ്രസ്താവ 
മുണ്ടു”. “ഞാന്‍ ആത്മാവാണു”്‌, ഭൂതസംഘമല്ല" 
എന്ന ഭാവനയില്‍ സ്ഥിരമായിരിക്കുന്ന ആഴം 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ (ആത്മനി സ്ഥിതാ, പ്രതി 
ഡ്ലിതാ, പ്രജ്ഞാ ബുദ്ധിഃ യസ്യ സഃ) എന്നു” 
സ്ഥിതപ്പജ്ഞശബ്ദത്തെ വിഗ്രഹിക്കാം . 
ജ്ഞാനി, സന്ന്യാസി, യോഗി, ഭക്തന്‍, ഗുണാ 
തീതന്‍, നൈഷ്ണമ്മൃസിദ്ധന്‍ എന്നും മററും പല 
നാമങ്ങളും സ്ഥിതപ്രജ്ഞനു നല്ലപ്പെട്ടിട്ടണ്ടു. 
ഗീതയിലെ രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തില്‍ വിവരി 
൭പ്പപെട്ടിരിക്കുന്നപ്രകാരമാണു* സ്ഥിതപ്രജ്ഞ 
ലക്ഷണം ഇവിടെ കുറഞ്ഞൊന്നു ചര്‍ച്ച 
ചെയുന്നതു". 
പോക്കളത്തില്‍ വന്നിട്ട സ്വജനവധത്തില്‍ 
വിമുഖനായ അങജ്ജുനന്‍ സ്വജനങ്ങളെ ഓത്തു? 
ഖിക്കുന്നു, എന്നാല്‍ ദുടഖിക്കേണ്ടാത്തവരെപ്പ 
ററിയാണു” അഞ്ജതുനന്‍ ദുഃഖിക്കുന്നതു; എന്നിട്ടും 
വിവേകിയെപ്പോലെ സംസാരിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. പ്രജ്ഞാവാദിയായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ദുഃഖി 
ക്കേണ്ടതില്ല. ആരാണു പ്രജ്ഞാവാദി ? ആത്മ 
തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചവന്‍. മുതന്മാരേയും അമുതന്മാ 
രേയും കുറിച്ചു ദുഃഖിച്ചിട്ട കാര്യമില്ല. ആത്മാവു 
നിതൃമാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ ദുഃഖാഹതയില്ല 
തന്നെ. നിത്യമായ ആത്മാവില്‍ ബുദ്ധി അചല 


തവള ഒരു രൂപ കിട്ടീട്ട പുളച്ചുകൊണ്ടു്‌” ആനയുടെ 
നേരെ മെക്കിട്ടു കേറാന്‍ ഓടിച്ചെന്നിട്ടണ്ടു” . 
മായി സ്ഥിതിചെയുമ്പോഠം യോഗപ്രാഫ്തി 


യായി, സമാധിയായി. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ 
ആ നിലയിലെത്താന്‍ എന്തു ചെയ്യണം? ആ. 
അവസ്ഥയുടെ രൂപഭാവങ്ങഠം എങ്ങനെ ? 
അങജ്ജുനന്‍ ചോദിക്കുന്നു: “കേശവ, സമാധി 
സ്ഥനായ സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍െറ ലക്ഷണമെ 
ന്താണു* 7? ആത്മജ്ഞാനം ഉറച്ചയാളടെ, പരന്മാ 
രോടുള്ള വ്യവഹാരം എന്താണു” ? തത്ത്വജ്ഞാ 
നം ഉറച്ചവന്‍ സ്വയം എങ്ങനെ വ്ൃയവഹരിക്കും, 
എങ്ങനെയിരിക്കും, എങ്ങനെ നടക്കും ?" 
ഭഗവാന്‍ അതിനെല്ലാം മറുപടി പറഞ്ഞു” 
അജ്ജൂനനെ ഉദ്‌ബുദ്ധനാക്കുന്നു. സവ്വകാമങ്ങ. 
ളേയും പരിത്ൃജിച്ചവനും ആത്മരതനുമാണു്‌ 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍. ദുഃഖത്തില്‍ അനുദ്വിഗ്ന 
മനസ്സ, സുഖങ്ങളില്‍ വിഗതസ്‌പ്പഹന്‍, രാഗ 
ഭയക്രോധവിനിര്‍മുക്തന്‍, സ്ഥിരബുദ്ധി, മുനി, 
അനഭി സ്നേഹന്‍, . ശുഭാശുൂഭങ്ങളില്‍ ദ്വേഷമോ: 
അഭിനന്ദനമോ ഇല്ലാത്തവന്‍ _ ഇതെല്പാമാണു 
സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍. ആമ തന്‍െറ അവയവങ്ങളെ. 
എന്നപോലെ സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ തന്‍െറ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്‍തിരിപ്പി 
ക്കുന്നു; വിഷയവാസനകഠം ഒഴിവാക്കി 
അവയെ പരമാത്മാവില്‍ കേന്ദ്രീകരിക്കുന്നു. 
ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹപ്രവീണനായ അയാം ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ പരമാത്മാവില്‍ പ്രതിഷ്ഠിറ്ക്ുകകൂടി 
ചെയ്യന്നു. ബലശാലികളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം. 
വിവേകിയായ പുരുഷന്‍െറപോലും മനസ്സിനെ 
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ബലാല്ല്യാരമായിട്ടു? അപഹരിസഷ്ക്കുന്നു. അതി 
നാല്‍ ശ്രേയോത്ഥികഠം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ അടക്കി 
മനസാ ആത്മവിചാരം ചെയുണം. വിഷയ 
ഞ്ങളില്‍നിന്നും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വിനിര്‍മുക്തങ്ങ 
ളാക്കി ആത്മാവില്‍ ചിത്തമുറപ്പിച്ചവന്നു? 
ആത്മബോധം ഉണ്ടാകുന്നു. മനസ്സിനെ നിയ 
ന്രിഷ്ണാാന്‍ കഴിയാതിരുന്നാല്‍ വിഷയങ്ങളെ 
പ്പററി ചിന്തിച്ചു” അവയില്‍ ആസക്തിയയള 
വാകും. ആസക്തി അഭിലാഷമായി വിക 
സിയ്ക്കും. പിന്നെ അഭീഷ്ടസിദ്ധിഷ്ണുണ്ടാകുന്ന 
തടസ്സുംമൂലം ക്രോധം, സമ്മോഹം, സമൃതി 
വിഭ്രമം, ബുദ്ധിനാശം, പ്രണാശം എന്നീ 
അവസ്ഥകളിലേഷ്ക്കുാ അനുമ്കരമം പതിക്കുന്നു. 
രാഗദ്വേഷവിയ്യക്തനും നിഗൃഹീതേന്ദ്രിയനുമാ 
യ വ്യക്തി മനഃപ്രസാദം നേടുന്നു. അങ്ങനെ 
പ്രസാദമുള്ളവന്‍െറ മനസ്സില്‍ തത്ത്വബോധം 
തെളിഞ്ഞു നില്ലുന്നു. മമതാത്യാഗം, രാഗദ്വേഷ 
നിപ്പത്തി, മനോനിയന്ത്രണം, ഇന്ദ്രിയസ്വാധീ 
നം, ചിത്തശുദ്ധി, ഗുരൂപസത്തി, സാധനാ 
ബോധം, സാധനാനുഷ്ലാനം, ആത്മബോധം 
എന്നീ ക്രമത്തില്‍ ദുഃഖനിവ്വത്തി നേടുന്നു. മനം 
തെളിഞ്ഞ ആ ജ്ഞാനിയുടെ ബോധം പെട്ടെ 
ന്നുതന്നെ ദൂഡമാകുകയ്യം ചെയ്യന്നു. മനോനിഗ്ര 
ഹമില്ലാത്തവനു” ആത്മജ്ഞാനമില്ല, തത്ത്വാഭി 
നിവേശമില്പ; ഭാവനയില്ലാത്തവനു” സമാധാ 
നവുമില്പ. പിന്നെ പരമാനന്ദമാകുന്ന ശാന്തി 
അശാന്തമനസ്സറായ ഒരുവന്നു” എങ്ങനെ ലഭി 
യൂം? മനസ്സ്‌ വിഷയാസക്തങ്ങളായ ഇന്ദ്രിയ 
ഞങ്ങളടെ പിന്നാലെ പോകുന്നപക്ഷം ആ മന 
സ്ത്‌, വെള്ളത്തിലെ തോണിയെ കാറെറന്ന 
പോലെ, സാധകന്‍െറ വിവേകത്തെ അപഫഹ 
രിഷ്ക്കൂന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു നിഗ്രഹിച്ചവന്‍െറ പ്രജ്ഞ ഉറച്ച 
താണ്‌. അയാളാണു സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍. മററു 
സകല ഭൂതങ്ങളും ഏതൊരാത്മാവിനെക്കുറിച്ചു” 
അജ്ഞരായി കാലം കഴിയ്ക്കുന്നു വോ ആ ആത്മാ 
വിനെ സംയമി സദാ ഉണവ്വോടെ കാണുന്നു. 
പ്രാണികഠം ഉണവ്വോടെ പ്രവത്തിക്കുന്ന ലൌ 
കികവിഷയങ്ങളിലൊന്നും ആത്മതത്ത്വജ്ഞാ 
നി ഉണരുന്നില്ല; അയാഠക്കുതു രാത്രിയാണു”. 
സമുദ്രത്തില്‍ പുഴകരം എന്നപോലെ വിഷയാ 
ഭിലാഷങ്ങഠം ആരില്‍ പ്രവേശിച്ചു വിലീനമാ 
യിത്തീരുന്നുവോ ആ ആഠം ശാന്തിയെ പ്രാപി 
ശ്ലൂന്നു. കാമകാമി്ക്കു” ശാന്തി ലഭിഷ്ക്കുന്നില്ല. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജുലായ്‌ 


വിഷയങ്ങഠം ഉപേക്ഷിച്ചു സാപ്പഹയില്പാത്ത 
വനായി ലോകയാത്ര ചെയ്യുന്ന നിമ്മമനും നിര 
ഹങ്കാരിയയുമായ ആഴംക്കേ ശാന്തി ലഭിക്കുന്നു 
ളള. ആ നിലയിലെത്തിയ ആക്കു” ശോക 
മോ മോഹമോ ഇല്ല. മരണകാലത്തെങ്കിലും 
ആ നില പ്രാപിച്ചാല്‍ ബന്ധവിമുക്തി നേടി 
ബ്രഹ്മനിവ്വാണം പ്രാപിക്കാന്‍ സാധിക്കയയം 
ചെയ്യുന്നു. 

ഏഷാ ബ്രാഹ്മീ സ്ഥിതിഃ പാത്ഥ 

കൈനാം പ്രാപ്യ വിമുഹൃത 

സ്ഥിത്വ/സ്യാമന്തകാലേ[പി 

ബ്രഹ്മനിവ്വാണകമൃച്ചതി. 

കമ്മ യോഗംകൊണ്ടു ചിത്തശുദ്ധി നേടുക, 

ചിത്തശുദ്ധി നേടിയശേഷം ആ ചിത്തത്തില്‍ 
ആത്മജഞാനമുദിക്കുന്നതിനുള്ള ശ്രവണമനനാ 
ദിസാധനകഠം അനുഷ്ിക്കുക,ജ്ഞാനമുണ്ടായാല്‍ 
പ്പിന്നെ അതില്‍ ഉറച്ചുനില്ലുക; അപ്പം സ്ഥി 
തപ്രജ്ഞനാകും. സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ എങ്ങനെയു 
ള്ളവനാണു”? അയാളുടെ സ്വത്വം എന്തു? സ്ഥി 
തപ്രജ്ഞനായ ഒരാഠം ഒുഃഖിയ്ക്കേണ്ടതുണ്ടോ? 
ഇതെല്ലാം ഭഗവാന്‍ ചച്ചചെയ്ത. അജ്ജുനന്‍ 
ഭീഷ്യദ്രോണാദികളെ വധിക്കേണ്ടിവരുമല്ലോ 
എന്നു ചിന്തിച്ചാണു ദുഃഖിച്ചതു”. ദുഃഖിഷ്ക്കുപ്പെടേ 
ണ്ടാത്തവരെപ്പററി ദുഃഖിക്കുന്നതു” ആത്മതത്ത്വ 
മുറഷ്്കാത്തവന്‍െറ ലക്ഷണമാണങല്ലൊ. ദുഃഖിച്ചു 
തുകൊണ്ട്‌” ശോകസംവിഗ്നമാനസനായി വി 
ലൂപേക്ഷിച്ചു”, തനിക്കു യുദ്ധംചെയ്യാന്‍ ആവി 
ല എന്നു”അജ്ജുനന്‍ പറഞ്ഞതാണു”. എന്നാല്‍ 
ഭഗവദുപദേശമെല്പാം കഴിഞ്ഞപ്പേോഠം അജ്ജു 
നന്‍ “കരിഷേ വചനം തവ' എന്നു പറഞ്ഞു” 
ഉദ്‌ബുദ്ധനായി എഴുന്നേററു. കമ്മയോഗവും 
സാംഖ്ൃയോഗവും സ്ഥിതപ്രജ്ഞലക്ഷണവുമെ 
ല്ലാം ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിച്ചതു” അങജ്ജൂനനെ യയ 
ദ്ധോദ്യൃക്തനും ക്രൈബ്യൃവിയുക്തനും ധമ്മനിര 
തനും ആക്കാനായിരുന്നു. കേവലമൊരു സം 
സാരിയായിരുന്ന അജ്ജുനനെ ആ സ്ഥിതപ്രു 
ജ്ഞപദം ഏതെന്നും അതിന്‍െറ മഹത്ത്വമെന്തെ 
ന്നും ബോധ്യമാക്കി ആ ബോധംകൊണ്ടുതന്നെ 
കമ്മയോഗിയാക്കിത്തിക്കുകയയമാണ ഭഗവാന്‍ 
ചെയ്തതു”. കാമകാമിയല്ലാത്തവനും നിസ 
പൃഹനും നിരഹങ്കാരിയുമായി യുദ്ധം ചെയ്യുന്ന 
അജ്ജൂനന്‍ അത്ൃദഭൂതകരമായ ഒരു പ്രതീക 
മാണു”“_.സഹസ്രാബ്ദങ്ങളിലൂടെ മങ്ങാതെയ്യം: 
മായാതെയും ജീവിക്കുന്ന ഒരു ഉജ്ജ്വല പ്രതീകം. 
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മുച്ചയേറിയ വാക്കു്‌ 


ട്രി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍ നമ്പൃതിരിപ്പാട്ട്‌” 


കാനനവാസവും അജ്ഞാതവാസവും മുഴ 
മിച്ച പാണ്ഡവരുടെ സന്ദേശവുമായി കുരു 
സദസ്റസ്റില്‍ച്ചെന്ന ഭ്ൂപദപുരോഹിതന്‍ കുശല 
പ്രശ്ലാനന്തരം ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു; “പണ്ടിനാലേ 
യൃള്ള രാജധമ്മം നിങ്ങഠംക്കെല്പാം അറിവുള്ള 
താണു. എങ്കിലും, പറയണമല്ലെൊ എന്നുവെച്ചു" 
പറയുകയാണു” ഞാന്‍. ധൃതരാഷ്ട്രരും പാണ്ഡു 
വും ഒരേ അച്ഛന്‍െറ മക്കളാണു”. അപ്പോം ആ 
പൈതൃകത്തിന്നുള്ള അവകാശം രണ്ടാളുടെ 
മക്കക്കും ഒപ്പമാണ്‌. അതില്‍ ധൃതരാഷ്ട്രരുടെ 
മക്കഠംക്കു” ആ പൈതൃകം കിട്ടി. പാണ്ഡുവി 
ന്‍െറ മക്കഠംക്കു'” കിട്ടിയതുമില്ല. എന്തേ ഇങ്ങ 
നെവരാന്‍ ? ധ്ൃതരാഷ്ടര്‍ അതു കയ്യടക്കി 
വെച്ചതുകൊണ്ടുതന്നെ. പാണ്ഡവരെ ഉനൂലനം 
ചെയ്യാന്‍ ആവുന്ന പണിയെല്ലാം ഇവര്‍ ചെയ്തു 
നോക്കി. എന്തോ, അതൊന്നും ഫലിച്ചില്ലെ 
ന്നേയൃയള്ള. അവരുടെ രാജ്യം കളവായി കൈ 
ഴ്ക്കുലാക്കി, അവരുടെ പത്നിയെ രാജസഭയി 
ലിട്ടിഴച്ചു; ഏറെക്കാലം അവരെ കാട്ടിലും നാ 
ട്ടിലും തെണ്ടിത്തിരിയിച്ചു. എന്നാല്‍, അതൊ 
ന്നും കണക്കാക്കാതെ അവരിന്നു” ഇവരുമായി 
ലോഹൃത്തില്‍ കഴിയാന്‍ ഒരുങ്ങിയിരിക്ക 
യാണു”. അവക്കവരുടെ രാജ്യം തിരിച്ചുകിട്ടണ 
മെന്നേയുള്ള, ആരേയ്യം നശിപ്പിക്കണമെന്നില്ല. 
അവരോടൊരു കൈയ്‌ നോക്കിക്കളയാമെന്നു? 
ഈ ദുയ്യോധനന്നു” ഒരു തോന്നലുണ്ടല്ലോ, അതു 
വെറുതെയാണു'. ഏഴക്ഷൌഹിണികളാണു? 
യൃധിഷ്യിരന്‍െറ പിന്നില്‍ യുദ്ധത്തിന്നൊരുങ്ങി 
നില്ലന്നതു”. മഹാബലശാലികളായ അനേകം 
മഹാരഥന്മാര്‍ വേറെയൃയമണ്ടു”. ഇവിടെയുള്ള 
പതിനൊന്നക്ഷഹിണിങ്റെല്പാംകൂടി അജ്ജു 
നന്‍ ഒരൊററ ആഴം മതി. കൂടെ കൃഷ്ണനുമുണ്ടു". 
അതുകൊണ്ടു്‌ നിങ്ങഠം കാലം കളയാതെ പാ 
ണ്ഡവക്കു” കൊടുക്കാനുള്ളതു” കൊടുത്തേക്കൂ.” 

അതു കേട്ട്‌” ഭീഷ്യര്‍ പറഞ്ഞു: “അങ്ങി 
പ്പോഠം പറഞ്ഞതെല്ലാം സത്യമാണു", സംശയ 


മില്പ. അങ്ങയുടെ വാക്കിന്നു” മൂച്ച കുറച്ചു കൂടുത 
ലായതു* ബ്രാഹ്മണ്യം കാരണമാവും എന്നാണു” 
ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നതു” (അതിതീക്ഷണന്തു 
തേ വാകൃം ബ്രാഹ്മണ്യാദിതി മേ മതി." 
മഹാഭാരതം ഉദ്ധോഗപവ്വം 20. 21.) 

ഇവിടെ ഭീഷ്ടര്‍ ആ പുരോഹിതനെപ്പററി 
പ്രറയന്നതിനിടയില്‍ ബ്രാഹ്മണരെ പൊതുവേ 
ഒന്നു തോണ്ടി വിട്ട. ഇങ്ങനെ ഒരു വ്യക്തിയെ 


പ്പഠറി പറയയന്നതിന്നിടയില്‍ ഒരു വഗ്ലത്തെ 
ചൂണ്ടുകയെന്നതു നമ്മളം പതിവുള്ളതാണു?. 
“ഇന്ന തറവാട്ടില്‍പ്പിറന്നവനല്ലേ, എങ്ങനെ 


യാണു? വകതിരിവുണ്ടാവുക, ഇന്ന നാട്ടുകാര 
നല്ലേ, എങ്ങനെ ചതിക്കാതിരിക്കും ?"” എ 
ന്നൊക്കെ നാം പറയാറുണ്ടല്ലെൊ. അവിടെ 
യൊക്കെ നാം പറയുയന്നതിന്നു” ആ തറവാട്ടുകാ 
രോടോ നാട്ടുകാരോടോ നമുക്കൊരനാദരം തോ 
ന്നുന്നുണ്ടു്‌ എന്നാണല്ലൊ അത്ഥം. അപ്പോം, 
ഇവിടെ ഭിഷ്ടക്കു” ബ്രാഹ്മണരോട്‌” ഒരനാ 
ദരം ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു വന്നുകൂടുന്നതായി 
നമുക്കു തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍, ഈ തോന്നലിനെ 
അത്ര. പ്രമാണമാക്കാമോ എന്നു സംശയമാണു. 
കാരണം, ഭീഷ്ടക്കു ബ്രാഹ്മണരോട്‌” അളവററ 
ആദരം ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നതിന്നു” എണ്ണുമററ 
തെളിവുകളണ്ടു? എന്നതുതന്നെ. എത്രയോ. 
സന്ദഭങ്ങളിലദ്ദേഹം ബ്രാഹ്മണരെപ്പററി അതൃ 
ന്തം ബഹുമാനത്തോടെ സംസാരിക്കുന്നുണ്ടു, 
ബ്രാഹ്മണരെ അത്യന്തം ഭക്തിയോടെ പൂജിക്കു 
ന്നുണ്ടു”. ഒരിയ്ക്കല്‍ അദ്ദേഹം യൃധിഷ്യിരനോടു” 
പറയുന്നു, “തനിക്കീ ലോകത്തില്‍ യൃധിഷ്യിര. 
നാണു” ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ടവന്‍. എന്നാല്‍ 
യൃധിഷഫ്ടരിരനേക്കാഠം പ്രിയപ്പെട്ടവരാണു” ബ്രാ 
മണര്‍.” എന്നു” (അനുശാസനപവ്വം അ 
ധ്യായം 8). അപ്പോഠം, ഭീഷ്യര്‍ ബ്രാഹ്മണരുടെ 
വാക്കിന്നു” തൈക്ഷ്‌ണ്യം കൂടതലാണു” എന്നു 
പറയുമ്പോഠം അതിനെ കേവലം ഹൃദയനിഗുഡ. 
മായ ഒരനാദരത്തിന്‍െറ ബഹിഃസ്ററരണമായി 


൧60 


കണക്കാക്കിയാല്‍ പോരാ, ആ തൈക്ഷ്‌ണൃ 
ത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമെന്തു” എന്നൊന്നു പരി 
ശോധിച്ചുനോക്കുകതന്നെ വേണം. എന്നുവെ 
ച്ചാല്‍, വാക്കിന്നു” തൈക്ഷ൦ണ്യമെന്നതു്‌, 
ബ്രാഹ്മണരെസ്സ്റുംബന്ധിച്ചെടത്തോളം, കരി 
മ്പിന്നു” കമ്പെന്നപോലെയാണോ, അതോ, 
അതൊഴിവാക്കാന്‍ വല്ല വഴിയയമുണ്ടോ എന്നൊ 
ക്കെ സൂക്ഷ്മമായി ആലോചിച്ചുനോക്കണം 
എന്നത്ഥം. ഈ ആലോചനകൊണ്ൊക്കെ 
ഇന്നു” കായ്യമെന്തു”, ബ്രാഹ്മണ്യവും ബ്രാഹ്മണ 
അമൊക്കെ നാമാവശേഷമായിക്കഴിഞ്ഞില്ലേ, 
എന്നിവിടെ ഒരു ശങ്ക വരാം. അതിന്നു” സമാ 
ധാനം; ബ്രാഹ്മണര്‍ എന്നുവെച്ചാല്‍, ഭീഷ്ടരുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ അക്കാലത്തു” മററു പലരുടേയും 
ദൃഷ്ടിയില്‍ എന്നപോലെ _. സത്ത്വഗുണം തി 
കഞ്ഞ മനുഷ്യരായിരുന്നു, ഏററവും നല്പ ആള 
കളായിരുന്നു. അപ്പോം, നാമിവിടെ 
ആലോചിച്ചു നോക്കുന്നതു” ഏററവും നല്പ ആള 
കഠംക്കും വാക്കിന്‍െറ തൈക്ഷ൦ണ്യം ഒരു തീരാ 
ശാപമായി അവശേഷിക്കുമോ, അതോ, അതി 
ന്നു വല്പ പരിഹാരവുമുണ്ടോ എന്നാണു്‌. ഈ 
ആലോചന ഇന്നെന്നല്പ എന്നും ഒരനാവശ്യ 
മാവില്ലല്ലോ. 


മൂച്ചയുള്ള വാക്കു" മൂച്ചയയള്ള ആയുധം 
പോലെയാണു"; ആഴത്തില്‍ മുറിവേല്ലിക്കുന്ന 


താണ്‌. ആയ്യധം മുറിവേല്ലിക്കുന്നതു ശരീര 
ത്തിന്നാണെങ്കില്‍ വാക്കു മുറിവേല്ലിക്കുന്നതു 
മനസ്സ്സിന്നാണു്‌ എന്നുമാത്രം. എന്നല്ല, വാക്കി 
ഒന്‍െറ മുച്ച പലപ്പോഴും ആയയധത്തിന്‍െറ മൂച്ച 
യേക്കാഠം ദുസ്സഹമാവയകയും ചെയ്യും. ഇതിനേ 
ക്ഖാഠം ഭേദം നെഞ്ഞത്തു” ഒരു കത്തി കുത്തിയി 
ക്കുകയായിരുന്നു എന്നു തോന്നാറില്ലേ, ചില 
പ്പോഠം ചിലരുടെ വാക്കു കേട്ടാല്‍ ? ആയുധം 
ഏല്പിക്കുന്ന ക്ഷതം ഏറെക്കവിഞ്ഞാല്‍ ആളെ 
കൊല്ലൂമായിരിക്കാം. എന്നാല്‍, വാക്കേല്ലി 
ക്കുന്ന ക്ഷതമാകട്ടെ, കൊല്ലുന്നതിനേക്കാഠം 
കഠിനമായ 'കൊല്പാതെ കൊല്ലുക” എന്ന പണി 
തന്നെ ആജീവനാന്തം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കും. 
ഇങ്ങനെ അതുൃന്തം 
കൊണ്ടു”, വാക്കിന്‍െറ തൈക്ഷാണ്യം _ അതി 
തൈക്ഷ്‌ണ്യം എന്നത്ഥം - തീച്ചയായും ഒരു 
ദോഷമാണു?; അതിനാല്‍ തീച്ചുയായും ഒഴിവാ 
ക്കേണ്ടതുമാണു. എന്നാല്‍, വാക്കിന്നു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഹിംസാത്മകമായതു. 


ജൂലായ്‌ 


തൈക്ഷ്‌ണ്യവും ചിലപ്പോഠം വേണ്ടിവരില്ലേ? 
തീക്ഷണമായ വാക്കുകൊണ്ടേ കാര്യം 
നടക്കൂ എന്നു വരാറില്ലേ ചിലപ്പ്ോോടം ? കുറച്ചു 
മൂച്ചയില്‍ത്തന്നെ പറഞ്ഞാലേ ചിലപ്പ്പോടം 
ചിലക്കു? ഉള്ളില്‍ത്തട്ടു എന്നു വരാറില്ലേ? 
ഉവു. പക്ഷേ, അവിടേയും ഒരു കാര്യം ശ്രദ്ധി 
ക്കണം: കോേഠകക്കുന്ന ആക്കു” കാര്യം ഉള്ളില്‍ 
ത്തട്ടാന്‍ എത്രത്തോളം തൈക്ഷ൦ണ്യം ആവശ്യ 


മാണോ, അതിലൊട്ടും അധികമാവരുതു 
വാക്കിന്നു തൈക്ഷണ്യം എന്നു നിഷ്ടഷി 
ക്കണം. അവിടേയും വാക്കിന്നു തൈക്ഷാണ്യം 


കുറയ്ക്കുാനാണു ശ്രമി ്റ്കേണ്ടതു” എന്നത്ഥം. ചില 
സന്ദഭങ്ങളില്‍ കൊല ആവശ്യമായി വന്നേ 
ക്കാം, കൂട്ടക്കൊലതന്നെ ആവശ്യമായി വന്നേ 
ക്കാം. എന്നുവെച്ചു”, കൊല ഒരു നല്ല കാരയ 
മാണു", പരിശീലിയ്ക്കേണ്ടതാണു”്‌ എന്നു പറയാ 
റില്പല്ലൊ. അതുപോലെ, ചില സന്ദഭങ്ങളില്‍ 
വാക്കിന്നു” തൈക്ഷ്‌ണ്യവും ആവശ്യമായി 
വന്നേക്കാം. എന്നുവെച്ചു”, വാക്കിന്നു” തൈക്ഷ$ 
ണ്യം ഒരു നന്മയാവില്ല, വളത്തിയെടുക്കേണ്ട 
ഒരു ഗുണമാവില്ല. അപ്പോം, വാക്കിന്നു 
തൈക്ഷ്‌ണ്യം ഒഴിവാക്കേണ്ടതുതന്നെ. പക്ഷെ, 
അതെങ്ങനെ ഒഴിവാക്കാം ? അതറിയാന്‍ 
ആദ്യംതന്നെ വാക്കിന്നു” തൈക്ഷ്‌ണ്യം എങ്ങ 
നെയാണ്‌ വന്നു പെടുന്നതെന്നാണു നോക്കേ 
ണ്ടതു”. ഒരു രോഗത്തിന്നു”്‌ പ്രതിവിധിയെ 
ന്തെന്നാലോചിക്കുമ്പോഠം ആലദ്യം നോക്കേ 
ണ്ടതു” ആ രോഗം എങ്ങനെ വന്നുപെട്ടു എന്നാ 
ണല്ലയൊ. അതിനാല്‍ നമുക്കു” ആദ്യമായി 
എങ്ങനെയാണു” വാക്കില്‍ തൈക്ഷ്‌ണ്യം ഇട 


കലരാന്‍ ഇടവരുന്നതു” എന്നു നോക്കാം. 


കേോഠക്കുന്നവക്കു* വേദനയുണ്ടാക്കുന്ന 
വാക്കിനെയാണല്ലൊ തീക്ഷണമായ വാക്കു്‌ 
എന്നു പറയുന്നതു. ഈ വേദന രണ്ടുതരത്തില്‍ 
വരാം: ബോധപൂവ്വമായയം അബോധപുൂവ്വമായും; 
“കേഠംക്കുന്ന ആക്കു” തന്‍െറ വാക്കു”. വേദന 
യൃണ്ടാക്കുന്നുണ്ടു?” എന്ന ബോധം പറയുന്ന 
ആക്കു” ഉണ്ടായിട്ടും, ഇല്പാതേയും. ഇതില്‍ 
ബോധപുൂവ്വമായിട്ടുള്ളതു” പല പ്രകാരത്തില്‍ 
കാണാറുണ്ടു”. ചിലരുണ്ടു”, കോക്കുന്നവക്കു 
വേദനയയണ്ടാക്കുന്നവിധം സംസാരിക്കാന്‍ ഒരു 
പ്രത്യേക വാസനയുള്ളവരായിട്ടു”. കോപം 
വന്നാലെന്നില്ല, എതിരിടുന്നവരോട” എന്നു 
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മില്ല, എപ്പോഴും എല്ലാവരോടും മൂച്ചയയള്ള വാക്കു 
കളേ അവര്‍ പറയ്യ, അതാണവക്കിഷ്ടം. നിഭാ 
ഗൃത്തില്‍പ്പെട്ടുല്യന്ന ഒരാളോടു" അവര്‍ പറ 
യുക, “എന്നും പകിട പന്ത്രണ്ടാണു” എന്നു വിചാ 
രിച്ചു ഇല്ലേ ? ഇപ്പോഠം കാര്യം മനസ്സിലായി 
ല്ലേ?” എന്നാവും. രോഗം പിടിച്ചു” അവശനായി 
കിടക്കുന്ന ഒരാളടെ അടുത്തുചെന്നാല്‍ അവരു 
ടെ ചോദ്യം, “ഉപ്പു തിന്നാല്‍ വ്വെള്ളം കുടി 
ക്കാതെ പററുമോ?” എന്നാവും. അവരുടെ 
സ്കൂതിയില്‍പ്പ്ോോലും അല്പം ഒരു കുത്തുണ്ടാവും, 
“ഈ ചിത്രം തരക്കേടില്പല്പൊ, ഇതു കണ്ടാല്‍ 
ഇയാഠം വരച്ചുതാണെന്നു തോന്നില്ല.” എന്നി 
ങ്ങനെ. 


ഇവക്കിങ്ങനെ എല്പാവരുടെ നേരെയും 
അമ്പയയ്ക്കുന്‍ തോന്നാന്‍ കാരണമെന്താണു” ? 
മറെറാന്നുമല്പ, അവരുടെ അഹകങ്കാരംതന്നെ. 
താനൊരറിയപ്പെടുന്ന ആളവോന്‍, തന്‍െറ 
വ്ൃക്തിത്വത്തിന്നു” അംഗീകാരം കിട്ടാന്‍, മററു 
ള്ളവരെ ഇടിച്ചു കാണിക്കുകയാണു”, കുററവും 
കുറവും ചുണ്ടിക്കാണിച്ചു മററുള്ളവരെ തേജോ 
വധം ചെയ്യുകയാണു, എളുപ്പവഴി എന്നു വിചാ 
രിച്ചിട്ടാണു്‌ ഈ കൂട്ടര്‍ സാകര്യം കിട്ടുമ്പോ 
ഴെല്ലാം ഇങ്ങനെ നാവിന്‍െറ മുച്ച പരിശോ 
ധിച്ചുനോക്കുന്നതു”. ഈ അതിര്‍കവിഞ്ഞ 
അഹങ്കാരം രജോഗുണത്തിന്‍െറ ആധികൃത്തെ 
യാണല്ല്യൊ കാണിക്കുന്നതു”. 


വേറെ ചിലരുണ്ടു”, നിസ്സ്റാരകാരൃത്തി 
ന്നായാലും എതിക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടാല്‍ പിന്നെ 
ഇന്നതേ പറയു എന്നോ ഇത്രയേ പറയു എന്നോ 
ഒരു കണക്കും ഇല്പാത്തവരായിട്ട്‌". കേരംക്കുന്ന 
ആക്കു“ കാര്യം മനസ്സിിലാവാനോ, തന്‍െറ 
ഉള്ളിലെ എതിപ്പ്‌്‌ പ്ൃക്തമാവാനോ, എന്തി 
നാണു താനീപ്പറയുന്നതു”, അതു രണ്ടിന്നായാലും 
ഇത്രയൊക്കെ ലഹള കൂട്ടേണ്ടതുണ്ടോ എന്നൊ 
ന്നും അവര്‍ ആലോചിക്കില്ല, ആവക ആലോ 
ചനയൊന്നും അവരുടെ അടുത്തെങ്ങും പോ 
വില്ല. കോംക്കുന്നവരുടെ സവ്വമമ്മങ്ങളും പിള 
ക്ഭന്ന വാക്കുകഠം, ച്രകൃതവുമായി ഒരു ബന്ധ 
വുമില്പാതെ, അവസാനമില്ലാതെ, അവരുടെ 
വായില്‍നിന്നങ്ങനെ ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കും, 
ഒരഗ്നിപവ്വതത്തില്‍ നിന്നു” ലാവയെന്നപോലെ 
ഒഴുകിക്കൊണ്ടേ. ഇരിക്കും. ഏതാണ്ടു” ഉന്മാദം 
എന്നു പറയാവുന്ന ഈ അവസ്ഥ അത്യല്ലട 


മുച്ചയേറിയ വാക്കു? 


263 


മായ ക്രോധത്തിന്‍െറ ഫലമാണല്ലൊ; അതാ 
കട്ടെ, രജോഗുണത്തിന്‍െറ വേലിയേററ 
ത്തിന്‍െറ ഫലവുമാണല്ലെൊ, 


ഇനി വേറെ ചിലര്‍: സ്വതേ ആരോടും 
കടുത്ത വാക്കു പറയാറില്ല; എന്നാല്‍, ചില 
പ്പ്ോടം, ഇങ്ോട്ടെതിക്കാനേ വന്നിട്ടില്ലാത്ത 
ചിലരോടു”, അങ്രോട്ടൊരെതിപ്പേ ഉള്ളില്‍ ഇ 
ല്ലാതെതന്നെ, വളരെ കടുത്ത വാക്കുകഠം പറയ 
കയ്യും ചെയും. രാവണവധാനന്തരം ലങ്കയില്‍ 
വെച്ചു” രാമന്‍ സീതയോടു പറഞ്ഞ ആ വാക്കു 
കഠം ഇതിന്നു” പ്രസിദ്ധമായ ഒരു ഉദാഹരണ 
മാണു”. തന്‍െറ കത്തിക്കു കുറവുവരരുതെന്നു 
വിചാരിച്ചോ, കീത്തിക്കു കുറവുവന്നെങ്കിലോ 
എന്നു ഭയന്നോ ആയിരുന്നുവല്ലൊ രാമന്‍ അ 
വിടെ അങ്ങനെയൊക്കെപ്പുറഞ്ഞതു”. കുറച്ചു 
കവിഞ്ഞു പോയി എന്നു പറയേണ്ടുന്ന ആ കീ 
ത്തികാമനയ്യണ്ടല്ലൊ, അതും രജോഗുണത്തി 
ന്‍െറ വിജുംഭണംതന്നെ. ഇങ്ങനെ എത്രയോ വി 
ധത്തില്‍ തീക്ഷണത കാണാം. ഇവിടെയെല്ലാം 
തന്നെ തീക്ഷ൦ണമായ വാക്കു” പ്രയോഗിക്കുന്ന 
ആരഠംക്കു, കേോംക്കുന്നവക്കു? അതു മനോവേദന 
യൃണ്ടാക്കും എന്നറിയാന്‍ വയ്യായ്ക്ുയില്പല്ലോ. 


അതിനാല്‍, ആ തൈക്ഷണ്യം ബോധപുവ്വ 
മാണു. 
ഇനി ബോധപൂപവ്വമല്പാതെയുള്ളതിന്‍െറ 


സ്വരൂപം നോക്കാം. ചിലരുണ്ടു”, മററുള്ളവക്കു 
സുഖദുഃഖങ്ങളോ ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങളോ ഒക്കെ 
ണ്ടു” എന്ന വിചാരമേ ഇല്പാത്തവരായിട്ടു. 
ഒരാഠം വേദനകൊണ്ടു പിടയയന്നതു കാണുമ്പോഠം 
കാററത്തു” ഒരു വള്ളി കിടന്നാടുന്നതു പോലെ 
യോമറേറാ മാത്രമേ അവക്കു” തോന്നൂ; അയാഠം 
ഒരു വേദന അനുഭവിക്കുന്നതായി തോന്നുകയേ 
ഇല്ല. ഇത്തരക്കാരും ചിലപ്പോഠം, സംഗതി 
വശാല്‍ തീക്ഷണമായ വാക്കു പറഞ്ഞേക്കാം. 
എങ്കിലും, ആ തൈക്ഷ൦ണയയം ബോധപുവ്വമാ 
ണെന്നു പറകവയ്യ. കാരണം;അവിടെ ആരെയെ 
ങ്കിലും വേദനിപ്പിക്കണമെന്നോ ആരെങ്കിലും, 
പേദന അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടെന്നോ ഉള്ള തോന്നല്‍. 
അവക്കില്ല എന്നതുതന്നെ. മററുള്ളവക്കു” വേദ 
ന എന്നൊന്ണ്ടു” എന്ന തോന്നലുണ്ടെങ്കിലല്ലേ, 
അവരെ വേദനിപ്പിക്കണമെന്നോ, അവര്‍ വേ. 
ദന അന്ുഭവിക്കുന്നുണ്ടെന്നോ തോന്നാന്‍ ജട 
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വേറെ ചിലക്കു” മററുള്ളവക്കും വേദന 
എന്നൊന്ണ്ടു” എന്ന തോന്നലുണ്ടാവും, തത? 
ഫലമായി മററുള്ളവരെ വേദനിപ്പിക്കരുതു” 
എന്ന തോന്നലും ഉണ്ടാവും. എന്നാല്‍, എങ്ങ 
നെയായാലാണു്‌ മററുള്ളവക്ക്‌” വേദനയ്യണ്ടാ 
വുക എന്നു” നല്ല പിടിയയണ്ടാവില്പ. ചെറുകുട്ടി 
കഠം ചിലപ്പോഠം വല്ല സാധനങ്ങളുമെടുത്തു്‌ 
അമ്മയുടെ തലകഷ്ക്ു മേടുന്നതു” കണ്ടിട്ടില്ലേ ? 
അതവക്കു” അമ്മയെ വേദനിപ്പിക്കണം എന്ന 
ഉദ്ദേശമുണ്ടായിട്ടല്പ; അമ്മഗ്ണു വേദന എന്നൊ 
ന്നുണ്ടു" എന്നു ബോധം ഇല്ലാഞ്ഞിട്ടുമല്പ. അമ്മ 
യയടെ കണ്ണീര്‍ കണ്ടാല്‍ നിത്താതെ വാവിട്ടുകര 
യുന്നവരാവും ആ കുട്ടികഠം. തലയ്ക്കു മേടിയാല്‍ 
അമ്മഗ്ണു വേദനിക്കും എന്നു” അറിയാഞ്ഞിട്ടാ 
ണു” അവരങ്ങിനെ അമ്മയെ തല്ലുന്നതു”. ഇതു 
പോലെ മററുള്ളവക്ക്‌” വേദനയ്യണ്ടാക്കാന്‍ 
പോന്നവയാണു” തങ്ങളുടെ വാക്കുകഠം എന്നറി 
യാതെയാണു്‌ ചിലര്‍ മുച്ചയേറിയ വാക്കുകഠം 
പറയുന്നതു“. രോഗവശാല്‍ കൈയ്യും കാലും 
തളന്നുകിടക്കുന്ന ഒരാളുടെ അടുത്തിരുന്നു” അയാ 
ഉടെ ഒരുററ സുഹൃത്തു” ഒരിക്കല്‍ പറയുകയുണ്ടാ 
യി, ഇന്ന ആഴം ഇയ്യിടെ ഇതുപോലെ കൈയും 
കാലും കുഴഞ്ഞു” കിടന്നങ്ങിനെ ചത്തു പോവു 
കയാണുണ്ടായതു” എന്നു”. അവിടെ ആ വാക്കു 
കഠം രോഗിക്കു” മമ്മാഘാതമാണു*; എന്നാല്‍, 
ആ സുൃഹ്ൃത്തുണ്ടോ ആക്കഥയറിഞ്ഞു ? 

ഇപ്പറഞ്ഞ രണ്ടു സ്ഥലത്തും വാക്കിന്‍െറ 
തൈക്ഷ്‌ണൃത്തിന്നു കാരണം അജ്ഞാനമാണ 
തമോഗുണത്തിന്‍െറ ബാഹുള്യമാണു?. ആദ്യ 
ത്തെ സ്ഥലത്തു” അതിന്നു” കട്ടി കുറെ കൂടുതലാ 
ണു എന്നു മാത്രം. 

അങ്ങനെ രജോഗുണത്തിന്‍െറയും തമോഗു 
ണത്തിന്‍െറയും ഉദ്രേകമാണു” വാക്കിന്‍െറ തൈ 
ക്ഷാണൃത്തിന്നു കാരണം. അപ്പ്പോഠം, അതിന്നു 
ള്ള പ്രതിവിധി രജസ്തമസ്സകളെ ക്ഷയിപ്പിക്ക 
ലാണ്‌, അതിന്നുള്ള വഴി സത്ത്വഗുണത്തെ വ 
ദ്ധിപ്പിക്കലുമാണു”. സത്ത്വഗുണം വളന്നുവരും 


തോറും സവ്ൃഭൂതങ്ങളിലും ഒരേയൊരു വസ്തു 
വാണു” കുടികൊള്ളന്നതു” എന്ന ബോധം 
തെളിഞ്ഞുവരും. 


സവ്വരഭൂതേഷ യേനൈകം ഭാവമവ്യയമീക്ഷതേ, 
അവിഭക്തം വിഭക്തേഷു തജ൦ജ്ഞാനം വിദ്ധി 


[സാത്ത്വികം ലം (ഗീത. 18.) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ആ ബോധം തെളിഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ ഒരാഠക്കു 
മറെറാരാളെ വേദനിപ്പിക്കാന്‍ തോന്നില്ല; 
മറെറാരാളടെ വേദന സ്വന്തം വേദനയായി 
ട്ടാണല്ലെൊ അയാഠംക്കു൦” തോന്നുക. അതിനാല്‍. 
സത്ത്വഗുണം വദ്ധിച്ചാല്‍, എല്ലാം വേറെവേറെ 
എന്നു തോന്നിക്കുന്ന രജസ്പുമസ്സകടം ക്ഷയി 
ച്ചാല്‍, തീക്ഷണമായ വാക്കു”, മറെറാരാളെ 
വേദനിപ്പിക്കുന്ന വാക്കു, വായില്‍നിന്നു 
വിഴില്പ. ഈ സത്ത്വഗുണത്തെ വദ്ധിപ്പിക്കാ 
നുള്ള വഴിയെന്തു? പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ ഏകാത്മ 
ഭാവത്തെ ഭാവനചെയ്ക്ു സാക്ഷാതക്കരിക്കുക 
തന്നെ. പെട്ടെന്നൊരു ദിവസം പ്രപഞ്ചത്തെ 
യാകെ കടന്നു പിടികൂടി ഐക്ൃഭാവനന്ത്കു പുറ 
പ്പെട്ടാല്‍ പററില്ല; ഓരോ വസ്ലുവിലായി 
ഐകൃഭാവന ശിലിച്ചു ദ്ൃഡ്ധീകരിച്ചു” ക്രമ 
ത്തില്‍ അതിന്‍െറ വ്യാപി വളത്തിക്കൊണ്ടു 
വരണം. ഇതു” ഒട്ടും എളുപ്പമുള്ള പണിയല്ല. 
സ്വതേ നമുക്കു” ദൂഡരൂഡമായിട്ടുള്ളതു” എല്ലാം 


വേറെ വേറെ എന്ന തോന്നലാണ്‌. ആ, 
തോന്നലിനെ അരക്കിട്ടുറപ്പിക്കുന്നതാണു"” 
നിത്യേനയുള്ള നമ്മുടെ വ്യവഹാരങ്ങളും. 


അപ്പ്യോഠം, ഇതിന്‍െറയെല്പഠാം ഇടയില്‍, ഇതി 
ന്നെല്പാം കേവലം വിരുദ്ധമായ ഒരു ഭാവനയെ 
വളത്തിക്കൊണ്ടുവരാനുള്ള ക്രേശം കുറച്ചൊന്നു. 
മാവില്പല്ലൊ. സൂക്ഷ്മമായ വിവേകബുദ്ധിയുയം 
ഏകാഗ്രവും സുദീഘവുമായ പരിശ്രമവും: 
ഇതിന്നു” കൂടിയേ കഴിയ്യ. 

എങ്കില്‍, എന്തിന്നു” ഈ ക്ലേശത്തിന്നൊ 
ക്കെ പുറപ്പെടുന്നു? ഇതൊന്നും കൂടാതേയും 
നമുക്കു” വാക്കിന്‍െറ തൈക്ഷ്‌ണ്യം കുറഷ്ണ്കാന്‍ 
സാധ്യമാവില്ലേ ? “നോക്കു. തീക്ഷണമായ 
വാക്കു കോംക്കുന്നതു” ആക്കും ഇഷ്ടമാവില്ല. 
അപ്പ്പോഠം, തീക്ഷ൦ണമായ വാക്കു പറഞ്ഞാല്‍ 
ഫലം ആളുകളുടെ അനിഷ്ടം സമ്പാദിക്ക 
ലാവും. അതിന്‍െറ ഫലം ജീവിതത്തില്‍ വിജ 
യം നേടാന്‍ സാധ്യമല്പാതാവുകയാവും; ജീവിതം 
തന്നെ ദുസ്സൃഹമാവുകയുയമാവും. അതിനാല്‍, 
തീക്ഷാണമായ വാക്കു” ഒരിക്കലും പറയരുതു.” 
എന്നിങ്ങനെ ആലോചിച്ചു” വാക്കിന്‍െറ 
തൈക്ഷണ്ൃത്തെ നിയന്ത്രിക്കരുതോ ?. അപ 
ഥ്യാചരണം രോഗത്തിനു” കാരണമാവും എന്ന 
വിചാരംമൂലം ആളകഠം അപഥ്യം ഒഴിവാക്കാ 
റില്ലേ ? ശരി, എന്നാല്‍ ഇതിന്നൊരു മറുവശ 


1972 


മുള്ളതും നോക്കു. ജീവിതവിജയത്തിന്നോ 
ജീവിതനി വ്ൃഹണത്തിന്നോ കൂടിയേ കഴിയു 
എന്ന നിലയ്ക്കും, ആ നിലയ്ക്കു മാത്രം, വാക്കിന്നു" 
തൈക്ഷാണ്യം ഒഴിവാക്കുക എന്നായാല്‍, ജീവി 
തവിജയത്തിന്നോ ജീവിതനിവ്വഹണത്തി 
ന്നോ കൂടിയേ കഴിയു എന്നില്ലാത്തെടത്തു” 
വാക്കിന്നു” തൈക്ഷ്‌ണ്യം ആവാം, ഇഷ്ടം 
പോലെ ആവാം എന്നാണല്ലൊ വരിക. എന്നു 
വെച്ചാല്‍, ആരുടെയെല്ലാം അപ്രീതി എപ്പം 
ഴെല്ലാം ജീവിതത്തെ വിഷമമാക്കുമെന്നു തോന്നു 
ന്നുവോ, അവരോടെല്ലാം അപ്പ്പോഴെല്പഠം 
വളരെ മയത്തില്‍ സംസാരിക്കണം, ബാക്കി 
യൃള്ളവരോടെല്പാം ബാക്കിയുള്ള പ്പ്ോോഴെല്പാം 
യഥേച്ചും മൂച്ചയയള്ള വാക്കുപയോഗിക്കാം 
എന്നത്ഥം. ഈ വഴിനഗ്റ്റു പോയാല്‍ പ്രമാണിത്ത 


മുള്ളവരോടും എതാിക്കാന്‍ നില്ലുന്നവരോട്ടം 
മധുരമായി സംസാരിക്കുക, പാവങ്ങളോടും 
ഭീരുക്കളോട്ടം കടുപ്പ മായി സംസാരിക്കുക, 
എന്നൊരു നില വന്നേയ്ക്കാം; അതുപോലെ 


പുറമെ നാലാളകഠം അറിയും എന്നു തോന്നുന്ന 
സന്ദഭങ്ങളില്‍ വാക്കു” മുദുവാക്കുക, അങ്ങനെ 
യാരും അറിയാനില്ലെന്നു തോന്നുമ്പോഠം 
വാക്കു” കറഠിനമാക്കുകയ്യം ചെയ്തു എന്നൊരു 
നിലയ്യം വന്നേയ്ക്കാം. ഇതൊക്കെ നാം എത്ര 
യോ കാണാറുള്ളതല്ലേ ? പൊതുവേ വളരെ 
ഭംഗിയായി സംസാരിക്കുന്നവര്‍ എന്നറിയ 
പ്പെടുന്ന എത്രയോ ആളകഠം പാവങ്ങളോടും 
കീഴിലുള്ളവരോടടം എഴുതാന്‍ കൊള്ളരുതാത്ത 
വാക്കേ പറയാറുള്ള എന്നുള്ളതു” നമുക്കു നിത്യാ 
നുഭവമല്ലേ ? ഒരു വശത്തു" കാമബലാല്‍ അട 
ക്കിനിത്തിയവന്‍െറ തൈക്ഷ“ണ്യമാകെ മറു 
വശത്തു” ക്രോധവശാല്‍ അഴിച്ചുവിടകയാ 
ണെന്നു തോന്നുന്നു ഇക്കൂട്ടര്‍. അതിനാല്‍ എളുപ്പ 
വഴിക്കൊന്നും വാക്കിന്‍റെ തീക്ഷണതയെ 
നിഷ്കാസനം ചെയ്യാന്‍ പററില്ല. അതിന്നു" 
സവ്വഭൂതാത്തമൈകൃഭാവന എന്ന ക്േശ്ഭൂയിഷ്യ 
മായ വഴിയെത്തന്നെ ആശ്രയിക്കേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. 

ആട്ടേ, അങ്ങനെയാവാം, വേണ്ടുന്ന ക്രേശ 
മൊക്കെ സഹിക്കാം; എന്നാലെങ്കിലും വാക്കി 
നന്‍െറതൈക്ഷണ്യം വിട്ടപോവുമെന്നുറപ്പുണ്ടോ? 
ഇല്ലെന്നല്ലേ ഭീഷ്യരുടെ വാക്കില്‍നിന്നു വരു 
ന്നതു” ? സാത്ത്വികന്മാക്കും വാക്കിന്നു” തൈ 


മുച്ചയേറിയ വാക്കു? 


263: 


ക്ഷണം വരാമെന്നും, ആ സത്ത്വഗുണംതന്നെ 
അവരുടെ വാക്കിന്‍െറ തൈക്ഷ”“ണൃത്തിന്നു? 
കാരണമാവാമെന്നും അല്ലേ ഭീഷ്യരുടെ വാ 
ക്കില്‍നിന്നു വരുന്നതു” ? അപ്പ്യോഠം, ഇതിന്നെ 
തു പരിഹാരം ? ഈ കടവില്‍നിന്നെങ്ങനെ 
അക്കരെ കടക്കും ? ഇതറിയാന്‍ നമുക്കു” ആദ്യം 
തന്നെ സാത്ത്വികന്മാക്ക എങ്ങനെയാണു” 
വാക്കില്‍ തൈക്ഷ്‌ണ്യം വന്നുപെടുന്നതു” എന്നു 
നോക്കാം. 


ശമദമാദികളെപ്പോലെതന്നെ സത്ത്വഗുണ 
ത്തിന്‍െറ ഒരു ലക്ഷണമാണ്‌” ആജ്ജവവും. 
സത്ത്വഗുണം മുഖ്യയമായ്യള്ളവക്കു ആജ്ജവം 
അവശ്യം ഉണ്ടാവും ഏഎന്നത്ഥം. ആജ്ജവം എന്നു 
വെച്ചാല്‍ വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ വളവും കളവുമി 
ല്പായ്കതന്നെ, മനോവാക്കായകമ്മങ്ങാഠംക്കു 
തമ്മില്‍ പൂണ്ണമായ പൊരുത്തംതന്നെ,. അ 
പ്പോഠം, ഒരു സാത്ത്വികന്നു” ഉള്ളില്‍ത്തോന്നു 
ന്നതേ പറയാന്‍ സാധിക്കൂ,പറയന്നതിന്നനുസ 
രിച്ചേ പ്രവത്തിക്കാനും സാധിക്കൂ. അങ്ങനെ 
വരുമ്പോഠം അല്പം ദുഘടമുണ്ടു”. ഒരാഠം അതി 
നീചനാണ്‌” എന്നാണു” ഒരു സാത്ത്വികന്നു” 
തോന്നുന്നതു" എന്നു വെഗ്തുക. ആസാത്ത്വിക 
ന്നപ്പോഠം അയാളെ അതിനീചന്‍ എന്നല്ലേ 
വിളിക്കാന്‍ പററൂ ? അങ്ങനെ വിളിക്കുന്നതാ 
കട്ടെ, ആ അതിനീചന്നു” ഒട്ടം സുഖമുള്ള കാരയ 
മാവില്ല, അല്പം വേദനഴ്യണ്ടാക്കുന്നതാവും 
താനും. അപ്പോഠം ആ സ്വാത്ത്വികന്‍ ഇവിടെ 
എങ്ങനെ വാക്കിന്‍െറ തീക്ഷണത ഒഴിവാക്കും? 
അയാഠക്കു'” മിണ്ടാതിരുന്നുകൂടേ, ലോകത്തി 
ലുള്ള അതിനീചന്മാരെയെല്പാം അതിനീച 
ന്മാര്‍ എന്നു വിളിക്കേണ്ട ചുമതല ആരും 
അയാളെ എല്ലിച്ചിട്ടില്ലല്ലോ എന്നു” ചോദി 
ക്കാം. ശരിയാണു, ആ ചുമതലയൊന്നും 
അയക്കില്ല. പക്ഷേ, ആ അതിനീചനെ 
പ്പററി ഒരഭിപ്രായം പറയേണ്ടിവന്നാലോ ? 
പറയുന്നതു” സ്വധമ്മമായിത്തീനാലോ? പറ 
യാതിരിക്കുന്നതു” അധമ്മമാവും എന്നു വന്നാ 
ലോ? അപ്പോഠം അയാഠം എന്തു ച്ചെയ്യം ? 
അയാഠക്കു” ആ അതിനീചനെ അതിനീചന്‍ 
എന്നുതന്നെ വിളിക്കേണ്ടി വരില്ലേ ? അവിടെ 
എന്തെങ്കിലും സുത്രമെടുത്തു” വാക്കുകൊണ്ടുള്ള 
കളി കളിച്ചാല്‍ _ ഇരയാഠം അത്ര നല്പവ 
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നാണോ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍, മറെറല്പാ കാരയ 
ത്തിലുമെന്നപോലെ ഇവിടെയും രണ്ടു പക്ഷ 
മുണ്ടായേക്കാം” എന്നോ മറേറാ പറയാന്‍ പുറ 
പ്പെട്ടാല്‍ _ അതു” അനാജ്ജവമാവില്ലേ ? സ്വന്തം 
ഹൃദയത്തെ മറച്ചുപിടിക്കലാവില്ലേ ? അതി 
നാല്‍, സ്വാത്ത്വികന്മാക്കും ചിലപ്പ്ോഠം 
തീക്ഷാണമായ വാക്കു പ്രയോഗിക്കേണ്ടി 
വന്നേക്കാം, അതു കേവലം വേണ്ടെന്നു 
വെയ്ക്കാന്‍ സാധ്യമാവില്ല. എന്നല്ല, സാത്ത്വി 
കത്വമാണു” അവരെക്കൊണ്ടു” തീക്ഷണമായ 
വാക്കു പറയിക്കുന്നതു”; സാത്ത്വികത്വമില്പാ 
യിരുന്നുവെങ്കില്‍ അവക്കങ്ങനെ തീക്ഷണ 
മായ വാക്കു” പറയേണ്ടിവരില്ലായിരുന്നു എന്നു 
വരാം: സാത്ത്വികനല്പാത്ത ഒരാഠംക്കു” ഒരതി 
നീചനെപ്പററി വളരെ നല്പ ആരം എന്നൊരഭി 
പ്രായവും പറഞ്ഞൂ” തടിതപ്പ്ാമല്ലെെ. 

എന്നാല്‍ ഒന്നായാലോ ? അവിടെ തല്ലാ 
ലത്തേയ്ക്കു ആജ്ജവത്തെ മാററിവെച്ചാലോ ? 
അങ്ങനെ അവിടെ വാക്കിന്‍െറ തൈക്ഷ്‌ണ്യം 
ഒഴിവാക്കാമല്ലൊ. ആവാം. പക്ഷേ, അതോ 
ടൊപ്പം അവിടെ സാത്ത്വികത്വവും ഒഴിവായി 
പ്പ്യോവും. ആജ്ജവം വെടിയുക എന്നു വെച്ചാല്‍ 
ആത്മവഞ്ചനയാണല്ലൊ. ആത്മവഞ്ചനയും 
സാത്ത്വികത്വവും തമ്മില്‍ എന്തു ബന്ധം? 
സത്ത്വഗുണത്തില്‍ മുറുകെ പിടിക്കുന്ന ആയക്കു? 
വാക്കിന്‍െറ തൈക്ഷണ്യം നിശ്ശേഷം ഒഴിവാ 
കാന്‍ സാധ്യമാവില്ല; ലാകികവൃവഹാര 
ങ്ങളില്‍ ഏപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നേടത്തോളം 
കാലം അയ്ഥാക്കു” ചുരുങ്ങിയ തോതിലെ 
ങ്കിലും ചിലപ്പ്പോടം തീക്ഷണമായ വാക്കു 
പ്രയോഗിക്കേണ്ടി വന്നേയ്ക്കാം, അതിന്നിടവരാ 


തിരുന്നാല്‍ ഭാഗ്യം എന്നു്‌” സമാധാനിക്കാ 
മെന്നുമാത്രം. 

ശരി; അപ്പ്പോഠം, ഉള്ളില്‍ത്തോന്നിയ 
തെന്തും പറയാം, പറയണം, അല്ലേ? അതു 
കാരണം ആരുടെയെങ്കിലും മമ്മം തകരു 
ന്നുണ്ടോ എന്നൊന്നും നോക്കേണ്ട, അല്ലേ? 
സാത്ത്വികന്‍െറ വഴി വളരെ എളപ്പരുള്ളതു 
തന്നെ. 


അങ്ങനെ വിചാരികഷ്ഷക്ക്കുണ്ട, തോന്നിയ 
തെന്തും പറയാനൊന്നും പററില്ല. ആദ്ംതന്നെ 
അവിടെ എന്തെങ്കിലും പറയേണ്ടതുണ്ടോ, പറ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജലായ്‌ 


ഞ്ഞേ കഴിയു എന്നുണ്ടോ എന്നു നോക്കണം. 
പറഞ്ഞേ കഴിയു എന്നില്ലെങ്കില്‍, ഒന്നും മിണ്ട 


രുത്‌; എത്രതന്നെ ശക്തവും വൃക്തവുമായ 
അഭിപ്രായം ഉണ്ടായിരുന്നാലും, ഒരക്ഷരം 
മിണ്ടിപ്പോകരുതു”. അവിടെ സ്വാഭിപ്രായം 


പറഞ്ഞേ കഴിയു എന്നാണെങ്കില്‍, പറയാതി 
രുന്നാല്‍ ധമ്മട്രംശം പററി പ്പോവും എന്നാണെ 
ജില്‍, പറയാന്‍ പോകുന്ന വാക്കില്‍ വല്ല വിധ 
ത്തിലും തൈക്ഷ്‌ണ്യം ഇടകലരാന്‍ ഇദയയണ്ടോ 
എന്നു നോക്കുക. ഇടയുണ്ടെങ്കില്‍, ആ തൈ 
ക്ഷ-ണ്ൃത്തിന്‍െറ കാരണമെന്തെന്നു“, തമസ്നസ്സ്ോ 
രജസ്സ്സോ സത്ത്വമോ ഏതാണു ആ തൈക്ഷ്‌ 
ണൃത്തിന്‍െറ പിന്നിലുള്ളതെന്നു”, അന്വേഷി 
ച്ചുനോക്കുക; ആരെയെങ്കിലും വേദനിപ്പി 
ക്കണം എന്ന തോന്നല്‍ ഉള്ളിന്‍െറ ഉള്ളിലെ 
ങ്കിലും ഉണ്ടോ എന്നു പരിശോധിച്ചുനോക്ക 
ണം. ഇല്ലെന്നുറപ്പായാല്‍, ആ തൈക്ഷ്‌ണ്യം 
ആവുന്നേടത്തോളം കുറച്ചുകൊണ്ടുവരാന്‍ ശ്രമി 
ക്കുക; ആ തൈക്ഷണ്യംകാരണം വേദനയനു 
ഭവിക്കാൻ പോകുന്നതു താന്‍തന്നെയാണെന്നു 
സങ്കല്പിച്ചു” അതിനെ ആവുന്നതും കുറയ്ക്കണം. 
ഇത്രയൊക്കെ കഴിഞ്ഞിട്ടേ തീക്ഷണമായ 
വാക്കു പറയാന്‍ നാവനക്കാവു. ഇത്രയൊക്കെ 
കഴിഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ, ഒട്ടും സംശയിക്കാതെ, 
തീക്ഷ”ണമായിത്തന്നെ കാര്യം പറയയകയ്യം 
ചെയ്യാം; എന്നല്ല, പറയണംതാനും. 


പറയണം; പക്ഷേ, പറഞ്ഞാലത്തെ ഭവി 
ഷ്ൃത്തും ഒന്നറിഞ്ഞിരിക്കണം. അങ്ങനെ വേ 
ണ്ടിവന്നാല്‍ തീക്ഷണമായി സംസാരിക്കുന്ന 
ശീലമാണു* നിങ്ങംംക്കെങ്കില്‍ പലരും നിങ്ങ 
ളെപ്പററി ഉള്ളതു പറയുന്ന ആഠം, ആരുടെയും 
മുഖം നോക്കാതെ കായയും പറയന്ന ആയം” എ 
ന്നൊക്കെ വാക്്രിപ്പറഞ്ഞുവെന്നു വരാം. അങ്ങ 
നെയിരിക്കെ, നിങ്ങളുടെ വാക്കു കായ്യുമായി 
ചിലരുടെ മമ്മത്തു ചെന്നു തട്ടിയെങ്കില്‍ 
ക്കാണാം പ്രകൃതമാകെ മാറുന്നതു“. അവരും 
അവരുടെ സില്‍ബന്തികളും എല്ലാവരുംകൂടി 
നിങ്ങളെ മേലും കീഴും നോക്കാതെ ആവുംവിധ 
മെല്ലാം എതിക്കും. ഇനി, ഇതില്‍ വിശേഷി 
ച്ചൊരു പക്ഷമില്ലാത്തവരും, നിങ്ങളടെ വാ 
ക്കിന്‍െറ തൈക്ഷ”“ണ്യം തടിക്കു തട്ടാത്തവരും. 
പ്രായേണ ആ വാക്കിന്‍െറ പിന്നിലുള്ള ആജ്ജ. 


3972, 


വത്തെ കാണില്ല, അതിലടങ്ങിയ തൈക്ഷ്‌ 
ണൃത്തെ മാത്രമേ കാണൂ. അഥവാ, ചിലക്കു്‌ 
ആ ആജ്ജവം കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞുവെന്നുവെച്ചാ 
ലും, കശപിശയെ ഭയന്നു”, അവരതു പുറത്തു 
പറയാന്‍ മിനക്കെട്ടകയില്ല. ഇതിന്നുംപുറമെ, 
നിങ്ങഠാക്കു നന്നെ വേണ്ടപ്പെട്ടവരുണ്ടപ്പൊ, 
അവരും നിങ്ങളടെകൂടെ  നിന്നില്ലെന്നു വരും; 
കാര്യമൊക്കെ ശരിയാണെങ്കിലും അതിങ്ങനെ 


തുറന്നു പറയേണ്ടിയിരുന്നുവോ എന്നു്‌ പഴി 
നിങ്ങളുടെ മേല്‍ത്തന്നെ ചാരും. ഇങ്ങനെ 
നിങ്ങാംക്കു? ““മന്മാത്രശേഷം ബലം” എന്ന 


നില വന്നേയ്ക്കാം. എന്നാല്‍, അതുകൊണ്ടൊന്നും 
കുലുങ്ങരുതു”, സാത്ത്വികത കൈവിടാന്‍ കൂട്ടാ 
ക്കരുതു”. ആരോടും കാലുഷ്യം കരുതാതെ 
നിങ്ങളുടെ വഴിക്കു മുന്നോട്ട പോവുകതന്നെ 
വേണം. 


ഒരു കത്തു" 
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അപ്പോം, പ്രകൃതത്തില്‍ ഭീഷ്ഠടര്‍, “അതി 
തീക്ഷ-ണന്തു തേ വാക്യം ബ്രാഹ്മണ്യാദിതി 
മേ മതിട$'” എന്നു പറഞ്ഞതില്‍ ബ്രാഹ്മണ്യത്തെ 
ആക്ഷേപിക്കലൊന്നുമില്പ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പ്രഥിതമായ ബ്രാഹ്മണഭക്തിക്കു യോജിക്കാ 
ത്തതായിട്ടും ഒന്നുമില്ല. പലപ്പോഴും നാം മുച്ച 
യുള്ള വാക്കു പറയാറുണ്ടു്‌”, പലപ്പോഴും നമുക്കു? 
മുച്ചയുള്ള വാക്കു” കേഴംക്കേണ്ടിവരാറുമുണ്ടു”. 
എങ്കിലും പ്രായേണ ഈ മൂച്ചയെപ്പററി നാം. 
ആലോചിക്കാറില്ല, ആലോചിക്കണമെന്നു* 
നമുക്കു തോന്നാറുമില്പ. അതു പോരാ,അതിനെ 
പ്പററി നാം ആലോചിച്ചേ തീരൂ. തീച്ചയായും. 
അതു” ആലോച്നാഹമാണു്‌ എന്നത്രേ ഭീഷ്ടര്‍ 
ആ ദ്ൂരപദപുരോഹിതന്‍െറ വാക്കിന്‍െറ തൈ 
ക്ഷ൦ണ്ൃത്തെ എടുത്തു കാട്ടി അതിന്നൊരു 
കാരണം ചുണ്ടിക്കാണിച്ചതിന്നത്ഥം. 


ഒരു കത്തു” 


ബേലൃര്‍മാഠം, ആഗസ്ററ്‌” 1902, 


പ്രിയ കാളിസഹോദരാ, 


ഞങ്ങഠം ഇപ്പോഴും ഒരമ്പരപ്പില്‍ കഴിയു 
കയാണു”. സ്വാമിജിയില്‍ നിന്നു പ്രസരിച്ചി 
രന്ന ആ അആദ്ധ്യംത്മികപ്രഭാവം, നമ്മളെ 
മുന്നോട്ട പോകാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചിരുന്ന ആഘഏ 
വാണികഠം, നമ്മുടെ വീക്ഷണം വിപുലതര 
മാക്കിയിതന്ന ചച്ചകാഠം _ എല്ലാം അപ്രത്യക്ഷ 
മായപോലെ തോന്നുന്നു. 

നാട്ടചിക്‌ത്സകൊണ്ടു്‌ സ്വാമിജിയുടെ 
അസുഖം മിക്കവാറും മാറിയിരുന്നു. അന്ത്യ 
കാലത്തു” അദ്ദേഹത്തിനു” രോഗമൊന്നുമുണ്ടാ 
യിരുന്നില്പ. സമാധിയില്‍ സ്സേച്ഛയാ ശരീരം 
തൃജിക്കുകയാണദ്ദേഹം ചെയ്തതു”. 

മഹാസ്മാധിക്കു രണ്ടമാസം മുമുമുതല്‍ 
ചെറുപ്പക്കാരായ സന്ന്യാസിമാരെ കൃത്യസ്മ 
യത്തു” ധ്യാനിക്കാനദ്ദേഹം പ്രോത്സാഹിപ്പി 
ച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹം സ്വയം അവരുടെ കൂടെ 
യിരുന്നു ധ്യാനിക്കും. കുറച്ചുകാലമായി തീവ്ര 





വൈരാഗ്യം അദ്ദേഹത്തിലുദിച്ചതായി എനിക്കു 
തോന്നിയിരുന്നു. പലപ്പോഴും അദ്ദേഹം മന്ത്രി 
ക്കുന്നതു കേട്ടിരുന്നു: “എന്തുദ്ദേശത്തിനാണു, 
ഏതൊരാഗ്രഹം സാധിക്കാനാണു” ഈ ശരീരം 
ശ്വസിക്കുന്നതു” ?" അദ്ദേഹം എന്നോടു ചോദി 
ക്കമായിരുന്നു, 'ഠാക്കൂര്‍ അന്ത്യകാലത്തു” കേഴഠം: 
ക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെട്ടിരുന്ന ആ രണ്ടു പാട്ടുകഠം ഓമ്മ 
യയണ്ടോ ?” എന്നു. പിന്നെ അദ്ദേഹം, “അമ്മേ, 
മഹാമായേ, അവിടുന്നു” ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലെ 
പ്രാണികളെയൊക്കെ എങ്ങനെ മയക്കിയിരി 


ക്കുന്നു ?' എന്നു തുടങ്ങുന്ന പാട്ടും “ശ്യാമയുടെ 
ചരണങ്ങളില്‍ ഞാനെന്നു” സമാധിമഗ 
നാകും?” എന്നു തുടങ്ങുന്ന പാട്ടും പാടും. 


ഇതു രണ്ടും അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ഏററവും ഇഷ്ടപ്പെട്ട. 
രണ്ടു പാട്ടുകളായിരുന്നു. അപ്പ്യോഴുമദ്ദേഹം. 
യോഗാദശടത്ത ഉയത്തിപ്പിടിച്ചിരുന്നു. അതു. 
നിനക്കറിയാമല്ലോ. മഹാസമാധിക്കു” പത്തോ. 
പതിനഞ്ചോ ദിവസംമുമ്പ്‌ അദ്ദേഹം കാശി 
യില്‍ ഒരു ആശ്രമം തുടങ്ങാന്‍ താരക്‌ (ശ്രീ 
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ശിവാനന്ദസ്വാമികഠം) സഹോദരനെ പറഞ്ഞ 
യച്ചു. ഏതാനും ദിവസംമുമ്പ്‌” മഠത്തില്‍ ഒരു 
വേദപാഠശാല തുടങ്ങണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹം 


അദ്ദേഹം പ്രകടിപ്പിച്ചിരുന്നു. മഹാസമാധി 
യടഞ്ഞ ദിവസംപോലും ബോംബെയിലേയ്യും 
പൂനയിലേയും പ്രസിദ്ധീകരണശാലക്കാക്കു്‌ 
അവരച്ചടിച്ചിറക്കിയ വേദഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
പ്രതികഠംക്കായി മൂന്നു” എഴുത്തു്‌ എഴുതിവെ 
ച്ചിരുന്നു. അന്നേദിവസം വേദപാഠശാലയെ 
പ്പുററിയുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആശയങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ചു” എന്നോടു പലതും പറഞ്ഞു. വേദപാഠം 
കൊണ്ടു” എന്താണു ഗുണമെന്നു” ഞാന്‍ ചോ 


ദിച്ചു. ഹിന്ദുമതത്തില്‍ കുടന്നുകൂടിയിട്ടുള്ള 
പല മൂഡവിശ്വാസങ്ങളില്‍നിന്നും ജനങ്ങഠം 
മുക്തരാകുമെന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


സരളമായ ഉത്തരം. 


ശരത്തും 1 രാഖാലും 2 ചിലകാര്യങ്ങഠം 
പ്രമാണിച്ചു” കുറച്ചുദിവസമായി കല്ലൃത്തയി 
ലായിരുന്നു. മഠത്തിലെ പ്രായംചെന്നവരില്‍ 
ഗോപാല്‍ദാദായ്യം 3 ഞാനും മാത്രമേ മഹാ 
സമാധിയയടെ സമയത്തു” മാത്തിലുണ്ടായി 
രുന്നുളള. സ്വാമിജിക്ക്‌” യാതൊരസുഖവുമുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. മനസ്സിലായോ ? 


അന്നു രാവിലെ, ധ്യാനത്തിനുശേഷം 
പതിവുപോലെ അദ്ദേഹം എന്നെ കുറെ കളി 
യാക്കി. നേരംപോക്കു പറഞ്ഞു” ഞങ്ങളെ 
യൊക്കെ നല്പപോലെ ചിരിപ്പിച്ചു. സാധാ 
രണപോലെ ചൂടുള്ള പാലും, പഴങ്ങളം കഴിച്ചു. 
പക്ഷെ അന്നു” എന്നെ ഭക്ഷണം കഴിപ്പിക്കാന്‍ 
കുറെ ഏറെ ഉത്സാഹം കാണിച്ചു. ഗംഗയില്‍ 
നിന്നു്‌ ആ വഷം ആദ്യമെത്തിയ മുള്ളന്‍മത്സ്യ 
ത്തിനു ഞാന്‍ കൊടുത്ത വിലയെച്ചപൊല്ലി 
സ്വാമിജി കുറെ തമാശ പറഞ്ഞു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ, കിഴക്കന്‍ ബംഗാളകാരനായിരുന്ന 
ഒരു യുവശിഷ്യന്‍ ആ സമയത്തു്‌ മാത്തില്‍ 
താമസിച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹം അയാളോടു 
പ്രറഞ്ഞു; “ആഭൃത്തെ മുള്ളന്‍ മത്സ്യമെത്തി 
യാല്‍ നിങ്ങളുടെ നാട്ടുകാര്‍ പ്രത്യേകം പൂജ 
നടത്താറുണ്ടു” എന്നു കേട്ടിട്ടുണ്ടു”. നാട്ടിലെ 
സമ്പ്പദായമനുസരിച്ചു” ഇന്നു്‌ പൂജ നടത്തണം." 

1 ശരത. ശ്രീ ശാരദാനന്ദസ്വഠമികം 


4 രാഖാല്‍. ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികരം 
3 ഗോപാല്‍ദാദാം അദ്വൈതാനന്ദസ്വാമികഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ഞങ്ങളൊരുമിച്ചു” ഉലാത്തുമ്പോഠം സ്വാ 
മിജി പറഞ്ഞു: “ഒരിക്കലും എന്നെ അനുകരി. 
ക്കരുതു. ഒരാഠം മറെറാരാളെ അനുകരിക്കു 
ന്നതു" ഠാക്കൂര്‍ വിലക്കിയിരുന്നു. എന്നെപ്പോലെ 
അധികച്ചിലവു ചെയ്യരുതു.” പിന്നെ അദ്ദേഹം 
വേദപാഠശാലയയെപ്പററി വിസ്തരിച്ചു സംസാ 
രിച്ചു. വേദങ്ങളില്‍ സുഷ്മുയെക്കുറിച്ചുള്ള 
പ്രസ്ധാവം താന്‍ നോക്കിയിട്ടുണ്ടെന്നും അതി 
ന്‍െറ വദ്യാഖ്യാനം ശരിയല്ലെന്നും അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു. മൂലത്തിന്‍െറ അത്ഥം സ്വയം കണ്ടു 
പിടിക്കാന്‍ ഞങ്ങളോടു” അദ്ദേഹം നിദ്ദേശിച്ചു. 

രാവിലെ ഏകദേശം എട്ടരമണിക്ക്‌ 
ധ്യാനിക്കാനായി അദ്ദേഹം പൂജാമുറിയിലേയ്ക്കൂ 
പോയി. ഒമ്പതരയഷ്ക്കു പൂജ നടത്തുവാനായി 
ഞാനും അങ്ങോട്ട ചെന്നു. എന്നെക്കണ്ടപ്പോഠം 
സ്വാമിജി ധ്യാനിക്കാനിരിക്കാനുള്ള പായ്‌ 
തൊട്ടടുത്തുള്ള പള്ളിയറയില്‍ കൊണ്ടിടാന്‍ 
പറഞ്ഞു. ഞാന്‍ അതുപോലെ ചെയ്തു. വാതിലും 
ജനലും ഒക്കെ അടക്കാന്‍ അദ്ദേഹം ആവശ്യ 
പ്പെട്ടു. സാധാരണ ദിവസങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ 
പൂജ ച്െയ്യുമ്പോഠം അദ്ദേഹം മുറിയുടെ ഒരു മൂല 
യില്‍ ഇരുന്നു ധ്യാനിക്കും. അന്നു” പതിവൊന്നു 
മാററി. ഏതാണ്ടു പതിനൊന്നുമണിയായ 
പ്പ്ോഠം ധ്യാനം ഭഞ്ജിച്ചു" തന്നോടുതന്നെ പാ 
ടാന്‍ തൂടങ്ങി: “അമ്മ കറുമ്പിയെന്നാരു 
പറഞ്ഞു ?” 

നാനാവിധത്തില്‍ പാകംചെയ്തിരുന്ന- 
മത്സ്യംവറുത്തതും ഉപ്പിലിട്ടതും പുഴുങ്ങിയതും 
അദ്ദേഹം വളരെ രുചിയോടെ കഴിച്ചു. തലേ 
നനു” ഏകാദശി നോററതുകൊണ്ടു്‌ നല്ല വിശപ്പു 
തോന്നുന്നുണ്ടെന്നു” അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. ഉച്ചഷ്തു്‌ 
ഈണാിനുശേഷം എന്നോട്‌ പലതും സംസാരി 
ചു. കുറച്ചുനേരം വിശ്രമിച്ചു. ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” ഒരു 
മണിയായ പ്പോോഠം എന്നെ വിളിച്ചുണത്തി പറ 
ഞ്ഞു: “വരൂ, നമുക്കെന്തെങ്കിലും വായിയ്ക്കാം. 
എനിക്കു ഉറങ്ങാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. ധ്യാനത്തിനു 
ശേഷം ഒരു തലവേദന തോന്നി. എന്‍െറ മസ്തി 
ഡ്യം ദുബ്ബവലമായപോലെ തോന്നന്നു.' ഞങ്ങഠം 
ഒന്നിച്ചു” വായനമുറിയില്‍ ചെന്നിരുന്നു. മൂന്നു 
മണിക്കൂറോളം അദ്ദേഹംപാണിനിയുടെ സം 
തവ്യാകരണത്തെക്കുറിച്ചു സംസാരിച്ചു. മഠത്തി 
ലെ തോട്ടത്തിനു പുത്തുള്ള നിരത്തില്‍കൂടെ 
ഞങ്ങാം കുറച്ചുനേരം നടന്നു. വഴിയരുകിലുള്ള 
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ഒരു തോട്ടം കണ്ടപ്പോോടം അദ്ദേഹം മിസ്റ്റര്‍ ലെഗ 
ററിന്‍െറ അമേരിയ്ക്കയിലെ തോട്ടത്തെപ്പററി 
പറയുവാന്‍ തുടങ്ങി. ആ നാട്ടില്‍ യന്ദ്രങ്ങളടെ 
സഹായത്തോടെ ആളുകഠം തോട്ടം എളപ്പത്തി 
ലും ഭംഗിയായും സുൂക്ഷിക്കുന്നുവെന്നു” വിവരി 
ച്ച. അഞ്ചരയഗ്ക്ുശേഷം ഞങ്ങഠം മഠത്തില്‍ തിരി 
ച്ചെത്തി. പിന്നെ അദ്ദേഹം പാശ്ചാത്ൃസംസ്റ്റാ 
രത്തിന്‍െറ ചരിത്രം ഏറെക്കുറെ വിസ്തരിച്ചു 
പറഞ്ഞുതന്നു. കൊളോണിയലിസത്തിന്‍െറ 
ചരിത്രത്തെക്കുറിച്ചും സംസാരിച്ചു. സന്ധൃഷ്ണു 
ഞാന്‍ പൂജാമുറിയിലേന്റ്റു പോയപ്പോഠം സ്വാ 
മിജി കുറച്ചുനേരം ശശി5യൃയടെ അച്ഛനുമായി 
സംസാരിച്ചിരുന്നു. പിന്നെ മുകളിലേയ്ക്കു പോ 
യി. അന്നു അദ്ദേഹത്തിനു” കിഴക്കേ ബംഗാള 
കാരനായ ഒരു പരിചാരകനുണ്ടായിരുന്നും 
വ്രജേന്ദ്രന്‍. അയാളോട സ്വാമിജി പറഞ്ഞു: 
“ശരീരത്തിനു” ഒരു ലാഘവം തോന്നുന്നു. ഇന്നു്‌ 
എനിക്കു? വളരെ സുഖം തോന്നുന്നു.” സ്വന്തം 
മുറിയില്‍ ചെന്നിരുന്നു” സ്വാമിജി വ്രജേന്ദ്ര 
നോട ജപമാലയെടുത്തുകൊടുക്കാന്‍ ആജ്ഞാ 
പിച്ചു പിന്നെ തനിയെയിരിക്കണമെന്നു 
തോന്നി. “ഞാന്‍ വിളിക്കുമ്പോഠം വരണം.” 
എന്നു പറഞ്ഞു“ വ്രജേന്ദ്രനെ അയച്ചു. ഒരു 
മണിക്കൂര്‍. കഴിഞ്ഞു” സ്വാമിജി യ്രജേന്ദ്രനെ 
വിളിച്ചു” വീശിക്കൊടുക്കാന്‍ കല്ലിച്ചു. പിന്നെ 
ക്രാലയ തിരുമ്മിക്കൊടടക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. കാലുതി 
രുമ്മിക്കൊണ്ടിരിക്കു മ്പോഠം അദ്ദേഹം കഷ്ടിച്ചു” 
അരമണിക്കൂര നേരം മയങ്ങി. ഏതാനും നിമി 
ഷനേരം കൈകഠം വിറച്ചു. അടുത്ത നിമിഷം 
ദീഘമായി നിഃശ. സിച്ചു. സമാധിമഗ്നനായി. 
വ്രജേന്ദ്രന്‍ പരിട്രമിച്ചു. ഗോപാല്‍ദാദായെ 
വിളിച്ചു, സ്വാമിജിക്ക്‌” എന്തു പററിയെന്നു 
നോക്കാന്‍. ഒന്നുരണ്ടു മിനിററിനുള്ളില്‍ ഞാന്‍ 
മുറിയിലെത്തി. അദ്ദേഹം പുണ്ണമായി സമാധി 
യില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുകയാണെന്നു” എനിക്കു 
മനസ്സ്സിലായി. ഞാന്‍ ശശിയുടെ അച്ഛനെ വി 
ളിച്ചുവരുത്തി. സ്വാമിജിയുടെ മനസ്സ്‌ താഴേദ്റ്കു 
കൊണ്ടുവരുവാന്‍ ശഗുരുമഹാരാജിന്‍െറ നാമം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചെവിയില്‍ മമന്ത്രിഷ്ക്കാന്‍ അ 
പേക്ഷിച്ചു. സ്വാമിജിയടെ മുഖം പ്രഭാപുണ്ണ 
മായിത്ത്‌രഅന്നുവെന്നു ഞാന്‍ കണ്ട. കണ്ണുകഠം 
തുറന്നിരുന്നു. അവയില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികപ്രഭാ 
വം പ്രസരിച്ചിരുന്നു; ഒരു ദിവ്യഭാവം സ്തൂരിച്ചി 
അന്നു. ശരീരം എത്ര തേജസ്സററതും മനോഹരവു 
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മാണെന്നു” എനിക്കു” തോന്നി. പിറേറന്നു? 
സ്വാമിജിയയടെ പ്രഭാപൂരിതമായ മുഖം കണ്ട 
വര്‍ അവരുടെ ദുഃഖം മറന്നു. ഭഗവാന്‍ ശിവന്‍ 
അവിടെ കിടക്കുകയാണെന്നു തോന്നും. ദേഹ 
ത്തിനപ്പോഴും ജീവനുള്ളതുപോലെ തോന്നി. 
സ്വേച്ഛയാ അദ്ദേഹം ദേഹം തൃജിച്ചു കഴി 
ഞ്ഞിരുന്നു. 

അന്നുരാത്രി സ്വാമിജിയെ പരിശോധി 
ക്കുവാനായി ഡോക്ടര്‍ മജുംദാരെ വരുത്തി. 
ശരത്തും രാഖാലും സന്ന്യാല്യം എത്തി. ഡാകൃര്‍ 
സ്വാധിജിയെ പരി ശോധിച്ചുവെങ്കിലും മരണ 
കാരണം കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ സ്വാമിജിയോടട പറയാറു 
ണ്ടായിരുന്നു; ““നീ യഥാത്ഥത്തില്‍ ആരാണെ 
ന്നു” നിനക്കറിവാകുന്ന ദിവസം നീ ശരീരം. 
വെടിയും.” അതുപോലെതന്നെ സംഭവിച്ചു. 


സ്വാമിജിയുടെ ദേഹം സംസ്തൃറരിച്ചിടത്തു” 
മഠത്തിലെ അമ്പലത്തിനു മുഖമായി ശിവ. 
ക്ഷേത്രവും സഭാഗൃഹവും പണിചെയ്യണമെന്നു” 
ഞങ്ങഠംക്കാഗ്രഹമുണ്ടു”. കല്ലൃത്തയിലെ ജന 
ങ്ങഠം ഒരു സ്മാരകയോഗം കൂടാന്‍ പോവുക 
യാണു. മദിരാശിയില്‍ അങ്ങനെയൊരു. 
യോഗം നടന്നുകഴിഞ്ഞു. സംഭാവനകഠം വന്നു 
കഴിഞ്ഞു. രാഖാല്‍ സ്വയം നിനക്കെഴുതുമായി 
രുന്നു. പക്ഷോ ജലദോഷവും പനിയയുംകൊണ്ടു 
വിഷമിക്കുകയാണ്‌”. ശരത്‌ കല്ലൃത്തയി ലേയ്ക്കു 
പോയിരിക്കുകയാണു”. ഹരി ഇവിടെ എത്തി 
യപ്പ്ോഠംതന്നെ രോഗിയായിരുന്നു. ഇപ്പ്ോം 
കുറച്ചു ഭേദമുണ്ടു”. ശാരദ,€ ഹരി ഷ്ക്കുപകരം 
അമേരിയ്ക്കുഷ്ണു പോകുകയാണു”. സമാധിക്കുമുമ്പു 
തന്നെ സ്വാമിജി ഈ ഏപ്പ്പാടകഠം ചെയ്തവെച്ചി 
രുന്നു. സ്വാമിജിയുടെ പണി തുടന്നു പോകാന്‍ 
ഞങ്ങഠം ഞങ്ങളടെ കഴിവിന്‍െറ പരമാവധി 
ശ്രമിഴ്കണ്കും. ഇതു ഞങ്ങളുടെ ദൂഡനിശ്ചയമാണു്‌. 
നിനക്കു” എങ്ങനെയിരിക്കുന്നുവെന്നു” എഴുതൂ. 
ഞങ്ങളുടെ സസ്നേഹപ്രണാമം നീ സ്വീകരി 
ഗ്ശൂക. മാതൃദേവി ജയരാമവാടിയില്‍ സുഖ 
മായിരിക്കുന്നു. 

സ:  അമേരിയ്ക്കുഷ്ണു പോകുകയാണെന്നു: 
കേട്ടു. എപ്പോഴും നമ്മളെപ്പററി അയാഠം ചീത്ത. 
പറയും. അയാളെ സുക്ഷിയഷ്ക്കുണം. 


എന്നു” സ്നേഹപുവ്വം നിന്‍െറ, 
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ജൂലായ്‌? 


ശരിരരഹസ്യം 


പി. ആര്‍. നായര്‍ 


ശരീരമെമ്പാലെത്തു” ? അതെങ്ങനെയുണ്ടാ 
കുന്നു? അതിന്‍െറ സ്വഭാവമെന്തു”? മുഖൃഘടക 
ങ്ങളേവ ? ശരീരം എത്ര തരത്തില്‍ ? ആത്മാവും 
ശരീരവും തമ്മില്‍ എന്താണു ബന്ധം? ഇങ്ങനെ 
എത്രയോ ചോദിക്കാനുണ്ടാപും. പക്ഷേ അധി 
കമാരും ഇതു ചോദിക്കാറില്ല. ഇതൊക്കെ 
അറിയാമെന്നുള്ള ധാരണയാണു നമുക്കുള്ളതു. 
ചുരുക്കം പേര്‍ ദേഹത്തെക്കുറിച്ചറിയണമെന്നു 
ദ്ദേശിക്കുന്നതു* വൈദ്ൃശാസ്്രപഠനത്തിനോ 
പ്രാണരക്ഷഷ്ക്കോ വേണ്ടിയാവും. അപ്പുറം ചി 
ന്തിക്കുന്നവരും ഇല്ലെന്നില്ല. ആത്മതത്ത്വാന്വേ 
ഷികളോ മുമുക്ഷുക്കളോ ആയിരിക്കും അവര്‍. 
ശരീരം ഒരു വിശിഷ്ടവസ്കുവാണെന്നു” അവക്കും 
പക്ഷമില്പ. ഈ നിലഷ്ക്കു” ശരീരതത്ത്വം സാമാ 
നയന ചിന്തിക്കാറുള്ള വിഷയമേ അല്ലൈെന്നാ 
യിരിക്കുന്നു. 


ഇവിടെ ശ്രദ്ധേയമായി പല സംഗതിക 
ഉണ്ടു”. ഒന്നാമതു” നമുക്കേററവുമിഷ്ടപ്പെട്ടതു” 
ശരീരമാണ്‌. ദേഹബുദ്ധിയാണല്ലോ നമ്മുടെ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം. സാധാരണ 
ഗതിയില്‍ ഞാനെന്ന ബോധം ശരീരത്തെ 
തൊട്ടുരുമ്മി നില്ലുന്നു. അതിനപ്പുറം കടക്കുക 
സാധാരണമല്ല. അല്പം അതിക്രമിച്ചാല്‍ത്തന്നെ 
വീണ്ടും ദേഹബോധത്തിലേഷ്ക്കു” വരാത്തവരു 
മില്ല. അപ്പോഠം സവ്പ്രധാനമാണു ശരീര 
മെന്നു കിട്ടി. 


“ശരീരമാദ്യം ഖലു ധമ്മസാധനം എന്നൊരു 
ചൊല്ലൂണ്ടു”. വളരെ ശരി യാണു, എന്തും ശരീരം 
മുഖേനയാണു നടക്കുക. ആത്മാവബോധം 
പോലും ശരീരത്തിലേ ഉണ്ടാവുകയുള്ള, അതു 
കൊണ്ടു” ജ്ഞാനലാഭത്തിന്നും കമ്മസിദ്ധിക്കും 
ഭക്തിചരൃഷ്ണുമെല്പാം ഉപാദേയമായ പശ്ചാ 
ത്തലം ശരീരംതന്നെ. അതിനെക്കുറിച്ചറി 
യേണ്ടേ? എങ്കിലല്ലേ ധമ്മസ്വരൂപമായ 
ആത്മാവു” അനുഭവവേദ്യമാകൂ. ഇതന്വേഷി 


ച്ചവര്‍ ചിലതൊക്കെ എഴുതിയിട്ടുണ്ടു”. അതി 
ന്‍െറ സംക്ഷേപമാണിനിക്കുറിക്കുന്നതു*. 


ശരീരം .. മനുഷ്ൃനന്‍െറയായാലും മറെറന്തി 
ന്‍െറയായാല്ം _ പ്രകൃതി സിദഭ്ധമാണു'. അനാ 
ദിയം അനിര്‍വചനീയവുമായ പ്രകൃതിക്കു വഴി 
പ്പെടുന്ന ജീവനാണു“ ദേഹധാരണം ചെയ്യു 
ന്നതു”. സംസാരപാശത്തില്‍ കുരുങ്ങുന്ന ജീവ 
നു ശരീരം ധരിക്കാതെ വയ്യ. കമ്മവാസന 
കളാണു” സംസാരത്തിന്‍െറ ഗതിവിഗതികഠം 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതു”. തന്മൂലം ശരീരധാരണം 
കമ്മനിഷ്ഠനായ ജീവന്‍െറ പ്രതിക്രിയയാണെ 
ന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. ഇതിനെ സംബന്ധിക്കുന്ന 
ഉപനിഷത്തു നോക്കുക: 


പഞ്ചാത്മകം പഞ്ചസു വത്തമാനം 

ഷഡാശ്രയം ഷഡ്‌ ഗുണയോഗയ്യക്തം 

തം സപ്പധാതും ത്രിമലം ദ്ധിയോനിം 

ചതുര്‍വിധാഹാരമയം ശരീരം. 

(്രഭോപനിഷത്തു” 1.19) 

പൃഥിവി, അപ്പു, തേജസ്സു. വായു, ആകാ 
ശം എന്നീ ഭൂതങ്ങളഞ്ചും ചേന്നതാണിതു. 
ഇവയില്‍ ഉറപ്പുള്ളതായിക്കാണുന്നതത്രയും പാ 
ത്ഥിവാംശം; ദ്രവമത്രയയം ജലാംശം; ഉഷ്ണസ്സുശ 
മുള്ളതു തേജസ്സ്റിന്‍െറ ഭാഗം; ചലനം സൃഷ്ടി 
ക്കന്നതേതോ അതു വായ്വംശം; ഇവമങ്കകെല്പാം 
ഇരിക്കാനുള്ള ഇടം ആകാശം; ഇങ്ങനെ വൃവ 
ഹാരസരകരൃത്തിനു” ഭൂതങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ചു 
പറയാം. ധാരണം, പിണ്ഡീകരണം, പ്രകാ 
ശനം, വൃയൂഹനം (കൂട്ടി ച്ചേക്കല്‍), അവകാശ 
പ്രദാനമെന്നു” ഓരോന്നിനും നിയതകര്‍മ്മങ്ങ 
ഉണ്ടു”. മാത്രമല്ല, ഭൂതാംശങ്ങളോടൊപ്പം ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളം ബന്ധിച്ചിരിക്കുന്നു. അവ വ്യാപാര 
പ്രധാനങ്ങളാണു”. ഇതിനെയാണു “പഞ്ചസു 
വത്തമാനം' എന്നു ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞതു”. ശ്രോ 
ത്രേന്ദ്രിയം കേോഠംവിക്കും നേത്രം കാഴ്ടയ്ണ്ും 
ത്വക്കു” സ്റ്റശത്തിനും ജിഹ്വ രസാനുഭവത്തിനും 


1972 ശരീരരഹസ്യം 269 
നാസിക ഘ്ല്ാണത്തിനും പായുപസ്ഥങ്ങഠം യ്യുന്നു. ദേഹതത്ത്വം ഭൌതികവികാസത്തി 
വിസജ്ജനാനന്ദങ്ങഠംക്കും ഉപകരണങ്ങളാ ന്‍െറ പ്രകാരം മാത്രമാണെന്നു” നമ്മുടെ മഹ 


കുന്നു. ബുദ്ധികൊണ്ടറിയയകയും മനസ്സുകൊണ്ടു 
വിചാരിക്കയയം വാക്കുകൊണ്ടു ' വദിക്കയ്ും 
ചെയ്യുന്നതു” അത്തരിന്ദ്രിയത്തിന്‍െറ ബഹിര്‍ 
മുഖവ്യാപാരമാണു”. “ഷഡാശ്രരയ മെന്നു വ്ൃയപ 
ദേശിച്ചുതു” മധുരാദിരസങ്ങഠം ശരീരത്തില്‍ 
വത്തിക്കുന്നതിനെയാണു”. ഇവയോടനുബന്ധി 
ച്ച്‌ കാമ, ക്രോധ, ലോഭ,മോഹ,മദ,മാത്സരൃ 
ഞ്ങഠം ബുദ്ധിയില്‍ പ്രതിഫലിഷ്ക്കുന്നു. രസം, 
രക്തം, മാംസം, മേദസ്സ്‌, അസ്ഥി, മജ്ജ, ശുക്രം, 
എന്നു” ഏഴു ധാതുക്കഠം ശരീരത്തിലുണ്ടു”. വിയ 


പ്പു”, മലം, മുത്രമെന്നു മൂന്നുകൂട്ടം പുറത്തേഗ്ണ്ു 
പൊയഷ്്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സ്ര്്രീയെന്നും പുരുഷ 
നെന്നുമുള്ള ലിംഗഭേദവും ശരീരത്തിനണ്ടു”. 


കടിച്ചും, നക്കിയും, വിഴുങ്ങിയും കുടിച്ചും ഉള്ളി 
ലാക്കാവുന്ന ഭക്ഷണമേതും ഇതിനെ (ശരീ 
രത്തെ) നിലനിത്തുന്നു. ഇതൊക്കെയാണ്‌ 
ദേഹസംജ്ഞകൊണ്ടറിയപ്പെടുന്ന ഏതു വസ്ത്ര 
വിന്‍െറയും പൊതുസ്വഭാവം. 


എന്നാല്‍ നമ്മുടെ ദദഷ്ടിയില്‍ രണ്ടുതരം 
ദേഹങ്ങാഠം ഉണ്ടല്ലോ, ജഡദേഹവും ജീവദേഹ 
വും. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വ്യാപാരങ്ങഠം ജഡദേഹ 
ത്തിനില്ല. അതുകൊണ്ടവയെ നിജ്ജീവപദാ 
ത്ഥങ്ങളെന്നാണു പറയക. സുൂക്ഷ്യദ്ദഷ്ടിയില്‍ 
അതബദ്ധമാണെന്നും കേവലം ജഡമായി പ്രപ 
ഞ്ചത്തില്‍ ഒന്നുംതന്നെയില്ലെന്നും ബോധ്യപ്പെ 
ടും. ജീവവ്യാപാരത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറവും ഭൂത 
ഘടനയുടെ പരിണാമവൈജാത്യവുമാണു” ജഡ 
വസ്തുക്കളെ വേര്‍തിരിച്ചുനിത്തുന്നതു. അക്കാ 
ത്യം വഴിയെ മനസ്സിലാക്കാം. ആദ്യമായി ജീവ 
ദേഹത്തെ പരിശോധിക്കുക. 

ശരീരം രൂപപ്പെടുന്നതിന്‍െറ ക്രമം ഓരോ 
വസ്തുവിലും ഭിന്നമാണു”്‌, ഓരോ പരമാണവും 
ഓരോ ശരീരംതന്നെ. ചാര്‍വാകന്‍പോലും അ 
തിനെ നിവ്വചിക്കുന്നതു”" “ചൈതന്യവിശിഷ്ടു 
കായഃ പുരുഷഃ" എന്നാണു”. അപ്പോഠം ചൈ 
തനൃയമുള്ള ശരീരമേതും ജീവന്‍തന്നെയെന്നു 
വരും. പ്രകൃതിയിലെ ഈ പരിണാമം ഇന്നും 
നിശുഡരഹസ്യമാണു”. സൃഷ്ടിക്കുവേണ്ടി വെ 
മ്പല്‍കൊള്ളന്ന ആധുനികശാസ്സ്രരജ്ഞന്‍ വസ്ത 
മൂലകങ്ങളെ യോജിപ്പിച്ചു” ശരീരമുണ്ടാക്കുകയും 
ചൈതനൃത്തിനുവേണ്ടി കാത്തിരിക്കയും ചെ 


ഷീശ്വരന്മാര്‍ ഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. അവര്‍ സ്ഥല 
ദേഹത്തിലെ ചൈതന്യം എവിടെനിന്നു 
ണ്ടായതാണെന്നു കണഞ്ടുപിടിക്കയയം ചെയ്തിരുന്നു. 
ആത്മചിന്തയില്‍ മുഴുകുന്ന ഒരാഠാക്കും ശരീര 
ത്തിന്‍െറ സാമാനൃയസ്വഭാവം ഗ്രഹിച്ചിരിക്കേ 
ണ്ടതുണ്ടു”; ഇതിലേയ്ക്കു” അവര്‍ ശരീരോത്‌“പ 
ത്തിയെപ്പുററി സൂക്ഷ്യമമായ വിവരങ്ങഠം ശേഖ 
രിച്ചു തന്നിട്ടുമുണ്ടു”. 

രേതസ്സംയോഗമാണു” ഗഭകാരണം. സ്ഥി 
രം, ഉര്‍ധ്വം, അധസ്റ്സെന്നു രേതോഗതി മൂന്നു 
വിധമുണ്ട്‌: ചില ശരീരങ്ങളില്‍ രേതശ്ചൈത 
ന്യം സ്ഥിരമായി വത്തിക്കുന്നു. അവക്കു രൂപാ 
ന്തരം വരാറില്ല. ര്‍ധ്വരേതസ്സകളിലാകട്ടേ 
അന്നമയശരീരത്തിന്‍െറ നിലപാടിനു” വിപ്ര 
കൃതമായ ഉത“കഷമുണ്ടു”. അവ പ്രപഞ്ചമൂലക 
ങ്ങളിലേഷ്ണ്ു മടങ്ങുന്നവയാണു'്‌. ഇതവയ്യടെ 
പ്രകൃതിസ്വഭാവംതന്നെ. അധോരേതസ്സുകഠം 
പുനഃസൃഷ്ടിയുടെ പ്രതൃത”പാദനത്തിന്നുവേ 
ണ്ടി, ഉദ്വേഗം പ്രാപിക്കുന്നു. സാമാന്യജീവി 
കളെല്പാം അധോരേതസ്സകളാണു. അവയെ 
പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന പ്രകൃതിവിലാസത്തിനു* കാമ 
മെന്നു പേരിട്ടിരിക്കുന്നു. സംയോഗത്തിനുള്ള 
അഭിനിവേശംതന്നെ കാമം. ജീവനിലെ സം 
സ്ത്രാരം (വാസന) കാമത്തെ നിരന്തരം ബല 
പ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 

അണുരൂപമായ രേതസ്സ്‌” (വീര്യം) സം 
യോഗത്തിനു വഴിപ്പെട്ട്‌” ബിന്ദരുപമായി 
കലാശിക്കുന്നു. സ്റ്രീപുരുഷരേതസ്സകളുടെ മ്പം 
യോഗം രണ്ട ഭിന്നഭാവങ്ങളുടെ സമനമ്പയമാണു". 
ഇതിന്നുപാദാനകാരണമായ പ്രകൃതിപ്രേരണ 
അധോരേതസ്സകളില്‍ സാധാരണമാണു*. സ്ഥി 
രരേതസ്സകളിലും ഈര്‍ധ്വരേതസ്സകളിലും ഇത 
ണ്ടാകുന്നില്ല. ഈയിടെ അധോരേതസ്സുകളാ 
ണു” ഭൂരിപക്ഷം. ഈര്‍ധ്വരേതസ്സകളും സ്ഥിര 
രേതസ്സകളുമായ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍ വിരളമെന്നു 
പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. 


കാമം പ്രകൃതിഗുണമാണെന്നു ചിലര്‍ ഖ്ധാ 
ദിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതൊരു പോഷകഥഗുണമല്ല_ 
ബിന്ദുരൂുപമായ വീരൃത്തിന്‍െറ ബഹിര്‍ഗമന 
കൌതുകവും വിസജ്ജനാനന്ദവുമാണു അതി 
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ന്‍െറ സ്വഭാവം. എങ്കിലും അതൊരു കത്തവ്ൃയ 
മാണെന്നു പറഞ്ഞുകൂടാ. ആഹാര്യകാമം പ്രത്യ 
ത“പാദനത്തിനു സഹായിക്കും.അതു” വേണമെ 
ങചില്‍ നിയന്ദത്രണവി ധേയമാക്കാം. സ്ഥിരമോ 
ദ്ധ്യമോആയ രേതോഗതിയെക്കുറിച്ചറിയാ 
വുന്നവക്കു” ആഹാര്ൃകാമത്തിന്‍െറ ക്ഷണിക 
വുംവികൃതവുമായ അവസ്ഥയില്‍ മതിപ്പുണ്ടാകു 
ന്നില്ല. ഉര്‍ധ്വരേതസ്സകഠംക്കു” ചൈതന്യത്തെ 
നിലനിത്താനും വിസജ്ജനത്തില്‍ കവിഞ്ഞ 
ആനന്ദം അനുഭവിക്കാനും കഴിയും. ജഡപ്രകൃ 
തികളായ ഭാതികവസ്മുക്കളെക്കുറിച്ചപ്പ ഇവിടെ 
പ്യായയന്നതു”. അവയുടെ ആനഗ്ദാനുഭവം ഇന്ദ്രിയ 
ഗോചരമല്ലപല്ലേോ. എന്നാല്‍ മനുഷ്യര്‍ മുതലായ 
ജീവികളില്‍ ആ അനുഭവമുണ്ടാകും. ഈര്‍ധ്വരേ 
തസ്സകളില്‍ അതു" പ്രകടമാകുമെന്നാണു” ശാസ്ത 
സിദ്ധാന്തം. അവക്കു” “പ്രജായൈ ഗൃഹമേധി 
നാം” എന്ന ഘട്ടത്തോളം കാമത്തെ ആവാഹി 
ക്കാനും ആവശ്യംപോലെ പ്രതൃത“പാദനം 
നടത്താനും കഴിയും. ഇതാണു പൂവകാലത്തെ 
ബ്രഹ്മചര്യസങ്കല്പങ്ങളുടെ അടിസ്ഥാനം. ഇന്നു" 
നിയന്ത്രണം അസംഭവമെന്നു പറഞ്ഞു” “നിരോ 
ധ'"സഹായം തേട്ടന്ന അധോരേതസ്സകളടെ 
ഹിനാവസ്ഥയെച്ചപെല്പി വിലപിക്കയല്ലേ 
തരമുള്ള ? 


സ്ഥംലശരീരം യോനിജമെന്നും 
നിജമെന്നും രണ്ടുതരത്തിലുണ്ടു”. 


അയോ 
അയോനിജ 
ശരീരം സൃഷ്ടിക്കുന്നതിലാണു മിടുക്കെന്നു” ഈ 
യിടെ ചിലര്‍ വിചാരിക്കുന്നു. മൃഗങ്ങളിലും 
മനുഷ്യരിലുംനിന്നു ബീജം സമാഹരിച്ചു” യഥാ 
വസരം പോഷിപ്പിക്കാമെന്നും അവര്‍ കണ്ടു 
പിടിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതോടൊപ്പം പ്രകൃതിയെ 
ജയിച്ചെന്നും തങ്ങഠം സൃഷ്ടിരഹസ്യം കണ്ടെ 
ത്തിയെന്നും അവര്‍ ആത്തുവിളിക്കുന്നു. ഇരശ്വ 
രനെ തള്ളിപ്പറയാനുള്ള കളമൊരുക്കലാണു* 
അവരുടെ വിജയയാത്ര. ഇതു്‌ അത്ഭുതകര 
മായ കണ്ടുപിടുത്തമല്ലെന്നു ശാസ്്രൂദൂഷ്മിയണ്ടാ 
യിരുന്ന ജ്ടഷിമാര്‍ പണ്ടുതന്നെ പ്രഖ്യാപിച്ചി 
ണ്ട. 

പുരാണങ്ങളില്‍ അയോനിജരുടെ 
കഠം ധാരാളമുണ്ടു. 
യാണു". 


കഥ 
സീതാദേവി അയോനിജ 
അഗസ്ത്യന്‍ കുംഭസംഭവനാണു”. നമ്മു 
ടെ അയ്യപ്പനും അങ്ങനെതന്നെ. ഇനിയും നൂറു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജുലായ്‌ 


കണക്കിനു” ഉദാഹരണങ്ങളണ്ടു". എല്ലാം കള്ള 
മെന്നു പറഞ്ഞു തള്ളിക്കളുഞ്ഞാല്‍ മതിയോ ? 
സങ്കല്ൃശുദ്ധിയയള്ള പക്ഷം പരമാണുക്കഠം പര 
സ്റൂരമാകൃഷ്ടമായി സംയോജിക്കും. അപ്പോം 
ദേഹമുണ്ടാകും. ഇതു” മുന്‍പും അറിയപ്പെട്ട 
താണു”. പ്രഭയശേഷമുള്ള പ്രഥമനൃഷ്ടി 
യപ്പാടേ അയോനിജസ്ഥൃലദേഹമാകാനേ 
വഴിയുള്ള. ചുരുക്കത്തില്‍ പ്രപഞ്ചകത്താ 
വിന്‍െറ സങ്കല്പത്തിനു വിധേയമായി പരമാണു 
സമൂഹത്തിലുണ്ടാകുന്ന സംയോഗമാണു സ്ഥല 
ദേഹത്തിനു നിമിത്തകാരണം. 


യോഗികഠം ഈര്‍ധ്വരേതസ്സകളാണു”. 
അവക്കു” സ്റ്രീസമ്പക്കം കൂടാതെതന്നെ സന്തതി 
കളണ്ടായതായി പുരാണങ്ങളിലുണ്ടു”. ബ്രഹ്മാ 
വിന്‍െറ മാനസപുത്രന്മാരെക്കുറിച്ചു നാം വായി 
ക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. കാമാധീനമായ വിക്രിയയല്ല 
അവിടെ ജന്മകാരണം. കേവലസങ്കല്പത്താല്‍ 
പരമാണുക്കളെ സഞ്ചരിപ്പിച്ചു” സ്ഥ,ലദേഹം 
രചിക്കാമെന്നുള്ള അസാധാരണസിദ്ധി ചില 
ക്കെങ്കിലും ഉണ്ടായിരുന്നു അന്നു. ഇന്നതിന്നു” 
തെളിവു ശേഖരിക്കാനും പ്രയോഗിച്ചുനോ 


ക്കാനും സാധ്യമല്പ. ഏതായാലും അവ്ൃക്ത 
മായ ഏതോ വിശിഷ്ടസംയോഗം പുരാതന 
കാലത്തു സിദ്ധിവിശേഷമായി കണ്ടെത്തി 


യിരുന്നുവെന്നാണൂൂഹിക്കേണ്ടതു". 


“യോനേഃ ശരീരം” എന്നാണു നിയമം. 
അതിന്‍പ്രകാരം അയോനിജശരീരമെന്ന സി 
ദ്ധാന്തം ശരിയല്ലൈന്നു തോന്നിയേക്കും. ഇതി 
ന്‍െറ സുക്ഷ്യാത്ഥം ഗ്രഹിക്കണമെങ്കില്‍ ശരീര 
ഭേദത്തെക്കുറിച്ചു” വേറെയും ചിലതു പറയേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


സ്ഥ,ലശരീരം പലതരത്തിലുണ്ട്‌. ഒന്നാ 
മത്തെ ഇനത്തില്‍ നമ്മുടെയെല്ലാം ശരീരമുഠം 
പ്പെടുന്നു. അതു” കാമവിധേയവും തന്മൂലം 
മുഷി തവുമാണു”. ഈര്‍ധ്വരേതസ്സ്റായ പുരുഷന്‍ 
സങ്കല്പശക്തിയാല്‍ കാമത്തെ ഉദ്ദീപിപ്പിച്ച്‌” 
ബോധപുവം മൈഗഥുനപവ്പത്തിയിലേപ്പെടുകയും 
തന്മൂലം ജനിക്കയ്യം ചെയ്യുന്ന ശരീരം രണ്ടാമ 
ത്തേതു”, ഇതു” പുവാപേക്ഷയാ ശുദ്ധമെങ്കിലും 
മലിനമാണ്‌, ഉര്‍ധ്വരേതസ്സായ ദിവ്യൃപുരു 
ഷന്‍തന്നെ സ്വയം കാമത്തെ ഉദ്ദീപിപ്പിച്ചു* 
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സ്റ്രീപിണ്ഡത്തിലെ നെററി, നാഭി, ഹൃദയം 
മുതലായ സ്ഥാനങ്ങളില്‍ സ്പൂശിക്കമാത്രം 
ചെയ്താലും ഗഭാധാനം 
ഇതു” മുന്നാമതൊരിണം 


നടക്കുമെന്നു കാണുന്നു. 

ശരീരമാണു”. സ്റൂശം 
കൂടാതെയും _. ദശനമോ ധ്യാനമോ മൂലം _ ഈ 
പ്രക്രിയ സാധിക്കുമത്രേ. ഇങ്ങനെ പിറക്കുന്ന 
ശരീരം നാലാമത്തെ ഇനമാണു്‌'. മൂന്നും നാലും 
തരത്തിലുള്ള ദേഹങ്ങഠം കൂടുതല്‍ ശുദ്ധ 
മാണെന്നു കാണാം. രതിവൈകൃതത്തിലെ 
അശുഭ്ധികഠം ഇവയെ ബാധിക്കുന്നില്ലല്ലോ. 
ഇവഗ്കത്മും മാലിന്യമില്ലെന്നു വരുന്നില്ല. അഞ്ചാ 
മതും ഒരുവക ശരീരത്തെപ്പററി പറഞ്ഞു 
കാണുന്നു. യോഗികരഠം സകങ്കല്ൃശക്തികൊണ്ടു" 
ഉപാദാനവസ്തുക്കളെ സമാഹരിച്ചു ദേഹരൂപം 
നല്‍കുമത്രേ. ഇതില്‍ മാലിന്യം ലേശം 
പോലുമുണ്ടാവാനിടയില്ല. ചില ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ 
നിമ്മാണദേഹമെന്നു* സൂക്ഷൃരൂപത്തില്‍ വണ്ടി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു” ഇത്തരം ദിവ്യസൃഷ്ടിയെപ്പററി 
യാവാം. 


ഇങ്ങനെ “പുരുഷനും സ്്ത്രീയം ചേന്നു, 
പുരുഷന്‍ തനിയെ” എന്നു രണ്ടുതരത്തില്‍ ദേഹ 
സൃഷ്ടിയുണ്ടെന്നു കണ്ടു. ആറാമതായി ഒരുതരം 
ദേഹവും പറയപ്പെടുന്നുണ്ടു”. സ്ര്രീപിണ്ഡത്തില്‍ 
മാത്രമായി രൂപപ്പെടന്നതാണിതു?. ഇവിടെ 
പുരുഷസംയോഗം വേണ്ടപോല്‍ |! കന്യാ 
പുത്രന്‍െറ ജനനം അസംഭാവ്യമല്ലെന്നും ഇതു 
കൊണ്ടു കിട്ടുന്നു. ക്രിസ്തുമാതാവിന്‍െറ ഗഭ 
ധാരണം (1൩൬൩൭0൭൮ ഥേഥല്ലോറ൩) സംബ 
ന്ധിച്ചുള്ള ധാരണ അബദ്ധമെന്നു പറയാമോ ? 
കന്യാമറിയത്തെ രസ്ന 14൭൬) ദേവമാതാ 
വെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നതിന്‍െറ രഹസ്യം ഇതാ 
യിരിക്കും. സ്ര്രീപിണ്ഡത്തിനു പുരുഷസംസശഗ്ലം 
കൂടാതെ ഗഭം ധരിക്കാമെന്നും അംഗവൈകൃതം 
സംഭവിക്കയില്ലെന്നും സൂചിപ്പിക്കുന്ന കഥകരം 
വേറെയ്യമുണ്ടു. തന്ദ്രശാസ്ത്രത്തില്‍ ദേവിയെ 
ജഗദംബയായ്ുയം കുമാരിയായയം സങ്കല്പിക്കുന്ന 
തില്‍നിന്നു” മാതൃത്വവും അക്ഷതകുമാരിത്വവും 
ഒരേ സ്ഥലത്തു്‌ സംഭവിക്കുമെന്നു സൂചിപ്പി 
ക്കുന്നു. അതു പോലെ വിധവയും സധവയ്യമായി 
ഒരേ ദേവിയെ താന്ത്രികാര്‍ന്മ വള്്ണിക്കുന്നുണ്ടു”. 
(ധു്മാവതി ഉദാഹരണം) 


ശരീരരഹസ്യം 
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അയോനിജദേഹങ്ങളണ്ടെന്നാണല്ലോ ഇത്ര 
യയംകൊണ്ടു സിദ്ധിഴ്കൂന്നതു”. എങ്കിലും അതത്ര 
ശരിയല്ലെന്നു വഴിയെ തെളിയിക്കാം. പ്രാക്ൃ 
തയോനിയെന്ന അത്ഥസകങ്കല്പത്തില്‍ അവ 
അയോനിജങ്ങഠംതന്നെ. സൂക്ഷ്യവീക്ഷണ 
ത്തില്‍ ആവയും യോനിജാതങ്ങളാകും. ശ്രീചക്ര 
ചിത്രത്തിന്‍െറ മദ്ധ്യത്തില്‍ രണ്ടു ത്രികോണ 
ഞ്ങഠം ശ്രരദ്ധിച്ചിരിക്കുമല്ലോ. ഒന്നു” ഈദ്ധ്വമുഖവും 
മററതു” അധോമുഖവുമാണു”. യോനിസ്വരൂപ 
ങ്ങളാണവ. ജീവബിന്ദ അധോമുഖയോനി 
യില്‍ പ്രവേശിച്ചാല്‍ പ്രാകൃതദേഹവും ദ്ധ 
മുഖയോനിയിലായാല്‍ ഉത്‌ കൃഷ്ടദേഹവും 
പ്രാപിക്കും. ഉഭ്ധ്വരേതസ്സകളുടെ ബിന്ദു 
രൂപമായ ചൈതന്യം ഈഭ്ധ്വാഭിമുഖമായി 
സ്രവിച്ചു” കപാലപദ്‌മംവരെ എത്തുമെന്നാണു 
യോഗികളുടെ മതം. ഉരദ്ധധയോനിസ്ഥാനം 
ശിരോദേശത്തിലാണത്രേ. ഇതിനു” ബ്രഹ്മ 
യോനിയെന്നും പേരുണ്ടു”. ഇവിടെ പ്രവേശി 
ക്ഷന്ന ജീവബിന്ദു വിശുദ്ധജ്ഞാനദേഹം സ്വീക 
രിക്കുന്നും ഇതു” പുനര്‍ജന്മമില്പാത്ത അവസ്ഥ 
യാണു. തന്മൂലം സാമാന്യദേഹംപോലെ പ്രത്യ 
ക്ഷമാകുന്നില്ല. എങ്കിലും സൂക്ഷയദദഷ്ട്യഠ ദേഹധാ” 
രണംതന്നെ. ശരീരത്തെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം ഇതൊരവ്യക്തമായിട്ടേ കരുതേണ്ട 
തുള്ള. യോനേഃ ശരീരം എന്ന ശ്രുതി ഇവി 
ടെയ്യം ശരിയാണെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 


നാം സ്ഥംലശരീരത്തെ പാത്ഥിവമെന്നു 
വ്ൃപദേശിക്കാറുണ്ടു?. പഞ്ചഭൂതാത്മകമായ 
ദേഹത്തെ പാത്ഥിവമെന്നു മാത്രം പറയാമോ ? 
അതിനു കാരണമുണ്ടു”. പൃഥിവ്യാദിഭൂതങ്ങളില്‍ 
ഓരോന്നിന്‍േറയും ആധിക്യവും പ്രാധാന്യവും 
പരിഗണിച്ചു പാത്ഥിവം, ജലമയം,തൈജസം, 
വായവ്യം, ശബ്ദമയമെന്നു” അഞ്ചുതരം ശരീര 
മുണ്ടാകും. (ന്യായദശനകാരന്‍ ഇതു വിവരിച്ചു 
ട്ടണ്ടു”.) മനുഷ്യാദികളുടെ ശരീരം പാത്ഥിവ 
മാണു. ഇതുപോലെ ജലമയം, തൈജസം 
മുതലായവയും ഉണ്ടാകാമല്ലോ. അവ പാത്ഥിവ 
ശരീരികരംക്കു൦ പൂണ്ണുമായയം ഇന്ദ്രിയപ്രത്ൃയക്ഷ 
മാകണമെന്നില്പ. വിശേഷസാഹചയ്യത്തില്‍ 
ചിലക്ക” അവ ബോദ്ധ്യപ്പെട്ടവെന്നും വരാം. 
ഭൂതപ്രേതാദിസങ്കല്പം അതില്‍നിന്നാരംഭിച്ചു 
തായം അഭിപ്രായമുണ്ട്‌. ഏതായാലും ശരീര 
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സിദ്ധികഠം ഭൂതപരമാണുക്കളടെ സമ്മേളനമാ 
ണെന്നു വിശ്വസിക്കുവാന്‍ വിഷമമില്ലെന്നു 
വരുന്നു. 


സ്ഥ,ലം, സുക്ഷ്യം, കാരണമെന്നു ദേഹഭേദ 
ഞ്ങഠം വേറെയുമുണ്ടു”. വേദാന്തികളും മററും 
സ്ഥ,ലശരീരനാശത്തില്‍ സുക്ഷ്ൃദേഹത്തിലാണു 
ജീവന്‍െറ സ്ഥിതിയെന്നും അതാണു” വിണ്ടും 
സ്ഥൃലദേഹം ശധരിക്കുന്നതെന്നും പറയുന്നു. 
സൂക്ഷൃശരീരത്തില്‍ സുൂക്ഷുന്ദ്രിയഞ്ങഠം വ്യാപ 
രിക്കുകയും ചെയ്യും. കാരണശരീരം പ്രപഞ്ച 
സമഷ്ടിയായ ഈശ്വരനേറതാണു“. ഇവയെക്കു 
റിച്ചുള്ള ചച്ച ഇനിയൊരിക്കല്‍ വവസ്‌തൃത 
മായി ചെയ്യുകയേ നിവ്വാഹമുള്ള. 


ജീവന്‍െറ സ്ഥിതിയെന്തു”? അതു” ശരീര 
ബാഹ്യമോ ശരീരസ്ഥമോ? ബാഹുൃമെന്നാണ്‌ 
നമ്മുടെ സാമാനൃയനിഗമനം. പ്രാണന്‍ ശരീ 
രത്തെ വെടിഞ്ഞാല്‍ ജീവിയയടെ കഥ തീന്ന ! 
ശരീരം വിഘടിക്കുവാനും 
ണ്ടാകുവാനും തുടങ്ങും. പിന്നെയും ഇതുതന്നെ 
പരിണാമം. എവിടെയും നിയാമകമായി 
വത്തിക്കുന്നതു ജീവന്‍തന്നെ. അതുകൊണ്ടു്‌ 
പ്രാണനില്പാത്ത പക്ഷം ശരീരം ജഡപദാത്ഥ 
മാണു. പക്ഷേ, ജീവനില്ലാതെ ഒരു ശരീരവു 
മില്പ. പരിണാമദശയില്‍ ഒരേ ശരീരം അനേകം 
ജീവധാരികളുടെ ശരീരമാകാറുണ്ട്‌. ചീഞ്ഞ 
ളിഞ്ഞ ദേഹത്തില്‍ കോടിക്കണക്കിനു പുതിയ 
ശരീരങ്ങഠം സജീവങ്ങളായി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നു. 
ഇതില്‍നിന്നു” പ്രാണനും ശരീരവും വിഘടിച്ചു” 
അസംഖ്യം നാമരൂപങ്ങഠം കൈക്കൊള്ളമെന്നു” 
വ്യക്തമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ജീവനെന്നതു” ഭൂത 
തത്ത്വങ്ങളെക്കാഠം ഭിന്നവും പരമസുക്ഷ്മ്വു 
മാണു”. പ്രാണന്‍ വായയവിന്‍െറ പയ്യായമാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


പുതിയ ശരീരങ്ങളു 


ജൂലായ്‌ 


ണല്ലോ. മൃതശരീരത്തില്‍ വായു സഞ്ചരിച്ചാലും 
ശരീരം നിലനില്ലുന്നില്ല. അതായതു്‌ വെറും 
പ്രാണനല്പ, ജീവന്‍ ചൈതനൃത്തിനെറ സുൂക്ഷ്യ 
ഘടകം വായയതനമാത്രയിലൂടെ പ്രവത്തിക്കു 
മ്പോഠം മാത്രമേ പ്രാണന്‍ ജീവരൂപം പ്രപിക്കൂ. 


അതനുസരിച്ചു” വായയതന്മാത്രകഠം ചൈത 
നയത്തെ ആവഹിക്കുന്നതാണു്‌ ജീവനെന്ന 
പ്രതിഭാസം. 


ഈ ചൈതന്യം സാവ്ൃത്രികവും സനാത 
നവും ഏകവുമാണു”. അതിനെ സതതഗമന 
ശീലമുള്ളതെന്ന അത്ഥത്തില്‍ ആത്മാവെന്നു 
വിളിക്കുന്നു. (“അത സാതത്ൃയഗമനേ' എന്നു 
ധാതു.) ആത്മാവു” അദ്വിതിയമാണു*. അപ്പോഠം 
ജീവന്‍ പ്രതിശരീരം ഭിന്നവും പ്രാണാദിപ 
ഞ്ചകം അതിന്‍െറ ഉപാധിയ്യമാണെന്നു ഗ്രഹി 
ക്കാം. ജീവചൈതന്യത്തെ ജീവാത്മാവെന്നു 
വ്യവഹരിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ സ്വ്വങ്കഷമായ 
വിശാലരൂപത്തെ പരമാത്മാവെന്നും. 


പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും ആത്മാവിന്‍െറ ശരീര 
മാണെന്നും ചൈതന്യമാണാത്മസ്വരൂപമെന്നും 
പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. മഹാചൈതനൃത്തിന്‍െറ. 
വൈയക്തികസ്റ്റുരണം അഥവാ പ്രാണാദിസമ്പ 
ക്മൊണു ജീവിതം. അതിനെ ശുദ്ധമാക്കി 
നിതൃതയിലേഷ്ക്കു നിവത്തിപ്പിക്കുകയാണാത്മ 
സാധന. മറിച്ചുള്ളതെല്പാം ആത്മഹതൃയ്ും. 
ആകയാല്‍ ആത്മതത്ത്വാന്വേഷകര്‍ ശരീരരക്ഷ 
യിലും പോഷണത്തിലും ജാഗരൂകരാകണം. 
ശരീരം തൃച്ഛുമെന്നു കരുതി വലിച്ചെറിഞ്ഞാല്‍ 
ആത്മഹത്ൃയെന്ന പാപംതന്നെ ഫലം. 
എന്നാല്‍ മനോബുദ്ധ്ൃഹംകാരങ്ങളെ നിയന്ത്രി 
ക്കണമെന്നുകൂടി പൂവ്വസൂരികഠം ഉപദേശിച്ചിട്ട 
ള്ളതു വിസൂരിക്കാന്‍ പാടില്ലതാനും. 





ദേഹഃ കിമന്നദാതുഃ സ്വം നിഷേക്തുര്‍മാതുരേവ ച 
മാതുഃ പിതുര്‍വാ ബലാിനഃ ക്രേതുരഗ്നേഃ ശുനോറ്പി വാ? 


“ദേഹത്തിന്‍െറ ഉടമയാരു? ? ചോറു തരുന്നവനോ ? സ്വന്തമോ ? താതനോ ? മാതാവോ? 


താതമാതാക്കളടെയോ ? 


മാതാമഹന്‍െറയോ ? അരചന്‍െറയോ ? യജമാനന്‍െറയോ ? അഗ്നി 


യൃയടെയോ? അതോ നായയടെ വകയോ?' “ഇതി യോ നാവസീയതേ,' ആരുടെയെന്ു തീച്ചയില്ല. 


(ഭാഗവതം.) 
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ധ്യാനയോഗം 


കെ. ഷം ഫ൨൮,ക്‌ കോളേജ്‌. 


മനുഷ്യന്നു” മതം അത്യാവശ്യമായി വരു 
ന്ന ചില അവസരങ്ങളണ്ടു്‌. അസുഖകരങ്ങ 
ളായ അനുഭവങ്ങഠം അവനെ വേദനിപ്പിക്കു 
സ്പോഠം, പരിഹാരം കാണാനാവാത്ത പ്രശ 
ഞ്ദഠം അവനെ അലട്ടമ്പോഠം, തന്‍െറ എടുക്കാ 
നാവാത്ത വേദനയ്യം ഭാരവും ഇറക്കിവെയ്ക്കു 
വാന്‍ അവന്നു” ഒരത്താണി അത്യാവശ്യമായി 
വരുന്നു. ഇത്തരം അവസരങ്ങളിലാണ്‌” അവന്‍ 
താന്‍ വിശ്വസിയ്ക്കുന്ന മതത്തെക്കുറിച്ചു”, അതി 
നൊ തത്ത്വസംഹിതകളെക്കുറിച്ചു”" ഗാരരവപു 
വ്വം ചിന്തിക്കുന്നതു”. ബാഹ്യങ്ങളായ ആചാര 
പ്രകടനങ്ങളില്‍മാത്രം ഒതുങ്ങിനില്‍ക്കാത്ത ഒരു 
അനു്റ്റുത്ത മതത്തിന്നുണ്ടെന്നു” അവന്നു" വി 
ശ്വസിന്റ്റേണ്ടതായിവരും. ഹിന്ദുമതഗ്രന്ഥങ്ങ 
ഉടെ അന്തസ്സത്തയാകട്ടെ, ആരാലും നിഷേധി 
ക്പ്പ്ടാനാവാത്തവിധം ഉജ്ജ്വലമായി നില 
കൊള്ളന്നതത്രെ. ഹിന്ദുമതഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ ജീ 
വിതവിക്ഷണവും, ശാസ്ത്രീയമായി കൈകാര്യം 
ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ജീവസംബന്ധിയായ വി 
ഷയങ്ങളം അന്ധഭക്തനേയും അപഗ്രഥനകുതു 
കിയായ ശാസ്ധ്രജ്ഞനേയും ഒരുപോലെ ആകര്‍ 
ഷിഷ്ക്കാന്‍ പോന്നവയാണു'. ശ്രീമദ്‌ഭഗവദ്‌ 
ഗീതയെ ശരിയായി അപഗ്രഥനം ച്ചെയുന്ന 
വന്നു, . മനസ്സിനെ ആനന്ദപുളകിതമാക്കുന്ന 
അനേകം ജീവിതതത്ത്വങ്ങഠം അതില്‍ കണ്െ 
ത്താന്‍ കഴിയം. ശരിയായ ജീവിതമാഗ്ലം വിവ 
രിക്കുന്ന ശാസ്ത്ൂഗ്രന്ഥമായി ഗീതയെ കാണാന്‍ 
സാധിക്കും. 

ആചാര്യന്മാര്‍ ഭഗവദ'ഗീതയിലെ പതി 
നെട്ടു? അദ്ധ്യായങ്ങളെ മൂന്നു ഭാഗങ്ങളായിട്ടാണു 
തിരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. അതിലെ ഒന്നാംഭാഗ 
ത്തിനെ അന്ത്യം കുറിക്കുന്ന അദ്ധ്യായമാണ്‌ 


6൨ാം അദ്ധ്യായം. ഈ അഭ്ധ്യായത്തിനെറ പ്രാ 


ധാന്യം, അതിന്‍െറ സ്ഥാനത്തില്‍നിന്നുതന്നെ 
വ്യക്തമാണു”. കമ്മയോഗകത്തേയും ഭക്തിയോ 


ഗത്തേയും തമ്മില്‍ കൂട്ടിയിണക്കുന്ന ഒരു കണ്ണി 
യായിട്ടാണു ഈ അദ്ധ്യായം രചിസയ്ക്കുപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതു”. യുദ്ധരംഗത്തുവെച്ചു", അഭിവന്ദ്യരായ 
ബന്ധുജനങ്ങളേയും ഗുരുജനങ്ങളേയും എതിര്‍ 
പക്ഷത്തില്‍ കണ്ടു” കമ്മവിമുഖനായി നിലളളന്ന. 
അജ്ജൂുനനെ കമ്മോനമുഖനാക്കുവാന്‍ വേണ്ടി 
കമ്മയോഗത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം മനസ്സിലാ 
ക്കിക്കൊടുത്തശേഷം, ധ്യാനയോഗത്തിലേഷ്ക്കു" 
പ്രവേശിക്കുകയാണു” ഭഗവാന്‍. നിഷ്ണാമകമ്മ 
ത്തിന്‍േറയയം, ഇഹലോകബന്ധങ്ങാംക്കു'" അമി. 
തപ്രാധാന്യം കല്പിഷ്ക്കുന്നതുമൂലം ഉളവാകുന്ന അ 
ഹന്തയില്‍നിന്നു” വിമുക്തനാകേണ്ടതിന്‍േറയും. 
ആവശ്യകതയും പ്രാധാന്യവും മനസ്സിലാക്കിയ 
ശേഷം, അതുവഴി നേടാനിരിക്കുന്ന പരമാന 
ന്ദത്തെക്കുറിച്ചു” _ പരമാത്മാവിനെ അനുഭൂതി 
വിഷയമാക്കുന്നതിനുള്ള മാഗ്ലങ്ങളെക്കുറിച്ചു... 
അജ്ജൂനനെ ബോധവാനാക്കുകയാണു” തുടന്നു 
ള്ള ശ്ലോകങ്ങഠം. 

പരമാനന്ദത്തെ _. ശാശ്വതസത്ൃയത്തെ _ പ്രാ 
പിസ്ക്കുന്നതിന്നുള്ള ഉത്തമമാഗ്ലമായാണു” ഗീത 
ധ്യാനത്തെ കാണുന്നതു”. കമ്മയോഗത്തേയും 
ജ്ഞാനയോഗകത്തേയും ഭക്തിയോഗത്തേയും അ 
പേക്ഷിച്ചു” ധ്യാനയോഗത്തിനുള്ള പ്രാധാന്യം 
ഭഗവാന്‍ ആറാമദ്ധ്യായത്തിലെ 44-47 ദ്ര്രോക 
ങ്ങളില്‍ വ്ൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടു്‌. “യോഗത്തില്‍ 
ജിജ്ഞാസ കാണിക്കുന്നവന്‍തന്നെ ശബ്ദബ്രഹ്മ 
ത്തെ അതിവത്തിക്കുന്നു.” എന്നത്രെ 34-ഠം 


ക്ശ്രോകം പറയന്നത്‌. വെറും ജ്ഞാനമോ, 
ഭക്തിയോ കമ്മമോ ഒരിക്കലും മോക്ഷത്തി 
നുള്ള വഴിയാവുകയില്ല. മോക്ഷം പ്രാപിക്കു 


വാനുള്ള പ്രായോഗികമാഗ്ലം ധ്യാനമാണു”. പ. 
നിനീര്‍പുഷ്റുത്തിന്‍െറ സരരഭ്യത്തെക്കുറിച്ചു” 
നൂറോളം പേജ്തുകഠം വായിച്ചു മനസ്സിലാക്കി 
യാല്യം, ആ പുഷ്ടും മുകരുമ്പോഴുണ്ടാവുന്ന ആന 
ന്ദം ലഭ്യമാവുകയില്ലല്ലോ. 





& ത്യാഗീശാനന്ദസ്മാരക പ്രബന്ധമത്സരത്തില്‍ രണ്ടാം സമ്മാനത്തിന്നഹമായ ലേഖനം. 
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പക്ഷേ, സാധാരണമനുഷ്യനെ കമ്മ,ഭക്തി 
യോഗങ്ങളോളം ധ്യാനയോഗം ആകഷിക്കുന്നി 
ല്ലെന്നു വേണം കരുതുവാന്‍. അതു യോഗമാഗ്ശു 
ത്തിന്‍െറ തെററല്ല. പ്രതൃത, ധ്യാനത്തേയും 
യോഗകത്തേയും കുറിച്ചു സാധാരണമനുഷ്യ 
ന്‍െറ മനസ്സില്‍ രൂഡമൂലമായിരിക്കുന്ന ചില 
തെററിദ്ധാരണകളാണു അതിനു കാരണം, 
കമ്മങ്ങളെല്പാം വെടിഞ്ഞു ഹിമാലയത്തിന്‍െറ 
താഴ്‌വരയില്‍ തപ്പസ്സ്റിരിക്കുകയോ കാഷായ 
മണിഞ്ഞു” നടക്കുകയോ ആണു സന്ന്യാസി 
'ഡ്ൃടെ ലക്ഷണമെന്ന തെററായ വിശ്വാസമായി 
രിക്കാം ഗീതയിലെ ഏററവും പ്രായോഗിക 
മായ, ആക്കും അനുഷ്യിക്കാവുന്ന, ഈ യോഗ 
ത്തില്‍നിന്നു” സാധാരണക്കാരനെ പിന്‍തിരി 
പ്പിക്കുന്നതു”. പ്രായോഗികമാണെന്നു” വിശ്വ 
സിക്കുന്നവരില്‍ത്തന്നെയും ചിലര്‍ ഈ മാഗ്ശു 
ത്തിന്‍െറ പരിപുള്്വിജയസാദ്ധൃതയെക്കുറി 
ച്ചു സംശയാലുക്കളായിത്തീരുന്നുണ്ടു”. തികച്ചും 
ന്യായമായ ഈ സംശയത്തെ ദൂരീകരിച്ചു”, 
ആത്മാത്ഥതയുള്ള ഏതൊരു ഭക്തനേയും ലഘു 
ചിത്തനാക്കുന്ന “ഗീത 'യുടെ ശുഭഭാവന ശ്രദ്ധേ 
യമാണു”. ഉദാഹരണത്തിന്നു* നാല്പതാം 
്ല്രോകം ശ്രദ്ധിക്കുക: 

പാത്ഥ നൈവേഹ നാമുത്ര 

വിനാശസ്തമുസ്യ വിദൃതേ 

നഹി കല്യാണകൃത്‌ കശ്ചിദ”_ 

ദുശ്ശൂതിം താത ഗച്ഛതി. 
സതകമ്മങ്ങളില്‍ ഏപ്പെടുന്ന ഏതൊരുവ 
നേയും ഇഹലോകത്തിലവവട്ടെ പരലോകത്തി 
ലാവട്ടെ ദുഃഖം തീണ്ടുന്നില്പ. അങജ്ജുനന്‍െറ 
വികാരവിക്ഷയബ്ബമായ മനസ്സിനെ ശാന്തമാക്കു 
വാനുള്ള വെറുമൊരു സമാധാനമായിട്ടല്ല, 
ഭഗവാന്‍ ഇപ്രകാരം പഠറയ്യന്നതു”. നേരേ 
മറിച്ചു” ദുഃഖം അവനെ സമീപിക്കാതിരിക്കു 
ന്നതിന്നുള്ള ഉപായങ്ങഠം ആരായുകയും, ധ്യാന 
യോഗംവഴി പരിപുണ്ണുതയിലെത്താന്‍ കഴി 
യാതെ വരുന്ന ഭക്തന്നു” എന്തു സംഭവിക്കുന്നു 
എന്നു” വിശദമാക്കുകയും ചെയുന്നുണ്ട്‌” തുട 
ന്നുള്ള ശ്ലോകങ്ങളില്‍. 

വത്തമാനകാലത്തെ ഭൂതകാലത്തിന്‍െറയും 
രാവിയെ വത്തമാനകാലത്തിന്‍െറയും തൂടച്ചയാ 
യി കാണുവാനാണു “ഗീത്‌” നിദ്ദേശിക്കുന്നതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജുലായ? 


അങ്ങനെ തുടന്ുപോകുന്ന കാലമെന്ന നീണ്ട 
ചങ്ങലയിലെ ഒരു കണ്ണ്ണി മാത്രമാണു വ്ൃക്തി. 
മരണം മനുഷ്യന്‍െറ അന്ത്യം കുറിക്കുന്നില്ല. നാം 
ഉദ്ദേശിക്കുന്ന മരണം നശിപ്പിക്കുന്നതു” ബാഹൃ 
മായ ശരീരത്തെ മാത്രമത്രെ. യൃഗങ്ങളായി,മമ്പ 
നത്തരങ്ങളായി തുടന്നു പോരുന്ന മനുഷ്യരാശി 
യയടെ തുടച്ച നശിക്കുന്നില്ല. തന്‍െറ ലക്ഷ്യം 
അതെത്തുതന്നെയായാലും _ പൂത്തിയാകാതെ 
മരണഗ്രസ്പനാകുന്ന യോഗിയായ മനുഷ്യന്‍ 
പുണ്യാത്മാക്കളടെ ലോകം പ്രാപിച്ചു, അവി 
ടെ അനേകവഷങ്ങഠം ജീവിച്ചു” വീണ്ടും പരി 
ശുദ്ധരുടേയ്യം സമ്പന്നരുടേയും കുലത്തില്‍ ജനി 
ക്കുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍, ദുര്‍ല്പഭമായിമാത്രം യോഗ 
നിഷ്ടരായ ജ്ഞാനികളുടെ കുലത്തില്‍ യോഗ 
ട്രഷ്യന്‍ ജനിക്കുന്നു. (ശ്ലോകം. 41, 42) 
പൂവ്വജന്മത്തിലെ വാസനകഠം അവനെ പിന്‍ 
തുടരുന്നതുകൊണ്ടു”, പൂവ്വജന്മത്തിലെ ആത്മ 
ചൈതനൃയത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍, കൂടതല്‍ 
ശ്രദ്ധയോടും പൂണ്ണത്തയോടുംകൂടി ധ്യാനമനു 
ഫ്ിക്കുന്നതിന്നും, തത്‌ഫലമായി മോക്ഷം. 
പ്രാപിക്കുന്നതിന്നും ഭക്തന്‍ പ്രാപ്പനാകുന്നു. 
പുനര്‍ജ്ജന്മത്തേയും പൂവ്വജന്മത്തിലെ പാസനക 
ളേയും കുറിച്ചുള്ള ഈ ഭാഗം യുക്തിചിന്തന്ത്കൂ്‌ 
അപ്രാപ്യമായി, അപ്രായോഗികമായി തോ 
ന്നിയേക്കാമെങ്കിലും, പ്രതൃക്ഷങ്ങളായ ഉദാഹര 
ണങ്ങാഠം, ഭാതികമായ ശാസ്ത്രങ്ങഠംക്കു വിശദ 
കരണം നല്‍കാന്‍ കഴിയാത്ത ഉദാഹരണങ്ങാം,, 
മുമ്പിലുള്ള പ്പോഠം, അവയെ തീരെ നിഷേധി 
ക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ൃതന്നെ. കൊട്ടാരത്തിലെ 
രാജകീയ സുഖസരകര്ൃങ്ങം വെടിഞ്ഞു, 
ബോധി വ്വക്ഷച്ചുവട്ടില്‍ ധ്യാനനി മഗ്നനായിരി 
ക്കുവാന്‍ സാിദ്ധാത്ഥനെ പ്രേരിപ്പിച്ച വികാര 
വിശേഷം എന്തായിരുന്നു ? പൂവ്ൃജന്മവാസന 
യയടെ പ്രേരണയല്പാതെ മറെറാരു കാരണവും 
അതിന്നു” കല്ലിക്കുക സാദ്ധ്യമല്ല. ചെറുപ്പ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ, ഇത്ദനെ ധ്യാനമാഗ്ലത്തിലേഷ്ണ്കു്‌” 
ആകര്‍ഷിക്കപ്പെട്ടവരുടെയിടയിലെ മഹാന്മാ 
രായി ശ്രീശങ്കരനും, ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹം 
സരും, വിവേകാനന്ദനും മററും നിലകൊള്ളുന്നു. 
അഥവാ, അത്രയും പുറകോട്ടു പോകേണ്ടതില്ല. 
അവിരാമമായ അഭ്യാസംകൊണ്ടു മാത്രം കൈ 
വരുത്താവുന്ന, സംഗീതത്തിലെ വൈശിഷ്ടള. 
മേറിയ ഭാഗങഞ്ങാം അഞ്ചുവയസ്സു തികയുന്നതി 
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ന്നമുമ്പു൦ സുകരമായി കൈകാര്യം ചെയ്യന്ന 
ഒരു കൊച്ചുകുട്ടിയുടെ കഥ ഈയിടെ പരത്രങ്ങ 
കില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കപ്പെടുകയുണ്ടായല്പോ. 
മനുഷ്യദൃഷ്യിക്കു” അഗോചരമായ, മനുഷ്യനാല്‍ 
വിശദീകരിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതായ എന്തോ 
ഒരു ശക്തി അവനില്‍ അന്തര്‍ലീനമായിരിക്കു 
ന്ുണ്ടെന്നതിന്‍െറ പ്രത്യക്ഷമായ തെളിവല്ലേ 
ഇതു” ? ഒരിക്കല്‍ പഠിച്ചു” മറന്ന കാര്യങ്ങഠം 
വിണ്ടുമൊരിക്കല്‍ കാണുകയോ കേക്കുകയോ 
ചെയുമ്പോഠാം പെട്ടെന്നു” വ്യക്തമായി ഓമ്മ 
വരുന്നതുപോലെ, പൂവ്വജന്മത്തിലെ സംഗീത 
ജ്ഞാനം അല്പമൊരു അഭ്യാസം ലഭിച്ചപ്പോഠം 
ഉത്തേജിതമായിരിക്കുന്നു എന്നല്ലാതെ മറെറാരു 
വിശദീകരണവും ഈ അത്ഭുതപ്രതിഭാസ 
ത്തിന്നു നല്ലക സാദ്ധ്യമല്ല. അഥവാ, മറെറാരു 
വിശദീകരണം ലഭിക്കുന്നതുവരെ അങ്ങനെ 
വിശ്വസിക്കുന്നതില്‍ അപാകതയില്ലല്ലോ. 


അങ്ങനെ, അനേകമനേകം ജന്മങ്ങളിലൂടെ, 
ഓരോ ആത്മാവും ജന്മസാഫല്യം നേടുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” മറെറല്പാ യോഗങ്ങളേയുംകാഠം ശ്രേഷ്ഠ 
മായ ധ്യാനയോഗം സ്വീകരിച്ചു്‌” യോഗി 
യായിത്തീരുവാന്‍ ശ്രീഭഗവാന്‍ . അജ്ജുനനെ 
ഉപദേശിക്കുകയാണു”. “യോഗി' എന്ന പദ 
ത്തിന്‍െറ ശരിയായ അത്ഥം ഈയവസരത്തില്‍ 
മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ആ പദത്തി 
ഒണ്‍െറ ശരിയായ അത്ഥം വിശദീകരിച്ചുകൊണ്ടാ 
ണ- ഈ അദ്ധ്യായം തുടങ്ങുന്നതു”. കമ്മരംഗത്തു 
നിന്നും ഒളിച്ചോടി തപസ്സ്സിരിക്കുന്നവന്‍ ഒരി 
യ്കുലും യോഗിയാകുന്നില്പ. നോക്കുക: 


അനാശ്രിതഃ കമ്മഫലം 
കായ്യും കമ്മ കരോതി യഃ 

സ സന്ന്യാസീ ച യോഗീ ച 
ന നിരഗ്നിന്ന ചാക്രിയഃ. 


ഫലേച്ഛ കൂടാതെ കമ്മമനുഷ്യിക്കുന്നവനാണു്‌ 
സന്ന്യാസിയും യോഗിയും, കര്‍മ്മവിമുഖനാ 
യിരിക്കുന്നവനല്ല. “ഞാന്‍ ' എന്ന അഹന്ത കൈ 
വെടിഞ്ഞു”, മറെറാരു വലിയ ശക്തിയയടെ 
ദല്പാളനായിമാത്രം തന്നത്താന്‍ കാണാന്‍ കഴി 
യുയന്നവനെയാണു്‌” സന്ന്യാസി എന്ന പദം 
കൊണ്ടു” കഴിഞ്ഞ അദ്ധ്യായങ്ങളില്‍ വിശേഷി 
പ്പിച്ചിരുന്നതു”. കമ്മഫലങ്ങളില്‍ അമിതമായ 
ഉല്‍ക്കണ്ണ ഇല്ലാതിരിക്കുന്നവനത്രേ യോഗി. 
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ഈ ശ്രോകം വ്യൃക്തമാക്കുന്നതു”, നിരഹങ്കാരനാ 
യ ഒരുവന്‍ സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ, നിഷ്കാമ 
കര്‍മ്മിയുമാകുന്നു എന്നാണു്‌.. 

ഇനി, യോഗസിദ്ധിയ്ക്കുള്ള മാഗ്ലങ്ങളെക്കു 
റിച്ചു” പറയുന്നു; സങ്കല്പങ്ങളെ കൈവെടിയാ 
ത്ത ഒരുവന്‍ ഒരിക്കലും യോഗിയാകുന്നില്ല. 
(്ല്രോകം 2) സങ്കല്പത്തിനു” അഥവാ ഭാവനയ്ക്കു 
മനുഷ്യനെ വളരെയധികം സ്വാധീനിഷ്ക്കുാന്‍ 
കഴിയം. പ്രകൃതിയിലെ മററു ജീവരാശികളെ. 
വിട്ടു്‌ മനുഷ്യന്നു” നല്‍കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഒരു 
വരമോ ശാപമോ ആണു” സങ്കല്ശക്തി. പ്രകൃ 
തിയില്‍ മറെറങ്ങും കാണാത്ത, മുഗങ്ങളം വൃക്ഷ 
ങ്ങളും അനുഭവിയ്ക്കാത്ത _ ഒരു വികാരം, ആന്ത 
രികമായ ദുഃഖം, മനുഷ്യന്‍ അനുഭവിക്കുന്നതി 
ന്‍െറ മൂലകാരണം ഈ ഭാവനാശക്തിയാണു'. 
പക്ഷിമൃഗാദികളുടെ ദുഃഖം ക്ഷണികമാണു”. 
അവയ്യടെയൊന്നും സ്ഥായിയായ വികാരം. 
ദുഃഖമല്പ. അമിതമായ ദുഃഖം കാരണം കര്‍മ്മ 
വൈമുഖ്യം അനുഭവിക്കുന്ന ഒരു പക്ഷിയേയോ 
മൃഗത്തേയോ പ്രകൃതിയില്‍ ദശിക്കുക സാദ്ധ്യ 
മല്പ. എന്നാല്‍ വിശേഷബുദ്ധിയുള്ള മനുഷ്യ 
ന്‍െറ കഥയോ ? നമ്മുടെ സാഹിത്യങ്ങളിലെ 
ല്ലാം ധാരാളമായി പ്രതിഫലിച്ചു കാണുന 
ദുഃഖം എന്ന വികാരം മനുഷ്യന്നു മാത്രമായുള്ള 
താണു. അതു” അവന്‍െറ അമിതമായ ഭാവനാ. 
ശക്തി പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതുമാണ്‌”. സങ്കല്പ 
മാണു“ ആഗ്രഹങ്ങളുടെ ഉത്ഭവസ്ഥാനം. അതാ: 
കട്ടെ, വളരെ കരുത്തുററ ഉത്അവസ്ഥാനമാണ 
താനും. ഒരാഗ്രഹം സാധിച്ചുകഴിയയമ്പോഠം 
മറെറാന്നു” ആ സ്ഥാനം ക്ൈപ്പററുന്നു. ഈ 
ആഗ്രഹങ്ങളുടെ ഉറവ വററാതിരിക്കുന്നേടത്തോ 
ഉം കാലം യോഗം കൈയവരിക്കുക സാദ്ധ്യ 
മല്ല, നിഷ്ക്ാമകര്‍മ്മം അനുദ്യിക്കുന്നതിന്നു* 
പററുകയില്പ. മമതയും അഹന്തയും മനുഷ്യനെ 
വിട്ടൊഴിയു കയില്ല. ആഗ്രഹങ്ങാം ദുഷ്‌പ്രാപ 
ങ്ങളാണെന്നു തോന്നുമ്പോഠം ദുഃഖം ഉടലെടു. 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. എത്ര കൊച്ചുകായ്യുങ്ങളാണു* 
മനുഷ്യനെ ദുഃഖിപ്പിക്കുന്നതു” ? പര” ക്ഷയിലെ 
തോല്‍വി, അയല്‍ക്കാരനെപ്പോലെ മോടി 
യില്‍ ജീവിയ്ക്കാന്‍ കഴിയായ്ക, താന്‍ സ്നേഹി 
യക്കുന്ന വ്ൃക്തിഷ്കണ്കു തന്നോടുള്ള വൈമുഖ്യം, അങ്ങ. 
നെ പോകുന്നു ദുഃഖകാരണങ്ങഠം. ഈ എണ്ണൂമററ 
ദുഃഖങ്ങളുടെ വലയത്തില്‍നിന്നു്‌ മനുഷ്യന്‍ 
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പുറത്തു കടക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ദുഃഖകാരണങ്ങ 
ളായ ഈ ആഗ്രഹങ്ങഠം സഫലങ്ങളാകുമ്പോഠം, 
അവയൊന്നുംതന്നെ മനുഷ്യന്നു” അവനാഗ്രഹി 
ക്കുന്ന ആനന്ദം നല്‍കുന്നില്ല എന്നതാണു” പര 
മാത്ഥം. പാശ്ചാതൃരാജ്യങ്ങളിലെ ഹിപ്പിക 
ഉടെ കായ്യമെടുക്കാം. നമ്മുടെ ഇടയിലെ ഒരു 
സാധാരണക്കാരന്‍ ഒരു കാറു വാങ്ങിയാല്‍, 
അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു പുതിയ വീടു പണിതാല്‍, 
നല്ലൊരു ബാങ്ക'ബാലന്‍സ ഉണ്ടായാല്‍, ആന 
ന്ദമായി എന്നു കരുതുന്നു. എന്നാല്‍ ഇതെല്ലാ 
മുണ്ടായിട്ടും, തൃഹഏരാകാതെ, ഇവയില്‍നിന്നെ 
ല്ലാം വൃതൃസ്പുമായ ആനന്ദം തേടി പുറപ്പെട്ട 
വരാണു*്‌ ഹിപ്പ്പികഠം. സങ്കല്പങ്ങഠം നെയ്യ്കേടു 
ക്കുന്ന ആഗ്രഹങ്ങളുടെ പുത്തി നമ്മെ ദുഃഖത്തില്‍ 
നിന്നു” ദുഃഖത്തിലേഷ്ണ്കുാം നയിക്കുകയേ ഉള്ള. 
എന്നാല്‍ യോഗമാകട്ടെ, ദുഃഖവുമായയള്ള എല്ലാ 
കൂട്ടുകെട്ടില്‍ നിന്നുമുള്ള മുക്തിയത്രെ. 23_ാം 
ശ്ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ യോഗത്തെ നിവ്വചി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു” ശ്രദ്ധിക്കുക: “തം വിദ്യാദംഃഖ 
സംയോഗവിയോഗം യോഗസംജ്ഞിതം.' 


സങ്കല്പമു പേക്ഷിച്ച ഭക്തന്നു” ധ്യാനയോഗ 
ത്തിലേഴ്ക്കു പ്രവേശിക്കുന്നതിന്നുള്ള കവാടമാ 
യാണു“ കര്‍മ്മയോഗത്തെ ഗീത വിശേഷിപ്പി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. യോഗപ്രാപ്പി കൈവരിച്ചു 
മുനിഷ്ണ്കു? നൈഷ്കുര്‍മ്മ്യമാണു്‌ മോക്ഷത്തിലേ 
യുള്ള മാഗ്ലുമെങ്കില്‍ യോഗപ്രാപ്ലി നേടുവാനാ 
ഗ്രഹിഷ്ണ്കുന്ന ഭക്തന്നു്‌ നിഷ്ക്രാമകര്‍മ്മമത്രേ 
മാശ്ശും. (ക്രോകം 3) ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം രചിഷ്ക്കുന്ന 
മോഹവലയത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെട്ട്‌” വിഷയ 
സുഖങ്ങളോടുള്ള മമത കൈവെടിഞ്ഞു” കര്‍മ്മ 
മാശ്ശത്തിലൂടെ ചരിക്കുകയാണു” യോഗപ്രാഘ്ി 
ക്ഖള്ള വഴി. ഇതു പറയയുമ്പോഠം സാധാരണ 
മനുഷ്യനായ ഭക്തന്‍ തനിഷ്ക്കു” ഇഷ്ടപ്പെട്ടതായി 
തോന്നുന്നതെല്ലാം ഉപേക്ഷിക്കണമെന്നും, നി 
ബ്ബന്ധപുവ്വമുള്ള ഈ ത്ൃയാഗംവഴി മനസ്സിനെ 
പീഡിപ്പിഷ്ക്കുണമെന്നും “ഗീത” ഉദ്ദേശിയ്ക്കുന്നില്പ. 
ഇവിടെയാണു” ഗീതയുടെ ശാസ്ത്രീയവിക്ഷണം 
ആകഷകമായിരിക്കുന്നതു”. കാരണം പീഡിത 
മായ മനസ്സിന്നു” ഏകാഗ്രത കൈവരിക്കുക 
സാദ്ധ്യമല്ല; ധ്യാനവും സാദ്ധ്ൃമല്പ. ഇഹലോക 
സുഖങ്ങഠം അനുഭവിച്ചു” സ്വയം വൈരാഗ്യം 
നേടുന്ന മനസ്സാണ്‌ ധ്യാനത്തിന്നു” യോഗ്യം. 
ശ്രദ്ധയുണ്ടായിട്ടും ആത്മനിയന്ത്രണം നഷ്ടപ്പെടു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


കയാല്‍ യോഗ്ഭ്ൂഷ്ടനാകുന്ന ഭക്തന്‍ പുനജ്ജന്മ 
മെടുക്കുന്നതു” ഇശ്വരവിശ്വാസികളും ധര്‍മ്മ 
നിഷ്യരുമായ ധനവാന്മാരുടെ ഇടയിലാണെന്നു്‌* 
ഭഗവാന്‍ പഠറയയന്നതു' ശ്രദ്ധിക്കുക. ധനംകൊണ്ടു 
നേടാവുന്ന ഭാതികസുഖങ്ങഠം “ അനുഭവിച്ചു 
ഭക്തന്‍ തന്‍െറ മനസ്സിനെ വൈരാഗ്യപൂണ്ണമാ 
ക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണു” ഇതു. 


ഇനി ധ്യാനയോശഗത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശത്തെക്കു 
റിച്ചും, ആ യോഗം പ്രദാനംചെയുന്ന ആനന്ദ 
ത്തെക്കുറിച്ചും പാത്ഥസാരഥി എന്തു പറയുന്നു 
എന്നു നോക്കുക; ഏററവും ചുരുങ്ങിയ വാക്കുക 
ളില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ “തന്നത്താന്‍ അറിയയക' എന്ന 
മൂലതത്ത്വമാണു” ധ്യാനയഷോഗംകൊണ്ടു” പ്രാ 
യോഗികമാക്കപ്പെടുന്നതു. വേദാന്തവിഷയ 
ങ്ങളില്‍ ഒട്ടും തല്പരനല്പാത്ത, പരലോകജീവി 
തത്തിലും പുനജ്ജന്മത്തിലുമൊന്നും വിശ്വസി 
ക്കാത്ത യ്ൃക്തിവാദിപോലും, ഈ തത്ത്വം 
പ്രായോഗികമാക്കേണ്ടതു” ജീവിതവിജയ 
ത്തിനു അത്യാവശ്യമാണെന്നു സമ്മതിക്കും. 
എല്ലാ ജീവികളിലും അന്തര്‍ലീനമായിരിക്കുന്ന 
ആ ശക്തി അഥവാ ചൈതന്യം തന്‍െറയുള്ളില്‍ 
തന്നെയുള്ള പരമാത്മാവുതന്നെയാണെന്നറി 
യുക _ അതാണു” മോക്ഷം പ്രാപിക്കല്‍കൊണ്ടു 
ദ്ദേശിക്കുന്നതു”. ബാഹൃമായ ഉപാധികളെക്കൊ 
ണഞ്ടൊന്നും ഈ അറിവു?” നേടുക സാദ്ധ്യമല്ല; 
സ്വന്തം ആത്മാവിനുമാത്രമേ ആ ആനന്ദം നേടി 
യെടുക്കുവാനുള്ള കഴിവുകളള്ള. തന്നെ താന്‍ 
തന്നെ ഉയത്തണം; ഒരിക്കലും തന്നെ താക്സ്‌; 
രുതു; തന്‍െറ ഏററവും വലിയ സുഹൃത്തും 
ഏററവും വലിയ ശത്രുവും താന്‍തന്നെയാകുന്നു. 
സതകമ്മമനുഫ്ണിച്ചു മോക്ഷം പ്രാപിക്കണ 
മെന്നു നിശ്ചയിച്ചുറച്ച ഒരു ഭക്തനെ ആ ഉദ്ദേശ 
ത്തില്‍നിന്നു” പിന്‍തിരിപ്പ്പിക്കുവാന്‍ ബാഹൃ 
മായ പ്രേരണകാംക്കൊന്നും തന്നെ സാദ്ധ്യമല്ല. 
സ്വന്തം മനസ്സിന്‍െറ ചാപല്യങ്ങഠംതന്നെ 
യാണു” ഒരുത്തനെ മോക്ഷമാഗ്ലത്തില്‍നിന്നു 
തെററിക്കുന്നതു". മദ്യപാനിയ്യം ദൂര്‍പ്പത്തനുമായ 
ഒരുവനെ നല്പവനാക്കുവാന്‍ സജ്ജനങ്ങളുടെ 
ഉപദേശങ്ങാഠം മാത്രം മതിയാകയില്ല. തന്‍െറ 
പ്രവൃത്തി തെററാണെന്നു സ്വയം ബോദ്ധയപ്പെ 
ട്ടല്പാതെ അവന്നു” രക്ഷയില്ല. മനസ്സിനെ 
നിയന്ത്രിച്ചു” നേരായ മാശ്ശുത്തിലൂടെ കൊണ്ടു 


1972 
പോകുന്നതിലാണു” ഭക്തന്‍െറ വിജയം കുടി 
കൊള്ളുന്നതു“. 


തന്നില്‍ത്തന്നെയുള്ള ശക്തിയെ കണ്ടെത്ത 
ലാണല്ലോ ധ്യാനംകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. 
തന്‍െറയയള്ളിലെ മറ നീക്കി, ആച്ചാദിത 
മായ ഈശ്വരചൈതന്യം കണ്ഞെത്തുന്നതിനുള്ള 
മാഗ്ലങ്ങളെക്കുറിച്ചു” ഭഗവാന്‍ എന്തു പറയുന്നു 
എന്നു നോക്കാം. വളരെ വ്യാപകമായ രീതി 
യില്‍ത്തന്നെ യോഗമനുഷ്ടി ക്കുന്നവന്‍ ചെയ്യേ 
ണ്ട ഓരോ ചെറിയ പ്രവൃത്തിയും ഗീത പ്രതി 
പാദിക്കുന്നുണ്ടു?. ആദ്യമായി ഏകാന്തതയിലി 
രുന്നു” മനോവ്ൃത്തികളെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ പരി 
ശീലിക്കേണ്ടതിനെക്കുറിച്ചാണു പറയുന്നതു”. 
ഏകാന്തതയിലാണു“ മനുഷ്യന്‍െറ ശരിയായ 
സ്വഭാവം പ്രകടമാകുന്നതു”. അനൃരാരും ശ്രദ്ധി 
ക്കാനില്പാത്തപ്പോഠം മനസ്സ അതിന്‍െറ എല്പാ 
ചാഞ്ചല്യങ്ങളേയും പ്രകടിപ്പിക്കും. ആത്മാത്ഥ 
തയുള്ള സാധകനു” തന്‍െറ ദാര്‍ബ്ബല്യങ്ങഠം 
മനസ്സ്സിലാക്കുവാനും, അവയില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെ 
ടുവാനും ഏകാന്തവാസംവഴി സാധിക്കും. 
തോലുകൊണ്ടുംകുശപ്പുല്ലകൊണ്ടും തുണികൊണ്ടും 
മൂടിയതും, വളരെ ഉയന്നതോ വളരെ താഴ്‌ന്ന 
തോ അല്ലാത്തതും ആയ ആസനമാണ്‌ യോഗ 
പരിശീലനത്തിന്നു” അനുയോജ്യമെന്നു പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ഇരിപ്പിടത്തിന്‍െറ വൃക്ത 
മായ ഈ വണ്ണന, എത്ര ശാസ്ത്രീയമായ രീതി 
യിലാണു യോഗം കൈയ്‌കാര്യം ചെയ്യപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നതു” എന്നു” മനസ്സിലാക്കാന്‍ സഹായക 
മാണു്‌, വളരെ ഉയന്നതോ താഴ്‌ന്നതോ 
അല്പാത്ത ഇരിപ്പിടം യോഗിക്ക്‌” വേണ്ടത്ര 
സുരക്ഷിതത്വബോധം പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതിനു 
പുറമേ, ചെറുപ്രാണികളെ ഉപദ്രവങ്ങളില്‍ 
നിന്നും രക്ഷ നല്‍കുകയും വേണ്ടത്ര ശുദ്ധവായൃയ 
ലഭ്യമാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ശരീരത്തെ സ്ഥിര 
മാക്കി, ശാന്തചിത്തനായി, ഭയമില്ലാതെ മൂക്കി 
ന്‍െറ അററത്തു ദൃഷ്ടിയുറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” (അങ്ങു 
മിങ്ങും നോക്കാതെ എന്നത്ഥം) ബ്രഹ്മചര്യ 
നിഷ്ഠയോടെ പരമാത്മാവില്‍ത്തന്നെ മനസ്സറ 
പ്പിച്ചു”, യോഗനിഷ്ട പരിശീലി യ്ക്കേണ്ടതാണു്‌. 


മനസ്സിലെ വിഷയചിന്തകളെല്പാമകററി, 
മനോനിയന്ത്രണം പാലിക്കുന്നതിന്നാണു” നാ 
സാഗ്രത്തില്‍ ദൂഷ്ടിയുറപ്പിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ 


ധ്യാനയോഗം 
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ആ ഒരു ക്രിയകൊണ്ടുമാത്രം മനസ്സിനെ സ്വ 
സ്ഥമാക്കുക സാദ്ധ്യമല്പ. മനോനിയന്ത്രണമാ 
ണു” ഈ അദ്ധ്യായത്തിലെ പ്രധാനമായ പ്രതി 
പാദ്യവിഷയം. അതിനുള്ള പൊയങ്ങഠം അ 
ഭ്യാസവും വൈരാഗുൃവുമാണെന്നാണു” ഭഗവാന്‍ 
പറയുന്നതു. ദുഷ്ടചിന്തകളെല്പാം മനസ്സില്‍ 
നിന്നു” വേരോടെ പിഴുതുകളയലാണു”്‌ വൈരാ 
ഗ്ൃം. എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ടുമാത്രം ഏകാഗ്രത 
കൈവരുന്നില്ലപ. തതസ്ഥാനത്തു” സദ്‌“വിചാ 
രങ്ങളെ വീണ്ടും വീണ്ടും പ്രതിഷ്ഠിക്കുക എന്നതു്‌ 
അഭ്യാസമത്രെ. സദ'വിചാരങ്ങളെ മനസ്സില്‍ 
പ്രതിഷ്യിക്കുന്നതനുള്ള ബാഹ്വയോപാധികളാ 
ണ്‌ സമൂഹപ്രാത്ഥന, പൂജ, ഭജന മുതലായവ. 
ഈ ബാഹ്വയോപാധികളൊന്നും കൂടാതെ മന 
സ്റ്റിനെ നിയന്ത്രിക്കുക എന്നതു” കഠിനമാണു". 
നിര്‍ബ്ബന്ധപൂവ്വം ഏകാഗ്രത പരിശീലിക്കു 
മ്പോഠം, വികൃതിയായ മനസ്സ്‌ എങ്ങനെയെ 
ങ്കിലും നിയന്ത്രണം വിട്ടു ചാടിപ്പോകും; എ 
ന്നാല്‍ ഭജനകളം പ്രാത്ഥനകളം തികച്ചും സ്വാ 
ഭാവികമായ രീതിയില്‍ സാധകനറിയാതെ 
തന്നെ, അവന്‍െറ മനസ്സിനെ സാവധാന 
ത്തില്‍ ഏകാഗ്രതയിലേയ്റ്കു നയിക്കുന്നു. നമ്മെ 
ക്കാഠം പതിന്മടങ്ങു” ശ്രേഷ്ടമായ ഒരു ശക്തിവി 
ശേഷത്തില്‍ ഭാരമപ്പ്ിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” മനസ്സി 
ന്‍െറ ഭാരത്തെ ലഘൂകരിച്ചു”, അതിന്‍െറ ചപ്പ 
ലസ്വഭാവം ഇല്പാതാക്കുകയാണുഃ' പ്രാത്ഥനകഴം 


കൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്നതു”. കാററിനെപ്പോലെ 
അനിയന്ത്രിതവും ശക്തവും സ്വാധീനിക്കാന്‍ 
പ്രയാസമുള്ളതുമായിട്ടാണു്‌ അജ്ജൂുനന്‍, മയ 


സ്റ്റിനെ കാണുന്നതു”. (ദ്ലര്രോകം 34.) 

ഇഹലോകചിന്തകളെല്പാം നിഷ്കാസനം 
ചെയ്ത മനസ്സിലാണ്‌ പരമാത്മാവു* പ്രകാശി 
ക്കുന്നതു”. ഏതെങ്കിലും ഒരു വസ്കുവിനോടു ബ്ബ 
ന്ധപ്പെടാതെ, സ്വതന്ത്രമായി നില്‍ക്കുവാന്‍ മന 
സ്സ്ിന്നു? സാദ്ധ്യമല്ല, അതിനാല്‍ ഇഹലോക 
ത്തിലെ സങ്കല്പങ്ങളേയം ആശകളേയും എല്പാം 
കൈവെടിയുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന ശുനൃതയി 
ലേയ്ക്കും തന്‍െറ ശരിയായ ശക്തി രംഗപ്രവേ 
ശം ചെയ്യുന്നു. അതില്‍ മനസ്സിനെ പൂണ്ണുമായി 
ലയിപ്പിക്കുവഠന്‍ കഴിയുന്നവന്‍ മോക്ഷം പ്രാ: 
പിഷ്ക്കുകയും ചെയുന്നു. 

മനസ്സിന്‍െറ ആവാസസ്ഥാനമായ ശരി 
യായ സ്ഥിതിയില്‍, പീഡനമൊന്നും കൂടാതെ, 


278 


സംരക്ഷിന്റ്റേണ്ടതാവശ്യമാണു”. അതിനാല്‍, 
ആഹാരത്തിന്‍േറയ്യം ഉറക്കത്തിന്േറയും കാര്യ 
ത്തില്‍ സാധകന്നു” ഭഗവാന്‍ വ്യക്തമായ നി 
ദ്ദേശങ്ങഠം നല്‍കുന്നതു“ ശ്രഭ്ധിക്കുക. (ശ്രോകം 
16.) ഭക്ഷണവും ഉറക്കവും മിതമായിരിക്കണം. 
പട്ടിണികൊണ്ട്‌ ശരീരത്തെ പീഡിപ്പിക്കുന്ന 
തു” അമിതമായി ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നതു പോലെ 
തന്നെ സാധകന്നു” പ്രതികൂലമായി ഭവിക്കുന്നു. 
രണ്ടവസ്ഥയിലും മനസ്സിനെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തു 
വാന്‍ അവന്നു” സാദ്ധ്യമല്പാതെവരുന്നു. മിത 
മായ ഭക്ഷണവും ഉറക്കവുംകൊണ്ടു” ശരീരത്തെ 
തൃഫ്തിപ്പെടുത്തിയവന്നു” അവ രണ്ടിനേയും 
കുറിച്ചുള്ള ചിന്തകളില്‍നിന്നു” മനസ്സിനെ 
വിമുക്തമാക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. 
എപ്പോം 


സാധകന്‍ യോഗസിദ്ധി 


പ്രാപിക്കുന്നു ? 


യദാ വിനിയതം ചിത്ത _ 

മാത്മന്യേവാവതിഷ്ണതേ 

നിസ്‌ പ്പഹഃ സവ്വകാമേഭ്യോ 

യൃക്ത ഇത്യച്യതേ തദാ. 
എല്പാ വസ്തുക്കളിലും താല്പര്യം വെടിഞ്ഞു", 
എപ്പ്യോഠം മനസ്സ്‌ ആത്മാവില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിര 
മായി നില്‍ക്കുന്നുവോ, അപ്പ്ോോഠം അവന്‍ 
യോഗസിദ്ധി പ്രാപിച്ചുവെന്നു പറയാം. 
കാററില്പാത്ത സ്ഥലത്തു” കത്തിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ദീപത്തെപ്പോലെ ഒട്ടം ചാഞ്ചല്യമില്പാ 
ത്ത മനസ്സ്‌ ആത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ 
വെമ്പിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. “എല്പാ വിഷയങ്ങ 
ളിലും താല്പര്യം വെടിഞ്ഞ' എന്ന വാക്കുകഠം 
ശ്രഭ്ധേയമാണു”. യോഗത്തിന്‍െറ ഉന്നതാവ 
സ്ഥയില്‍, യോഗത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമായ മോക്ഷ 
പ്രാപ്തിയില്‍ പോലും യോഗി താല്ലരൃമില്പാ 
ത്തവനാകുന്നു. അങ്ങനെ തികച്ചും പരിശുദ്ധ 
നായ യോഗിയാണു്‌ ശാശ്വതമായ ആനന്ദം 
കണ്ടെത്തുന്നതു”. അങ്ങനെ ആ പരമോന്നത 
'നിലയിലെത്തിച്ചേരുന്നവനാകട്ടെ, നിത്യാന 
ന്ദനായിത്തീരുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടൊന്നും 
മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത, പരിശുദ്ധ 
മായ ബുദ്ധിക്കുമാത്രം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന 
ആ നിത്യാനന്ദം പ്രാപിച്ചവന്‍, മോക്ഷം നേടി 
യവനാകുന്നു. കേവലമായ മനുഷ്ൃയഭാവനയില്‍ 
നിന്നുടലെടുക്കുന്ന ഐഹികങ്ങളായ ആഗ്രഹ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


ങ്ങളുടെ പ്രാപ്തി നല്‍കുന്ന ആനന്ദങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” തുലോം വൃത്ൃസ്തുമാണു” ഇതു. യോഗ 
സിദ്ധി നേടിയവന്നു”, തന്‍േേറതിനേക്കാഠം 
ശ്രേഷ്ഠമായ ഒന്നും ലഭിക്കാനില്ലെന്നു” ബോധ്യ 
മാവുന്നു; ഒരിക്കലും മടുപ്പുളവാക്കാത്ത അനശ്വര 
മായ ആനന്ദമാണതെന്നു” അവന്‍ മനസ്സിലാ 
ക്കുന്നു. ഐഹികങ്ങളായ ആഗ്രഹങ്ങളുടെ 
പിന്നാലെയുള്ള മനുഷ്യന്‍െറ പരക്കംപാച്ചിലി 
നാകട്ടെ, അതിരില്ല; കാരണം, എല്പായ്യ്കേ ഴം, 
താന്‍ നേടിയതിനേക്കാഠം അല്പംകൂടി മെച്ചു 
പ്പെട്ടതെന്നു തോന്നുന്ന ഒരു ലക്ഷ്യം അവന്‍ 
കാണുന്നു. 


ആത്മസാക്ഷാത'കാരം നേടിയ യോഗി 
കമ്മങ്ങളില്‍നിന്നും സങ്കല്പങ്ങളില്‍ നിന്നു 
മെല്ലാം മുക്തനാകുന്നു. അവന്‍െറ മാനസികാ 
വസ്ഥയെക്കുറിച്ചു” ഭഗവാന്‍ പ്രതിപാദിക്കു 
ന്നതു്‌ നോക്കുക: (ശ്ലോകം 8) 


ജ്ഞാനവിജ്ഞാനതൃഘ്യാത്മാ 
കൂടസ്ഥോ വിജിതേന്ദ്രിയഃ 
യൃക്ത ഇത്യുച്ൃതേ യോഗീ 
സമലോഷ്ടാശ്ുകാഞ്ചനഃ. 


ജ്ഞാനത്തിലും പാണ്ഡിതൃത്തിലും തൃപ്തനായ, 
അചഞ്ചലനും സംയമിയയമായ അവന്‍ മണ്ണ്ണിന്‍ 
കട്ടയേയും സ്വണ്ണുത്തേയും ഒരുപോലെ കാണു 
ന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ മൂല്യനിണ്ണയങ്ങളൊന്നും 
അവനെ ബാധിക്കുന്നില്ല. അവന്‍െറ ദുഷ്ടി 
യില്‍ എല്ലാജീവജാലങ്ങളും പ്രതിഫലിപ്പിക്കു 
ന്നതു” തന്‍െറയുള്ളില്‍ത്തന്നെയുള്ള ശക്തിയെ 
യത്രെ. (ദ്ര്രോകം. 29). സമഭാവനയോടെ 
എല്പാ വസ്തുക്കളേയും വീക്ഷിക്കുന്ന അവനെ 
ശീതം, ഉഷ്ണം, സുഖം ദുഃഖം, മാനം, അപമാനം 
എന്നീ കാര്യങ്ങളൊന്നും തന്നെ അലട്ടുന്നില്ല. 
(്ര്രോകം. 7.) അതായതു“, അവന്‍െറ ശരീരമോ 
മനസ്സ്സോ ബുദ്ധിയോ ബാഹ്ൃപ്രേരണകരംക്കു 
വശംവദമല്പ. ശീതമോ ഉഷ്ണമോ അവന്‍െറ 
ശരീരത്തെ വേദനിപ്പിക്കുകയോ സന്തോഷി 
പ്പിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. സുഖത്തിലും ദുഃഖ 
ത്തിലും അവന്‍െറ മനസ്സ്‌ സമചിത്തത വെടി 
യാതിരിക്കുന്നു. മാനാപമാനങ്ങഠം അവന്‍െറ 
ബുദ്ധിയെ അലട്ടുന്നില്ല. അവന്‍ അവയെ 
യെല്ലാം ജയിച്ചവനത്രെ. 


19172 


ഏററവും വിശിഷ്ടനായ യോഗി ആരെന്നു 
കൂടി സൂചിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ആറാം അദ്ധ്യായം 
അവസാനിക്കുകയാണ്‌: 

യോഗിനാമപി സവ്വേഷാം 

മദഗതേനാന്തരാത്മനാ 

ശ്രദ്ധാവാന്‍ ഭജതേ യോ മാം 

സ മേ ഖൃക്തതമോ മതഃ. 
“ഏററവും വിശ്വാസത്തോടുകൂടി, എന്നില്‍ 
ലയിച്ച അന്തരാത്മാവോടുകൂടി എന്നെ ആരാ 
ധിക്കുന്നവനാണു” ഏററവും ശ്രേഷ്ഠന്‍.” വ്യക്തി 
യുടെ അന്തഃകരണത്തെ പൂണ്ണുമായയം പരമാത്മാ 


തഥാഗതകഥാമൃതം 


279 


വില്‍ ലയിപ്പിക്കുക എന്നതാണു ധ്യാനയോഗ 
ത്തിന്‍െറ കാതല്‍. അതു” സാധിക്കുവാൻ ശ്രദ്ധ 
യോടുകൂടിയ, ആത്മാത്ഥതയോട്ടംം വിശ്വാസ 
ത്തോടും കൂടിയ ഉപാസന കൂടിയേ കഴിയ്യ. 
തന്നില്‍ അന്തര്‍ലീനമായിക്കിടക്കുന്ന യഥാത്ഥ 
ശക്തിയെ കണ്ടെത്തി അതില്‍ ലയിച്ചുചേരുക 
എന്ന ലക്ഷ്യത്തെ മുന്‍നിത്തി, സാധാരണക്കാ 
രന്നു” അനഷ്യിക്കുവാന്‍ യോജിക്കുംവിധം 
വ്യക്തമായി യോഗസാധനകരം വിശദമാക്കുന്ന 
ഈ അദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ ലാളിത്യം, ശുഭഭാവന, 
ആരേയും ആകഷിക്കാന്‍ പോന്നതത്തെ. 


(ലാ ഷനയപങങോള്‍. 


തഥാഗതകഥാമൃതം 


പോഠം കാരുസ്‌ 


വിശ്വാസസേവേതു 


ശ്രാവസ്തിക്കു തെക്കുമാറി ഒരു പെരിയ 
പുഴയുണ്ടു?. ആ പുഴയുടെ കരയില്‍ അഞ്ഞൂറു 
കുടികളള്ള ഒരു ഗ്രാമമുണ്ടായിരുന്നു. ജനങ്ങളുടെ 
ശ്രേയസ്സ്റാലോചിച്ചു്‌ വിശ്വവന്ദ്യനായ ഭഗ 
വാനു ധമ്മോപദേശം ച്െയുന്നതിനു്‌ അവിടെ 
പോകാന്‍ തീച്ചയാക്കി. അദ്ദേഹം വന്നു്‌ 
ആററിന്‍കരയില്‍ ഒരു മരത്തിന്‍െറ ചുവട്ടില്‍ 
ഇരിപ്പുറപ്പിച്ചു; അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വൃക്തിപ്രഭാ 
വം കണ്ടു” ഗ്രാമവാസികഠം ബഹുമാനത്തോടെ 
അടുത്തു ചെന്നു. പക്ഷെ അദ്ദേഹം ധമ്മപ്രവച 
നം ആരംഭിച്ചപ്പോഠം അവര്‍ വിശ്വസിച്ചില്ല. 


ബുദ്ധഭഗവാന്‍ ശ്രാവസ്ധിയില്‍നിന്നു പുറ 
പ്പെട്ടപ്പോഠം ശാരീപൃത്ൂനു” ഭഗവാനെ കാണ 
ണമെന്നും പ്രവചനം കോഴംക്കണമെന്നും ആഗ്ര 
ഹം ജനിച്ചു. പുഴയില്‍ ആഴവും ഒഴുക്കും കൂടുത 
ലുള്ള ഒരു ഭാഗത്തു” എത്തി അദ്ദേഹം സ്വയം 
പറഞ്ഞു: “ഈ പുഴ എന്നെ തടഞ്ഞുകൂടാ. ഞാന്‍ 
പോയി ഭഗവാനെ ദശിക്കും.” എന്നിട്ടദ്ദേഹം 
പുഴയിലേയഷ്ത്കിറങ്ങി: അതിലെ ജലം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കാലടിയില്‍ പാറപോലെ ഉറച്ചു 
കിടന്നു. പുഴയുടെ നട്ടവില്‍ വന്‍തിരകളുള്ള 
ഭാഗത്തെത്തിയപ്പ്യോഠം ശാരീപത്രന്‍െറ ഹൃദയം 


തളന്ര, അദ്ദേഹം താഴാന്‍ തുടങ്ങി. എങ്കിലും 
അദ്ദേഹം വിശ്വാസം ഉറപ്പിച്ചു, ജാഗ്രത 
വളത്തി പഴയപടി നടന്നു, മറുകരെ എത്തി. 

ശാരീപുത്രനെ കണ്ടു" ഗ്രാമവാസികരംക്കു'* 
അദ'ഭൃതമായി; പാലമോ കടത്തോ കൂടാതെ 
പുഴ കടക്കാന്‍ എങ്ങനെ സാധിച്ചു എന്നു” 
അവര്‍ അദ്ദേഹത്തോടു ചോദിച്ചു. ശാരീ 
പുത്രന്‍ പറഞ്ഞു: “ബുദ്ധന്‍െറ ശബ്ദം കോംക്കു 
ന്നതുവരെ ഞാന്‍ അജ്ഞാനത്തില്‍ പാത്തു. 
നിവാണമാഗ്ലം ശ്രവിക്കാന്‍ ഞാന്‍ ഉത്സുകനാ 
യിരുന്നതുകൊണ്ടു”, ഞാന്‍ പുഴ കടന്നു, അതി 
ലെ ഇളകിമറിയുന്ന ജലത്തിനു മേലേ നടന്നു 
പോന്നു; എന്തെന്നാല്‍ എനിക്കു വിശ്വാസം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. വിശ്വാസം, മറെറാന്നുമല്പ, 
എന്നെ അതിനു*” സമത്ഥനാക്കിയതു”; അങ്ങനെ 
ഞാന്‍ ഇപ്പോഴിതാ ഗുരുനാഥന്‍െറ സന്നിധി 
യാകുന്ന ആനന്ദത്തില്‍.” 


ബുദ്ധദേവന്‍ അരുഠംചെയ്തു: “ശാരീപുത്ര, 
നീ പറഞ്ഞതു” ഉചിതമായി. നിനേറതുമാതി 
രിയൃയള്ള വിശ്വാസത്തിനുമാത്രമേ ലോകത്തെ 
പുനര്‍ജ്ജന്മമാകുന്ന ചെരുംകടലില്‍നിണു 
രക്ഷിക്കാനും കാല്‍ നനകഷ്ക്കാതെ അക്കരെയ്ക്കി 
നടക്കാന്‍ ആളുകളെ കഴിവുററവരാക്കാരും. 


കഴിയയകയുള്ള. 
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ലാകികതയാകുന പുഴ കടക്കാനും മരണ 
ത്തില്‍നിന്നു മോചനം നേടാനും കെട്ടുപാടുക 
ഒെയെല്ലാം പൊട്ടി ക്കേണ്ടതിന്‍െറയ്യം ദുഃഖത്തെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ജൂലായ്‌ 


തഥാഗതന്‍െറ അരുളപ്പാടുകഠം കേട്ടു ഗ്രാമ 
വാസികഠം ആനന്ദമഗ്നരായി; അവര്‍ ഭഗവാ 
ന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളില്‍ വിശ്വസിക്കുകയും 





കീഴടക്കേണ്ടതിന്‍െറയും അത്യാവശ്യകതയെ അഞ്ചു നിയമങ്ങളെ അംഗീകരിക്കുകയും അദ്ദേ 
തഥാഗതന്‍ ഗ്രാമീണക്കു" ഉപദേശിച്ചു ഹത്തിന്‍െറ നാമത്തില്‍ ശരണം പ്രാപിക്കു 
കൊളുത്തു. കയ്യംചെയ്ത്ു. 

വാത്തകള്‍ 
അന്തയ്യോഗം 


ജൂലായ്‌മാസത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം ഈ മാസം 9൨ാംനു- ഞായറാഴ്ച, 
രാവിലെ എട്ടു മണിമുതല്‍ വിലങ്ങന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു' നടത്തപ്പെടുന്നതാണു. 


പം 
അറ്വയിപ്പു 


പ്രബുദ്ധകേരളത്തിനെറ ഇക്കൊല്ലത്തെ വിശേഷാല്‍പ്പതിപ്പ" 19172 ഒക്ലോബര്‍ ഒന്നാം 
തീയതി പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നു. ജീവിതംകൊണ്ടും ഉപദേശങ്ങഠംകൊണ്ടും കേരളജനതയെ പ്രബു 
ഭ്ധമാക്കിയ ഏതാനും മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ജീവിതചരിത്രങ്ങഠം, വിദ്യാഭ്യാസവിഷയകമായ 
ചച്ചുകഠം, ആദ്ധ്യാത്മിക സാധനാപരമായ ലേഖനങ്ങഠം മുതലായവയാണു?” വിശേഷാല്‍പ്പുതി 
പ്രിന്‍െറ വിശേഷതകഠം. ആധികാരികമായി എഴുതാന്‍ യോഗ്യതയയള്ള പണ്ഡിതന്മാരും യതി 


വയ്യന്മാരുമാണു? ലേഖകര്‍. അതിനാല്‍ എല്ലാവരും കൈവശംവെയ്യ്കുണ്ട ഒരു വിശിഷ്ടപ്രസി 
ദ്ധീകരണമായിരിഷ്ക്കും ഈ വിശേഷാല്‍പ്രതി. 


ഭാരതത്തിന്‍െറ നട്ടെല്ലു” ആദ്ധ്യാത്മികതയാണെന്നു ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
ആവത്തി ച്ചാവത്തിച്ചു”” നമ്മെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട”. അതിനാല്‍ നമ്മുടെ ജീവിതത്തിന്‍െറ 
സവ്വവശങ്ങളം ആദ്ധ്യാത്മികതയില്‍ അടിയുറച്ചതായിരിഷ്ക്കുണം. കച്ചവടമോ, വ്യവസായമോ, 
വിദ്യാഭ്യാസമോ, ആതുരശുശ്രൂഷ മുതലായവയോ ഏതായാലും വേണ്ടില്ല എല്ലാം ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയാകുന്ന അടിത്തറയില്‍ പടുത്തുയത്തണമെന്ന, ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ഉദബോ 
ധനത്തെ അനുവത്തിച്ചു പ്രവത്തിക്കുന്ന ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘത്തിന്‍െറ മലയാളത്തിലുള്ള ഏക 
മുഖപത്രമാണു” പ്രബുദ്ധകേരളം. മാന്യവരിക്കാരും വായനക്കാരും ഓരോ വരിക്കാരെയെങ്കിലും 
പുതുതായി ചേത്തു” ഈ സദുദ്യമത്തില്‍ പങ്കചേരണമെന്നു” അഭ്ൃത്ഥിഷ്ക്കുന്നു. 1972 എപ്രില്‍ 
മാസംമുതല്‍ 19173 മാര്‍ച്ചുവരെയുള്ള ഒരു വഷ്ക്കാലത്തേയ്ക്കു പുതുതായി വരിക്കാരായി ചേരാവു 
ന്നതാണ്‌. അതല്ലെങ്കില്‍ ജൂലൈ 72 മുതല്‍ ജൂണ്‍ 73 വരെയുള്ള ഒരു വഷീക്കാലത്തേഴ്ക്കു ചേരാം. 
ഒരു കൊല്ലത്തെ വരിസംഖ്യ 6 ക. മാത്രം. വരിക്കാര്‍ക്ക്‌” വിശേഷാല്‍പ്രതി പ്രത്യേക ചെലവു 
കൂടാതെ ലഭിയ്ക്കും. പ്രതിമാസപ്പതിപ്പിന്‍െറ ഇരട്ടി വലുപ്പമുള്ളതും ധാരാളം ചിത്രങ്ങളാല്‍ കമനീ 
യമായതുമായ വിശേഷാല്‍പ്രതിയയടെ കൂടതല്‍ കോപ്പ്പികഠം ആവശ്യമുള്ളവര്‍ ദയവായി നേര 
ത്തെ -- ആഗസ്‌ററുമാസത്തില്‍ത്തന്നെ ... വിവരമറിയിയഷ്ക്കുണമെന്നു താല്ലയ്യപ്പെടുന്നു. 

പരസ്യത്തിനും ഏതാനും പേജുകരം നിശ്ചയിച്ചിട്ടണ്ട?. മലയാളികരം അധിവസിഷ്ക്കു 
ന്നിടത്തെല്പാം _ അവരില്ലാത്തിടമില്പതാനും _ എത്തിച്ചേരുന്ന മാസിക എന്ന നിലയ്ക്ക്‌” പരസ്യ 
ത്തിനും ഇതൊരു ഉത്തമോപാധിയാണു”. അതിനുംപുറമേ ആദ്ധ്യാത്മികധമ്മപ്രചരണത്തില്‍ 
പങ്കെടുക്കാന്‍ നിങ്ങഠംക്കു ഇതൊരു സുവണ്ണാവസരവുമാണു*. കൂടതല്‍ വിവരങ്ങഠംക്കു? എഴുതുക. 


മാനേജര്‍ 








ഉത്തിഷ്ഠത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


ആത്മവിശ്വാസമാണു” ഉത്തമസഹായം. ആത്മവിശ്വാസം കുറേക്കൂടി പരക്കെ 
ഉപദേശിക്കയും ആചരിക്കയും ചെയ്തിരുന്നുവെങ്കില്‍ ഇന്നു കാണുന്ന ദോഷങ്ങളടേയും 
ദുഃഖങ്ങളടേയയം വലിയൊരു ഭാഗം മാഞ്ഞുപോയേനെ. മനുഷ്യചരിത്രത്തില്‍ മഹാ 
ന്മാരുടേയയം മഹതികളടേയും ജീവിതത്തില്‍ സവ്വോത്തരമായി ഒരു ശക്തി കാണുന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതു” ആത്മവിശ്വാസമത്രേ. അവക്കു സ്വമഹത്ത്വത്തില്‍ ജന്മനാ വിശ്വാ 
സമണ്ടായിരുന്നു, അവര്‍ മഹാന്മാരുമായി. ഒരാഠം എത്രയെങ്കിലും അധഃപതിക്കട്ടെ, 
ഒട്ടവില്‍ നിരാശതകൊണ്ടെങ്കിലും ഒന്നു മേല്ലോട്ട കയറുവാന്‍ അയാഠം കാലുയത്തും; 
അപ്പോഠംമുതല്‍ അയാഠംക്കു” ആത്മവിശ്വാസവുമുണ്ടാകും. എന്നാല്‍ അതു൦ ആദ്യമേ 
അറിഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” അധികം നന്നു“. ഇത്രയൊക്കെ കഷ്ടപ്പെടണോ ആത്മവിശ്വാസ 
മുണ്ടാകാന്‍ ! മനുഷ്യനും മനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസമത്രയും അവക്കുള്ള ആത്മ 
വിശ്വാസത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറവുനിമിത്തമാണു*. ആത്മവിശ്വാസം സവ്വസമത്ഥമാണു'. 
അതു ഞാന്‍ ജീവിതത്തില്‍ അനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, ഇപ്പോഴും അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടു്‌. കാലം 
ചെല്ലന്തോറും ആത്മവിശ്വാസത്തിനു ബലം കൂടിവരുന്നുമുണ്ടു”. ഈശ്വരവിശ്വാസ 
മില്പാത്തവന്‍ നാസ്തികന്‍ എന്നു പഴയ മതങ്ങഠം പറയുന്നു. പുതിയ (വേദാന്ത) മതം 
പറയുന്നു ആത്മവിശ്വാസമില്പാത്തവന്‍ നാസ്തികനെന്നു”. എന്നാല്‍ അതു തന്‍കാരയ 
വിശ്വാസമല്ല, ഏകത്വമെന്നത്രേ  വേദാന്തമതം. നിങ്ങഠംതന്നെ സ്വ്വം. അതു 
കൊണ്ടു” ആത്മവിശ്വാസം സവ്വവിശ്വാസമാണു”. ആത്മസ്ദേഹം സവ്൮വസുേഹമാണു”. 
സവ്വവും ഏകമായതുകൊണ്ടു” ആത്മസ്നേഹമെന്നതു തിരൃഗാദി സവ്വത്തോടുമുള്ള സ്നേഹ 
മാണു”. ഈ മഹാവിശ്വാസമാണു ലോകത്തെ നന്നാക്കുക. അതെനിക്കു തീച്ചയുണ്ടു". 
“എനിക്കു എന്നെപ്പററി എല്ലാമറിയാം" എന്നു നേരായി പറവാന്‍ കഴിയയന്നവനത്രേ 
മനുഷ്യോത്തമന്‍. 


_ വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃയസവ്വസ്വം വാല്യം 2. 355. 
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ആഗസ്റ്റു 


അദ്‌ ഭതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്‌മൃതികഥ 


1920 ഏപ്രില്‍മാസത്തില്‍ ഗുഡ്‌ഫ്രൈഡേ 
യോടടുത്ത ഏതാനും ദിവസങ്ങ ഗ്രന്ഥകാരനു 
ശ്രീ ലാട്ടുമഹാരാജിന്‍െറകൂടെ കഴിക്കാനൊത്തു. 
പന്രരണ്ടു ദിവസം പോയതറിഞ്ഞില്ല. അതിനി 
ടയില്‍ ഒരു ദിവസം ലാട്ടുമഹാരാജ ശ്രീ അന്ന 
പൂണ്ണാദേവിയുടെ പ്രസാദം വളരെ സന്തോ 
ഷത്തോടുകൂടി ധാരാളം കഴിക്കുകയുണ്ടായി. 
അന്നുരാത്രിതന്നെ അദ്ദേഹത്തിനു” പനിവന്നു. 
നേരം വെളുത്തതും ഡോക്ടറെ വരുത്തി പരി 
ശോധിപ്പിച്ചു” ചികിത്സ നിശ്ചയിച്ചെങ്കിലും 
ലാട്ടുമഹാരാജ” മരുന്നുകഴിക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കിയില്ല. 
ഗത്യന്തരമില്ലാതെ ഡോക്ടര്‍മാക്കു “ഒടുവില്‍ ലാട്ട 
മഹാരാജിന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ ശസ്ത്രക്രിയകൂടി 
നടത്തേണ്ടിവന്നു. ഒന്നിനു പിറകെ ഒന്നായി 
നാലുദിവസം തുടച്ചയായി രണ്ടു മൂന്നിടത്തായി 
കീറിമുറിക്കേണ്ടിവന്നു. ഇത്രയം ക്ഷീണിച്ചവശ 
മായ ശരീരത്തില്‍ ഈ കീറലും മുറിക്കലുമൊക്കെ 
നടത്തിയിട്ടും, അത്ഭുതമെന്നു പറയട്ടെ, കത്തി 
വെയ്ക്കുന്ന സമയത്തു“ ലാട്ടുമഹാരാജ” യാതൊരു 
കുലുക്കവും കാണിച്ചില്പ. 
ഡോകീടര്‍ വന്നു കയറിയ ഉടനെ കാല്‍നീട്ടി 
കൊടുക്കുകയായി_വേറെ ആരുടേയോ ദേഹ 
ത്തിലാണ്‌ ഈ കിറലൊക്കെ നടത്താന്‍ 
പോകുന്നതെന്ന ഭാവമാണു', 


26.4_1920_നു” എഴുതിയ ഒരു കത്തില്‍ 
ശ്രീ തുരീയാനന്ദസ്വാമികഠം ലാട്ടമഹാരാജി 
ന്‍െറ അവസാനനിമിഷങ്ങളെ വളരെ മനോ 
ഹരമാംവണ്ണും വിവരിച്ചിട്ടണ്ടു”.' അതിവിടെ 
ഉദ്ധരിക്കുന്നു. കത്തു” “ഉദാബോധനി"ല്‍ പ്രസി 
ദ്ധപ്പെടത്തിയിട്ടുള്ളതാണു*. 

“പ്രിയപ്പെട്ട, 

ലാട്ടുരഹാരാജിന്‍െറ അവസാനവിവരം 
കമ്പിവഴി അറിഞ്ഞുകാണുമല്ലെ. ഇത്രയം 
ആശ്ചര്യകരമായൊരു മഹാസമാധി കാണാന്‍ 
അത്ര എളപ്പുമല്പ. ഈയിടെ എല്ലായ്യ്യോഴും 
അദ്ദേഹം അന്തര്‍മുഖനായിട്ടാണു” കാബപ്പെട്ടി 
രുന്നതു“. രോഗം തുടങ്ങിയ അന്നുതുടങ്ങി ഇട 


ഓരോ ദിവസവും 


വിടാതെ ധ്യാനമഗ്നനായിരുന്നു _ ബാഹ്യമായ 
സവ്വകാര്യങ്ങളില്‍നിന്നും സമ്പുള്്റമായും മനസ്സു 
വലിച്ചെടത്തിരുന്നു. എല്ലായ്ക്മോഴും പൂട്ട്റുബോധ 
ത്തോടെയാണ്‌, എന്നു വരികിലും ആരുടേയും 
ഒരു വിവരവും അന്വേഷിച്ചിരുന്നില്ല. ഒരു 
ദിവസം മുറിവു കഴുകിക്കെട്ടന്ന സമയത്തു" 
എന്നോട്‌ ചോദിക്കുകയാണു“: “എന്താണു” സുഖ 
ക്കേടു? ഡോക്ടര്‍മാര്‍ എന്താണു” പറഞ്ഞതു ?* 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞു: “സുഖക്കേട്ട” അങ്ങനെ എടുത്തു 
പറയാന്‍തക്കവണ്ണുമൊന്നുമില്പ, ക്ഷീണംമാത്രം. 
ഒന്നും കഴിക്കാതെ കളഞ്ഞില്ലെ ദേഹമൊക്കെ, 


ഇപ്പോഴിനി” അനങ്ങാനുംകൂടി ശേഷിയി 
ല്ലല്ലൊ; ഇനിയെങ്കിലും വല്ലതുമൊക്കെ തിന്നു“ 
ശക്തിവെച്ചാല്‍ത്തന്നെ എല്പഠം ഭേദപ്പെട്ടു 


കിട്ടും.” അപ്പ്ോഠം പറയുകയാണു; 'ഈ ശരീരം 
ഒന്നു പോയിക്കിട്ടിയാല്‍ മതിയായിരുന്നു.” 
ഞാനതിനു മറുപടി പറഞ്ഞു: “അങ്ങതു” പറയ 
രുതു. ഗുരുദേവന്‍ വരുത്തുന്നതു പോലെയൊ 
ക്കെയല്ലെ കായ്യുങ്ങഠം വന്നുചേരുള്ള.” അപ്പോഠം 
പറഞ്ഞു: “അതെനിക്കറിയാവുന്ന കായ്യൂമല്ലെം 
പക്ഷെനിങ്ങഠംക്കൊക്കെയുള്ളൊരു കഷ്ടപ്പാടു!" 
അതില്‍പ്പിന്നെ അത്തരം വത്തമാനം ഉണ്ടായി 
ട്ടില്പ. ഇടയ്ക്കിടെ പശുപതിയെ വിളിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കും. പശുപതിയയുടെ കയ്യില്‍നിന്നാണ്ട? 
ആഹാരം കഴിച്ചിരുന്നതു". ചിലപ്പോഠം ഒന്നും 
കഴിക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കിയിരുന്നില്പ, അപ്പോടം 
പശുപതി പറയം “ഞാനും ഇന്നു“ ഒന്നും കഴി 
ക്കില്ല.” ഉടനെ ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ ആഹാരം കഴി 
ക്കുകയായി. പക്ഷെ ദേഹമുപേക്ഷിച്ചതിന്‍െറ 
തലേന്നു” രാത്രി ഒന്നുംതന്നെ കഴിക്കുകയുണ്ടാ 
യില്ല. പശുപതി അന്നും പറഞ്ഞു: “അങ്ങനെയാ 
ണെങ്കില്‍ ഞാനും ഇന്നു ഭക്ഷണമൊന്നും കഴി 
ക്കുന്നില്ല.” പക്ഷെ ആ പ്രാവശ്യം ലട്ടുമഹാ 
രാജ പറഞ്ഞു: “എന്നാല്‍ കഴിക്കേണ്ട.” പരി 
പുള്്ണമായയം- മായാനിര്‍മ്മുക്തമായ ഒരു ഉക്തി! 


പിറെറ ദിവസ്സം ഞാന്‍ ചെന്നു നോക്കു 
സ്പോം അതികഠിനമായ പനി. നാഡി 
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പിടിച്ചു നോക്കി _ പഠംസില്ല. ഡോക്ടര്‍ വന്നു 
ഹൃദയസ്സുന്ദനം പരിശോധിച്ചു നോക്കി _ 
ഹൃദയം മിടിക്കുന്നില്ല. ടെമ്പറേച്ചര്‍ 102 
ഡിഗ്രി. നല്ല .. ബോധമുണ്ടു” _ പക്ഷെ അനക്ക 
മില്പ. രാവിലെ ഒരു പ്രാവശ്യം ശോധനയു 
ണ്ടായി. തികച്ചും സാധാരണമട്ടില്‍ മലം 
പുറത്തുപോയി. മറെറല്പാ ദിവസങ്ങളിലും 
എഴു ന്നേറഠിരിക്കുകയാണ്‌ പതിവു”, അന്നു" 
പക്ഷെ എഴു ന്നേററിരിക്കാന്‍ പററിയില്ല. പല 
വിധത്തില്‍ കേണപേക്ഷിച്ചും മററും പഠിച്ചു 
പണി പതിനെട്ടും നോക്കിയിട്ടും രണ്ടുനാലു 
ടീസ്‌പൂണ്‍ രസവും നാലു” സ്‌പൂണ്‍. വെള്ളവു 
മല്ലാതെ മറെറാരു സാധനവും അകത്തേഷ്ക്കാ 
ക്കാന്‍ പററിയില്ല. പാലു കൊടുത്താല്‍ തീരെ 
പിടിക്കുന്നില്ലെന്നു” പ്രകടിപ്പിച്ചിരുന്നു. ശ്രീ 
വിശ്വനാഥന്‍െറ തീത്ഥം വലിയ സന്തോഷ 
ത്തോടെ സേവിച്ചു. നെററിയില്‍ ഐസും യൂഡി 
ക്കൊളോണും മാറി മാറി ഇട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
ണ്ടായിരുന്നു. ഒരു പത്തുമണിയായപ്പ്ോടം ഞാ 
നിനി ഇറങ്ങട്ടെ, നാല്യമണിയോടുകൂടി വരാം. 
എന്നു പറഞ്ഞു പുറത്തിറങ്ങി. ആ സമയത്തു 
ഡോക്ടര്‍ ശ്രീ പദ്സഹായ്‌ വരുമെന്നാണു“ പറ 
ഞ്ഞിരുന്നതു”. ഞാന്‍ താമസിക്കുന്നേടത്തു വന്നു 
കുളിച്ചുണ്ടകഴിച്ചു” കുറച്ചൊന്നു വിശ്രമിച്ചപ്പോ 
ഴേക്കും വിവരം കിട്ടി ലാട്ടുമഹാരാജ്‌ മണി 12 
അടിച്ചു" പത്തുമിനിട്ടു സമയത്തു” ഈ ലോകം 
വെടിഞ്ഞു” സ്വസ്ഥാനത്തേഷ്റ്കു യാത്രതിരിച്ചു 
വെന്നു“. ഉടനെതന്നെ താങ്കഠംക്കും ശരത്തിനും 
കമ്പിയടിക്കാനേല്ലിച്ചിട്ടു” ലാട്ടുമഹാരാജിനെ 
അവസാനത്തെ ഒരു നോക്കു കാണാന്‍ ഞാന്‍ 
96പാം നമ്പര്‍ ഹാഡാര്‍ബാഗിലെ വീട്ടി 
ലെത്തി. അകത്തുകട്മറിയപ്പോഠം അല്പം ഇട 
ത്തോട്ടു തിരിഞ്ഞു” തലയണയില്‍ കയ്യുംവെച്ചു 
ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന പോലെയാണു” കണ്ടതു". 
മേലാകെ ഞാനൊന്നു കയ്യോടിച്ചു നോക്കി, 
പനിയുള്ള പ്പേോഴത്തെപ്പോലെ കുടായിത്തന്നെ 
ഇരിക്കുന്നു. ചിരനിദ്രയിലാണ്ടു കിടക്കുന്നു 
എന്നു” ആക്കും തോന്നില്ല ആ കിടപ്പു കണ്ടാല്‍. 
മഠത്തിലെ സകലരും വന്നെത്തി _ പിന്നെ 
നാമസങ്കീത്തനംതന്നെ. ഏകദേശം മൂന്നു മണി 


ക്കൂര്‍ നേരം ഭക്തിനിഭരമായ ഭജനയായിരന്നു. 


ഉച്ചതിരിഞ്ഞു” നാലരയോടുകൂടി അദ്ദേഹത്തെ 


അദ്‌ ഭൂൃതാനന്ദസ്വാമികളടെ സ്മതികഥ 


28൪. 


ഇരുത്തി ചിട്ടപ്രകാരമുള്ള പൂജയൊക്കെ നടത്തി 
ദീപാരാധനയും ചെയ്ത. എന്നിട്ടു” താഴേഷ്ണ്കു? 
ഇറക്കി ക്കൊണ്ടുവന്നു. 

*“അദ്ദേഹഒത്ത ഇരുത്തി പൂജാദികളൊക്കെ 
ചെയ്ത സമയത്തു" ആ മുഖത്തെ സെൌനന്മയ്യം എഴു 
തി നിങ്ങളെ മനസ്സിലാക്കിത്തരാന്‍ എന്നാലാ 
വുന്നതല്ല. ഇത്ര ശാന്തവും കരുണാപൂണ്ണുവ്യം മഹാ 
ആനന്ദമയവുമായി ലാട്ടമഹാരാജിന്‍െറ മുഖം 
ഞാനതിനുമുമ്പയ” ഒരിക്കലും കണ്ടിട്ടില്ല. ഇത്ര 
നാളം എപ്പേോഠം നോക്കിയാലും പകുതി തുറ 
ന്നാണിരിക്കുക പതിവു” ആ കണ്ണുകഠം. പക്ഷെ 
ഇന്നാവട്ടെ തുറന്നു വിരിഞ്ഞു വെട്ടിത്തിളങ്ങു 
ന്നു. ഓഹ്‌! - അതില്‍ കവിഞ്ഞുനിന്നിരുന്ന 
സ്നേഹം പ്രസന്നത_മൈത്രീഭാവം, വാത്സല്യം 
എത്രമാത്രം ഗാഡമായിട്ടാണു” ഞാന്‍ കണ്ടതെ: 
ന്നു” എങ്ങനെ വിവരിക്കാനാണു”? ആതിരു 
മുഖം കണ്ടവരൊക്കെ മുശ്ധരായി അവിഭെ 
നിന്നുപോയി. വിഷാദത്തിന്‍െറ ഒരു പൊടി 
പോലുമില്ല. ആനന്ദത്തിന്‍െറ തിരത്തള്ളല്‍ 
പുറത്തേയ്ക്കു കുതിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. സകലരേയും 
പ്രീതിസമന്വിതം അഭിവാദനം ചെയ്യുന്നപോ 
ലെ. ഈ സമയത്തെ കാഴ്ച, അത്യന്തം അത്ഭുതാ 
വഹവും ആശ്ചയ്യുകരവും പ്രാണസ്സുശിയയമായി 
രുന്നു എന്നേ പറയേണ്ടു. അദഭൂതാനന്ദന്‍ എ, 
ന്നാണല്ലയൊ പേരു”, ആ പേരിനെ സാത്ഥക 
മാക്കാന്‍വേണ്ടി മാത്രമാണെന്നു തോന്നുന്നു ഭഗ 
വാന്‍ ഈ അദഭതദ്ൃശ്യം കാണിച്ചുതന്നതു". 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരവും കിടക്കയും പുതിയ 
വന്സ്രം കൊണ്ടും പുഷ്ടമാല്യങ്ങഠംകൊണ്ടും ചന്ദ 
നംകൊണ്ടും അലങ്കരിച്ചു” എല്പാവക്കും കാണാന്‍ 
വേണ്ടി താഴെക്കൊണ്ടുവന്നു കിടത്തിയപ്പോഴ 
ത്തെ ആ ശോഭ കണ്ടിട്ടു” അവിടെക്കൂടിയിരുന്ന 
വരൊക്കെ വിസ്മയഭരിതരായി. തങ്ങാംക്കു? 
ഈ ദ്രശ്യം കാണാനുള്ള ഭാഗ്യമുണ്ടായതില്‍ 
സ്വയം അനഗൃഹീതരാണെന്നു” ഓരോരുത്തനും 
തോന്നിപ്പോയി. യമനെപ്പോലും തോല്പിച്ചു 
ജയിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഈ യാത്ര അപൂവ്വവും അന 
നൃസാധാരണവുമാണെന്നുള്ളതില്‍ സംശയത്തി 


. നവകാശമില്ല. ഗുരുദേവന്‍െറ അനന്തമഹിമ 


യുടെ സുസ്സറുഷ്ടമായ വികാസവും അതിനൊരു 
ഉജ്ജ്വ ലദ്ൃഷ്ടഠന്തവുമാണിതു”, സംശയമില്ല. ചു 
ററുപാടും താമസിക്കുന്നവരും പരിച്യക്കാരു 
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മായ ഒട്ടനേകം ഹിന്ദുക്കളം മുസല്‍മാന്മാരും 
വന്നു” അദ്ദേഹത്തെ വിങ്ങിപ്പെൊട്ടുന്ന ഹൃദയ 
ത്തോടെ പ്രണമിച്ചു. പിന്നീട്‌” ഭഗവാന്‍െറ 
സന്ന്യാസിഭക്തന്മാരെല്പാവരുംകൂടി അദ്ദേഹ 
ത്തെ എടുത്തുകൊണ്ടു” കേദാര്‍ഘാട്ടി ലേഷ്ക്കു 
പോയി. അവിടെനിന്നു വഞ്ചിയില്‍ക്കയററി 
ഗംഗാവക്ഷസ്സ്റില്‍ കൊണ്ടുചെന്നു” കുളിപ്പിച്ച 
തിനുശേഷം മണികണ്ണികയിലേയ്ക്ു്‌ കൊണ്ടു 
വന്നു. അവിടെവെച്ചു” ആദ്യം പറഞ്ഞ പുജ 
സമാപിപ്പിച്ചിട്ട” വിധിപ്രകാരം ജലസമാധി 
വരുത്തിയതോടെ അന്ത്യോപചാരങ്ങഠം പരി 
സമാപ്യമായി. ആക്കൊക്കെയാണോ ലാട്ടുമഹാ 
രാജിന്‍െറ ചരമസമയത്തെ ഈ പരമാനന്ദ 
മുത്തി കാണാനുള്ള ഭാഗ്യം കിട്ടിയതു” അവ 
രുടെ സകലരുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ അതിഗഹ 
നമായൊരു ആദ്ധ്യാത്മികസത്യം കൊത്തിവെ 
ച്ചതുപോലെ മുദ്രയടിക്കപ്പെട്ട. ധനൃഗുരുമഹാ 
രാജ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ലാട്ടുമഹാരാക്കൂം 
ധന്യന്‍തന്നെ.......”” 
അഭേദാനന്ദസ്വാമികഠം എഴുതിയിരിക്കു 
കയാണു?: ““സാന്‍ഫ്രരാന്‍സിസ്റ്റോവിലിരുന്നു 
കൊണ്ടു” ഞാന്‍ ധ്യാനിക്കുകയായിരുന്നു. പെട്ടെ 
ന്നൊരു ശബ്ദും ഞാന്‍ കേട്ടു; “-ആരോ എന്നെ % 
“കാളീ! കാളീ!” എന്നു” വിളിക്കുന്നതുപോലെ. 
ൽ ശ്രീ അഭേദാനന്ദസ്വാമികളടെ പുവ്വാശ്രമനാമം 


കാളീപ്രസന്നന്‍ എന്നായിരുന്നു. സതീത്ഥ്യര്‍ കാളി" 
എന്നാണു” വിളിച്ചിരുന്നതു”ം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവസ്യ 
തപഃസംഭൂതയോഗിനം 


അദ'"ഭൂതാനന്ദനാമാനം 
തം വന്ദേ യതിപുംഗവം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


മൂന്നു പ്രാവശ്യം. അതോടെ അത്ര വ്ൃക്തമല്പാ 
ത്ത ഒരു മുഖച്ചായ മുമ്പില്‍ക്കൂടി ഒഴുകിനീങ്ങി . 
ശബ്ദും എനിക്കു” നല്പ പരിചയമുണ്ടല്ലൊ, മുഖ 
വും പക്ഷെ ആരുടേതാണെന്നു? പിടികിട്ടിയി 
ല്പ.(അവസാനനിമിഷമായപ്പ്യോഴേഷ്ക്കും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ശരീരം ആകെ മാറിപ്പോയിരുന്നി 
ല്ലെ?) പിറെറദിവസം ശാരദാനന്ദസ്വാമിക 
ഉടെ കമ്പി വന്നപ്പോഴാണറിഞ്ഞതു൦ ലാട്ട 
മഹാരാജ്‌ മഹാസമാധിയില്‍ ദേഹത്യാഗം 
ചെയ്തു എന്നു”. ഓഹോ! അപ്പോഴാണു” തലേ 
ദിവസത്തെ ശബ്ദവും മുഖവും ലാട്ടുമഹാരാജി 
നേറതായിരുന്നു എന്നു” മനസ്സിലായതു”. 


“*...ം ലാട്ടുമഹാരാജ" യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ ഒരു “അദ?ഭൂതം' ആയി 
രുന്നു. സ്വാമിജി പറയാറുണ്ടു?: “:ഗരുദേവന്‍െറ 
ഓരോ സന്താനവും ഓരോ വിധത്തില്‍ 
ലച ആണു്‌. റാധ്ല്ഥച] അല്പാത്തവരൊ 
ന്നും ഗുരുദേവന്‍െറ ശിഷ്യരല്പ! ശരിക്കും ലാട്ടു 
മഹാരാജിനെ കണ്ടാല്‍ സ്വാമിജി ഈ പറഞ്ഞ 
തു” തികച്ചും സത്യമാണെന്നു” ആക്കം ബോദ്ധ്യ 


മാവും. അദ്ദേഹം ഞങ്ങളുടെ ഒരു സതീത്ഥൃയ 
നായിരുന്നല്ലൊ എന്നതുതന്നെ ഞങ്ങാംക്കും 
അഭിമാനജനകമാണു'."" 


ഹരി ഓം തത” സത. 


(ഈ സ്മൃതികഥ സമാപിച്ചു.) 


അദഭൂതം ജീവിതം സ്യ 
സാധനാ ചാപി താദ്ൃശീ 
ഭാഷണം സംശയധ്വംസി 
സ്വ്വം തസ്യ്യാദാഭതം മഹത്‌, 


യോ രാമകൃഷ്ണപദപദ്‌മനിതാന്തസേവാം 
നിവര്‍ത്യ തസ്യ കൃപയൈവ ബഭൂവ വിജ്ഞഃ 
സംസാരദോഷമഖിലം സ തു ലാട്ടയോഗീ 


സസ്നേഹമത്ര സഹസാ നിതരാം ക്ഷിണോതു. 


1972, 


മതവും 


*മതപ്രചാരകരെ വിദഭ്യാഭ്യാസപ്രസ്ഥാ 
നത്തില്‍നിന്നു” ഒഴിവാക്കി രാഷ്ട്രീയക്കാര്‍ 
തന്നെ വിദ്യാഭ്യാസം കൈകാര്യം ചെയ്യണം" 
എന്നു” ഒരു രാഷ്ട്രീയനേതാവു' (രാഷ്ട്രീയം ഉപ 
ജീവനമാഗ്ലമാക്കിയ ആയം) നിദ്ദേശിച്ചിരിക്കു 
ന്നതായി ഒരു പത്രവാത്ത. അതു കേട്ടപ്പോഠം 
തോന്നിയതു“, “ദൈവമേ അവരോട്ട പൊറു 
ക്കേണമേ, അവര്‍ ചെയ്യുന്നതെന്തെന്നു” അവര്‍ 
അറിയയന്നില്പ”" എന്നാണു”. മതം എന്നു.പറ 
ഞ്ഞാല്‍ മനനം ചെയ്യപ്പെട്ടതു”, യൃക്തിയുക്തം 
ചിന്തിചുറപ്പിച്ചതു” എന്നത്ഥമാണു“; അഭി 
പ്രായമെന്നും അത്ഥം പറയാം. കായ്യുങ്ങഠം 
ചിന്തിച്ചുറപ്പിച്ചു ലോകമംഗളകരമായവ പ്രച 
രിപ്പിക്കുന്നവരെ വിദ്യാഭ്യാസപ്രസ്ഥാന 
ത്തില്‍നിന്നും ഗളഹസ്പും ചെയ്യണമെന്ന രാഷ്ട്രീ 
യക്കാരന്‍െറ ആഗ്രഹം എന്തിനെന്നു” ഇപ്പോഠം 
വ്യക്തമായിക്കാണുമെന്നു കരുതുന്നു. 


*രാഷ്ട്രീയക്കാരുടെ വിദ്യാഭ്യാസപരിശീ 
ലനം” നേടിയവര്‍ നിസ്സ്റാരകാരണങ്ങളാല്‍ 
കോപാക്രാന്തരാകുമ്പോഠം ആളുകളടെ തല 
കൊയ്ക്ക റോഡില്‍ പ്രദശിപ്പിക്കുന്നു, ആളുകളെ 
വെടിവെച്ചോ മററുതരത്തിലുള്ള മാരകായയധ 
ങ്ങളുപയോഗിച്ചോ പീഡിപ്പിക്കുന്നു, സമുദായ 
ത്തിന്‍േറയും രാഷ്ട്ത്തിന്‍േറയും നിലനില്ലിനാ 
ധാരമായ വ്ൃവസായശാലകളം തൊഴില്‍ 
ശാലകളം പൂട്ടിച്ചു” നാടിനു കോടിക്കണ 
ക്കിനു രൂപ നഷ്ടമുണ്ടാക്കുന്നു, ജനങ്ങാംക്കു 
ദാരിദ്രയദഃഖവും മററനവധി അസരകയ്യങ്ങളം 
വരുത്തിവെശഷ്ക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം ജനസേവന 
ത്തിനാണുപോലും ! (ജനങ്ങളെ സേവിക്കാ 
നാകണം, നെയ്യ സേവിക്കുന്നപോലെ) ക 


പാവം മതപ്രചാരകന്‍ ! അയാം സ്വയം 
പട്ടിണി കിടന്നും സ്വന്തം ശാരീരികാവശ്യ 
ഞ്ങഠം അത്യന്തം കുറച്ചും ജനസേവനം ചെയ്യുന്നു. 
അങ്ങനെ ചെയുന്നതു” ഈശ്വരസേവയാ 
ണെന്നും ആ പ്രവൃത്തി തനിക്കു ജന്മസാഫല്യ 
മുണ്ടാക്കുമെന്നും അയാഠാം കരുതുന്നു. അയാഠാം 
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മദവും 


പഠിപ്പിക്കുന്നു: “ക്രോധം വന്നാല്‍ ആലോചനാ 
ശക്തി നശിക്കുന്നു; ആലോചനാശക്തി ക്ഷയി. 
ച്ചാല്‍ ഓമ്മക്കുറവുണ്ടാകുന്നു; ഓമ്മക്കുറവുവന്നാല്‍ 
കായ്യാകായുവിവേകം പമ്പ കടക്കുന്നു, വിവേക 
നാശത്താല്‍ ആത്മനാശം വരുന്നു. അതിനാല്‍ 
രാഗദ്വേഷങ്ങഠം ഒഴിവാക്കി ഇരശ്വരസന്താന 
ങ്ങളായ നാം ഏകോദരസഹോദരങ്ങളെ 
പ്പോലെ വത്തിക്കണം. അങ്ങനെയായാല്‍ 
ശാന്തിയും സമാധാനവും നിലനില്ലും.” ഇതൊ 
ക്കെയാണു്‌ യഥാത്ഥ മതപ്രചാരകന്‍ പഠിപ്പി 
ക്ഷന്പതു”. അപ്പ്ോഠം മതപ്രചാരകനോ രാഷ്ടീയ 
ക്കാരനോ ആരാണു സമാജബസ്ുവെന്നു? 
ചിന്തിക്കുന്നവക്കെല്ലാം വൃക്തമാകുന്നുണ്ടാ 
കണം. മതപ്രചാരകന്‍ ഒരു പടികൂടി മുമ്പോട്ട 
വന്നു പറയുന്നു: ““സഹോദരാ, നിങ്ങളുടെ 
രാഷ്ട്രീയത്തിന്‍െറ കൂടെ അല്പം മതംകൂടി പരി 
ശീലിക്കൂ. അതു നിങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തിമണ്ഡല 
ത്തില്‍ നിങ്ങാക്കു സവ്വവിധവിജയങ്ങളും 
ഉണ്ടാക്കിത്തരും."" അയാഠാം തുടരുന്നു: ““മനസ്സം 
വാക്കും പ്രവൃത്തിയും ഒന്നാക്കുകയാണു മത 
സാധന. അതായതു” മനസ്സിലും വാക്കിലും 
പ്രവൃത്തിയിലും സത്യമായിട്ട പെരുമാറലാണു 
മതസാധന; അതുതന്നെ മതപരിശീലനം. 
മതമെന്നാലോ ? ആത്മാന൯ഭൂതി. അതായതു” 
അവനവന്‍േറയയം ഇതരന്‍േേറയും ഉള്ളിലുള്ള 
ദൈവികത അനുഭൂതിവിഷയമാക്കല്‍.'” അത 
നുഭവിച്ച മതപ്രചാരകന്‍ പറയുന്നു, ““മാലോ 
കരെ, നിങ്ങളും ഞാനും പ്രപഞ്ചാധിഷ്യാനമായ 
ആ സ്ച്ചിദാനന്ദവസ്മുവിന്‍െറ, സത്ൃസ്വരൂ 
പനും ജ്ഞാനസ്വരൂപനും ആനന്ദസ്വരൂപനു 
മായ പരംപൊരുളിന്‍െറ, പൊരികഠം മാത്ര 
മാണു. നാം സഹോദരരാണു?. നാമെല്ലാം ഒരേ 
സത്തതന്നെയാണു”. അതറിഞ്ഞാല്‍ _ അതനുഭ 
വിച്ചാല്‍ _. നാം നിത്യാനന്ദമഗ്നരായിത്തീരും, 
അതോടെ ശാന്തിയയം സമാധാനവും സവ്വത്ര 
അനുഭവപ്പെടും. അതിനുവേണ്ടി നിങ്ങാം രാഗ 


' ദ്വേഷങ്ങളും സ്വാത്ഥചിന്തയയം വെടിഞ്ഞു സവ. 


ഥാ സതൃമായിട്ടതന്നെ പെരുമാറൂ. "എന്നു". 
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രാഷ്ട്രീയക്കാരനു കലിതുള്ളാന്‍ ഇതിലധി 
കമെന്തുവേണം ? തന്‍െറ ജീവിതവ്രതമല്ലെ 
ജചിലും ഉപജീവനമാഗ്ലുമായ രാഷ്ട്രീയത്തിനു 
തുരങ്കം വെയ്ക്കുന്ന ഇത്തരം കാര്യമൊന്നും അയഠറഠം 
ക്കു രസിക്കില്ല. അയാളുടെ അഭിപ്രായ 
മിതാണു്‌: ““ശക്തിയൃള്ളതേ അതിജീവിക്കൂ. 
അതിനു സ്വാത്ഥതയില്പാതെ പററുമോ ? 
അതിജീവിക്കാന്‍ അവനവനില്‍ രാഗവും 
തനിക്കു വിപരീതമായി നില്ലന്നവന്‍െറ 
കഥകഴിക്കാന്‍ ദ്വേഷവും കൂടാതെ ഒക്കുമോ ? 
ഇന്നു സത്യസന്ധമായിട്ടു ജീവിക്കാന്‍ പുറപ്പെ 
ട്ടാല്‍ പിന്നെ പട്ടിണിയും പാടുപെടലുമായിരി 
ക്കയില്ലേ ഗതി ? അതിനാല്‍ മതമൊന്നും 
എനിക്കു വേണ്ട.""” ഈ വാദഗതി മതപ്രചാര 
കനു “ക്ഷ പിടിച്ചു. ദ്വേഷമില്പാത്തതിനാല്‍ 
നിരസമോ പരിഹാസമോ അയാഠംക്കു ഇതു 
കേട്ടാല്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല... അതിനാല്‍ രാഷ്ട്രീയ 
ക്കാരനായ സഹോദരനെ ഒന്നു ചിന്തിപ്പി 


ഒന്‍ അയാഠം ശ്രമിക്കും. “സഹോദര,” 
അയാഠം ഒരു സംശയമുന്നയിക്കുന്നു, “ഒരു 
കായ്യും: മതം വേണ്ടെന്നു പറഞ്ഞതു ലോകോ 
പകാരത്തിനോ അതോ സ്വാത്ഥപൂരണത്തി 
നോ?” രാഷ്ട്രീയക്കാരമഒന്‍റ മുഖഭാവം കണ്ടാല 
റിയാം ഈ ചോദ്യം അത്ര രുചിച്ചില്ലെന്നു”. 
അയാം മറുപടി പറയുന്നു: ““നിങ്ങഠംക്കെന്താ 
ആലോചിച്ചാലറിഞ്ഞുകൂടേ അവനവന്‍െറ 
നിലനില്ലിനു” എല്ലാവക്കും മതം വെടിയലേ 
കരണീയമായിട്ടുളളവെന്നു”.”” പരോപകാര 
തതപരനായ രാഷ്ട്രീയക്കാരന്‍െറ വാദഗതി. 
ഒന്നുകൂടി വ്ൃക്തമാക്കാന്‍വേണ്ടി മതപ്രചാര 
കന്‍ മറെറാരു .സംശയമുന്നയിക്കുന്നു:; ““മററുള്ള 
വര്‍ അവരുടെ നിലനില്ലിനു? എന്നെയും നിങ്ങ 
ളെയും ആക്രമിച്ചു കീഴടക്കണമെന്നാണോ 
നിങ്ങളുടെ വാദഗതി ?”” , രാഷ്ട്രീയക്കാരനു 
കോപം വന്നു. അയാഠം പറഞ്ഞു: ““നിങ്ങഠം 
“ബൂഷ്വാകളടെ .ചിന്താഗതിക്കാരനാണു', 
എനിക്കു നിങ്ങളോടു സംസാരിക്കാനിഷ്ടമില്ല. 
നിങ്ങഠം അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും അനാചാര 
ങ്ങളും പ്രചരിപ്പിക്കുന്നവരാണു്‌. പട്ടിണി 
കിടന്നു വയറുപൊരിയുയമ്പോഠം ദൈവം ചോറു 
തരുമെന്നു പറഞ്ഞു്‌” ജനങ്ങളെ അലസരാക്കുന്ന 
വരാണു നിങ്ങാം. നിങ്ങഠംക്കിനി സമുദായ 
ത്തില്‍ സ്ഥാനമില്പ. ഞങ്ങംം നിങ്ങളെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


“അതുതന്നെയാണു” 


ആഗസ്ററ്‌ 


തല്പിപ്പുറത്താക്കും.'" മറുപടി കെങ്കേമമായി. 
മതപ്രചാരകനു” അതു സമ്മതിക്കാതിരിക്കാന്‍ 
വയ്യ. കാരണം മതപ്രചാരകന്‍െറ പക്ഷത്തില്‍ 
"ബൂഷ്ധാ” എന്നാല്‍ സാധാരണക്കാരന്‍ എന്നാ 
ണത്ഥം. അപ്പോഠം സാധാരണക്കാരന്‍െറ 
വാദഗതി പാടില്ലെന്നാണോ രാഷ്ട്രീയക്കാര 
ന്‍െറ അഭിപ്രായം ? എന്താണു” അയാഠം മന 
സ്റ്റിലാക്കേണ്ടതു” ! വിശ്വാസത്തിനു കണ്ണുള്ള 
തായിട്ടു” ഇതുവരെ ഒരു പരീക്ഷണശാലയ്യം 
തെളിയിപച്ചിട്ടില്ല. അപ്പോം വിശ്വാസങ്ങ 
ളെല്പാം അന്ധമാണു“. രാഷ്ട്ഠീയക്കാരനന്‍െറ 
വിശ്വാസത്തിനു മാത്രം കണ്ണുണ്ടെന്നു വരുമോ? 
ഇതൊന്നും ഈ സമയത്തു” അയാളോടു ചോദി 
ചുകൂടാ. ഏതായാലും തന്‍െറ ദോഷത്തെപ്പുററി 
ത്തന്നെ അയാളോടു ചോദിച്ചുകളയാം എന്നു 
കരുതി, മതപ്രചാരകന്‍. അയാഠം സംശയ്മമുന്ന 
യിച്ചു: “ഞങ്ങളുടെ അനാചാരമെന്തധണെന്നു 
വ്ൃക്തമാക്കിത്തന്നാല്‍ ഉപകാരം ?”" ““അതോ, 
പറയാം. നിങ്ങഠംം അമ്പലത്തിലോ പള്ളി 
യിലോ പോകുന്നില്ലേ?" “ഉണ്ടു”. "” “അവിടെ 
നിങ്ങഠം ജീവനില്ലാത്ത കല്ലിനുമുമ്പിലും പ്രതി 
മകരംകക്കു മുമ്പിലും മുട്ടകുത്തുന്നില്ലേ, തല മുട്ട 
ന്നില്ലേ ?പ്രാത്ഥന നടത്തുന്നില്ലേ ?' “ഉണ്ടു.” 
അനാചരം.' “അപ്പോം 
നിങ്ങഠം കൊടികഠംക്കുമുമ്പില്‍ തല കുനിക്കു 
ന്നതും മുഷ്ടി ചുരുട്ടി മാനത്തിടിക്കുന്നതും ശൃശാ 
നങ്ങളില്‍ റീത്തു സമപ്പ്ിക്കുന്നതും റോഡുകളില്‍ 
വെച്ചു്‌ കൈചരുട്ടി മാനത്തിടിച്ചുകൊണ്ടു” 
ഇജ്ചപിലാബു വിളിക്കുന്നതുമൊക്കെ എന്താണു"? 
അതെല്ലാം ചെയ്യേണ്ടതു തന്നെയാണോ ?" 
“അതുപോലെയാണേോ കല്ലിനെ പൂജിക്കുന്നതു"? 
ഇല്പാത്ത ദൈവത്തിനോടു പ്രാത്ഥിക്കുന്നവ 
രല്ലേ നിങ്ങഠം ? ദൈവത്തിനെ ഒന്നു കാണിച്ചു 
തരാമോ നിങ്ങഠംക്കു ?” മറുചോദ്യങ്ങഠം 
ഉത്തരമായിക്കിട്ടിയതു” ഒരു ഒഴിഞ്ഞുമാറലാ 
ണെന്നു മതപ്രചാരകന൯ ബോധ്യമായി. ദൈവ 
ത്തെ കാണാനുള്ള കണ്ണില്ലാത്തവരെ എങ്ങനെ 
യതു കാണിക്കും ? സാധാരണകണ്ണുകൊണ്ടു 
കാണേണ്ടുന്ന ബാക്കീരിയകളേയോ രോഗാണു 
ക്കളേയോ കാണാന്‍പോലും സുൂക്ഷ്യദശിനി 
കൂടിയേ പററൂ. അപ്പ്ോഠംപ്പിന്നെ സവ്വാന്ത 
യ്യാമിയായ ഈശ്വരനെ കാണണമെങ്കിലോ ? 
അതിനുള്ള ഉപകരണം വേറെതന്നെയാണു'. 
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അതിനാല്‍ മതപ്രചാരകനും ഒരു മറു 
ചോദ്യം തന്നെ തൊടുത്തുവിട്ടു: “കാററുണ്ടോ ?" 


**ഉണ്ടു."" “ഒന്നു കാണിച്ചു തരാമോ?” “അതു 
കണ്ടറിയേണ്ട വസ്തുവല്പ. സ്പൃശംകൊണ്ടറിയേ 
ണ്ടതാണു.” “അപ്പ്യോഠം നിങ്ങഠം ദൈവത്തെ 
കാണിച്ചുതരാമോ എന്നു ചോദിച്ചതിന്‍െറ 
അത്ഥം?" “കാണിച്ചുതരാമോ എന്നുതന്നെ. അ 
ദേഹം സവ്വശക്തനും, സവ്വജഞനും, സവ്വവ്യാ 
പിയ്യമാണെന്നല്ലേ നിങ്ങാം പറയുന്നതു? അങ്ങ 
നെയ്യുള്ള ആ ആളെ ഒന്നു കാണിച്ചു തരാമോ 
എന്നാണു“ ചോദ്യം?" രാഷ്ട്രീയക്കാരന്‍ വിടാനു 
കള മട്ടില്പ. ഇലക്‌ട്രിസിറികൊണ്ടു പങ്ക കറ 
ങ്ങുന്ന, ബരംബുകരം കത്തുന്നു, ടണ്‍ കണക്കിനു 
ഭാരമുയത്തപ്പെടുന്നു, വൈദൃതതരംഗങ്ങം മുഖേ 
ന വാത്തകഠം ലോകത്തിന്‍െറ നാനാ ഭാഗത്തു 
മെത്തുന്നു. ഇക്കാര്യമെല്ലാം ചെയ്യുന്ന വൈദ്യ 
തിയെ അയാഠാം കണ്ടിട്ടില്ല. എങ്കിലും അതു 
ണ്ടെന്നു അയാഠം വിശ്വസിക്കുന്നു. ചിലപ്പ്പോടം 
യാദ്ദച്ചികമായി വൈദ്ൃതിയുയള്ള കമ്പിയില്‍ 
തൊട്ടാല്‍ വൈദൃതിയുടെ സന്നിധാനം അറി 
ഞ്ഞെന്നുവന്നാലും വൈദ്യൃതിയെ അറിയലു 
ണ്ടാവില്പ. വൈദൃതിയുടെ കായ്യുങ്ങളില്‍നി 
ന്നു” വൈദ്ൃതിയെന്ന ശക്തിയെ ഈഹിക്കുക 
യാണു: ചെയ്യുന്നതു”. അതിനെ കാണണമെന്ന 
പിടിവാശി ശരിയല്ലെന്നാണു ബുദ്ധിയുള്ളവര്‍ 
പറയുന്നതു”. അതുപോലെ ഈശ്വരനെ കാണി 
ചചുകൊടുത്തെങ്കിലേ വിശ്വസിക്കൂ എന്നു പറയ 
ന്നതു? ആലോചനക്കുറവുകൊണ്ടാണു”. എങ്കി 
ലും മതപ്രചാരകന്‍ പറഞ്ഞു: “ഈശ്വരനെക്കാ 
ണണമെങ്കില്‍ അതിനു പററിയ ഒരു ഉപകര 
ണം നിങ്ങഠം തയ്യാറാക്കണം. ആ ഉപകരണ 
ത്തില്‍കൂടി നോക്കിയാല്‍ ഈശ്വരനെ കാണാ 
നൊക്കും. ആ ഉപകരണത്തിന്‍െറ പേരു” “ശുദ്ധ 
മനസ്സ്‌" എന്നാണു”. അതായതു” രാഗദ്വേഷ 
ഞ്ങഠം കളഞ്ഞു” സത്യവും 
ന്നു” അനുഭവത്തെഴ്യം ശാസ്്ത്തെയും അടിസ്ഥാ 
നമാക്കി യുക്തിയുക്തം വിചാരം ചെയ്തു” സത്യ 
ത്തില്‍മാത്രം ഉറച്ചുനില്ലുന്ന മനസ്സിനെ ശുഭ്ധമന 
സ്റ്സെന്നു പറയാം. ആ മനസ്സുകൊണ്ടു” ഈശ്വരനെ 
കാണാം. അതുഞ്ജെങ്കില്‍ കാണുക മാത്രമല്ല അ 
ദ്ദേഹത്തെ തൊടാം, മണക്കാം; അദ്ദേഹത്തോടു 
സംസാരിക്കുകയും ചെയ്യാം. ശുദ്ധമനസ്സ്സില്ലെ 
അകില്‍ അതൊന്നും സാധ്യമല്പ. ഈശ്വരന്‍ ഒന്നേ 


മതവും മദവും 


അസത്യവും എന്തെ 
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യൃള്ളവെങ്കിലും ഓരോരുത്തനും അവനവനിഷ്ട 
പ്പെട്ട പേരു കൊടുത്തു” അദ്ദേഹത്തെ വിളിക്കു 
നനു. യൃുക്തിവാദികഠം നിതൃസുഖമെന്നും, വി. 
ചാരശീലര്‍ ആത്മാവെന്നും, ഭക്തന്മാര്‍ ഇദശ്വ 
രന്‍, ദൈവം, യേശു, അള്ളാ എന്നിങ്ങനെയും, 
അദ്വൈതവാദികഠം ബ്രഹ്മമെന്നും ഒക്കെ വിളി 
ക്കുന്നതെല്പാം ആ ഒരേ ഇശ്വരനെത്തന്നെയാ 
ണ്‌. “ആ ഈശ്വരനെ അറിയലാണു ജീവിത 
ലക്ഷ്യം. അല്ലാതെ സ്വത്തു സമ്പാദിഷ്ക്കുലല്പ.” 
രാഷ്ട്രീയക്കാരന്‍ “അപ്പ്യോഠം സ്വത്തു സമ്പാദി 
ക്കേണ്ടെന്നാണോ നിങ്ങളെടെ അഭിപ്രായം?” 
“അല്പ. ഇരശ്വരദശനത്തിനു സഹായകമാകു 
ന്നിടത്തോളും സ്വത്തു സമ്പാദിക്കുകതന്നെ 
വേണം. പക്ഷേ അതു ലക്ഷ്യമാക്കരുതു”. അതി 
നാല്‍, ലക്ഷ്യമായ ഇരശ്വരദശനത്തിനുള്ളതാ 
ണു“ മനുഷ്യന്‍െറ പ്രവൃത്തികളം വിദ്യാഭ്യാസ 
വും എന്നുവേണ്ട സകലതും.” “വ്യവസായശാല 
കളിലും മററും ഉല്ലാദനങ്ങഠം വഭ്ധിപ്പിച്ചു” 
രാജ്യം സുഭിക്ഷമാക്കിത്തീക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസ 
മാണു" നടത്തേണ്ടതു”. അതുകൊണ്ടുതന്നെ രാജ്യ 
ത്തില്‍ ശാന്തിയും സമാധാനവും ഉണ്ടാകും. 
അതിനു മതത്തിന്‍െറ ആവശ്യമെന്തു”?' എന്നാ 
യി രാഷ്ട്രീയക്കാരന്‍. വ്യാവസായികമായ വി 
ഷയങ്ങളില്‍ പരിജ്ഞാനം വേണ്ടതു” ആവശ്യം 
തന്നെ. പക്ഷേ വ്യാവസായികോല്ലന്നങ്ങളുടെ 
നിമ്മാണത്തെ മാത്രം ലക്ഷ്ൃമാക്കിയുള്ള വി 
ദ്യാഭ്യാസം കൊണ്ടെന്തു പ്രയോജനം? സ്നേഹ 
ദായ്യാദിഗുണങ്ങഠം ഇല്ലെങ്കില്‍ ഈ ഉല്പന്നങ്ങളെ 
ല്ലാം കലഹകാരണമായിട്ടേ ഭവിക്കൂ. സ്നേഹ 
ദായ്യാദി ഗുണങ്ങഠം ഉണ്ടായാലും പ്രപഞ്ചത്തി 
ന്‍െറ ഉല്പത്തിഷ്ക്കും നിലനില്പിനും ഹേതുഭൂതമായ 
ശക്തിയി ലൂടെയുള്ള സമഭാവന വളത്തിയില്ലെ 
ങ്കില്‍ പിന്നെ വിദ്യകൊണ്ടെന്തു ഗുണം? വെറും 
അറിവു സമ്പാദിക്കലല്ല വിദ്യാഭ്യാസം. അറി 
വു വേറൊരിടത്തുനിന്നു വരുന്നതല്ലല്ലോ. അതു” 
അവനവനില്‍ത്തന്നെയുള്ളതാണു”. ആ അറി 
വിനെ മറയ്ക്കുന്ന ആവരണങ്ങളെ ദൂരീകരിഷ്കണ്കുലാ 
ണു വിദ്യാഭൃഠാസംകൊണ്ടു നാം ചെയുന്നതു”. അ 
തായതു” അവനവനില്‍ത്തന്നെയുള്ള പുള്റ്ണതയ 
ടെ ആവിഷ്കരണമാണു വിദ്യാഭ്യാസം. അതിനു 
മതം കൂടിയേ കഴിയൂ. രാഷ്ട്രീയക്കാരും - മതം 
പരിശീലികഷ്ക്കുണം. “മതമില്ലാത്ത രാഷ്തന്തരം 
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മരണക്കുടുക്കാണെ ന്നു ഗാന്ധിജി, ആവത്തിച്ചു 
പറഞ്ഞതു” രാഷ്ട്രീയക്കാക്കു പാഠമായിരിഷ്ക്കുട്ടെ. 
സ്നേഹാദായ്യാദികളും സത്ൃധമ്മാദികളം പരി 
ശീലിയ്റ്റുണമെന്നു പറയുന്ന മതപ്രചാരകരെ 
ഒഴിവാക്കിയിട്ടു”, സ്വാത്ഥംഭരികരം മാത്രമായ 
വിചാരപടുക്കളല്പാത്ത ഏതാനും നേതാക്കളടെ 
തീരുമാനമനുസരിച്ചുള്ള വിദ്യാഭ്യാസം ആപത? 
കാരിയായിരിദ്റ്റും. അതിനാല്‍ അതിനു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 
ചാടിപ്പുറപ്പെടുന്നവരെ സൂക്ഷിക്കണമെന്നു 
സാരം. വിദ്യാഭ്യാസം സ്വഭാവരൂപീകരണ 
ത്തില്‍ അധിഷ്യിതമായിരിക്കണം. അതിനു 


മനുഷ്യരെയാകമാനം സഹോദരഭാവത്തില്‍ ക 
ണ്ടുകൊണ്ടു" നിസ്സ്റ്രാത്ഥസേവനം ചെയ്യുന്ന 
കുശാഗ്ര ബുദ്ധികളായ വിചാരശീലരെ ഏപ്പെടു 
ത്തണം. അത്തരക്കാരെ മതപ്രചാരകരുടെ ഇട. 
യില്‍ സുലഭമായി കാണാം. 


ഗിതാമാഗ്രപ്രവേശിക - 6 


(നാലാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


യോഗം എന്ന പദം “യയജാ" ധാതുവില്‍ 
നിന്നും നിഷ്കുന്നമായിട്ടുള്ളതാണു'. ക്രിയാരൂപ 
ത്തില്‍ യോജയതി എന്നും യുനക്തി എന്നും 
യയഞ്ജതേ എന്നും വത്തമാനരൂപത്തില്‍ കാണാം. 
യോജയതി, യയനക്തി എന്നീ ക്രിയകളുടെ 
അത്ഥം രണ്ടു വസ്ത്രക്കഠം ചേക്കുക അല്ലെങ്കില്‍ 
ചേരുക എന്നതാണു്‌. യുഞ്ജതേ എന്ന രൂപ 
ത്തില്‍ മനസ്സിനെ ഏകംഗ്രപ്പെടുത്തുക .എന്ന 
അത്ഥത്തില്‍ പ്രയോഗം ദശനങ്ങളില്‍ 
കാണാന്‍ കഴിയ്യം. രണ്ട വസ്തുക്കളുടെ മിശ്രണ 
ത്തിന്നും അതിലേഷ്ക്കുള്ള ഉപായത്തിന്നും 
യോഗം എന്നുതന്നെയാണു” പറയക. ഗീത 
യിലെ പ്രയോഗങ്ങളില്‍ ഈ മൂന്നു പൊരുള 
കളം കാണാന്‍ കഴിയും. ദുഃഖം തത്‌കാരണങ്ങ 
ഒഓില്‍ വിരക്തി ഉണ്ടാക്കുന്നു. ആ വിരക്തി 
തത്ത്വബോധത്തിന്നു സഹായകമായിത്തീ 
രുന്നു. അങ്ങനെ വിഷാദവും മോക്ഷോപായ 
മായിത്തീരുന്നു. ഇങ്ങനെയാണു” ആദ്യത്തെ 
അദ്ധ്യായത്തിന്നു വിഷാദയോഗമെന്നു പേരു 
ണ്ടായതെന്നു പ്രസ്താവിച്ചു. ജ്ഞാനയോഗം 
സ്വരൂപസാക്ഷാത്‌കാരമാണു'. അതായതു" 
ദേഹിയും പരമാത്മാവും രണ്ടാണെന്നുള്ള ട്രമം 
നീങ്ങി ഒന്നുതന്നെയാണെന്നുള്ള ബോധം ഉദി 
ക്കണം. ആ ഐക്യബോധം രണ്ട വസ്തുക്കളുടെ 
ചേരുവയാണെന്നു പറയാന്‍ കഴിയും. അതു 
തന്നെയാണു” ജ്ഞാനംമൂലം വന്നതായ യോഗം, 


കര്‍മ്മഞ്ങഠം അനുശ്ലിച്ചു” 


അഥവാ ബ്രഹ്മാത്തമൈക്യബോധം. മുക്തിക്കുള്ള 
യൃക്തി ആകയാലും ജ്ഞാനം യോഗമാണെന്നു 
പറയാന്‍ കഴിയും. ഏകാഗ്രതാസമ്പാദനവും 
യോഗമെന്ന പേരില്‍ ആറാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
വണ്ണിക്കുന്നതാണു”. 

കഴിഞ്ഞ അദ്ധ്യായത്തില്‍ സാധകന്‍െറ 
കാശലംകൊണ്ടു” ഏതു പ്രകാരമാണു കര്‍മ്മം 
ഈശ്വരപ്രാപ്ലിക്കുള്ള യൃക്തിയാകുന്നതെന്നു* 
പ്രത്യേകിച്ചും പ്രകാശിപ്പിച്ചു. ആ കർമ്മ 
യോഗംതന്നെയാണു*്‌ അളജ്ജുനന്‍ അവലംബി 
ക്കേണ്ടതെന്നും സ്ത്റുടമാക്കി. അതിന്‍െറ മൂന്നു 
പടികളും യഥാക്രമം വഞ്ണ്ണിച്ചു. ആദ്യമായി 
ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍ മനസ്സ പതറാതെ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ ഒതുക്കി കായമനോവാക്കുകളെ നിര 
ന്തരം സ്വധമ്മാചരണത്തില്‍ നിയോഗിക്കുക. 
രണ്ടാമതായി ദേവതാരാധനാരൂപമായ പ്രവൃ 
ത്തികഠംമൂലം സ്വാത്ഥപ്രീതി ചുരുക്കി യജ്ഞ 
ദേവതാപ്രസാദവും 
അഭ്യദയവും സമ്പാദിക്കുക. മൂന്നാമതായി 
സന്പുള്ല്റ്റമായി കര്‍മ്മഫലം ഇദശ്വരനില്‍ സമ 
പ്പിച്ചു” വിഷയാസക്തിയും ഫലരാഗവുമി 
ല്ലാതെ സ്വധര്‍മ്മം അനുഷ്കിച്ചു” ഇതരക്കു”” ആദ. 
ശമായിത്തീരുക. ഇവിടെയെല്ലാം സ്വധര്‍മ്മാ 
നുഷ്യാനത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യവും പരധമ്മപ്രവേ. 
ശത്തിലുള്ള ദോഷവും വൃക്തപ്പെടുത്തിയി 
ട്ടണ്ടു. കാമക്രോധാദികളെ ജയിച്ചു” ആത്മ. 
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സ്വരൂപത്തെപ്പററി ബോധം സമ്പാദിക്കുക 
എന്നുള്ളതു” യോഗത്തിന്‍െറ എല്ലാ അവസ്ഥ 
യിലും അനുപേക്ഷണീയമാണെന്ന വസ്മൂതയും 
ഭംഗിയായി വണ്ണിച്ചുകഴിഞ്ഞു. വിവരിച്ച 
വിഷയങ്ങളെല്ലാം അജ്ജുനന്‍ സ്വരസമായി 
ത്തന്നെ ചോദിച്ച രണ്ടു ചോദ്യങ്ങഠംക്കു'” ഉത്തര 
മായിട്ടാണു” ഭഗവാന്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടള്ളതു”. 
പ്രഷ്യാവായ ശിഷ്യൃന്‍െറ ആത്മാത്ഥതയും ചോ 
ദിച്ചു കഴിഞ്ഞ ചോദ്യങ്ങളുടെ സാരവത്തയ്യം 
ഗരുവിനു സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ അതിന്നു 
മേല്‍ ഉള്ളവ ഉപദേശിക്കുന്നതിന്നു താല്ലയ്യ 
മുണ്ടാക്കുന്നു. വിദ്യാസമ്പ്യദായത്തില്‍ ശിഷ്യ 
ഒന്‍റ കടമയായി ശുശ്രൂഷയെപ്പററി വണ്ണിക്കു 


ന്നതു പോലെതന്നെ പുഷ്തലജ്ഞാനംമൂലം 
ശിഷ്യനു സംതൃപ്തി ഉണ്ടാക്കുക എന്നുള്ളതു ഗുരു 
വിന്‍െറ കടമയായയം വൈദികഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
നിള്്റ്റയിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിച്ച യോഗം നിത്യവും 
ശ്രദ്ധാപൂവ്യം അനുഷ്തിക്കുന്നവര്‍, കര്‍മ്മബന്ധ 
ത്തില്‍നിന്നു മുക്തരാകും എന്നും അങ്ങനെ 
ചെയ്യാത്തവര്‍ _. അസുയമൂലം ഭഗവാന്‍െറ മതം 
അനുഹ്ലിക്കാത്തവര്‍ _ അജ്ഞരും ഭ്രഷ്ൂരും ആയി 
ത്തീരുമെന്നും മുന്‍ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
തന്നെ പ്രസ്ധാവിച്ചതു കേരയംക്കുമ്പോഠം പുരുഷ 
പ്രാമാണ്യത്തെ ഇത്രമാത്രം വള്ന്റിക്കുന്ന ഒരാളില്‍ 
ഭക്തിയില്പാത്തവക്കു” സന്ദേഹം ഉണ്ടാകുവാന്‍ 
ഇടയുണ്ടു”. ഗുരുവിന്‍െറ മഹത്ത്വത്തിലുള്ള ദൃഡ 
ബോധമാണ്‌” ശിഷ്യന്‍െറ ശ്രദ്ധയുടെ ജീവന്‍. 
ശ്രദ്ധ സന്ദേഹങ്ങഠംക്കു൦ ഇടംകൊടുക്കുകയില്ല. 
ഈ തത്ത്വം വ്ൃക്തമാക്കുന്നതിനായി ഭഗവാന്‍ 
ഈവിധം തുടരുന്നു: ഞാന്‍ ഗീതയില്‍ പഠി 
പ്പിക്കുന്ന യോഗം അവ്ൃയമാണു”, മൂന്നു കാല 
ത്തിലും മാററമില്പാത്തതാണു്‌. ഞാന്‍ ഇതു" 
ചന്ദ്രവംശത്തില്‍ പിറന്ന നിനക്കു” ഉപദേശി 
ക്കുന്നതിനു വളരെ വളരെ മുമ്പായിത്തന്നെ 
ഏതാണ്ടു ലോകാരംഭത്തില്‍ സൂഴ്യുവംശപ്രതി 
പാപകനായ വിവസ്വാന്‍ എന്ന ആദിരാജാ 
വിനു” ഉപദേശിച്ചിട്ടണ്ടു”. അദ്ദേഹത്തില്‍ 
നിന്നും പരമ്പരാക്രമത്തില്‍ മനു, ഇക്ഷ്വാകു തുട 
ങ്ങിയ രാജഷികഠം ഇതു മനസ്സ്സിലാക്കിയി 
ട്ടുണ്ട്‌. അതെല്ലാം നടന്നിട്ട്‌” ഇപ്പേോഠം വളരെ 
അധികം കാലം കഴിഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടു” ഈ 
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യോശഗതത്ത്വം മിക്കവാറും ഇപ്പ്പോഠം ലോപിച്ചു. 
ശത്രുസന്താപകനായ അജ്ജുന, നീ ശിഷ്യനെ 
പ്പോലെ എന്നില്‍ ഭക്തിയുള്ളവനും എന്‍െറ 
സഖാവും ആകയാല്‍ നിനക്കും അതേ യോഗം 
തന്നെ ഉപദേശിക്കുന്നു. ഗ്രഹിക്കാന്‍ ശക്തിയി 
ല്ലാത്ത പാമരന്മാരോട്ട്‌ ഈ യോഗം ഉപദേശി 
ഒഴൊന്‍ പററാത്തതാകയാല്‍ ഇതിനെ രഹസ്യ 


മായിക്കരുതണം. അതൃൃത്തമവുമാണു* ഈ 
വിഷയം. 
തന്നെക്കാഠം ഉത്‌ കൃഷ്ടനും മഹാനുമാണ്‌ 


ഭഗവാന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ എന്നുള്ള ബോധം ഓരോ 
സന്ദഭങ്ങളിലും അജ്ജുനനു്‌ ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടെ 
കിലും തന്‍െറ ബന്ധുവാകയാല്‍ “എന്നെപ്പോലെ 
മനുഷ്യന്‍തന്നെയാണല്ലോ” എന്നുള്ള വിചാരം 
ഉദിക്കാതിരിക്കാന്‍ പ്രയാസമാണു”. അതു മറ 
ഷ്രാതെ ഭഗവാന്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കാ 
നുള്ള മനോനൈമ്മല്യം ഉണ്ടെന്നുള്ളതുതന്നെ 
യാണു“ അജ്ജുനന്‍െറ ഉത്തമശിഷ്ൃഗുണം. അതു 
കൊണ്ടു” ഉടന്‍തന്നെ അജ്ജുനന്‍ ചോദിക്കുന്നു: 
“അങ്ങയുടെ ജന്മം പിന്നീടാണു”. സുരൃയവംശം 
ആരംഭിച്ച വിവസ്വാന്‍ ആകട്ടെ എത്രയോ എ, 
തൂയോ മുമ്പാണു ജനിച്ചതു”. ലോകാരംഭത്തില്‍ 
അഞ്ങു അദ്ദേഹത്തിനു” ഇതു പറഞ്ഞുകൊടുത്തു 
എന്നു വിവരിച്ചതു” ഏതു തരത്തിലാണു ഞാന്‍ 
മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടതു”?' ഈ ചോദ്യത്തിനു്‌ 
ഉത്തരവും ഭഗവാന്‍െറ പരാപരസ്വ രൂപവും 
ഭഗവത” സ്വരൂപജ്ഞാനംമൂലം ലഭിക്കേണ്ട 
പരമലക്ഷ്യവും അതിലേഷ്ക്കുള്ള ഉപായങ്ങളും 
വണ്ണ്ണിക്കുന്നതിനു വേണ്ടി ഭഗവാന്‍ ഈ അഭ്ധ്യാ 
യം മുഴുവന്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നു. 


അട്ജൂുന, നീ മുന്നില്‍ കാണുന്ന എന്‍െറ 
ഈ ശരീരത്തെ അല്പ ഞാന്‍ എന്‍െറ സ്വരൂപ 
മായി ഗണിക്കുന്നതു”. നീയയം കേവലം നിന്‍െറ 
ശരീരമല്പ എന്നു നേരത്തെതന്നെ ഞാന്‍ വ്യക്ത 
മാക്കിയിട്ടുള്ളതു* (രണ്ടാം അദ്ധ്യായം പന്ത്രണ്ടാം 
ശ്ലോകം) ഞാന്‍ ഒന്നുകൂടി ഓമ്മാിപ്പിക്കുന്നു. വള 
രെ ജന്മങ്ങഠം എനിക്കു മുമ്പ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു; 
അതുപോലെതന്നെ നിനക്കും. എനിക്കു കഴി 
ഞ്ഞിട്ടുള്ള ഓരോ ജന്മവും എന്‍െറ അറിവിലു 
ണ്ട”. നിന്‍െറ ജന്മങ്ങളെപ്പററി സ്മരണ നിന 
ക്കില്പ. എനിക്കു ജന്മമില്പ. ആത്മസ്വരൂപ 
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ത്തില്‍ നിലകൊള്ളുന്ന എനിക്കു ഒരു മാററവു 
മില്ല. സവപ്രാണികഠംക്കും ഉടയവനാണ്‌ 
ഞാന്‍. ഇങ്ങനെയെല്ലാം ഇരിക്കിലും എനിക്കു 
തന്നെ അധീനമായിട്ടുള്ള എന്‍െറ മായാശക്തി 
യെ ഉപകരണമാക്കി ഞാന്‍ പിന്നെയും പിന്നെ 
യ്യം അവതരിക്കുന്നു. എപ്പ്പോഴൊക്കെയാണു ധമ്മ 
ത്തിനു ബലം കുറഞ്ഞു വാട്ടം തട്ടുന്നതു”, എപ്പോ 
ഴൊക്കെയാണു” അധമ്മം പൊന്തിപ്പ്യൊന്തി വ 
രുന്നതു“, അപ്പ്പോടൈപ്യൈം ഞാന്‍ എന്നെത്തന്നെ 
ജനിപ്പിക്കും. ഇതരഭൂതങ്ങളാകട്ടെ തന്നത്താനെ 
ജനിപ്പിക്കാന്‍ ശക്തിയയള്ളവരല്പ. എന്തെന്നാല്‍ 
കഴിഞ്ഞ ജന്മങ്ങളിലെ സുകൃതദുഷ്ണതങ്ങളുടെ 
ഫലം അനുഭവിക്കുന്നതിനു വേണ്ടിയാണു്‌ അ 
വരുടെ ജന്മം. സ്വേച്ഛുകൊണ്ടാണുു“്‌ അവര്‍ ജന! 
ക്കുന്നതെങ്കില്‍ ദുഃഖമയമായ ജന്മം ദാവര്‍ വരി 
ക്കുകയില്പായിരുന്നു. പുണ്ണുകാമനായ എന്‍െറ 
ജന്മമാകട്ടെ കമ്മഫലത്തിന്‍െറ പ്രേരണകൊ 
ണ്ടു” ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതല്പ. ലിലന്ണ്ൂവേണ്ട। മാത്ര 
മാണു” എന്‍െറ ദേഹധാരണം. ആ ലീലയുടെ 
മുഖമായ അംശമോ ? ധമ്മത്തില്‍ താല്പര്യമുള്ള 
വരെ ഭയകാരണങ്ങളില്‍നിന്നും രക്ഷിക്കുകം 
അധമ്മമാഗ്ലത്തില്‍കൂടിത്തന്നെ പ്രവത്തിക്കുന്ന 
വരെ ദമനം ചെയ്യുക. അവര്‍ മൂലം അടിക്കടി 
ഇളക്കം നേരിടുന്ന ധമ്മമാഗ്ലത്തെ ശുദ്ധമായ 
രീതിയില്‍ നിലനിത്തുക; ഈ ഉദ്ദേശങ്ങളോട 
കൂടി ഓരോ പ്രതിസന്ധികളിലും ഞാന്‍ അവ 
തരിക്കുന്ന. എനെറ ജന്മത്തിന്നുള്ള കാരണവും 
ഞാന്‍ ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങളുടെ യഥാത്ഥരൂപവും 
ദിപ്ൃമാണു, അമാനുഷധാണു"*; ഇതിയരെറ യ 
ഥാത്ഥതത്ത്വം ഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ പാന്നെയും പി 
ന്നെയും ശരിരധാരണം ചെയ്യുകയില്ല. അവര്‍ 
എന്നില്‍നിന്നും അഭിന്നരായിത്തിരുന്നു. ആരാ 
ണു“ ദിവ്യമായ ഭഗവത്തത്ത്വവും ലിലയ്ുയം 
ഗ്രഹിക്കുക? ഭഗവദ'ഭാവത്തില്‍ എത്തിയിട്ടു 
ളവര്‍. അതിനുള്ള ഉപായം എന്താണ്‌? ഈ 
ഗീതാശാസ്ത്രത്തില്‍ വള്ണ്ിക്കുന്ന ജ്ഞാനവും 
തപസ്സം. എപ്പ്പോടം അതു പൂത്തിയാകും? നിര 
ന്തരധ്യാനംകൊണ്ടു്‌ ഭഗവന്മയമായിത്തിരു 
സ്പോഠം. ഭഗവാനെപ്പുററിയുള്ള ധ്യാനം ഏററവും 
അധികമാകുവാന്‍ എന്തു ചെയുണം? ഒട്ടും അന്ത 
രമില്ലാതെ ഭഗവാനെത്തന്നെ അടുത്തു” ആശ്ര 
യിക്കണം. എപ്പോഴാണു” അതു” പററുക? രാഗം, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റു” 


ഭയം, ക്രോധം ഇവ നിശ്ശേഷം നീങ്ങുമ്പോഠം. 
അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ വളരെ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. 


അടുത്തിരിക്കുന്ന വസ്മുക്കളില്‍ ചൂടു” ഉളവാ 
ക്കുക അഗ്നിയയടെ സ്വധമ്മമാണു”്‌. എത്രതന്നെ 
ജ്വലിക്കുന്നതായാലും അഗ്നിക്കുഴ അകലത്തി 
ലിരിക്കുന്നവയെ ചൂടാക്കാന്‍ സാധിക്കുകയി 
ലവ. ഇരശ്വരപ്രസാദവും ഈ വിധമാണെന്നു* 
ഭഗവാന്‍തന്നെ വ്യക്തമാക്കുന്നു: ഏത്േതേതുപ്പകാ 
രത്തിലാണോ സാധകന്മാര്‍ എന്നെ പ്രാപി 
ക്കുന്നതു” അതേപ്രകാരംതന്നെ ഞാനും അവ 
ക്ട അഭിഗമ്യനാണു്‌. മുദുവായുയം മദ്ധ്ൃമരീതി 
യിലും തീവ്രമായയം അതിതീവ്രമായും ഏതു 
കാര്യവും ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. ഫലവും അതുപോ 
ലെതന്നെ, പ്രവൃത്തിപോലെ, ഇരിക്കും. ആരാ 
ണോ തീവ്രപ്രയത്നം ചെയുന്നതു” അവക്കു” ഭഗ 
വതപപ്രസാദം അത്രയും വേഗത്തില്‍ ലഭിക്കുന്ന 
താണു”. വേലയുടെ വിലയും തരവും നിശ്ചയി 
ക്കുന്നതു ഭൂൃത്യനല്ല, സ്വാമിയാണു”. അതുപോ 
ലെ ഭക്തിയയടെ സ്വരൂപവും ഗുണവും ഭഗവാന്‍ 
മാത്രമാണു നിശ്ചയിക്കേണ്ടതു”. തന്‍െറ പ്രയ 
തനം സഫലമായില്ലെന്നു്‌ ആവലാതി പായ 
ന്ന സാധകന്‍ ഭഗവാന്നു” സ്വീകാരൃമാകതആു 
ക്കവണ്ണും അതു” നിര്‍ദോഷവും സമ്പൂള്ണ്ണവുമാ 
യില്ലെന്നു” അയാഠാം നിശ്ചയിക്കണം. പക്ഷേ 
എല്ലാവരും ഭഗവാനിലേന്റത്കൂുതന്നെ സഞ്ചരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. ഇതില്‍ സംശയമില്ലം 
ദുഷ'കമ്മം ചെയ്യുന്നവന്‍പോലും. കാരണംം 
ദുഷ“കമ്മത്തിന്‍െറ പരിണാമമായി ദുസ്സഹ 
ദുഃഖം അനുഭവിക്കുമ്പോഠം പാപകമ്മത്തില്‍ 
വൈമുഖ്യവും ഭഗവത'പ്രിയമായ പുണ്യകമ്മ 
ങ്ങളില്‍ അഭിരുചിയും ഉണ്ടാകുന്നു. 'ഫേ 
പാത്ഥ, മനുഷ്യര്‍ ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ 
രീതിയില്‍ എന്നിലേഷ്കണ്കൂള്ള വഴിയില്‍ക്കൂടിത്ത 
ന്നെയാണു” പോകുന്നതു,” എന്നു ഭഗവാന്‍ ഇ 
ക്കാര്യം സൂചിപ്പിച്ചു. ഈ ലോകത്തില്‍ത്തന്നെ 
കമ്മഫലം സിദ്ധിക്കണമെന്നു” ആശിച്ചുംകൊ 
ണ്ടു മനുഷ്യര്‍ ദേവതകളെ ഉദ്ദേശിച്ചു” യാഗം 
ചെയ്യുന്നു. അപ്രകാരമുള്ള യാഗാദികമ്മങ്ങളുടെ 
ഫലം വേഗത്തില്‍തന്നെ മനുഷ്യജന്മത്തില്‍ 
കിട്ടുകയയം ചെയ്യുന്നു. കമ്മങ്ങളുടെ ഫലം ഈ 
ലോകത്തിലോ പരലോകത്തിലോ അനുഭവി 
ചൂ തൃഘരാകണമെന്നുള്ള ആശ വെച്ചുംകൊണ്ടു 


1972 


കമ്മം ച്ചെയ്യുന്നവനെയാണു” കത്താവു” എന്നു 
പറയയക. “ഞാന്‍ ഒരു കത്താവല്പ, എന്നു ധരി 
ക്കണം. ജഗത്‌ സൃഷ്ടി എന്നില്‍നിന്നും ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ളതാകയാല്‍ സൃഷ്ടിയില്‍ അന്തര്‍ഭവിക്കു 
ന്ന വണ്ണാശ്രമവ്യവസ്ഥയുടെയ്യം ഒക്കെ കത്താ 
വാണെന്നു തോന്നിയാലും വാസ്പുവത്തില്‍ 
ഞാന്‍ അതിന്‍െറ ഒന്നും കത്താവല്പ. എന്തെ 
ന്നാല്‍ വണ്ണാശ്രമവ്യവസ്ഥ അതതു ജീവികള 
ടെ ഗുണവും കമ്മവും അനുസരിച്ചാണു” ഉണ്ടാ 
യിട്ടുള്ളതു”. പ്രാണികമ്മാനു രൂപമാണു” ലോക 
രൂപവും. ചാതുര്‍വണ്ണയത്തെപ്പുററി ഇവിടെ 
സൂചിപ്പിച്ചതു” പത നെട്ടാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഭഗ 
വാന്‍തന്നെ അധികം വ്ൃക്തമാക്കുന്നതാണു്‌. 
ആശ്രമധമ്മം ഇവിടെ എടുത്തുകാണിച്ചിട്ടില്ലെ 
ചിലും പ്രവൃത്തിനിവൃത്തിമാഗ്ലങ്ങളെപ്പററിയും 
സ്വധമ്മത്തെപ്പററിയും ഭക്തന്‍െറയും മുനിയയ 
ടെയും ജ്ഞാനിയുടെയും അനുഷ്്രാനങ്ങളെപ്പററി 
യം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടു്‌” അതും ഗീതയില്‍ 


വിവക്ഷിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടെന്നുള്ളതു* സൂചിത 
മാകുന്നു. 


ഭഗവാന്‍െറ കമ്മം ഏതുവിധമാണെന്നു" 
സ്വയമേ വിവരിക്കുന്നു: “കമ്മങ്ങഠം ഒന്നും 
എന്നില്‍ ഒരിക്കലും വാസനാരൂപമായ അ 
ശുദ്ധി ഉണ്ടാക്കുന്നില്ല. കമ്മലേപമില്പാത്തതി 
നാല്‍ കമ്മഫലം അനുഭവിക്കണമെന്ന സപ്പ 
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അനുഷ്ലിച്ചിട്ടുള്ളതു". അതുകൊണ്ടു” നീയും 
മററു മാശ്ലുങ്ങളെ തേടാതെ കമ്മംതന്നെ അനു 
ഡ്രിക്കുക. പൂവ്വികന്മാരാകട്ടെ അവക്കു മുമ്പു 
ണ്ടായിരുന്നവര്‍ അനുഘ്യിച്ചതുപോലെതന്നെ 
യാണു്‌ നിവഹിച്ചു വന്നിട്ടുള്ളതു”." 

കര്‍മ്മം എന്താണു” ? അകര്‍മ്മം എന്താ 
ണു” ? വികര്‍മ്മം എന്താണു” എന്നുള്ളതിനെ 
പ്പററി അതീന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെ അറിയുവാന്‍ 
ശക്തിയുള്ള ബുദ്ധിമാന്മാര്‍പോലും തപ്പി 
പ്പ്യോയിട്ടണ്ടു”. ഒന്നും ചെയ്യാതിരിക്കുകയോ 
അപുണ്ണുമായി ചെയ്യുകയോ ആണു്‌ അകര്‍മ്മം. 
ചെയ്യാന്‍ പാട്ല്ാത്തതു ചെയ്യുന്നതു” വി 
കര്‍മ്മം. ഇവ രണ്ടും അറിവുള്ള വരിലും ചില 
സമയം കാണാതിരിക്കുന്നില്ല. ആകയാല്‍ 
സംസാരരൂപമായ അശുഭത്തില്‍നിന്നും നിവ്വ 
ത്തിയുണ്ടാകുവാന്‍ ഉപായമായ കര്‍മ്മം എന്താ 
ണെന്നു ഞാന്‍ നിനക്കു പറഞ്ഞുതരാം. കര്‍മ്മം 
എന്താണെന്നും അകര്‍മ്മം എന്താണെന്നും വിരു 
ദ്ധകര്‍മ്മം എന്താണെന്നും അഭിയൃക്തന്മാരുടെ 
ഉപദേശത്തില്‍നിന്നു മാത്രമാണു” നേരാം 
വണ്ണും ബോധിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ കര്‍മ്മങ്ങളുടെ പോക്കു വളരെ 
ഗഹനമാണു'. ആത്മജ്ഞാനമില്ലാത്തവ൪ 
കര്‍മ്മം എന്നു പറയുന്നതില്‍ ജ്ഞാനസസമ്പന്നന്‍ 
കര്‍മ്മാഭാവം കാണുന്നു. അതുപോലെതന്നെ 


ഹയ്യം എനിക്കില്ല.” ഇപ്രകാരം ഉള്ള എന്നെ അന്തര്‍മുഖമായ യോഗിയുടെ നില ചുമ്മാതി 
ത്തന്നെ ആത്മസ്വരൂപമായി, ഭഗവത രിക്കലാണെന്നു സാധാരണജനങ്ങഠംക്കു തോന്ന 
സ്വ രൂപംതന്നെ എന്‍െറയും പരമാത്ഥസ്വരൂപം ലുണ്ട്‌. പാമരന്മാരുടെ ദശനത്തിന്നു വിപ 
എന്നു”, പ്രത്ൃഭിജ്ഞാനം മൂലം ആരെങ്കിലും രീതമായിക്കാണുന്ന തത്ത്വദശി ഏററവും 
അറിയ്യന്നുണ്ടെജ്കില്‍ അവക്കും കര്‍മ്മം ബന്ധകം ബുദ്ധിമാനും യോഗയുക്തനും ഒട്ടൊഴിയാതെ 
ആകയില്ല. ഈ തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടാണു” കര്‍മ്മങ്ങളെല്പഠം അനുഹ്ിക്കുന്നവനും ആയി 
മോക്ഷകാംക്ഷികളായ പൂവ്വികന്മാര്‍ കമ്മം ത്തീരുന്നു. 
൨. ലായ ാായെയപയയ 


പ്രവൃത്തിയിലേപ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോഴും മനസ്സ ശാന്തമാക്കിവെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 


വനും, 


ത്തിലുള്ള വൃത്തിധാര ഒഴുക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നവനുമാണു്‌ 


ബാഹ്ൃയവ്യാപാരതങ്ങളൊന്നിലും ഏപ്പെടാതിരിക്കുമ്പോഴും 


ബ്രഹ്മാനുസന്ധാനരൂപ 
മനുഷ്യരില്‍ ബുദ്ധിയുള്ളവന്‍, 


അവന്‍ തന്നെ യോഗി, അവന്‍ തന്നെ ഉത്തമകത്താവു. 


വിവേകാനന്ദ സാഹിത്യസവ്വസ്വം 
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ആഗസ്റ്റു 


ഇന്ത്യയ്ക്ക്‌” എന്നുമെന്നും വിവേകാനന്ദനെ വേണം 


പ്രബുദ്ധഭാരതം, 


ബ്രഹ്മസമാജത്തിന്‍െറ സ്ഥാപകനായ 
രാമ മോഹന്‍ റോയിയുടെ ജനനത്തിനും “രാഷ്ട്ര 
പിതാവായ” മഹാത്മാഗാന്ധിയുടെ ചരമ 
ത്തിനും തമ്മില്‍ ഒന്നര ശതാബൂത്തിന്‍െറ 
അകല്‍ച്ചുയുണ്ടു. വലിയൊരു പുനരുത്ഥാനം 
അതിന്നു സഹജമായ ആവേശങ്ങളോടും വേദന 
കളോടുംകൂടി, തകച്ചുകളോടും നിമ്മാണങ്ങ 
ളോടടംകൂടി പിറക്കുകയും പുലരുകയും ചെയ്തു. 
വ്യക്തിപരവും ദേശീയവുമായ പ്രവത്തനമണ്ഡ 
ലങ്ങളിലൊക്കെ വളരെയേറെ നേതാക്കന്മാര്‍ 
ഉയന്നുവന്നു. ശാസ്ത്രം, കലകരം, വിദ്യാഭ്യാസം, 
സാഹിത്യം, രാഷ്‌ട്രീയം, സാമൂഹൃയപരിഷ്ഡാരം, 
തത്ത്വശാസ്ത്രം, മതം എന്നുവേണ്ട ഒരു മേഖലയും 
ഇതില്‍നിന്നൊഴിവായില്ല; ഒന്നുപോലും ഫല 
വത്താവാതിരുന്നില്ല. ബംഗാളിന്‍െറ സമ്പന്ന 
മായ മണ്ണ്ണിലാണു” പലരും പിറന്നതു”. ഇവ 
രില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനും വിവേകാനന്ദസ്വാമിജി 
യം, അവര്‍ പ്രകടമാക്കിയ ശക്തിയും സ്വാധീ 
നവുംകൊണ്ട മുന്നിട്ടു നില്ലുന്നു. 


ഒരു പുനരുത്ഥാനത്തിന്‍െറ ഉദ്‌ഭവവും 
വികാസവും അവ്യക്തമായ ചില നിയമ 
ഒ്ങഠംക്ക്‌ വിധേയമാണെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. 
അതിലൊന്നിതാണു: ഒരു നവോത്ഥാനതരംഗ 
ത്തെ പോഷിപ്പിക്കുന്നവരെ അതുതന്നെയാണു 
സൃഷ്ടിക്കുന്നതും വളത്തുന്നതും. വത്തമാന 
കാലത്തെ ഈ ഓളത്തിന്‍െറ പൊന്മുടിയില്‍ 
രണ്ടു തേജഃപുഞ്ജങ്ങഠം വിലസുന്നു: ഗുരുദേവനും 
അവിടത്തെ പ്രധാനശിഷ്യനും. എത്ര കാലം 
അവരവിടെ വാഴുമെന്നു” ആക്കും മുന്‍കൂട്ടി പറ 
യാന്‍ കഴിയുകയില്ല. ഒരു വിപ്പവത്തിനു്‌ നാട 
കീയമായൊരു തുടക്കവും അവസാനമുമുണ്ടു”; 
ഒരു നവോത്ഥാനത്തിനാകട്ടെ തുടക്കം മാത്രമേ 
യൃള്ള. ഒരു നവോത്ഥാനത്തിന്‍െറ തിരക്കോളു്‌ 
അടങ്ങുംമുമ്പ” അഞ്ചോ പത്തോ നൂറഠാണ്ടുകം 
കഴിഞ്ഞെന്നു വരാം. സ്വാമിജി ബേലൂര്‍മഠ 
ത്തില്‍വെച്ചു” ഒരു ശിഷ്ൃനോടു പറഞ്ഞു; 
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“ഇവിടെ ബേലുരില്‍ എത്തിയിട്ടുള്ള ആദ്ധ്യാ 
ത്മികപ്ര ഭാവം ആയിരത്തഞ്ഞൂറുകൊല്ലം നില 
നില്ലം... ...ഇതെന്‍െറ സങ്കല്പമല്പ, ഞാനിതു 
കാണുന്നു.” . 

ഇന്ത്യയയടെ മണ്ണില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ 
അന്തടസാരമില്പാത്ത നവോത്ഥാനം വളരെ 
വേഗം തളന്നു. വീഴും. കാരണം, മതമാണ്‌ 
നമ്മുടെ ദേശീയജീവിതത്തിന്‍െറ നട്ടെല്പം മൂല 
ശ്രുതിയയം. ആദ്ധ്യാത്മികമായ ആ പ്രേരണാ 
ശക്തി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ വേണ്ടുവോളം പ്രദാനം 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടു”. ബരദ്ധകാലത്തുണ്ടായ പുനരുത്ഥാ 
നംപോലെ, ഇതിനും രണ്ടു ധര്‍മ്മങ്ങളുണ്ടു” 
രാഷ്ട്രത്തെ നിര്‍മ്മിക്കലും ലോകത്തെ ഇളക്കി 
മറിഷ്ക്കുലും. ഗുരുദേവനില്‍നിന്നാജ്ജിച്ച ശക്തി 
കൊണ്ടു, കഷ്ടിച്ചു നാല്പതുകൊല്ലം മാത്രം നീണ്ടു 
നിന്ന ജീവിതത്തിനിടയ്ക്കു”, വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം ഈ രണ്ടു കാര്യങ്ങളും സാധിച്ചു. 
ഒരു പാശ്ചാതൃസഭയില്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: 
“പാരസ്ത്യക്കു കൊടുക്കാന്‍ ബുദ്ധന്നുണ്ടായിരു 
ന്നതുപോലെ പാശ്ചാതൃക്ക നല്‍കാന്‍ എനിക്കു 
മുണ്ടൊരു സന്ദേശം.” ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമി 
കളില്‍ ഇന്ത്യയയടെ ഭൂതഭാവികഠം മാതൃകാപര 
മാംവണ്ണും സമ്മേളിച്ചിരിക്കുന്നു. വരാന്‍പോ 
കുന്ന പല നൂററാണ്ടുകളോളം അദ്ദേഹം അഖണ്ഡ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ പ്രതീകമായി ' വിളങ്ങും. 
“കാച്ചിക്കുറുക്കിയ ഭാരതമാണു ഞാന്‍ ' എന്നു 
അദ്ദേഹമൊരിക്കല്‍ തന്‍െറ ഒരു നാട്ടുകാരന്‌ 
സ്വയം പരിചയപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു”. 

ദക്ഷി ണേശ്ചരത്തെ മഹാത്മാവിന്‍െറ 
വൃക്തിത്വവും ശക്തിയും പ്രിയ ശിഷ്യനിലൂടെ 
ജീവിക്കുകയും പ്രവത്തിക്കുകയും ചെയ്ത; ചിരി 
ക്കുകയ്യം പഠിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 
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വിവേകാനന്ദസ്വാമിജിയുടെ പ്രവത്തന൯ 
ത്തിന്‍െറ ലോകസഞ്ചാലകഭാവമല്പ: രാഷ്ട 
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നിമ്മാതൃഭാവമാണു” ഇവിടെ ചിന്തനീയം, 
അടിത്തറമുതല്ല, പണി തുടങ്ങുന്ന സ്വഭാവക്കാ 
രനായിരുന്നു അദ്ദേഹം. താനൊരു ആമൂലാഗ്ര 
പരിഷ്കത്താവണെന്നു” അദ്ദേഹമൊരിക്കല്‍ പറ 
ഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. അങ്ങനെയൊരു പരിഷ്കത്താവാ 
ണെന്നു പറയ്യന്നതിനു മുന്‍പു” ഒരാഠം രാഷടട്ട 
വൃക്ഷത്തിന്‍െറ കൊമ്പകളം വേരുകളമായി 
അടുത്തു പരിചയപ്പെടണം. ഇന്ത്യയെപ്പോ 
ലൊരു പ്രാചീനരാഷ്‌ടത്തിന്‍െറ വേരുകഠം 
ചരിത്രകാലത്തേയ്ക്കും ചരിത്രാതീതകാല 
ത്തേഡ്ക്ും ഇറങ്ങിച്ചെല്ലുന്നു. ജീവിക്കുന്നതും ചത്തു 
ചീയ്യന്നതുമായ വേരുകളവിടെ കെട്ടുപിണഞ്ഞു 
കിടക്കുന്നു. രാഷ'ട്രത്തിന്‍െറ സമഗ്രമായ ഭൂത 
കാലം വാണ്ടും ജീവിക്കുകയും അതിനെ സ്വന്തം 
വ്ൃക്തിത്വംകൊണ്ടു” മൂത്തമാക്കുകയും ചെയ്ത 
ഒരു മനുഷ്യനു മാത്രമേ ചീഞ്ഞ വേരുകഠം 
വെട്ടിനീക്കി ജീവത്തായവയെ നിലനിത്തുക 
യെന്ന ദുഷ്ണരകൃത്യം ഏറെറടുക്കുവാന്‍ കഴിയുക 
യൃള്ള. സമുദായവും ജനങ്ങളും, അവരുടെ ആഗ്ര 
ഹങ്ങഠം, നേട്ടങ്ങാം, വിശ്വാസങ്ങാഠം, ദാബ്ബല്ൃ 
ങ്ങഠം എന്നിവയ്യമാണു രാഷട്രവൃക്ഷത്തിന്‍െറ 
ശാഖകാം.” വെറുമൊരു പണ്ഡിതനു” വളച്ചയററ 
ശാഖകളെ വളരുന്നവയില്‍നിന്നു” വേര്‍തിരി 
ച്ചറിയവാന്‍ സാധി്കത്കുയില്ല. രംഗത്തിറങ്ങി 
പ്രവത്തിക്കുന്ന ഒരാഠംക്കു”- സമൂഹത്തില്‍ ജീവി 
ക്കുകയും ജനങ്ങളുമായി ഇടപഴകുകയും അവ 
രില്‍നിന്നു” താന്‍ അഭിന്നനാണെന്നു” അറിയു 


കയും ചെയ്ത ഒരാഠംക്കു” _ അതു സാധിക്കു 
കയ്ുംചെയ്യും. അങ്ങനെയുള്ള ഒരാളായിരുന്നു 
സ്വാമിജി. 


വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വത്തിനു* 
നിവേദിത ഉയംക്കാ,ക്ക,.യോടെ എഴുതിയ മുഖവുര 
യില്‍ “സ്വാമിജിയുടെ ദശനത്തെ ദൃഡമായി 
രൂപപ്പെടുത്തിയ മൂന്നു സ്വാധീനശക്തികളെ* 
എണ്ണ്ണിക്കണക്കാക്കിയിരിക്കുന്നു; “വിവേകാനന്ദ 
സാഹിത്യമാകുന്ന സംഗീതമായി രൂപം 
കൊണ്ടിട്ടുള്ള മൂന്നു സ്വരങ്ങളാണിവ 


ഇംഗ്ലീഷുസാഹിതൃത്തിലും സംസ്തൃതസാ 
ഹിതൃത്തിലും സ്വാമിജിക്കു ലഭിച്ച വിദ്യാ 
ഭ്ൃയാസമാണു ആദ്യത്തേതു”. അതുകൊണ്ടദ്ദേഹ 
ത്തിനു പാശ്ചാതൃരാജ്യങ്ങളം ഭാരതവും തമ്മി 
ലുള്ള വൈജാത്യം മനസ്സിലാക്കാന്‍വേണ്ട 


ഇന്ത്യ്ണ്ൂം എന്നുമെന്നും വിവേകാനന്ദനെ വേണം 
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ചരിത്രപരമായ വീക്ഷണം ലഭിച്ചു. രണ്ടാമ 
ത്തേതു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗുരുനാഥനായിരുന്നു... 
അമ്പത്തൊന്നു കൊല്ലത്തെ ഹ്രസ്വമായ ജീവിത 
ത്തിനിടഷ്ക്കും “ഭാരതത്തിന്‍െറെ അയ്യായിരം 
കൊല്ലത്തെ ആദ്ധ്യാത്മികജീവിതം നയിച്ചു 
ഭാവിതലമുറകരംക്കു” വസ്തൃനിപ്യഥമായൊരു പാഠ 
മായി തന്നെത്തന്നെ ഉയത്തിയ' ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍. 
രാഷാട്രവ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ മുരടിച്ചതും ചത്തതുമായ 
വേരുകളെ നല്പവയില്‍നിന്നു” തിരിച്ചറിയാന്‍ 
വേണ്ട അനുഭവജ്ഞാനം ഈ രണ്ടില്‍നിന്നും 
(്രാസ്ത്രവും ഗുരുവും) അദ്ദേഹം നേടി. അവസാ 
നത്തെ സ്വാധീനംരക്തി സ്വന്തം മാതൃഭൂമിതന്നെ 
യായിരുന്നു. ഹിമാലയംമുതല്‍ കന്യാകുമാരി 
വരെ ഇന്ത്യയിലുടനീളം അദ്ദേഹം ചുററിത്തി 
രിഞ്ഞു. തീവണ്ടിയുടെ കിളിവാതിലിലൂടെ, 
നാടിന്‍െറ പാഞ്ഞുമറഞ്ഞു പോകുന്ന ചിത്രങ്ങഠം 
മാത്രം കണ്ടു" തൃഘിപ്പെടുന്ന സഞ്ചാരിയെ 
പ്പോലെയല്പ അദ്ദേഹം ഭാരതത്തില്‍ ചുററിത്ത്‌! 
രിഞ്ഞതു”. പിന്നെയോ? അജ്ഞരും വിജ്ഞരും 
ദരിദ്രരും ധനികരുമായ ജനങ്ങളുമായി ഇടപഴ 
കി ക്കൊണ്ടു; എല്പാവരില്‍നിന്നും പഠിച്ചും 
എല്ലാവരേയും പഠിപ്പിച്ചും കൊണ്ടു”, എപ്പഠാവ 
രോടുമൊപ്പം ജീവിച്ചുകൊണ്ടു”. തന്‍െറ ഗുരു 
നാഥന്‍െറ ജീവിതവും വൃക്തിവിശേഷതയ്യം 
യാതൊന്നിന്‍െറലഘുവെങ്കിലും സാന്ദ്രമായ സം 
ക്ഷേപമായിരുന്നുവോ ആ വിശാലപുണ്ണൃതയെ 
സമഗ്രമായി ഉഠംക്കൊണ്ടു” ഭാരതം എന്തായിരു 
ന്നെന്നും ഇപ്പോഴെന്താണെന്നും; അദ്ദേഹം കണ്ടു. 


നിവേദിത ഇത്രഷ്യംകൂടി പറയുന്നു: ““ഭാരതം 
സ്വന്തം മക്കളുടേയും ലോകത്തിന്‍േറയും മാഗ്ശ 
ദശനത്തിന്നായി, 1893 സെപ്പംബര്‍ 19_നും 
1902 ജൂലായ* 4_നും ഇടയിലുള്ള ചുരുങ്ങിയ 
വഷ്ങ്ങളിലെ പ്രവത്തനങ്ങളിലൂടെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കൈയാല്‍ കത്തിച്ചുവെച്ചിട്ടുള്ള ആ 
ഒററവിളക്കില്‍ എരിയുന്ന മൂന്നു തിരികളാ 
ണിവ.”” (വി. സാ. സ. 3. റേ) 

അനന്യസുലഭമായ ഈ വിളക്കിന്‍െറ 
പ്രകാശം ആ ജ്ുഷിയുടെ തെളിവുററ പ്രജ്ഞയി 
ലൂടെ പ്രസരിക്കുന്നു; ഭൂതഭാവികഠംക്കോ, പദാ 
ത്ഥങ്ങഠംക്കോ, പ്രപഞ്ചവിസ്‌തൃതിക്കു തന്ന 
യോ അതില്‍നിന്നൊന്നും ഒളിച്ചുവെയ്ത്കുന്‍ 
കഴിയയകയില്ല. ഉജ്ജ്വലമായ ആ ദീപം ഇളം 


204 


ഭാരതീയരുടെ വഴികളില്‍ വെളിച്ചം കാട്ടുന്നു; 
ഇനിയും പല നൂററാണ്ടുകാലം പ്രകാശിക്കു 
മെന്ന്‌ വാഗ്‌ദാനവും ച്ചെയ്യുന്നു. എന്നിട്ടം 
വി വേകാനന്ദസ്വാമിജിക്കു” വത്തമാനഭാരത 
ത്തെയും അതിന്‍െറ പ്രശ്നങ്ങളേയും സംബന്ധി 
ച്ചെടത്തോളും യാതൊരു പ്രസക്തിയൃയമില്ലെന്നു*, 
ആധുനികരെന്നും പണ്ഡിതരെന്നും സ്വയം കരു 
തുന്ന ചിലര്‍ പറയുന്നതു കേയക്കുമ്പോഠം 
ഞങ്ങഠംക്കദ്‌ ഭൂതം തോന്നുന്നു. പുതിയ മാഗ്ശ 
ദശികളം ആശയങ്ങളുമായിരിക്കാം അവക്കാ 
വശ്യം. സാധിക്കുമെങ്കില്‍ വിദേശങ്ങളില്‍ 
നിന്ന്‌ ഇറക്കുമതി ചെയ്യവതന്നെ ! ഇതു" 
ശ്രദ്ധയോടെ ചികഞ്ഞു പഠിക്കേണ്ട ഒരു കായ്യ 
മാണു. 

എവിടെനിന്നു വന്നതായാലും പുതിയതും 
നല്പതുമായതു പഠിക്കുന്നതില്‍ ഞങ്ങഠംക്കെ 
തിപ്പില്ല. നമ്മുടെ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം 
തന്നെ സ്വാത്മീകരണമാണു*”. പോരാത്തതിനു, 
മററുള്ളവരില്‍ നിന്നു പലതും പഠിക്കാനുണ്ടെന്നു? 
ഇന്തയക്കാരോടാദ്യം പറഞ്ഞ നേതാക്കളിലൊ 
രാളാണു* സ്വാമിജി. അദ്ദേഹവും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഗുരുദേവനും, ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന കാല 
ത്തോളം പഠിക്കാനാണു തഞ്ങഠാക്കാഗ്രഹമെന്നു 
പലപ്പോഴും പ്രസ്ധാവിച്ചിട്ടുണ്ടു”. മാനസികവും 
സാമുദായികവുമായ മുരടിപ്പിനു*, ആ മഹാ 
ത്മാക്കളുടെ ചൈതന്യവും ഉപദേശങ്ങളും ഒരി 
ക്കലും കാരണമാവുകയില്ല. 
. ആധുനികരെന്നു കരുതുന്ന നേതൃമ്മന്യ 
രോട്ട്‌ ഞങ്ങഠം ഈ ചോദ്ങ്ങഠം ചോദിക്കാ 
നാഗ്രഹിക്കുന്നു: ഭാരതത്തിന്‍െറ പ്രശ്മഞ്ങഠംക്കു 
നിങ്ങഠം വിവേകാനന്ദന്‍ വിധിച്ച പരിഹാര 
ങ്ങഠം പരീക്ഷിച്ചുനോക്കിയിട്ടുണ്ടോ ? നവ 
ഭാരതം നിര്‍മ്മിക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം നല്ലിയ 
നിദ്ദേശങ്ങഠം പ്രയോഗിച്ചുനോക്കിയിട്ടുണ്ടോ ? 
സ്വാമിജി തുറന്നു കാണിച്ചു, ധാര്‍മ്മികവും 
സാമൂഹ്യവുമായ ദാര്‍ബല്യങ്ങളില്‍നിന്നു? 
വിമുക്തമായിട്ട്‌” ആധുനികഭാരതം ശക്തവും 
ഏകീകൃതവും സ്വയംപയ്യാപ്യവുമായിട്ടുണ്ടോ ? 

ഈ പചോദ്ൃങ്ങഠംക്കു” സത്യസന്ധമായി 
“ഉവ്വു ' എന്നുത്തരം പറയാന്‍ അവക്കു കഴിയുക 
യില്ല. 

നമ്മടെ 
മായി 


നാടും നാട്ടുകാരും രാഷ്ട്രീയ 
സ്വതന്ദ്രരായിട്ടുണ്ടെന്നതില്‍ സംശയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌” 


മില്ല. പക്ഷേ, സാമ്പത്തികമായും സാംസ്ത്റാ 
രികമായും നാമിപ്പോഴും വെറ്ുപ്പുളവാക്കുന്ന 
അടിമത്തത്തില്‍ത്തന്നെ. സ്വാമിജി കണ്ടു 
പിടിച്ചു” ഒരിക്കലും പിഴക്കാത്ത പ്രതിവിധി 
കഠം നിദ്ദേശിച്ച സമുദായത്തി ന്‍േറയയം വ്യക്തി 
കളടേയ്യം ജീല്റ്തയടെ ലക്ഷണങ്ങാം കടം 
വാങ്ങിയ മുതലുകൊണ്ടു സമ്പാദിച്ച പുറംപുച്ചി 
നടിയിലാണെങ്കിലും നമ്മളിലിപ്പോഴുമുണ്ട്‌. 
വൈദേശികമായ സാങ്കേതിക വൈദഗ്ധ്യ 
ത്താല്‍ അവിടവിടെ തിരുപ്പിടിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു” ഈ അധഃപതനത്തിനു” വേഗത കൂട 
ന്നതേയുള്ള. 

വിവേകാനന്ദസ്വാമിജി തന്‍െറ നാട്ട 
കാരോടാജ്ഞാപിച്ചു: “ഉപനിഷത്തുകളിലേഷയ്ക്കൂ 
തിരിച്ചുപോകൂ.” ആ ആദേശം ഞങ്ങഠം ഒന്നു 
പുതുക്കിപ്പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ: “വിവേകാനന്ദനി 
ലേയ്ക്കു തിരിച്ചുപോകൂ ! അവിടുന്നു” ശക്തി 
യയടെ മഹാഖനിയാണു”.” വൃക്തിപരവും സാമൂ 
ഹൃവ്യമായ ആരോഗ്യം, ഈജ്ജസ്വലത, സ്ഥൈ 
യ്യും, ശ്രദ്ധ, ഐശ്വയ്യും എന്നിവയ്യടെയെല്പാം. 
പുനര്‍ലബ്ദി ഈ തിരിച്ചുപോക്കിനെ ആശ്രയി 
ച്ചിരിക്കും. 
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വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം, അദ്ദേഹം 
സ്വയം പരിചയപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതു പോലെ, 
അടിത്തറ തൊട്ടേ പണിയുന്ന സ്വഭാവക്കാര 
നാണു“. ഭാരതത്തേയും ബാഹൃയലോകത്തേയും 
കുറിച്ചു” അനുഭവജ്ഞാനമുണ്ടായിരുന്ന അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” നമ്മുടെ ജനതയുടേയും സമൂഹത്തി 
നേറയ്യം കുറവുകഠം നിരാശയയളവാക്കുന്ന വിധ 
ത്തില്‍ പ്രകടമായിത്തോന്നി. ഭാരതത്തിന്‍െറ 
പുനര്‍നിര്‍മ്മാണം മതത്തിലൂടെ സാധിക്കാ 
മെന്നും അതി ലൂടെതന്നെ ആയിരിക്കണ 
മെന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. വേദാന്തത്തിന്‍െറ 
പാഠങ്ങഠം എല്പലാവക്കും സുപ്രാപമാക്കുകയും 
അവയെ നിതൃജീവിതത്തിലേളഷ്ക്കു” ആനയിക്കു 
കയ്യമാണു്‌. അതിനുള്ള മാശ്ശും. അതു മാത്രമേ 
രാഷ്ടത്തെ ഏകീകരിക്കുകയുള്ള. “നിങ്ങളുടെ 
ഞരമ്പുകളൊക്കെ മതത്തിന്‍െറ നട്ടെല്ലിലൂടെ 
തുടിക്കട്ടേ.” സാമാനൃജനങ്ങളേയം സ്ത്രീക 
ളേയും ഉദ്ധരിക്കാനദ്ദേഹമാഗ്രഹിച്ചു. തങ്ങ 
ളൂടെ ഭാവിയെക്കുറിച്ചു തീരുമാനമെടുക്കാനും. 
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കഴിഞ്ഞ കാലത്തിന്‍െറ മൂശയില്‍ ഭാവിയെ 
രൂപപ്പെടുത്താനുമുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം സ്്്രീകഠംക്കു 
ണ്ടാകണം. ജനങ്ങഠംക്കു” ഉണ്ണാനുമുടുക്കാനും 
ഉണ്ടാവണം, വിദ്യാഭ്യാസം ലഭിക്കണം. 
സ്വാമിജിയുടെ വാക്കുകളില്‍, “അവക്കും അവ 


രുടെ നഷ്ടപ്പെട്ട വ്യക്തിത്വം തിരിച്ചുകൊടു 
ക്കണം.” തന്‍െറ നാട്ടുകാര്‍ ശക്തരാവണ 
മെന്നും അവക്ക്‌” അവരുടെ ഭാഗധേയത്തിലും 


അവരവരില്‍ത്തന്നെയും പുള്ണ്വിശ്വാസമുണ്ടാ 
വണമെന്നും അദ്ദേഹം ആഗ്രഹിച്ചു. ദേശപ്രേമം 
ആവത്തിച്ചുള്ള പ്രഖ്യാപനങ്ങളല്ല, പ്രതൃത 
നമ്മളേക്കാഠം ഭാഗൃഹീനരായ നാട്ടുകാരെ 
സ്വാത്ഥംവെടിഞ്ഞു” സ്നേഹപൂവ്വം സേവിക്ക 
ചഖാണു”. “പാശ്ചാത്യരുടെ ഈജ്ജസ്വലതയെ 
ഹിന്ദുക്കളുടെ ആഭ്ധ്യാത്മികതയോടിണക്കിയ' 
ഒരു മാതൃകാസമൂഹം നിര്‍മ്മിക്കുന്നതിനെപ്പററി 
അദ്ദേഹം പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. 


മനുഷ്ൃരാണു* രാഷ്ട്ത്തെ സൃഷ്യിക്കുന്നതെ 
ന്നു പറഞ്ഞപ്പോഠം അദ്ദേഹം വിഷയത്തിന്‍െറ 
അകക്കാമ്പില്‍ത്തന്നെവിരലൂന്നി. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ രാഷ്ട്നിമ്മാണപദ്ധതി മനുഷ്യനിമ്മാണ 
ത്തെയാണു' പ്രധാനമായും ആധാരമാക്കിയതു'. 
മദിരാശിയില്‍വെച്ചു ചെയ്ത ആവേശകരമായ 
ഒരു പ്രസംഗത്തില്‍, തന്‍െറ നാടിനു” ഏററവു 
മാവശ്യം, മനുഷ്യനെ സൃഷ്ടിയ്ക്കുന്ന മതവും മനു 
ഷ്ൃയനെ സൃഷ്ടിക്കുന്ന സിദ്ധാന്തങ്ങളും മനുഷ്യ 
നെ സൃഷ്ടിക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസവുമാണെ ന്നു” 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. 

നമ്മുടെ ദേശീയസ്വ ഭാവത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
കാണിച്ചുതന്ന ദോഷങ്ങളേയും അവയെ ഉന്മൂല 
നം ചെയ്യാന്‍ അദ്ദേഹം നിദ്ദേശിച്ച മാഗ്ലങ്ങളേ 
യം വെളിവാക്കാന്‍ മാത്രമേ ഞങ്ങഠംക്കിവിടെ 
കഴിയുകയുള്ള. നമുക്കു ശക്തവും സമ്പന്നവും 
ഉദ്‌ഗ്രഥിതവുമായ ഒരു ഭാരതം പടുത്തുയത്തണ 
മെങ്കില്‍ ഈ ദോഷങ്ങാം കുടഞ്ഞു കളയുക 
തന്നെ വേണം. 


അസൂയയും അനൈകമത്യവും 


അസൂയ ഇന്ത്യക്കാരുടെ ഒരു സ്വഭാവ 
വിശേഷതയാണെന്നു സ്വാമിജിയഷ്ക്കുറിയാമായി 
രുന്നു. പക്ഷെ അതു” വേദനിപ്പിക്കുന്നവിധ 
ത്തില്‍ പ്രകടമായി കണ്ടതു” അമേരിയഷ്ക്കുയിലെ 


മഹാവിജയത്തിനുശേഷമാണു”, “ശപ്പ്വും ഭയ 


ഇന്ത്യഷ്ണു എന്നുമെന്നും വിവേകാനന്ദനെ വേണം 
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ങകരവുമായ' ഈ അസ്മയഷ്ണുദ്ദേഹം ഇരയായ 
പ്പ്യോഠം. ഒരു സഹോദരസന്ത്യാസിസഷ്ക്കു” അദ്ദേഹ 
മെഴുതി, “പരദൂഷണവും പരോതകഷത്തില്യ. 
ള്ള ഹൃുദയവേദനയഷും നമ്മുടെ ദേശീയപാപമാ 
ണ്‌." പാശ്ചത്യര്‍ ഈ ദോഷത്തില്‍നിന്നു? 
മുക്തരാണെന്നു കണ്ടപ്പോഠം ഇതു കുറേക്കൂടി 
അദ്ദേഹത്തിനു തീവ്രവേദനയുണ്ടാക്കി. സ്വവഗ്ഗ 
ത്തിലാരെയയും വലുതാവാന്‍ സമ്മതിക്കാത്ത 
അമേരിക്കന്‍ നീഗ്രോകളും ഇന്ത്യക്കാരും തമ്മില്‍ 
ഇക്കായ്യത്തിലൊരു സാമ്യം സ്വാമിജി കണ്ടു. 
അതിന്‍െറ കാരണവും അദ്ദേഹം മനസ്സിലാക്കി; 
നൂററാണ്ടുകളായയള്ള്‌ നമ്മുടെ അടിമത്തത്തിന്‍െറ 
ഫലമാണതു”. മദിരാശിയിലെ ഒരു ശിഷ്യ 
ന്നെഴുതിയ ഒരെഴുത്തു” അദ്ദേഹം ഈ ഉപദേശ 
ത്തോടെയാണ്‌ അവസാനിപ്പിച്ചതു”: “ഈ 
കത്തു സുക്ഷിച്ചുവെച്ചു” ദുഃഖമോ അസൂയയോ 
തോന്നുമ്പോഠം ഇതിലെ അവസാനത്തെ വരി 
കഠം വായിക്കണം. അസൂയയാണു” എല്പാ അ 
ട്രിമകളുടേയും ശാപം. അതുതന്നെയാണു“ നമ്മു 
ടെ നാടിന്‍േറയ്യം ശാപം. അതു” എല്ലായ്യോഴും 
വജ്ജിക്കുക.” 


പാശ്ചാതൃരുടെ സഹകരണമനോഭാവ 
ത്തിലും കൂട്ടായ പ്രവത്തനത്തിലും അവരുടെ 
അസുൂയയില്പായ്ക കാണാമായിരുന്നു. സ്വാതന്ത്ര്യ 
ബോധവും അനുസരണശിീലവും അവരില്‍ 
ഒപ്പം പുലന്നു. പാശ്ചാത്യരും ഭാരതീയരും 
തമ്മിലുള്ള ഈ ഗുരുതരമായ വൃത്യാസം സ്വാ 
മിജി കണ്ടു. ഒരിക്കല്‍ ശ്രീമതി ജോണ്‍ ബി. 
ലയോണിനോടട” അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു, അമേരി 
ക്കയില്‍വെച്ചു” താന്‍ ജീവിതത്തിലെ ഏററവും 
വലിയ പ്രലോഭനത്തെ നേരിട്ട വെന്നു”. അവ 
ക്ഭ സ്വാമിജിയെ അല്പമൊന്നു കളിയാക്കാന്‍ 
രസം തോന്നിയിട്ടു ചോദിച്ചു: “ആരാണവരം 
സ്വാമിജി?" സ്വാമിജി പൊട്ടിച്ചിരിച്ചുകൊ 
ണ്ടു” ഉത്തരം പറഞ്ഞു: ഓ, അതൊരു സ്ര്്രീയല്ല, 
സംഘടനയാണു.” സംഘടിതശക്തികൊണ്ടു” 
അമേരിയ്ക്കു അദ്‌ഭൂൃതങ്ങഠം കാണിച്ചിട്ടണ്ടെന്ന 
ദ്ദേഹം കണ്ട. തന്‍െറ പ്രസംഗങ്ങളിലും എഴുത്തു 
കളിലും ഈയൊരു വിഷയം അദ്ദേഹം പല. 
തവണ ആവത്തിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. അസൂയ 
വജ്ജിച്ചു” തന്‍െറ നാട്ടുകാര്‍ ഈയൊരു ഗുണം 
[സംഘടനാഗുണം] വളത്തിയെടുക്കണമെന്നു* 
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അദ്ദേഹം ആഗ്രഹിച്ചിരുന്നുവെന്നു* 
നിന്നു സ്തുഷ്ടമാണു”. 


ഇതില്‍ 


ഹിന്ദപത്രത്തിന്‍െറ പ്രതിനിധിയോട” 
അദ്ദേഹം പറഞ്ഞതു” സുരണീയവും പ്രസ്താവ 
യോഗ്യയവുമാണു": “ഇവിടെ, ഇന്തയില്‍ എല്ലാ 
വക്കും നേതാക്കന്മാരാവണം; അനുസരിക്കാനാ 
രുമില്പ. ആജ്ഞാപിക്കാന്‍ കഴിയണമെങ്കില്‍ 
അനുസരിക്കാന്‍ പഠിക്കണം. നമ്മുടെ അസു 
യഗ്ണുവസാനമില്ല. ഒരു ഹിന്ദു എത്ര വലിയ 
വനാണോ അത്ര അസുൂയാലുവുമാണു. ഹിന്ദു 
ക്കഠം അനസുയരും അനുസദണശീലമുള്ളവരും 
ആകാത്തെടത്തോളംകാലം നമുക്കു” സംഘടിത 
ശക്തി ഉണ്ടാവുകയില്ല. നാം യാതൊരാശഷ്ക്കും 
വഴിയില്പാത്തവിധത്തില്‍ അച്ചടക്കമററ ഒരാഠം 
കൂകൂട്ടമായി നിലനില്ലം. പലതും ആഗ്രഹിക്കു 
മെങ്കിലും ഒന്നും ചെയ്യുകയില്ല." 


ഇരുപത്തഞ്ചു കൊല്ലം രാഷട്രീയസ്വാത 
ന്ര്യമനുഭവിച്ചിട്ടം നാമിന്നും അടിമകഠംക്കു സ 
ഹജമായ അസൂയയുടെ പിടിയിലാണെന്നതു 
വിചിത്രംതന്നെ! ഇവിടെ സംഘടനയും സംഘ 
ടിതയത്നവും പരസ്റുരാസഹിഷഫ്കുതയുടേയ്യം സ്വാ 
ത്ഥത്തിന്‍േറയും പാഠക്കെട്ടിലടിച്ചു തകരുന്നു. 
എവിടെ തിരിഞ്ഞാലും, ഏതാനും സമ്മാന 
രായ വൃക്തികളെ ഒഴിച്ചുനിത്തിയാല്‍, വ്യവ 
സ്ായത്തിലും വാണിജ്യത്തിലും രാഷടട്രീയത്തി 
ലും വിദ്യാഭ്യാസത്തിലും സ്വകാരൃയസംരംഭങ്ങ 
ളിലും പൊതുസംരംഭങ്ങളിലും കള്ണ്ണില്‍പ്പെടു 
ന്നതു ഉരാംപ്പോരും അച്ചടക്കമില്പായ്കയയമാണ്ട്‌ : 
കൂട്ടായ സംരംഭങ്ങഠംക്കൊക്കെ ഒരു നേതാവുണ്ടാ 
യിരിഴ്ണൂകതന്നെ വേണം.നമ്മുടെ സംരംഭങ്ങളുടെ 
വിജയത്തിനു“, രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ അഭിവൃദ്ധി 
ശ്ശ”, നമ്മുടെ നാട്ടുകാര്‍ മത്സരങ്ങഠം മറക്കണം, 
ആജ്ഞകഠം ' അനുസരിക്കണം, രഞ്ജിപ്പോടെ 
പണിയെടുക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ സ്വാമിജി 
പറഞ്ഞതുപോടഒല നമ്മഠം ഒരാശനയ്ക്കും വഴിയി 
ലാത്ത അച്ചടക്കമററ ഒരാഠംക്കൂട്ടമായി അവ 
ശേഷിക്കും; ഒന്നും നേടാതെ പുരോഗതിയററു 
കിടക്കേണ്ടിവരും. നേതാക്കഠം മററുള്ളവരെ 
കുതിരകേറാതിരിക്കട്ടെ. അനുയായികഠം തല 
തിരിഞ്ഞ സ്വാതന്ത്രയബോധംകൊണ്ടു്‌ നേതാ 
ക്കളമായി പോരടിക്കാതിരിക്കട്ടെ. നേതാ 
ഒം അസ്യയ്യം സ്വാത്ഥവും വെടിഞ്ഞു മററു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ള്ളവക്കൊരു മാതൃകയായിരിക്കട്ടെ; അധികാരം 
പങ്കിടട്ടെ. 


സ്വാമിജിയുടെ ഈ വാക്കുകഠക്കു” വത്ത 
മാനഭാരതത്തില്‍ പ്രസക്തിയില്ലെന്നു” ആക്കു. 
പറയാന്‍ കഴിയും? “മഹാസംരംഭങ്ങഠം, നിസ്റ്റീമ 
മായ ധൈയ്യും, അതിരററ ഈജ്ജസ്വലത, സ 
വ്വോപരി പരിപുണ്ണുമായ അനുസരണം .. ഇവ 
മാത്രമാണു” വ്ൃക്തിപരവും സാമൂഹ്യവുമായ 
നവീകരണത്തിലേഷ്ണ്കു നയിഷ്ക്കുന്ന സവിശേഷ 
ഗുണങ്ങഠം; ഇവ നമ്മളില്‍ ഇല്പതന്നെ.” “ഇന്ത്യ 
ക്കാരായ നമ്മഠംക്കു്‌” വലിയൊരു ദോഷമുണ്ടു”... 
നമുക്കൊരിക്കലും സ്ഥിരമായൊരുു സംഘടന 
നിമ്മിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. കാരണം അധി: 
കാരം പങ്കുവെയ്ക്കാന്‍ നാം തയ്യാറല്ല. നമ്മുടെ 
കാലശേഷം എന്്വന്നാലും തരക്കേടില്ലെന്ന 
ഒരു ഭാവമാഞ്ച നമുക്കു." 


ഇന്ത്യയിലെ സഞ്ചാരത്തിനിടകയ്ക്കു” നാട്ടു 
കാരില്‍ ബഹുഭൂരിപക്ഷവും ആലസ്ൃയത്തിലും 
മുര്‍ഖതയിലും മുങ്ങിക്കിടക്കുകയാണെന്നു സ്വാ. 
മിജി കണ്ടു. ഇംഗ്ലീഷ"വിദ്യാഭ്യാസം സിദ്ധി 
ച്ചവരും ഇതില്‍നിന്നൊഴിവായിരുന്നില്ല. അ 
മേരിയ്ക്കുയില്‍നിന്നു”ം തന്‍െറ ശിഷ്യരിലൊ 
രാഠംക്കു” അദ്ദേഹമെഴുതി: “വിദ്യാഭ്യാസം നേ 
ടിയ .ഹിന്ദുക്കളുദെ ഇടയില്‍ മാത്രം കാണുന്ന 
ജാതിക്കുശുമ്പു മുഴുത്തവരും അന്ധവിശ്വാസി 
കളും കപടനാട്യക്കാരുമായ നാസ്ത്ികഭീരുക്കഠം 
ക്കുവേണ്ടി മരിക്കാനാണു ഞാന്‍ പിറന്നതെ 
ന്നാണോ നീ പറയ്യന്നതു”?" അഭ്ൃസ്പുവിദ്യരായ 
ഹിന്ദുക്കളെക്കുറിച്ചുള്ള ഈ വിവരണം ഇക്കാല 
ത്തും പലക്കം ചേരും. ഈ അകമ്മണൃത, സ 
ത്തവ്ഗുണംകൊണ്ടുണ്ടായ സ്ഥിതപ്രജ്ഞതയയുടെ 
ഫലമല്ല, മൃഗങ്ങഠംക്കുമാത്രം ചേരുന്ന തമോ 
ജന്യമായ മുഴുത്ത ആലസ്യത്തിന്‍െറ ഫലമാ 
ണെന്നു” അദ്ദേഹത്തിനറിയാമായിരുന്നു. അമേ 
രിക്കഴ്ണു പോകുന്നവഴി ജപ്പാനില്‍വെച്ചുതന്നെ 
തന്‍െറ നാട്ടുകാരുടെ ശവതുല്യമായ അകമ്മ 
ണൃതയും ഇതരജനങ്ങളുടെ ഈജ്ജസ്വലതയ്യം 
തമ്മിലുള്ള വൈരുദ്ധ്യം അദ്ദേഹം കണ്ടു. പി 
ന്നീടു അമേരിക്കയും യൂറോപ്പും സന്ദശിച്ച 
പ്പോഠം, അവിടങ്ങളിലുണ്ടായ സാങ്കേതിക 
പുരോഗതിയും ഭാതികമായ അഭിവൃദ്ധിയും: 
സ്വന്തം കണ്ണുകഠംകൊണ്ടു അദ്ദേഹം കണ്ടു. 
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ഇന്ത്യയെ ഉറക്കത്തില്‍നിന്നു* കമ്മപരതയി 
ലേഗ്ണൂണത്തേണ്ടതു” അത്യാവശ്യമാണെന്നു” അ 
ദേഹത്തിനു തീച്ചയായി. തന്‍െറ പ്രസംഗങ്ങ 
ളിലും എഴുത്തുകളിലും സംഭാഷണങ്ങളിലുംകൂടി 
അദ്ദേഹം ഭാരതരാഷട്രത്തിനോടു ചെയ്ത 
ആഹ്വാനം ഉജ്ജ്വലവും ശക്തിദായകവുമാണു: 
“ സഹോദരന്മാരെ, നമുക്കു കഠിനമായി പണി 
യെടുക്കാം. ഇതു” ഉറങ്ങുവാനുള്ള സമയമല്ല. 
ഭഓാവിഭാരതത്തിന്‍െറ ഉദയം നമ്മുടെ യതങ്ങ 
ളെ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു.” 


രാഷട്ട്രനിമ്മാണപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ അ 
തിന്‍െറ പ്രണേതാക്കഠംക്കു” .. സ്വകാരൃസ്ഥാ 
പനങ്ങളായാല്ം സക്കാരായാലും _ നമുക്കു്‌ 
വൃക്തിപരമായ ഒരു പങ്കുണ്ടെന്നു തോന്നാറില്ല. 
സ്വാതന്ത്രയലബ്ദിക്കുശേഷം, അവകാശങ്ങളെ 
ച്ചൊല്ലി പോരടിക്കുകയല്പാതെ മറെറാന്നും 
ചെയ്യാനില്ലെന്നാണു* അഭൃസ്തവിദ്യരടക്കം 
നമ്മളിലധികം പേരുടേയും വിചാരം. നമ്മുടെ 
ഭരണഘടനയാകട്ടെ കുറേയേറെ മാലികാവ 
കാശഞ്ങഠം അനുവദിച്ചു തന്നിട്ടുണ്ടുതാനും! 
ഇതെന്തൊരു വിഡ്ഡിത്തമാണു". നമ്മുടെ 
നാട്ടിലെ സ്ര്രീപുരുഷന്മാര്‍, അവക്കു നാടി 
നോടും ലോകത്തോടുമുഴുവനുമുള്ള കത്തവ്ൃത്ങ 
ളെപ്പററി ചച്ചചെയ്ുന്നതു“ നിങ്ങളെപ്പോഴെ 
ങ്കില്യം കേട്ടിട്ടുണ്ടോ ? ഈ സുഖലോലുപവും 
സമംചിതവും അലസവുമായ മനോഭാവമാണു” 
വിലക്കയററത്തിനും ഉല്ലാദനക്കുറവിനും കാ 
രണം. നമ്മുടെ സാമ്പത്തികവിദശ്ധന്മാരുടേയും 
ആസുത്രകന്മാരുടേയയം അഭിപ്രായം എന്തുതന്നെ 
ആയിക്കൊള്ളട്ടെ, വരവുചെലവുകണക്കുകൊ 
ണ്ടു ച്ചെപ്പടിവിദ്യ കാണിച്ചതുകൊണ്ടോ നിയ 
മസഭയില്‍ പണ്ഡിതോചിതമായ പ്രസംഗ 
ഒങ്ങഠം ചെയ്തതുകൊണ്ടോ എവിടേയും സമ്പത്തു 
ണ്ടായിട്ടില്പ. ആത്മാത്ഥമായി സ്ഥിരോത്സാഹ 
ത്തോടുകൂടി കഠിനമായി പണിയെടുക്കുക 
യാണു അതിനുള്ള വഴി. അമേരിക്കയും പശ്ചിമ 
ജമ്മനിയുയം ജപ്പാനുമാണു്‌ ഉത്‌പാദനശേഷി 
യില്‍ മുന്നിട്ട നില്ലുന്ന മൂന്നു സമ്പന്നരാഷര്‍ട്ര 
ങ്ങഠം. അവ മറെറാരു വഴി കണ്ടിട്ടുണ്ടായി 
അന്നോ? ദേശീയമായി ഇന്ത്യാക്കാക്കു” ഇരുനൂറു 
കൊല്ലത്തേക്കു” ഒന്നു കാലുനീട്ടി ഇരിക്കാനുള്ള 
അവകാശമില്ല. എഴുപത്തഞ്ചുകൊല്ലം മുമ്പു” 


ഇന്തൃഷ്ണു” എന്നുമെന്നും വിവേകാനന്ദനെ വേണം 
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സ്വാമിജി 


& 


നമ്മുടെ നാട്ടുകാരോടു പറഞ്ഞു: 
ംംംംവപക്ഷേ അതു വന്നാലും ഇല്ലെങ്കിലും, 
അതു നാളെ വരാനുള്ളതാണെങ്കില്‍, അതെനന്‍െറ 
പണിയെ മാത്രം ആശ്രയിച്ചിരിക്കുമെന്ന 
വിചാരത്തോടെ നമുക്കോരോരുത്തക്കും പണി 
യെടുക്കാം. ലോകത്തിലെല്ലാവരും അവരുടെ 
പണി തര്‍ത്തുരെന്നും ലോകം പരിപുള്്ണമാ 
വാനിനി ചെയ്ത തീക്കേണ്ടതു” എന്‍െറ പണി 
മാത്രമാണെന്നും നാമോരോരുത്തരും വിശ്വസി 
ക്കണം. ഇതാണു നാം വഹിക്കേണ്ട ചുമതല. ”" 
ഈ ആഹ്വാനം ഇന്നുവരെ ആക്കം കൂടതല്‍ 
നന്നാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുമില്ല. 


വിദേശികളടെ സന്മനസ്സകൊണ്ടു ജീവി 
ക്കുന്നതു” ഏതു രാഷ്ട്രത്തിനും അപമാനകര 
മാണു”; അതിന്‍െറ ഫലമോ, ധാമ്മികമായ 
അധോഗതിയ്യം വിദേശങ്ങളില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന 
കടങ്ങളും സഹായധനങ്ങളം _ ചരടുള്ളതോ ഇ 
ല്ലാത്തതോ ആയിക്കൊള്ളട്ടെ _ ദേശീയസമ്പദാ 
വ്യവസ്ഥള്തു” ഉത്തേജനം നല്‍കിയെന്നുവരാം. 
പക്ഷേ അതിന്‍െറ മാത്ര അമിതമാവുകയാ 
ണെങ്കില്‍ പിന്നീടൊരിക്കലും ഉജ്ജീവിപ്പി 
ക്കാന്‍ കഴിയാത്തവിധത്തില്‍ അതു നാടിനെ 
മരവിപ്പിച്ചു” ഒരു ജീവച്ചുവത്തിന്‍െറ നിലയി 
ലാക്കും. സാവധാനത്തിലായാലും നാം നിശ്ചയ 
മായം സാമ്പത്തികമായ അടിമത്തച്ചങ്ങലകൂടി 
പൊട്ടിച്ചെറിയണം. സ്വാവലംബനത്തിന്‍േറ 
യം ശക്തിയുടേയും സന്ദേശവാഹകനായ സ്വാ 
മിജി അമേരിക്കയില്‍നിന്നു” ഒരു ശിഷ്യന്‌ ഇ 
ങ്ങനെ എഴുതി: “രാഷ്ട്രങ്ങഠം വ്ൃക്തികളെപ്പ്ോോ 
ലെതന്നെ അവരവരെ സ്വയം സഹായിക്കണം. 
ഇതാണു യഥാത്ഥമായ ദേശസ്നേഹം." 


ബുദ്ധി പൂവ്വം കഠിനമായി പ്രയത്തിക്കുന്ന 
തിനു പുറമേ നാം വാണിജ്യത്തിലും പൊതു 
കായ്യുങ്ങളിലും നിഷ്‌കൃഷ്ടമായ സത്യസന്ധ 
തയും അത്മാത്ഥതയും വളത്തിക്കൊണ്ടുവരണം. 

വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം നാടിനേയും 
നാട്ടുകാരേയും ഗാഡമായി സ്നേഹിച്ചു; പക്ഷെ 
അവരുടെ കുററങ്ങളുടെ നേരെ കണ്ണടച്ചില്ല. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സുൂക്ഷയദൃഷ്ടികഠംക്കു നാട്ടുകാ 
രുടെ കള്ളത്തരവും കാപട്യവും പളങ്കുപോലെ 
തെളിഞ്ഞു കാണാമായിരുന്നു. ലാഹോറിലെ 
ഒരു പ്രസംഗത്തില്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു; ““ഇന്ത്യ 
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ക്കാരായ നമ്മുടെ കപടനാട്യങ്ങഠം ഭയങ്കരം 
തന്നെ ! സ്വഭാവശുദ്ധിയാണു നമുക്കാവശ്യം. 
മരണത്തെപ്പേോലെ ഒരു കായ്യുത്തെ വിടാതെ 
പിടിക്കാന്‍ മനുഷ്യനെ സഹായിക്കുന്ന സ്വഭാ 
വശുദ്ധിയും സ്വൈയ്യവും.”" 


പാശ്ചാത്ൃരേയും അവരുടെ സ്ഥാപനങ്ങ 
ളേയും പററി മററു ഏതൊരു ഭാരതീയനെ 
ക്കാളും നന്നായി സ്വാമിജി പഠിച്ചു. താന്‍ മന 
സ്റ്റിലാക്കിയതെല്പാം സ്മരണീയങ്ങളായ ഈ 
വാക്കുകളിലൂടെ തന്‍െറ നാട്ടുകാര്‍ക്കൊരു പാഠ 
മാക്കി; ““പാശ്ചാതൃരാജ്യങ്ങഠം കെട്ടിയുയ 
ത്തിയ ദേശീയജീവിതത്തിന്‍െറ ഹമ്മ്ൃങ്ങ 
ളൊക്കെ നിലകൊള്ളുന്നതു” സ്വഭാവത്തിന്‍െറ 
കരുത്തുററ രതൂണുകളിലാണു*”. അങ്ങനെ അനേകം 
തൂണുകഠം പടുത്തുയത്തുന്നതുവരെ ഈ ശക്തിയയ 
ടേയോ ആ ശക്തിയയുടേയോ നേരെ ശുണ്ണിയെ 
ടുത്തു ചാടിയിട്ടൊരു കാര്യവുമില്ല.” 


ജപ്പാനേയും അവിടത്തെ ജനങ്ങളേയും 
കുറിച്ചു” സ്വാമിജിക്ക്‌” അതിയായ ആദരവു 


ണ്ടായിരുന്നു. 1893-.ലെ ജപ്പാന്‍ സന്ദശനം 
അദ്ദേഹത്തെ ഉത-കടമായി ആവേശംകൊ 
ളിച്ചു. യോക്കോഹാമയില്‍നിന്നു” മദിരാശി 


യിലെ ശിഷ്യൃക്കെഴുതിയ എഴുത്തില്‍ ഈ 
ആവേശം പ്രതിഫലിക്കുന്നു. ജപ്പാന്‍കാരുടെ 
ഈജ്ജസ്വലതയുയം സമപ്പണമനോഭാവവും സൌര 
ന്ദയ്യബോധവും ദേശപ്രേമവും അദ്ദേഹത്തെ 
ഹഠാദാകഷിച്ചു. ഇന്നു്‌” ആ കൊച്ചു രാക്ഷസ 
ന്‍െറ നേട്ടങ്ങഠംക്കു മുമ്പില്‍ ലോകം മുഴുവന്‍ 
ബഹുമാനാദരങ്ങളോടെ നില്ലുന്നു. ജപ്പാനില്‍ 
നിന്നു്‌ ഒരു പാഠം പഠിക്കാന്‍ ഇന്ത്യക്കാക്കു 
നല്ലിയ ശാസനം ഇങ്ങനെ കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യ 
മഹിക്കുന്നു. “ജപ്പാന്‍െറ ത്വരിതമായ അഭി 
വൃദ്ധിയുടെ നിദാനമെന്താണു' ?' എന്ന, ഒരു 
പത്രപ്രതിനിധിയടെ ചോദ്യത്തിനുത്തരമായി 
സ്വാമിജി പറഞ്ഞു: “ജപ്പാന്‍കാരുടെ ആത്മ 
വിശ്വാസവും ദേശസ്നേഹവും. സ്വ്വസ്വവും 
നാട്ടിനുവേണ്ടി ബലി കഴിക്കാന്‍ സന്നദ്ധരായ, 
നട്ടെല്ലുള്ളവരും ആത്മാത്ഥതയുള്ളവരുമായവര്‍ 
എന്നു നമുക്കുണ്ടാകുന്നുവോ അന്നു ഭാരതം എല്ലാ 
നിലന്റ്ും മേന്മയേറിയ ഒരു രാഷ്ട്മാകും.... 
ജപ്പാന്‍കാരുടെ സാമൂഹ്യവും രാഷ്ട്രീയവുമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ധമ്മപരായണത ഉരംക്കൊള്ളമ്പോഠം നമ്മളും 
അവരെപ്പോലെ വലിയവരായിത്തീരും.” 


ഇന്നു” ധാര്‍മ്മികമായ ഒരെല്ലരുക്കം ഇന്ത്യ 
യെ കലശലായി ബാധിച്ച പോലെ തോന്നുന്നു. 
നാടിന്‍െറ ധാര്‍മ്മികമായ കെട്ടുറപ്പ്‌" അപായ 
കരമായ വിധത്തില്‍ തകനു പോകുന്നതായി 
തോന്നുന്നു. അഴിമതി എങ്ങും നടമാടുന്നു. പത്ര 
ങ്ങളില്‍നിന്നും പ്രസംഗവേദികളില്‍നിന്നും 
പുറപ്പെടുന്ന വിമശനമാണു* ഇതിന്നു തെളിവു. 
“ഇന്ത്യയില്‍നിന്നു” ഇറക്കുമതികഠം നിത്തു 
മെന്നു സ്വീഡന്‍െറ ഭീഷണി ' എന്ന തലക്കെ 
ട്ടില്‍ ഒരു പ്രമുഖപത്രത്തില്‍ വന്ന വാത്ത കുറച്ചു 
കാലം മുമ്പു” വായിക്കാനിടയായി, ചരക്കെ 
ത്തിക്കുന്നതില്‍ കാലവിളംബം വരുത്തുക, 
തെററായതോ കേട്ടവന്നതോ ആയ സാധന 
ങ്ങഠം കയററി അയസ്റ്ുക, കച്ചവടം അഭിവൃദ്ധി 
പ്പെടുത്താന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതിനു പകരം ലാഭമുണ്ടാ 
വാനുള്ള, എളുപ്പവഴി നോക്കുക എന്നിങ്ങനെ 
നമ്മുടെ കച്ചുവടക്കാരെപ്പുററി പല ആരോപ 
ണങ്ങളും അതില്‍ ഉന്നയിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. ഇങ്ങ 
നെ കൂടെക്കൂടെ ഉണ്ടാവാറുള്ള വിമശനങ്ങളില്‍ 
ഒന്നു മാത്രമായിരിക്കാം ഇതു”. സ്വാമിജി 
നിദ്ദേശിച്ചപോലെ ജപ്പാന്‍കാരുടെ സാമൂ 
ഹ്യവും രാഷ്ട്രീയവുമായ ധര്‍മ്മപരായണത നാം 
ഉഴംക്കൊള്ളേണ്ട കാലം അതിക്രമിച്ചിരിക്കുന്നു. 


വിദ്യാഭ്യാസം 


പ്രാഥമികവിദ്യാഭ്യാസംമുതല്‍ കലാശാലാ 
വിദ്യാഭ്യാസംവരെയുള്ള നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിന്‍െറ നില വളരെ മോശമാണെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ അതേററവും കുറച്ചേ ആവുന്നുളള. 
ഏതാണ്ടു” എഴുപത്തഞ്ചുകൊല്ലം മുമ്പ? വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികരം വിദ്യാഭ്യാസപരിഷ്കാര 
ത്തിനുള്ള ഒരു മഹാപദ്ധതി പ്രദാനം ചെയ്തു. 
ഈ മാസികയില്‍ അതിനെക്കുറിച്ചുള്ള ചച്ച 
കഠം പലതവണ പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടിട്ടണ്ട. അതു 
കൊണ്ടു പ്രാസംഗികമായി ആ വിഷയമൊന്നു 
സ്റൃശിച്ചു" നമുക്കു” തൃഹ്ലിപ്പെടാം. സ്വാമിജി 
യുടെ ഗഹനമായ ആശയങ്ങളിലൊന്നമാത്രം _ 
മനുഷ്യനെ സൃഷ്ടിക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസത്തെക്കു 
റിച്ചുള്ളതുമാത്രം _ നമുക്കു പരിശോധിക്കാം. ൩ 
മ്മളെ മനുഷ്യരാക്കുന്ന തരത്തിലുള്ള വിദ്യയും 
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ശിക്ഷണവുമാണാവശ്യമെന്നു” അദ്ദേഹം ആവ 
ത്തിച്ചു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ആരാണു മനുഷ്യന്‍ ? 
സ്വാവലംബനമാണു* യഥാത്ഥ മനുഷ്യന്‍െറ 
ലക്ഷണം. നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസം ച്ചെറുപ്പ 
കാരെ സ്വാശ്രയശീലരാക്കുന്നുണ്ടോ ? ഇല്ലെ 
ന്നാണു ഞങ്ങഠാംക്കു തോന്നുന്നതു”. കേന്ദ്രവം 
സംസ്ഥാനങ്ങളും യുവജനവിദ്യാഭ്യാസത്തിനു 
വേണ്ടി കോടിക്കണക്കിനു രൂപ ചെലവാക്കു 
ന്നണ്ടു?. കലാലയങ്ങളില്‍നിന്നും മററു വിദ്യാ 
ഭൃയഠസസ്ഥറപനങ്ങളില്‍നിന്നും പുറത്തെത്തി 
യാലുടനെ തൊഴിലാവശ്യപ്പെട്ടുകൊണ്ടു്‌ അവര്‍ 
സക്കാരിന്‍െറ നേരെ തിരിയയകയായി. ഇതി 
ലെവിടെയാണു സ്വാശ്രയശീലം ? എവിടെ 
യാണു പരരുഷം ? സ്വച്ഛുന്ദമായ വളച്ച തട 
ഡൃന്ന, സക്കാരിന്‍െറ സോഷ്യലി സ്‌ററു നയ 
ങ്ങഠംക്കും ഇതില്‍ ഭാഗികമായ ഉത്തരവാദിത്വ 
മുണ്ടെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. 


ഒരു ശിഷ്യനുമായയള്ള സംഭാഷണത്തിനി 
ട്ടും ഒരിക്കല്‍ സ്വാമിജി പറഞ്ഞു: ““സാമാനൃയ 
ജനങ്ങളെ ജീവിതസമരത്തിനു സന്നദ്ധരാ 
ക്കാത്ത, സ്വഭാവശുദ്ധികൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ഓജസ്സ്‌ 
പുറത്തു കൊണ്ടുവരാത്ത, മനുഷ്യസ്നേഹം ഉളവാ 
ക്കാത്ത, ഉള്ളില്‍ സിംഹത്തിന്‍െറ ധൈയ്യും 
ഉണത്താത്ത വിദ്യാഭ്യാസം ആ പേരിന്നഹ 
മാണോ?” മനുഷ്യനിര്‍മ്മാണമെന്ന അതിന്‍െറ 
ധര്‍മ്മത്തെ കേന്ദ്രമാക്കിക്കൊണ്ടു” സ്വാമിജി 
വിദ്യാഭ്യാസത്തെ പല വിധത്തിലും നിവ്വചി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. ഒരു ഉദാഹരണമിതാ: ““സ്വഭാവം 
രൂപീകരിക്കുന്ന, മനശക്തി വദ്ധിപ്പിക്കുന്ന, 
ബുദ്ധിശക്തി വികസിപ്പിക്കുന്ന, ഒരാളെ 
സ്വന്തം കാലില്‍ നില്ലാന്‍ സഹായിക്കുന്ന 
വിദ്യാഭ്യാസമാണു നമുക്കു വേണ്ടതു”. ഇങ്ങ 
നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസം നേടി നമ്മുടെ ചെറ്റപ്പ 
ക്ഠാര്‍ യ്കളുകളില്‍നിന്നും കോളേജുകളില്‍നിന്നും 
പുറത്തു വരുമ്പോഠം, സ്വാമിജിക്ക്‌” ഇന്ത്യയെ 
ക്കുറിച്ചുണ്ടായിരുന്ന സ്വഫ്്ങ്ങഠം സാക്ഷാത”ക 
രിക്കപ്പെടുമെന്നു്‌ നമുക്കാശിക്കാം. 


ഇന്തൃഷ്ണു” എന്നുമെന്നും വിവേകാനന്ദനെ വേണം 
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ഇവ സ്വാമിജി കൂലങ്കഷമായി ചച്ച 
ചെയ്ത പ്രഗുങ്ങളില്‍ ഏതാനും മാത്രം. പക്ഷെ, 
അവ വളരെ പ്രധാനമാണു്‌; കാരണം മനുഷ്യ 
൭ന സ്തൂശിക്കുന്ന മൌലിക പ്രശ്ുങ്ങളാണവ. 
നാം അസ്മയയ്ും കാപട്യവും തൃജിച്ചു” ശക്തരും 
സ്ഥിരോത്സാഹികളംപരരുഷശാലികളം ഒരുമ 
യൃള്ളവരും ആകുമ്പോഠം പൂതിയ നേതാക്ക 
ളേയയം ആശയങ്ങളേയും കുറിച്ചു” അവ നാടനാ 
യാലും മറനാടനായാലും കൊള്ളറം _. ചിന്തി 
ക്കാന്‍ സമയമാകും; പക്ഷെ അതുവരെ വേണ്ട. 


17 


ഭാരതജനതയുടെ ഇപ്പോഴത്തെ സ്ഥിതി 
എത്രതന്നെ ദുര്‍ഭഗമായാലും ഈ നാടിനു” മഹ 
ത്തായ ഒരു ഭാവിയുണ്ടെന്നു” ഞങഞ്ങഠംക്കു തീച്ച 
യാണു. തന്‍െറ മൂരവ്യാപിയായ വീക്ഷണം 
കൊണ്ടു” വിവേകാനന്ദസ്വാമിജി വരച്ചു കാട്ടി 
യതാണതു*. ഒരു നവോത്ഥാനത്തിന്‍െറ ആദ്യ 
ഘട്ടത്തിലാണു നാമെന്നു” ഒരിക്കലും മറക്ക 
രുതു?. ഈ മഹാശക്തിതരംഗത്തിന്‍െറ ഉത്‌ 
പത്തിസ്ഥാനം മാനുഷികമല്പ; അതിന്‍െറ 
പിന്നില്‍ ആദ്യാശക്തിതന്നെയാണു“. സ്വഗുരു 
വിന്‍േറയ്ും ജഗദംബയയുടേയയും വെറുമൊരു ഉപ 
കരണമായാണു” വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
പ്രവത്തിച്ചതു”. ഒരു അന്തരംഗശിഷ്യയെ 
ലോകത്തിലെ പ്രവത്തനത്തിനായി അയയ്ക്കുന്ന 
അവസരത്തില്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: ““നീ മുന്നോ 
ട്ടിറങ്ങിത്തിരിക്കൂ. ഞാനാണു നിനക്കു രൂപം 
തന്നതെങ്കില്‍ നീ നശിക്കട്ടെ. ജഗദംബയാണു 
നിന്നെ സൃഷ്ടിച്ചതെങ്കില്‍ നീ ജീവിക്കട്ടെ 1" 


അദ്ദേഹം ശിഷ്യയോടട പറഞ്ഞതു” തന്‍െറ 
ജീവിതത്തി നേറയ്യം സന്ദേശത്തിന്‍േറയ്ും കാര്യ, 
ത്തിലും സത്യമാണു”. കാരണം അവ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടികളല്പ, ജഗദംബയ്യടേതാണു”. 
ഒരിക്കലുമൊടുങ്ങാത്തതാണു*” അതിന്‍െറ ചൈ 
തന്യം. അവ എന്നെന്നും നിലനില്ലും. വിവേ 
കാനന്ദദീപം അനന്തകാലം പ്രകാശിക്കും. 


വിവത്തകന്‍: എം. സി. രാമനാരായണന്‍. 
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ആഗസ്ററ്‌” 


ശ്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണ്ണിനമ്പതിരിപ്പാടു” 


യന്ന്രോ/സ്പി വിശ്വേശ്വരി യന്ദ്രിണീ ത്വം, 
വിണാസ്മി വീണാകളവാദിനീ ത്വം, 
വത്തിസ്പ്വഹം ദീപശിഖാ ത്വമേവ, 


ക്ഷേത്രം ത്വഹം ദേവകലാ ത്വമേവ. 126 


ഹേ ജഗദീശ്വരി, ഞാന്‍ യ്ന്തൂവും നിന്തിരുവടി 
യന്ത്രം നടത്തുന്നവളമാണു്‌. ഞാന്‍ വീണയും നിന്തിരു 
വടി വീണ ഭംഗിയില്‍ വായിയ്ക്കുന്നവളമാണു്‌. തിരി 
യാകട്ടെ ഞാനും വിളക്കിന്‍െറ നാളം ഇവിടുന്നു തന്നെയ 
മാകുന്നു. . ക്ഷേത്രമാണെങ്കില്‍ ഞാനും ദേവചൈതന്യം 
' ഇവിടന്നുതന്നെയ്യമറകുന്നു. 


നാഹം ത്വമേവേശ്ചരി കമ്മകര്‍ത്രി, 
നാഹം ത്വമേവാംബ, ഫലപ്രദാത്രീ, 
നാഹം ത്വമേവാഖിലജീവഗോപ'ത്രീ, 


നാഹം ത്വമേവാണ്ഡകടാഹധാത്രീ. 127 


ഈശ്വരി, ഞാനല്ല ഇവിടുന്നുതന്നെയാണു* കമ്മം 
ചെയ്യുന്നതു”. അമ്മേ, ഞാനല്ല ഇവിടുന്നുതന്നെയാണു* 
ഫലം തരുന്നതു”. ഞാനല്ല, നിന്തിരുവടിതന്നെയാ 
കുന്നു എല്ലാ ജീവന്മാരെയ്യും കാത്തുരക്ഷിഷ്ക്കുന്നതു”ം ഞാ 
നല്ലം, നിന്തിരുവടിതന്നെയാകുന്നു അണ്ധകടാഹങ്ങളെ 
ചമച്ചു പോററുന്നതു”. 
ത്വത്‌പാദുകാലംബമനന്യനാഥം 
ത്വന്മായയാ ദുര്‍ജയയാ മുനീന്്രൈഃ 
ഹേ ദേവി, മാ മോഹയ മാം കദാചിത്‌, 


ത്വദ്ൃശനം മാ ച പിധേഹി മേ്‌ക്ഷണഃ. 128 


അല്ലയോ ദേവി, ഇവിടുത്തെ മെതിയടികഠം മാത്ര 
മാശ്രയമായി വേറെ ആരും തൂണയില്ലാത്ത എന്നെ 
മാമുനിമാക്കുപേലേം ജയിക്കാന്‍ വയ്യഃത്ത ഇവിടുത്തെ 
ധായകൊണ്ട മയക്കരുതേ! ഇവിടുത്തെ ദശനം എന്‍െറ 
കണ്ണില്‍നിന്നു മറഷ്ണ്കുകയുമരുതേ! 


ധമ്മാനധമ്മാന്‍ സുകൃതാനൃഘാനി 
ശുദ്ധീരശുഭ്ധീഃ പ്രമദാന്‍ വിഷാദാന്‍, 
വിദ്യാ അവിദ്യാശ്ച സമസ്തമംബ 


ത്വത“പാദയോസ്സ്റിമ“നി സമപ്പുയമമി. 129 


ധമ്മങ്ങളെയും അധമ്മങ്ങളെയും, പുണൃങ്ങളെയും 
പാപങ്ങളെയും, ശുദ്ധികളെയും അശുദ്ധികളെയും , സുഖ 
ഞ്ങളെയും അബുഖബഖങ്ങളെയും വിദ്ൃയകളെയും അവിദ്യ 


കളെയും എല്ലാത്തിനെയും അമ്മേ, നിന്തിരുവടിയുടെ 
തൃപ്പാദസചീപത്തില്‍ ഞാനപ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


ദ്വന്പ്വാന്യശേഷാണി ശിവേ തവാങഘ്യ്യ്ര്യോ.. 
രേവം സമര്‍പ്യയാപി കദാപി തുഭ്യം 
സത്ൃന്തു തേ നൈവ നിവേദയേ[ഹ... 


മാലംബഹീനോ ഭവിതാസ്മി യേന. 130 


ഇപ്രകാരം ദ്വമ്വങ്ങളെയെല്പാം ഹേ ശിവേ, ഇവി 
ട്ടത്തെ രുക്കാലടികളിലപ്പിച്ിട്ടം സത്യത്തെ ഞാനൊ 
രിഷ്ക്ുലും നിന്തിരുവടിഷ്കണ്കു്‌” അടിയറ വെഴ്തുന്നില്ല. അങ്ങ 
നെ ചെയ്താല്‍ ഞാന്‍ നിലയില്ലാത്തവനാവുംം 


ദാനം വ്രതം മന്്രജപം തപസ്യയാം 
തീത്ഥാടനം പ്രവ്യജന്ം സമാധിം 
സവം ച കാത്യായനി സത്യവര്‍ജം 


ത്വത“പാദയോസ്സ്റാദരമപ്പയാമി ക 131 


ഓനത്തെയും വ്രതത്തെയും മന്ത്രജപത്തെയും തപസ്സി 
നെയും തീത്ഥാടനത്തെയും സന്ന്യാസത്തെയും സമാധി 
യെയും സത്ൃദത്ത ഒഴിച്ചു സകലത്തെയും അല്പയോ 
കാത്യായനി, ഇവിടുത്തെ കഴലിണയില്‍ ഞാന്‍ കാഴ്ച, 
ഖ്വെച്ചുകൊള്ളുന്നു . 


ഏതത്‌ കുലം തേ, ദ്രവിണം യശസ്ധസേ 
ദോഷം ഗുണം തേ പുരതോ്പയേഹം; 
ഹേ ദേവി സ്വം പ്രതിഗൃഹ്യ മഹ്യം 


ത്വത"പാദയോര്‍ ദേഹി വിശുദ്ധഭക്തിം. 12 


ഞാനിതാ തറവാടിനെ നിന്തിരുവടിഷ്ക്കു”, പണ 
ത്തെയും പേരിനെയും നിന്തിരുവടിഷ്ക്കു്‌ , തിന്മമയയ്യം 
നന്മയെയും നിന്തിരുവടിഷ്ക്കൂു, തിരുമുമ്പാകെ കാണിക്കു 
വെഗ്തുന്നു. അല്ലേ ഭേഷി, എല്പാം കൈക്കൊണ്ട്‌ എനീ 
യ്ക ഇവിടുത്തെ ചേവടികളി ശുദ്ധഭക്തില്‍ നല്ലിയാലും. 


അടഞഞാനമേതത്‌ പുരതോധപ്പ്പയേ/ഹം 
വിജ്ഞാനഭമതച്ച നിവേദയാമി, 
ആദേഹി രുദ്രാണ്യഭയം ത്വദീയം 


മഹ്യം തു ദേഹി ത്വയി ഭക്തിമേകാം. 19 


അജ്ഞാനത്തെ ഞദനിതാ തിരുമുമ്പിലപ്പിഴ്യൂന്നും 
വിജ്ഞാനത്തെയും ഞാനടിയറവെയ്റൂുന്നു. ഫേ രുഭ്രാണിം 
ഇവിടുത്തേതായ രണ്ടിനെയ്യമെടുത്തോള്, എനിഷ്ക്കാകടള്ടെ 
നിന്തിരുവടിയില്‍ ഭക്തിയെ മാത്രമേകൂം. 


39772 


അദ്വൈതബോധം.മമമാ പപ്രയച്ചു 
യോ മാതരം ഭാശ്ശൂവവന്നിഹന്തി; 
അംബാം വിനാ നിതൃകുമാരകോഹം 


വത്തേ കഥം ൯ പ്രണയൈകമുത്തേ. 194 


പരശുരാമനെപ്പോലെ അമ്മയെ കൊല്ലുന്ന അദ്വൈ 
തജ്ഞാനത്തെ എനിയ്ക്കു തരരുതേ! ഫേ വാത്സല്യ 
മുത്തേ, രമ്മയെക്കൂടാതെ നിതൃയബാലനായ ഞാനെങ്ങ 
നെ കഴിച്ചുകൂട്ടും 2 


സ്വാഭാവികീം യോഗസമാധിസൌഖ്യാത്‌ 
സ്വാദീയസിീം ദേഹി ഭവാനി ഭക്തിം 
ധിങ്‌നിവികല്ലാത്മകശുഷ്ണബോധം 


യസ്തിംസ്തു നിഷ്യീവനമേവ കുവേ. 130 


അച്ലയോ ഭവാനി, സ്വാഭാവികിയും സമാധി 
സുഖത്തേദഠൈം സ്വാദേറിയതുമായ ഭക്തി തരൂ. നിവ്വി 
കല്പകമായ ശുഷ്ലജ്ഞാനം ഛേ! എന്തിനുകൊള്ളാം ? 
ഞാനതില്‍ ശുപ്പുകതന്നെ ചെയ്യും. 


നാവൈമി വേദാന്തമഹം ന വേത്തു- 
മിച്ഛാമി തം; ത്വച്ചരണാരവിന്ദേ 
ദിഷ്ട്യാഖിലാണ്ബേശ്വരി ഹസ്പുലബ്ബേ 


കിം തേന തൂച്ചേന മമാസ്തി കൃത്യം 2 136 


എനിയ്ക്കു വേദാന്തമറിയില്പം അറിയാനൊട്ടു മോഹ 
വുമില്ല. ഹേ അഖിലാണ്ബേശ്വരി, നിന്തിരുവടിയുടെ 
പാദാരവിന്ദം ഭാഗ്യവശാല്‍ കൈയില്‍ക്കിട്ടിയിരിയ്കകെ 
എനിഷ്ക്ക്‌” ആ തുച്ഛുവസ്തമുകൊണ്ടു”്‌ എന്തു 
ഉള്ളതു്‌ ? 


കാര്യമാണു” 


മാ മാ ജഗദ്ധാത്രി ജഡം കൃഥാ മാം 
നിര്‍മജ്ജ്യ നിഭേദസമാധി സിന്ധെയു 
അസ്തധാവയോസ്റ്സറേവകസേവ്ൃഭാവോ 


യദ്വാ ഭവത്വാത്മജമാതൃഭാവഃ. 197 


ഹേ ലോകമാതാലേ, നിവ്വികല്പസമാധിസമുദ്ര 


ത്തില്‍ മുക്കി എന്നെ ജഡനാക്കുരുതേ, ആക്കരുതേ! 
നമുക്കിരുവക്കം തമ്മില്‍ സേവകസേവധ്യഭാവമുണ്ടാവട്ടെ! 


അല്ലെങ്കില്‍ പുത്രമാതൃഭാവം ഭവിഷ്ണ്ണുട്ടെ! 


കോ വേത്തി തത്ത്വം ജഗദംബികായാവ_. 
സ്പുദ്വേദിതും നൈവ യതേ കദാപി; 
അംബേതിതാം സന്തതമാഹ്വയ്യേഹം 


സനേഹേന മന്യേ തദലം മമേതി. 198 


ജഗദ ം ബികയുടെ തത്ത്വമാക്കറിയാം? അതറി 
യാന്‍ ഞാനൊരിഷ്ക്കുലും കിണയുന്നതേയില്ലം ഞാന്‍ 
തന്തിരുവടിയെ സ്നേഹപൂവ്വം അമ്മേ, എന്നെല്ലദയ്യ്ോഴചം 
വിളിഷ്ക്കുന്നുണ്ടു”, എനിന്ത്ുതുമതിയെന്നു തോന്നുന്നും 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


901 
കാളീതി ഗൌരീതൃഖി ലേശ്വരീതി 
ദുര്‍ഗേത്ൃയപണ്ണ്േതൃചലാത്മജേതി 
കാത്യായനീതീശക്ുടുംബിനീതി 
നാമാന്യജസ്രം തവ കീത്തയാനി. 199 


കാളീ എന്നും ഗൌരീ എന്നും അഖിലേശ്വരീ എന്നും. 
ദുര്‍ഗാ എന്നും അപള്സ്ണാ എന്നും അചലാത്മജാ- എന്നും 
കാത്യായനീ എന്നും ഈശകുടുംബിനീ എന്നും നിന്തിത്ഭ 
വടിയുടെ നാമങ്ങളെ ഞാനെപ്പോഴും കീത്തിച്ചുകൊ 
ള്ളട്ടെ! (ഈ തിരുനാമങ്ങളൊന്നും സംബോധന പ്രഥ 
മകളല്ല.) 
മാതാവഗച്ചുത്യഖിലാന്‍ മമാത്ഥാന്‍ 
സൈവ പ്രയച്ചുത്യഖിലം ഹിതം മേ; 
ബാലോഹമശ്ലാമി പിബാമി ഖേലാ.. 


മൃന്യന്ന ജാനാമൃപരം ന കു വേ. 1430 


അമ്മയ്ക്കു? എന്‍െറ കാര്യങ്ങഠം മുഴുവനെ അറിയാം. 
തന്തിരുവടിതന്നെ എനിയ്ക്കു വേണ്ടതൊക്കെ തന്നുകൌൊ 
ള്ളം. കൊച്ചുകിടാവായ ഞാ൯ുണ്ണന്നു, കുടിക്കുന്നു, കള! 
യ്ശൂന്നു. എനിഷ്ക്കു മറെറാന്നും രൂപമില്പ. ഞാന്‍ വേറൊ 
ന്നും ചെയുന്നില്ല. 
സവാശയജ്ഞാ സകലാത്ഥദക്ഷാ 
വാത്സല്യപുണ്ണാ ജഗദംബികൈവ 
മൂഡാത്മനസ്താം ശരണം ഗതസ്യ 


ക്ഷേമം ച യോഗം ച വിധാസ്ൃയതേ മേ. 144 


എല്ലാവരുടെയും മനോരഥമറിയുന്നവളും, സകല 
പുരുഷാത്ഥങ്ങളും കൊടുക്കാന്‍ ത്രാണിയുള്ളവളം, വാത്സ 
ല്യം നിറഞ്ഞൊഴുകുന്നവളമായ ലോകമാതാവുതന്നെ 
മൂഡനും തന്തിരുവട1യെ ആശുയിച്ചവനുമായ എനിയ്ക്കു 
ഇല്പാത്തതു” ഉണ്ടാക്കിത്തരുകയും ഉള്ളതു സൂക്ഷിച്ചു 
രക്ഷിക്കുകയും ചെയ്കതുകൊള്ളം. 
ന ബ്രഹ്മബോധം സ്‌പ്പഹയാമി ലബ്‌ധും 
യല്ലാഭമാത്രാദഹമേകലസ്‌സ്യയാം 
ഏകഃകഥം മാതരമന്തരേണ 


ജീവേയമത്യന്തകുമാരകോറഹം? 1.42. 


ഞാന്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം കിട്ടാന്‍ കൊതിയ്ക്കുന്നില്പം 
അതു കിട്ടിയാലപ്പ്ോഠം ഞാനേകാകിയായിച്ചമയം . 
പിഞ്ചുപൈതലായ ഞാന്‍ അമ്മയെക്കൂടാതെ ഒറ 
ങ്ങനെ പിഴക്കും? 
ജ്ഞഠറനം വിനാ മേ ബലമസ്തി വസ്തം 
നാംബാമൃതേ വത്തിതുമസ്തി ശക്തിഃ 
സവാശ്രയം മാതരമന്തരേണ 
ജീവേതാ കിമുത്താനശയഃ .കുമാരഃ ? 343. 


എനിയ്ക്കു ജ്ഞാനം കൂടാഞെ മേവാന്‍ കരുത്തുണ്ട്‌ .- 
അമ്മയെക്കൂടാതെ വാഴാന്‍ ശേഷിയില്ലം കമിഴാറാവം 


302 


ത്ത മലന്നുകിടക്കുന്ന “ ഇള്ളക്കുട്ടി' സകലത്തിനും ആശ്ര 
യമായ തായയെക്കൂടാതെ ജിവിഴ്ണ്കുമോ? 


അംബേതി സഞ്ജല്ല്യ തദംബരാന്തേ 
ഗൃഹ“ണന്‍ കരാഗ്രേണ വിലംബമാനഃ 
തത്‌ പോഷിതസ്തദ്വിരഹാസഹിഷ്ണ്ു 


രന്യാനഭിജ്ഞശ്ച തദാത്മജോസ്ി. 144 


അമ്മേ എന്നു കൊഞ്ചി, തന്തിരുവടിയുടെ ഉടയാട 
ത്തുമ്പില്‍ കൈകൊണ്ട പിടിച്ചുതുങ്ങിക്കൊണ്ട്‌, തന്തി 
രുവടിയാല്‍ പോററപ്പെടുന്നവനും തന്തിരുവടിയുടെ 


പതിയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


വേര്‍പാടു താങ്ങാനാളല്ലാത്തവനും, വേറാരെയുമറിയാ 
ത്തവനുമായ തന്തി രുവടിയുടെ മകനാണു” ഞാന്‍ം 


നാനാപ്രലാപാന്‍ വിവിധാത്ഥനാനി, 
സ്വച്ഛന്ദചാപല്യരസാംശ്ച കുവന്‍ 
കാള്്യാട കടീവാസസി ലംബമാനഃ 


കശ്ചിദ്ധിവഷശ്ശിശുരസ്മി നിത്യം. 145 


ഓരോന്നു കൊഞ്ചിക്കൊണ്ടും, പലതും കെഞ്ചി 
ക്കൊണ്ടും തോന്നിയ മാതിരി ദുസ്സാമത്ഥ്യങ്ങഠം കാട്ടി 
ക്കൊണ്ടും . ഭദ്രകാളിയുടെ ഉടുപുടവയില്‍ തൂങ്ങി ക്കളിഷ്ക്കുന്ന 
രണ്ടു വയസ്സായ ഒരു കുഞ്ഞാണു ഞാന്‍ എന്നും . 


സമുഹം 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമികാം 


“പുതിയ സമൂഹം” എന്നൊരു വിഷയം 
ചച്ചഷ്ണു വിഷയമാക്കണമെന്നു തോന്നിയതു 
തന്നെ നിലവിലുള്ള സമുദായത്തിനു” എന്തോ 
കാതലായ പന്തികേടുകഠം ഉണ്ടെന്നും അവ 
പരിഹരിക്കാന്‍ കഴിയയമോ, കഴിയുമെങ്കില്‍ 
എങ്ങനെ എന്നു” കാര്യമായി ചിന്തിക്കേണ്ടതു 
ണ്ടെന്നും ചിലക്കൊക്കെ അഭിപ്രായമുള്ളതു 
കൊണ്ടാണല്ലോ. ഭാവിസമൂഹം, വത്തമാന 
സമൂഹത്തെയും അതീതസമൂഹത്തെയും സുചി 
പ്പിക്കുന്നുണ്ടു”. എന്താണു” ഇന്നത്തെ സമൂഹ 
ത്തിന്‍െറ കെടുതികഠം ? എന്തായിരുന്നു കഴി 
ഞ്ഞതിന്‍െറ മേന്മകളും തിന്മകളും ? ഇന്നത്തെ 
കുററങ്ങളും കുറവുകളും എങ്ങനെ പരിഹരിക്കാം? 
ഈവക കാര്യങ്ങഠം ഈ ചച്ചയില്‍ പ്രസക്ത 
ങ്ങളാണല്ലോ. 


നമുക്കു” ഇന്നത്തെ നിലപാട്ട” ആദ്യം 
നോക്കാം. ഇന്നെവിടെ നോക്കിയാലും അസ്വ 
സ്ഥതയും അശാന്തിയും നടമാടുന്നതു കാണാം. 
വ്യക്തിയിലും വീട്ടിലും നാട്ടിലും ഇതിന്‍െറ 
വിളയാട്ടമുണ്ട'. ബാലനും തരുണനും സ്ഥവി 
രനും ഇതിന്‍െറ ഇരകളാണു”. പുരുഷനും 
സ്്്രീയം ഒരുപോലെ ഇതിന്‍െറ കെടുതികരം 
ആനുഭവിക്കുന്നു. സമൂഹങ്ങളും സംഘടനകളം 
വിദ്യാലയങ്ങളും തൊഴില്‍ശാലകളം ഇതിന്‍െറ 
ഈററില്പങ്ങളാണു”. മക്കഠം മാതാപിതാക്കളെ 


അനുസരിക്കുന്നില്പ, ആദരിക്കുന്നില്ല; വിദ്യ 
ത്ഥികഠം അദ്ധ്യാപകരെ അവമാനിക്കുന്നു, 
ധിക്കരിക്കുന്നു. തൊഴിലാളി തൊഴില്‍ ചെയ്തു 
യില്പ, മുതലാളിയെ മുടിക്കാന്‍ നോക്കുന്നു. 
തൊഴില്‍ശാലകഠം ക്രിയാസംഹാരകേന്ദ്രങ്ങ 
ളാണു”്‌. രാഷ്ട്രീയസംഘടനകഴം അനുദിനം 
പൊട്ടിപ്പിളന്ന” പെരുകുന്നു. നീതിന്യായം 
നിവ്വഹിക്കാന്‍ ചുമതലപപ്പട്ടവരെ അവരുടെ: 
കത്തവ്യം നിവ്വഹിക്കാന്‍ സംഘടനകഠം സമ്മ 
തിക്കാതായി; അവര്‍ തന്മൂലം തങ്ങളുടെ കത്ത 
വ്ൃത്തില്‍ ഉദാസീനരായി.വാചാലനായ ഒരു 
വനു“ കുറെ അനുയായികളെ കൂട്ടിനു കിട്ടിയാല്‍ 
എന്തു കാര്യവും എന്തന്ന്യായവും നടത്താം. 
വ്ൃക്തിയടെ ജീവനോ സ്വത്തിനോ വില. 
യില്ല, രക്ഷയില്ല. എങ്ങും വിപ്പവത്തിന്‍െറ 
പോര്‍വിളി ! 


എന്തിനുവേണ്ടിയാണു” ഈ കോലാഹല 
മൊക്കെ ? തനി സ്വാത്ഥത്തിന്‌. എന്തു നുണ 
യം കെണിയും പ്രയോഗിച്ചും ആരെയും 
ചതിച്ചും തന്‍കാര്യം നേടണം. ആ തന്‍കാര്യ 
ത്തിന്‍െറ ഉയച്ച എത്രമാത്രമുണ്ടു” ? അതു” ഉപ 
സ്ഥത്തിനും ഉദരത്തിനും മുകളിലേഷ്ക്കു്‌? ഉയ 
രുന്നില്ല. ഉദരോപസ്ഥതപ്പുണത്തിനുവേണ്ടി 
പണം സമ്പാദിക്കുക. അതിനു” കരിഞ്ചന്തം 


കൈക്കൂലി, കള്ളക്കടത്തു”, കള്ള നോട്ടു” ,കൊള്ള, 


1972, 


കൊല ഇതൊക്കെ സ്വീകാരൃമാണു”. ഇങ്ങനെ 
പണം നേടിയാലോ? തിന്നും കുടിച്ചും തിമത്തും 
നശിക്കുക, അന്യരെ നശിപ്പിക്കുക. ഇതാണു്‌ 
ഇന്നത്തെ യൃവതീയുവാക്കന്മാരെ പിടികൂടിയി 
രിക്കുന്ന ദുരഭൂതം. ഇരുകാലിയെ നാല്ല്രാലി 
യയടെ തലത്തിലേഷ്ക്കു നയിക്കുകയാണു“”്‌ ഇന്ന 
ത്തെ പുരോഗതിയയടെയെല്ലാം ലക്ഷ്യം. വിദ്യാ 
ലയങ്ങളില്‍ പഠിപ്പിക്കുന്നതു “ഓടയില്‍ 
നിന്നുള്ള കാര്യങ്ങളാകുമ്പോഠം അതിന്‍െറ 
മണവും ഗുണവും പഠിപ്പിക്കുന്നവക്കും പഠിക്കു 
ന്നവക്കും കിട്ടാതെവരുകയില്ലല്ലോ. പത്രങ്ങഠം 
പലതും അസത്യവും അസഭ്യവും അസംബ 
ന്ധവും അല്പാതെയൊന്നും പ്രസിദ്ധം ചെയ്തു 
യില്ല എന്നു" പ്രതി ജ്ഞയെടുത്തിട്ടുള്ളതുപോലെ 
തോന്നും. ചലച്ചിത്രങ്ങളും മൂരപ്രദശനികളം 
കൊള്ളയും കൊലയും വേശ്യാവൃത്തിയും കല 
യാക്കിമാററിയിരിക്കുകയാണു”. എങ്ങും എ 
പ്പൊഴും മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മൂരശ്രവണ 
യന്ത്രങ്ങഠംക്കു കൊള്ളയ്യടേയയം കൊലയുടേയും 
കാമലഹരിയയുടേയും കഥകളേ പറയാനും 
പാടാനുമുള്ള. എവിടെയും മനസ്സിനെ മലീമസ 
മാക്കുന്ന ചുററുപാട്ട. ഇതിന്‍െറ പരിണാമം 
അശാന്തിയും അസ്വസ്ഥതയും ആകാതിരിക്കു 
ന്നതെങ്ങനെ ? 


എന്തായിരുന്നു മുന്‍കാലങ്ങളിലെ നില? 
മനുഷ്യന്‍ മരങ്ങളിലും മലകളിലും ഗുഹകളിലും 
കഴിഞ്ഞിരുന്ന കാലത്തു” അവനു്‌ ഇരതേടലും 
ഇണചേരലും മാത്രമേ ജീവിതലക്ഷ്യമായിട്ട 
ണ്ടായിരുന്നുളള. ഇരകൊണ്ടു” സ്വന്തം നിലനി 
ല“പും,ഇണകൊണ്ടു” സ്വവഗ്ഗത്തിന്‍െറ നിലനി 
ലഃപും, തുടന്നു കൊണ്ടുപോകാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 
സൃഷ്ടികൊണ്ടെ പ്രകൃതിയുടെ പ്രയോജനം അത്ര 
മാത്രമേ ഉള്ളവെന്നു തോന്നുന്നു. പക്ഷേ മനു 
ഷ്യനു” പരിണാമഗതിയില്‍ ലഭിച്ച ബുദ്ധി 
അവനു നായാട്ടുകൂടാതെ മററു മാഗ്ലങ്ങളില്‍ക്കൂടി 
യം ആഹാരം നേടാനുള്ള കഴിവുണ്ടാക്കിക്കൊട്ട 
ത്തു. കൃഷികഠം ചെയ്തും മൃഗങ്ങളെ വളത്തിയയം 
അവന്‍ ജീവിതക്കവേശം കുറച്ചു; സമൂഹമായി 
ജീവിതം ആരംഭിച്ചു; ഇണയ്യടെ കാര്യത്തിലും 
ചില നിയന്ത്രണങ്ങാം തുടങ്ങി. ക്രമേണ പല 
പുരോഗമനങ്ങളം സാധിച്ചു; പരിഷ്കാരങ്ങഠം 
വന്നു. ശാരീരികാവശ്യങ്ങഠം നിവ്ൃഹിക്കുക 
ആയാസരഹിതമായിത്തീന്നപ്പോഠം മാനസി 


പുതിയ സമൂഹം 
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കമായ വളച്ച ആരംഭിച്ചു. പലേ പുതിയ ആശ 
യങ്ങളും ആദശങ്ങളം അവന്‍ സ്വീകരിച്ചു; സം 
സ്ത്രാരം വളന്നു. സംസ്കാരത്തിന്‍െറ വളച്ചയോ 
ടെ, ജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെന്തെന്നു” അവന്‍ 
സ്വയം ചോദിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഈ പ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന ഏതോ ഒര 
ദൃശൃശക്തിയെക്കുറിച്ചു” അവനു” ചില അറിവു 
കഠം കിട്ടിത്തുടങ്ങി. കേവലം ശാരീരികാവ 
ശ്യങ്ങഠം മാത്രമുണ്ടായിരുന്ന കാലത്തു” അത്ഥ 
കാമങ്ങളായിരുന്നു അവന്‍െറ അത്യാവശ്യ 
ങ്ങഠം. സംസ്കാരം വളന്നതോടെ അവയ്ക്കു നിയ 
നത്രൂണം വന്നു; ധമ്മം അവന്‍െറ ജീവിതത്തെ 
നിയന്ത്രിഷ്ണുാന്‍ ആരംഭിച്ചു. ധാമ്മികജീവിതം 
ആരംഭിച്ചതോടെ ജീവിതലക്ഷ്യം തേടാന്‍ തുട 
ങ്ങി; മോക്ഷത്തിനായുള്ള യത്തങ്ങാഠം തുടങ്ങി, 
ഈ ഘട്ടങ്ങളൊക്കെ വളരെ പുരാതനകാലങ്ങ 
ളില്‍ മാനവരാശി പിന്നിട്ടു. ധമ്മാത്ഥകാമ 
മോക്ഷങ്ങഠം എന്ന ചതുവ്വിധപുരുഷാത്ഥങ്ങളുടെ 
അവകാശികളാണ നാം. ഇവക്കു നാലിനും 
യഥാഹമായ സ്ഥാനം നല്ലന്ന ജീവിതം സമ 
ഗ്രവും സംതൃപ്യവും ആയിരിക്കും. ഇതാണു” 
ധാമ്മികജീവിതം. മോക്ഷം അഥവാ ഈശ്വര 
ദശനം എന്ന ജീവിതലക്ഷ്യം സാധിക്കാന്‍ 
സഹായിഷ്ക്കുന്ന ആചാരവിചാരങ്ങളൊക്കെ 
ധാര്‍മ്മികമാണു”. ആ ധര്‍മ്മത്തിനു നാലു പാദ 
ങ്ങളുള്ളതായി പൂവ്വാചാര്യന്മാര്‍ ഭാവന ചെയ്തി 
ട്ടണ്ടു”. “തപഃ ശാചം ദയാ സത്ൃമിതി പാദാഃ 
പ്രകീത്തിതാഃ". ഇവയില്‍ സത്യമാണു! മുഖ്യം. 
അതാണു്‌ ലക്ഷ്യം; അതാണു” ധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ 
പരമഫലം. സത്യസ്വരൂപനായ ഈശ്വരനെ 
പ്രാപിക്കാന്‍ സത്ൃനിഷ്യയാണു സവ്വപ്രധാ 
നമായ ഉപായം. ആ സത്യം പാലിഷ്ണ്ണുന്ന 
തിന്നു” ആത്മനിയന്ത്രണം, ഇന്ദ്രിയമനോ 
നിയന്ത്രണം കൂടിയേകഴിയ്യു. അതാണു തപസ്സ്‌. 
സത്യവും തപസ്സും നിറഞ്ഞ ജീവിതം ശുദ്ധമാ 
യിരിഷ്ണ്കും. ചാരിത്രശുദ്ധിയാണു” അദ്ധ്യാത്മ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ തെളിവു”. ആ ജീവിതശുദ്ധി 
യാണു" ശാചമെന്നറിയപ്പെടുന്ന ധര്‍മ്മപാദം. 
സത്യവും തപസ്സും ശാചവും ഉള്ളവന്‍ ഇതര 
ജീവികളോടും ഇതരമനുഷ്യരോടുടം ദയാവാനാ 
യിരിഷ്ണകും. സമദശനനായ അവന്‍ സ്വ്ൃഭൂത 
ഹിതേരതനായിരിക്കും. ഇങ്ങനെ സത്യവും 
തപസ്സം ശാചവും ദയയും തികഞ്ഞ ജീപിത 
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മാണു്‌ പുണ്ണവം 
ആയ ജീവിതം. 


സന്ത്ൃപ്ല്വും കൃതകൃത്യവും 

ഈ വിധത്തില്‍ ജീവിതം നയിക്കുന്ന 
തനു ഭാരതീയര്‍ പണ്ടേ ജീവിതത്തിനു ഒരു 
പഭ്ധതി രൂപവത-കരിച്ചു. പുള്ണായുസ്സ” എന്നു 
കരുതപ്പെടുന്ന നൂറു വഷത്തെ നാലു ഘട്ടങ്ങ 
ളാക്കി തിരിച്ചു. നാലാശ്രമങ്ങഠം എന്നാണ 
വഷ്ണു പേരു”. ബ്രഹ്മചര്യം, ഗാഹഫസ്ഥ്യം, 
വാനപ്രസ്ഥം, സന്ന്യാസം ഇവയാണു നാലാ 
ശ്രമങ്ങഠം. നാലാശ്രമങ്ങളിലും ധമ്മപാദതങ്ങഠം 
നാലും അനുഷ്യേയങ്ങളെങ്കിലും ഓരോന്നില്‍ 
ഓരോന്നിനു” മുന്‍ഗണന കൂടും എന്നു പറയാം. 
ബ്രഹ്മചാരി ഗുരുകുലത്തില്‍ ആത്മനിയന്ത്രണ 
ത്തോടെ ഗുരുശുശ്രൂഷയും ചെയ്തു്‌ വേദാധ്യയനം 
ചെയ്യുന്നു. തപോമയമാണു്‌ വിദ്യാത്ഥിയുടെ 
ജീവിതം. വിദ്യാത്ഥിഭീവിതത്തില്‍ നേടിയ 
ധമ്മ ബോധത്തിന്‍െറയും ആത്മനിയന്ത്രണത്തി 
ന്‍െറയയം സ്വാധീനത്തില്‍ വിഹിതങ്ങളായ 
ഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിക്കാനും സമുദായത്തോ 
ട്ടുള്ള കടങ്ങഠം വീട്ടാനും ഉള്ള ഘട്ടമാണ്‌ ഗാഹ 
സ്ഥം, ശാചം, അതായതു“ ചാരിത്രശുൂദ്ധി 
ആ ഘട്ടത്തിലെ മുഖ്യമായ സാധനയാണു'. 
സമൂഹത്തോടുള്ള കടങ്ങഠം തീന്നാല്‍ വീണ്ടും 
തപസ്സിനു പുറപ്പെടുകയായി. വാനപ്രസ്ഥ്യം 
എന്നാണു” ആ ഘട്ടത്തിനു പേര്‍. സവ൮ജീവ 
ജാലങ്ങാംക്കും അഭയം നല്ലക തപസ്വിയുടെ 
ധമ്മമാണു”. ഒരു പ്രാണിക്കും യാതൊരു തര 
ത്തിലും പീഡയേല്ല്യാതിരിക്കാന്‍, വാന 
പ്രസ്ഥന്‌ വളരെ കക്കശെമായ ജീവിതവൃത്തി 
യാണു വിധിച്ചിരിക്കുന്നതു”. വനത്തില്‍നിന്നു 
കിട്ടുന്ന കായകളും കിഴങ്ങുകളുമാണു” അവനു? 


ആഹാരത്തിന്നു” അനുവദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു". 
ദയാമൂത്തിയാണു” അവന്‍. തപസ്സകൊണ്ടു 
മനസ്സ്‌ തികച്ചും സ്വാധീനത്തിലായാല്‍ 


അവന്‍ ചതുത്ഥാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. 
അവിടെ ധമ്മത്തിന്‍െറ നാലു പാദങ്ങളം, 
തപസ്സും ശാചവും ദയയയം സത്യവും, പൃണ്ണുമാ 
കുന്നു. അവനില്‍ ധമ്മം സമഗ്രമായി പ്രകാ 
ശിക്കുന്നു. . ഇപ്രകാരം ആജീവനാന്തം ധമ്മ 
നിഷ്യമായ ഒരു ജീവിതമാണു” പൂല്പാചാര്യ 
ന്മാര്‍ വിഭാവനം ചെയ്തിരുന്നതു”. തികഞ്ഞ 
തോതില്‍ ഇവയെല്ലാം എല്ലാവരും അനുഷ്ടി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ച്ചിരുന്നില്പായിരിക്കാം; എന്നിരുന്നാലും അതീ 
നുവേണ്ടിയയള്ള തീവ്രമായ യത്നം ദീഘകാലം 
തുടന്നു പോന്നിട്ടണ്ട്‌”. സത്യവും ധമ്മവും അനാ 
വശ്യമാണെന്നോ പഴഞ്ചനാണെന്നോ അന്നാ 
രം പറഞ്ഞിരുന്നില്ല, ആദശമനുസരിച്ചു"” 
തികച്ചും ജീവിക്കാന്‍ കഴിയാത്തവര്‍ പോലും 
ആദശത്തോടുള്ള ആദരത്തില്‍ വീഴ്ചവരുത്തി 
യിരുന്നില്ല. എന്നു മാത്രമല്പ, ഭാരതജനത 
ദീഘകാലം ഈ ജീവിതത്തെ ആദരിച്ചും അനു 
സരിച്ചും പോന്നതിന്‍െറ അവശിഷ്ടമായി കുറ 
ച്ചൊക്കെ ഇനിയം നിലവിലുള്ളതു കൊണ്ടാണ്‌ 
നമുക്കിപ്രകാരം ഒരു ചച്ചുവേണമെന്നു തോന്നു 
ന്നതുതന്നെ. പ്രാകൃതനായ ഇരുക്കാലിയെ 
സംസ്കരിച്ചു” മുഗീയതയില്‍നിന്നും മാനവത 
യിലേഷ്ണും അതില്‍നിന്നും ദിവ്ൃതയിലേഷ്ക്കും. 
ഉയത്തുന്നതാണു ധമ്മം. നിസ്സ്രാത്ഥതയാണു* 
അതിന്‍െറ പ്രായോഗികവശം. ഈ നിസ്സ്വാ 
ത്ഥത പരിശീലിപ്പിക്കുകയാണു” മതത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. മതം മനുഷ്യനെ ആത്മാവായി 
കാണാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. രാഷ്ട്രീയം തുടങ്ങിയ 
മററു മണ്ഡലങ്ങളെല്പാം മനുഷ്യനെ ശരീരമായി 
ട്ടാണു കാണുന്നതു”. തന്മൂലം അവയെല്ലാം പര 
സ്ററരമത്സരത്തിന്‍െറ മണ്ഡലവും ആദ്ധ്യാത്മി 
കത സവ്വഭൂതമൈത്രിയയുടെ മണ്ഡലവുമാണു'. 


ഭാരതം സ്വധമ്മമായി സ്വീകരിച്ചിരുന്ന. 
ഈ ആദ്ധ്യാത്മികതയും കാലാന്തരത്തില്‍ 
പലേ പോരായ്കകളം വന്നുകൂടി. അതിനെല്ലാം 
അടിസ്ഥാനഭൂതമായ കാരണം. മനുഷ്യന്‍െറ 
നൈസഗ്ഗികമായ സ്വാത്ഥമാണു്‌; ഈ സ്വാ 
ത്ഥം അത്ഥകാരമങ്ങഠംക്കു വേണ്ടിയുള്ള മത്സരവു 
മാകുന്നു. മുന്‍പറഞ്ഞ ആശ്രമധമ്മങ്ങളുടെ 
സാംഗ്റ്റാരികവും ആഭ്ധ്യഠത്മികവുമായ ലക്ഷ്യം 
വിസൂരിക്കപ്പെട്ട. പകരം .വണ്ണങ്ങഠം രൂപം 
കൊണ്ടു. വണ്ണം ആദിയില്‍ ഗുണത്തെയും. 
കമ്മത്തെയും ആസ്സുദമാക്കി ആയിരുന്നു. 
എങ്കിലും അതു ക്രമേണ ജന്മത്തെമാത്രം അടി 
സ്ഥാനമായി സ്വീകരിച്ചു. വണ്ണം ജാതി 
യായി രൂപാന്തരപ്പെട്ടു. ജാതിയെന്നാല്‍. 
സ്വാത്ഥതയയടെ സമുദായമാണ്‌; മത്സരത്തി 
നേറയയും വിദ്വേഷത്തിന്‍േറയും രംഗമാണു. 
വൈദേശികാക്രമണങ്ങളും ഈ ജാതിവ്ൃയവ 
സ്ഥയെ കക്ശെവും സങ്കുചിതവും നിഷ്ട്രരവും 
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ആകാന്‍ ഇടയാക്കി. പാശ്ചാതൃരുടെ വര 
വോടെ, കേവലം വ്യാപാരത്തെ മൂലശില 
യാക്കി സ്വീകരിച്ച ഒരു പരിഷ്കാരം ഭാരതത്തെ 
ആക്രമിച്ചു. ഭാരതം ദീഘകാലമായി ധാമ്മിക 
നിയന്ത്രണത്ങഠംകൊണ്ടു” മെരുക്കിയെടുടക്കാന്‍ 
നോക്കിയിരുന്ന മനുഷ്യനിലെ മൃഗം പാശ്ചാ 
തൃരില്‍നിന്നു ലഭിച്ച പ്രകടമായ പ്രോത്സാ 
ഹനത്തിന്‍െറ ഫലമായി അതിന്‍െറ പ്രാകൃത 
രൂപം തുറന്നു കാട്ടാന്‍ തുടങ്ങി. ധമ്മത്തിന്‍െറ 
കഠലുകഠംക്കു” കേട്തട്ടി. അത്ഥകാമങ്ങഠംക്കു" 
ശക്തി വദ്ധിച്ചു. പക്ഷെ ഇവിടെ ഒരു കാര്യം 
ഓക്കേണ്ടതുണ്ടു”. ഭാതികപരിഷ്കരാരത്തിലും 
സമ്പത്തിലും മുമ്പന്തിയില്‍ നില്ലുന്ന രാജ്യ 
ങ്ങളില്‍ വിശപ്പിന്‍െറ വിളി കുറഞ്ഞിട്ടുണ്ടെ 
ങ്കിലും കാമത്തിന്‍െറ കൂത്താട്ടം എങ്ങും 
വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു. ക്ഷയരോഗാശുപത്രികഠം 
ഇല്പാതായെങ്കില്‍ എവിടെയും ചിത്തരോഗാഗശ്ു 
പത്രികഠം പെരുകുന്നു. ആളകഠംക്കു? ഉറ 
ങ്ങാന്‍ മരുന്നില്ലാതെ വയ്യെന്നായിരിക്കുന്നു . 
മദിരാമദിരാക്ഷികളുടെ വിളയാട്ടമാണു്‌ എവി 


ടെയ്യം. അതിന്‍െറ ഫലമോ? യയവതീ 
യൃവാക്കന്മാക്ക” സകലതിനോട്ടം എതിപ്പു"; 
ജീവിതത്തോട്‌ വെറ്പ്പു”, സമൂഹത്തോട 


വെല്ലുവിളി. ആ പാശ്ചാതൃപരിഷ്യാരത്തിന്‍െറ 
പ്രതീകങ്ങളാണു” ഹിപ്പറികളം ബീററിലുകളും. 
ഇന്ത്യയും ഇപ്പേോഠം ഈ ഭാതികഭൂതത്തിന്‍െറ 
പിന്നാലെ കൂടിയിരിക്കുകയാണു”. പക്ഷെ 
അതിന്‍െറ പരിണാമം ശോഭനമായിരിക്കുക 
യില്പ എന്നാണു” അതു പരീക്ഷിച്ചിട്ടള്ളവ 
രുടെ അനുഭവത്തില്‍നിന്നും നമുക്കു കാണാന്‍ 
കഴിയ്യന്നതു”. 


മുമ്പ സമൂഹത്തിലും വിദ്യാലയങ്ങളിലും 
വീട്ടിലും മാനംമയ്യാദയായി കഴിയാന്‍വേണ്ട 
നിയന്ത്രണങ്ങളും നിരോധനങ്ങളും ഉണ്ടായി 
രുന്നു. കൂട്ടുകുടംബമായിരുന്നപ്പോഠം വൃക്തി 
യയടെ വൃക്തിത്വം ഇന്നത്തെപ്പോലെ സങ്കുചിത 
മായിരുന്നില്ല. കുട്ടീകഠം മാതാപിതാക്കുന്മാ 
രുടെ അതിലാളനകൊണ്ടു” കൊള്ളരുതാത്തവ 
രായിത്തീന്നിരുന്നില്ല. മുതിന്ന തലമുറയില്‍ 
നിന്നും കൊച്ചുകുട്ടികഠംക്ക്‌” കഥകളും മാതൃക 
കളും വഴിഷ്ക്കു്‌്‌” നല്ല പാരമ്പരൃത്തിന്‍െറ പാഠ 
ങ്ങഠം ലഭിച്ചുപോന്നു. പല തലമുറയില്‍പ്പെട്ട 
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അനേകം അംഗങ്ങഠം ഉള്ള കുട്ടംബങ്ങളില്‍ വള 
രുന്ന കുട്ടികഠംക്കും പിതാമഹപരത്രബന്ധം, 
പിതൃപുത്രബന്ധം, സോദരീ സോദരബന്ധം 
ഇങ്ങനെ മാനവബന്ധങ്ങളെടെ പല മാതൃക 
കളും കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു. കുടംബം ചെറു 
തായപ്പ്യോം കുട്ടികഠം കാണുന്നതു്‌ സ്ത്രീപുരുഷ 
ബന്ധം അതായതു” ഭായ്യാഭര്‍ത്തൃബന്ധം മാത്ര 
മാണു, കുടടംബത്തിലങ്ങനെ. 


ഇനി വിദ്യാലയത്തിലോ ? വിദ്യാത്ഥി 
കളം അദ്ധ്യാപകരും തൊഴിലാളികളാണു?. 
സമരത്തിലാണു' .. ഇരുകൂട്ടരും പടങ്കാളികരം. 
സക്ഠാര്‍ബസ്സം സതീത്ഥ്യരുമാണു” സമരവീയ്യ 
ത്തിന്‍െറ ആദ്യത്തെ ഇരകഠം. പിന്നെ പാഠ 
ങ്ങളാണെങ്കിലോ ? മുമ്പൊക്കെ സത്ൃധമ്മ 
നിഷ്യരായ മാതൃകാപുരുഷന്മാരുടെ ജീവിത 
ങ്ങളും അപദാനങ്ങളും പാഠപുസ്തകങ്ങളിലുണ്ടാ 
യിരുന്നു. ഇപ്പോഠം അവമ്ത്കൊന്നിനും വിദ്യാ 
ലയങ്ങളില്‍ പ്രവേശനമില്ല. മനുഷ്ൃക്ക ഏററ 
വുമധികം ദ്രോഹം ചെയ്ത, പുരാണങ്ങളിലെ 
ധമ്മദ്വേഷികളായ അസുരന്മാരെപ്പ്ോലും ലജ്ജി 
പ്പിക്കുന്ന, നിഷ്യ്രരന്മാരുടെ കഥകളാണു പഠി 
പ്പിയ്ുന്നതു”. ശാസ്സ്രത്തിന്‍െറ പേരില്‍ പഠിപ്പി 
ക്ലൂന്നതോ ? മനുഷ്യന്‍ കേവലം പ്രാകൃതനായ 
മൃഗം മാത്രമാണെന്നും. ഈശ്വരന്‍ എന്ന പദം 
പോലും നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസനിയന്്രണധുര 
ന്ധരന്മാക്കു” അരോചകമാണു'. വിദ്യാത്ഥികഠം 
പഠിച്ചാലും ഇല്ലെങ്കിലും അധ്യാപകന്മാക്കു 
ശമ്പളം കിട്ടും. ഫീസു കൊടുക്കേണ്ടതില്പാത്ത 
തിനാല്‍ മക്കഠം പഠിയ്ക്കുന്നുണ്ടോ ഇല്പയോ 
എന്നു” അച്ഛുനമ്മമാക്കു” അന്വേഷണമില്ല. 
പഠിയഷ്കുാതെ സമരംകൊണ്ടുതന്നെ പരീക്ഷ 
ജയിക്കാം എന്നുള്ളതുകൊണ്ടു" വിദ്യാത്ഥികഠം 
പഠിയ്ക്കാന്‍ മെനക്കെട്ടന്നുമില്ല. പഠിക്കാതെ 
തന്നെ നാട്ടിലെ പരമോന്നതങ്ങളായ ഉദ്യോഗ. 
ങ്ങഠം ഗവണ്ണൂര്‍സ്ഥാനവും മന്ത്രിപദവും 
നേടാമെന്നുള്ള പ്പോഠം പഠിഷ്ക്കാന്‍ എന്തിനു മെന. 
ക്കെടണം ? 


സമൂഹത്തിലെ നിലയോ ? ഇപ്പോടം 
സമുഹമെന്നാല്‍ രാഷ്ട്രീയസംഘടനകളാകുന്നു. 
അവര്‍ സമരത്തില്‍ ജനിച്ചു” സമരത്തില്‍ 
ജീവിച്ചു” സമരത്തില്‍ വളരുന്നവരാണു”. സമര 
മില്ലെങ്കില്‍ അവരുടെ ആവി പോകും. വിദ്യാ 
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ലയങ്ങളെ സമരരംഗങ്ങളാക്കുന്നതു” അവ 
രാണ”. തൊഴില്‍ ശാലകളിലെ തൊഴില്‍ സമര 
മാക്കുന്നതും അവരാണു”. അവരുടെ സക്കാരും 
സമരോപജീവികളാണു”. എന്നാല്‍ ഏതു സം 
ഘടനയില്‍പ്പെട്ടവക്കും, വലതക്കും ഇടതക്കും 
മുന്‍തിരിപ്പനും പിന്‍തിരിപ്പനുമെല്പാം, പൊതു 
വായ ശത്രുവാണ്‌ മതവും ആദ്ധ്യാത്മികതയും 
വേണമെന്നു പറയയന്നവന്‍. കാരണം, രാഷ്ട്രീയ 


ക്കാര്‍ സത്ൃൃധമ്മങ്ങളെ വെടിഞ്ഞു” സംഘടിത . 


മായി സ്വാത്ഥത്തിനുവേണ്ടി പൊരുതുമ്പോഠം 
മതം, സത്യത്തിനും ധമ്മത്തിനും നിസ്സ്വാത്ഥ 
തന്ത്ശൂം വേണ്ടി നിലകൊള്ളന്നു. മതത്തിന്‍െറ 
മറവില്‍നിന്നു കൊണ്ടു” രാഷ്ട്രീയക്കാര്‍ കലാപ 
മുണ്ടാക്കുന്നു. മതത്തെ നശിപ്പിയ്ക്കാനും തങ്ങളുടെ 
സ്വാത്ഥം സാധിയ്ക്കാനും വേണ്ടി രാഷ്ട്രീയക്കാര്‍ 
ഉണ്ടാക്കുന്നവയാണു” മതകലഹമെന്നറിയപ്പെടു 
ണവ. രാഷ്ട്രീയക്കാക്കു മതത്തെ നിന്ദിഷ്ണാം, 
നശിപ്പിഷ്ക്കാം. മതവിശ്വാസികഠം രാഷ്ട്രീയകാ 
യ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചു” എന്തെങ്കിലും മിണ്ടിപ്പോയെ 
കില്‍ എല്ലാ നിറത്തിലുംപെട്ട രാഷ്ട്രീയക്കാര്‍ 
ഒത്തൊരുമിച്ചു" അവരുടെ മേല്‍ ചാടിവീഴും. 
രാഷ്ട്രീയംകൊണ്ടു” മനുഷ്യക്കു പൊറുതി മുട്ടി. 
ജനങ്ങളുടെ ദാരിദ്ര്യം നീങ്ങാനും രാജ്യത്തു 
സമ്പത്തു വദ്ധിയ്ക്കാനും ജനങ്ങഠംക്കു സംസ്കാരം 
ലഭിയ്ക്കാനും ഉള്ള യാതൊരു പദ്ധതിയും വളു 
തരാന്‍ ഈ സമരോപജീവികഠം സമ്മതിക്കുക 
ില്പ. മുഷ്ടി ചുരുട്ടി മാനത്തു” ഇടിച്ചതു 
കൊണ്ടോ, തൊള്ള തുറന്നു മുദ്രാവാക്യം മുഴക്കി 
യതുകൊണ്ടോ ദാരിദ്ര്യം നിങ്ങുകയില്പ, ജന 
അ്ങാഠംക്കു പുരോഗതിയയണ്ടാവുകയില്ല. അതിനു? 
ഓരോരുവനും അവനവര്‍ന്‍െറ കത്തഖ്യം യഥാ 
വ്വിധി ചെയ്തുതന്നെ വേണം. ഏതു തലത്തിലാ 
മോലും വളച്ചഡ്ത്ുള്ള വഴി കടടത്ത പണിയാണു'. 
എല്ലുമുറിയെ പണിതാല്‍ പല്ലമുറിയെ തിന്നാം. 
ഉയച്ചയിലേഗ്റ്റു കുറുക്കുവഴി യൊന്നു മില്ല. 


രോഗലക്ഷണങ്ങളും കാരണങ്ങളം ഏതാ 
ണ്ടു മനസ്സിലായി. ഇനി ഇതിനു പരിഹാര 
മെത്ത”? പുതിയ സമുഹത്തിനു” ഇന്നത്തെ 
പോരായ്കകഠം ഇല്പാതാവാനും പഴയതിലെ നന്മ 
നേടാനും പുതുതായി നല്ലതു വല്ലതും കണ്ടെ 
ത്താനും വഴിയെന്തു” എന്നാണിനി ആലോചി 
ജ്ക്കേണ്ടതു”. സമുദായത്തിന്‍െറ ഈററില്ലം ഗൃഹ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


മാണു”. തന്മൂലം എല്ലാ സംസ്റ്റരണയതനങ്ങളും 
ആരംഭിഷ്ക്കുണ്ടതു” അവിടെയാകുന്നു. അച്ഛ 
നമ്മമാരാണു” ശിശുവിന്‍െറ സ്വ്വാഭ്യദയ 
ഞങ്ങഠംക്കും ഹേതൃഭൂതര്‍. കുട്ടികംക്കു അന്നവസ്ധ്യാ 
ദികഠം കൊടുത്തതുകൊണ്ടോ വിദ്യാലയത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌ അയച്ചതുകൊണ്ടോ മാത്രം താതമാതഭ 
ക്കളുടെ സന്താനങ്ങളോടുള്ള കത്തവ്യം അവ 
സാനിക്കുന്നില്പ. ശൈശവത്തില്‍ അച്ചഛുനേ 
ക്കാഠം അമ്മഷ്ണ്ാണു” ശിശുക്കളുടെ വളച്ചയില്‍ 
ചുമതലയുള്ളതു“. ഇക്കാലത്തു പലപ്പോഴും സം 
ഭവിക്കുന്നതു”്‌ അച്ചനും അമ്മയും ഉദ്ധയോഗത്തിനു 
പോകും; കുട്ടികളെ നോക്കാന്‍ വേലക്കാരെയും 
ഏല്ലിക്കും. അത്തരം കുട്ടികഠംക്കു കിട്ടുന്ന സാം 
സ്റ്റാരികപാരമ്പര്യം വളത്തുന്ന വേലക്കാരുടേ 
തായിരിക്കും. ആ കുട്ടികഠംക്കു” അമ്മയോടോ 
അച്ഛനോടോ ഗാഡ രൂഡമായ സ്നേഹാദരങ്ങഠം 
ഉണ്ടാവാന്‍ പ്രയാസമാണു”. കുട്ടികളെ വളത്തു 
കയം വീട്ടുകാര്യങ്ങഠം നോക്കുകയുമാണു" സ്ത്രീ 
കഠംക്കു സ്വാഭാവികമായ കൃത്യഞ്ങഠം. അവര്‍ 
സ്വധമ്മം വെടിഞ്ഞാല്‍ മക്കഠം പ്രായമാകു 
ന്പ്വോഠം അച്ഛുനമ്മമാക്കും നാട്ടുകാക്കും ഒരു 
ഒഴിയാശല്യമായിത്തീരുന്നെങ്കില്‍ അച്ഛനമ്മ 
മാക്കു തങ്ങളെത്തന്നെയേ അതിനു പഴിഷ്ഷ്ക്കേണ്ടെ 
തുള്ള. അവര്‍ തങ്ങളുടെ സ്വധമ്മം, സന്താനങ്ങ 
ളോടുക്ള കത്തവ്യം, വേണ്ടവണ്ണം നിവൃഹിച്ചാല്‍ 
മക്കളുടെ ശ്രേയസ്ത്റരമായ ഭാവിയുടെ അടിത്തറ 
ഉറപ്പായി പാകിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കും. ആചാര 
മയ്യാദകുഠം പഠിയ്യ്കേണ്ട കാലം അതാണു”. 
മാതാപിതാക്കന്മാര്‍, ഗരുനാഥന്മാര്‍മുതലായവ 
രോടു” ആദരാനുസരണങ്ങാം പഠിക്റ്റേണ്ടകാലം 
അതാണു”. ഉത കൃഷ്ടാശയങ്ങാം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന 
മനോഹരങ്ങളായ കഥകഠംകൊണ്ടു” മക്കളുടെ 
മനസ്സു നിറയ്റ്കേണ്ട കാലം അതാണു”. ഈശ്വര 
വിശ്വാസം, നാമജപം, ക്ഷേത്രദശനം തുട 
ഞ്ങദിയ, ജീവിതലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിയുടെ മൂലഭൂത 
ങ്ങളായ, ആദശാനുഷ്യാനങ്ങഠം' സമ്പാദിക്കേ 
ണ്ട കാലം അതാണു“. ഇമ്മാതിരി, മക്കളുടെ 
ബാല്യകാലം വേണ്ടവിധത്തില്‍ നിയന്ത്രി 
ക്കുകയും സം്കത്കരിക്കുകയും ചെയ്താല്‍ വിദ്യാ 
ലയത്തില്‍ പോകുമ്പോഴും അതിന്‍െറ സത്‌ 
ഫലങ്ങഠം കാണാം. മക്കഠം ശരിയായി പാഠ 
ങ്ങഠം പഠിക്കുന്നുണ്ടോ എന്നു നോക്കേണ്ടതു” 
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മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ കത്തവ്യമാകുന്നു. 
ഇന്നത്തെ ചുററുപാടില്‍ അദ്ധ്യാപകന്മാര്‍ അ 
ക്കായ്യുത്തില്‍ നിസ്റ്റഹായരാണു”. വിദ്യാഭ്യാസ 
കാലം ഭാവിജീവിതം കെട്ടിപ്പടുക്കാനുള്ള അടി 
ത്തറയാകുന്നു. ഓരോ വിദ്യാത്ഥിയ്യടെയ്യം കത്ത 
വപ്ൃം വിദ്യ അഭ്യസിക്കുകയാണു” എന്നു” വി 
ദ്യാത്ഥിയ്യം രക്ഷാകത്താക്കളം അദ്ധ്യാപകരും 
സമുദായനേതാക്കന്മാരും അംഗീകരിക്കണം. 
പഠിക്കാതെ കിട്ടാവുന്ന ഉദ്യോഗങ്ങഠം, മന്ത്രി 
പദവും മററും, എണ്ണത്തില്‍ വളരെ കുറവേ 
ഉള്ള എന്നും ഓക്കണം. ഏതാനും ചിലക്കു നേ 
താക്കളാകാന്‍ തങ്ങളെ കരുക്കളാക്കി തങ്ങളുടെ 
ഭാവി നശിപ്പിക്കുകയാണു” സമരത്തിനു തങ്ങ 
ളെ പിടിച്ചിറക്കുന്ന നേതാക്കന്മാര്‍ ചെയ്യുന്ന 
തെന്നു” വിദ്യാത്ഥികഠം അറിഞ്ഞിരിക്കണം. 
അതു വിസുൂരിച്ചാല്‍ അവക്കു വന്നുകൂടന്ന നഷ്യം 
അപരിഹാര്യമായിരിക്കും. മാത്രമല്ല, അവര്‍ 
സമുദായത്തിനു” ഒരു തീരാശാപമായിത്തീരു 
കയും ചെയ്യം. 


മനുഷ്യന്‍ മുഗമല്പ, ദിവ്യാംശസംഭൂതനാണു* 
എന്ന ബോധം വളത്തുന്ന മതത്തിനു, ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതമ്ത്ു, ജീവിതത്തില്‍ പരമപ്രധാന 
മായ സ്ഥാനം ഉണ്ടായിരിക്കണം. മതമെന്നാല്‍ 
ഈശ്വരനും ജീവനും തമ്മിലുള്ള ബന്ധമാണു. 
അതു പിതൃപുത്രബന്ധമോ സ്വാമിടൃതൃയബന്ധ 
മോ അഭേദബന്ധമോ ആകാം. നമുക്കപ്പോഠം 
മററു മനുഷ്യരുമായയള്ള ബന്ധം സാഹോദര്യമോ 
സമത്വമോ ആയിരിക്കും. അവരോടുള്ള പെരു 


പുതിയ സമൂഹം 
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മാററം സാഹാദുപരവുമായിരിക്കും. പരസ്സുരം. 
സൌഹാദ്ദമുള്ള സമൂഹം ശാന്തവും സംതൃപ്യവും 


ആയിരിക്കുകയും ചെയ്യും. 


മുതിന്ന തലമുറയില്‍പ്പപെട്ടവരും, ഇന്നത്തെ 
നിലപാടിനു ചില മാററം കൂടിയേ കഴിയ്യ 
എന്നു തോന്നുന്നവരും ആയ ആളുകഠം തങ്ങളുടെ 
ജിവിതത്തില്‍ സത്യധമ്മാദികഠംക്കു ശരിയാ 
യ സ്ഥാനം നല്ലകയും ജീവിതം അതനുസരിച്ചു 
രൂപപ്പെടുത്തുകയും അങ്ങനെ യൃയവതലമുറയ്റ്റൂ 
മാതൃകാഭൂതരായിത്തീരുകയും വേണം. 


മനുഷ്യജീവിതം ശ്രേയസ്ത്റരവും കൃതാത്ഥവു 
മാകണമെങ്കില്‍ അതു” ഇരശ്വരനിഷ്ഷമാകണം. 
ആത്മസാക്ഷാത“കാരത്തിനുള്ള ഉദ്യമത്തില്‍മാ 
ത്രമേ ധമ്മപാദങ്ങളായ തപസ്സ്‌, ശാചം, ദയാ, 
സത്യം ഇവശ്ത്കു്‌” പ്രസക്തിയും, പ്രയോജനവും 
ഉള്ള. മനുഷ്യനിലെ ഇഠശ്വരനെ മറന്നു” മൃഗ 
ത്തെ താലോലിഷ്ക്കുന്നതാണു* ഇന്നേപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്ന ദോഷങ്ങാഠംക്കെല്ലാം മാലികമായ കാരണം. 
അതിനു” ഏകപരിഹാരം ഇരശ്വരവിശ്വാസ 
ത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമായ ഒരു ജീവിതമാണു, 
അപ്പോഠം ഈശ്വരനില്‍ക്കൂടി സവ്വ മനുഷ്യരും 
സഹോദരരായിത്തീരും:തന്നെപ്പോലെ തന്‍െറ 
അയല്‍ക്കാരനേയും സേുഹിക്കും; അവന്‍െറ 
നന്മഗ്ണുവേണ്ടി പ്രവത്തിക്കും. ജീവിതം സഫല 
വും സുഖപ്രദവുമായിത്തീരുകയും ചെയ്യും. ആ 
അവസ്ഥ സത്യവും ശിവവും സുന്ദരവും ആയി 
രിക്കും. സത്യമേവ ജയതേ. 





സി. ഐ. എസ്‌. ആര്‍. എസ്റസ്റിന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ 29 - 4 - 1972-ല്‍ തൃശ്ശൂര്‍ കാല്‍ഡിയന്‍ ബിഷോ 


പ്പിന്‍െറ അരമനയില്‍വെച്ചു നടന്ന ചച്ചാസമ്മേളനത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ച ഒരു പ്രബന്ധം. 


ഒരു നാളൊരു കമ്മത്തൊടു ബന്ധമൊരിക്കലുമില്പവ൪ര്‍കഠംക്കുതു, പാലില്‍ 


പരിചാല്‍ മേവിന ഘകചൃതമിതെടുത്തതു പാരാതതിലിട്ടാല്‍ മുന്നേപ്പോല്‍ 


ഒരു ജാതിയയമിയലാതതുപോലെ ഒരു ഗുരുവചസാ പരമാത്മസ്ഥിതി 


മരുവീടുകിലവര്‍ കമ്മമനത്തും വാരിയില്‍ മേവിന പദ്‌മംപോലെ. 


(കണ്ണശ്ശുടാഗവതം, 33-ാം അദ്ധ്യായം, 28-ാംപാട്ട.) 
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ആഗസ്റ്റ്‌" 


മരണദുഃഖം 


ട്രി. ഏം. ത്രിവിക്രമന്‍നന്ൃതിരിപ്പാടും 


അഭിമന്യു വധിഷ്ക്കുപ്പെട്ടപ്പേോഠം സങ്കടം 
സഹിക്കാതെ വിലപിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയ യൃധി 
പ്യിരനെ ആശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ വ്യാസന്‍ പലതും 
പഠറയയകയൃയണ്ടായി. കൂട്ടത്തില്‍, നാരദന്‍ പണ്ടു" 
സ്ൃഞ്ജയനെന്ന രാജാവിന്‍െറ പുത്രശോകം 
തീക്കാന്‍ പറഞ്ഞ കഥകഠം ഉദ്ധരിക്കുകയുമു 
ണ്ടായി. ഷോഡശരാജകീയം എമ്സറിയപ്പെ 
ടുന്ന ആ കഥകളിലൂടെ നാരദന്‍ ആവത്തിച്ചു 
പറഞ്ഞതിന്‍െറ സാരം: എത്രയോ മഹാന്മാര്‍ 
ഇതിനകം മരിച്ചുപോയിട്ടുണ്ടു്‌, ഇനിയ്യം മരി 
ചുപോവുകയും ച്ചെയ്യും. അതിനാല്‍, നിസ്സ്റാ 
രനായ ഈ മകനെലച്ചചൊല്പി ദുഃഖി ക്കാതിരിക്കു. 
മഹാഭാരതം, ദ്രോണപവ്വം, അധ്യായം 959 
മുതല്‍ 70കൂടി) 


യോഗ്യന്മാരും മരിച്ചുപോകുന്നു; അപ്പോം 
മോശക്കാര്‍ മരിച്ചുപോയാല്‍ ദുഃഖിക്കാനില്ല, 
അല്ലേ? ബുദ്ധിമാന്മാക്കും പിഴ പററാറുണ്ട', 
അപ്പ്ോഠം മന്ദന്മാക്ക” പിഴ പററിപ്പോയാല്‍ 
സാരമാക്കാനില്ല അല്ലേ? കരിങ്കല്ലും പൊടിഞ്ഞു 
പോകാഠറുണ്ടു; അപ്പ്യോഠം മണ്ണാങ്കട്ട പൊടിഞ്ഞു 
പോയാല്‍ അദാഭൂതമില്പ അല്ലേ? 


ശരി, പക്ഷേ ബുദ്ധിമാന്മാക്ക” പിഴ 
പററാന്‍ സാധ്ൃത കുറവാണ്‌ എന്നതു പോ 
ലെയോ, കരിങ്കല്ലു പൊടിഞ്ഞുപോകാന്‍ 
സാധ്യത കുറവാണു്‌ എന്നതുപോലെയോ, 
യോഗ്യന്മാര്‍ മരിഷ്ക്കുാന്‍ സാധ്യത കുറവാണു" 
എന്നുണ്ടോ? അതുണ്ടെങ്കിലല്ലേ യോഗ്യന്മാരും 
മരിഷ്ക്കാറുള്ളതുകൊണ്ടു്‌” അയോഗ്യന്മാര്‍ മരി 
ച്ചാല്‍ ദുഃഖിക്കാനില്ല എന്നു പറയുന്നതിന്നത്ഥ 
മുള്ള ? മൃത്യു സമവത്തിയാണു*, എല്ലാവരിലും 
രൂല്്യമായി പെരുമാറുന്ന ആളാണു, വിദ്വാ 
നേയും മുഡനേയും ധനികനേയ്യം ദരിദ്രനേയും 
സുന്ദരനേയും വിരൂപനേയും ഒരേ ലാഘവ 
ത്തോടെ കീഴടക്കുന്ന ആളാണു എന്നു” പ്രസി 
ദ്ധമാണു”, ഇതു൦ ഏതു മരമണ്ടനും അറിയാവു 


ന്നതാണു്‌. എന്നിരിക്കെ, സൃഞ്ജയന്നതറി 
വില്ല എന്നു വരുമോ? തന്‍െറ മകനെ മുത്യയ 
പിടികൂടിയതു” അയാഠം ആളൊരു കൊള്ളരു 
താത്തവനായതുകൊണ്ടാണു” എന്നൊരു ട്രമം 
സ്ൃഞ്ജയന്നുണ്ടാവാന്‍ ഇടയയണ്ടോ? ഇല്ലെന്നു 
സ്പഷ്ടം. അപ്പോപ്പിന്നെ അദ്ദേഹത്തിനോടു” 
മഹാന്മാരും മരിക്കാറുള്ളതുകൊണ്ടു അല്ലനായ 
മകന്‍െറ മരണത്തില്‍ ദുഃഖിക്കാനില്ല എന്നുപദേ 
ശിക്കുന്നതിനെന്തത്ഥം? ആ ഉപദേശംകൊണ്ട്ടെ 
ങ്ങിനെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദുഃഖം ശമിക്കും? 
വെള്ള മില്പാത്തതിന്‍െറ കേടല്ലേ നനകൊണ്ടു 
തീരൂ? 

എന്നാല്‍ നാരദന്‍ അവിടെ ഏല്പാവക്കും 
അറിയാവുന്ന ഒരു കാര്യം സ്ൃഞ്ജയനെ ധരിപ്പി 
ക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയായിരുന്നില്പ; അതിനെ 
കേവലം അനുവദിക്കുകയായിരുന്നു എന്നു വര 
രുതേ? ഈ ലോകത്തില്‍ എത്രയോ മഹാന്മാര്‍ 
ജനിച്ചിട്ടണ്ടു”, അവര്‍ എന്തൊക്കെയോ 
മഹാദ”ഭൂതഞ്ങഠം കാണിച്ചിട്ടുമുണ്ടു”; എന്നാല്‍ 
അവക്കാക്കുംതന്നെ മരണത്തെ മറികടക്കാന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടില്ല, മരണത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ അവ 
രെല്പഠാംതന്നെ അറുപാവങ്ങളെപ്പ്ോോലായിരുന്നു. 
അങ്ങനെ മരണമെന്നതു” അത്യന്തം അനിവ൭ 
രൃമായിരിക്കെ, അതിന്നു” ഒരു മറുമരുന്നും 
ഇല്ലാതിരിക്കെ, അതിനെച്ചപൊല്പി ദുഃഖിക്കുന്ന 
തിലത്ഥമില്ല. അതിനാല്‍ സഞ്ജയന്‍ ഇപ്പ്പോടം 
ദുഃഖിക്കരുതു” എന്നായിരുന്നു നാരദന്‍െറ താല്ല 
രൃം എന്നു വരരുതേ? ആവാം എങ്കില്‍ നാര 


ദന്‍ എന്തിന്നിവിടെ സ്തൃഞ്ജയനോടു” അത്ര 
ഗ്ക്ലൊരു യോഗൃതയൊന്നുമില്പാത്ത മകനെ 


ച്ചൊല്ലി ദുഃഖിക്കുരുതു” എന്നു പറഞ്ഞു? മകന്‍ 
വലിയ യോഗ്യനായിരുന്നുവെങ്കില്‍ ആ ദുഃഖി 
ക്കല്‍ ന്യായമാകുമായിരുന്നുവോ ? ഒരാഠക്കും 
ഒരുകാലത്തും തഴുക്കംനാകാത്ത മരണത്തെച്ചെൊ 
പ്പിയുള്ള ആ ദുഃഖിക്കലിന്നും വല്പ അത്ഥവും 
ഉണ്ടാകുമായിരുന്തനോ? ഇല്ലെന്നു” വളരെ 
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വ്യക്തം. അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ നാരദന്‍ എന്തി 
ന്നിവിടെ സൃഞ്ജയനോടു” മകന്‍െറ അയോഗ്യ 
തയെപ്പുറററി എടുത്തുപറഞ്ഞു? 

നാരദന്‍ പറഞ്ഞതിന്‍െറ ഉദ്ദേശം എന്താ 
യിരുന്നു ? കൈവിട്ടുപോയ സാധനത്തിന്‍െറ 
ഗുണത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറച്ചിലിന്നനുസരിച്ചു" 
അതു കൈവിട്ടുപോയതിലുള്ള ദുഃഖത്തിന്നും 
ഏററക്കുറച്ചില്‍ ഉണ്ടാവുമല്ലെൊ. ഒരു പൊന്‍വള 
നഷ്ടപ്പെട്ടാലും ഒരു കുപ്പിവള നഷ്ടപ്പെട്ടാലും 
ഒപ്പമാവില്പല്ലൊ മനസ്സിന്നു” വിഷമം. അ 
പ്പ്ോോഠം, ദുഃഖിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതു” മണ്‍ 
മറഞ്ഞുപോയ മഹാന്മാരെപ്പുററിയാണു* വേ 
ണ്ടതു”, ഒന്നിനും കൊള്ളാത്ത ഈ മകനെപ്പുററി 
യല്പ എന്നു” സ്തഞ്ജയനെ മനസ്സിലാക്കുകയായി 
രുന്നു നാരദനന്‍െറ ഉദ്ദേശം എങ്കിലോ? ശരി, 
പക്ഷേ, അതിന്നു” അധികം യോഗ്യതയുള്ളവര്‍ 
മരിച്ചാല്‍ അധികം ദുഃഖിക്കുക, കുറച്ചു യോഗ 
തയ്ുള്ളവര്‍ മരിച്ചാല്‍ കുറച്ചു ദുഃഖിക്കുക, ഒരു 
യോഗ്യതയുമില്ലാത്തവര്‍ മരിച്ചാല്‍ ഒട്ടും ദുഃഖി 
ക്കാതിരിക്കുക എന്നൊക്കെ ഒരു പതിവുണ്ടായി 
രിക്കണമല്ലെൌൊ. പൊതുവേ ആളുകഠംകക്കു” പൊന്‍ 
വള നഷ്ടപ്പെട്ടാലും കുപ്പിവള നഷ്ടപ്പെട്ടാലും 
ഉണ്ടാകാറുള്ള മനഃക്രേശത്തിന്നു” വ്യക്തമായ 
വ്യത്യാസം കാണുന്നതുകൊണ്ടാണല്ലെൊ, ഒരാഠം 
പൊന്‍വള പോയിട്ടു” ദുഃഖിക്കാതിരിക്കുകയും 
കുപ്പിവളപോയിട്ടു്‌* ദുഃഖിക്കുകയും ചെയ്താല്‍ 
“ഇതെനത്തു”” എന്നു” ചോദിക്കാൻ തോന്നുന്നതു. 
അങ്ങനെ മരിച്ച ആളുടെ യോഗ്യതയുടെ ഏററ 
ക്കറവിന്നനുസരിച്ചു മരണത്തെച്ചൊല്പിയുള്ള 
ദുഃഖത്തിന്നു” ഏററക്കുറച്ചില്‍ കാണാറുണ്ടോ ? 
ഇല്പ, മരിച്ച ആളുടെ യോഗ്യതയുടെ അടിസ്ഥാ 
നത്തിലല്പ, ആ ആളുമായയള്ള ബന്ധത്തിന്‍െറ 
അടിസ്ഥാനത്തിലാണു", ആളകഠംക്കു” ഒരാളുടെ 
മരണത്തില്‍ ദുഃഖം അനുഭപ്പപ്പെടാറു?. അപ്പ്േഠഠം 
നാരദന്‍ ഇവിടെ സ്ൃഞ്ജയനോടു മുമ്പു മരിച്ചു 
പോയവരും ഇനി മരിക്കാന്‍ പോകുന്നവരു 
മായ ചിലരുടെ മഹത്ത്വത്തെ വിനമുരിച്ചതി 
ന്നും മകന്‍െറ അല്ലത്വത്തെ എടുത്തു പറഞ്ഞ 
തിന്നും എന്തത്ഥം ? വ്യാസന്‍ അതെരകക്കെ യൃധി 
ദ്ലിരന്‍െറ മുമ്പില്‍ ഉദ്ധരിച്ചതിണും ഏന്തത്ഥം? 
ആലോചിച്ചു നോക്കാം. 


വിശ്വപ്രസിദ്ധി നേടിയ ഏതെങ്കിലും 
കവിയോ, ഗാഷകനോ, അഭിനേതാവോ ഇതു 


മരണദുഃഖം 
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പോലെ മററാമെങ്കിലുമോ മരിച്ചുവെന്നു 
കേട്ടാല്‍ ആളകഠം ദുഃഖിക്കാറുണ്ടു?; ആ മരിച്ചു 
പോയ വൃക്തിയോടട” ഒരു ബന്ധമില്ലാത്ത 
വരും മൂടഖിക്കാറുണ്ടു”. എന്നാല്‍, ഈ ദുഃഖം 
എല്പാവക്കും ഒരുപോലെയല്ല കാണാറു”. കവി 
തയില്‍ കൂടുതല്‍ താല്പര്യമുള്ളവര്‍ കവിയുടെ 
മരണത്തില്‍ കൂടുതല്‍ ദുഃഖിക്കും; അതുപോലെ 
ഗാനത്തി ലോ അഭിനയത്തിലോ കൂടുതല്‍ താല്ല 
രൃമുള്ളവര്‍ ഗായകന്‍റയോ അഭിനേതാവി 
ന്‍െറയോ മരണത്തിലും കൂടുതല്‍ ദുഃഖിക്കും; ഇ 
തിലൊന്നിലും ഒരു താല്പര്യവുമില്പാത്തവര്‍ ഇവ 
രില്‍ ആരുടെ മണത്തിലും ദുഃഖിക്കുകയയമില്ല. 
ഇതിന്നത്ഥം ഈ ദുഃഖമെല്ലാം തങ്ങഠംക്കെന്തോ 
നഷ്ടപ്പെട്ടപോയി എന്ന തോന്നലിന്‍െറ ഫല 
മാണു്‌ എന്നാണല്ലൊ. കവിത സംഗീതം അഭി 
നയം മുതലായ വിഷയങ്ങളില്‍ താല്ലയ്യമുള്ള 
വക്കു” അതതു വിഷയങ്ങളില്‍ അന്യാദുശവൈ 
ദശ്ധ്യമുള്ളവര്‍ മരിച്ചുവെന്നു കേട്ടാല്‍ തങ്ങഠം 


ക്കിതേവരെ ആ വൈദശ്ധ്യത്തില്‍നിന്നു” സി 


ഭ്ധിച്ചിരുന്ന സുഖവിശേഷം ഇനി കിട്ടില്ലെന്നും 
അങ്ങനെ തങ്ങഠംക്കെത്തോ നഷ്ടം വന്നുപോയി 
എന്നുമുള്ള തോന്നല്‍ ഉണ്ടാവുമല്ലെൊ. ഇതിലൊ 
ന്നില്യം ഒട്ടം താല്പര്യമില്പാത്തവക്കു” അങ്ങനെ 
യൊരു തോന്നല്‍ ഉണ്ടാവുകയുമില്ല. ഇതുപോ 
ലെ, രാഷ്ട്രീയനേതാക്കളോ ആധ്യാത്മികാചാ 
രൃന്മാരോ ആരു മരിച്ചാലും ആളകാഠം ദുഃഖിക്കു 
ക്കുന്നതു” തങ്ങഠംക്കെന്തോ ചേതം വന്നുപോയി 
എന്ന തോന്നല്‍കൊണ്ടാണു, മറെറാന്നുകൊണ്ടു 
മല്ല. അപ്പോം വിശ്വോത്തമന്മാരായ മഹാന്മാ 
രുടെ മരണത്തിലുള്ള ദുഃഖം സ്വാത്ഥമൂലഖക 
മാണു, സ്വാത്ഥമാണു”. 


ഇനി ഒരാഠംക്കു' ഒരു യോഗ്യതയും ഇല്ല 
എന്നു വെണ്ണുക. എന്നാലും അയാഠം മരിച്ചാല്‍ 
അയാളുടെ ബന്ധുക്കഠംക്കും സുഹൃത്തുക്കഠംക്കും 
ദുഃഖം തോന്നുമല്ലൊ. ഇതെന്തുകൊണ്ടു"” ? മരണം 
എന്നുവെച്ചാല്‍ ഒരതൃന്തവിയോഗമാണു, ഇനി 
യൊരിക്കലും കൂടിച്ചേരലില്ലാത്ത വേര്‍പിരി 
യലാണു്‌. സാധാരണമായി ഇഷ്ട്ജനങ്ങളുടെ 
ദ്വേര്‍പാടില്‍ നമുക്കു ദ്ടഖം തോന്നാറുണ്ട്‌, 
അതൊരുപക്ഷെ, പലപ്പോഴും അവരുടെ ഭാവി 
യെക്കുറിച്ചുള്ള ആശങ്കമൂലമാവാം, അവക്കിനി 
ഇതുവരേത്തേക്കാഠം ദുഃഖം തന്നെയാഡില്ലേം, 
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സുഖമാവില്ലല്ലോ എന്ന ചിന്തമൂലമാവാം. 
എന്നാല്‍, ചിലപ്പോഴൊക്കെ അങ്ങനെയൊ 
രാശങ്ക അശേഷമില്ലാത്തപ്പ്ോഴും, നമ്മെ വിട്ടു 
പോകുന്ന ആരാക്കിനി എല്ലാംകൊണ്ടും ഇന്ന 
ത്തേക്കാഠം മെച്ചപ്പെട്ട നിലയാണ്‌ എന്നു" 
നല്ല നിശ്ചയമുള്ള പ്പോഴും, നാം അവരുടെ വേര്‍ 
പാഠാടില്‍ ദുഃഖിക്കാറുണ്ടു, ഉള്ളില്‍ത്തട്ടി ദുഃഖി 
ക്കാറുണ്ടു”. അപ്പോം, അതിന്നത്ഥം ആ ഇഷ്ട 
ജനങ്ങാംക്കു വേണ്ടിയല്ല, അവരുടെ യോഗ 
ക്ഷേമത്തിലുള്ള ശുഷ്മാന്തിമൂലമല്പ, നാം ദുഃഖി 
ക്കുന്നതു” എന്നാണല്ലൊ. ആദുഃഖം പിന്നെ 
ആക്കുവേണ്ടിയാണു” ? എന്തിനു” വേണ്ടി 
യാണു ? മററാക്കും വേണ്ടിയല്ല, നമുക്കുവേണ്ടി 
ത്തന്നെ. മറെറാന്നിനും വേണ്ടിയല്ല, നമ്മുടെ 
താല്പരൃയത്തിന്നു വേണ്ടിത്തന്നെ. എന്നുവെച്ചാല്‍, 
ആ ഇഷ്ടജനങ്ങളടെ സാമീപ്ൃസമ്പക്കങ്ങളില്‍ 
നിന്നു” കിട്ടിയിരുന്ന സുഖം ഇനി പഴയപടി 
കിട്ടി ല്പല്പൊ എന്നോത്താണു”്‌ നാം അവരുടെ 
വിയോഗത്തില്‍ ദൂഃഖിക്കുന്നതെന്നത്ഥം. ഇഷ്ട 
ജനങ്ങളടെ അതൃന്തവിയോഗരൂപമായ മരണ 
ത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്ന ദുഃഖത്തിന്‍െറ കഥയ്യം 
ഇതുതന്നെയാണു”. ആ ദുഃഖം മരിച്ചുപോയ 
ആളുടെ സ്ഥിതിയിനി എന്താവും എന്നാലോ 
ചിച്ചിട്ടുള്ളതല്പ, മരിച്ചുപോയ ആളില്‍നിന്നു* 
ഒരു സുഖവും കൈവരില്പല്ലൊ എന്നാലോചി 
ച്ചിട്ടുള്ളതാണു”. അങ്ങനെ ഏററവുമടുത്ത ചാച്ച 
പ്വേഴൃക്കാരുടെ മരണത്തില്‍ തോന്നുന്ന ദുഃഖവും 
സ്വാത്ഥമൂലകമാണു*, സ്വാത്ഥമാണു”. 


ഇങ്ങനെ മേല്‍ വിവരിച്ചവിധം മഹാന്മാ 
രുടെ മരണത്തിലുള്ള ദുഃഖവും ബസ്ുൃമിത്രാദി 
കളുടെ മരണത്തിലുള്ള ദുഃഖവും രണ്ടും സ്വാത്ഥാ 
ത്മാക്കഠംതന്നെ. എങ്കിലും, ഇതില്‍ ആഭദ്ൃത്തേ 
തിനെ നാം സ്വാത്ഥമായി കണക്കാക്കാറില്ല, 
രണ്ടാമത്തേതിനെ അങ്ങനെ കണക്കാക്കാറു 
മുണ്ടു. ഒരു മഹാത്മാവു" മരിച്ചാല്‍ ദുഃഖിക്കു 
ന്നതു” ദാബ്ബല്യമല്പ, സ്വാത്ഥമല്പ, സ്വന്തം 
മകന്‍ മരിച്ചാല്‍ ദുഃഖിക്കുന്നതു” അതൊക്കെ 
യാണതാനും എന്നാണല്ലൊ നമ്മുടെ നില. 
ഇതിന്നു കാരണം, ആദ്യത്തേതില്‍ സ്വാത്ഥം 
അത്ര പ്രക്ടമല്പ എന്നതും രണ്ടാമത്തേതില്‍ 
അതു” തുലോം പ്രകടമാണ്‌ എന്നതുമാണ്‌ . 
ഇതാണു” പൊതുവേ പറഞ്ഞാല്‍ ആമെങ്കിലും 
മരിച്ചുപോയാല്‍ നമുക്കനുഭവപ്പെടുന്ന ദുഃഖത്തി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്സറ്‌ 


ന്‍െറ സ്വഭാവം. ഇനി നമുക്കു മകന്‍ മരിച്ചു" 
ദുഃഖത്തിലാണ്ടെ ഒരാഠംക്കു” നാരദന്‍ സ്തഞ്ജയന്നു 
നല്ലിയതു പോലെയുള്ള ഉപദേശംകൊണ്ടുണ്ടാ 
കാവുന്ന ഫലമെന്താണെന്നു നോക്കാം. വിശ്വ 
വിശ്രുതന്മാരായ പല മഹാന്മാരുടേയും ചരി 
തം വിസ്തരിച്ചിട്ട്‌, നോക്കു, ഇവരും മരിച്ചു 
പോയി, അപ്പോം എന്തിന്നു” നിസ്സാരനായ 
ഈ മകന്‍െറ മരണത്തില്‍ ദുഃഖിക്കുന്നു എന്നു" 
വീണ്ടും വീണ്ടും ഒരാഠം ചോദിച്ചാല്‍ ശോകാ 
ത്തനായ ആ പിതാവിന്നു“ എന്തു” തോന്നും? 
ഒരു പക്ഷേ, അയാഠക്കു” സ്വയം ചോദിക്കാന്‍ 
തോന്നാം, തനിക്കിപ്പോഠം ദുഃഖം അനുഭവപ്പെ 
ടടന്നതു” മരിച്ചുപോയ ആഴം ഒരു യോഗ്യനാ 


യതുകൊണ്ടോ, അതോ തന്‍െറ മകനായതു 
കൊണ്ടോ എന്നു”. ഈ ചോദ്യം ആവത്തിക്കു 
പ്പെടുംതോറും അയ്ാഠക്കു? വ്യക്തമായി 


ത്തുടങ്ങും, മകന്‍െറ യോഗ്യതയല്ല, തനിക്കയാ 
ളോടുള്ള ബന്ധമാണു” തെറ ദുഃഖത്തിന്നടി 
സ്ഥാനം എന്നു”. അങ്ങനെ തീവ്രമായ ദുഃഖ 


ത്തിന്‍െറ പിടിയിൽനിന്നു” അല്പമൊരു 
വിടടതി നേടി വിചാരത്തിന്‍െറ വഴിയിലേ 


ഷൂ” കുറേശ്ശെ നീങ്ങാന്‍ തുടങ്ങിയ അയാളടെ 
മനസ്സ്‌ പിന്നെ ചോദിക്കും, മരിച്ചതു” മകനാ 
ണെന്നു വെച്ചു്‌ എന്തിന്നു” ഈ ദുഃഖം എന്നു്‌: 
തുടന്നുണ്ടാവുന്ന ആഭ്യന്തരമായ വിശകലന 


ത്തിന്‍െറയും വിമശനത്തിന്‍െറയയും ഫലമായി 
അയാഠക്കു മനസ്സസിലായിത്തുടങ്ങും, മകന്നു 
വേണ്ടിയല്ല, തനിക്കുതന്നെ വേണ്ടിയാണു്‌ 


ഈ ദുഃഖമത്രയയം എന്നു”. ക്രമേണ അയാരംക്കു” 
അസന്ദിശ്ധമായി ബോധ്യപ്പെടും, താനീ ദുഃഖി 
ക്കുന്നതെല്പാം തന്‍െറ സ്വാത്ഥം കാരണമായിട്ടു 
തന്നെയാണു” എന്നു”. അതു ബോധ്യപ്പെടുന്ന 
തോടെ ആ ദുഃഖം കൈയ്യൊഴിക്കാന്‍ ഉള്ളില്‍ 
നിന്നൊരു പ്രേരണ ഉണ്ടാവാതെ വയ്യല്ലെഠ. 
അതുണ്ടായാല്‍ ക്രമേണ ആ ടഖത്തിന്‍െറ 
ശക്തി കുറയാതേയും വയ്യല്ലോ. ഇങ്ങനെ, 
മകന്‍ എന്നില്ല, ബസ്ധുഭിത്രാദികളില്‍ ആരു 
മരിച്ചാലും അതുകൊണ്ടുണ്ടാവുന്ന ദുഃഖം ശമി 
പ്പിക്കാന്‍ നാരദന്‍െറ ഉപദേശം ഉപകരിക്കും. 

ഇനി നമുക്കു” ചാച്ചയയം വേഴ്യഷ്യം ഒന്നു 
മില്ലാത്ത മഹാനായ ഒരാഠം മരിച്ചുപോയതി 
നെച്ചപൊല്പിയാണു” നമ്മുടെ ദുഃഖം എങ്കിലോ? 
അവിടെ നാരദന്‍െറ ഉപദേശംകൊണ്ട്‌” വല്ല 


1972 


കാര്യൃവുമുണ്ടാറുമോ ? ഉണ്ടാവും. ഇതിന്നുമുമ്പും 
എത്രയോ മഹാന്മാര്‍, ഇതിലും മഹാന്മാര്‍തന്നെ, 
മരിച്ചുപോയിട്ടുണ്ടു”, ഇനിയും മരിച്ചുപോവു 
കയ്യം ചെയ്യും; അതിനാല്‍ ഈ മരണത്തില്‍ 
ദുഃഖിക്കരുതു” എന്ന ഉപദേശം വീണ്ടും വീണ്ടും 
വന്നലകഷ്ണുമ്പോഠം നമുക്കാലോചിക്കാന്‍ തോ 
ന്നും, വാസ്പുവത്തില്‍ നമ്മുടെ ഈ ദുഃഖത്തിന്നു” 
എന്താണടിസ്ഥാനം എന്നു. ഈ ആലോച 
നയയടെ ഫലമായി സ്വറത്ഥംതന്നെയാണു” ആ 
അടിസ്ഥാനം എന്നു” നമുക്കു ബോധ്യപ്പെടും. 
തത്‌ഫലമായി നമ്മുടെ ദുഃഖത്തിന്‍െറ ശക്തി 
കുറയൃകയും ചെയും. ഇങ്ങനെ ഏതു വിധത്തി 
ലായാലും ആരുടെയെങ്കിലും മരണത്തില്‍ നമു 
ക്ടണ്ടാവുന്ന ദുഃഖത്തിന്‍െറ ഉപശാന്തിക്കു” നാര 
ദന്‍െറ ഉപദേശം തീച്ചയായും ഉപയോഗപ്പെടു 
ന്നതാണ്‌. 

ഇവിടെ ഒരു ചോദ്യംവരാം: എന്തിനിങ്ങ 
നെ വളഞ്ഞു മുക്കു പിടിക്കുന്നു? മരിച്ച ആളെ 
ച്ചൊല്പി ദുഃഖിക്കുന്നതു സ്വാത്ഥമാണു” എന്നു" 
ആ ദുടഖത്തിന്നിടയ്ക്കു ബോഃധ്യപ്പെടുത്തിക്കൊടു 
ക്കലാണു” അവിടെ ദുഃഖശാന്തിക്കുള്ള ഉപായം 
എങ്കില്‍ അതു നേരെ ചൊവ്വെ ചെയ്യരുതോ? 
ആ ദുഃഖം സ്വാത്ഥമാണു” എന്നു യുക്തിയൃക്തം 
സമത്ഥിച്ചുകൂടേ? എന്തിന്നു” അവിടെ മണ്‍മറ 
ഞ്ഞ മഹാന്മാരേയും അവരുടെ അത്ഭുതചരിത 
അ്ങളേയയം എല്ലാം വലിച്ചിഴച്ചു കൊണ്ടുവരുന്നു? 
അതിന്നു” ആവശ്യമില്പായ്ക്കയില്ല. മരിച്ചുപോയ 
ആഴം തനി ്ക്നേററം ഉററവനായാലും കൊള്ളാം 
തനിക്കു” ബഹുമാനമുള്ളവനായാലും കൊള്ളാം, 
ആ മരണത്തില്‍ ഉള്ളനീറി ദുഃ്വിക്കുന്നയാഠംക്കു? 
ആ ദൂഃഖിക്കുന്നതു” സ്വാത്ഥമാണു” എന്ന തോ 
നല്‍ അപ്പോം ലവലേശം ഉണ്ടാവില്ല: അതു* 
എത്രയും സ്വാഭാവികമായിട്ടേ അയാഠംക്കു? 
തോന്നൂ. ആ സ്ഥിതിക്കു” അയാളോടപ്പ്ോഠം 
ആ ദുഃഖം സ്വാത്ഥമാണു്‌ എന്നു” പറഞ്ഞിട്ട 
കായ്യമില്പ, എന്തൊക്കെ യൃക്തികാഠം നിരത്തി 
ഒവച്ചാല്ം അതൊന്നും അയാളുടെ ഉള്ളില്‍ 
ഏശില്ല; അതേശിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു, ഏതാ 
ണ്ടാ ആഴത്തില്‍ വെള്ളത്തിന്നടിയില്‍ കിടക്കു 
ന്ന ഒരു സാധനം ചൂടാക്കാന്‍ ആ വെള്ളത്തി 
ലൂടെ ഒരു കത്തിച്ച ചുട്ടുകൊണ്ടു ചെല്ലുന്നതു 
പോലെയാണു്‌, അപ്പോഠം ആ വഴിക്കവിടെ 


മരണദ്ദഃഖം 


31. 


ദുഃഖശമനം ദുഘടംതന്നെ. എന്നാല്‍, മുമ്പു മരി 
ചുപോയ ചില ആളുകളുടേയും ഇപ്പം മരിച്ച 
ആളടേയും യോഗ്യതകളെ താരതമ്യപ്പെടടത്തി 
തദ്വാരാ തന്‍െറ ദുഃഖത്തിന്‍െറ കാരണമെന്തെ 
ന്നന്വേഷിക്കാന്‍ ആ ദുഃഖാത്തനെ പ്രേരിപ്പി 
ച്ചാലോ ? നാരദന്‍ സ്തഞ്ജയന്‍െറ അടുക്കല്‍ 
എടുത്ത അടവൊന്നു” പ്രയോഗിച്ചാലോ? അ 
ങ്ങനെയായാല്‍ തന്‍െറ ദുഃഖം സ്വാത്ഥം മൂലമറ 
ണെന്നു” അയ്റഠാക്കു” ക്രമമണ സ്വയം കണ്ടെ 
ത്താന്‍ കഴിയും, ആയാളടെ സ്വാത്ഥത്തിന്‍െറ 
ഉറ ക്രമേണ തനിയെ പൊളിഞ്ഞടന്നു പോവും. 
നാരദന്‍ സ്ൃഞ്ജയ്നോട്ട അന്തരിച്ചു പോയ മഹാ 
പുരുഷന്മാരുടെ ചരിതം വിസ്മരിച്ചതും അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ മകന്‍െറ അയോഗൃതയ്യെപ്പുററി 
എടത്തു പറഞ്ഞതും പുത്രശോകത്താല്‍ അത്തയയം 
തളന്നുഭപായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന ആ മനുഷ്യനെ 
ആശ്വസിപ്പിക്കാന്‍ വേറെ വഴിയൊന്നുമില്ല 
ഞ്ഞിട്ടാണു”, സാധാരണ രീതിയിലുള്ള സമാ 
ശ്വസനങ്ങളൊന്നും അവിടെ ഫലിക്കില്ലെന്നു 
കണ്ടിട്ടാണ്ട?. വ്യാസന്‍ യൃധിഷ്ഠിരനോടട ആ 
കഥ വിസ്പ്രിക്കാനും ഇതുതന്നെയാണു” കാര 
ണം. താനാണല്ലൊ ബാലനായ അഭിമന്യ 
വിനെ മഹാരഥന്മാര്‍ നിറഞ്ഞ യൃദ്ധരംഗ 
ത്തേഷ്ക്കം പറഞ്ഞയച്ചത്‌, മുഭേദൃയമായ ആ 
വ്യൂഹത്തിന്‍െറ അകത്തേഗ്ക്ു” കടക്കാനേ തന്നെ 
അച്ഛന്‍ പഠിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള, അവിടെനിന്നു” പറ 
ത്തേഷ്കു” കടക്കാനുള്ള വിദ്യ തനിക്കറിഞ്ഞുകൂടറ 
എന്നു” അഭിമന്യു തുറന്നു പറഞ്ഞതിനെ വക 
വെഗ്ണുഠതെയാണല്ലൊെ താനങ്ങനെ ചെയ്തതു” 
എന്നോത്തു” അതികഠിനമായി വ്ൃയസനിച്ചിരി 
ക്കയായിരുന്നുവല്ലൊ അപ്പോം യധിഷ്യിരന്‍. 

നമുക്കും ചിലപ്പോഠം ചിലരുടെ മരണ 
ത്തില്‍ കനത്ത ദുഃഖം അനുഭവപ്പെടാറുണ്ടല്ലെൊ. 
അപ്പ്യോഠം, നമുക്കും നാരദന്‍ സ്ഞ്ജയന്നും 
വ്യാസന്‍ യൃധിഷ്യിരന്നും ഉപദേശിച്ച ഈ വഴി 
പരീക്ഷിച്ചു നോക്കാവുന്നതാണു”. അവര്‍ 
ചുണ്ടി ക്കാണിച്ച പൃഥു, രന്തി, ഭരതന്‍ മുതലായ 
വരെ നമുക്കു പിടിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍, അവരുടെ 
മഹത്ത്വത്തില്‍ നമുക്കു” മതിപ്പ്‌ തോന്നുന്നില്ലെ 
കില്‍, ആ സ്ഥാനത്തു” നമുക്കു” നമ്മുടെ ഇഷ്ടം 
പോലെ പുതിയ മഹാന്മാരെ പ്രതിഷ്ഠിക്കാവു 
ന്നതുമാണു്‌. 
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ആഗസ്റ്റ്‌ 


തൊഴുന്നേന്‍ 


ചി. ഓമനക്കുഞ്ഞമ്മ 


ഓതാവതല്പടിയനിബ'ഭവഭിീതി ചേക്കും 
ചേതോവികാരമതിദുസ്സഹമാത്തബന്ധോ! 
നീതാനിവാംക്കു ശരണം കരുണാംബുരാശേ! 
വാതാലയേശ തവ പാദയൃയഗം തൊഴുന്നേന്‍. 1 


കേശാദിപാദമിതു കേശവ കേഴുവോക്കുഠം. 
ക്േശാപഹം കരളിലൊന്നു കുറിച്ചെടപ്പാന്‍ 
ഇദശാദിവന്ദ്യൃചരണാംബുജ വിഘ്യ മേതു_. 
മേശായ"വതിന്നടിമലക്കടകിയന്‍ തൊഴുന്നേന്‍. 


കണ്ണന്‍െറ കാര്‍കുഴലിലദാഭൂൃതകാന്തി ചിന്തി, 
കണ്ണ്ൂഞ്ചിടും കനകരത്നകിരീടമേറി 
എണ്ണപ്പെടും പരമധനൃപദത്തില്‍ മിന്നും 
വണ്ണപ്പകിട്ടുടയ പിഞ്ഛിക ഞാന്‍ തൊഴുന്നേന്‍. 


ആദിത്ൃയപംക്തിയൊരുമിച്ചൊരിടത്തുദിയഷ്ക്കു_ 
മാ ദിവ്യകാന്തിഭരധോരണിയെന്നപോലെ 
മോദികഗ്കണ്ശൂമാറഴകൊടത്തിരുമാലി ചാത്തും 


മേദിനൃയധീശ, തവ പൊന്‍മുകുടം തൊഴുന്നേന്‍. 


ബാലേന്ദുവിന്നുമൊരു നാണമുദിധഗ്ക്കുമീ നിന്‍ 
ബാലേന്ദുവില്‍ കരിമുകില്‍ച്ചെറുതുണ്ടപോലെ 
നീലാളകാളി കളിയാടി വിളങ്ങിടന്നീ_ 
ച്ചേലാന്ന ചാരുതിരുനെററിയെ ഞാന്‍ 

തൊഴു ന്നേന്‍. 5 


ഉറഠംപെറും വദനനീലനിലാവില്‍ വേലി. 
യേററം വളന്നഴകൊഴുക്കിനു മോടികൂട്ടി 
നെററിത്തടത്തിലതിഭംഗി കലന്നു മിന്നും 


തെററററ ഗോപിതിലകക്കുറി ഞാന്‍ 
തൊഴുന്നേന്‍. 6 


സൃഷ്മിസ്ഥിതിപ്രളയമെന്ന മഹേന്ദ്രജാലം 
കഷ്ടപ്പെടാതൊരു വെറും ചലനത്തിനാലെ 
ഇഷ്ടപ്പെടുംപടി നടത്തുമലംഘൃശക്തി, 

യഷ്ടി ദ്വയം വരദ ചില്ലിയഗം തൊഴുന്നേന്‍. 7 


ആമുശ്ധതാരമരവിന്ദദളായതം സത 
പ്രേമപ്രകഷ്മധുരേക്ഷണലോഭനീയം 
കാമപ്രവഷ്കമനീയകടാക്ഷമോക്ഷ_ 
മാമഞ്ജുപക്ഷുളലസന്നയനം തൊഴുന്നേന്‍. 8 


സത്തുക്കളില്‍ പ്രവരനായ മുകണ്ുപുത്ര_ 
നത്തല്‍പ്പെടും പ്രളയവാരിയില്‍ നീന്തി നീന്തി, 
എത്തിപ്പിടിച്ചളവകത്തണയിച്ചു കാത്തൊ.-. 
രുത്തുംഗമായ തിരുനാസികയെ തൊഴുന്നേന്‍. 9 


കൊണ്ടല്‍പ്പുറത്തുദിതമാം മഴവില്ലുമൊന്നു 
കണ്ടാല്‍ കൊതിക്കുമഴകാന്ന നിറപ്പകിട്ടാല്‍, 
ഗണ്ഡസ്ഥലം മകരകുണ്ഡലമണ്ഡിതം മത” 
ദണ്ഡങ്ങളാകെയൊഴിയുന്നതിനായ? 
തൊഴുന്നേന്‍. 10 


വണ്ടിന്‍കണക്കു വിഷയ്രഭ്രമമേറിയെങ്ങും 
മണ്ടുന്നൊരെന്മതിയെയിങ്ങു നില്ക്കു നിത്താന്‍ 
രണ്ടുത്തരാധരഭളങ്ങഠം തുടുത്തു മിന്നും 
തൊണ്ടിപ്പഴങ്ങളധരങ്ങളെ ഞാന്‍ തൊഴുന്നേന്‍. 


ആയാസമേററി,യകമാകെയുലച്ചു ദുഃഖം 
തായാട്ട കാട്ടി ഹൃദയം തകരുന്നനേരം 
മായാവിലാസഹസിതം ചൊരിയും ഭവാന്‍െറ 
മായാത്ത ദന്തനികരദൃതി ഞാന്‍ തൊഴുന്നേന്‍.. 


ചേണാന്ന ചാരുഭൂജഭൂഷണകങ്കണാദി_ 
ക്വാണത്തിനാല്‍ കുളിരെനിക്കകതാരിനേകി 
പാണിദ്വയപ്രസരരാഗവിലാസലോല.. 
വേണുപ്രണാദരസമാധുരി ഞാന്‍ തൊഴുന്നേന്‍.. 


കംബുദൃതിക്കു കുറവേററമിയററിടടന്നോ. 
രംഭോരുഹാക്ഷഗളശോഭിതകരസ്മുഭാഡ്മൃം, 
അമ്പാന്നു “ലക്ഷ്മിവക”യെന്നരുളിക്കൊടുത്ത 
വമ്പേറിടുന്ന വിരിമാറിനെ ഞാന്‍ 
തൊഴുന്നേന്‍. 14.. 


ശ്രീവത്സലന്നു ഭഗുപാദമണച്ച കീത്തി_ 
ശ്രീവത്സമുദ്രയണിയ്യം തിരുമാറിടത്തില്‍, 
ത്രൈവണ്ണ്യകാന്തി വഴിയും വനമാല ചാത്തി_. 
സ്റ്രവണ്ണഹാരലളിതം തിരുമെയ്‌ തൊഴുന്നേന്‍. 


കാമാത്തി പുണ്ട വരഗോപകുമാരിമാര്‍തന്‍ 
ഭീമാധിയോത്തു വിരഹാഗ്നി പുകഞ്ഞിടും_ 
പോല്‍. 
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സിമാതിരിക്തരുചിരദൃതിയാന്ന നിന്‍െറ 
രോമാളി, വാരിജവി ലോചന, ഞാന്‍ 
തൊഴുന്നേന്‍. 16 


അംഭോജസംഭവമുഖാഖിലലോകജാല. 
സംഭാവിതപ്രഭവഹേതുകമത്ങുതാഭം, 
ദംഭാദിദോഷപരിമാജ്ജകമാഗ്ലഗഭീര_ 
നാഭിഹ്രദം നളിനനാഭി സദാ തൊഴുന്നേന്‍. 17 


നീരന്്രനീലിമ നിറഞ്ഞു തെളിഞ്ഞ വാനില്‍. 
ച്ചേരുന്ന സന്ധ്യയയടെ പൊന്‍തുകിലെന്ന-- 
പോലെ 
ചാരുത്വമാന്ന കനകാംബരധാരിയാം നീ. 
നആരുദ്വയം ഭവനസുന്ദര, ഞാന്‍ തൊഴുന്നേന്‍. 18 


ദീനത്വമാന്നടിപണിഞ്ഞു കരഞ്ഞു കേഴ. 
മാന്രമുഭക്തപരിലാളനലോലമായി, 


ഭാഗവതോത”പത്തി 
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നത്വമററു പുരുഷാത്ഥമശേഷമേകും 
ജാനുദ്വയം ജലജലോചന ഞാന്‍ തൊഴുന്നേന്‍. 


“സംസാരസിന്ധുവതിദുസ്പര,മായതിന്നീ 
നിസ്സ്റാരമത്തൃതനുവെത്തു പൊളിഞ്ഞ വഞ്ചി 
ചിത്സാരമാത്മമണിദീപമഹസ്സ്ദിഷയ്ക്കും 


കംസാരിപാദവരനക ഭജിഷ്ക്കു നല്ലു." 20 


എന്നിത്തരം മധുരമാം മണിശിഞ്ജിതത്താല്‍ 
പൊന്നിന്‍ചിലമ്പരുമയോടരുളന്നതാവാം 
നന്നെന്നുമീ മധുനിനാദമെനിക്കു കേയംപ്പാന്‍ 
വന്നെത്തണേ വിമലരൂപുരമേ, തൊഴുന്നേന്‍. 


അഭുതരുതിനിയേതും ചൊല്ലുവാന്‍ കേഠക്കു.. 
വാനും 
വിരുതടിയന, തെല്ലില്പില്പ ഞാനെന്നഭാവം 
കരുണയുടെ ബലിക്കല്പായൊരിത്തപ്പദത്തില്‍ 
ഗുരുപവനപുരേശന്നെന്നെയപ്പിച്ചിടന്നേന്‍. ക 





ഭാഗവതോത “പത്തി 


ശ്രീമതി സാവിത്രീ ശേഖരന്‍നായ൪ 


കലിയയഗവൈഭവം എന്നല്ലാതെ എന്തു 
പറയട്ടെ. ഭഗവദനുഗ്രഹത്തിനരു” സദാ പാത്രീ 
ഭൂതമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ജീവിതത്തില്‍, 
ഈശ്വരന്‍ എന്ന ഒരു ശക്തിയില്ലെന്നു” ഉച്ചൈ 
സ്പുരം ഉദഘോഷിക്കുകയാണു' മിക്ക പേരും. 
ചോറു വിളമ്പിവെച്ചുകൊണ്ടു” “മകനെ, വരൂ" 
എന്നു വിളിക്കുന്ന അമ്മയോടു”, “എനിക്കമ്മ 
യില്ല” എന്നു പഞ്ഞു കരയുന്ന ബാലിശമായ 
ഒരു പ്രവണതയാണിതെന്നുമാത്രമാണു്‌ ഇതി 
നുള്ള സമാധാനം. ബുദ്ധിശക്തിയും വിവേക 
വുമുള്ള ഏതൊരു വൃക്തിക്കും, ഈ ലോകത്തെ 
ഇത്ര നീതിപൂര്‍വം സൃഷ്ടിച്ചു രക്ഷിച്ചു”, വഴിയാം 
വണ്ണും പരിപാലിച്ചുപോരുന്ന പരമചൈതന്യ 
ശക്തിയെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിച്ചു” അത്ഭുതപ്പെടാ 
തിരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. എത്ര നാസ്തി 
കത്വം പ്രഖ്യാപി ച്ചാലും ജീവിരുത്തില്‍ ഒരിക്ക 
ലെങ്ിലും ഈശ്വരനെ സുരിക്കാതിരിക്കുന്ന 
ഒരു വ്യക്തിയും ഉണ്ടായിരിക്കുമെന്നും തോന്നു 
ന്നില്ല. 


നമ്മെപ്പററിത്തന്നെ നിഷ'പക്ഷമായി 
ശരിയായ ഒരു അവലോകനം നടത്തിയാല്‍ 
നാം ആ മഹാശക്തിയോടു” എന്തുമാത്രം കട. 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന എന്നു മനസ്സിലാക്കാം. നാം, 
ഓരോരുത്തരും നമ്മുടെ വിധികത്താക്കഠം. 
ആണെന്നും നമ്മുടെ ഏതാഗ്രഹങ്ങളും സാധി 
ക്കാനുള്ള ശക്തി നമുക്കുണ്ടെന്നും വെറുക. 
എന്നാല്‍ എത്രയെത്ര പരിതാപകരമാകുമായി 
രുന്നു നമ്മുടെ സ്ഥിതി? ചില സമയത്തു” കാമ 
ക്രോധലോഭമോഹങ്ങഠംക്കടിമപ്പെട്ട്‌” എന്തെ 
ല്ലാം ദുശ-ചിന്തകളാണു* നമ്മില്‍ ഉണ്ടാകുന്നതു”? 
നമ്മുടെ ജീവിതം, നാം ഏററവും സ്നേഹിക്കുന്ന 
വരുടെ ജീവിതം ഇവയെല്ലാംതന്നെ ഒരു 
നിമിഷത്തെ വികാരത്തള്ളിച്ചകൊണ്ടു” നാശ 
ഗര്‍ത്തത്തിലേഷ്ക്കു പതിപ്പിക്കുവാന്‍ നാം വ്യാ 
മോഹിക്കുന്നു. അങ്ങനെ വന്നാല്‍ ഭസ്മാസു 
രനു വരംകൊണ്ടു കിട്ടിയ അനുഭവം തന്നെ 
നമുക്കും ഉണ്ടാകുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ കരുണാ 
മയനായ ദൈവം അതില്‍നിന്നെല്ലാം നമ്മെ 
വിടുതല്‍ ചെയ്തിരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ഭാഗധേയം 
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നിണ്ണയിക്കുവാനുള്ള കഴിവുപോലും നമുക്കില്ല. 
അത്ര ദുര്‍ബലരായ നമ്മെ സകലവിധ ആപ 
ത്തുകളില്‍നിന്നും കാത്തുരക്ഷിക്കുന്ന ആ പരമേ 
ശ്വരനെക്കുറിച്ചു” അറിവുനേടിത്തരുന്ന മഹാ 
ഗ്രന്ഥമാണു” മഹാപുരാണമായ ഭാഗവതം. 


ഈ ലോകത്തില്‍ നശിക്കാത്ത ഒന്നു“, 
സത്യമായ ഒന്നു, നമ്മെ സനേഹവാത്സല്യ 
ത്തോടുകൂടി രക്ഷിക്കുന്ന ഈശ്വരനാണു'”. ഭഗ 
വാന്‍െറതന്നെ അവതാരമായ ശ്രീ വേദവ്യാസ 
മഹര്‍ഷീശ്വരനാല്‍ വിരചിതമായ ഭാഗവത 
പുരാണം വായിച്ചു മനസ്സിലാക്കിയാല്‍ സത്യ 
മായ അനന്തജ്്യോതിഡ്റ്റിനെ ആരാധിക്കുന്നതി 
നുള്ള ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും നമുക്കു ലഭിക്കുന്ന 
താണു. 

ഏതു മതഗ്രന്ഥങ്ങഠം തുടങ്ങുമ്പോഴും 
നിവ്വിഘപരിസമാപ്ലിക്കുവേണ്ടി വസ്തൃനിദ്ദേശ 
രൂപത്തിലും ആശംസാരൂപത്തിലും ഭഗവത്‌ 
സ്തുതി രൂപത്തിലും മംഗളപ്രാത്ഥന നടത്തേണ്ട 
തു” ആവശ്യമാണു”. ഭക്തിനിഭരമായ ഭാഗവതം 
ആരംഭിക്കുന്നതും ഭഗവതസ്കൃതിയോടുകൂടിയാ 
ണ്‌. ഈ ലോകം ഏതൊരാളില്‍നിന്നുദ”ഭവി 
ചു" ഏതൊരാളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തു്‌” ഏതൊരാ 
ളില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കുന്നുവോ, ആ സ്വയംജ്യോ 
തിസ്സ്റിനെ, ആത്മജ്്യോതിഡസ്സ്റിനെ ഞങ്ങരം ധ്യാ 
നിക്കുന്നു. ജാഗ്രത"സ്വപ്പസുഷ്പ്യ്യവസ്ഥകളില്‍ 
സാക്ഷി രൂപമായി ആര്‍ സ്ഥിതിചെയുന്നുവോ 
ആ പരമേശ്വരനെ, ഞങ്ങഠം ഭജിക്കുന്നു. “ജന്മാ 
ദൃസ്യ യതഃ' എന്നു തുടങ്ങുന്ന ഈ സ്കൂതിഗീതം 
തന്നെ ഗണേശസ്തൃതിയായും സരസ്വതീസ്തൃതി 
യായ്യം എഞ്ജ്ാവുന്നതാണു്‌്‌. യാതൊരുവന്‍െറ 
കടാക്ഷം ഹേതുവായിട്ടു” ദേവേന്ദ്രന്‍ അമുതത്വ 
ഒത്ത പ്രാപിച്ചുവോം വിദ്വാന്മാര്‍ കവിത്വം 
സിദ്ധിപ്പാന്‍ യാതൊരു ദേവനെ ധ്യാനിക്കുന്നു 
വോ യാതൊരുവനില്‍  ശോകമോഹവിഘ്ല 
ഞ്ങഠം നേരിടുകയില്പയോ, യാതൊരുവന്‍െറ 
തേജസ്സ്‌, വിഘ്ൃസമൂഹത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നു 
വോ, ആ വിഘ്േശ്വരനെ ഞങ്ങഠം ആദിയില്‍ 
ധ്യാനിക്കുന്നു. വിഘ്േശ്വരപൂജ തുടങ്ങാതെ 
പാലാഴിമഥനം ആരംഭിച്ചതിനാല്‍ മന്ദരപവ 
തം സമുദ്രത്തില്‍ താണുപോയി. വിഷ്ണുവിന്‍െറ 
ഉപദേശം നിമിത്തം ഗജമുഖനെ പൂജിച്ച 
പ്പോഠം നിര്‍വിഘ്ലം കായ്യും സാധിച്ചു. അങ്ങ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


നെ ശോക മോഹവിഷ്യങ്ങഠം തീക്കന്ന ഗണ 
പതിസ്കുതിയായും ഈ മംഗളാചരണത്തെ അഭി 
ജ്ഞര്‍ പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. യാതൊരു സാര 
സ്വതജ്യോതിസ്സറകൊണ്ടു”, ദരിദ്രനായിരുന്നാല്‍ 
കൂടി ഒരാഠം പരമടജ്ഞാനിയായിത്തീരുന്നുവോ 
യാതൊരു വാങ്‌മയിീദേവി ബ്രഹ്മമുഖത്തില്‍ 
നിന്നാവിര്‍ഭവിച്ചുവോ ബ്രഹ്മാദി ദേവന്മാരാല്‍ 
ക്കൂടി പൂജിക്കപ്പെടുന്ന ആ ജ്യോതിസ്റ്റിനെ 
ഞങ്ങാഠം ധ്യാനിക്കുന്നു . ഇങ്ങനെ നാനാ 
ത്ഥദ്യോതകമായ വിജ്ഞാനഭണ്ഡാഗാരത്തെ 
തുറന്നു കാട്ടുവാന്‍ ഭഗവാന്‍ വ്യാസനുമാത്രമേ 
സാധിക്കുകയുള്ള. 


ശ്രീമദഭാഗവതത്തില്‍ പരമോത്‌കൃഷ്ടമായ 
ധമ്മം പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്ന. അതിനാല്‍ 
ഭാഗ്യവാന്മാരായ സുകൃതികരം ഇതില്‍ തത്‌പ 
രരായാല്‍ അവരുടെ സവ്൮ ദുഃഖങ്ങളും തീന്ന 
കൈവല്യപ്രാപ്തിയയണ്ടാകുന്നതാണു്‌. അല്പയോ 
ഭക്തന്മാരെ വേദമാകുന്ന കല്പവൃക്ഷത്തിന്‍െറ 
അമുതസമാനമായ ഈ ഭാഗവതഫലത്തെ മതി 
യാകുവോളം ആസ്വദിച്ചാലും! രസസ്വരൂപമാ 
യ ഫലംതന്നെയാണിതു”. ഭാഗവതം ശരിയാ 
യി പഠിച്ചാല്‍ വേദോപനിഷത്തുകഠം അധ്യ 
യനം ചെയ്തതിനു സമമാണു”. അത്ര മഹത്തായ 
ഇട പുരാണം നാം നിത്യവും പാരായണം 
ചെയ്യുകതന്നെ വേണം. 


സംവാദരൂപത്തില്‍ അഥവാ ചോദ്പ്യോ 
ത്തരരൂപത്തില്‍ ഈശ്വരാവതാരങ്ങളെയ്ും ജ്ഞാ 
നോപദേശങ്ങളെയും ഭാഗവതത്തില്‍ വണ്ണി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ശൌനകസൂുതസംവാദം, ശുകപ 
രീക്ഷിത്‌ സംവാദം വിദുരമൈത്രേയസംവാദം 
ഇങ്ങനെ അനേകം സംവാദങ്ങഠംമു ഖേനയാണു്‌ 
നമുക്കു” ഈശ്വരമാഹാത്മൃയബോധധവും ഭക്തിയും 


ജ്ഞാനവും ഭാഗവതം പ്രദാനം ചെയുന്നതു”. 


കലിബാധ കൂടാതെ ഈശ്വരനെ സേവി 
ക്കുവാന്‍ ബ്രഹ്മാവിനാല്‍ കല്പിക്കപ്പെട്ട സ്ഥല 
മാണു” നൈമിശാരണ്യയം. അവിടത്തെ വിഷ്ണു 
ക്ഷേത്രസമീപത്തില്‍ ഒരിക്കല്‍ ശൌനകാദി 
മുനിമാര്‍ എല്ലാവരുംകൂടി മെവകുണ്ഠലബ്ദിക്കാ 
യി, അനവധീ നാളകഠംകൊണ്ടവസാനിക്കുന്ന 
ഒരു യാഗം ആരംഭിച്ചു. അവിടെ ധമ്മശാസ്ര്ുങ്ങ 
ഉം സകല പുരാണേതിഹാസങ്ങളം പഠിച്ചു” 
ഹൃദിസ്ഥമാക്കിയ സൂതപൌരാണികന്‍ എന്ന: 
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മഹാജ്ഞാനിയ്യം സന്നിഹിതനായിരുന്നു. 
രോമഹര്‍ഷണമഹഷിയയടെ പുത്രനും വ്യാസ 
ശുകദേവന്മാരുടെ ശിഷ്യനും ദിവ്യൃനുമായ 


സൂതനെ കണ്ടപ്പ്േോഠം തങ്ങളുടെ ആഗ്രഹം ഫല 
വത്തായി എന്നു നിശ്ചയിച്ചു” മുനിമാരെല്പാ 
വരുംകൂടി സൂുതന്‍െറ സവിധത്തില്‍ ചെന്നു" 
വിനയാദരപുരസ്ണുരം ഇപ്രകാരം അപേക്ഷിച്ചു. 
“മഹാത്മന്‍, നാശരഹിതമായ ശ്രേയസ്സണ്ടാകു 
വാന്‍ ഞങ്ങഠം എന്താണു ചെയ്യേണ്ടതു”? കേഠം 
കഒന്തോറും ആനന്ദവ്യം കേക്കാന്‍ ആസക്തിയും 
വദ്ധിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍െറ അവതാരകഥകളെ,ലീ 
ലാചരിതങ്ങളെ ഞങ്ങളോടു ”അരുളിച്ചെയ്താലും. 
പുണ്ണാവതാരമായ കൃഷ്ണാവതാരം കുഴിഞ്ഞിരി 
കടന്ന ഈ അവസരത്തില്‍, കലിയൃയഗാരംഭം തുട 
ങ്ങിയ ഈ സമയത്തു”,ധമ്മം ആരിലാണു സ്ഥി 
തിചെയുന്നതു”, ധമ്മം മുറതെററാതെ പാലിക്ക 
പ്പെടുന്നുണ്ടോ, ഈ വക കായ്യങ്ങളെല്ലാം പറ 
ഞ്ഞുതന്നു” ഞങ്ങളടെ അജ്ഞാനത്തെ അങ്ങു" 
ഭൂരീകരിച്ചാലും.” മുനിമാരുടെ ഈ ചോദ്യം കേട്ടു്‌ 
ഈശ്വരകഥ പറയുവാന്‍ ഒരു അവസരം ലഭിച്ചു 
വല്ലോ എന്നു” സന്തോഷിച്ച സൂത൯, തന്‍െറ 
ആചാര്യനായ ശുകമുനിയെ മനസാ വന്ദിച്ചു. 
നൈഷ്ികബ്രഹ്മചാരിയും നിത്ൃതരുണനും 
അതിതേജസ്വിയും ദിഗംബരനുമായ ശ്രീശു 
കന്‍ തെറ പിതാവിന്‍െറ പുത്രസനേഹമാകുന്ന 
പാശത്തെക്കൂടി ഛേദിച്ചു കളയണമെന്നുള്ള 
ഉദ്ദേശത്തോടെ, സകല ചരാചരങ്ങളുടേയയം 
അന്തര്യാമിയാണു* താന്‍ എന്നു", വ്യാസമഹര്‍ 
ഷ്ധിയെ ധരിപ്പിച്ചയാളാണു”. ഉപനയനത്തിനു 
മുന്‍പുതന്നെ ശുകബ്രഹ്മര്‍ഷി പിതാവിനെ 
വെടിഞ്ഞുപോയപ്പോഠം ഹൃദയഭേദകമായ 
ദുഃഖത്തോടുകൂടി ആ പവൃദ്ധതാപസന്‍ “പുത്രാ 
പുത്രാ” എന്നു കരഞ്ഞുകൊണ്ടു” പുറകെ പുറ 
പ്പെട്ട. എന്നാല്‍ വ്ൃക്ഷലതാദികം ആ ആത്ത 
പ്രലപനത്തിന്നു? പ്രതൃത്തരം നല്‍കിയ 
പ്പോഴാണ്‌” തന്‍െറ മകന്‍ സകലചരാചരങ്ങ 
ളിലും ലയിച്ചിരിക്കുന്ന പരമചൈതന്യയ 
മാണെന്നു” വ്യാസമുനി മനസ്സിലാക്കിയതു”. 
അങ്ങനെ ജ്ഞാനസ്വരൂപനായ വ്യാസപൃത്ര 
നേയ്യം വ്യാസദേവനേയ്ും മനസാ സുൂരിച്ചിട്ട 
സൂതന്‍ ശൌനകാദികളോടട മറുപടി പറയുന്നു: 


*“അല്പയോ മുനിമാരെ, നിങ്ങളുടെ ചോദ്യം 
എനിക്കൊരു അനുഗ്രഹമാണു”. സച്ചിദാനന്ദ 
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സ്വരൂപനായ ശ്രീഹരിയുടെ, ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗ 
വാര്‍ന്‍െറ, ചരിതം പറയുവാന്‍ നിങ്ങളെന്നെ 
അനുഗ്രഹിച്ചല്ലൊ. ഏതു വിധത്തിലുള്ള കമ്മം 
ചെയ്തിട്ടാണോ പരമപ്രേമമാകുന്ന ഭക്തി ഭഗ 
വാനില്‍ ഉണ്ടാകുന്നതു” അതാണു” ശ്രേയസ്ത്റര 
മായ പ്രവൃത്തി. ഫലാപേക്ഷകൂടാതെയുള്ള പരി 
ശുദ്ധഭക്തിതന്നെയാണു്‌ അതൃൃന്താപേക്ഷിത 
മായിട്ടുള്ളതു”. ഹരിഭക്തിതന്നെ പരമധമ്മം. 
ഞാന്‍ കത്താവു”, ഞാന്‍ ഭോക്താവു”, എന്ന 
അഹങ്കാര ലേശമില്പാതെ എല്പാം ഭഗവാനില്‍ 
അപ്പിച്ചു ഹരികഥ കീര്‍ത്തിക്കുവാനും കേയംക്കു 


വാനും ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍െറ ജന്മംതന്നെ 
ധന്യം. മുക്തിസാധകമായ ഭക്തിയുണ്ടാകു 
വാന്‍ പുണൃതീത്ഥസ്മാനം, ക്ഷേത്രദശനം, 
സ്ത”സംഗം എന്നിവ ചെയ്യണം. അപ്പോം. 


ഭഗവത്‌ കഥാരതിയും അതിനുള്ള അവസരവും 
ഉണ്ടാകും. ഭഗവത്‌കഥ കോഴക്കുന്നവരുടെ 
ഹൃദയത്തിലിരുന്നു” ഭഗവാന്‍ കാമാദിദദര്‍വാ 
സനകളെ നശിപ്പിക്കുന്നു. അപ്പോഠം മുന 
സ്റ്റ്‌ന്‍െറ ചാഞ്ചല്യങ്ങഠം മാറി ഭഗവാനില്‍ 
ത്തന്നെ ഒനസ്സ്റയ്ക്കുന്നു. വിഷയാശകളില്‍ 
നിന്നു മനസ്സ നിവ്വത്തമായി ഭഗവത്‌“കഥാ 
ശ്രവണത്തില്‍തന്നെ മുഴുകുന്നു. നിരന്തരചിന്ത 
നംകൊണ്ടു്‌ മനസ്സില്‍ ജ്ഞാനസൂര്യന്‍ ഉദയം 
ചെയ്യുകയും ഭക്തന്‍ മുക്തനായി ഭവിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ വാസുദഭേവകഥാരതി 
യാണു” ഏററവും ആവശ്യം. സത്ത്വം, രജസ്സ്‌, 
തമസ്സ്‌ ഈ മൂനു ഗുണങ്ങഠം സ്വീകരിച്ചും. 
എന്നാല്‍ അവയോടു ബന്ധമില്പാതെയും ഈ 
ലോകത്തെ സൃഷ്ടിക്കുക, നിലനിത്തുക, ലയി 
പ്പിക്കുക എന്നീ മൂന്നു കാര്യങ്ങളം ശ്രീഹരി 
നിര്‍വഹിക്കുന്നു. തന്നാല്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട 
സൃഷ്ടിവഗ്ഗങ്ങളില്‍ ആത്മസ്വരൂപേണ വത്തി 
ചു” അവരവരുടെ കമ്മഫലങ്ങളെ അവരവക്ക 
തന്നെ പ്രദാനംചെയ്ത്ുകൊണ്ടു” സാക്ഷിരൂപ. 
നായി ശ്രീഹരി സ്ഥിതിചെയുന്നു. അങ്ങനെ 
യൃള്ള ഭഗവാന്‍െറ അവതാരകഥകളെ കേഠം 
കഭന്നവരുടെ സകല പാപങ്ങളും നശിച്ചു" 
അവര്‍ ചിദാനന്ദസ്വരൂപരായി ഭവിക്കുന്നു. 
ശൌനകാദികഠം ഭഗവാന്‍െറ അവതാര 
കഥകളെ പറയണമെന്നു പറഞ്ഞതനുസരിച്ചു" 
സൂതന്‍ ഭഗവാന്‍െറ അവതാരങ്ങളെ പറയുന്നു. 
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ആഭ്ൃമായി ജഗതസൃഷ്ടിതത്ത്വമാണു പറയു 
ന്നതു. ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ ഇച്ചുകൊണ്ട്‌ തമോ 
ഗുണ പ്രധാനമായ മായയെ ഉപാഭാനകാരണ 
മാക്കിയും സത്ത്വഗണപ്രധാനമായ മായയെ 
നിമിത്തകാരണമാക്കിയും ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ 
സൃഷ്ടിച്ചു. താമസിയില്‍നിന്നു” ഇരശ്വരപ്പേ 
രണയാല്‍ പങഞ്ചഭൂതങ്ങഠം ഉണ്ടായി. സത്ത്വ 
ഗുണപ്രധാനമായ മായയില്‍നിന്നു” മഹത്ത 
ത്ത്വം അഥവാ ബുദ്ധിതത്ത്വം ഉണ്ടായി .ശബ്ബുസ്റു 
ശരൂപരസഗന്ധങ്ങളെന്ന പഞ്ചതന്മത്രകഠം, 
പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങഠം, അന്തടകര 
ണം എന്നിവയാല്‍ ഈ സ്ഥരലപ്രപഞ്ചത്തെ 
സൃഷ്ടിച്ചു. അതില്‍ ജീവത്വേനയയം ആത്മത്വേ 
നയം വിളഞ്ഞന്ന്തു” ഭഗവാന്‍തന്നെയാണു', 
ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ നിമിത്തകാരണവും 
ഉപാദാനകാരണവും ഈശ്വരന്‍ മാത്രമാണു”. 
ആകാശംപോലെ ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡം മുഴുവന്‍ 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതാണു* പരമചൈതന്യം.. 
ഈ പ്രപഞ്ചമാകുന്ന സമഷ്യിശരീരാഭിമാനി 
യായ ഇഈശ്വരനെ വിരാട്‌” എന്നു പറയുന്നു. 
ഈ വിരാട”സ്വരൂപത്തെ, അനേകം ശിരസ്സ്‌, 
അനേകം പാദങ്ങഠം കൈകഠം എന്നിവയോടു 
കൂടിയതായിട്ടാണു സ്മൂതിക്കുന്നതു”. ജഗത്‌ 
സ്രഷ്യാവു” പ്രളയജലത്തില്‍ യോഗനിദ്രയെ 
പ്രാപിച്ചപ്പേഠഠം അദ്ദേഹത്തിഒന്‍റ നാഭികമ 
ലത്തില്‍നിന്നു” ബ്രഹ്മാവു ആവിര്‍ഭവിച്ചു. 
ബ്രഹ്മാഖവിനെറ സൃഷ്ടികളാണു” മരീചിപ്രടതി 
കഠം, ദേവന്മദര്‍, മനുഷ്യര്‍, പ്രാണ്ടിവഗ്ഗങ്ങഠം 
എന്നിവ. പരബ്രക്മസ്വരൂപിയായ ഭഗവാന്‍ 
ഓരോ കാര്യങ്ങഠംക്കായി സ്വേച്ഛയാ സനത്‌ 
കുമാരന്‍, വരാഹം, നാരദന്‍, ണഇരനാരായണ 
ജൂഷികഠം, കപിലന്‍, ദത്താത്രേയന്‍, ത്യജ്ഞന്‍, 
ജുഷഭദേവന്‍, മുതലായ ഒട്ടേറെ അവതാര 
ങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചു. അതില്‍ പത്തവതാരങ്ങ 
ളാണു” പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതു”. കൃഷ്ണാവതാര 


ത്തെയാണു” പൂണ്ണ്ണാവതാരം എന്നു പായുന്നതു”. 


ഈ അവതാരങ്ങാഠം എല്ലാംതന്നെ ദുഷ്യജനനിഗ്ര 
ഛത്തിനും ശിഷ്ടജനപരിപാലനത്തിനും ഉള്ള 
വയാണു”. ഇരശ്വരന്‍െറ ഈ അവതാരങ്ങളെ 
ആരു നിരന്തന്തരം സ്കൃതിക്കുന്നുവോ അവരുടെ 
അവിദ്യ നശിച്ചു” അവര്‍ സായുജ്യം പ്രാപി 
ക്കുന്നു.” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റു 


ഭഗവത്‌ കഥകഠം പറഞ്ഞുതുടങ്ങിയപ്പോഠം 
സൂതപരരാണികന്‍െറ ഹ്ൃദയം ആനന്ദപുണ്ണ 
മായി. ഭക്തന്മാരായ ശാനകാഭികളെ പ്രശം 
സിച്ചുകൊണ്ടു” വ്ൃയാസനിമ്മിതമായ ഭാഗവത 
പുരാണത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തെ സൂതന്‍ ദ്രഡഃ 
മായുറപ്പിച്ചു. വ്യാസപുത്രനായ ശുകബ്രഹ്മഷി, 
പ്രഠംയോപവേശം ചെയ്ത പരീക്ഷിത്തിനു? 
ഗംഗാതീരത്തില്‍വെച്ചു” ഭാഗവതോപദേശം 
നടത്തിയപ്പോഠം സൂതനും അവിടെ സന്നിഹി 
തനായിരുന്നതിനാല്‍ ഭാഗവതകീത്തനം കേഠം 
ക്കുന്നതിനും അതിന്‍െറ ഫലം നേരില്‍ കണ്ട 
റിയയന്നതിനും ഇടയായി. അവി ദ്യാസൃഷ്ടിയായ 
സ്ഥ,ലസുൂക്ഷ്ൃദേഹങ്ങളില്‍ ഞാനെന്നഭിമാനി 
ക്കുന്ന ജീവന്‍ ഭാഗവതാലാപത്താല്‍ ജ്ഞാന 
സമ്പന്നനായി താന്‍ ആത്മാവാണെന്നറിയു 
കയം പരമാത്തമൈക്യൃം പ്രാപിച്ചു” ആനന്ദാനു 
ഭൂതിയടയയകയ്ും ചെയുന്നു. ധമ്മത്തിനെറ സ്ഥി 
തിയെപ്പുററി ചേദദിച്ച ശാനകാദികളോടു 
ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗവാന്‍െറ വൈകുണ്ണഠപ്രാപ്ലിക്കുശേഷം 
ഈ ലോകത്തില്‍നിന്നു” ധമ്മജ്ഞാനാദികഠം 
മറഞ്ഞുലവെങ്കിലും ഭാഗവതപാരായണം .നട 
ത്തുന്ന ഭക്തന്മാരുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ധമ്മം അധി 
വസിക്കുമെന്നും അവിടെ അജ്ഞാനാന്ധകാരം 
നശിപ്പിച്ച്‌” ജ്ഞാനസൂര്യന്‍ ഉദയം ച്ചെയ്യു 
മെന്നും സൂതന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു. 

സുതപഠരരാണികണ്‍െറ അനന്ലൂളമായി പ്രവ 
ഹിക്കുന്ന ആ വാഗ്‌“ധോരണ്ടിയിലൂടെ ഭാഗവത 
മാഹാത്മൃമാകുന്ന അമുതത്തെ ആസ്വകദിച്ചിട്ടു 
മതിവരാത്ത ശാനകാദികഠം വിനയാന്വിരത 
രായി വീണ്ടും ചോദിച്ചു: ““അല്പയോ: സൂത, 
എന്നു”, ഏതു സ്ഥാനത്തുഖെച്ചു”, എന്ത കാരഞ്ഞ 
ത്താലാണു' വ്യാസമുനി ഭാഗവതം പ്രകീത്തി 
ച്ചതു” ? യോഗിവര്യനദയ (്മിശുകന്‍, 
പ്രായോപവേശസ്ഥിതനായ പരീക്ഷിത്തിനു്‌ 
ഭാഗവതം ഉപദേശിച്ചു എന്നു* പറയുന്നതു 
ശരിയാണോ? ശ്രീശുകന്‍ ഒരിടത്തും സ്ഥിര 
മായി തങ്ങുന്നവനുല്പല്ലോ. കൂടാതെ അദ്ദേഹം 
ബാഹൃബോധമെടന്തമില്ലാത്ത പരമദിവ്യനട 
ണെന്നും ഞങഞ്ങഠം കേട്ടിട്ടുണ്ടു”. എന്തെന്നാല്‍ 
അദ്ദേഹം നടന്നുപോകുമ്പോഠം നഗ്നകളായി 
സ്ാനംചെയ്ത്ു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന അപ്പര്രസ്തരീകരം 
ലജ്ജിതരാകുന്നില്പ. അതേ സമയത്തു” വൃദ്ധനും 
പിതാപ്പുമായ വ്യാസന്‍ ആഗതനാകുമ്വപേടം 
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അവര്‍ ലജ്ജിച്ചു” വ്ര്രുധാരണത്തിനു* ഉദ്യുക്ു 
രാകുന്നു. ഇതിന്‍െറ ഹേതു എന്തെന്നു” വ്യാസന്‍ 
തന്നെ ചോദിച്ചുപ്പേോഠം “അവിടുത്തെ പുത്രനു” 
സ്്്രീപുരുഷഭേദമില്പ; എന്നാല്‍ അങ്ങ്‌” ആ 
ബോധത്തോടുകൂടി നടക്കുന്നു.” എന്നു” അവര്‍ 
മറുപടി നല്‍കിയത്രേ. അത്രഷ്ണുപോലും ബാഹൃ 
ബോധമോ ഭേദഭാവനയോ ഇല്ലാത്ത ശ്രീശുക 
ദേവന്‍ പരിീക്ഷിത്തിനു്‌ ഏഴു ദിവസം തുടച്ച 
യായി ജ്ഞാനോപദേശം ചെയ്തതു” എങ്ങനെ 
യെന്നറിയയവാന്‍ ഞങ്ങാഠംക്ക്‌” അതിയായ ആഗ്ര 
ഹമുണ്ടു”.”” മുനിമാരുടെ അപേക്ഷ കേട്ടു സന്തേഖ 
ഷിച്ച സൂതന്‍ ഭഗവാന്‍ പവേദഭവ്യാസനന്‍െറ 
അവതാരംമുതല്‍തന്നെ പറഞ്ഞുതുടങ്ങി. 

പരാശരമുനിയയടേയയും സത്യവതിയ്യടേയും 
പുത്രനായി വിഷ്ക്ുവിന്‍െറ അംശമായ വ്യാസ 
ഭഗവാന്‍ അവതരിച്ചു. അദ്ദേഹം വേദത്തെ 
വിഭജനം ചെയ്തു. സ്ര്രീകഠംക്കു” ഭക്തിയും ശ്രഭ്ധയു 
മുണ്ടാകുവാന്‍ ഭാരതം രചിച്ചു. എന്തൊക്കെയാ 
യിട്ടും സന്തുഷ്ടുനാകാതെ ബദയ്യാശ്രമത്തില്‍ 
പ്രവേശിച്ചു” വിഷാദമാനസനായി സ്ഥിതി 
ചെയ്തു. അപ്പോം ശ്രീ നാരദമുനി അവിടെ 
പ്രത്യക്ഷനായി. വേദവ്യാസന്‍ നാരദമുനിയെ 
യഥോചിതം അഘ്ൃപാഭ്യാദികഠംകൊണ്ടു 
പൂജിച്ചു” ആസന സ്ഥനാക്കി. വ്യാസദേവന്‍െറ 
വിഷാദം കണ്ടിട്ട” നാരദന്‍ ഇപ്രകാരം 
ചോദിച്ചു: “ഹേ വ്യാസമഹഷേ, അവിടുത്തെ 
ശരീരത്തിനും മനസ്സ്സിനും ആത്മാവിനും സുഖം 
തന്നെയല്ലേ? സകല പുരുഷാത്ഥപ്രതിപാദ 
കവും പഞ്ചമദ്വേദവുമായ ഭാരതം രചിച്ചിട്ടും 
നാശരഹിതമായ പരബ്രഹ്മതത്ത്വം അനുഭൂത 
മാക്കിയിട്ടും അങ്ങേസ്റ്റൂ എന്താണു" ഒരു 
വ്യാകുലഭാവം ?" ഇതിനു മറുപടിയായി 
വ്യാസന്‍ പറഞ്ഞു: “അവിടുന്നു പറഞ്ഞതു ശരി 
യാണു”. എന്തുകൊണ്ടോ ഞാന്‍ തൃഷ്ടനായി 
ഭവിക്കുന്നില്ല. പരമകല്യാണവാരിധിയായ 
ശ്രീമന്നാരായണന്ടെ സേവിക്കുന്ന അങ്ങേയ്ക്കു 
അറിഞ്ഞുകൂടാത്തതു” ഒന്നുമില്ല. എന്‍െറ ദുഃഖ 
കാരണം അവിടുന്നു പറഞ്ഞുതരണമേ. ഒപ്പം 
അതിനുള്ള പരിഹാരമാഗ്ലവും ഭഗവാന്‍ അരു 
ളിച്ചെയ്യേണമേ.” ഇതാിനുത്തരമായി നാരദ 
മഹഷി ശരിയായ ഒരു ഉപദേശം വ്യാസനു 
കൊടുക്കുന്നു. അതിപ്രകാരമാണു: 


ഭാഗവതോത്‌പത്തീ 
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ഭഗവല്ലീലകളേയും ““ഭഗവാന്‍െറ കീത്തി 
യേയും പ്രശംസിക്കാതെ എത്തൊക്കെ ധമ്മങ്ങളം 
അത്ഥങ്ങളും തികഞ്ഞ ഗ്രനഥങ്ങഠം നിമ്മിച്ചാലും 
ഭഗവദനുഗ്രഹം സിദ്ധിക്കുകയില്ല. ഭഗവത? 
കീത്തനത്തിനും ഭക്തിക്കും തദ്വാരാ ഭഗവജഃ 
ജ്ഞാനത്തിനും ഉപകരിക്കാത്ത വാക്കു? നിഷ്ക്ക 
യോജനമാണു”. ഭക്തിരഹിതമായ ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങഠംപോലും ഫലപ്രാപ്ലതിയില്‍ 
എത്തുകയില്ല. ഈശ്വരനെ സങ്കല്പിച്ചുകൊണ്ടുള്ള 
പ്രവൃത്തിക്കുമാത്രമേ ധോന്യമുള്ള. അതു 
കൊണ്ടു” ഹേ വ്യാസമുനേ, അവിടുന്നു സൃഷ്ടി 
സ്ഥിതിസംഹാരലീലകഠം നടത്തുന്ന ഭഗവാ 
ന്‍െറ കിീത്തിയെ പ്രകീത്തിച്ചാലും. ഭഗവത 
കഥകളില്‍ ആസക്തിയില്പാത്തവന്‍ ലയകിക 
കായ്യങ്ങളില്‍ ഭ്രമിച്ചുവിശ്രാന്തിയില്ലാത്തവനാ 
യിത്തീരുന്നു. അവന്‍െറ സ്വധമ്മാചരണം 
നിഷപ്രയോജനമായി ഭവിക്കും. അതിനാല്‍ 
സധാമാന്യജനങ്ങഠംക്കുഷകരിക്കുന്ന ഭക്തിജനൃ 
ഞ്ദളായ അവതാരലിലകളെ വഞ്ണിച്ചു” ഏവക്കും 
ബംസാരമുക്തി ലഭിക്കുവാനുള്ള മാഗ്ലുങ്ങഠം 
ഉപ്പദേശിക്കണും. ഭഗവദ്‌ ഭക്തിയയണ്ടായിട്ട 
ഒരു ജന്മംകൊണ്ടു" മുക്തി ലഭിച്ചില്ലെങ്കിലും 
അടുത്തജന്മം അതിന്‍െറ തുടച്ചയായയള്ള പുരോ 
ഗതിയായിരിക്കും നമുക്കു ലഭിക്കുക. ഭക്തിക്കു 
ഒരു കാലത്തും നാശമില്ല. '” സത൦സംഗത്താല്‍ 
ഭക്തിയയണ്ടാകു'മെന്ന” ശ്രീ നാരദന്‍ സ്വജീവു 
ചരിത്രം പറഞ്ഞു വ്യാസനെ ധരിപ്പിച്ചു. ദാസ 
പുത്രനായി പൂവൃയജന്മത്തില്‍ ജനിച്ചെങ്കിലും 
മഹഷിമാരെ ചെറുപ്പത്തില്‍ ശുശ്രൂഷിക്കുകയും 
അവരുടെ ഭക്തിവദ്ധകതഞ്ടളായ ഭഗവതകഥ 
കഠം കേഠംക്കാന്‍ ഇടവരുകയയം ചെയ്തതിനാല്‍ 
നാരദരഹഷി ഭഗവദ്‌ ഭക്തനായിത്തീര്‍ന്നു. 
അങ്ങനെ ഭഗവാനില്‍ ഉറച്ച മനസ്സോടുകൂടി 
വീണ്ടും വീണ്ടും ഭഗവാനെ ധ്യാനിച്ചപ്പോഠം 
ഭഗവത്തത്ത്വം മനസ്സിലായി. അതോടുകൂടി 
മഹഷിമാരുടെ ഭാഗവതധക്മോപദേശഖ്ം കൂടി 
യായപ്പപോഠം പരമജ്ഞാനിയായിത്തീര്‍ന്നു, 
രോഗകാരിയായ നെയ്യുതന്നെ ഓഷധ 
ത്തോടുകൂട്ടിച്ചേത്തു സേവിച്ചാല്‍ അതു്‌ 
രോഗഹാരിയാകും. അതുപോലെ നമ്മുടെ 
കമ്മങ്ങളെല്ലംം ഭഗവദപ്പുണമായിച്ചെയ്താല്‍ 
നമ്മളെ അവ കൊണ്ടുള്ള പാപം ബാഴഖിക്കുക 
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യില്ലെന്നു മാത്രമല്ല നമ്മഠം മുക്തിക്കു” അഹ 
രായി ഭവിക്കുകയും ചെയ്യും. ഭക്തിയയടെ പാരമ്യ 
ത്തില്‍ ഭഗവാനും ഭക്തനും ഒന്നായിത്തീരും. ഭ 
ഒതി ജേഞാനത്തിനു വഴി തെളിയിക്കും. “ “അതി 
ന്ഥല്‍ ഹേ വ്യാസമുനെ, അവിടുന്നു ഹരിഭക്തി 
സ്ധംവദ്ധകങ്ങളായ ഭഗവദപദാനങ്ങളെ കീത്തി 
ചു” ലോകശ്രേയസ്സ്ിനുതക്കവള്ണും പ്രയത്നിച്ചാ 
ലും. അങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ അങ്ങയുടെ ക്ലേശങ്ങഠം 
എല്ലാം നശിക്കും." ഇപ്രകാരം ശ്രേഷ്ഠങ്ങളായ 
ഉപദേശങ്ങഠം നല്ലിയ നാരദമഹഷിയുടെ പുവ്വ 
ചരിത്രം മുഴുവന്‍ കേരംക്കണമെന്നു പറഞ്ഞതനു 
സരിച്ചു“താന്‍ ഐഹികബന്ധനത്തില്‍നിന്നു” 
മക്തനായതും ഏകാന്തമായ ഒരു ഘോരവന 
ത്തില്‍ ഉരുന്നു” തപസ്സു തുടങ്ങീയതും അദ്ദേഹം 
പറഞ്ഞു. നാരദന്‍ സവകകമ്മങ്ങളെയും ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെയും അടക്കി ധ്യാനം തുടന്ന പ്പ്ോോഠം ഹൃത്‌ 
കമലത്തില്‍ ഭഗവദ്‌ രൂപം പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. 
എങ്കിലും അതു പെട്ടെന്നു മറഞ്ഞുകളഞ്ഞു. നിര 
ന്തരമായി വളരെനാഠം തപസ്സു ചെയ്തെങ്കിലും 
വീണ്ടും ഭഗവദ'ദശനം ലഭിച്ചില്ല. അങ്ങനെയി 
രിക്കുമ്പോഠം “ഈ ജന്മത്തില്‍ ഭഗവതട$പ്രാപ്ലി 
സിദ്ധിക്കുകയില്ല, അടുത്ത ജന്മം അതു സാധി 
ക്കും. എന്നാല്‍ ഈ ജന്മത്തെ ഭഗവദ?ഭജനം 
ഹേതുവായി അടുത്ത ജന്മത്തിലും പുവജന്മ 
സ്മൂത്തി ഉണ്ടായിരിക്കും." എന്നു” ഒരു അശരീരി 
ശ്രവിച്ചു. പ്രാരബ്ബാവസാനത്തില്‍ ശരീരം 
വീണു. ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ശ്വാസവായുവില്‍ക്കൂടി 
ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു” ആയിരം ചതുരൃഗം 
ബ്രഹ്മാവില്‍ ലയിച്ചു കിടന്നു. കല്ലാന്തത്തില്‍ 
ത്രൈലോക്യാദികളെ സൃഷ്ടിക്കുവാന്‍ ആഗ്ര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


ഹിച്ച ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ ഓരോ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍. 
നിന്നു” മരീച്യാദിമഹഷികളം നാരദനും ഉദ? 
ഭവിച്ചു. ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്താല്‍ ബ്രഹ്മചയ്യു 
വ്രതത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമായ ശരീരവും ഭഗവത? 
പാദകമലങ്ങളില്‍ ഭക്തി സമ്പള്സ്സുമായ ഹൃദയ 
വും ദേവദത്തമായ വീണയുമായി നാരദന്‍. 
സക്ല ലോകങ്ങളിലും സഞ്ചരിച്ചു ഹരികഥ 
നടക്കുന്നു. “ഭഗവച്ചരണാരവിന്ദങ്ങളെ. 
ആശ്രയിക്കുന്ന ഭക്തജനങ്ങളെ ശ്രീഹരി കൈ 
വെടിയുകയില്ല. അവിടുന്നും ഭഗവത്‌കഥകളെ 


പാടി 


വണ്ണിക്കൂ' എന്നു” വീണ്ടും വീണ്ടും പറഞ്ഞിട്ട്‌ 
നാരദമുനി അവിടെനിന്നും യാത്രയായി. അ 
തിനുശേഷം വ്യാസമുനി സരസ്വതീനദീതട 
ത്തിലുള്ള ബദര്യാശ്രമത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു" 
കഠിനമായ തപസ്സ്‌ ചെയ്തു” പ്രാണങ്ങളെ അട 
ക്കി, സമാധിയില്‍ ലയിച്ചു” ശ്രീ വൈകുണ്ണ 
നാഥനെ ഹൃദയഗുഹയില്‍ ദശിച്ചു. ത്രിഗുണാ 
തീതനായ ജീവന്‍, കര്‍തൃത്വാദികടം - ഇല്ലാ 
ത്തവനാണെന്നിരിക്കിലും മായാബന്ധംനി 
മിത്തം കര്‍തൃത്വഭോകതൃത്വഭാവന സ്വീകരി 
ചു” സുഖദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നതിഒനെ 


' അദ്ദേഹം അറിഞ്ഞു. ഇതില്‍നിന്നും മോചനം 


തരുവാന്‍ വിഷ്കുഭക്തി ഒന്നിനുമാത്രമെ സാധി 
ക്കുകയുള്ളവെന്നറിഞ്ഞു, സാധുജനമങ്ങാംക്കു' 
പരമകൈവല്യത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന ശ്രീമദ' 
ഭാഗവതത്തെ നിമ്മിച്ചു. ലോകഹിതത്തിനായി 
നിമ്മിച്ച, വിരചിച്ച, ഭാഗവതത്തെ അദ്ദേഹം 
സ്വപുത്രനായ ശുകബ്രഹ്മഷിയെ പഠി 
പ്പിച്ചു. ആ വിശിഷ്ടപുരാണം ഇതാ നമ്മളും 
പഠിക്കുന്നു. 





ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍: അനാസക്തരായിട്ടു ലോകത്തില്‍ വാഴാന്‍ ഞാന്‍ ആളകളോട$ പറയുന്നു. 
കൈയ്യില്‍ എണ്ണൂ പുരള്ളിയിട്ടു ചക്ക മുറിക്കുക; എന്നാല്‍ മുളഞ്ഞു കൈയ്യില്‍ ഒട്ടുകയില്ല. 


പിഞ്ചുമനസ്സ൦ സംസാരത്തില്‍ പാക്കാന്‍ പോയാല്‍ അതു മലിനമായിത്തീരും. 
സ്സ തു 


ഹ്ഞാനം 


സമ്പാദിച്ചതിനുശേഷം വേണം സംസാരത്തില്‍ വസിക്കാന്‍. വെള്ളത്തില്‍ പാല്‍ ഒഴിച്ചാല്‍ 
പാല്‍ നഷ്ടമായിപ്പോകുന്നു. എന്നാല്‍ വെണ്ണുയെടത്തു വെള്ളത്തിലിട്ടാല്‍ ഒരു ക്ഴപ്പവും 


വരുകയില്ല, 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതം പുസ്തകം 3, പുറം 230. 
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പുന്പുകാഭിപ്രായം 


1. കുടടംബാരാമം (ലേഖനസമാഹാരം) 


സമ്പാദകന്‍: ഡൊമീഷ്യന്‍ മാണിക്കത്താന്‍ 


വില രൂപം 4. 50. 


ക. വളച്ചുയുടെ പ്രശ്ശങ്ങാം 
ഗ്രന്ഥകത്താ: സീയെച്ചു” ജോസഫ്‌ 
വില രൂപ. 3. 50. 
(വിതരണം: ജനതാബുക്കു?സ്റ്റാഠം, തേവര, 


കൊച്ചി. 13.) 


ഇന്നു സമുദായത്തില്‍ കാണുന്ന പല 
അസ്വസ്ഥതകഠംക്കും കാരണം കുടുംബജീവിത 
ത്തിന്‍െറ തകച്ചുയാണു“. സാമൂഹൃജീവിതത്തി 
ന്‍െറ പ്രധാനഘടകം കുടുംബജീവിതമാണു”. 
ഒരു കാലത്തു” മററു” ആശ്രമങ്ങഠംക്കു” എല്പാം 
ആശ്രയമായി കരുതിയിരുന്നതും ഗൃഹസ്ഥാ 
ശ്രമമാണല്ലെൊ. കുടുംബജീവിതത്തില്‍ സദാ 
ചാരപരങ്ങളായ ധാമ്മികമുൂല്യങ്ങഠംക്കു* കോട്ടം 
തട്ടിയാല്‍ അതിന്‍െറ ദോഷം സമുദായത്തില്‍ 
മുഴുവന്‍ പ്രതിഫലിച്ചുകാണാവുന്നതാണു്‌. ദാ 
്വത്യം ജത്തുസാധാരണമായ ഇണചേരലല്ലെ 
നും അതീവ വിശുദ്ധമായ ഒരാത്മാപ്പണമണൈ 
ന്നും മനസ്സ്സിലാക്കി ആപരിശുദ്ധിക്കു യാതൊരു 
കോട്ടവും തട്ടാതെ, ധമ്മാചരണത്തില്‍ യാതൊ 
രു വീഴ്ചയും വരുത്താതെ, കുടുംബങ്ങഠം കെട്ടുറ 
പ്പോടുകൂടിയിരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഇന്നത്തെ 
തലമുറയയടെയെന്നപോലെ അടുത്ത തലമുറയുടെ 
യും ഭാവി ഭാസുരമായിരിക്കും. അങ്ങനെ കുട്ടം 
ബജീവിതം നയിക്കുവാനും തങ്ങളുടെ സന്താന 
ങ്ങളെ ഉത്തമപരരന്മാരായി വളത്തിയെടുക്കു 
വാനും ആഗ്രഹിക്കുന്നവക്കുള്ള രണ്ടു മാഗ്ലനിദ്ദേ 
ശകഗ്രന്ഥത്ങളാണു' _ കുടുംബാരാമവും വളച്ച്‌ 
യ്യടെ പ്രശ്നങ്ങളും. 


കുട്ടംബജീവിതത്തിന്‍െറ വിവിധവശകങ്ങ 
ളെ വിശകലനം ചെണ്കെഴുതിയിട്ടുള്ള 29 ലേഖ 


നങ്ങളാണു” കുടംബാരാമത്തിലുള്ളതു”. വിവി 
ധമതങ്ങളുടെയും സമുദായങ്ങളുടെയും വീക്ഷണ 
കോണങ്ങളില്‍ക്കൂടി കുടുംബത്തിന്‍െറ നാനാ 
മുഖങ്ങളെ കണ്ടെത്തുവാനും വിലയിരുത്തുവാനും 
പ്രശുങ്ങഠംക്കു പ്രയോഗികമായ പരിഹാരം 
നിദ്ദേശിക്കുവാനും അനുഭവത്തിന്‍െറ വെളിച്ച 
ത്തില്‍ പണ്ഡിതന്മാരായ ലേഖകന്മാര്‍ ചെയ്തി 
ട്ടുള്ള ശ്രമം അഭിനന്ദനീയമായിരിക്കുന്നു. ദാമ്പ 
തൃസ്വപ്പം ജീവിതമാകുമ്പോഴണ്ടാകുന്ന പല 
സങ്കീണ്ണുതകളെയും മനഃശാസ്്രപരമായി അപ 
ഗ്രഥിച്ചു" കുട്ടംബജീവിതത്തെ ആനന്ദാത്മകവും 
ആരോഗ്യൃകരവുമാക്കിത്തീക്കുവാനുള്ള പല 
നിദ്ദേശങ്ങളും കുടംബാരാമം നല്‍കുന്നുണ്ടു”. സ്ത്രീ 
പുരുഷബന്ധത്തില്‍ . അന്യോനയമുണ്ടാകേണ്ട 
സുേഹത്തിന്‍െറയും സഹകരണത്തിന്‍െറയും. 
തത്ത്വങ്ങളൊന്നും അറിയാതെയും ഓക്കാതെയ്ും 
താതകാലികമായുയണ്ടാകുന്ത പ്രണയത്തിന്‍െറ 
വലയില്‍ കുടുങ്ങി വിവാഹിതരായിത്തീരുന്ന 
വധുവരന്മാര്‍ പലപ്പൊഴും സമുദായത്തിന്നെരു. 
ശാപമായിത്തീരാറുണ്ടു", അവരുടെ ജീവിതം 
പ്രായേണ പരാജയത്തില്‍ കലാശിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടും. അതിന്നുള്ള പരിഹാരമെന്താണെന്നും വി 
വാഹിതരായതിന്നുശേഷമുള്ള ജീവിതത്തില്‍ 
എന്തെല്ലാം ക്രമീകരണങ്ങളും പെരുമാററരീതി 
കളുമാണു* ഉണ്ടാകേണ്ടതെന്നും ഇതില്‍ വിശദ 
മായി വിവരിക്കുന്നുണ്ടു”. സ്വാനുഭവങ്ങളെ മനഃ 
ശാസ്ത്രത്തിന്‍െറയ്യം ശരീരശാസ്ധ്രത്തിന്‍െറയം 
വെളിച്ചത്തില്‍ വിശകലനം ചെയ്തു നല്ലന്ന 
നിദ്ദേശങ്ങളാകയാല്‍ അവ സുഗമങ്ങളും സുകര 
ങ്ങളമാണു”. നാളത്തെ തലമുറയുടെ നിമ്മാതാ 
ക്കളാണു തങ്ങളെന്നു പുണ്ണമായ ഉത്തരവാദിത്വ 
ബോധത്തോടുകൂടി ദമ്പതികഠം കുടടംബനിമ്മാ 
ണത്തില്‍ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതിന്‍െറ അത്യാവശ്യ, 
കതയെപ്പറററി മനുഷ്യരെ ബോധവാന൯്മാ 
രാക്കുന്നതീനാണു” ലേഖകന്മാര്‍ പ്രധാനമായി 
ശ്രമിക്കുന്നതു”. 
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ശിശുക്കരഠംക്കു ജന്മം നല്‍കുന്ന മാതാ 
പിതാക്കഠം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട 
കൂള്ടി വിസ്മരിച്ചു” പ്രതിപാദിക്കുന്നതാണു* 
വളച്ചയയടെ പ്രശ്ുങ്ങഠം എന്ന രണ്ടാമത്തെ 
പുസ്തകം. ആരോഗ്യമുള്ള ഒരു തലമുറയെ വളു 
ത്തിയെടുക്കണമെന്നു” എല്ലാവരും ആഗ്രഹിക്കാ 
റുണ്ടെങ്കിലും കുട്ടികളുടെ ശാരീരികമായ ആരോ 
ഗ്ൃത്തെയല്പാതെ മാനസികമായ ആരോഗ്യ 


ത്തേപ്പുററി അധികരാരും ശ്രദ്ധിക്കാറില്ല. 


കാരൃങ്ങഠം കുറെ 


വൃക്തിത്വത്തെ ശരിയായ നിലയില്‍ വളത്തി 
യെടുക്കുക എന്നതു"വിഷമമേറിയ കാര്യമാണു. 
കുട്ടിക്കാലത്തുണ്ടാകുന്ന ചില നിസ്സ്റാരസംഭവ 
ങ്ങഠം കുട്ടികളുടെ അബോധമനസ്സില്‍ ഉണ്ടാ 
ഒന്ന പ്രത്യാഘാതങ്ങാം പിന്നീടു്‌ അവരുടെ 
വ്യക്തിത്വത്തെ വളരെയധികം ബാധിക്കാ 
റുണ്ടു”. അങ്ങനെ കുട്ടികളുടെ അടുത്തു” വളരെ 
ശ്രദ്ധാപൂവ്വം പെരുമാറിയില്ലെങ്കില്‍ അതു 
വളരെയധികം ദോഷകരമാകുമെന്ന വാസ്പുവം 
പലരും ആലോചിക്കാറില്ല. “വളച്ചയയടെ പ്രശ്ന 
ങ്ങടം” എന്ന പുസ്പുകം ഈവക വിഷയങ്ങളില്‍ 
വളരെയധികം സഹായകമായ ഒരു മാഗ്ഗദശി 
യാണു”. മാതൃഗഭത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നതുമുതല്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ആഗസ്റ്റ്‌ 


നങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ വിശദമായി ഇതില്‍. 
വിവരിക്കുന്നു. മാതാപിതാക്കളടേയും മാതാ 
പിതാക്കളാകാനിരിക്കുന്നവരുടേയും ബാല 
ശിക്ഷണം നല്‍കുന്നവരുടേയും പഠനത്തിനും 
ചിന്ത്ഡും വിഷയമാകേണ്ട നിരവധി പ്രശ 
ങ്ങഠം തികച്ചും ലളിതവും അക്ലിഷ്ടസുന്ദരപുമായ 
ഭാഷയില്‍ അവതരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതു” ഒരു 
മനഃശാസ്ത്രപരമായ ഗ്രന്ഥമാണെങ്കിലും ഒരു 
ശാസ്രൂഗ്രന്ഥമാണെന്നു തോന്നാതെതന്നെ രസ 
കരമായി വായിച്ചുപോകുവാന്‍തക്ക ശൈലി 
യാണു ഗ്രന്ഥകാരന്‍ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 
കുട്ടികളുടെ വളച്ചയയടെ ഓരോ ഘട്ടത്തിലും 
അവരുടെ മനോഭാവങ്ങാംക്കുണ്ടാകുന്ന മാററ 
ങ്ങളെ മനഃശാസ്്രപരമായി മനസ്സിലാക്കി 
അവക്കു ശരിയായ ശിക്ഷണം കൊടുത്താലേ 
നാളത്തെ തലമുറയെ നമ്മുടെ പ്രതീക്ഷയ്ക്തൊത്തു 
വളത്തിയെടുക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ള എന്ന 
കാര്യം എല്ലാവരും അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതാണു". 


കുടുംബജീവിതത്തിലും ശിശുപരിപാലന 
ത്തിലും എപ്പെട്ടിട്ടുള്ളവരും ഏഎപ്്പെടുവാനാഗ്ര 
ഹിക്കുന്നവരുമായ എല്ലാ സ്ത്രീപുരുഷന്മാരും 
സശ്രദ്ധം വായിക്കേണ്ട രണ്ടു നല്പ പുസ്പകങ്ങ 





കരമാരപ്രായം കഴിയുന്നതുവരെ ഒരു കുട്ടിയുടെ ണു” കുടുംബാരാമവും വളച്ചയയടെ പ്രശ്നങ്ങള 
ജീവിതത്തിലുണ്ടാകുന്ന അവസ്ഥാഭേദങ്ങളം മെന്നു” പറയുന്നതില്‍ ഞങ്ങരംക്കു സന്തോഷ 
[ 
വൈകാരികമായുണ്ടാകുന്ന മാററങ്ങളുമെല്പാം 3. 
ആധുനികമനഃശാസ്ത്രത്തിനെറ നിരീക്ഷണപഠ മുഡാനന്ദസ്വാമി. 
വാത്തകള്‍ 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം 


പുറനാട്ടുകര 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” മാസംതോറും നടത്തിവരാറുള്ള ആദ്ധ്യാ 


ത്മികഅന്തര്യോഗം ഈ ആഗസ്‌ററുമാസത്തിലേതു* 20 _ 8 _ 1979 ലാണു? നടത്തപ്പെടുക. 





ഉത്തിഷ്ടത്വ ജാഗ്രത പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


എല്പാവരും ആനന്ദത്തെയാണല്ലോ തേടുന്നതു”. അധികം പേരും അതു" 
ക്ഷണികവസ്ത്കക്കളില്‍നിന്നു കിട്ടാനാണു” നോക്കുന്നതു”. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം ഒരു കാലത്തും 
ആനന്ദപ്രദങ്ങളായിരുന്നിട്ടില്പ. ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലോ ഇന്ദ്രിയാത്ഥങ്ങളിലോ ആനന്ദം 
അനുഭവിച്ച ഒരു മനുഷ്യനും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. ആനന്ദം ആത്മാവിലേ ഉള്ള. ആത്മാനന്ദം 
അനുഭവിയ്ക്കുന്നതാകുന്നു മനുഷ്യനു” ആത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന പരമപ്രയോജനം. 
അജ്ഞാനമണേ" സവൃവദുഃഖങ്ങഠംക്കും കാരണം. “അപരിമിതം ചിരിഷ്ക്കും കരയം, അപ 
രിമിതം പരിമിതമാണു”” എന്നു വിചാരിഷ്ക്കുന്നതാണു്‌ അടിസ്ഥാനമായ അജ്ഞാനം. 
അജ്ഞാനങ്ങാംക്കെല്പാററിനും മൂലമായിട്ടുള്ളതു”, അമൃതവും നിതൃശുദ്ധവും പ്ൃണ്ണാത്മാ 
വുമായ നാം ക്ഷൃുദ്രദേഹങ്ങളം ക്ഷുദ്രമനസ്സകളമാണെന്നു വിചാരിഷ്ക്കുന്നതാണു'. ഇതാണു" 
സവ്വസ്വാത്ഥത്തിനും വിളനിലം. “ഞാന്‍ " ദേഹമാണെന്നു വിചാരിഷ്ക്കുമ്പോഴേഷ്ക്കു 
അതിനെ നിലനിത്തണം, മററു ശരീരങ്ങളെ നശിപ്പിച്ചും അതിനെ രക്ഷിഗ്ക്കുണം, 
സുഖിപ്പിഴ്ക്കുണം എന്ന തോന്നലുണ്ടാകുന്നു. അപ്പോം ഞാന്‍ വേറെ, നിങ്ങഠം വേറെ. 
ഈ ഭേദഭാവന വരുന്നതോടുകൂടി സവ്ൃദ്രോഹങ്ങഠംക്കും വാതില്‍ തുറക്കുന്നു; സവ്൮ കഷ്ട 
പ്പാടുകഠംക്കും വഴി തെളിയുന്നു. ഇന്നുള്ള മനുഷ്യരില്‍ നന്നേ ചെറിയൊരു ഭാഗ 
മെങ്കിലും ഈ ക്ഷുദ്രസങ്കചിതസ്വാത്ഥബുദ്ധിയെ തൃജിക്കുമെങ്കില്‍ ഈ ഭൂമിതന്നെ 
നാളെ സ്വശ്ലമായിത്തീരും. ഭാതികശാസ്സ്രപുരോഗതികൊണ്ടും യന്ത്രംകൊണ്ടും മാത്രം 
അതൊരിയ്ക്കുലും ഉണ്ടാവുകയില്ല. അവ കത്തുന്ന തീയില്‍ ഒഴിക്കുന്ന തൈലം 
പോലെ ദുഃഖത്തെ പ്രോജജ്വലിപ്പിക്കുകയേ ഉള്ള. ആത്മജ്ഞാനസഹിതമല്പാത്ത 
ഭാതികജ്ഞാനം കുത്തുന്ന തീയില്‍ തള്ളന്ന വിറകാണു്‌. അതു സ്വാത്ഥബുദ്ധികളുടെ 
കയ്യില്‍ പരസ്വാപഹരണത്തിനു” ഒരായയധംകൂടി കൊടുക്കുകയാണു; അനൃനുവേണ്ടി 
സ്വന്തജീവിതം തൃജിഷ്കണകുന്നതിനുപകരം തനിക്കുവേണ്ടി പരജീവിതം അപഹരിപ്പാന്‍ 
അവരെ സഹായി റ്റ്റുകയാണു”. 


_വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം 11 പേജഃ 111. 12. 


322, 


സെപ്പ്ംബര്‍൪ 


ആദ്ധ്യാത്മികതയും ഭാതികതയും 


൩൮൮ ഭവന്തു സുഖിനഃ 

സവ്വേ സന്തു നിരാമയടേ 

സവ്വേ ഭദ്രാണി പശുന്തു 

മാ കശ്ചിദ” ദുഃഖ ഭാഗ"ഭവേത്‌. 


“എല്ലാവരും സുഖികളായിത്തീരട്ടെ, യാ 
തൊരാഠംക്കും ഒരു അസുഖവും ഏപ്പ്െടാതിരി 
ക്ലുട്ടെ, എല്ലാവക്കും മംഗളകരമായതുമാത്രം 
കാണാന്‍ ഇടവരട്ടെ, ഒരു വ്ൃക്തിഷ്ക്കുപോലും 
ദുഃഖം ഉണ്ടാവാതിരിഷ്ക്കുട്ടെ.” ഇതാണു” ഭാരതീ 
യാചാര്യന്മാരായ ഷി പുംഗവന്മാര്‍ നമ്മഠംക്കു' 
ഉപദേശിച്ചുതന്നിട്ടുള്ള പ്രാത്ഥനകളിലൊന്നു*”. 
എത്ര മഹത്തായ ഒരു പ്രാത്ഥനയാണിതു”. 
ഈ പ്രാത്ഥനഷ്ക്കു നമ്മുടെ പൂവ്വികരെ പ്രേരി 
പ്പിച്ച ശക്തി ഏതാണു" ? നിശ്ചയമായും ഭാതി 
കമായ നേട്ടങ്ങളോ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളോ അല്ല. 
കാരണം ഭാതിക നേട്ടങ്ങളുടെ പാരമൃത്തിലെ 
ത്തിയവര്‍ ലക്ഷക്കണക്കിനു ടണ്‍ ബോംബുക 
ളാണു” ലോകത്തിനു സമ്മാനിക്കുന്നതു”. അതും 
ഏതാണ്ട രണ്ടു പന്തീരാണ്ടുകൊല്ലമായി തുടച്ച 
യായി നടക്കുന്നു. ഇത്തരം കണ്ടുപിടടത്തങ്ങഠം 
ആഷ്ഭാരതത്തില്‍ പണ്ടു” ഇല്ലായിരുന്നു എന്ന 
ഭാതികവാദികളുടെ ആക്ഷേപം, വാസ്പവമല്ലെ 
ങ്കിലും, ഒരു തരത്തില്‍ നമ്മുടെ ജൂഷിമാക്കുള്ള 
ഒരു ബഹുമതിപത്രമാണു്‌. ഭാരതത്തിലെ 
പ്രാചീനഗ്രന്ഥങ്ങഠം നിഷ്യഷയോടെ വിശദ 
മായി പഠിച്ചാല്‍ ഭതികവാദികളടെ ഈ 
ആക്ഷേപത്തിനു ഉറപ്പില്ലെന്നു കാണാം. പണ്ടും 
ശാസ്ത്രീയമായ നേട്ടങ്ങഠം ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും 
മനുഷ്യൃദ്രോഹത്തിനായി അവയൊന്നും ദുരുപ 
യോഗപ്പ്പെടുത്താന്‍ ധമേശാസ്ത്രങ്ങഠം അനുവദി 
ച്ചിരുന്നില്പ. ഇന്നും ഭാരതഷിമാര്‍ ഉപദേശിച്ച 
ധാമ്മികബുദ്ധി ഭാരതത്തില്‍ കുറഞ്ഞ തോതി 
ലെങ്കിലും നിലനില്ലുന്നതുകൊണ്ടാണു പാക്കി 
സ്ഥാനമായി അടുത്ത കാലത്തുണ്ടായ സംഘ 
ട്ടനം പെട്ടെന്നവസാനിപ്പിഷ്ക്കാനും സമാധാനം 
പുനഃസ്ഥാപിയഷ്ക്കാനും ഭാരതത്തിനു സാധിച്ചതു”. 
വേണമെങ്കില്‍ പാക്കിസ്ഥാന്‍െറ അസ്തിത്വം 


തന്നെ ഇല്ലാതാക്കാന്‍ കെല്‍പുണ്ടായിരുന്നിട്ടം 
അങ്ങനെ ചെയ്യാതെ അവരുടെ ആക്രമണത്തെ 
തടയാന്‍ മാത്രമുള്ള ശക്തിയേ ഭാരതം പ്രയോ 
ഗിച്ചുള്ള. മാത്രമല്ല, സ്വയം വിജയക്കൊടി പറ 
ത്തിക്കൊണ്ടിരിഷ്ക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ സമാധാനം 
കാംക്ഷിച്ചു” ഭാരതം യുദ്ധത്തില്‍നിന്ന്‌” ഏക 
പക്ഷീയമായി പിന്മാറി. ബംഗ്ലാദേശത്തിന്നു* 
സ്വാതന്ത്ര്യം ലഭിച്ചയയടനെത്തന്നെ അവിടെ 
നിന്നും ഭാരതത്തിലെ സേനകഠം പിന്മാറിയ 
തും ഭാരതത്തിലെ ധാമ്മികബുദ്ധിയയടെ ബലം 
കൊണ്ടാണു”, “യതോ ധമ്മസ്പുതോ ജയഃ.” 
““സത്യമേവ ജയതേ നാനൃതം.”” അതിനാല്‍ 
പണ്ടത്തെ ഭാരതീയര്‍ ഇന്നത്തെ പാശ്ചാത്യ 
ശക്തികളെപ്പോലെ ഭാതികനേട്ടങ്ങഠം കൈ 
കാര്യം ചെയ്തിരുന്നില്ല എന്നതു ട്ടഷിമാക്കു 
കൊടുക്കുന്ന ഒരു ബഹുമതിപത്രംതന്നെയാണു”. 
ആജ്ടഷിമാര്‍ ലോകനന്മയെമാത്രം കാംക്ഷിച്ച 
വരാണെന്നതു” അതുകൊണ്ടുതന്നെ വൃക്തവു 
മാണു”. അപരന്‍െറ സുഖത്തെയോ നന്മ 
യേയോ കാംക്ഷിയ്ക്കാത്ത ഭാതികവാദിയോ 
ലോകത്തിലെ സകല ജീവജാലങ്ങളുടേയും 
സുഖവും നന്മയും കാംക്ഷിഷ്ക്കുന്ന ഭാരതഷിയോ 
ആരാണു” ആരാധ്യന്‍ ? നിശ്ചയമായും “മാ 
കശ്ചിദ ദുഃഖഭാഗ” ഭവേത്‌" എന്നു പ്രാത്ഥി 
ച്ച, പ്രാത്ഥിയ്ക്കാന്‍ പഠിപ്പിച്ച ജൂഷിതന്നെ. 
ഈ ജുഷിഷ്ക്കു്‌? ഇതിനുള്ള പ്രചോദനം എവി 
ടന്നു ലഭിച്ചു എന്നതാണു” അറിയേണ്ടതു”. 
അതിന്നു പ്രേരകമായതു ഭാരതത്തിലെ മതം 
തന്നെ. ഏതാണാ മതം ? ഹിന്ദുമതം എന്നാണ 
തിനു” ഇപ്പോഴത്തെ നാമധേയം. പണ്ടു” അതു" 
സനാതനധമ്മം, വേദാന്തധമ്മം ഏന്നൊക്കെ 
യാണു്‌ അറിയപ്പെട്ടിരുന്നതു”. എന്നെന്നും 
ലോകത്തെ ധരിച്ചു നിലനിത്തുന്നതായതു 
കൊണ്ടാണു” സനാതനധമ്മം എന്ന പേരതിനു 


ലഭിച്ചതു”. വേദസാരമായ ആത്മതത്ത്വത്തെ 
ഗ്രഹിച്ചു ലോകമംഗളമായതു നടത്തുന്നതി 
നാല്‍ വേദാന്തധമ്മം എന്നും പേരുണ്ടായി. 


39172 


ലോകത്തെ ധരിക്കുന്നതു”, ശാന്തിയോടും സമാ 
ധാനത്തോടടം നിലനിത്തുന്നതു“, ധമ്മം. അങ്ങ 
നെയൃയള്ള സനാതനധമ്മത്തെ ആശ്രയിച്ചാണു 
ഭാരതീയര്‍ പ്രവത്തിച്ചിരുന്നതു”. 


ഈ സനാതനധമ്മതത്ത്വങ്ങഠം ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ കുത്തകയല്ല. യോഗികളും സദാ 
ചാരതതപരരും ആത്മജ്ഞാനികളം ലോക 


ഹിതൈഷികളമായ ട്ടഷീശ്വരന്മാര്‍ ദശ്ിച്ചാ 
സ്വദിച്ച അമുതബിന്ദുക്കളാണു്‌ സനാതനധമ്മ 
തത്ത്വങ്ങഠം. ലോകം മുഴുവന്‍ ഈശ്വരസൂുഷ്ടമായ 
തിനാല്‍ എല്പാവരും ഇഈശ്വരസന്താനങ്ങഠം 
ആണെന്നു” അവക്കു” അനുഭൂതിയയമുണ്ടായിരുന്നു. 
അതിനാല്‍ “അമൂതസ്യ പുത്രാഃ (അല്ലയോ അമു 
തസ്വരൂപന്‍െറ, ആനന്ദസ്വരുപന്‍െറ, പുത്ര 
ന്മാരെ!) എന്നാണു്‌ അവര്‍ ജനങ്ങളെ സംബോ 
ധന ചെയ്തിരുന്നതു”, അല്ലാതെ “പാപികളെ' 
എന്നല്പ. ഈശ്വരസൃഷ്ടമല്പാത്തതായി യാതൊ 
ന്നും ഇല്പാത്തതിനാല്‍ തന്‍െറ മതത്തില്‍_താന്‍ 
വിശ്വസിയ്ക്കുന്ന ആശയസംഹിതയില്‍._ വിശ്വ 
സിയ്ക്കാത്തവരെ പാപികളെന്നോ, കാപ്പിരിക 
ളെന്നോ മററു നിന്ദാനാമങ്ങഠംകൊടുത്തോവിളി 
ച്ചധി ക്ഷേപിയ്ക്കുാന്‍ ഭാരതീയാചാര്യന്മാര്‍ ഒരു 
കാലത്തും ഒരുമ്പെട്ടിട്ടില്പ. ഇനിയൊരു പ്രത്യേ 
കതയുള്ളതു” സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ കവാട 
ഒഞ്ങഠം സദാശയങ്ങളടെ ആഗമനത്തിനുവേണ്ടി 
എന്നും തുറക്കപ്പെട്ട കിടക്കുന്നു എന്നതാണു", 
നല്ല ആശയങ്ങഠം എവിടെനിന്നു വന്നാലും 
ആരില്‍നിന്നുവന്നാലും സനാതനധമ്മം ഉടനെ 
അവയെ സ്വീകരിച്ചു സ്വാത്മീകരിച്ചു” തന്‍െറ 
മഹത്ത്വം എന്നെന്നും വദ്ധിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ശ്ൂന്നു. ഭാതികമായ ശാസ്സ്ര്രീയനേട്ടങ്ങളടെ കാ 
രൃത്തില്‍ ഈ മാഗ്ലമാണു” ബുദ്ധിശാലികളായ 
വരെല്പാം കൈക്കൊണ്ടിട്ടുള്ളതു”. രസതന്ത്ര 
ത്തിലും വൈദ്യശാസ്ത്രത്തിലും എന്‍ജിനീയറി 
ങ്ങിലും കൃഷികാരയത്തിലും മററും ഈ വിശാല 
വീക്ഷണം ലോകത്തിലെല്ലാം അംഗീകരിയ്ക്കു 
പ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞു. മതത്തിന്‍െറ കാര്യത്തിലും ഈ 
മാഗ്ലം അനുകരണീയമാണു”. 


ഏതെങ്കിലും ഒരാളടെ ആശയസംഹിത 
മാത്രമേ സത്യവും സ്വീകായ്യവുമായിട്ടുള്ള എന്നു 
ശരഠിക്കുന്നവരെ ഏതു തരക്കാരോടുപമിയഷ്ക്കുണമെ 
ന്നു” ബുദ്ധിശാലികഠം സ്വയം തീരുമാനിസയ്ക്കുട്ടെ. 


ആദ്ധ്യാത്മികതയും ഭാതികതയ്യം 
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ഇതരമതങ്ങളെ അവഗണിച്ചു” അവയുടെ നേരെ. 
സ്വകവാടങ്ങളെ ബന്ധിച്ചു” ധമ്മപ്രചരണം 
ചെയ്യുന്നവക്കു*, “തന്‍െറ മാശ്ശത്തിലൂടെ മാത്രമേ 
രക്ഷയയള്ള” എന്നു ശഠിന്റ്റുന്നവക്കു്‌, ലോകനി 
വാസികളെല്പാം സുഖികളാകണമെന്നു പ്രാത്ഥി 
യക്കാനോ അങ്ങനെ ആഗ്രഹിഷ്ക്കാനോ കഴിയുക 
യില്ല. അതുകൊണ്ടാണു” പ്രബന്ധാരംഭത്തില്‍ 
ഉദ്ധരിച്ച പ്രാത്ഥനഷ്ക്ക്‌” പ്രചോദനം കൊടു. 
ത്തതു” സനാതനധമ്മം അഥവാ ഹിന്ദുമതസം 
സ്റ്റാരമാണെന്നു പറഞ്ഞതു. 


““ഈശാവാസ്യമിദം സ്വ്വം യത്‌കിഞ്ച 
ജഗത്യാം ജഗത്‌" (ഈ ലോകത്തെയും ഈ 
ലോകത്തിലുള്ളതിനെ എല്പലാംതന്നെയും ഈശ്വ 
രമയമായിക്കാണണം.) എന്നതാണു” ഹിന്ദുമത 
ത്തിലെ മറെറാരു ബാലപാഠം. ഈശ്വരന്‍ 
എന്നു പറഞ്ഞാലോ ? ഈ പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ 
ഉതപത്തിസ്റ്റും നിലനില്‍പിനും തിരോധാന 
ത്തിനും ഹേതുഭൂതവും സവ്ൃശക്തവും സവ്വവ്യാപ 
കവുമായ പരമാത്മാവു?. ആ പരമാത്മാവാകുന്ന 
ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണു” താനുഠംപ്പെടുന്ന ഈ 
പ്രപഞ്ചമായി കാണപ്പെടുന്നതെങ്കില്‍ പിന്നെ 
ആരെ ദ്വേഷിയഷ്ക്കാനാണു” ? താനുരപ്പെടുന്ന. 
സത്തയില്‍ നിന്നനയമായി മറെറാരു സത്തയി 
ല്യാതിരിക്കെ പിന്നെ ആരു“ ആരെ വെറുക്കും ? 
എല്പാം സ്വീയമായതിനാല്‍ എല്ലാത്തിനോടും. 
സ്നേഹമേ ഉണ്ടാകൂ. ഇങ്ങനെ സാവ്വലാകിക. 
മായ സാഹോദയ്യത്തിലൂുടെയോ അഥവാ പരമ 
ജ്ഞാനത്തിലൂടെയോ ആണു” സ്വ്വലോകഹാി 
തൈഷണ മനുഷ്യനില്‍ അങ്കരിക്കുന്നതു” എന്നു. 
തെളിയുന്നുണ്ട്‌”. അതിനുള്ള ഉപായമാണ്‌” 
ധമ്മം അഥവാ മതം. അതുതന്നെ ആദ്ധ്യാത്മി 
കതയും. ഈ ആദ്ധ്യാത്മികതയാകുന്ന പാഠ 
യില്‍ പടുത്തുയത്താത്ത ഏതൊരു സംസ്റ്റാരവും 
ലോകപീഡാകരമായിത്തീരുന്നതിനാല്‍ അ 
ല്ലായുസ്സായിരിയ്ക്കുമെന്നതു” ചരിത്രം വെളിപ്പെ 
ടുത്തുന്നുണ്ടു. 

പാശ്ചാത്യരാജ്യങ്ങളില്‍ ഓരോ നൂററാ 
ണ്ടിലും ഓരോ പുത്തന്‍ പുത്തന്‍ സംസ്്റാരങ്ങഠം 
തലയ്യയത്തുന്നു. ആദ്ധ്യാത്മികതയില്‍ പടുത്തു 
യത്തപ്പെട്ട ഭാരതസംസ്റ്റാരമോ? അതു ആയിര 
ക്കണക്കിനു വഷങ്ങാം പിന്നിട്ടിട്ടും പുവ്വാധികം 
ശോഭയോടെ പ്രകാശിയ്ക്കുന്നു. സാരഗ്രാഹികളം 
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വിജ്ഞാനദാഹികളമായ സജ്ജനഭൃംഗങ്ങഠം ഭാര 
തസംസ്ക്ാരസാരസത്തിന്‍െറ തേനുണ്ണാന്‍ പറ 
ന്നെത്തുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. ലോകമംഗളകാരി 
യായ ഭാരതസംസ്താരത്തിന്‍െറ അടിത്തറ 
യാണു” ആദ്ധ്യാത്മികത. ആദ്ധ്യാത്മികതയില്‍ 
അടിയയറയഷ്ക്കാത്ത യാതൊന്നും ഭാരതത്തില്‍ വളരു 
കയില്ലെന്നത്ഥം. ശ്രീവിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
പാശ്ചാതൃരുടെ ഭാതികനേട്ടങ്ങളെ അനുമോ 
ദിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ അവക്കൊരു താക്കീതു 
കൊടുത്തിരുന്നു: ““ഭാതികശക്തികളടെ ആവി 
ഫലരണത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രമായ യൂറോപ്പ്‌ അവ 
ഒടെ നില മാററിയില്ലെങ്കില്‍, അതായതു” 
അവളടെ ജീവിതത്തിന്‍െറ അടിത്തറ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയാക്കാന്‍ കൂട്ടാക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍, അടുത്ത 
അമ്പതു കൊല്പത്തിനകം തകന്നു തരിപ്പണ 
മാകും. യൂറോപ്പിനെ രക്ഷിയ്ക്കാന്‍ കെല്‌പുററ 
തു” ഉപനിഷന്മതമാണു”."” ആ ഉപനിഷന്മത 
മാണു ഹിന്ദുമതം അഥവാ സനാതനധമ്മം. 
ഭാതികനനേട്ടങ്ങഠം വേണ്ടെന്നോ അരുതെ 
ന്നോ അല്ല, ആദ്ധ്യാത്മികതവേണമെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ അത്ഥം; ആദ്ധ്യാത്മികത വളത്തിയെ 
ഒിലേ ഭാതികമായ ശാസ്്്രീയനേട്ടഞ്ങഠം ജന 
ക്ഷേമകരങ്ങളാക്കിത്തീക്കാന്‍ പററു, എന്ന 
താണു” ഇവിടെ വിവക്ഷ. അപ്പോം ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികതയ്യം ഭാതികശാസ്ര്രവും ഒത്തിണങ്ങി 
പോകേണ്ടതാണെന്നു ചുരുക്കും. ഇവിടെ സാ 
ധ്രാരണക്കാക്കൊരു സംശയം: “മതപ്രച്ചാരക 
ന്മാരും ഭതികശാസ്്രപ്രചാരകരും പറയുന്നതു“ 
അതൃന്തം വിരുദ്ധമായിക്കാണുന്നുണ്ടല്ലോ. 
പിന്നെ എങ്ങനെയാണു” രണ്ടുംകൂടി കൊണ്ടു 
നടക്കുക ?' ചില മതസമ്പ്യദായങ്ങളെക്കുറിച്ചു" 
ഈ ആക്ഷേപം ഉന്നയിക്കാമെങ്കിലും സനാതന 
ധമ്മമായ ഹിന്ദുമതത്തെക്കുറിച്ചു” ഈ ആക്ഷേപം 
ആക്കും തെളിവുസഹിതം ഉന്നയിക്കാനാവു 
കയില്ല. തത്ത്വഞ്ങഠം പഠിപ്പിക്കാനെഴുതിയി 
ട്ടുള്ള പുരാണകഥകളെടുത്തിട്ടു” ആ കഥകളിലെ 
പാത്രങ്ങളെ ഹൈന്ദവദൈവങ്ങളം മററുമായെ 
ള്മുന്ന മന്ദമതികഠം ഒരു പക്ഷേ “ഹിന്ദുമതം” 
ശാസ്ധ്രവിരുദ്ധമാണെന്ന തെററായ വാദം ഉന്ന 
യമിച്ചേക്കാം. ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ പരമപ്രമാണ 
ങ്ങളായ ഉപനിഷന്മതവും 
ആധുനികശാസ്ത്രത്തിനു വിരുദ്ധമാണോ എന്നു” 
ബുദ്ധിശാലികളായ വിജ്ഞാനികരം വിചി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഗീതോപദേശവും 


സെപ്പംബര്‍ 


ന്തനം ചെയ്യോവിശകലനംച്ചെയ്യോ നോക്കട്ടേ. 
ആ പരീക്ഷണത്തില്‍ ആഭ്ധ്യാത്മികതഷ്ക്കും 
ഭാതികചിന്തഷ്കും പരസ്സുരം കെട്ടറപ്പു കൂടിവരുന്ന 
തഠയിട്ടാണു കാണപ്പെടുന്നതു”. ആത്മാവില്ലെന്നു 
പറഞ്ഞു” അവനവന്‍െറ അസ്തിത്വത്തെപ്പോലും 
നിഷേധിക്കുന്ന മന്ദമതികളായ കുഷുക്തിവാദി 
കരഠംക്കു” മേല്പറഞ്ഞ പരീക്ഷണം നടത്താനുള്ള 
യോഗ്യത, കഴിവു“, ഇല്ലെന്നു പ്രത്യേകം പ്രസ്താ 
വിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. പഞ്ചേന്ദ്രിയപ്രത്യക്ഷമായ 
കായ്യുങ്ങഠംക്കു പ്രാമാണ്യം നല്ലാന്‍ ശാസ്ത്രത്തെ 
അവലംബിക്കേണ്ടതില്ലെന്നു”ം ഏതൊരു പാമ 
രനാണു അറിഞ്ഞുകൂടാത്തതു"? ഭാരതീയാചായ്യ 
നിദ്ദേശവും അതുതന്നെ. * പ്രത്ൃക്ഷാനുപ 
ലബ്ദേ ഹി വിഷയേ ശ്രുതേഃ പ്രാമാണ്യം; 
ന തു പ്രത്ൃക്ഷവിഷയേ.'” പഞ്ചേന്ദ്രിയഗ്രാഹൃ 
മല്പാത്ത, അഥവാ അതീന്ദ്രിയവിഷയമായ 
ആത്മതത്ത്വത്തെക്കുറിച്ചുള്ള കായ്യങ്ങഠംക്കാണു* 
ഭാരതീയര്‍ പ്രമാണംതേടി. ഉപനിഷത്തുകളെ 
സമീപിക്കുന്നതു”. വിചാരശീലരായ ലോക 
ഹിതൈെഷികഠം ചേന്നിരുന്നു” ആലോചിച്ചു 
തീച്ചപ്പെടുത്തേണ്ട കായ്യുങ്ങഠംക്കുപോലും മത 
ഗ്രന്ഥത്തെ അവലംബിക്കേണ്ട ഗതികേട്ട, 
ഹിന്ദധമ്മത്തില്‍ വന്നിട്ടില്ല; ഇനി വരാതി 
രിക്കട്ടെ. 


സമുദായകായ്യുങ്ങഠം ചച്ചചെയ്യാനുള്ള 
നിയമഗ്രന്ഥങ്ങളെ സ്മതികളെന്നാണു” ഭാരതീ 
യാചായ്യന്മാര്‍ വിളിച്ചിരുന്നതു”. ആ സ്‌മൃതി 
കഠം കാലാനുസ്ൃതം മാററിയെഴു തേണ്ടതാ 
ണെന്നു” അവര്‍ പഠിപ്പിച്ചിരുന്ന; അതു” അപ്ര 
കാരം പരിഷ്ടരിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 
ആയിരത്താണ്ടുകഠംക്കുമുമ്പുള്ള അതേ സ്സ്പ്ൃദാ 
യങ്ങഠംതന്നെ അത്യന്തം വിഭിന്നമായ ഇന്ന 
ത്തെ സമാജത്തിലും കൈക്കൊള്ളണമെന്ന 
ശാഠ്യം എത്രയോ ബാലിശമാണു്‌. ആ ശാഠ്യം 
യഥാത്ഥ ഹിന്ദുധമ്മാനുയായികളില്‍ കാണുക 
യില്പ. സ്‌മൃതിഗ്രന്ഥങ്ങഠം മതപ്രമാണഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളായി തെററിദ്ധരിക്കരുതെന്നാണു പറഞ്ഞ 
തിന്നത്ഥം. സത്ൃദശനത്തെ ലക്ഷ്യംവെച്ചു 
പ്രവത്തിക്കുന്ന വിജ്ഞാനനിപുണരും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാചായ്ുന്മാരും ഒരേ അഭിപ്പായക്കാരാ 
ണെന്നു കാണുന്നതു” ആദ്ധ്യാത്മികശാസ്ത്രവും 
ഭാതികശാസ്രുവും ഒത്തിണങ്ങി പ്പോകുമെന്ന 
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തിനു” തെളിവാണു്‌. അങ്ങനെ ആദ്ധ്യാത്മി 
കവും ഭാതികവുമായ ശാസ്ത്രങ്ങളെ ഒത്തിണക്കി 
പ്രവത്തിപ്പിച്ചാല്‍ അവിടെ ശാന്തിയും സമാ 
ധാനവും ഉണ്ടാകും. രണ്ടിനും തുല്യപ്രാധാന്യം 
വേണമെന്നത്ഥം. ആദ്ധ്യാത്മികത മാത്രം മതി 
യെന്നു വെച്ചാല്‍ പട്ടിണി നാട്ടില്‍ നിലനില്ലും. 
ഭാതികവിജ്ഞാനംമാത്രം . മതിയെന്നു ശഠി 


ഗീതാമാഗ്ലപ്രവേശിക _ 7 


825 
ച്ചാല്‍ സമൃദ്ധിയുടെ നടുക്കുതന്നെ ലോക 
ത്തില്‍ നിത്യനരകം കാണപ്പെടും. ഈ 
രണ്ടു ദോഷങ്ങളേയും ഒഴിവാക്കാന്‍ സ്വഭാവ 
രൂപീകരണത്തിലും ആദ്ധ്യാത്മികതയിലും 


അടിയുറച്ചു വിദ്യാഭ്യാസവും ഭരണസസ്പ്ൃദായ 
ങ്ങളും നിലവില്‍വരുത്താന്‍ അധികാരികളായ 
വര്‍ ശ്രമിക്കണമെന്നു” ഓമ്മിപ്പിക്കുന്നു. 


ഗിതാമാധ്മപ്രവേശിക-7 


(നാലാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിരലാനന്മസ്വാമികഠം 


പണ്ഡിതന്‍െറ ലക്ഷണമാണ്‌ ഭഗവാന്‍ 
ഇനിയും വണ്ണ്ണിക്കാന്‍ പോകുന്നതു”. ഇന്നു 
നമുക്കു സാധാരണ പരിചയമുള്ള അത്ഥത്തി 
ലല്ല ബ്രാഹ്മണന്‍, പണ്ഡിതന്‍, വിദ്വാന്‍, 
ജ്ഞാനി എന്നിങ്ങനെയുള്ള പദങ്ങഠം ഗീതയെ 
പ്പോലുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഉപയോഗിച്ചിട്ട 
്ളതു”. ആദ്ധ്യാത്മികമായ പരമാത്ഥബോധവും 
അനുഭവനിഷ്യയും ഉള്ളവരെയാണ്‌ ഇവിടെ 
ഈ പദങ്ങഠം വിവക്ഷിക്കുന്നതു”. ആ നില 
യോട്ട” ഏതാണ്ടു്‌” അടുത്തിട്ടില്പാത്തവരെ ഈ 
പദങ്ങാഠം വിവക്ഷിക്കുന്നു എന്നു വിചാരിക്കുന്ന 
പക്ഷം ആത്മവിദ്യയയടെ നിലയും വിലയ്യം 
ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ കഴിയയന്നതല്പ. 


ഭഗവാന്‍ രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തിലെ ഒന്നാമത്തെ 
വാകൃത്തില്‍തന്നെ പണ്ഡിതന്മാര്‍ ജീവിച്ചി 
രിക്കുന്നവരെപ്പററിയും മരിച്ചുപോയവരെപ്പ 
ററിയയം അനുശോചിക്കുന്നില്പ എന്നു പ്രസ്ധാവി 
ച്ചതിന്‍െറ ആത്തരാത്ഥം ഗ്രഹിക്കുന്നതിനു” ഒരു 
ബ്രഹ്മജ്ഞനായ ബ്രാഹ്മണനല്ലാതെ കാവ്യ 
പണ്ഡിതനോ, കൃഷിപണ്ഡിതനോ നാമധാരി 
ബ്രാഹ്മണനോ കഴിവുണ്ടാകുന്നില്പ. ദീഘകാലം 
നിരന്തരമായ അനുഷ്യാനവും അഭ്യാസവും 
കൊണ്ടു” തത്ത്വസാക്ഷാത്‌കാ രമുണ്ടായിട്ടുള്ള 


ഒരാഠംമാത്രമേ നിത്യാനിതൃവി വേകിയാകുക 
യുള്ള. ഭഗവാന്‍െറ വിവരണത്തില്‍നിന്നും ഇതു 
വ്യക്തമാണു. 


മുന്‍പു ചെയ്തിട്ടുള്ള നിതൃകൃത്യങ്ങളുടേയും 
കാമൃകമ്മങ്ങളുടേയും സംസ്റ്റാരമാണു്‌ അനുരൂപ 
മായ പിന്നീടുള്ള ജന്മത്തിനു കാരണമായി 
ത്തീരുന്നതു”. ജന്മബീജമായ കമ്മം ജ്ഞാന 
രൂപമായ അഗ്നിയില്‍ പരിശുദ്ധമാക്കുന്ന 
പക്ഷം ആ കമ്മം പുനര്‍ജന്മത്തിനു കാരണം 
ആകുകയില്ല, വറുത്ത ധാന്യം മുളഷ്ണാതിരിക്കു 
ന്നതുപോലെ. അതിനു സമത്ഥനായ ജ്ഞാനി 
യെയാണ്‌” പണ്ഡിതന്‍ എന്നു പറയുന്നതു". 
ഇതെങ്ങനെ ? ജ്ഞാനിയ്യടെ സ്വ്ൃപ്രവൃത്തി 
കളും കാമസങ്കല്പവജ്ജിതങ്ങളായിരിക്കും. പ്രവൃ 
ത്തിയയുടെ ഉദ്ദേശവും പ്രവൃത്തിയിലുള്ള കൊതി 
യം രണ്ടാണ്‌. പരുവത്തിനു വിതയിടുന്നതു” 
വിളവെടുക്കണം എന്നുള്ള ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടി 
യാണു്‌. അതു” ഒരു സമാരംഭമാണു്‌. ഓരോ 
നിമിഷവും അതിന്‍െറ ഫലസിദ്ധിയില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന സുഖത്തെ മാത്രം ആലോ 
ചിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍ കാമപ്രേരിതനാ 
ണു. പ്രവൃത്തിക്കുള്ള അംഗങ്ങളിലും ഏകാഗ്രത 
യോടുകൂടി പരിശ്രമിക്കണം. . അതല്പാതെ 
അതില്‍നിന്നു വരുന്ന ലാഭത്തേയ്യം പ്രീതി 
യേയ്യം മാത്രം ഉള്ളില്‍ സങ്കല്ലിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കന്നവന്‍െറ വാസനകഠം അവനുതന്നെ ഒരു 
ചങ്ങലയായിത്തീരുകയേയുള്ള. അപ്രകാരം 
ചെയ്യാതെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ മനസ്സുകൊണ്ടു 
ഒതുക്കി വൈകല്യൃമില്പാതെ കമ്മം ചെയുന്ന. 


326 പ്രബുദ്ധകേരളം സെപ്പംബര്‍ 
തില്‍മാത്രം ഉത്സുകനായിരിക്കുന്നവനു കര്‍മ്മ സന്തൂഷ്ടനാണു”. താന്‍ ആശിച്ചതു കൈയ'വരു 
വാസനകരം ചുരുങ്ങുകയും അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനം ത്തുന്നതിനായി സപവ്വോപായങ്ങളം പ്രയോ 
വരുമ്പോഠം അവ നിശ്ശേഷം ഒടുങ്ങുകയും ഗിച്ച്‌” ആസക്തിയോടുകൂടി അദ്ധ്വാനിക്കുന്ന 


ചെയ്യന്നു. ഉദിച്ച ആത്മജ്ഞാനം ഉയരുംതോറും 
വിദ്വാന്‍ നിരന്തരം തൃപ്യനായിത്തീരുന്നു. അതി 
ന്‍െറ ഫലമായി കമ്മഫലം ആഡദ്വദിക്കണ 
മെന്ന പററു” തൃജിക്കുവാന്‍ സാമത്ഥൃമുള്ളവ 
നായിത്തീരുന്നു. കമ്മത്തില്‍ സമ ബുദ്ധി ഉണ്ടാ 
കുമ്പോഠം അതിന്നുവേണ്ടി അവലംബിക്കേണ്ട 
തായ്യള്ള പരാശ്രയം നിശ്ശേഷം വിടാന്‍ സമത്ഥ 
നായിത്തീരുന്നു. അത്രയയം ഉയനിിട്ടുള്ള ഒരു 
ജ്ഞാനി സ്വധമ്മനിര്‍ദ്ദിഷ്മായ കമ്മങ്ങളില്‍ 
പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയിരുന്നാലും വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ഒന്നുംതന്നെ ചെയ്യുന്നില്ല. തടി വലിച്ചു 
മാററുന്ന വേലക്കാരന്‍ ഉത്സാഹത്തിനോ വേല 
എടുപ്പിക്കുന്നവര്‍ അറിയയന്നതിനോ വേണ്ടി 
തടി തള്ളിനീക്കുന്ന തോടൊപ്പംതന്നെ തുടരെ 
“ഏലോ ഏലോ വിളിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. ഇതു" 
പ്രവത്തിക്കാത്തപ്പൊഴും പ്രവത്തിക്കുന്നു എന്നു 
ഭ്രാന്തി ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ സഹായിച്ചേക്കാം. 
നേരേമറിച്ചു” ആക്കും പൊതുവില്‍ അറിവില്ലാ 
ത്ത ഒരു പരീക്ഷണശാലയില്‍നിന്നും ലോകവി 
സ്മയകരമായ ഒരു കണ്ടപിടുത്തം നിശ്ശൂബ്ൂമായ 
പലരുടേയും പ്രവൃത്തിയുടെ ഫലമായി പെട്ടെ 
ന്നു പുറമെ പ്രകാശിച്ചെന്നു വരാം. പ്രവത്തിക്കു 
ന്നതും പ്രവൃത്തി ഇല്ലെന്നു തോന്നുന്നതും ഈ 
വിധവും സംഭവിക്കാറുണ്ടു”. 

മുന്നാമദ്ധ്യായം 17൦, 18_ം ്ശോകങ്ങ 
ളില്‍ വള്സ്സിച്ച ആത്മസന്തുഷ്ടനായ ജ്ഞാനിയെ 
പ്പഠറിത്തന്നെയാണു” ഇവിടേയും ഭഗവാന്‍ 
എടുത്തു പറയുന്നതു“. അദ്ദേഹം നിരാശിസ്റ്റ്‌ 
ആണു: യാതൊന്നും തനിക്കു വേണമെന്നു? 
ആഗ്രഹിക്കുന്നില്പ. അതിന്നു കാരണം അദ്ദേഹം 
സവ്വപരി ഗ്രഹത്യാഗി ആണെനഅള്ളതുതന്നെ. 
തന്‍േറതെന്നുപറയാന്‍ എന്തെങ്കിലുമുള്ളപക്ഷം 
അതു രക്ഷിക്കാനും വഭ്ധിപ്പിക്കാനും വേണ്ടി 
മനോവ്യാപാരവും ശരീരവ്യാപാരവും അനി 
വാര്യമാണു”. നിഷ്ണാമനായ പണ്ഡിതനു” ഈ 
വിക്ഷേപം നേരിടുകയില്പ. അപ്രകാരമുള്ള 
പുണൃശീലന്‍ ത്രിഗുണാത്മകമായ ശരീരംമൂലം 
പരേച്ഛയോ സേച്ചുയോ കൂടാതെ വെറും ശരീര 
ധമ്മമായി പ്രവത്തിച്ചാലും കാലുഷ്യമുള്ളവനാ 
കയില്ല. യദ്ദച്ഛയാ ലഭിച്ചതുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹം 


വനു സന്തോഷമോ ചിത്തശുദ്ധിയോ ഉണ്ടാകു 
ന്നതല്ലെന്നു സാരം. സുഖദുഃഖാദിദ്വന്ദ്വഞ്ങാംക്കു' 
അതീതനായ പണ്ഡിതനു* ഒരു വസ്തവിനെപ്പ 
ററിയയം മാത്സരൃത്തിനു കാരണമില്ല. ഫലം 
സിദ്ധിച്ചാലുമില്ലെങ്കിലും സമത്വം പാലിക്കുന്ന 
പണ്ഡിതന്‍, പ്രവൃത്തിയിലേപ്പെട്ടാലും ഇല്ലെ 
ങ്കിലും, സംസാരബഭ്ധനാകയില്ല. സംഗമി 
ല്ലാതെ വാസനാബന്ധത്തില്‍നിന്നും വിട്ട്‌ 
മനസ്സ്‌ ജ്ഞാനത്തില്‍ ഉറപ്പിച്ചിട്ടള്ള യജ്ഞ 
കത്താവു” ആചരിക്കുന്ന കമ്മമെല്പാം ഭാവിയില്‍ 
ബന്ധത്തിനു കാരണമാകാതെ തനിയെ ലയം. 
പ്രാപിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗന്തവ്യം 
(പ്രാപ്യസ്ഥാനം) ബ്രഹ്മസ്വരൂപംതന്നെയാ 
ണു. ബ്രഹ്മപ്പാഫ്ലിക്കുവേണ്ടിയുള്ള സമാധി 
രൂപമായ കമ്മം അതിലേക്കുള്ള ഉപായവും. 
യജ്ഞാനുഷ്യാനത്തിനു” നാലു സംഗതികളാണു 
വേണ്ടതു” _. അപ്പിക്കല്‍, അപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള 
ഹവിസ്സ്‌, അഥവാ യജഞദ്രവ്യം, ഏതിലേ 
ജ്ാണോ അപ്പ്ിക്കുന്നതു” ആധാരരൂപമായ ആ 
അഗ്നി, ഹോമക്രിയ _ ഇവ നാലും ജ്ഞാനിക്കു 
ബ്രഹ്മംതന്നെയാണു', 


കമ്മം ബന്ധകമാകാതെയിരിക്കണമെ 
ക്കില്‍ യജ്ഞത്തിനുവേണ്ടിയായിരിക്കണമെന്നു 
മൂന്നാമധ്യായത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ചു കഴിഞ്ഞു. 
യജതി എന്ന ക്രിയഗ്കൂു ദേവതയെ പൂജിക്കുന്നു 
എന്നു” അത്ഥമാണു“. യജ്ഞശബ്ദം പുല്ലിംഗ 
ത്തില്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ പേരാണു”. ““യജേഞാ. 
വൈ വിഷ്കുഃ'' (ജഗ്വേദബ്രാഹ്മണം). നപുംസക 
ലിംഗത്തിലെ “യജ്ഞം” എന്ന പദത്തിന്‍െറ 
അത്ഥം ഇരശ്വരാരാധനംതന്നെ, വൈദിക 
സമ്പ്പദായപ്രകാരം എല്ലാ വിധത്തിലുമുള്ള 
പൂജയും യാഗം എന്നു പറയുമെങ്കിലും ദ്ൂവൃത്യാ 
ഗത്തോടുകൂടിയ പൂജഷ്ക്കുമാത്രമേ യജ്ഞമെന്നു പറ 
യുകയയള്ള. ഇവിടെ ത്യാഗമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
പൂജിക്കപ്പെടുന്ന ദേവത നിദ്ദിഷ്ടവസ്തുക്കളെ 
സമപ്പിക്കുക എന്നു” അത്ഥമാണു"”. “സ്വസ്വത്വ 
വിയോജനപൂവകം പരസ്വത്വാപാദനം 
ത്യാഗഃ" എന്നാണു ലക്ഷണം. ഒരു വസ്തുവില്‍ 
തന്‍േേറതെന്നുള്ള ബോധം പവിടുത്തി മറെറാ 
രാഠംക്കു” അതില്‍ എനന്‍േറതെന്നുള്ള ബോധം 
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ഉളവാക്കിപ്പിക്കുകയാണു” ഈ സന്ദഭത്തില്‍ 
ത്യാഗം. എന്തെങ്കിലും ഒരു വസ്തു മറെറാരാ 
ളിന്‍െറ മുമ്പില്‍വെവച്ചിട്ടു പോയാല്‍ അയാഠം 
അതു” സ്വീകരിക്കാത്ത പക്ഷം അതു” അവിടെ 
നിക്ഷേപിച്ച ആളടെ ത്യാഗമാകയില്ല. മറേറ 
ആരം സ്വമനസ്ന്സോടെ സ്വീകരിച്ചു സ്വന്തമായി 
വിനിയോഗിക്കുവാന്‍ ശക്തനാകുന്നതുവരെ 
ആദ്യം പറഞ്ഞ ആളിന്‍െറ കൊടുക്കല്‍ ഒരു 
കൊടുക്കല്‍ ആകുകയില്ല. 

യജ്ഞത്തിന്‌ ദ്രവ്യം, ദേവത, വിധി 
എന്നു മൂന്ന്‌” അംശങ്ങാഠം ഉണ്ടു”. ദേവതയി 
പ്രാത്ത യജ്ഞം യജ്ഞമല്പ. സൈക്കിഠംയജ്ഞ 
വും, ആല്‍നൂല്‍പുയജ്ഞവും, കടല്‍നീന്തുന്ന 
യജ്ഞവും വിധിയും ദേവതയും ഇല്പാത്തതാക 
യാല്‍ യജ്ഞാഭാസങ്ങളാണു”. യജ്ഞത്തിനുള്ള 
ദേവത ഏതാണെന്നും ഏതു ദ്രവ്യമാണു” ഹോമി 
ക്കന്നതെന്നും യജ്ഞത്തിന്നുപ്രമാണം എന്തെന്നും 
അതിന്‍െറ ഇതികത്തവൃത ഏതുപ്രകാരമെന്നും 
മററും നിശ്ചയിക്കുന്ന വേദവാക്യങ്ങളാണു” 
യജ്ഞത്തിനുള്ള വിധി. വേദവാക്ൃങ്ങളോ, 
തനൂലകങ്ങളായ പുരാണാദിവാക്യങ്ങളോ, വേ 
ദജ്ഞന്മാരായ ശിഷ്ടന്മാരുടെ ആചചരണമോ 
പ്രമാണമാക്കാതെയുള്ള യജ്ഞം ആ പദത്തി 
ന്‍െറ ദുഷ്്രയോഗമാണെന്നു സ്ററഷ്ടം. വൈദിക 
യജ്ഞം ഭഗവദ്‌”ഗീതയയടെ അത്ഥത്തില്‍ കുറെ 
അധികം വ്യാപകമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനവും ഒരു യാഗമായി പറഞ്ഞതു. 
ബാഹ്യോപകരണങ്ങഠം കൂടാതെ തന്‍െറ 
ആത്മാവിനെത്തന്നെ ഇരശ്വരനില്‍നിന്നുംഅഭി 
ന്നമായി അനുസന്ധാനം ചെയ്യുന്നതു” ആത്മയാ 
ഗമാണെന്നു ഉപനിഷത്തുകളില്‍ കാണാന്‍ 
കഴിയം. ഇതിന്‍െറ പടികളായി പലതരത്തി 
ലുള്ള യജ്ഞങ്ങളേയും ഭഗവാന്‍ ഗീതയില്‍ 
വണ്ണ്ണിക്കുന്നു. 


മുന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഇഷ്ടഭോഗലാഭ 
ത്തിനായും പരസ്തുരശ്രേയഃപ്രാഫ്തിക്കു വേണ്ടിയും 
പാപപരിഹാരകമായ യജ്ഞശേഷം അമൂത 
രൂപത്തില്‍ ഭജിക്കുന്നതിനുവേണ്ടിയും യജ്ഞം 
വിധിക്കുകയുണ്ടായി. ഇവിടെ വിവരിക്കുന്ന 
യജ്ഞങ്ങഠാക്കു” അവയില്‍നിന്നുമുള്ള വൈ 
ശിഷ്ടം ഓക്കേണ്ടതാണു”. കമ്മയോഗികളില്‍ 
ചിലര്‍ ദൈവതങ്ങളെ ഉദ്ദേശിച്ചുള്ള യജ്ഞം 
ആചരിക്കുന്നു. വേറൊരുതരം യോഗികഠം 
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യജ്ഞരൂപമായ സ്വാത്മാവിനെത്തന്നെ ബ്രഹ്മ 
രൂപമായ അഗ്നിയില്‍ ഹോമിച്ചു” ഏകത്വാനു 
സന്ധാനരൂപമായ യജ്ഞം ചെയ്യുന്നു; മറെറാരു 
തരം യോഗികഠം സംയമരൂപമായ അഗ്നി 
യില്‍ ജ്ഞാനകമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളെ ഹോമിക്കുന്നു, 
അതായതു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ഒതുക്കി വിഹിത 
വിഷയങ്ങളിലേഷ്ക്കു മാത്രം പുണൃഫല 
പ്രാഫ്ിക്കു സഹായകമാകത്തക്കവിധം പ്രേരി 
പ്പിക്കുന്നു എന്നത്ഥം. മററു കധിലര്‍ അവരവ 
രുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെത്തന്നെ ഹോമാഗ്നിയാ 
ണെന്നു സഭം്ലിച്ചു” ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളെ 
അതില്‍ ഹോമിക്കുന്നു. അതായതു ശബ്ദസ്റുശ 
രൂപരസാദി ഭോഗങ്ങഠം ഭഗവത"സ്മരണയോടു 
കൂടി വിശുദ്ധമായ രീതിയില്‍ ആസക്തി 
കൂടാതെ അനുഭവിക്കുന്നു എന്നു സാരം. ജ്ഞാന 
പ്രകാശംകൊണ്ടു ജ്വലിക്കുന്ന ആത്മസംയമരൂപ 
മായ അഗ്നിയില്‍ ഇനിയും ചിലര്‍ എല്ലാ 
ഇന്ദ്രിയകമ്മങ്ങളെയും പ്രാണകമ്മങ്ങളെയം 
ഹോമിക്കുന്നു. ദേവതയെ ഉദ്ദേശിച്ചു” ദ്രവ്യം 
തൃജിക്കുക, പതി നേഴാമഭ്ധ്യായത്തില്‍ വണ്ണ്ി 
ക്കുവാന്‍ പോകുന്നവിധം അനുഷ്ടിക്കുന്ന തപ 
സ്ത്‌ യജ്ഞമയമാക്കിത്തീക്കുക, കമ്മവും ഉപാ 
സനയും യോശഗരൂപത്തില്‍ അനുഫ്യിക്കുക, 
വിധിപ്രകാരം സ്വാദ്ധ്യായം നിവഹിക്കുക, 
സ്വാധ്യയായംമൂലം ഗ്രഹിച്ച വാക്യങ്ങളുടെ അത്ഥ 
ജ്ഞാനത്തിനുവേണ്ടി മനനം ചെയ്യുക ഇവയെ 
ല്രാം, അവരവര്‍ ചെയ്യുന്ന വ്രതം ഏററവും വീരൃ 
വത്താക്കുന്നതിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിക്കുന്ന സാധ 
കന്മാര്‍ അനുഷ്യിക്കുന്നു. പ്രാണായാമപരായണ 
ന്മാരായ മററുചില യോഗികഠം ശരീരത്തിന്‍െറ 
ബഹിര്‍ഭാഗത്തുനിന്നും അകത്തേഷ്ക്കു ശ്വസിക്കു 
ന്ന വായുവിനെ കീഴിലേയ്റ്കു പോകുന്ന വായു 
വില്‍ ഹോമിക്കുന്നു. അതുപോലെ അകത്തെ 
വായുവിനെ ഹോമരൂപത്തില്‍ പുറത്തേയ്ക്കു 
തള്ളുകയും ചെയ്യുന്നു. ഉള്ളിലോ പുറത്തോ രണ്ടു 
വായുക്കളുടേയും ഗതി തടഞ്ഞു” ചിലര്‍ കുംഭകം 
അനുഷ്ടിക്കുകയും ചെയ്യുന്ു. ആഹാരനിയമ 
ങ്ങഠം വേണ്ടവണ്ണം പാലിക്കുന്ന വേറെ ചില 
യോഗികംഠം പ്രാണാഗ്നിഹോത്രം യജ്ഞരൂപ 
ത്തില്‍ അനുഷ്ലിക്കുന്നു. വിവരിച്ചവിധമുള്ള 
യജ്ഞങ്ങഠം പരിചയിക്കുന്നവര്‍ എല്ലാവരും 
തന്നെ യജ്ഞങ്ങാംമുലം പാപങ്ങളെ പരിഹ 
രിക്കുന്നു. 
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മൂന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ പതിമുന്നാം ദ്രോക 
ത്തില്‍ യജ്ഞശിഷ്ടം ഭജിക്കുന്ന സജ്ജനങ്ങഠം 
സവപാപങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തരാകുന്നു എന്നു 
പറഞ്ഞു, ഇവിടെ അതിലും ഉത്‌കൃഷ്ടഫലം 
ലഭിക്കുന്നതിന്നു” അതു കാരണമാകുന്നു എന്നു 
നിഗമനം ചെയ്യന്നു. യജ്ഞശിഷ്ടം അമൃത 
മാണു്‌, ആ അമൃതം ഭജിക്കുന്നവര്‍ നിത്യമായ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. അതായതു ചെ 
യ്യേണ്ട കമ്മങ്ങളെല്പാം ഈശ്വരാരാധനാരൂപ 
ത്തില്‍ നാഠംതോറും അനുഷ്യിച്ചതിന്‍െറശേഷം 
മിച്ചം വരുന്ന സമയംമാത്രമേ ശാരീരികമായ 
ഭോഗങ്ങാക്കുവേണ്ടി വിനിയോഗിക്കുവാന്‍ 
പാടുള്ള എന്നത്ഥം. കമ്മമാഗശ്ലശുത്തെക്കാഠം ബ്രഹ്മ 
മാഗ്ലത്തിനുള്ള പ്രാധാന്യം ഇവിടെ വൃക്തപ്പെ 
ട്ടത്തി. ഭഗവാന്‍, അങജ്ജുനനെ കുരുശ്രേഷ്യ 
നായി സംബോധനചെയ്കു ചോദിക്കുന്നു; 
““പള്്ണിച്ച പ്രകാരമുള്ള ബഹുമുഖമായ യജ്ഞ 
ങ്ങളില്‍ ഒന്നുപോലും അനുഷ്ഘിക്കാത്തവനു” ഈ 


ലോകത്തില്‍തന്നെ ക്ഷേമമില്ല. പിന്നെ 
യാണോ, പരലോകഗതി ലഭിക്കുക ? മേല്‍ 
വിവരിച്ചതുപോലെ ബബഹുപ്രകാരത്തിലുള്ള' 


യജ്ഞങ്ങഠം വേദംമുഖാന്തിരം വിസ്തരിക്കപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്നതു” നമുക്കു കാണാന്‍ കഴിയും. കമ്മ 
ത്തിലാണ്‌ അവയുടെയെല്പാം ഉല്പത്തി. ശത്രു 
സംഹാരകനായ അങജ്ജുന, ഈ തത്ത്വം മനസ്സ്സി 
ലാക്കിയാല്‍ നിനക്കു മോക്ഷം ലഭിക്കും. അല്പ 
യോ പാത്ഥ, വെറും ദ്രവ്ൃങ്ങളെക്കൊണ്ടുമാത്രം 
സമ്പാദിക്കുന്ന യജ്ഞത്തെക്കാഠം ജ്ഞാന 
യജ്ഞം അധികം ശ്രേയസ്റ്റരമാണു”്‌. അവ 
ജ്ഞാനത്തില്‍ സമാപ്പി അടയുന്നു. ജ്ഞാനം 
നിനക്കുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ തത്ത്വദശികളായ 
ജ്ഞാനികളില്‍നിന്നും ജഞാനോപദേശം ലഭി 
ക്കണം. അതിനുവേണ്ടി അതൃന്തം ന്രമുനായി 
നിലംപതിച്ചു” അവരെ നമസ്തരിക്കണം. പി 
ന്നെയും പിന്നെയും ശ്രദ്ധയോടുകൂടി യോഗ്യമാ 
യചോദ്യങ്ങഠം ചോദിക്കണം. ശുശ്രൂഷകൊണ്ടു” 
അവരെ പ്രീതിപ്പെടുത്തണം. ഇരവിധമെല്പാം 
നീ ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കുന്നപക്ഷം ഇപ്പ്യോഠം 
നിനക്കുണ്ടായ വിധത്തിലുള്ള മോഹം ഇനി 
ഒരിക്കലും ഉണ്ടാകുകയില്ല. ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി സവ്വഭൂതങ്ങളെയും അന്തര്‍യാമി 
യായ ആത്മാവിലും പിന്നീട്ട്‌ എന്നിലും കാണു 
ന്നതിനു നീ സമത്ഥനായിത്തീരും. ശത്രുവധം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


മൂലം “ഞാന്‍ ഒരു പാപിയായിത്തീരുമല്ല്ോ' 
എന്നുള്ള ശങ്ക നിനക്കു വേണ്ട. പാപികഠം എത്ര. 
യൃണ്ടോ അവരില്‍ എല്ലാവരിലുംവെച്ചു? 
ഏററവും അധികം പാപം ചെയ്തവനാണു” നീ 
എന്നു കണക്കാക്കിയാലും ആ പാപസമു 
ദൂരത്തെ മുഴുവന്‍ ജ്ഞാനരൂപമായ തോണിമൂലം 
അനായാസേന മറുകര കടക്കാന്‍ നിനക്കു 
കഴിയും. തോണിമൂലം മറുകര കടന്നാലും 
സമുദ്രം അതേപടി നിലനില്ലമല്ലോ എന്നുള്ള 
സംശയവ്യം വേണ്ടതില്ല. ജ്ഞാനം തോണി 
മാത്രമല്പ വളരെ വീര്യമുള്ള ഒരു അഗ്നിതന്നെ 
യാണു്‌. സവകമ്മങ്ങളേയും അതു ഭസുമാക്കുക 
തന്നെ ചെയ്യം. നല്ലവണ്ണം ജ്വലിപ്പിച്ച തീയ, 
കൂട്ടി അടുക്കിയ വിറകിനെ എല്ലാം എങ്ങനെ 
യാണോ ഭസ്മമാക്കിത്തീക്കുന്നതു” അതുപോലെ 
തന്നെയാണു ജ്ഞാനരൂപമായ അഗ്നിയുടെയും 
പ്രവൃത്തി. സ്വയമേ പരിശുദ്ധമായതും അനയ 
വസ്തുക്കളെ ശുദ്ധിപ്പെടുത്തുന്നതും ആയിട്ടുള്ളതി 
നെയാണു പവിത്രം എന്നു പറയുക. ഗംഗ സ്വയം 
പവിത്രം എന്നു മാത്രമല്ല അതിലേയ്ക്കു ഒഴു 
കുന്ന വേറരുവികളേയും തന്നെപ്പോലെതന്നെ 
പവിത്രമാക്കിത്തീക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ജ്ഞാന 
ത്തിനോട്ട സാദൃശ്യപ്പെടുത്താവുന്ന പവിത്രത 
മറെറാന്നിനുമില്പ. അനുഭവരൂപമായ കാലം 
വരുമ്വോരം കമ്മരൂപവും ഉപാസനാരൂപവു 
മായ യോഗങ്ങളില്‍ സിദ്ധി പ്രാപിച്ചിട്ടള്ള 
വനു“, ജ്ഞാനം, സ്വയമേ തന്നില്‍തന്നെ ഉപല 
ബ്ലമായിത്തീരുന്നു. ജ്ഞാനത്തിനുള്ള ബാഹ്യോ 
പായങ്ങളാണു” പ്രണിപാതം, പരിപ്പശ്ും 
മുതലായവ. ആന്തരസാധനങ്ങാം എന്തായി 
രിക്കും ? ശ്രദ്ധ, താല്ലയ്ും, ഇന്ദ്രിയസംയമം 
എന്നിവയയള്ളവനു ജ്ഞാനം ലഭിക്കും. ജ്ഞാനം 
ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ ആത്മസാക്ഷാത”കാരരൂപ 
മായ പരമശാന്തി വേഗം ലഭിക്കും. അജ്ഞന്‍, 
ശ്രദ്ധയില്ലാത്തവന്‍, സംശയസ്വഭാവക്കാരന്‍ 
ഇങ്ങനെയുള്ള വക്കു” നാശമല്പാതെ വേറെ വഴി 
യില്പ. വിശേഷിച്ചു” എല്ലാത്തിനെയും സംശ 
യിക്കുന്ന സ്വഭാവക്കാരന൯ു” ഈ ലോകത്തില്‍ 
തന്നെ സഫലത ഉണ്ടാകുകയില്ല. പിന്നെ പര 
ലോകത്തിന്‍െറ സുഖത്തെപ്പററിപ്പറയേണ 
മോ? യോഗനിഷ്ടമമൂലം ഭഗവാനില്‍ സവ 
കമ്മങ്ങളും സരപ്പ്റിച്ചവനും ജ്ഞാനം സമ്പാ 
ദിച്ചു്‌ സംശയങ്ങളെ അറുത്തു നീക്കിയവനും 
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ആത്മസംയമം ഉള്ളവനും കമ്മംമൂലം ബദ്ധനാ 
യിത്തീരുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു” ഹേ അങജ്ജൂന, 
അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നും ഉളവായി നിന്‍െറ 
ഹൃദയത്തില്‍ ഉറച്ചിരിക്കുന്ന ഈ സംശയത്തെ 
സ്വാത്മബോധം എന്ന മുച്ചയേറിയ വാഠം 
കൊണ്ടു” അറുത്തു നീക്കി യോഗനിഷ്ഠനായി 
ത്തീരുക. അടുത്തു ചെയ്യേണ്ട കൃതൃത്തിന്നു” 
സന്നദ്ധനായി എഴുനേല്‍ക്കുക . 

ഈ അദ്ധ്യായത്തിനു ജ്ഞാനകമ്മസംന്യാ 
സയോഗകമെന്നും ജ്ഞാനവിഭാഗയോഗമെന്നും 
ആണു അച്ചടിച്ച പുസ്ുകങ്ങളില്‍ പേരു കാണു 


ഗോവിന്ദ ! പാഹി മാം! 
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ന്നതു“. ബ്രഹ്മജ്ഞാനപ്രശംസായോഗമെന്നും 
യജ്ഞ പ്രശംസായോഗമെന്നും ചില കൈയ്യെ 
ഴത്തുപ്രതികളില്‍ നാമകരണം ചെയ്തിരിക്കുന്ന 
തായ്യം കാണാന്‍ കഴിയം. 33_ഠംശ്ലോകംമുതല്‍ 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തെപ്പററി പ്രശംസിച്ചിരിക്കു 
ന്നതും 24ാം ശ്രോകംമുതല്‍ വിവിധയജ്ഞങ്ങ 
ളെ വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതും ഈവിധം നാമഭേദം 
വികല്ലിക്കുന്നതിന്നു കാരണമായി വിചാരി 
ക്കണം. ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ മഹിമയും ഈശ്വരാ 
പ്പണമായി കമ്മം ചെയ്യേണ്ടതിന്‍െറ ആവശ്ൃക 
തയയമാണു” ഇവിടെ പ്രധാനമായ പ്രതിപാദ്യം. 





ഗോവിന്ദ! പാഹി മാം! 
പൂവത്തുങ്കല്‍ ശ്രീധരന്‍ നായ൪ 


ഗരുപവനപുരമമരുമുരുകരുണപുരമേ ! 
കാരുണ്യവാരാന്നിധേ ! പുരുഷോത്തമ ! 
സകലജഗദധിപ ജനദുരിതപരിഹാരമേ ! 
ശ്രീകൃഷ്ണ ! ഗോവിന്ദ ! നന്ദാത്മജാ ! ഹരേ! 
അടിയനൊരു വരമരുഠംക തവ 
ചരണരേണുവില്‍ 
മുടിയെന്‍ ദേഹസഭരഭാഗ്യമുണ്ടാവണം ! 
സ്മരണ തവ മമ ഹൃുദയചലനമിനി നില്ലുന്ന 
നേരമാവോളവുമുണ്ടായിരിക്കണം. 
ഇരുനയനമഖിലദിശി തിരയുവതു താവക 
ചാരുസംപൂജ്യകളേബരമാവണം. 
ശ്രവണപഥമണയയവതു മുരളിരവതുല്യമെന്‍ 
ഗോവിന്ദവൃത്താന്തമോരോന്നുമാവണം. 
ശ്വസിതപഥമണയുവതു ഗരുപവനനാഥന്‍െറ 
ഭാസുരമാല്യസഗന്ധമാവേണമേ ! 
രസനയനവരതമുരുവിടടുവതു വിശുദ്ധാത്മ 
വാസുദേവന്‍െറ സങ്കീത്തനമാവണം. 
തിരുവടിയിലൊരു ദിവസമൊരു 
തവണയെങ്കിലും 
നാരായണാ ! ഹരേ ! വീണു വണങ്ങുവാന്‍, 
കഴിവടിയനരുളിടുക; ഗുരുപവനമന്ദിര _ 
പൂഴി പുരണ്ട പ്രശോഭിച്ചിടാവതോ ? 
അനവരതമുടലു നിജവിഷയസുഖസീമയില്‍ 
മാനമില്പാതേയുഴന്നു പോകീടിലും 


മനസരസി വിടരുമുരുകമലമതിലെപ്പപൊഴു ളു 
മാനന്ദമൂത്തേ ഹരേ ! ലസിക്കേണമേ! 
തിരുമുടിയിലഴകിനൊട്ട പരിലസിതമായുള്ള. 
പൊന്നിന്‍കിരീടവും കുന്തളകാന്തിയും, 
നിടിലതലമണിയയമതിലളിതമൊരു 
ഗോപിയ്യം. 
ചില്ലീവിലാസവും കണ്ണാഭരണവും, 
ജനതതിയെ ഭവജലധി വിരവൊട 
കടത്തുവാന്‍ 
പോരുന്ന വീക്ഷണ മോലുന്ന നേത്രവും 
കരുണരസമൊഴുകിവരുമതുലമുഖമേന്മയും 
രൂമന്ദഹാസവും നാസികാഭംഗിയ്യം 
തിരുവുടലിലടിവരെയയമണിയയമതികോമള._ 
മായ്യള്ള നാനാ സുവണ്ണൂാഭരണവും 
കരമിടതിലൊരു മുരളി വലതിലൊരു പങ്കജം. 
പീതാംബരാ ഹരേ! കാണായ്‌“വരേണമേ. 
തിരുവടികളടിയനുടെ ശിരസി പതിയേണമേ 
താണു വീണമ്പോടു കുമ്പിട്ടകൊള്ളവന്‍! 
ഇതരമൊരു ശരണമിനിയടിയനു ജഗല്പതേ 
തേടുവാനില്ലങ്ങു രക്ഷിച്ചുകൊഠംക മാം. 
ജനിമരണജലനിധിയിലിനിയുയമുഴലാതെക.. 
ണ്ടെന്നെ നീ ചേത്തുകൊള്ളേണം ഭവാംശമായ. 
ഹരി മുരളിധര! കരുണ ചൊരിക മമ ദൈവമേ 
ഗോവിന്ദ! ഗോവിന്ദ! ഗോവിന്ദ! പാഹിമാം! 
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സെപ്പംബര്‍ 


താരയടെ ആത്മകഥ 
വിവത്തകന്‍: സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വഠമി 


[ഈ ശതാബൂത്തിന്‍െറ പ്രഥമപാദത്തില്‍ ബംഗാളിലെ സുപ്രസിദ്ധ നടികളില്‍ ഒരുവളായിരുന്നു 
താരാസുന്ദരി. രാമാനുജചരിതം അഭിനയിച്ച പ്പേഠഠം താര രാമാനുജനായി അഭിനയിക്കുന്നതു കണ്ടു” 
ശ്രീശാരദാദേവി സമാധിയിലാഴുകയയണ്ടായിം കഴിഞ്ഞു താര ദേവിയെ അഭിവാദനം 
ചെയ്യാന്‍ ചെന്നപ്പ്ോഠം ദേവി താരയെ ആലിംഗനം ചെയ്തു” അനുഗ്രഹിച്ചു. 


അഭിനയം 


ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളെക്കുറിച്ചുള്ള താരയുടെ താഴെ കുറിയ്ക്കുന്ന അനുസരണം സുഗ്രഹമാകണമെ. 
ങ്കില്‍ ബംഗാളില്‍ അക്കാലത്തു” നടികളെ മാന്യന്മാര്‍ മാനൃകളായി കണക്കാക്കിയിരുന്നില്ല എന്ന 
കാര്യം ഓമ്മവെയഗ്റ്ുണം. നടികം അസതികളായിട്ടാണു” കരുതപ്പെട്ടിരുന്നതു*. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ പ്രധാനപ്പെട്ട ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യരില്‍ ഒരുവനായ ഗിരാിശചന്ദ്രഘോഷനാണു” താര 
യ്ക” നാടകകലയില്‍ പരിശീലനം കൊടുത്തതു”. പാരാണികവ്ം സാമുദായികവും ചരിത്രപരവും 
മതപരവുമായ നാടകങ്ങഠം ഗിരീശന്‍ രചിച്ചു. അവ അഭിനയിക്കാന്‍ നടീനടന്മാരെ പരിശിലിപ്പിചചും 
നാടകകൃത്തും നാടകനേതാവും നടനും സംവിധായകനുമായിരുന്നു ഗിരീശന്‍. അന്നത്തെ ബംഗാളി 
നാടകവേദിയുടെ അധിദേവതയായിട്ടാണു്‌ ഗിരീശന്‍ കരുതപ്പെട്ടിരുന്നതു“. യാവനാരംഭത്തില്‍ ഉജ്ജ്വ 
ലപ്രതിഭനായ ഗിരീശന്‍ മദ്യപാനം, കറപ്പുതീററ എന്നുവേണ്ട പലേ നിന്മ്യകമ്മങ്ങഠംക്കും വിധേയനും . 
നിരീശ്വരവാദിയും ആയിരുന്നു. 1884-ലാണു” അദ്ദേഹം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനുമായി പരിചയപ്പെട്ടതു്‌. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ ഗിരീശന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ഒരു സമഗ്രപരിവത്തനം വരുത്തി. പരമഹംസദേവനെ 
അവതാരപുരുഷനായി പ്രഖ്യാപിച്ച ആഭ്യവ്യക്തികളില്‍ ഒരുവനാണു” അദ്ദേഹം. ഗുരുദേവനില്‍ ആത്മ 
സമപ്പുണം ചെയ്തു” ഗിരീശന്‍ ഈശ്വരദശനം നേടി. നാടകവേല തുടന്നുകൊണ്ടുപോകാന്‍ ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണന്‍ ശിഷ്യനെ പ്രോത്സാഹിപ്പിചും ഗിരീശന്‍ പലേ നടന്മാരെയും നടികളെയും ഗുരുദേവന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹം നേടുന്നതിനായി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറയടുത്തു” കൊണ്ടുവന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ തിരോധാനത്തിനു 
ശേഷം ഗിരീശന്‍ വളരെ സമയം തദീയശിഷ്യന്മാരുടെകൂടെ കഴിക്കാറുണ്ട്‌; തന്‍െറ പരിചയക്കാരില്‍ 
പലരെയും ഭഗവദഭക്തന്മാരാകാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 

മതമണ്ഡലത്തിലും നാടകകലയിലും ഗിരീശന്‍ തന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ ചെലുത്തിയ സ്വാധീനത്തെ 
സമ്മതിക്കുന്ന താര, ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളെക്കുറിച്ചുള്ള തന്‍െറ അനുസ്മരണം 1923ലെ മേയ്‌-ജൂണ്‍ 
ലക്കം “ ഉദ” ബോധന്‍ ' മാസികയിലാണു“എഴുതിയതു”. അതിന്‍െറ ആംഗലവിവത്തനം ശ്രീ പ്രഭവാനന്ദ 
സ്വാമികരം എഴുതിയതു", “വേദാന്ത ആന്‍ഡ്‌ ദി വെസ്റ്റ്‌" എന്ന മാസിക ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളെക്കുറിച്ചു 
പ്രസിദ്ധപ്പെടത്തിയ ഒരു വിശേഷാല്‍പ്പതിപ്പില്‍ വരുകയുണ്ടായി. അതില്‍നിന്നുമാണ്ട്‌ ഇര മലയള 
വിവത്തനം.] 


നാടകവേദിയിലാണു” 


ഞാന്‍ വളന പതിവായിത്തീനിട്ടുണ്ടെന്നു” എനിക്കു തോ 
തെന്നുതന്നെ പറയാം. ഞാനൊരു കൊച്ചുകുട്ടി ന്നുന്നു. 
യായിരിക്കുമ്പോഠംമുതല്‍ ഗിരീശചന്ദ്രഘോഷ ബേലൂര്‍മഠം സന്ദശിക്കണമെന്നു” ഞാന്‍ 


നോടൊപ്പം നാടകവേദിയില്‍ വേല ചെയ്തു 
പോന്നു. അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നും ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
ക്കുറിച്ചു" കേഠാംക്കാനിടയായി., ഗിരീശന്‍ നട 
ത്തിയ ഓരോ നാടകശാലയില്ം ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണുന്‍െറ ഒരു പ്രതിച്ചായ വെച്ചിരുന്നു, രംഗ 
ത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുംമുമ്പു” നടന്മാരും നദികളും 
ആ ഛായറ്റ്റു മുമ്പില്‍ കുമ്പിടാറുണ്ടു”. ബംഗാളി 
ലെ നാടക വേദികളിലെല്പഠം ഇതിപ്പോടം ഒരു 


പലതവണ ആഗ്രഹിച്ചു. ഒരിക്കല്‍ ഒരു ഉത്സവ 
ത്തില്‍ പങ്കുകൊള്ളാന്‍ അവിടെ പോകുന്ന 
തിനു” എന്നെ അനുവദിക്കുമോ എന്നു ഞാന്‍ 
ഗിരീശബാബുവിനോട ചോദിച്ചു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മറുപടി ഞാന്‍ വ്യക്തമായും ഓമ്മി 
ക്കുന്നു. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “വരട്ടെ, ഈശ്വരന്‍ 
നിശ്ചയിക്കുമ്പോഠം നിനക്കു പോകാം.” അ 
ങ്ങനെ, ഞാനാശിച്ചിട്ടും എനിക്കന്നു മഠത്തില്‍ 
പോകാനൊത്തില്ല. 


19172 താരയുടെ 


വളരെക്കൊല്പം കഴിഞ്ഞാണു” ഞാന്‍ 
ആദ്യമായി ബേലൂര്‍മഠം സന്ദശിച്ചതു”, ഏതാ 
ണ്ടു” ആറു വഷം മുമ്പു” (1916. അന്നു ഞാന്‍ 
വിഷാദമഗ്നയും അസ്വസ്ഥയുമായിരുന്നു; ജീ 


വിതം ദുസ്സറഹമായിട്ടു തോന്നി എനിക്കു”. 
ഞാന്‍ തീത്ഥസ്ഥാനങ്ങഠം തേടി നടന്നു. അങ്ങ 
നെയൊരു അശാന്തമനസ്സ്സോടെ ഞാനൊട്ടവില്‍ 
ബേലൃര്‍മാത്തിലെത്തി. അക്കാലത്തെ ബംഗാ 
ളിലെ നടികളില്‍ സവ്വപ്രമുഖയായ വിനോ 
ദിനിയും എന്നോടൊപ്പം ഉണ്ടായിരുന്നു. എ 
നിക്കു ഏഴു വയസ്സുള്ള പ്പോഠം വിനോദിന്‌ 
യാണു” എന്നെ നാടകരംഗത്തില്‍ പ്രവേശി 
പ്പിച്ചതു”; ഇപ്പോഠം അവര്‍തന്നെ എന്നെ മഠ 
ത്തിലും പരിചയപ്പെടുത്തി. 

ഞങ്ങഠം മഠത്തിലെത്തിയപ്പോം നേരം 
ഉച്ച കഴിഞ്ഞിരുന്നു. മഹാരാജ” (ബ്രഹ്മാനന്ദ 
സ്വാമികരം) ഈണു കഴിഞ്ഞു” വിശ്രമിക്കാന്‍ 
മുറിയിലേയ്ക്കു പോവാന്‍ തുടങ്ങുകയായിരുന്നു. 
ആ സമയത്തു” ഞങ്ങളെത്തി നമസ്റ്റരിച്ചു. 

മഹാരാജ്‌ അരുളി: ഏയ്‌” വിനോദ്‌ 
ഏയ്‌ താരേ, അങ്ങനെ നിങ്ങളെത്തി! നിങ്ങഠം 
വരാന്‍ വൈകിപ്പോയി. ഞങ്ങളടെ ഈണു 
കഴിഞ്ഞു. നിങ്ങഠം വരുന്നുണ്ടെന്നു നേരത്തെ 
ഞങ്ങളെ അറിയിക്കേണ്ടതായിരുന്നു. 

ഞങ്ങളെച്ചപൊല്ലി അദ്ദേഹം വ്യാകുലനാ 
ണെന്നു ഞങ്ങഠംക്കു കാണാമായിരുന്നു. നിവേ 
ദിച്ച പഴങ്ങഠം ഞങ്ങഠംക്കു തരാന്‍ അദ്ദേഹം 
ആജ്ഞകൊടുത്തു. ഞങ്ങാഠംക്കുവേണ്ടി “പുരി” 
ഉണ്ടാക്കാന്‍ ഏപ്പ്ാടും ചെയ്ത. ഞങ്ങളാദ്യം പൂജാ 
മുറിയില്‍ പോയി; പിന്നെ ആഹാരം കഴിച്ചു. 
അതു കഴിഞ്ഞു” ഒരു സ്വാമി ഞങ്ങളെ മാം 
ചുററിക്കാണിച്ചു. അന്നു” മഹാരാജിന്‌“ വിശ്ര 
മം ഉണ്ടായില്ല. 

ഈശ്വരപുരുഷന്മാരെ ആദരിക്കാന്‍ ഞങ്ങഠം 

പരിശീലിപ്പിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. അവരോട്ട” ആദ 
രവും ശ്രദ്ധയും തോന്നിയിരുന്നതിനോടൊപ്പം 
എനിക്കവരെ വലിയ ഭയവുമായിരുന്നു. ഞാന്‍ 
അശുദ്ധ, പതിത. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ മഹാരാ 
ജിന്‍െറ പവിത്രപാദങ്ങഠം സ്തൃശിച്ചപ്പോഠം, 
അദ്ദേഹത്തിനു” അനിഷ്ടമാകുമോ എന്നു ഭയന്നു 
വളരെ സംശയിച്ചാണു” ചെയ്തതു”. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കാരുണ്യവും വാത്സല്യവും മധുര 
വാക്കുകളും എന്‍െറ ഭയത്തെയെല്ലാം നീക്കി. 
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മഹാരാജ? ചോദിച്ചു: “നിനക്കിവിടെ 
കൂടെക്കൂടെ വന്നുകൂടേ ?" 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞു: “മഠത്തില്‍ വരാന്‍ എനിയ്ക്കു 


പേടിയായിരുന്നു.” അതിയായ ആത്മാത്ഥത 
യോടെ മഹാരാജ? പറഞ്ഞു: “ചേടിയോ ? ന3൯ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണനന്‍െറ അടുത്തേഷ്്കാണു വരുന്നതു”. 
പിന്നെയെന്തു പേടി? നാമെല്ലാം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ പൈതങ്ങഠം. ഭയം വേണ്ട. നിനക്കു 
വേണമെന്നു തോന്നുമ്പോഴൊക്കെ ഇവിടെ 
വരുക. മകളെ, പ്രഭ നമ്മുടെ പുറത്തെ കാര്യങ്ങ 
ളൊന്നും കണക്കാക്കുകയില്ല; അവിടുന്നു നോക്കു 
ന്നതു” നമ്മുടെ അകക്കാമ്പാണു”. ഭഗവാനോട 
ടുക്കാന്‍ ഒരു ഭയവും വേണ്ട.” 

അപ്പ്പോഴവിടെ പ്രേമാനന്ദസ്വാമിയ്യം 
ഉണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹവും ഞങ്ങളോട്‌” വലിയ 
കാരുണ്യം കാണിച്ചു. അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു: “ശ്രീ 
ഭഗവാന്‍ സകലരെയും സ്വാഗതം ചെയ്യന്നു." 


ഉച്ചകഴിഞ്ഞു” ചായ കഴിച്ചതിനുശേഷം 
ഞാന്‍ മാത്തില്‍നിന്നും മടങ്ങി. ഞാന്‍ മഹാ 
രാജിനോടട” യാത്ര പറയുമ്പോഠം അദ്ദേഹം 
അരുളി: “കൂടെക്കൂടെ ഇവിടെ വരൂ. ഇന്നു നി 
ഞ്ങഠാക്കു” അസാകര്യമേപ്പെട്ടു. ഇനിയൊരി 
ക്കല്‍ വന്നു” ശരിക്കു?” പ്രസാദം കഴിക്കൂ. 

മഹാരാജിനെ ആദ്യം കണ്ടതു” അന്നാണു. 
എനിക്കെന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ നിസ്സ്റ്വാത്ഥ 
സ്നേഹം ലഭിച്ചതും അന്നാണു”. 


ഏതാനും നാഠം കഴിഞ്ഞു” മഹാരാജ്‌ 
“രാമാനുജന്‍ ' എന്ന നാടകം കാണാന്‍ പോയി. 
(്ര്രസിദ്ധവിശിഷ്ടാദ്വൈതാചാര്യനായ രാമാ 
നുജന്‍െറ ബാല്യഭാഗം അഭിനയിച്ചതു” താര 
യായിരുന്നു.) അഭിനയം കഴിഞ്ഞു" ഞാന്‍ 
ചെന്നു” മഹാരാജിന്‍െറ കാല്ലയല്‍ കുമ്പിട്ട്‌” പാദ 
പാംസുക്കഠം ശിരസ്സിലണിഞ്ഞു. മഹാരാജ? 
എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടരുളി: “വളരെ 
നന്നായി. നിനക്കു ഭക്തി വദ്ധിക്കട്ടെ.” 

നാളകഠം പലതും പിന്നെയും വന്നുപോയി. 
ഞാന്‍ വീണ്ടും അസ്വസ്ഥയായി: പഴയപടി 
അകക്കാമ്പിലൊരു നീററല്‍. എനിക്കെങ്ങും 
ഒരാശ്രയവും കിട്ടിയില്ല, എങ്ങുമില്ല ശാന്തി. 
സ്വ്വവും ശുന്യമായിട്ട തോന്നി, തനി ശൂന്യം! 
പുരിയിലേഷ്ക്കു” ഞാനൊരു തീത്ഥയാത്ര പുറ 
പ്പട്ടു, ജഗന്നാഥദശനത്തിനുള്ള ആത്തിയോടെ 
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വഴിക്കു” ഭവനേശ്വരത്തു” ഒരു സത്രത്തില്‍ ഞാന്‍ 
തങ്ങി. അവിടെവെച്ചു കേട്ടു മഹാരാജ്‌ അ 
പ്പേോഠം ഭഉവനേശ്വരം മഠത്തില്‍ വിശ്രമിക്കുന്നു 
ണ്ടെന്നു”. ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ ദശിക്കാന്‍ 
പോയി. 


അദ്ദേഹം എന്നെ അതേ കാരുണൃത്തോട്ടം 
വാത്സല്യത്തോടും സ്വാഗതം ചെയ്തു. അദ്ദേഹം 
അരുളി; “ഓ, നീ വല്ലാതെ ക്ഷീണിച്ചിരിക്കു 
ന്നല്ലൊ! നീയെന്തിനാണ്‌” ഈ ചുടുവെയില 
ത്തു വന്നതു”? നീ എവിടെയാണു്‌ ആഹാരം 
കഴിക്കുന്നതു” 7 നാളെമുതല്‍ എന്നും പ്രസാദം 
കഴിക്കാന്‍ മാത്തിലേഷ്ക്കു വരുക. നിനക്കെ 
ന്താണു കഴിക്കാനിഷ്ടം ? ശരി മകളേ, ഞങ്ങഠം 
സന്ന്യാസിമാര്‍, നിനക്കു” സദ്യതരാനൊന്നും 
ഞങ്ങളെക്കൊണ്ടാവില്പ എന്നു നിനക്കറിയാ 
മല്പെൊ. ഈയച്െചെറിയ പട്ടണത്തില്‍ മധുരപല 
ഹാരങ്ങാഠം കിട്ടാനുമില്ല.” 


മഹാരാജ” ഈ രീതിയില്‍ സംഭാഷണം 
ചെയ്തു. എനിക്കാശ്ചര്യമായി. ഇദ്ദേഹം എന്തൊ 
രു സന്ന്യാസി! ഒരു ഗൃഹസ്ഥനു” തന്‍െറ പുത്ര 
ന്മാരെയ്യം പുത്രികളെയും കുറിച്ചു” ഇമ്മാതിരി 
ഉത്‌കണ്ണ തോന്നുകയില്ല. ആരു ഞാന്‍? സമു 
ദായത്തില്‍ എന്‍െറ നിലയെവിടെ ? താഴെം 
കീഴെ അങ്ങടിയില്‍. നിന്ദയും അവഗണനയയ 
മല്ലാതെ മറെറാന്നും എനിക്കു ലോകത്തില്‍ 
നിന്നു പ്രതീക്ഷിക്കാനില്പ. എനിക്കൊരു മിത്ര 
മില്പ, ബസ്ുവില്പ. ഈ വലിയ ലോകം ഒരപ 
രിചിതഗൃഹംപോലെ എനിക്കു തോന്നി. 
എന്തെങ്കിലും സ്വാത്ഥോദ്ദേശമില്പാതെ ആരുമെ 
ന്നോട്ട മിണ്ടാറില്ല; സ്വാത്ഥലാഭം കൊതിക്കാ 
തെ ആരുമെന്‍െറ നേരേ നോക്കാറില്ല. എന്‍െറ 
സ്വന്തമെന്നു വിളിക്കാവുന്നതായി എനിക്കു 
ലോകത്തില്‍ ആരും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല, ഇന്നു 
വരെ. 


ആരാണു .ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ? ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ലദേവന്‍െറ അദ്ധ്യാത്മപുത്രന്‍, സവ്വസംഗ 
പരിത്യാഗിയായ ഒരു യതീശ്വരന്‍; സകല 
ജനങ്ങളാലും ആദ്ദതനും ആരാധിതനും. അദ്ദേഹം 
എന്നെ എന്തൊരു വാത്സല്യത്തോടും താത്‌ 
പര്യത്തോടുംകൂടി തന്‍െറ സ്വന്തമാക്കി! 
എന്‍െറ അച്ഛനെ ഞാനൊരിക്കലും കണ്ടിട്ടില്ല; 
ഞാന്‍ ജനിക്കുംമുമ്പേ അദ്ദേഹം മരിച്ചു. ഞാന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


സ്വയം നിനച്ചു: “ഇമ്മാതിരിയാണോ ഒരു 
പിതാവിന്‍െറ വാത്സല്യം? അതോ ഇതു? 
അതിലും മേലെയോ ?” 


എനിക്കു കണ്ണ്ീരടക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. 
കണ്ണ്ീരില്‍ക്കൂടി എന്‍െറ ഇത്രനാളത്തെ ദുഃഖ 
മെല്പാം കലങ്ങി പ്പോയി. എനിക്കു വെളിച്ചം 
കിട്ടി; ഇതാ എനിക്കാശ്രയം. എന്നെ ദുഷ്ടയോ 
പതിതയോ ആയി കാണാത്ത ഒരാളിതാ 
ഇവിടെ. 

ഞാന്‍ മഹാരാജിന്‍െറ മകം. ആരുമില്പാ 
ത്തവര്‍ മഹാരാജിന്‍െറ സ്വന്തം. അവിടുന്നു" 
എന്‍െറ മഹാരാജ്‌, എന്‍െറ അച്ഛുന്‍, എന്‍െറ 
സ്വഗ്ഗം, എന്‍െറ ശാന്തി, എന്‍െറ സവ്വേശ്വരന്‍. 


എന്തൊരു ശാന്തി എനിക്കു ലഭിച്ചു! മഹാ 
രാജ പലതും അരുളി: അതെല്ലാമൊന്നും എനി 
ക്കോക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഓമ്മയില്‍ 
ബാക്കിയൃയള്ളതു” എനിക്കെന്‍റെ ഈ ജീവിത 
ത്തിലെ നിസ്മൂലനിധിയാണു”. അദ്ദേഹം 
അരുളി: “മകളേ, ഈ ലോകത്തില്‍ എന്തുമാത്രം 
ദുഃഖമുണ്ടെന്നു നിനക്കറിയാം. ഞങ്ങഠം ദുഃഖ 
മൊന്നും അനുഭവിച്ചിട്ടില്ലെന്നു വിചാരിക്ക 
രുത്‌. ഞാനൊരു കൊച്ചുകുട്ടിയായിരുന്നു, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ അടുത്തു വരുമ്പോഠം. ഞാന്‍ 
അദ്ധ്യാത്മസാധനകഠം ചെയ്തിരുന്നു; പക്ഷെ 
മനസ്സ്സെപ്പോഴും ശാന്തമായിരുന്നില്പ. ഞാന്‍ 


.അസ്വസ്ഥനായിരുന്നു; ലാകികപ്രലോഭനങ്ങ 


ളാണെങ്കിലതങ്ങനെ. എന്‍െറ ജീവിതം വൃത്ഥ 
മായി എന്നെനിക്കു ഇടയ്ക്കു? തോന്നിയിരുന്നു, 
കാരണം ഞാന്‍ ശാന്തിയടഞ്ഞില്ല. ഒരു ദിവ 
സം ഞാനിമ്മാതിരി ചിന്തിക്കുകയായിരുന്നു. 
ഓടിപ്പോകാന്‍ ഞാന്‍ തീച്ചയാക്കി _ ഗുരുദേവ 
നോട യാത്രപോലും പറയാതെ. അപ്പോഴതാ 
എന്‍െറ മുമ്പില്‍ അവിടുന്നു”! അവിടുന്നരുളി: 
“നീ എന്തി നെക്കുറിച്ചാണു" വിഷമിക്കു 
ന്നതു” ?"" അവിടുന്നു” തന്‍െറ തൃക്കൈകരം 
എന്‍െറ തലയില്‍വെച്ചു, എന്നെ അനുഗ്രഹിച്ചു 


എന്‍െറ സന്താപം എവിടെപ്പോയി ? എന്തൊ 


രാനന്ദം, എന്തൊരാനന്ദം!" 


ഞാന്‍ നിലവിളിച്ചു: “അച്ഛാ, എന്‍െറ 
ദുഃഖം ദുസ്സഹം. എനിക്കിനി തീരെ താങ്ങാനാ 
വില്ല. ഞാന്‍ ഇരിക്കപ്പൊറുതിയില്ലാതെ 
അങ്ങുമിംങും ഓടുന്നു. ഗുരുദേവന്‍ അവിടുത്തെ 
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അല്പല്‍ നീക്കിയതു പോലെ എന്‍െറയീ അല്പല്‍ 
അവിടുന്നു തീത്തരുളിയാലും, ' 


 കനിവിയന്ന തേനോലുന്ന നാദത്തില്‍ 
മഹാരാജ അരുളി: “ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ വിളിക്കൂ. 
അവിടുന്നു” അതിനുവേണ്ടിയാണ്‌ അവതരി 
ച്ചതു”. നിനക്കു” തീരെ ഭയം വേണ്ട. അവിടു 
ത്തെ തിരുനാമം ജപിക്കൂ. കുറച്ചു ദിവസ 
ത്തേയ്്കു” കുറച്ചൊരു വിഷമം തോന്നും: പിന്നെ 
നിനക്കു വേണ്ടതെല്ലാം അവിടുന്നു നോക്കി 
ക്കോളം. ഭയം വിട്ടു. നീ അത്യാനന്ദം അനുഭ 
വിക്കും. ജീവിതം എന്തൊരു ലീലയാണെന്നു 
നിനക്കറിയാറാകും.” 


ശ്രീചൈതന്യനും നിത്യാനന്ദനും പതി 
തരെ ഉദ്ധരിക്കാന്‍ ഈഴിയില്‍ വന്നതിനെക്കു 
റിച്ചു” നാം പുസ്തകങ്ങളില്‍ വായിച്ചിട്ടുണ്ടു. 


ശ്രീഭഗവാനുവാച 


333 


അമ്മാതിരിയൊരനുഭവം എനിക്കുന്നുണ്ടായി. 
മഹാരാജിന്‍െറ സീമാതീതമായ അനുഗ്രഹം. 
എന്നെപ്പോലെയുള്ള പതിതക്കുവേണ്ടിയാണു* 
അവിട്ടന്നു വന്നതെന്നു തോന്നുമാറു". 


“മകളെ, ഭയപ്പെടാനൊന്നുമില്പ, ഈശ്വര 
ന്‍െറ സന്താനങ്ങഠംക്കു?” എന്തു ഭയം ?' എത്തൊരു 
ആശാവഹമായ വാണികഠം! എന്തൊരാ 
ശ്വാസം! മഹാരാജ്‌ കൈയ”നീട്ടി ഇങ്ങനെ 
അരുളംപോലെ തോന്നുന്നു: “പതിതരേ, വരു 
വിന്‍. ദീനരേ, വരുവിന്‍, ഏവരും വരുവിന്‍. 
ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിക്കുവിന്‍.. അവിടുന്നു 
സത്യം. ഭയം വേണ്ട." 


ഒരിക്കലും, മരണത്തില്‍പ്പ്യോലും, ഈ 
ആശ്വാസവാണികരം ഞാന്‍ വിസൂരിക്കാതിരി 
ക്കാന്‍ ശ്രീഭഗവാന്‍ കനിയുമാറാകട്ടെ! 


ശ്രിഭഗവാനുവാച 


ഓട്ടു൪ ഉണ്ണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടു* 


ദന്ദഹൃതേ ത്വഗ്‌, വൃഥത്യേത്തരങ്‌ഗ.- 
മന്ധീഭവത്യക്ഷി, ജഡായത്തേദെഗം, 
ശുന്യായതേ ച ത്രിജഗത്‌ സമസ്ത. 


മന്തഹിതേ മാതൃമുഖേ ക്ഷണം മേ. 146 


ഞൊടിയിട അമ്മയുടെ മുഖം മറഞ്ഞാല്‍ എനിയ്ക്കു 
തൊലി ചുട്ടുനീറുന്നു, കരഠം നോവുന്നു, കണ്ണ മഞ്ഞളി 
ശ്ലൂന്നു, ഉടല്‍ തരിച്ചു പോവുന്നു, മുപ്പാരുമുഴുവന്‍ ശൂനൃ 
മായിച്ചമയയന്നു. 
ഭീതഃ പരിഭ്രാന്തമനാ വിമൂഡസ”. 
സ്വിന്നാഖിലാങ്‌ഗഃ പരിശുഷ്ണകണ്ണഃ 
ബാഷ്ാകുലാക്ഷസ്‌സ്‌ഖലദങ്ഘ്വിയയശ.- 


ശ്ചാംബാമപശ്യന്നഹമാശ്ുു ജായേ. 147 


അമ്മയെ കാണാഞ്ഞാല്‍ ഞാനുടനെ പേടിച്ചും 
മനസ്സ പതറി, യാതൊന്നും തിരിയാതെ, മേലാസ 
കലം വിയത്തു കളിച്ചു, തൊണ്ട വററിവരണ്ടു, കണ്ണില്‍ 
വെള്ളം നിറഞ്ഞു, കാലിടറി വശാവുന്നും 


ത്വന്നന്ദനം മാമുരരീകുരുഷ്വ, 
പശ്യാമി നാന്യാം ജനനീമുതേ ത്വാം; 
ഭാസസ്വ മേദ്ദഷ്ടിപഥേ സദാത്ചം, 


മാ മാ തിരോധേഹി കദാപി ദേവി. 148 


ഇവിടുത്തെ മകനായ എന്നെ സ്വീകരിച്ചാലും. 
ഇവിടുത്തെയല്പാതെ മറെറാരമ്മയെ ഞാന്‍ കാണുന്നില്ല. 
ഇവിടുന്നും” എന്‍െറ കണ്യയന്നിലെപ്പൊഴും മിന്നങേ! 
ഹേ ദേവി, ഒരിഷ്ക്കുലും മറയരുതേ, മറയരുതേ! 
ഹേ ദേവി, ഹിത്വേമമമും ച ലോകം 
സവ്വാത്മനാ ത്വാം ശരണം ഗതോ/സ്മി; 
വാത്സല്യപൂവ്വം വിതനു ത്വമേവ 


മത”പോഷണപ്രീണനലാളനാനി. 149 


അല്ലേ ദേവി, ഞാന്‍ ഇഹലോകത്തെയും പരലോ 
കത്തെയും വെടിഞ്ഞു സവപ്രകാരേണയും. നിന്തിരു 
വടിയെ ശരണം പ്രാപിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. ഇവിടുന്നുതനനെ 
വാത്സല്യപൂവ്വം എന്നെ പോററി ആനന്ദിപ്പിച്ചു താലോ 
ലിച്ചാലും. 
ത്വത“പാദമൂലേ പതിതം രദന്തം 
മാമങ്കമാരോപ്യ കരാംബുജേന 
ആമുജ്യ ഗണ്ഡസ്രവദശ്രുധാരാ. 
മാശ്വാസയസ്വാഖിലലോകനാഥേ! 


അല്പയോ സവലോകനാഥെ, ഇവിടുത്തെ തൃക്കാല്‍ 
ച്ചുവട്ടില്‍ വീണുകരയുന്ന എന്നെ മടിയില്‍ക്കേററി, 


9൭94, 


കവിളത്തൊഴുകുന്ന അശ്രുധാര തൃക്കൈകൊണ്ട തുടച്ചു 
എന്നെ ആശ്വസിപ്പിച്ചാലും 

മാതാസി നാഥാസി സഹോദരോ്‌സി 
താതോസി വിദ്യാസി ധനോച്ചയോസി 
ധമ്മോ[സി കാമോസ്ൃയപുനഭവോ്‌സി 


ദാസസ്യ മേ സവമസി ത്വമേവ. 151 


ഇവിടുന്നും” അമ്മയാണു”, നാഥയാണു”, സോദര 
നാണ്‌, അച്ഛനാണു”്‌, വിദ്യയാണ്‌, അത്ഥമാണു*, 
ധമ്മമാണു”, കാമമാണ്‌, മോക്ഷമാണുഴ; ദാസനായ 
എന്‍െറ എല്പാം നിന്തിരുവടിതന്നെയാണു“. 


ദേവി ത്വദങഘഷ്ര്യിര്‍മമ മന്ദിരം സ്യ്യാ_ 
ത്ത്വദബാഹവോ മേ പരിപ്രോഷകാസ്‌സ്യഃ 
ത്വദൃംഷ്ഠിപാതോബ്കു മമാവഗാഹ. 


സ്പ്വന്നാമഗാനം ച മമാസ്തു ഭക്തി. 152 


അല്ലേ ദേവി, ഇവിടുത്തെ തൃക്കാലടിയാവണേ 
എന്‍െറ ഇല്ലം! ഇവിടുത്തെ തൃക്കൈകളാവണേ എന്നെ 
പേോഠററുന്ന ഉററവര്‍! നിന്തിരുവടിയുടെ കടാക്ഷമാവട്ടെ 
എന്‍െറ കുളി! നിന്തിരുവടിയുടെ നാമകീത്തനമാവട്ടെ 
എന്‍െറ ഈണു?. 
ന രാജപീഠം ന മഹേന്ദ്രപട്ടം 
ന യോഗസിദ്ധിം, ന ച മോക്ഷസെൌഖ്യം, 
ഭവാനി ലിപ്പോ; ഭവദങഘ്രിഭക്തി _ 


മൃുതേന കഞ്ചിദ്വരമത്ഥയ്യേഹം. 153 


ഹേ ഭവാനി, ഞാന്‍ രാജപദവിയെയും ഇന്ദ്രപട്ട 
ത്തെയും, യോഗസിദ്ധിയെയും, മോക്ഷസുഖത്തെയും 
നേടാനിച്ഛുക്കുന്നില്ല. ഇവിടുത്തെ പാദഭക്തിയെ വാട്ട 
വേറെ യാതൊരു വരത്തെയും ഞാനിരക്കുന്നില്പ. 
ത്വദഭക്തവ്വന്ദൈസ്സഹ വാസസെരഖ്യം, 
ത്വന്നാമസങ്കീത്തനഭാഗധേയം, 
ത്വദ്ദിവ്ൃയലിലാശ്രവണോത്സവശ്ച 


സിദ്ധ്യേദ്യഥാ മാം തൂ തഥാ കുരുഷ്വ. 154. 
ഇവിടുത്തെ ഭക്തവൃന്ദങ്ങളോടുകൂടിയുള്ള വാസ 
സുഖവും, ഇവിടുത്തെ തിരുനാമം കീത്തിക്കാനുള്ള 


ഭാഗ്യവും, ഇവിടുത്തെ ദിവ്യലീലകഠം കേട്ടിട്ടണ്ടാകുന്ന 
മഹോത്സവവും എങ്ങനെയായാലാണോ സാിദ്ധിക്കുക, 
എന്നെ ആ വിധത്തിലാക്കിയാലും, 


സമാഹിതഃ കശ്ചന മാ ജഡസ്‌സ്യ്യാം; 
പരന്തു ഗായന്‍ പ്രഹസന്‍ പ്രനൃത്യന്‍ 
പരിഭ്ൂമംസ്ധ്വതാപദയോസ്സമന്താദ?” _ 


ഭവാനി കശ്ചിത-പൃഥുകോ ഭവാനി ! 155 


ഞാന്‍ സമാധിയില്‍ മരവിച്ച ഒരു ജഡനായി 
ത്തീരരുതേ ! പിന്നെയോ ഹേ ഭവാനി, ഇവിടുത്തെ 
കഴലിണയുടെ നാലുപുറവും ചുററിനടക്കുന്ന ഒരു കിടാ 
വായി ഭവിക്കട്ടെ ! 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 
പ്രദക്ഷിണീകൃത്യ പദാംബുജം തേ 
ശിവാനി സങ്കീത്തനമഞ്ജുനാദാന്‍ 
വീകീയ്യ സവാഃ കകുഭഃ പുനാന _. 
ശ്ചരാണി മഞ്ജീരവദാത്തലീലം. 156 


ഫേ ശിവപത്തി, ഞാനവിടുത്തെ തൃക്കാലടി വലം 
വെച്ചു" സങ്കീത്തനത്തിന്‍െറ മഞ്ജുനാദങ്ങഠം. ചിന്തി, 
സകല ഭിക്കുകളെയും ശുദ്ധീകരിച്ചുകൊണ്ടു പൊന്നി 


ഞ്ച/ലങ്കപോലെ നേരമ്പോക്കായി നടന്നോട്ടെ ! 


സങ്കീര്‍ത്യ സങ്കീര്‍ത്യ തവഃഭിധാനം 
സഞ്ചിന്ത്യ സഞ്ചിന്ത്യ തവാങ്‌ഘ്ര്വിപദ'മം, 
സംഗനൃത്യ സംഗന്ൃത്ൃയ ച ഭക്തിമത്തോ 


മാതസ്സ്തു ദാഹാന്യതിവാഹയാനി 157 


അമ്മേ, ഞാനെല്ലായ്യോഴും ഇവിടുത്തെ തിരുനാമം 
പാടിപ്പാടി, ഇവിടുത്തെ തൃക്കാലടി ഓത്തോത്തു, ഭക്തി 


കൊണ്ടു തന്‍േറടമില്പാതെ തുള്ളിത്തുള്ളി, നാളകഠം 
നീക്കിക്കോട്ടെ ! 


വിശ്വാസമേവ ത്വയി മേ പ്രയച്ഛ, 
നിശ്ശേഷതോ നശ്യതു മേ വിചാരഃ ! 
ജ്ഞാനം ച മുക്തിം ച ദിശേതരേഭ്യോ 


മഹ്യം തു ദേഹൃയംബ തവാംഘ്വിഭക്തിം. 198 


എനിക്കു നിന്തിരുവടിയില്‍ വിശ്വാസംമാത്രം 
തരൂ. എന്‍െറ യുക്തിവിചാരം മുഴുവനെ തുലയട്ടെ ! 
ജ്ഞാനവും മോക്ഷവും മററുള്ളവക്കു കൊടുത്തോളു. എനാ 
ക്ഴാകട്ടെ അമ്മേ, ഇവിടുത്തെ തൃച്ചേവടികളില്‍ ഭക്തി 
നല്‍കിയാലും. 


ബ്രഹ്മാനുഭൂതിം മമ സംപ്രദിശ്യ 
മാം മാ കൃഥാ ഈശ്വരി നഷ്ടസംജ്ഞം; 


ഹേ ബ്രഹ്മവിദ്യേ ശുഭമസ്മു തുഭ്യം ! 


മാം മുഞ്ച ഗത്വാശ്രയ കഞ്ചിദന്യം. 169 


ഹേ ഇദശ്വരി, എനിക്കു ബ്രഹ്മാനുഭവമേകി എന്നെ 
തന്‍േറടം കെട്ടവനാക്കരുതേ ! അല്ലേ ബ്രഹ്മവിദ്യ, 
ഭവതിക്കു നന്മ വരട്ടെ ! എന്നെ വിട്ടേയ*ക്കൂ. പോയി 
വേറെ വല്പവരെയും ആശുരയിച്ചോളൂ. 


യുക്ത്യാ വിഭക്ത്യാ ച ഫലം ന മമേതി 
ഭക്ത്യാ തൂ മാമംബ കുരുഷ്വ മത്തം; 
ഗൌരാങ്‌ഗബുദ്ധാദിവദദ്രിജേ ത്വ _ 


ദ്വാത്സലയസിന്ധൌ സൂുപയാനിശം മാം. 160 


എനിക്കു യൃക്തികൊണ്ടം വിഭക്തികൊണ്ടും പ്രയോ 
ജനമില്പ. അമ്മേ, എന്നെ ഭക്തികൊണ്ടാകട്ടെ മത്ത 
നാക്കൂം ഹേ പാവതി , ഗെരരാങ'ഗനെയും ബുദ്ധനെയും 


മററും ചെഴ്യമാതിരി എന്നെ ഇവിടുത്തെ വാത്സല്പൃസമ. 


ദ്രത്തിലെപ്പോഴം മുക്കിയാലും. 


1972 


ഓങ്കാരമൂത്തേ ജഗദംബികേ തേ 
നാഹം പ്രഭാവം പ്രഭവാമി വേത്തും; 
ത്വദ”ഭക്തിതൃപം ശരണാഗതം മാം 


ത്വത൦പാദയോവിശ്രമയസ്വ നിത്യം. 167 


പ്രണവരൂപിണി, ജഗജ്ജനനി , ഇവിടുത്തെ മഹി 
മയറി യാന്‍ ഞാനാളല്ല. ഇവിടുത്തെ ഭക്തികൊണ്ടു തൃപ്ല 
നും ശരണാഗതനുമായ എന്നെ ഇവിടുത്തെ തൃക്കാലടിക 
ളില്‍ എന്നും വിശ്രമിപ്പിച്ചാലും 


മഹാശിവരാത്രി 


935 
ന പൂജയ്യേറ്ഹം ന സമാദധ്േഹം 
ന ശിക്ഷയ്യേ/ഹം ന സമുദ്ധര്രവേഹം; 
അകമ്മകൃന്മുക്തസമസ്മുചിന്ത 
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ശ്ശയേ സുഖം ശൈലസുതാശുഭാങ്കേ. 


ഞാന്‍ പുജിക്കുന്നില്പ, ഞാന്‍ ധ്യാനിക്കുന്നില്പ, 
ഞാന്‍ പഠിപ്പുിക്കുന്നില്ല, ഞാനുദ്ധരിക്കുന്നില്ല. ഞാനൊ 
രു പണിയും ചെയ്യാതെ, യാതൊരു വിചാരവും കൂടാ 
തെ, ശ്രീപാവതിയുടെ കളിര്‍മടിയില്‍ സുഖമായി 
പള്ളികൊള്ളന്നു . 


മഹാശിവരാത്രി 


ശ്രീ സഖ്യാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഭാരതീയരെല്ലാം ഒരുപോലെ പാവനമാ 


യി കരുതിവരുന്ന വിശേഷദിവസമത്രേ ശിവ. 


രാത്രി. കാലദേശഭേദമനുസരിച്ചു” ആചാരാനു 
ദാനങ്ങളില്‍ വ്ൃത്യാസമുണ്ടെങ്കിലും ശിവരാ 
ത്രിയെസംബന്ധിച്ച പവിത്രതാബോധം എല്ലാ 
ക്കാലത്തും എല്ലായിടത്തും ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. 
എല്ലാ മാസത്തിലും അമാവാസൃഷ്ണു തൊട്ടുമുമ്പു 
ചന്ദ്രന്‍െറ ഒരു കലമാത്രം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന രാത്രിയാണു” ശിവരാത്രിയായി 
ഗണിക്കുക. ഈ സ്ഥിതിവിശേഷം ആണ്ടില്‍ 
പന്ത്രണ്ട മാസവും .സംഭവിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
മാഘമാസത്തിലെ കൃഷ്ണപക്ഷചതുദ്ൃശിക്കാണു്‌ 
അധികപ്രാധാന്യം കല്ലിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അതിനെ 
മഹാശിവരാത്രിയെന്നു പറയുന്നു. പഞ്ചാംഗങ്ങ 
ളില്‍ പ്രായേണ ഈ ഒരു പുണൃദിനം മാത്രമേ 
ശിവരാത്രിയായി കാണിക്കാറുള്ള. ഉപവാസം, 
ജാഗരണം തുടങ്ങിയ വ്രതചയുകളാല്‍ സാധാര 
ണജനങ്ങഠം ഈ പുണ്യകാലത്തെ ആചരിച്ചു 
വരുന്നു. പരമഹംസസന്ന്യാസികഠം ഉത്തമാ 
ധികാരികളായവക്കു” സന്ന്യാസദീക്ഷ നല്ലി 
അനുഗ്രഹിയ്ക്കുന്നതു ശിവരാത്രിയി ലാണു”. 


ഉപവാസ ജാഗരണങ്ങളുടെ അനുഹൃധാന 
ത്തില്‍ പല മാററങ്ങളും വന്നിട്ടുണ്ട്‌”. അല്പം 
വല്പതും ലഘുഭക്ഷണം കഴിച്ചോ അല്ലെങ്കില്‍ 
പതിവായി കഴിക്കുന്ന ഭക്ഷണസാധനമല്ലാതെ 
മറെറന്തെങ്കിലും പദാത്ഥം ഭക്ഷിച്ചോ നടത്തു 


ന്നതാണ്‌ ഇക്കാലത്തെ ഉപവാസം. അതുപോ 
ലെ, വല്ല കലാവിനോദങ്ങളിലും ഏപ്പെട്ട 
രാത്രി ഉറക്കമൊഴിച്ചാല്‍ ശിവരാത്രിവ്രതം 
അനുഷ്ട്ിക്കപ്പെട്ടതായി പലരും കരുതിവരുന്നു. 
ആചരഞണത്തിലുണ്ടായിട്ടുള്ള ഈ വൈകല്യം 
ശിവരാത്രിയുടെ തത്ത്വം അറിയായ്കകൊണ്ടു 
വന്നിട്ടുള്ളതാണു. 


ശിവരാത്രിമാഹാത്മൃത്തെ കീത്തിക്കുന്ന 
പല കഥകളം പുരാണങ്ങളി ലുണ്ടു”. കഥാരസി 
കന്മാരായ ആനസ്തികന്മാക്കു വ്രതചയ്യയില്‍ 
ശ്രദ്ധ ദ്രഡ്ധീകരിപ്പാന്‍ ആവക കഥകഠം മതി 
യാകാം. എന്നാല്‍ യുക്തിചിന്തയഷ്ണു പ്രാധാന്യം 
സിദ്ധിച്ചിരിക്കുന്ന ഇക്കാലത്തു” എല്ലാവരെയും 
തൃഘ്തിപ്പെടുത്താന്‍ ആ കഥകഠം പര്യാപ്ങ്ങളല്പ. 
യയക്തിയയക്തമായ തത്ത്വോപന്യാസമാണു” അ 


വക്കാവശ്യം. അതു നിറവേററുന്നതു” ആഗമ 
ശാസ്ത്രരങ്ങളാണു*, വിശേഷിച്ചും ശൈവാഗ 
മഞ്ങഠം. 


യോഗശാസ്്രാനുസാരിയായ തത്ത്വ 
ചിന്തയും ഉപാസനാപദ്ധതികളുമാണു” ആശമ 
ങ്ങളിലെ പ്രതിപാദ്യം എന്നു പൊതുവേ 
പറയാം. ക്രിയാപരമായ ഉപാസനാപദ്ധതി 
കഠം കാലദേശനിമിത്തങ്ങളെ അപേക്ഷിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ ഈ ചച്ചയില്‍ ജ്യോതിശ്ശാസ്ത്ത്തിലെ 
ചില കാലഗണനാസിദ്ധാന്തങ്ങളം യോഗവീ 
ഷയകമായ ആധ്യ്യാത്മികാദി ഭേദവാദങ്ങളും. 
അന്തര്‍ ഭവിക്കുന്നുണ്ടു”. 
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ആധ്യ്യാത്മികാദിഭാനത്രയം 


നാമരൂപങ്ങളാല്‍ വിചിത്രവും കാലദേശ 
നിമിത്തോപാധികവും അനേകവിധകര്‍ത്തു 
ഭോക്തൃ,സംയൃക്തവുമായിരിക്കുന്ന ഈ ജഗത്തി 
ന്‍െറ അധിഷ്യാനസത്തയെ പൂവ്വാചായ്യന്മാര്‍ 
ശിഷ്യബോധനാത്ഥം മൂന്നായി വിഭജിച്ചുകാ 
ണിക്കുന്നു: അധ്യ്യാത്മം, അധിദൈവം, അധി 
ഭൂതം എന്നിങ്ങനെ. ജീവന്‍, ഈശ്വരന്‍, ജഗ 
ത്തു” എന്നീ മൂന്നു പദാത്ഥങ്ങളെയാണു” ഇവിടെ 
ശബ്ദാന്തരേണ വിവക്ഷിക്കുന്നതു. ആത്മാവി 
നെ, ക്ഷേത്രജ്ഞനായ ജീവാത്മാവിനെ, അധി 
കരിച്ചതു” അധ്യയാത്മം. ഇന്ദ്രായമനോബുദ്ധ്യാ 
ദികരണങ്ങളാല്‍ പരിഛിന്നനായി ഭാസി 
ക്കുന്ന ചൈതന്യമത്രേ ജീവാത്മാ. പ്രതിശരീരം 
ഭിന്നനായി കര്‍ത്തൃത്വഭോക്തൃത്വാദിസംസാര 
ധമ്മങ്ങളാല്‍ ബദ്ധനായിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ ആത്മ 
സ്വരൂപേണ സച്ചിദാനന്ദവസ്തുവും അപരിച്ഛുി 
ന്നനും നിത്യമുക്തനുമാണു?; ഉപാധിവശാല്‍ 
പരിച്ഛിന്നനും സംസാരബദ്ധനുമായി ഭാസിക്കു 
ന്നുവെന്നുമാത്രം. ജീവസംബന്ധിയായ ഇന്ദ്രി 
യമനോബുദ്ധ്യാദികരണങ്ങളെല്പാം അധ്യാത്മ 


മാകുന്നു. പരിച്ചിന്നപും സാതിശയവുമായിരി 


ക്കുന്ന ഓരോ അധ്യ്യാത്മഭാവത്തിനുമുണ്ടു” അതി 
നേറതായ അപരിച്ചിന്നനിരതിശയഭാവം. 
വൃഷ്ടിഭൂതമായ ജിവത്വത്തെ അപേക്ഷിച്ചു" 
സമഷ്ടിയത്രേ ഈ അപരിച്ചിന്നത്വം. അതി 
നെയാണ്‌ അധിദൈവം എന്നു പറയുന്നതു”. 
സമഷ്ടിയായ ദൈവത്തെ_ഇച്ചാജ്ഞാനക്രിയാ 
ശക്തിയായ ചൈതന്യത്തെ_അധികരിച്ചതാ 
ണതു്‌. അതും പുരുഷന്‍തന്നെ; അല്പനായ ജീവ 
പുരുഷനെ അപേക്ഷിച്ചു” മഹാപുരുഷന്‍. 
ഈശ്വരന്‍, മഹേശ്വരന്‍ തുടങ്ങിയ സംജ്ഞക 
ളാല്‍ വിശേഷിപ്പിയ്ക്കുപ്പെടന്ന ഈ അധി 
ദൈവതമഹാപുരുഷനാകുന്നു ശൈവാഗമങ്ങ 
ളിലെ ശിവന്‍. ജീവനും ശിവനും പരമാത്ഥ 


ദൃഷ്ട്യാ ഒന്നുതന്നെ, ഒരേ സച്ചിദാനന്ദവസ്തു 
തന്നെ, ഭേദം ഉപാധിവശാല്‍ വന്നിട്ടുള്ളതാ 
ണു, ഉപാധിയാകട്ടെ അവിദ്യാകല്ലിതവുമാ 


കുന്നു. വിദ്യോപാസനയാല്‍ അവിദ്യ നീങ്ങു 
മ്പോഠം ജീവന്‍ സ്വസ്വരൂപം സാക്ഷാത്‌കരി 
ചു” ശിവഭാവത്തില്‍ നിതൃശുദ്ധബുദ്ധമുക്ത 
സ്വരൂപനായി വത്തിഴ്ക്കുന്നു. ദൃശ്യമായ ഭൂത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്ലംബര്‍: 


വിഷയങ്ങളെ അധികരിച്ച ജഗദ'രൂപമാണു? 
അധിഭൂതം. ജീവനു” ഇന്ദ്രിയദ്വാരാ ഗ്രാഹൃ 
മാകുന്ന ഈ ഭൂതസൂഷ്ടി അധിദൈവതചൈത 
നൃത്തിന്‍െറ ഒരു വിവത്തമത്രേ: വിഷയത്വേന 
അചേതനമായി ഭാസിക്കുന്ന ഒരു പ്രതിഭാസം, 
അഥവാ പ്രതീകം. ഈ നിലയ്ക്ക്‌ എല്ലാ 
അധ്യയാത്മഭാവങ്ങാംക്കും അധിദൈവതസമഷ്ടി 
ദവാരാ അതതു പ്രതീകങ്ങംം അധിഭൂതത്തിലു 
ണ്ടെന്നു സിദ്ധാന്തം. അതെങ്ങനെ? ശുദ്ധചൈത 
നമായ ജീവന്‍ പരമാത്ഥത്തില്‍ ശിവന്‍ത 
ന്നെ; സമസ്പുമായ ഈ ഭൂതപ്രപഞ്ചം ശിവന്‍െറ 
ശരീരം. സ്ഥ,ലജഗത്തിനെ സ്വശരീരമായി 
ധരിക്കുന്ന ആ മഹാശക്തിയത്രേ “വിരാടാ 
പുരുഷന്‍ ' മഹേശ്വരന്‍. 


ഇനി അധ്യ്യാത്മമായ കരണങ്ങളെ 
നോക്കാം. ജീവഗതമായ നേത്രേന്ദ്രിയത്തിനു* 
അധിദൈവതം സമഷ്ടിദ്ദക”ശക്തി; ദൃശ്യമായ 
സൂര്യമണ്ഡലം അതിന്‍െറ ഭാതികപ്രതീകം. 
ശ്രോത്രേന്ദ്രിയത്തിനു സമഷ്ടിശ്രവണശക്തി. 
(ദിഗ്‌ദേവത) അധിദൈവതം; ഭൂതാകാശം 
അതിന്‍െറ ദ്ൃശ്യപ്രതികം. ഇന്ദ്രിയമൂലമായ 
മനസ്സിനു” സമഷ്ടിചിത്തം അധിദൈവതം. 
“സോമന്‍ ' എന്നാണു” ഈ ദേവതാസ്വരൂപത്തെ 
പറയുന്നതു”. ഉമാസഹിതനായ ശിവന്‍, അതാ 
യതു” ശക്തിയ്യക്തമായ “ചിത, ചിച്ചുക്തി”, 
എന്നത്ഥം. ഇതുപോലെ ഓരോ അധ്യ്യാത്മ 
ശക്തിഷ്ക്കുമുണ്ടു? അതതിന്‍െറ അധിഭൂതപ്രതി 
ഭാസം. അവകശ്ക്കു തമ്മിലുള്ള ബന്ധമാകട്ടെ, 
ഗ്രാഹൃഗ്രാഹകം അഥവാ വിഷയവിഷയീരൂപ 
വുമാകുന്നു. ശിവരാത്രിയുടെ അത്ഥചിന്തയില്‍, 
മനസ്സ്സിന്‍െറയ്യം ചന്ദ്രമണ്ഡലത്തിന്‍െറയും ഭാവ 
വികാരങ്ങളാണു മുഖ്യമായി നമുക്കു നിരൂപി 


യ്ക്കൂുവാനുള്ളതു". 


“ശിവരാത്രി'പദത്തെ “ശിവന്‍െറ രാത്രി” 
യെന്നോ, 'ശിവത്തിനായയള്ള രാത്രിയെന്നോ, 
(്രിവസ്യ രാത്രിഃ, അഥവാ ശിവായ രാത്രി$) 
വിഗ്രഹിച്ചു്‌” അത്ഥം പറയാം. ശിവന്‍ ആരാ 
ണെന്നു മുമ്പ പറഞ്ഞു. ശിവം സ്വ്വാത്ഥഗോ 
ചരജ്ഞാനക്രിയാശക്തിമത്ത്വം. അതു” ആരില്‍ 
നിത്യമായിരിയ്ക്കുന്നുവോ അവനത്രേ ശിവശബ്ദു 
വാച്യയന്‍. 
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യതോ വാ ഇമാനി ഭൂതാനി ജായന്തേ, 
യേന ജാതാനി ജീവന്തി, യത്‌പ്രയന്ത്ൃയഭി-- 
സംവിശന്തി, തദ്‌ വിജിജ്ഞാസസ്വ, തദ” ബ്രഹ്മ. 
(തൈത്തിരീയം. 9. 1.) 

ആനന്ദാദ്ധ്യേവ ഖല്വിമാനി 

ഭൂതാനി ജായന്തേ, ആനന്ദേന 

ജാതാനി ജിവന്തി ആനന്ദം 

പ്രയന്ത്ൃഭിസം വിശന്തി. (തൈത്തിരീയം 3. 6.) 
യാതൊന്നില്‍നിന്നു സവ്വഭൂതങ്ങളം ജനിയ്ക്കുന്നു 
വോ,ജനിച്ചവ യാതൊന്നില്‍ ജീവിയ്ക്കുന്നു വോ, 
ഒടുവില്‍ എല്ലാം വിലയിയഷ്ക്കുന്നതു യാതൊന്നി 
ലോ, പരമാനന്ദസ്വരൂുപനായ ആ മഹേശ്വര 
നത്രേ ശിവന്‍... സവ്വജ്ഞാനവും സവ്൮വജഗത? 
സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരകര്‍ത്തൃത്വവും സ്വരൂ 
പേണ ധരിഷ്ക്കുന്ന അനത്തചിച്ചുക്തി. അങ്ങനെ 
യൃള്ള ശിവന്‍െറ രാത്രി, അഥവാ ശിവനെ 


പ്രാപിഷ്ക്കാനുള്ള രാത്രിയാണു" ശിവരാത്രി. 


രാതി, ദദാതി, സുഖം ഇതി രാത്രിഃ. 
സുഖം, ആനന്ദം, തരുന്നതു” ഏതോ അതാണു” 
രാത്രി. ജീവന്നു” തന്നില്‍ പരമമായ ശിവസ്വ 
രൂപം യാതൊന്നിനാല്‍ അനുഭൂതമാകുന്നുവോ, 
ആ യോഗസമാധിയാകുന്നു ശിവരാത്രി എന്നു 
വ്യക്തമായി പറയാം. യോഗം ഉപേയമെന്ന 
പോലെതന്നെ ഉപായവുമാകുന്നു; യാതൊരു 
യോഗസാധനയാല്‍ ശിവാത്തമൈക്യം സാ 
ക്ഷാത്‌കൃതമാകുന്നുവോ അതും ശിവരാത്രിയാ 
കുന്നു. ആ സാധനയാകട്ടെ, ക്രിയായോഗമെന്ന 
റിയപ്പെടുന്ന ഈശ്വരോപാസനമാകുന്നു. ഏ 
തൊരു കാലത്തില്‍ ശിവയോഗം പ്രാപിയ്ക്കു 
ന്നവോ ആ കാലവും ശിവരാത്രിയായി പറയ 
പ്പെടുന്നു. ശിവയോഗത്തിനു സാധനമായ 
ക്രിയായോഗകത്തെപ്പററി നിരൂപിക്ക്കാം. 

തപഃ സ്വാദ്ധ്യായേ ശ്വരപ്രണിധാനാനി 

ക്രിയായോഗഃ. സമാധിഭാവനാത്ഥഃ 

ക്ലേശതനുകരണാത്ഥശ്ച (യോഗസുത്രം കം 1,25) 
തപസ്സും സ്വാദ്ധ്യായവും ഈശ്വരപ്രണി 
ധാനവും ചേവേന്ന യോഗാംഗത്തിനു ക്രിയായോ 
ഗമെന്നു പേര്‍. അതു” അവിദ്യാദിക്വേശങ്ങളെ 
ക്ഷയിപ്പിച്ചു” സാധകനെ ശിവമായ സമാധി 
പദത്തില്‍ എത്തിഷ്ക്കുന്നു. ഇവിടെ അഹിംസാദി 
യമങ്ങളെക്കൂടി തപ്പസ്സിന്‍െറ പൂവ്വാംഗമായി 
ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാകുന്നു. അഹിംസ, സത്യം, 
അസ്നേയം, ബ്രഹ്മചയ്യും, അപരിഗ്രഹം എന്നീ 


മഹാശിവരാത്രി 
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അഞ്ചും യമങഞ്ങാം. ആത്മമ്ര്രേയസ്സിച്ചിക്കുന്ന 
ഏവരും എല്ലാക്കാലത്തും അനുഡ്യിക്കേണ്ട സാവ 
ഭമമങ്ങളായ മഹാവ്രതങ്ങളാണിവ. അതോ 
ടൊപ്പം മനോവാക്കായങ്ങളടെ ശുചിത്വമാ 
കുന്ന ശരചവുംയദ്ദച്ഛാലാഭസന്തുഷ്ടിയും അവശ്യം 
അനുഘ്ലേയങ്ങളാണു”. ഈ യമനിയമങ്ങളില്‍ 
നിഷ്യയുള്ളവക്കേ തപഃസ്വാദ്ധ്യായാദിയോഗ 
സാധനകഠം സാദ്ധ്യമാവൂ. ശീതോഷ്ണ്രാദിദ്വന്ദ്വ 
ങ്ങളെ ധൈയ്യുസമേതം സഹിച്ചു, മനോവാക്‌. 
കായേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു ദ൪ബ്ബല്യമുണ്ടാക്കുന്ന ദോഷ. 
ങ്ങളെ ക്ഷയിപ്പിച്ചു, അവയ്ക്കു സ്വാഭാവിക 
മായ ശുദ്ധിയയം പുഷ്ടിയും ഓജസ്സരം വീണ്ടെടു 
ക്കാന്‍ അക്ഷീണവും നിരന്തരവുമായി ചെയ്യു 
പ്പെടുന്ന എല്പാ തീവ്രയത്നങ്ങളും തപപസ്സ്ാകുന്നു. 
ദേവദ്വിജഗുരുപ്രാജ്ഞപൂജനം, ശാചം, ആജ്ജു 
വം, സത്യവചനം, ശാസ്ത്ര്രാദ്ധ്യയനം, മാനം, 
മനഃപ്രസാദം തുടങ്ങിയ ചര്യകളെല്പാം തപ 
സ്റ്റില്‍ അന്തഭവിക്കുന്നു. യഥാവിധി തപസ്സ്റാച 
രിച്ചാല്‍ ശുദ്ധവും ദ്ൂഡവുമായിത്തീരുന്ന മനോ 
വാക്കായ്േന്ദ്രിയങ്ങഠം സ്വാധീനങ്ങളായിട്ടു 
അവയുടെ ബഹിര്‍മുഖപ്രവണത വെടിഞ്ഞു? 
അന്തര്‍മുഖമായി ഭവിക്കുന്നു. സ്വാദ്ധ്യഠയപൂവ്വക 
മായ ഇദശ്വരപ്രണിധാനത്തിനു യോഗ്യത. 
അപ്പ്പോഴാണു സിദ്ധിക്കുക. 


പ്രണിധാനം എന്നതു” ഉപാസനമാണു. 
അതായതു പരമൈശ്വരമായ ശിവസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ ഏകാന്തഭക്തിപൂവ്വകം ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
ഭാവനാവിശേഷം _ ധാരണാധ്യാനപുവ്വകമായ 
സമാധി. സ്വാധ്യായം അതിലേനഷ്ക്ു”്‌ സഹകാരി 
സാധനമാകുന്നു. ഈഇഈശ്വരന്‍െറ ശബ്ബപ്രതീ 
കങ്ങളായ പരമപവിത്ര മന്ത്രങ്ങളടെ ജപമത്രേ, 
അത്ഥാനുസന്ധാനപുവകം ആവത്തിച്ചുള്ള ഉച്ചാ 
രണമത്രേ, സ്വാധ്യായം. ഓങ്കാരം, ഗായത്രി, 
ശിവപഞ്ചാക്ഷരി തുടങ്ങിയ അനേകമന്ന് 
ങ്ങഠം ഉപാസനായേഗ്യമായി ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ 
ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്നുണ്ടു”. ഓരോ സാധകനും 
തനിക്കഭീഷ്ടമായ ദേവതാമന്ത്രത്തെ ഗുരുമുഖ 
ത്തില്‍ നിന്നു ശ്രവിച്ചു" ഈശ്വരസ്വരൂപമാകുന്ന 
അത്ഥം ഭാവനചെയ്തു” ജപിക്കണം. അതി 
നാല്‍ ധാരണ ദ്രഡപ്പെട്ടു? ധ്യാനയോഗൃത 
സിദ്ധിക്കുന്നു. ധ്യേയമായ ശിവസ്വരൂത്തില്‍ 
തൈലധാര പോലെ ചിത്തത്തിനുണ്ടാകുന്ന 
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ഏകാന്തവൃത്തി പ്രവാഹമത്രേ ധ്യാനം. ധ്യാനം 
പരിപക്വമാകുമ്പോഠം സമാധിയായി. 


ശിവരാത്രി ആദഭ്ധ്യമത്മികം 


ധ്യാതൃഭാവവും ധ്യാനക്രിയയും വിലയിച്ചു” 
ചിത്തം ധ്യേയാകാരമാത്രമായി സ്ഥിരീഭവി 
കടന്ന അവസ്ഥയത്രേ സമാധി. അത്ൃന്തം 
ഏകാഗ്രമായ ഈ അവസ്ഥയെ കാററില്ലാത്ത 
സ്ഥലത്തു കത്തുന്ന ദീപത്തോടുപമിക്കാറുണ്ടു”. 
യഥാ ദീപോ നിവാതസ്ഥോ 
നേങ്‌ഗതേ സോപമാ സ്‌ മൂതാ 
യോഗിനോ യതച്ിത്തസ്യ 


യൃഞ്ജതോ യോഗമാത്മനഃ (ഗീത. 6. 29.) 


ഈ സമാധിയില്‍ ഉപാസകചിത്തം ഉപാ 
സൃമായ ശിവസ്വരൂപവുമായി തന്മയീഭവിക്ക 
യാണു ചെയ്യുന്നതു”. ജീവന്‍ അവിദ്യാകല്ലിത 
മായ ജീവത്വം വെടിഞ്ഞു” ശിവനുമായി 
ഏകീഭവിക്കുന്ന ഈ യോഗസ്ഥിതിയില്‍ 
ശിവാത്മകങ്ങളായ സവ്വൈശ്വര്യങ്ങളും ഉപാസ 
കന്നു സിദ്ധിക്കുന്നതു” സ്വാഭാവികമാകുന്നു. 
ഇപ്രകാരം ഉപാസനായോഗത്താല്‍ സിദ്ധി 
ക്കുന്ന ശിവാത്തമൈകൃസമാധിസ്ഥിതിയത്രേ 
അദ്ധ്യാത്മദുഷ്ട്യാ ശിവരാത്രി. 


യോഗശാസ്ത്രത്തില്‍ ഈ സമാധിസ്ഥിതി 
യെ “സംപ്രജ്ഞാതം” എന്നാണു പറയുന്നതു”. 
ഉപാസ്യവസ്തുവിനന്‍െറ പ്രകൃഷ്ടജഞാനം ഏ 
തൊരു യോഗത്താല്‍ സംപന്നമാകുന്നുവോ 
ആ യോഗകമെന്നത്ഥം. ഇവിടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ആെല്പാം ഉപസംഹൃതങ്ങളാകയാല്‍ ജഗത്തിന്‍െറ 
ഭാനം അസ്തമിച്ചിരിക്കുന്നു; നാമരൂപാത്മകമായ 
ചരാചരപ്രപഞ്ചമശേഷവും വിലയിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. എവിടെ, എങ്ങനെ വിലയിച്ചു? എല്പാം 
ശിവാത്മകമായ ചൈതന്യത്തില്‍ ശക്തി 
രൂപേണ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന എന്നു പറയണം. 
നാനാത്വം വിലയിച്ചു” ഏകത്വം മാത്രം. 
ചിച്ചക്തിയയക്തനായ ശിവന്‍മാത്രം _ അവ 
ശേഷിച്ചിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയത്രേ ഈ സംപ്ര 
ജ്ഞാതസമാധി. വേദാന്തശാസ്ത്രത്തില്‍ ബ്രഹ്മ 
നിവ്വാണരൂപമായ നിവ്വികല്പസമാധിയെ 
പ്രഠറി പരാമശമുണ്ടു”. പരവൈരാഗയപൂവ്വക 
മായ വിവേകജ്ഞാനാഭ്യാസത്താല്‍ സിദ്ധി 
കടന്ന ആ സമാധിക്കു” “അസംപ്രജ്ഞാതം'" 
എന്നാണു” യോഗശാസ്ത്രസംജ്ഞ. ആ സമാധി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


പദത്തിനു തൊട്ടുമുമ്പു”, അതിന്‍െറ താഴത്തെ 
പടിയായി പറയപ്പെടുന്ന യോഗസ്ഥിതിയത്രെ 
സംപ്രജ്ഞാതസമാധി. ഇതില്‍ ചിത്തത്തി 
ന്‍െറ ഒരു നേരിയ സ്റ്റൂരണമുണ്ടു”. ഒരു കല 
യെന്നോ ചെറിയ ഒരംശമെന്നോ അതിനെ 
പറയാം. ആ കലയുടെ വൈഭവത്താലത്രെ 
യോഗി വീണ്ടും വൃത്ഥിതനായി ജഗന്നാനാ 
ത്വത്തെ ദശിക്കുന്നതും ധമ്മോദ്ധാരകങ്ങളായ 
കൃത്ൃയങ്ങഠം നിവ്വഹിക്കുന്നതും. അവര്‍ ലോക 
ത്തിലിരിക്കുന്നുവെങ്കിലും, ലോകവുമായി 
യാതൊരു ബന്ധവും അവക്കില്പ. നിരതിശയ 
ജ്ഞാനബലവിീയ്യയുക്തമായ ഈശ്വരഭാവത്തി 


ലാണു” അവരുടെ സഹജസ്ഥിതി. ധര്‍മ്മ 
സംസ്ഥാപനാത്ഥം ലോകത്തിലാവിഭവിച്ചി 
ട്ടുള്ള മഹാപുരുഷന്മാരെല്ലാം ഈ സമാധി 


സാധിച്ചു" വൃത്ഥാനദശയി ലേയഷ്ക്ണു വന്നവരാണു”. 
യോഗശാസ്്രത്തില്‍ ഈ സമാധിയെ കുറിക്കാന്‍ 
“ധമ്മമേഘം' എന്നൊരു വിശേഷണപദം ഉപ 
യോഗിച്ചുവരുന്നു: “പ്രസംഖ്യാനേപ്ൃയകസീ 
ദസ്യ സവ്ൃവഥാ വിവേകഖ്യാതേര്‍ധമ്മമേഘഃ 
സമാധിഃ' (യോഗസൂത്രം 4. 29.) തത്ത്വപ്രസം 
ഖ്യാനത്തില്‍ എത്തുമ്പോഴും അതിന്‍െറ ഫല 
ങ്ങളെ തൃജിക്കുന്ന യോഗിക്കു, സമ്പുണ്ണവിവേ . 
കഖ്യാതിയുടെ ഫലമായി “ധമ്മമേഘം' എന്ന 
സമാധി സിദ്ധിക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ദേവന്‍െറ വചനങ്ങളില്‍ ഈ സമാധിയെ 
ഭാവമുഖം എന്നാണു” വിശേഷിപ്പിച്ചു കാണു 
ന്നതു”. നിവ്വിശേഷബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാര 
ത്തിനും സവിശേഷമായ ജഗദ'ഭാനത്തിനും 
മദ്ധ്യയയള്ള സ്ഥിതിയെ ദ്യോതിപ്പിക്കാനാണു” 
ഈ ശബ്ദം. ഗൃഹദ്വാരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന 
പുരുഷന്‍ വിട്ടിനകത്തും പുറത്തുമുള്ള വസ്തൂത 
കളെ വീക്ഷിക്കുന്നതുപോലെ, എന്നു പറയാം. 
ആദ്ധ്യാത്മികദ്ടഷ്ട്യാ ശിവരാത്രിയുടെ അത്ഥം 
ഇതിനാല്‍ വ്ക്തമായി. ഇതില്‍നിന്നും ആധി 


ദൈവികമായ അതിന്‍െറ അത്ഥം എളുപ്പത്തില്‍ 
ഗ്രഹിക്കാം. 


ശിവരാത്രി _ ആധിദൈവികം 


സമാധിയില്‍ ജീവേശ്വരഭേദമില്ല. രണ്ടും 
ഒന്നായിരിക്കുന്ന; ജഗന്നാനാത്വത്തിന്‍െറ ഭാന 
വുമില്പ. ശക്തിയക്തനായ മഹേശ്വരന്‍ മാത്ര 
മായിരിക്കുന്ന അവസ്ഥയത്രേ ഇതു്‌. ആധി 
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ദൈവികദുഷ്ട്യാ ജീവജഗത്തുകാഠം ശക്തി 
രൂപേണ വിലയിച്ചിരിക്കുന്ന “പ്രളയ 'സ്ഥിതി 
യാണതെന്നു സിദ്ധമാകുന്നു. സമാധിയ്യം പ്രള 
യവും നിരോധവും യോഗശാസ്ത്രത്തില്‍ ഒരേ 
അത്ഥത്തെ കുറിക്കുന്ന ശബൂങ്ങളാണു”. പ്രളയം 
അടുത്ത സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭവുമാകുന്നു. അവ്യ 
ക്തഭാവത്തില്‍ ലയിച്ചുകിടക്കുന്ന പദാത്ഥങ്ങ 
ളെപല്പാം അപ്പോം വ്യക്തമായി പണ്ടെപ്പോലെ 
വീണ്ടും ആവിര്‍ഭവിക്കുന്ന. 
ഭൂതഗ്രാമദ സ ഏവായം ഭൂത്വാ ഭൂത്വാ പ്രലീയതേ 
രാത്ര്യാഗമേ?വശഃ പാത്ഥ പ്രഭവതൃഫരാഗമേ. 

പ്രകൃതൃധീനമായ ഈ ഭൂതസമൂഹം വീണ്ടും 
വീണ്ടും ഉണ്ടായുണ്ടായി രാത്രിയില്‍ (പ്രളയ 
കാലത്തില്‍) ലയിക്കുകയും പകലിന്‍െറ (കല്ല 
ത്തിന്‍െറു ആരംഭത്തില്‍ വീണ്ടും ആവിര്‍ഭവി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. (ഗീത. 8. 19.) ആധിദൈവി 
കദ്ുഷ്ട്യഠ പകലും രാത്രിയയം കല്പപ്രളയങ്ങ 
ളാണു”. സവ്ൃത്തെയ്യം തന്നില്‍ വിലയിപ്പിച്ചു” 
പുനഃസൃഷ്ടിക്കു” ഉദ്യക്തമായിരിക്കുന്ന ശിവസ്വ 
ര്ൂപമത്രെ ശിവരാത്രി. 


ശിവരാത്രി _ ആധിഭാതികം 


ആധ്യാത്മികവും ആധിദൈവികവുമായ 
ശിവരാത്രി അധിഭൂതമണ്ഡലത്തില്‍ എങ്ങനെ 
കാണപ്പെടുന്നുവെന്നു നോക്കാം. കാലഗണന 
ഇവിടെയാണു വരുന്നതു“. അധ്യാത്മമായ 
ചിത്തത്തിന്‍െറ ഭതികപ്രതിഭാസം ചന്ദ്ര 
മണ്ഡലമാണെന്നും അവശഗ്ക്കു തമ്മില്‍ ഗ്രാഹൃ 
ഗ്രാഹക ബന്ധമാണുള്ളതെന്നും മുമ്പ പറഞ്ഞു 
വല്പോ. ഗ്രാഹൃമായ ഭൂതവിഷയങ്ങളും ഗ്രാഹ 
കഞ്ങളായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും രണ്ടും, ചലനസ്വഭാവ 
ഞ്ങളാണു'. വിഷയങ്ങഠം ചലിച്ചുകൊണ്ടു” 
തത്തദ'ഗ്രാഹകമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ക്ഷോഭി 
പ്പിക്കുന്നു; വിഷയഗ്രഹണത്തിന്നായി ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങഠം പറത്തേഗ്ണ്കു പാഞ്ഞുപോകുന്നു. ഏതു 
വരെ ഈ വിഷയേന്ദ്രിയവ്യാപാരബന്ധം നട 
കടന്ന വോ അതുവരെയും മനസ്സിന്നു” ശാന്തിയ്യം 
സ്വാസ്ഥ്യവും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. മനസ്സിനെ വശീ 
കരിക്കുന്ന വിഷയത്തില്‍ ഇതരവിഷയങ്ങളെ 
അപേക്ഷിച്ചു ചന്ദ്രനാണ്‌ അധികം ശക്തി 
എന്നു” അഭിജ്ഞന്മാര്‍ പറയുന്നു 
 മനസ്റസ്റം ചാത്രിന്മായുളള അടടത്തബന്ധത്തെപ്പററി 
പ്രാചീന ഗ്രീക്കുകാരും അവരുടെ സംസ്കൃതി ഉഠംക്കൊ 


മഹാശിവരാത്രി 
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കലാത്മകനാണല്ല്യോ ചന്ദ്രന്‍. കലകഠം 
ക്കു” വൃദ്ധിക്ഷയങ്ങഠം കാലനിയമമനുസരിച്ചു 
സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എല്ലാ കലകളം 
തെളിഞ്ഞു പൂണ്ണമായി പ്രകാശിക്കുന്ന നാഠം. 
പൂണ്ണണിമ. സ്വസൃഷ്ട്രിശക്തികളെല്പാം പ്രവ 
ത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനസ്സിന്‍െറ വിക്ഷി 
പാവസ്ഥയാണു്‌ അതു കാണിക്കുന്നതു”. പായ 
ഇ്ണമി കഴിഞ്ഞാല്‍ കൃഷ്ണപക്ഷം തുടങ്ങുന്നു. 
ദിനംപ്രതി ഓരോ കല വീതം ക്ഷയിച്ചുകൊ: 
ണ്ടിരിക്കുന്ന കാലമാണത്‌. പതിനഞ്ചാം 
ദിവസം ചന്ദ്രന്‍ കേവലം നിഷ്ണലനാകുന്നു. 
അല്പംപോലും പ്രകാശിക്കാതെ എല്പാ കല 
കളം സന്പുള്്റം വിലയിച്ചിരിക്കുന്ന അമാ 
വാസ്യ മനസ്സിന്‍െറ സനമള്റ്റനിരോധമാകുന്നു. 
അസംപ്രജ്ഞാതസമാധിയുടെ ഭാതികപ്രതി 
ഭാസമാണിതു”. അതിന്നു തൊട്ടുമുമ്പു” ഒരു കല 
യയടെ നേരിയ സ്റ്റരണം മാത്രം അവശേഷി 
ക്കുന്ന കൃഷ്ണ്പക്ഷചതുദ്ദൃശിയെ സംപ്രജ്ഞാത 
സമാധിയുടെ പ്രതിഭാസമായി അഭിജ്ഞര്‍. 
സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. അതാണു” ആധിഭാതിക 
മായ ശിവരാത്രി. അതിന്നു തൊട്ടമുമ്പള്ള 
സന്ധ്യയെ പ്രദോഷം എന്നാണു പറയുന്നതു. 
“പ്രാരബ്ബാ ദോഷാ(രാത്രി$) അസ്ധിന്നിതി 
പ്രദോഷഃ.' ത്രയോദശിയിലെ രജനീമുഖം 
മുതല്‍ ശിവരാത്രിപുണ്യകാലം ആരംഭിക്കുന്നു. 
അമാവാസ്യയ തുടങ്ങംവരെ അതു നീണ്ടുപോ: 
കുന്നു. 


ഇക്കണക്കിനു” എല്പാ ചാന്ദ്രമാസത്തിലും. 
ശിവരാത്രി വരുന്നുണ്ടു”. എല്ലാം പുണ്യകാലം. 
തന്നെയെന്നിരിക്കിലും മാഘമാസത്തിലെ 
ശിവരാത്രിക്കാണു” പൂവ്വാചായ്യന്മാര്‍ മുഖ്യത്വം 
കല്പിച്ചിട്ടള്ളതു”. അതിന്നു” ഉപപത്തിയും 
പറയ്യന്നുണ്ടു". ശിശിര. ട്ടതുവിന്‍െറ അന്ത്യവും 


വസന്ത_ജ്ടതുവിന്‍െറ ആരംഭവും കുറിക്കുന്ന: 
കാലമാണു മാഘമാസം. ശിശിരത്തില്‍ വൃക്ഷ 
ലതാദികളടെ ഇലയും പൂവും കായ്ുയമെല്പാം. 


കൊഴിഞ്ഞു” അവയുടെ സൃഷ്ടിശക്തി ബീജാവ 
സ്ഥയില്‍ ലീനമായിപ്പോകുന്നു. സസ്ൃലോക. 


ണ്ടു വളന്നുവന്ന മററ പാശ്ചാത്ൃയരാഷ്ടങ്ങളം അറിഞ്ഞി 
രുന്നു. ഗ്രീക്കിലെ ൧൧൭ ചന്ദ്രനാണ്‌”. അതുതണ്നെ 
മനോവി കാരകത്തയും ദ്യോതിപ്പിക്കുന്നു. 1 -- 
മനോവിട്രമം , ഭരാന്തു”ം 
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ത്തിനന്‍െറ വാഷികപ്രളയമാണതു”. വസന്ത _ 
ടതു പുനഃസൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭം കുറിക്കുന്നു. 
അപ്പോഴാണല്ലോ വിത്തുകഠം മുളദ്ക്കുന്നതും, 
വ്ൃക്ഷങ്ങഠം മൊട്ടിട്ടു പൂവും കായ്യം വികസിച്ചു 
തുടങ്ങുന്നതും. ഭൂതപ്രകൃതിയില്‍ സംഭവിക്കുന്ന 
ഈ കാലപരിവത്തനത്തെ വീക്ഷിച്ചുകൊണ്ടാ 
കുന്നു മാഘമാസത്തിലെ ശിവരാത്രിക്ക്‌ അധി 
കപ്രാധാന്യം കല്ലിച്ചിട്ടുള്ളതു”. പഞ്ചാംഗങ്ങ 
ളില്‍ ഇപ്പോഠം “ശിവരാത്രിപുണ്യകാല മായി 
അറിയപ്പെടുന്നതു” മാഘമാസത്തിലെ മഹാ 
ശിവരാത്രിമാത്രമാണു'. ഈ കാലം വിശേ 
ഷിച്ചും, കൃഷ്ണപക്ഷം പൊതുവേയും നിവൃത്തി 
പരങ്ങളായ യോഗച്ചയ്യാവ്രതങ്ങഠംക്കു എത്രയും 
യോജിച്ച സമയമാണെന്നാണു” അഭിജ്ഞമതം. 


ശിവരാത്രിവ്രതം 


നിത്യനൈിമിത്തികങ്ങളായ നമ്മുടെ ക 
മ്മങ്ങഠം അനുഘ്യിഗ്ത്റുന്ന വിഷയത്തില്‍ ചില 
കാലനിയമങ്ങഠം ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വിധിക്കുന്നു 
ണ്ടു”. ചില കമ്മങ്ങാംക്കെല്പാം ചില കാലം 
ശ്രഭം, ചിലതെല്ലാം അശുഭം എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
നിദ്ദേശങ്ങഠം പഞ്ചാംഗങ്ങളില്‍ കാണാം. 
അതിന്‍െറ താല്പര്യം ഇതാണു“: ജീവഗതമായ 
ഈ ശരീരപിണ്ഡം ഭരതികദ്രവ്യങ്ങളടെ ഒരു 
സംഘാതമത്രേ. ഇതിലെ ഭൂതഘടകങ്ങളുടെ 
സമഷ്ടിയായ മഹാ ഭൂതപിണ്ഡങ്ങഠം_ജ്യോതിര്‍ 
ഗോളക്ങഠം. ആധി ദൈവികനിയതിയഷ്ക്കുനുസരി 
കു സദാ പരിവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ 
നിയതിയാണു കാലഗതി അഥവാ കാലം. 
അതേ നിയതിഷ്കണ്കു വിധേയമായി ആ പരിവ 
ര്തനങ്ങഠം അംഗ്ഭൂതങ്ങളായ ശരീരസംഘാത 
ങ്ങളെയും പരോക്ഷമായി ബാധിക്കുന്നുണ്ടെ 
ന്നാണു” ദൈവജ്ഞസിദ്ധാന്തം. കാലമാണു" 
കമ്മത്തെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്നതു”: ചില കര്‍മ്മ 
ഞങഠാക്കു ചില കാലം അനുകൂലവും മററു ചിലതു 
പ്രതികൂലവും ആയിരിക്കും, കാലഗതി അനു 
കൂലമായിരിഗ്ക്കുമ്പോഠം അനുഷ്ലിഷ്കകുപ്പെടുന്ന 
കര്‍മ്മം ശുഭപയ്യവസായിയാകും, മറിച്ചായാല്‍ 
അശുഭവും. കാലത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ഈ സുൂക്ഷ്യ 
പരിവത്തനങ്ങഠം അജ്ഞാനകലൃഷവും വൃശഗ്രവു 
മായ നമ്മുടെ സ്ഥ,ലബുദ്ധിഗ്ണകു ഗ്രാഹൃമല്പ; 
ദിവ്ൃദ്ക്കു കളായ യോഗികരംക്കേ അതറിയാന്‍ 
കഴിയ. അവരുടെ ദശനമനുസരിച്ചാകുന്നു കമ്മ 
ഞ്ങഠംക്കു കാലനിയമം വിധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പ്ംബര്‍ 


ജ്യോതിശ്ശാസ്രൂദുഷ്ട്യാ, മനസ്സിന്‍െറ ഭാതി 
കപ്രതീകമായ ചന്ദ്രന്‍െറ ഗതികഠംക്കു നമ്മുടെ 
മനോപവ്വത്തികളെ നിയന്ത്രിക്കാന്‍ കഴിവുണ്ടു?. 
കലകഠം അനുദിനം അഭിവ്ൃദ്ധിപ്പെട്ടുവരുന്ന 
ശുകൂപക്ഷം മനസ്സിന്‍െറ ഉന്മേഷവും കല്പനാ 
ശക്തിയുടെ വികാസവും വിഷയാഭിമുഖ്ൃവും 
ദ്യോതിപ്പിക്കുന്നു. ആകയാല്‍ ഭോഗൈശ്വയു 
ങ്ങഠം നേടാന്‍ ഉപയ്യക്തമായ കര്‍മ്മങ്ങഠം ഈ 
കാലത്തില്‍ ആരംഭിക്കുന്നതു ശുഭമായിരിക്കു 
മെന്നാണ്‌ അഭിജ്ഞമതം. കലകാഠം അനുദിനം 
വിലയിച്ചുപോകുന്ന കൃഷ്ണപക്ഷം മനസ്സിന്‍െറ 
സങ്കോചത്തിനും അന്തര്‍മുഖപ്രവണതയ്ക്കും 
ദ്യോതകമാകുന്നു. വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു” ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെ പിന്തിരിപ്പിച്ചു മനസ്സിനെ സമാഹി 
തമാക്കാന്‍ ഏററവും അനുകൂലമായ കാലം 
ഇതാകയാല്‍, നിവ്ൃത്തിപരങ്ങളായ ഉപാസ 
നാദികര്‍മ്മങ്ങഠം ഈ കാലത്തു” ആരംഭിക്കണം. 
അങ്ങനെ കൃഷ്ണപക്ഷത്തിനു” അനുയോജ്യമായ 
കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ സ്വ്ൃവപ്രധാനമാകുന്നു മാഘമാസ 
ത്തിലെ ശിവരാത്രിവ്രതം. മനസ്സിനെ സമാ 
ഹിതമാക്കാന്‍ ഉപകരിക്കുന്ന ക്രിയായോഗ 
മുഖ്യമായ തപശ്ചയുകളം ഉപാസനകളമാണു"* 
ഈ പുണൃകാലത്തിലെ വ്രതങ്ങഠം. 
ഉപവാസവും ജാഗരണവുമാണു” ഇക്കാ 

ലത്തെ മുഖൃശിവരാത്രിവ്രതങ്ങളായി അറിയ 
പ്പെടുന്നതു”. രണ്ടും നല്ലതുതന്നെ, അവയുടെ 
അത്ഥം ഗ്രഹിച്ചു” യഥാവിധി അനുഫ്ക്രിച്ചാല്‍. 
പക്ഷേ ഇന്നു്‌ അധികമാളുകളും അത്ഥം ഗ്രഹി 
യക്ാതെ ഓരോ തരത്തില്‍ വികലമായിട്ടാണ്‌ 
ശിവരാത്രിവ്രതം അനുഷ്ഠിഴ്ക്കുന്നതെന്നു പറയേ 
ണ്ടിയിരിഷ്ക്കുന്നു. ശരിയായ ഉപവാസം 
ഇതാണു“: 

ഉപ സമീപേ വാസോ 

ജീ വാത്മപരമാത്മനോഃ 

ഉപവാസഃ സ വിജേഞയോ 

ന തു കായസ്യ ശോഷണം. 
ജീവാത്മാവും പരമാത്മാവും തമ്മില്‍ അടുത്തു്‌ 
അഭേദഭാവനയാ യാതൊരു വാസമുണ്ടോ അ 
താണു ഉപവാസം. അല്പാതെ പട്ടിണികൊണ്ടു? 
ശരീരം ശോഷിപ്പിയ്ക്കുലല്ല. “സോഹംഭാവ' 
ത്തിലുള്ള ശിവോപാസനമദണ്‌ ഇവിടെ 
ഉപവാസംകൊണ്ടു൦” അത്ഥമാക്കുന്നതു”. ഇന്ദ്രിയ 
നിഗ്രഹത്തിനു വിധിച്ചിട്ടുള്ള യുക്താഹാര 


19172 


വിഹാരാദി തപശ്ചയുകളം സ്വാധ്യായവും ഉപാ 
സനയയടെ അംഗങ്ങളാകയാല്‍ ശിവരാത്രിയില്‍ 
അവയ്യടെ അനുഷ്യാനം യുക്തമാകുന്നു. ലക്ഷ്യം 
“ശിവേധുഹം "ഭാവത്തിലുള്ള ചിത്തസ്ഥിരത 
യാകുന്നുവെന്ന വസ്തുത നാം വിസ്ൃരിയ്ക്കുാ 
തിരുന്നാല്‍ മതി. അതുപോലെ ജാഗരണവും. 
യാതൊരവസ്ഥയാണോ സ്വ്ൃവഭൂതങ്ങഠാംക്കും 
രാത്രിപോലെ അന്ധകാരമയമായി, അജ്ഞാ 
തമായിട്ടിരിഷ്ക്കുന്നതു” ആ അവസ്ഥയില്‍ _. 
ആത്മബോധത്തില്‍ _ ഇന്ദ്രിയഗ്രാമം ജയിച്ച 
യോഗി ജാഗ്രത്തായിരിന്ക്കുന്നു (ഗീത. ഷം 69.) 
അതാണു ശരിയായ ജാഗരണം, ഉറക്കമിളഷ്ക്കു 
ലല്ല. വല്ല കലാവിനോദങ്ങളിലുമേപ്പെട്ട്‌” ഉറ 
ങ്ങാതെ കഴിയ്ക്കുന്നതു യോഗവിരോധിയാണു. 
ആരോഗ്ൃഹാനിഷ്ക്കും ഇന്ദ്രിയങ്ങളടെ ബഹിര്‍ 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണവും എഴുത്തച്ഛനും 
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മുഖത്തു ശക്തികൂട്ടാനും മാത്രമേ അത്തരത്തി 
ലുള്ള ജാഗരണം ഉപകരിക്കൂ. 
അതിവിശിഷ്ടമായ ഈ ശിവരാത്രി 
പുണൃകാലത്തില്‍ നമുക്കു സാധിയ്ക്കേുണ്ടതു” 
ഇന്ദ്രിയസംയമവും ശിവബോധത്തില്‍ ചിത്ത 
സ്ഥിരതയ്യമാണു്‌. ആ ലക്ഷ്യം വെച്ചുകൊണ്ട 
ത്രേ പരമഹംസയോഗികഠം അധികാരികളായ 
വ്രതികരംക്കു സന്ന്യാസദീക്ഷ നല്ലാന്‍ ഈ 
പുണ്യകാലം തെരഞ്ഞെടുത്തിട്ടുള്ളതു”. അതി 
ന്‍െറ അത്ഥവും ലക്ഷ്യവും അറിഞ്ഞു” വഴി 
പോലെ അനുഷ്ടിച്ചാല്‍, കാലസ്വരൂപനായ 
ഈശ്വരന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍, മഹാഫലം 
സിദ്ധിയ്ക്കും. 
ശിവം ശിവകരം ശാന്തം ശിവാത്മാനം ശിവോത്തമം 
ശിവരാഗ്ലപ്രണേതാരം പ്രണതോസ്മി സദാശിവം. 


അദ്ധ്യാത്‌മരാമായണവും എഴുത്തച്ഛനും” 


ടി പി. ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍, മഞ്ഞപ്ര. 


രാമായണം: ആഷഭാരതത്തിന്‍െറ 
ഇതിഹാസം 


ജ്ടഷികളുടെ വിചാരപരമ്പരയാണു' ഭാര 
തീയസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം. ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ ബാഹ്യമോടികളല്പ, ആന്തരികമായ 
അടിയൊഴുക്കുകളാണു” അവരുടെ അന്തരനേത്ര 
ങ്ങഠാംക്കും വിഷയമായത്‌. ജീവിതത്തെക്കു 
റിച്ചു” അവര്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചിട്ടള്ള തത്ത്വ 
ങ്ങഠംക്കു൦ ഒരു കാലത്തും അഴിവില്പ. ലോകത്തി 
ന്‍െറ അമൂല്യസമ്പത്തായിത്തീന്നിട്ടുള്ള അത്തരം 
ജിവിതപാഠങ്ങഠം കാനനമദ്ധ്യങ്ങളിലെ പണ്ണു 
ശാലകളില്‍ക്കുടിയാണു” രൂപംപുണ്ടതു”. വൈ 
വിദ്ധ്യങ്ങഠംക്കിടയിലും ഭാരതീയരെ ഏകജനത 
എന്ന ബോധത്തോടെ ബന്ധിച്ചുനിത്തുവാന്‍ 
സഹായിച്ചുപോന്നിട്ടുള്ളതു" അവരുടെ ചിന്താ 
പദ്ധതികളാണു”. വികാരവിചാരങ്ങളുടേയും 


ആചാരാനുഷ്യാനങ്ങളുടേയും എല്പാം സജീവമായ 
രേഖാപ്രമാണമാണങല്ലൊ സാഹിത്യം. സത്യ 
രശ്മികഠംകൊണ്ടു” വികസ്വരമായ അവരുടെ 
ഹൃുദയകമലങ്ങളില്‍നിന്നുണ്ടായ വാങമയങ്ങ 
ളില്‍ നടുനായകമാണു* ആദികാവ്യമായ 
രാമായണം. അതു ഭാരതത്തിന്‍െറ ഇതിഹാസ 
മാണു“, ഓരോ ജനതയുടെ ഇതിഹാസത്തിനും 
അതിന്‍േറതായ പവൃക്തിത്വവും വിശദീകര 
ണവും ഉണ്ടായിരിക്കുമല്ലൊ. രാമായണത്തില്‍ 
ക്കൂടി നമുക്കു” ഇന്ത്യയെ കണ്ടെത്താനും ഇന്ത്യ 
യയടെ ഹൃദയസ്സുന്ദനം കേഠംക്കാനും കഴിയും. 
സ്ഥിരമായ ഹൃദയഭാവങ്ങളെ മനുഷ്യത്വ 
ത്തിന്‍െറ ശാശ്വതസാമഗ്രിയാക്കിത്തീത്തിട്ടുള്ള 
കൃതിയാണു്‌ രാമായണം. ആര്യന്മാരുടെ ആചാ 
രാനുഷ്യാനങ്ങഠം, പരിഷ്കാരാഭിവ്ൃദ്ധി,ദേശാന്തര 
പ്രാപ്തി ആദിയായ മധുരോദാരങ്ങളായ ചിത്ര. 








& 1968 "69 വഷിത്തില്‍ തൂഞ്ചന്‍ദിനത്തോടു” അനുബന്ധിച്ചു” കേരളസാഹിത്യഅക്കാദമി നടത്തിയ 


പ്രബന്ധമത്സരത്തില്‍ സമ്മാനാഹമായിത്തീന്ന “അദ്ധ്യാത്മരാമായണം മൂലവും വിവത്തനവും” എന്ന 
പ്രബന്ധം ഖണ്ഡശഃ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നം ആദ്ൃഭാഗമാണിതു”. 


342 പ്രബുദ്ധകേരളം സെപ്പംബര്‍൪ 
ങ്ങഠം പലതും അതിലുണ്ടു”. വീരസ്തറരിതങ്ങ കാന്‍ ഇടയില്ലെന്നാണു” വേറെ ചില നിരൂപ 
ഓയ ഭാഗങ്ങഠം അതിലുണ്ടെങ്കിലും ബാഹു കന്മാരുടെ അഭിപ്രായം. കെ.എന്‍. എഴുത്തച്ഛന്‍, 
വീര്യങ്ങളോ, യുദ്ധവിജിഗീഷയോ, രാഷ്ട്ര ഉള്ളൂര്‍ മുതലായവര്‍ ഈ അഭിപ്രായക്കാരാണു*, 


മഹിമയോ അല്പ ആ കാവ്ൃത്തിന്‍െറ മാററുരച്ചു 
കാണിക്കുന്നതു”. രാമരാവണയൃയദ്ധഘടനതന്നെ 
ദമ്പതീപ്രണയത്തേയും സാഹോദര്യത്തേയും 
ഉജ്ജ്വലിപ്പിക്കുവാനുള്ള ഉപലക്ഷണമേ ആകു 
ന്നുള്ള. കരുണാര്‍ദ്രമായവിധം വീരാസനത്തില്‍ 
പ്രതിഷ്ഠിച്ചിട്ടുള്ളതു"” ശാന്തരസാസ്സുദമായ ഗൃഹ 
സ്ഥാശ്രമധമ്മംതന്നെയാണു*, 
“ഗാഹസ്ഥൃജീവിതത്തിന്‍െറെ വികാര 
ഭരിതവും യഥാതഥവുമായ ചിത്രത്തിന്‍െറ 
ഇന്ത്യന്‍ പതിപ്പാണ്‌ രാമായണ മെന്നു? 
ടാഗോര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു”. ദമ്പതിമാ 
രുടെ പരസ്പുരപരായണത, പുത്രനു” പിതാവി 
നോടുള്ള വിധേയത, സോദരനുവേണ്ടിയുള്ള 
സോദരന്‍െറ ആത്മത്യാഗം, പ്രജകളോടുള്ള 
രാജാവിന്‍െറ കത്തവ്യം _എന്നിങ്ങനെ മനുഷ്യ 
നെ സ്നഹത്തിന്‍െറ കനകശൃംഖലകൊണ്ടു 
ബന്ധിക്കുന്ന ഉത്‌ കൃഷ്ടഭാവങ്ങളടെ വിലസിത 
രൂപമാണു” അതു”. ഭാരതത്തിന്‍െറ ചിരന്തന 
മായ സാധനകളും സങ്കല്പങ്ങളും മാത്രമല്ല 
വൈവിധ്യപൂണ്ണുമായ ജീവിതത്തിന്‍െറ സങ്കീ 
ണ്ഇതകളം സൂക്ഷ്ൃചലനങ്ങളുംകൂടി ഇതിലെ 
ഓരോ വരിയിലും ഗാഡമായി പതിഞ്ഞി 
ട്ടുണ്ട്‌. രാമചരിതത്തെ ഈവിധം 
ചരിത്രമാക്കിത്തീത്തതാണു്‌ 
ന്‍െറ ഗരരവത്തിനും 


മനുഷ്യ 
രാമായണത്തി 
മഹിമഗ്ണും നിദാനം. 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തിന്‍െറ 
കര്‍ത്തൃത്വവ്യം 

ബാഗചി, ഫര്‍ക്കര്‍, ഏകനാഥന്‍ തുടങ്ങിയ 
സമാ ലോചകര്‍, അദ്ധ്യാത്മരാമായണം ഒരു 
അവാചീനകൃതിയാണെന്നു” അഭിപ്രായപ്പെട്ടു 
കാണുന്നു. അദ്വൈതവേദാന്തത്തിനു” ഒരു അടി 
ക്ഴല്ലുണ്ടാക്കുകയാണു” അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
ചെയ്യുന്നതു”. അവതാരപ്രാധാന്യമുള്ള രാമാ 
രാധന പ്രബലമായതു“ ശ്രീകൃഷ്ണ്ചൈതനയ 
ശിഷ്യനായ രാമശമ്മയുടെ (രാമാനന്ദന്‍െറ) 
കാലംമുതലാണു”. അതുകൊണ്ടു” ചരിത്രപര 
മായി നോക്കുമ്പോഠം അങ്ധ്യാത്മരാമായണ 
ത്തിന്‍െറ രചനാകാലം അക്കാലത്തിനുമുന്‍പാ 


കാലവും 


ബ്രഹ്മാണ്ഡപുരാണത്തിന്‍െറ ഭാഗമാക്കി 
വ്യാസനെ കത്താവാക്കിത്തിത്തതു” ഗ്രന്ഥ 
മാഹാത്മ്യം വദ്ധിപ്പിക്കുവാന്‍വേണ്ടിയാണെ 


ന്നു അവര്‍ കരുതുന്നു. 


പുരാണശാഖയില്‍പ്പെടുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ 
കാലം, കര്‍ത്തൃത്വം തുടങ്ങിയ കാര്യങ്ങളില്‍ 
നാം ഇന്നും അജ്ഞരാണ്‌. അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
മൂലത്തിന്‍െറ കത്താവാരാണെന്നു” തക്കമററ രീ 
തിയില്‍ അറിയാന്‍ സാധിച്ചിട്ടില്ല; വേദവ്യാ 
സന്‍, വിശ്വാമിത്രന്‍, വരരുചി, വിദ്യാരണ്യ 
സ്വാമികഠം, രാമാനന്ദന്‍, തെലുങ്കരാജ്യവാസി 
യായ ഒരു പണ്ഡിതബ്രാഹ്മണന്‍._.എന്നിങ്ങനെ 
പല പേരുകളും കോക്കുന്നുണ്ടു”. 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം വ്യാസദേവന്‍ എഴ 
തിയതോ കൂട്ടിച്ചേത്തതോ എന്ന കാരൃത്തില്‍ 
പക്ഷാന്തരമുണ്ടു”. വ്യാസപ്രണീതമായ ബ്രഹ്മാ 
ണ്ഡപുരാണം ഉത്തരഖണ്ഡത്തിലെ 61൦ 
അദ്ധ്യായംമുതല്‍ ഉമാമഹേശ്വരസംവാദരൂപ 
ത്തില്‍ നിബന്ധിച്ചിട്ടുള്ള കൃതിയാണു” അഭ്ധ്യാ 
ത്മരാമായണം എന്ന കാര്യത്തിലും ഭിന്നാഭി 
പ്രായമില്പാതില്പ. എ. ഡി. 4-ഠംശതകത്തിനു 
ശേഷമുണ്ടായ സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ പുനരുഃ 
ത്ഥാനദശയിലാണു“്‌ പുരാണങ്ങളടെ രചനാ 
കാലമെന്ന അഭിപ്രായം ചിലക്കുണ്ടു”. എ 
ന്നാല്‍ കാളിദാസന്‍െറ രഘുവംശത്തില്‍ പദമ 
പുരാണത്തിന്‍െറ അനുകരണം കാണുന്നതു 
കൊണ്ടു”, പുരാണങ്ങഠം അതിലും പ്രാക്തനങ്ങ 
ളാകാനാണു”്‌ സാദ്ധൃതയ്യള്ളതു”. പുരാണങ്ങ 
ളില്‍ പലതിലും രാമായണകഥാസാരസംഗ്രഹം 
കാണുന്അണ്ടു. അദ്ധ്യാത്മരാമായണമാഹാ 
ത്മ്യം എന്ന ഒരു പ്രത്യേക അദ്ധ്യായം പദ്‌മ 
പുരാണത്തിലുണ്ടു”. അതുകൊണ്ടു” പദ'മപുരാ 
ണരചനകഷ്ക്കുമുന്‍പു അഭ്ധ്യാത്മരാമായണം രചി 
ചു എന്നു വിചാരിക്കാം. നരോത്തമദാസന്‍, 
രാമവമ്മന്‍, ഗോപാലചക്രവത്തി, രാമേശ്വര 
ഭട്ടന്‍ ആദിയായ അദ്ധ്യാത്മരാമായണവ്യാഖ്യാ 
താക്കഠം വ്യാകരണസമ്മതമല്പാത്ത രൂപങ്ങളെ 
ആഷ്പ്രയോഗമായി ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നതി 
നാല്‍ പ്രസ്തുത ഗ്രന്ഥം ഉടഷി പ്രോക്തമാണെന്നു 
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വിചാരിക്കാം. സഗ്ലങ്ങളുടെ ആരംഭത്തിലുള്ള 
സങ്കല്ലാദിന്യാസധ്യാനജപക്രമത്തില്‍ ഒ്ടഷി, 
ഛന്ദസ്സ്‌ എന്നിവ കാണുന്നതു” അതിനു്‌ 
ഉപോദ'ബലകമായിരിക്കുന്നു. 

പ്രണമ്യാഭ്ധ്യാത്മസംയൃക്തം 

രാമായണമുദീരയേത്‌. 

ജയതി പരാശരാസ്ൂനു- 

സ്റതൃവതീഹൃദയനന്ദനോ വ്യാസഃ 

യസ്യയാസ്യ കമലഗളിതം 

വാങ്‌മയാമൃുതം ജഗത്‌” പിബതി. 
എന്നിങ്ങനെ ചില പ്രതികളുടെ പ്രാരംഭ 
ത്തില്‍ കാണുന്ന മംഗളകശ്ലോകങ്ങളിലുള്ള 
“ജയതി പരാശരസുൂനു" എന്ന പ്രസ്ധ്ധാവന 
അദ്ധ്യാത്മരാമായണകവി വ്യാസമഹഷിയാ 
ണെന്നു” വെളിവാക്കുന്നുണ്ടെന്നാണു” എനിക്കു 
തോന്നുന്നതു്‌. 


ആദികാവ്യധും അദ്ധ്യാത്മരാമായണവും 


പാരസ്ത്യകലകളേയും സാഹിതൃത്തേയും 
പരി പോഷിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള ഗ്രന്ഥമാണു" ആദി 
കാവ്യമായ വാല്ലീകിരാമായണം. കാവ്യനാട 
കങ്ങളടെ രചനന്റ്റും കഥാകഥനത്തിനും പററി 
യ ഇതിവ്വത്തങ്ങഠം തെരഞ്ഞെടുക്കുന്നതിനുള്ള 
ഒന്നാന്തരം ആകരമാണു്‌ അതു”. വാസിഷ്ട 
രാമായണം (ജ്ഞാനവാസിഷ്യം),, അഗസ്ത്യരാമാ 
യണം, ഗാരുഡരാമായണം, അഗ്നി വേശരാമാ 
യണം, അദ്‌ ഭൃതരാമായണം, ആനന്ദരാമാ 
യണം എന്നിങ്ങനെ വാല്ലീകിരാമായണത്തെ 
ത്തുടന്നു” പല രാമായണകൃതികളം സംസ്കൃത 
ത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌”. എല്ലാത്തിലും ആദികാ 
വ്ൃത്തിന്‍െറ അനുകരണം കാണുന്അണ്ടു്‌. അ 
ദ്ധ്യാത്മചിന്തകഠം അവിടവിടെ ചിതറിക്കിട 
ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അദ്ധ്യാത്മരാമായണകത്താവും 
വാലമീകിയെ അനുസന്ധാനം ചെയുനണ്ടു”. 


സംസാരദുരിതങ്ങളെ തരണം ചെയ്യുവാന്‍ 
വേണ്ടി ഈശ്വരഭക്തിയെ ഉറപ്പ്ിക്കുവാനാണു* 
അദ്ധ്യാത്മരാമായണകത്താവു പരിശ്രമിച്ചതു”. 
ഉത്തമാദശങ്ങളിലൂടെ സദ്ധമ്മങ്ങഠം ലോകത്തു 
നിലനിത്തുവാനാണു”്‌ ആദികവി യത്തിച്ചതു. 
മനുഷ്യന്‍ ഈശ്വരനെ അനുകരിപ്പാന്‍ ശക്തന 
ല്ലാത്തതുകൊണ്ടു” ആദികവി ഒരു മാതൃകാപുരു 
ഷനെയാണു രാമായണത്തിലൂടെ അവതരി 
പ്പിക്കുന്നതു”. അതുകൊണ്ട്‌ രാമന്‍െറ ഈശ്വര 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണവും എഴുത്തച്ഛനും 


ലക്ഷ്യപ്രാഫ്തിക്കു വേണ്ടിയുള്ള 
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ത്വം രഹസ്യൃമായ്യം, മനുഷത്വം സ്തൃഷ്ട്മായയം 
കല്ലിച്ചു. അഭ്ധ്യാത്മരാമായണത്തില്‍ ശ്ര്രീരാമ 
ന്‍െറ മനുഷ്ൃഭാവത്തെ അസ്തൃഷ്ടമായും, ഈശ്വര 
ഭാവത്തെ പ്രസ്തുടമായും കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. 
നാരദനും ജനകനും തമ്മിലും, വസിഷ്ടനും ദശ 
രഥനും തമ്മിലും, പരശുരാമനും ശ്രീരാമനും 
തമ്മിലും നടക്കുന്ന സംഭാഷണങ്ങളില്‍ രാമ 
ന്‍െറ ഇദശ്വരത്വം അഭ്ധ്യാത്മരാമായണത്തില്‍ 
ഉറപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടുതാനും. സിീതോപനിഷത്തിലും 
രാമരഹസ്യോപനിഷത്തിലും അദ്വൈതവിദ്യാ 
പ്രതിപാദനത്തിനു” രാമായണകഥയെ അവ 
ലംബിച്ചു കാണുന്നു. 

രാമ ഏവ പരം ബ്രഹ്മ രാമ ഏവ പരം തപഃ 

രാമ ഏവ പരം തത്ത്വം ശ്രീരാമോ ബ്രഹ്മ താരകം. 
ഇത്തരം ആശയബിന്ദുക്കഠം ആയിരിക്കാം 
അദ്ധ്യാത്മരാമായണനിമ്മിതിക്കു” ഉത്തേജനം 
നല്‍കിയതു". 


വാല'മീകിയുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ രാമന്‍ ആദ 
ശപുരുഷനും, സീത സതീരത്തവുമാണു'. അദ്ധ്യാ 
ത്മരാമായണത്തില്‍ അവര്‍ പരബ്രഹ്മവും 
മായയയമായി മാറുന്നു. രാമനെ സച്ചിദാനന്ദപര 
മാത്മാവായി ഉറപ്പിക്കുന്ന അദ്ധ്യാത്മരാമായണ 
കവിക്കും കഥാഭാഗങ്ങളില്‍ ചിലതു” ഉപേ 
ക്ഷിക്കേണ്ടതായും ചിലതു” കൂട്ടിച്ചേക്കേണ്ട 
തായ്യം വന്നിട്ടുണ്ട്‌”. അയോദ്ധ്യാകാണ്ഡത്തിലെ 
നാരദരാഘവസംവാദം അവതാരകഥലള്്ു” 
ബലം കൂട്ടുവാന്‍ വേണ്ടി കൂട്ടിച്ചേത്തതാണെന്നു 
വിചാരിക്കണം. വസിഷ്ടന്‍ ഭരതനോടു ചെയ്യു 
ന്ന രാമന്‍െറ അവതാരമഹത്ത്വകഥനം, അഗ്നി 
മണ്ഡലത്തിലുള്ള സീതയ്യടെ അന്തദ്ധാനം, കാ 
ലനേമിയുടെ കഥ, ബാലിസുഗ്രീവന്മാരുടെ 
ഉല്പത്തികഥ, രാവണസനത്‌കുമാരസംവാദം, 
രാവണന്‍െറ ഹോമവിഘ്ം, ഹനൂമാന്‍െറ കല 
പിംഗാകൃതി, തപോയാത്ര _ ഇത്യാദിഭാഗ 
ങ്ങഠം ആദികാവ്യത്തില്‍ കാണുന്നില്ല. വിരാധ 
വധം, അഗസ്തൃരാഘവസംവാദം, രാമസീതാ 
സംവാദം, സ്വയംപ്രഭയയടെ കഥ, ലങ്കാശ്രീയുടെ 
പ്രവേശം_എന്നിത്യാദി ഭാഗങ്ങളില്‍ കാണുന്ന 
അന്തരവും ഗണനാഹമാണു”. ഈ വൃതിയാനം 
കല്പനകളാ 
ണെന്നു വിചാരിക്കാം. ഈ താരതമൃവിവേച 
നത്തില്‍നിന്നും ലോകധമ്മവും മോക്ഷധമ്മവും 
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ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ സവ്വാത്മനാ ശ്രീരാമനെ 
ത്തന്നെയാണു ആശ്രയിക്കേണ്ടതെന്നു വിശദ 
മാകുന്നുണ്ടല്ലൊ. രാമകഥാരൂപിണികളായ 
ഗോക്കളുടെ നിറം ഭിന്നമാണെങ്കിലും അവയെ 
കറന്നു കിട്ടുന്ന ക്ഷീരത്തിന്‍െറ സാരസഞ്ചയം 
ഒന്നുതന്നെയെന്നുള്ള മഹദ്‌വചനതത്ത്വം ഈ 
സന്ദഭത്തില്‍ അനുസൂുരണീയമാണു”. 


അഭ്ധ്യാത്മരാമായണത്തിന്‍െറ 
അന്വത്ഥരുയും പ്രത്യേകതകളും 


സംസാരലംഘനം ചെയ്തു ബുദ്ധിശക്തി 
യേഴ്യം കര്‍മ്മകാശലത്തേയും [॥ വിജയിപ്പിച്ചു” 
വീണ്ടും ശാന്തിയെ പ്രാപിക്കുന്ന ജീവാത്മാ 
വിന്‍െറ പരി പുള്റ്റസമ്പുത്തിയെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കുന്ന ഒരു സിംബോളിക കൃതിയാണു്‌ രാമായ 
ണമെന്നു” ചില വിമശകര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടു 
നനു. രാമകഥാശ്രവണത്താല്‍ അന്തഃകരണത്തി 
ലെ രാഗാദിമാലിന്യം നശിച്ചു” പരിശുഭ്ധമാ 
കുമ്പോഠം സ്വരൂപാനന്ദം ഉളവാകുന്നു. “രമന്തേ 
യോഗി നോസ്മാത” ഇതി രാമഃ" എന്നാണു" 
രാമശബ്ദത്തിനു” പദമപുരാണത്തില്‍ ആഗമം 
കാണുന്നതു”. യോഗികരഠം യാതൊന്നില്‍ രമി 
ക്ഷന്നവോ, ആ പരമാത്മാവാണു” രാമന്‍. ആ 
പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുവാനുള്ള അയന 
ത്തെമാഗ്ലത്തെ അഥവാ ഉപായത്തെ_ഉപദേ 
ശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അദ്ധ്യാത്മരാമായണം എന്ന 
പേരു“ അന്വത്ഥമാകുന്നു. 
യം “മാ” 


“രാ'പരബ്രഹ്മവാചി 
മായാവാച്ചിയ്യമാണെന്നും “രാ'യില്‍ 
“മാ” ലയിക്കുന്നതിനെയാണു“രാമശബും കുറിക്കു 
ന്നതെന്നും അതുകൊണ്ടു്‌ രാമശബ്ദം പ്രണവതു 
ല്ൃയമാണെന്നും വരുന്നു. അയനം മാഗ്ലമാണു”. 
സത്യധര്‍മ്മാദികരംക്കുള്ള ആ മാഗ്ലമാകട്ടെ ത്യാ 
ഗനിപ്യമാണുതാനും. പരബ്രഹ്മത്തില്‍ മായാ 
മോഹങ്ങളെ ലയിപ്പിച്ചു” വാല്‌“മീകിയെ 
പ്പോലെ മോക്ഷാഹരാകുന്നതിനുള്ള മാഗ്ശു 
മാണു“ രാമായണം. 


പുരാണേതിഹാസങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദി 
ച്ചിരിക്കുന്ന അദ്വൈതസിദ്ധാന്തങ്ങഠം അതീവ 
ദുര്‍ഗ്രഹങ്ങളാണു”. .വിഷയകാഠിന്യം ലഘ്ൃ 
കരിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ അദ്ധ്യാത്മരാമായ 
ണത്തില്‍ ആ തത്ത്വം സുഗ്രഹമായിത്തീനി 
ട്ടുണ്ട്‌, അദ്വൈതവേദാന്തത്തെ മുന്‍നിത്തിയുള്ള 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


പല ജ്ഞാനോപദേശങ്ങളം അതില്‍ കാണാം. 
അനുരൂപമായ സന്ദഭങ്ങഠം സൃഷ്ടിച്ചു” അവിടെ 
യെല്ലാം വേദാന്തതത്ത്വങ്ങഠംക്കു” അനുപ്രവേശം 
നല്‍കിയിട്ടണ്ട. കൌസല്യ, അഹല്യ, പരശു 
രാമന്‍, നാരദന്‍, അഗസ്ത്യന്‍, കബന്ധന്‍, 
സുഗ്ഗീവന്‍, വിഭീഷണന്‍ തൃടങ്ങിയവരുടെ 
സ്തൂതികഠം വേദാന്തതത്ത്വഞ്ങഠം ഉരംക്കൊള്ളന്ന 
വയാണു”. രാമഗീത, രാമഹൃദയം, ലക്ഷ്മ 
ണോപദേശം, അഗസ്ത്യസുതീക്ഷണസംവാദം, 
കാസല്യോപദേശം, സമ്പാ 
തിവാക്യം, സ്വയംപ്രഭാവാക്യം മുതലായ ഭാഗ 


താരോപദേശം, 


ങ്ങളില്‍ കാണുന്ന ഇദശ്വരമാഹാത്മൃയവണ്ണന 
ആക്‌ം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍തക്കവിധം ലളിതമാണു”. 
ഐഹികവും ആമഷ്ഠികവുമായ ശ്രേയോലാഭ 
ത്തിനുള്ള രാജപാതയാണു” അദ്ധ്യാത്മരാമായ 
ണമെന്നു” കാണാന്‍ പ്രയാസമില്ല. 


ധാമ്മിക പുനരുത്ഥാനദശയും എഴുത്തച്ചുനും 


ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ പുനരുത്ഥാനദശ ആരം. 
ഭിക്കുന്നതു” പന്ത്രണ്ടാം ശതകത്തോടുകൂടിയാ 
ണു. ശ്രീശങ്കരന്‍, രാമാനുജന്‍, മാധ്വന്‍, ചൈത 
നയന്‍ കുലശേഖരആയംവാര്‍, മാണികൃവാച 
കര്‍, രാമാനന്ദന്‍, വിദ്യാരണ്ൃയന്‍, ജയ ദേവന്‍, 
നാനാക്കു" തുടങ്ങിയ ആദ്ധ്യാത്മികാചാരൃയന്മാര്‍ 
വഴി ഉണ്ടായ നവോത്ഥാനം ജനതയെ ഭക്തി 
മാഗ്ലത്തിലേഷ്ണ്കു നയിക്കുവാന്‍ പ്രേരകമായി 
ത്തിനു. അവരില്‍ വംഗദേശീയനായ രാമാന 
ന്ദന്‍ സംസ്തൃതത്തിന്‍െറ സ്ഥാനം പ്രാദേശിക 
ഭാഷകഠാംക്കു നല്‍കുകയും, പാഠരോഹിത്ൃത്തെ 
വിഗണിക്കുകയും, ഹൃദയശുദ്ധിക്കും ഭക്തിക്കും 
പ്രാഥമ്യം കല്ല്ിക്കുകയും ചെയ്ത ഉത"പതിഷ്ണു 
വായ ഒരു ആചാര്യനാണു”. ദാസൃഭക്തിക്കു 
പ്രാധാന്യം കല്പിച്ച രാമഭക്തിശാഖഗ്ക്കു പ്രതിഷ്ട 
നല്‍കിയതു” അദ്ദേഹമാണു". അദ്ദേഹം വെട്ടി 
ത്തെളിച്ച മാഗ്ലത്തെ സഞ്ചാരയോഗ്യമാക്കി 
ത്തീത്ത മൂന്നു മഹാകവികളാണു“ തുളസിയും 
കമ്പരും എഴുത്തച്ഛനും. മൂവ്വരും സ്വരചനഷ്ക്കൂ 
അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തെയാണു”്‌ ആധാരമാക്കി 
യതെങ്കിലും മൂന്നും സ്വതന്ത്രമായ രചനകളാണെ 
ന്നുള്ളതിനു പക്ഷാന്തരമില്ല. രാമഭക്തിയ്യ 
ടേയും രാമനാമത്തിനേറയ്യം മാഹാത്മൃം അവര്‍ 
ഈന്നിപ്പറഞ്ഞു. രാമനെപ്പോോൊലെ കത്തവ്യ 
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നിഷ്യയോടെ ആദശജീവിതം നയിച്ചു” ജന്മം 
സഫലമാക്കാനുള്ള ആഹ്വാനമാണ്‌” അവയില്‍ 
മുഴങ്ങിക്കേഠംക്കുന്നതു'. 


എത്രതന്നെ ചവിതച്ചവണം ചെയ്താലും 
ആസ്വാദ്ൃതന്ത്കു കുറവു വരാത്ത ഒരു ഇതിഹാസ 
കാവ്യമാണു* രാമായണം. പരിഷ്തതഭാഷകളി 
ലെല്പാം രാമായണകഥ” പ്രചാരം സിദ്ധി 
ച്ചിട്ടണ്ടു”. നമ്മുടെ പുവന്മാര്‍ സംസ്തൃതരത്നാകര 
ത്തിലെ ഈ അക്ഷയനിധികൊണ്ടു്‌്‌ സ്വഭാഷാ 
സമ്പത്തിനെ പോഷിപ്പിച്ചു” ചരിതാത്ഥ 
രായി. ആദികാവൃത്തിനെന്നപോലെ അദ്ധ്യാ 
ത്മരാമായണത്തിനും ആ വിധത്തില്‍ അനേകം 
വിവത്തനങ്ങഠം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടു”. എങ്കിലും മല 
യാളക്കരയിലാണു” അതിനു സുപ്രതിഷ്ട ലഭി 
ചതു“. തെലുങ്കലിപിയിലുള്ള മൂലഗ്രന്ഥം പക 
ത്തിയെഴുതുവാന്‍ അമ്പലപ്പുഴരാജാവു എഴുത്ത 
ച്ചുനെ എല്ലിച്ചതാണു” അദ്ധ്യാത്മരാമായണ 
ത്തിന്‍െറ ഉപ്പത്തിക്കു കാരണമായി പറഞ്ഞു 
കോഠക്കുന്ന ഒരു കഥ. മറെറാരു കഥ ഭൂദേവന്‍െറ 
അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തിനു്‌ ആഷ്ഗ്രന്ഥങ്ങളെ 
പ്പോലെ പ്രതിഷ ലഭിക്കുവാന്‍, വൃദ്ധബ്രാഹ്മണ 
രൂപധാരിയായ വേദവ്യാസനെ കാണുവാന്‍ 
ഉപദേശിച്ച ഗന്ധവനാണു”്‌ ശാപംമൂലം എഴ 
ത്തച്ഛനായി പിറന്നതെന്നാണു”. ഈ പവ 
ബന്ധമാണ്‌ അദ്ധ്യാത്മരാമായണതങജ്ജമയ്ത്കു 
പ്രേരകമായതെന്നാണു” നമ്മുടെ പഴമ. 

രാമായണകഥ എഴത്തച്ചനുമുന്‍പുതന്നെ 
ഭാഷയില്‍ പ്രചരിച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
മിശ്രഭാഷാകൃതികളായ രാമചരിതവും രാമ 
കഥപ്പാട്ടം അഭ്ൃസ്പുവിദ്യരെ ആകഷിച്ചിരു 
ന്നില്ല. കണ്ണശ്ശൂരാമായണത്തിന്‍െറ ശൈലി 
സാധാരണക്കാക്കു" ദരവഗാഹമായിരുന്നു. 
വാല്ലീകിരാമായണത്തിന്‍െറ അനുകരണമായി 
രുന്നതുകൊണ്ടു്‌” അതിന്‍െറ ജീവന്‍ ഭക്തിരസ 
മായിരുന്നില്പതാനും. രാമായണചമപു കലാപര 
മായി വിജയിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ധാമ്മികസന്ദെ 
ശമൊന്നും ഉഠംക്കൊണ്ടിരുന്നില്ല. കൃഷ്ണഗാഥ 
തുടങ്ങിയ കൃതികളിലും ഭക്തിസന്ദേശം വിരള 
മായിരുന്നു. ഉച്ചനീചചിന്തകഠം ദൂരീകരിച്ചു" 
മനുഷ്യരെ പവിത്രീകരിക്കുന്നതില്‍ ഭക്തി 
സാഹിതൃത്തിനുള്ള സ്ഥാനം അനുപമമാണെ 
ന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണവും എഴുത്തച്ഛനും 
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കേരളീയരെ പുരാണപാരായഞണത്തിലും 
ഭക്തിവിശ്വാസങ്ങളിലും മുഴക്കി, ആദശപരത, 
കത്തവൃപരായണത, ധാമ്മികനിഷ്യ മുതലായ: 
ഗുണങ്ങഠം ഉള്ളവരാക്കി ധമ്മമാഗ്ലത്തിലേഷ്ക്കു 
നയിതഗ്കണ്കുവാന്‍ പഠയ്യാപ്യമായ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഉണ്ടാ 
കേണ്ടതു” ആവശ്യമായിരുന്നു. അത്തരം അന്തര്‍ 
മുഖചിന്തകഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഭക്തൃദ്ദിപകങ്ങ 
ളായ കൃതികളുടെ ആവിഭാവത്തിനു്‌ കാല 
ഗതിയയം അനുരൂപമായിരുന്നു. ഇന്‍ഡ്യയില്‍. 
ഉടനീളം മുഴങ്ങിക്കേട്ട വൈഫഷ്ണവമതത്തിന്‍െറ 
കാഹളനിനാദം കേരളത്തിലും അലയടിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. സാഹചര്യങ്ങഠം ഭക്തിപ്രസ്ഥാ 
നത്തിന്‍െറ പൂണ്ണ്ണോദയത്തിനും, ഗാനപ്രപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറ വികാസത്തിനും കളമൊരുക്കി. 
ആഭ്യന്തരകലഹങ്ങഠംകൊണ്ടു" കലുഷമായി 
രുന്ന കേരളത്തെ ധമ്മഗ്റാനിയില്‍നിന്നു മോ 
ചിപ്പിഴ്ക്കുണ്ടതു” ആവശ്യമായിരുന്നു. ആ, 
സാഹചര്യത്തില്‍ സാഹിത്യനഭസ്സ്റിലുണ്ടായ 
നവോദയമായിരുന്നു എഴുത്തച്ഛന്‍. തന്‍െറ 
വികാസസുന്ദരമായ കവിത്വശക്തിഷ്ക്കു പ്രവ 
ത്തിക്കുവാന്‍ പററിയ രംഗം ആ മഹാശയന്‍ 
അഭ്ധ്യാത്മരാമായണത്തില്‍ കണ്ടെത്തി. ഭക്തി 
പ്രചരണമായിരുന്നു ആ പാവനചരിതന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. അതിനു” രാമന്‍െറ മനുഷ്ൃത്വമല്പ, 
ഈശ്വരത്വമാണു” പററിയ ഉപാധി. കലാസൌഈ 
ന്ദര്യത്തില്‍ മികച്ച വല്ലീകിരാമായണത്തെ 
വിട്ടു”, അദ്ധ്യാത്മരാമായണവിവത്തനത്തില്‍ 
എഴുത്തച്ഛുനു” പ്രചോദനം നല്‍കിയ സാഹചയ്യ 
ഞ്ങഠം എന്തെല്പാമായിരുന്നുവെന്നു” ഇതില്‍ 
നിന്നും വിശദമാകുന്നുണ്ടല്ലൊ. 


എഴുത്തച്ഛനു : നവീനദശയയടെ വിധാതാവും 
ധാമ്മികവ്യവസ്ഥയുടെ ആചായുനും 


മലയാളത്തിലെ ഏററവും മഹാനായ 
കവിയാണ്‌ എഴുത്തച്ഛന്‍. കൈരളിയുടെ രൂപ 
ഭാവങ്ങളില്‍ പുതുമ കലത്തിയ ആ ആചായ്യുനെ 
സംബന്ധിക്കുന്ന പല കാര്യങ്ങളിലും നാം 
ഇന്നും അജ്ഞരാണു*. സ്വള്്റത്തേക്കാഠം സ്വ 
സിന്ദൃരത്തിനു്‌ വില കൂട്ടമല്ലൊ. അതുപോലെ 
എഴുത്തച്ചുനേക്കാഠം പ്രിയതരങ്ങളാണു” നമുക്കു? 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃതികഠം. പെരിയാറും സ 
ഹൃനും പോലെ അവ സമസ്പകേരളത്തിന്‍േറയയം 
സമ്പത്താണു*. 


346 പ്രബുദ്ധകേരളം സെപ്പംബര്‍ 

എഴുത്തച്ചഛുന്‍െറ കാലത്തിനുമുന്‍പുതന്നെ സാഹിത്ൃസങ്കേതങ്ങഠാക്കും മാററങ്ങഠം വരാ 
മലയാളസാഹിത്യം പുഷ്ടിയുള്ള ഒരു ഭാഷ തെ തരമില്പല്ലെ. എഴുത്തച്ചുന്‍െറ കിളിപ്പാട്ടു 
യായിത്തീന്നിരുന്നു. എന്നാല്‍ പചെന്തമിഴി കഠം മലയാളസാഹിത്ൃയസരണിയിലെ മാതൃക 
ന്േറയ്യം സംസ്തൃതത്തിനേറയയം സ്വാധീന കഠം അഥവാ പ്രമാണങ്ങഠം ആയി ഗണിക്ക 
ശക്തിക്കു വിധേയമായിരുന്ന അക്കാലത്തു ത്തക്കതാണു”. അബ്രാഹ്മണക്കു നിഷേധിച്ചി 
ണ്ടായ പാട്ടും, മണിപ്രവാളവും, മിശ്രഭാഷാ രുന്ന അഭ്ധ്യാത്മകവാടം അദ്ദേഹം തുറന്നു. 
കൃതികളമെല്പാം ജനസാമാന്യത്തിനു” രോചക സവത്ര ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങളടെ പ്രകാശം 


മായിരുന്നില്ലെന്നാണുു” പവിചാരിക്കേണ്ടതു'. 
നവീനതയുടെ ലക്ഷണം കൃഷ്ണഗാഥയിലും 
മററും നാനമ്പെടുത്തിരുന്നു എങ്കിലും അവ്യക്ത 
മായ ആ ശൈലികരഠക്കെല്പാം ദീഘനിബന്ധ 
നഞ്ങഠംവഴി തെളിവും മിഴിവും നല്‍കിയതു” 
എഴുത്തച്ചുനാണു”. മലയാളസാഹിത്യം അതി 
ന്‍െറ വികാസത്തെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
ഏററവും കടപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതും എഴുത്തച്ഛനോ 
ടാണ്‌, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രാമായണഭാരതാദി 
കൃതികഠം മലയാളസാഹിതൃത്തിന്‍െറ പുരോ 
ഗതിയില്‍ സുപ്രധാനമായ ഒരു വഴിത്തിരിവി 
നെയാണു കുറിക്കുന്നതു”. രൂപത്തിലും ഭാവ 
ത്തിലും മികച്ച അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃതികയം 
മലയാളസാഹിതൃയത്തില്‍ ആധുനികഘട്ടം 
സമുദ“ഘാടനം ചെയ്തു. അവ തതകത്താവിനു 
“ആധുനികമലയാളസാഹിത്യത്തിന്‍െറ പിതാ 
വു?” എന്ന ബഹുമതി നേടിക്കൊടുത്തു. 


ഹൈന്ദവധമ്മത്തി ന്‍െറ ഉയത്തെഴുന്നേല്ല 
ഈ പരിവത്തനത്തില്‍ വളരെ സ്വാധീനം 
ചെലുത്തി, സമുദായത്തില്‍ വന്നുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ഉത്ഥാനപതനങ്ങാഠംക്കനുസരണമായി 


പരത്തി, ധാമ്മിക ബോധം ഉണത്തി; സാംസ്റ്റാ 
രികവികാസം കൈവരുത്തി; ശാന്തിയും സമാ 
ധാനവും ഉളവാക്കി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ “ഭക്തി 
മുക്തിദായക 'മായ രാമായണാദികൃതികടം 
ഗ്രാമങ്ങഠംതോറും ഗൃഹങ്ങഠംതോറും എത്തി 
ച്ചേന്ര” ജനങ്ങളടെ ചിത്തകേദാരത്തെ പുണ 
നനു” ആര്‍ദ്രവും ഫലപൂണ്ണവുമാക്കിത്തീത്തുകൊ 
ണ്ടിരിരുന്നു. സാധാരണജനങ്ങളുടെ സാംസ്റ്റാ 
രികോന്നമനത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കിയാണ്‌” അദ്ദേ 
ഹം ഗ്രന്ഥരചനയില്‍ ഏപ്പെട്ടതു”. 


ധാമ്മികാധഃപതനത്തില്‍നിന്നു” മനുഷ്യ 
രാശിയെ ഉദ്ധരിക്കുവാന്‍ ആ സാമുഹൃപരി 
്ലൃത്താവു” കൈക്കൊണ്ട മാഗ്ലം ഭക്തിപ്രചരണ 
മായിരുന്നു. മലയാളസാഹിത്യത്തില്‍ . ഭക്തി 
ഭാവം അതിന്‍െറ പരമമായ കവ്യയാവിഷ്യാരം 


കണ്ടെത്തിയതു“ തുഞ്ചന്‍കൃതികളിലാണു". 
പരിവത്തനോനുഖമായ കാലഘട്ടത്തിന്‍െറ 
പ്രവണതകളെ യാഥാത്ഥ്ൃയ ബോധത്തോടും 


സൂക്ഷ്യതയോടുംകൂടി മനസ്സിലാക്കി പ്രവത്തിച്ച 
അദ്ദേഹം നവീനദശയുടെ വിധാതാവും 
ധാമ്മികവ്ൃയവസ്ഥയുടെ ആചായ്യുനും ആണു. 


വീരയയഗങ്ങളിലെ പ്രാചീനമായ ആരാധ്യമൂത്തിയാണു” രാമന്‍: ഉടല്‍പുണ്ട, സത്യവും 


ധമ്മവും; മാതൃകാപുത്രന്‍, 
മാതൃകാരാജാവു". 


മാതൃകാഭത്താവു*, 
ഇങ്ങനെയാണു“ രാമനെ വാല്ലീകിമഹഷി നമ്മുടെ മുമ്പില്‍, അവതരി 


മാതൃകാപിതാവു”, എല്പാററിനും മേലെ 


പ്പിക്കുന്നതു”. രാമചരിതം ആലേഖനം ചെയ്യാന്‍ മഹാകവി പ്രയോഗിച്ച വാക്കുകളെക്കാഠം 


കൂടുതല്‍ പരിശുദ്ധിയും അത്ഥനിഷ്യയയം സരന്ദയയവുമുള്ള വാക്കുകഠം ഉണ്ടാവുക വയ്യ. 


സീത 


യെപ്പററി എന്തുപറയട്ടെ ! പോയകാലങ്ങളില്‍ ലോകത്തിലുണ്ടായ സാഹിത്യം മുഴുവന്‍ 
പരിശോധിക്കുക _ വരുംകാലങ്ങളില്‍ ലോകത്തിലുണ്ടാകുന്ന സാഹിത്യവും പരീക്ഷിക്കാം 
എന്നുകൂടി ഞാന്‍ ഉറപ്പിച്ചു തീത്തുപറയുന്നു _ എന്നാലും മറെറാരു സീതയെ കണ്ടുകിട്ടില്ല. 
സീത നിസ്കൂലയാണു”. എന്നെന്നേഷ്്കൂുമായി അന്നു ചിത്രീകരിക്കപ്പെട്ടതാണു” ആ സ്വഭാവം! 
പല രാമന്മാരും ഉണ്ടായിരുന്നിരിക്കാം, എന്നാല്‍ സീത ഒന്നേ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള. 


_വിവേകാനന്ദസാഹിത്യസവ്വസ്വം. ഭാഗം 3. പേജ്‌ 147. 
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ശ്രീ അരവാിന്ദമഹര്‍ഷി 


സി. ദാമോദരമേനോന്‍, പാണാവള്ളി. 


“ആഗസ്റ്റ്‌ 15 എന്‍െറ ജന്മദിനമാണു”. 
അന്നുതന്നെ ഭാരതത്തിന്‍െറ സ്വാതന്ത്രയദിനവും 
കൂടിയായി ഒത്തുവന്നതു" ഒരു യാദ്ദച്ഛികസം ഭവ 
മായിട്ടപ്പ ഞാന്‍ കണക്കാക്കുന്നതു”. നേരേ 
മറിച്ചു”, ഏതിലും എനിക്കു മാഗ്ശൂനിദ്ദേശം 
നല്ലിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ ദിവൃശക്തി ആ 
കൃത്യം സസന്തോഷം സ്വീകരിച്ചു്‌ എന്നെ 
അനുഗ്രഹിച്ചതിന്‍െറ അടയാളമായിട്ടാണ്‌ ഈ 
യാദ്ദച്ഛികത്വത്തെ ഞാന്‍ പരിഗണിക്കുന്നതു”. ”” 

_ ശ്രീ അരവിന്ദമമഹഷി. 
ഭാരതത്തിന്‍െറ സ്വാതന്ത്ര്യദിനം യോഗി 
സത്തമനായ അരവിന്ദന്‍െറ ജന്മദിനവുംകൂടി 
യാണു്‌. അരവിന്ദന്‍െറ ജീവിതം ത്യാഗത്തി 
റയും സാഹസത്തിന്‍േറയും തപസ്സ്സിന്‍േറയും 
മാത്രമല്പ, ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിന്‍േറയും 
പരിപുണ്ണതയുടേയും സമഗ്രമായ അഭിവ്യക്തി 
കൂടിയാണു്‌, സ്വജീവിതത്തില്‍ സാക്ഷാത? 
കരിച്ച സ്വഗ്ലീയാനുഭൂതിയെ അദ്ദേഹം ഭാരതാം 
ബികയുടെ ആത്മാവിനെ തൊട്ടുണത്തുവാന്‍ 
വിനിയോഗിച്ചു. ഭാരതം സ്വതന്ദമായി. 
അതൊ? ആ യോഗിവര്യന്‍െറ ജന്മനാളില്‍ 
ത്തന്നെ. ആ യരഗപദ്യം പ്രകാരാന്തരേണ ആവ 
ത്തിച്ചു 1972 ആഗഗ്ററ്‌ 15 ല്‍. സ്വാതന്ത്ര്യത്തി 
ന്‍െറ രജതജൂബിലിയം അരവിന്ദന്‍െറ ജന്മ 
ശതാബ്ദിയയം ഒത്തിണങ്ങുന്ന സുദിനമാണന്നു”. 
ഭാരതത്തിന്‍െറ ചക്രവാളത്തില്‍ ആ പുണ്യ 
ദിനം ഇതാ ഉദയം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ആ ദിവ്യ 
പ്രകാശത്തില്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭാവിപഥം 
ഭവ്യവും ഭാസുരവുമായി ഭവിക്കുമെന്നു നമുക്കു 
പ്രതീക്ഷിക്കാം. 


പ്രതിരോധശക്തികടം പ്രവത്തിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നിട്ടും പാശ്ചാത്യമായ ചിന്താഗ 
തിയും ജീവിതരീതികളും ഭാരതത്തില്‍ പടന്ന 
തഴച്ചിരുന്ന ഒരു കാലഘട്ടമായിരുന്നു 19൨൦ 
നൂററാണ്ടു". സമ്പന്നന്മാര്‍ സ്വസന്തതികളെ 


പാശ്ചാത്ൃമാതൃകയില്‍ വളത്തിയെടുക്കുവാന്‍ 
വെമ്പല്‍ കൊണ്ടിരുന്ന കാലം. ആ കാലഘട്ട 
ത്തില്‍ കൃത്യമായി പറഞ്ഞാല്‍ 18172 ആഗസ്സറ്‌ 
15_൦ന൯- പാശ്ചാത്ൃസംസ്റ്റാരസമ്പന്നമായ ഒരു 
ബംഗാളികുടുംബത്തില്‍ ഒരു ശിശു ജനിച്ചു 
അരവിന്ദന്‍. വബൈസ്രോയിമാരുടെ കീഴില്‍ 
ഒരു ഐ. സി. എസ്സ്‌. കാരനായിത്തീരുക 
എന്നുള്ളതായിരുന്നു അക്കാലത്തു” ഒരു ഇന്ത്യ, 
ക്കാരന൯ു അക്ങേയററം ആശിക്കാമായിരുന്ന 
ഏററവും വലിയ പദവി. അതിനെ ലക്ഷ്യം 
വെച്ചിട്ടായിരിക്കണം അരവിന്ദന്‍െറ പിതാവു 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു മകനെ ഇംഗ്ുണ്ടിലേഷ്ക്കു 
അയച്ചതു”. വിദ്യാത്ഥിയായിരിക്കെത്തന്നെ 
അരവിന്ദന്‍െറ ഇച്ചാശക്തി ഉണന്നു പ്രവത്തിക്കു 
വാന്‍ തുടങ്ങിയിരുന്നു. ഇന്ത്യന്‍ സിവില്‍സവ്വീ 
സിനു പഠിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നകാലത്തു” ആ മാന 
സികപ്രബുദ്ധതന്ണ്ൂ മാററുകൂടി. ഐ.സി.എസ്സ്റ്‌ 
പരീക്ഷയില്‍ ഒന്നാംസ്ഥാനം നേടി അരവി 
ന്ദന്‍ പാസ്സായി. എന്നാല്‍ ഐ.സി.എസ്സസു്‌ 
പരീക്ഷയോടു” അനുബന്ധിച്ചുള്ള കുതിരയോട്ട്‌. 
മത്സരത്തില്‍ അരവിന്ദന്‍ മനഃപൂവ്വം പങ്കെടുക്കു. 
കയ്യണ്ടായില്ല . 


ഇംഗ്ലണ്ടില്‍നിന്നു മടങ്ങിയെത്തിയ 
അരവിന്ദന്‍, ബറോഡയിലെ നാഷണല്‍: 
കോളേജില്‍ പ്രൊഫസറായി നിയമിതനായി. 
പ്രൊഫസര്‍ പദവിയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു” 
അരവിന്ദന്‍ കവിതകളും രാഷ്ട്രീയലേഖനങ്ങളം. 
ധാരാളം എഴുതി. കാളിദാസകൃതികഠം ഇംഗ്ലീ 
ഷിലേയ്ക്കു വിവത്തനം ചെയ്തതു്‌ അക്കാല 
ത്താണു”. നിരന്തരമായ അഭ്ധൃയനംകൊണ്ടു" 
വിവിധവിഷയങ്ങളില്‍ പാണ്ഡിത്ൃമാജ്ജിച്ച 
അദ്ദേഹം ഭാരതക്ഷേത്രത്തില്‍ രാഷ്ട്രീയജാഗ 
രണത്തിന്‍െറ ശംഖഭ്ധ്വനി മുഴക്കിയതും അക്കാ 
ലത്താണു*. 

പ്രൊഫസര്‍പദം രാജിവെച്ചു” കല്ലത്തയി 
ലെത്തിയ അരവിന്ദന്‍ നാഷനലിസ്റ്റ്‌ പാര്‍ട്ടി 


349 


സംഘടിപ്പിച്ചു. “വന്ദേമാതരം പത്രത്തിന്‍െറ 
പത്രാധിപര്‍ എന്ന നിലയില്‍ അദ്ദേഹം എഴ 
ത്തിയ മുഖപ്രസംഗങ്ങഠം വിപ്പവകാരികളെ 
പ്പോലും ഞെട്ടിപ്പിക്കുന്നവയായിരുന്നു. രാഷ്ട്രീയ 
പ്രബുദ്ധതയുടെ മന്ത്രദ്ധ്വനി മുഴക്കിക്കൊണ്ടു” 
യവജനതയ്ക്കു നേതൃത്വം നല്‍കിയ ആ ധീര 
സേനാനിയെ 1908 മേയ്‌ 6൨൦൯ ഇന്ത്യാ 
ഗവമ്മേണ്ടു” ബന്ധനസ്ഥനാക്കി. ആലിപ്പൂര്‍ 
ഗുഡ്ധാലോചനക്കേസ്സു” തിരുതകൃതിയായി 
നടന്നു. ബന്ധനസ്ഥനായ അരവിന്ദന്‍െറ 
ഭാവി, ജീവിതമരണങ്ങളുടെ അനിശ്ചിതത്വ 
ത്തില്‍ ആടിക്കൊണ്ടിരുന്ന കാലഘട്ടം. അതു 
കൊണ്ടെന്തു”? യാതനാപുള്്റുമായ ആ കാലഘട്ട 
ത്തില്‍തന്നെയാണു്‌ അരവിന്ദനിലെ യോഗി, 
യോഗനിദ്രയില്‍നിന്നുണന്നതു'. ജയില്‍ 
വാസം അരവിന്ദനു” വിവേകാനന്ദന്‍െറ വീര 
വാണികഠം ഉഴംക്കൊള്ളവാനും ആദ്ധ്യാത്മിക 
സാധനസഷ്ക്കും ഉപകരിച്ചു. സി. ആര്‍. ദാസ്‌ 
അരവാിന്ദനുവേണ്ടി കേസ്സ്റ വാദിച്ചു. അരവിന്ദന്‍ 
ഭജയില്‍വിമുക്തനാവുകയും ചെയ്തു. 


പുതിയൊരു പ്രവൃത്തിരംഗം അരവിന്ദനെ 
കാത്തുനില്ലുന്നുണ്ടായിരുന്നു. ഭഗവദിച്ചയനുസ 
രിച്ചെന്നുതന്നെ പറയട്ടെ, അരവിന്ദന്‍ നാട 
കീയമായ രീതിയില്‍ പോണ്ടിച്ചേരിയില്‍ 
എത്തി. അവിടെ ഒരു ആശ്രമം സ്ഥാപിച്ചു. 
ആദ്ധ്യാത്മികവികാസത്തിനായി യോഗസാധ 
നകളില്‍ മുഴുകി, 1926 നവമ്പര്‍ 24_ഠംന്൯- 
ആ സാധകന്‍െറ സാധനകഠം സാഫല്യമാന്ന . 
അന്നാണ്‌ ആ പുണൃപുരുഷന്‍, ദിവ്യസിദ്ധി 
യില്‍ അനുഗൃഹിതനായിത്തീന്നതു”. സിദ്ധ 
യോഗിയായ അരവിന്ദന്‍ ആശ്രമകാര്യങ്ങളെ 
ല്ലാം അന്തേവാസിനിയായ മാതാജിയെ 
ഏല്ലിച്ചു” ജനസമ്പക്കത്തില്‍നിന്നു” അകന്നു“ 
ഏകാന്തതയില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടി. 1990ല്‍ നിവാ 
ണപ്രാപ്ലിവരെ ആ ഏകാന്തോപാസന തൂുടനു 
പോന്നു. 


രാഷ്ലവാദത്തിന്‍െഥ പുരോഹിതന്‍ 


ഇന്ത്യന്‍ സിവില്‍സവീസിനോടുള്ള വെ 
റുപ്പു”, ഇന്ത്യന്‍ സൊസൈററിയിലെ സ്വരാജ്യ 
ചച്ചുകഠം, വിപ്പകാരികളുമായുള്ള കൂട്ടുകെട്ടു, 
ഇവയെല്ലാം അരവിന്ദന്‍െറ അദമ്യമായ സ്വാത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍: 


ന്്ര്യവാഞ്ചയയടെ ചിഹ്നങ്ങളായിരുന്നു. ബറോ 
ഡയിലെ ഇന്ദപ്രകാശ”“പത്രത്തില്‍ സ്വാതന്ത്ര്യ 
സമ്പാദനത്തിനായി നിവേദനരൂപത്തില്‍ 
എഴുതിയിരുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ലേഖനങ്ങഠം 
ക്രമേണ സ്വാതന്ത്ര്യം പിടിച്ചുപററുവാനുള്ള 
ആഹ്വാനങ്ങളായി മാറി. പുണ്ണുസ്വാതന്ത്ര്യത്തെ 
പ്പററി സഭം്ലിക്കുവാനുംകൂടി സാദ്ധ്യമല്പാത്ത 
ഒരു കാലഘട്ടത്തില്‍ നിഭീകമായ അത്തരം 
ആഹ്വാനം എത്രമാത്രം അപകടകരമായിരി 
ക്കും! എന്നിട്ടും അരവിന്ദന്‍ നാടുതോറും സഞ്ച 
രിച്ചു” വിപ്പവാഗ്നി ഈതിക്കത്തിച്ചു. കോണ്‍. 
ഗ്രസ്ത്രിന്‍െറ സമ്മേളനങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഉജ്ജ്വലഭാഷണങ്ങാംംകൊണ്ടു” മുഴങ്ങി. സഭാ 
സമ്മേളനങ്ങളില്‍ അരവിന്ദന്‍ അരുളിച്ചെയയാ 
റുണ്ടു”; “പോളിററിക൦സ എന്നാല്‍ എന്തു്‌? 
രാഷ്ട്രീയമായ വിചാരവികാരപ്രവത്തനപ്രക്രി 
യമാത്രമല്പ അതു“; അതു” ഒരു ധമ്മശാസ്്രവും 
കൂടിയാണു: ഇരശ്വരനില്‍നിന്നു മനുഷ്യനു 
പൈതൃകമായി കിട്ടിയ സമ്പത്തു!" 


ഐക്ൃത്തിന്‍െറ 
ആഭ്ധ്യാത്മികചശ്ചാത്തലം 


രാഷ്ട്രീയതയുടെ ഈ സമുജ്ജ്വലവും വ്യാപ 
കവുമായ സ്വഭാവവിശേഷമാണു സവമാന 
വൈക്ൃത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികപശ്ചാത്തലമാ 
യി രൂപംകൊള്ളേണ്ടതു”. ശ്രീ അരവിന്ദന്‍ ഏക 
തയയടെ ഐതിഹാസികപാരമ്പര്യത്തെ സാങ്ക 
ല്വികരൂപം നല്ലി നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ സമപ്പിച്ചി 
ട്ടണ്ടു?. “സമ്പത്തു”, പരിശ്രമം, രാജനീതി, ഭര 
ണകാര്യം ഇവയിലെല്പാം സമുദായം ഏറിയ 
തോതില്‍ സാപേക്ഷമായിക്കൊണ്ടിരിക്കുക 
യാണു. വൃക്തി, കുടുംബം, ഗ്രാമം, സമുദായം, 
രാജ്യം ഇവയി ലോരോന്നിലും ഉത്തരോത്തരം 
വ്യാപിച്ചുകിടക്കുന്ന ചൈതന്യധാരയാണു്‌ 
രാജ്യത്തെ ആഭദ്ധ്യാത്മികാധിഷ്ഠിതമായ ഏകത 
യിലേഷ്ക്കു നയിക്കുന്നതു”. വ്ൃക്തിപരമായ താല്ല 
രൃത്തിലും ഉപര്യപരി ഉയരുവാനുള്ള മാനസി 
കപ്രപണത അനത്താരാഷ്ട്രീയംപൊലെ വ്യാ 
പകമായ രംഗങ്ങളില്‍ സ്വാത്ഥത്യാഗസിദ്ധാ 
ന്തമായി പരിഗണിക്കുപ്പെടും. അത്തരം ആദ്ധ്യം 
ത്മികതലത്തില്‍. അധിഷ്ഠിതമായ ഏകത 
ഭൌതികമായ സമാനതയേക്കാളും നൈതിക 
ബന്ധങ്ങളെക്കാളം മികച്ചതായിരിക്കും.' 
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മന്്രദ്ഷ്ടാവു”, കവി, നിരൂപകന്‍ 


ശ്രീഅരവിന്ദന്‍ അനവദ്യമായ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയുടെ അരികു പററിക്കൊണ്ടു' മന്ത്രദ്ൂഷ്യാ 
വായ മഹഷിയെന്ന നിലയിലും ശോഭിച്ചി 
ട്ടണ്ട്‌. നിരൂപകന്‍, കവി, വിവത്തകന്‍ എന്നീ 
മൂന്നു നിലയിലും നവയയഗസാഹിതൃത്തിനു 
വഴി തെളിച്ച സാഹിത്യാചാര്യനുംകൂടിയാണ 
അദ്ദേഹം. ഭാവികവിത (20 1൩ ദ്ധബ൦൦) 
എന്ന വിമശനസഗ്രന്ഥത്തില്‍ ശ്രീ അരവിന്ദന്‍, 
കാവ്യത്തിന്‍െറ അഗ്രിമാദശം ആത്മാവിഷ്ണര 
ണമാണെന്നു* സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ട. ആത്മാവി 
ഷ്യാരകവിതകംരംക്കു മന്ദ്രകവിതകരം എന്നാണു 
അദ്ദേഹം നാമകരണം ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. പ്രത്യേ 
കമായ ചഛന്ദസ്സകളം ആവിഷ്ണ്രണോപാധി 
കളും സ്വീകരിച്ചു” അതാതനുഭൂതികളെ അഭി 
വൃഞ്ജിപ്പിക്കുന്ന സംപ്രദായമാണു മന്ത്രകവിത 
കളുടെ സ്വരൂപം. (ശ്രീ അരവിന്ദന്‍െറ അഭി 
പ്രായം വെച്ചു നോക്കുമ്പോഠം അത്യാധുനിക 
കവിതകഠം _ അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ... 
ആ മാഗ്ശത്തിലേയ്ക്കുള്ള ഒരു ചുവടുവെയ്തുല്ലേ 
യെന്നു തോന്നിപ്പോകുന്നു.) ഇതല്ലാതെ നൈതി 
കമോ സാമുദായികമോ ആയ കായ്യുങ്ങളോ 
പരമ്പരാഗതപദ്ധതിയോ അദ്ദേഹം കാവ്യത്തി 
ന്‍െറ മേല്‍ വെച്ചുകെട്ടന്നില്പ. ക്രമാനുബദ്ധമായ 
ഗഹനതയെ ആസ്സുദമാക്കി ആന്തരികചോദ 
നയെ ഉണത്തിവിടുന്ന പ്രതീകവി ശേഷങ്ങഠം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കവിതകളിലെ ഐതിഹാ 
സികപുരോഗതിയുടെ മുഖമുദ്രയാണ്‌. “നീല 
വിഹംഗമം' (131൦ 8320) “സ്വപ്പസുന്ദരി' എ 
ന്നിവ ഈ യൃഗത്തിന്‍െറ അനശ്വരമായ പ്രതീ 
കാത്മകകവിതകളാണു”. അരവിന്ദന്‍ ഭാരതീയ 
കഥകളെയും ഗ്രീക്കു കവിതകളെയും ആധാര 
മാക്കി പല കവിതകളും രചിച്ചിട്ടണ്ട. പാ 
ശ്ചാതൃശില്പപൂള്്റിമയില്‍ ഭാരതീയമായ ഭാവ 
ഭൂമികയെ അരവിന്ദനുമമ്പു ആരും അവതരി 
പ്പിച്ചിട്ടില്ല. ആധനികകവികരംക്കു” അതു മാഗ്ഗ 
ദശക മായിത്തീരുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”. ആംഗ്ലേയ 
ഛന്ദസ്തകളില്‍ അദ്ദേഹം നടത്തിയിട്ടുള്ള പദ 
സന്നിവേശനപ്രയോഗം ഛന്ദസ്സകഠംക്കുതന്നെ 
ഒരു പുതുജീവന്‍ കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌”. ഇംഗ്ലീഷുഭാഷ 
യില്‍ അദ്ദേഹം ഒടുവിലായി ഏഴുതിയ സാ 


ശ്രീ അരവിന്ദമഹര്‍ഷി 
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വിത്രി, എന്ന അപൂണ്ണുകാവ്യം വിമശനമാന 
ദണ്ഡത്തിനു വഴങ്ങിക്കൊട്ടക്കാത്ത ഒന്നാണു. 

അരവിന്ദന്‍െറ കലാവിഷയകമായ അഭി 
വീക്ഷണസസ്പ്ൃദായം വളരെ കുറച്ചു മാത്രമേ 
അറിയപ്പെടുന്നുള്ള. പാശ്ചാത്യവും ഭാരതീയവു 
മായ കലാപദ്ധതിയെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളം 
സമന്വയാത്മകമായ വീക്ഷണമാണു” അദ്ദേഹം 
കൈക്കൊണ്ടിട്ടുള്ളതു”. ജീവിതപ്രകൃതികളി 


ലൂടെ ആത്മീയസത്തയെ ആവിഷ്കരിക്കുക 
യാണു കലയുടെ ഉന്നതലക്ഷ്യമെന്നു ശ്രീ അര 
വിന്ദന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. 


പുതുമയുടെ പാരദശി 


വേദോപനിഷത്തുകളടെ കാര്യത്തിലും 
അരവിന്ദന്‍ പരമ്പരാവാദിയല്ല. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ദ്ൂഷ്ടിയില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ മനോബുദ്ധി 
കഠാംക്കു വിഷയമായ ആദ്ധ്യാത്മികജ്ഞാന 


മാണു വേദം. ഉടുഷികഠം കേവലം സുൂക്തനിമ്മാ 
താക്കളല്പ, സനാതനസതൃത്തിനേറയും അപ 
രുഷേയജ്ഞാനത്തിന്‍േറയും ദ്രഷ്ടാക്കളമാണു, 
എന്നു” അരവിന്ദന്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. ചിന്താ 
ശീലത്തിന്‍െറ ആരംഭകാലംമുതല്‍ ഉപദേശ 
ഗ്രന്ഥമായി നാം സ്വീകരിച്ചുവന്നിട്ടുള്ളതു" 
ജുഗ്വേദമാണു്‌. അനധികാരികളുടെ ബുഭ്ധിഷ്ണകു 
അവിഷയകമായ അടയാളങ്ങളാല്‍ ആവരണം 
ചെയ്യപ്പെട്ടു കിടക്കുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികവി 
ജ്ഞാനം അധികാരികളുടെ മുമ്പില്‍ മാത്രമേ 
അനാവ്ൃതമാകൂ എന്നാണു” അദ്ദേഹം പറയു 
ന്നതു”. അതിനു ഉപോദ്‌“ബലകമായ തരത്തി 
ലാണു അദ്ദേഹം വേദത്തിലെ അഗ്നി, ഉഷസ്സ്‌, 
ഇന്ദ്രന്‍, വിശ്വദേവന്‍ മുതലായ പദങ്ങളെ 
വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുള്ളതു”. ഉദാഹരണമായി വേദ 
ത്തിലെ സോമനെ ആനന്ദത്തിന്‍േറയയം അമര 
തയ്യടേയയും അധിപതിയായ്യം, സുര്യനെ സവി 
താവായും രചയിതാവായും പോഷകനാജും, 
ബ്ലഹസ്റൂതിയെ ആത്മീയശക്തിയായും അദ്ദേഹം 
വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നു. വേദമന്ത്രങ്ങളടെ ശരിയായ 
അത്ഥം അരവിന്ദന്‍ തയാറാക്കിയിട്ടുമുണ്ടു". 


ദേശീയതയില്‍നിന്നും ആദ്ധ്യാത്മികതയി 
ലേഷ്ക്കുയന്ന ആ ഉജ്ജ്വലതേജസ്സ്‌ ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ചക്രവാളത്തില്‍ എന്നുമെന്നും പ്രകരം 
പരത്തിക്കൊണ്ടെ പ്രശോഭിക്കുകതന്നെ ചെള്ളും.. 


നന്തി 
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സെപ്പ്ംബര്‍ 


അദ്വൈതം സരളയക്ലടിയിലൂടെ 


സ്വാമി രാമേശ്വരാനന്ദ പുരി, ജഷീകേശം. 


അദ്വൈതസിദ്ധാന്തം മറേറതു സിദ്ധാന്ത 
ത്തെയ്യമപേക്ഷിച്ചു” ഏററവുമധികം ഗഹനവും 
ദര്‍ഗ്രഹവുമായിരിക്കുന്നതുപോലെ, അതിനെ 
ആവിഷ്കരിക്കുവാനും സാധുകരിഷ്ക്കുവാനുമായി 
ഗാഡപാദര്‍മുതലായ ആചായുന്മാര ചെയ്തി 
ട്ടുള്ള യൃക്തിവിചാരങ്ങളും അത്രതന്നെ ഗഹന 
ങ്ങളാകുന്നു. ഗഹനങ്ങളായ യുക്തിവിചാരങ്ങ 
ഒടെയിടയിലും ആ ആചായ്യുന്മാര്‍ സരളങ്ങളം 
സവ്വസമ്മതങ്ങളും ആയ ചില ന്യായങ്ങളെയും 
അവയെ ഘടിപ്പിക്കുന്ന തത്ത്വങ്ങളെയും, 
അങ്ങിങ്ങായിട്ടാണെങ്കിലും, തുറന്നു കാണിച്ചി 
ട്ടുണ്ട്‌. ആ ന്യായതത്ത്വങ്ങളെ അവയുടെ 
ആകാംക്ഷയ്ത്കുനുസരിച്ചു യോജിപ്പിച്ചാല്‍ത്തന്നെ 
അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ അടിത്തറയും 
ഉറപ്പും എന്താണെന്നും എത്രയാണെന്നും വിശദീ 
കരിക്കുന ചില സരളയൃക്തികഠം നമുക്കു ലഭി 
ക്കുന്നതാണ്‌”. അവയിലൊന്നാണു” ഇവിടെ 
എഴുതുന്നതു". 

ഈ യ്യക്തി ഒന്നിലധികം ന്യായങ്ങളെയും 
തത്ത്വങ്ങളെയും ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ഒന്നാണു”. ഒരു 
പ) ചലിക്കുന്നുവെന്നു നമുക്കു മനസ്സ്സിലാവു 
ന്നതു” അതോടൊപ്പം ചലിക്കാതെ നില്‍ക്കുന്ന 
മറെറാരു വസ്മുവിന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം ഉള്ളതു 
കൊണ്ടാണെന്നതാണു”്‌ ഇതില്‍ പ്രധാനമായി 
എടുക്കേണ്ടുന്ന ന്യായം. പ്രകൃതത്തില്‍ ജിജ്ഞാ 
സിതമല്പാത്ത മറെറാരു വസ്തുവിന്‍െറ സാന്നി 
ദ്ധ്ൃത്തെ അംഗീകരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ഈ നൃയഠയ 
ത്തിന്നു"വസ്ത്വന്തരസാന്നിദ്ധ്യന്യായമെന്നു പേര്‍ 
പറയുന്നു. ഈ ന്യായം ഐകാന്തികം (ഒരി 
ക്കലും പിഴഷ്ക്കാത്തതു”) ആകയാല്‍ ഇതിന്നു?” 
വിരുദ്ധമാവുന്നതു യൃക്തിഭംഗമാണെന്നു വരുന്നു. 
ഒരു വണ്ടി ചലിക്കുന്നുവെന്നു മനസ്സസിലാവു 
ന്നതു്‌ ഭൂമിയും അതിലുള്ള സ്ഥാവരവസ്ത്ക്കളം 
വണ്ടിയോടൊപ്പം ചലിക്കാത്തതുകൊണ്ടാണു'. 
ഭൂമിയയടെ ദിനജനകങ്ങളം അയനജനകങ്ങള 


മായ ചനലംനിമിത്തം തത്തുല്യമായ ചലനം 
വണ്ടിക്കും മററു സ്ഥാവരവനസ്ത്ക്കഠംക്കുമുണ്ടാവുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും എല്പാവക്കും അതു മനസ്സസിലാവു 
ന്നില്പ.ബുഭ്ധിമാന്മാര്‍ മനസ്സ്സിലാക്കുന്നുവെങ്കില്‍, 
ദൈനികചലനങ്ങളം അയനചലനങ്ങളും ബാ 
ധിക്കാത്ത ഗോളാന്തരങ്ങളുടെയും സ്ഥലങ്ങള 
ടെയും സാന്നിദ്ധ്യവും അവക്കപ്പോഠം മനസ്സി 
ലാക്കേണ്ടതായിവരുന്നു. 


ഈ വിവരണത്തില്‍ ചലിക്കുക എന്നു 
പറഞ്ഞതില്‍ പരിണമിക്കുക, നശിക്കുക. 
മുതലായ അത്ഥങ്ങളും ഉരംപ്പെടുന്നു . പരിണാമ 
മെന്നതു' ഒരു പ്രകാരത്തിലുള്ള ചലനംതന്നെ 
യാണു. സ്വണ്ണം ആഭരണമായും പാലു 
തൈരായും പരിണമിക്കുന്നതു സ്വണ്ണത്തിന്‍െറ 
യം പാലിന്‍െറയും അവയവാണുക്കാം ഒരു 
സ്ഥാനത്തുനിന്നു” മറെറാരു സ്ഥാനത്തേയ്റ്കു 
പോവുകയും മറെറാന്നു” മറെറാരിടത്തുനിന്നു: 
ചെയ്യന്നതുകൊണ്ടാണു”്‌. ഇവിടെ 
വ്ൃക്തമാവുന്നുണ്ടു”. 


വരുകയും 
വേറൊരു തത്ത്വംകൂടി 
പരിണാമികളായ വസ്തുക്കളെല്ലാം സാവയവ 
ങ്ങളും സദ്വിതീയങ്ങളും ആദ്യന്തമുള്ള വയയമായി 
രിക്കുമെന്നും സാവയവത്വം മുതലായ വിശേഷ. 
ണങ്ങളുള്ള വസ്തക്കളെപ്പാം പരിണാമികളായി 
രിക്കുമെന്നുമുള്ളതാണു” ആ തത്ത്വം. സ്വണ്ണ്ത്തി 
ണ്‍ന്‍െറയ്യം പാലിന്‍െറയയും അവയവാണക്കഠംക്കു” 
ഒരിടത്തുനിന്നു” മറെറാരിടത്തേഡ്ക്ു മാറിനില്ലു 
വാനുള്ള സ്ഥലവും അതിന്നാവശ്യമായ പരി 
സരവും, പാത്രം, മുട്ടി മുതലായ ഉപകരണങ്ങളും 
വേണ്ടതുകൊണ്ട്‌ സ്വണ്ണുവും പാലും സദ്വിതീയ 
ങ്ങളാണെന്നു കാണാം. രണ്ടു വസ്തൃക്കളണ്ടായാല്‍ 
ഒന്നവസാനിക്കുന്നേടത്തു മറെറാന്നു തൃൂടങ്ങുന്ന 
തിനാല്‍ രണ്ടും ആദ്യൃന്തമുള്ളവയാണെന്നും 
വരുന്നു. രണ്ടു വസ്ത്ക്കഠം അധികകാലം ഒന്നിച്ചു 
ചേന്നുനിന്നാല്‍ അവയുടെ ഗുണങ്ങഠം അന്യോ 
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ന്യം സംക്രമിക്കുന്ന; അതുതനെ ഒരുപ്രകാര 
ത്തിലുള്ള പരിണാമവുമാകുന്നു. 


രണ്ടാമതായി ഈ യുക്തിഗ്ത്റവലംബമായ 
ഒരു ന്യായം, ഇവിടെ പറയുവാനുള്ളതു”, ഒരേ 
സ്ഥലത്തും ഒരേ സമയത്തും രണ്ടു വസ്തക്കഠം 
നില്‍ക്കുകയില്ലെന്നതാണു?. പാലും വെള്ളവും 
കൂട്ടി ച്ചേത്തുവെച്ചാല്‍ത്തന്നെ പാലു നില്‍ക്കുന്ന 
അതേ സ്ഥലത്തു വെള്ളമോ വെള്ളം നില്‍ക്കു 
ന്ന അതേ സ്ഥലത്തു പാലോ നില്‍ക്കുന്നില്വ. 
പാലിന്‍െറ അവയവാണുക്കളടെയിടയില്‍ പഴു 
തുണ്ടാക്കി വെള്ളവും വെള്ളത്തിന്‍െറ അവയ 
വാണുക്കളടെയിടയില്‍ പഴുതുണ്ടാക്കി പാലും 
നില്‍ക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു്‌. അതുകൊണ്ടാ 
ണ പാലില്‍ വെള്ളം ചേക്കുമ്പോഠം പാത്രം 
വലുതാക്കേണ്ടിവരുന്നതു". 

ഈ ന്യായവും എവിടെയും പിഴക്കാത്തതാ 
കയാല്‍ ഇതിനെ ലംഘിക്കുന്നതും യൃക്തിഭംഗം 
തന്നെ. ഒരേ സ്ഥലത്തും സമയത്തും രണ്ടു വസ്തു 
ക്കളുടെ അനുപ്രവേശത്തെ നിരോധിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ ഈ സന്യായത്തിന്നു” അനനുപ്രവേശ 
ന്യായമെന്നു പേര്‍ പറയുന്നു... ഈ നിയമത്തി 
ന്നു” ഒരു പരിമിതിയുള്ളതിനെ കാണിക്കുന്ന 
ഒരു അനുബന്ധം അല്ലെങ്കില്‍ ഉപനിയമംകൂടി 
ചേക്കേണ്ടതുണ്ടു": രണ്ടു വസ്തുക്കളും തുല്യയാഥാ 
ത്ഥൃമുള്ളവയാവുന്നേടത്തുമാത്രമേ ഈ ന്യായം, 
ബാധകമാവുകയ്യള്ള, മിഥ്യാവസ്ത്ുക്കഠംക്കു"” 
ബാധകമല്ല എന്നതാണു പരിമിതി. ഒരു കയറു 
കിടക്കുന്ന സ്ഥലത്തു” ഒരു യഥാത്ഥസപ്പത്തി 
ന്ന്‌ കടന്നുകൂടണമെങ്കില്‍ കയറു അവിടെ 
നിന്നു മാററിവെക്കാതെ സാധിക്കയില്ല; 
മിഥ്യയായ രജ്ജുസപ്പുമാണെങ്കില്‍ കയറവിടെ 
യിരിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ ആ സ്ഥലത്തു കടന്നു 
കൂടിയിരിക്കുന്നതായി കാണപ്പെടുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. 

ലോകത്തില്‍ നാം കാണുന്നതും' അറിയ 
ന്നതും ആയ സകല വസ്തുക്കളും സാവയവങ്ങളം 
സദ്വിതീയങ്ങളമാകയാല്‍ പരിണാമികളാ 
ണെന്നു“ മുകളില്‍ വിവരിച്ച യൃക്ത്യന്തര്‍ഭൂതങ്ങ 
ളായ വിഭക്തതത്ത്വങ്ങഠംകൊണ്ടു? നമുക്കു 
മനസ്സിലാവുന്നു. അങ്ങനെ മനസ്സ്ിലാവുയമ്പോഠം 
യൃക്തിയയടെ വസ്ത്വന്തരസാന്നിഭദ്ധ്യനിയമമനു 
സരിച്ചു” അപരിണാമിയായ ഒരു വസ്മൂവിന്‍െറ 
സാന്നിദ്ധ്യം അവിടെയുണ്ടെന്നു” തീച്ചപ്പെടുന്നു. 


അദ്വൈതം സരളയയക്തിയിലൂടെ 
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അതിനെയാണു” അദദ്വൈതവസ്തുവെന്നു” പറയു 
ന്നതു”. അതു” അപരിണാമിയാകയാല്‍ സാവ 
യവമോ സദ്വിതീയമോ അല്പ. അതിനാല്‍ 
അതില്ലാത്ത സ്ഥലമോ അതിന്നുള്ളില്‍ പഴുതു 
ണ്ടാവാനുള്ള സാദഭ്ധൃതയോ ഇല്ല. അപ്പ്പോടം 
യൃക്തിയുടെ അനനുപ്രവേശനിയമമനുസരിച്ചു*, 
അദ്വൈതവസ്തവുള്ളേടത്തു മറെറാരു യഥാത്ഥ 
വസ്മുവിന്നു സ്ഥാനമില്ലെന്നും ആ നിയമത്തി 
ന്‍െറ പരിമിതിയനുസരിച്ചു” മിഥ്യാവസ്ത്രക്കഠം 


ക്കുമാത്രം അവിടെ സ്ഥാനമുണ്ടെന്നും സിദ്ധ 
മാവുന്നു. 
“ഞാന്‍ 


അദ്വൈതവസ്തുവെന്നറിയുന്നു.* 
എന്നാണു” അതിന്‍െറ യൃക്തിസിദ്ധമായ സാ 
ന്നിദ്ധ്ൃയത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നതെങ്കില്‍ അറിയുന്നു 
വെന്ന ക്രിയയുടെ കത്താവായ “ഞാന്‍” അതി 
ന്‍െറ കമ്മമായ വസ്തരുവാവാന്‍ തരമില്പാത്തതി 
നാല്‍ അനനുപ്രവേശനിയമമനുസരിച്ചു” ആ 
“ഞാന്‍ ' യഥാത്ഥമല്പ, അതിന്‍െറ പരിമിതനി 
യമമനുസരിച്ചു” മിഥൃതന്നെയാണു”. അദ്വൈത 
വസ്തു ഞാന്‍ തന്നെയാണെന്നാണ്‌ ആ സാന്നി 
ദ്ധൃത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നതെങ്കില്‍ ആ “ഞാന്‍ 
യഥാത്ഥവും അദ്വിതീയവും ആദ്ൃന്തമില്പാത്ത 
തുമായിരിക്കുകയ്യം ചെയ്യും. യയക്തിയെ തെററാ 
തെയ്യം സവിസ്തൃരമായയം, തല്‍ക്ഷണം ഓമ്മിക്കു 
വാന്‍ വേണ്ടത്ര ദ്രഡമായയം ഗ്രഹിക്കുന്നതുവരെ 
പലപ്പോഴും രണ്ടു തോണിയില്‍ കാലു വെച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ സങഞ്ചരിക്ക്കേണ്ടതായും ചിലപ്പ്യോരം 
വെള്ളത്തില്‍ വീണു പിടയ്റ്റേണ്ടതായും വരു 
ന്നതു സ്വാഭാവികം മാത്രമാണു”. ഇങ്ങനെ, 
യൃക്തിനിയമങ്ങളെ അണുമാത്രമെങ്കിലും തെററി 
ക്കാതെയാണു“അദ്വൈതസിദ്ധാന്തം അതിന്‍െറ 
ഓരോ തീരുമാനവും എടുത്തിരിക്കുന്നതു”. ഈ 
യൃക്തിനിയമങ്ങളെ ലംഘിക്കാതെ ദ്വൈത 
സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ ഒന്നിന്നും പുറത്തിറങ്ങുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. 


ഇവിടെ വിവരിച്ച യൃക്തിനിയമങ്ങളെ 
യോ തത്ത്വങ്ങളേയോ ദ്വൈതസിദ്ധാന്തങ്ങഠം 
പരസ്യമായി എതിക്കുന്നില്ല. വാസ്പവത്തില്‍ 
ഈ നിയമങ്ങളെ ആവിഷ്ടരിച്ചതും പ്രചരിപ്പി 
ചുതും നൈയ്യായികന്മാരും ഭൌതികവിജ്ഞാ 
നികളമായ ദ്വൈതവാദികഠം തന്നെയാണു". 
അവരുടെ നിയമമനുസരിച്ചുതന്നെ അദ്വൈത 
സിദ്ധാന്തി അവരോട വാദിക്കുന്നുവെന്നേയുള്ള. 
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സെപ്പംബര്‍ 


ക്ഷേത്രാരാധന 


കെ. കെ. മേനോന്‍, ബി. എ.., ബി. ഏത. 


വിഗ്രഹാരാധന 


““വിഗ്രഹാരാധന തെററാണെന്ന വാദം 
ഒരു പഴയ പല്ലവിയാണ്‌. ഒരു ചോദ്യവും 
കൂടാതെ മിക്കവരും അതെടുത്തു വിഴുങ്ങുക 
യാണ പതിവു”. ഒരിക്കല്‍ ഞാനും അങ്ങനെ 


കരുതിയിരുന്നു. അതിന്‍െറ പാപം തീരാനാ 


യിട്ടു വിഗ്രഹാരാധനയില്‍ക്കൂുടി സവ്വവും 
സാക്ഷാത”കരിച്ചു ഒരു മഹാപുരുഷന്‍െറ പാദ 
പദ“മങ്ങളില്‍ പററിപ്പിടിച്ചുകിടന്നു” എനിക്കു" 
അദ്ധ്യാത്മവിഷയങ്ങളിലെ പ്രഥമപാഠങ്ങഠം 
പഠി ക്ക്കുണ്ടിവന്നു. അത്തരത്തിലുള്ള ഒരു മഹാ 
പുരുഷന്‍ വിഗ്രഹാരാധനയില്‍നിന്നു” ഉടലെടു 
ക്കമെങ്കില്‍ _ അതേ ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ 


_ നിങ്ങഠംക്കു? ഏതാണു വേണ്ടതു”? ഈ 
പരിഷ്കത്താക്കളുടെ വിശ്വാസപ്രമാണമോ, 
അതോ, എത്രയെങ്കിലും വിഗ്രഹങ്ങളോ ? 


പറയു. പറയു; എനിക്കു നിങ്ങളടെ ഉത്തരം 
കിട്ടിയേതീരൂ.”” സുമാര്‍ എഴുപതു കൊല്ല 
ഞ്ങാഠംക്കുമുമ്പ൦ സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍ മദിരാ 
ശിയില്‍വെച്ചു ചെയ്ത ഗജ്ജനത്തിലെ ഒരു ഭാഗ 
മാണിതു*. എല്ലം ആരാധനകളടേയയം ആരംഭ 
ദശയില്‍ പ്രതിമകഠംക്കു സ്ഥാനമുണ്ട്‌”. പ്രതീക 
ങ്ങഠം ദൈവങ്ങളാണെന്നു ഹിന്ദുമതം ഒരിക്കലും 
ഒരിടത്തും പറഞ്ഞിട്ടില്ല. നിര്‍ഗുണോപാസന 
യുടെ പ്രഥമപാഠമായിട്ടേ സഹഗുണോപാസ 
നയെ കണക്കാക്കിയിട്ടളൂള. 


ശരീരാഭിമാനം ക്ഷയിച്ചു” നാമജപങ്ങ 
ഉടെ കേവലസ്തൃതി വരുന്നതുവരെ ഈശ്വരനെ 
ഇഷ്ടദേവതാരൂപേണ സേവിഷ്കണ്കുന്നതായിരിക്കും 
നല്പതു”. അദ്ധ്യാത്മവളച്ചയാകുന്ന ഏണിയുടെ 
ഏററവും താഴന്ന പടിയായിട്ടേ സഗുണോപാ 
സനയെ ഹിന്ദുക്കഠം ഗണിസയ്റ്കൂന്നുള്ള. എന്നാല്‍ 
ഏററവും മുകളിലെ പടിയില്‍ എത്തിയ 
സിദ്ധന്മാര്‍കൂടി താഴന്ന പടിയില്‍ നില്ലുന്ന 
സാധാരണക്കാരനെ മുകളിലേയ്ക്കു കയറുവാന്‍ 


. ലേഷ്ത്കാം ക്ഷണിച്ച യേശു, 


കൈയ്‌ കൊടുത്തു സഹായിക്കേണ്ടതും മാഗ്ലോ 
പദേശം നല്ല്ലേണ്ടതുമാണു”്‌. ആ തത്ത്വത്തെ. 
അടിസ്ഥാനമാക്കിയാണു” അദ്വൈതമതസ്ഥാ 
പകനായ ആദിശങ്കരന്‍ ആയിരക്കണക്കിനു 
ക്ഷേത്രങ്ങഠം സന്ദശിച്ചതും അവിടുത്തെ ദേവത 
കളെപ്പററി സ്ലോത്രങ്ങഠം നിമ്മിച്ചു പാടിയതും. 
ഒരു കെട്ടിടം നിമ്മിക്കാന്‍ അനവധി തണ്ടും 
താങ്ങും കൊടുക്കുന്നു. നിമ്മാണാനന്തരം അവ. 
യൊക്കെ തട്ടിനീക്കുന്നു. അതുപോലെയാണു? 
ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയില്‍ സഥഗുണോപാസന: 
ക്ലൂള്ള സ്ഥാനം എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറയുന്നു. 
ഭക്തിയില്‍ക്കൂടി ജ്ഞാനം സമ്പാദിച്ച ഏതൊരു. 
സിദ്ധനും പലപ്പോഴും പിന്‍തിരിഞ്ഞു നോക്കു 
മെന്നും സഗുണോപാസനയില്‍നിന്നു ലഭിച്ച 
ആനന്ദം ഓത്തോത്തു” അയാഠാം കണ്ണുനീര്‍ വാക്കു 
ന്നതു സ്വാഭാവികമാണെന്നും കാഞ്ചികാമ 
കോടിശങ്കരാചായുസ്വാമികഠം പറത്തിട്ടുണ്ടു”. 
ഒരു ഗൃഹസ്ഥന്‍ എത്രയും കഷ്ടപ്പെട്ട്‌” തന്‍െറ 
പുത്രിയ്ക്കു” ഒരു നല്ല വരനെ കണ്ടുപിടിച്ചതിനു 
ശേഷം കന്യകാദാനസമയത്തു” സ്വയം കണ്ണ. 
നീര പവാക്കുന്നതു പോലെയാണു്‌ ജ്ഞാനി 
തന്‍െറ പൂവ്വാനുഭവങ്ങളെയും മററും ഓത്തു” 
ആനന്ദാശ്രു പൊഴിക്കുന്നതു". 


“സ്വഗ്ലൂസ്ഥനായ പിതാവിനെ' ഭൂമിയി 
തന്നില്‍നിന്നു 
ഭിന്നനായ ഒരു ദൈവത്തെ കാണുമ്പോഠം അദ്ദേ 
ഹം നമ്മളോടൊപ്പം ഒരു ദ്വൈതമതാനുയായി 
വത്തിഴ്ക്കുകയാണു” ചെയുന്നതു”. ദ്വൈതികഠം 
പന്നഗപയയങ്കത്തില്‍ പള്ളികൊള്ളന്ന വൈകു 
ണനാഥനെയാണല്ലോ ആരാധിസയ്കത്കുന്നതു”. എ 
ന്നാല്‍, സ്വഗ്ലസാമമാജ്യം തന്നില്‍ത്തന്നെയാണു 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതെന്നും താനും ദൈവവും 
ഒന്നാണെന്നും പിന്നീട പറയുമ്പോഠം കൃസ്തു 
നിര്‍ഗ്ഗണോപാസകനായി, “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” 
എന്ന മഹാമന്ത്രം ഉപദേശിഷ്ക്കുന്ന ഒരൊന്നാന്തരം 
അദ്വൈതവാദിയായി മാറുകയാണു ച്ചെയ്യൂ 
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ന്നതു. ദ്വൈതവും വിശിഷ്ടാദ്വൈതവും അ 
ദ്വൈതവും വ്ൃതൃസ്തമതങ്ങളല്ലെന്നും, അവ 
ഒരേ കോണിയിലെ വിവിധപടികാം മാത്ര 
മാണെന്നും, മനുഷ്യന്‍ ദ്വൈതത്തില്‍നിന്നു* 
വിശിഷ്ടാദ്വൈതത്തിലേയ്ക്കും വിശിഷ്ടാല്വൈത 
ത്തില്‍നിന്നു” അദ്വൈതത്തിലേഗ്റ്റും വളരുക 
യാണു ച്െചെയ്യുന്നതെന്നും നമ്മഠം മറക്കരുതു്‌. 
നിര്‍ഗുണനും നിരാകാരനുമായ ഇരശ്വരനെ 
സാധാരണജനങ്ങളുടെ ഉപാസനാസകര്യ 
ത്തിനു വേണ്ടി സ്ഥഗുണനും സാകാരനുമാക്കിയി 
ട്‌” ആ ഈശ്വരനന്‍െറ പ്രതീകമായ വിഗ്രഹത്തെ 
ഒരു ക്ഷേത്രത്തില്‍. പ്രതിഷ്ടിഷ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
വിഗ്രഹങ്ങളും ക്ഷേത്രങ്ങളും നിലവില്‍ വരു 
കയും ചെയ്യുന്നു. 


ക്ഷേത്രങ്ങാം എന്തിനു”? 


മാനുഷികമായ എല്പാ രോഗകങ്ങാഠംക്കും 


ഉള്ള ഒരേ ഒരു ചികിത്സ ഇരശ്വരവിശ്വാസ 
ത്തോടുടകൂടി അവയെ സഹിസന്ക്കുവാന്‍ സാധിക്കു 
കയാണു”. ഭക്തി ഒന്നിന്നുമാത്രമേ ആ സഹന 
ശക്തി ഉണ്ടാവുകയുള്ള. ഭക്തി വളത്തുന്ന സ്ഥാ 
പനങ്ങളാണു” ക്ഷേത്രങ്ങഠം. ദൈവം സ്വ്വാന്ത 
ര്യാമിയാണെന്നു പരയുന്ന സ്ഥിതീയ്ക്കു ക്ഷേത്ര 
ങ്ങളടെ ആവശ്യം എന്താണെന്നു ചോദിസദ്റ്കുന്നവ 
രോടു” ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസന്‍ ഇങ്ങനെ 
മറുപടി പറയുന്നുണ്ടു്‌”: “ “ഭൂമിയില്‍ എല്ലായി 
ടത്തും ജലം ഉണ്ടെങ്കിലും നമ്മളടെ ആവശ്യ 
ഞ്ങാഠംക്കു” കിണറുകളെ സമീപിഷ്ക്കുന്നതുപോ 
ലെയും, പശുവിന്‍െറ ദേഹത്തിലൊക്ക്‌ 
ക്ഷിരമുണ്ടെങ്കിലും അകിട്ടില്‍കൂടി കറന്നെടുക്കു 
ന്നതുപോലെയുമാണു്‌ സവ്വാന്തര്യാമിയായ 
ഭഗവാനെ ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ കാണുന്നതു." 
നമ്മഠംക്കു” ലോകത്തിലെ സകലസുഖസരകയ്യ 
ങ്ങളം തന്നരുളിയ ആ കരുണാവാരിധിയോട്ട" 
സമുദായത്തിന്‍െറ പേരില്‍ നമുക്കുള്ള കൃത 
ജ്ഞത കാണിക്കുവാനുള്ള പൊതുസ്ഥാപന 
ങ്ങളാണ്‌“ ക്ഷേത്രങ്ങഠം. ഭഗവാനില്‍നിന്നും 
നമുക്കു ലഭിച്ചിട്ടുള്ള ഓരോ വസ്തുക്കളും ഭഗവാ 


നില്‍ സ്ധപ്പിച്ചു” പ്രസാദരൂപമായി ഉപയോ 
ഗിഴ്യ്ുകയാണു വേണ്ടതു. 


ക്ഷേത്രങ്ങളുടെ പഴക്കം 


പുരാണങ്ങളുടെ കാലംമുതല്ല്യാണു വിഗ്രഹാ 
രാധന ആരംഭിച്ചതെന്നാണു സാധാരണയായി 


ക്ഷേത്രാരാധന 


93 


പറഞ്ഞുവരുന്നതു”. വേദങ്ങളില്‍ ക്ഷേത്രങ്ങഠം 
ക്കം വിഗ്രഹാരാധനസ്ത്തും ഇന്നത്തെപ്പോലെ 
സ്ഥാനം ഇല്പാതിരുന്നതുകൊണ്ടാണു” അങ്ങനെ 
ഒരു ധാരണ ഉണ്ടായതു”. എങ്കിലും കൃസ്തുവിനു 
മുമ്പു” മുവായിരത്തിയഞ്ഞുറിനും മൂവായിരത്തി 
നും ഇടഗ്ക്കുള്ള കാലത്തുതന്നെ വിഗ്രഹാരാധനയും 
മററും ഉണ്ടായിരുന്നതായി മോഹഞ്ജദാരോ, 
ഹരപ്പാ മുതലായ നാഗരികതകളില്‍നിന്നു 
വ്ൃക്തമാകുന്നുണ്ടു. വൈദികകാലത്തു യാഗ 
യജ്ഞങ്ങഠംക്കായിരുന്നു പ്രാബല്യം. പുരാണ 
ങ്ങളുടെ കാലമായപ്പ്യോഴേ്ണ്കും വിഗ്രഹാരാധ 
നയ്യം ക്ഷേത്രങ്ങളും നിലവില്‍വന്നു. 'സംഘം 
കൃതി കളുടെ കാലമായപ്പ്യോഴേഷ്ക്കും ക്ഷേത്ര 
ങ്ങഠംക്കു സവ്വപ്രചാരം ലഭിച്ചു. പല്പവരാജാക്ക: 
ന്മാര്‍ ക്ഷേത്രനിമ്മാണകലയെ വളരെ പോഷി 
പ്പിച്ചു. പാണ്ഡ്യ ചേര, ചോളമന്നന്മാരുടെ 
കാലമായപ്പ്പോഴേ്ണകും ആ കല അതിന്‍െറ പരി 
പൂണ്ണുവികാസം പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ക്ഷേത്രനിമ്മാണം 


ക്ഷേത്രനിമ്മാണം പുരുഷസകങ്കല്പത്തിലാ 
യിരിഷ്ത്കുണമെന്നാണു വിധി. ശയാനപുരു 
ഷനന്‍െറ സകഭ്ംല്പമാണു ക്ഷേത്രനിമ്മാണത്തിനു 


കൊടുത്തിട്ടുള്ളതു“”. ശ്രീകോവില്‍ ശിരസ്സു, 
അന്തരാളം മുഖം, ശ്രീകോവിലിലെ സ്തംഭങ്ങഠം 
കണ്ണുകഠം,അഭ്ധമണ്ഡപം കഴുത്തു”,മഹാമണ്ഡപം 
നെഞ്ചു, ധ്വജസ്തംഭം ലിംഗം, ബലിപീഠം 
ഗുദം, ഗോപുരം പാദം എന്നിങ്ങനെയാണു. സങ്ക. 
ല്പങ്ങഠം. തടാകം ഹൃദയകമലം, തിടപ്പിള്ളി 
ജാരം, പഞ്ചപ്രാകാരങ്ങഠം പഞ്ചകോശങ്ങഠം 
മുതലായവയാണു ക്ഷേത്രത്തോടനുബന്ധിച്ച 
മററു സങ്കല്പങ്ങഠം. 

പാദദശനം മൂരെനിന്നുതന്നെ സാധിദ്്ശൂന്നു, 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ അഞ്ചു പ്രധാനമുത്തികളാണുള്ള. 
തൂ“: ഗോപുരം, കൊടിമരം, ബലിപീഠം, മുല 
മുത്തി, ശാന്തിക്കാരന്‍. ശാന്തിക്കാരന്നു ശാസ്ത്രം 


ഇത്രയം ഉയന്നസ്ഥാനംകൊളകടുക്കുന്ന സ്ഥിതിഷ്ക്കു 
അദ്ദേഹം എത്ര ആദശപരമായ ഒരു ജീവിത 


മാണു നയിസയ്കറ്േണ്ടതു” എന്നു വൃക്തമാണല്ലോ. 
ധ്വജത്തിനു” വളരെ പ്രാധാന്യം ഉണ്ടു. ക്ഷേത്ര 
ചൈതനൃത്തിന്‍െറ പൂള്റതയ്ക്കൂും ധ്വജപ്രതിഷ്ഠ 
യം ധ്വജദേവതഷ്ക്ക” നിതൃപൂജാബലികളം 
കൂടിയേ കഴിയു. ധ്വജത്തെ വന്ദിച്ചതിന്നുശേഷം 


354 പ്രബുദ്ധകേരളം സെപ്പംബര്‍ 
ബലിപീഠത്തെ സമീപിക്കുന്നു. ഇതിന്നു തന്നില്‍നിന്തതന്നെ ഇഷ്ടദേവതാരൂപേണ വി 
ശ്രീബലിനാഥന്‍ എന്നും പറയാറുണ്ട്‌. എട്ടു ഗ്രഹത്തിലേയ്ക്കാവാഹിച്ചു” ഉപചരിയ്ക്കുലാണു 
മുലകളിലായി ഓരോ ബലിപീഠങ്ങഠം പൂജയുടെ സ്വരൂപം. ജലം ജലഭൂതത്തി ന്‍േറയും, 


കാണാം. ഇവ ഇന്ദ്രന്‍, യമന്‍, നിരതി, വരു 
ണന്‍, വായു, കുബേരന്‍, ഈശാനന്‍, വഫാ 
എന്ന അഷൂടദിക”പാലന്മാരെയും, തനിച്ചായി 
കാണുന്ന ഏഴു പീഠങ്ങഠം ബ്രാഹ്മീ, മാഹേശ്വരീ, 
കമാരീ, വൈഷ്ണവി, വാരാഹീ, ഇന്ദ്രാണി, 
ചാമുണ്ഡീ എന്ന സപ്ലമാതാക്കളേയയം കുറി 
ശ്്ുന്നു. ചണ്ബേശ്വരനേയോ വിഷ്ചക്ലേനനേ 
യോ തനിച്ചു പ്രതിഷ്യിക്കുന്ന പതിവു” കേര 
കത്തിലില്ല. അഷ്ടദികപാലന്മാക്കു തൂവുന്ന 
തോടുകൂടി അവക്കും തൂവുന്നു. ശ്രീകോവിലില്‍ 
നിവേദ്യം കഴിഞ്ഞാല്‍ അവിടെവെച്ചുതന്നെ 
നിമ്മാല്യൃധാരിക്ക്കും നിവേദ്യം നല്ലകയാണു 
പതിവു”. ബലിപാീഠത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍വന്നാല്‍ 
നമ്മഠം നമ്മുടെ കാമക്രോധലോഭമോഹമദമാ 
ത്സര്യങ്ങളെ അവിടെ ബലികഴിച്ചിട്ടു”, നിമ്മ 
ലമനസ്സ്സോടുകൂടി..ഭക്തിയോടുകൂടി_ഇതരചിന്ത 
കളെ ഉപേക്ഷിച്ചു” പഞ്ചാക്ഷരിയോ അഷ്ടാ 
ക്ഷരിയോ ജപിച്ചുകൊണ്ടുവേണം ക്ഷേത്രത്തി 
ലേക്കു പ്രവേശിയഗ്ക്കുാന്‍. ഭഗവാന്‍െറ വാഹന 
മായ നന്ദിയേയോ ഗരുഡനേയോ മുമ്പില്‍ 
കാണാം. അവിടെയും വന്ദിഷ്ക്കുണം. വാഹന 
ങ്ങളെ പ്രതിഷ്ഠിയ്ക്കുണമെന്ന നിര്‍ബ്ബന്ധം കേര 
ത്തില്‍ കാണാനില്ല. 


വജ 

സ്വാദുള്ള ഭക്ഷണം, കണ്ണാനന്ദകരമായ 
സംഗീതം, സുഗന്ധദ്രവ്യങ്ങഠം, കമനീയകലാ 
രൂപങ്ങഠം, മന്ദാനിലന്‍, പൂനിലാവു” ഇവയൊ 
ക്കെയും ദൈവാനുകൂല്യംകൊണ്ടു നമുക്കു ലഭിഷ്ക്കു 
ന്നതാണു”. ദൈവാനുകൂല്യമില്ലെങ്കില്‍ ഒരു 
മണി അരികൂടി നമുക്കു ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ സാധിയ്ക്കൂ 
കയില്ല. അതുകൊണ്ടു” അവയൊക്കെ നമുക്കു 
തന്നു” അനുഗ്രഹിച്ച ആ ശക്തിയെ കൃതജ്ഞതാ 
പൂവ്വം സുരിയ്ക്കുണ്ടതു” നമ്മുടെ കടമമാത്രമാണു'. 
അവയൊക്കെ ആ മഹാശക്തിയുടെ പാദാരവി 
ന്ദങ്ങളില്‍ സമപ്പിച്ചു” പ്രസാദരൂപേണ പാരി 
തോഷികം എന്ന നിലഷ്ക്കു സ്വീകരിച്ചു” ഉപ 
ഛ്യോഗിസയ്റ്കുകയാണു പൂജാവിധിയിലെ ഉപചാ 
രങ്ങഠംകൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്നതു”. സവ്വഭൂതാന്തര്‍ഗ 
തനും നാമരൂപാതീതനുമായ ഇരശ്വരനെ 


ഗന്ധം ച്രചന്ദനം) ഭൂമിയുടേയും, പൃഷ്ടം, മണി, 
വാദ്യം മുതലായവ ആകാശത്തിന്‍േറയും,. ധൂപം 
വായയവിനേറയ്യം, ദീപം അഗ്നിയുടേയ്യം പ്രതീ 
കങ്ങളാണു", അവ ഇരശ്വരങ്കല്‍ അപ്പിയ്ക്കുമ്പോഠം 
അജ്ഞാനം തീണ്ടിയ ജീവത്വം മാത്രം അവശേ 
ഷിക്കുന്നു. അതു നിവേദ്യരൂപേണയ്യം അപ്പിഷ്ക്കു 
പ്പെടുന്നു. അങ്ങനെ താനടക്കം സവ്വവും ഇരശ്വ 
രങ്കല്‍ അപ്പ്ിഷ്ക്കുപ്പെടന്നതിനാല്‍ എല്ലാ തടസ്സ 
ങ്ങളും നീങ്ങി നിവ്വികല്പഭാവത്തില്‍ ഇരശ്വര 
തത്ത്വം പ്രകാശികഷ്കണ്കുാന്‍ ഇടയാകുന്നു. ഈസങ്കം 
ല്ങ്ങളോടെയാണു? കര്‍പ്പൂരാരാധന നടത്തു 
ന്നതു“. കത്തിച്ചാല്‍ ഒന്നും അവശേഷിക്കാതെ, 
കരികൂടി ബാക്കിനില്ല്രാതെ, കത്തിപ്പോകുന്ന 
ഒരേ ഒരു വസ്തു കര്‍പ്പൂരം മാത്രമാണു. 


പരമാത്മാവിനെ പൂജിക്കുന്നതിനുള്ള 
നിവേദ്യം മുതലായ പൃുജോപകരണങ്ങളായി 
ത്തീരുന്നതു” മായ അഥവാ പ്രകൃതിയാണു”. 
കാലമാകുന്ന ഉപാധിയോടുകൂടിയ പരമാത്മാവു 
തന്നെയാണു” പുജകന്‍. മായാമയമായ പ്രകൃ 
തിയെ ഇരശ്വരനില്‍ അപ്പിച്ചു" താനും ഈശ്വ 
രനും ഒന്നാവുക എന്നതാണു” വിഗ്രഹാരാധന 
യിലെ അവസാനതത്ത്വം. മനുഷ്യന്‍െറ ആവ 
ശ്ൃങ്ങഠം വദ്ധിയ്ക്കുന്തോറും ആരാധനാവസ്ത്ുക്കു 
ഉടെ എണ്ണവും കൂട്ടേണ്ടിവരുന്നു. അങ്ങനെയാണു 
ഷോഡശോപചാരങ്ങളം മററും നിലവില്‍ 
വന്നതു”. 
തൊഴുതു കഴിഞ്ഞാല്‍ പ്രസാദം വാങ്ങുന്നു. 
ശിവക്ഷേത്രത്തില്‍ ഭസൃത്തിന്നും കുങ്കുമത്തിന്നു 
മാണു പ്രാധാന്യം; വിഷ്ണുക്ഷേത്രത്തില്‍ തുളസി 
നക്കും ചന്ദനത്തിന്നും. ഭസ്മമാഹാത്മൃത്തെപ്പററി 
സത്യസായി ബാബ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. “ഐ 
ശ്വരൃത്തെ പ്രദാനം ചെയുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ഇതു 
വിഭൂതിയാണു'. നമ്മുടെ പാപങ്ങളെ ഭസ്മമാക്കു 
ന്നതുകെണ്ടു” ഇതു ഭസൂമാണു”. ആത്മീയ്പ്രഭാ 
പൂരത്തെ വദ്ധിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ അതു ഭസി 
തമാണു”. അപായത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടു* 
അതു ക്ഷാര(ചാരുമാണു'; ദുദ്ദേവതകളുടെ 
കോപത്തില്‍നിന്നു തടയുന്ന രക്ഷയാണു'.”” 
“ഹേ മനുഷ്യ! നിന്‍െറ പണവും പ്രതാപവും. 


291772, 


പദവിയും ഐശ്വയയുവും കണ്ടു” നീ ഞെളി 
യേണ്ട. അവസാനം നീ ഇതുപോലെ ഒരു 
പിടി ഭസൂുമായിത്തീരും,” എന്നു” അതു നമ്മെ 
ഓമ്മപ്പെടുത്തുന്നു. ചുടലയില്‍ ന്ൃത്തംവെയ്തുന്ന 
ശിവനും അതുതന്നെയാണു” ഓമ്മപ്പെടുത്തുന്നതു”. 
ഈ ഭസൂത്തിന്‍െറകൂടെ ദേവീപ്രസാദമായ 
കുജംമവയം ക്ഷേത്രത്തില്‍നിന്നു തരുന്നു. നമുക്കു 
രണ്ടു ബാഹ്യനേത്രങ്ങഠംക്കു പുറമേ ഒരു ജ്ഞാന 
ദൃഷ്ടികൂടിയുണ്ടു". അതു തുറക്കണമെന്നാണു നമ്മ 
ളടെ പ്രാത്ഥന. അതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‍െറ 
സ്ഥാനത്താണു” കുജംമം ധരിക്കുന്നതു”. 


പ്രസാദം വാങ്ങിയാല്‍പ്പിന്നെ പ്രദക്ഷിണം 
വെയ്ക്കണം. തന്‍െറ മനസ്സിനെ ഭഗവാന്നു 
ദക്ഷിണയായി കൊടുത്തിട്ടുപേണം പ്രദക്ഷിണം 
വെയ്ക്കാന്‍. പഞ്ചാക്ഷരിയോ, അഷ്ടാക്ഷരിയോ 
ജപിച്ചുകൊണ്ടു”, ഒരു ഗഭിണി ശിരസ്സില്‍ 
എണ്ണുക്കുടവും ചുമന്നുകൊണ്ടു നടക്കുന്നതു 
പോലെ വളരെ പതുക്കെയാണ്‌ പ്രദക്ഷിണം 
വെയ്യക്കേണ്ടതു”. പ്രദക്ഷിണം വെച്ചശേഷം ദേവ 
തയെ നമസ്ത്റരിദ്ണുണം. നമസ്ത്ാരം നാലുവിധ 
ത്തിലുണ്ടു. ഒന്നു” ഏകാംഗനമധസ്ത്റാരം. ഇതില്‍ 
തലകുനിക്കുക മാത്രമാണു ചെയ്യുന്നതു”. രണ്ടു”, 
ഇരുകരങ്ങളുംകൂട്ടി തല കുനിഷ്ക്കുന്ന ത്രൈയ്യ 
ങഗനമസ്റ്റാരം. മൂന്നു”. ശിരസ്സു, കരക്ങാഠം, 
കാല്‍മുട്ടുകഠം എന്നിവ ചേത്തു നമസ്ത്റരിഷ്ക്കുന്ന 
പഞ്ചാംഗനമസ്ത്റാരം. ശിരസ്സ്‌ (നെററി), 
നെഞ്ചു”, കരങ്ങഠം, കാല്‍മുട്ടുകഠം, പാദമങ്ങഠം 
. ഇവചേത്തു നമസ്കരിക്കുന്ന അഷ്ടാംഗനമസ്ത്റാരം 
നാലാമതു. അനന്തരം 
നേരം ഇരുന്നു ജപിച്ചിട്ടേ മടങ്ങാവു എന്നുണ്ട്‌”. 
അതെന്തിനാണു?” ? സ്ഗുണോപാസകനെ 
നിര്‍ഗണോപാസനയിലേനഷ്ക്കു വളരാന്‍ അഭയ 
സിപ്പിഷ്ണുംനാണതു”. ക്ഷേത്രദശനം കഴിഞ്ഞു" 
ഒരിടത്തിരുന്നു” കണ്ണടച്ചു” സ്വഹൃുദയകമല 
ത്തില്‍ തങ്ങളുടെ ആരാധ്യമൂത്തിയെ ആവാ 
ഹിച്ചു പ്രതിഷ്കിച്ചു” ആരാധിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കു 
കയാണു ചെയ്യേണ്ടതു”. അതിന്നു സാധിച്ചാല്‍ 
തങ്ങളുടെ മനോഹരമായ കെട്ടിടത്തിന്‍െറ 
നിമ്മാണം പൂത്തിയായി. പിന്നെ ഏണിയും 
കോണിയ്യം താങ്ങും തൂണും ഒന്നും വേണ്ട. എല്ലാം 
തട്ടി നീക്കാം. അതേ, അപ്പോഠം സാധകന്‍ 
നിര്‍ഗുണോപാസനയുടെ സോപാനത്തില്‍ 
എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. പിന്നെ ക്ഷേത്രദശനം ആവ 


ക്ഷേത്രാരാധന 


ക്ഷേത്രത്തില്‍ ക്കറച്ചു . 
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ശ്ൃമില്പ. അല്ലാത്തപക്ഷം അടുത്ത ദിവസവും 
ക്ഷേത്രത്തി ലേഷ്ണ്ുതന്നെ പോകണം. 


വിഗ്രഹസംരക്ഷണം 


ക്ഷേത്രാരാധനയില്‍ ശാസ്ത്രീയമായ എല്ലാ 
വശങ്ങളം തെളിഞ്ഞു കാണാ൯ണ്ടു്‌. ശിലാ 
വിഗ്രഹങ്ങഠം കേടുവരാതെ സുൂക്ഷിക്കുന്നതിനു” 
എണ്ണ തടവുന്നതു” വളരെ നല്ലതാണു”. ആ എണ്ണ 
അധികമായി വിഗ്രഹത്തില്‍ നിന്നാല്‍ പൊടി 
പററിപ്പിടിയ്ക്കുവാന്‍ സംഗതിയാകും. അഭിഷേ 
കമാണിതിനു പരിഹാരം. അഭിഷേകത്തിന൯ുപ 
യോഗിക്കുന്ന, വസ്തക്കളൊ വിഗ്രഹത്തെ ശുദ്ധി 
ചെയ്യാന്‍ ഏററവും പററിയതും. ദിവസേന 
അഭിഷേകം ചെയ്യാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ലാത്ത 
വിഗ്രഹങ്ങഠംക്കു” എണ്ണ തടവി വെഴ്ണൂന്നതു്‌ 
നല്ൃതാണു”. അതില്‍ പൊടി പററിയതു കളയു: 
വാനായിട്ടു? കൊല്ലത്തിലൊരു പ്രാവശ്യം 
മഞ്ഞക്കാപ്പു ചാത്തുന്നതു” വിഗ്രഹം കേട്ടവ 
രാതെ സുക്ഷിക്കുവാനുള്ള ശാസ്ധ്രീയപദ്ധതി 
യാണു”. ലോഹവിഗ്രഹങ്ങഠംക്കു” പുളിക്കാ: 
പ്പാണു്‌ വിധിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
പ്രാത്ഥനയും വഴിപാടും 


ഈശ്വരനോടു ജ്ഞാനഭക്തിവൈരാഗ്യ, 
്ങഠംക്കായി പ്രാത്ഥിക്കണമെന്നാണു” ഉദുഷി 
മാര്‍ ഉപദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു”; അല്ലാതെ “എനി 
ട്മുപ്പം തരണം, പണംതരണം' എന്നൊക്കെ 
പ്രാത്ഥിയ്ക്കാനല്പ. ഗംഗാതീരത്തു പോയിട്ട്‌ 
വെള്ളം കുടിഷ്കണ്കുവാനായി ഒരു കുഴി തോണ്ടുന്നതു 
പോലെയൊ, രത്തഖനിയില്‍ പോയി പളുങ്കു 
മണികാഠം തേടുന്നതുപോലെയോ ആണ്‌ 
ഇത്തരം തൃച്ചുമായ സാധനങ്ങഠംക്കായി ഭഗവാ 
നോട യാചിക്കുന്നതു” എന്നാണു്‌ ഹിന്ദുമതം 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. ഒരിക്കല്‍ ഒരു യോഗിയെ 
അതിഥിയായിട്ടു” അക്ബര്‍ ചക്രവത്തി കൂട്ടി 
ക്കൊണ്ടുപോയി. അക്ബര്‍ പ്രാത്ഥിഷ്കണ്കുാന്‍ 
തുടങ്ങി. “എനിക്കു” സമ്പത്തു വേണം, സന്തതി 
വേണം, ആരോഗ്യം വേണം” എന്നിങ്ങനെ 
ദീഘമായ ഒരു പട്ടികതന്നെ ദൈവത്തിനു 
സമപ്പ്തിച്ചു. അതു കേട്ടുകൊണ്ടു നിന്നിരുന്ന 
യോഗി ഓടുവാന്‍ തൂടങ്ങി. അക്ബര്‍ യോഗി 


യെ അനുഗമിച്ചു. ഓടാന്‍ കാരണം ചോദിച്ചു. 


അദ്ദേഹം പറഞ്ഞുവത്രേ: ““ഞാന്‍ ഒരു ഭിക്ഷക്കാ 
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ര൭ന്‍െറ ആതിഥ്യം സ്വീകരിക്കാറില്പ"” എന്നു”. 
ഇത്തരം തുച്ഛമായ വസ്ത്രക്കഠം ദൈവം തരില്ലേ 
എന്നാണെങ്കില്‍, തീച്ചയായും തരും. പക്ഷെ 
ഇത്തരം അനിത്ൃവസ്മുക്കളില്‍നിന്നു” നിത്യ 
സുഖമുണ്ടാവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ. അതു ജ്ഞാനഭക്തി 
വൈരാഗ്യാദികളില്‍നിന്നുമാത്രമേ ലഭിക്കൂ. 
അതുകൊണ്ടു" പ്രാത്ഥനയും അതിനുവേണ്ടിയേ 
ആകാവു. അടുത്ത പടി നാമജപമാണു'. ശബ്ദ 
ങ്ങഠംക്കു” ശക്തിയയണ്ടു” _. എന്നു” ഇന്നു” ശാസ്ത്രം 
അംഗീകരിച്ചു സംഗതിയാണ്‌. നാമത്തിനു 
നാമിയേക്കാഠം ശക്തിയ്യണ്ട്‌ എന്നാണു നമ്മുടെ 
പുരാണങ്ങഠം ഘോഷിക്കുന്നതു”. ശ്രീരാമനാമം 
ജപിച്ച ഹനുമാന” സമുദ്രം ചാടിക്കടക്കാന്‍ 
സാധിച്ചു, ശ്രീരാമനാകട്ടെ സേതൃബന്ധനം 
വേണ്ടിവന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണനെ കാമിച്ച ഗോപിക 
ഉടെ വ്ര്ര്രങ്ങഠം ഭഗവാന്‍ കട്ടെടുത്തു. ഭഗവന്നാമ 
മുച്ചരിച്ച പാഞ്ചാലിസഷ്ക്കു കുന്നുകുന്നായി 
വ്യ്ത്രങ്ങഠം ദാനം ചെയ്തു. അജാമിളന്‍െറ കഥയും 
ഇതിനുദാഹരണമാണു”. മരണസമയത്തു” 
സ്വന്തം പുത്രനായ നാരായണനെ ഒരിക്കല്‍ 
വിളിച്ചു എന്ന കാരണംകൊണ്ടു” അജാമിളന്‍ 
സവ്വപാപങ്ങളില്‍നിന്നും വിമുക്തനായി. 
പാപികളായിരുന്നാലും ഭക്തികൊണ്ട്‌ മുക്തി 
നേടാം എന്നാണു്‌ ഭാഗവതം പറയുന്നതു”. അ 
തിനാശ്രയിക്കേണ്ടതു” ഭഗവാനെത്തന്നെ. എ 
ന്നാല്‍ ഭക്തന്മാരും ദുഃഖം അനുഭവിക്ക്കാറുണ്ടു”. 
പലപ്പോഴും അവരാണു” കൂടുതല്‍ ദുഃഖം അനുഭ 
വിച്ചതായി കാണുന്നതു”. യഥാത്ഥഭക്തന്മാ 
രുടെ കമ്മഫലങ്ങളൊക്കെ വേഗം അവസാനി 
പ്പിച്ചു തന്നിലേയ്ക്കു” അടുപ്പിയ്ക്കാനായിട്ടു” ഭഗ 
വാന്‍ ചിലപ്പോഴൊക്കെ കൂട്ടതല്‍ ദുഃഖം കൊട 
ത്തുവെന്നും വരാം. തങ്കുക്കട്ടി മാത്രമേ കനലില്‍ 
ചുട്ടെടുത്തു വാക്കാറുള്ള. കരിമ്പു” എത്രവട്ടം 
കുത്തും ഇടിയ്യം മററും കൊണ്ടതിനു ശേഷമാ 
ണു” നമ്മുടെ നാക്കിനെ മധുരിപ്പിക്കുന്ന പഞ്ച 
സാരയായി രൂപം കൊള്ളന്നതു”. പാഞ്ചാലി 
വിളിക്കുമ്പോളൊക്കെ വിളിക്കുന്നേടത്തേഷ്ണൂ? 
ഭഗവാന്‍ ഓടിച്ചെല്പാറുണ്ടു. പാഞ്ചാലിക്കു” 
ഒന്നല്പ, രണ്ടല്പ, അഞ്ചു ഭത്താക്കന്മാര്‍ ഉണ്ടായി 
രുന്നു, ഓരോരുത്തരും ശാര്യംകൊണ്ടും വീര്യം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍: 


കൊണ്ടും അതുല്ലയന്മാരുമായിരുന്നു. എന്നാലും 


ഓരോ കഷ്ടം വരുമ്പോഴും ഭത്താക്കന്മാരെ 
യല്ല, ഭഗവാനെയാണു ശരണംപ്രാപി 
ക്കാറു൦. ആ പാഞ്ചാലികൂടി മറെറാരു വനി 


തയ്യം അനുഭവിക്കുന്നത്ര സങ്കടമല്പ അനുഭവി 
ച്ചതു”. സീതയുടെ സ്ഥിതിയെന്തായിരുന്നു ? 
പ്രഹ്ലാദന്‍െറ സ്ഥിതിയെന്തായിരുന്നു? നായ 
നാര്‍മാര്‍ ഓരോരുത്തരുടേയ്യം സ്ഥിതിയെന്താ 
യിരുന്നു ? “ഇതൊക്കെ വേദാന്തമല്ലേ?, ഭാര്യാ 
ദുഃഖം, പുത്രദഃഖം മുതലായവ വരുമ്പോഠം 
എങ്ങനെയാണു” സമാധാനം കിട്ടുക?" എന്നു 
ചോദിക്കുമായിരിയ്ക്കാം. രണ്ടും അനുഭവിച്ചവ 
നാണു” ഞാന്‍. “ദൈവം നമുക്കു നല്ലതേ ചെയ്യൂ; 
ചെയ്യുന്നതൊക്കെ നല്പതിനാണെന്ന' ഉറച്ച 
വിശ്വാസം ഒന്നു മാത്രമാണു്‌ എനിക്കു” സമാ 
ധാനം തന്നിട്ടുള്ളതു”. ഭക്തന്‍െറ മനസ്സു്‌” മറെറാ 
രു വസ്തുവിലും നില്ല്ാതെ തന്നിലേഷ്ണ്കുതന്നെ 
വരണം എന്ന ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടിയായിരിക്കാം 
ഭഗവാന്‍ നമ്മളുടെ കാമ്യവസ്ത്ക്കടം ഓരോ 
ന്നായി നമ്മളില്‍നിന്നു” എടുത്തുമാററുന്നതു”. 

വഴിപാടിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം ത്യാഗം 
കൊണ്ടു” ദേവപ്രീതി സമ്പാദിക്കലാണു'. 

ഒരു ധനികന്‍െറ ലക്ഷക്കണക്കിനുള്ള ദാന 
ത്തേക്കാഠം ഒരു പരമസാധുവിന്‍െറ തുച്ചമായ 
വഴിപാടായിരിക്കും ഭഗവാനു” അധികം പഥ്യം. 
വിദുരന്‍െറ വിരുന്നും കുചേലന്‍െറ അവിലും 
പാഞ്ചാലിയയടെ ചീരക്കറിയയുമാണമ ഭഗവാന്‌ 
ദുര്യോധനമഹാരാജാവിന്‍െറ വിരുന്നിനേ 
ക്കാഠം പത്ഥ്യമായതു”. ശബരി കൊടുത്ത ഫല. 
മൂലാദികഠം ഭഗവാനെത്ര ഹൃദ്യമായിത്തോന്നി. 
അവനവനുള്ളതു” ഭക്തിയോടും പൂള്റ്റഹൃുദയ 
ത്തോടുംകൂടി സമപ്പിക്കണമെന്നാണു” ഇതി 
നത്ഥം. ഭഗവാനു” ആരുടേയയം വഴിപാട്‌ ആവ 
ശ്ൃമില്പ. ത്യാഗവും പ്രേമവുമാണാവശ്യം. കച്ച 
വടമനസ്ഥിതിയില്ലാതെ, ഭയരഹിതവും ത്യാഗ 
സമ്പണ്ണുവുമായ പരമഭക്തിയാണ്‌” നമ്മഠം 
ഭഗവാന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ സധമപ്പ്ിക്കേണ്ടതു”. 
ഗജേന്ദ്രനെപ്പോലെ കണ്ണ്ഠീരില്‍ മുക്കിയപ്പി 
ക്കുന്ന ഒരേ ഒരു പുഷ്ടമേ വേണ്ടു ഭഗവാനെ 
ഓടിക്കിതച്ചു നമ്മുടെ അട്ടത്തെത്തിക്കാന്‍. 
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ആത്‌മാനാത മവിവേകം 


ശ്രീമത” ശങ്കരഭഗവത”പാദ൪ 


ദൃശ്യം സവ്വമനാത്മാ സ്യാത്‌" 
ദൃഗേവാത്മാ വിവേകിനഃ 
ആത്മാനാത്മവിവേകോയയം 
കഥ്യതേ ഗ്രന്ഥകോടിഭിഃ. 


വി വേകമുള്ളവന്നു" ദൃശ്യം (ഇന്ദ്രിയവേദ്യ 
മായ വസ്തക്കളെല്പാം) അനാത്മാവും, ദക 
(ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ക്കൂടി വസ്തുക്കളെ ദശിക്കുന്ന 
യാഠം) ആത്മാവുമാണു”. ഇതാണു” ആത്മാനാ 
ത്മവിവേകം എന്നു” കോടിക്കണക്കിനു ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠം ഘോഷിക്കുന്നു. 


ആത്മാവാനെങ്ങനെ ദുഃഖം വന്നുചേന്നു ? 


ശരീരധാരണം മൂലം. “ശരീരം ധരിച്ചവന്നു” 
പ്രിയാപ്രിയങ്ങളുടെ (സുഖദുഃഖങ്ങളുടെ) നാശം 
കാണുന്നില്ല” എന്നു” ശ്രുതിയും പറയുന്നു. 


ശരീരപരിഗ്രഹം എങ്ങനെ സംഭവിച്ചു ? 
കമ്മംകൊണ്ടു". 

കമ്മമോ? 

രാഗം (ആസക്തി), ദ്വേഷം മുതലായവയാല്‍. 
രാഗാദികഠംക്കെന്താണു കാരണം ? 


ശരീരത്തില്‍ “ഞാന്‍, “എഎന്‍േറതു”' എന്നെല്ലാ 
മുള്ള അഭിമാനം. 


അഭിമാനത്തിന്‍െറ നിദാനമോ ? 
അവിവേകംതന്നെ. 

അവിവേകം എങ്ങനെയുണ്ടായി ? 
അജ്ഞാനംമുലം. 

അജ്ഞാനത്തിനു കാരണമെന്താണ്‌ ? 
അതിനുകാരണമൊന്നുമില്ല. (അതനാദിയാണു”) 
അജ്ഞാനമെന്നു പറഞ്ഞാലെന്താണു ? 


അനാദിയ്യം (ഇന്നപ്പേോഠം ഉണ്ടായതെന്നു പറ 
യാന്‍ പററാത്തതും) സത്തെന്നോ അസത്തെ 


ന്നോ വ്ൃവഹരിക്കാനാകാത്തതും (സത്തിനു 
നാശമില്പ, അസത്തിനു വൃവഹാരാഹതയു 
മില്പ _ മുന്നു കാലത്തിലുമുള്ളതു* സത്‌, മുന്നു 
കാലത്തിലുമില്പാത്തതു” അസത്‌) ത്രിഗുണാ 
ത്മകവും (സത്ത്വരജസ്തമോഗുണങ്ങടം മിശ്ര 
മായി കാണപ്പെടുന്നതും) ജ്ഞാനവിരോധിയ്യം 
(ജഞാനോദയത്തോടെ പാടെ നശിക്കുന്നതും) 
ഭാവരൂപവും (അനുഭവവിഷയമാകുന്നതും) 
ആയ എന്തോ ഒന്നു്‌ ആണു്‌ അജ്ഞാനം എന്നു 
പറയുന്നതു”. “'ഞാനജ്ഞനാണു”്‌, എനിക്കതറി 
വില്പ" എന്നിങ്ങനെയുള്ള അനുഭവവിഷയ 
ത്വമാണു” അജ്ഞാനമുണ്ടെന്നതിനു” തെളിവു. 
ആ അജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നു അവിവേകവും, 
അവിവേകം ഹേതുവായി അഭിമാനവും, അഭി 
മാനംമൂലം രാഗദ്വേഷാദികളം, രാഗദ്വേഷാദി 
കഠം കാരണം കമ്മങ്ങളം, കമ്മഫലമായി ശരീ 


രധാരണവും, ശരീരധാരണംകൊണ്ട? ദുഃഖവും 
ഉണ്ടാകുന്നു. 


ഖം പപോഴാണു'” നശിക്കുന്നതു" ? 
ർ പ്പ 


സവ്വാത്മനാ ശരീരപരിഗ്രഹത്തിനു നാശമുണ്ടാ 
കുമ്പോഠം. 


* സവ്വാത്മനാ' എന്നു പറഞ്ഞതെന്തിനാണു" ? 


സുഷപ്പ്യവസ്ഥയില്‍ ദുഃഖം നശിക്കുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും ഉണരുമ്പോഠം ദുഃഖം വീണ്ടും കാണപ്പെ 
ട്ടന്നതിനാല്‍ വസനാ രൂപത്തില്‍ ദുഃഖം ഇരു 
ന്നിരുന്നു എന്നു തെളിയുന്നു. അതിനാല്‍, “സവ്വാ 
ത്മനാ” ശരീരനാശം വന്നാലേ ആതൃന്തിക 
ദുഃഖനാശം സംഭവിക്കൂ എന്നു്‌ കാണിക്കാ 
നാണു” “സവ്വാത്മനാ' എന്ന പദപ്രയോഗം. 


സവ്വാത്മനാ ശരീരപരിഗ്രഹനിവൃത്തി ഒ) 
പ്പ്യോഠം സംഭവിക്കും ? 
സകല കമ്മങ്ങളും അവസാനിക്കുമ്പോഠം. 


കമ്മനിവൃത്തിയോ ? 
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രാഗാദികടം ഇല്പാതാകുമ്പോഠം. 
രാഗാദിനാശമെപ്പോഴുണ്ടാകും ? 


അഭിമാനം (ദേഹാദികളില്‍ ഞാന്‍, എന്‍േറതു? 


എന്നെല്ലാമുള്ള അഭിമാനം) പരിപുണ്ണമായി 
വിടടമ്പോഠം. 


അഭിമാനം എങ്ങനെ ഒഴിയും ? 
അവിവേകം നിശ്ശേഷം മൂരീകരിക്കുമ്പോഠം. 
അവി വേകനിവ്വത്തിയെങ്ങനെയുണ്ടാകും ? 
അജ്ഞാനനിവ്വത്തികൊണ്ടു". 
അജ്ഞാനനിവ്ൃത്തിയോ ? 


ബ്രഹ്മാത്തമൈകത്വജ്ഞാനമുണ്ടാകുമ്പോഠം, സ 
വ്യാത്മനാ, പരിപുള്്ണമായയം, അവിദ്യാനിവ്പത്തി 
യൃണ്ടാകുന്നു. 


നിത്യകമ്മങ്ങഠം വിധിക്കപ്പെട്ടിട്ടണ്ടല്പോ. 
ആ കമ്മഞ്ങഠം ചെയ്താല്‍ അവിദ്യാനാശം 
ഉണ്ടാകുമല്ലോ. സുദുര്‍ല്പഭമായ ഈ ജ്ഞാനം 


ഇല്ലെങ്കിലെന്താ ? 


ആ ധാരണ തെററാണു?. കമ്മംകൊണ്ടു൦” അവി 
ദ്യാനിവ്വൃത്തി ഉണ്ടാകുകയില്ല. 


ങ്‌; അതെന്താ? 


അതെന്താണെന്നോ പറയാം. അവിദ്യഷ്കും 
ഭഞാനത്തിനും തമ്മിലുള്ള വിരോധം ഇരുട്ടും 
വെളിച്ചവും പോലെയാണു”. അതുപോലെ 
യുള്ള വിരോധം കമ്മത്തിനും അവിദ്യഴ്കും 
തമ്മിലില്പ. അതുകൊണ്ടു” കമ്മംകൊണ്ടു" 
അജ്ഞാനം നശിക്കുന്നില്ല. 

അങ്ങനെയോ ? ശരി, ജ്ഞാനം എങ്ങനെ 


കിട്ടും ? 

അതോ, വിചാരംകൊണ്ടു”: അതായതു” ആത്മാ 
നാത്മവിചാരം കൊണ്ടു” കിട്ടും. ആത്മാവും 
അനാത്മാവും വേര്‍തിരിച്ചറിഞ്ഞു൦ അതു നിര 
ന്തരം വിചാരംചെയ്ത്ു്‌” അഭ്യസിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌ ജഞാനമുണ്ടാകും. 

ഇങ്ങനെ വിചാരം ചെയ്യാന്‍ ആക്കാണു” കഴി 
യക ? (അതിനാരാണധികാരി 7) 
സാധനചതുഷ്ടയസമ്പന്നനായ ആക്കു 
അങ്ങനെ വിചാരംച്ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. (സാധ 
നചതുഷ്ടയസമ്പന്നനാണതിനധികാരി.) 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


സെപ്പംബര്‍ 


സാധനചതുഷ്ടയം എന്നാലെന്താണു” ? 


3. നിത്യാനിത്യവസ്തുവിവേകം 2. ഇഹാമുത്ര 
ഫലഭോഗവിരാഗം (ഐഹികാമുഷ്ടികഫല 
ഭോഗങ്ങളോടുള്ള വെറുപ്പു) 3. ശമദമാദിഷ 
ടാക സമ്പത്തി ര്രമം, ദമം, മുതലായ ആറു 
ഗുണങ്ങളുടെ തികവു) 4. മുമുക്ഷുത്വം (സംസാ 
രദുഃഖത്തില്‍നിന്നു കരകയറാനുള്ള തീവ്രമായ 
അഭിലാഷം) എന്നിവയാണു” സാധനചതു 
ഷ്യം എന്നറിയപ്പെടുന്നതു”. അതായതു: 

1. ബ്രഹ്മം സത്യം (മൂന്നു കാലങ്ങളിലും ഒരു 
പോലെ നിലനില്‍പുള്ളതു”) എന്നും ജഗത? 
മിഥ്യ(അനിത്യം) ആണെന്നുമുള്ള അറിവിനെ 


യാണു്‌ നിത്യാനിത്ൃയവസ്തുവിവേകം എന്നു 
പറയ്യന്നതു'. 

2, ഇഹാമുത്രഫലഭോഗവിരാഗം. ഈ 
ലോകത്തില്‍ ശരീരധാരണത്തിനു” ആവശ്യ. 


മായ കാര്യങ്ങളൊഴിച്ചു” ബാക്കിയയള്ള മാല, 
സുഗസ്ധദ്രവ്യങ്ങഠം, വനിത മുതലായ ഭോഗ്യ 
വിഷയങ്ങളില്‍, വാന്താശനത്തിലോ (ഛര്‍ദ്ദി 
ച്ചത ഭക്ഷിക്കല്‍) മലമുത്രാദികളിലോ കാണ 
പ്പെടുന്നതു പോലെയുള്ള സക്തിയില്ലായ്കയാണു” 
ഇഹലോകത്തിലെ ഫലഭോഗവിരാഗം. അതു 
പോലെ സ്വഗ്ഗലോകംമുതല്‍ ബ്രഹ്മലോകം 
വരേയുള്ള ലോകങ്ങളില്‍ ഉണ്ടെന്നു പറയ 
പ്പെടുന്ന രംഭ, ഉവ്വശി മുതലായവയിലും സംഭോ 
ഗാദി ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളിലും ഉള്ള വിരക്തി 
യാണു്‌ ആമുഷ്യികഫലഭോഗവിരാഗം. 


3. ശമം, ദമം, ഉപരതി, തിതിക്ഷ, ശ്രദ്ധ, 
സമാധാനം എന്നീ ആറെണ്ണുമാണു” ശമാദിഷ: 
ടകം. ശമമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അന്തരിന്ദ്രിയനി 
ഗ്രഹം. അത്തരിന്ദ്രിയം മനസ്സാണു”; അതിനാല്‍ 
മനോനിഗ്രഹമെന്നത്ഥം. അതായതു” ശ്രവണം 
മനനം, നിദിധ്യാസനം മുതലായ വിഷയങ്ങ 
ളൊഴിച്ചു” മററുള്ളവയില്‍ നിന്നെല്ലാം പിന്‍ 
തിരിപ്പിച്ചു” മനസ്സിനെ സ്വാധീനത്തില്‍ നിര്‍ 
ത്തല്‍ ശമം. മറെറാരു തരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
ശ്രവണമനനനിദി ധ്യാസനാദികളില്‍ത്തന്നെ 
മനസ്സിനെ അടക്കിനിത്തല്‍ ആണു” ശമം. 


(്ൂടരും) 
വിവത്തനം: സ്വപ്രഭാനന്ദ. 
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പുന്പുകാഭിപ്രായം 


ശ്രീകൃഷ്ണുകഥാമൃുതം പ്രണേതാ: താമരശ്ശേരി 


കൃഷ്ണന്‍ഭട്ടതിരി (രരരളി) 
വിലാസം; ആലപ്പടമ്പു”, പോസ്റ്റ്‌ മാത്തില്‍, 
(വഴി) പയുനആൂര്‍, കണ്ണൂര്‍ ഡിസ്ത്റിക്‌. 


ക്രരണ്‍ മ. റ പ 476. 177. വില 18 ക. 


തപസ്സകൊണ്ടു” ശ്രീമൂകാംബികയുടെ അനുഗൃഹീത 
പുത്രനായിത്തീന ശ്രീ താമരശ്ശേരി കൃഷ്ണന്‍ ഭട്ടതിരി 
പ്പാട്‌ “മരളി ' എന്ന പേരില്‍ കേരളത്തിലെ സഹൃദ 
യരും ഭക്തരുമായ സജ്ജനങ്ങഠംക്കു” സുപരിചിതനാ 
ണ്‌. പണ്ഡിതനായ ഈ ഭക്തശ്രേഷ്യന്‍െറ വിനയവും 
സവ്വദാ സന്തുഷ്ടവും പ്രസന്നവും ആയ മുഖഭാവവും 
ഏവരേയും ആകഷിസന്ക്കുകയും സത്തോഷിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതു” അദ്ദേഹവുമായി പരിചയപ്പെട്ടവക്കെല്പാം 
അനുഭവമാണു, അദ്ദേഹരാണു” “ ശ്രീകൃഷ്ണകള്്ാമൂത'രച 
യിതാവു, ശ്രീമദ ഭാഗവതമൂലത്തിലെ ദശമസ്തന്ധത്തി 
ലെ 90 അദ്ധ്യായങ്ങളിലെ പ്രതിപാദ്യങ്ങഠം വിസ്മ 
രിച്ചു്‌ 212 സഗ്ലങ്ങളില്‍ 8000ത്തോളം ഭാഷാദ്ദ്രോക 
ങ്ങളാക്കിച്ചേത്താണു” ഗ്രന്ഥം രചിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 

ശ്രീ മുരളിയുടെ ശ്രീകൃഷ്ണുകഥാമൃതം എന്ന സദ? 
ഗ്രന്ഥം 
ട്ടാണു?. ശ്രീകൃഷ്ണുകഥ ഇഷ്ടപ്പെടാത്തവര്‍ ആരും കാണുക 
യില്ല. അക്കഥകഠം എത്ര കേട്ടാലും ആക്കും മതിയാ 
യെന്നു തോന്നുകയുമില്ല. അങ്ങനെയിരിക്കെ അത്യന്തം 
ലളിതവും മധുരവുമായ പദങ്ങളുടെ വിന്യാസവും, ഹൃദ 
യാഹ്‌ ളാദകാരിയായ നാനാവിധ അലങ്കാരപ്രയോഗ 
ങ്ങളും നമ്മരസപുണ്ണമായ ഫലി തോക്തികളം കൊണ്ടു 
ധ്വനികഠം മുററിനില്ലന്ന ഈ മനോഹരപദ്യകൃതി 
ആരെയാണു വശീകരിയഷ്ക്കാത്തതു”. ഏതെങ്കിലും ഒരു 
ഭാഗം വായിച്ചാല്‍ തുടന്നു വായിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരിഷ്ക്കാന്‍ 
തോന്നും. ജീവിതം ധന്യമാക്കണമെന്നു” ആശിസ്റ്കുന്ന 
വക്ക്‌ വേണ്ടതെല്ലാം ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ഇതില്‍ അടക്കും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌; ശുഭകാങ്‌ക്ഷിയായ ഒരു ആത്മസുഹൃത്തി 
ന്‍െറ മാതിരിയാണ ഗ്രന്ഥം വായനക്കാരെ ധമ്മമാഗ്ല 
ങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിപ്പിജൂന്നതു൦. പണ്ഡിതനായ കവിം 
ധമ്മവും ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും പകനു കൊടുത്തുകൊണ്ടു? 
സംസാരദോഷങ്ങാം ഭ്ൂരീകരികഷ്ക്കാന്‍ അനുവാചകരെ 
പ്രാപ്തരാക്കിത്തീക്കന്നതിനാല്‍, ഇതിലെ ഓരോ 
അദ്ധ്യായാവസാനത്തിലും ചേത്തിരിഷ്കണ്കുന്ന “കലികലു 
ഷനാശനേ' എന്നതു” അന്വത്ഥമായിട്ടുണ്ട. എത്ര വാ 
യിച്ചാലും മതിയാകാത്തേതായതിനാല്‍ “കഥാമൃതവും" 
ആണിതു”: 


എല്ലാത്തരത്തിലും കൈരളാിണ്ററെൊരു മുതല്‍ക്കൂ 


കവിയുടെ സരസത തെളിഞ്ഞുകാണുന്ന ഭാഗങ്ങഠം 
വളരെയണ്ടു”. മന്ദമതികളായവരെ വിജ്ഞന്മാര്‍ പുച്ഛുി 
ചു പറയുന്നതു കേട്ടാല്‍ അവര്‍ അതു സ്മൂതിയായിട്ടെടട 
ക്കുന്നുണ്ടൈന്നുള്ളതിനു കംസനെ ഒരു നിദശനമാക്കിയതു 
അതിനൊരു ഉദാഹരണമാണു”. 

മഹഷിവര്യരും ചൊല്‍വാന്‍ 

മടിയ്ക്കും തത്ത്വമീവിധം 

അങ്ങോതിടുവതോക്കു മ്പോ 

ളെനിഷ്ക്കുത്യന്തരദ്‌ഭതം. (പേജ്‌ 18. ്രോകം 22:) 
നാരദശിശുപാലസംഭാഷണം സരസതന്ത് മറെറാരു 
ദാഹരണമാണു”. നാരദന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണനു” അനുകൂലമായിട്ട 
പറയുന്ന വാചകങ്ങളാണെങ്കിലും ശിശുപാലന്നു തോ 
ന്നുന്നതു*്‌ തനിയഷ്ക്കുനുകൂലമായ വാചകങ്ങളാണെന്നാണു". 

വേഷംകെട്ടിയണഞ്ഞങ്ങു 

മടങ്ങീടേണ്ടതായ്‌ വരും 

വേണമെങ്കില്‍ മുഹൂത്തത്തിന്‍ 

മുമ്യതാന്‍ കൊണ്ടുപോകണംം (പേജ്‌ 288.) 

രാസക്രീഡയിലെ ശ്രീകൃഷ്ണവചനങ്ങഠം വളരെ 
ആകഷകമായ തരത്തില്‍ കവി രചിച്ചിരിയ്ക്കുന്നു. 

നില്ലതെന്തിനിയും രാവാ- 

ണല്ലോ പെണ്‍മണിമാര്‍കളെ 

കണ്ടില്ലേ വെണ്ണിലാവിങ്കല്‍ 

മിന്നും വൃന്ദാവനാന്തരം. (പേജ്‌ 160) 
എന്നു തുടങ്ങിയ ഗ്ലോകങ്ങംക്കു” , ശ്രീമദഭാഗവതമൂല 
ത്തിലെ പ്രസക്തഗ്രോകങ്ങംക്കു പറയപ്പെടുന്നതു 
പോലെ, രണ്ടത്ഥം പറയാവുന്നതാണ്‌. ഗ്രന്ഥപ്രണേ 
താവു“ അത്രഴ്കകു തന്മയമായിട്ടാണു”്‌ വാചകങ്ങഠം ഘടി 
പ്പിചിട്ടള്ളതു”. 

അജാതശത്രുവായ ധമ്മപുത്രന്‍ നടത്തുന്ന രാജസൂയ 
യാഗത്തിന്‍െറ മേന്മയും പ്രശസ്തിയും കണ്ടു” അസൂയാ 
കലുഷിതരായ ദുര്യോധനനും ശകുനിയും കണ്ണനെക്കൂട്ടി 
ക്കൊണ്ടു” രാത്രി ഉറക്കമിളച്ചിരുന്നു? സ്വകപോല 
കല്ലിതങ്ങളായ പരദുഷണങ്ങം പറഞ്ഞു” രാവു പോക്കു 
മ്പോഠം സാത്ത്വികസ്വഭാവക്കാരനായ വികണ്ണന്‍ 
അവിടെ കയറിച്ചെന്ന്‌ സഹതാപത്തോടെ ജേഷ്ഠ 
ന്മാക്കം അമ്മാവന്നും കൊടുക്കുന്ന ഹിതോപദേശം 
ഹൃുദയഹാരിതന്നെയാണു'. (394 _ 399) ഇങ്ങനെ ആദൃ 
ന്തം സരസവും സരളവും ഹൃദ്യവുമായ ഈ ഗ്രന്ഥം ശ്രദ്ധ 
യോടെ പാരായണം ചെയ്തും ആനന്ദമഗ്നരാകാന്‍ എല്ലാ 
സഹൃദയരെയും ആഹ്വാനംചെയ്തുകൊള്ളന്നു. ശ്രീ 
മുരളിഷ്ക്കു” ഇത്തരം സത്‌ കൃത്ൃങ്ങഠം മേലിലും ചെയ്യാന്‍ 
സാധിഷ്ക്കുമാറു” ഭഗവത കടാക്ഷമുണ്ടാകട്ടെ എന്ന 
പ്രാത്ഥിയ്ക്കുന്നു. സ്വപ്രഭാനന്ദ. 





360 സെപ്പംബര്‍ 


വാത്തകള്‍ 


അന്തര്യോഗം 


സെപ്‌ററംബര്‍മാസത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം പുറനാട്ടുകര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമ 
ത്തില്‍വെച്ചു” 10 9 _ 1972 ല്‍ രാവിലെ എട്ടമണിമുതല്‍ നടത്തപ്പെടുന്നതാണു'. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഠം, മദ്രാസ്‌ _ പ്പാററിനം ജുബിലി 


മദ്രാസിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഠത്തിന്‍െറ പ്പാററിനം ജുബിലി നാനാവിധപരിപാടിക 
ളോടെ വിപുലമായ തരത്തില്‍ ആഘോഷിക്കപ്പെട്ട. സമ്മേളനങ്ങഠം, ചച്ചായോഗങ്ങാഠം, ദരിദ്ര 
നാരായണസേവ, ആതുരനാരായണസേവ, വിശേഷാല്‍ പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങഠം മുതലായവ 
യാണു“ പൂജാഭജനാദികഠംക്കുപുറമേ നടത്തപ്പെട്ട പ്രധാന പരിപാടികഠം. ഗൃഹസ്ഥഭക്തന്മാരെ 
ഉദ്ദേശിച്ചുമാത്രം നടത്തപ്പെട്ട ഒരു ഏകദിനഅന്തര്‍യോഗം ഈ ആഘോഷത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രത്യക 
ഇനമായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ പ്രസിഡണ്ടു” ശ്രീമത്‌” വീരേശ്വരാനന്ദസ്വാമികരം ഈ 
ആഘോഷങ്ങളില്‍ പങ്കെടുത്തു” എല്ലാവരേയും അനുഗ്രഹിച്ചു. തമിഴുനാടു ഗവര്‍ണര്‍ ശ്രീ കെ. 
കെ. ഷാ ആണു” സമാപനസമ്മേളനം ഉദ്‌ഘാടനംചെയ്കമതു”. ഭാരതത്തിന്‍െറ വിവിധഭാഗങ്ങ 
ളില്‍നിന്നു” അനേകം സന്ന്യാസിമാരും ഭക്തജനങ്ങളം ആഘോഷങ്ങളില്‍ പങ്കെടുത്തിരുന്ന. 


രണ്ടു മഹാസമാധികാഠം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഠത്തിന്‍െറ ഒന്നാമത്തെ പ്രസിഡണ്ടായിരുന്ന ശ്രീ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികളടെ. 
പ്രിയശിഷ്യനും കാഞ്ചീപുരത്തെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷനുമായിരുന്ന ശ്രീമത്‌" 
സുഖാനന്ദസ്വാമികഠം കഴിഞ്ഞ ഏപ്രില്‍മാസത്തില്‍ കാഞ്ചീപുരത്തുവെച്ചു സമാധിയായി. 
മഹാതപസ്വിയും അതൃന്തം സരളനും ഭക്തനുമായിരുന്ന സ്വാമിജി വളരെക്കാലമായിട്ടു” കാഞ്ചീ 
പുരത്തുതന്നെയാണു താമസിച്ചുവന്നിരുന്നതു“. സ്വാമിജി രാമകൃഷ്ണമഠത്തില്‍ ചേന്ന അവസരം 
മുതല്‍ ശ്രീമന്നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികളടെ അതിരററ സ്നേഹവാത്സല്യാദികഠംക്കു പാത്രമായി 
ട്ടണ്ടു”. അന്നു ശ്രീമത്‌” സുഖാനന്ദസ്വാമിജി പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ നാനാമുഖമായ ചുമതല 
കഠം ഏറെറടുത്തു നടത്തിയിരുന്നു. സ്വാമിജിയുടെ വേര്‍പാട്ട” ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘത്തിലുള്ളവ 
രേയ്യം സ്വാമിജിയയമായി പരിചയപ്പെട്ടിട്ടുള്ളവരേയും അത്യന്തം വേദനിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടു”. എല്ലാവ 
രോടുമൊപ്പം പ്രബുദ്ധകേരളവും സ്വാമിജിയുടെ നിതൃശാന്തിക്കുവേണ്ടി ജഗദീശ്വരനോടു 
പ്രാത്ഥിക്കുന്നു. 

പ്രബൃദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭകാലപ്രവത്തകരില്‍ ഒരാളായിരുന്ന ശ്രീ ശൈലജാനന്ദ 
സ്വാമിജി ആഗസ്റ്റ്‌ ഒന്നാംതീയതി തിരുവനന്തപുരത്തെ ആശ്രമത്തില്‍വെച്ചു സമാധിയായി. 
സ്വാമിജി വളരെക്കാലമായിട്ട പല രോഗങ്ങാംക്കും വശഗനായിരുന്നു. സമാധി 
യാകുമ്പോഠം കാര്‍ഡിയാക്‌ ആസ്മയാണു” അദ്ദേഹത്തെ ആക്രമിച്ചതു”. സ്വാമിജി പല ജീവിത 
ചരിതഗ്രന്ഥങ്ങളം, വ്യാഖ്യാനഗ്രന്ഥങ്ങളം, സംസ്തൃതകവിതകളും, വിവത്തനങ്ങളം രചിച്ചു 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു്‌. കന്യാകുമാരിയില്‍ ഒരു ചെറിയ ആശ്രമം പണിയിക്കാനുള്ള ശ്രമ 
ത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോഴാണു” സുഖക്കേട മൂലം തിരുവനന്തപുരം ആശ്രമത്തില്‍ താമസ 
മാക്കിയതു”. ആ മഹാത്മാവിനും പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ ആദരാഞ്ജലികഠം. 
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ഉത്തിഷ്ടത। ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


ബുദ്ധകേരളം 


അമൃതവാണി 


യാ ശ്രീഃ സ്വയം സുകൃതിനാം, ഭവനേഷ്വലക്ഷ്മീഃ 
പാപാത്മനാം, കൃതധിയാം ഹൃദയേഷ്ട ബുദ്ധിഃ 
ശ്രദ്ധാ സതാം ഹൃദി, കുലപ്രഭവസ്ധ്യ ലജ്ജാ 

താം ത്വാ നതാഃ സു പരിപാലയ ദേവി വിശ്വം. 


ഹേ ദേവി, പൂവ്വജന്മത്തില്‍ വിഹിതകമ്മങ്ങടം അനുഗ്ലിച്ചു* സ്വഗ്ലുഭോഗങ്ങഠം 
ഭജിച്ചു” അവശിഷ്ടഫലം അനുഭവിക്കാന്‍വേണ്ടി ഭൂമിയില്‍ വന്നു പിറന്ന സുകൃതിക 
ളടെ ഗൃഹങ്ങളില്‍ കളത്രപുത്രപശുവിത്താദി ചേതനാചേതനസമ്പത"സ്വരൂപേണ 
അവിടുന്നു വാഴുന്നു. പാപാത്മാക്കളുടെ ഗൃഹങ്ങളില്‍ ജ്യഷ്ലാഭഗവതിയുടെ രൂപത്തില്‍ 
വത്തിച്ചുകൊണ്ടു” കലഹങ്ങഠം വളത്തി, അത്ഥനാശം പുത്രനാശം മുതലായവ വരുത്തി 
ക്കൂട്ടന്നതും ഹേ ദേവി, അവിടുന്നുതന്നെ. വേദശാസ്സ്രങ്ങഠം അഭ്യസിച്ചു” സംസ്തൃതമായ 
ബുദ്ധിയോടുകൂടിയ സജ്ജനങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ബുദ്ധിശക്തിരൂപേണ വാഴുന്നതും 
ദേവിതന്നെ. ഉത“പത്തിശുദ്ധി, വിദ്യാശുദ്ധി, കമ്മശുഭധി ഇവ മൂന്നും ഉള്ള സത്തുക്ക. 
ഉടെ ഹൃദയത്തിലെ ആസ്തികൃബുദ്ധ്യാദിരൂപത്തിലുള്ള ശ്രദ്ധയയം ഭവതിതന്നെ. 
ഉത്‌ കൃഷ്ടകലത്തില്‍ പിറന്നവനില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ലജ്ജയും _. അകത്തവ്ൃകരണത്തി 
ലുള്ള അപവാദഭയം_. ഹേ ദേവി, അമ്മതന്നെ. അങ്ങനെയുള്ള അവിടുത്തെ അടിമലര്‍ 
ഞങ്ങഠം പണിയുന്നു. അല്പയോ ദേവി, “അവിട്ടന്നു ലോകത്തെ കാത്തരുളിയാലും " 


എന്നിങ്ങനെ പ്രാത്ഥിക്കാനേ ഞങ്ങളാലാകൂ. 
(ദേവീമാഹാത്മ്യം. 4. 5.) 
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ഒക്കോബര്‍ 


സത്സഠാാഗം 


മനുഷ്യര്‍ രണ്ടുതരത്തിലാണു കാണപ്പെട 
ന്നതു”; ബദ്ധരും മുക്തരും; സംസാരവിഷയ 
ങ്ങളിലുള്ള ആസക്തികൊണ്ടു” അവയെ ആസ്വ 
ഭിച്ചു സുഖദുഃഖാദികഠം അനുഭവിച്ചു നരകിസഷ്ക്കു 
ന്നവര്‍ ബദ്ധര്‍, ലാകികവിഷയങ്ങളില്ം അവ 
യിലൂടെയുണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖാദികളിലും 
അസംഗരായി വത്തിഗ്ക്കുന്നവര്‍ മുക്തര്‍. മുക്തനു? 
ലോകത്തിലെ യാതൊരു ദുരിതങ്ങളോടടം 
ബന്ധമില്ല. ലോകത്തിലെ സുഖദുഃഖാദികഠം 
യാതൊന്നും അദ്ദേഹത്തിനെ അലട്ടുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ കരിങ്കല്ലപോലെ മൂഡനും നിവ്വികാ 
രനുമായി കഴിയയകയുമല്പ മുക്തന്‍. മറിച്ചു 
ആത്മാരാമനായി ആനന്ദസാഗരത്തില്‍ത്തന്നെ 
മുഴുകിക്കഴിയയുകയാണയാഠം. അതിനാല്‍ ലരകി 
കമായ ഏതു” ഉത്‌കൃഷ്ടസുഖവും മുക്തനെ 
പ്രലോഭിപ്പിക്കുന്നില്പല. അമൃതം കുടിഷഴ്ക്കുന്നവന്നു 
ണ്ടോ ശക്കരപ്പാനിയില്‍ ആസക്തി? അയാഠം 
ജീവിതലക്ഷ്യം പ്രാപിച്ചവനായതിനാല്‍ 
വിഷയങ്ങളില്‍പ്പെട്ടു നട്ടം തിരിയാന്‍ ഒരു 
ബ്പെടുന്നില്പ. ആത്മാനുഭൂതിയിലൂടെ ഇരശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരം അഥവാ നിത്യാനന്ദം പ്രാപി 
യ്ുലാണു” മനുഷ്യന്‍െറ ജീവിതലക്ഷ്യം. ഈ 
ജീവിതലക്ഷ്ൃത്തിലെത്താന്‍ അനേകവിധ 
മായ സാധനാമാഗ്ലങ്ങഠം ശ്ത്രേങ്ങളില്‍ നിദ്ദേ 
ശിച്ചിട്ടുണ്ടു?. ആ സാധനാമാഗ്ലങ്ങളിലേതെ 
കിലുമൊന്നു സ്വീകരിച്ചു പ്രവത്തിയ്ക്കുന്ന സാധ 
കന്നു” തന്‍െറ ലക്ഷ്ൃത്തി ലേയ്ക്കുള്ള പ്രയാണ 


ത്തിനു” ഏററവും സഹായകമായ ഒന്നാണു 
സത്സംഗം. 
ലോകത്തിലെ കഷ്ടപ്പാടുകഠംക്കു കയ്യും 


കണക്കുമില്ല. സംസാരതാപത്തില്‍പ്പെട്ടഴലുന്ന 
വക്ക്‌ തെല്ലു ശാന്തിയും സമാധാനവും കിട്ടു 
ന്നതു സജ്ജനസംഗംകൊണ്ടു മാത്രമാണു”. 
സജ്ജനങ്ങളാണു* ലാകികക്കു? ആശയും 
ആശ്വാസവുമരുളന്നതു”. ചിലക്കു” ശാസ്ത്രങ്ങഠം 
പഠിച്ചു” നേരായ മാശ്ശൂമറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞെന്നു 
വരാം; ചിലക്കു ഗുരൂപദേശംകൊണ്ടു അതു" 


ഗ്രഹിയഷ്ക്കാനൊത്തേക്കും. പക്ഷേ, “അങ്ങനെ 
അറിഞ്ഞുവെച്ച മാഗ്ലത്തിലൂടെ ആക്കെങ്കിലും 
പ്രയാണം ചെയ്യാനൊക്കുമോ, അതിലൂടെ 
പോയവഷണ്ടോ, പോയാല്‍ത്തന്നെ ലക്ഷ്യ 
ത്തിലെത്താമെന്നുറപ്പുണ്ടോ ?" എന്നിങ്ങനെ 
നിരവധി സംശയങ്ങാം ഉണ്ടാവുക സ്വാഭാവി 
കമാണു”്‌. ഇത്തരം സവ്വസംശയങ്ങാംക്കും ഉള്ള 
സമാധാനമാണ്‌” സജ്ജനങ്ങഠം. അവരുടെ 
ഇരുപ്പും നടപ്പും വാക്കും പ്രവൃത്തിയ്യമൊക്കെ 
സാധാരണക്കാക്കു മാഗ്ലദശകവും ഉത്തേജകവു 
മായിരികഗ്ക്കും. അതുകൊണ്ടാണു നിമിചക്ര 
വത്തി, ““സംസാര്േസ്മിന്‍ ക്ഷണാര്‍ധേധ്യപ്പി 
സത്സംഗഃ ശേവധിര്‍ന്റണാം"" (ഈ ലോക 
ത്തില്‍ അരനിമിഷത്തേയ്കക്കെങ്കിലും കിട്ടുന്ന 
സജ്ജനസംസഗ്ലും മനുഷ്യൃക്ക്‌” വലിയൊരു 
നിധിയാണല്ലോ.) എന്നു നവയോഗികളോട 
പറഞ്ഞതു”. ഈ ലോകത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥ 
സ്വഭാവമെന്തെന്നു” പരീക്ഷിച്ചും നിരീക്ഷിച്ചും 
പഠിച്ചും അറിയാന്‍ മിനക്കെടാത്ത ആളകരംക്കു' 
യാവനപ്രായത്തില്‍ പ്രായേണ ജീവിതം 


അത്യന്തം സുഖപ്രദവും ശുഭാപ്ലിപുണ്ണവും ആയി 


തോന്നും. അസത്ൃത്തോടും അനീതിയോടും 
കടുത്ത വിരോധവും എതിപ്പും പ്രകടിപ്പിഷ്ക്കു 
ന്നതും യുവത്വത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമാണു'. 


എന്നാല്‍ ജീവിതക്കമ്പോളത്തിലേന്റ്മൂ” ഇറങ്ങി 
ജിവിതവ്യാപാരത്തിലങ്ങു കുടുങ്ങുമ്പോഠം 
പിന്നെ ഏറെ താമസമില്ല, തിക്താനുഭവങ്ങഠം 
ഒന്നിനൊന്നു പിന്നാലെ വരുകയായി; അവ 
യെ ഒഴിവാക്കാന്‍ വെമ്പലായി. മുന്പു” സ്വയം 
അത്യന്തം വെറുത്തിരുന്ന, എതിത്തിരുന്ന, 
വഞ്ചന, അനീതി, അസത്യം, കാപട്യം എല്ലാം 
ഒന്നൊന്നായി പയററിത്തുടങ്ങും. ദുഃഖങ്ങഠം 
മേല്‍ക്കുമേല്‍ വദ്ധിച്ചു വീപ്പൂമുട്ടി നക്കുകയും 
ചെയ്യും. ലോകമെല്ലാം ദുഷ്ടമാണെന്നു പഴി 
ക്കാന്‍ പിന്നെ താമസമില്ല. ശിഷ്തയിലും 
ദുഷ്ടത കാണാന്‍ വെമ്പല്‍ കൊള്ളം. ഇതാണു 
സംസാരത്തിന്‍െറ രീതി. ലോകത്തില്‍ കാണ 
പ്പെടുന്ന ഇതുപോലെയുള്ള സകല ദുഃഖങ്ങംക്കും. 
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മൂലകാരണം അവിദ്യയാണെന്നാണു ശാസ്ത്രം 
പറയുന്നതു”. അനിത്ൃവും അശുചിയ്യം ദുഃഖ 
ഭൂയിഷ്ടവും ജഡവുമായ വസ്തുക്കളെ യഥാക്രമം 
നിത്യമെന്നും ശുചിയെന്നും സഖപുണ്ണുമെന്നും 
ആത്മാവെന്നും ധരിശ്ശ്ശുന്നതാണവിദ്യ. ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ ആത്മയാഥാത്മൃജ്ഞാനമില്പായ്ക്ുതന്നെ 
അവിദ്യ. ഈ അവിദ്ൃമൂലമാണു സകലവിധ 
സംസാരരോഗങ്ങളും ലോകത്തില്‍ കാണബപ്പെടു 
ന്നതു. ഈ സംസാരരോഗങ്ങളില്‍നിന്നു മുക്തി 
നേടുകതന്നെ ജീവിതലക്ഷ്യം. മനസാ, വാചാ, 
കമ്മണാ ഒരുവന്‍ പചെയ്യന്നതെല്ലാം വിശ്വരൂ 
പനായ ഇരശ്വരന്‍െറ പ്രീതിയ്ക്കായി സമപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌ ജീവിയ്ക്കുലംണു ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ലിഷ്ക്കുള്ള 
പ്രധാനസാധന. അത്തരത്തില്‍ ജീവിയ്ക്കുന്നവ 
രാണ്‌ സജ്ജനങ്ങഠം. അവര്‍ ,കരുണാമുത്തിക 
ളായിരിയ്ക്കും: യാതൊരു പ്രഠണി യോടും അവക്കു 
വൈരമില്പ. ലോകത്തില്‍ തനിഷ്ക്കൂണ്ടാകുന്ന ഏ 
ററവും കഠിനമായ, ദുഃഖംകൂടി അവര്‍ സന്തോഷ 
പൂവ്വം സഹിക്കും. അവരുടെ ജീവിതസാരം 
സത്യമാണു”. യാതൊരു പാപവാസനയ്യം 
അവരെ തീണ്ടുകപോലുമില്പ. സമദശികളം 
സവ്൮ഗുണകാങക്ഷികളുമാണു സജ്ജനങ്ങഠം. 
അവരുടെ ബുദ്ധി കാമനാകലുഷിതമല്ല; സംയ 
മശീലം, മധുരസ്വഭാവം, പരിശുദ്ധി എന്നി 
വയൊക്കെ സവ്വദാ അവരില്‍ പ്രശോഭിച്ചു 
കാണാം. അവക്കു സ്വശരീരത്തിനോട്ട മമത 
തീരെയില്ല; സ്വശരീരസംബന്ധികളോടും 
അങ്ങനെതന്നെ. അവര്‍ ഭോഗ്യവസ്ത്ക്കഠം 
സംഭരിച്ചുവെയ്ക്കുന്നില്പ; അതിനുവേണ്ടി പാട 
പെടുന്നുമില്പ. മിതമായി, ശരീരരക്ഷഷ്ക്കുവേണ്ടി 
മാത്രം, അശനപാനാദികഠം നടത്തുന്നു. അവ 
രുടെ ബുഭ്ധി ഈശ്വരനില്‍ ദ്രഡ്ധബദ്ധമായി 
രിഴ്ക്കും.ം അതിനാല്‍ അതു” ഇരശ്വരപരമായ 
കാര്ൃങ്ങളെവിട്ടു” മറെറാന്നിലും രസിക്കുന്നില്ല. 
അതെപ്പ്ോഴം ആത്മചിന്തയില്‍ മുഴുകിത്തന്നെ 
യിരിഗ്റ്ും. ശാന്തഗംഭീരമായ ഭാവവും ധൈ 
രൃവും ഒരു കാലത്തും സജ്ജനങ്ങളെ വിടുകയി 
ല. പ്രാണധമ്മങ്ങളായ ക്ഷൃുതപിപാസകളോ 
മനോധമ്മങ്ങളായ ശോകമോഹങ്ങളോ ശരീ 
ഏധ്രമ്മങ്ങളായ ജനനമരണങ്ങളോ അവരെ 
“അലട്ടുന്നില്ല. കാരണം ഈ ഈമ്മികളാറും 
അവക്കു സ്വാധീനമാണെന്നതുതന്നെ. അവര്‍ 
സ്വയം അമാനികളം മററുള്ളവരെ മാനിഷ്ക്കുന്ന 
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വരുമായിരിക്കും; ഇയശ്വരപരമായ, ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികമായ, വിഷയങ്ങഠം പറയുന്നതില്‍ നിപു 
ണരായിരിക്കും. മൈത്രിയും കരുണയും അവ 
രുടെ പെരുമാററങ്ങളില്‍ എപ്പോഴും കാണാം. 
സ്വാത്ഥരഹിതമായ പ്രവൃത്തികളില്‍ മാത്രമേ. 
അവരുടെ കരണങ്ങാം ചേഷ്ടിക്കൂു. അഥവാ 
പരാത്ഥമാണു”്‌ അവരുടെ സ്വാത്ഥം. “സ്വാത്ഥോ 
യസ്യ പരാത്ഥ ഏവ സ പുമാന്‍ പ്രാജ്ഞഃ 
സതാമഗ്രണീഃ' എന്നാണു” ചൊല്ലുള്ളതും. 
ഇങ്ങനെയെല്ലാം ലോകവന്ദ്യരായിട്ടുള്ളവ 
രാണ സജ്ജനങ്ങഠം. അവരെ കാണുക, പൂജി 
ക്കുക, സേവിക്കുക, ശുശ്രൂഷിക്കുക, സ്തൃതിക്കുക, 
നമിക്കുക മുതലായവയാണ്‌ ശ്രേയോത്ഥികഠം 
ചേയ്യേണ്ടതു”. അവരുടെ പാദസ്സുശംചെയ്ത്കു 
ശ്രദ്ധയോടെ ശാസ്ത്രാനുസ്തതവും യൃക്തിയയക്തവു. 
മായ അവരുടെ ആദ്ധ്യാത്മി കോപദേശങ്ങഠം 
ഗ്രഹിക്കണം. ഇതെല്ലാം ചെയ്യുന്നതിനെയാണു” 


സത്സംഗം എന്നു പറയുന്നതു”. മഹാപുരുഷന്മാ 
രുടെ സച്ചരിത്രവും ഉപദേശങ്ങളും വായിച്ചു 
പഠിക്കുന്നതും ഒരുതരം സജ്ജനസംഗംതന്നെ.. 
അത്തരം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം നിത്യവും സ്വാധ്യായം 
ചെയ്യണമെന്നാണു” ആചാര്യന്മാര്‍ നിദ്ദേശി 
ച്ചിട്ടുള്ളതു"”. സജ്ജനങ്ങളുമായി പെരുമാറു 
സ്പോഠം അവര്‍ സദാ തൃഷ്രായി കഴിയുന്നതു" 
സംസാരികഠം കാണുവാനിടയാകുന്നു. എല്ലാ 
വരും സുഖകാങ്‌ക്ഷികളാകയാല്‍ പ്രായേണ. 
ദുഃഖികളായ സംസാരികഠം സജ്ജനങ്ങളുടെ 
സനഖ്യകാരണം അന്വേഷിക്കാനും അവരെ 
അനുകരിച്ചും അനുസരിച്ചും തങ്ങളുടെ 
ടഖമകററാനും സ്വാഭാവികമായി മുതി 
രുന്നു. ഭാരതീയമായ അആദ്ധ്യാത്മികഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളില്‍ ഇതിന്നുദാഹരണമായി ഉദ്ധരിക്ക 
പ്പെട്ട സംഭവങ്ങഠം അനവധിയജുണ്ടു”. യദുമഹാ 
രാജാവു ദത്താത്രേയമഹഷിയോടട ചോദി 
ക്കുന്ന ചോദ്യങ്ങളും മഹഷിയയടെ ഇരുപത്തി 
നാലു ഗുരുക്കന്മാരെ പരാമശിച്ചുകൊണ്ടുള്ള. 
ഉപദേശങ്ങളും അതിന്നു മകടോദാഹരണവു 
മാണു്‌. (ഭാഗവതം. 11. 7,8,9.) ശ്രദ്ധേയമായ: 
കാര്യമിതാണു' : സജ്ജനസംസറഗ്ഗംകൊണ്ടു” 
ജ്ഞാനം വദ്ധിക്കും; അപ്പ്പോഠം ഈശ്വരബോധ 
മുദിച്ചു ഭക്തിയും യഥായോഗ്യം പുഷ്ടിപ്പെടും. 
ഇങ്ങനെയാണു സത”സംഗം സംസാരദുഃഖതര. 
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ണത്തിനുള്ള ഒരു ഉപായമായി പരിണമിക്കു 
ന്നതു”. സത്തുക്കരംക്കു പരമാശ്രയം ഇരശ്വര 
നാണ്‌. അതിനാല്‍ അവര്‍ ഈശ്വരനില്‍ 
വത്തിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ഭക്തഹ്ൃദയമന്ദിരത്തില്‍ 
വസിക്കുന്നവനാകയാല്‍ അവിടുന്നു സത്തുക്ക 
ക്കളില്‍ വിശേഷരൂപത്തില്‍ കുടികൊള്ളകയ്യം 
ചെയ്യുന്ു. അതിനാല്‍ സത൦സംഗം ഇശ്വര 
സങ്‌ഗവും കൂടിയാണു്‌. അതുകൊണ്ടാണു 
ച്ചിലക്കു ചിലപ്പ്യോഠം സജ്ജനകൃപകൊണ്ടു 
സ്വ പ്രയത്നംകൂടാതെതന്നെ ഈശ്വരാനുഭൂതി 
ലഭിക്കുനതായി പറയപ്പെടുന്നതു"”. 


നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ ഇരശ്വരാഭിമുഖമാ 
ക്കിത്തീക്കുന്നതിനു ധമ്മാന൯ുഷ്യാനത്തിനോ സ്വാ 
ധ്യയായാദി ചയ്യുകഠംക്കോ സത്സങഗത്തോളം 
ശക്തിയില്ല. ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ പണിപ്പെ 
ട്ടാലും വിടാന്‍ പററാത്ത പററലുകഠം സജ്ജന 
ങ്ങളുടെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ ഒരു ദിവസംകൊണ്ടു 
തന്നെ വേരോടെ പിഴുതെറിയപ്പെടുന്നുണ്ടു”. 
അങ്ങനെ സംസാരപാശം അറുത്തെറിയാനുള്ള 
എളപ്പുവഴി സത്സംഗംതന്നെ, പക്ഷിമൃഗാദി 
കളം ദേവഗന്ധവ്വയാദികളം വാനരന്മാരും രാക്ഷ 
സന്മാര്‍ പോലും സജ്ജനസംസഗ്ലുംകൊണ്ടു്‌ 
ഉന്നതി പ്രാപിച്ചതായി പുരാണേതിഹാസ 
ങ്ങളും ഇതര ആദ്ധ്യാത്മികഗ്രന്ഥങ്ങളും വെളി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


യജ്ഞപത്നികഠം ഇങ്ങനെ എത്ര വേണമെങ്ക? 
ലും പേരെടുത്തു പറയാനണ്ടു”. മേല്‍ പറയ 
പ്പെട്ടവരാരുംതന്നെ ശാസ്ത്രവിധി പ്രകാരം 
സ്വാധ്യായം ചെയ്തവരല്ല; മഹാത്മാക്കളെ യഥാ 
വിധി ശുശ്രൂഷിച്ചവരുമല്ല; വ്രതങ്ങളോ തപ 
സ്റ്റോ അനുഫ്യിച്ചിട്ടുമില്പ. എങ്കിലും അവരെല്പാം 
സത്‌സങാ്‌ഗം ഒന്നുമാത്രംകൊണ്ടു മുക്തരായി. 
കല്ലും മരവുംകൂടി ജഡതയില്‍നിന്നു* ഉദ്ധരിഷ്ക്കു 
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ട” എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ സത്സംഗത്തി 
ന്‍െറ മഹത്ത്വം എത്രയെന്നു ഗ്രഹിയ്ക്കാമല്ലോ. 


ഭാതികതയാകുന്ന ജാഡ്യം ബാധിച്ചു” പ 
രസ്റൂരവി ദ്വേഷവും കിടമത്സരങ്ങളും വദ്ധിച്ചു* 
ജനങ്ങഠം തമ്മിലും ജനതകഠം തമ്മിലും രാഷ്ട 
ഞ്ങഠം തമ്മിലും ഇന്നു” എണ്ണുമററ പോരാട്ടങ്ങഠം 
നടത്തുകയാണു”. ഇതിന്നൊരു ശാശ്വതപരി 
ഹാരമാണു സത്സംഗം. മൂന്നു കാലത്തിലും 
അഴിവില്പാതെ, മാററമില്പാതെ, നിലനില്ലുന്ന 
താണു സത്‌. ആ സത്തിനെത്തന്നെ ഉപജീവി 
ചു” ലോകമദെ“ഗളകരമായതുമാത്രം അനുഷ്ലി 
ശൂന്നവരേയും സത്തുക്കഠം (സത്‌) എന്നാണു 
പറയുന്നതു. അത്തരക്കാര്‍ ഭാരതത്തില്‍ ആയി 
രക്കണക്കിനു പിറന്നിട്ടുണ്ട്‌, പിറക്കുന്നുമുണ്ടു". 
അവരുമായുള്ള സംഗം പുലത്തി അവര്‍ നിദ്ദേ 
ശിക്കുന്ന തരത്തില്‍ ജീവിച്ചു” ലോകത്തില്‍ 


പ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു”. പ്രഹ്ലാദന്‍, ബലി, ബാണാ പരസ്തുരസ്നേഹവും പരസ്സുരാദരവും വളത്തി 
സുരന്‍, വിഭീഷണന്‍, സുഗ്രീവന്‍, ഹനൂമാന്‍, ശാന്തിയും സമാധാനവും കൈയ'"വരിക്കാന്‍ 
ജോംബവാന്‍, ഗജേന്ദ്രന്‍, ജടായു, ധമ്മവ്യാധന്‍, ജഗദീശ്വരന്‍െറ അനുഗ്രഹം എല്പാവക്കും 
കുബ്‌ജാ, വൃന്ദാവനത്തിലെ ഗോപികമാര്‍, ഉണ്ടാകുമാറാകട്ടെ. 
ന ത്തി 
സന്തപ്ലായസി സംസ്ഥിതസ്യ പയസോ നാമാപി ന ശ്രയതേ 


മുക്താകാരതയാ തദേവ നളനീപത്രസ്ഥിതം ദൃശ്യതേ 
അന്തഃസാഗരശുക്തിമധ്യപതിതം തന്മാക്തികം ജായതേ 


പ്രായേണാധമമധ്യമോത്തമജുഷാമേവംവിധാ വ്ൃത്തയഃ. 


(നീതിശതകം. 98.) 


ചുട്ടുപഴുത്ത ഇരുമ്പില്‍ പററിയ ജലത്തിന്‍െറ പേരുകൂടി കേഴംക്കുകയില്പ. അതു 


തന്നെ താമരയിലയില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം 


മുത്തുമണിപോലെ കാണപ്പെടുന്നു. ആ 


ജലകണംതന്നെ സമുദ്രത്തിലെ ചിപ്പിയില്‍ പതിച്ചാല്‍ മുത്തുമണിയാകുന്നു. പ്രായേണ 
ഇത്തരത്തിലാണ്‌” അധമന്‍, മധ്ൃമന്‍, ഉത്തമന്‍ എന്നിവരെ സേവിക്കുന്നവരുടെ അനു 


ഭവം. 
മാത്രം. 


അധമനെ സേവിച്ചാല്‍ നാശം. മധ്യമനെ ആശ്രയിച്ചാല്‍ ബാഹൃമായ നേട്ടം 
ഉത്തമനെ ഭജിച്ചാല്‍ സവ്൮വഥാ ഉത്‌കഷംതന്നെ. 


1972 


365 


' ഹിന്ദുമതം വെല്ലുവിളി നേരിട്ടന്നു 


ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദസ്വാമികറം 


ഇന്നു” ഹിന്ദുമതം, ലോകത്തിലുള്ള മററു 
മതങ്ങളോടൊപ്പം പുതിയ ശാസ്ത്ര്ീയസാങ്കേ 
തികയൃയഗത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളിയെ നേരിട്ടു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. ഈ വെല്ലുവിളിയെ 
ആശയോടും ആത്മവിശ്വാസത്തോടുംകൂട്ടി അഭി 
മുഖീകരിക്കുവാന്‍ അതിനെ ശക്തമാക്കിത്തീ 
ക്ടന്നതു” യൃക്തിസഹവും സാവ്വലാകികവുമായ 
ആ പരരാണികഭാരതീയതത്ത്വശാസ്ര്രത്തില്‍ 
നിന്നു“ _ വേദാന്തത്തില്‍നിന്നു* _ നേടിയിട്ടുള്ള 
അനശ്വരശക്തിയാണു; കൂടാതെ, അന്യാദ്ൃശങ്ങ 
ളായ തങ്ങളുടെ ആദ്ധ്യാത്മികപരീക്ഷണങ്ങളും 
അനുഭൂതികളും വിശദീകരണങ്ങളുംകൊണ്ടു” ഈ 
യൃഗത്തില്‍ത്തന്നെ വേദാന്തതത്ത്വഞ്ങഠംക്കു 
സ്ഥിരീകരണം നല്‍കുകയും, ആ പുനരുജ്ജീവി 
തമായ വേദാന്തത്തിന്‍െറ വെളിച്ചത്തില്‍ ഈ 
വെല്ലുവിളിയെ വിജയപൂവ്വം നേരിടുന്നതിനു 
മററു മതങ്ങളെക്കൂടി ശക്തങ്ങളാക്കിത്തീക്കു 
കയ്യംചെയ്ത ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ (18361686), 
ശ്രീ വിവേകഠനന്ദസ്വാമികരം (1863 _ 1902) 
മുതലായ ആധുനികാചാര്യന്മാരില്‍നിന്നും 
നേതാക്കന്മാരില്‍നിന്നും നേടിയ ബലവും 
ഓജസ്സും ഭാതികശാസ്രുത്തിന്‍െറ വെല്ലവി 
ളിയെ വിജയപുൂവ്ുവം നേരിടുന്നതിനു” ഹിന്ദുമത 
തത്ത്വശാസ്ത്രത്തെ വളരെ സഹായിക്കുന്നുണ്ടു. 
മനുഷൃൃസമുദായത്തിന്നു പൊതുവെയും ലോക 
മതഞ്ങഠംക്കു വിശേഷിച്ചും അതൃന്തം ശ്രേയസ്ത്റര 
മായ ഒന്നായിട്ടാണ്‌” പുതിയ ഈ വെല്ലുവി 
ളിയെ വേദാന്തം കണക്കാക്കുന്നതു”. കാരണം, 
അതു” ഈ ലോകമതങ്ങളില്‍, മനുഷ്യന്‍െറ 
അഭ്യദയത്തിന്നും സന്തൂഷ്ടിക്കും പരിപുണ്ണതയ്ക്കും 
അത്യാവശ്യമായിട്ടുള്ള പലതുമെന്നപോലെ, 


മനുഷ്യപുരോഗതിക്കു തടസ്സുമായിട്ടുള്ളതും ഉപദ്ര 
വകരവും ഉപയോഗശുൂന്യവുമായ പലതും കാണു 
ന്നുണ്ടു?. ഇതില്‍ ആദ്യത്തേതിനു” മതപാരമ്പര്യ 
ത്തിന്‍െറ സാരഭൂതമായിട്ടുള്ള ആദ്ധ്യാത്മിക 
ഭാഗം അല്ലങ്കില്‍ ശ്രുതി എന്നും രണ്ടാമത്തേ 
തിനു” അതേ പാരമ്പര്യത്തിന്‍െറ സാമൂഹ്യവും 
സാമ്പത്തികവുമായ വിഷയവിഭാഗം അല്ലെ 
ങ്കില്‍ സ്മൃതി എന്നും നാമനിദ്ദേശം ചെയ്യപ്പെട്ട 
രിക്കുന്നു. 


പാരാണികകാലത്തു” മതാചാര്യന്മാരും 
പ്രവാചകന്മാരും ഒരു ജനസമുദായത്തിനു നിദ്ദേ 
ശിച്ചിരുന്ന സാമൂഹ്ൃയനിയമങ്ങളം നിബ 
ന്ധനകളും ഉഠംക്കൊളളന്നതാണു* സമൃതി 
വിഭാഗം. ഇതു” എല്പാ കാലത്തും എല്ലാ 
ജനങ്ങഠംക്കും ഒരുപോലെ സ്വികാരൃമായി 
ക്കൊള്ളണമെന്നില്ല, എന്നാണു” വേദാന്തം 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു. ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍ 
ലോകത്തിലെല്പായിടത്തും പവിപ്പവകരമായ 
പരിവത്തനങ്ങഠം സംഭവിച്ചിട്ടുള്ളതുപോലെ 
മനുഷ്ൃജിവിതത്തിന്‍െറ സാമൂഹൃയ സാമ്പത്തിക 
സ്ഥിതിഗതികളില്‍ മാററം സംഭവിക്കു 
മ്പോഠം പഴയ സ്‌മൃതിവിധികഠം അനുയോജ്യ 
മാകുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്പ ആപതകരവുംകൂടി 
യാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു”, മതപാരമ്പര്യങ്ങഠം 
പ്രൊക്രസ്സസ്സിന്‍െറ കിടക്കപോലെ, അനുയാ 
യികളുടെ വ്ൃക്തിവൈഭവത്തെ വളച്ചൊടിക്ക്കു 
ന്നവയാകാതിരികഷ്ക്കുണമെങ്കില്‍ ആധുനികയയഗ 
ത്തിലെ സാമുഹൃസാമ്പത്തികസ്ഥിതിഗതി 
കഠംക്കുഅനുയോജ്യമായ്‌ രീതിയില്‍ നവീകരി 
ക്കപ്പെട്ട പുതിയ സ്‌മൃതികരം ഉണ്ടാകേണ്ടതു” 
എത്രയും ആവശ്യമാണു. 





* ലിപി നബി ഠ്‌ ദ ദല 20 1൮൦ ടന്ന ട്ഴമ്ബി ളന ഥഫഠലു്‌ ൭ ൧൦ ഠാബ്ഥ 
ടടേട1ഠ൨ ൨ ൨൧൦ വവ ടധ്വല്‌. ടന റാബി ഗദ്ബ്ടര്‍ 1 ൨൦ ണ്ണം ൨ സ്നഠിടദ്സറ്നള 


വു/ദടിവിനഠ൨, 2. 0. ൭ ൧൦ നസി 2ായ്ബ്് 3്ഠി, 11 വത്‌, 
17 ബട190ഠ൩ 19 ഡ്‌. വിടിബബിഡന പ്പ്ല്ഥ. 


11൨ ൦/൨, 1971. 
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ഏതൊരു പാരമ്പര്യത്തിലും മററു പാരമ്പര്യ 
ങ്ങളുമായി സംഘഷവും സംഘട്ടനവുമുണ്ടാക്കുന്ന 
സമ്ംചിതങ്ങളും മാററമില്പാത്തവയുമായ ചില 
തത്ത്വങ്ങളണ്ടാകാം. മാററമില്പാതെ നില്ലുന്ന ഈ 
തത്ത്വങ്ങഠംക്കു” അനഹമായ പ്രാധാന്യം നല്ലന്ന 
തുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നവയാണു' ഇന്നു കാണപ്പെടുന്ന 
മതങ്ങളുടെ അപ്രസക്തതയ്യം മതമൈത്രീ 
വിഷമങ്ങളും. ഈജ്ജസ്വലങ്ങളായ ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികാശയങ്ങഠം ചലനരഹിതവും നിഷ/ക്രി 
യവുമായ ധമ്മനിഷ്ഠയില്‍, അല്ലങ്കില്‍ ധമ്മനി 
ദ്യായാലാവ്ൃതമായ ലാകികതയില്‍, ആമഗ്നവും 
വ്യക്തവുമായ ഒരു ദൃശ്യമാണു"” ശ്രീ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികളെ നിശിതമായ ഈ പ്രസ്താവന 
ചെയ്യുവാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചത്‌: ““ലോകത്തിലെ 
മതങ്ങളെല്ലാം നിജ്ജീവമായ പരിഹാസ്പ്രക 
ടനമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. ഇന്നു” ലോകത്തിനു 
വേണ്ടതു” സ്വഭാവഗുണമാണു?."” 


സാമുദായികപരിവത്തനങ്ങളോട്ട ഹിന്ദു 
ക്കഠാംക്കുള്ള പരമ്പരാഗതവും ആധുനികവുമായ 
സമീപനത്തെപ്പററി ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
തന്‍െറ ചുരുങ്ങിയ വാക്കുകളില്‍ ഒരിടത്തു" 
ഇങ്ങനെ പറയുന്നുണ്ടു്‌”: “മുഗഠംഭരണകാലത്തെ 
നാണയങ്ങയംക്കു” (ഇരസ്സ്റിന്ത്യാ)കമ്പനിയുടെ 
ഭരണകാലത്തു” അംഗീകാരമില്ല.” മാറിയ 
പരിതഃസ്ഥിതിയില്‍ ഈ നാണയങ്ങഠക്കു 
വിലയില്ല. എന്നാല്‍ പുതിയ കമ്മട്ടത്തില്‍ 
കൂടി പുറത്തു വരുമ്പോം വീണ്ടും വില ലഭി 
ക്കാവുന്ന തരത്തിലുള്ള സ്വശ്ണുത്തിന്‍െറ മൂല്യം 
അവശ്ക്കുണ്ടു”. 

ഏതു പാരമ്പരൃത്തില്ും ശ്രുതിവിഭാഗം 
ഈ ശാശ്വതമായ സുവണ്ണുമൂല്യത്തെയാണു* 
പ്രതിനിധാനംചെയ്യന്നതു”. ശ്രുതികളടെ അന്തഃ 
സത്തയായ ആദ്ധ്യാത്മികസത്യങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ 
തേടിയാലേ അതു കാണുകയുള്ള. ലോകത്തി 
ലെ എല്ലാ മതങ്ങളിലുമുള്ള ആഭ്ധ്യാത്മികാ 
ചായ്യുന്മാരുടെ പരീക്ഷണഫലമായതിനാലും 
സാധകന്മാര്‍ പരിശോധിച്ചു” ശരിയാണെന്നു” 
സാക്ഷ്യപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതുകൊണ്ടും ഈ സത്യ 
ഞ്ങഠം സാവ്വലാകികമായ അംഗീകാരം നേടി 
യിട്ടുള്ളവയാണു”. 


മററു മതങ്ങളിലെയെന്നപോലെ ഹിന്ദൂ 
മതത്തിലെ ശ്രുതിവിഭാഗത്തിന്‍െറ മമ്മപ്രധാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


നമായ സത്യം മനുഷ്യനില്‍ അന്തര്‍ലീനമായ 
ദിവൃതയാണു”. അതു കണ്ടറിഞ്ഞു” അതിനെ: 
സ്വജീവിതത്തില്‍കൂടിയുയം പ്രവത്തനങ്ങളില്‍- 
കൂടിയയം പ്രകടമാക്കേണ്ടതുണ്ടു”. ““മനുഷൃനി 
ലുള്ള ദിവ്ൃതയുടെ ആവിഷ്കുരണമാണു*” മതം.” 
എന്നു” ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയു 
ന്നു. മനുഷ്യന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയുടെ. 
മോഹനസത്ൃത്തെയാണിതു വൃക്തമാക്കുന്നതു”. 
അല്ലെങ്കില്‍, പ്രകടമായ തോതില്‍ കായികവും 
മാനസികവുമായി മനുഷ്യൃനുണ്ടാകുന്ന വളച്ച്ത്കു 
പുറമെ സനന്ദര്യാവബോധത്തോടുകൂടിയ നി 
മ്മാണശക്തി, നീതിബോധം; മററു ജീവിക 
ളോടുള്ള നൈസഗ്ഗികവും സ്വാഭാവികവുമായ 
സ്നേഹവും അനുകമ്പയും എന്നീ ഉപോല്‍പന്ന 
ങ്ങളോടുകൂടി മനുഷ്യന്‍െറ വ്ൃക്തിത്വത്തിന്നു” 
ഉണ്ടാകുന്ന ആഭ്ധ്യാത്മികനിലയിലുള്ള വളച്ചു 
യയടെ തോതിനെയാണിതു"” ദ്യോതിപ്പിക്കുന്ന 
തു”. ഇരുപതാം നൂററാണ്ടിലെ ജീവശാസ്ത്രം 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന മനുഷ്യാവസ്ഥഗ്റ്ുമുമ്പുള്ള ഐ 
ന്്രിയപരിണാമത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തുണ്ടാകുന്ന 
മാനസികവും സാമുദായികവുമായ പരിണാമ 
മാണിതു?. ഇങ്ങനെ ആദ്ധ്യാത്മികവളച്ചയുടെ 
രൂപത്തില്‍ മതത്തെ മനസ്സിലാക്കുകയും പ്രാ 
യോഗി കമാക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം മതവും 
മതവും തമ്മിലും, മതവും ശാസ്ത്രവും തമ്മിലു 
മുള്ള രമൃത, അനുരഞ്ജനം, സുസാദ്ധ്ൃമായി 
ത്തീരുന്നുവെന്നു? വേദാന്തം ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്നു. 


ഇന്നു”, മറെറല്പായിടത്തും എന്നപോലെ, 
ഭാരതത്തിലെ യൃവജനങ്ങളം പരമ്പരാഗതമായ 
ഹിന്ദുമതത്തെ നിരാകരിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു 
പ്രവണത പ്രദശിപ്പിക്കുന്നു എന്നതു വാസ്പവം 
തന്നെ. പക്ഷെ, അതു“ ഹിന്ദുമതത്തിലെ കാ 
ലോചിതമല്ലാത്ത ആചാരങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള 
ഒരു അകല്‍ച്ചമാത്രമാണു”. അതേ യുവജനങ്ങഠം 
തന്നെ ഹിന്ദുമതത്തിലെ ശ്രുതിയും സ്മതരിയയം 
തമ്മില്‍ വിവേചിച്ചറിയയവാനും ശ്രുതിയില്‍. 
ഉപനിഷത്തുകളിലും ഭഗവദ'“ഗീതയിലും _വ്യാ 
പിച്ചുകിടക്കുന്ന അമൂല്യങ്ങളായ തത്ത്വങ്ങളെ. 
പ്പഠറി അറിവാനും ഇടവരു മ്പോഠം ശ്രുതിയുടെ 
മുമ്പില്‍ നമുശിരയ്ക്രാകുന്നുണ്ടു, എന്നുള്ളതും. 
ഒരു വാസുവമാണു”. ഇന്നു” ഉപനിഷത്തുകളം 
ഗീതയും അതുപോലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണവിവേകാ 
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നന്ദസാഹിത്ൃയങ്ങളും പഠിക്കുന്നതിലും പ്രചരി 
പ്പിക്കന്നതിലും കാണിക്കുന്ന സാവ്ൃവത്രികമായ 
താത്‌പര്യം ആധുനികഭാരതത്തി ലുണ്ടാകുവാന്‍ 
പോകുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികനവോത്ഥാനത്തിന്നു 
മതിയായ തെളിവാണു”. 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ വാക്കു 
കളില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ ആഴിയെപ്പോലെ അഗാ 
ധവും ആകാശത്തെപ്പോലെ അനന്തവുമായ 
ചാരിത്രയഗുണം നേടുവാനും ആദ്ധ്യാത്മികബോ 
ധം വദ്ധിപ്പിഷ്ക്കുവാനുമാണു* മതം ആധുനിക 
ഹിന്ദുക്കളെ പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. ആ നവശക്തി 
യില്‍, ഇന്ത്യന്‍ ഭരണഘടനയാകുന്ന പുതിയ 
സ്മൃതിയില്‍, രൂപം പൂണ്ട ഉന്നതമായ ആധ്യാ 
ത്മികവം നീതി ശാസ്ത്രപരവുമായ തത്ത്വങ്ങളുടെ 
അടിസ്ഥാനത്തില്‍ തങ്ങളുടെ രാജ്യത്തിന്നു" 
ആരോഗ്യദായകമായ ഒരു പുതിയ രാഷ്ട്ശരീര 
ത്തെ (1300൬ 101൦) രുപപ്പെടുത്തുന്നതിന്നും 


ദേശീയോദഃഗ്രഥനം മതപഠനത്തിലൂടെ 
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അതു പഠിപ്പിക്കുന്നു. ദേശീയവും അന്തര്‍ദേശീയ 
വുമായ മാനുഷികമനസ്സ്ാക്ഷിയുടെ ഉദബുദ്ധമാ 
യ പുതിയ കമ്മട്ടത്തില്‍ ഹൈന്ദവപാരമ്പര്യ 
ത്തിലെ ശ്രുതിവിഭാഗമാകുന്ന സ്വ ണ്ണത്തെ 


വീണ്ടും രൂപപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതാണു” ഈ ഭര 
ണഘടന. 
ഈ വിധത്തില്‍, ഹിന്ദ്മതം, അതിന്‍െറ 


യൃക്തിസഹവും സ ാവ൮ലാകികവുമായ തത്ത്വ 
ശാസ്്രത്തിന്‍െ൨_വേദാന്തത്തിന്‍െറ-നിമ്മാണാ 
ത്മകമായ വെല്ലവിളികൊണ്ടോാണു്‌ ആധുനിക 
ജീവിതത്തിന്‍െറ വെല്ലുവിളിയെ അഭിമുഖീ 
കരിക്കുന്നതു”. ഇന്നുവരെ അതിന്നു” ലഭിച്ചിട്ടു 
ള്ള വിജയം പ്രോത്സാഹജനകമാണു്‌. അതി 
ന്‍െറ നവീനമായ പ്രതികരണരീതികളും മാഗ്ഗു 
ങ്ങളംപൊതുവെ എല്ലാ മതങ്ങാഠംക്കും, ഹിന്ദുമത 
ത്തിന്നു പ്രത്യേകിച്ചും ഭാസുരമായ ഭാവി 
വാഗദാനം ചെയ്യുന്നുണ്ടു”. 





ദേശീയോദ്‌ ഗ്രഥനം മതപഠനത്തിലുടെ 


ശ്രീ മൈത്രാനന്ദസ്വാമികഠം 


ദേശീയത, ആ പദത്തിന്‍െറ ആധുനികാ 
ത്ഥത്തില്‍, ഭാരതീയന്നു” പുതുമ നിറഞ്ഞ ഒരു 
സങ്കല്പമാണു”. ദേശീയത എന്നതുകൊണ്ടു നാം 
അത്ഥമാക്കുന്നതെന്താണു?”? ഒരു സുനിശ്ചിത 
ഭൂപരിധിക്കുള്ളില്‍ വസിക്കുന്ന ജനതയ്ക്കും ആ 
പ്രദേശത്തിന്‍െറ ചരിത്രം, ഭൂമിശാസ്ത്രം, 
സാമ്പത്തിക_സാമുദായിക_രാഷ്ട്ീയവ്യവസ്ഥ 
കഠം, ഭാഷ, വേഷം, ആചാരം, സംസ്ല്ാരപാര 
മ്പര്ൃയം, മതപരവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ ആശ 
യാദശങ്ങഠം, ജീവിതമുല്യങ്ങഠം എന്നിങ്ങനെ 
പലതി നോടുമുള്ള പ്രതികരണങ്ങഠംക്കു ആകെ 
ക്കൂടിയുള്ള, അതേ സമയം സുനിശ്ചിതാത്ഥ 
മില്ലാത്ത, ഒരു പദമാണു” “ദേശീയത ' എന്നതു". 
ഇച്ച്ചൊന്ന പലതിനോടും പുള്റ്ണമായിട്ടല്ലെ 
ചിലും അല്ലമെങ്കിലും ഐകരൂപ്യമുള്ള ഒരു 
പ്രതികരണമുള്ള ഒരു ജനസമൂഹത്തെ ദേശീ 
യതയുള്ളതു”്‌ എന്നു പറയാം. ദേശീയതയുടെ 


പലേ ഘടകങ്ങളില്‍ ഒന്നു മാത്രമാണു മതം. 
മതമില്ലാത്ത ജനതയുണ്ടെന്നും ആ ജനതയ്ക്കും 
ദേശീയതയുണ്ടെന്നും വകവെച്ചുകൊടുക്കുക 
തന്നെ വേണം. അതു വകവെച്ചുകൊടുക്കു 
മ്പോഠം, മതമില്ലെങ്കിലും ദേശീയത സാദ്ധ്യ 
മാണെന്നും, ഭാരതത്തില്‍പ്പ്യോലും ദേശീയോദ' 
ഗ്രഥനസഹായകങ്ങളായ ശക്തികളില്‍ ഒന്നു 
മാത്രമാണു” മതം അല്ലെങ്കില്‍ മതതഞ്ങഠം 
എന്നും സമ്മതിക്കുകയായിരിക്കും ചെയ്യുന്നതു". 
പല ശക്തികളില്‍ ഒന്നു മാത്രമാണെങ്കിലും, 
ഭാരതത്തില്‍ മതം അല്ലൈങ്കില്‍ മതഞ്ങഠം ഒരു 
മഹാശക്തി തന്നെയാണു, പണ്ടും ഇന്നും. 
എല്ലാ മഹാശക്തികളെയുംപോലെ സഗ്ലാത്മ 
കവും സംഹാരാത്മകവുമായ കഴിവുകളുള്ള ഒരു 
മഹാശക്തി! നൂററാണ്ടുകളടെ പാരമ്പര്യമുള്ള 
ഭാരതീയ . ജനജീവിതത്തില്‍ മതം നേടിയ 
സ്വാധീനശക്തിക്കുതുല്യം മറെറാരു ശക്തി. 


369 


യേയ്യം നാം കാണുകയില്ല. അക്കാരണത്താല്‍ 
കേവലം ഇച്ചുകൊണ്ടു" ഭൂരീകരിക്കുവാന്‍ സാ 
ദ്ധൃമല്പാത്ത ഒരു യാഥാത്ഥൃമായി നിലകൊള്ള 
ന്ന മതത്തിന്നു” അഥവാ മതഞ്ങഠംക്കു ഭാരത 
ദേശീയതയെ ഉദഗ്രഥനം ച്ചെയ"വാനുള്ള 
ഏതൊരു സംരംഭത്തിലും, നാം ഇഷ്ടപ്പെട്ടാലും 
ഇല്ലെങ്കിലും, അതഹഫിക്കുന്ന സ്ഥാനമാനങ്ങഠം 
നല്‍കേണ്ടിവരും. 


ജനജീവിതത്തെ രൂപപ്പെടുത്തുന്ന പല 
ശക്തികളോടും ഒരു ജനതസ്ക്ുണ്ടാകുന്ന ഐക 
രൂപ്യമുള്ള പ്രതികരണമാണ്‌ ആ ജനതഗ്റ്സു 
ഒരു ദേശീയത നല്‍കുന്നതെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. 
ദേശീയതത്ത്കുത്യന്താപേക്ഷിതമായ ഐകരൂപച്യ 
മുള്ള പ്രതികരണം, ദേശീയതയെ രൂപപ്പെടു 
ത്തുന്ന ശക്തികളോടുള്ള പ്രതികരണം, ഏതെ 
കിലും കാലഘട്ടത്തില്‍ ഭാരതത്തിലെ ജന 
ങ്ങഠംക്കുണ്ടായിരുന്നു വോ ? ഉണ്ടായിരുന്നുവെന്നു 
സമത്ഥിക്കാമെങ്കില്‍ത്തന്നെ അതു അതി 
ഹ്രസ്വങ്ങളായ ചില കാലഘട്ടങ്ങളില്‍ മാത്ര 
മേ ഉണ്ടായിരുന്നുളളവെന്നു” ചരിത്രം പഠിച്ചവ 
ക്റിയാം. 

ദേശഭാഷയെന്നു പറയാവുന്ന ഒരു ഭാഷ 
ഭാരതത്തിന്നില്പ. അനേകഭാഷകളാല്‍ അനുഗ്ഗ 
ഹീതമോ ശപ്ല്മോ ആയ ഭാരതജനതയ്ക്കു? 
ഭാഷയോടു” ഐകരൂപ്യമുള്ള പ്രതികരണം 
ഇല്ലെങ്കില്‍ എന്താശ്ചര്യമുള്ള ? ഏതെങ്കിലും 
ഒരു ഭാഷയ്ക്കു ദേശഭാഷയാകാന്‍ വേണ്ട അന്ത 
സ്സും അഹതയുമുണ്ടെങ്കില്‍ അതു” അല്പം ചില 
വഷ്ത്ലിടയിലാണെങ്കിലും ഭാരതത്തിലുടനീളം 
പ്രചാരത്തിലിരുന്നതും ഇന്നും പ്രചാരത്തിലി 
രിക്കുന്നതുമായ സംസ്ലൃതഭാഷഷ്ക്കാണു. സംസ്റ്റാ 
രവും സംസ്‌കൃതവും ന്യൂനപക്ഷമായ മേല്‍ 
ജോതി ക്കാരാല്‍ ദീഘകാലം നിദ്ദയം ഭൂരിപക്ഷ 
ത്തിന്നു നിരസിക്കപ്പെട്ടതുകൊണ്ടും, വിദേശീയ 
ഭരണം, വൈദേശികരീതിയിലുള്ള വിദ്യാ 
ഭ്യാസം മുതലായവകൊണ്ടും സംസ്തൃതഭാഷ്ക്മൂ്‌ 
ഒരു ദേശഭാഷയാകുവാനുള്ള സാദ്ധ്യത നഷ്ടപ്പെ 
ട്ടപോയി. അതിനാല്‍ ഭാഷയെ ആസ്സുദമാക്കി 
ഒരു ഐകരൂപ്യമുള്ള പ്രതികരണംഭാരത 
വാസികളില്‍ ഉളവാക്കുക ദുസ്്ലാദ്ധ്യമാണു”. 


ണിലും ഉടുപ്പിലും നടപ്പിലും ഭാര 
തത്തെപ്പേോംലെ വൈവിദ്ധ്യംനിറഞ്ഞ മറെറാരു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


ഭൂഖണ്ഡം ഭൂമുഖത്തില്ല. പ്രാദേശികമായി നില 
വിലുള്ള ഇവയയുടെ വൈവിദ്ധ്യത്തോടു തദ്ദേശ 
വാസികഠംക്കുള്ള ഭ്രാന്തമായ മമത കണ്ടാല്‍ 


അവരുടെ ആത്മാവും പരമാത്മാവും ആവക 
ദേശാചാരത്തിലാണോ എന്നു തോന്നി 
പ്പ്യോകും. ഉദ്‌ഗ്രഥനത്തിന്നു പ്രതികൂലവും 


വിഭാഗീയതഷ്കുനുകൂലവും ആയ ദേശാചാര 
ശക്തികളായി നിലകൊള്ളന്ന ഇവയെ എത്ര 
കാലം വെച്ചുപൊറ്പ്പിക്കേണ്ടിവരും ? കാലാ 
കാലവും ഇവയിലുള്ള “ വൈവിദ്ധ്യം ഭാരത 
ത്തില്‍ നിലനില്ലുവാനാണു*” സാദ്ധൃത. അതി 
നാല്‍ ദേശീയോദാഗ്രഥനത്തെ പ്രതികൂലമായി 
ബാധിക്കാത്തപിധം അവയെ തളച്ചുനിത്തു 
മാറു” ഒരു ദേശീയതാത“പരൃത്തില്‍ ജനതയെ 
ഏകോപിപ്പിച്ചു നിത്തുകയേ ഗതിയ്യള്ളവെന്നു 
തോന്നുന്നു. സ്വാതന്ദ്ര്യലബ്ദിക്കുമുമ്പുവരെ നില 
വിലുണ്ടായിരുന്ന സാമ്പത്തിക _സാമുദായിക_ 
രാഷ്ട്രീയവ്യവസ്ഥകളം സ്ഥാപനങ്ങളും ജനത 
ഷ്്രിടയില്‍ അനൈകൃമുളവാക്കാനും, ആ 
അനൈക്യം നിലനിത്തി, വദ്ധിപ്പിക്കുവാനും 
പ്രയോജനപ്പെടുമാറു്‌ ആസുത്രണം ചെയ്യപ്പെട്ട 
വയായിരുന്നു. “നാനാത്വത്തില്‍ ഏകത്വം" 
കാണല്‍ എന്ന ഉല്‍കൃഷ്ടാദശത്തിന്‍െറ ഉല്‍ക്ൃ 
ഷ്ൃയത എത്രമാത്രമോ അത്രയയം നികൃഷ്ടതയോടെ 
നാനാത്വം ആചരിക്കുന്നതില്‍ ബദ്ധശ്രദ്ധരാ 
യിരുന്നു നാം. സാമ്പത്തികസാമുദായിക_ 
രാഷ്ട്രീയതുറകളില്‍ നാനാത്വത്തെ നൂററാണ്ടുക 
ഓയി വാശിയോടെ ഈട്ടിയുറപ്പിച്ച ഒരു ജന 
തക്ത്കു” അവയോടെല്ലാം ഐകരൂപ്യമുള്ള പ്രതി 
കരണം ഉണ്ടാവുക സാദ്ധ്യമല്പ എന്നു സ്സുഷ്ടം. 
വൈവിദ്ധ്യവും അനൈക്ൃവുമാന്ന പ്രതികര 
ണങ്ങളേ നമുക്കു ഇവയോടെല്പാമുള്ള. ചുരുക്ക 
ത്തില്‍, ദേശീയതാഘടകങ്ങളായ ഈ വകയോ 
ടൊന്നും നമുക്കു്‌, ഐക രൂപ്യമുള്ള പ്രതികരണം 
ഇല്ലെന്നുമാത്രമല്പ മറിച്ചു” അനൈക രൂപമായ 
പ്രതികരണമുണ്ടുതാനും. 


ഇവയെ അപേക്ഷിച്ചു താരതമ്യേന അല്ല 
മെങ്കിലും ഐകരുപ്യമുള്ള പ്രതികരണം നമു. 
ക്കുള്ളതു” സാസ്റ്റാരികവും മതപരവുമായ പാര: 
മ്പരൃത്തിനോടാണു”. സാംസ്കാരിക പാരമ്പര്യ. 
ത്തില്‍ വൈവിദ്ധ്യം കാണുമെങ്കിലും പണ്ടും 
ഇന്നും നമ്മുടെ സം്റ്റാരം മതത്തെ കേന്ദ്രീക. 
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രിച്ചും മതത്താല്‍ ഉടട്ടിവളത്തപ്പെട്ടുമിരിക്കുന്നു 
വെന്നതു” അനിഷേദ്ധ്യമാണു“. ബഹുഭ്ൂരി 
പക്ഷം ഭാരതവാസികളടെ മതമായ ഹിന്ദുമത 
ത്തില്‍ പവിഭിന്നസമ്പ്ദായങ്ങളും അവയുടെ 
വൈവിദ്ധ്യവുമില്ലെ ? ഉണ്ടു”. എന്നാലും അവ 
യെല്ലാം, “സൂത്രേ മണിഗണാ ഇവ്‌, സനാതന 
ധമ്മത്തിന്‍െറ മൌലികസിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍ 
കോത്തിണക്കപ്പെട്ടവയാണു'. ഭാരതത്തില്‍ 
പ്രാദേശികതയെ അതിക്രമിച്ചു വത്തിക്കുന്നതും 
ദേശീയോദഗ്രഥനശക്തികളെന്നു നിസ്സംശയം 
വിശേഷിപ്പിക്കാവുന്നതും, ഭാരതീയരുടെ 
ദേവീദേവന്മാരും മതഗ്രന്ഥങ്ങളും ആരാധനാ 
സമ്പ്യദായങ്ങളും ആദ്ധ്യാത്മികമൂല്യങ്ങളും ആ 
ണെന്നു ഭാരതപര്യടനം നടത്തിയാല്‍ ആക്കം 
ബോദ്ധ്യമാകുന്ന വസ്തുതയാണ്‌. പുച്ഛിച്ചു 
തള്ളാനോ സ്വേച്ചുയാ ഒഴിവാക്കാനോ സാദ്ധ്യ 
മല്പാത്തതുകൊണ്ടു“ മതത്തിനുമാത്രമാണു” നമ്മു 
ടെ ദേശീയോദഃഗ്രഥനശക്തികളില്‍ സാര 
മായ സ്ഥാനം ചരിത്രദത്തമായിട്ടുള്ളതു”. ഹിന്ദു 
മതം പലേ മതങ്ങളുടെയും ഒരു സമാഹാരമാ 
ണെങ്കിലും, ജാതിയെന്ന പൈശാചികത 
ഹിന്ദുസമുദായത്തെ ഛിന്നഭിന്നമാക്കിയിട്ടുണ്ടെ 
ഒപിലും ഇന്നും എല്ലാ സസ്പ്ൃദായങ്ങളുടേയും 
ജാതിസമൂഹങ്ങളുടേയും ആത്മാവു” സനാതന 
ധമ്മത്തിന്‍െറ ആഭ്ധ്യാത്മികതയിലാണെന്ന 
വസ്തുത നിഷേധിക്കാനാകാത്തതാണു. 
ഭാരതത്തില്‍ ഇന്നു” 
ന്‍െറ മതമായ ഹിന്ദുമതം മാത്രമല്പല്ലൊ 
ഉള്ളതു” ? വാസവം. ഭാരതീയങ്ങളായ ബുദ്ധ 
മതവും, ജൈനമതവും അവയുടെ സംഖ്യാബല 
ക്കുറവുകൊണ്ടും സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ വലിപ്പ 
വസന്താനങ്ങളാണെന്നതുകൊണ്ടും ഹിന്ദുമത 
ത്തില്‍ ഉഠംപ്പെടുത്താവുന്നവതന്നെ. ഭാരത 
ത്തിന്നു പുറത്തുദ്‌ഭവിച്ചു്‌, ഇവിടെ കുടിയേറി 
പ്പാത്തു", ഭാരതീയമായിത്തീനന മതങ്ങളില്‍ 
രണ്ടു പ്രബലമതങ്ങളായ ഇഡസ്സാംമതവും ക്രിസ്തു 
മതവും എക്കാലവും അവയുടെ അനുയായിക 
ഒടെ ഐകരുപ്യമുള്ള പ്രതികരണം നേടി 
യവയാണു്‌. അനുയായികളുടെ സംഖ്യാബലം 
കൊണ്ടും ഉല്‍ക്കൃഷ്ടപാരമ്പര്യംകൊണ്ടും ആശ 
യാദശങ്ങളുടെ മഹത്ത്വംകൊണ്ടും ബലിഷ്കങ്ങളും 
ഉപരിതലവീക്ഷണത്തില്‍ വിരുദ്ധങ്ങളമായ 
ഹിന്ദുമതം, ഇസ്സാംമതം, ക്രിസ്തുമതം എന്നീ 


ബഹുഭൂരിപക്ഷത്തി 


ദേശീയോദഗ്രഥനം മതപഠനത്തിലൂടെ 
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മൂന്നു ഭാരതീയ മതങ്ങളെ അവയുടെ വശ്ലീയ 


തയും സംഹാരകശക്തിയും ഇല്ലാതാക്കി 
എങ്ങനെ ദേശീയോദാഗ്രഥനശക്തികളാക്കി 
യെട്ടക്കാമെന്നതാണു” നമ്മെ അഭിമുഖീകരി 


ക്കുന്ന മഹാപ്രശ്ും. 


ഹിന്ദുമതം വേദോപനിഷത്തുകളിലും, 
ഇസ്സാം വിശുഭ്ധ ഖുറാനിലും ക്രിസ്മുമതം ബൈ 
ബിളിലും അധിഷ്ടിതങ്ങളാണു”. ഈ മൂന്നു മത 
ങ്ങളുടേയയം പ്രമാണങ്ങളായ വിശുദ്ധ ഗ്രന്ഥ 
ഞ്ങഠം നൂററാണ്ടുകാം പഴക്കമുള്ളവയാണു്‌. ഈ 
മുന്നിലും ആക്കും പരീക്ഷിച്ചറിയാവുന്നവയും 
അവഗ്ക്കു രൂപം കൊടുത്ത ട്ടഷികളം പ്രവാച 
കരും പുണ്യവാളന്മാരും യേശുക്രിസ്തുവും പരീ 
ക്ഷിച്ചറിഞ്ഞവയും നിത്യങ്ങളുമായ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസത്യങ്ങളും ദശനങ്ങളും കാണാം. കൂടാതെ 
പാലില്‍ വെള്ളംപോലെയ്യം പഞ്ചസാരയില്‍ 
മണല്‍ത്തരികഠംപോലെയ്യും അവയോടു കൂട്ടി 
ക്കലത്തിയ കുറെ കഥകളും, ഐതിഹ്യങ്ങളും 
ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളും സൃഷ്ടി മുതലായവയെക്കുറിച്ചുള്ള 
സങ്കല്പങ്ങളം, അനുയായികളടെ വ്യക്തിഗതവും 
സാമൂഹ്യവുമായ ജീവിതങ്ങളെ നിയന്ത്രിക്കുന്ന 
എണ്ണുമററ വിധിനിഷേധങ്ങളം ദേവതോ 
പാസനാക്രമങ്ങളം കൂടി ഈ പ്രമാണഗ്രന്ഥഞ്ങ. 
ളില്‍ ഉണ്ടു”. ഇവയില്‍ പരിീക്ഷിച്ചറിഞ്ഞവയ്ും. 
പരീക്ഷിച്ചറിയാവുന്നവയയമായ സത്യങ്ങഠം. 
ശാശ്വതവും സാവ൮ജനീനവുമാണു; മറെറാന്നും 
അങ്ങനെയല്ല. മറെറല്പാം അവ എഴുതപ്പെട്ട. 
കാലത്താല്‍ ബാധിതങ്ങളാണുു'്‌. അവ എഴുത 
പ്പെട്ട കാലത്തെ മനുഷ്യക്ക്‌” ഭൌതികശാസ്ത്രങ്ങ. 
ളിലുണ്ടായിരുന്ന ജ്ഞാനശുഷ്ണത അവരുടെ. 
പലേ സങ്കല്പങ്ങളേയും ദൂഷ്ടാന്തങ്ങളേയും വിധി 
നിഷേധങ്ങളേയും വികലപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ടു: 
പില്‍ക്കാലത്തു ശാസ്ത്രങ്ങഠംക്കുണ്ടായിട്ടുള്ള പുഡ്ഡു 
ലതയും പുരോഗമനവും ഈ വിശുദ്ധ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളിലെ സൃഷ്യിയെക്കുറിച്ചും മററുമുള്ള സിദ്ധാ 
ന്തങ്ങളടെ സത്ൃതയേയും വിശ്വസനീയത 
യേയ്യം കുറെയെല്ലാം കുറഗ്റണ്റുകയയം നിരാകരി 
ക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടല്പൊ. അവയിലെ വിധി 
നിഷേധങ്ങഠം ഒട്ടുമുക്കാലും കേവലം പ്രാദേശി 
കവും താത്‌ക്കാലികവുമായ പ്രയോജനവും 
പ്രാധാന്യവുമുള്ളവയായിരുന്നു. സാവ്൮വജനീന: 
മോ, എക്കാലവും പ്രസക്തങ്ങളോ അല്പ അവ. 
അതായതു” കാലം മാറുമ്പോഠം വിലയിടി 
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യയന്നതും വിലയില്പാതാവുന്നതുമായ നാണയ 
അ്ങടളാണവ. മുഗളരുടെ നാണയങ്ങാഠംക്കു 
ഈസ്റ്റിന്‍ഡ്യാ കമ്പനിയുടെ ഭരണകാലത്തു” 
വിലയില്ല” എന്നു ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞതു” 
മതഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ ഇത്തരം വിധിനിഷേധ 
ങ്ങളും ആചാരങ്ങളും കാലവും ദേശവും 
മ്പോഠം അപ്രസക്തങ്ങളം മൂലൃമററവയുമാകുന്നു 
വെന്നതിനെ ചൂണ്ടിയാണ്‌”. അതേ സമയം 
ഈ മൂന്നു മതങ്ങളുടേയും കാതലായ വശം അവ 
യിലെ സാരവത്തായ ആഭ്ധ്യാത്മികസത്യങ്ങ 
ളാണെന്നും അവ ശാശ്വതങ്ങളും സാവ്വജനീന 
ങ്ങളമാണെന്നും ഓക്കേണ്ടതുണ്ടു”. 


മതം അതീന്ദ്രിയജ്ഞാനമാണു”്‌, അപരോ 
ഓഷാന൯ഭവമാണു'. ഇന്ദ്രിയഗ്രാഹൃങ്ങളായവ മത 
ത്തിന്നു വിഷയമല്ല; വിഷയമാകയുമരുതു. 
അവയെ വിഷയമാക്കുവാനുള്ള കെൽപ്പ്‌ മത 
ത്തേക്കാളധികം ഭൌതികശാസ്ത്രങ്ങഠംക്കാണു്‌. 
മതങ്ങഠം അവയുടെ മണ്ഡലം വിട്ട്‌ അഹഫഹത 
യില്ലാത്ത ഭൌൊതികമണ്ഡലങ്ങളിലേഗ്ണു കടന്നു 
ചെല്പരുതായിരുന്നു. പക്ഷെ ഈ മതങ്ങളുടെ 
ഉദ“ഭവകാലത്തും അവ പുണ്ണുത പ്രാപിച്ച 
കാലത്തും ഭൌതികശാസ്സ്രത്ങഠം അവയയടെ 
ശൈശവാവസ്ഥയിലായിരുന്നു. മതമെന്ന പേ 
രിലറിയപ്പെട്ടിരുന്ന ജ്ഞാനരാശിയില്‍നിന്നും 
ശാസ്ത്രങ്ങഠം ഉരുത്തിരിഞ്ഞിരുന്നില്പ. പില്ല്രാ 
ലത്തു” ഉരുത്തിരിഞ്ഞു” വളന്നു പ്രായപൂത്തി 
വന്നു” മതത്തിന്‍െറ പരിരംഭണത്തില്‍നിന്നും 
മുക്തങ്ങളായി സ്വാതന്ത്ര്യം നേടിമുന്നേറിയതോ 


ടെ ഐന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള ഭാതിക 
ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ നിഗമനങ്ങഠം അവയെക്കുറിച്ചു 
മതങ്ങഠംക്കു പറയാനുണ്ടായിരുന്നതി നേക്കാഠം 
വസ്തൂനിഫ്യങ്ങളും സത്യങ്ങളുമായി., സാരപുട്സ്് 
ങ്ങളായ ആദ്ധ്യാത്മികസത്യങ്ങളെ ആരാഞ്ഞ 
റിഞ്ഞു൦ അവയെ സാക്ഷാത്‌ക്കരിക്കുവാനുള്ള 
മാഗ്ഗം ജാതിമതഭേദമെന്യേ കാണിച്ചു കൊടു 
ക്കുകയാണ്‌ മതത്തിന്നു ചെയ”വാനുള്ളതു”. 


കാലദേശങ്ങളാല്‍ ബാധിതവും അബാ 
ധിതവും, നിസ്സാരവും സാരവുയമായ രണ്ടു വശ 
ങ്ങഠം ഓരോ മതത്തിലും ഉണ്ടു“. ഹിന്ദുമത 
ത്തിന്‍െറ ശൈലിയില്‍ അവയെ സ്മൃതിയെന്നും 
ശ്രുതിയെന്നും പറയാം: കാലദേശബാധിതകങ്ങ 
ളായവ സ്മൃതിയും കാലദേശാബാധിതങ്ങളാ 
യവ ശ്രുതിയും. സ്മൂതികരംക്കു നിശ്ചിതകാല 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


മാറു 


ഒക്ലോബര്‍ 


ദേശങ്ങളിലേ പ്രാമാണ്യമുള്ള. അവ കാല്പം 
മാറുംതോറും മാററാവുന്നതും മാററപ്പെടേണ്ട 
വയ്യമാണു”. 

മഹാനായ ഗണിതശാസ്ത്രുജ്ഞനും ദാശനി 
കനുമായ എ. എന്‍. വൈററ്‌ഹെഡ്‌ ശാസ്ത്രം 
ആധുനികലോകത്തില്‍” എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
പറയുന്നു: ““ഭരതികശാസ്രങ്ങളെ പ്പോലെതന്നെ 
മാററത്തെ അഭിമുഖീകരിക്കുവാന്‍ മതം സന്നദ്ധ 
മാകാത്ത കാലത്തോളം അതിന്നു പൂവ്ൃവബലം 
വീണ്ടുകിട്ടകയില്ല. മതത്തിലെ സത്യങ്ങാം 
ശാശ്വതങ്ങളായിരിക്കാം. എന്നാലും ആ സത 
ങ്ങളുടെ അഭിവ്ൃയഞ്ജനം തുടന്നുള്ള നവീകരണ 
പ്രക്രിയ അഹിക്കുന്നു.'” “ചരിത്രകാരന്‍െറ 
മതത്തോടുള്ള സമീപനം ' എന്ന തന്‍െറ ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ ആര്‍നോഠംഡ്‌ ടോയിന്‍ബി പറയുന്നു: 
“നമ്മുടെ സമുദായത്തില്‍, വത്തമാനകാല 
ത്തില്‍, സാമുദായികവും രാഷ്ട്രീയവുമായ 
പരിതസ്ഥിതികളാല്‍ മനുഷ്യരാശിയുടെ മത 
പരമായ പൈതൃകത്തിലെ നെല്ലും പതിരും 
ചേറി മാഠററാന്‍ നാം നിര്‍ബ്ബദ്ധരായിരിക്കുന്നു.”" 
1897_ല്‍ മദിരാശിനഗരത്തില്‍വെച്ചു” “ഭാരത 
ത്തിലെ ടൂടുഷീശ്വരന്മാര്‍” എന്ന പ്രസംഗത്തില്‍ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികാം പാഞ്ഞു: 


**ശ്രേഷ്യങ്ങളായ മതങ്ങളിലെല്പാം ഈ 
ചേറല്‍ _ നെല്ം പതിരും വേ"തിരിക്കല്‍.. 


കാലാകാലവും നടക്കുന്ന ഒരു പ്രക്രിയയാണ്‌. 
കാരണം അവയിലെ ചരിത്രകാലത്തെ കൊയ്‌ 
ത്തില്‍ എല്ലാം നെല്ലല്പ. ശ്രേഷ്ഠങ്ങളായ മതതങ്ങ 
ളടെ പൈതൃകങ്ങളിലെല്ലാംതന്നേയും നാം 
രണ്ടുതരം സാമഗ്രികഠം കാണുന്നു. സാരവ 
ത്തായ ഉപദേശങ്ങളും സത്യങ്ങളും, സാരവത്ത 
ല്ലാത്ത ആചാരങഞ്ങളം സിദ്ധാന്തങ്ങളും. സാരവ 
ത്തായ ഉപദേശങ്ങളും സത്യങ്ങളും, ഇക്കാലമ 
ത്രയം മനുഷ്യരാശിക്കുണ്ടായി ടള്ള്‌അനുഭവങ്ങളി 
ലൂടെ വീക്ഷിക്കുമ്പോഠം, കാലദേശാബാധിത 
ങ്ങളാണു."” നമ്മുടെ മതഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ രണ്ടുതരം 
സത്യങ്ങളണ്ടു*: ഒന്നു നിതൃസത്യ്ങഠം; മററതു” 
അവയോളം പ്രാമാണൃയമില്ലെങ്കിലും ചില 
പ്രത്യേകകാലത്തും ദേശത്തും സാഹചര്യ 
ത്തിലും സാധുതയൃയള്ളവയ്യും. പരമാത്മാവും 
ജീവാത്മാക്കളും തമ്മിലുള്ള ശാശ്വതസംബ 
ന്ധത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്നതെല്പാം ശ്രുതികളി 
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ലാണു”. ബലം, സഗ്ഗ്റാത്മകത എന്നിവയുടെ 
നിത്ൃനിര്‍ത്ധരി മതങ്ങളിലെ ശ്രുതിഭാഗങ്ങളി 
ലാണു. മനുഷ്യനെ ആത്മാവായും മനുഷ്യ 
വൃക്തിത്വം അനന്തമാഹാത്മൃയമുള്ളതായും ദശി 
ക്കുന്നതു" ശ്രുതികളാണു*”. മനുഷ്യാത്മാവിന്‍െറ 
സ്വാതന്ത്ര്യമാണവയുടെ പ്രതിപാദ്യവിഷയം. 
നിഭയതയ്യം പരമപ്രേമവും സേവനവുമാണവ 
യയടെ സന്ദേശം. 

കാലഹരണപ്പെട്ട സ്‌മൂൃതിഭാഗങ്ങളെ 
എത്രയും വേഗത്തില്‍ തുടച്ചുമാററുക എന്ന 
ലക്ഷ്യത്തെ മുന്‍നിത്തി , സമൃതികളില്‍ 
ഈന്നുകൊടുക്കാതെ ശ്രുതികരംക്കു പ്രാധാന്യം 
കൊടുക്കുകയാണു? ഈ വൈകിയവേളയില്‍ 
മതങ്ങഠം ഉടന്‍ ച്ചെയ്യേണ്ടതു”. അപ്രകാരം 
ചെയ്താലേ മനുഷ്യപുത്രനെ ദൈവപുത്രനായി, 
മാനവനെ മാധവനാക്കി, ഉയത്തുക എന്ന മഹ 
നീയകൃത്ൃമായ സ്വധമ്മനിവ്ൃവഹണത്തിന്നു മത 
ഞ്ങഠംക്കു” അവസരവും അധികാരവും ക്ഷമതയ്യം 
ലഭിക്കുകയുള്ള. എല്പാ മതങ്ങളി ലേയും പരി 
ശുദ്ധങ്ങളും ആദ്ധ്യാത്മികങ്ങളുമായ സത്യ 
ങ്ങാഠം _ ശ്രുതിഭാഗങ്ങാം -. അവയുടെ സ്വധര്‍മ്മ 
നിവ്ൃവഹണത്തിന്നു സുക്ഷമങ്ങളാണെന്നു്‌” അസ 
ന്ദിശ്ധം തെളിയിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ““പവിത്ര 
തയ്യം ശുദ്ധിയയം പ്രേമവും ലോകത്തില്‍ ഒരു 
മതത്തി ന്‍േറയ്യം കുത്തകയൊന്നുമല്പ. വിശിഷ്ട 
വ്യക്തിത്വമുള്ള സ്്രീപുരുഷന്മാരെ എല്ലാ മത 
ങ്ങളും എല്ലാ മതസമ്പ്യദായങ്ങളും സൃഷ്ടിച്ചിട്ട 
ണ്ടു.” (വിവേകാനന്ദസ്വാമികരം, ഷിക്കാഗോ 
പ്രസംഗം 1893.) 


സമൂതി ഭാഗങ്ങളിലെ “ഇതൊന്നേ സത്യ 
മുള്ള, ഇതിലുടെ മാത്രമേ രക്ഷയും മുക്തിയയമുള്ള" 
എന്നും മററുമുള്ള മക്കടമുഷ്ടിയയം സങ്കചിതത്വവും 
മററു മതങ്ങളിലെ സമൂതിഭാഗങ്ങളുമായി 
പൊരുത്തപ്പെടാതെ ചേരിതിരിവും കലഹവും 
മററും സൃഷ്ടിക്കുന്നു. മതങ്ങളിലെ ശ്രുതിഭാഗ 
ഞ്ങഠം തമ്മില്‍ത്തമ്മിലല്ല ഭിന്നതയും ഏററുമുട്ടലു 
കളമുള്ളതും, ഉണ്ടാകുന്നതും. മതങ്ങളിലെ കാല 
ഹരബപ്പെട്ട സ൦മൃതികളില്‍നിന്നും മുക്തങ്ങളാ 
യാല്‍ ശ്രുതിഭാഗങ്ങഠം സാഹോദര്യം, ഐക്യം, 
പരസ്ററരമൈത്രി, സേവനം, മുതലായവയെ 
ഉളവാക്കുന്ന, ലോകനന്മ നേടിത്തരുന്ന, പത്ഥൃ 
ങ്ങളായ ആദ്ധ്യാത്മിശക്തികളായി നിലകൊള്ള 
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ന്നതാണു*. ശ്രുതികളെ സമൃതികളില്‍നിന്നും. 
വേര്‍പെടുത്തുകയെന്ന പ്രയാസമേറിയ കമ്മം 
ഭാരതീയങ്ങളായ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ മൂന്ന മതങ്ങ 
ളിലും നിവ്വഹിക്കപ്പെട്ടിട്ട” നൂററാണ്ടുകളായി. 
എന്നാല്‍ കാലഹരബപ്പെട്ട സമൃതികളെ ഉപേ 
ക്ഷിക്കുവാന്‍ സാധിയഷ്ക്കായ്ക്കയാല്‍, നിജ്ജീവങ്ങ 
ളായ അവയുടെ ദുസ്സറഹഭാരം പേറി ക്ലേശിക്കുക 
യാണീ മതേങ്ങഠം. ഇവയയുടെ അനുയായികഠം 
ക്കിടയില്‍ പരസ്സുരം ഛിദ്രവും, വിദ്വേഷവും. 
കലഹവും കൊലയ്യം നടക്കുന്നതെല്ലാം ഉപേക്ഷ. 
ണീയങ്ങളായ എന്നാല്‍ ഉപേക്ഷിക്കുവാന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ഈ പഴഞ്ചന്‍ സ്‌മൃതികഠം 
നിമിത്തമാണു”. 


നൂററാണ്ടുകളായി ഈ മൂന്നു മതങ്ങളിലും. 

ശ്രുതികഠം സ്‌മൂൃതികളില്‍നിന്നും വേര്‍പെടുത്ത. 
പ്പെട്ടിട്ടണ്ട്‌” എന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. ഹിന്ദുമത. 
ത്തിലെ ഈ വേര്‍പെടുത്തപ്പെട്ട ശ്രുതിഭാഗ. 
മാണു” ഉപനിഷത്തുകളായി അറിയപ്പെടുന്നതു”. 
ബൈബിളിലെ സുവിശേഷങ്ങാം _ വിശേ 
ഷിച്ചും ക്രിസ്കഭഗവാന്‍െറ തിരുമൊഴികടം 
ക്രിസ്തുമതത്തിലെ ഉപനിഷത്തുകളാണു്‌. വിശു. 
ദ്ധഖറാനിലെ മംഗളക്ശോകംതന്നെ ഏതൊരു. 
സഹോദരമതത്തിന്നും ആദശപൂവ്വം സ്വാഗതം. 
ചെയ്യാവുന്നതും അവയിലെ ശ്രുതിയയമായി 
ഒത്തിണങ്ങി അലിഞ്ഞു ചേരുന്നതുമായ ഒരു. 
മന്ത്രമാണ്‌. 

കാരുണ്യക്കടലാം താവകതിരുനാമം 

ആദ്യന്തം കീത്തിച്ചുകൊണ്ടടിയന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 

ലോകൈകനാഥനാം അങ്ങൊരാഠം കീത്തനീയന്‍: 

ആദ്യന്തം താവകതിരുനാമം ജയിക്കട്ടെ! 

സവ്വകമ്മഫലദാതാവാഠ ഞങ്ങയെ മാത്ര-- 

മടിയഞ്ങഠം സ്വവ്യാത്മനാ സേവിക്കുന്നു. 

തഅങ്ങതാന്‍ ഞങ്ങാംക്കേകമാമാശ്രയം 

നേര്‍വഴി നടത്തീടാന്‍ കാരുണ്യമുണ്ടാകണേം 

നേര്‍വഴ_അങ്ങയാലനുഗൃഹീത൪ 

നടന്ന വഴി _അതിലുടെ നടത്തണേ 

അങ്ങയാല്‍ തിരസ്‌കൃതര്‍, പതിതര്‍ തന്‍ 

പിമ്പേ പോയിടാതെ കാത്തുകൊള്ളണേ നാഥാം 


ഇതാണു” വിശുദ്ധ ഖറാനിലെ മംഗള 
ശ്ര്രോകം. മുക്തി മുസ്റ്രീമിന്നു മാത്രമല്ല, എന്നുല്‍ 
ഘോഷിക്കുന്ന രണ്ടാമദ്ധ്യായം 62൨൦ മന്ത്രവും 
വിശുദ്ധ ഖറാനിലെ ശ്രുതിഭാഗത്തിന്നു ദുഷ്ടാ 
ന്തമാണു്‌. 
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ഖുറാനില്‍ വിശ്വസിച്ചാശ്രയിക്കുന്നവക്കം 
തൂതന്നും, ക്രൈസ്പുവന്നുമന്യക്ടം 

ആരൊക്കെ ദൈവത്തില്‍, പരലോകത്തില്‍ 
വിശ്വാസം പുലത്തി സതകമ്മമനുഷ്യിക്കുന്നുവോ 
അവക്കെല്ലാം നേടാം അഭയാനന്ദമാം ഫലം. 


(വി. ഖുറാന്‍. 2൦ 62.) 


വിശുദ്ധ ഖറാനു തൊട്ടു താഴെയായി മാത്രം 
സ്ഥാനക്ഹിക്കുന്ന, മൌലാനാ ജലാലുദ്ദിന്‍ റൂമി 
യുടെ ““മസ്‌നാവി'" എന്ന ഗ്രന്ഥം വിശുദ്ധ 
ഖുറാനിലെ സാമൃതികളില്‍നിന്നും വേര്‍ 
പെടുത്തിയ ശ്രുതിഭാഗമാണു*; ഖുറാനിലെ ഉപ 
നിഷത്താണു “മസ൦നാവി” എന്നു പറയാം. 
“മസനാവി യുടെ പ്രയോജനം പറയ്യന്നിടത്തു? 
മൌലാനാ ജലാലുദ്ദിന്‍ റൂമി പറയുന്നു: ““അതി 
ലെ ഉണങ്ങിയ എല്ലുകളെ ശ്വാക്കഠംക്കായി 
എറിഞ്ഞുകൊടുത്തുകൊണ്ടു” വിശുദ്ധ ഖുറാനി 
ലെ മജ്ജയെ ഞാനിതാ വലിച്ചെടുത്തു വെച്ചി 
രിക്കുന്നു.”' ഇസ്സാം മനുഷ്യനെ ഈശ്വരനി 
ലേയഷ്ക്കു നയിക്കുന്ന ഒരു മാശ്ശൂമാകുന്നതു” അതി 
ലെ ഇത്തരം ശ്രുതിഭാഗങ്ങളിലാണു.. 


ഒരു മതഗ്രന്ഥത്തിന്നും എക്കാലത്തേഗ്ക്കും 
എല്പാവക്കുമായി നിയമനിമ്മാണം ചെയ്തു സാ 
ഭ്ധൃമല്പ. മനുവിന്‍േറയയും ഗൌതമന്‍േേറയും കാല 
ത്തെ ഹിന്ദുക്കഠംക്കു യോഗ്യവും പ്രയോജന 
കരവയമായ സാമുദായികവും വ്യക്തിപരവുമായ 
വിധിനിഷേധങ്ങളെല്പാം ഈ ഇരുപതാം 
നൂററാണ്ടിലെ ഹിന്ദുക്കഠംക്കു” ഉപയുയക്തങ്ങളോ 
ശ്രേയസ്തരങ്ങളൊ ആകണമെന്നില്ല. ആകാതി 
രന്നാല്‍ അതിലാശ്ചര്യവുമില്പ. അതുപോലെ 
തന്നെ ബൈബിളിലെ പ്രവാചകന്മാര്‍ അവ 
രുടെ സമകാലീനക്കും, മുഹമ്മദുനബി സമകാ 
ലീനരായ അറബിക്കും കല്ലിച്ച വിധിനി 
ഷേധങ്ങഠം ഇന്നു ലോകമൊട്ടുക്കുള്ള അവരുടെ 
അനുയായികയംക്കു” ഉപയൃയക്തങ്ങളാകണമെന്നി 
പ; ഈ നൂററാണ്ടിലെ അറബികഠംക്കുപോല്ം 
അവ പ്രയോജനകരങ്ങളാകണമെന്നില്ല. കാല 
വയം ദേശവും മാറുന്നതനുസരിച്ചു” മതങ്ങളിലെ 
സമൃതിഭാഗങ്ങഠം മാനേണ്ടതുണ്ടെന്ന യാഥാ 
ത്ഥം സമ്മതിക്കുകയും സ്വീകരിക്കുകയും 
വേണം. എന്നാല്‍ അതേ സമയം, ഈ മതങ്ങ 
ളിലെ ആദ്ധ്യാത്മികസത്യങ്ങളും, അവ മനുഷ്യ 
ന്ന്‌ ഇരശ്വരസാക്ഷാത"കാരം നേടിക്കൊടുക്കു 
വാന്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്ന ഉപായങ്ങളും ശാശ്വത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒകഷ്ലോബര്‍ 
വും സാവ്൮ജനീനവുമായ മുല്യമുള്ളവയാ 
ണ്‌. അതിവേഗത്തിലും അതിശക്തിയോട്ടം 


സാമ്പത്തിക സാമുദായിക വ്ൃൃവസ്ഥിതികടം 
ലോകമൊട്ടുക്കും മാറിമറിയുന്ന ഇക്കാലത്തു” 
കാലോചിതവും സാരം ചോന്ന പോകാതേയു 
മുള്ള ഒരു പുനര്‍വ്യാഖ്യാനത്തിന്നു വിധേയമാ 
ക്കണം, എല്ലാ മതങ്ങളേയും. സാരം ചോന്ന. 
പോകാതെ എന്നതുകൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്നതു”ം 
ചരിത്രസത്യങ്ങളേക്കാഠം ശാശ്വതസത്യങ്ങഠം 
ക്ക, അക്ഷരത്തേക്കാഠം അത്ഥത്തിന്നു', പ്രാധാ 
ന്യം നല്‍കിക്കൊണ്ടും കാലത്തിന്‍െറ വെല്ലുവി 
കീയെ നേരിടാന്‍ യോഗ്യവും 
രീതിയിലും മതങ്ങളെ നാം 
ചെയ്യണമെന്നാണു”. 


ശക്തവുമായ 
പുനര്‍വ്യാഖ്യാനം 
സുവി ശേഷങ്ങാഠം അരുളൂ 
ന്നതുപോലെ “അക്ഷരം കൊല്ലൂമ്പോഠം അത്ഥം 
രക്ഷിക്കുന്നു.” ഇത്തരമൊരു പുനര്‍വ്യാഖ്യാന 
ത്തിന്നു വിധേയമായില്ലെങ്കില്‍ മതങ്ങഠം 
സ്വാനുയായികളടെ വൃക്തിത്വത്തെ വക്രവും 
ബീഭത്സവുമാക്കുന്നതിന്നു നിമിത്തങ്ങളാകും. 


ഭാരതത്തിലെ പ്രധാനങ്ങളായ മൂന്നു മത 
ങ്ങളും നൂററാണ്ടുകാംക്കു മുമ്പുതന്നെ അവയിലെ 
ശ്രുതിയേയയം സ്‌മൃതിയേയും വേര്‍തിരിച്ചു കഴി 
ഞ്ഞിട്ടും അവ പരസ്റസ്റരം ദ്വേഷിച്ചും കലഹിച്ചും 
പണ്ടേപടി തുടരുവാന്‍ കാരണമെന്താണ്‌? യാ 
ഥാസ്ഥിതികമതങ്ങഠം _ഓരോ മതത്തിലേയ്യം 
യാഥാസ്ഥിതികര്‍ എന്നു പറയുന്നതാവും ശരി. 
അവരുടേതായ സ്‌മൃതികളോടുള്ള അവയിലെ 
പ്രാദേശികവശ്ശീയ_രാഷ്ട്രിയചുവകളം, അത്യാ 
ഗ്രഹികളായ സ്ഥാപിതതാല്‍പര്യക്കാര്‍ സ്വാ 
ത്ഥമുദ്ദേശിച്ചു പടച്ചുണ്ടാക്കിയ ചടങ്ങുകളും പരി 
പാടികളമടക്കം സ്‌മൃതികളോടുള്ള കൂറും വീറും 
വിടാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു” സ്ഥിതിഗതി 
കഠാംക്കു മാററം വരാത്തതു“. സാമുദായിക. 
രാഷ്ട്രീയ ആശയാദശങ്ങാഠം ധാമ്മികവും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികവുമായ മൂല്യങ്ങളാല്‍ പ്രചോദിതങ്ങളു 
ല്ലെങ്കില്‍, ആകുന്നില്ലെങ്കില്‍, അവ മനുഷ്യന്‍െറ 
പ്രാകൃതഭാവങ്ങളെ പോഷിപ്പിക്കുവാനേ ഉതകു 
കയുള്ള. മനുഷ്യന്‍െറ പ്രാകൃതഭാവങ്ങളില്‍ 
നിന്നാണു” സ്വാത്ഥതയും അസഹിഷ്ണുതയും, 
അക്രമവും ഉണ്ടാകുന്നതു. 


മതപരമായി കാണപ്പെടുന്ന അസഹിഷ്ണത 
സതൃത്തില്‍ മതത്തിന്‍െറ ഫലമല്ല. പ്രാദേ 


1972 


ശിക - വശ്ശീയ _. രാഷ്ട്രീയ ചൊവയയള്ള അതി 
സദജ്ംചിതവും അനഭിലഷണീയവുമായ ഒരുതരം 
ദേശീയതയുമായി മതത്തെ കൂട്ടിക്കലത്തുക 
കാരണമാണ്‌ അസഹിഷ്ണുതയും മതത്തിന്‍െറ 
അഥവാ മതങ്ങളുടെ സംഭാവനയായി തോന്നു 
ന്നതു”, വ്യാഖ്യാനിക്കപ്പെടുന്നതു”. മതത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” അത്തരമൊരു വ്യാഖ്യാനം നല്‍കു 
ന്നവ൨൪ കാലഹരബപ്പെട്ട ഒരു അപവാദത്തെ 
മതവിരോധംകൊണ്ടും മതമെന്തെന്നറിയായ്ക്ക 
കൊണ്ടും അയവിറക്കുന്നവർ മാത്രമാണു്‌. 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണമിഷനിലെ ശ്രീ രംഗനാഥാ 
നന്ദസ്വാമികഠം ആവത്തിച്ചു പറയാറുള്ളതു 
പോലെ, "വിറങ്ങലിച്ചു, പിന്നോട്ടു മാത്രം 
നോക്കുന്നവയല്പാതെ, അയവോടടം ആവേശ 
ത്തോടുംകൂടി മുന്നോട്ടു നോക്കുന്ന മതസിദ്ധാന്ത 
ഞ്ദളാണു” നമുക്കിന്നാവശ്യം. അന്യസ്‌മൂതി 
കളെ അസഹിഷ്ണതയോടും നിഷേധഭാവേനഷ്യം 
വീക്ഷിക്കുന്ന, മാററാനാകാത്ത, അവസാന 
വാക്കും പറഞ്ഞുതീത്തിട്ടുള്ള സ്‌മൃതിയാണു* 
മതമെന്ന ധാരണ നാം ഉപേക്ഷിക്കണം. ആധു 
നികശാസ്ത്രങ്ങളുടേയും മനുഷ്ൃത്വത്തിന്‍േറയും 
ശ്രുതി സാരങ്ങളുടേയും വെളിച്ചത്തില്‍ മതങ്ങ 
ളിലെ ശാശ്വതതത്ത്വങ്ങളും ആധുനികപ്രബു 
ദ്ധതയടെ സാരാംശവും തമ്മില്‍ താളലയമുള്ള 
ഒരു വീക്ഷണവും ധാരണയ്യം ഉണ്ടാകാന്‍ പ്രോ 
ത്സാഹിപ്പിക്കണം.”” ഈ ലക്ഷ്യം മുന്‍നിത്തി 
മതസ്മ്പ്പദായങ്ങളെ വിമശനബുദ്ധിയുടെ 
നിരീക്ഷണത്തിന്നു വിധേയമാക്കണം. അപ്പ 
കാരം ചെയ്താല്‍ അവയിലെ ആഭ്ധ്യാത്മിക 
ശക്തി _ സഹോദരമതങ്ങളിലെ ശക്തികളാല്‍ 
കൂട്ടതല്‍ ബലിഷ്യവും സമ്പന്നവുമായി, മത 
ങ്ങളുടെ ഗതിയെ നിയതപ്പെടുത്തുകയും ആദ്ധ്യാ 
ത്മികതയില്‍ അവയെ പ്രതിഷ്യിതങ്ങളാക്കി 
ആദ്ധ്യാത്മികലക്ഷ്യമുള്ളവയാക്കുകയും ചെയ്യും. 
മതങ്ങളുടെ താരതമ്യപഠനം ചെയ്തിട്ടുള്ള 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ അവയിലെ ആദ്ധ്യാത്മികത 
പരസ്സുരം പൊരുത്തമുള്ളതായിക്കാണുന്നു. സദ്ദ 
ശങ്ങളായ ഈ ആദ്ധ്യാത്മികശക്തികളെ അണി 
ചേത്തു നിത്തിയാല്‍ സ്വതന്ത്രവും, സമത്വസു 
ന്ദരവും ആദ്ധ്യാത്മി കോജ്ജ്വലവും പുരോഗമ 
നോത്സയവുമായ ഒരു ഭാരതത്തില്‍ ജനസമൂഹ 
ത്തെ വാത്തെടുക്കാം. 


ദേശീയോദഃഗ്രഥനം മതപഠനത്തിലൂടെ 
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ആധുനികവിദ്യാഭ്യാസരീതിയുയം, ജനകീ 
യഭരണം സാദ്ധ്യമാക്കിത്തരുന്ന സ്വാതന്ത്ര്യ 
ങ്ങളും ഈ ലക്ഷ്യം നേടുന്നതിന്നു സഹായകങ്ങ 
ളാണു്‌. എന്തിഷടമോ അതു വിശ്വസിക്കു 
വാനും പറയയവാനും ഒന്നിലും വിശ്വസിക്കാതി 
രിക്കാന്‍പോലും സ്വാതന്ത്ര്യം .- ചിന്താസ്വാ 
തന്ത്ര്യം _ നമുക്കിന്നുണ്ടു”. ശ്രീ രംഗനാഥാനന്ദ 
സ്വാമികഠം പറയുംപോലെ, ““സ്വാതന്ത്രയത്തി 
ന്‍േറയ്യം സമത്വത്തിന്േറയും വ്യക്തിത്വ 
ത്തിന്‍െറ പാവനതയ്ൃയടേയയം സമഞ്ജസസമ്മേള 
നത്തിലുടെ മനുഷ്യനെ വികസിപ്പിച്ചെടുക്കാന്‍ 
ബദ്ധശ്രദ്ധങ്ങളാണു നമുക്കു ദത്തങ്ങളായ സ്വാത 
ന്ത്ര്യങ്ങളെല്പാം തന്നേയും. "' ശാന്തരായിരുന്നു 
കൊണ്ട ശാസ്റ്ത്രങ്ങഠം ചച്ചുചെയ'വാന്‍ നമുക്കു 
സാധിക്കുന്നു; അഭിപ്രായവ്യത്യാസങ്ങളെ നാം 
സഹിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മതമണ്ഡലത്തില്‍ നമു 
ക്കതു സാധിക്കുന്നില്ല. ഈ അവസ്ഥ അതി 
വേഗം ഇന്നു മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. 
““വൈകാരികജ്വരം കുറഞ്ഞുകുറഞ്ഞു വരുന്ന 
ഒരന്തരീക്ഷമുള്ള ഇക്കാലത്തു” മതങ്ങളുടെ സമ്മേ 
ഉനങ്ങഠം ഏറിയേറി വരുന്നു. ”” എന്നു ശ്രീ രംഗ 
നാഥാനന്ദസ്വാമികഠം പറയുന്നതു്‌ മതങ്ങളുടെ 
ബന്ധത്തില്‍ ലോകമൊട്ടുക്കും സംഭവിക്കുന്ന 
നൂതനവും സ്വാസ്ഥ്യകരവുമായ ഒരു പ്രവണ 
തയെ കണ്ടറിഞ്ഞാണു”. ഈ പ്രവണതയെ നാം 
പ്രയോജനപ്പെടുത്തേണ്ടതുണ്ടു". 

ശാസ്ത്രത്തിന്‍േറയും സാങ്കേതികവിജ്ഞാ 
നത്തിനേറയയും പിന്‍ബലത്തോടുകൂടി അതി 
ശക്തിയേറിയ ബൌദ്ധികവും സാമുദായികവും 
രാഷ്ട്രീയവുമായ ചലനങ്ങാം എല്ലാ രാജ്യങ്ങ 
ളിലും ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു കാല 
ഘട്ടത്തിലാണു” ആധുനിക ലോകം. രാഷ്ട്രീയ 
തയുടെ ചില ഘടകങ്ങളുടെ പളപളപ്പം 
ബാഹൃമായ കാര്യക്ഷമതയും കാണുമ്പോഠം 
“ദേശീയതയെ സൃഷ്ടിക്കുന്നതില്‍ മതത്തിന്നു 
ഒരു പങ്കം നല്‍കേണ്ടതില്ല; മതമങ്ങുപേക്ഷിച്ചു 
കളഞ്ഞാല്‍ പോലും കൊള്ളാം,” എന്നൊക്കെ 
തോന്നിയേക്കാം. ഭാരതത്തിന്‍െറ ഭൂതകാലം 
ഗണനീയമായതുകൊണ്ടു” മതം ഉപേക്ഷിക്കുക. 
യെന്നാല്‍ ഭാരതം ഭാരതമല്പാതാവുക എന്നാ 
ണത്ഥം. നൂററാണ്ടുകളെ അതിജീവിച്ച ഭാരത 
സംസ്റ്റാരം സജീവമല്പാതാകും, മതം ഉപേക്ഷി 
ക്കപ്പെട്ടാല്‍. മതത്തിനാ സ്ഥാനം കൊടുക്കാത്ത 
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ഭാരതസംസ്റ്റാരം ചരിത്രത്തിന്‍െറ ഏടുകഠംക്കു 
അലങ്കാരം മാത്രമായി മാറുന്ന ഒരു മുതസംസ്ത്റാര 
മാകും. 


മതം _.മതം മാത്രമാണു്‌ _. ഒരു രാഷ്ട 
ത്തിന്നു സ്ഥിരതയും സംസ്റ്റാരവും നല്‍കുകയെ 
ന്നതു്‌, 'മതം വേണ്ട” എന്നു പറയുന്ന രാഷ്ട 
ഞ്ങാംക്കു പോലും കാലം വൈകാതെ തെളിയും. 

““പ്രകൃതിക്കടിമപ്പെട്ടകൊണ്ട രൂപംകൊ 
ളളകയായഷ്ിരുന്നു മനുഷ്യന്‍ ഇത്രകാലവും. ആ 
അടിമത്തത്തില്‍നിന്നും സ്വയം മുക്തനായ മനു 
ഷ്യന്‍ യജമാനനായി മാറിയ അടിമയുടെ 
കൊള്ളരുതായ്മ പ്രകടമാക്കുകയാണിന്നു*. 
പ്രകൃതിശക്തികഠംക്കുമുമ്പില്‍ തല കുനിക്കാതി 
രുന്നതുകൊണ്ടായില്പ. മനുഷ്യനില്‍ എന്തൊന്നു 
ശ്രേഷ്മോ അതിനെ മതിക്കുന്നതായ ഒരു 
ധാമ്മികവീക്ഷണം അവശ്യം വേണ്ടതാണു'. 
അതില്ലാത്തിടത്തു്‌ ശാസ്ത്രസാങ്കേതിക 
ജ്ഞാനം അപകടകാരിയാണ്‌. അതുണ്ടെ 
ചിലോ ബാഹൃപ്രകൃതിയില്‍നിന്നും മനുഷ്യ 
നെ മോചിപ്പിച്ച ശാസ്ത്രത്തിന്നു” മനുഷ്യനെ 
അവന്‍െറതന്നെ ജഡതയില്‍നിന്നും മോചി 
പ്പിക്കുക എന്ന കൃത്യം തുടങ്ങാം” എന്നു” ബര്‍ 
ട്രാന്‍റു൦ റസ്സ്റൂല്‍ “ശാസ്ത്രീയ വീക്ഷണം' എന്ന 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സാിദ്ധാന്തിക്കുന്നു. മതങ്ങളുടെ 
സാരം, യഥാത്ഥമതം, വാഗ്‌ദാനം ച്ചെയ്യുന്നതു” 
“മനുഷ്യനില്‍ ശ്രേഷ്മായതെന്തോ അതിനോ 
ടുള്ള മതിപ്പും ജഡതയില്‍നിന്നും മനുഷ്യനെ 
മോച്ിപ്പിക്കലു "മാണു". ആത്തരികമനുഷ്ൃനെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള ശാസ്ത്രമാണ്‌ മതം. ജൂലിയന്‍ ഹക്‌ 
സ്‌ലിയുടെ ശൈലിയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍, “മനു 
ഷ്ൃയന്‍െറ സാദ്ധ്യതകളെക്കുറിച്ചുള്ള ശാസ്ത്രമാണു 
മതം.” ഈ ആത്തരികമനുഷ്യനെക്കുറിച്ചു പ്രതി 
പാദിഷ്കണ്കുന്ന ശാസ്ര്ൂത്തിന്‍െറ അഭാവത്തില്‍, 
മറെറല്പാ ശാസ്ത്രങ്ങളും വ്രചാരത്തിലും പ്രയോ 
ഗത്തിലൂും വന്നാലും അവകൊണ്ണ്ടൊന്നും ഗുണ 
മുണ്ടാകയില്പ. ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം 
അരുളിയ പോലെ, “മനുഷ്യ സമുദായത്തില്‍ 
നിന്നും മതത്തെ എടുത്തു മാററിയാല്‍, ബാക്കി 
യാകുന്നതു മനുഷ്യരല്പ മുഗങ്ങളായിരിക്കും."” 

ഓരോ സംസ്കാരവും എന്തു നല്‍കുന്നുവോ 
അതു ലോകത്തിലെ എല്ലാ മനുഷ്യൃൃക്കും അവ 
കാശപ്പെട്ടതാണു്‌. കൊള്ളാവുന്ന സം്ക്കാരങ്ങ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


ളെല്പാംതന്നേയും മതാധിഷ്ണിതങ്ങളുമാണു". 
അതിനാല്‍ എല്ലാ മതങ്ങളുടേയും സാരഭാഗങ്ങ 
ഉമായി ഈ ദേശത്തിലെ ഓരോ പെരരനും 
പരിചയപ്പെടണം. ഈ ദേശത്തിലെ വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ശാസ്ത്രത്തിനന്‍േറയയം മതങ്ങളുടേയും 
സംസ്ല്റാരങ്ങളമായി വിദ്യാത്ഥികളെ സുപരി: 
ചിതരാക്കുന്നതായിരിക്കണം. നാം ശ്വസിക്കു 
ന്ന വായുപോലെ ശ്രമം കൂടാതെ ഉഠംക്കൊള്ളാ 
വുന്നതാണു” മതവും മതസംസ്ത്റാരവും എന്നൊരു 
ഭാവം നമുക്കുണ്ടു"; അതൊട്ടും ശരിയല്ല. ശിക്ഷ. 
ണംകൊണ്ടും സ്വാത്മികരണംകൊണ്ടും ഉണ്ടാ 
കുന്നതാണു്‌ സംസ്കാരം. വായിച്ചു മാററി 
വെയ്ക്കാവുന്ന ഒരു സാഹിത്യമോ തത്ത്വശാസ്ത്ര 
മോ എന്ന നിലയിലല്ലാതെ, അവയ്യടെ ഉള്ളി 
ലോട്ടു ആഴത്തിലിറങ്ങിച്ചെന്നു” അവയ്യടെ. 
പ്രാണസ്സുന്ദനം സ്വാംശീകരിക്കുമാറു നമ്മുടെ 
നാട്ടിലെ ഓരോ പൌരനേയും മതങ്ങളുടെ 
സാരാംശങ്ങളുമായി സുപരിചിതനാക്കണം. 


പ്രാദേശികതയും വഗ്ലീയതയ്ുയം നമ്മുടെ 
സംസ്ത്റാരത്തിന്നു വലുതായ ഹാനി വരുത്തിയി 
ട്ടണ്ടു”; വരുത്തുന്നുണ്ടു”! അതു നാം തടയണം. 
രസതന്ദ്രവും ഉഈജ്ജതന്ദ്രവും മററും ഹിന്ദു, 
ക്രിസ്ത്യന്‍, മുസ്ലീം എന്നീ ലേബലുകരം കൂടാതെ: 
സ്വീകരിക്കുവാനുള്ള ബുദ്ധി നമുക്കുണ്ടു”. എ 
ന്നാല്‍ കാലാകാലമായി നമ്മുടെ ആത്മാക്കളെ 
ഈശ്വരനിലേഷ്ക്കു”, ആത്മാവിനെ പരമാത്മാ 
വായ ഈശ്വരനിലേഷ്ണ്കു്‌, നയിക്കുന്ന മാഗ്ലങ്ങ 
ളായ മതങ്ങളെ ഹിന്ദു, ക്രിസ്ത്യന്‍, മുസ്സ്ീം എന്നീ 
ലേബലുകഠം ഒട്ടിച്ചു” അപഹസിക്കുന്ന ബുദ്ധി 
ശുനൃതയ്യം അല്ലത്വവും നമുക്കുണ്ടുതാനും. 
ഇത്തരം ബാലചചാപല്യങ്ങാഠം നിത്തി പ്രായ 
പൂത്തിയുടെ പക്വത നേടുവാന്‍ നാം ഇനി 
യൊട്ടും വൈകിച്ചുകൂടാ. വിദ്യാഭ്യാസം, സ്വാം 
ശീകരണം, ഇതൊന്നേ മാഗ്ശുമുള്ള. ഇതെങ്ങനെ 
സാധിക്കാമെന്നു ആലോചിക്കേണ്ടതും യുക്ത 
മായ നടപടികഠം കൈക്കൊള്ളേണ്ടതും ഗവ 
മ്മേണ്ടും സവ്ൃകലാശാലകളമാണു”. ഇന്നത്തെ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ പോരായ്കയെ നികത്തു 
വാന്‍ “ആത്തരികമനുഷ്യനെക്കുറിച്ചുള്ള ശാസ്ത്ര" 
മായ മതം നമ്മുടെ യളകളിലും കോളേജുക 
ളിലും ഒരു “നിബ്ബന്ധ 'വിഷയമാക്കേണ്ടതാണു'. 
ഇക്കാര്യത്തില്‍ ഒന്നും ചെയ്‌വാന്‍ സാദ്ധ്യ 
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മല്ലാത്ത ഒരു സ്വയംകൃതാനത്ഥത്തില്‍ നമ്മുടെ 
ഭരണകൂടവും രാഷ്ട്രീയകക്ഷികളും പെട്ടുകിടക്കു 
കയാണു”. അതിനാല്‍ അവരില്‍നിന്നും പ്രതി 
കൂലമല്പലാതെ അനുകൂലമായ ഒരു നിലപാടു 
പ്രതീക്ഷിക്കേണ്ടതില്പ. സാധാരണക്കാരായ 
പൌരന്മാര്‍ അവരാല്‍ ആവുംവിധം വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിലെ ഈ പോരായ്കയെ നികത്തുവാന്‍ 
ശ്രമിക്കുകയാണു” ഇവിടെ കരണീയമായിട്ടു 
ക്ളതു“”. ഭാരതീയമതങ്ങളുടേയും സംസ്റ്റാരങ്ങ 


ശരണാഗതി 
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ടേയും സാരം സ്വയം ഉഠംക്കൊള്ളകയ്യം തന്നാ 
ലാവുംവിധം വളരുന്ന തലമുറകളിലേഷ്ക്കു അതു 
പകന്ുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” ദേശീയോദ* 
ഗ്രഥനത്തിന്നുള്ള സ്വസംഭാവനയായി ഓരോ 
ഭാരതീയനും കരുതണം; അതനുസരിച്ചു പ്രവ 
ത്തിക്കുകയും വേണം. ബാല്യംതൊട്ടുതന്നെ 
ഭാരതത്തിലെ ഓരോ കുട്ടിയും ഭാരതത്തിലുള്ള 
മതങ്ങളുടെ ശ്രുതിഭാഗതങ്ങഠം കേഠംക്കാനും അവ 
യുടെ അത്ഥമറിയാനും ഇടവരണം, ദേശീ 
യോദാഗ്രഥനം സാധിക്കുവാൻ. 





ശരണാഗതി 


ചി. സി. വാസുദേവന്‍ ഇളയതു” 


ഉതാക്ഷിപ്ൃദക്ഷിണകരോന്നതതജ്ജനീക_ 
മുത്താനിതോര്‍ധ്വവിധൃതാംഗുലിവാമഹസ്തും 
ആനന്ദദീപ്പനയനാനനമാത്മമഗ്നം 

ശ്രീരാമ കൃഷ്ണമനിശം ഹൃദി ഭാവയാമി. 1 


ഉയത്തിയ വലത്തു കൈയിന്‍െറ ചുണ്ടാണി 
വിരല്‍കൊണ്ടു” ഉന്നതഭാവത്തെ ചൂണ്ടിക്കാ 
ണിക്കുന്നവനും മലത്തിയ ഇടത്തുകൈയിന്‍െറ 
ഈരധ്വാഗ്രമായി വിടന്ന വിരലുകളെക്കൊണ്ടു 
ഹൃുദയാബ”ജത്തിന്‍െറ വികാസാവസ്ഥയെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നവനും ആനന്ദംകൊണ്ടു മിന്നി 
ത്തിളങ്ങുന്ന കണ്ണുകളും മുഖവുമായി ആത്മാനു 
ഭൂതിയില്‍ മുങ്ങിനിന്നരുളന്നവനും ആയ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണഭഗവാനെ ഞാന്‍ എപ്പോഴും മനസ്സില്‍ 
ഡ്്യാനിക്കുന്നു . 


താപത്രയാഭിഹതിജജ്ജരിതാന്തരംഗൈഃ 
ശാന്ത്യത്ഥിഭിഃ സതതമേവ നിഷേവ്യമാണം 
ദിവ്യാനുഭൂതിപരനിര്‍വ്വതിദാനദക്ഷം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരണം ശരണം പ്രപദ്യേ. ക 


ആധ്യാത്മികം ആധിദൈവികം ആധി 
ഭാതികം എന്ന മൂന്നു വിധം ദുഃഖങ്ങളുടെ ആഞ്ഞ 
ടിയേററു തകന്ന ഹൃദയത്തോടുകൂടിയ ജനങ്ങഠം 
ശാന്തി കൊതിച്ചുകൊണ്ട്‌” എപ്പോഴും സേവി 
ചൂപോരുന്നതും ദിവ്യാനുഭൂതികൊണ്ടു പരമാ 


നന്ദം നല്ലാന്‍ കഴിവുള്ളതുമായ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ചരണത്തെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


ശ്രാന്തോസ്മി ഭൌതികസുഖാസവപാന 
ലോഭാദ 
ഘോരാസു മോഹപദവീഷു കൃതപ്രചാരഃ 
സോഹം മനാഗുദിതജീവിതതത്ത്വബോധഃ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരണം ശരണം പ്രപദ്യേ. 3 


ലൌകികസുഖമാകുന്ന മധു കുടിക്കാന്‍ കൊ 
തിപൂണ്ടു”, അജ്ഞാനാന്ധകാരംകൊണ്ടു ഭയങ്കര 
ങ്ങളായ മാഗ്ലങ്ങളില്‍ അലഞ്ഞു നടന്നു” ഞാന്‍ 
തളന്നിരിക്കുന്നു. ആ ഞാന്‍ തെല്ലൊന്നുണന്ന 
ജീവിതയാഥാത്ഥൃയബോധത്തോടു കൂടിയവനാ 
യിട്ടുശ്രീരാമ കൃഷ്ണചരണത്തെ ശരണം പ്രാപിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു. 


നിത്യം യദീയചരിതാമൃതപാനസക്താഃ 
സംസാരദ്ദാുഖശമനം പരിയന്തി സന്തഃ 
തം മംഗളം പതിതപാവനദിവ്യലീലം 
ശ്രിരാമകൃഷ്ണുചരണം ശരണം പ്രപദ്യേ. ക്‌. 


യാതൊന്നിന്‍െറ കഥാമൃതം പതിവായി 
പാനം ചെയ്യുന്നതില്‍ മുഴുകിയിട്ടു സജ്ജനങ്ങാം 
സംസാരദുഃഖത്തിന്‍െറ ശമനം സമ്പാദിക്കുന്നു, 
പതിതന്മാരെ പരിശുദ്ധീകരിക്കുന്ന അദ്‌ഭൂത 
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ലീലയോടുകൂടിയതും ലോകത്തിന്നു മംഗളം 
നല്ലന്നതുമായ ആ രാമകൃഷ്ണചരണത്തെ ഞാന്‍ 
ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളന്നു. 
യത്‌ പ്രേമഭാവവികസത”പരമാത്ഥബോധാ 
ലോകാന്‍ പുനന്തി ബഹവോ പ്പി 
യദീയശിഷ്യാഃ 
തം കാരുണീസുമധുരം പരമം പവിത്രം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ചരണം ശരണം പ്രപദ്യേ. ൫ 
യാതൊന്നിലുള്ള ഭക്തികൊണ്ടു തത്ത്വ 
ജ്ഞാനം നേടിയ വിവേകാനന്ദപ്രഭുതികളായ 
തൃപ്പാദശിഷ്യന്മാര്‍ ഇന്നു ലോകത്തെ പരിശുദ്ധ 
മാക്കുന്നു വോ, കാരുണ്യംകൊണ്ടു മധുരമധുരമായ 
പരമപരിശുദ്ധമായ ആ രാമകൃഷ്ണചരണത്തെ 
ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളന്നു . 
അധ്യ്യാത്മസരരഭമഖണ്ഡസുഖാനുഭൂതി_ 
മാധ്വീമയം പ്രസൃതശാന്തിപരാഗരമ്യം 
ഭക്താവലീവിമലമാനസരാജമാനം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുചരണം ശരണം പ്രപദ്യേ, 6 
ആധ്യ്യാത്മികത്വമാകുന്ന സുഗന്ധം പുരണ്ട 
തും അദ്വൈതസുഖാനുഭവമാകുന്ന പൂന്തേന്‍ തുള 
മ്പിനില്ലന്നതും ശാന്തിയാകുന്ന പൂമ്പൊടി എ 
മ്പാടും വ്യാപിപ്പിക്കുന്നതും ഭക്തന്മാരുടെ നിമ്മ 
ലഹ്ൃദയങ്ങളില്‍ (മാനസസരസ്സകളില്‍ എന്നും) 
പ്ര ശോഭിക്കുന്നതും ആയ ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരണാര 
വിന്ദത്തെ ഞാന്‍ ആശ്രയിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


വ്വബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ോബര്‍ 


യദ്ധാമ സതൃശിവസുന്ദരമാശ്രിതാനാം 
യോഗത്രയീമഹിതതത്ത്വമണിപ്രദീപം 
ഏകാന്ത ഘോരടവരോഗമഫൌഷധം തം 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരണം ശരണം പ്രപദ്യേ. 7 


തന്നെ ആശ്രയിക്കുന്ന ഭക്തന്മാക്കു” യാതെ? 


ന്നു സത്യവും ശിവവും സുന്ദരവുമായ സ്ഥാനമാകു 
ന്നുവോ, ജ്ഞാനം,കമ്മം, ഭക്തി എന്ന യോഗത്ര 


യത്തിന്‍െറ തത്ത്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
രത്നദീപവും അത്യന്തം ഭയങ്കരമായ സംസാര 
രോഗത്തെ നശിപ്പിക്കുന്ന ദിവ്യൌഷധ.വും 


ആയ ആ ശ്രീരാമകൃഷ്ണചരണത്തെ ഞാന്‍ 
ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ! ഭഗവന്‍ ഹൃദി ഗാഡതപ്പം 
ത്രായസ്വ മാം പുരുദയാമൃുതസാരസേകൈഃ 
ഭൂയാസമുജ-ത്ധിതസമസ്പുഭയഃ പ്രശാന്തി _ 


ധന്യാശയഃ പരിണതാത്മസതത്ത്വബോധഃ. 8 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണഭഗവന്‍, മനസ്സില്‍ ഏററവും 
താപംപുണ്ട എന്നെ മഹത്തായ ദയാമൃതസാരം 
രൂകിക്കൊണ്ടു” രക്ഷിക്കേണമേ. ഞാന്‍ എല്പാ 
ഭയങ്ങളില്‍നിന്നും വിമുക്തനായി പ്രശാന്തി 
കൊണ്ടു ധന്യമായ ഹൃദയത്തോടുകൂടിയവനായി 
പരിപക്വമായ ആത്മതത്ത്വജ്ഞാനമുള്ളവനാ 
യിത്തീരുമാറാകട്ടെ 


ആനന്ദാമൃതവഷിണീം രസമയീം നിഃശ്രേയസാച്ചുറേയസീം 
ഭക്തിം വിന്ദതി രാമകൃഷ്ണചരണേ യോ ഭാഗ്യശാലീ പുമാന്‍ 
തം ദൃഷ്ടാ മുനയഃ സ്തുവന്തി വിബുധാഃ പുഫ്ത്യാഞ്ജലിം കവ്ൃതേ 
നൃതൃന്ത്യപ്പരസോ ഹസന്തി പിതരോ ഗായന്തി ദേവാനുഗാഃ. 


സശ്രദ്ധം ഭഗവത്‌പദാംബൃജയയഗം സംസേവമാനശ്ചിരം 

തത്‌ പ്രേമസ്വരസാസവസ്യ കണികാമാസ്വാദയേദ്യോ നരഃ 

ദി വ്യോന്മാദമദാത്‌ സ ഹൃഷ്ൃതി ഹസത്ൃഭച്ചെസ്പുരം ഗര്‍ജതി 
സ്വൈരം നൃതൃതി ഗായതി പ്രണമതി ശ്ലിഷ്ൃയത്യശേഷം ജഗത്‌. 


ആനന്ദാമൃുതത്തെ പൊഴിക്കുന്നതും രസാത്മകവും 


മുക്തിയെക്കാഠം ശ്രേ്യവുമായ 


ഭക്തി ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ തൃക്കഴലില്‍ യാതൊരു ഭാഗ്യശാലിക്കാണോ സിദ്ധിക്കുന്നതു” അദ്ദേ 
ഹത്തെ കണ്ടാല്‍ മുനിമാര്‍ വാ്ശൂന്നു, വാനവര്‍ പുഷ്്രാഞ്ജലി ചെയുന്നു, അപ്പൂരസ്സകഠം ആടുന്നു, 
പിതൃക്കഠം ചിരിക്കുന്നു, ഗന്ധവ്വന്മാര്‍ പാടുന്നു. ഭഗവത “പാദങ്ങളെ വളരെക്കാലം ശ്രദ്ധയോടെ 
സേവിച്ചു സേവിച്ചു” അവയുടെ പ്രേമരസാസവത്തിന്‍െറ കണികയെങ്കിലും ആസ്വദിച്ച മനു 
ഷ്യന്‍ ദി വ്യോന്മാദപ്പുളപ്പുകൊണ്ടു” ആനന്ദിക്കുകയും ചിരിക്കുകയയം ഉറക്കെ അലറുകയ്യം ഇഷ്ടം 
പോലെ തുള്ളുകയും പാടുകയും സവ്വജഗത്തിനേയ്യം നമസ്കരിക്കുകയും പുണരുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പാടു* 
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അസതോ മാസദ്ഗമയ 


ശ്രീ സഖ്യാനന്ദസ്വാമികഠം 


ഓം അസതോമാ സദ്‌ഗമയ 

തമസോ മാ ജ്യോതിര്‍ഗമയ 

(ബ്ബ. ഉ. 1. 3. 28.) 
അസത്തില്‍നിന്നു സത്തിലേയഷ്ക്കു്‌” എന്നെ 

ഗമിപ്പിക്കേണമേ; തമസ്സ്റില്‍നിന്നു ജ്യോതി 

സ്ഡിലേയഷ്ണണു” എന്നെ ഗമിപ്പിക്കേണമേ; മുത 

വില്‍നിന്നു” അമൃതത്തിലേഷ്ണ്കു” എന്നെ ഗമിപ്പി 

ക്കേണമേ! 


മുത്യോര്‍മാമൃതം ഗമയ. 


“അഭ്യാരോഹം” എന്നു” ഉപനിഷത? 
പ്രസിദ്ധമായ മന്ത്രമാണിതു“. ബൃഹദാരണ്യകം 
ഒന്നാമദ്ധ്യായം മൂന്നാം ബ്രാഹ്മണത്തില്‍, ഉദ്‌ 
ഗീഥംകൊണ്ടു പ്രാണദേവതോപാസനം പ്രതി 
പാദിക്കുന്ന സന്ദഭത്തില്‍, ഉപാസനാപ്പാരംഭ 
മായി ഈ മന്ത്രം ജപിക്കാന്‍ വിധിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഉപാസ്യമായ ദേവതാസ്വരൂപത്തിലേയഷ്റ്കു 
ആഭിമുഖ്യേന (നേരിട്ട്‌) ആരോഹണം ചെയ്യാന്‍ 
ഉപയൃയക്തമാകയാല്‍ ഇതിന്നു” “അഭ്യാരോഹം"' 
എന്ന പേര്‍ സിദ്ധിച്ചു. പ്രാണദേവതോപാസ 
നത്തില്‍ മാത്രമല്ല, ശാസ്ര്യോക്തമായ എല്ലാ 
ഉപാസനകളടേയും ആരംഭത്തില്‍ അവശ്യം 
ജപിക്കേണ്ട മന്ത്രമായിട്ടാണു” ശിഷ്ടന്മാര്‍ 
ഇതിനെ അംഗീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു”. എന്താണ്‌ 
ഈ ഉപാസനം ? ഉപാസ്യം എന്തു” ? 


നമ്മുടെ വാങമനടഃകായപവ്വത്തികളെ 
ചൈതന്യാഭിമുഖമാക്കുന്ന, അഥവാ ഇരശ്വരാ 
ഭിമുഖമാക്കുന്ന, ക്രിയയാണു” ഉപാസനം എന്നു 
പൊതുവെ പറയാം. ഭക്തി, ഭജനം എന്നൊക്കെ 
പറയുന്നതു” ഇതിനെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌. ശ്രുതി 
സ്‌മൃതി ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ഉപാസനയെ കുറി 
ക്കാന്‍ “വിദ്യ 'യെന്നും “തപസ്സ്സെ'ന്നുമുള്ള ശബ്ദ 
ഞ്ങഠം സാധാരണമായി പ്രയോഗിക്കാറുണ്ടു”. 


വിദ്യാം ചാവിദ്യാം ച യസ്തദ്വേദോഭയം സഹ 
അവിദ്യയാ മൃത്യും തീര്‍ത്വാ വിദ്യയാമൃതമശനുതേ. 


(ഈശാവാസ്യം . 11.) 


തപഃ ശ്രഭ്ധേ യേ ഹൃപവസന്ത്യരണ്യ 
ശാന്താ വിദ്വാംസോ കൈക്ഷൃചര്യാം ചരന്തഃ 
(മുണ്ഡകം 1.3.11.) 
തപസ്ധാ ബ്രഹ്മ വിജിജ്ഞാസസ്വ. തൈത്തിരീയ 3.2. 
ഇത്യാദിസന്ദഭങ്ങളിലെല്ലാം 
ശ്ശൂബ്ൃങ്ങഠം ഉപാസനയെയാണു്‌ 
ന്നതു്‌. 


വിദ്യാ_-തപ. 
അത്ഥമാക്കു. 
തപസ്റ്സെന്നുവെച്ചാല്‍ ശീതോഷ്കാദി 
ദ്വന്വങ്ങളെ സഹിച്ചുകൊണ്ടുള്ള എല്പാ സാധ 
നാനുഘ്യാനങ്ങളും എന്നു” അത്ഥമാകുന്നു. 
മഹത്തായ എതെങ്കിലും ലക്ഷ്യം നേടാന്‍ 
ക്ശേശസഹിഷ്ണുതാപൂവ്വകം നിരന്തരമായി ചെയു 
പ്പെടുന്ന എല്പാ തീവ്രയത്നങ്ങളും തപസ്സിലന്തഭ 
വിക്കുന്നു. യോഗശാസ്ത്രപ്രകാരം, കായേന്ദ്രിയ 
ങ്ങളുടെ ശുദ്ധിക്കും ബലത്തിനുംവേണ്ടി അനു 
ഷ്കിക്കപ്പെടുന്ന സാധനകളാണു്‌” തപ്പസ്സു്‌. 
* കായേന്ദ്രിയസിദ്ധിരശുദ്ധിക്ഷയാത്തപസ." 
(യോ: സു: 2. 43.) 
തപസ്സനിമിത്തം കായേന്ദ്രിയങ്ങളടെ അശുദ്ധി 
ക്ഷയിച്ചു” അവയ്ക്കു” അസാധാരണശക്തികരം. 
സിദ്ധിക്കുന്നുവെന്നു താല്പയയും. ഈ തപഞശ്ചയ്യു 
ഉപാസനയുടെ മുഖ്യമായ അംഗമാകയാല്‍, 
തദ്വിഷയകമായ എല്ലാ സാധനകളേയും 
തപശ്ശൂബൂത്താല്‍ വ്യവഹരിക്കുക സാധാരണ 
മാണു”. അലാകികമായ കായേന്ദ്രിയശക്തി 
കളം ജ്ഞാനവൈരാഗ്യാദിബലങ്ങളും നേടിയ 
മഹാപുരുഷന്മാരുടെ കഥ പറയ്യമ്പോഠം അവര്‍ 
ആ മഹിമകളെളല്പാം “തപസ്സകൊണ്ടു നേടി"യെ 
ന്നാണു” ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളില്‍ പ്രായേണ. 
കാണുക. ഇവിടെയെല്ലാം തപസ്സകൊണ്ടുദ്ദേശി 
ക്കുന്നതു സാംഗോപാംഗമായ ഉപാസനമാണു'. 


ഉപം സമീപത്തില്‍, അടുത്തു”; ആസനം -- 
സ്ഥിതി, ഇരുപ്പു, എന്നു” വാച്യ്യാത്ഥം. ശാസ്ത്ര. 
ഭാഷയില്‍ “വിഷയാന്തരപരിഹാരേണ ഏകത്ര. 
ധ്യേയവസ്തുനി ചിത്തസ്യ സ്ഥിരീകരണം" 
എന്നാണു നിവചനം. അനൃവിഷയങ്ങളെല്ലാം. 
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തള്ളി, ധ്യേയമായ ഒരേ ഒരു വസ്മുവില്‍ മന 
സ്സ്ിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി നിത്തുക, എന്നുതാല്ലയും. 
ആചായ്യുസ്വാമികഠം ഗീതാഭാഷ്യത്തില്‍ ഈ 
വിഷയത്തെ കുറെക്കൂടി വിശദമാക്കുന്നു: 


*ഉപാസനം നാമ യഥാശാസ്ത്രം ഉപാസ്യസ്യ അത്ഥസ്യ 


വിഷയീകരണേന സാമീപ്യമുപഗമൃ തൈലധാരാ 
വത്‌ സമാനപ്രത്ൃയപ്രവാഫേണ ദീഘകാലം 
യദാസനം തദുപാസനമാചക്ഷതേം. (ഗീത 12.3.) 


ശാസ്ധ്രവിധിപ്രകാരം, ഉപാസ്യമായ അത്ഥത്തെ 
വിഷയിീകരിക്കുന്ന ധാരണയാല്‍ അതിന്‍െറ 
സാമീപ്യം പ്രാപിച്ചു” തദാകാരമായി പരിണ 
മിക്കുന്ന ചിത്തത്തിന്നു” തൈലധാരപോലെ 
നിരന്തരമായ യാതൊരു സമാനവ്ൃത്തി 
പ്രവാഹം ഉണ്ടാകുന്നുവോ, വളരെ നേരം 
തുടന്ന നില്ലുന്ന ആ ധ്ൃറനസ്ഥിതിയത്രേ 
ഉപാസനം. ഇവിടെ ത്രിപുടിയയടെ സ്തൂരണ 
മുണ്ടു”; അതായതു, ധ്യാതാ_.ധ്യാനം_ധ്യേയം, 
എന്ന മൂന്നെണ്ണം. ഇതിനെത്തന്നെയാണു" 
ജ്ഞാതൃ_ജ്ഞാന_ ജേഞയമെന്നും, ഉപാസകന്‍ 
_ഉപാസനം_. ഉപാസ്യം, എന്നും പറയുന്നതു”. 
ഇതേ ധ്യാനം ക്രമേണ ദൃഡപ്പെട്ടു? പരിപക്വ 
മാകുന്ന അവസ്ഥയില്‍ ഉപാസകന്‍െറ “അഹം 
ബോധ്‌ മാകുന്ന ധ്യാതൃഭാവവും അതോടുകൂടി 
ധ്യാനക്രിയയും വിലയിച്ചു”, ചിത്തം ധ്യേയ 
വസ്തൃമാത്രമായി പരിണമിക്കുന്നു. ത്രിപുടീ 


വിലയന രൂപമായ സമാധിയത്രേ ഇതു്‌. 
ചിത്തവൃത്തികഠം അതൃന്തം ശാന്തവും സമാ 


ഹിത (ഏകാഗ്ര)വുമായിരിക്കുന്ന ഈ അവസ്ഥ 
യില്‍. സമാധിയില്‍ _ഉപാസകന്‍ ഉപാസ്യയവു 
മായി താദാത്മ്യം പ്രാപിച്ചു തന്മയനായി 
വത്തിക്കയാണു ചെയ്യുന്നതു”. ഇപ്രകാരം ധാരണ 
യില്‍ തുടങ്ങി ധ്യാനംവഴി സമാധിയി 
ലെത്തുന്ന ചിത്തൈകാഗ്രതാഭ്യാസത്തിന്നു* 
“സംയമം ' എന്നത്രേ യോഗശാസ്ത്രസംജ്ഞ. ഈ 
സംയമംതന്നെയാകുന്നു ഉപാസനയുടെ ആന്തര 
മായ അംഗം. അതിലേയ്ക്കു” സഹകാരിസാധന 
ങ്ങളായ തപസ്വാധ്യായാദികഠം ഉപാംഗ 
ങ്ങളും. 

ഉപാസ്ൃമായ ചൈതന്യത്തെ 'ദേവതാ' 


എന്നു പറയുന്നു, ഐശ്വരമായ ഇച്ചാ_.ജ്ഞാന _ 
ക്രിയാശക്തിസ്വരൂപമെന്നത്ഥം. ഉപാസകന്‍ 


തനിക്കു” അഭിീഷ്ടങ്ങളായ ഗുണമഹിമകളുടെ 
യെല്ലാം സമഷ്ടിഭാവത്തെയാണു” ഉപാസ്യൃ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


ദേവതയില്‍ ദശിക്കുന്നതു. അങ്ങനെ തനിക്കു? 
ഏററവും അഭിീഷ്ടമായ, ജീവിതത്തിന്‍െറ ഏക 
ലക്ഷ്യമായി കരുതപ്പെടുന്ന, ഉപാസ്ൃദേവത 
യില്‍ ഏകാന്തഭക്തിപുവ്വകം ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
നിരന്തരസ്രണമാകുന്നു ഉപാസനം. ധ്യാന 
രൂപമായ ഈ ഉപാസനം പരിപക്വമായി 
സമാധിയിലെത്തുമ്പോഠം, അവിടെ ഉപാസ്യ 
ദേവതയ്യമായി തന്മയീഭാവം വരുന്ന ഉപാസക 
ചിത്തത്തിന്നു തദ്ദേവതാത്മകമായ ഗുണമഹിമ 
കളെല്പാം സംസിദ്ധമാവുന്നതു” സ്വാഭാവ്‌കം 
മാത്രമാണു്‌. ഐശ്വരമായ ഇച്ചാ_ജ്ഞാന.. 
ക്രിയാശക്തികഠം മനുഷ്യലോകത്തില്‍ എവിടെ 
യെങ്കിലും എപ്പോഴെങ്കിലും അസാധാരണമാം 
വിധം പ്രകാശിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, അതെല്ലാം 
ദേവതോപാസനംവഴി ഉണ്ടായിട്ടുള്ളതാണെന്നു 
തീത്തും പറയാം. മനുഷ്യബുദ്ധിയുടെ പ്രഭാവ 
ങ്ങളായി അറിയപ്പെടുന്ന വിവിധകലകളും 
വിദ്യകളമെല്പാം വാസ്മവത്തില്‍ ചൈതന്യ 
ത്തിന്‍െറ, ഐശ്വരമായ ജ്ഞാനക്രിയാശക്തി 
യയടെ വിലാസങ്ങളത്രേ. 


യോഗോ ജ്ഞാനം തഥാ സാംഖ്യം 
വിദ്യാഃ ശില്ലാദി കമ്മ ച്ച 

വേദാഃ ശാസ്ത്രാണി വിജ്ഞാന_ 
മേതത്‌ സവ്വം മഹേശ്വരാത്‌. 


(മഹാഭാരതം, അനുശാസനികം 149. 139.) 


പരാപരങ്ങളായ ഈ കലാവിദ്യകളില്‍ അതി 
ശയേന ശോഭിച്ച മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ചരി 
ത്രം നോക്കിയാല്‍ കാണാം, അവരുടെ ആ 
വൈഭവങ്ങളെല്പാം ശാസ്ത്രാനുസ്തതമായ ഉപാ 
സനംവഴി സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ളതാണെന്നു”. പുരാണ 
പ്രസിദ്ധരായ മുനിപുംഗവന്മാരുടെയും സിദ്ധ 
പുരുഷന്മാരുടെയും കഥകഠം എത്ര വേണമെങ്കി 
ലും നമുക്കു? ഈ വിഷയത്തില്‍ ഉദാഹരിക്കാവു 
ന്നതാണ്‌. ആധുനികകാലത്തു” ആവിര്‍ഭവിച്ച 
ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറയും ശിഷ്യോ 
ത്തമന്മാരുടെയ്യം പുണൃചരിതങ്ങഠംതന്നെ 
ഉത്തമദൂഷ്യാന്തം. 


ഉപാസനമെന്നാല്‍ എന്തു്‌, എന്നാണ്‌ 
നാം ഈ പ്രകരണത്തില്‍ ആകാക്ഷിച്ചതു”. 
പാതഞ്ജലയോഗദശനപ്രകാരം അതു” സാം 
ഗോപാംഗമായ ക്രിയായോഗമാണു” _. വാങ്‌ 
മനടകായങ്ങളടെ ദോഷത്തെ ക്ഷയിപ്പിച്ചു 
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സമാധിപദത്തിലേഷ്ക്കു 
സാധനം. 


ഉയത്തുന്ന യോഗ 
തപടസ്വാധ്യായേശ്വര പ്രണിധാനാനി ക്രിയായോഗ. 
സമാധിഭാവനാത്ഥഃട ക്രേശതനൂകരണാത്ഥശ്ച ! 
(യോ. സു. 2.1, 2.) 
തപസ്സ്‌, സ്വാധ്യായം, ഈശ്വരപ്രണിധാനം, 
എന്നീ മുന്നും ചേനന യോഗസാധനഗ്റ്കു ക്രിയാ 
യോഗം എന്നു പേര്‍. സാധനകളെപ്പാം ക്രിയാ 
രൂപമാകയാലും, സമാധിയോഗത്തിനു സാധ 
നമാകയാലുമത്രേ “ക്രിയായോഗ സംജ്ഞ. 
അഹിംസാ, സത്യം, അസ്സേയം, ബ്രഹ്മചയ്യം, 
അപരിഗ്രഹം _. എന്നീ അഞ്ചു യമങ്ങളെയും 
ശൌചം, സന്തോഷം എന്നീ നിയമങ്ങളെയും 
കൂടി ഇവിടെ ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാകുന്നു. അവ തപ 
സ്റ്റിന്‍െറ പൂവാംഗമായ പ്രാരംഭസാധനക 
ണു”. അഹിംസാദി മഹാവ്രതങ്ങളില്‍ നിഷ്ക 
യില്പാതെ തപസ്സാചരിക്കാനോ തത്‌ഫല 
മായ കായേന്ദ്രിയബലങ്ങഠം നേടാനോ 
സാധ്യൃമല്പ. 
ഈശ്വരപ്രണിധാനവു 
മുഖ്യാംഗങ്ങഠം. രണ്ടും 


സ്വാധ്യയായവും 
മാണു” ഉപാസനയുടെ 
ഒന്നിച്ചുപോകുന്നു. “പരമപവിത്രപ്രണവാദി 
മന്ത്രജപട സ്വാധ്യായ." (യോഗസുധാകരം) 
പ്രണവം, ഗായത്രി, തുടങ്ങിയ പരമപവിത്ര 
മന്ത്രങ്ങളുടെ ജപമാണു്‌ സ്വാധ്യായംകൊണ്ടു 
ദ്ദേശിക്കുന്നതു. എന്താണു്‌ ജപം? “തജ്ജപ 
സ്പുദത്ഥഭാവനം' (യോ. സ്മ 1. 28.) അത്ഥാനു 
സന്ധാനപൂവ്വകം പവിത്രമന്ത്രത്തെ ആവ 
ത്തിച്ചു” ഉച്ചരിക്കുന്നതാണു ജപം. ഭാവനാ 
ഗോചരമായു ദേവതാസ്വരൂപം തന്നെയാകുന്നു 
അത്ഥം. പരമമായ ഇരശ്വരസ്വരൂപം ഒന്നേ 
ഡൃള്ള. അതു്‌ അവാങ്‌മനസഗോച്ചരവു 
മാണു്‌. അതിന്‍െറ ശബ്ദപ്രതീകമത്രേ പ്രണ 
വം _ പരമപവിത്രമായ ഓംകാരം. എന്നാല്‍ 
അതേ ഇരശ്വരസ്വരൂപം മനുഷ്യന്‍െറ അഭ്ളീഷ്യാ 
നുസാരം ഭാവനക്കു വിഷയമാകുമ്പോഠം, ഭാവ 


നാവൈവിദ്ധ്യമനുസരിച്ചു ദേവതാസ്വരൂ 
പവം വിവിധമായിത്തീരുന്നു. ഇപ്രകാരം 


ഭാവനായോഗ്യമായി ശാസ്ത്രങ്ങഠം അംഗീകരി 
ച്ചിട്ടുള്ള ഉപാസ്യദേവതാസ്വരൂപങ്ങഠം നിരവ 
ധിയാണു”. ഓരോന്നിന്നുമുണ്ടുാ?ം അതതിന്‍െറ 
ശബ്ദപ്രതീകമായ മന്്രം. എല്ലാം പ്രണവ 
ത്തോടുകൂടി ഉച്ചരിക്കപ്പെടുന്നു. ആ മന്ത്രത്തെ 


അസതോ മാ സദ്‌ഗമയ 
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ഗുരുമുഖത്തുനിന്നും ഗ്രഹിച്ചുവേണം ഉപാസിക്കു. 
വാന്‍. 


വാക്കും അത്ഥവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധം 
അഭേദ്യമാണു്‌. രണ്ടും ഒന്നുതന്നെ; ഒരേ വസ്തു 
വിന്‍െറ സ്ഥലവും സുൂക്ഷ്യവുമായ ഭാവങ്ങഠം. 
വാഗ്ര പമായ മന്ത്രത്തിന്‍െറ ഉച്ചാരണത്താല്‍. 


തദത്ഥമായ ദേവതാസ്വരൂപം ഹൃദയത്തില്‍ 
ഉണന്നു ഭാവനാഗോചരമായിത്തീരുന്നു, 
വീണ്ടും വീണ്ടും ആവത്തിച്ചു ചെയ്യുന്ന ഓരോ: 


ജപത്തിലും ഇപ്രകാരം അത്ഥബോധം സ്റ്റൂരിക്കു. 
കയും അഭ്യാസബലത്താല്‍ ഭാവനാദാര്‍ഡ്യയം, 
ധാരണാദാര്‍ഡ്ം, സിദ്ധിക്കുകയുമാണു” ഇതി 
ന്‍െറ ഫലം. ധാരണ ബലപ്പെട്ട ധ്യാനത്തില്‍. 
മുഴു കുന്ന തോടുകൂടി വാചികമായ ജപം നിലച്ചു 
മാനസികമായി പരിണമിക്കയാണു“” ചെയ്യു 
ന്നതു“, അങ്ങനെ ക്രമേണ ധ്യാനത്തില്‍നിന്നു” 
സമാധിയിലേഷ്ക്കു്‌” ഉപാസകന്‍ ഉയരുന്നു. 


*തജ്ജപസ്പദത്ഥഭാവനം .തതഃപ്രത്ൃയക്‌ ചേതനാ. 
ധിഗമോപ്യന്തരായാഭാവശ്ച' (യോ. സൂ. 1. 
28, 29.) അത്ഥഭാവനാപൂവകമായ മന്ത്രജപത്തി 
ന്‍െറ ഫലമായി പ്രത്ൃഗാത്മാവിന്‍െറ സാ 
ക്ഷാത“കാരവും€ യാഗാന്തരായങ്ങളുടെ നാശവും. 
സംഭവിക്കുന്നു. രോഗം, മനസ്സിന്‍െറ മടി,, 
സംശയം, ഉത്സാഹമില്പാഷ്ക, അലസത, വിഷ. 
യാസക്തി, വിപരീതബുദ്ധി, സമാധി സാധി 
ക്കായ്ക്കു, സാധിച്ചിട്ടം വിട്ടുപോവുക .- ഇവ. 
യാണു്‌ യോഗാന്തരായങഞ്ങഠം (വിഘ്ലങ്ങഠം), 
എന്നു പറയപ്പെടുന്ന വിക്ഷേപങ്ങഠം. അവ. 
യെല്ലാം സ്വാധ്യായമാകുന്ന ജപത്താല്‍ നീങ്ങി 
യോഗി ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കുന്നു. ““സ്വാധ്യായാ- 
ദിഷ്ടദേവതാസംപ്രയോഗഃ''(യോ. സു. 2. 44.) 
മന്രജപംകൊണ്ടം അഭീഷ്ടദേവതാസാക്ഷാത്‌* 
കാരം സിദ്ധിക്കുന്നു. ““സമാധിസിദ്ധിരീശ്വര. 
പ്രണിധാനാത്‌"* (യോ. സ്മ. 2. 35.) ഈശ്വര. 
പ്രണിധാനമാകുന്ന ഉപാസനയാല്‍ സമാധി. 
കൈവരുന്നു. “സംപ്രജ്ഞാതം' എന്ന സമാധി 
യോഗമത്രേ ഇതു്‌. പ്രാതിഭമായ ജ്ഞാനം തുട. 
ങ്ങിയ വിശിഷ്ശക്തികളെല്പാം ഉപാസകന്നു?്‌ 
സിദ്ധിക്കുന്നതു” ഈ യോഗത്താലാകുന്നു. ഇതി 
ലെല്പാം വിരക്തനായി, പരവൈരാഗ്യൃയയക്ത: 
നായ യോഗിക്കു വിവേകഖ്യാതിയാല്‍ സിദ്ധി. 
ക്കുന്ന ഒരു സമാധിയുണ്ടു: അതാണു്‌” “അസം 
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പ്രജ്ഞാതം' എന്നറിയപ്പെടുന്ന നിര്‍വികല്ല 
സമാധി. ആ അവസ്ഥയിലെത്താന്‍ ഏതൊരു 
സാധകനും ഉപാസനം അവശ്യം വേണ്ടതാണു', 


ഇനി, ഈ വിഷയത്തില്‍ “അഭ്യാരോഹ' 
ത്തിന്‍െറ ഉപയോഗമാണ്‌ പചിന്തിക്കുവാ 
നൂള്ളതു”. 


“അസതോ മാ സദഗമയ” എന്നു തുട 
ഒ്ദിയ മൂന്നു പ്രാത്ഥനകഠം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന അഭ്യാ 
രോഹമന്ദ്രം ഒരു ദേവതാവി ശേഷത്തിന്‍െറയും 
പ്രതീകമല്പ. പ്രതൃൃത, സവദേവതാമയമായ 
സത്‌_ചിദ_ആനന്ദാത്മാവിലേഷ്ക്കു, ഈശ്വര 


ഭാവത്തി ലേഷ്റ്കു”, മനസ്സിന്നു” ആഭിമുഖ്യമുണ്ടാ 
കടന്ന വിശിഷ്യാത്ഥമാണു” അതിന്നുള്ളതു”. 
“അസതോ മാ സദ്‌ ഗമയഃ.' നാമരൂപാത്മക 


മായ ശരീരാദി പ്രപഞ്ചം സദ“വസ്തുവല്പ; മുന്നു 
കാലത്തിലും അസ്തിത്വമില്പാത്തതിനാല്‍ അസ 
ത്താണ്‌. സദ”വസ്തുവാകട്ടെ പ്രത്ൃയഗാത്മാവായ 
ഈശ്വരനാകുന്നു .. ഉപാസ്ൃമായ അഭിീഷ്ടദേവ 
താസ്വരൂപം. “അസത്തായ ശരീരാദിബന്ധ 
ത്തില്‍നിന്നും എന്നെ മോചിപ്പിച്ചു പ്രത്യഗാ 
ത്മാവിലേഗ്ക്കു നയിക്കേണമേ, ' എന്നു” ഉപാസ 
കന്‍ പ്ര്രാത്ഥിക്കുന്നു. “തമസോ മാ ജ്യോതിര്‍ 
ഗമയ. ' തമസ്സ്‌ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അന്ധകാരം 
അവിദ്യ, അജ്ഞാനം. ജ്യോതിസ്സ്റാകട്ടെ, 
സ്വയംപ്രകാശമായ ആത്മവസ്ത്, ചിദ്രംപം. 
ആത്മാവല്ലാത്ത, ദൃശ്യമായ, ശരീരാദി വിഷ 
യങ്ങളില്‍ ആത്മത്വബുഭ്ധി (ഞാന്‍ എന്ന ഭാവം) 
അവിദ്യാകൃതമാകുന്നു. സവദുഃഖത്തിനും മൂല 
മായ ഈ അജ്ഞാനബന്ധത്തില്‍നിന്നും എന്നെ 
മോച്ചിപ്പിച്ചു” ചിദ്രപമായ ആത്മാവിന്‍െറ 
സ്ധാക്ഷാത“കാരത്തിലേഷ്ക്കു നയിക്കേണമേ,” 
എന്നു സാരം. 'മുത്യോര്‍ മാ അമൃതം ഗമയ; 
അനൃതതജഡദുഃഖരൂപമായ ശരീരാദിവിഷയ 
ഞദഠം മൃുതമാണു, ക്ഷണികവും നശ്വരവുമാണു, 
അമൃതാനന്ദമത്രേ പ്രത്ൃഗാത്മസ്വരൂപം. അതി 
ഒന്‍റ സാക്ഷാത'കാരത്താല്‍, “ഞാന്‍ മുത്യ 
വിനെ ജയിച്ചു” അമൃതനായി ഭവിക്കട്ടെ,” 
എന്നു താത“പയ്യും. മഹത്തായ ഈ അത്ഥം 
ബോധിച്ചു” അഭ്യാരോഹമന്ത്രത്തെ ഉപാസനാ 
രംഭത്തില്‍ ജപിക്കേണ്ടതാണെന്നാണു” ഉപ 
നിഷത്തു പറയുന്നതു”. അതിനാല്‍ ഉപാസ 
ക൭ന്‍െറ സങ്കല്പം ശുദ്ധമായി ബലപ്പെടുകയും, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


ദേവതാസാക്ഷാതകാരത്തിലേഷ്ണ്കു” അന്തരായം 
വിനാ അഭിഗമിക്കാറാവുകയ്യം ചെയ്യം. 


അഭ്യാരോഹമന്ത്രംപോലെതന്നെ പരമ 
പവിത്രവും ഉപാസനാപ്രാരംഭത്തില്‍ ജപിക്കു 
വാന്‍ ശാസ്ത്രം വിധിച്ചിട്ടുള്ളതുമായ മറെറാരു 
മന്ത്രമുണ്ടു”; അതാണു പ്രസിദ്ധമായ ഗായത്രി. 
താല്പയ്യം രണ്ടിനും ഒന്നുതന്നെ: ദേവതാസാ 
ക്ഷാത“കാരത്തിലേയഷ്ക്കു ഉപാസകചിത്ത 
ത്തിനു” ആഭിമുഖ്യമുണ്ടാക്കുക. “തത” സവിതുര്‍ 
വരേണ്യം ഭര്‍ഗോ ദേവസ്യ ധീമഹി ധിയോ 
യോ നഃ പ്രചോദയാത്‌ -- സവിതാവായ 
(ജഗത്‌ സൃഷ്ടിസ്ഥിതിലയഹേതുവായ) ദേവ 
ന്‍െറ (ചൈതന്യ സ്വരൂപന്‍െറ) വരേണ്യമായ 
(ഏററവും മഹനീയമായ) തേജസ്സിനെ ഞങ്ങഠം 
ധ്യാനിക്കുന്നു; യാതൊരു ദേവന്‍ നമ്മുടെ 
ബുദ്ധിവ്ൃത്തികളെ പ്രചോദിപ്പിക്കുമാറാകട്ടെ 
(സത“_ചി ദ”_ആനന്ദാത്മാവിന്നഭിമുഖമായി 
നയിക്കട്ടെ.) 

നിത്യം മൂന്നു സന്ധ്യകളിലും ഉപാസനക്ക്കു 
മുമ്പായി പ്രണവസഹിതമായ ഗായത്രീമന്ത്രം 
ജപിക്കണമെന്നാണു” ശാസ്ര്രവിധി. ഉപനയന 
സംസ്ത്റാരത്താല്‍ വേദാധ്യയനത്തിന്നു” അധി 
കാരം സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള എല്ലാ വള്സ്ണികളെയും 
സംബന്ധിക്കുന്ന സാമാനൃനിയമമത്രേ ഇതു. 
ഗായത്രിയെപ്പോലെതന്നെ പവിത്രമായി കരു 
തപ്പെടുന്ന അഭ്യാരോഹമന്ത്രത്തേയ്യം, ഒരു കാല 
ത്തു” വൈദികധമ്മത്തിനു” പ്രാമാണൃയവും 
പ്രചാരവുമുണ്ടായിരുന്ന പൂവ്വകാലങ്ങളില്‍ 
ധമ്മനിഷ്ഠന്മാര്‍ നിയമേന നിത്ൃകമ്മങ്ങളില്‍ 
ഉപയോഗിച്ചിരുന്നു, എന്നു വിചാരിക്കുന്ന 
തില്‍ തെററില്ലപ. എന്നാല്‍ അന്നുണ്ടായിരുന്ന 
പല വേദശാഖകളം സ്മ്തിശാസനങ്ങളും ലോ 
പിച്ചുപോയിരിക്കുന്നതിനാല്‍, ആരു“ ഏതു 
കാലത്തു” ഉപയോഗിച്ചിരുന്നുവെന്നു” അറി 
യാന്‍ നമുക്കിപ്പേോംഠം കഴിയുന്നില്ല. ഏതഭ 
യാലും, ശ്രുതിസിദ്ധമായിരിക്കയാല്‍, ശ്രേയ 
സ്റ്റാമന്മാരായ എല്ലാ ഉപസകന്മാരും അവശ്യം 
ആചരിക്കേണ്ട ഒന്നാണു്‌ അഭ്യാരോഹമന്തര 
ജപം, എന്നു തീത്തു പറയാം: 

അസതോ മാ സദ്‌ ഗമയ 


തമസോ മാ ജ്യോതിര്‍ഗമയ 
മുത്യോര്‍മാമുതം ഗമയ. 
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വിഹരതത! 


ഓര്‍ ഉണ്ണിനന്ൃതിരിപ്പാടു൦ 


പ്രതൃഗ്രാംബുദമേചകം ഘനകച്ച- 
സ്നോമോന്മിഷന്മേചകം 
പ്രതൃങ'ഗപ്രസരന്മഹാപരിമളം 
സുസ്നദേരവകത്രാംബുജം 
വൃത്ൃസ്ലാംഘ്വിമുദാരനേത്രയൃയഗളം 
വംശാധിരൂഡ്ധാധരം 
സത്യജ്ഞാനമുദാത്മകം സ്മര മനഃ 
കൃഷ്ണാതടസ്ഥം ശിശും. 1 


കോടക്കാര്‍പോലെ നീലിമ വിളഞ്ഞു”, ഉള്ളള്ള 
പൂഞ്ചായല്‍ക്കെട്ടില്‍ പീലിക്കണ്ണു മിഴിഞ്ഞു”, അംഗം 
തോറും അതിസൌരഭ്യം പൊഴിഞ്ഞു”, തിരുമുഖത്തു 
പുഞ്ചിരിവിരിഞ്ഞു൦, തൃക്കാല്‍ പിണഞ്ഞു, മിഴിയിണ 
യില്‍ കരുണവഴിഞ്ഞു-, കോലക്കുഴല്‍ ചുണ്ടിലണഞ്ഞു 
കൊണ്ടു” യമുനാതീരത്തു നില്ലന്ന സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂ 
പനായ കുഞ്ഞിനെ അല്ലേ നെഞ്ചേ, നിനച്ചാലും. 


യം കഞ്ചിത” കലയാമ്ൃയനാദിനിധനം 
സവാത്ഥസംസാധനം 

ദൃപ്ലാനാം മദശോധനം പ്രതിഹത_ 
സ്വര്‍ഗാധിപാരാധനം 

ആസാരപ്രതിരോധനം കരതലേ_ 
നോന്നീതഗോവര്‍ധനം 


നാശാദ്രക്ഷിതഗോധനം വ്രജജതുൂഷാ. 
മാനന്ദസംവര്‍ധനം. 


ജനനമരണങ്ങളി ല്യാത്തവനും, സകല കാര്യങ്ങളും 
നിറവേററിത്തരുന്നവനും, മേനിക്കണ്ടപ്പന്മാരുടെ ഈററ 
മുടഷ്ക്കുന്നവനുംം ഉമ്പര്‍കോന്‍െറ യാഗം മുടക്കിയവനുംം 
പേമാരി തടുത്തവനും, കൈപ്പുടംകൊണ്ടു ഗോവര്‍ധനം 
പൊക്കിയവരനും പൈക്കളെ നശിക്കാതെ രക്ഷിച്ച 
വനും, ഗോകലവാസികരയംക്കു* ആനന്ദം വളത്തിയ 
വനുമായ ഏതോ ഒരുവനെ ഞാനോക്കുന്നു. 


ദുഷ്യാനാം കുലരന്ധനം വിഷയിണാ- 
മന്തര്‍മനശ്ലോധനം 

പാപാനാം പ്രതിബന്ധനം സുമനസാം 
സംവിത്സമുദ“ബോധനം 

മുക്താനാം രതിവര്‍ധനം പദജുഷാം 
സവാത്ഥസംസാധനം 

നീലാഭം കലയേ ധനഞ്ജയരഥാ.. 
രൂഡം വ്രജസ്്രീധനം. ടി 


ദുഷ്യന്മാരുടെ തറവാട്‌ ചുട്ടുപൊട്ടിയ്ക്കുകയും, വിഷ 
യികളടെ കരഠം വെടിപ്പാക്കുകയം , പപേങ്ങളെ തടയ 
കയം, സജ്ജനങ്ങംക്കു ജ്ഞാനമുണത്തുകയും, മുക്ത 
ന്മാക്കു ഭക്തി വളത്തുകയും, ഭക്തന്മാരുടെ എന്തു കാര്യവും 
സാധിപ്പിച്ചുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടു” അജ്ജുനന്‍െറ 
തേരില്‍ക്കേറിയിരിക്കുന്ന നീലവണ്ണ്ണമായ ഗോപി 
മാരുടെ സവസ്വത്തെ ഞാന്‍ സ്ൂരിക്കുന്നു. 


നാണീയഃ കലയേ മഹശ'ശ്രുതിശിമോ. 
വാണീഭിരാമ്രേഡിതം 
വേണീമണ്ഡിതചന്ദ്രകം സഹച്ചര_. 
ശ്രേണിഭിരാവേഷ്ടിതം 
ശ്രോണീസന്ദിതമേഖലം വ്രജജുൂഷാ- 
മേണീദ്ദശാം ചുംബനൈ. 
ശ്ലോണീഭൂതപദാബജമൂലമഖില.- 
ക്ഷോണീഭരോന്മൂലനം. 4 


മറയുടെ മുടിമൊഴികളാല്‍ അനവധിതവണ 
വാക്ടപ്പെട്ടതും, തിരുമുടിയില്‍ പിലിക്കണ്ണണിഞ്ഞതും, 
ചങ്ങാതിക്കൂട്ടങ്ങളാല്‍ ച്ുററപ്പെട്ടതും, അരയില്‍ അര 
ഞ്ഞാണ്‍ കെട്ടിയതും, അമ്പാടിയിലെ മാന്‍കണ്ണിക. 
ഉടെ ചുംബനങ്ങഠംകൊണ്ടു" ഉള്ളങ്കാല്‍ ചുവന്നതും, 
ഉഴിയുടെ വേരറുത്തതുമായ മഹാതേജ 
സ്റ്റിനെ ഞാന്‍ നണ്ണന്നു. 


ഭാരമെല്ലാം 


വംശീപുണ്ഡശിഖണ്ഡഹൈമരശനാ_. 
രത്നാങ്‌ഗദാലങ്കൃതം 
സോുേരാപാങ്‌ഗവി ലോകിശീതനയനം 
സവാങ'ഗചേതോഹരം 
ആമ്ദായാന്തമുനീന്ദ്രനിതൃമൃഗിതം 
ഗോപാങാഗനാകിങ്കരം 
ഫുല്ലേന്ദീവരസാന്ദ്രനീലമഹസം 
നന്ദാങഗജം ഭാവയേ. ൭ 


ഓടക്കുഴലും ഗോപിക്കുറിയും പീലിയും പാ 
ന്നിന്‍ന൯ൂലും രത്നാങ'ഗദവുമണിഞ്ഞു, പുഞ്ചിരീപുമണ്ട 
കടകൊണ്ടു കുളിക്കെ നോക്കുന്ന മിഴികളാന്നു, സവാങ്‌* 
ഗസുന്ദരനായി, വേദാന്തത്താലും മുനീന്ദ്രരാലും തട 
പ്പെട്ടവനായി, ഗോപിമാരുടെ ദാസനായി, വര്‍ഭന്ന 
കരാിങ'കൂവളത്തിന്‍െറ കൊഴുത്ത നീലക്കാന്തി ചിന്തുന്ന 


വനായിരിക്കുന്ന നന്ദനന്ദനനെ ഞാന്‍ ധ്യാനിക്കുന്നു . 
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പാരാവാരശയം സമാഹിതധിയം 
സ്വാരാമചചുഡാമണിം 
കാരാഗാരകൃതോദയം നിശി ഗതാ. 
ഭീരാധിനാഥാലയം 
ക്ഷീരാദ്യാദിസമസ്തഗോരസഹരം 
ധാരാധരശ്യാമളം 
സീരാങ്കപ്രിയസോദരം വ്രജവധു.. 
ജാരാഗ്രഗണ്യം ഭജേ. 6 


പാലാഴിയില്‍ പള്ളികൊണ്ടു”, സമാധിയിലാണ്ടു', 
ആത്മാരാമശി ഖാമണിയായി , ജയിലിലവതരിച്ചു 
രാത്രി നന്ദഗൃഹത്തിലേയഖ്റ്കുഴുന്നള്ളി, പാല്‍ മുതലായ 
സകല ഗോരസങ്ങളും കവന്നു, മുകില്‍ പോലെ നീല 
വണ്ണുനും ബലരാമന്‍െറ പ്രിയസോദരനുമായിരിഷ്ക്കുന്ന 
അമ്പാടിപ്പെണ്‍കിടാങ്ങളടെ ജാരാഗ്രേസരനെ ഞാന്‍ 
ഭജിക്കുന്നു. 
ശ്രീരാധാഹൃദയങ'ഗമം സമുദയ_ 
ത്താരാധിനാഥാനനം 
സ്നേരാപാങ”ഗദ്ൃശം വ്രജേശരമണീ._ 
സ്ത്റാരാങ്കപാളീശയം 
മാരാരി ദഭ്ൂരഹിണാദിമരലിമണിഭിര്‍_ 
നീരാജിതശ്രീപദം 
സൂരാപതൃതടീവിഹാരനിരതം 
സ്വൈരാവതാരം ഭജേ. 7 
രാധയുടെ മനസ്സിനു” ഇണങ്ങുരാറു”, ഉദിക്കുന്ന 
അമ്പിളിപോലുള്ള മുഖത്തോടും പുഞ്ചിരിക്കുന്ന കടക്ക 
ണ്ലുുകളോടും കൂടി യശോദയുടെ പെരുമടിയില്‍ കിടക്കു 
കയും, ശംഭബ്രഹ്മാദികളുടെ കിരീടരത്നങ്ങളാല്‍ ഉഴിയ 
പ്പെടുന്ന ചേവടികളോടുകൂടി യമുനാതീരത്തു കളിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യുന്ന സ്വൈരാവതാരത്തെ ഞാന്‍ ഭജിക്കുന്നു. 


മാഹേന്ദ്രോപലനീലഗാത്രമുദയ_ 
ചചന്ദ്രാഭിരാമാനനം 

ശോണാം ഭോജദളായതാക്ഷമമുത_ 
സൃന്ദിസ്മിതാര്‍ദ്രാധരം 

വംശാരൂഡകരം നവീനതുളസീ_ 
മാലോപഗുഡോരസം 

കാഞ്ചീബദ്ധകടിം ഭജേ കളതുലാ_ 
കോടിപദം ബാലകം. ൫ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ഇന്ദ്രനീലക്കല്ലപോലെ നീലമായ ദേഹം, ഉദി 
ക്കുന്ന ചന്ദ്രനെപ്പോലെ ചന്തമിയന്ന മുഖം, ചെന്താമര. 
വിതഠംപോലെ നീണ്ട കണ്ണുകഠം, അമൃതമൊഴുകുന്ന 
പുഞ്ചിരിയില്‍ കുതിന്ന ചുണ്ടുകഠം, ഓടക്കുഴലേനത്തുന്ന 
തൃക്കൈ, പുത്തന്‍ തുളസിമാലയാല്‍ പുല്‍കപ്പെട്ട തിരു 
മാറു”, അരഞ്ഞാണു കെട്ടിയ അര, തള കിലുങ്ങുന്ന 
തിരുവടികഠം- ഇവയോടുകൂടിയ കിടാവിനെ ഞാന്‍ 
സേവിക്കുന്നു. 


ഓത്‌കണ്ണ്യേന ഗവേഷിതസ്യ സുചിരാദ' 
ബ്രഹ്മാദിയോഗീശ്വരൈ.. 
രാകണ്ണാസ്വദിതസ്യ ഘോഷനിലയൈ_ 
ഗ്ലോഗോപഗോപിജനൈഃ 
മോക്ഷാത്‌ സ്വാദുതരസ്യ പഞ്ചമപുമ_ 
ത്ഥാഖ്യസ്യയ നിഷ്ണാരണ_ 
പ്രേമാനന്ദമഹാരസസ്യ പരമാ. 
മാരാധയേ മാതൃകാം. 9 


ബ്രഹ്മാദിയോഗീശ്വരന്മാര്‍ എത്രയോ കാലമായി 
ഓത്‌ സുക്ൃ ത്തോടെ ആരാഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും, 
അമ്പാടിയിലെ ഗോക്കളും ഗോപന്മാരും ഗോപിമാരും 
മൂക്കററം സ്വാദഭോത്തു” നുകന്നതും, മോക്ഷത്തെക്കാഠം 
സ്വാദേറിയതും, പഞ്ചമപുരുഷാത്ഥമെന്ന ഓമനപ്പേരു. 
ള്ളതുമായ നിഷ്കാരണപ്പേമമഹാരസത്തിന്‍െറ അങ്ങേ 
അററത്തെ മാതൃകയെ ഞാനാരാധിക്കുന്നു. 


കന്ദപ്പപ്രതിഗര്‍ജിസുന്ദരതന 
പിഞ്ചേരാല്പസതകുന്തളേ 
കുന്ദരസ്സക”പരിരബ്ദകോമളഗളേ 
വംശീവിരാജതകരേ 
മന്ദസ്ടേരമുഖേ ദയാര്‍ദ്രനയനേ 
വൃന്ദാടവീഗോചരേ 
നന്ദ്രസ്മീപ്രിയനന്ദനേ വിഹരതു 
സ്വൈരം മനീഷാ മമ. 10 


പുവമ്പനെ പോരിനു വിളിക്കുന്ന സുന്ദരഗാത്ര 


ത്തോടും, പീലി വിളങ്ങുന്ന പുരികുഴലോടും, മുല്പമാല 
തഴുകുന്ന അഴകെഴുന്ന കഴുത്തോടടം, പുല്പാങ്കഴലേന്തുന്ന 
പാണിയോടും, പുഞ്ചിരിഷ്ക്കന്ന തിരുമുഖത്തോട്ടം, 


കനിവുകൊണ്ടു നനഞ്ഞ മാിഴികളോടും കൂടി വൃന്ദാവന 
ത്തില്‍ വിളയാടുന്ന യശോദയുടെ ഓമനക്കുട്ടനില്‍ 
എന്‍െറ മനസ്സ സ്വച്ഛന്ദം വിഹരിസയ്ക്കുട്ടെ! 
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ഭാഗവതത്തിലെ ഭക്ലി 


സ്വാമി ഇഞാനാനന്ദസരസ്വതി 


നമ്മുടെ വൈദികസാഹിത്യമണ്ഡല 
ത്തില്‍ പരമപ്രമാണങ്ങളായ വേദങ്ങളെ ആശ്ര 
യിച്ചുകൊണ്ടു” അനേകം വകുപ്പുകളും അവയി 
ലോരോന്നിലും അസഖ്യം ഗ്രന്ഥപരമ്പര 
കളമുണ്ടു”. ശ്രുതി സിദ്ധാന്തങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്ദകയ്യം പ്രചരിപ്പിക്കുകയുമാണു* അവയെല്ലാം 
ചെയ്യന്നതു“. ധമ്മമാണു” പരമമായ ഉപദേശം. 
എന്തുകൊണ്ഞെന്നാല്‍ ദുഃഖനിവ്വത്തിയും, സുഖ 
പ്രാഫ്ലിയയമാണു? മനുഷ്ൃജീവിതത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം. അധമ്മാചരണമാണു' പ്രസ്തുത ലക്ഷ്യ 
പ്രാഫ്ിയ്ു തടപസ്സുമായിട്ടിരിക്കുന്നതു”. അതി 
നാല്‍ ധമ്മാചരണംകൊണ്ടു” ജീവനു“ പ്രതിബ 
ന്ധത്തെ അതിവത്തിച്ചു ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്താന്‍ 
കഴിയും. എല്ലാ വൈദികഗ്രന്ഥങ്ങളും ഈ 
സിദ്ധാന്തത്തെ ഉദ്‌“ബോധിപ്പിക്കുകയും ഉപ 
ദേശിക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നുണ്ടു”. 


ധമ്മം സോപാധികമാണു'”. കാലം, ദേശം, 
കത്താവു”, കമ്മം, ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, മനസ്സു 
തുടങ്ങിയവയെല്പാം ധമ്മത്തിന്‍െറ ഉപാധിക 
ളാണ്‌. അവതന്നെ അധമ്മത്തിന്നും ഉപാധി 
കളായിത്തീരുന്നു. അധമ്മോപാധിത്വംകൊ 
ണ്ടു? അവയില്‍ പലതും ധമ്മാചരണത്തിന്നു 
പററാത്ത നിലയില്‍ ദുഷിക്കാന്‍ പോലും ഇട 
യാവാറുണ്ടു”. അങ്ങനെ വരുമ്പോഠം ധമ്മോപാ 
ധികളിലെ അധമ്മബാധയെ നീക്കി ശുദ്ധീക 
രിച്ചു” അവയില്‍ ധമ്മത്തെ പ്രതിഷ്യിക്കണം. 
ആ പ്രവൃത്തി വേഗത്തില്‍ സാധിക്കുകയും 
വേണം. എങ്കില്‍ മാത്രമേ ക്ഷണികവും പ്രതി 
ബന്ധബ്ബഹുളവുമായ മനുഷ്യജീവിതം നഷ്ടപ്പെ 
ട്ടപോവുന്നതിനുമുമ്പു” ജീവനു” തന്‍െറ ലക്ഷ്യ 
ത്തെ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയു. ഈ ആശയത്തെ 
സഫലമാക്കിത്തീക്കാനൊരുങ്ങുന്നപക്ഷം പല 
തും ഉപദേശിക്കുകയും പ്രവത്തിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്യേണ്ടിവരും. വള്ണുങ്ങഠം, ആശ്രുമഞ്ങഠം, 
യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ തുടങ്ങി പലതും വിധി 


ക്കുകയയം, നിഷേധിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടിവന്ന 
തും അതുകൊണ്ടാണു”. 


ഹിന്ദുമതത്തിലെ വൈദികസാഹിതൃ 
ത്തിലെ കാതലായ ആശയങ്ങളാണ്‌ മുന്‍പറ 
യപ്പെട്ടവ. അവയെ വിവരിക്കുകയും വിസ്മരി 
ക്കുകയും ഉപദേശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നവയാണു* 
പ്രായേണ ഭാഗവതാദിഗ്രന്ഥങ്ങളെല്പാം. അവ 
യില്‍ പലതും അപുള്്ണങ്ങളാണു”, ചിലതൊ 
ക്കെ പൂണ്ണങ്ങളും. പൂണ്ണഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ 
പെട്ട ഒന്നാണു്‌ ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതമെന്ന മഹാ 
പൃരാണം. ദേവീഭാഗവതം, വൈഷ്ണുവഭാഗവതം 
ഇങ്ങനെ ഭാഗവതപുരാണംതന്നെ രണ്ടെണ്ണൂമു 
ണ്ടു. അവയില്‍ വൈഷ്ണവഭാഗവതത്തെയാണു* 
ഇവിടെ പരാമശിച്ചതെന്നു പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ. 
വൈഷ്ണവഭാഗവതം ആഷ്മല്ലെന്നും, പ്രസിദ്ധ 
ങ്ങളായ പതിനെട്ടു പുരാണങ്ങളില്‍പ്പെട്ട ഭാഗ 
വതം ദേവീഭാഗവതമാണെന്നും വിദ്വാന്മാക്കി 
ടയില്‍ ബലമായൊരഭിപ്രായമുണ്ടു”. അതി 
നെപ്പററി തല്‍ക്കാലം ഈ ലേഖനത്തില്‍ സ്റ്റർ 
ശിക്കുന്നില്ല. ആഷമല്ലെന്നു വന്നാല്‍പ്പ്പോലും 
ഭാഗവതത്തിന്‍െറ സ്വതസ്സിദ്ധമായ മഹത്ത്വ 
ത്തിന്നൊ പുണ്ണുതയ്റ്കെം ഭംഗമുണ്ടാകുന്നുമില്ല. 
പിന്നെ, ദേവീഭാഗവതത്തെക്കാഠം ജനങ്ങഠംക്കു 
ഉപയോഗപ്പപെട്ടകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു വൈഷ്ണവ 
ഭാഗവതമാണെന്നതൊരു സത്ൃവുമാണു'. 


പന്ത്രണ്ട സ്ത്ന്ധങ്ങളം, മുന്നൂററിമുപ്പത്തഞ്ചു്‌ 
അദ്ധ്യായങ്ങളും, പതിനെണ്ണായിരം ദ്യര്രോകങ്ങളു 
മടങ്ങിയതാണു” ഭാഗവതത്തിന്‍െറ സ്ഥല 
സ്വരൂപം. വൈദികദശനങ്ങളെ മുഴുവന്‍ ഭാഗ 
വതത്തില്‍ നിരൂപിക്കുകയും പ്രകാശിപ്പിക്കു 
കയും, സിദ്ധാന്തങ്ങളെ സമത്ഥിക്കുകയും ചെയ്തി 
ട്ടുണ്ട്‌". കൂടാതെ വേദോക്തങ്ങളായ വണ്ണാശ്രമ 
ധമ്മങ്ങളേയും, യജ്ഞങ്ങളേയും, ഇഷ്യാപൂത്തങ്ങ 
ളേയ്യം സ്മ്തിസിദ്ധങ്ങളായ ധമ്മാചരണങ്ങളേ 
യും ഭാഗവതം പ്രകാശിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇവ ഭാഗ 


384. 


വതത്തിന്‍െറ സുൂക്ഷ്യസ്വരൂപമാണെന്നും പറ 
യാം. ഭക്തിജഞാനവൈരാഗ്യങ്ങഠം അന്തരാത്മാ 
വമാണ്‌. “ഈശ്വരഃ സദ്യോ ഹൃദ്യവരുദ്ധ്യതേ' 
എന്നു” ആരംഭത്തിലും, ““കൈവല്യൈക 
പ്രയോജനം" ' എന്നു” അവസാനത്തിലും ഉറപ്പി 
ചു പഠയയന്ന ഭാഗവതത്തിന്‍െറ പ്രതിപാദന 
ശൈലിയും, ആശയഗാംഭീയ്യവും, തത്ത്വോദ? 
ബോധനസസമ്പ്യദായവും ഒന്നു” വേറെത്തന്നെയാ 
ണു“. വൈദികഗ്രന്ഥപരമ്പരയില്‍ ഇതരഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠംക്കൊന്നും ഭാഗവതത്തിന്‍െറ ശൈലി കി 
ട്ടിയിട്ടില്ലെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ തെററില്പ. തത്ത്വ 
ശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ അവസാനമായെഴുതപ്പെട്ട 
താണു” ഭാഗവതമെന്നു പറയാറുണ്ടു്‌”. എന്നാലും 
മറെറാരു ഗ്രന്ഥത്തേയും അല്പംപോലും അനുക 
രിക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, തന്‍റ 
തായ ഒരു പ്രത്യേകശൈലി ആവിഷ്യരി 
ക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞുവെന്നതും ഭാഗവതത്തിന്‍െറ 
അസാധാരണമഹത്ത്വങ്ങളില്‍ ഒന്നാണു“. കൂടാ 
തെ തത്ത്വോദ“ബോധനത്തിന്നു്‌” ആപേക്ഷി 
കങ്ങളായി പല പാത്രങ്ങളേയും കഥാഗോള 
ങ്ങളെയും സൃഷ്ടിക്കാറുള്ള പുരാണങ്ങടംം ആവ 
ശ്യം കഴിഞ്ഞാല്‍ പ്രസ്തുത തത്ത്വോപാധി 
കളെ തള്ളിക്കളഞ്ഞു കാണാറില്ല. ആ 
പ്രവൃത്തി അനുവാചകക്കു വിട്ടുകൊടുക്കലാണു 
പതിവു”. എന്നാല്‍ ““ആഖ്യാന്റേ്പിന്‍ സമാ 
മാതം ആദ്ധ്യാത്മികമശേഷതഃ, കിം ഭദ്രം കിമ 
ഭദ്രം, വാ ദ്വൈതസ്്യാവസ്മുനഃ ക്വചിത്‌" 
*“വചോവിഭൂതീന്നതു പാരമാത്ഥ്യം”' എന്നിങ്ങ 
നെ അനേകപ്രതിപാദനങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ആപേ 
ക്ഷികോപാധികളെ . തള്ളിക്കളുയല്‍കൂടി ഭാഗ 
വതം സാധിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നതും ഒരു പ്രത്യേ 
കതയാണെന്നു പറയണം. 


ഉപനിഷത്തുകഠം, ദശനങ്ങഠം തുടങ്ങിയ 
ആധികാരിക തത്ത്വശാസ്ത്ര ഗ്രന്ഥങ്ങളിലെല്ലാം 
ജ്ഞാനത്തിനാണു* പ്രാധാന്യം കല്ലിക്കുപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നതു”. ആ കാരണത്താല്‍ത്തന്നെ ഗുണ 
വൃത്തികളെക്കൊണ്ടു” ചിത്തം മലിനമായിരി 
കടന്ന സാധാരണജനങ്ങഠംക്കു” അവ പ്രയോ 
ജനപ്പെടാന്‍ വയ്യ. ““അത്ര സഗ്ലോ വിസശ്ശൃശ്ച 
സ്ഥാനം പോഷണമൂുതയഃ, മനമ്പവന്തരേശാനു 
കഥാ നിരോധോ മുക്തിരാശ്രയഃ"” എന്നി 
ങ്ങനെ പ്രതിപാദ്യവിഷയനിണ്ണയംകൊണ്ടു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍: 


ഭാഗവതവും ജ്ഞാനത്തിന്നു” 
കൊളടുത്തിരിക്കുന്നതായിക്കാണാം. അല്പംകൂടി 
സൂക്ഷ്മവീക്ഷണം ചെയ്താല്‍ “ദശമസ്യ വിശു 
ദ്ധൃത്ഥം നവാനാമിഹ ലക്ഷണം” എന്നതു 
കൊണ്ടു്‌ അഭേദമായ അദ്വൈതജ്ഞാനത്തി 
നാണു” പ്രാധാന്യം കൊളടുത്തിരിക്കുന്നതെന്നും 
കാണാന്‍ കഴിയും. അങ്ങനെയായാലാണല്ലോ 
““കൈവലൈ്യൈക പ്രയോജന ''മെന്ന പ്രതിജ്ഞ 
സഫലമായിത്തീരുന്നതും. എങ്കിലും ഉപനി 
ഷദാദിതത്ത്വശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളേക്കാഠം ഭാഗ 
വതം തത്ത്വബോധനവിഷയത്തില്‍ ജിജ്ഞാ 
സുക്കാരംക്കു" പ്രയോജനപ്പെട്ടുവരുന്നുണ്ടു”. മററു 
ഗ്രന്ഥങ്ങളി ലൊന്നുമില്ലാത്ത സ്ഗുണഭക്തിയയുടെ 
നിരഗശ്ുളപ്രവാഹമാണു” അതിനു കാരണമെന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ തെററില്പതാനും. 


പ്രാധാന്യം 


ശ്രവണമാത്രംകൊണ്ടുതന്നെ ശ്രോതാക്ക. 
ളില്‍ ഭക്തിയെ ഉദ്ദീപിപ്പിക്കാനുള്ള ഭാഗവത 
ത്തിന്‍െറ കഴിവു? അനനൃസിദ്ധമാണു', 
അതിനെ മഹത്ത്വമെന്നോ ശൈലീവിശേഷ 
മെന്നോ എന്തു പറഞ്ഞാലും അതൊരപുവ്വമായ 
കഴിവാണു; മററു ഗ്രന്ഥങ്ങഠംക്കൊന്നും സാധി 
ച്ചിട്ടിപ്പാത്തതുമാണു”. ഭക്തിയുടെ ഉദ്ദീപനം 
താല്‍ക്കാലികമായിട്ടെങ്കിലും ശ്രോതാവിന്‍െറ 
ചിത്തത്തിലെ ഗുണപ്രവാഹത്തെ ഫലപ്രദമാം 
വണ്ണും തടഞ്ഞു” ചിത്തത്തെ സത്ത്വസമ്പന്ന 
മാക്കുമെന്നതു” നിസ്സ്റംശയമാണു*. ശ്രവണം 
തുടച്ചയായി ആവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
പക്ഷം സ്ഥിരമായിത്തന്നെ ശ്രോതാവിന്നു” 
ചിത്തശുദ്ധിയയണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. ഭക്തി 
കൊണ്ടു ചിത്തത്തെ പവിത്രീകരിച്ചു ജ്ഞാന 
വൈരാഗ്യങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കലാണു” ഭാഗ 
വതത്തിന്‍െറ മഹത്തായ ആദശം. അതു 
തികച്ചും വിജയിച്ചിട്ടണ്ടെന്നുതന്നെ പറയുക 
യം ചെയ്യാം. ജ്ഞാനവൈരാഗൃങ്ങഠം വേണ്ട 
പോലെ വികസിച്ച ഒരാഠംകക്കു"” തത്ത്വാനു 
ഭൂതിക്കും ജന്മസാഫല്യമായ കൈവല്യപ്രാപ്ലി 
ക്കും തടസ്സറവുമില്പല്പൊ. ആ സ്ഥിതിക്കു്‌ 
“കൈവലൈ്യൈകപ്രയോജന്‌മെന്ന പ്രതിജ്ഞ 
തികച്ചും സഫലമായിട്ടുണ്ടെന്നും പറയണം. 


ഈ അനുഭവസിദ്ധിക്ക” പതിനെണ്ണാ 
യിരം പദങ്ങളടങ്ങിയ ഭാഗവതം മുഴുവന്‍ 
വായിക്കണം അല്ലെങ്കില്‍ ശ്രവിക്കണം എന്നും 
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വരുന്നില്പ. ഭക്തിയുടെ ഉദ്ദീപനത്തില്‍ക്കൂടി 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന 
ശൈലി ഭാഗവതത്തില്‍ സാവ്ൃത്രികമാണു”. 
അതിനാല്‍ ഭാഗവതത്തിലെ ഏതു ഭാഗം 
വായിച്ചാലും പറയപ്പെട്ട അനുഭൂതിയയണ്ടാവാം. 
പക്ഷെ, സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ താരതമൃസ്ഥിതി 
ക്കനുസരിച്ചു” കാലത്തിന്നും പ്രയതത്തിന്നും 
ഏററക്കുറവുകളണ്ടാവാമെന്നുമാത്രം. സംസ്ക്റാര 
ത്തിന്‍െറ കുറവുകൊണ്ടു” ഒരു പ്രാവശ്യത്തെ 
ശ്രവണംകൊണ്ടോ പഠനംകൊണ്ടൊ അതി 
ഭനമവും അതീന്ദ്രിയവുമായ യാതൊരനുഭവവു 
മുണ്ടായില്ലെങ്കില്‍ അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ കുറച്ച 
ധികം പ്രാവശ്യം ശ്രവിക്കണമെന്നേ ഉള്ള. 
സാമാന്യമായ ഭക്തിയുടെ ഉദ്ദീപനമെങ്കിലും 
ഒന്നാമത്തെ ശ്രവണംകൊണ്ടുതന്നെ കേവലം 
പ്രാകൃതന്മാക്കുപോലും ഉണ്ടാവുമെന്നു 
ഞ്ഞാല്‍ തെററില്പതാനും. തത്ത്വബോധമോ, 
തത്ത്വചിന്തയോ ഇല്ലാത്ത സാധാരണജന 
ഞ്ങഠം ഒരു ഭക്തിശാസ്്രമാണു” ഭാഗവതമെന്നു 
പോലും പറയാറുണ്ടു്‌. അത്രമാത്രം ഭക്ത്യദ്രേകം 
ഭാഗവതശ്രവണത്തില്‍ അവക്കു കിട്ടുന്നതു 
കൊണ്ടാണങല്ല്യൊ അങ്ങനെ പറയ്യന്നതു“. ഭാഗവ 
തത്തില്‍ സാവ്വത്രികമായിത്തന്നെ ഈ സഗുണ 
ഭക്തി പ്രവാഹം സാമാന്യമായയണ്ടു”; ദശമസ്റ്റന്ധ 
ത്തില്‍ പ്രത്യേകമായയം ഉണ്ടെന്നു പറയണം. 


പറ 


അനേകമനേകം ദിവ്ൃലിലകളെക്കൊണ്ടും 
കഥകളെക്കൊണ്ടും സമലംകൃതവും, അത്യന്ത 
സുന്ദരവുമാണു ദശമസ്ത്ന്ധമെങ്കിലും താത്ത്വിക 
മായി ദശമസ്ത്ന്ധത്തിലെ പ്രതിപാദ്യം 
“നിരോധ മാണു. നിരോധശബ്ബത്തിന്നു* 
അവിടെ, “ജീവനു” ഇരശ്വരനെ കാണാനുള്ള 
തടസ്സവും അതിനെ അകററാനുള്ള മാഗ്ലവും* 
എന്നാണത്ഥം. താണ നിലയിലുള്ളവയുയം സവ്വ 
സാധാരണങ്ങളമായ അനേകം തടസ്സങ്ങളെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും, പ്രതികൂലചച്ച കൊണ്ടു 
നീക്കുകയും ചെയ്താണ്‌ ദശമസ്ത്ന്ധത്തിലെ 
ത്തുന്നതു“. അതിനാല്‍ സാധാരണ തടസ്സുങ്ങ 
ഒളെയല്ല, പ്രബലവും അന്ത്യവുമായ പ്രതിബന്ധ 
ത്തെയാണ്‌ ദശമത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും, 
“അകററുകയ്യം ചെയ്യേണ്ടിയിരിക്കുന്നതു”. അഹ 
ജാരമാണു” പ്രബലവും, അന്ത്യവുമായ തടസ്സ 
മെന്നാണ്‌ ദശമസ്റ്ന്ധത്തിന്‍െറ ഉപദേശം. 
രജോഗണം, ശരീരാഭിമാനം, അത്ഥദാരപുത്രേ 


ഭാഗവതത്തിലെ ഭക്തി 
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ഷണകഠം എന്നിങ്ങനെ അഹങ്കാരത്തെ മൂന്നു 
ഘടകങ്ങളായി പിരിച്ചു കാണിച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌. 
കംസന്‍, ജരാസന്ധന്‍, ശിശുപാലന്‍ എന്നീ 
മുന്നു കഥാപാത്രങ്ങാം പ്രസ്തുത മൂന്ന ഘടകങ്ങ 
ഉടെ പ്രതീകങ്ങളുമാണു”. അവരുടെ പരാക്രമ 
ങ്ങളാണല്ലൊ ദശമസ്റ്ന്ധത്തിലെ വര്‍ണൃവിഷ 
യങ്ങാം മുഴുവന്‍തന്നെയും. പരമനിഷ്യുളങ്കയായ' 
സഥഗുണഭക്തിയുടെ ഉദദീപനത്തില്‍ക്കൂടിയാണു" 
പ്രസ്തുത മൂന്നു ഘടകങ്ങളടങ്ങിയ അഹങ്കാര 
തടസ്സുത്തെ അകറേറണ്ടതെന്നാണു്‌ നിവൃത്തി 
മാഗ്ലോപദേശവും. 


ഈ കാരണത്താല്‍ ഭക്തിഭാവത്തെ കുറച്ച 


ധികം പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും ഉദ്ദീപിപ്പിക്കു 
കയും പച്െചെയ്യേണ്ടി വന്നിട്ടുണ്ട്‌” ദശമസ്ക്റന്ധ 
ത്തില്‍. മനുഷ്യരുടെ മാനസികസംസ്ത്റാരവും, 
വാസനകളും അനേക്പ്രകാരത്തിലാണല്ലെൊ. 


ഏതു നിലയിലുള്ളവക്കും ഭക്തിഭാവത്തെ വള 
ത്താനും അതില്‍ക്കൂടി അഹങ്കാരത്തെ അക 
ററാനും കഴിയുമെന്നു കാണിക്കാന്‍വേണ്ടി 
അനേകപ്രകാരത്തില്‍ ഭക്തിഭാവത്തെ പ്രകാ 
ശിപ്പിഷ്ക്കുണ്ടിവന്നിട്ടുമുണ്ടു”. ഭക്തിയെന്നതു? 
ഒരു മാനസികഭാവമാകയാല്‍ ഉപാധിയില്‍ 
കൂടിയല്ലാതെ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ വയ്യല്ലെൌ. 
അതുകൊണ്ടു” അനേകം ഭക്തന്മാരേയും, അവ 
രുടെ ഭക്തിപ്രകാരത്തേയും, അതുകൊണ്ടുള്ള. 
ഫലത്തേയ്യമെല്പാം അവതരിപ്പിയ്ക്കുണ്ടിവന്നു, 
ദശമസ്ത്റന്ധത്തില്‍. അങ്ങനെ അവതരിപ്പിക്കു 
പ്പെട്ട ഭക്തഗണങ്ങളില്‍ അത്ത്‌ കൃഷ്ടകളാണു* 
ഗോപികളെന്നു പറയാം. ഗോപികളുടെ 
ഭക്തി സവ്വോത്‌കൃഷ്ടയയാണെന്നു പറയുമ്പോഠം 
അവരുടെ പ്രതിബന്ധം സപവ്വാതിശായിയാ 
ണെന്നും ധരിക്കണം. പ്രതിബന്ധത്തിന്നു” 
കാഠിന്യം കൂടുമ്പോഠം ഭക്തിക്കു” തീവ്രതയ്യം 
കൂടണമെന്നേ അതു കാണിക്കുന്നുമുള്ള. 


ദശമസ്റ്ന്ധത്തില്‍ ഭക്തിഭാവത്തെ വളരെ. 
യധികം പ്രകാശിപ്പിക്കുകയും, ഉദ്ദീപിപ്പിക്കു 
കയും ചെയ്തിട്ടണ്ടെന്നു പറഞ്ഞതുകൊണ്ടു” ഏകാ 
ദശദ്വാദശസ്ത്ന്ധങ്ങളില്‍ അതില്ലെന്നുവരു 
ന്നില്പ. ഭാഗവതത്തില്‍ സാധവ്ൃത്രികമായീി 
ത്തന്നെ ഭക്ത്യദ്രേകമുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലൊ. 
എന്നാല്‍ ഓരോ സ്ത്റന്ധത്തിലും താത്ത്വികമായ 
പ്രതിപാദ്യത്തിന്‍െറ അറിവിന്നും അനുഭവ 
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ത്തിന്നും എത്രമാത്രം ആവശ്യമുണ്ടൊ അത്രമാത്ര 
മാണു്‌ അതാതു" സ്ത്റന്ധങ്ങളില്‍ ഭക്തിഭാവത്തെ 
ഉദ്ദിപിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നുമാത്രം. അതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ എല്ലാ സ്ത്റന്ധങ്ങളിലും ഭക്ത്ൃദ്രേകം 
ഒരു പോലെയല്പാതിരിക്കുന്നതും. 

ഏതായാലും ഭക്തിഭാവംകൊണ്ടു ചിത്ത 
ത്തിന്‍െറ വിജാതീയവൃത്തിപ്രവാഹത്തെ 
അകററി വൈരാഗ്യംകൊണ്ടു ദുഃഖനിവ്ൃത്തിയും 
ജ്ഞാനംകൊണ്ടു സുഖപ്രാഫ്ിയയം സാധിച്ചുകൊ 
ടുത്തു” ശ്രോതാവിനെ കൃതാത്ഥനാക്കിത്തീക്കുക 
എന്ന ഭാഗവതത്തിനെറ മഹനീയമായ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ടോബര്‍ 
ആശയം അദ്‌ഭതകരവും, നിതൃനൂതനവും, 
അനൃശ്രന്ഥദുര്‍ല്പഭവുമാണു?. ഭക്തിശാസ്ത്രങ്ങഠം 
ഭക്തിമാത്രങ്ങളും, ജ്ഞാനശാസ്ത്രങ്ങഠം ജ്ഞാന 


മാത്രങ്ങളമാകയാല്‍ ജിജ്ഞാസുവായ അനുവാ 
ചകനെ തൃഫ്തിപ്പെടുത്തുന്നതു” ഭാഗവതത്തെ 
പ്പോലെയുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളാണു”. ഭാഗവതത്തെ 
പ്പോലെ അധികം ഗ്രന്ഥങ്ങളില്ലാത്തതിനാല്‍ 
ഭാഗവതം ഒന്നുമാത്രമാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
പോലും തെററില്ല. ഭാഗവതത്തിലെ ഭക്തി 
അനിതരസാധാരണയും, ജന്മസാഫല്യപ്രദയ 
മാണെന്നത്ഥം. 





അധ്യ്യാത്‌മവിദാൃയ 


ശ്രീ വിമലാനന്മസ്വാമികഥം 


“ശ്രീഭഗവാനുവാച ' എന്ന ലഘുവാക്യം 
പരിചയപ്പെടുത്തുന്ന ആശയങ്ങളെല്ലാം ഗീതാ 
ചായുന്‍െറ ഉദ്‌ ബോധനങ്ങാംതന്നെയാണെന്ന 
വിഷയത്തില്‍, പ്രസ്തുത മഹാസമൃതിയില്‍ 
ശ്രദ്ധയുള്ള വക്കു സന്ദേഹമില്ല. വാഗ'ദേവി 
യൃടെ ഉല്ലാസമായി വിദ്യകഠം അനവധിയുണ്ടു”. 
അവയില്‍ അദ്ധ്യാത്മവിദ്യ സവ്വോത്തമ 
സ്ഥാനം അഹിക്കുന്ന ഭഗവദ'"വിഭൂതിയാണു" 
എന്നു ഗീതയില്‍ നാം പഠിക്കുന്നു. അദ്ധ്യാത്മ 
വിദ്യയുടെ ഈ മഹത്ത്വം, ഏതുവിധം 
സിദ്ധിക്കും ? ആത്മതുഷ്ടിയുടെ പരിപൂള്്ൂത 
യാണു സ്ഥിതപ്രജ്ഞത്വം; സ്ഥിതപ്രജ്ഞന്‍ 
ദുഃഖസ്പുശലേശമില്പാത്തതായ നിത്ൃനിരതിശ 
യസുഖപ്രാഫ്ഠിയില്‍ എത്തുന്നു. വേദാത്ഥമായ 
ഈ പരമശാന്തിതന്നെയാണു ഗീതയിലെ 
ബ്രാഹ്മീ സ്ഥിതി. ഇതു ശരീരവിലയം വരു 
സ്പോഠം ബ്രഹ്മനിവ്വാണമെന്ന ലക്ഷ്യത്തില്‍ 
പയ്യവസാനിക്കുന്നു. അദ്ധ്യാത്മവിദ്യ ഇതിനുള്ള 
ഉപായമാണെന്നു ബഹുമുഖമായി ശ്രീഭഗവാന്‍ 
ഗീതയില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്നു. 

യസ്ത്വാത്മരതിരേവ സ്യ്യാദാത്മതൃപൃശ്ച മാനവഃ 
ആത്മ ന്യേവ ച സന്തൂഷൂസ്ത സ്യ കാര്യം ന വിദ്യതേ. 
ഈ ലക്ഷ്യപ്രാപ്ലിഴ്കകുള്ള ഉപായം എന്താ 
ണെന്നു” അദ്ധ്യാത്മവിദ്യ പഠിപ്പിക്കുന്നു. സംഗീ 


തവിദ്യ ധ്വനികളെ കഞ്ണ്ാമൃതമാക്കിത്തീക്കാ 
നുള്ള ഉപായം അഭ്യസിപ്പിക്കുന്നു; ഭൂഗോളവിദ്യ 
ദേശവിഭാഗങ്ങളം അവയുടെ സ്വഭാവവും രൂപ 
ങ്ങളും വിവരിക്കുന്നു; ജ്യോതിഷവിദ്യ അന 
ന്താകാശത്തിലെ ഗ്രഹനക്ഷത്രാദികളടെ സ്വഭാ 
വവും ചലനാദിനിയമങ്ങളം പഠിപ്പിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ അഭ്ധ്യാത്മവിദ്ൃഴ്ണും ചേന്ന വിഷ 
യവും പരിധിയുമുണ്ടു”. “അധി” എന്ന അംശ 
ത്തിനു” “അധികൃത്യ' എന്നു” അത്ഥം പറയണം. 
ആത്മാവിനെ അധികരിച്ചുള്ള വിദ്യ അദ്ധ്യഠ 
ത്മവിദ്യ എന്നു സ്തുഷ്ടം. ആത്മാവു” എന്തൊരു 
പദാത്ഥമാണു'” ? 

താന്‍, തന്‍െറ ഉള്ളം പുറവും, തന്‍െറ 
സുഖവും ദുഃഖവും, തന്നെ തട്ടുന്ന കായയും, താന്‍ 
തന്നെ ചെയ്തതു”, തന്‍െറ വക എന്നെല്ലാം 
ഒരുവന്‍ പ്രയോഗിക്കുമ്പോഠം താന്‍ എന്ന 
പദത്തിനു കല്ല്ിക്കുന്ന അത്ഥംതന്നെയാണു്‌ 
സംസ്കൃതത്തിലെ ആത്മപദത്തിന്നും പൊതു 
വിലുള്ളതു”. “ആത്മസമ്മിതമന്നം ന ഹിനസ്തി' 


എന്നും “ആത്മനാ പഞ്ചമഃ" (തന്നെ ചേത്തു” 
അഞ്ചുപേര്‍) എന്നുമുള്ള പ്രയോഗങ്ങളില്‍ 
ശരീരം ആത്മാവാണ്‌ എന്നു  വൃക്തമാകുന്നു. 


ആളിന്നു പററിയ അളവില്‍ ആഹാരം കഴിക്കു 


1972 


ന്നവര്‍ അത്യാഹാരവും അനാഹാരവുംകൊണ്ടു 
വരുന്ന രോഗംമൂലം കഷ്ടപ്പെടുകയില്ല (ആത്മ 
സമ്മിതമന്നം ന ഹിനസ്തി)എന്ന തത്ത്വം 
ശരീരത്തെ സംബന്ധിക്കുന്ന തഥ്ൃവും പഥ്യവു 
മാണു”. വിവിധരാഷ്ടങ്ങളടെ ഭരണക്രമവും, 
ഗ്രഹതാരങ്ങളുടെയും സുഭൂരബാഹ്യാകാശത്തി 
നെറയ്യം കണക്കും പട്ടികകളും കൂലങ്കഷമായി 
അഭ്യസിപ്പിക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യസം മുന്‍കൂട്ടി 
ത്തന്നെ മനുഷ്യശരീരഘടനയും രോഗകാരണ 
ങ്ങളും നിവാരണമാഗ്ലങ്ങളും പഠിപ്പിക്കുന്ന 
പക്ഷം അതും ഒരുവിധം അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയുടെ 
പ്രാരംഭമായി പരിഗണിക്കണം. ശരീരവും 
ആത്മാവാണല്ലോ! 


സംസ്കൃതത്തില്‍ ഭൂതാത്മാ, ദേഹാത്മാ, ഇന്ദ്രി 
യാത്മാ, അന്തരാത്മാ, വിജ്ഞാനാത്മാ, സവ്വഭ്ൂ 
താത്മാ, പരമാത്മാ എന്നീവിധമെല്ലാം ആത്മാ 
വിന്‍െറ പടികളെ സാധാരണ പ്രയോഗംമൂലം 
വെളിപ്പെടുത്താറുണ്ടു”. കിമാത്മകം ഇദം? 
ഇതിന്‍െറ സ്വഭാവം എന്താണു”? നമ്മുടെ 
കാഴ്ചയില്‍ കാണുന്ന വിധത്തില്‍ മാത്രമല്ലാതെ 
തനിയെ ഇതിന്നുള്ള സ്വരൂപം എന്താണു 
എന്നാണു“ ഇവിടെ ചോദ്യം. ക്രമത്തില്‍ പഞ്ച 
കോശങ്ങളും ഓരോ ആത്മാവായി ചിന്തിക്ക 
പ്പെടും. ഇന്ദ്രിയകമ്മങ്ങളെയും പ്രാണശക്തി 
ഉപയോഗിച്ചുള്ള പ്രവൃത്തികളെയും ജ്ഞാനം 
മൂലം ഒതുക്കി അടക്കി അവയുടെ മാററു 


വദ്ധിപ്പിക്കുന്നതു” ആത്മസംയമയോഗമാ 
ണെന്നു ഗീത ഉപദേശിക്കുന്നു. ഇവിടെ 
ആത്മാവയ” അന്തടകരണമാണെന്നു സ്പഷ്ടം. 
ശ്രീരാമന്‍െറ ചരിത്രവണ്ണുനമാണു* വാല്മീകി 
മഹഷിയുടെ ആദികാവ്യത്തില്‍ അന്തര്‍ധാര 
യായി പ്രവഹിക്കുന്നതു?. മയ്യാദാപുരുഷോത്ത 
മന്‍ അദിീനാത്മാവാണു”്‌, അതായതു” അതൃന്ത 
പ്രതികൂലാവസ്ഥയിലും മനഃപ്രസാദം കൈയ* 
വെടിയാത്ത പുതുഷന്‍ എന്നത്ഥം. ആത്മവാന്‍ 
എന്നും കൃതാത്മാവെന്നും മഹഷി തന്‍െറ ആരാ 
ദ്ധൃനെ പലകുറി വിശേഷിപ്പിഴ്ക്കുന്നു. ആത്മ 
വാന്‍ ആരാണു”? ധീരന്‍, ജ്ഞാനംകൊണ്ടു? 
അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിച്ചവന്‍; അന്തുകരണ 
രൂപമായ ആത്മാവില്‍ അതൃന്തപരിശുദ്ധ 
വൃത്തികളും വാസനകളം മാത്രം നിറഞ്ഞവന്‍; 
വേദാന്തജന്യമായ തത്ത്വബോധത്തില്‍ ഉറച്ച 
വന്‍. ശുകബ്രഹ്മഷിയെ 'ആത്മവതാം വരഃ" 


അധ്യയാത്മവിദ്യ 
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എന്നു ഭാഗവതം പറയുന്നു. ഇവിടെ “വത 
പ്രത്ൃയത്തിനു” പ്രാശസ്ത്യാത്ഥംതന്നെ സ്സറട 
മായി സ്വീകരിക്കണം. ഗാതമധമ്മസൂത്രത്തില്‍, 
വേദം നേരാംവണ്ണം പഠിച്ചു സാരം അനുഷ്ക 
ക്കുന്ന ദംഭലോഭമോഹരഹിതരായ ആത്മവാ 
ന്മാര്‍ പറയുന്നതു പോലെ ആചരിക്കണം എന്നു? 
ഉപദേശിക്കുന്നു. ആത്മവാന്‍ ആരാണെന്നു? 
ഈ പ്രകരണം വ്യൃക്തമാക്കുന്നുണ്ടല്ലേോം. മുണ്ഡ 
കോപനിഷത്തില്‍, പ്രാപ്യവസ്തരക്കളില്‍ക്കൂടിയും 
കൊതിയില്പാത്തവരും പ്രശാന്തന്മാരുമായ 
കൃതാത്മാക്കഠം സവ്വസ്വരൂപത്തില്‍ പരമാത്മ. 
സാക്ഷാത്‌കാരം നേടുന്നതായി പറയുന്നു. 
പരമാത്മസ്വ രൂപത്തില്‍ സ്വാത്മസാക്ഷാത? 
കാരം ലഭിച്ചവരാണു കൃതാത്മാക്കഠം എന്നു” 
ആചായ്യുപാദര്‍ അവിടെ ഭാഷ്യത്തില്‍ വിശദ 
മാക്കുന്നുമുണ്ടു. ആത്മവിദ്യ എന്താണെന്നു പിടി 
കിട്ടുവാന്‍ ഈ പദവിവരണം അവശ്യം സഹാ 


യിക്കും. അനാത്മവത്ത എന്താണെന്നു” പരാശര. 
മാധവീയത്തിലെ ഒരു പദ്യം വ്യക്തമാക്കുന്നു; 


അനാത്മവന്തഃ പശുവദ്‌ ഭഞ്ജതേ യ്േവപ്രമാണതഃ 

രോഗാനികസ്യ തേ മുലമജീണ്ണ്ണം പ്രാപ്‌നുവന്തി ഹിം 
അളവില്ലാതെ ഭോഗത്തില്‍ മുഴുകിയ പശു 
പ്രായരായ മനുഷ്യര്‍ ഭോഗപരായണത സ്വഹി 
തത്തിന്നു” ഉപയോഗപ്പെടുത്തുവാന്‍ കഴിയാതെ 
രോഗങ്ങളുടെ ഒരു മഹാസൈന്യന്തന്നെ തങ്ങളെ 
ആക്രമിക്കുന്നതിന്നു വഴി തുറക്കുന്നു. അനാത്മവ. 
ത്തയാണു്‌ ഇതിന്നു കാരണം എന്നു പറയു: 
മ്പോഠം ശുഭ്ധസംസ്ത്റാരസമ്പന്നമായ അന്തഃകര 
ണമാണു” ആത്മവത്തയയടെ മൂലം എന്നു സിദ്ധി 
ക്കുന്നു. അദ്ധ്യാത്മവിദ്യയാണു”്‌ ആത്മവത്തഷ്ണു, 
പ്രേരകം. 


ആത്മാ, അത്തരാത്മാ, പരമാത്മാ എന്നു 
മൂന്നു വിഭാഗം ശാസ്ത്രസമ്മതമാണു്‌; താന്‍, 
തന്‍െറ ഉള്ളം, ഇവ രണ്ടിന്നും ആധാരമായി 
സ്വീകരിക്കപ്പെടുന്ന മൂന്നാമതൊരു തത്ത്വം. 
“സാ വിദ്യാ പരമാ മുക്തേര്‍ഹേതൃുഭൂതാ സനാ 
തനീ' എന്നുള്ള ദേവീമാഹാത്മൃത്തിലെ മന്ത്ര 
ക്ര്രോകത്തിന്‍െറ തത്‌പരിമിതമായ ശബ്ദാത്ഥം. 
“മുക്തിക്കു ഹേതു ഭൂതമാകാത്തതായ വിദ്യ ചിര: 
ന്തനമല്പ, അതു” അവിദ്യയാണു്‌” എന്നും ധ്വനി 
പ്പിക്കുന്നതായി ഗ്രഹിക്കാം. ആത്മവിദ്യയയടെ. 
ഫലം പരമാനന്ദപ്രാപ്പി രൂപമായി സംസാരാ 
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തീതമായ മോക്ഷംതന്നെ. അതിന്‍െറ ശ്രേഷ്ട 
തമത്വവും, “ഞാന്‍തന്നെയാണു” അദ്ധ്യാത്മ 
വിദ്യ” എന്നു ശ്രീഭഗവാന്‍ നിണ്ണയിച്ചതിന്‍െറ 
സ്വാരസ്യവും ഈവിധം സാധിക്കണം. 

വദന്തി തത്‌ തത്ത്വവിദഃ 

തത്ത്വം യജ്‌ജ്ഞാനമദ്വയം 


ബ്രഹ്മേതി പരമാത്മേതി 
ഭഗവാനിതി ശബ്ബദൃതേം. 


നീക്കവും നാശവുമില്പാത്ത നിത്ൃയവസ്ത്ര 
വിനെ തത്ത്വമെന്നു പറയുന്നു. അതു” ആവരണ 
മില്ലാത്ത സ്വപ്രകാശസ്വരൂപം തന്നെ. തത്ത്വ 
ജ്ഞന്മാര്‍ ശബ്ലോച്ചാരണംകൊണ്ടു” അതു നിദ്ദേ 
ശിക്കുന്നതു ബ്രഹ്മം, പരമാത്മാ, ഭഗവാന്‍ എന്നീ 
മൂന്നു പദങ്ങാഠം മുഖാന്തിരമാണു”. ജ്ഞാനസ്വരൂ 
പമായ ഒരു തത്ത്വം സ്വീകരിയഷ്ക്കാത്തവക്കു? 
ജഡ്ദ്രവ്യങ്ങഠം മാത്രമേയയള്ള. ഒരു ജഡപദാ 
ത്ഥം മറെറാരു ജഡപദാത്ഥത്തെ അപേക്ഷിഷ്ക്കു 
ന്നുമില്പ, ഉപേക്ഷിക്കുന്നുമില്ല, ഉണ്ടെന്നു” അറി 
യുന്നുമില്പ. അപ്പ്യോഠം പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ ജഡ 
മാത്രവാദിക്കു” അന്ധകാരമയംതന്നെ. അതു? 
അനുഭവവിരുദ്ധമാകയാല്‍ ജ്ഞാനം സ്വതന്ത്ര 
മായ ഒരു അനുഭവമായി സ്വീകരിയഷ്ക്കാതെ തര 
മില്ല. അപരിച്ചിന്നമായ ജ്ഞാനംതന്നെ സവ൮ 
കാരണമായ ജ്ഞാനതത്ത്വം, എന്നു” ഉദ്ധരിച്ച 
ഭാഗവതവചനം കാട്ടിത്തരുന്നു. സവ്ൃശ്രേഷ്ഠവും 
സവ്വഗതവും സവ്൮വപൂജ്യവുമായ ബ്രഹ്മതത്ത്വം 
തന്നെയാണു്‌ സ്വ്ൃശക്തിനിലയമായ ഭഗവ 
ത്തത്ത്വം. ഈ പ്രകാരത്തില്‍ അധ്യ്യാത്മവിദ്യ 
തന്നെ, ബ്രഹ്മവിദ്യയയം ആത്മവിദ്യയയം ഭഗവത? 
തത്ത്വബോധവുമായി ഗണിയ്ക്കുപ്പെടുന്നു. ഈ 
ആത്മവിദ്യ സ്വതന്ദ്രയയക്തികൊണ്ടു സിദ്ധിക്കു 
ന്നതല്പ. ഞാന്‍ എന്ന വ്ൃയവഹാരത്തിന്നു വിഷ 
യമായി ഏതോ ഒന്നുണ്ടു” എന്നു യുക്തികൊ 
ണ്ടു” തപ്പിപ്പിടിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചെന്നുവരാം; 
അതു തന്‍െറ മുഖ്യമായ പ്രീതിക്കു വിഷയമാ 
ണെന്നു” കുറെ ഉദാഹരണംവഴി ബോധ്യപ്പെട 
ത്താന്‍ പററിയെന്നും വരാം. എന്നെ എനിയ്ക്കു 
അറിയാം, എന്നു പാമരന്മാര്‍കൂടി പറയുകയും 
ചെയ്യും. ഇതൊന്നും സ്വാഭിന്നമായ പരമാത്മ 
ദശനമോ ഭഗവത'സാക്ഷാത്‌കാരമോ ആകു 
ന്നതല്ലപ. ഗീതയിലെ ഇന്ദ്രിയാരാമന്‍ അവിടെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്ന ആത്മാരാമനാകുന്നതിന്നു* 
യോഗശാസ്്രമായി ഗീതാതത്ത്വം അഭൃസിച്ചെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


ങ്കില്‍ മാത്രമേ സാധ്യമാകൂ. അധ്യാത്മവിദ്യാ 
പരിശീലനം എന്ന മഹാപ്രയത്തമാകട്ടെ ആത്മ 
സമപ്പുണവും അനന്യനിഷ്യാരൂപമായ ആത്മ 
രതിയും വഴിയേ സഫലമാകയയളള. ശ്രദ്ധ,ക്ഷമം, 
നിത്ര്യോത്സാഹം, ജ്ഞാനം, വിരക്തി ഇവ 
കൂടാതെ അധ്യയാത്മവിദ്യ നാമ്പെടുക്കുന്നതല്ല. 
ഉണങ്ങിയ മണലില്‍ വാഴ വളരുകയില്ല; അതു 
പോലെ അശുദ്ധചിത്തത്തില്‍ അധ്യാത്മവിദ്യ 
ഉദിന്ക്കുകയില്ല: ഉയരുകയുയമില്ല. സതകമ്മങ്ങളം 
ഭഗവദ'ഭക്തിയ്യം കൂടാതെ ചിത്തശുദ്ധി വരുന്ന 
തല്ല. വിഷയാസക്തിയും നിഷിദ്ധകമ്മരുചി 
യയമാണു” ചിത്തചാഞ്ചല്യം വഭ്ധിപ്പിക്കുന്നതു”. 
ഈശ്വരനാമോച്ചാരണം, നിസ്സ്രാത്ഥപരിചയ്യം 
യഥാശക്തി ദാനം, പ്രാണിദയ ഇവ നിഷിദ്ധാ 
ചരണം തടയുവാന്‍ സഹായിക്കും. വാദിജയ 
ത്തിന്നുള്ള പാണ്ഡിത്യം ഈ മാഗ്ലത്തില്‍ നിഷ്ണു 
ലമാണു. സത്സംഗവും മഹത്സന്നിധിയ്യം 
അധ്യയാത്മവിദ്ൃയില്‍ രുചിയും പ്രകാശവും വര്‍ 
ധിപ്പിക്കുന്നപയാണു". 


ശാസ്ത്രം പഠിച്ചു” അതിന്‍െറ ആഴവും അക 
ലവും കണ്ട ഒരു ധുരന്ധരന്‍ “അഹോ ശാസ്ത്രം" 
എന്നു സന്തോഷഭരിതനായി നെടുവീപ്പിടുന്നു. 
അടുത്ത ചോദ്യം ഉടന്‍ ഉദിക്കുന്നു. ഗുരുകൃപ 
കൂടാതെ ശാസ്ത്രരഭാരംകൊണ്ടു” മോക്ഷമാഗ്ലത്തില്‍ 
എന്തു ഗുണമാഞ്ുള്ളതു” ? ശരി, പൂവ്വസുകൃതവും 
നിഷ്ണുലസേവയ്യംകൊണ്ടു” അതും സമ്പാദിച്ചു 
എന്നു വെയ്ത്രാം. ബോധോദയം പുഷ്തലമല്ലെ 
കില്‍ ഗുരുകൃപകൊണ്ടും ഫലമെന്ത്‌? ബോധം. 
ആകാശത്തില്‍ തൂങ്ങുന്ന നിരാലംബവസ്തു അ 
ല്പല്പൊ! പരതത്ത്വം അങ്ങനെ എന്നോട സംബ 
ന്ധിച്ചതല്ലെങ്കില്‍ ബോധത്തിന്‍െറ അവലം 
ബം എന്താണു? ശാസ്സ്രാഭ്യാസത്തില്‍ തുടങ്ങി 
യ എന്‍െറ ആശ്ചരൃധിഷണാശക്തിയുടെ പ 
യ്യുന്തം എവിടെ? എന്‍െറതന്നെ യഥാത്ഥതത്ത്വ 
മായി നിത്യം വിളങ്ങുന്ന സവ്വപ്രമാണമൂലമായ 
ആ പരംപൊരുളിന്നു നമസ്കാരം. 
അഹോ ശാസ്ത്രം! ശാസ്്രാത” കിമിഹ , 
യദി ന ശ്രീഗുരുകൃപാ? 
ചിതാ സാ കിം കുര്യാത്‌, നനുന 
യദി ബോധസ്യ വിഭവഃ? 
കിമാലംബശ്ചാസാന യദി 
പരതത്ത്വം മമ തഥാ? 
നമഃ സ്വസ്ടൈ തസൌൈ യദവധി.- 
രിഹാശ്ചര്യധിഷണാ. 
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ജ്ഞാനസ്വരൂപത്തില്‍ അധ്യയാത്മവിദ്യ അപ 
രോക്ഷമാക്കിയ ധിഷണാശക്തിതന്നെ, പരമാ 
ത്മപദം ഭഗവത പരമാക്കി പരിണമിപ്പിച്ചു” 
അധ്യ്യാത്മവിദ്യ സ്വാനുഭവമാക്കി ഇരവിധം 
വഞ്ണിക്കുന്നു. 
യോഗക്ഷോമധുരന്ധരസ്യ സകല 
ശ്രേയഃപ്രദോദ്യോഗിനോ 
ദുഷ്യാദ്ദഷമതോപദേശകൃതിനോ 
ബാഹ്യയാന്തരവ്യാപിനഃ 
സവ്ൃജ്ഞസ്ൃയ ദയാകരസ്യയ ഭവതഃ 
കിം വേദിതവ്യം മയാ 
ശംഭോത്വം പരമാന്തരംഗ ഇതി മേ 
ചിത്തേ സുരാമൃന്വഹം. 


സവ്വവിദ്യകളടേയും അതായതു” ധമ്മാത്ഥ 
കാമരൂപമായ എല്ലാ പുരുഷാത്ഥബോധക 
വാക്യങ്ങളുടേയും, പയുവസാനം അധ്യ്യാത്മവി 
ദയയില്‍ ആണെന്നു മുണ്ഡകശ്രുതി, “സവ്വവിദ്യാ 
പ്രതിഷ്യയാണു” ബ്രഹ്മവിദ്യ” എന്ന വാകൃ 
ത്തില്‍ ആദ്യംതന്നെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അത്ഥവും 
കാമവും അധ്യയാത്മവി ദൃഷ്ണു സഹായിക്കുന്നതു” 
ഏതു വിധം ? ഇച്ഛുയാണു കാമം. പാലത്തിനും 
പാഠറഗ്ക്കും ദുഃഖമില്ല, മുക്തിയുമില്ല. അത്ഥാജ്ജന 


പാരസ്ത്യവിദ്യാഭ്യാസം 
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ത്തിനു പ്രേരകം ആശ. ആശ, പ്രവൃത്തികളെ 
വര്‍ധിപ്പിച്ചും അവയില്‍ ചിട്ടയുണ്ടാക്കുവാന്‍ 
ധമ്മബുദ്ധി ഉദിപ്പിക്കുന്നു. ധമ്മം അധ്യാത്മ 
ദൃഷ്ടിയയം പ്രയത്നവും ഉളവാക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
സവ്വവും അധ്യയാത്മവിദ്യയില്‍ സഫലമായി 
ത്തീരുന്നു. 

പശുവിനുള്ളില്‍ നെയ്യു” നിശ്ചയമായും 
ഉണ്ടു". ഇല്ലെങ്കില്‍ പാല്‍ തൈരാക്കിക്കട 
ഞ്ഞാല്‍ അതു കിട്ടുകയില്ല. പശുവിന്‍െറ ഉള്ളി 
ലുള്ള നെയ്യ്‌? അതിനെ പോഷിപ്പിക്കുന്നില്ല. 
പാല്‍ കറന്നു തൈരും നെയ്യുമാക്കി കഴിക്കുന്ന 
വര്‍ പരി പുഷ്ടിയടയുന്നു.അതുപോലെതന്നെയാ 
ണു" പ്രകൃതത്തിലും. പരമാത്മാവായ ഭഗവാന്‍ 
എല്ലാവരിലും ഉണ്ടു”. എന്നുവെച്ചു” എല്ലാവരും 
സവ്വജ്ഞരോ കൃപാവാരിധികളോ ആകുന്നില്ല. 
സതകമ്മനിഷ്യയും നിരന്തരഭക്തിയും പരമേ 
ശ്വരോപാസനയില്‍ തത്‌“പരതയ്ും ഉള്ളവനും, 
അധ്യയാത്മവിദ്യാലാഭത്തിനുവേണ്ടി അപ്രതി 
ബദ്ധ-അപരോക്ഷപ്രമാസംസ്ല്റാരം ഉളവാകു 


വാന്‍ സവ്വദാ സ൦മൃതിപ്രവാഹം സമ്പാദിഷ്ക്കു 
ന്നവനുമായ ഉത്തമസാധകന്നുമാത്രമേ അതു” 
അനുഭവവേദ്യമാകയ്യള്ള. 


പാരസ്തപൃവിദ്യാഭ്യാസം 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


പെൌരരസ്ത്യവിദ്യാഭ്യാസം എന്നതുകൊണ്ടു്‌ 
ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു” ലക്ഷൃത്തിലും ഉള്ളടക്കത്തിലും 
രീതിയിലുമെല്ലാംതന്നെ പാശ്ചാതൃവിദ്യാഭ്യാ 
സത്തില്‍നിന്നു തീരെ വ്ൃത്ൃസ്തുമായ ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ തനതായ വിദ്യാഭ്യാസത്തെയാണു. 
അങ്ങനെ ഭാരതത്തിനു” തനതായ ഒരു വിദ്യാ 
ഭ്യാസമുണ്ടോ ? ഉണ്ടു”; ഒരു കാലത്തുണ്ടായി 
രുന്നു എന്നു തീച്ച; ഇന്നൊരു പക്ഷെ വല്ല 
മുക്കിലും മൂലയിലുമുള്ള അതിന്‍െറ അവശിഷ്ട 
ങ്ങഠം മാത്രമായിരിക്കും നമുക്കു കാണാന്‍ കഴി 
ഡുക എന്നമാത്രം. 
ഇടയില്‍ നിലവിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസമോ ? 
അതൊരിക്കലും നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസമല്ലം 


അപ്പ്പോഠം ഇന്നു നമ്മുടെ 


അതു വിദേശീയര്‍ ചില സ്വാത്മഥോദ്ദേശത്ങ 
ളോടെ ഇവിടെ നടപ്പാക്കിയതാണു”. 


അടിക്കടിയയണ്ടായിക്കൊണ്ടിരുന്ന വിദേ 
ശീയാക്രമണങ്ങളം, കലാപങ്ങളും, ദീഘകാല 
ത്തെ വിദേശീയാധിപത്യവും ചിരപുരാതന 
മായ ഭാരതത്തിന്‍െറ സംസ്കാരത്തേയും അതി 
ന്‍െറ സന്താനമായ ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തേയ്യം ഒരുവിധം നശിപ്പിച്ചു. അതിന്‍െറ 
സ്ഥാനത്തു” അവര്‍ ഇവിടെ സ്ഥാപിച്ച വിദ്യാ 
ഭ്യാസസസ്പ്പദായമാണു*, പുണ്ണസ്വാതത്ത്യം 
നേടി കാല്‍ നൂററാണ്ടു കഴിഞ്ഞതിനുശേഷവും, 
ഇന്നും, നാം തുടന്നുകൊണ്ടു പോകുന്നതു”. വിഭ്യാ 


890 


ഭ്യാസത്തില്‍ ഒരു സമൂലപരിവത്തനം കൂടിയേ 
തീരൂ എന്നൊക്കെ നാം പറയുന്നുണ്ടെങ്കിലും, 
ഇക്കഴിഞ്ഞ ഇരുപത്തഞ്ചു വഷത്തിനു ശേഷവും 
ആ വഴിക്ക്‌ കാരൃമായ ഒന്നുംതന്നെ ച്ചെയ്യ 
വാന്‍ നമുക്കു കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. എന്നാല്‍ അവി 
ടവിടെ ചില്ലറ ശന്്ൂക്രിയകഠം ചെയ്ത്‌” ചില 
ഭാഗങ്ങഠം വെട്ടിനീക്കിയും, ചിലതു കൂട്ടി 
ച്ചേത്തും, അങ്ങനെ ആകെ വികൃതമായ ഒരു 
വിദ്യാഭ്യാസം സൃഷ്ടിക്കാന്‍ നമുക്കു കഴിഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു”. തികച്ചും അശാസ്ത്രീയവും, മഹത്തായ 
നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരത്തിനും പാരമ്പര്യങ്ങാംക്കും 
ദേശീയ താല്ലര്യങ്ങഠംക്കും വിരുദ്ധവുമായ, 
എന്തോ ഒന്നാണു്‌ പവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
പേരില്‍ നമ്മുടെ നാട്ടിലിന്നു നടന്നുവരുന്നതു'. 


നല്ല ഉറച്ച അസ്തിവാരമില്ലാത്ത ഒരു കെട്ടി 
ടത്തില്‍ എത്രതന്നെ ഏച്ചുകെട്ടിയാലും വലിയ 
കാര്യമൊന്നുമില്പ. എവിടെയെങ്കിലും ഒരു 
ചെറിയ കാററു“, ഒരു ചെറിയ ചലനം, ഉണ്ടാ 
യാല്‍ മതി ആ കെട്ടിടമാകെ ആടിയുലഞ്ഞു 
മറിഞ്ഞുവീഴാന്‍. ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ വിദ്യാ 
ഭ്യാസസെനധത്തിനു സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതും അതുതന്നെയാണു”. ഭാരതവിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തിന്‍െറ നല്ലപോലെ ഉറച്ചു അസ്തിവാരം 
നമ്മുടെ മണ്ണില്‍ വളരെ ആഴത്തില്‍ കിടക്കു 
ന്നുണ്ടു”. അതിന്‍െറ മീതെ കുന്നുകൂടി ക്കിടക്കുന്ന 
വിദേശീയമായ ചപ്പും ചവറുമെല്പാം നല്ല 
പോലെ നീക്കം ചെയ്തു, ആ ഉറച്ച അടിത്തറ 
യില്‍ത്തന്നെ വേണം, കാലോചിതമായ മാററ 
ഞ്ങളോടുടകൂടി, നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസസൌധം 
പടുത്തുയത്താന്‍. നമ്മുടെ രാഷ്ട്നിമ്മാണ 
പരിപാടിയില്‍ അതിനു ഒന്നാം സ്ഥാനം 
തന്നെ നല്ലേണ്ടതുണ്ടു”. പക്ഷെ അങ്ങനെ പടു 
ത്തുയത്തുന്ന വിദ്യാഭ്യാസം തികച്ചും ഭാരതീയ 
മായിരിക്കണം; അതിന്‍െറ സ്വ്വവും ഭാരതീയ 
മായിരിക്കണം; അതിനു നമ്മുടേതായ ലക്ഷ്യ 
വും നമ്മുടേതായ ഉള്ളടക്കവും നമ്മുടേതായ 
പഠനക്രമവുമെല്പാം ഉണ്ടായിരിക്കണം. നമ്മുടെ 
പൂവ്വികന്മാര്‍ കാണിച്ചുതന്നിട്ടുള്ള അത്യൃന്നത 
മായ ജീവിതലക്ഷ്യം മുന്നില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടും 
അവര്‍ പരമപ്രധാനമായിക്കരുതിയിരുന്ന 
മൂല്യങ്ങളെ മാനിച്ചുകൊണ്ടും വേണം ഓരോ 
അടിയും നാം മുന്നോട്ടു വെശ്ണാന്‍. അങ്ങനെ 
ആ ലക്ഷ്യത്തിലേഷ്ക്കും അടിവെച്ചടിവെച്ചു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


മുന്നേറാന്‍ നമുക്കു കഴിയണമെങ്കില്‍, ആദ്യ 
മായി കഴിയ്യന്നത്ര പിന്നിലേഷ്ക്കു തിരിഞ്ഞു 
നോക്കി ഒരിക്കലും വററാത്ത ആ ഉറവിടത്തില്‍ 
നിന്നു” ആവേശവും കരുത്തും ആജ്ജിക്കേണ്ട 
തുണ്ട്‌. ചൈനയിലേഷ്ക്കോ, റഷ്യയിലേയ്ക്കോ, 
ഇംഗ്ൃണ്ടിലേഷ്ക്കോ, അമേരിക്കയിലേകഷ്ക്കേോ ഉററു 
നോക്കുകയും അവരെ അന്ധമായി അനുകരിക്കു 
കയ്യും അവരുടെ ആശയാദശങ്ങാം അതേപടി 
പകത്തുകയ്യം ചെയ്യുന്നതു കൊണ്ടു” നമ്മുടെ 
വളന്ുവരുന്ന തലമുറയെ ശരിക്കും കരുത്തുററ 
വരാക്കാന്‍ ഒരിക്കലും സ്ധാദ്ധ്യമല്പ. അതു നമ്മെ 
കൂടുതല്‍ ദുബ്ബലരാക്കുകയേയുള്ള. അതാണിന്നു 
നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു്‌. 
അടിമുതല്‍ മുടിവരെ ഇവിടെയെല്ലാം വിദേ 
ശീയാനുകരണമാണു*: ആശയാദശങ്ങളുടെ മാത്ര. 
മല്ല വേഷവിധാനങ്ങളുടെ പോലും അന്ധമായ,, 
ബുദ്ധിശൂന്യമായ, അനുകരണം, 

ഭാരതത്തിന്‍െറ തനതായ വിദ്യാഭ്യാസ 
മെന്നു പറയുമ്പോഠം, പാശ്ചാതൃവിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തില്‍നിന്നു” അതിനെ വേര്‍തിരിക്കുന്ന ചില 
വിശേഷതകഠം അതിനുണ്ടായിരിക്കണം. 
എനത്തെല്പാമാണു” ആ വിശേഷതകഠം ? അതി: 
നെപ്പററി ചച്ചചെയ്യുന്നതിനുമുമ്പു” ഒരു കാര്യം 
നാം മനസ്സി ലാക്കേണ്ടതുണ്ടു”. പാശ്ചാത്യ, 
രാജ്യങ്ങളില്‍ സംസ്കാരം എന്നുള്ളതു” എത്തി 
നോക്കുകപോലും ചെയ്യാതിരുന്ന അതിപ്രാചീ 
നകാലത്തുപോലും ഭാരതീയക്കു” വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തെ സംബന്ധിച്ചു” അവരുടേതായ, തിക 
ച്ചും ശാസ്ത്രീയമായ, ചില ആശയങ്ങളണ്ടായി 
രുന്നു. “മനുഷ്യനില്‍ അന്തര്‍ലീനമായിട്ടുള്ള. 
പരിപുണ്ണുതയുടെ ആവിഷ്ണരണമാണു” വിദ്യാ 


ഭ്യാസം,'” എന്ന ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമിക. 
ഉടെ നിവ്വചനം ശരിക്കും ആ ആശയങ്ങളെ 
പ്രതിഫലിപ്പിക്കുന്ന ഒന്നാണു”. പരിപുണ്ണുത 


സ്വതേ അവിടെയുണ്ടു, പരിസരങ്ങളെ മാത്ര. 
മല്പ ലോകത്തെ മുഴുവന്‍തന്നെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കാനും ഉത്തേജിപ്പിക്കാനും തക്ക ചൈതന്യം: 


അവിടെെയുണ്ടു”. അതു” എല്ലാ ജ്ഞാനത്തി. 
ന്േറയും ശക്തിയ്യടേയയം ഉറവിടമാണുതാനും.. 


പക്ഷെ മിക്ക ആളുകളുടെ കാര്യത്തിലും കട്ടി 
കൂടിയ ഒരാവരണം അതിനെ മറച്ചിരിക്കുക. 
യാണു“, ഒരിരുമ്പപീപ്പ അതിനകത്തു കത്തുന്ന: 
വിളക്കിനെ മറച്ചിരിക്കുന്നതുപോലെ. സ്വഭാവ. 
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ശുദ്ധികൊണ്ടും പരിപുള്ണുമായ സ്വാത്ഥത്യാഗം 
കൊണ്ടും മററും ആ ആവരണത്തിന്‍െറ സാന്ദ്രത 
കുറച്ചു കുറച്ചു്‌ അതിനെ സ്റ്റടികനിമ്മല 
മാക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ അകത്തുള്ള ചൈതന്യം 
ശരിക്കും അതിലുടെ പ്രസരിക്കും. അങ്ങനെ 
ഓരോ വ്യക്തിയിലും ശരിയായ സ്വഭാവ 
ശുദ്ധി വളത്തിയെടുത്തു”, അകത്തുള്ള ചൈത 
നയത്തെ മറയ്ക്കുന്ന കട്ടികൂടിയ ആവരണത്തെ 
സ്ുടികന്മിമ്മലമാക്കുകയാണു* നമ്മുടെ വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിന്‍െറ പ്രധാനമായ ഒരു ലക്ഷ്യം. 
പാശ്ചാതൃരുടെ ആശയങ്ങാഠംക്കു കടകവിരുദ്ധ 
മാണു” ഇതെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. “മനുഷ്യാ, 
നീ മഹാപാപിയാണു”' എന്നു” പാശ്ചാതൃരുടെ 
ആചാര്യന്മാർ അവരോടു പറയുമ്പോഠം, (ഭാഗ്യ 
വശാല്‍ അവരിലധികംപേരും അതു വിശ്വസി 
ക്ഠാത്തതു കൊണ്ടാണു്‌ അവക്കിന്നു വമ്പിച്ച 
കാര്യങ്ങഠം ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുന്നതു”) “എങ്ങും 
നിറഞ്ഞുള്ള പരമാത്മാവു തന്നെയാണു” നിന്നി 
ലുള്ളതു“; നീ അതുതന്നെയാണു, ' എന്നാണു? 
നമ്മുടെ ആചാര്യന്മാര്‍ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നതു". 
പ്രപഞ്ചവസ്തുക്കളെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവു“ പരമ 
ജ്ഞാനമായി പാശ്ചാത്യര്‍ കരുതുമ്പോഠം അവ 
നവനെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവാണു”, ആത്മജ്ഞാന 
മാണു“, പരമജ്ഞാനമായി ഭാരതീയര്‍ കരുതു 
ന്നതു”. നമ്മുടെ ആശയമനുസരിച്ചു”, താനാരാ 
ണെന്നു” ശരിക്കറിയാന്‍ ഒരാഠംക്കു കഴിഞ്ഞാല്‍ 
അയാഠക്കു പിന്നെ യാതൊന്നുംതന്നെ അറി 
യേണ്ടതായിട്ടില്പ. സ്വാഭാവികമായ്യം മറെറല്പാ 
അറിവുകളം പിന്നാലെ വന്നുകൊള്ളം, എല്പാം 
അയാളുടെ ഉള്ളറയില്‍ താനെ ഉദിച്ചുകൊള്ളം. 
ചിലര്‍ കരുതുന്നതുപോലെ, ആ അറിവുകാം 
അപ്രധാനമായി ഭാരതം ഒരിക്കലും കണക്കാ 
ക്കിയിട്ടില്ല; എല്ലാം ഉഠംക്കൊള്ളന്ന ആത്മ 
ജ്ഞാനത്തിനാണു' പ്രഥമസ്ഥാനം നല്ലിയിരി 
ക്ഴന്നതു” എന്നു മാത്രം. അതാണു” ഭാരതീയ 
സംഗസ്റ്റാരത്തിനേറയും വിദ്യാഭ്യാസത്തിനന്‍േറയും 


സവിശേഷതതന്നെ. ബാഹ്യമായ നിരീ 
ക്ഷണപരീക്ഷണങ്ങളടെ പ്രാധാന്യം ഭാരതം 
എപ്പോഴും അംഗീകരിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, അതു 


വഴി പ്രപഞ്ചരഹസ്യം മുഴുവനും ചോത്തിയെ 
ടുത്തു കളയാമെന്ന വ്യാമോഹം പാശ്ചാത്യരെ 
പ്പോലെ ഭാരതീയക്കുണ്ടായിട്ടില്ല. ഭാരതത്തെ 
സംബന്ധിച്ചെടത്തോളം, ആ രഹസ്യം കണ്ടെ 


പാരസ്ത്യവിദ്യാഭ്യാസം 
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ത്താനുള്ള ശരിയായ ലാബറട്ടറി അവനവന്‍െറ 
അന്തരാത്മാവാണു*; സ്വച്ഛുമായ, ഏകാഗ്രമായ, 
മനസ്സ്‌ അതിനുള്ള ഉപകരണവും. 


വൈദികസാഹിതൃത്തില്‍, അതായതു 
വൈദികസംഹിതകളിലും, ബ്രാഹ്മണങ്ങളിലും, 
ആരണ്ൃകങ്ങളിലും, ഉപനിഷത്തുകളിലും 
ചുഴിഞ്ഞു നോക്കിയാല്‍ അവിടെ ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ തനതായ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
തായ്‌ വേരു കാണാന്‍ കഴിയും. ഈ വിദ്യാഭ്യാ 
സസസമ്പ്ൃദായത്തിന്‍െറ പ്രധാനമായ ലക്ഷ്യം 
ജഭ്ഞാനസമ്പാദനത്തിനുള്ള ഒരു ഉപകരണമായ 
മനസ്സിനെ പരിശിീലിപ്പിക്കുകയെന്നതാണു; 
അല്ലാതെ ബാഹൃജ്ഞാനംകൊണ്ടു്‌” അതിനെ 
നിറഗ്ണ്ുകയല്പ. എല്ലാത്തിലും ഉപരിയായ 
ജ്ഞാനം, എല്ലാ ജ്ഞാനവും ഉഠംക്കൊള്ളന്ന 
പരമജ്ഞാനം, വാസ്വത്തില്‍ അവനവനെക്കു 
റിച്ചുള്ള ജ്ഞാനമാണു”. മനസ്സിനെ ബാഹ്യ, 
മായി പ്രവത്തിപ്പിച്ചതുകൊണ്ടു" ആ ജ്ഞാനം 
നേടുക സാധ്യമല്ല. അതിനു മനസ്സിനെ ബാ 
ഹൃവസ്തുക്കളില്‍ നിന്നൊക്കെ പിന്‍വലിച്ചു" 
ഏകാഗ്രമാക്കി അന്തര്‍മുഖമാക്കി പ്രവത്തിപ്പി 
ക്കുകതന്നെ വേണം. ഇന്നു നാം മനസ്സ്സിനെ കടി 
ഞ്ഞാണഴിച്ചു വിട്ടിരിക്കുകയാണു”. ഇരുപത്തി 
നാലു മണിക്കൂറും അതു” ഓരോ പ്രലോഭനങ്ങ 


ഉടെ പിന്നാലെ പാഞ്ഞു നടക്കുകയാണു; 
അല്പസമയമെങ്കിലും അതിനെ ഉള്ളിലേയ്ക്കു 
ഒന്നു പിന്‍വലിക്കാന്‍ നമുക്കറിഞ്ഞുകകൂടാ. 


വിദ്യാഭ്യാസവും അതുമായി അഭേദ്യമായ ഒരു 
ബന്ധമണ്ടെന്നുപോലും ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ 
വിദ്യാഭ്യാസവിചക്ഷണന്മാര്‍ ചിന്തിക്കുന്നില്ല. 
മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രവും അന്തര്‍മുഖവുമാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞാല്‍ അന്തൂക്തികളെല്പാംതന്നെ നമുക്കു 
സ്വാധീനമായിത്തീരുന്നു. അപ്പ്യോഠം പ്രപഞ്ച 
രഹസ്യങ്ങളുടെ കവാടം താനെ തള്ളിത്തുറക്ക 
പ്പെടുന്നു. മനസ്സിന്‍െറ ആ ഏകാഗ്രതയാണു 
ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ കാതല്‍. വി 
ജ്ഞാനഭണ്ഡാഗാരത്തിന്‍െറ താക്കോലാഞു” 
മനസ്സിന്‍െറ ഏകാഗ്രത. ഏററവും താഴ്‌ന്ന 
പടിയിലുള്ള മനുഷ്യന്‍മുതല്‍ അത്യന്നതനില 
യില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്ന യോഗീശ്വരന്‍വരെ, 
ചെരിപ്പുണ്ടാക്കുന്ന തൊഴിലാളിമുതല്‍ ചന്ദ്രനി 
ലേയ്റ്കു കുതിച്ചുപായുന്ന ആധുനികസാങ്കേതിക 
വിദശ്ധന്‍വരെ, എല്ലാവക്കും അനുപേക്ഷണ്ടീയ. 
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മായിട്ടുള്ളതാണു മനസ്സിന്‍െറ ഏകാഗ്രത. ഏകാ 
ഗ്രതയൃയടെ കാരൃത്തിലും അതു കൈയ'വരുത്തു 
ന്നതിനും അവശ്യം വേണ്ടതായ ബ്രഹ്മചര്യാനു 
ഷ്്ാനത്തിന്‍െറ കാര്ൃത്തിലുമാണു്‌ ഭാരതീയ 
വിദ്യാഭ്യാസം ഏററവും അധികം ശ്രദ്ധ ചെലു 
ത്തിയിരുന്നതു” എന്നു കാണാം. നിരന്തരവും 
നിരുപാധികവുമായ ബ്രഹ്മചര്യനിഷ്കകൊണ്ടു" 
ലൈംഗികവീര്യത്തെ ഓജസ്സ്റായി രൂപാന്തര 
പ്പെടുത്താന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍ മാത്രമേ, ഏകാഗ്രതയും 
ശ്രദ്ധയം ആത്മവിശ്വാസവുമുള്ള ഒരു തലമുറയെ 
നമുക്കു വാത്തെടുക്കാന്‍ കഴിയയകയുയള്ള. ഇതു 
വ്യക്തമായി കണ്ടുകൊണ്ടാണു' നമ്മുടെ പൂവ്വിക 
ന്മാര്‍ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി ആസൂത്രണം 
ചെയ്തിട്ടള്ളതു”. ബ്രഹ്മചയ്യം എന്നതു" വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിന്‍െറ ഒരു പയ്യായപദമായിരുന്നു അന്നു. 

സ്വാഭാവികമായും ആ വിദ്യാഭ്യാസം 
ഏററവും അടുത്ത ഗരുശിഷ്യബന്ധത്തില്‍ അടി 
യയറച്ച, തികച്ചും വ്യക്തിപരമായ ഒന്നായി 
രുന്നു. സാമാന്യവിദ്യാഭ്യാസം മാത്രമല്പ, എല്ലാ 
ത്തരത്തിലുള്ള സാങ്കേതികവിദ്യാഭ്യാസം 
പോലും, ഏററവും അടുത്ത ഗുരുശിഷ്യബന്ധ 
ത്തിന്മേല്‍ കെട്ടിപ്പടുത്തതായിരുന്നു എന്നു 
കാണാം. ആധ്യാത്മികമായ പഞശ്ചാത്തലമുള്ള 
ഭാരതീയസംസ്റ്റാരത്തില്‍ സാങ്കേതികവിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിന്നു” ഒരു സ്ഥാനമുണ്ടായിരുന്നോ ? 
ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ പോരാ, അത്യ 
.നതമായ ഒരു സ്ഥാനമുണ്ടായിരുന്നു എന്നുകൂടി 
പറയണം. ഇന്നത്തെ “പഠ -ഠനില/൦റ €റ൩08.- 
1102 എന്ന പ്രയോഗം കേട്ട തുടങ്ങുന്നതിനു” 
എത്രയോ ആയിരം വഷങ്ങാംക്കു മുമ്പുതന്നെ 
ഭാരതീയവിദ്യാഭ്യാസം അത്തരത്തിലുള്ള ഒന്നാ 
യിരുന്നു. ഏററവും അടുത്ത ഗുരരുശിഷ്യബന്ധ 
മില്ലെങ്കില്‍ ഗുരുവിനു” ഓരോ ശിഷ്യനിലും 
വ്ൃക്തിപരമായ ശ്രദ്ധ ചെലുത്താന്‍ സാദ്ധ്യ 
മല്പ. മനുഷ്യനെ തികച്ചും ചിത്തശുദ്ധിയയള്ള 
യഥാത്ഥമനുഷ്യനാക്കിത്തീക്കുകയാണു” വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യമെങ്കില്‍ ഓരോ വിദ്യാ 
ത്ഥിയുടെ കാരൃത്തിലും ഗുരുനാഥന്‍ വ്യക്തി 
പരമായ ശ്രദ്ധ ചെലുത്തിയേ തീരൂ. ഏററവും 
അടുത്ത ഗുരുശിഷ്യബന്ധം പുലത്താന്‍ സഹാ 
യകമായ രീതിയിലുള്ള ഗുരുഗൃഹവാസമായി 


രുന്നു ഭാരതീയവി ദ്യാഭ്യാസരീതി. ഗുരുവിന്‍െറ 


കുടംബത്തിലെ ഒരംഗമെന്ന നിലയില്‍ ശഗുരുവു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


മൊന്നിച്ചു താമസിച്ചുകൊണ്ടാണു” ശിഷ്യന്‍ 
വിദ്യ അഭ്യസിച്ചിരുന്നതു. പുത്രനിവ്വിശേഷ 
മായ സ്നേഹത്തോടുകൂടി സംരക്ഷിച്ചുകൊ 
ണ്ടാണു” ഗുരുനാഥന്‍ ശിഷ്യനെ വിദ്യ അഭ്യൃ 
സിപ്പിച്ചിരുന്നതു'. ഗുരുഭവനംതന്നെയായി 
രുന്നു വിദ്യാലയം എന്നു പറയുമ്പോഠം അതു്‌ 
ഇന്നത്തെപ്പോലെ ജീവിതവുമായി യാതൊരു 
ബന്ധവുമില്ലാത്ത ഒരു കൃത്രിമസ്ഥാപനമായി 
രുന്നില്ല എന്നു വ്ൃക്തമാണങല്ലൊ. പട്ടണങ്ങളുടെ 
ബഹളങ്ങളില്‍നിനണ്നെല്ലാമകന്നു”, ശാന്തമായ 
ഒരന്തരീക്ഷത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചിരുന്ന ഗുരുകുല 
ങ്ങളില്‍ ഗുരുവിനോടൊപ്പം ജീവിച്ചു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ അനുഭൂതികളില്‍ പങ്കുകൊള്ളവാന്‍ 
കഴിയുക, ഗുരുവിനും ഗരുകുലത്തിനും വേണ്ടി: 
നിഃസ്വാത്ഥമായ സേവനങ്ങളനുഷ്യിക്കുവാന്‍ 
കഴിയുക, ഇതിലും ഉത്തമമായ ഒരു വിദ്യാഭ്യാ 
സരീതിയെപ്പററി സങ്കല്പിക്കാന്‍പോല്ം സാ 
ദ്ധൃമല്പ. ശിഷ്യന്‍െറ ശാരീരികവും മാനസി 
കവും ആദഭ്ധ്യാത്മി കവുമായ വളച്ചയെ അങ്ങേ 
യററം സഹായിക്കുന്ന ഒരു പദ്ധതി ആയിരുന്നു 
അതു൦. ഏതാനും മണിക്കൂര്‍ നേരത്തെ കേവലം. 
ഓപച്ചാരികമായ അദ്ധ്യാപനംകൊണ്ടു സാധി 
ക്കാവുന്ന ഒന്നല്പ അതു”. ഗുരുകുലത്തിലെ ജീവി 
തംതന്നെ തുടച്ചയായ വിദ്യാഭ്യാസമാണു“., ആ. 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ശിഷ്യന്‍ പുറമെനിന്നുള്ള 
അനഭിലഷണീയങ്ങളായ സ്വാധീനശക്തിക 
ളില്‍നിന്നെല്പാം സംരക്ഷിക്കപ്പെടന്നു. ഒപ്പം 
തന്നെ, ഒരു മഹാസമുദ്രത്തിലെ വെറും തുള്ളി 
യെന്ന നിലയിലല്പാതെ, തന്‍െറ വൃക്തിത്വം 
തികച്ചും മാനിക്കപ്പെടുന്ന ഒരു കുടടംബാംഗ 
മെന്ന നിലയില്‍, ഉറച്ച ആത്മവിശ്വാസമുള്ള 
വനായി ശിഷ്യന്‍ വളന്നവരികയ്യം ചെയ്യന്നു. 
ഇവിടെ ഓപചാരികമായ ഉപദേശത്തേക്കാ 
ളേറെ പ്രധാനമായിട്ടുള്ളതു”, ശിഷ്യന്‍െറ 
കണ്‍മുമ്പില്‍ സദാ നിലകൊള്ളുന്ന ഗുരുവിന്‍െറ 
ത്യാഗോജ്വലവും ബ്രഹ്മനിപ്യവും സതൃസന്ധവു 
മായ ജീവിതമാതൃകയാണു്‌. ഉണ്ണുമ്പോഴും ഉറ 
ങ്ങുമ്പോഴും, നടക്കു മ്പോഴും ഇരിക്കുമ്പോഴും, ഗുരു 
ശുശ്രൂഷ ചെയ്യുമ്പോഴും പഠിക്കുമ്പോഴും, എന്നു 
വേണ്ട എല്ലാ സമയത്തും ആ മാതൃക ശിഷ്യന്‍െറ 
കണ്‍മുന്നി ലുണ്ടു”. അതു“ അവന്നു" എപ്പോഴും 
ഉരംക്കാഴ്ചയയം ഉത്തേജനവും നല്‍കിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു . 
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ഇന്നത്തെപ്പോലുള്ള വെറും പാഠപുസ്തക 
പഠനത്തിനു” ആ വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ ഒരു 
സ്ഥാനവുമുണ്ടായിരുന്നില്പ. മററു പല യോഗ്യ 
തകരം ഉള്ളതിനു പുറമെ, ശാസ്ത്രങ്ങളുടെ ശരി 
യായ മമ്മം അറിയയന്നവനുംകൂടിയായിരുന്നു ഗുരു 
നാഥന്‍. അതു തന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരെ ഗ്രഹിപ്പ്ി 
ക്കാനുള്ള അദ്വിതീയമായ കഴിവും ആ ഗുരുനാഥ 
നുണ്ടായിരുന്നു. ഉപനിഷത്തുകളില്‍ വിദ്യാഭ്യാ 
സത്തിനു മുന്നുഘട്ടങ്ങഠംകല്പിച്ചിട്ടണ്ട” ശ്രവണം, 
മനനം, നിദിദ്ധ്യാസനം, ഇവയാണു്‌ ആ ഘട്ട 
ഞ്ങാം. ഗുരു പറയുന്നതു” അത്ഥഗ്രഹണത്തോടെ 
ശ്രദ്ധിച്ചു കേഠംക്കലാണു” ശ്രവണം. ഇങ്ങനെ 
പരമ്പരയാ ഗുരുശിഷ്യന്മാര്‍വഴി വാങ്ങ്‌മൂല 
മായിട്ടാണു? ഭാരതത്തിനു” അതിന്‍െറ പ്രാചീന 
സംസ്റ്റാരം സംരക്ഷിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുള്ളതു”. 
ഇങ്ങനെ സംഭരിച്ചു വിനിമയംചെയ്തു പോന്ന 
ശാസ്ത്രജ്ഞാനം ശ്രുതി എന്ന പചേരിലാണറിയ 
പ്പെടുന്നതു?. ഗ്രന്ഥരൂപത്തില്‍ ഗ്രന്ഥശാലക 
ളില്‍ ശേഖരിച്ചു വെയ്ക്കാവുന്ന ഒന്നായിട്ടല്ല 
അന്നു ജ്ഞാനത്തെ കണക്കാക്കിയിരുന്നതു. 
ഗുരുനാഥന്‍തന്നെയായി രുന്നു അന്ന ഗ്രന്ഥശാല. 
ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു കേട്ടറിഞ്ഞതിനെക്കുറിച്ചു" 
നല്ലപോലെ പവിചാരംചെയ്കു്‌” ഉറപ്പിക്കാന്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നതിനെയാണു*്‌ മനനം എന്നു പറയു 
ന്നതു”. പക്ഷെ അതു” കേവലം ബുദ്ധിപരമായ 
ഒന്നാണു”. അതുകൊണ്ടു” മനനത്തെത്തുടന്നു്‌ 
സത്യത്തെ അനുഭവസിദ്ധമാക്കുന്ന നിദിദ്ധ്യാ 
സനം അല്ലങ്കില്‍ ധ്യാനം നടക്കുന്നു. സത്യ 
ത്തെ ബുദ്ധികൊണ്ടറിയുന്നതും അനുഭവസിദ്ധ 
മാക്കുന്നതും രണ്ടാണു”. ഈ അനുഭവസിദ്ധിയെ 
ദശനം എന്നാണു പറഞ്ഞിരുന്നതു”. ഗുരു പറയ 
ന്നതിനെക്കുറിച്ചു വിചാരം ചെയുക, ധ്യാനി 
ക്കുക, ഇതിനൊന്നും ഇന്നു” വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ 


ഒരു സ്ഥാനവ്യം കാണുന്നില്ല. ഗുരു പറയുന്നതു 
“കേഠംക്കാന്‍ ശിഷ്യന്‍ മെനക്കെട്ടന്നതുതന്നെ 


ഇന്നു വലിയൊരു കാര്യമാണു്‌. പക്ഷെ ഇന്നു്‌ 
ശ്രവണത്തിന്‍െറ അടുത്തപടി കേട്ടതു മറക്ക 
ലാണു”, അതാണു” ഇന്നു കാണപ്പെടുന്ന മന 
നവും നദിധ്യാസ നവും. 

വൈദികകാലത്തും അതിനുശേഷവും രാജ്യ 
ത്തിലുടനീളം പലതരത്തിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസ 
സ്ഥാപനങ്ങളണ്ടായിരുന്നതായിക്കാണാം. അ 
തില്‍ ഒന്നാമത്തേതാണ്‌ ആദ്യം സൂചിപ്പിച്ചതു 


പാരസ്ത്യവിദ്യാഭ്യാസം 
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പോലുള്ള ഗുരരുകലങ്ങഠം അഥവാ ആശ്രുമങ്ങഠം: 
ഒരു ഗുരുവും അദ്ദേഹത്തിനു” സംരക്ഷിച്ചു പഠി 
പ്പിക്കാന്‍ കഴിയുന്നത്ര ശിഷ്യന്മാരും ചേന്ന 
സ്ഥാപനങ്ങഠം. ഇവിടെ താമസിച്ചാണു” വി 
ദ്യാത്ഥികഠം അവരുടെ വിദ്യാഭ്യാസം (ബ്രഹ്മ 
ചര്യം) പൂത്തിയാക്കിയിരുന്നതു”. അതിനുശേ 
ഷവും ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തെ മാത്രം ലക്ഷ്ൃയംവെ 
ചുകൊണ്ടു, വിദ്യാത്ഥികളായി ജീവിതംനയി 
ക്കുന്നവരുമുണ്ടായി രുന്നു. പരമമായ ജ്ഞാനം 
തേടി പരിവ്രാജകന്മാരായി അവര്‍ രാജ്യമെ 
ങ്ങും ചുററി സഞ്ചരിച്ചിരുന്ന. പരിഷത്തുകാം 
എന്ന പേരിലറിയപ്പെടുന്ന ഉന്നതവിദ്യാഭ്യാസ 
സ്ഥാപനങ്ങളും അന്നു ഭാരതത്തില്‍ ധാരാള 
മുണ്ടായിരുന്നു. അവയില്‍ ഏററവും പ്രധാനമാ 
യിട്ടുള്ളതു” പാഞ്ചാലരാജാവിന്‍െറ പ്രോത്സാ 
ഹനത്തോടുകൂടി അന്നു വളരെ നല്പ നിലയില്‍ 
പ്രവത്തിച്ചിരുന്ന പാഞ്ചാലപരിഷത്തായിരു 
ന്നു. ഇവഷ്ണ്കുപുറമെ രാജകൊട്ടാരങ്ങളില്‍ സമ്മേ 
ളിക്കാറുള്ള മഹാപണ്ഡിതന്മാരുടെ സദസ്സകളം 
വിദ്യ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതില്‍ നല്ലൊരു പങ്കു വ 
ഹിച്ചിരുന്നു. വിദേഹാധിപനായിരുന്ന ജനക 
മഹാരാജാവു“ തന്‍െറ കൊട്ടാരത്തില്‍ വിളിച്ചു 
കൂട്ടിയ പണ്ഡിതസദസ്സ്‌ ഒരു പക്ഷെ ലോക 
ത്തില്‍ ആദ്ൃത്തെതായിരിക്കാം. ഗാഗശ്ലിയുടേ 
യം മൈത്രേയിയുടേയും പാണ്ഡിതൃത്തിന്‍െറ 
നിലവാരം നോക്കുമ്പോഠം സ്്്രീകഠം ഒട്ടുംതന്നെ 
പുരുഷന്മാരുടെ പിന്നിലായിരുന്നില്പ എന്നു 
കാണാന്‍ കഴിയും. ഗൃപ്രാജാക്കന്മാരുടെ കാല 
മായപ്പ്ോോഴേസ്റ്റും ഈ വിദ്യാഭ്യാസസമ്പ്യദായം 
കുറേക്കൂടി വികസിക്കുകയും ചിട്ടപ്പെടുകയും 
ചെയ്തു. ഇക്കാലത്തുതന്നെ രാജ്യത്തെ പല 
തലസ്ഥാനനഗരികളിലും മറെറാരു തരത്തി 
ലുള്ള അത്ൃന്നതമായ വിദ്യാഭ്യാസസ്ഥാപന 
ങ്ങഠം ഉയന്നവന്നിട്ടുള്ളതായിക്കാണാം. ഉദാഹ 
രണത്തിനു”, അന്നത്തെ ഗാന്ധാരരാജ്യത്തി 
ന്‍െറ (ഇന്നത്തെ റാവല്‍പിണ്ടി ഡിസദ്ട്രി കട്‌) 
തലസ്ഥാനമായ തക്ഷശിലയില്‍, വിദൂര 
രാജ്ൃങ്ങളില്‍നിന്നുപോലും ആയിരക്കണക്കിനു 
വി ദ്യാത്ഥികഠം വന്നു താമസിച്ചു പഠിച്ചിരുന്ന 
ഒരു മഹാവിദ്യാലയമുണ്ടായിരുന്നു. ലോകപ്ര 
സിദ്ധരായ അദ്ധ്യാപകരാണ്‌” അവിടെ അധ്യാ 
പനം നടത്തിയിരുന്നതു”. കാശിയും അതുപോ 
ലുള്ള മറെറാരു കേന്ദ്രമായിരുന്ന. ഏതാണ്ടു” 
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ഇതേ തരത്തിലുള്ള വിദ്യാഭ്യാസമാണ്‌ ബുദ്ധ 
സന്ന്യാസിമാങ്ങളിലും നടന്നുകൊണ്ടിരുന്ന 
തൂ”. അവയില്‍ ഏററവും പ്രശസ്ധിയാജ്ജിച്ചിരു 
ന്നതു” നളന്ദാസവ്വകലാശാലയായിരുന്നു. അതു 
പോലെതന്നെ പേരുകേട്ട ഒരു സ്ഥാപനമായി 
രുന്നു വലഭിയ്യം. പിന്നീട്ട വന്ന വിക്രമശില, 
സോമപുരി, ജഗദ്ദാല, ഉദ്ദാന്ദപുരി, എന്നിവയ്യം 
വലിയ വിദ്യാഭ്യാസകേന്ദ്രങ്ങളായിരുന്നു. സാ 
ങകേതികവിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍, പ്രത്യകിച്ചു 
വൈദ്യശാസ്ത്രത്തെ സംബന്ധിച്ച വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തില്‍ അക്കാലത്തു ഭാരതം അത്ഭുതാവഹമായ 
പുരോഗതി നേടിയിരുന്നു. 


ഭാരതത്തിന്‍െറ തനതായ വിദ്യാഭ്യാസ 
ത്തില്‍ സംസ്ലൃതഭാഷഷ്ക്കു? അതിപ്രധാനമായ 
സ്ഥാനമുണ്ടായിരുന്നു. ഭാരതത്തിന്‍െറ അദ്ധി 
തീയമായ വിജ്ഞാനനിധി മുഴുവനും നിക്ഷി 
പ്ലമായിരിക്കുന്നതു സംസ്തൃതഭാഷയിലാണു'. 
ബുദ്ധിയുള്ള വിദേശീയര്‍ അതു മനസ്സിലാക്കി 
ആ ഭാഷയും അതോടൊപ്പം നമ്മുടെ വിജ്ഞാന 
സമ്പത്തും അവരുടെ നാടുകളിലേഷ്ക്കു കടത്തി 
ക്കൊണ്ടുപോയി; ഇപ്പോഴും ആ പ്രക്രിയ നടന്നു 
കൊണ്ട്ടേയിരിക്കുന്നു. ഭാഷകാംക്കൊക്കെ മാതാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


വായ സംസ്‌കൃതവും അതുഠംക്കൊണ്ട വിജ്ഞാ 
നനിധിയയമാണു”്‌ ഭാരതത്തെ അനശ്വരമാക്കി 
ത്തീത്തിട്ടള്ളതെന്നവക്കറിയാം, പക്ഷെ നമുക്ക 
റിഞ്ഞുകൂടാ. നാമതൊക്കെ കളഞ്ഞുകളിക്കുക 
യാണു”. സംസ്‌കൃതം പഠിക്കാന്‍ ഇനി ജമ്മ 
നിയിലേക്റ്റേം മറേറാ പോകേണ്ട ഒരു ഗതി 
കേടു നമുക്കു വരുമോ ആവോ ? സംസ്‌കൃതമാ 
യിരുന്നു നമ്മുടെ ദേശഭാഷ; അതായിരുന്നു 
നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസമാദ്ധൃമവും. ഇന്നു” മററുള്ള 
നിരവധി പ്രശ്മങ്ങളെപ്പോലെ ഭാഷയ്യം ഒരു 
വലിയ പ്രശ്ുമായിരിക്കുകയാണു”്‌. ആചപ്പശ്ും 
കൈകാര്യംചെയ്യുന്ന അതിസങ്കചിതമായ 
രീതി കാണുമ്പോഠം ലജ്ജിക്കാതിരിക്കുന്നതെ 
ങ്ങനെയാണു്‌? ഇന്നത്തെ നില്ക്കു സംസ്കൃതത്തെ 
മാധ്യമഭാഷയാക്കാന്‍ വിഷമമാണു” എന്നു സമ്മ 
തിക്കാം. പക്ഷെ ജാതിമതവഗ്ലദേശഭേദമെന്യ 
എല്പാ ഭാരതീയനും ആ ഭാഷ അവശ്യം പഠിച്ചേ 
തീരൂ. മറെറല്പാത്തിനും പുറമെ, സംസ്‌കൃതം 
പഠിക്കുന്നതുതന്നെ ഒരന്തസ്സാണു, അഭിമാനമാ 
ണു, അതു നല്ലയൊരു ശിക്ഷണവും കൂടിയാണു”. 
അതു*” പാരസ്ത്യവിദ്യാഭ്യാസസസമ്പ്യദായത്തെ പ 
രിരക്ഷിച്ചു” ശാന്തിയും സമാധാനവും അരുളാന്‍ 
പോന്നതുമാണു'. 


വിദ്യാഭ്യാസാദര്‍ശങ്ങള്‍ 


സിദ്ധിനാഥാനന്മസ്വാമികാം 


ഏതാനും നാളുകളായി വത്തമാനപ്പത്രങ്ങ 
ളില്‍ വെണ്ടയ്ക്കുയക്ഷരങ്ങളില്‍ കാണുന്നതു" 
വിദ്യാത്ഥിസമരവാത്തകളാണു”. കേരളത്തി 
ലെ കോളിളക്കം തെല്ലൊന്നടത്ങിയപ്പോഠം 
ബീഹവറില്‍ തുടങ്ങി. അവിടെ അതു തുടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു'. പാഠ്യേതരവിഷയ 
ങ്ങളില്‍ പരിശീലനം ആധുനികവിദ്യാഭ്യാസ 
പദ്ധതിയുടെ ഒരു പ്രധാനഭാഗമാണല്ലെൊ. 
ബീഹാറിലെ അരങ്ങേററത്തിനു കളമൊരുക്കി 
യത്ര” എന്താണെന്നു വൃക്തമല്പ. ഏതായാലും 
വിദ്യാത്ഥികഠം പാഠ്യേതരപരിശീലനം ബനസ്സ് 
കളുടെയും വിദ്യാലയങ്ങളുടെയും അധ്യാപക 


ന്മാരുടെയയം നേരെയാണങല്ലൊ ആദൃം ചെയ്യാറ്‌. 
അവിടെയും അങ്ങനെയെന്തെങ്കി ലുമായിരീി 
ക്കണം ഗണപതിക്കു കുറിച്ചതു”. കുറിച്ചു കഴി 
ഞ്ഞപ്പോഠം പുരിപരിപാലകരുടെയും നീതീ 
നിവ്വാഹകരുടെയ്യം മെയ്യും ഉയിരും വിദ്യാത്ഥി 
പരിശീലനത്തിനു” ശരവ്യമായി. പക്ഷെ 
അവരുടെ കൈയ്യില്‍ വടിയും വെടിയും ഉണ്ടു; 
അവരതു പ്രയോഗിച്ചു. എന്നിട്ടും വിടുന്ന മട്ടല്ല. 
പട്ടാളംതന്നെ രംഗപ്രവേശം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 
വെടിക്കെട്ടും പൂരവും തിരുതകൃതിയാകുമെന്നു 
തന്നെവേണം കരുതാന്‍. ഇമ്മാതിരി കോളി 
ക്കം നാട്ടിലെമ്പാടും അലയടിച്ചുകൊണ്ടാണി 
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രിക്കുന്നതു”. ബീഹാറില്‍ അതിനല്ലപം താളം ഇതൊന്നും ഫലിച്ചില്ലെങ്കില്‍ സമരമെന്ന 
മുറുകിയെന്നുമാത്രം. മാവോവിന്‍െറ നാട്ടില്‍ ബ്രഹ്മാസ്ര്രം വിദ്യാത്ഥികളുടെ അധീനത്തി 
നിന്നു” മഞ്ഞുമാമലയെ മറികടന്നു” അടി ലുണ്ടുതാനും. ഈ വഴിക്കു” വിരുതു നേടിയവര്‍ 
ക്കുന്ന സാംസ്റ്റാരികവിപ്പവത്ധംത്ധാവാത ചികിത്സിക്കുന്ന രോഗികഠം അറുപത്തഞ്ചു ശത 


ത്തിന്‍െറ ചിററലകളം മാറെറാലികളമാണോ 
നാമീ കാണുന്നതും കോക്കുന്നതും ? കണ്ണുള്ള 
വര്‍ കാണട്ടെ, ചെവിയുള്ളവര്‍ കോക്കട്ടെ. 


ഈ  ചുററുപാടില്‍ വിദ്യാഭ്യാസാദശ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ചു വിമശനം ച്ചെയുന്നതു” വീണ്‍ 
വേലയല്ലേ ? ഇന്നത്തെ വിദ്യാത്ഥികളടെ ല 
ക്ഷ്യമെന്തു?? നേതാവാകുക. അതിനു കഴിഞ്ഞി 
ല്ലെങ്കില്‍ ഒരു ഡോക്ടര്‍, മനുഷ്യരുടെയാവാന്‍ 
പററിയില്ലെങ്കില്‍ മൃഗങ്ങളടെ; അതിനൊത്തി 
ല്ലെങ്കില്‍ എന്‍ജിനീയര്‍, പിന്നെ വക്കീല്‍, 
ഒന്നിനും പററിയില്ലെങ്കില്‍ അധ്യാപകന്‍. നേ 
താവായാല്‍ സ്ഥാനം, മാനം, പേരു“, പെരുമ 
എല്ലാം കിട്ടം. അധികമൊന്നും പഠിക്കാതെയും 
ചിലക്കൊക്കെ അതു നേടിയെടുക്കാനുള്ള വിരു 
തുണ്ടു. ബാക്കിയയള്ളവക്കൊക്കെ കുറച്ചൊക്കെ 
പഠിക്കാതെ, അഥവാ പഠിച്ചെന്നു കാണിക്കുന്ന 
കടലാസ്സ്‌ കിട്ടാതെ, കാര്യം നേടാനാവില്ല. 
പണവും അതില്‍കൂടി കിട്ടുന്ന സുഖഭോഗങ്ങളും 
സ്ഥാനമാനങ്ങളും ലക്ഷ്യമാക്കിക്കൊണ്ടാണു്‌ 
വിദ്യാഭ്യാസവിഷയങ്ങഠം തെരഞ്ഞെടുക്കു 
ന്നതു”. ശമ്പളവും കിമ്പളവും കിട്ടാന്‍ വകയുള്ള 
വഴികളി ലേയഷ്ക്ാണ്‌ ഏവരുടേയും നോട്ടം. 
അധ്യയാപകക്കു അതിനുള്ള വഴി വിരളമായതു 
കൊണ്ടാണു“ വിദ്യാത്ഥികളുടെ കണ്ണില്‍ അ 
തിനു അന്തിമസ്ഥാനമായിപ്പോയതു”. ഇവയ്ക്കു 
വേണ്ട വിരുതുകരം നേടാനും വിദ്യാത്ഥികഠം 
കുറുക്കു വഴികഠം കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടണ്ട. പഠി 
ക്കാതെ പാസ്സ്റാകണമെന്നുള്ള പ്പേഠഠം കുറുക്കു 
വഴി കണ്ടെത്താതെ കുഴികയില്ലല്ലെ. ആവശ്യ 
മാണു്‌ സൃഷ്ടിയടെ മാതാവു“ എന്നല്ലേ പഴ 
മൊഴി ? പചോദ്യക്കടലാസ്സ്‌ ചോത്തിയെ 
ടുക്കാം; കത്തി കാണിച്ചു മേല്‍ നോട്ടുക്കാരനെ 
പിരട്ടാം; ഉത്തരക്കടലാസ്സ്‌ മാററിവെയ്ക്കാം. 
ആഠംമാറാട്ടം നടത്താം. മാക്ക്‌” വിലഷ്ക്കു 
വാങ്ങാം. ഇതൊക്കെക്കഴിഞ്ഞാലും നൂറില്‍ 
മുപ്പത്തഞ്ചുകൊണ്ടു കടന്നുകൂടാം; അവണ്ണനാ 
ണെങ്കില്‍ അതിലും കുറച്ചു മതി. പൊതുവേ 
നിലവാരം മോശമെങ്കില്‍ സക്കാരിന്‍െറ 
സൌജന്യം കൈയ്യയച്ചു കൊടുക്കുകയും ചെയ്യും. 


മാനവും പരലോകം പൂകാതെ വരുന്നതും, 
അവര്‍ പണിയിക്കുന്ന പാലങ്ങഠം ഉടനടി 
പൊളിഞ്ഞുവീഴാതിരിക്കുന്നതുമല്ലേ അദ'ഭൂതം ? 


അവരുടെ വിരുതുകഠംക്കു” ഇരയാവുന്നവരുടെ 
ആയുസ്സ്സിന്‍െറ ബലം എന്നു മാത്രമേ 
പറഞ്ഞുകൂട. 


ഏറിയകൂറും ആളുകരം മേല്പടി ചേരിയി 
ലാണെന്നിരിക്കെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിനു” വേറെ 
യെന്തെങ്കിലും ആദശങ്ങളണ്ടെന്നു കരുതുന്നതും 
പറയുന്നതും പോഴത്തമല്ലേ ? ആയിരിക്കാം; 
പക്ഷെ ചില പോഴന്മാര്‍ പശ്ചാത്തലമായി 
ഉണ്ടെങ്കിലല്ലേ വീരന്മാരുടെ വിരുതിനു” നിറ 
പ്പകിട്ടേറുകയുള്ള? തീവണ്ടി ഓടി ക്കാന്‍ സമയ 
വിവരപ്പട്ടിക ഉണ്ടെങ്കിലല്ലേ, വണ്ടി എത്ര 
നേരം വൈകി എന്നറിയാന്‍ കഴിയു ? അതി 
നാല്‍ പഴമക്കാരുടെ മൊഴികളും അറിഞ്ഞിരി 
ക്കുകയെങ്കിലും വേണമല്ലൊ. മുതുനെല്പിക്ക 
പോലെയാണല്ലൊ മൂത്തോരുടെ വാക്കു“. അതി 
നാല്‍ തല്ല്ാലം ഇളമുറക്കാര എതിത്താലും 
അവര്‍ മുതിരുമ്പോഠം ഈ പല്പവിതന്നെ അവ 
രുടെ പിന്‍മുറക്കാക്കു” ഉപദേശിച്ചുകൊള്ളം. 
ഇപ്പോഴത്തേ നില തുടന്നാലത്തെ കഥ ഒന്നാ 
ലോചിച്ചുനോക്കു: ഒരുവന്‍ ഏതെങ്കിലും തര. 
ത്തില്‍ ഒരു നേതാവായി എന്നു വിചാരിക്കുക. 
സ്വാത്ഥം നേടാന്‍ ചുററിക്കൂടിയിരിക്കുന്ന ആള 


കളാണു” നേതാവിനെ ഉയത്തിനിത്തിയിരി 
ക്കുന്നതു”. അനുയായികളുടെ സ്വാത്ഥത്തിനു്‌ 
വിപരീതമായാല്‍ നേതാവിന്‍െറ നിലയെ 


ന്താണ്‌? “മറേറവരേക്കാളം മുകളില്‍ തല ഉയ 
ത്തുന്നവന്‍െറ തല കൊയ്യുമെന്ന കാര്യം തിച്ച 
യാണു.” എന്ന ചീനരുടെ പഴഞ്ചൊല്ല്‌” നേരാ 
ണെന്നതിനു” ചരിത്രം സാക്ഷി. നേതാവി 
ന്‍െറ പിന്‍പില്‍ വലിയ കയററം; മുന്‍പിലോ 
പടുകുഴിയും. എല്ലാ നേതാക്കന്മാരുടെയും ചരി 


ത്ൂരമിതല്ലേ ? “വീണിതല്ലോ കിടക്കുന്ന ധര 
ണിയില്‍ ശോണിതവുമണിഞ്ഞയ്യോ ശിവ 
ശിവ!” എന്നു പരിതപിക്കാനുംകൂടി ആരും 
കാണുകയില്ല. ഇതോ മനുഷ്യന്‍െറ പരമ 
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ലക്ഷ്യം ? ഒരുവന്‍ ഡോക്ടറോ മൃഗചികിത്സ 
കനോ ആയെന്നു കരുതുക. ആതുരശുശ്രൂഷ 
ചെയ്യാം, പണം നേടാം, ലാകികസുഖങ്ങഠം 
സമ്പാദിക്കാം. അതിന്‍െറ മറുവശം നോക്കു; 
ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ മററാളകളടെയോ മൃഗ 
ഞ്ങളടെയോ മലവും ചലവും മുറിവും ചതവും 
നോക്കി വീണാക്കുകയോ ജീവിതം ? ജീവിത 


യാത്രഴ്ണുള്ള ഒരുപായം എന്നതില്‍ കവിഞ്ഞു” 
അതൊരു ലക്ഷ്യമാക്കാന്‍ പാടുണ്ടോ ? വക്കീല്‍ 
പണി ആയാലോ? കണ്ടോരുടെ വഴക്കും 
വക്കാണവും ധ്യാനിച്ചു അവരുടെ തറവാടട” 
എറണാകുളമാക്കി താന്‍ കുറെ പണം നേടുക ! 
കണ്ടോരുടെ കലഹങ്ങാം നിനച്ചു നശിപ്പിക്കാ 
നുള്ളതോ ജീവിതം ? എന്‍ജിനീയറായാല്‍ 
ധ്യാനവിഷയം കല്ലും മണ്ണും ഇരുമ്പയം സിമന്‍റും. 
തതഃ കിം? അധ്യാപകവ്ൃത്തിപോലും ഒരു 
വന്‍െറ പരമലക്ഷ്യമല്പ. ഇവയൊക്കെ ജീവിത 
യാത്രഷ്ണു വേണ്ട ഉപായങ്ങഠം മാത്രമാണു, 
പരമലക്ഷ്യമല്പ. ഇതൊക്കെ കഴിഞ്ഞു” പിന്‍ 
തിരിഞ്ഞുനോക്കു മ്പോഠം കവിയോടൊപ്പം 
“തതഃ കിം, തതഃ കിം ?' എന്നു ചോദിക്കേണ്ടി 
വരും. ആ ചോദ്യത്തിനു്‌ ശരിയായ ഉത്തരം 
പറയാന്‍ തക്കവിധം ജീവിതത്തെ ക്രമ 
പ്പെടുത്തുന്നവയായിരിക്കണം പവിദ്യാഭ്യാസാ 
ദശഞ്ങഠം. 


വിദ്യാഭ്യാസാദശങ്ങളെന്നാല്‍ ജീവിതാദശ 
ഞ്ങഠംതന്നെ. വിദ്യയയം അഭ്യാസവും ആദശ 
ങ്ങളും അവിടേയ്ക്കാണു വിരല്‍ ചുണ്ടുന്നതു”. 
വിദ്യയെ രണ്ടു തരത്തില്‍ നിവ്വചിക്കാം. “വി 
ദൃതേ അസ ഇതി ' _ ഇതു” ഉള്ളതാണു". ഉണ്മ 
എന്നത്ഥം. മൂന്നു കാലങ്ങളിലും അഴിവില്പാതെ 
നിലകൊള്ളന്നതാണു്‌്‌ ഉണ്മ; അതുതന്നെ സത്യ 
വസ്തു. ആ സത്ൃവസ്തുവിനെ പ്രാപിക്കലാണു്‌ 
ജീവിതലക്ഷ്യം. ആ ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കാനുള്ള 
വഴിനെന്താണു?? “വിദന്തി അനയാ ഇതി 
വിദ്യ. “ഇതുകൊണ്ടു” അറിയുന്നു.” ഇതാണു 
വിദ്യയുടെ രണ്ടാമത്തെ നിവ്വചനം. എന്തിനെ 
യാണറിയുന്നതു” ? സത്ൃസ്വരൂപമായ വിദ്യ 
യെ, ആത്മാവിനെ, ഇഈശ്വരനെ. അതാണു്‌ 
വപിദൃയയടെ ലക്ഷ്യം. ആദ്യത്തെ നിവ്വചനം 
ലക്ഷ്യത്തെ കുറിക്കുന്നു; രണ്ടാമത്തേതു” മാഗ്ല 
ത്തെയും. “കാ വിദ്യാ?" “എന്താണു വിദ്യ?" 
എന്ന ഉദ്ധവന്‍െറ ചോദ്യത്തിനു, ശ്രീഭഗവാന്‍ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ടോബര്‍ 


ഭാഗവതത്തില്‍ നല്ലിയ ഉത്തരം “വിദ്യാത്മനി 
ഭിദാബാധഃ* (ഭാഗ. 11. 19. 40.) ആത്മാവില്‍ 
തോന്നുന്ന ഭേദബുദ്ധിയയടെ നാശമാണു' വിദ,” 
എന്നത്രെ. “ജീവബ്രഹ്മണോരഭേദഗോചരാന്തഃ 
കരണവ്വത്തിഃ” ജീവാത്മപരമാത്മാക്കളുടെ അഭേ 
ഭത്തെ അറിയുന്ന അന്തഃകരണവ്വത്തി, എന്നും 
ഇതിനെത്തന്നെ നിവ്വചിച്ചിട്ടണ്ട”. അപ്പ്ോഠം 
ലക്ഷ്യം ആത്മദശനമാണു്‌. അതു നേടാനുള്ള 
വിദൃയയടെ ഉപായത്തിലാണു്‌ അഭ്യാസത്തി 
ന്‍െറ ആവശ്യം വരുന്നതു”. എന്താണു അഭ്യാ 
സം? ആഭിമുഖ്ഖയേന അസ്യതേ ക്ഷിപ്ൃയതേ 
ഇത്ൃയഭ്യാസഃ ഒരേ കാര്ൃത്തിലേഷ്കണകു മനസ്സിനെ 
വീണ്ടും വീണ്ടും പ്രവത്തിപ്പിക്കുക. “തത്ര 
സ്ഥിത യതോഠ്റ്ഭ്യാസഃ _ മനസ്സ്‌ ധ്യേയ 
വിഷയത്തില്‍ നിത്താന്‍ വേണ്ടി വിണ്ടും 
വീണ്ടം ഉള്ള പ്രയത്തമാണു* അഭ്യാസം. 
ലാകികമോ ആധ്യയാത്മികമോ ഏതു വിഷയ 
ത്തിലായാലും ഉറച്ച അറിവുണ്ടാകണമെങ്കില്‍ 
തുടന്നുള്ള പ്രയത്നം കൂടിയേ കഴിയു. ആദശ 
മെന്നാല്‍ മാലികമായി അത്ഥം കണ്ണാടി 
എന്നും പ്രതിപുസ്തുകം . പകപ്പിന്‍െറ മൂല 
രേഖ _. എന്നുമാണു”. അതില്‍നിന്നും അത്ഥ 
വ്യാഏി വന്നാണു*” മലയാളത്തില്‍ ഇന്നു നില 
വിലുള്ള മാതൃകാത്ഥം വന്നതു“. പ്രതിബിംബം 
നന്നായിരിക്കണമെങ്കില്‍ ബിംബം നന്നായി 
രിക്കണമല്ലെൊ. പകപ്പ്‌ വിശിഷ്ടമാകണമെ 
ങ്കില്‍ നക്കലും നന്നായിരിക്കണം. ഒരുവന്‍െറ 
പ്രതിബിംബം കുററമററതാകണമെങ്കില്‍ അവ 
ന്‍െറ ജീവിതം മാതൃകായോഗ്യമായിരിക്കണ 
മല്ലയൊ. അതിനു” ജീവിതം അനുകരണീയങ്ങു 
ളായ ആശയങ്ങളില്‍ അധിഷ്ഠിതമായിരിക്ക 
ണം. അങ്ങനെ മാതൃകായോഗ്യങ്ങളായ ആശയ 
ങ്ങളെയാണു നാം ആദശങ്ങഠം എന്നു” ഇപ്പ്ോോഠം 
പറഞ്ഞുപോരുന്നതു”. ആത്മജ്ഞാനം നേടാന്‍ 
തുണഷ്ക്കുന്ന ആശയാനുഷ്ഠാനങ്ങളാണു” വിദ്യ 
ഭ്യാസാദശങ്ങഠം, അതിന്നു” ലാകികവിദ്യയും 
അധ്യ്യാത്മവിദ്യയയം ആവശ്യമാണു്‌. വിദ്ൃഷ്കു” 
ഇങ്ങനെ ഒരു വിഭജനം ഇന്നത്തെ ചുററുപാടില്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടു ചെയ്യുന്നതാണു്‌. കാരണം, പഴയ 
കാലങ്ങളില്‍ ജീവിതത്തെ സമഗ്രമായി 
വീക്ഷിച്ചു” പരമലക്ഷ്യപ്രാഫ്തിക്കുള്ള ഒരു പദ്ധ 
തി തയ്യാറാക്കിയിരുന്നു. അപ്പോം എല്ലാ 
വിദ്യയയം അധ്യാത്മവിദ്ൃയതന്നെ ആയിരുന്നു. 
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“ബ്രഹ്മവിദ്യാം സവ്വവിദ്യാപ്രതിഷ്യാം,' സവ 
വിദ്ൃകഠംക്കും അധിഷ്യാനഭൂതമായിട്ടാണു്‌ 
ബ്രഹ്മവിദ്യയെ കണക്കാക്കിയിരുന്നതു”. വണ്ണ 
വിഭാഗവും ആശ്രമധമ്മങ്ങളം ആ ലക്ഷ്യത്തെ 
മുന്‍നിത്തി ഏപ്പെെടുത്തിയിട്ടുള്ളവയായിരുന്നു. 
പണ്ടും വിദ്യയെ രണ്ടായി വിഭജിച്ചിരുന്നു, 
പരയെന്നും അപരയെന്നും. പരയെന്നാല്‍ 
ആത്മാനുഭൂതി; ്ടൂഗാദി വേദങ്ങളുടെ അധ്യയന 
വുംകൂടി അപരയി്‌ ലാണു പെപെടുത്തിയിരുന്നതു*. 
ശിക്ഷ, കല്പം, വ്യാകരണം തുടങ്ങിയ വിഷയ 
ങ്ങളെ വേദാംഗങ്ങഠം എന്ന നിലയില്‍ പഠി 
ച്ചിരുന്നു. അസ്ത്തശസ്രവൈദ്യവിദ്യകളുമെല്പാം 
വേദാധ്യയയനത്തിന്നു വേണ്ട ആത്മരക്ഷധ്ക്കും 
ആരോഗ്യരക്ഷഷ്ക്ണും വേണ്ടി ഏപ്പെടുത്തപ്പെട്ട 
വയാകുന്നു. ആത്മജ്ഞാനമാകുന്ന ഏകലക്ഷ്ൃ 
ത്തിനു വേണ്ടിയായിരുന്നു ജീവിതത്തിന്‍െറ 
സമഗ്രസംവിധാനവും. .അതിനുള്ള പടികളാ 
യി ധമ്മം, അത്ഥം, കാമം എന്നു മൂന്നു ലക്ഷ്യ 
ങ്ങളും അംഗീകരിച്ചിരുന്നു. എന്നാല്‍ പരമ 
ലക്ഷ്യം മോക്ഷം മാത്രം. ജീവിതത്തിന്‍െറ 
ഈ നാലു പുരുഷാത്ഥങ്ങളെത്തന്നെയാണു” വി 
ദ്യാഭ്യാസാദശങ്ങളായി പൂവ്വികര്‍ സ്വീകരിച്ചി 
രുന്നതു. ഇവയില്‍ ധമ്മമാണു” സകലതിനും 
അധിഷ്യാനഭൂതമായിട്ടുള്ളതു”: എന്നിരുന്നാലും 
അതു” പരമപുരുഷാത്ഥമായ മോക്ഷത്തിനു" 
അനുപേക്ഷണീയമായ സാധനമാകുന്നു. അതു 
പോലെ കാമത്തിനുള്ള സാധനമാണു” അത്ഥം. 
ഈ നിലയ്ക്കു” പുരുഷാത്ഥങ്ങളെ മോക്ഷമെന്നും 
കാമമെന്നും രണ്ടായി! തിരിക്കാം. ധമ്മകാമ 
ഞ്ങഠം അവഗ്ക്കുള്ള ഉപായങ്ങളും. ധമ്മ മോക്ഷങ്ങ 
ളെന്ന അതിത്തികഠംക്കുളളിലേ അത്ഥകാമ 
്ങഠാംക്കു” സ്ഥാനം നല്ലിയിരുന്നുള്ള. 


വിദ്യാത്ഥി, ജ്ഞാനവിജ്ഞാനസമ്പ 
ന്നനായ ആചാര്യനന്‍െറ അടുത്തുനിന്നും വേദ 
വേദാംഗവിദ്ൃയകഠം അഭ്യസിക്കുന്നു. ചുരുങ്ങി 
യതു പന്രണ്ടു കൊല്ലം ഗുരുകുലവാസം വേണം. 
പ്രാചീനഭാരതത്തിലെ ഗരുശിഷൃബന്ധ 
മാണു ഭാരതസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ മൂലശില. 
ഗുരുവിനെ ഈശ്വരനായിട്ടാണു കരുതിയിരു 
ന്നതു”. ഗുരുഭക്തിയും ഗുരുശുശ്രുഷയുമാണു്‌ വി 
ദ്യാജ്ജനത്തിന്‍െറ മുഖൃഘടകങ്ങഠം. ഗുരുവി 
ന്‍െറ പ്രീതിയും അനുഗ്രഹവുമായിരുന്നു ശിഷ്യ 


വിദ്യാഭ്യാസാദശങ്ങഠം 


3977 


ന്‍െറ പരമശ്രേയസ്സു”. വിദ്യയയടെ മൂലവും ഫല 
വും വിനയമാണു”. ഗുരുദക്ഷിണ കഴിഞ്ഞു” ഗൃഹ 
ത്തിലേഷ്ക്കു മടങ്ങുന്ന ശിഷ്യനോട്‌” ആചാര്യന്‍ 
നല്ലന്ന ഒരു ഉപദേശം തൈത്തിരീയോപനിഷ 
ത്തില്‍ കാണാം. ഭാരതീയവിദ്യഭ്യാസത്തി 
ന്‍െറ ആദശങ്ങളടെ സാരസംഗ്രഹമാണു” ആ 
ഉപദേശം: “ക്ലതന്തുവിനു* വിച്ചപേദം വരുത്ത 
രത”. സത്യം പറയക, ധര്‍മ്മം ആചരിക്കുക, 
അമ്മയെയ്യം അച്ഛുനെയും ആചാര്യനെയ്യം 
അതിഥിയെയ്യും ഈശ്വരനായി കരുതി ആദരി 
ക്കുക. സ്വാധ്യയായവും പ്രവചനവും മുടക്കരുതു”. 
സജ്ജനങ്ങളെ സേവിക്കുക.” ഇവയാണു" 
വിദ്യാസമ്പന്നന്‍െറ കത്തവ്യങ്ങഠം. ഗുരുകുല 
ത്തില്‍നിന്നു പോരുന്നതോടെ വിദ്യാഭ്യാസം 
അവസാനിക്കുന്നില്പ. സ്വാധ്യായവും പ്രവചന 
വും വിടാതെ അനുശീലിക്കണം എന്നു” ആചാ 
യയൂന്‍ പ്രത്യേകം ഉപദേശിക്കുന്നുണ്ടു?. മോക്ഷ 
മെന്ന ലക്ഷ്യത്തെ കൈയഃ*വിടാതെ, ധമ്മാ൯ 
സ്തം നേടിയ അത്ഥംകൊണ്ടു” ധര്‍മ്മൃങ്ങളായ 
ഭോഗങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥനാണു” സ 
മുദായത്തിന്‍െറ താങ്ങുംതണലും. വ്യക്തിപരവും 
സാമൂഹ്യവുമായ കടങ്ങളും കടമകളും നിവ്വഹി 
ക്കാന്‍ ഒരുവനെ സമത്ഥനാക്കുന്ന വിദ്യാ 
ഭ്ൃാസമേ പൂണ്ണുമായ വിദ്യാഭ്യാസമാകയുള്ള. 


ഈ ചാന്ദ്രയഗത്തില്‍ ഇതിനൊക്കെ വല്ല 
വിലയോ നിലയോ ഉണ്ടോ? പഴയ മുല്ൃങ്ങ 
ളൊക്കെ നിരത്ഥങ്ങളല്ലേ ഇപ്പേഠം ? കഴിവി 
ല്ലാത്തവരുടെ മുറവിളിയല്ലേ ധമ്മം? ജീവിത 
ത്തില്‍ പരാജയമടഞ്ഞവരുടെ ആദശമല്ലേ 
മോക്ഷം? ഇന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യം ജീവിതം. ജീവിതത്തിന്‍െറ ലക്ഷ്യ 
മോ? സുഖസമ്പാദനം. അതിനെന്തു വേണം ? 
ധനം നേടണം. അതിനെത്തുവഴി? എത്തു 
വഴിയും ഇതത്രെ ഇന്നത്തെ 
നിലപാട്ട. അണുവിനെ ഭേദിച്ചതുകൊണ്ടോ: 
അമ്പിളിയെ പിടിച്ചതുകൊണ്ടോ മനുഷ്യന്‌ 
മൌലികമായി വല്ല മാററവും വന്നിട്ടുണ്ടോ ? 
അവനിന്നും ജന്മജരാമരണങ്ങഠംക്കു” വിധേയ 
നല്ലേ? അവനു്‌ ഇഷ്ടവിയോഗവും അനിഷ്ട 
പ്രാപ്യിയയം ഉണ്ടാകുന്നില്ലേ? അവന്‍െറ കമ്മ 
ങ്ങഠംക്കുപ്രതീക്ഷഷ്ണു വിപരീതമായ ഫലങ്ങരം 
ഉളവാകുന്നില്ലേ ? രോഗത്തെ കുറയ്ക്കാന്‍ കുറെ 
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യൊക്കെ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ജരാമരണ 
ങ്ങളെ ജയിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ, കഴിയുമോ? 
അഥവാ ഇനി കഴിഞ്ഞാല്‍ മരണമില്ലായ് 
തന്നെ മനുഷ്യന്‍െറ തീരാശാപമായിത്തീരുക 
യില്ലേ? കാലനില്ലാത്ത കാലത്തെക്കുറിച്ചു 
നമ്പ്യാര്‍ പാടിയ നില വന്നുചേരില്ലേ? ഇന്നു? 
ജനനനിരോധമേപ്പെടുത്തിയപോലെ അന്നു" 
മരണസഹായി കണ്ടുപിടിക്കേണ്ടിവരില്ലേ ? 
മനുഷ്യനു മനസ്സ” എന്നൊരു ഉപാധി ഉള്ളിട 
ത്തോളംകാലം അവന്‍െറ പരിമിതികളും പരാ 
ധീനതകളം പ്രശ്ശങ്ങളം അപരിഹാര്യങ്ങളായി 
തുടരുകതന്നെ ചെയ്യും. ആ മനസ്സിനെ സംസ്കൃ 
രിച്ചു” സ്വാധീനമാക്കാനുള്ള പ്രയത്നമാണു” 
വിദ്യാഭ്യാസം. അതിനാ ഇന്നു നിലവിലുള്ള 
വിദ്യാഭ്യാസം സഹായകമല്ല. ഇന്നത്തെ വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തിനു” ഉദരോപസ്ഥങ്ങഠംക്കു” ഉപരി 
യായ ഒരു ലക്ഷ്യം ഇല്പ. മനുഷ്യന്‍െറ മനന 
ശക്തിയെ അതു മാനിക്കുന്നില്ല, അല്പം വല്പതു 
മുണ്ടെങ്കില്‍ അതു വയറിനുവേണ്ടിയാണുതാനും. 
ഇതു മനുഷ്യനു” അഭിമാനാഹമല്പ. ലക്ഷ്ൃമി 
ല്രാത്ത ജീവിതം വ്ൃത്ഥമാണു”. ലക്ഷ്യപ്രാ 
പ്ലിക്കു ഉതകാത്ത വിദ്യാഭ്യാസം അവിദ്യാഭ്യാ 
സമാണു'. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


വിട്ടുപോകും. അതിനാല്‍ ജീവിക്കാനും വാദ്ധ 
കൃ പ്രാപിക്കാനും മരിക്കാനും മനുഷ്യനെ സ 
ന്നദ്ധനാക്കുന്ന മനഃസ്വൈയ്യംനേടാന്‍ നേരത്തെ 
ശ്രമിക്കണം. അതിനു" ഇപ്പോടം സാധിക്കുന്ന 
മാഗ്ലം, വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ കിട്ടുന്ന വിദ്യഭ്യാസ 
ത്തിനു പുറമെയും, അതിന്‍െറ കെട്ടതികഠം 
തീക്കാന൯ുമായി വീടുകളില്‍ അദ്ധ്യാത്മവിദ്യാ 
പദ്ധതി ഉണ്ടാവണം. വെളപ്പിനു” എഴു നേററു" 
ദേഹശുദ്ധി വരുത്തി വിളക്കുകൊളത്തി എല്ലാ 
വരും ഇരുന്നു” അരമണിക്കൂര്‍ നേരമെങ്കിലും 
നാമം ജപിക്കുക. രാമായണം, ഭാഗവതം, 
ഭാരതം, ഉപനിഷത്തുകഠം, ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവ 
ന്‍െറ ജീവിതവും ഉപദേശങ്ങളും എന്നിങ്ങനെ 


യൃള്ള സദഗ്രന്ഥങ്ങഠം പാരായണം ചെയ്ത. 
ഒഴിവുള്ള വേളകളിലെല്പാം “മനസാ നാമം. 
ജപിക്കുക. സന്ധ്യഷ്ണും കടടംബാംഗങ്ങളെല്പാ 


വരും ചേന്നിരുന്നു“ നാമം ജപിക്കുക, കീത്തന 
ഞ്ങഠം പാടുക. കിടക്കാന്‍ പോകുന്നതിനുമുമ്പു൦ 
അരമണിക്കൂര്‍നേരം ഭാഗവതമോ, രാമായണ 
മോ, ശ്രീരാമകൃഷ്ണവചനാമൃതമോ വായിക്കുക. 
ഇങ്ങനെ ജിവിതത്തിനു” ഒരു അടുക്കും ചിട്ടയം 
വളത്തുക. ഇങ്ങനെയൊക്കെ ജീവിതത്തിനു? 
കടിഞ്ഞാണ്‍ പിടിച്ചാല്‍ ലക്ഷ്യം വിസുരിക്കാ 


ചററുപാടുകഠം പാടേ മാറിയിരിക്കുന്ന തിരിക്കും. ഉത്തമവിദ്യ മുക്തിക്കു ഉതകുന്ന 
ഇന്നിനിയെന്താണു ചെയ്തു? വിദ്യാലയങ്ങളില്‍ താണു”. ആ ലക്ഷ്യം ഒരിക്കലും വിസ്മരിക്ക 
അദ്ധ്യാത്മവിദ്ൃയില്ല. വീട്ടിലും മേല്പടി. രുതു”. അതിനു സഹായകമായതെല്ലാം നാം 
പിന്നെയെന്തു ചെയ്യും? ജീവിതസായാഹന യത്നിച്ചു നേടുകതന്നെ വേണം. അപ്പ്ോോഠം 
ത്തില്‍ പിന്തിരിഞ്ഞു നോക്കുമ്പോരം, “വേണ്ടാ “വിദ്യാധനം സവ്ധനാത പ്രധാനം" എന്ന 
യിരുന്നു ഇതരചിന്ത ചെറുപ്പകാലേ' എന്നു കവിവാകൃത്തിന്‍െറ അത്ഥം വ്യക്തമായി 
പരിതപിക്കാതിരിക്കണമെങ്കില്‍ കാലേകൂട്ടി ത്തീരും. 
അതിനു“ ഒരുക്കങ്ങഠം ചെയ്യണം. വാദ്ധക്യം 
ആക്കും ഒഴിവാക്കാനാവില്ല. വയ്സ്സറാകാന്‍ചില ക ് 
പരിശീലനം വേണം. അല്ലെങ്കില്‍ “അംഗം വിദ്യയാ വിനയേന ച 
ഗളിതം പലിതം മുണ്ഡം ദശനവിഹീനം വകാരൈര്‍പങഞ്ചഭിര്‍ഹീനോ 
ജാതം തുണ്ഡം' എന്ന നിലവരുമ്പോഠം അന്തം നരോ നായാതി ഗരരവം. 

ടാ... ങ്ങാ. 


സ്വഭാവത്തെ രൂപീകരിച്ചു”, മനോബലം വളത്തി, ബുദ്ധിശക്തിയെ വികസിപ്പിച്ചു”, 
മനുഷ്യനെ സ്വാശ്രയശീലനാക്കിത്തീക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസമാണു” നമുക്കു” ആവശ്യം........ . 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍േറയും സാങ്കേതികപരിശീലനങ്ങളുടേയും എല്ലാം ലക്ഷ്യം, മനുഷ്യനെ: 


നിമ്മി ക്കലാവണം. 


_ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം. 
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സഗ്ലാത്മകവിദ്യാഭ്യാസം 


ചി. ആര്‍. നായര്‍ 


സഗ്ലമെന്നാല്‍ സ്ൃഷ്ട്ിയെന്നത്ഥം. അപ്പോഠം 
പ ി 
സറ്ലാത്മകവിദ്യാഭ്യാസമെന്നതിനു* സൃഷ്ടിപര 
മായ അറിവുണ്ടാവുകയെന്നാവാം അത്ഥബോ 
ധം. ഇതെങ്ങനെ അമ്പത്ഥമാകുമെന്നാണിനി 
പരി ശോധിക്കേണ്ടതു”. 


പലരും പലതരത്തില്‍ വിദ്യാഭ്യാസ 
ലക്ഷ്യങ്ങഠം നിദ്ദേശിച്ചിട്ടണ്ടു”. ഒന്നും തീരെ 
തെറെറന്നൊ തികച്ചും ശരിയെന്നോ പറഞ്ഞു 
വെയ്ത്കാന്‍ പാടുള്ളതല്ല. ഏകദേശാത്ഥത്തില്‍ 
എല്പാം ശരിതന്നെ. വിദ്യാഭ്യാസവിദശ്ധ 
ന്മാരുടെ ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങളെക്കാഠം പൊതു 
ജനത്തിന്‍െറ സാമാന്യമായ അനുരണനമാണു* 
ശരിയായ നിര്‍വചനമെന്നും തോന്നിപ്പോ 
കുന്നു. അവരുടെ ഭാഷയില്‍ ജീവിക്കാനുതകുന്ന 
അറിവു നേടുകയത്രേ യഥാത്ഥവിദ്യാഭ്യാസം. 
അറിവും ജീവിതവും തമ്മില്‍ ബന്ധമുണ്ടോ ? 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഏതുതരത്തില്‍ ? ഈ ചോദ്യളങ്ങഠം 
ക്കുത്തരം കിട്ടുകയാണിന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസ 
ലക്ഷ്യം. വിദ്യാഭ്യാസം ജീവിതത്തിന്‍െറ 
ഘടകമാണെന്നു കരുതുന്ന കമ്മഠനായ മനു 
ഷ്ൃന്‍െറ ആവശ്യവും അത്രമാത്രമാണു'. 

പണ്ടുള്ളവര്‍ വിദ്ൃയയയം അവിദ്യയും വിവേ 
ചിച്ചിരുന്നു. അവരുടെ ദ്രഷ്ടിയില്‍ വിദ്യ 
ഒന്നേയയള്ള. അവിദ്യ അനന്തവും. ആത്മാവിനെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള അറിവുതന്നെ വിദ്യ. മറെറല്ലാം 
അവിദ്യാമയം. ഭാതികവിദ്യാഭ്യാസം അവി 
ദയയുടെ അനുഷംഗപരിപാടിയാണെന്നവര്‍ 
സിദ്ധാന്തിച്ചു. അക്കാലത്തു” വിദ്ൃഴ്കകു? പര 
മോന്നത സ്ഥാനം ലഭിക്കുകയും ചെയ്തു. 
ഇന്നോ ? പ്രസ്മൂതാത്ഥത്തില്‍ “വിദ്യ” പലക്കും 
വേണ്ടെന്നുണ്ടു. അവിദ്ൃയകഠം എത്രയെങ്കിലും 
വേണംതാനും. അക്കാരണത്താല്‍ ആധുനിക 
വിദ്യാഭ്യാസം അവിദ്ൃയയടെ അക്ഷരാത്ഥത്തി 
ലുള്ള ആവത്തനപ്രക്രിയയായി മാറിയിരി 
ക്ഷന്നു. ഇതൊരപരാധമെന്നു പറയാനും മടി 


യുണ്ടു. ജീവിതം നിസ്സാരമെന്നു കരുതിക്കൂടാ. 
ജനിക്കുന്നതുതന്നെ ജീവിക്കുവാനാണു*. പ്രകൃ 
തിയുടെ പ്രമാണവും അതുതന്നെ. ആകയാല്‍ 
ജീവിതമെന്ന പരിപാടിയുടെ വിജയത്തിനു 
വേണ്ട കരുക്കഠം തേടിപ്പിടിക്കാതെ വയ്യ. 
അത്തരം പരക്കംപാച്ചി ലുകഠംക്കിടയിലാണു” 
അവിദ്യാമയമായ അഭ്യാസം നമ്മുടെ ശ്രദ്ധ 
യില്‍പ്പ്പെടുന്നതു"”. 


സാമാനൃമനുഷ്യന്‍ അത്യാഗ്രഹി യൊന്നു 
മല്പ. അവനു വളരെയൊന്നും വേണമെന്നില്ല. 
പ്രധാനമായി മൂന്നു കാര്യങ്ങളേ വേണ്ടു. ജീവി 
ക്കാനൊന്നു”; സ്നേഹിക്കാനൊന്നു”; ആശിക്കാ 
നൊന്നു”. അതായതു”, ഉണ്ണണം, കൂട്ടുകൂടണം, 
കാത്തിരിക്കണം. ഇത്രയേ ആവശ്യമുള്ള. ഇതു 
നേടിയാല്‍ അവന്‍ സംതൃപ്ലനാണു”. നമ്മുടെ 
ദൈനന്ദിന വ്യാപാരങ്ങാഠംക്കിതില്‍ക്കവിഞ്ഞ 
ലക്ഷ്യം വല്ലതുമുണ്ടോ? ഇല്ലെന്നാണനുഭവം. 
ഈ സംതൃഫ്ലിക്കുതകുന്ന വസ്തുവകകഠം അവന്‍ 
സഞ്ചയിക്കുന്നു. കഴിയം പോലെ കരുതലോടെ 
“ചരതിച്ചു"” വെഠ്ത്ുന്നു. അതിനുള്ള പരിശീല 
നമാണിന്നത്തെ വിദ്യാഭ്യാസം. തന്മൂലം 
സഗ്ലാത്മകവും സമുദ്ധവുമായ ആവേദനപ്രക്രിയ 
വിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തു നിലനിത്തുവാനാണ്‌ 
ഭാതികവീക്ഷണമുള്ള പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഇരയി 
ടെയായി ആഹ്വാനം പച്െചെയ്യുന്നതു”. ഇവി 
ടെ യഥാതഥാത്ഥത്തില്‍ വിദ്യയും അവിദ്യയയം 
തമ്മിലുള്ള അന്തരം വെളിപ്പെടുത്തേണ്ടി 
വരുന്നു. ഐഹികം, പാരത്രികമെന്നു” നമ്മുടെ 
അനുഭവങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ചാല്‍ ഐഹിക 
ത്തില്‍ മാത്രം ഒതുങ്ങി നില്ലുന്നവരാണധികം. 
അവക്ക്‌” അവിദ്യാസാമഗ്രികഠം മാത്രം മതി. 
എന്നാല്‍ പാരത്രികംകൂടി വേണമെന്നുള്ളവങഭ്ു 
ണ്ടല്ലോ. അവക്കു” അവിദ്യാസാധനങ്ങളം 
എത്രയായാലും പൂണ്ണതയനു ഭവപ്പെടുന്നില്ല. 
അക്കാരണത്താല്‍ പൂള്്ണുതയെത്തേടി അന്തര്‍, 
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മുഖമായ അധ്യയനം ലക്ഷ്യമാക്കുന്ന അവര്‍. 
ശ്രവണമനനനിദിധ്യാസങ്ങളെക്കൊണ്ടു” വിദ്യ 
യെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുംവരെ ആ അഭ്യാസം 
തുടരുകയും ചെയുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ ഭൌതി 
കവും ബാഹൃവും സുഖലോലുപവുമായ അധ്യ 
യനം അവിദ്യയുയം അന്യമായതു വിദൃയയമെന്നു 
സ്ററഷ്യമാണു'. 

ഇത്രയും പറഞ്ഞതു“ സഗ്ലാത്മകത്വം വിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തില്‍ സംഘടിപ്പിക്കുന്നതിന്‍െറ പൊ 
രുഠം വെളിവാക്കുന്നതിനാണു?. ജീവിതത്തി 
ലുപാദേയങ്ങളായ അടിസ്ഥാനഘടകങ്ങളുടെ 
സമീകരണമാണ്‌ ആധുനികവീക്ഷണത്തില്‍ 
പ്രധാനമായ ലക്ഷ്യം. ഇന്നുള്ളവക്കു” പാരത്രിക 
ത്തെച്ച്പൊല്ലി വീപ്പുമുട്ടവാന്‍ മടിയുണ്ടു". 
അവക്കു ഐഹികത്തിന്‍െറ കഥയേ കേഠം 
ക്കേണ്ടു. അതിനു പററിയ സന്ദഭം അവര്‍ സൃഷ്ടി 
ക്കുന്നു, സ്വന്തം ചിന്തകരംക്കുനു സരിച്ചു” ജീവിത 
വൃത്തം രൂപപ്പെടുത്തുകയാണവര്‍ നിരന്തരം 
ചെയ്യുന്നതും. ജീവിക്കാനുതകുന്ന വിദ്യാഭ്യാസം 
കമ്മോനുഖമാണു”. കമ്മഫലം ജീവനോപ 
യോഗിയാകണം. അതിനു? ശാസ്ത്രബോധം 
അപരിഹാര്ൃയമാണു, കഷകനു? കൃഷിശാസ്ത്രവും 
യാന്ത്രികനു” യന്ത്രവിദ്യയയം ശില്ലിക്കു ശില്പ 
തന്ത്രവും വശമാകണം. ഇങ്ങനെ മററുള്ള വയും. 
നല്ല കഷകനും നല്ല ശില്പിയും ഉണ്ടാകേണ്ടുത്ു" 
രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ ആവശ്യമാണു”. അതുകൊണ്ടു 
തന്നെ വിദ്യാഭ്യാസരംഗത്തു” പുതിയ ലക്ഷ്യ 
നിണ്ണയം ആവശ്യമായി. എന്നാല്‍ പഴയ വിദ്യാ 
ഭ്യാസമണ്ഡലം തുലോം ഭിന്നമാണു'. സഗ്ശു 
പ്രക്രിയമ്ക്കെപ്പാം ഇരശ്വരന്‍തന്നെ കത്താവെ 
ന്നിരിക്കെ എല്ലാം ഇരശ്വരപരമായി ചിന്തി 


ക്കയും പ്രവത്തിക്കയും ചെയുണമെന്ന പൂവ്വ 
സങ്കല്പത്തിന്‌ ഭൌതികവാദികഠംക്കിടയില്‍ 
സ്ഥാനമില്ല. ““അപ്പം'" കാത്തിരിക്കുന്നവന്‍ 


“അപ്പനെ” 'ക്കുറിച്ചോക്കേണ്ടതില്ലെന്നാണവരു 
ടെ ഭാവം. 

ബുദ്ധിജീവികളെന്നും ശ്രമജീവികളെന്നും 
മനുഷ്ൃൃ൪. രണ്ടുതരത്തിലുണ്ടു”. ബുദ്ധിമാന്മാരുടെ 
വ്യാപാരമണ്ഡലം വിശാലവും അവ്ൃൃക്തവു 
മാണു. ശ്രമജീവികളടേതാകട്ടെ സങ്കുചിതവും 
സ്റുഷ്ടവും. ഭൌതികം ശ്രമജീവികളടേതാണു”. 
അവക്കു സ്വന്തം സൃഷ്ടികഠം നിരത്തിവെച്ചാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഹ്ലാദിക്കണം. അതിന്നിടയില്‍ ആത്മാവെന്നും 
ഇരശ്വരനെന്നും പറഞ്ഞാല്‍ അസ്വരസമല്ലേ 


ഉളവാകൂ ? 


അപ്പേഠഠം സഗ്ലാത്മകവാദം ഭൌതിക. 
വിദ്യയുടെ കാതലായ അംശമെന്നു കിട്ടി. അതു" 
എങ്ങനെ പ്രയോഗക്ഷമമാകും? ഇതാണി 
ന്നത്തെ പ്രശ്മം. 


തൊഴില്‍പരമായ വിദ്യാഭ്യാസം ഉത“പാദ. 
നക്ഷമതയേ വദ്ധിപ്പിക്കുന്നു. പഠിപ്പ" അക്ഷര 
ബോധമല്ലെന്നും വസ്തൃനിമ്മാണക്ഷമമായ 
അഭ്യഠാസമാണെന്നും നാം മനസ്സിലാക്കണം. 
അതായതു” “തിയറി യല്ല, . “പ്രാക്ടിക്കലാ'ണു" 
സഗ്ലാത്മകവി ദ്യാഭ്യാസപഭ്ധതി. നമ്മുടെ 
സങ്കല്പങ്ങഠം പ്രായോഗികമാകണം. കാവ്യ, 
നാടകാദികഠം പഠിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” രസാനു 
ഭൂതിയുണ്ടാകും. പക്ഷേ, അതു സാന്പ്ൃദായിക 
മാണു്‌. പ്രത്ൃയൃത്‌ പാദനം വിരളമാണു”. ഇന്നു” 
അതിനു മാററു കുറയയകയും ജീവിതാവശ്യങ്ങഠം 
ക്കുതകുന്ന ഉപകരണങ്ങഠം സുലഭമാക്കുന്ന 
പ്രായോഗികപദ്ധതിക്കു മാറേററുകയും ചെയ്തി 
രിക്കുന്നു. ചുരുക്കിപ്പറഞ്ഞാല്‍ ധനാജ്ജനമാണു 
നമ്മുടെ പ്രധാനകത്തവ്യം. 


ശരി; ധനം പ്രതൃത്‌“പാദനത്തിനുള്ള 
ഉപാധിയാണല്ലോ. കുറെ ഭൂമിയുണ്ടായാല്‍ അതു 
ധനമല്പ. അതില്‍നിന്നു വിള കിട്ടിയാലേ 
ധനമാകൂ. പോരാ, അതു പ്രയോജനപ്പെടുകയും 
വേണം. അല്ലെങ്കില്‍ ധനമെന്ന പേരു“ വസ്തു 
വകകഠംക്കില്പ. നോക്കുക, നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ 
എത്രയോ ദരിദ്രരായ ധനികരുണ്ടു” ! അവക്കു? 
പ്രതൃത്‌പാദനവൃശഗ്രത ഇല്പാതിരിക്കുന്നതു*” 
മേല്പറഞ്ഞ ലക്ഷ്യബോധം നശിച്ചതുമൂലമാണു. 
അവരെ കത്തവ്യനിരതരാക്കുന്ന പരിശീല 


നവും സഗ്ലാത്മകശിക്ഷണത്തിന്‍െറ പരിധി 
യില്‍പ്പപെടുന്ന. വൃവസായി ഉടമസ്ഥനായി 
നില്ലന്നതല്ല വൈയവസായികലക്ഷ്ും. 


കിട്ടുന്ന ആദായം വളരണമെന്നുള്ള ആഗ്രഹവും. 
അതിന്നുചിതമായ പശ്ചാത്തലവും അയാഠം 
സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കണം. പക്ഷേ, അയാഠം അലസ 
ജീവിയാണെങ്കിലോ? എല്ലാം തകരാറിലാവു 
കയേ നിവ്വാഹമുള്ള. അതുകൊണ്ടു” കായികവും 
മാനസികവുമായ ഉന്മേഷവും ഈ പരിപാടി 
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യൂടെ ലക്ഷ്യമാകുന്നു. സഗ്ലാത്മകത്വം വൈയ 
വസായിക മേഖലയില്‍ പകരുക തുലോം അഭി 
ലഷണീയമാണു*. എന്നാല്‍ ആ മേഖല വൃക്തി 
പ്രഭാവത്തിനു കീഴടങ്ങിയാല്‍ വളച്ച മുട്ടി 
പ്പോകും: പലപ്പോഴും ഗതി തടയപ്പെടുകയും 
ചെയും. അതുകൊണ്ടു്‌ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വൃതി 
യാനം സമഷ്ടി നിഷ്യമാകണം. എങ്കില്‍മാത്രമേ 
ധനമെന്ന ഉപാധിയില്‍ പുഷ്ടിയും ശുഭ്ധിയ്യം 
സംജാതമാകൂ. മാത്രമല്പ, നവയയഗം വ്യക്തി 
പരിമിതമല്ല, സംഘപരിമിതമാണു”. “സംഘേ 
ശക്തിഃ കലൌ യൃഗേ' എന്നഞ്ടല്ലോ. 


ഇനി മറുവശം നോക്കാം. ഭൌതികശാസ്രു 
ത്തിനു” മാനുഷീസിദ്ധികളാണുള്ളതു”. ചില 
പ്പ്ോഠം അല്പം ആസുരീസിദ്ധിയും കണ്ടുവെന്നു 
വരാം. ദൈവീവിഭൂതികളമായി സസമ്പക്ക 
ത്തിലേപ്പെടുവാന്‍ അതിന്നു സന്ദഭമില്പ. തന്മൂ 
ലം 1,പാഠവ, 1നറര്‍്൨ട൬ റ 170000൨൩ 
(തൊഴില്‍, വ്യവസായം, ഉല്പാദനം) എന്ന 
സമാന്തരതത്ത്വഞ്ങഠംക്കപ്പുറം ഒന്നുംതന്നെ കാമ്യ 
മായി കാണുന്നുമില്ല. സഗ്ല്രാത്മകവിദ്യയുടെ 
പാടവം ഒന്നാകെ അവിടെ നില്ക്കുന്നു. കല 
യും ശാസ്ത്രവും പൊരുത്തപ്പെടാതെ വരുന്നു. 
ഇതുകാരണം ജീവിതത്തിലെ ആനന്ദാംശം മങ്ങു 
കയും കാര്യകാരണബന്ധം ശിഥിലമാവുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈ വൈഷമ്യം താരതമ്യേന ശ്രമ 
ജീവികളേക്കാഠം ബുദ്ധിജീവികളിലാണു കണ്ടു 


വരുന്നതു”. ഇതിത്രയും സൂക്ഷ്മദുഷ്യ്യഠാ വിവേചി 
ച്ചവരാണു നമ്മുടെ ഒട്ടഷീശ്വരന്മാര്‍. അവര്‍ 


സഗ്ലാത്മകവിദ്യാഭ്യാസം 
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സശ്ലാത്മകവിദ്യയെ തരംതാക്ക്രിയതു” ബുദ്ധി 
ജീവികളില്‍ വൈരാഗ്യം (സംസാരവിരക്തി) 
വളത്തുവാനാണു'. ജീവിതം ഒരു ചെറിയ അള 
വുകോലില്‍ പരിമിതപ്പെടുത്തുവാന്‍ പാടില്ലെ 
ന്നും അതു്‌ ആവത്തനചക്രത്തിന്‍െറ ഗതി 
വേഗം കുറിക്കുന്നുണ്ടെന്നും അവര്‍ സിദ്ധാന്തി 
ച്ചു. (ജന്മാന്തരസിദ്ധാന്തം.) അതിന്‍െറ ദുഃഖസ 
കകുലമായ ആവത്തനം പരി പോഷണാഹമല്ലെ 
ന്നും അവര്‍ ചുണ്ടിക്കാട്ടി. അവിച്ഛിന്നമായ 
ആനന്ദപ്രവാഹം വിദ്യയിലൂടെ മാത്രം ഉപല 
ബ്ലമാകുമെന്നും ബാക്കിയെല്ലാം അപകടകരമാ 
ണെന്നും ഉപദേശിച്ചു. അവര്‍ സഗ്ലാത്മകവിദ്യാ 
ഭ്യാസത്തെ ഒരളവോളം അപലപിക്കുന്നുമില്പ. 
വിദ്യാവിദൃകഠംക്കു മോക്ഷകാമജനകത്വമുണ്ടെ 
ന്നും അവയില്‍ വിദ്യയെ വിശേഷോപാധി 
കൂടാതെ സ്വീകരിക്കണമെന്നും അവര്‍ നിര്‍ 
ദ്ദേശിച്ചു. ഇതിന്‍െറ പരിണാമമാണു” നമ്മുടെ 
അധ്യയാത്മതത്തവശാസ്ധ്രസമൂഹം. ആകയാല്‍ 
അവിദ്യയെ സാകാരമായി ഉപാസിക്കയും 
അതോടൊപ്പം വിദ്യാനുസന്ധാനത്തില്‍ വിജ 
യിക്കയയം ചെയ്യേണ്ടതാവശ്യമാകുന്നു. മറിച്ചാ 
യാല്‍ ജീവിതം അപുണ്ണുമായി അവശേഷിക്ക 
യും ചെയ്യും. ഇതാ ഉപനിഷത്തു പറയുന്നു: 
വിദ്യാം ചാവിദ്യാം ച 
യനുദ്വേദോഭയം സഹ 
അവിദ്യയാ മൃത്യും തീര്‍ത്വാ 
വിദ്യയാൂുതമശ്‌നുതേ. 


(ഈശാവാസ്യം മന്ത്രം 11.) 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ദുരവസ്ഥഷ്ക്കുള്ള കാരണം ഇവിടത്തെ പാവങ്ങളടെ ശോച്യാവസ്ഥ 
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യാണു, 


കാലക്ഷേപത്തിനു വേണ്ടി അവര്‍ കിടന്നു കഷ്ടപ്പെടുകയാണു”. ജഞാനസമ്പാദന 


ത്തിനുവേണ്ട സന്ദഭം അവക്കുണ്ടായിട്ടി പ്പ ഇത്രയം കാലം അവര യന്ത്രങ്ങളെപ്പോലെ പ 
ണിയെടുത്തു അവര്‍ ചെയ്തുപോന്ന അഭ്ധ്വാനത്തിന്‍െറ ഫലത്തില്‍ അധികഭാഗവും സമത്ഥ 


രായ അഭ്ൃസ്തവിദ്യര്‍ കരസ്ഥമാക്കി. 


എന്നാല്‍ കാലം 


മാറിത്തുടങ്ങി വളരെ താഴന്ന 


നിലയില്‍ കഴിഞ്ഞുവരുന്ന ഈ ജനവിഭാഗം ഇതു ക്രമേണ മനസ്സിലാക്കി വരികയാണു”. 
ഇതിനെ ചെറുക്കുന്നതിനുവേണ്ടി ഒരു സംഘടിതയത്തം അവര്‍ ചെയ്തുതുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
സമ്പത്തും സ്ഥാനമാനാദികളമൊക്കെ കുരസ്ഥമാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മററുള്ളവക്കു” ഇനി 


മേല്‍ ഇവരെ അടിച്ചമത്താന്‍ കഴിയാതെയാകും. 
ന്നതു” ഈ പാവപ്പെട്ടവരുടെ ജന്മാവകാശങ്ങഠം നിറവേററിക്കൊടുക്കുന്നതിലാണു'. 


ഉന്നതതരക്കാരുടെ ക്ഷേമം നിലകൊള്ള 
അതു 


കൊണ്ടു” ഈ സാമാന്യജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ വിദ്യാഭ്യാസം പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിനു“ ഇറങ്ങി 


പുറപ്പെടാന്‍ ഞാന്‍ നിങ്ങളോട്‌” പറയുന്നു. 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം, വിദ്യാഭ്യാസം 


817. 


402 ഒക്നോബര്‍ 
യ 
സംസ്‌കൃതവിദ്യാഭ്യാസം 
മുഡാനന്ദസ്വാമികഥം 
അനേകം ന നൂററാണ്ടുകളായി സ്വന്തം ആ സംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം. പൊതുജനമങ്ങ 


വ്യക്തിത്വത്തെ വളത്തിയെടുക്കുവാന്‍ കഴി 
യാതെ അന്ധകാരത്തിലാണ്ടുകിടന്നിരുന്ന 
ഭാരതം. രണ്ടു പന്തീരാണ്ടുകഠംക്കു മുമ്പുണ്ടായ 
സ്വാതന്്ര്യസുര്യന്‍െറ ഉദയത്തെ വലിയ ആവേ 
ശത്തോടും സന്തോഷത്തോടും കൂടിയാണു 
സ്വാഗതം ചെയ്തതു”. സ്വന്തം പ്രതീക്ഷകഠം 
ക്കൊത്തു വളരാനും ആശകളെയും ആദശകങ്ങ 
ളെയും സാക്ഷാതകരിക്കാനുമുള്ള സന്ദഭം വീണ്ടു 
കിട്ടിയതോത്തു” ഭാരതീയര്‍ അന്നു” ആഹ്ലാദം 
പൂണ്ടു. തനതായ വ്ൃക്തിത്വത്തിലടിയുറച്ചു 
നിന്നുകൊണ്ടു” ഉലകിലെങ്ങും പാലൊളി 
പ്ലുനിലാവു പൊഴിച്ചിരുന്ന ആഷ്ഭൂമിയയടെ 
പുനരുത്ഥാനത്തെ സ്വപ്പം കണ്ടുകൊണ്ടാണു"” 
അങ്ങനെ രണ്ടു പന്തീരാണ്ടുകഠംക്കു മുമ്പു? മിക്ക 
ഭാരതീയരും സ്വാതന്ന്ര്യദിനത്തെ സസന്തോ 
ഷം അഭിവാദ്യം ചെയ്തതു”. 


സ്വാതന്ത്രയദിനത്തിന്‍െറ രജതജൂബിലി 
കൊണ്ടാടുന്ന ഈ അവസരത്തില്‍ നാം തിരി 
ഞ്ഞുനോക്കുമ്പോഠം, സ്വതന്ദ്രഭാരതത്തിനു” ഈ 
ചുരുങ്ങിയ കാലഘട്ടംകൊണ്ടു നേടുവാന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടുള്ള പുരോഗതി അഭിനന്ദനീയം 
തന്നെയാണു. ജനങ്ങളുടെ ഇടയില്‍നിന്നു ദാരി 
ക്രൃവം തൊഴിലില്പായ്യും പാടെ ഉച്ചാടനം 
ചെയ്യുവാന്‍ സാധധിച്ചിട്ടില്ലെങ്കിലും ഗ്രാമങ്ങ 
കിലും നഗരങ്ങളിലും പുരോഗതിക്കാവശ്യ 
മായ പല കാര്യങ്ങളും നാമിന്നു സാധിച്ചി 
ടുണ്ട്‌. പക്ഷെ, ഒരു രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥ 
മായ പൃരോഗതിയയടെ ശരിയായ മാനദണ്ഡം 
ഈ ബാഹ്യങ്ങളായ നേട്ടഞ്ങഠം മാത്രമല്ലെന്നുള്ള 
കാര്യം നാം വിസുരിച്ചുകൂടാത്തതാണു്‌. തന 
തായ വൃക്തിത്വത്തെ നിലനിത്തിക്കൊണ്ടുള്ള 
സാംസ്റ്റാരികമായ വളച്ചയാണു” ഒരു രാഷ്ട 
ത്തിന്‍െറ ശരിയായ ഉയച്ച. ജനങ്ങളുടെ ജീവി 
തത്തിലുള്ള സമൃദ്ധിയയം സന്തോഷവുമാണ്‌ 


ളടെ ഇടയില്‍ ശാന്തിയും സമാധാനവും വിള 
യാടുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അതു രാഷ്ട്പുരോഗതിയയടെ 
ചിഹ്നമാണു“”. ആ നിലകശ്ക്കു നോക്കുമ്പവോഠം 
സ്വാതന്ത്രൃത്തിന്നു ശേഷമുള്ള നമ്മുടെ പുരോഗ 
തിയില്‍ നമുക്കഭിമാനിക്കാന്‍ വലിയ വക 
യൊന്നുമില്ലെന്നുതന്നെ പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ഭാരതീയരില്‍ വൈകാരികമായ്യണ്ടായിരുന്ന 
ഐക്യബോധം തീരെ നശിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഭാഷയയം മതവും ജാതിയും അനുസരിച്ചു” 
പ്രത്യേകം വേര്‍തിരിഞ്ഞിട്ടുള്ള സമുദായങ്ങളും 
പ്രാദേശികമായ അടിസ്ഥാനത്തില്‍മാത്രം 
ചിന്തിക്കുന്ന സങ്കങചിതമനസ്ത്റരായ നേതാക്ക 
ന്മാരാല്‍ നയിക്കപ്പെടുന്ന രാഷ്ട്രീയസംഘടന 
കളും ദേശീയാപഗ്രഥനത്തിന്നു” ഹേതൃുഭൂതത്ങ 
ളായിത്തീന്നിരിക്കയാണു”. സ്വാത്ഥത്തിന്‍െറ 
പിടിയില്‍പ്പെട്ടു സത്യാസത്യങ്ങളെയോ 
ധമ്മാധമ്മങ്ങളെയോ മററുള്ളവരുടെ നന്മതിന്മ 
കളെയോ പററി ചിന്തിക്കാന്‍ കഴിവില്പാതാ 
യിട്ടുള്ള ജനങ്ങളെയാണിന്നു” എങ്ങും കാണു 
ന്നതു”. സമരങ്ങളും സത്യാഗ്രഹങ്ങളം പത്ര 
വാത്തകളില്‍ പ്രധാനഭാഗവും അപഹരിക്കുന്നു. 
യുവജനങ്ങളുടെയും വിദ്യാത്ഥികളുടെയും ഇട 
യിലുള്ള അശാന്തി _ പലപ്പോഴും അക്രമാ 
സക്തമായിത്തീരുന്ന അസ്വസ്ഥത _ സമുദാ 
യത്തെ ഒരു വിഷമഘട്ടത്തിലേഷ്കണ്കു നയിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു'. 


ധാമ്മികമായ്ുയം സാംസ്ത്റാരികമായയം ഈ ഒരു 
നിലയിലേയ്ക്കു. നാം താണുപോകാനെന്താണു 
കാരണമെന്നും അതിന്നുള്ള പരിഹാരമെന്താ 
ണെന്നും ഗാരരവമായി ചിന്തിക്കേണ്ട കാലം 
സമാഗതമായിരിക്കുന്നു. സ്വാതന്ദ്രയലബ്ദിക്കു 
ശേഷം പുരോഗതിയിലേഷ്റ്ുള്ള കാല്‍വെപ്പില്‍ 
ഭാരതത്തിന്നു” എന്തോ തെററുപററിയിട്ടുണ്ടു”. 
അതെന്താണെന്നു മനസ്സിലാക്കി പരിഹരി 
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ക്കുകയാണിന്നത്തെ അടിയന്തിര ആവശ്യം. 
പാശ്ചാത്ൃസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ മടിത്തട്ടില്‍ 
വളന്നവന്ന നമ്മുടെ നേതാക്കന്മാര്‍ ഭാരതീയ 
ചിന്താഗതിയുടെ മഹത്ത്വത്തെയ്ും പ്രാധാനൃ 
ത്തെയയംപററി ഗാഡമായി ചിന്തിക്കുകയോ 
ഭാരതത്തി ന്‍േറതായ തത്ത്വദശനത്തെ പുരോഗ 
തിഷ്ക്കുള്ള പരിശ്രമങ്ങളടെ അടിത്തറയായി 
സ്വീകരിക്കുകയോ ചെയ്‌വാന്‍ വൈമനസ്യം 
കാണിച്ചതാണു' ഒന്നാമത്തെ തെററു“. ഏതൊരു 
രാഷ്യത്തിന്നും അതിന്‍േറതായ ഒരു പ്രത്യേകത 
യയണ്ടു. അതായിരിക്കണം ആ രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ 
എല്പാ അഭിവൃദ്ധി പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടേയയം അടി 
ത്തറ൨. മതമാണു ഭാരതത്തിന്‍റെ ജീവശക്തി 
യെന്നും ആദ്ധ്യാത്മികതയാണു” അതിന്‍െറ 
നട്ടെല്ലെന്നും വിവേകാനന്ദസ്വാമികരഠം വീണ്ടും 
വീണ്ടും ഉദ്‌ ബോധിപ്പിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ആദ്ധ്യാ 
ത്മികസംസ്ക്റാരത്തിന്‍െറ പഞശ്ചാത്തലത്തിലേ 
ഇവിടെ ഏതൊന്നും വിജയിക്കുകയുള്ള. അതി 
ന്നായി മതബോധവും മതത്തോടുള്ള ആദരവും 
വളത്തിക്കൊണ്ടുവരുന്നതിന്നു പകരം നമ്മുടെ 
ഭരണസാരഥ്യം കയ്യാളിയവര്‍ ഭാരതത്തെ മതേ 
തരരാഷ്ട്മായി പ്രഖ്യാപിച്ചു” മതത്തോട്ട്‌ പരി 
പൂണ്ണമായ അവഗണന ഉണ്ടാക്കുകയാണു” 
ചെയ്തതു”. മതസഹിഷ്ണുതയെ മതത്തിന്‍െറ 
പിടിയില്‍നിന്നും വിട്ടത്തി രാഷ്രീയ 
ത്തിന്‍െറ പിടിയിലൊതുക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ച 
പ്പോഴാണു” ഇവിടെ മതകലഹങ്ങഠം വദ്ധി 
ചതു”. ഉപനിഷത്തുകളടെയും പുരാണേതി 
ഹാസങ്ങളുടെയയം കാലംതുടങ്ങി സുദീഘമായ 
ഒരു കാലഘട്ടത്തിലൂടെ വളത്തിക്കൊണ്ടുവന്നി 
ട്ടുള്ള ധാമ്മികവും നൈതികവുമായ ആദ്ധ്യാ 
ത്മികമൂല്യങ്ങളടെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ വേണം 
ഭാരതത്തെ പുരോഗതിയിലേഷ്ക്കു നയിക്കുവാ 
നെന്നു” നേതാക്കന്മാര്‍ മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ഈ 
വാക്കുകഠം പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധേയമാണു: ““ഭാരത 
ത്തില്‍ എല്ലാ പരിഷ്ക്രാരങ്ങഠംക്കും ആദ്യമേ 
വേണ്ടതു“ മതപരമായ ഉജജും ഭണമാണു”. ഭാര 
തത്തിലെങ്ങും സ്ഥിതിസമത്വപരമോ രാഷ്ട്രീയ 
മോ ആയ ആശയങ്ങാം പ്രവഹിപ്പിക്കുംമുമ്പു്‌ 
ആദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങളില്‍ നാടാകെ ആറാടി 
ക്കണം. നാം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ട ഒന്നാമത്തെ ജോലി 
ഇതാണു”. ഉപനിഷത്തുകളിലും മതഗ്രന്ഥങ്ങ 
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ളിലും പുരാണങ്ങളിലുമുള്ള അത്ൃദ്‌ഭൃതസത്യ 
ങ്ങഠം അവയില്‍നിന്നു വെളിയില്‍ കൊണ്ടു 
വന്നു” നാട്ടിലെങ്ങും പരക്കെ വിതറണം." 
അങ്ങനെ ധാമ്മികമൂല്യങ്ങളെപ്പുററി ജനങ്ങളെ 
ഒന്നാമതായി ബോധവാന്മാരാക്കണം. എന്നാ 
ലേ സ്വാസ്ഥ്യവും സമാധാനവും വിളയാടുന്ന 
സംതൃപ്യമായ ഒരു ജനസമുദായത്തെ ഭാരത 
ത്തില്‍ വളത്തിയെടുക്കുവാന്‍ കഴിയുകയുള്ള. 


അതിന്നുള്ള മാഗ്ലങ്ങളെപ്പററി ആലോചി 
ക്കുമ്പോഠം ഒന്നാമതായി നമ്മുടെ ഓമ്മയില്‍ 
വരുന്നതു” ധാമ്മികവും സാംസ്റ്റാരികവുമായ 
വിഷയങ്ങാംക്കു പ്രാമുഖ്യം നല്ലിക്കൊണ്ടുള്ള , 
ഭാരതപാരമ്പരൃത്തിന്നനുയോജ്യമായ, ഒരു വി 
ദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയെ ആവിഷ്കരിക്കുക എന്നു 
ള്ളതാണു?. ഭാരതത്തിന്‍െറ അമുല്ൃയപൈതൃക 
മായ ആഷ്‌സംസ്ത്റാരത്തിന്നനുസ്ൃതമായുള്ള ഒരു 
ചിന്താഗതി വളത്തിക്കൊണ്ടുവരിക എന്നുള്ള 
തായിരിക്കണം ആ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയുടെ 
ലക്ഷ്യം. ഈ ലക്ഷ്ൃത്തിന്‍െറ അഭാവമാണ്‌ 
ഇന്നു കാണുന്ന അനാശാസ്യപ്രവണതകരംക്കെ 
ല്വാം പ്രധാനകാരണം. ആഷ്‌സം്ക്ാരത്തെക്കു 
റിച്ചു ശരിയായ ബോധവും ആവേശവും അഭി 
മാനവും ജനഹൃദയങ്ങളിലുണ്ടാക്കിത്തീക്കുവാനു 
ള്ള യാതൊരു പരിശ്രമവും ഇന്നു നടക്കുന്നില്ല. 
വിദ്യാഭ്യാസകാലത്തു” ഒരുവന്നു കിട്ടുന്ന സം 
സ്റ്റാരത്തിന്‍െറയ്യം പരിതസ്ഥിതികളുടെയും 
സ്വാധീനശക്തിയാണു്‌ അവന്‍െറ ഭാവിപ്രവ 
ത്തനങ്ങഠംക്കെല്പാം അടിസ്ഥാനമായി നില്ല 
ന്നതു”. അതുകൊണ്ടു” ഭാരതത്തിന്നു” ഭാസുരമായ 
ഒരു ഭാവിയെ ഭാവന ചെയ്യുന്നവരെല്പാം പ്രധാ 
നമായി ശ്രദ്ധിയ്ക്കുണ്ടതു? വിദ്യാഭ്യാസവിഷയ 
ത്തിലാണു'. 

ഭാരതീയസംസ്്റാരത്തെപ്പററിയുള്ള ബോ 
ധവും അഭിമാനവും വിദ്യാത്ഥികളിലുണ്ടാക്കി 
ത്തീക്ണെമെങ്കില്‍ സംസ കൃതഭാഷഷ്ക്കു പ്രധാന 
മായ ഒരു സ്ഥാനം വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയില്‍ 
നല്‍ കേണ്ടിയിരിഷ്ക്കുന്നു. സ്വാതന്ത്രയലബ്ബിഷ്ക്കു 
ശേഷം ഭാരതീയസംസ്റ്റാരത്തിന്നും അതിന്‍െറ 
ആസ്ഥാനമായ സംസ്‌കൃതത്തിന്നും വളരെയ 
ധികം പ്രാധാന്യം ഇവിടെയുണ്ടാകുമെന്നു” പ 
ലരും വ്യാമോഹിച്ചിരുന്നു. എന്നാല്‍ അവരുടെ 
നിരാശശ്ക്കു മകുടംചാത്തുവാനെന്നവണ്ണും, സ്വാത 
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ന്ര്യലബ്ദിഷ്ക്കുമുമ്പ” ഇവിടെ സംസ്‌കൃതത്തിന്നു 
ണ്ടായിരുന്ന പ്രാധാന്യംകൂടി ഇന്നു്‌ നാമാവ 
ശേഷമായിരിയ്ക്കുകയാണു”. അന്നത്തെ സംസ്‌ 
കൃതസ്ത്ുളകരംക്കും സംസ്‌കൃതകോളേതുകരംക്കും 
വിദ്യാഭ്യാസത്തില്‍ നടത്തിക്കൊണ്ടിരിഴ്കകുന്ന 
പരീക്ഷണങ്ങളെ അതിജീവിഷ്ക്കുവാന്‍ സാധി 


ച്ചില. ഭാരതസംസ്ത്ാരത്തോടും സംസ്‌കൃത 
ത്തോടും ഉള്ള ഈ അവഗണന ഒരിക്കലും സ്വത 
ന്രഭാരതത്തിന്നു” അഭിമാനാഹമല്പതന്നെ. അ 
ല്ലെങ്കില്‍ സ്വതന്ത്രഭാരതത്തിന്‍െറ ഭരണതന്ത്ര 
ത്തില്‍ സാംംസ്റ്റാരികവിദ്യാഭ്യാസവിഭാഗങ്ങഠം 
കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നതു” ഒരിക്കലും ഭാരതീയ 
സംസ്കാരത്തിലും പാരമ്പര്യത്തിലും വിശ്വസി 
ക്കുകയോ അഭിമാനിസഗ്റ്റുകയോ ച്ചെയുന്നവര 
ല്ലല്ലോ. അവര്‍ കേരളത്തിലിന്ന്‌ ഒരു വിദേശ 
ഭാഷയായ അറബിക്ക കൊടുക്കുന്ന സ്ഥാനം 
പോലും സംസ്‌കൃതത്തിന്നു” നല്‍കുവാന്‍ മദി 
ക്കുകയാണു“. 


ഭാരതസംസ്റ്റാരത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനം 
തന്നെ സംസകൃതമാണു”. സംസ്തൃതത്തില്‍കൂടി 
യല്ലാതെ ഇന്ത്യന്‍ സംസ്ക്ാരത്തെപ്പുററി ശരി 
യായ ഒരു ബോധം നേടുക സാധ്യമല്ല. ആ 
ഭാഷയിലുള്ള വേദവേദാംഗങ്ങളിലും പുരാണേ 
തിഹാസങ്ങളിലും മാത്രമല്പ കാവ്യനാടകാദി 
സാഹിതൃശ്രന്ഥങ്ങളില്‍പ്പോലും ആഷസംസ്ക്ാ 
രത്തിന്‍െറ പ്രകാശനമാണു നാം കാണുന്നതു”. 
സംസ്‌കൃതഭാഷയുടെ മഹത്ത്വവും സാഹീത്യ 
ത്തിന്‍െറ സരന്ദര്യവും അതില്‍ പ്രതിപാദിയഷ്ക്കു 
പ്പെട്ടിട്ടുള്ള തത്ത്വദശനത്തിനൊ ഗാംഭീര്യവും 
ഇന്നു ലോകത്തിലെങ്ങുമുള്ള ചിന്തകന്മാരുടെ 
യെല്ലാം പ്രശംസഷ്ക്കു പാത്രീഭവിച്ചിട്ടുണ്ടു”. ഭാര 
തീയഭാഷകളെല്പാംതന്നെ സംസ്തൃതത്തോടു കട 
പ്പേട്ടാണിരിക്കുന്നതു”. മാക്ട്‌മുള്ളരെപ്പോലെ 
ഡൃള്ള വിദേശീയപണ്ഡിതന്മാര്‍ ഈ ഭാഷയുടെ 
അസറധാരണമായ മഹത്ത്വത്താലാകൃഷ്ടരായി 
സ്വജീധിതത്തിന്‍െറ നല്ലയൊരു ഭാഗം സംസ്‌ക്ട 
തപഠനത്തിന്നും മഹനീയങ്ങളായ സംസ്‌കൃത 
ഗ്രന്ഥങ്ങളെ സ്വഭാഷയിലേഷ്ക്കു തജ്ജമ ചെയ്യുന്ന 
തിന്നുമായി വിനിയോഗിച്ചുവെന്നുള്ളതു” സവ 
വിദിതമാണല്ലേോ. വിദേശങ്ങളിലെ പല 
സവ്വകലാശാലകളം ഇന്നു” സംസ്‌ കൃതപഠന 
ത്തെ പല വിധത്തിലും പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുന്നു 
ണ്ടു”. ലോകത്തിന്നാകമാനം വെളിച്ചവും വീരൃ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


വും പ്രദാനം ചെയ്യുവാന്‍ കഴിവുള്ള ഒരു സാഹി 
തൃമാണു” ആ അമരഭാരതിയിലുള്ളതു"”. ഭാരതം 
ഈ അമൂല്യനിധിയെ അവഗണിക്കുന്നതു” മഹാ 
സാഹസമാണെന്നേ പറവാനുള്ള. ഈ നിധി 
യാണു്‌ ഭാരതത്തിന്നു ലോകരാഷ്ടങ്ങളുടെ 
മുമ്പില്‍ സമാരാധ്യമായ ഒരു സ്ഥാനം നേടി 
ക്കൊടുത്തിട്ടുള്ളതു” എന്നു” അവര്‍ മറക്കുക 
യാണു ചെയ്യുന്നതു”. 

സംസ്റ്റാരസമ്പന്നമായ ഒരു ജനതയെ 
വാത്തെടുക്കണമെങ്കില്‍ സംസ്കൃതവിദ്യാഭ്യാസം 
പോലെ അത്ര സുഗമമായ മാഗ്ലം മറെറാന്നില്ല. 
സംസ്‌കൃതപഠനം നമ്മുടെ ചിന്താഗതിയിലും 
പെരുമാററത്തിലും വലിയൊരു മാററമുണ്ടാക്കി 
ത്തീക്കുന്നു. മാത്രമല്ല യഥാത്ഥമായ ദേശാഭി , 
മാനവും ഭാഷാഭിമാനവുമുണ്ടാകുവാനും അതു 
സഹായകമാവുന്നു. വിവേകഠനന്ദസ്വാമ'കഠം 
പറയുന്നതു ശ്രദ്ധിക്കുക: ““സംസ്‌കൃതവിദ്യാ 
ഭ്യാസം എങ്ങും പ്രചരിപ്പിക്കണം. എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ സംസകൃതവാക്കുകളുടെ നാദംതന്നെ 
നമ്മുടെ വംശ്ൃക്കു” അന്തസ്സും കെല്ലംം കരുത്തും 
കൈയ്‌വരുത്തുന്നതാണു'..........സാമാനൃയജന 
ങ്ങഠംക്കു സംസ്ത്ാരം നല്‍കണം. അതവക്കു 
കൊടുക്കുന്നതുവരെ അവരുടെ നിലമഷ്ക്കു” ഉയച്ചു 
ഉണ്ടാവില്ല. അങ്ങനെ സംസ്‌ കൃതഭാഷ നല്ലന്ന 
മേന്മയോടുകൂടിയ ഒരു പ്രത്യേകജാതിതന്നെ 
ഉളവാകും. ഈ ജാതിക്കാര്‍ ശേഷമുള്ളവരെ 
അടക്കി ഭരിക്കും. നിങ്ങളില്‍ താണജാതിക്കാ 
രോടട പറയുകയാണു, ഒരേ രക്ഷ, നിങ്ങളുടെ 
നില ഉയത്തുവാനുള്ള ഒരേ ഉപായം, സംസ്കൃതം 
പഠിക്കുകയാണു'.... ജാതിസമീകരണത്തിനുള്ള 
ഒരേ മാഗ്ലും സംസ്റ്റാരസമാജ്ജനമാണു”, മേല്‍ 
ജാതിക്കാരുടെ ശക്തികേന്ദ്രമായ വിദ്യാഭ്യാസം 
പിടിച്ചടക്കുകയാണു”്‌.”' (വി:സാ.സ. 3.13) 
രാമാനുജന്‍, ചൈതന്യന്‍, കബീര്‍ മുതലായ 
മഹാത്മാക്കഠം ഭാരതത്തിലെ അധദകകൃതരെ 
സമുദ്ധരിക്കാന്‍വേണ്ടി ചെയ്ത പ്രയത്നങ്ങഠം 
അവരുടെ ജീവിതകാലത്തു” അദ്‌ ഭതഫല 
ങ്ങളുളവാക്കിയെങ്കിലും പിന്നീടു പരാജയപ്പെട 
വാനുണ്ടായ കാരണം അവര്‍ സാമാനൃജനങ്ങ 
ളൂടെ ഇടയില്‍ സംസ്‌ കൃതഭാഷ പ്രചരിപ്പി 
കാന്‍ ശ്രരമിച്ചിപ്പ എന്നതാണു്‌. സംസ്‌കൃത: 
ഭാഷ പഠിക്കുവാന്‍ പൊരതുജനങ്ങഠംക്കു പ്രതി 
ബന്ധം സൃഷ്ടിച്ചപ്പേോഠം മഹാനായ ബുദ്ധന്‍െറ 
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പോലും ചുവടു പിഴച്ചു. പാലി ഭാഷയില്‍ തന്‍െറ 
ആശയങ്ങാം പ്രചരിപ്പിച്ചതുകൊണ്ടു” ആ ആശ 
യങ്ങഠം നാടടനിളെ ചെന്നെത്തി. പക്ഷെഅതോ 
ടൊപ്പം സംസ്‌കൃതവും പ്രചരിക്കേണ്ടിയി 
രുന്നു. അതില്ലാത്തതുക്കാണ്ടു”, അറിവുണ്ടായെ 
ങ്ചിലും,അന്തസ്സം സംസ്റ്റാരവും ചോന്നു പോയി. 
എന്നാണു സ്വാമിജി സംസ്‌കൃതപ്രചരണത്തി 
ന്‍െറ പ്രാധാന്യത്തെപ്പുററി പറയുന്നതു“. വാല്ലീ 
കിയ്യം വ്യാസനും, കാളിദാനും, ഭാസനും 
ശങ്കരനും രാമാനുജനും എന്നതു പോലെ ഒട്ടനേകം 
മഹാകവികളം തത്ത്വജ്ഞന്മാരും ദാശനികരും 
താലോലിച്ചുപോന്ന ആ ദേവഭാഷയെ യഥേ 
ചും കൈകായ്യും ചെയ്യാനുള്ള പ്രാഫ്ിയം പരി 
ച്യവും ഉണ്ടാവുകയും അതു വേണ്ടതുപോലെ 
ഉപയോഗപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്ന ഒരാഠാംക്കു 
അയാളറിയാതെതന്നെ ജീവിതത്തില്‍ ഒരു 
ലക്ഷ്യ ബോധമുണ്ടാകുകയും അതനുസരിച്ചു" 
അയാളടെ ജീവിതം ക്രമീകൃതമാകയ്യം ചെയുന്നു. 
അങ്ങനെ, തന്നെ സമിീപിക്കുന്നവരുടെയെല്ലാം 
മനസ്സിനെ സംസ്‌കൃതമാക്കിത്തീത്തു്‌ ആ ഭാഷ 
അന്വത്ഥനാമമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. എല്പാ 
ററിനുമുപരിയായി ദേശീയോദ'ഗ്രഥനം സാധി 
ക്കുവാനും ഇതിലും നല്പ ഒരു മാഗ്ലും വേറെയില്ല. 
ഭാരതത്തിന്‍െറ മുഴവന്‍ ഐക്യം അക്ഷുണ്ണുമായി 
നിലനിത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നതു” ഒരു കാലത്തു്‌ 
ഇവിടത്തെ ദേശീയഭാഷയായിരുന്ന സംസ്‌ക്ട 
തമായിരുന്നു. സംസ്‌ കൃതസാഹിത്യാഭ്ൃയസനം 
കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന സാംസ്കാരികമായ ഏകത്വ 
ബോധത്തിന്നേ രാജ്യത്തിന്‍െറ പൊതുവായ 
അഭിവ്ൃദ്ധിക്കു വേണ്ട ശ്രമിക്കുവാന്‍ ജനങ്ങളെ 
പ്രേരിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിയയകയള്ള. അതുകൊണ്ടു 
സംസ്തൃതഭാഷയുടെ പ്രോത്സാഹനവും തദ്പ്വാരാ 
ഭാരതീയസംസ്ത്റാരത്തിന്‍െറ പുനരുദ്ധാരണവും 
ഒരു പ്രധാനകത്തവ്യമായി ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ഭരണാധിപന്മാര്‍ കരുതുകതന്നെ വേണം. 


ഇന്നു്‌ സംസ്‌ കൃതഭാഷയയടെ പ്രോത്സാഹ 
നത്തിന്നായി കേന്ദ്രഗവണ്ടെന്‍റു” പല പരി 
പാടികളും ആവിഷ്കുരിക്കുന്നുണ്ടു” എന്നുള്ളതു 
ശരിതന്നെ. ലക്ഷക്കണക്കായി രൂപയും അതി 
ന്നായി ചെലവാക്കുന്നുണ്ട്‌. സംസ്ഥാനഗവ 
ടണ്മന്‍റും, എന്തുദ്ദേശ്ൃയത്തോടെയായാല്പം, 
സംസ്‌ കൃതഭാഷയെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുവംന്‍ 


തഞ്ങഠം പലതും ചെയുന്നുണ്ടെന്നു്‌ ഇടയ്ക്കൊക്കെ. 
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അവകാശപ്പെടാറുണ്ട. പക്ഷെ ഇതുകൊ 
ഞ്ടെല്പാം ഉദ്ദേശിച്ച ഫലം ഉണ്ടാകുന്നുണ്ടോ 
എന്നു സംശയമാണു“. വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ 


ലക്ഷ്യംതന്നെ ഉദ്യോഗലാഭമായിത്തീന്നിട്ടുള്ള 
ഇക്കാലത്തു” അതിന്നു സഹായകമല്ലാത്ത ഒരു 
വിഷയത്തിലും തങ്ങളുടെ കുട്ടികളെ പഠിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ രക്ഷിതാക്കന്മാര്‍ മുതിരുകയില്ല; കുട്ടി 
കഠംക്ക? അതില്‍ ഉത്സധാഹവുമുണ്ടാകയില്ല; 
അതിന്നവരെ നിബ്ബന്ധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു . ഒരു 
ഗുണവുമുണ്ടാകയില്ല; എത്ര കോടിരൂപ ചെല 
വാക്കിയാലും അതു സഫലമാവുകയുമില്പ. അതു 
കൊണ്ടു” സംസ്‌കൃതഭാഷാപ്രോത്സാഹനത്തെ 
ഗവണെന്‍റ കാര്യമായെടുക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 


സംസ്‌കൃതം പഠിക്കുന്നവക്ക്‌ ഉദ്യോഗം കിട്ട 
വാനുള്ള എല്ലാ സരകര്യങ്ങളും ചെയ്യുകയാണു 
ഒന്നാമതായി വേണ്ടതു”. പൊതുസവ്വീസുകളി 
ലേഷ്ക്കു” തെരഞ്ഞെടുക്കുവാനുള്ള പരീക്ഷകളില്‍ 
സംസ്‌കൃതം നിബ്ബന്ധവിഷയമാക്കുക, വിദേ 
ശീയസ്വ്വീസുകളിലേയ്ക്കു; സംസ്‌ കൃതഭാഷാ 
ജ്ഞാനവും ഭാരതീയസംസ്ക്രാരത്തെപ്പററിയുള്ള 
വിജ്ഞാനവും പ്രത്യേകയോഗയൃതകളാക്കി 
കണക്കാക്കുക, അതിന്നു വേണ്ടി വിദ്യാലയങ്ങ 
ളിലെല്പാം സംസ്‌കൃതപഠനത്തിനുവേണ്ട 
സൌാകരൃങ്ങളേപ്പെടുത്തുക മുതലായ കാര്യങ്ങ 
ളിലും ശ്രദ്ധ പതിയേണ്ടതാണു”. രാഷ്ട്രഭാഷയെ 
ച്ചൊല്പി വളരെയധികം കുഴപ്പങ്ങളും കലാപ 
ങ്ങളും നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഇക്കാലത്തു” 
സംസ്കൃതത്തെ രാഷ്ട്രഭാഷയയടെ നിലയിലേക്കു 
യത്തുവാനുള്ള അഭിപ്രായഗതിയ്ും പ്രത്യേകം 
പരിഗണനാഹമാണു”. 
സംസ്തൃതവിദ്യാഭ്യാസരീതിയിലും കാലാ 
നുസ്പൃതങ്ങളായ മാററഞ്ങഠം വരുത്തേണ്ടതാണ്‌. 
സംസ്‌കൃതം പഠിച്ചവര്‍ പഴഞ്ചന്മാരും അപരി 
ഷ്കൃതരുമായി പോകുന്നുവെന്നും ഇന്നത്തെ ലോക 
ഗതിയഷ്ക്കുനുസരിച്ച ഒരു മനഃസ്ഥിതി അവരില്‍ 
കാണുന്നില്ലെന്നുമുള്ള ഒരാക്ഷേപം പരക്കെയുള്ള 
താണു”. വിദ്യാഭ്യാസരീതിയില്‍ വരുത്തുന്ന 
മാററങ്ങഠംകൊണ്ടു” ആ ആക്ഷേപം പരിഹരി 
യക്കുപ്പെടാവുന്നതാകുന്നു. ഇന്നത്തെ പരിഷ്കുത 
ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കാനാവശ്യമായ പൊതു 
വിജ്ഞാനവും ശാസ്ര്രപരിചയവും മററും 
സംസകൃതഭാഷാഭിജ്ഞന്മാക്ക” എളുപ്പത്തില്‍ 
നേടടവാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്‌”. അതിന്നനുസ 
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രിച്ച രീതിയില്‍ സംസ്തകൃതപാഠൃയക്രമം ക്രമപ്പെടു 
ത്തേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” സംസ്‌കൃത 
ഭാഷയില്‍ സ്വതന്ത്രമായി വിഹരിക്കുവാന്‍ 
കഴിയുന്ന ഒരു നിലയില്‍ വിദ്യാത്ഥികളെത്തി 
ച്ചേരണം. അപ്പോഴേ ഭാരതീയസംസ്റ്റാരത്തോടു 
കൂറും ബഹുമാനവുമുള്ള ഒരു ജനസമുദായം 
വളന്നു വരികയയള്ള. അതുകൊണ്ട രാഷ്ട്ചത്തി 
ന്‍േറയും സമുദായത്തിന്‍േറയും സുസ്ഥിതിക്കും 
സമൃദ്ധിക്കുംവേണ്ടി സാംംസ്റ്റാരികമായ അഭി 
വൃദ്ധി ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കുവാന്‍ സംസ്കൃതപഠനം 
സാവ്ൃത്രികവും നിര്‍ബ്ബന്ധവുമാക്കുന്ന കാര്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒഷ്ലോബര്‍ 


ത്തില്‍ ഭാരതത്തിലെ ഭരണാധികാരികഠം 
പ്രത്യേകം ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതാണു”. എന്നാലേ 
ഭാരതം ഭാരതമായി വളന്നുവരികയുള്ള. ഭാരത 
ത്തിന്‍െറ തനതായ വൃക്തിത്വം നിലനിത്തി 
യാല്‍ മാത്രമേ ലോകരാഷ്ടങ്ങളടെ ഇടയില്‍ 
അതാന്നു” നിവ്വഹിക്കാനുള്ള കത്തവ്യം നിറ 
വേററാന്‍ ശക്തി ഉണ്ടാകൂ. ഏതൊന്നും അതി 
ന്‍െറ കത്തവ്യനിവ്ൃവഹണത്തിനു്‌* സമത്ഥമല്പാ 
തായാല്‍ അതു“ താനേ നശിച്ചുപോകും. അതി 
നാല്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ നിലനില്ലിനുതന്നെ 
അമരഭാരതിയെ സേവിച്ചേ തീരൂ. 


നി 


സംസ്‌കൃതവും ഭാരതിയസംസ്താരവും 


ടി. 


സംസ്ക്ൃരിക്കപ്പെട്ട ആര്യഭാഷയാണു* 
സംസ്‌കൃതം. സംസ്കരിക്കുക എന്നതിനു” ശുദ്ധി 
ചെയ്യക എന്നാണത്ഥം. അതിപുരാതനകാല 
ത്തു” ജീവിച്ചിരുന്ന ചില വൈയാകരണന്മാര്‍ 
ആര്ൃയഭാഷയെ ശുദ്ധിചെയ്ത്‌ അത്ൃജ്ജവലമാ 
ക്കിത്തീക്കുകയും അതിനെ സംസ്‌കൃതം എന്നു 
വിളിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ വിശിഷ്ടസംസ്റ്റാര 
വത്ത്വംമൂലം സംസ്‌കൃതം മാധുര്യം, ലാഘവം, 
അത്ഥപാഷ്ണല്യം, മുതലായ ഗുണങ്ങളുടെ നില 
യമായിത്തീന്നു. അനേകം ഭാഷകളുടെ മാതാ 
വാണ്‌ സംസ്‌കൃതം. ലോകത്തിലെ ഭാഷാ 
പരമായ വൃവസ്ഥാപനങ്ങളില്‍വെച്ചു” അനു 
ത്തമവും അന്യൂനവുമാണു* ഇതു”. ധമ്മാത്ഥകാമ 
മോക്ഷങ്ങളായ പുരുഷാത്ഥങ്ങഠം നേടുവാന്‍ 
ഉപകരിക്കുന്ന ഒരു ഭാഷയാണിതു”. എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ പ്രസ്തൃതലക്ഷ്യപ്രാഫ്ിക്കുതകുന്ന അ 
നേകം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം സംസ്‌കൃതത്തിലാണു രചി 
ച്ചിട്ടള്ളതു”. എന്നുതന്നെയല്ല, ഭാരതീയജനതയെ 
ആഷ്‌സംസ്ത്റാരമാകുന്ന നൂലില്‍ ഉദ്‌ഗ്രഥിക്കു 
വാന്‍ ജഗദ ഗുരുവായ ശ്രരീമതശങ്കരാചായ്യ 
സ്വാമികഠം സ്വീകരിച്ച ഉപകരണങ്ങളില്‍ 
ഒന്നാണു” സംസ്‌കൃതഭാഷ. മേല്‍പ്പറഞ്ഞതില്‍ 
നിന്നു” സംസ്‌കൃതത്തിന്‍െറ സ്വഭാവവും മഹ 
ത്ത്വവും വൃക്തമാകുന്നുണ്ടല്ലേഠ. 


ശിവരാമമേനോന്‍ 


ഉദ”ഭവം 


സംസ്ത്റാരസമ്പന്നരായ പ്രാചീനഭാരതീയ' 
രുടെ ഭാഷ ദേവഭാഷ (ഗൈര്‍വാണി്യയായിരു. 
ന്നു. ഇതിന്‍െറ പ്രാകൃതരൂപങ്ങളായ ഭാഷകളാ: 
ണ്‌ അന്നത്തെ സാധാരണജനങ്ങഠം സംസാരി 
ച്ചിരുന്നതു”. എന്നാല്‍ പണ്ഡിതരായ ജ്ൂുഷി 
വര്യന്മാര്‍ ഗ്രന്ഥരചനന്ത്കുപയോഗിച്ചിരുന്ന 
ഗൈവാണിക്കു വൈദികഭാഷ എന്നു പേരു 
പറയാം. ബി. സി. ആറാം നൂററാണ്ടിന്നു” വള. 
രെമുമ്പുതന്നെ എല്ലാ വൈദികഗ്രന്ഥങ്ങളും 
മഹാഭാരതകഥകഠം മുതലായ മററനേകം ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളും രചിച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. ബി. സി. ആറാം 
നൂററാണ്ടു” ലോകചരിത്രത്തില്‍ നാനാമുഖമായ 
പ്രാധാന്യമുള്ള കാലമാണു. സംസ്‌കൃതഭാഷ 
യെ സംബന്ധിച്ചെടത്തോളവും ഈ കാലം സ്മര 
ണീയമായിട്ടുള്ളതാണു”. ഈ കാലത്താണു്‌ 
സംസ്‌ കൃതഭാഷ സംപുഷ്ടമായതു”. അക്കാലത്തു 
ജീവിച്ചിരുന്ന പാണിനി എന്ന മഹാവൈയാ 
കരണന്‍ അഷ്ടാധ്യായി എന്നു പേരുള്ള ഒരു 
പരിപൂണ്ണ വ്യാകരണഗ്രന്ഥം രചിച്ചു" അന്ന 
ത്തെ ദേവഭാഷയെ ശുദ്ധീകരിച്ചു. ഈ ശുദ്ധീ 
കൃതഭാഷയാണു” സംസ്‌കൃതം. അതിനുശേഷം 
ബി.സി. അഞ്ചാം നൂററാണ്ടിനും രണ്ടാം നൂററാ 
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ണ്ടിനും ഇടയ്ക്കു ജീവിച്ചിരുന്ന കാത്യായനന്‍, 
പതഞ്ജലി എന്നീ മഹഷിമാര്‍ പാണിനിയുടെ 
മാഗ്ഗം സ്വീകരിച്ചു”, അദ്ദേഹം നിമ്മിച്ച അടി 
ത്തറയിയേല്‍ത്തന്നെ അതിമനോഹരമായ സം 
സ്‌കൃതഭാഷാസരധം പടുത്തുയത്തി. ഇവരാ 
ണ്‌ സംസ്‌കൃതത്തിന്നു” ഇന്നതിനുള്ള രൂപം 
നല്ലിയതു്‌. 
വളപ്ചു 
ഇപ്രകാരം ക്രമേണ വളന്നുവന്ന ലൌകി 
കസംസ്‌കൃതഭാഷഷ്കണ്കു പിന്നീടു ഓരോരോ 
കാലത്തു” ഉണ്ടായ വളച്ചയേയും തളച്ചയേയും 
കുറിച്ചു" അല്പം ചിന്തിക്കാം. ക്രിസ്ധാബൂത്തിന്നു 
മുമ്പായിത്തന്നെ സംസ്‌കൃതം വളരെ അഭിവ്വ 
ദ്ധിപ്പെട്ട. മരര്യന്മാരുടെ ഭരണകാലത്തു വിവി 
ധങ്ങളായ അനേകം സംസ്തൃതഗ്രന്ഥങ്ങഠം രചി 
ക്കപ്പെട്ടു. ദാഭാഗ്യവശാല്‍ ഇവയില്‍ മിക്കവ 
യം നഷ്ടപ്പെടുകയാണുണ്ടായതു“. അര്‍ഥശാസ്ത്രം, 
പഞ്ചരാത്രം, സ്വപ്ൃവാസവദത്തം, ഈരുഭംഗം, 
എന്നീ കൃതികഠം ഈ കാലത്തു” രചിക്കപ്പെട്ടവ 
യാണെന്നു” ചിലക്കു” അഭിപ്രരായമുണ്ടു”. 


ക്രിസ്താബ്ബാരംഭത്തിനുശേഷം കനിഷ്ണുന്‍െറ 
കാലത്തു നാഗാജ്ജുനന്‍, ചരകന്‍, അശ്വഘോ 
ഷന്‍ മുതലായ അനേകം പണ്ഡിതവര്യന്മാര്‍ 
ജീവിച്ചിരുന്നു. ചരകന്‍െറ “ചരക' മെന്ന 
വൈദ്ൃശഗ്രന്ഥവും, അശ്വഘോഷന്‍െറ “ബുദ്ധ 
ചരിത'വും ഇന്നും വളരെ പ്രചാരമുള്ള ഗ്രന്ഥ 
ഞ്ങളാണു". ഗുഫ്ലന്മാരുടെ കാലം സംസ്‌കൃത 
ത്തിന്‍െറ സുവര്‍ണകാലമായിരുന്നു. ഇക്കാല 
ത്തു്‌ അതിനു്‌ നാനാമുഖമായ അഭിവൃദ്ധി 
ഉണ്ടായി. സംസ്‌കൃതഭാഷ അഭിവൃദ്ധിയുടെ 
പരമകാഷ്ഠ്യില്‍ എഏത്തിയതു* ശ്രീ കാളിദാസ 
മഹാകവിയുടെ കാലത്താണത്രേ. എന്നാല്‍ 
ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതകാലത്തെക്കുറിച്ചു* 
അഭിപ്രായ വ്ൃത്യാസങ്ങടം ഉണ്ടു. കാളിദാ 
സന്‍ ഗൃപ്പചക്രവത്തിമാരുടെ കാലത്തു” ജീവി 
ച്ചിരുന്നില്ലെന്നുതന്നെ വന്നാലും, ഈ കാലഘട്ട 
ത്തിനു ലാകികസംസ്‌കൃതത്തെ സംബന്ധി 
ച്ചെടത്തോളം അതിപ്രാധാന്യം ഉണ്ടു”. ജ്യോതി 
ഷം,ഗണിതശാസ്ത്രം, വൈദ്യശാസ്ത്രം, നിഘണ്ടു 
ക്രെം, കാവ്ൃങ്ങഠം,നാടകങ്ങഠം മുതലായ പല 
തരത്തിലുള്ള അസംഖ്യം സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥ 
ഒ്ങഠം ഇക്കാലത്തു” രചിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു”. വിശേ 


സംസ്‌കൃതവും ഭാരതീയസംസ്ത്ാരവും 
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ഷിച്ചു", ഭാഗവതപുരാണം, സ്റ്റാന്ദപുരാണം മുത 
ലായ എല്ലാ പുരാണങ്ങളും മഹാഭാരതവും പിഴ 
തീത്തു” ഇന്നത്തെ രൂപത്തിലാക്കിയതും ഗുപ്പ 
ന്മാരുടെ കാലത്തായിരുന്നു. 


ബി. സി. ആറാം നൂററാണ്ടു” സംസ്‌ക്ൃ 
തത്തെസംബന്ധിച്ചിടത്തോളം പ്രാധാന്യമുള്ള 
താണെന്നു നാം കണ്ടു. അതുപോലെതന്നെ, 
അതിപ്രധാനമായിട്ടുള്ളതാണു”. ഏ. ഡി. 
ആറാം നൂററാണ്ടും. ലാകികസംസ്‌കൃതം ഏ 
ററവും അഭിവ്ൃദ്ധിപ്പെട്ടതു” ഇക്കാലത്താണെന്നു” 
ചിലര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നുണ്ടു?. ഭാരവി, കുമാര 
ഭാസന്‍, ദണ്ഡി എന്നീ സംസ്‌കൃതകവികളം, 
ഗണിതശാസ്ര്രവിശാരദരായിരുന്ന ആര്യഭടനും, 
വരാഹമിഹിരനും ഇക്കാലത്താണത്രേ ജീവി 
ച്ചിരുന്നതു. ഗണിതശാസ്ത്രം, ജ്യോതിഷം, 
തക്കം, തത്ത്വജ്ഞാനം, മീമാംസ മുതലായവ 
യെല്ലാം ഇക്കാലത്താണു” പരി പുഷ്ടങ്ങളായതു'. 
പ്രഭാകരന്‍െറ മീമാംസ അന്നാണത്രേ ഉദയം 
കൊണ്ടതു”. തക്കത്തിന്‍െറ സുവണ്ണുകാലമായി 
രുന്നു അതു”. 


ഏ. ഡി. ഏഴാം നൂററാണ്ടില്‍ ജീവിച്ചി 
രുന്ന ചക്രവത്തിയാണ ഹഷ്വഭ്ധനന്‍. 
അദ്ദേഹംതന്നെ ഒരു നല്ല കവിയായിരുന്നു. 
നാഗാനന്ദവും രത്നാവലിയ്യം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കൃതികളാണു”. മയൂരന്‍, ഹരിദത്തന്‍, ജയസേ 
നന്‍, ഹഷ്ചരിതത്തിന്‍േറയയം കാദംബരിയു 
ടേയും കത്താവായ ബാണന്‍ എന്നീ മഹാകവി 
കഠം ഹഷന്‍െറ വിദ്വത“സദസ്സ്റിലെ അംഗങ്ങ 
ഓയിരുന്നു. 


പല്പവരാജാക്കന്മാര്‍ മിക്കവരും കവികളാ 
യിരുന്നു. ദണ്ഡിയ്യും ഭാരവിയം അവരുടെ കവി 
സദസ്സ്റിലെ അംഗങ്ങളായിരുന്നുവത്രേ. ഉത്തരേ 
ന്തൃയില്‍ ഗുപഫ്്ചക്രവത്തിമാര എപ്രകാരം 
സംസ്‌കൃതത്തെ പോഷിപ്പിച്ചുപോം അപ്പ 
കാരംതന്നെ ദക്ഷിണേന്ത്യയില്‍ പല്പവന്മാര്‍ 
സംസ്തൃതപരിചരണജാഗ രൂകരായിരുന്നു. ഏ. 
ഡി. ഏഴോം നൂററാണ്ടിനുശേഷം അനേകം 
സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥങ്ങഠം രചിക്കപ്പെട്ടവെങ്കിലും 
അവയ്ക്കൊന്നും യഥാത്ഥമായ ഗുണമഹിമയുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. അവ വെറും പാണ്ഡിതൃപ്രകടന 
ത്തിനുവേണ്ടി രചിക്കപ്പെട്ടവയാണു”. ഭാസ 
കാളിദാസാദികവിവര്യന്മാരുടെ കൃതികളെ 
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പ്പോലെ കാവ്യഗുണങ്ങളള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വളരെ 
വിരളമായിട്ടേ ഈ കാലത്തിനുശേഷം രചി 
ചചിട്ടുള്ള. 


തളച്ച 

ഭാരതത്തില്‍ മുസ്റ്ീംആധിപത്യം ഏതാണ്ടു" 
700 കൊല്ലത്തോളം നീണ്ടുനിന്നു. ഇക്കാ 
ലത്തു” വടക്കേ ഇന്‍ഡ്യയില്‍ സംസ്തൃത 
ത്തിന്നു പറയത്തക്ക പ്രോത്സാഹനമൊന്നും 
ലഭിച്ചില്ല. നേരേമറിച്ചു* സംസ്തൃതാധൃയയന 
കേന്ദ്രങ്ങളായിരുന്ന, പതിനായിരക്കണക്കി 
നുള്ള ഉല്‍കൃഷ്ടഗ്രന്ഥങ്ങളടെ ആകരങ്ങളായ, 
സവകലാശാലകഠം എല്ലാം നശിപ്പിക്കപ്പെടു 
കയോ പ്രോത്സാഹനരാഹിത്യംമുലം സ്വയം 
നശിക്കുകയോ ആണു ചെയ്തതു. മുസ്സ്രീങ്ങഠം 
തകത്തുകളഞ്ഞ ഒരു സവകലാശാലയാണു” 
നളന്ദ. അമൂല്യങ്ങളായ അനേകം ഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
അന്നു നശിച്ചുപോയിട്ടുണ്ടു”. ദക്ഷിണേന്ത്യ 
യില്‍ വാണിരുന്ന വിജയനഗരരാജാക്കന്മാര്‍ 
സംസ്തൃതത്തെ ഏററവും പോഷിപ്പിക്കുക 
യൃണ്ടായി. കൃഷ്ണദേവരായരാണു” അവരില്‍ 
വെച്ചഗ്രഗണ്യന്‍. അദ്ദേഹംതന്നെ ഒരു നല്ല 
കവിയായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിദ്വത? 
സദസ്സില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന കവികഠം അനേകം 
സംസ്തൃതഗ്രന്ഥത്ങഠം രചിച്ചിട്ടണ്ടു”. ദാഭാഗ്യ 
വശാല്‍ 1565ലെ തളിക്കോട്ടയുദ്ധത്തില്‍ 
സുപ്ര സിദ്ധമായ വിജയനഗരം, ഡക്കാനിലെ 
ഭാമിനിരാജാക്കന്മാരുടെ നിഷ്ണരുണമായ ആക്ര 
മണത്തിന്നു' ഇരയാകുകയും അതിന്‍െറ ഫല 
മായി അതു” എന്നെന്നേയ്ക്കുമായി നശിച്ചു നാമാ 
വശേഷമായിത്തീരുകയ്യം ചെയ്തു. അക്കാലത്തും 
അനേകായിരം ഗ്രന്ഥതല്പജങ്ങഠം നഷ്ടപ്പെട്ടു. 
ഇപ്രകാരം മുസ്റ്സിങ്ങളുടെ ആധിപത്യകാലം 
സംസ്തൃതത്തിന്‍െറ ആപത്‌കാലമായിരുന്നു 
ടന്ന പറയയന്നതില്‍ തെററില്ല. 


പാശ്ചാത്യരുടെ ആഗമനത്തോടുകൂടി 
സംസ്തൃതഭാഷയയുടെ നില നന്നേ മോശമായി. 
ബ്രിട്ടീഷ്കാര്‍ പാശ്ചാത്ൃസമ്പ്യദായത്തിലുള്ള 
വിദ്യാഭ്യഠസമാണു” ഇവിടെ നടപ്പാക്കിയതു. 
അതില്‍ ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഭാഷാധ്യയനത്തിന്നു” കൂട്ട 
തല്‍ പ്രാധാന്യം നല്ലി. തത്‌ഫലമായി എല്ലാ 
വരും ഇംഗ്ലീഷ പഠിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ഇംഗ്ലീഷു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


പഠിച്ചവക്കേ അന്നു്‌ ഉദ്യോഗം ലഭിച്ചിരു 
ന്നുള്ള. ആംഗലഭാഷാജ്ഞാനം മാന്യതയുടെ 
മാനദണ്ഡമായിത്തീ൯ു. ബ്രിട്ടീഷുകാരന്‍ 
സവഥാ അനുകരണീയനായി. അഭ്ൃസ്ുവിദ്യ 
രായ മിക്ക യൃവാക്കന്മാക്കും ഭാരതീയമായ എല്പാ 
ററിനോട്ടം വെറുപ്പും വിദ്വേഷവും ഉണ്ടായി. 
സംസ്തൃതഗ്രന്ഥങ്ങളെക്കൊണ്ടും സംസ്തൃതഭാഷയെ 
ക്കൊണ്ടും. യാതൊരു പ്രയോജനവും ഇല്ലെന്നു" 
അവക്കു തോന്നി. ഭാരതസംസ്ത്റാരത്തെ തുര 
ത്താനുള്ള മെക്കാളെയുടെ ഇംഗ്ലീഷവിദ്യാഭ്യാസ 
പദ്ധതി ഇങ്ങനെ വിജയിച്ചു എന്നുതന്നെ. 
പറയാം. 


ഈ പരിതസ്ഥിതിയില്‍നിന്നും എല്ലാ 
പാശ്ചാതൃരാജ്യക്കാരും മുതലെടുത്തു. എണ്ണ 
മററ സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥങ്ങഠം അവര്‍ ഈ തക്കു 
ത്തില്‍ തങ്ങളുടെ രാജ്യങ്ങളിലേന്ത്കൂ തട്ടിക്കൊ. 
ണ്ടുപോയി. ജമ്മന്‍കാരാണു” ഈ സമാരംഭ. 
ത്തില്‍ ഏററവും വിജയിച്ചതു”. എന്തായിരുന്നു 
ഇതിന്‍െറ ഫലം ? വേദാദിഗ്രന്ഥങ്ങഠം അന്വേ 
ഷിച്ചു” ഭാരതീയക്കു പിന്നീട ജമ്മനിയിലേഷ്റ്റു 
പോകേണ്ട ഗതികേടുണ്ടായി. അശ്രദ്ധമൂലം 
ആയിരക്കണക്കിനു ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ചിതലിന്നിര 
യായിത്തീന്നു. ചില ഉതകൃഷ്ടഗ്രന്ഥങ്ങളടെ 
പുഴുവും പാററയ്ും തിന്ന കുറെ ഏടുകഠം മാത്രമേ 
ഇപ്പോഠം കണ്ടുകിട്ടിയിട്ടുള്ള. 

ഇരുപതാം നൂററാണ്ടായപ്പ്യോഴേയ്ക്കും ബ്രിട്ടീ 
ഷുകാക്കുതന്നെ സംസ്‌കൃതത്ത ൯െറ മഹത്ത്വം. 
എങ്ങനെയോ മനസ്സിലായി. തത്‌ഫല. 
മായി സ്ക്കൂളുകളിലും സംസ്‌കൃതം ഐച്ഛിക. 
മായി പഠിക്കുവാനുള്ള ഏപ്പ്ാടുകഠം ചെയ്തു. 
എങ്കിലും ആംഗലിയയടെ മനോമോഹനമായ' 
ലാസ്യം കണ്ടു മയങ്ങിപ്പോയ ചെറുപ്പക്കാര്‍. 
ഗൈവാണാിയുടെ നേരേ ഒന്നു തിരിഞ്ഞുനോക്കു. 
കപോലും ചെയ്തില്ല. വിവേകശാലികളും. 
ഭാരതീയസം സ്‌കാരത്തില്‍ അഭിമാനംകൊള്ള. 
ന്നവരുമായ ചില പ്രതിഭാശാലികഠം മാത്രമേ 
അക്കാലത്തു” സംസ്‌കൃതാധ്യയനത്തില്‍ ജാഗ: 
രൂകരായിരുന്നുള്ള. രാജാ റാംമോഹന്‍ റായി, 
മദനമോഹനമാളവ്യ, ബാലഗംഗാധരതില. 
കന്‍, ഇരശ്വരചന്ദ്രവി ദ്യാസാഗരന്‍, വിവേകാ: 
നന്ദസ്വാമികഠം മുതലായവര്‍ ഇക്കൂട്ടത്തില്‍. 
പെടുന്നു. 
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സ്വതന്ത്രഭാരതത്തില്‍ 


സ്വാതന്ത്ര്യം കിട്ടിയാലെങ്കിലും ഭാരതീ 
യക്കു ഇംഗ്ലീഷിലുള്ള ഭ്രമം കുറഞ്ഞു” സംസ്‌ക്ൃ 
തത്തില്‍ പ്രതിപത്തി വദ്ധിക്കുമെന്നാണു 
പ്രതീക്ഷിച്ചിരുന്നതു”. എന്നാല്‍ അനുഭവം 
നേരേ വിപരീതമായി. ആംഗലിയെ തഴുകു 
കയും സംസ്‌കൃതത്തെ തഴയയകയ്യം ചെയ്യാനുള്ള 
പ്രവണതയാണു' മിക്കവരിലും കണ്ടുവരുന്നതു”. 
സ്വരാജ്യസ്നേഹികളാണെന്നു നടിക്കുന്ന ചില 
കുട്ടി സായ്കുന്മാര്‍ “ചത്ത സംസ്‌കൃതത്തെ കുഴിച്ചു 
മുടടക' എന്ന മുദ്രാവാക്യം മുഴക്കുന്നതു കേക്കു 
മ്പോഠം ചെവി പൊത്തുകയേ നിവ്ൃത്തിയുയള്ള. 
അമരഭാഷയായ സംസ്‌കൃതമല്പ ഇകങ്കൂട്ടരുടെ 
ബുദ്ധിയാണു* വാസ്തവത്തില്‍ മൃതമായിട്ടുള്ളതു”. 


തങ്ങളടെ ദോഷങ്ങളെ സംസ്‌കൃതത്തില്‍ 
ആരോപിക്കുകയാണ്‌” ഇവര്‍ ച്ചെയുന്നതു”. 
ഭാരതീയസംസകാരം നശിച്ചിട്ടില്ലെന്നു” 
എല്പാവക്കും അറിയാം. അങ്ങനെയിരിക്കെ 


അതിന്‍െറ ഉറവിടമായ സംസ്‌കൃതം എങ്ങനെ 
മുതമാകും ? 


സംസ്‌ കൃതാധ്യയനം അത്യാവശ്യം 


നമ്മുടെ രാജ്യത്തു ദേശീയവും വൈകാരി 
കവുമായ ഉദഗ്രഥനം അത്യാവശ്യമാണെന്നു” 
പറയുവാന്‍ ധാരാളം ആളകളണ്ടു”. എന്നാല്‍ 
അതിനുവേണ്ടി പ്രയത്നിക്കുവാന്‍ ആരുമില്ല. 
ദേശീയോദ' ഗ്രഥനത്തിന്നു"” സഹായിക്കുന്ന 
പല ഘടകങ്ങളുമുണ്ട്‌. അവയില്‍വെച്ചു” ഉത്തമ 
മായതാണ്‌ സംസ്കാരം. ഭാരതീയസംസ്റ്റാര 
ത്തിന്‍െറ കാതല്‍ സനാതനധമ്മ ബോധവും 
തത്ത്വജ്ഞാനവുമാണു?”. അതുകൊണ്ടു” ഇവയെ 
ക്ഷറിച്ചുള്ള സമഗ്രമായ ജ്ഞാനം ജനതമ്യകത്െങ്ങ 
നെ നല്ലാന്‍ കഴിയുമെന്നു നോക്കാം. 

സംസ്‌കൃതാധ്യയനമാണു്‌ ഇതിനുള്ള 
പോംവഴി എന്നു കോംക്കുമ്പോഠം ഈ രാജ്ൃത്തു 
ചിലര്‍ ആശ്ചരൃസ്പബ്‌ ധരായേക്കാം. എ 
ന്നാല്‍ പരമാര്‍ഥം ഇതാണു”. ഭാരതീയസം 
സ്റ്റാരസമ്പത്തു മുഴുവന്‍ സുക്ഷിച്ചുവെച്ചിട്ടുള്ളതു” 
അമൂല്യങ്ങളായ സംസ്‌കൃതഗ്രന്ഥങ്ങളിലാണു'. 
സംസ്‌കൃതഭാഷാജ്ഞാനം ഒന്നു മാത്രമേ പ്രസ്ത 
തഗ്രന്ഥങ്ങഠം അത്ഥ ബോധത്തോടുകൂടി പാരാ 
യണം ചെയ്യുവാനുള്ള കഴിവു നമ്മളില്‍ ഉളവാ 
ക്കുകയ്യളള. 


സംസ്കൃതവും ഭാരതീയസംസ്റ്റാരവും 
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മേല്‍പറഞ്ഞതില്‍നിന്നു” ഒരു വസ്തുത. 
നല്ലവണ്ണം വ്യക്തമാകുന്നുണ്ട”. ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ദേശീയവും, വൈകാരികവുമായ ഉദ്ഗ്രഥനം 
സാധിക്കുന്നതിന്നു” സംസ്‌ കൃതഭാഷാധ്യയനം 
അത്ൃന്താപേക്ഷിതമാണു”. അതിനാല്‍ ഓരോ 
ഭാരതീയനും സംസ്‌ കൃതജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കു. 
വാന്‍ പരിശ്രരമിക്കേണ്ടതാണു”. അതിനുവേണ്ടി 
നമ്മുടെ ദേശീയ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതിയില്‍. 
സംസ്‌കൃതത്തിന്നു* അതിപ്രധാനമായ 
സ്ഥാനം നല്ലിയേതീരൂ. 


നമ്മുടെ മഹാനേതാക്കന്മാരില്‍ ചിലര്‍ 
സംസകൃതാധ്യയനത്തിന്‍െറ അത്യാവശ്യക: 
തയെക്കുറിച്ചു ഉരന്നിപ്പറയുന്നുണ്ടു്‌. ഭാരതോ: 
ദ്ധരണജാഗരൂകനായിരുന്ന ശ്രീമദ്‌” വിവേ 
കാനന്ദസ്വാമികഠം ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: ““സം. 
സ്തൃതം. പഠിക്കുക, സംസ്‌കൃതം പഠിക്കുക, മററു 
ള്ളവരെ അതു പഠിപ്പിക്കുക; അനേകം നആററാ 
ണ്ടുകളോളം ഈ അധഭഃകൃതകോടികളില്‍നിന്നു* 
മനഃപൂവ്വം മറച്ചുവെച്ച ജ്ഞാനഭണ്ഡാഗാരം. 
അവക്കുവേണ്ടി തുറന്നു കൊടുക്കുക. സംസ്കാര 
സമ്പത്തുമുഴുവനും അവക്കു പകന്നു കൊടുക്കുക.” 

മാഹാത്മാ ഗാന്ധിജി പറയുന്നതു നോക്കുക: 
“ഞാന്‍ പണ്ടു” നേടിയ പരിമിതമായ 
സംസ്‌കൃതജ്ഞാനംപോല്ം എനിക്കില്പായിരു 
ന്നെങ്കില്‍ നമ്മുടെ സംസ്റ്റാരഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 
എന്തെങ്കിലും താത്‌പര്യം പ്രദശിപ്പിക്കാന്‍ 
എനിക്കു വിഷമമാകുമായിരുന്നു. ആ ഭാഷ 
കുറച്ചുകൂടി സമഗ്രമായി പഠിക്കാന്‍ സാധിച്ചി 
ല്ലല്പോ എന്ന സംഗതിയില്‍ ഞാന്‍ അഗാധ 
മായി ദുഃഖിക്കുന്നു. കാരണം പിന്നീടെനിക്കു 
മനസ്സിലായി, ഭാരതത്തിലെ ഓരോ ബാലനും 
ബാലികയും നല്പപോലെ സംസ്‌ കൃതജ്ഞാനം. 
നേടേണ്ടതാണെന്നു”. ഭാരതീയസംസ്റ്റാരത്തി 
ന്‍െറ കാതലായ ലാളിത്യവും, ആധ്യാത്മിക 
തയും സാഭിമാനം നിലനിത്താനായി എല്ലാ 
ദേശീയവാദികളം സംസ്‌കൃതം പഠിക്കണം.” 


നല്ലകാലം വരുമോ ഴം. 


ഇര്‍ മഹദവചനങ്ങളൊന്നും നമ്മുടെ ദേശീ 
യവാദികളടെ ശ്രദ്ധയില്‍ പെട്ടിട്ടില്പെന്നാണു. 
തോന്നുന്നതു”. സ്വാതന്ത്ര്യം കിട്ടിയിട്ടും 
സംസകൃതത്തിന്‍െറ സ്ഥിതി ഒട്ടം മെച്ചപ്പെട്ടി 
ട്ടില്ല. പണ്ഡിതന്മാരെന്നു നടിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
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യഥാത്ഥത്തില്‍ ഭാരതീയസംസ്റ്റാരത്തെക്കു 
റിച്ചോ സംസ്‌കൃതഭാഷയെക്കുറിച്ചോ യാതൊ 
രറിവുമില്പാത്ത നമ്മുടെ ചില നേതാക്കന്മാരെ 
പാശ്ചാത്ൃപണ്ഡിതന്മാര്‍ പരിഹസിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങിയപ്പ്പൊഴേ നമ്മുടെ ഭരണാധികാരി 
കഠംക്കു യഥാത്ഥബോധം ഉദിച്ചുള്ള. ഓക്കാപ്പ 
ത്തു” അടി കിട്ടിയപ്പേോഠം തോന്നേണ്ടതു 
തോന്നി. എന്തായിരുന്നു ഇതിന്‍െറ ഫലം ? 
ഉടനേതന്നെ സംസ്കൃതാധ്യയനത്തെ പ്രോത്സാ 
ഹിപ്പിക്കുന്നതിനു കേന്ദ്രഗവണ്ടെന്‍റ്‌ വേണ്ട 
ഏപ്പുടുകഠം എല്ലാം ചെയ്തു. എന്നാല്‍ കേന്ദ്രഗ 
വണൈന്‍റിനുണ്ടായ വിവേകം സ്സറേററുഗവണ്ടെ 
ന്‍റുകാംക്കുണ്ടായില്പല. കേരളത്തില്‍ പുതിയ 
തായി തുറന്ന കോളേജില്‍ സംസ്‌കൃതാദ്ധ്യയ 
നത്തിനുള്ള ഏപ്പാടുമാത്രം ഇല്ലെന്നുള്ള വത്ത 
മാനം എല്ലാവരും കേട്ടിരിക്കും. മററു സംസ്ഥാ 
നങ്ങളിലേയ്യം സ്ഥിതി ഇതുതന്നെ. ആരാണീ 
ദയനീയാവഗ്ഥഗ്റ്ശൂത്തരവാദി? ഒരു കൂട്ടം ആംഗ 
ലീദഭ്രാന്തന്മാര്‍ നമ്മുടെ രാജ്യത്തുണ്ട്‌” എന്നു 
പറഞ്ഞുവല്ലോ. ഇവരുടെ കൂടതന്്രങ്ങളാണു” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഇതിന്നുള്ള പ്രധാനകാരണം. ഇവരാണു" 
സംസകൃതത്തിന്‍െറ പരമശത്രുക്കഠം. അവര്‍ 
ചത്താല്യം അവരുടെ പ്രേതങ്ങഠം സംസ്‌കൃത 
പ്രചാരണത്തെ ബാധിച്ചേക്കും. 


എന്തായാലും ഒരു കാര്യം പറഞ്ഞുകൊള്ളട്ടെ: 
“അമൂല്യവും വൈവിധ്യപൂണ്ണവുമായ ഭാരതീയ 
പാരമ്പര്യത്തില്‍ ഞാന്‍ അഭിമാനംകൊള്ളൂന്നു. " 
എന്നു” ദിവസംതോറും പ്രതിജ്ഞയെടുക്കുന്ന 
ഈ രാജ്യത്തെ വിദ്യാത്ഥികളില്‍ പ്രസ്തൃതാഭി 
മാനം ഉളവാക്കാന്‍ നാം ഹാദുമായി ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ നമ്മുടെ വിദ്യാഭ്യാസപദ്ധതി 
യില്‍ സംസകൃതത്തിനു* യഥാത്ഥമായ 
സ്ഥാനം നല്‍കുവാന്‍ നമ്മുടെ ഭരണാധികാരി 
കളുടെ മേല്‍ വേണ്ടിടത്തോളം സമ്മദം ചെലു 
ത്തിയേതീരൂ. വെറും വാക്കുകൊണ്ടു യാതൊരു 
പ്രയോജനവും ഇല്ല. പറഞ്ഞതനുസരിച്ചു 
പ്രപത്തിക്കുകകൂടി വേണം. ആരംഭശൂരത്വം 
കൊണ്ടും ഫലമില്ല. ലക്ഷ്യത്തില്‍ എത്തുന്നതു 
വരെ തീവ്രവും നിരന്തരവുമായ യത്നം ച്ചെയുക 
യാണു“ ഏവരുടേയും കത്തവ്യം. 


ന ്ി 


ഉള്ളരും പിംഗളയ്യം 


കെ. കേശവന്‍ നായര്‍ 


കേരളഭാഷാസാഹിതൃത്തിന്‍െറ പരി 
പോഷണത്തിനായി ആയുഷ്ണാലം മുഴുവന്‍ 
പരിശ്രമിക്കുകയും വിജയശ്രീലാളിതനായി 
ത്തീരുകയും ചെയ്ത ഒരു മഹാത്മാവായി 
രുന്നു മഹാകവി ഉളളര്‍ എസ്‌. പരമേ 


ശ്വരയ്യര്‍. അധീതി ബോധാചരണപ്രചാരണങ്ങ। 


കാല്‍ വാഗ'"ദേവിയയടെ കരുണാമസ്പണങ്ങളായ 
കടാക്ഷങ്ങഠംക്കു പാത്രീഭൂൃതനായി കവിയശ 
സ്റ്റിന്‍െറ ഉത്തുംഗശൃംഗത്തിലേറി ബാഹ്യാന്തഃ 
ശുഭ്ധിയാല്‍ പരിപൃതനായി വിരാജിച്ചരുളിയ 
ആ മഹാകവിയുടെ ജീവിതം ധന്യാല്‍ധന്യതര 
ായിരുന്നു. നിരന്തരമായ അഭ്യാസവും, ക്ഷോദ 
ക്ഷമമായ പാണ്ഡിത്യവും, നിസ്തന്്രമായ 
പരിശ്രമവും, നിഷ്കളങ്കമായ ഭാവശുദ്ധിയും 


ഉളളരിന്‍െറ പ്രത്യേകതകളായിരുന്നു. മല 
യാളം, സംസ്‌കൃതം, ഇംഗ്ലീഷ്‌, തമിഴു? എന്നീ 
ഭാഷകളില്‍ അടിയുറച്ച പാണ്ഡിത്യം അദ്ദേഹ 
ത്തിനുണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ സംസ്‌കൃത 
ത്തിന്‍െറ പേരില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു” കൂടുതല്‍ 
ഭക്തിയ്യം ശ്രദ്ധയയമുള്ളതായി നമുക്കു കാണാന്‍ 
കഴിയ്യം. സംസ്‌കൃതത്തിലെ മഹാഭാരതം 
ജ്ഞാനവാസിഫ്ട്ം മുതലായ വിശിഷ്ടഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളില്‍ മഹാകവിക്കുണ്ടായിരുന്ന അഗാധമായ 
അവഗാഹം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കൃതികളില്‍ 


പ്രതിഫലിക്കുന്നുണ്ടു”. 

ദേശാഭിമാനം, ധാമ്മികബോധം, തത്ത്വ 
ചിന്ത, ഭക്തി, പതിതജനാ൯കമ്പ തുടങ്ങിയ 
ഉത്തമഭാവങ്ങളുടെയെല്പാം വിളഭൂമിയാണു” 
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ഉളളര്‍സാഹിത്യം. അതുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ കൃതികഠം ആസ്ധികരായ സഹൃദയ 
ന്മാരുടെ പ്രത്യേക ശ്രദ്ധയ്ക്കു പാത്രീഭൂതമായി 
ട്ടണ്ടു. ആഭാസമായിപ്പപോയി എന്നു പറഞ്ഞു” 
നെററി ചുളിയ്ക്കേണ്ട ഒരു സന്ദഭവും ഉളളര്‍ക്കവി 
തയില്‍ ഉള്ളതായിത്തോന്നുന്നില്ല. ഉളളര്‍ 
ക്കവിത _ അതെത്ര ചെറിയതായാലും _. ശ്രദ്ധ 
യോടെ പഠിക്കുന്ന ഒരു വിദ്യാത്ഥിക്കു പുതി 
യതായി എന്തെങ്കിലും ഒരു ധാമ്മികാവേശം 
ഉഴംക്കൊള്ളാന്‍ കഴിഞ്ഞു എന്ന സംതൃപ്തി 
ഉണ്ടാകാതിരിക്കില്. 

ഭൌതികാനന്ദത്തെ മാത്രം ലക്ഷ്യമാക്കി 
വിരചിച്ചിട്ടള്ള ഒരു കൃതിയില്‍നിന്നു” ഇങ്ങ 
നെ ഒരനുഭവം ഉണ്ടാകാന്‍ തരമില്ല. കവിത 
യയടെ യഥാത്ഥ ലക്ഷ്യവും ഭൌതികാനന്ദാനു 
ഭൂതതിയല്പ. നമുടെ പൌരാണികരായ കവീശ്വ 
രന്മാരുടെയെല്ലാം കൃതികഠം ഇതിനു' പ്രത്യക്ഷ 
ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളാണ്‌. ഭൌതികവാദത്തില്‍ അടി 
യൃറച്ചുനില്ലന്ന ഇന്നത്തെ കവികരംക്കും നിരൂ 
പകന്മാക്കും ഈ പരമാത്ഥം മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴിഞ്ഞിട്ടില്ലെങ്കില്‍ അതവരുടെ കററമാണു?. 
അവര്‍ ക്ഷമാപൂവം നമ്മുടെ പൈതൃകസ്വത്തായ 
പൌരാണികസാഹിത്യം അധ്യയനം ചെയ്യാന്‍ 
പരിശ്രമിക്കട്ടെ. 


മലയാളത്തിലെ ഖണ്ഡകാവ്യപ്രസ്ഥാന 
ത്തിലെ ഒരു വിശിഷ്ട കൃതിയാണു്‌ ഉളള 
രിന്‍െറ “പിംഗള.” 


യച്ച കാമസുഖം ലോകേ യച്ച ദിവ്യം മഹത്‌ സുഖം 
തൃഷ്ണാക്ഷയസുഖസ്ൈതേ നാഫതഃ ഷോഡശീം കലാംം 
(മഹാഭാ. ശാ. 174. 46.) 
കാമസുഖവും ദിവ്യമായ മററുസുഖങ്ങളും 
തൃഷ്ണാനാശം കൊണ്ടുണ്ടാവുന്ന മനഃശാന്തിയയടെ 
ഒരു കണികയോടുപോലും കിടനില്ല്ാന്‍ കഴി 
വള്ള വയല്ല. വ്യാസഭഗവാന്‍െറ ഈ ഉപദേശ 
ത്തിലടങ്ങിയിട്ടുള്ള ആശയത്തെ വിപുലീകരി 
ക്കുന്ന _ അഥവാ ഭക്തിയോഗലഭ്ൃയമായ മനഃ 
ശാന്തിയെ ഭംഗ്യന്തരേണ വിശദീകരിക്കുന്ന _ 
ഒരു പ്രമേയമാണു” പിംഗളയില്‍ പ്രതിപാദി 
ക്കുന്നതു”. നിന്ദ്യമായ കലടാജീവിതം നയിച്ചു 
വന്ന പിംഗളകഷ്തകു? നല്പകാലത്തിന്‍െറ പ്രേരണ 
യാല്‍ മാനസാന്തരം വരുന്നു. അശുദ്ധമായ 
അവളടെ ഹൃദയം നിവ്വേദത്തിന്‍െറ പുടപാക 
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ത്താല്‍ പവിത്രമായിത്തീരുന്നു. അതോടെ ആ 


മനസ്സ ഭക്തിഭാവത്തിന്‍െറ ഉറവിടമായി 
മാറുന്നു. അങ്ങനെ അവഠം ഭക്തയായി 
മുക്തയായി ശാന്തരസംപോലെ കൈവല്യ 


ഭൂഷണഭൂഷിതയായി ലോകാനുഗ്രഹത്തിനായി 
ജീവിച്ചു. 
പിംഗളയയടെ കഥ ശ്രീമദ?ഭാഗവതം 
ഏകാദശസ്‌കന്ധം എട്ടാമധ്യായത്തിലും, മഹാ 
ഭാരതം ശാന്തിപവം നൂററിഎഴുപത്തിനാലാ 
മധ്യായത്തിലും വിവരിക്കുന്നുണ്ടു”. ഭാഗവത. 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധവക്കു ഉപദേശം ചെയ്യുന്ന 
അവസരത്തില്‍ യദുവും അവധൂതനും തമ്മിലുള്ള 
സംവാദത്തിലാണ്‌” ഈ കഥ ഉഠംക്കൊളള. 
ന്നതു”. അവധൂതന്‍ ഇരുപത്തിനാലു ഗുരുക്ക 
ളില്‍നിന്നാണു” ആത്മതത്ത്വങ്ങഠം അഭ്യസി' 
ച്ചത്‌”. അവരില്‍ ഒമ്പതാമത്തെ ഗുരുവാണ 
പിംഗള. 
പിംഗളാ നാമ വേശ്യാസീത്‌ 
വിദേഹനഗരേ പുരാ 
തസ്യാ മേ ശിക്ഷിതം കിംചിത്‌ 
നിബോധ നൃപനന്ദന. 


ഇങ്ങനെയാണു” അവധൂതന്‍ യദുവി നോട്ട” 


പിംഗളയയടെ കഥ പറയാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു. 
സവാലംകാരവിഭൂഷിതയായി അവഠം ബബ. 
ഹിര്‍ല്വാരത്തില്‍നിന്നു” കാമുകന്മാരെ മയക്കി 


സങ്കേതത്തിലേയ്ക്കാനയിക്കും. അങ്ങനെ ആള. 
കഠം വന്നും പോയുമിരുന്നു. അവളാകട്ടെ കൂട. 
തല്‍ കൂടുതല്‍ പണക്കാരെ പ്രതീക്ഷിച്ചുകൊ. 
ണ്ടിരുന്നു. വിത്തേച്ചുയും വിഷയേച്ചുയും അവ 
ഉടെ ഹൃദയത്തെ കലുഷമാക്കി. അന്നൊരു 
രാത്രി പണക്കാരാരും വന്നില്ലെന്നു കണ്ടപ്പം. 
അവക്കു നിരാശയായി. അങ്ങനെ നിവിണ്ണു 
ചിത്തയായിത്തീന്ന പിംഗള തന്‍െറ ശോച്യ്യാ 
വസ്ഥയെ വ്ൃക്തമാക്കിക്കൊണ്ടു” “അഹോ മേ 
മോഹവിതതിം" എന്നു തുടങ്ങി ഏതാനും ഗീത 
ങ്ങഠം പൊഴിച്ചു. ആ വിധമവഠം 

" സംസാരകൂപേ പതിതം 

വിഷയൈര്‍മുഷിതേക്ഷണം 

ഗ്രസ്പും കാലാഹിനാത്മാനം 

കോനയസത്രാതുമധീശ്വരഃ? 

സംസാരകൂപത്തില്‍ച്ചാടി വിഷയങ്ങ 

ളാല്‍ കാഴ്ച നശിച്ചു” കാലസ്പ്പും വിഴുങ്ങിയ 
എന്നെ രക്ഷിക്കാന്‍ ഈശ്വരനല്പാതെ മററാരു 
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ണ്ടു? എന്ന നിഗമനത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നു. അ 
വസാനം അവഠം കാന്തതഷജമായ ദുരാശയെ 
ഉപേക്ഷിച്ചു” ഈശ്വരധ്യാനനിരതയായി സസു 
ഖം ജീവിച്ചു. ഇതാണു” ഭാഗവതത്തിലെ കഥ. 


എതാണ്ടിതുപോലെതന്നെയാണു” ഭാരത 
ത്തിലും വിവരിച്ചിട്ടുള്ളതു്‌. ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ 
പുത്രവിയോഗംകൊണ്ടു” ദുഃഖാത്തനായ സേനാ 
ജിത്തിനെ ഉപദേശിക്കുന്ന സന്ദഭത്തിലാണു 
ഭാരതത്തില്‍ പിംഗളോപാഖ്യാനം വരുന്നതു്‌. 
“അത്ര പിംഗളയാ ഗീതാ ഗാഥാ ശ്രൂയന്തി 
പാത്ഥിവ' ഇങ്ങനെയാണു” ആ കഥ ആരംഭിക്കു 
ന്നതു”. ഭാരതത്തില്‍ അഞ്ചു” അനുഷ “ടുപ” പദ്യ 
ങ്ങളിലായി തത്ത്വസംപൂള്ണ്ുമായ പിംഗളാ 
ഗീതം ഉഠംക്കൊള്ളിച്ചിരിക്കുന്നു. 
സുഖം നിരാശഃ സ്വപിതി 
നൈരാശ്യം പരമം സുഖം 
ആശാമനാശാം കൃത്വാ ഹി 
സുഖം സ്വപിതി പിംഗളാ. 
(ആശയില്ലാത്തവന്‍ സുഖമായ്യറങ്ങുന്നു. 
നൈരാശ്യമാണു” പരമമായ സുഖം. പിംഗള 
ആശയെ അകററി സുഖമായുറങ്ങുന്നു.) പിംഗളാ 
ഗീതത്തിലെ അഞ്ചാമത്തെ പദ്യമാണിതു”. 


ഹ്രസ്വവും എന്നാല്‍ തത്ത്വനിര്‍ഭരവുമായ 
ഈ കഥയുടെ അടിസ്ഥാനത്തിലാണു” മഹാ 
കവി ഉള്ള,ര്‍ കലാസുഭഗമായ തന്‍െറ കാവ്യ 
സൌധം പടുത്തുയത്തിയിട്ടുള്ളതു”. ഇതൊരു 
പുണ്യസങ്കേതമാണു”. ബുദ്ധിയേയും ഹൃദയത്തേ 
യും പുളകംകൊള്ളിക്കുന്ന പല രംഗങ്ങളും 


ഇവിടെയുണ്ടു”. കുറച്ചിട ഇവിടെ വിശ്രമി 
ച്ചാല്‍ ആത്മീയമായ ഒരനുഭൂതിവിശേഷം തീച്ച 
യായും അനുഭവപ്പെടും. മുപ്പത്തിനാലു ഖണ്ഡങ്ങ 
ളിലായി മഞ്ജരീവൃത്തത്തില്‍ 604 ഇരരടികഠം 
ഉഠംക്കൊള്ളന്നതാണു” ഈ ഖണ്ഡകാവ്യം. ചന്ദ്രി 
കാചച്ചിതമായ ഒരു വസന്തരാവിന്‍െറ വണ്ണന 
യോടെ കാവ്യം ആരംഭിക്കുന്നു. മിഥിലാപുരി 
യിലെ ഒരു വെണ്‍മാളികയയടെ എഴാം നില 
യില്‍ വിലസുന്ന പിംഗളയെ കവി വായന 
ക്കാരുടെ മുമ്പില്‍ അവതരിപ്പിക്കുന്ന. ഒന്നും 
രണ്ടും ഖണ്ഡങ്ങളില്‍ പിംഗളയയടെ ലാവണ്യ 
വണ്ണനയാണു”. പിന്നീടുള്ള ഏതാനും ഖണ്ഡങ്ങ 
കിലായി മിഥിലാപുരിയുടെ വൈശിഷ്ടയത്തെ 
പ്രകിത്തിക്കുന്നു. മിഥിലയയുടെ പുണ്യചരിത്ര 
ത്തിനു മാററു കൂട്ടിയ ഏതാനും സംഭവങ്ങളേയും 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


കഥാപാത്രങ്ങളേയും കവി ഈ സന്ദഭത്തില്‍ 
അനുസുരിക്കുന്നുണ്ടു” സീത, ജനകന്‍, യാജ്ഞ 
വല്ല്യന്‍, ഗാഗ്ലി, ഗൌതമധമ്മപത്നി മുതലായ: 
ദിവ്യജ്യോതിസ്സകളെ കവി ഭക്തിപൂവ്വം വന്ദി 
ക്കുന്നു. അങ്ങനെ പരമപവിത്രമായ ആ പുണ്യ 
ഭൂമിയില്‍ ഈ കുലടയായ പിംഗള എങ്ങനെ 
പിറന്നു എന്നു” കവി ആശ്ചര്യപ്പെടുന്നു: 

* ദുശ്ധമിരുന്നതാമധ്വരപാത്രത്തില്‍ 

മദ്യമിതെങ്ങനെ വന്നുചേന്൯ ?" 

ഇതാണു” കവിക്കു” സംശയം. തുടന്നു” ആ 
വേശ്യാജീവിതത്തിന്‍െറ ഗഫഹണീയതയയെപ്പ 
ററി വിവരിക്കുന്നുണ്ടു”. ഈ നരകക്കുണ്ടില്‍ 
ചെന്നു ചാടുന്ന പുരുഷന്മാരെ കവി വല്ലാതെ 
പരിഹസിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അങ്ങനെ പ്രപഞ്ചത്തെ 
മുഴുവന്‍ തന്‍െറ കാല്‍ക്കീഴില്‍ നിത്തി വിത്തരൂ. 
പാദികളാല്‍ മത്തടിക്കുന്ന ആ സൌന്ദരൃധാമ 
ത്തിനു” ആ രാത്രി വിത്തേശരായ പുരുഷന്മാ 
രാരും വരാത്തതുകൊണ്ട്‌” കണക്കിലേറെ നൈ: 
രാശ്യമുണ്ടായി. പിംഗള തോഴിയുമായി കാമുക 
ന്മാര്‍ വരാത്തതിനെക്കുറിച്ചു” ദീഘനേരം സം 
ഭാഷണം ചെയ്തു. 


* * ആരെടീ നില്ലപതീ വാതില്ലല്‍ താഴെ വ--"" 
* ന്നാരേയുയമാരേയയം കാണ്ടീലമ്മേ'" 
എന്തെടീ കേരംപ്പുതന്നിസ്വനം?"" 
വണ്ടിണ മുളന്ന ശബ്ദമമ്മേ?"' 


* “പൂജംാവില്‍ 


ഇങ്ങനെ പോകുന്നു ആ ഹൃദയം കവരുന്ന 
ചോദ്യോത്തരങ്ങഠം. അനന്തരം അവരഠം കാമു 
കന്മാരെ പഴിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ““കാമാത്‌ ക്രോ 
ധോഭിജായതെ"" എന്നുണ്ടല്ലോ. ഈ ക്രോധം 
ക്രമത്തില്‍ അനുതാപമായി മാറി. അങ്ങനെ 
ക്രമത്തില്‍ പിംഗള നിവേദത്തിലേയ്ക്കു പ്രവേ 
ശിച്ചു. ആ നിവേദത്തില്‍നിന്നുകൊണ്ട്‌ അവഠം 


ബോധമണ്ഡലത്തിന്‍െെ പരിവേഷം ദശി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
“ദൈവികമായൊരു ചൈതന്യം വേറിട്ടു. 
ണ്ടീ വിശ്വഭാണ്ഡത്തി ന്നേകാധാരം." 
ആ മുറിയില്‍ ശതൂക്കിയിട്ടിരുന്ന ഒരു 


ചിത്രം യാദൃച്ഛികമായി താഴെ വീഴുന്ന ശബ്ദും 
അവാം കേട്ടു, ഓടിച്ചെന്നു” അവളതെടുത്തു 
നോക്കി. 


4 സ്റ്റാരാഭമാമതു രാജാധിരാജനാം 
ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍തന്‍ ചിത്രമല്ലോ. ”" 
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അതെ, അതു" ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍െറ ചിത്ര 
മാണു“. ആരാണതവിടെ തൂക്കിയിട്ടു”? 
ഇതിനുമുമ്പും അവഠം അതു൦ നോക്കിയിട്ടില; 
അതിനു മുമ്പില്‍ കൈയകൂപ്പി നിന്നിട്ടില്ല. 
അങ്ങനെ വേണമെന്നവരംക്കും തോന്നിയിട്ടു 
മില്പ. അങ്ങനെ ഒരു തോന്നലിന്‍െറ ആവശ്യം 
പിംഗളയ്ക്കുന്നേവരെ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. പക്ഷെ 
ഇന്നാ ഭാവമെല്പാം മാറി. അവാം ആ ചിത്ര 
ത്തിനു മുമ്പില്‍ തല കുനിച്ചു" പൊട്ടിക്കരഞ്ഞു. 
തന്‍െറ നിന്ദ്യമായ ഭൂതകാലജീവിതത്തെ 
പഴിച്ചു. സാവിത്രിതൊട്ടുള്ള പതിവ്രതാധാമ 
ങ്ങളടെ ജീവിതത്തെ അവഠം വാനോളം 
പുകൃള്തി. കാമ്മേഘപംക്തികളടെ ഇടയില്‍ 
നിന്നു” ഈഷയ്മുക്തമായ ശശാങ്കലേഖപോലെ 
അവളടെ ഹൃദയത്തിലെ അന്ധകാരത്തെ 
ഭേദിച്ചുകൊണ്ട്‌? തത്ത്വശകലങ്ങഠം അഹമഹ 
മികയാ ഉദിച്ചുപൊന്തി. 
നിദ്രയം സൌഖ്യവും യാതൊന്നു നല്‍കിട- 
മ്ദ്രവ്യമൈഹികദ്രവ്യമാക്കം 
പാഥേയമാവതു യാതൊന്നു ദേഹിക്കു 
പാരത്രികദ്രവ്യമദ്രവിണം. 
യാതൊന്നു ഭോഗമെന്നുള്ളോരു പേരിലാ. 
പ്പാതയില്‍ മത്ത്യര്‍തന്‍ മുന്നില്‍ക്കാണ്മൃ 
ഹാ നഞ്ഞു ചേന്നതാമക്കൊലച്ചോററിങ്ക.-. 
ലാനന്ദഗന്ധാംശമാക്കദാക്കും ? 
അങ്ങനെ അത്ഥരൂപാദികളില്‍ ആസക്തി 
കൈയ്‌ക്കൊണ്ട ആ തൃഷ്ണാരാക്ഷസിയെ പിംഗ 
ള തന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍നിന്നു“്‌ ഉച്ചാടനം ചെയ്തു. 
മൂന്നേമുക്കാല്‍ നാഴികകൊണ്ടു” പിംഗളയെന്ന 
ഈ വേശ്യ മംഗളയായി മാറി. അതെ വാരാം 
ഗന വരാംഗനയായി, പിറേറന്നു രാവിലെ, 
മിഥിലാപുരിയിലെ ശ്രീരാമക്ഷേത്രത്തില്‍ 
പിംഗള ഭസ്പലിപ്യാംഗിയായി വല്ലലവേഷ്ടിത 
ഗാത്രയായി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. ഇതാണു്‌ പിംഗളാ 
കാവ്യത്തിലെ രതച്ചുരുക്കം. 
ആധുനികമലയാളപദ്യസാഹിതൃത്തില്‍ 
ഇത്തരം ആശയങ്ങളെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഏക 
ഗ്രന്ഥമല്ല പിംഗള. ഉള്ളംരിനെപ്പോലെതന്നെ 
ഉന്നതാശയന്മാരും സമകാലികരുമായ മററു 
രണ്ടു മഹാകവികരം _ ആശാനും വൃള്ളത്തോളം 
ഇത്തരം ഓരോ ഖണ്ഡകാവ്യം വിരചിച്ചി 
ട്ടണ്ട്‌. ആശാന്‍ ബെദദ്ധകഥയെ ഉപജീവിച്ചു” 
“കരുണ 'യെഴുതി. 


ഉളളരും പിംഗളയ്യം 
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ലോലമാം ക്ഷണമേ വേണ്ടു 

ബോധമുള്ളില്‍ ജ്വലിപ്പാനും 

മാലണയ്റ്കും തമസ്സ്റാകെ 

മാഞ്ഞുപോവാനുംം 

ഈ തത്ത്വം ആശാന്‍ കരുണയിലുടെ വ്യക്ത 

മാക്കി. മഹാകവി വള്ളത്തോഠം ബൈബിരഠം 
കഥയെ ഉപജീവിച്ചെഴുതിയ ബഖണ്ഡകാവ്യ 
മാണു“ മഗ-ദലനമറിയം. യേശുവിന്‍െറ അനു 
ഗ്രഹത്തോടെ പശ്ചാത്താപമുക്തയായ മഗ'ദളന 
മറിയം തന്‍െറ കുലടത്വം കൈയവെടിഞ്ഞു? 
പരിശുദ്ധജീവിതം ആരംഭിച്ചുവെന്ന കഥ 
യാണു” അതിലെ പ്രതിപാദ്യം. അങ്ങനെ 
മണ്ണില്‍നിന്നു” വിണ്ണ്നോളമെത്തിയ സദ്ൃശപ്രമേ 
യങ്ങളാണു” ഇര മൂന്നു കാവ്യങ്ങളിലും പ്രതിപാ 
ദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതു”. ആദ്യത്തേതു” ഹിന്ദുമത 
ത്തിലെ ഒരു സനാതനസത്യത്തി ലേഗ്റ്കു വിരല്‍ 
ചുണ്ടുന്നുവെങ്കില്‍ രണ്ടാമത്തേതു” ബുദ്ധമത 
ത്തിലെ കാരുണ്യപ്രഭാവത്തെ പ്രകാശിപ്പി 
ക്കുന്നു. മുന്നാമത്തേതാകട്ടെ ക്രിസ്തുമതത്തിലെ 
ഉദാരമായ പാപ്പ്രക്ഷാളനസ്യ്പ്ൃദായത്തെ 
ഉച്ചൈസുരമുദ” ഘോഷിക്കുന്നു. 


പ്രസിദ്ധനായ ഒരു വിമശകന്‍ ഈ മൂന്നു കാ 
വ്യങ്ങളേയും താരതമ്യപ്പെടുത്തി നിരൂപണം 
ചെയ്തിട്ടുണ്ടു. നിഷ്തക്ഷമായിരുന്നു” ചിന്തിച്ചു 
ചെയ്യപ്പെട്ടിട്ടുള്ള നിരൂപണമാണോ അതെന്നു” 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ വിഷമമണ്ടു". അതില്‍ 
“കരുണയെ രൂപത്തിലും ഭാവത്തിലും സവ്വാംഗ 
സുന്ദരമായ ഒരു കാവ്യമായി ചിത്രീകരിച്ചു. 
അതു നല്ലതുതന്നെ. മഗ്‌ദലനമറിയത്തെ ഗുണ 
ദോഷസമ്മിശ്രമായ കാവ്യമായി നിരൂപിച്ചു" 
മധ്യമസ്ഥാനത്തു നിത്തി. എന്നാല്‍ കാവ്യ 
ശോഭാധായകങ്ങളായ ഗുണങ്ങളൊന്നുമില്പാത്ത 
ഒരു ചിത്രകാവ്യമായി പിംഗളയെ തരംതാൂ 
കയാണുണ്ടായതു”. നി രൂപകന്‍െറ പക്ഷപാത 
പരമായ ദോഷൈകദ്ടഷ്ടിയും വൃക്തിവിദ്വേ 
ഷവും ഈ വിഷയത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തെ വഴി 
തെററിസയ്ക്കുകയാണു ചെയ്തിട്ടുള്ളതെന്നു” നിഷഫ്കുക്ഷ 
മതികളായ അനുവാചകന്മാക്ക എളപ്പത്തില്‍ 
മനസ്സ്സിലാകുന്നതാണു'. ആശാന്‍െറ ആശയ 
നൈമ്മല്യമോ വള്ളത്തോളിന്‍െറ നിസ്ഗ്ശു 
ലാളിത്യമോ ഉള്ളരിനില്പ. പക്ഷേ ഉള്ളരി 
ന്‍െറ വാണീവിലാസം അവക്കമില്ല. ““കവിത 
ആശാന്‍െറ മുമ്പില്‍ കൂപ്പുകൈയോടെ നിള്ലുന്ന 
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ശിഷ്യയയം വള്ളത്തോളിന്‍െറ അരികില്‍ നമ്മ 
സല്പാപോദ്യക്തയായ കാമിനിയും ഉള്ള,രി 
ന്‍െറ പിന്നാലെ രത്തനഭാണ്ഡം ചുമന്നു നടക്കുന്ന 
ദാസിയ്യമാണെന്നു'” ഒരു വഴിക്കാലോചിക്കുന്ന 
താണെങ്കില്‍ പറയാം.” (സാഹിത്യനികഷം. 
ഭാഗം, 1 പേജ? 164) 


ഉള്ള ,രിന്‍െറ പുരാണഭക്തിയും ഉല്ലേഖ 
പാടവവും തത്ത്വോദബോധനതതപരതയ്ുയം 
പലരുടേയും കടുത്ത വിമശനത്തിനു” വിധേയ 
മായിട്ടുണ്ടു”. പക്ഷെ കഴിവുററ കവികഠം സവ്൮ 
തന്ത്രസ്വതന്ത്രരാണെന്ന പരമാത്ഥം വിസ്മരിക്ക 
പ്പെടാവുന്നതല്പ. നൈമിഷികമായ ഭൌതിക 
സെനന്ദയുത്തെ മാത്രം സാക്ഷാതകരിച്ചുകൊണ്ടു 
കൃതാത്ഥമാകുന്ന ഒന്നല്പായിരുന്നു ഭാരതീയ 
സാഹിത്ൃത്തിന്‍െറ പാരമ്പര്യം. ഐശ്വരവും 
അനിവ്വചനീയവുമായ ഒരു ലക്ഷ്ൃത്തിലേ 
ജ്ാണു“" അതെപ്പോഴും ദുഷ്ടിപതിപ്പിച്ചിരു 
ന്നതു”. ഉള്ളതര്‍മഹാകവി ഈ തത്ത്വം നല്ല 
പോലെ മനസ്സ്സിലാക്കിയിരുന്നു. സിനിമാപ്പാ 
ടുകളില്‍മാത്രം രസിച്ചു” പരിമിതവിഭവന്മാ 
രായി കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന ഉപരിപ്പവബുദ്ധികളുടെ 
കുരുക്കുവിദ്യയിലൊന്നും അലിഞ്ഞുചേരുന്ന 
ഒന്നല്ല ഉള്ള ര്‍ക്കവിത എന്നുള്ളതു” പരമാത്ഥ 
മാണു“. കുറച്ചെഠക്കെ പഠിപ്പും പരിശ്രമവും 
സഹ്ൃദയത്വവും ക്ഷമയുമുള്ളവക്കേ ഉള്ള യര്‍ 
ക്കവിത വശഗയാകൂ എന്നുള്ളതു” തീച്ചയാണു'. 
ജീവിതത്തെ സങ്കചിതമായിക്കാണുവാനല്ല 
ഉള്ള ൪ ഇഷ്ടപ്പെട്ടതു”. മനുഷ്യജീവിതത്തിന്‍െറ 
ലക്ഷ്യത്തെക്കുറിച്ചു” അദ്ദേഹം കൂടുതല്‍ ബോധ 
വാനായിരുന്നു. ഒരു തികഞ്ഞ ദാശനികണ്‍െറ 
കാ;്ചപ്പാടിലൂടെയാണു”്‌ അദ്ദേഹം ജീവിതത്തെ 
വിക്ഷിച്ചതു”. ക്ഷണികങ്ങളായ സുഖകങ്ങാം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


നമ്മെ ആകഷിക്കുന്നു. നാം ആ സുഖങ്ങളുടെ 
വലയത്തില്‍ ഒതുങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. പക്ഷെ 
തിക്തരസമാണു* നാം അനുഭവിക്കുന്നതു”. ആ 
സുഖങ്ങഠം പലപ്പോഴും നമ്മെ വേദനിപ്പിക്കാ 
റുണ്ട്‌”. എന്നാലും നാം അതിന്‍െറ പിടിയില്‍ 
നിന്നു” വിമുക്തരാകുന്നില്പ. നാം ജീണ്ണി ച്ചാലും 
നമ്മിലെ തൃഷ്ണ ജീണ്ണിക്കുന്നി പ്പ. അവസാനം 
നാമെല്ലാം ശോകാന്തമായ ജീവിതനാടക. 
ത്തിലെ പാത്രങ്ങളായി മാറുന്നു. ഇതിനെല്ലാം 
കാരണം നമ്മുടെ അവിവേകമാണെന്നു നാം 
അറിയയന്നില്പ. യഥാത്ഥജ്ഞാനംകൊണ്ടു രജ്ജു 
വിലെ സ്പ്പ്്രാന്തി നശിച്ചാല്‍ മനസ്സിലെ 
ഭയം നീങ്ങുന്നതുപോലെ ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാ 
ഗ്ൃങ്ങളാല്‍ സാംസാരികസുഖഭോഗങ്ങഠം അനി: 
ത്ൃങ്ങളും ദുഃഖകരങ്ങളമാണെന്നറിഞ്ഞു” അവ 
യെ ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ മനസ്സിനു” ശാശ്വതശാന്തി 
കൈയ്‌വരും. പിംഗളയില്‍ വന്ന മാററം 
അതാണു്‌. താന്‍ നയിച്ചുവന്ന പാപപങ്കിലവും 
ദുഃഖപൂണ്ണവുമായ ജീവിതത്തിന്‍െറ വൈയത്ഥ്യം 
മനസ്സ്സിലായപ്പേംടം അവളുടെ ഭാവങ്ങളെല്പാം 
മാറി. ഭക്തിയ്യക്തമായ പശ്ചാത്താപത്തി 
ന്േറയും വൈരാഗ്യത്തിനേറയ്ും കണ്ണീരില്‍ 
കഴുകി ആ മഹതി സ്വജീവിതത്തെ പരിശുദ്ധ 
മാക്കി. അതോടെ പിംഗളയയടെ ജീവിതം 
ഒരു സാധനയായി മാറി. മൂന്നേമുക്കാല്‍ നാഴിക 
കൊണ്ടു” പിംഗള വിഫ്കുപ്പരീതി നേടി. 
അങ്ങനെ സംസാരത്തിന്‍െറ നിസ്സ്റാരസുഖ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു” പശ്ചാത്താപംകൊണ്ടു അനാ 
യാസേന മുക്തിനേടിയ പിംഗളയയടെ ആ 
മനോഹരമായ ചരിത്രം ഭാവഗംഭീരവും ലളിത 
സുന്ദരവും ഹൃദയസ്റതുശിയയമായ രീതിയില്‍ 
മഹാകവി ഈ ഉത്‌കൃഷ്ടകാവൃയത്തില്‍ക്കൂടി 
അവതരിപ്പിക്കയാണു” ചെയ്തിട്ടുള്ളതു”. 


““ഭാതികസുഖങ്ങഠം ദുഃഖത്തെ വദ്ധിപ്പിക്കുകയേ ഉള്ളവെന്നും അവയെ പരിത്യജിച്ചു” 
വിരക്തി നേടുകയാണു* പരമശ്രേയോലാഭത്തിന്നു* മുഖ്യമായ ഉപായമെന്നും പ്രസ്തൂതകാവ്യം 


പഠിപ്പിക്കുന്നു. 


ലാകികസുഖവി ഭവങ്ങളടെ നിരത്ഥകതയേയും 


വൈരാഗ്യത്തിന്‍െറ 


മാഹാത്മൃ ത്തേയും അതില്‍ എന്നപോലെ സരസകവിതാകഞ്ചുകിതവും ഹൃദയാവഗാഹവു 


മായി മഹാകവി മറെറാരു കൃതിയിലും പ്രതിപാദിച്ചിട്ടില്ല. 


വേദാന്തഗ്രന്ഥപരിച്യ- 


സിദ്ധമായ ആത്മജ്ഞാനകാതുകമാണു്‌ അതിന്‍െറ രചനക്ക്‌ ഉളളരിനെ പ്രേരിപ്പിച്ച 


തെന്നു” ശങ്കകൂടാതെ പറയാം." 


-“പിംഗള'യെപ്പാറി വടക്കുംകൂര്‍ രാജരാജവമ്മ. 
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രാധാമാധവം 


ചി. ദാമോദരന്‍ചിള്ള 


കണ്ണനെ കാണാതായ രാധ. 


എങ്ങുപോയെങ്ങു പോയ്‌ കണ്ണുനെന്‍ കണ്മണീ ! 
എങ്ങനെ ഞാനിനിജ്ജീവിച്ചിരുന്നിടും ! 
നീയല്ല യോയെറന്‍െറ പ്രാണന്‍, ദയാപരാ ! 
കായ്യന്നു ദേഹവും നീറുന്നു ദേഹിയ്യം. 
എന്നരികത്തൊന്നു വന്നിട്ട പിന്നെ നീ _ 
യെന്നെ വിട്ടീടിലും സങ്കടമില്ലെടോ ! 
ഒന്നുകണ്ടാല്‍ മതിയെന്നുടെ കണ്ണനെ 
യൊന്നുകണ്ടാല്‍ മതി, രാധ കേഴുന്നു കോം. 
എന്നടുത്തെങ്ങാനുമുണ്ടോ, മമേശ്വരാ ! 

ഒന്നു വന്നാലു,മെന്‍ജീവന്‍ പിടയുന്നു. 
നീയില്പയെങ്കില്‍ ഞാനെന്തൊന്നു കാണുവാന്‍ ? 
പൊയ്യല്പ, കാണ്മതില്ലൊന്നുമേയീയിവാം. 


അടുത്തു” മന്ദമായ വേണുനാദം. രാധ ചെവി 


വട്ടംപിടിച്ചുകൊണ്ടു”:.. 


ആരുവാനാരുവാന്‍ വന്നിട്ടന്നിങ്ങനെ ? 
ആരഹോ, വേണവിന്‍ നാദമുതിപ്പവന്‍ റു 
എന്നുടെ കണ്ണുനോ ! വന്നുപോയ്‌, വന്നു -. 
പോയ്‌ ! 
മന്നായ മന്നൊന്നും കാണന്നതില്ല. ഞാന്‍ ! 
തുള്ളട്ടെ, തൃള്ളട്ടെ ഞാനൊന്നു” _ പക്ഷെ എന്‍ 
തള്ളേണ്ട കാല്‍കളോ കെല്പററു നില്‍പുതേ. 
എന്തൊരു കാഴ്ചയിതെനത്തു”, ഭഗവാനേ ! 
ചിന്തയയമററഹോ, കണ്ണ്ണീര്‍ വഴിയുന്നു ! 
എങ്ങനെ ഞാനെന്‍െറ കണ്ണുനെക്കാണ്ടതു - 
മിങ്ങനെ കണ്ണനീ൪ ചിന്തിനിന്നീടവേ ? 


കുറെനേരം അങ്ങനെ കഴിയുന്നു. കൃഷ്ണന്‍ പതു 
ക്കെ അവളെ സമീപിക്കുന്നു. രാധ കോപിച്ചു 
പുറംതിരിഞ്ഞു നിന്നുകളയുന്നു . പിന്നില്‍ 


നിന്നു കൃഷ്ണന്‍ അവളെ അടിമുടി ഒന്നു നോക്കുന്നു. 
അനന്തരം ആ നില്ലില്‍തന്നെ അദ്ദേഹം രണ്ടു 
കൈകൊണ്ടും അവളടെ കണ്ണുപൊത്തുന്നു. 
പെട്ടെന്നു കൈ പിന്‍വലിച്ചിട്ട്‌ രണ്ടു കയ്യിലും 
വിസൂയഭരിതനായി നോക്കുന്നു. അതോടെ 


അവളുടെ വിഷാദസ്വര 


ത്തില്‍: 


മുന്നിലേയ്ക്കടുത്തു” 


ഓമനേ! രാധികേ! കണ്ണുനീരോലോലെ 
വാമയായാനിന്നിങ്ങു വാക്കുന്നതെന്തിനു” ? 


എന്‍കയ്യില്‍ കണ്ണുനീരാകെപ്പരന്നിതേ, 
തേന്‍കനീ ! നോക്കു നീ, എന്തിവന്‍ ചെയ്യട്ടെ! 


മുശ്ധനാം ഞാനൊന്നു മിണ്ടാതെ പൊയ്റ്കോയി, 
സത്വരം ഞാനിങ്ങു പോന്നതില്ലേ, ശുഭേ! 
നീ തരൂ മാപ്പെനിക്കേകാന്തശോഭനേ ! 
ഓതില്ലേയിപ്പൊഴേ മാപ്പുനീ തന്നതായ്‌ ? 


കൃഷ്ണന്‍ അടുത്തണഞ്ഞു൦ രാധയുടെ കൈയ്യില്‍ 
കടന്നുപിടിക്കുന്നു. അവഠം കൈ കുതറി മുഖം 


പൊക്കി രൂക്ഷഭാവത്തില്‍ കൃഷ്ണനെ അടിമുടി 
നോക്കിയിട്ടു: 


എന്തുണ്ട ചൊല്ലുവാന്‍, ക്രരമായെന്നെ നീ 
സന്താപവഹ്നിയിലാഹുതി ചെയ്തയോ ? 
എന്തൊന്നു ചെയ്തു ഞാനിത്തരം വേദന 
ഹന്ത, തിന്നീടുവാനെന്നുടെയീശ്വരാ ! 
ഞാനൊരു ശുദ്ധമേ പാവമല്ലെങ്കില്‍ നീ 
ദീനയീ രാധയോടിത്തരം കാട്ടുമോ ? 
ദ്രോഹവും കള്ളവും വഞ്ചന താന൯ുമീ 
മോഹാന്ധയെത്ര സഹിച്ചിരുന്നിങ്ങനെ ! 
ഇല്പ ഞാനില്ല, ഞാന്‍ നോക്കില്ല നിന്നെ,യീ 
പൊല്ലാത കള്ളനെ നോക്കുന്നതാരുവാന്‍ ? 


രാധ മുഖം വെട്ടിത്തിരിച്ചു നില്ലുന്നു. കൃഷ്ണന്‍ 
വീണ്ടും ആ മുഖത്തിനുനേരെ അണഞ്ഞു: 
ഇല്ലെ? നീ നോക്കില്ലെ ? ഓത്തിട്ട ചൊല്ലൂ നീ, 
നില്ലാത കണ്ണുനീരെന്തിന്നു വാത്തു നീ? 
എന്നെ നീ കണ്ടതു താനതിന്‍ കാരണം, 
സന്നമായ്‌ത്തീന്നു നിന്‍ സന്താപമപ്പൊഴേ. 


രാധ:_ 
അയ്യയ്യോ ! ഇക്കള്ളനെങ്ങനെ കണ്ടു ഞാന്‍ 
2 മെയ്യായ ഹഷാശ്രു വി,ക്ലിയെന്നുള്ളതും ! 
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രാധ പൊട്ടിച്ചിരിച്ചുകൊണ്ടു” കൃഷ്ണനെപുണ്ട 
ടക്കം പിടിച്ചു” പലവുരു ചുംബിച്ചിട്ട്‌: 


കാര്‍വത്തണ്ണാ ! നിന്നെ ഞാന്‍ കാണായ നേരത്തും 
വാര്‍ന്നൊഴുകീ പരം കണ്ണുനീരോമനേ ! 
എന്തൊരു കാ;്യ,യോ ! എന്തൊരു വേഴ്,യോ ! 
എന്തൊരു സരഖ്യമോ ! എന്തൊരാനന്ദമോ ! 
ഒന്നുമേയോത്തില്ല, ഒന്നുമറിഞ്ഞില്ല, 

2 മന്നായമന്നൊന്നും കണ്ടതുമില്പിവഠം ! 


രാധ കൃഷ്ണനെ അടിമുടി നോക്കിനിന്നുകൊണ്ടു 
വീണ്ടും: 


കാണട്ടെ നിന്നെ ഞാന്‍ കല്യാണരൂപനെ, 
കാണട്ടെ, കാണട്ടെ, കല്യസ്വരൂപനെ. 
രാധ കണ്ണടച്ചു വീഴാന്‍ ഭാവിക്കുമ്പോഠം:_ 


കല്യാണരാത്രിയോ ! കണ്ണൂ ! നീ താങ്ങണേ ! 
വല്ലാതെ ഞാനിതാ വീണുപോമിപ്പ്യൊഴേ ! 





2 കൃഷ്ണനെ സാക്ഷാതകരിച്ചാല്‍ പിന്നെ ലോക 
മില്പ. ബ്രഹ്മസാക്ഷാത”കാരത്തിന്‍െറ ഫലം അതാ 
ണെന്നു” ഉപനിഷത്തുകഠം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒഷ്ലോബര്‍ 


കൃഷ്ണന്‍ കൈ രണ്ടുംകൊണ്ടു” രാധയെ താങ്ങി 
പ്പിടിച്ചു” താഴ്യിരുന്നിട്ട” അവളെ മടിയില്‍ 
കിടത്തി തുടരെത്തുടരെ തലോടുന്നു. വീണ്ടും 
കൃഷ്ണന്‍:_ 

കണ്ണു തുറക്കു നീ, മേല്ലോട്ട നോക്കു നീ, 
വിണ്ണില്‍ പരന്നിതാ ദേവഗണങ്ങളം; 
ചാഞ്ചാടി നൃത്തം ചവിട്ടുന്നു ദേവിമാര്‍, 
അഞ്ചാതെ ദേവന്മാര്‍ കൈകൊട്ടിയാക്കുന്നു. 
പുഞ്ചിരിച്ചാലുമെന്നോമനേ ! കാണട്ടെ, 
സഞ്ചിതമോദവും ചുററും ചിതറിട്ട. 


രാധ കണ്ണുതുറന്നു മേല്ലോട്ട നോക്കിയിട്ട്‌ കൃഷ്ണ 


നെ നോക്കുന്നു. കണ്ണുപൊത്തി ചിരിച്ചു 
കൊണ്ടു” അവഠം ചാടിയെണീററു്‌” അടുത്ത 
കാട്ടി ലേയഷ്ണ്ണു ആടിയ്യലഞ്ഞോട്ടന്നു. 3 ഭഗ 


വാനും പിന്നാലെ ഓടി മറയുന്നു. 





3 ജയ ദേവര്‍ ഗീതഗോവിന്ദത്തില്‍ ഈ രതിസൂചന-: 
യെ വിസ്പരിച്ചു” പുണ്ണമായ രതിയായിത്തന്നെ വണ്ണി 
ക്കുന്നുണ്ടല്പൊ. ബുദ്ധമതത്തിലെ വജൂയാനം, സഹജ: 
എന്നീ തന്ദരഭേദങ്ങളിലും അതു കാണുന്നു. 
അനാഗാരിക ഗോവിന്ദന്‍ അതിനെ തികച്ചും സാധു: 
കരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടത്രേ. താന്ത്രികപ്രസ്ഥാനം. 
മഹായാനക്കാര്‍ അംഗീകരിച്ചിട്ടുള്ളതാണു*“. 


യാനം 


സന്ന്യാസിനിസംഘടന 


പ്രയവ്യാജിക ധീരാപ്രാണാ 


195354. ശ്രീശാരദാദേവിയയുടെ ജന്മ 
ശതവാഷികം. അതു” എത്രയും സമുചിത 
മായ രീതിയില്‍ കൊണ്ടാടണമെന്നു” ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണമിഷന്‍ തീരുമാനമെടുത്തു. ആഘോഷം 
അതഹിക്കുന്ന ഗാംഭീര്യത്തോടും ആഭാടത്തോടും 
കൂടി നടത്തുവാനുള്ള സകല ചുമതലയോടും 
കൂടിയ ഒരു കമ്മിററിയ്യം രൂപീകരിക്കപ്പെട്ടു. 
കമ്മിററിയുടെ ഏകകണ്ണമായ അഭിപ്രായ 
മത്രെ. ശതവാഷികത്തോടനുബന്ധിച്ചു” ശ്രീ 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികളടെ ചിരകാലപ്രാത്ഥി 
തമായ ഒരാഗ്രഹം നിറവേറിക്കാണണമെ 


ന്നുള്ളതു”; അതായതു”ത്യാഗസന്നദ്ധകളം സേവ 
നോത്സുകരുമായ സ്്്രീകരംക്കു'- സ്വൈരമായി 
താമസിച്ചു” ““ആത്മനോ മോക്ഷാത്ഥം ജഗത്‌ 


ഹിതായ ച.”' എന്ന ആഫഘ്യവാകൃത്തെ അക്ഷരം 
പ്രതി ജീവിതത്തിലേഗ്ക്കൂു പകത്തുവാന്‍ ഉതകുന്ന 
തായ ഒരു മഠം സ്ഥാപിക്കുക എന്നതു”. അതനുസ 
രിച്ചു” ഇന്ത്യയിലും വിദേശങ്ങളിലുമുള്ള എല്ലാ 
രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍കേന്ദ്രങ്ങഠംക്കും ഇക്കാരൃത്തില്‍ 
വേണ്ട സഹായസഹകരണങ്ങഠം നല്‍കണമെ 
ന്നഭൃത്ഥിച്ചുകൊണ്ടുള്ള നിദ്ദേശങ്ങഠം നല്ലി. 
തൃശ്ശൂര്‍ കേന്ദ്രത്തിന്‍െറ അന്നത്തെ അദ്ധ്യക്ഷന്‍ 
ശ്രീമദ്‌ ഈശ്വരാനന്ദസ്വാമികഠം ഞങ്ങളില്‍ 
ചിലരെ വിളിച്ചു വിവരങ്ങളെല്പാം പറഞ്ഞു. 
പണപ്പപിരിവിനിറങ്ങാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുകയും 
ചെയ്തു; ഉടനെതന്നെ അതൃത്സാഹത്തോടുകൂടി 
ഞങ്ങളിറങ്ങിത്തിരിച്ചു. പലരും ഞങ്ങളെ. 
അവരവരുടെ ശക്തിക്കനുസരിച്ചു സഹായിച്ചു. 
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19172, 


എന്നതു” കൃതജ്ഞതാപൂവ്വം ഇവിടെ സൃരിച്ചു 
കൊള്ളട്ടെ. ധനികയായ ഒരു സഹോദരിയില്‍ 
നിന്നു” അന്നു ഞങ്ങഠംക്കുണ്ടായ ഒരു തിക്താനുഭ 
വത്തെപ്പററി ഇവിടെ ചുരുക്കി ഒന്നു വിവരി 
ക്കാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുകയാണു”. അന്നാട്ടില്‍ വളരെ 
പേരും പെരുമയ്ൃയം ഉള്ള ഒരു വനിതാരത്നം 
ഞങ്ങളെ ഭാരതീയക്കചേന്ന മര്യാദയോടും 
ഭംഗിവാക്കുകളോടുംകൂടി സതകരിച്ചു. ഞങ്ങ 
ഉടെ ആഗമനോദ്ദേശ്യം കേട്ടതോടുകൂടി അവ 
രുടെ ഭാവം ആകെ മാറി. പണപ്പ്റിരിവിനാണു 
വന്നിരിക്കുന്നതെന്നു” കോംക്കുമ്പോഠം സ്വാഭാ 
വികമായി ഗൃഹനായികമാരില്‍ കാണുന്ന 
മാററമല്പായിരുന്ന അതു. അതിന്‍െറ മട്ടൊന്നു” 
വേറെയായിരുന്നു, അതല്ലെ രസം! ““എനിക്കി 
തിന്‍െറ അത്ഥംതന്നെ മനസ്സസിലാകുന്നില്ല. 
ഇനിയൊരു സന്ന്യാസിനിമഠമോ ? വെറും 
ഗോഷ്ടി! കൃസ്ത്യാനികളെ കണ്ണടച്ചു” അനുകരി 
ക്കാന്‍ വേണ്ടി മാത്രം, അല്ലാതെ എന്താ? 
ഇപ്പേഠം എല്പാം അതാണല്ലോ. ഹിന്ദുമത 
ത്തില്‍ സന്ത്യാസിനിമഠം എന്ന ഒരു പുതിയ 
ഏപ്പ്പാട” അല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ എന്തിനാണു” ? 
നമ്മുടെ മതത്തില്‍ സ്്്രീകഠംക്കു” സന്ന്യാസം 
വിധിച്ചിട്ടേ ഇല്പ....... ംംം ഹിന്ദുമതഗ്രന്ഥ 
ങ്ങഠം മുഴുവന്‍ പഠിച്ചവരാണോ അവര്‍ ? 
സന്ന്യാസിനിമാഠങ്ങഠം ക്രിസ്കുമതക്കാര്‍ തുടങ്ങു 
ന്നതിനു” ആയിരം വഷ്ങ്ങാംക്കുമുമ്പ” സംഘട 
നാരീതിയില്‍ത്തന്നെ ലോകത്തിലെ ആദൃ 
ത്തെ മിഷണറിയായ ശ്രീ ബുദ്ധഭഗവാന്‍ 
തുടങ്ങിയ കഥ ആ സഹോദരി ഓത്തുകാണുക 
യില്ല; അഥവാ അറിഞ്ഞുതന്നെ കാണുകയില്ല. 
എന്നാല്‍ ആ സഹോദരിയില്‍നിന്നു” ഞങ്ങഠം 
പ്രതീക്ഷിച്ചു സംഭാവന ലഭിച്ചില്ലെങ്കിലും 
അവരുടെ തെററായ ഈ ധാരണ തിരുത്താന്‍ 
സഹായകമാകുമാറു” ഞങ്ങഠം അല്പം വിസ്തരിച്ചു 
തന്നെ ഒരു വിശദീകരണം നല്‍കി. അപ്പോം 
കേരളത്തിനു” പുറത്തുള്ള സവ്വകലാശാലക 
ളില്‍ നിന്നുപോലും ഡിഗ്രികരം സമ്പാദിച്ചു 
തിരിച്ചുവന്നിട്ടുള്ള ആ മഹിളാരത്നം പറയുക 
യാണു്‌, ““എന്തോ നിങ്ങളുടെ രാമകൃഷ്ണാമിഷ 
നെപ്പററിയൊന്നും എനിക്കറിഞ്ഞുകൂടാ. നിങ്ങ 
ളിപ്പോടം ചെയുന്നു എന്നു പറയുന്ന ആതുരസേ 
വനവും ലോകോപകാരവുമൊക്കെ ശരിക്കു 
നടക്കുന്നതാണോ എന്നു? ആരറിഞ്ഞു? ഏതാ 
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യാലും ഞാനീ പുത്തന്‍ സംരംഭത്തിലേഷ്ണ്ണു” 
ഒരു പൈപോലും തരാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നില്ല . 
എന്‍െറ സംഭാവനകഠം ഒക്കെ സദനം, 


കോണ്‍വെന്‍റ്‌, അഗതിമന്ദിരങ്ങഠം മുതലായ 
സഫിയ സദധ്ബ്്ഭ - ലേയ്ക്ക്‌” ഉള്ള 
താണു, നിങ്ങഠംക്കു പോകാം. ”' ഞങ്ങഠം ഉടനെ 
തൊഴുതു? പുഠത്തിറങ്ങി. ഹിന്ദമതചരിത്ര 
ത്തില്‍ വേദകാലംമുതല്‍ക്കുതന്നെ സന്ന്യാസി 
നിമാര്‍ ലോകത്തിന്നാകമാനം അനുഗ്രഹാശി 
സ്തൃകഠം വഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ തിളങ്ങി ശോഭിച്ചു 
വന്നിട്ടുണ്ട്‌ എന്ന കഥ അവരോട ഒന്നു പറ 
യാനെങ്കിലും കഴിഞ്ഞല്ലോ എന്ന കൃതാ 
ത്ഥതയോടെ ഞങ്ങഠം ഞങ്ങളടെ യജ്ഞം 
പൂത്തിയാക്കേണ്ടതിലേഷ്ക്കു” അടുത്ത പടിയെ 
സമീപിച്ചു. 


ഇതു” ഒററപ്പെട്ട ഒരു സംഭവമല്ല. മേലു 
ദ്ധരിച്ച രീതിയില്‍ വെറുപ്പോടും പുച്ഛത്തോടും. 
കൂടിയല്ലെങ്കിലും ഈ സഹോദരിയുടെ ചോദ്യ. 
വും സംശയവും മററും പലരും ഉന്നയിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
അതിനാല്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണസംഘസ്ഥാപകനായ 
ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം സന്ത്യാസിമാ: 
ക്ടള്ള മഠവും സംഘവും സ്ഥാപിച്ചതൃപോലെ 
സന്ന്യാസിനി മാക്കം മഠം തുടങ്ങണമെന്നു” 
ആഗ്രഹിച്ചതു” ഏതു പശ്ചാത്തലത്തിലാ 
ണെന്നു” ഇക്കൂട്ടരെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കേണ്ടതു" 
ആവശ്യമാണെന്നു തോന്നുന്നു. 


ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം അമേരിക്ക 
യില്‍നിന്നു” രാമകൃഷ്ണാനന്ദസ്വാമികഠംക്കയച്ച 
ഒരു കത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുകയാണു: 
““നിങ്ങഠംക്കു" അമ്മ (ശ്രീ ശാരദാദേവിറ്യുടെ. 
ജീവിതത്തിന്‍െറ വിസുയാവഹമായ രഹസ്യം 
മനസ്സസിലായിട്ടില; പക്ഷേ സാവധാനത്തില്‍. 
നിങ്ങഠംക്കതറിയാറാകും. ശക്തിയുടെ സഹായം. 
കൂടാതെ ഈ ലോകം ഉദ്ധരിക്കപ്പെടാന്‍ പോകു 
ന്നില്പ. നമ്മുടെ നാടു്‌ ഏററവും ബലഹീനവും 
പിന്നോക്കനിലയിലും ആയിരിക്കുന്നതിന്‍െറ 
കാരണമെന്തായിരിക്കണം ? എന്താണെന്നോ ? 
ഇവിടെ ശക്തി അപമാനിതയാണു്‌'. മാതൃദേവി 
ആ ശക്തിയെ ഭാരതത്തില്‍ വീണ്ടും തട്ടി ഉണ 
ത്താന്‍വേണ്ടിയാണു ജന്മമെടുത്തു വന്നിരിക്കു 
ന്നതു. അമ്മയെ കേന്ദ്രമാക്കിക്കൊണ്ടു” ഇനിയും 
ഗാഗ്ലിമാരും മൈത്രേയിമാരും ഈ ലോകത്തില്‍ 
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പിറക്കും. എന്‍െറ പ്രിയ സഹോദരാ, വണം. അവര്‍ നമ്മുടെ നാടിന്‍െറ നാനാഭാഗ 
നിത്ങാഠംക്കു ഞാനീപ്പറയയന്നതില്‍ ലേശം ഞങ്ങളിലും സഞ്ചരിച്ചു ആദ്ധ്യാത്മികതത്ത്വ 
മാത്രമേ ഇപ്പ്പോഠം മനസ്സിലാകൂ. പക്ഷേ ങ്ങളെ പ്രചരിപ്പിച്ചു” ആഷ്ഭാരതത്തെ പുനരു 
ക്രമേണ സകലതും മനസ്സിലായിക്കൊള്ളം. ദ്ധരിക്കട്ടെ. അമ്മമാക്കല്പാതെ മററാക്കും ഇതിനു 
അതുകൊണ്ടു” അമ്മയുടെ മഠം ആദ്യം വരണ കെല്ലില്ല."” 

മെന്നാണ്‌ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നതു”. ശക്തി 


യുടെ കൃപാകടാക്ഷം കൂടാതെ യാതൊന്നും 
സാധിക്കാന്‍ പോകുന്നില്ല. ഞാനിന്നു” യൂറോ 
പ്പിലം അമേരിക്കയിലും കാണുന്നതെന്താ 
ണെന്നു” അറിയാമോ? ശക്തിപൂജ. അവരുടെ 
ശക്ത്യാരാധന ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങഠംവഴി അജ്ഞ 
താബദ്ധരായിട്ടാണെന്നു മാത്രം. അങ്ങനെ 
ഇരിക്കെ അങ്ങേയററത്തെ പരിശുദ്ധിയോടെ, 
സത്ത്വമനോഭാവത്തോടെ, ശക്തിയെ സ്വന്തം 
അമ്മയായി കണ്ടുകൊണ്ടു, പുഴജിച്ചാരാധി 
ച്ചാല്‍ നമുക്കു” ലഭിക്കാവുന്ന ശ്രേയസ്സൊെത്രയാ 
ണെന്നു” ഈഹിക്കാനൊക്കില്ലേ ? ഓരോ 
ദിവസം ചെല്ലുന്തോറും എനിക്കു” കാര്യങ്ങഠം 
കൂടുതല്‍ വെളിവായി വരികയാണു”, എന്‍െറ 
അന്തശ്ചക്ഷ്യസ്സ്‌ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ തുറന്നു വരിക 
യാണു്‌. അതിനാല്‍ അമ്മഗ്കുള്ള ഒരു മഠമാണു” 
ആദ്യമായി തുടങ്ങേണ്ടതു”. ആദ്യം അമ്മയും 
അമ്മയുടെ പെണ്‍മക്കളം, പിന്നീടുമതി അച്ഛനും 
അച്ഛന്‍െറ ആണ്‍മക്കളും _ ഇതു മനസ്സിലാക 
ന്നുണ്ടോ?" 

താന്‍ വിഭാവനം ചെയ്യുന്ന മഠത്തിലെ 
അന്തേവാസിനികളായി വരുന്ന ത്യാഗസമ്പ 
ന്നകഠംക്കു” അവരുടെ ജീവിതം രൂപപ്പെടുത്തി 
എടുക്കാന്‍ സഹായകമാകുന്ന ഒരു പരിശീലന 
ക്രമത്തെപ്പററിയും സ്വാമിജി വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ശ്രീ ശിവാനന്ദസ്വാമികഠംക്കയച്ച ഒരു കത്തില്‍ 
സ്വാമിജി ഇതേപ്പററി സൂചിപ്പിച്ചു” എഴുതി 
യിരിക്കുന്നു; ““വിദ്യാസംസ്ത്റാരവും ഉഠംക്കരുത്തും 
ഉള്ള ത്യാഗസമ്പന്നകളായ ഒരുകൂട്ടം പെണ്‍കുട്ടി 
കളെ ഈ സ്ഥാപനത്തില്‍ താമസിപ്പിച്ചു പരി 
ശീല. നല്‍കി അവരെ ലോകത്തിനാകമാനം 
മാതൃകകളാക്കി മാററണം. സ്വന്തം കാലില്‍ 
നില്ലാന്‍ സഹായകമായ ഒരു സാങ്കേതിക 
പ്രരിജ്ഞാനം അവരി ലോരോരുത്തക്കും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കണം. ധാമ്മികവിദ്യാഭ്യാസം നേടി 
ആത്മബലമുള്ളവരായിത്തീരുന്ന അവര്‍ക്കു? 
ലൌകികസുഖഭോഗങ്ങളെ പുല്ലുപോലെ 
നിസ്സ്റാരമാക്കിത്തള്ളാനുള്ള മനക്കരുത്തുണ്ടാ 


ഇതില്‍ അഭിപ്രായവ്യത്യാസം പുലത്തി 
വന്ന ഒരു ശിഷ്യന്‍ സ്വാമിജിയോടു ചോ 
ദിച്ചു:- “മഹാരാജ്‌, പുരാതനകാലത്ത്‌” സ്ത്രീക 
ടെ മഠങ്ങാഠം ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു”, ചരിത്രം 
പറയുന്നില്ലല്പൊ. ബുദ്ധന്‍െറ കാലത്തുമാത്രം 
സ്്്രീമഠങ്ങളുണ്ടായിരുന്ന കഥ പറഞ്ഞു കാണു 
ന്നുണ്ടു”, പക്ഷെ അവ വഴിയായി കാലക്രമേണ 
നാടുതന്നെ അധഃപതിച്ചു. "" അതിനു” സ്വാമിജി 
കൊടുത്ത മറുപടി ഇതാണു: ““ഒരേ ഒരാത്മാ' 
വാണു” സകല ജീവികളുടെ ഉള്ളിലും കുടി 
കൊളളന്നതെന്നു” വേദാന്തം ഉദ്‌ഘോഷിക്കെ 
ഇന്നാട്ടില്‍ സ്ത്രീയും പുരുഷനും തമ്മില്‍ ഇത്ര 
വലിയ ഭേദം കല്ലിച്ചുവരുന്നതിന്‍െറ കാരണ 
മെനിക്കു മനസ്സി ലാകുന്നില്ല. നിങ്ങളെ. 
പ്പോഴും സ്ര്രീകളെ പഴിക്കുന്നുണ്ടല്ലൊ. പക്ഷെ 
അവരെ ഒന്നു” ഉയത്തിക്കൊണ്ടുവരുന്നതിനു? 
നിങ്ങളിതുവരെ എന്തുചെയ്തു എന്നു പറയു. 
സ്മൃതികളെഴു തിക്കൂട്ടിയും അവരെ കക്കശമായ 
നിയമങ്ങളെക്കൊണ്ടു മുറുകെ വരിഞ്ഞു 
കെട്ടിയയം മററും പുരുഷന്മാര്‍ സ്്്രീകളെ വെറും 
ഉത'"പാദനോപകരണങ്ങളാക്കി മാററി, അതു 
തന്നെ. ജഗന്മാതാവിന്‍െറ മുത്തിമദ”ഭാവങ്ങ 
ളായ സ്ത്രീകളെ നിങ്ങളയത്തിക്കൊണ്ടുവന്നില്ലെ 
ക്കില്‍ നിങ്ങഠംക്കു സ്വയം ഉയരാനുള്ള മററു 
സകലമാഗ്ലങ്ങളും അടഞ്ഞുപോകുമെന്നു” മന 
സ്ത്റിലാക്കിക്കൊള്ള."" 

ശിഷ്യന്‍: “പുരുഷനു ഒരു ബന്ധനവും 
മായയ്യമാണു' സ്ത്രീ. അവരുടെ മായാശക്തി 
കൊണ്ടു” പുരുഷന്മാരുടെ ജ്ഞാനത്തെയും വൈ 
രാഗ്യൃത്തേയും അവര്‍ മറച്ചുപിടിക്കുകയാണു”. 
അതുകൊണ്ടാണു” ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും അവക്കു 
നേടാന്‍ വിഷമമാണെന്നു” നമ്മുടെ ശാസ്ത്രകാര 
ന്മാര്‍ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”.”* 

സ്വാമിജി: ““സ്ത്രീകഠം ജ്ഞാനത്തിനും 
ഭക്തിക്കും അഹതയില്ലാത്തവരാണെന്നു” നിങ്ങ 
ളേതു” ശാസ്ത്രപുസ്പകത്തിലാണാവോ വായിച്ചി 
ട്ടള്ളതു” ? നാടിന്‍െറ അധഃപതനകാലം വന്നെ 
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ത്തിയപ്പ്യോഠം മററു ജാതിക്കാക്കു" ശാസ്്രപഠനം 
നിഷേധിച്ചതോടൊപ്പം പുരോഹിതന്മാര്‍ 
സ്റ്രീകളേയും വിലക്കി എന്നേയുള്ള. വേദകാ 
ലത്തു്‌ അഥവാ ഉപനിഷത്‌കാലത്തു” മൈ 
ത്രേയി, ഗാശ്ശി തുടങ്ങി എത്രയോ ചിരസ്മര 
ണീയരായ സ്ത്റ്രീരത്നഞ്ങളാണു” ബ്രഹ്മജ്ഞാന 
ത്തെപ്പറററി ചച്ചചെയ്യാനുള്ള തങ്ങളുടെ കഴി 
വിനെ പ്രദശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ്ഷിമാരുടെ 
സ്ഥാനം അലങ്കരിച്ചിട്ടുള്ളതു” ! വേദശാസ്ത്ര 
പാരംഗതരായ ആയിരം ബ്രാഹ്മണര്‍ ഇരുന്നരു 
ളിയ മഹാസഭയിത വെച്ചല്ലെ ഗാഗ്ഗി നിസ്സറ 
ങ്കോചം യാജ്ഞവല്‍കൃനുമായി ബ്രഹ്മചച്ച 
നടത്തിയതു“ ? ഇത്തരം ആദശവനിതകാംക്കു? 
ആധ്യയാത്മികജ്ഞാനത്തിനു” അഹതയുണ്ടായി 
രുന്നെങ്കില്‍ ഇന്നത്തെ ടീകഠാംക്കും അതേ 
അവകാശം എന്തുകൊണ്ടണ്ടായിക്കൂടാ ? സ്ത്രീ 
കളെ വേണ്ടത്ര മാനിച്ചതുകൊണ്ടു മാത്രമാണു" 
എല്ലാ രാഷ്ട്ങ്ങളം ഒഓന്നതൃത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ട 
കൂളതു”. സ്റ്്രീകളെ ആദരിക്കാത്ത ദേശവും 
രാഷ്ട്രവും ഒരിക്കലും ഉന്നതി നേടിയിട്ടില; 
ഭാവിയില്‍ ഉന്നതി പ്രാപിക്കാനും പോകു 
ന്നില്ല. നിങ്ങളുടെ വശ്ശവും നാട്ടം ശക്തി ഉട 
ലെടുത്തു” കണ്‍മുമ്പില്‍ വന്നുനില്ലുന്ന സ്്്രീകളെ 
മാനിച്ചില്ല എന്ന ഒരൊററ കാരണം 
കൊണ്ടാണു" ഇത്രമാത്രം അധഃപതനത്തി 
ലേധഷ്ക്കു” ആണ്ടുപോയതു“്‌. മനു എന്താണു” പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു“:- “സ്റ്രീകഠം പൂജിക്കപ്പെടുന്നി 
ടത്തു” ദേവന്മാര്‍ ആഹ്റാദിക്കുന്നു; അല്ലാത്തി 
ടത്തു” സകല കമ്മങ്ങളം പരിശ്രമങ്ങളും നിഷ്‌ 
പ്രയോജനമായിത്തീരുന്നു.' സ്ര്രീകളെ ആദരി 
ക്കാതിരിക്കുകയൊ സ്റ്്്രീകഠം ദുഃഖത്തില്‍ 
ആണ്ടു” കഴിയേണ്ടിവരികയൊ ചെയുന്ന കുടും 
ബത്തിനും രാജ്ൃത്തിനും ഒരുതരത്തിലുമുള്ള 
ശ്രേയസ്സ്ം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഇക്കാരണങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു അവരെയാണ്‌ ആദ്യം ഉയത്തേ 
ണ്ടതു”; അവക്കുവേണ്ടിയാണു” ആദ്യം ഒരു 
ആദശമഠം സ്ഥാപിക്കേണ്ടതു'. 

*“അവഠം പ്രരാശക്തി) സന്തുഷ്ടയാകു 
മന്പോം കരുണ വഷിക്കുകയും പുരുഷന്‍െറ 
മോചനത്തിനുള്ള നിദാനമായി ഭവിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ജഗജ്ജനനിയെ പൂജയും പ്രണാമവും 
വഴി തുഷ്ടയാക്കിയില്ലെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മാവിനും 
മഹാവിഷ്ണുവിനുപോലും ആ മായാശക്തിയില്‍ 


സന്ന്യാസിനീസംഘടന 
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നിന്നൊഴിഞ്ഞു” മോചനം നേടാന്‍ സാദ്ധ്യമല്പ.. 
അതുകൊണ്ടു” ഈ കുടുംബ ദേവതകളെ പൂജിക്കു 
ന്നതിനുവേണ്ടി, അവരില്‍ കുടികൊള്ളന്ന. 
ബ്രഹ്മശക്തിയെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതിനു. 
വേണ്ടി ഞാനൊരു സ്റ്്ീമഠം തുടങ്ങും,” 


ശിഷ്യന്‍: ഈ മാത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അങ്ങ 
യയടെ പ്ലാന്‍ എന്തൊക്കെയാണു”, മഹാരാജ്‌ ? 


സ്വാമിജി; “ഗംഗയുടെ മറുകരയില്‍ വലി 
യൊരു പറമ്പു മേടിക്കണം. അവിടെ വിവാ 
ഹം കഴിക്കാത്ത പെണ്‍കുട്ടികളും ബ്രഹ്മചാരി 
ണിമാരായ വിധവകളം താമസിക്കും. ഭക്തക 
ളായ വിവാഹിതകളെയും ഇടയ്ക്കു” വല്പപ്പേഴ് 
മൊക്കെ താമസിക്കാന്‍ സമ്മതിക്കും. പുരുഷ 
ന്മാക്കു'” ഈ മാവുമായി യാതൊരു സമ്പക്കവും 
ഉണ്ടാവില്ല. ഈ (ബേലൂര്‍) മഠത്തിലെ പ്രായം 
ചെന്ന സന്യാസിമാക്ക്‌” അകലെ നിന്നു. 
കൊണ്ടു” അവിടത്തെ കാരൃങ്ങളന്വേഷിക്കാം. 
മഠത്തിനോടനുബന്ധിച്ചു്‌” ഒരു ബാലികാവി 
ദ്യാലയവും തുടങ്ങണം. അവിടെ ധര്‍മ്മശാസ്ത്ര 
ങ്ങഠം, സാഹിത്യം, സംസ്കൃതം, വ്യാകരണം, 
കുറച്ചു” ഇംഗ്ലീഷ്‌ എന്നിവ പഠിപ്പിക്കും. 
തുന്നല്‍, അടുക്കളപ്പണി, ഗൃഹപരിപാലന 
തന്ത്രം, കുട്ടികളെ വളത്തല്‍ തുടങ്ങിയവയിലും 


ശിക്ഷണംകൊടുക്കണം. ജപം, പൂജ, ധ്യാനം 
മുതലായവ വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ അത്യ 
ന്താപേക്ഷിതമായ ഒരു ഭാഗമായിരിക്കും. 


കുടംബബന്ധങ്ങളെല്പഠം ഉപേക്ഷിച്ചു” അവി 
ടത്തെ സ്ഥിരം അന്തേവാസികളായി കഴിഞ്ഞു 
കൂടാന്‍ ഒരുങ്ങിവരുന്നവക്കു” ആഹാരവും വസ്ത്ര 
വും മാത്തില്‍ നിന്നുതന്നെ. നല്‍കുന്നതാണു”. 
അതിനു്‌ സാകര്ൃമില്പാത്തവക്കു്‌” ഇവിടെ 
ദിവസേന വന്നു” പഠിച്ചുപോകാം. മഠാധി 
പതിയൃയടെ അനുവാദത്തോടുകൂടി, അവക്കും 
ഇടന്റ്റെല്പാം അവിടെ താമസിക്കാം. അതി 
നുള്ള താമസച്ചെലവു? മഠം വഹിക്കുന്നതാ 
യിരിക്കും. പ്രായം ചെന്ന ബ്രഹ്മചാരിണി 
മാര്‍ ചെറുപ്പക്കാരായ ബ്രഹ്മചാരിണിമാരുടെ 
അഭ്ധ്യാപനഭാരം വഹിക്കും. ഈ മഠത്തില്‍ 
അഞ്ചാറുകൊല്ലത്തെ പരിശീലനം കഴിച്ചു 
കിട്ടിയാല്‍ അച്ഛനമ്മമാര്‍ ആ കുട്ടികളെ വിവാ 
ഹം ചെയ്തു കൊടുത്തുകൊള്ളട്ടെ. അതല്പ, യോ 
ഗത്തിനും ധാര്‍മ്മികജീവിതത്തിനും യോജിച്ച 
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വരെന്നു കണ്ടാല്‍, അച്ചനമ്മമാരുടെ അനുവാദ 
ത്തോടുകൂടി അവരെ ബ്രഹ്മചരൃദീക്ഷ സ്വീക 
രിച്ചു” മഠത്തിലെ അന്തേവാസികളായി കഴി 
ഞ്ഞുകൂടാന്‍ സമ്മതിക്കുന്നതാണു്‌. ഈ ബ്രഹ്മ 
ചര്യവ്രതക്കാരായ സന്നധ്യാസിനിമാര്‍ പില്‍ 
കഓാലത്തു” മഠത്തിലെ ഗുരുക്കന്മാരും ധര്‍മ്മപ്ര 
ചാരകരുമായിത്തീരും. ഗ്രാമങ്ങളിലും നഗരങ്ങ 
ളിലും ചെന്നു” അവര്‍ സ്ര്്രീവിദ്യാഭ്യാസപ്രചര 
ണാത്ഥം കേന്ദ്രങ്ങളാരംഭിക്കും. സ്വഭാവശുദ്ധി 
യം മനക്കരുത്തും ത്യാഗബുദ്ധിയയമുള്ള ഈ ധര്‍ 
മ്മപ്രചാരകര്‍വഴി നാട്ടില്‍ സ്്്രീവിദ്യാഭ്യാസം 
ശരിയായ രീതിയില്‍ പ്രചരിക്കും. 


വിദ്യാത്ഥിനികഠം ഇര മാഠവുമായി ബന്ധ 
പ്പെട്ട നില്ലന്നേടത്തോളം കാലം ഈ മാത്തി 
ന്‍െറ അടിസ്ഥാനതത്ത്വമായ ബ്രഹ്മചര്യം 
അനുഷ്ടിക്കാന്‍ അവര്‍ ബാദ്ധ്യസ്ഥരായിരിക്കും. 
ആദ്ധ്യാത്മികമായി, ത്യാഗവും സംയമനവും 
ആയിരിക്കും ഈ മാത്തിലെ വിദ്യാത്ഥിനിക 
ളടെ ജീവിതത്തിന്‍െറ ആദശസുൂക്തം; സേവാ 
ധര്‍മ്മം ജീവിതപ്രതിജ്ഞയും. ഇത്തരം ആദശ 
ജീവിതം നയിക്കുന്ന അവരെ ആരാണു്‌ ആദരി 
കാതിരിക്കുക ? ആരാണു“ വിശ്വസിക്കാതിരി 
ക്കുക ? നമ്മുടെ നാട്ടിലെ സ്റ്രീകളുടെ ജീവിതം 
ഈ മട്ടില്‍ വാത്തെടുക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞാല്‍മാത്രമേ 
സീതയും സാവിത്രിയും ഗാഗ്ലിയയും ഇവിടെ 
പുനരാവിഭവിക്കുകയുള്ള. പൊതുവെ ഉപയോ 
ഗത്തിലിരിക്കുന്ന സ്മതികളും ശാസ്ത്രങ്ങളും എത്ര 
നിന്ദ്യമായ ഒരു നിലയിലേഷ്ണ്ാാണു” നമ്മുടെ 
സ്ത്രീകളെ വലിച്ചിഴച്ചു” തള്ളിയിട്ടിരിക്കുന്നതു” 
എന്നു്‌ പാശ്ചാത്ൃരാജ്യഞ്ങഠം സന്ദശിച്ചാലേ 
നിങ്ങാഠംക്കു മനസ്സിലാകൂ. നിങ്ങഠംതന്നെയാണുു 
സ്റ്രീകളുടെ കഷ്ടസ്ഥിതിക്കു” പ്രധാനഹേതു, 
അവരെ ഇനി ഉയത്തിയെടുക്കേണ്ട ചുമതലയ്യം 
നിങ്ങഠംക്കുതന്നെ. അതുകൊണ്ടു്‌ ഞാനിതാ 
ഇറങ്ങി പുറപ്പെടുകയാണു പ്രവത്തിക്കാന്‍. " 


സ്്രീകളുടെ ശരിയായ ഭാവത്തെക്കുറിച്ചു" 
ശക്തിസ്വരൂപിണികളായ അവരുടെ യഥാത്ഥ 
സ്വരൂപത്തെക്കുറിച്ചു”, അവരെ വീണ്ടും ഉദ്‌ബു 
ദ്ധരാക്കിത്തീക്കേണ്ടതിലേയഷ്ണുകാണു” ഇക്കഴിഞ്ഞ 
ശൂററാണ്ടില്‍ ശ്രീശാരദാദേവി നമ്മുടെ ഇട 
യില്‍ ഒരു ദിവൃജീവിതലീല ആടിക്കാണിച്ചു 
തന്നതു. അമ്മതന്നെ ഒരിടത്തു” പറയ്യന്നുണ്ടു൦, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


“തങ്ങഠം സാക്ഷാല്‍ ശക്തിസ്വരൂപിണികളാ 
ണെന്ന വസ്തുത എന്‍െറ സന്താനങ്ങഠം മറന്നു 
പോയിരിക്കുകയാണു”. അതവരെ ഒന്നുകൂടി 
ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നതിനും ഭാരതത്തെ അതി 
ന്‍െറ താല്‍ക്കാലികറ്റാനിയില്‍നിന്നുമോചി 
പ്പിച്ചു” സംരക്ഷിച്ചു എടുക്കുന്നതിനും വേണ്ടി 
യാണു്‌ ഞാന്‍ ഇവിടെ വന്നിരിക്കുന്നതു,” 


എന്നു". 


ശ്രീരാധകൃഷ്ണദേഖന്‍ തന്‍െറ സാധനപര 
മ്പരയെ അവസാനിപ്പിച്ചത്‌” അലോകസാധാ 
രണവും പരമനൂതനവുമായ ഒരു ക്രിയാവിധി 
യോടുകൂടിയാണല്ലെ. അതായതു” യയവ്൮നയു 
ക്തയയം നിത്ൃയബ്രഹ്മചാരിണിയും പരിശ്ുഭ്ധിയ 
ടെ മുത്തിമദ”ഭാവവുമായ സ്വന്തം സഹധര്‍മ്മി 
ണിയെ ജഗന്മാതൃരൂപേണ പൂജിച്ചാരാധിച്ചു 
താന്‍ അതുവരെ ആജ്ജിച്ച തപപശ്ശൂക്തിയയം സാ 
ധനാഫ്ലവുമെല്പാം ആ പാദങ്ങളില്‍ സമ 
പ്പിച്ച്‌ സ്വപത്നിയെ ജഗജ്ജനനീപദവിയി 


ലേയ്ക്ക്‌” ഉയത്തി. ഇതുവഴിയായി ഭഗവാന്‍ 
പ്രപഞ്ചത്തിലെ മുഴുവന്‍ നിര്‍മ്മലപ്രേമവും 
ആത്മബലവും ഉഠംക്കൊളളന്ന “അമ്മ” എന്ന 


രണ്ടക്ഷരത്തിന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തെ ലോകസമ . 
ക്ഷം വെളിപ്പെടുത്തിക്കാണിച്ചു. “മഹിമയില്‍ 
ഒരമ്മ ആയിരം പിതാക്കളെ അതിക്രമിക്കുന്നു” 
എന്നാണു ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികടം ഒരി 
ടത്തു” പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു“. അമ്മയുടെ അനു 
ഗ്രഹം ഒന്നുകൊണ്ടുമാത്രം താന്‍ സപ്പസാഗര 
ങ്ങളും കടന്നു“ എന്തും നേടിക്കൊണ്ടുവരാമെന്നു* 
അദ്ദേഹം പറയാറുണ്ടു്‌“. “അമ്മയുടെ ആശീര്‍വാ 
ഭത്തോടുകൂടി അമ്മയുടെ കിങ്കരന്മാക്കു” ഏതു” 
അദ്‌ഭൂതകൃത്യവും നിവ്ൃവഹിക്കാന്‍ എളുപ്പം കഴി 
യം.” എന്നാണു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉറച്ച വി 
ശ്വാസം. സ്വഗുരുവിന്‍െറ കാല്‍ക്കല്‍ ഇരുന്നു" 
സമ്പാദിച്ചെടുത്ത ഉപദേശസാരങ്ങളെ പിന്നീ 
ട്ടാ കഠിനതപശ്ചര്യ വഴിയായി സാക്ഷാത്‌ക്കു 
രിച്ചു സ്വാമിജി.അതിന്‍െറ തറക്കല്പിട്ടതു ദക്ഷി 
ണേശ്വരത്തെ അമ്മയുടെ മുമ്പില്‍ വെച്ചാണു”. 
തദനന്തരം കന്യാകുമാരി അമ്മയുടെ ആശീര്‍ 
വാദത്തോടുകൂടി ആരംഭിക്കാന്‍ ഉറച്ച പ്രവത്തന 
പദ്ധതി രാമകൃഷ്ണസംഘത്തിന്‍െറ അമ്മയുടെ 
(രീ ശാരദാദേവിയുടെ) അനുഗ്രഹത്തോടുകൂടി 
രൂപംകൊണ്ടു. ഒടുവില്‍ സവ്വവും ക്ഷീരഭവാനി 
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അമ്മയുടെ തൃച്ചേവടികളില്‍ സമപ്പ്യിക്കുകയ 
മാണു ഉണ്ടായതു". ഈ പ്രവത്തനപരിപാടി 
യിലെ ഒരു സുപ്രധാനഭാഗമായിരുന്നല്ലോ പാ 
ശ്ചാത്ൃ ദേശങ്ങളിലെ സ്വാമിജിയുടെ പ്രസംഗ 
പര്യടനം. അവിടെ സ്വാമിജിഷ്ക്കുണ്ടായ അനു 
ഭവത്തെപ്പുററി ഒരിടത്തു” പഠഞ്ഞിരിക്കുക 
യാണു“: ““പാശ്ചാത്ൃരാജ്യങ്ങളില്‍ എത്രയെത്ര 
വീരവനിതകളെ ഞാന്‍ കണ്ടു, പരിചയപ്പെട്ടു. 
അവരുടെ ധീരവീരകൃത്യങ്ങഠാക്കുമുമ്പില്‍ തല 
കുനിക്കുന്ന തോടൊപ്പം എന്‍െറ നാട്ടിലെ അമ്മ 
മാരുടെ സ്വഭാവ ശുദ്ധിയയടേയും ആദശനൈര്‍മ 
ലൃത്തിന്‍േറയും മുമ്പില്‍ അതിലെത്രയോ മട 
ങ്ങു കൂടുതല്‍ അടിപണിയുകയാണു'. 
ത്തു” മറെറാരിടത്തും 
മഹത്ത്വം കാണാന്‍ ഒക്കുകയില്ല. 


ലോക 
മാതൃത്വത്തിന്‍െറ ഈ 
ഭാരതത്തി 
ന്‍െറ ശക്തി മുഴുവന്‍ അവിടെയാണു? സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നതു”. നമ്മുടെ ബുദ്ധിമോശംമൂലം 
അല്ലുകാലത്തേയഷ്ക്കു? അതു“ പവിസുരിക്കപ്പെട്ടു 
വെങ്കിലും ഇനി ഇതിനെ പതിന്മടങ്ങു” ശക്തി 
യോടെ പുറത്തു” കൊണ്ടുവരേണ്ടതുണ്ട്‌. അതോ 
ടെ ഭാരതം വീണ്ടും സടകുടഞ്ഞു” എഴുന്നേല്ലം, 
ലോകത്തെ ആകമാനമൊന്നു” ഉണത്തിവിട്ടം, 
അതിനുള്ള സംരംഭം തൃടങ്ങുകതന്നെ. 


ഇതിന്‍െറ നാന്ദി എന്നോണമാണു” തന്‍െറ 
പാശ്ചാതൃശിഷ്ൃയയായ സിസ്സ്റര നിവേദിതയെ 
സ്വാമിജി ഇന്നാട്ടി ലേയ്ക്ക്‌” കൊണ്ടുവന്നതു”. 
സ്വാമിജി വിഭാവനം ചെയ്തിരുന്ന സ്ത്്രീമഠം 
രൂപീകരിക്കേണ്ടതിനു” വേണ്ട സഹായസഹ 
കരണങ്ങടം നല്‍കാന്‍ അന്നത്തെ ഭാരതം, 
വിശേഷിച്ചും ബംഗാഠം _ അതായിരുന്നല്ലോ 
സ്വാമിജിയയടെ പ്രവത്തനകേന്ദ്രം _. ഒരുങ്ങി 
ക്൭ഴിഞ്ഞിട്ടില്ലായിരുന്നു. യാഥാസ്ഥിതികത്വ 
ത്തില്‍ കുതിന്നു നില്ലുന്ന മാമൂലുകളടേയുയം 
ആചാരസ്സമ്പ്യദായങ്ങളുടേയും ഉള്ളില്‍ കിടന്നു” 
ഞെരുങ്ങുന്ന അന്നത്തെ ഹൈന്ദവജനത, 
പെണ്‍കുട്ടികളെ വീടിന്‍െറ നാലു ചുമരുകഠം 
ക്കുള്ളില്‍ പരദൃഷ്ടിയില്‍ നിന്നകററി സൂക്ഷി 
ച്ചു” പരിപാലിച്ചുകൊണ്ടു വരേണ്ട അമൂല്യ 
സമ്പത്തായി മാത്രമാണു” കരുതിവന്നതു”. 
ഏതായാലും ബര്‍ണാഡ്‌ഷാ തുടങ്ങിയ ലോക 
പ്രസിദ്ധരായ ബുദ്ധിജീവികളോടൊപ്പം ഒരേ 
സാഹിത്യസാമൂഹൃവേദിയില്‍ പ്രവത്തിച്ചു" 


സന്ന്യാസിനീസംഘടന 
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പരിചയം സിദ്ധിച്ച മിസ്‌” മാര്‍ഗരററ്‌ 
നോബി _ പിന്നീടു” സിസ്റ്റര്‍ നിവേദിത _ 
എന്ന യൃയുവതി ഭാരതത്തിലെ ജനതതിയെ 
സേവിക്കാനാഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു” സ്വയമൊരു 
ങ്ങി, സ്വാമിജിയുടെ അനുവാദത്തിനും ആശീ 
വ്യാദത്തിനുംവേണ്ടി അഭ്ൃത്ഥിച്ചു കൊണ്ട ചെന്ന 
പ്പേഠഠം സ്വാമിജി, അതിന്നു പിന്നില്‍ ജഗന്നി 
യന്താവിന്‍െറ അനുഗ്രഹഹസ്മുമാണു്‌ കണ്ടതു്‌; 
ഒപ്പം ഭാരതീയബാലികമാരുടെ ഉദ്ധരണവും. 
ഉടനെ ഏഴു കടലിനപ്പുറത്തുനിന്നു” ആ 
പാശ്ചാത്ൃയയവതി ഭാരതമണ്ണടില്‍ വന്നിറങ്ങി. 
“നരന്‍ പടിഞ്ഞാറന്‍ നാടുകളില്‍ 
തിരിച്ചു വന്നപ്പോഠം എനിക്കു്‌ കൊണ്ടുവന്നു 
തന്ന കാഴ്ടദ്രവൃമാണു്‌ നിവേദിതയാകുന്ന 
പരിശുദ്ധകുസുമം,”” എന്നാണു” ആ വനിതാ 
രത്തത്തെപ്പററി ശ്രീമാതൃദേവി 
സുഖാനു ഭവങ്ങളുടേയയം ഐശ്വര്യസമ്പുണ്ണുതയ 
ടേയയം മടിത്തട്ടില്‍നിന്നു” അയിത്തം, ജാതി 
വൃത്യാസം, നിരക്ഷരത തുടങ്ങിയവയുടെ 
വിളനിലമായിരുന്ന ഭാരതത്തില്‍ വന്നെത്തിയ 
ആ സഹോദരിക്കു” എത്രമാത്രം കഷൃതകളാണു്‌ 
അനുഭവിക്കേണ്ടിവന്നതെന്നു വിസ്മരിക്കാന്‍ 
ആചില്ല. എങ്കിലും ഈശ്വരനിലും ഗുരുവിലും 
താന്‍ സ്വീകരിച്ച ആദശങ്ങളിലും വിശ്വാസം 
പതറാതെ അവര്‍ അശ്രാന്തം പരിശ്രമിച്ച 
തിന്‍െറ പരിണതഫലമാണ്‌ ഇന്നു കല്ലൃത്താ 
നഗരിയുടെ മദ്ധ്യഭാഗത്തില്‍ പരിലസിച്ചു 
കാണുന്ന രാമകൃഷ്ണശാരദാമിഷന്‍ നിവേദിതാ 
യ്തകൂം. ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ അനുഗ്രഹാശിസ്സ്റ 
കഠം അനവരതം ആ സ്ഥാപനത്തിലേഷ്ക്കു്‌ 
ഒഴുകിവന്നിരുന്നു. “ഈ വിദ്യാലയത്തില്‍ 
നിന്നും വിദ്യാഭ്യാസം കഴിഞ്ഞു” പുറത്തു 
പോകുന്ന പെണ്‍കുട്ടികളെല്പാം ഭാരതീയ 
സംസ്കാരം തുളമ്പി വിലസുന്ന മണിദീപങ്ങ 
ളായി ഭവിക്കട്ടെ. ലോകത്തിനു” അവര്‍ മാതൃ 
കയം അനുഗ്രഹവുമായിത്തീരട്ടെ'” _. എന്നാണു്‌ 
നിവേദിതാസ്ത്തുഠം ഉദ്‌ഘാടനം ച്ചെയ്യുന്ന സമ 
യത്തു” ശ്രീമാതൃദേവി ആശീര്‍വദിച്ചതു”. ആ 
അനുഗ്ര ഹവചനങ്ങളുടെ അലയടി നിവേദിതാ 
ത്തളില്‍നിന്നു* നാന്പെടുത്തു” ഭാരതത്തിന്‍െറ 
നാനാഭാഗങ്ങളിലേയഷ്ക്കും വ്യാപിച്ചിട്ടുള്ള 
ശാരദാമാത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ ഇന്നും മുഴ 


പോയി 


പറയുന്നതു്‌. 
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ങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു, എന്നുമെന്നും 
മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയ്യം ചെയും. 


തുടന്നു 


1953 _. 54-ല്‍ കല്ലൃത്തയില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍െറ ലീലാരംഗമായ ദക്ഷിണേശ്വ 
രത്തെ ക്ഷേത്രത്തില്‍നിന്നധികം ദൂരെയല്ലാതെ 
ശ്രീശാരദാമഠം ഉടലെടുത്തു. ശ്രീ വിവേകാ 
നന്ദസ്വാമികളടെ സ്വപ്പം അങ്ങനെ സാ 
ക്ഷാത*ക്കരിക്കപ്പെട്ടു. മഠത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷ 
യായി ശ്രീശാരദാദേവിയുടെ ശിഷ്യ ശ്രീ 
ഭാരതിപ്രാണാമാതാജിയാണു” നിയോഗിക്കു 
പ്പെട്ടതു”. നിവേദിതായ്ത്കുളില്‍നിന്നും വിദ്യാ 
ഭ്യാസം പൂത്തിയാക്കിയ മാതാജിഷ്കകൂ (അന്നു 
സരള എന്നായിരുന്നു പേര്‍) നീണ്ട പതിനേഴു 
കൊല്ലക്കാലം ശ്രീശാരദാദേവിയെ പരിച 
രിച്ചു” അനുഗൃഹീതയാകാനുള്ള സുദൂര്‍ല്പഭമായ 
ഭാഗ്യം ലഭിച്ചിട്ടണ്ട”. ദേവിയുടെ മഹാസമാ 
ധിഷ്ണൂൂശേഷം ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ അന്തരംഗ 
ശിഷ്യന്മാരിലൊരാളായ ശ്രീശാരദാനന്ദ 
സ്വാമികളുടെ നിദ്ദേശപ്രകാരം 30 കൊല്ല 
ത്തോളം മാതാജി കാശീധാമത്തില്‍ തപശ്ചയ്യ 
യില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടിയിട്ടുമുണ്ട”. 1954_.ല്‍ മഠം 
സ്ഥാപിതമായതോടെ പൂജനീയ മാതാജി മഠ 
ത്തിന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷപദം ഏറെറടുക്കാന്‍ കല്ല 
ത്തഡ്കണ്ൂ” വിളിക്കപ്പെട്ടു, അന്നു” ബേലൂര്‍മഠം 
പ്രസിഡന്‍റായിരുന്ന ശ്രീ ശങ്കരാനന്ദസ്വാമി 
കഠം അഹരായ എട്ടു പേക്കു” ബ്രഹ്മചര്യ 
ദീക്ഷയും പിന്നീട്ട്‌ സന്ന്യാസദീക്ഷയും നല്ലി 
അനുഗ്രഹിച്ചു. അവരാണു ഇന്നു" ശ്രരീശാരദാ 
മഠത്തിന്‍െറ ട്രസ്ത്റിമാര്‍. 1960ല്‍ ശാരദാമഠം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒഷ്ലോബര്‍ 


ത്തിന്‍െറ ആഭിമുഖ്യത്തില്‍ രാമകൃഷ്ണശാരദാ 
മിഷനും സ്ഥാപിതമായി. ഇന്നു” മാത്തിന്‍െറ 
കീഴില്‍ മദിരാശിയിലും തൃശൂരും ഓരോ 
കേന്ദ്രങ്ങളുണ്ടു?. മിഷന്‍െറ കീഴില്‍ കല്‍ക്കത്ത 
യില്‍ത്തന്നെ 6 ശാഖാകേന്ദ്രങ്ങളം ദല്‍ഹിയില്‍. 
ഒന്നും പ്രവത്തിച്ചുവരുന്നുണ്ടു”. അടുത്തുതന്നെ 
ഭാരതത്തിന്‍െറ വടക്കെ അറതത്തു നേഫാ 
യില്‍ പെണ്‍കുട്ടികരംക്കു? ഒരു വിദ്യാലയവും, 
ഭാരതത്തിന്‍െറ തെക്കെ അററത്തുള്ള തിരുവ 
നന്തപുരത്തൂു്‌ കോളേജതു"വിദ്യാത്ഥിനികരംക്കു'” 
ഒരു ഹോസ്റ്റലും മിഷന്‍ തൃടങ്ങുന്നതാണു'. 
സ്വാമിജിയുടെ ആദശങ്ങളനുസരിച്ചു” പാശ്ചാ 


തൃദേശത്തു“” രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍െറ കീഴില്‍ സ 
ന്ന്യാസിനിമാക്കായി കാലി ഫോര്‍ണിയ, 
സാന്‍ഫ്രാ൯സിസ്റ്റോ, ഷിക്കാഗോ എന്നീ 


കേന്ദ്രങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിച്ചുവരുന്നുണ്ടു”. ശാരദാ 
മഠത്തില്‍ ഇപ്പോഠം 100-.ല്‍ പരം അംഗങ്ങ 
ഉണ്ടു”. ശ്രീ മാതൃ ദേവിയുടെ കാഹളധ്വനി ലോക 
മെങ്ങും മുഴങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു'. സ്വഭാ 
വശുദധിയയം ബുദ്ധിനൈമ്മല്യവും വിദ്യാസം 
സ്റ്റാരങ്ങളുമുള്ള പെണ്‍കുട്ടികഠം ലോകത്തിന്‍െറ 
നാനാഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നും ആ ഥ്വനിയാല്‍: 
ആകൃഷ്ടരായി കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ഈ മഹാ 
സ്ഥാപനത്തിന്‍െറ തണല്‍ തേടി വന്നട്ക്കു 
ന്നുണ്ടു”. അധികകാലം കഴിയ്യന്നതിനു മുമ്പു്‌ 
ഈ സ്ഥാപനം ലോകത്തിനു മുഴുവന്‍ തണ 
ലേകി അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ തക്കവണ്ണം തഴച്ചുവള 
രട്ടെ എന്നു” നമുക്കേവക്കും ഉള്ളഴിഞ്ഞു” 
പ്രാത്ഥിക്കാം. 





ഒരു ദിവസം രാധുവിന്‍െറ ഓമനപ്പൂച്ച “മിനി മുററത്തു കിടന്നിരുന്നു. 


ഒരു ഭക്ത 


കാലുകൊണ്ടു” അതിനെ താലോലിച്ചു. പതുക്കെ അതിന്‍െറ തലയില്‍ കാല്‍വെച്ചു. 


അതു കണ്ടുകൊണ്ടു” അമ്മ 
ചെയ്യുന്നതു” ? 
തൊടരുതു”. 


ശിരസ്സ്‌ ഗുരുവിന്‍െറ ആസ്ഥാനമാണു”. 


(്രാരദാദേവി) പറഞ്ഞു: “എന്‍െറ കുട്ടീ, നീ എന്താണീ 


തലയില്‍ കാല്യകൊണ്ടു" 


ആ പൂച്ചയെ തൊട്ടു തലയില്‍ വെഷ്കതൂ.” ആ ഭക്ത പറഞ്ഞു: “എനിക്കതു” 


അറിഞ്ഞുകൂടായിരുന്നു. ഇന്നു” ഞാന്‍ ഒരു പാഠം പഠിച്ചു.” 


1972 


ക്‌23 


ശ്രി ശാരദാമണിദേവി 


വ്രയ്യാജിക അജയാപ്രാണാ 


“എന്താ നീ പറയുന്നതു” ? നീ എന്‍െറ 
കുഞ്ഞല്ലെ, നീ നരകത്തില്‍ പോകുമെന്നോ ! 
എന്‍െറ കുഞ്ഞുങ്ങഠം ഇപ്പ്പോഴേ മുക്തരായി 
ക്കഴിഞ്ഞു. വിധാതാവിനുപോലും അവരെ 
നരകത്തിലയഗ്ക്കുുന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല.” 


തനിക്കു ആദ്ധ്യാത്മികമായി യാതൊരു 
ഉണവ്വേം ഉയച്ചയോ ഉള്ളതായി അനുഭവപ്പെടു 
ന്നില്ല, എന്നു തന്നെയല്ല, താന്‍ നരകത്തിലേ 
യാണു്‌ ഇഴഞ്ഞു നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” 
എന്നു" വിങ്ങിപ്പൊട്ടുന്ന ഹൃദയത്തോടെ ദുഃഖിച്ചു 
കേഴുന്ന ഒരു ശിഷ്യനു” ഉത്തേജനവും ആത്മ 
വീയ്യവും ഓജസ്സും പ്രദാനംചെയ്തു കൊണ്ടു” ലോ 
കമാതാവായ ശ്രീ ശാരദാമണീ ദേവി അരുളിയ 
സാത്ചവവനോക്തികളാണിവ. സം സാരദുഃഖ 
സന്തപ്ല്രായി ജീവിതപഥത്തില്‍ അലഞ്ഞു 
ലഞ്ഞു-൦ ക്ഷീണിച്ചു” പരവശരായ നമുക്കു്‌ 
ശാന്തിയും കുളമ്മയയം വീയ്യുവും വാഗ്ദാനം ചെയ്തു 
കൊണ്ടു” മാതൃവാത്സല്യം വഴിഞ്ഞൊഴുകുന്ന ആ 
ഹൃദയം മാടിവിളിക്കുകയാണു”. മഹത്ത്വ 
ത്തിന്‍െറ ബാഹൃചിഹ്നം യാതൊന്നുമില്ലാതെ 
നിശ്ശൂബ്ദവും നിമ്മലവുമായിരുന്നു ആ ജീവിതം. 
അതിന്നുള്ളിലേഷ്ക്കു്‌” എത്തി നോക്കുവാനും 
അന്വേഷിക്കാനും കെല്‍പ്പുള്ള ഏതൊരുവനും 
ആ ശാന്തിയും കുളുമ്മയും വീയ്യുവും നിര്‍ല്ലോഭം 
അനുഭവിക്കാവുന്നതാണു*, അനുഭവിച്ചിട്ടുമുണ്ടു”. 

ഇന്നുവരെ ലോകം കണ്ടിട്ടുള്ള മതാചായ്യു 
ന്മാരുടെ ജീവിതകഥകളെ ആകമാനം നാമൊ 
ന്നു” അവലോകനം ച്ചെയയുന്ന പക്ഷം ശ്രീ ശാര 
ദാമണി ദേവിയെപ്പോലെ ഗുരു, അമ്മ, സന്ന്യാ 
സിനി, ഗൃഹസ്ഥ എന്നീ നിലയിലെല്ലാം 
ഒരേസമയത്തു” സമ്പൂണ്ണുത കൈവരിച്ചു 
കൊണ്ടു” ജീവിതം നയിച്ചു” കാണിച്ചുതന്ന 
മറെറാരു ആഭ്ധ്യാത്മികാചായുയെ കാണാന്‍ 
സാദ്ധ്യമല്പ. ലോകത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങ 
ളില്‍ പല പല കാലങ്ങളിലായി എത്രയോ 


മഹിളാരത്നങ്ങഠം ലോകാചായുകളായി പരില 
സിച്ചു. ഒരു ചിന്തകന്‍ അവരെക്കുറിച്ചു പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതു” ഇപ്രകാരമാണു: “ചെറുപ്പായ 
ത്തില്‍ വിവാഹിതകളായ ചിലര്‍ ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ വലിയൊരുഭാഗം സ്വകുടുംബത്തില്‍ 
ത്തന്നെ കഴിച്ചുകൂട്ടി. പിന്നീടു്‌ ലോകം തൃജി 
ച്ചു” ജീവിതശേഷം ഈശ്വരഭജനത്തില്‍ ചെല 
വഴിച്ചു” മുക്തി നേടിയിട്ടുണ്ടു”. മഠറുചിലര്‍ 
സാമുദായികമായും കുടുംബപരമായുയമുള്ള എതി 
പ്ുകളോടു അനവരതം പടപൊരുതി അവ 
യെ ജയിച്ചു മുന്നോട്ടു പോയിട്ടുള്ളവരാണു”. 
ഇനി ചിലക്കു” തങ്ങളുടെ ആദ്ധ്യാത്മികാദശ 
ങ്ങളുമായി തെല്ലും പൊരുത്തമില്പാത്ത ഭത്താക്ക 
ന്മാരുടെകൂടെ ജീവിച്ചു” അവരില്‍നിന്നുള്ള 
മദ്നങ്ങളം പീഡനങ്ങളുമേററ്‌ അത്യന്തം കഷ്ട 
പ്പെടേണ്ടി വരികയും ഒടുവില്‍ പൊറുതിമുട്ടി 
ആ മഹതികംഠക്കു'* വീടുവിട്ടു ഈശ്വരപാദങ്ങ 
ളില്‍ രക്ഷതേടി ബാഹൃലോകത്തേഷ്ണ്കിറ 
ഞ്ങേണ്ടി വരികയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. നാലാമതൊരു 
കൂട്ടര്‍ ഇളംപ്രായത്തില്‍ത്തന്നെ വിധവകളായവ 
രാണ. ശേഷകാലം ഈശ്വരഭജനത്തിലും 
ആഭ്ധ്യാത്മികചിന്തയിലും കഴിച്ചു” അവസാനം 
ഭഗവത?പാദങ്ങളില്‍ ലയിച്ചു ചേരുകയ്യം 
ചെയ്തു. മുന്‍പറഞ്ഞ നാലുതരത്തിലും പെടാത്ത 
പ്രത്യേകതരത്തിലുള്ളൊരു ജീവിതമാണ്‌ 
ശാരദാമണി ദേവിയുടേതു”. ചെറുവയ്യസ്സില്‍ 
വിവാഹം കഴിഞ്ഞു, അനിതരസാധാരണമായ 
സുനേഹവും പെരുമാററവും ആണു്‌ സ്വഭത്താ 
വില്‍നിന്നു” ദേവിക്കു” ലഭിച്ചതു”. കൂടാതെ, 
തന്നെ സാക്ഷാല്‍ ജഗദം ബയായിക്കണ്ടു” പൂജി 
ച്ചാരാധിച്ച ഒരു മഹാപുരുഷനായിരുന്നു ദേവി 
യുടെ ജീവിതസഖാവു*”. ബാല്യംമുതല്‍ ദേവി 
യില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടിരുന്ന തേജോവികാ 
സവും ആദ്ധ്യാത്മി കോജസ്സും ബുദ്ധിസംസ്ല്റാരവും 
ഈശ്വരപുരുഷനായ ഭത്താവിന്‍െറ സാന്നി 
ദ്ധൃത്തില്‍ വികസിച്ചു” പുഷ്ടി പ്രാപിച്ചു. 


424 


ഈ ആദ്ധ്യാത്മികദമ്പതികഠം ഇവിടെ ആടി 
ക്കാണിച്ച ജീവിതകഥ ലോകം ഇതിന്നുമുമ്പു 
കണ്ടിട്ടുമില്ല, കേട്ടിട്ടമിപ്പ. വിഷയവാസന 
ഏശാതെ, ലൌകികത്വം തീണ്ടാതെ, ആദ്ധ്യാ 
ത്മികാദശങ്ങളടേയയം ഐശ്വരതത്ത്വങ്ങളുടേയും 
അത്യച്ചതലത്തില്‍ എങ്ങും പ്രഭ പരത്തിനിന്നു 
കൊണ്ടു” ദേവന്മാക്കുപോലും വിസ്മയം ജനി 
പ്പിക്കുമാറു” അലോകസാധാരണമായൊരു 
ജീവിതകഥ അവര്‍ നമുക്കു കാണിച്ചുതന്നു." 


ലോകത്തിലെ വിവിധജനസമുദായങ്ങ 
ളടെ ഇടയില്‍ ഏതു കാലത്തും ഏതു ദേശത്തും 
നിലവിലുണ്ടായിരുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികസാധന 
കളെല്പാംതന്നെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ അനു 
കരിച്ചു ആ മാഗ്ശങ്ങളെല്പാം ആത്മാത്ഥതയുള്ള 
വക്കും ലക്ഷ്ൃപ്രപ്ലിഴ്ക്കു പററിയതാണെന്നു 
വെളിപ്പെടുത്തി. അവതാരവരിഷ്ഠനായ ഭഗ 
വാന്‍െറ ജീവിതാദശങ്ങളുടെ സുലളിതവും 
മധുരമോഹനവുമായൊരു വ്യാഖ്യാനമാണു? 
ശ്രിശാരദാമണിദേവിയുടെ ജീവിതം. വെറും 
ഒരു ഗ്രാമീണബാലികയായി ജനിച്ചു വളന്നു“, 
നാട്ടില്‍ പ്രചാരത്തിലിരുന്ന ആചാരമര്യാദ 
കളെയെല്ലാം പാലിച്ചുകൊണ്ടു” സകല കുടുംബ 
പ്രാരബ്ലങ്ങളാലും ചുററപ്പെട്ട്‌" ബാഹൃദ്ൃഷ്ടി 
യില്‍ തികച്ചും സാധാരണമായൊരു ജീവിത 
മാണു” ദേവി നയിച്ചതു"; ലൌകികവിഷയങ്ങ 
ഉടെ മദ്ധ്ൃത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടും ആദ്ധ്യാത്മിക 
ബലം കൈവരുത്തിയ ഒരാഠാംക്കു അങ്ങേയ 
ററത്തെ നിഃസംഗത്വവും, മനഃസംയമനവും, 
ശാന്തിയും, ഗാംഭീര്യവും, അചഞ്ചലത്വവും 
അനായാസേന പരിപാലിച്ചുകൊണ്ടുപോ 
കാന്‍ കഴിയുമെന്നു” ലോകഗുരുവായ ശ്രീ 
മാതൃദേവി സ്വജീവിതംവഴി നമുക്കു കാണിച്ചു 
തന്നു. “ഈശ്വരന്‍ മനുഷ്യരൂപം കൈയ? 
ക്കൊണ്ടുവരുമ്പോഠം സ്വധാരണക്കാക്കു” തിരി 
ച്ചറിയാന്‍ എളുപ്പമല്ല. ക്ഷുത്‌“പിപാസാദി 
കഠം, സുഖദുഃഖങ്ങാം, ആശ, നിരാശ, രോഗം, 
ഭയം എന്നിവയ്തുധീനനെന്നു തോന്നത്തക്ക 
വണ്ണം ചിരിക്കുകയും കരയുകയും തന്‍െറ 
യഥാത്ഥസ്വരൂപത്തെ മറന്നിട്ടെന്നപോലെ 
കഷ്ടപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്ന ഇരശ്വരപുരുഷനെ 
നമുക്കെങ്ങനെ മനസ്സ്സിലാവാനാണു*? എന്നാല്‍ 
ഈശ്വരപുരുഷനില്‍ ദിവൃത്വവും മനുഷ്യ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ടോബര്‍ 


ത്വവും ഒന്നു” മറെറാന്നിനോടു ഇഴുകിച്ചേന്നി 
രിക്കയാണു*. ഭൌതികതലത്തിലിരിക്കു 
മ്പോഴും ഇരശ്വരപുരുഷന്‍ തന്‍െറ ചുററുപാടട 
കളെക്കുറിച്ചു” അങ്ങേ അററം ബോധവഠനാ 
യിരിക്കും, യഥാത്ഥകമ്മബോധം അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ കാണാം; സാമുദായികമര്യാദകളെ 
പാലിക്കുന്നതില്‍ ജാഗരൂകനായിരിക്കുകയ്യം 
ചെയ്യം. ആഭ്ധ്യാത്മികാവേശത്തോടൊപ്പം 
വിനയം, ഹൃദയവിശാലത, സ്നേഹം, സേവന 
തത“പരത എന്നീ സദ'ഗുണങ്ങളടെ വിള 
നിലമായിരിക്കും ആ ഹൃദയം.”” ശ്രീമാത 
ദേവിതന്നെ പറഞ്ഞതുപോലെ “വഞ്ചി 
വെള്ളത്തില്‍ക്കിടന്നു കൊള്ളട്ടെ, വെള്ളം 
വഞ്ചിയില്‍ കടക്കാതെ സൂക്ഷിക്കണം."” ഈ 
ലോകത്തില്‍ത്തന്നെ കഴിഞ്ഞാലും അതിനെ 
കീഴടക്കി വിജയിക്കുന്നു; ബഹളത്തിന്‍േറയും 
കഷ്യതകളുടെയും മദ്ധ്യത്തില്‍ പരമശാന്തി 
അനുഭവിക്കുന്നു. 


1693 ഡിസംബര്‍ 22൨ാനു- ബംഗാളിലെ 
ബാംകുറാ ഡിസ്ത്ത്രികുററില്‍ ജയറാംവാടി എന്ന 
ഒരു പച്ചെറിയ ഗ്രാമത്തിലാണു” ഭക്തോ 
ത്തമനായ രാമചന്ദ്രമുഖോപാദ്ധ്യായന്‍േറയും 
സുചരിതയ്യം ഉത്തമഗൃഹിണിയയമായ ശ്യാമ 
സുന്ദരീദേവിയയടേയയം പ്രഥമ പുത്രിയായ 
ശാരദ ജനിച്ചതു”. ശാരദയയടെ ബാല്യകാല 
ത്തെക്കുറിച്ചു” വിസ്മരിച്ചെൊന്നും ഇവിടെ കുറി 
ക്കുന്നില്ല. ലളിതസുന്ദരവും ശാന്തവുമായ ഗ്രാമി 
ണാന്തരീക്ഷത്തിലെ സ്നേഹമസ്തണവും ഭക്തി. 
നിഭരവുമായ ഒരു ഗൃഹാങ്കണത്തില്‍ വളന്നു വി 
കസിച്ച ആ നിശ്ശൂബ്ൂജീവിതത്തില്‍ അമാനുഷ 
ങ്ങളായ പല ദശനങ്ങളം അനുഭവങ്ങളും കാണ 
പ്പെട്ടിരുന്നു. ജീവിതത്തിലെ കഷ്ടതകളില്‍ 
ഞെരിഞ്ഞമന്നു” ആത്മശാന്തിക്കു വേണ്ടി കൊ 
തിക്കുന്ന ഒരു ലോകത്തിനു” മനഃസമാധാനവും 
ആശ്വാസവും നല്‍കി അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ വെമ്പി 
നില്‍ക്കുന്ന ശാന്തിപൂരമായി ഭാവിയില്‍ വള 
ന്നുയരുമെന്നുള്ളതിന്‍െറ സവ്വലക്ഷണങ്ങളം 
അന്നുതന്നെ ഗാഭീയും തുളമ്പുന്ന മുകഭാഷയില്‍ 
ആ ജീവിതം സൂചിപ്പിച്ചിരുന്നു. വലിയ വലി 
യ ജ്ടഷിപുംഗവന്മാക്കുപോലും നിരവധി വഷ 
ത്തെ നിരന്തരമായ കഠോരസാധനകളുടെ ഫല 
സ്വരൂപമായി ജീവിതത്തിന്‍െറ അന്ത്യഘട്ട. 
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ത്തോടടുക്കുമ്പോഠം മാത്രം ലഭ്യമാകുന്ന പല 
അനുഭവങ്ങളും ദശനങ്ങളം ഇളംപ്രായത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ആ ഗ്രാമീണ ബാലികന്ക്കു” സാധാരണ 
മായി ലഭിച്ചിരുന്നു. 
ശാസ്ര്േതിഹാസങ്ങളില്‍ അടിയുറച്ചതും 
പുരാതന ആഷീ്‌സംസ്റ്റാരത്തില്‍ക്കൂടി തഴച്ചുവ 
ന്നതും ഹൈന്ദവാദശങ്ങളില്‍ വളച്ചയെത്തിയ 
തുമായ ഒരു വിദ്യാഭ്യാസമാണു” ശാരദഷ്ണ്ു” ലഭി 
ചുവന്നതു“”. പുസ്തകജനയമായ ഇന്നത്തെ സാധാ 
രണ വിദ്യാഭ്യാസം ലഭിക്കുവാന്‍ സാഹചയു 
ഞ്ങഠം ആ ബാലികയെ അനുവദിച്ചില്ല. പുരാ 
തന ആഷ്വിജ്ഞാനം അക്ഷരാഭ്യാസത്തില്‍ 
ക്കൂടി നേടിയെടുക്കാവുന്ന ഒന്നല്ല. ഉന്നതസം 
സ്റ്റാരം, ധര്‍മ്മം, തത്ത്വശാസ്ത്രം എന്നിവ പരമ്പ 
രാഗതമായി നടന്നുവരുന്ന ഒരു പ്രത്യേകസമ്പ്പ 
ദായത്തില്‍ക്കൂടിയാണു” തലമുറകളായി കൈ 
മാറി എത്തിയിട്ടുള്ളതു”. ക്ഷേത്രോത്സവങ്ങഠം, 
പുരാണേതിഹാസപാരായണങ്ങാം, മതപര 
മായ നാടകങ്ങാം, ഗൃഹങ്ങളില്‍ അന്നന്നു” നട 
ന്നുവരുന്ന പൂജാക്രമങ്ങഠം, കുട്ടംബങ്ങളില്‍ നട 
ത്തപ്പെടുന്ന പ്രധാന വിശേഷാഘോഷങ്ങഠം 
ഇവയെല്ലാം ഒരു വ്യക്തിയുടെ സ്വഭാവരൂപീ 
കരണത്തില്‍ അതിപ്രബലമായ സ്വാധീനം 
ചെലുത്തിയിരുന്ന. ഭാരതീയഗ്രാമങ്ങളില്‍ 
പ്രത്യകിച്ചും ബംഗാളില്‍ അടിക്കടി ഇത്തരം 
ഏതെങ്കിലുമൊരു സംഭവം മററു പ്രകാരത്തില്‍ 
നിശ്ശബ്ദമായി നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്ന നിതയ 
ജീവിതത്തെ മോടിപിടിപ്പിച്ചിരുന്നു. അതി 
നാല്‍ ആഷ്‌സംസ്റ്റാരത്തി നേറയും വിജ്ഞാന 
ത്തിന്‍േറയയം ഉറവിടത്തില്‍ത്തന്നെ കൈവെ 
തത്ാനും അതില്‍ അങ്ങേ അററത്തെ സമ്പള്ണ്ത 
കൈവരുത്താനും ശാരദഷ്ക്കു്‌” അനായാസേന 
കഴിഞ്ഞു. ഇതിനെ ഒന്നുകൂടി ശോഭായമാനമാ 
ക്കിത്തിക്കുവാന്‍ ഉതകുന്നൊരു പശ്ചാത്തലത്തി 
ലേഷ്ണാണ നിയതിയുടെ കൈ ആ ജീവിതസ 
രണിയെ ഭാവിയില്‍ നയിച്ചുകൊണ്ടുപോയതു*. 
സവ്വധമ്മസ്ഥാപകനും സ്വ്വധമത്മസ്വരൂ 
പനും, ആചാര്യന്മാരില്‍ മഹാചായ്യുനുമായ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ (അന്നു” ഗദാധരന്‍ എന്ന 
പേരിലാണു അറിയപ്പെട്ടിരുന്നതു”.) ദക്ഷി 
ണേശ്വരം ക്ഷേത്ര പരിസരങ്ങളില്‍ താമ 
സിച്ചുകൊണ്ടു കഠിനതപശ്ചയ്യയില്‍ മുഴുകി 
യിരിക്കുന്ന കാലം. ““നശിപ്പിക്കാനല്ല, പൂരിപ്പി 
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ക്കാനാണ്‌ ഞാന്‍ വന്നിരിക്കുന്നതു”.”" എന്നു? 
ഓരോ അവതാരപുരുഷനും ഉറപ്പിച്ചു പറഞ്ഞി 
ട്ടണ്ടു”. മാത്രമല്ല, തനിക്കു മുമ്പണ്ടായിട്ടുള്ള അവ 
താരപുരുഷന്മാരെല്പാം ലോകത്തിനു” നല്‍കി 
യിട്ടുള്ള വിജ്ഞാനഭണ്ഡാഗാരത്തിന്‍െറ പൊ 
രുഠം അതാതു” കാലദേശങ്ങഠംക്കനുരൂപമാം 
വണ്ണം പുതിയൊരു മട്ടില്‍ വ്യാഖ്യാനിക്കുക 
മാത്രമെ ഓരോ അവതാരവും ചെയ്തിട്ടുള്ള. “എത്ര 
മതങ്ങളണ്ടോ അത്രയും മാഗ്ലങ്ങഠംതന്നെ (ഈശ്വ 
രപ്രാഫ്തിക്കു)' എന്നുദഘോഷിച്ച ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍െറ ജീവിതം ആ ഒരു തത്ത്വത്തെ 
സത്യമാണെന്നു” തെളിയിക്കുന്നതിന്നുള്ള പരീ: 
ക്ഷണങ്ങളുടെ ഒരു നീണ്ട കഥയായിരുന്നു. സാ. 
ധാരണക്കാക്കുണ്ടോ അതിന്‍െറ അത്ഥം മനസ്സി 
ലാവുന്നു ? ഈശ്വരസാക്ഷാത്‌കാരത്തിനുള്ള. 
ഗദാധരന്‍െറ വെമ്പലിനെ ചിത്തഭൂമമായി 
തെററിദ്ധരിച്ചു അമ്മ ചന്ദ്രമണീദേവിയ്യം നാട്ടു 
കാരും. ഉടനേതന്നെ ലൌകികദ്ദഷ്ടയാ ഒരു നല്ല 
മറുമരുന്നും അവര്‍ കണ്ടെത്തി_വിവാഹം. 
പക്ഷെ 'ചിത്തരോഗി'യായ ഒരു യയവാവിനു? 
മകളെക്കൊടുക്കാന്‍ സ്നേഹമുള്ള ഒരച്ഛുനും മുന്നോ 
ട്ടവന്നില്ല. നിരാശയിലാണ്ട ദുഃഖിക്കുന്ന അമ്മ. 
യോടും ജ്േഷ്ഷനോട്ടം ““ഭ്രാന്തനായ'' ഗദാധരന്‍ 
തന്നെയാണു” ജയറാംവാടിയിലെ രാമചന്ദ്ര. 
മുഖോപാദ്ധ്യായന്‍െറ വീട്ടില്‍ തനിക്കുള്ള പെ 
ണ്‍കുട്ടി പിറന്നിട്ടുണ്ടെന്ന വാത്ത പറഞ്ഞുകൊടു. 
ത്തതു“”. അത്ഭുതമെന്നു പറയട്ടെ, മുടക്കമൊന്നും 
കൂടാതെ വിവാഹം നടന്നു. ശാരദഷ്ക്കുന്നു” ആറു 
വയസ്സ്‌, ഗദാധരനു” ഇരുപത്തിമുന്നും. അന്ന. 
ത്തെ നാട്ടനടപ്പനുസരിച്ചു്‌ വധു പ്രായമാകും 
വരെ പിതൃഗൃഹത്തില്‍ത്തന്നെയായിരുന്നു അ. 
ധികവും. ഇടയ്ക്കൊക്കെ ഭര്‍ത്തൃഗൃഹത്തിലും 
വന്നു“ താമസിക്കും. 

ശാരദഷ്ക്കൂ"” 14 വയസ്സുള്ള പ്പേഠഠം ഗദാധരന്‍ 
മൂന്നു മാസക്കാലത്തോളം സ്വഗ്രാമത്തില്‍ വന്നു” 
താമസിക്കുകയയണ്ടായി. തനനെ സഹധമ്മിണി 
യായി വരിച്ച പുരുഷന്‍ അമാനുഷപ്രഭാവനായ 
ഒരു മഹാവ്യക്തിയാണെന്നു” അന്നു” ശാരദ. 
മനസ്സിലാക്കി. "“ആചാര്യന്മാരില്‍ മഹാചാ 
യയൂനായ"" അദ്ദേഹം ആദ്ധ്യാത്മികകായ്യുങ്ങളില്‍ 
മാത്രമല്ല, ദൈനംദിനജീവിതത്തിലെ എത്രയും 
നിസ്സ്റാരകായ്യുങ്ങളില്‍പ്പ്ോോലും അത്യന്തം ശ്രദ്ധാ 
ലുവാണെന്നു” ആ ബാലഹൃദയം കണ്ടറിഞ്ഞു. 
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പാചകപ്പുണി, ഗൃഹപരിപാലനം, കത്തവ്യ 
നിവ്വഹണം, കുടടംബത്തിലും സമുദായത്തിലും 
സന്ദഭോചിതം പെരുമാറേണ്ട സസ്പ്ൃദായം 
എന്നിങ്ങനെ ഒരു ഉത്തമഗൃഹസ്ഥ അറിഞ്ഞിരി 
ക്കേണ്ട സകലതും അതീവ ശ്രദ്ധയോടും താല്ല 
യയൂത്തോടുംകൂടി അദ്ദേഹം ശാരദഗ്റ്ക” പറഞ്ഞു 
കൊടുത്തു. വീണ്ടും ദക്ഷി ണേശ്വരത്തേഷ്ക്കു” 
തിരിച്ചുപോയ ഭത്താവു” മുഴുഭ്രാന്തനായി മാറി 
യിരിക്കുന്നു എന്ന ജനശ്രുതി ആ നിഷ്കളങ്ക 
ഹൃദയത്തെ വല്പാതെ വേദനിപ്പിച്ചു. നിരന്തര 
മായ ജഗദീശ്വരീദശനത്തിനുവേണ്ടി പിടഞ്ഞു 
കേഴുന്ന സാധകനെ കണ്ടിട്ടു” സാമാനൃയലോകം 
ഭ്രാന്തനെന്നു” മുദ്രകുത്തുകയായിരിക്കുമെന്നു”, 
സത്യം കണ്ടറിയാന്‍ കെല്ല,ള്ള ആ ഹൃദയം 
മന്ത്രിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികൌ 
ന്നത്യം കണ്ടറിയാനുള്ള കഴിവു കേടുമൂലം ഒരു 
പക്ഷേ ചുററുപാടുമുള്ള ആളകഠം അദ്ദേഹത്തെ 
അനാവശ്യമായി പീഡിപ്പിച്ചെങ്കിലോ എന്നു്‌ 
ആ സ്നേഹമയി ഭയന്നു. എന്തായാലും തന്‍െറ 
സ്ഥാനം ഭര്‍ത്തൃസമീപംതന്നെ എന്നുറച്ച്‌ ആ 
““സഹധമ്മിണി '' _ അന്നു” ശാരദഷ്ക്കു” വയസ്സ്‌ 
18_ ഓടി ദക്ഷിണേശ്വരത്തെത്തി. തപസ്സു 
ചെയ്തു” തപസ്സുചെയ്തു ശോഷിച്ചു മെലിഞ്ഞ 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍െറ ശരീരം ലോകോപകാരാത്ഥം 
എത്രയും കരുതലോടെ കാത്തുരക്ഷിക്കേണ്ടതാ 
ണെന്നു” ശാരദ നിശ്ചയിച്ചു; അതുതന്നെ തനി 
ക്കുള്ള സാധനയ്യം. മൂടപടത്തിന്നുള്ളിലൊ 
തുങ്ങി, സാമാന്യജനത്തിന്‍െറ ദ്ദഷ്ടിയില്‍നി 
ന്നൊഴിഞ്ഞു മാറി, ദക്ഷിണേശ്വരം ക്ഷേത്ര 
വാസികളുടെ പോലും ദൃഷ്ട്രിയില്‍പ്പെടാതെ 
സംഗീതശാലയിലെ കൊച്ചുമുറിയില്‍ ഭഗവ 
ച്ചിന്തയയം, ഭക്തസേവനവും, ഭര്‍ത്തൃശൂശ്രൂഷയയം, 
ധ്യാനവും തപപസ്സമായി ജീവിതം നയിച്ചു. 
എന്നാല്‍ ഈ ഗ്രാമറീണകുസുമം ലോകത്തിന്നാ 
കമാനം ഒരു കാലത്തു” ശാന്തിപരിമളം പരത്തി 
അനുഗ്രഹിക്കാന്‍ അവതാരംപുണ്ട സാക്ഷാല്‍ 
പരാശക്തിതന്നെയാണെന്നു” മനസ്സിലാക്കി 
ക്കൊട്ടക്കാന്‍ വേണ്ടി പരമഹംസഭഗവാന്‍ 
സ്വപത്നിയെ കാളീഭാവേന ആരാധിച്ചു 
കാണിച്ചുകൊടുത്തു. 18172 ജൂണ്‍ 5-ഠംനു- ഫല 
ഹാരിണീകാളീപൂജാദിവസം ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ 
മുറിക്കുള്ളില്‍ കാളീപൂജയ്ക്കുള്ള സാമഗ്രികളെല്പാം 
ഒരുങ്ങി ക്കഴിഞ്ഞു. ദേവീപീഠത്തില്‍ ശാരദയോ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


ടിരിക്കാനാവശ്യപ്പെട്ടു. ശാരദ അതനുസരിക്കു 
കയും ചെയ്തു. ബാഹൃബോധം ക്രമേണ 
വഴുതി നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണു”. വിധി 
പ്രകാരമുള്ള മുദ്രകളോടും മന്്രങ്ങളോടുംകൂടി 
പൂജ ഭംഗിയായി നടക്കുന്നു. പജാവസാന 
ത്തോടെ ദേവിയുടെ മനസ്സ്‌ പരിപുണ്ണുമായും 
നിവ്വികല്പസമാധിയിലാമഗ്നമായി. ഇവിടെ 
പൂജ അവസാനിപ്പിച്ച പൂജകനും പൂജിതയോ 
ടൊപ്പം ഒട്ടവില്‍ അഖണ്ഡബ്രഹ്മാനന്ദസാഗര 
ത്തില്‍ ഒന്നായി അലിഞ്ഞുചേന്നു. വളരെയേറെ 
നേരം കടന്നുപോയി. ബാഹ്യ ലോകത്തി 
ലേഷ്ണ്കു പതുക്കെ ഇറങ്ങിവന്ന സാധകന്‍ താനി 
തുവരെ ചെയ്തുവന്ന തപശ്ചയ്യുയുടേയയും സാധന 
കളുടേയും ഫലം മുഴുവന്‍ തന്‍െറ ജപമാല 
യോടൊപ്പം തന്‍െറ മുമ്പിലിരിക്കുന്ന ദേവീ 
പാദങ്ങളില്‍ സമപ്പ്റിച്ചു” കൃതാത്ഥതയടഞ്ഞു. 
താനിന്നുവരെയാജ്ജിച്ച അഭ്ധ്യാത്മശക്തി 
ലോകത്തിനു” വിതരണം ചെയ്യാനുള്ള ഉപാധി 
യാണു“ ശ്രീശാരദാദേവി എന്നു” ഈ ഒരു 
അത്ഭുതസംഭവംവഴി പരമഹംസദേവന്‍ ലോക 
ത്തെ മനസ്സിലാക്കിക്കൊടുത്തു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണ 
ന്‍െറ പരമഭക്തനായ ഗിരീശ'ചന്ദ്രഘോഷ്‌ 
ഒരിക്കല്‍ മാതൃദേവിയെപ്പററി പറയുകയാണു: 
““ഇരശ്വരന്‍ ഒരു സാധാരണ മനുഷ്യനായി 
ശരിക്കും നമ്മളിലൊരാളെപ്പോലെ - ജന്മമെടു 
ത്തിരിക്കുന്നു എന്നു”വിശ്വസിക്കാന്‍ പ്രയാസം. 
അഖിലലോകങ്ങള ടേയും ജന്മദാത്രിയായ അമ്മ 
യാണു” ഒരു നിസ്റ്റാരഗ്രാമീണബാലികയുടെ 
വേഷത്തില്‍ മുമ്പില്‍വന്നു നില്ലന്നതു” എന്നു" 
സ്വപത്തില്‍പ്പോലും ചിന്തിക്കുവാനൊക്ക മോ? 
സാക്ഷാല്‍ മഹാമായ ഒരു സാധാരണക്കാരി 
യെപ്പോലെ വീട്ടവേലകളം ചെയ്ത” മററു 
പ്രാരബ്ദങ്ങളില്‍ മുങ്ങി നമ്മുടെ ഇടയില്‍ കഴി 
ഞ്ഞുകൂടുന്നുണ്ടെന്നു൦ നിങ്ങഠക്കു” ഉരഹിക്കാ 
നുള്ള ശക്തിയുണ്ടോ ?”"” 


പല കാലങ്ങളില്‍ പല നാളുകളിലായി 
ദക്ഷി ണേശ്ചരത്തും കാമാര്‍പുക്കൂറിലും പിന്നീടു 
കല്‍ക്കത്തയിലും തന്‍െറകൂടെ താമസിക്കാന്‍ 
കിട്ടിയ അവസരങ്ങളിലൊക്കെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണന്‍ 
സഹധമ്മിണിയെ ലോകജനനിയും ലോക 
ഗുരുവുമാക്കി ഒരുക്കി എടുക്കുന്നതില്‍ വളരെ 
ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്ന. അതിഗഹനങ്ങളായ ആഭ്ധ്യാ 
ത്മികതത്ത്വങ്ങളും ശാസ്ത്രത്തിലും വേദാന്ത 


19172 


ത്തിലും പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ള നിഗുഡാശയങ്ങളു 
മായി ദേവിയെ സുപരിചിതയാക്കാന്‍ ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രദ്ധിച്ചു. “നമുക്കു ചുററുമുള്ള ആളുകഠം പു 
ഴുക്കളെപ്പ്പോലെ നുഴഞ്ഞു നുഴഞ്ഞു” കിടന്നു” മരി 
ക്കുകയാണു”. അവരെ ഉയത്തിയെടുത്തു” രക്ഷി 
ക്കേണ്ടതു? നിങ്ങളുടെ ചുമതലയാണു”'' എന്നു" 
ഭഗവാന്‍ മാതൃദേവിക്കു” പലകുറി നിദ്ദേശം 
നല്‍കി. സ്്രീസഹജമായ വിനയം തുളുമ്പി 
നില്‍ക്കുന്ന ഒരു പ്രശം പതുക്കെ തലയ്യയത്തി: 
““ഞാനൊരു സ്ത്രരീമാത്രമല്ലെ ? എനിക്കെന്തു 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയും?” സംശയലേശമെന്യേ 
വന്നു ഉറപ്പേറിയ ഒരു അനുശാസനം: ““എന്തു്‌? 
ഈ പണിയൊക്കെ ഞാന്‍ തനിയെ ചെയ്തു 
തീക്കണമെന്നോ? തീച്ചയായും എന്നെ സഹാ 
യിക്കണം.”” അതിന്‍പടി ആത്മശാന്തിക്കു 
വേണ്ടി ഓടിയെത്തുന്ന ഭക്തന്മാക്കുാ അധികാ 
രിഭേദമനുസരിച്ചു” വിവിധമന്ത്രങ്ങഠം നല്ല്േണ്ട 
രീതികഠം, സാധകന്മാരില്‍ ആദ്ധ്യാത്മിക 
പ്രചോദനം ഉണത്തിവിടത്തക്കവിധത്തിലുള്ള 
ഒരു ജീവിതചയു, അനുഷ്ടിക്കേണ്ട മാഗ്ലം 
എന്നിവയെപ്പറററിയെല്ലാം നിഷ്യഷ്യോടെ 
പരിശീലനവും നല്‍കപ്പെട്ടു. 


1886 ആഗസ്സറുമാസം 16൨൦ ന. ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണദേവന്‍ ശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചു. അധികം 
താമസിയാതെ ദേവി ഭഗവാന്‍െറ ചില ഭക്ത 
ന്മാരോടും ശിഷ്യന്മാരോടുംകൂൂടെ ഒരു തീത്ഥ 
യാത്രഷ്ണിറങ്ങി. കാശി,അയോദ്ധ്യ, വൃന്ദാവനം, 
ഉത്തരേന്ത്യയിലെ പ്രധാനപ്പെട്ട ചില പുണ്യ 
സ്ഥലങ്ങഠം ഇവ സന്ദശിച്ചു. ആ യാത്തഷ്ണിട 
യില്‍ വ്വന്ദാവനത്തില്‍വെച്ചാണു്‌” ലോകഗശുരു 
എന്ന തന്‍െറ ജീവിതാധ്യായത്തിന്നു” ആരംഭം 
കുറിച്ചതു“. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ മൂന്നുദിവസം 
തുടച്ചയായി പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ട്‌” ദേവിയോട്‌ 
തന്‍െറ പ്രിയശിഷ്യനായ യോഗിനെ മന്ദ 
ദീക്ഷ നല്ലി അനുഗ്രഹിക്കാനുപദേശിച്ചു. മന്ത്രം 
പോലും നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടു. അങ്ങനെ ആ പു 
തിയ അഭ്ധ്യായം അന്നവിടെവച്ചു” ആരംഭിച്ചു. 


സാമാന്യലോകത്തിന്‍െറ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
ശാരദാദേവി വിധവയായിരുന്നല്ലൊ. അതി 
നാല്‍ അതിനനുസരിച്ച ജീവിതക്രമവും മയ്യാ 
ദകളും പാലിക്കാനൊരുവ്പെട്ട ദേവിയോട്‌ 
പലവുരു പല സന്ദഭങ്ങളിലായി ഭഗവാന്‍ 
ദശനം നല്‍കി ഇപ്രകാരം ഉറപ്പിച്ചു” പറയക 
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യുണ്ടായി: “ “ഞാനെങ്ങും പോയിട്ടില്ല, 
ഇവിടെത്തന്നെയുണ്ടു”. ഒരു മുറിയില്‍നിന്നു" 
മറെറാന്നിലേഗ്ക്ശു” ഒന്നു കടന്നു എന്നേയുളള.”" 
വൈഷ്ണവതന്ത്രപ്രകാരം ഭത്താവു” ഭൌതിക 
ശരീരത്തെ വിട്ടെറിഞ്ഞുപോയാലും ഭായ്യുയെ 
സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം സദാ തത്സമീപം 
ചിന്മയരൂപത്തില്‍ നിലകൊള്ളന്നുണ്ടു". 
അതുകൊണ്ടു ദേവി എല്പായ്ക്മോഴം തന്‍െറ 
ശിഷ്യന്മാരെ ഭഗവത “പാദങ്ങളില്‍ സധപ്പിക്കു 
കയും ഗുരരുദേവനില്‍ ആശ്രരയംകൊള്ളാന്‍ ഉദ? 
ബോധിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 


ശിഷ്യനെ അഭ്യസിപ്പിക്കുന്നതോടൊപ്പം 
ഉത്തമനായ ആചായ്യന്‍ സ്വയം തപഞശ്ചയ്യുകരം 
അനുഫ്തരിക്കുകയും ശിഷ്യനു” നിദ്ദേശിക്കുന്ന 
നിയമമയ്യാദകഠം സ്വയം അനുവത്തിക്കുകയും 
വേണം. മാതൃദേവി ലോകത്തിനു” മാതൃക. 
കാണിക്കാനെന്നോണം നിരവധി കഠോര 
സാധനകഠം അനുഹ്തിക്കുകയുണ്ടായി. അതൃഗ്ര 
മായൊരു സാധനയാണ്‌ 'പഞ്ചാഗ്നിമധ്യ, 
തപസ്സ്‌.” നാലുപാടും അഗ്നികുണ്ഡം; തലയ്ക്കു 
മുകളില്‍ ഉഗ്രസുയുന്‍ _ കത്തിജ്വലിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കെ ഈ പഞ്ചാഗ്നികയംക്കു'” മദ്ധൃത്തിലി 
രുന്നു” ധ്യാനജപാദികഠം ശീലിക്കുക; ഒരു 
ദിവസമല്ല, ദിവസങ്ങഠംതന്നെ ശ്രീശാരദാ 
ദേവി അനുഷ്ഠിച്ചു. സ്വതേ സ്വണ്ണനിറമായി 
രുന്ന ആ ശരീരം കറുത്തുപോയത്രെ അനുഷ്യാ 
നാവസാനത്തോടെ. ദിവ്യസെരന്ദയ്യത്തി ന്റ 
തായി നിന്നിരുന്ന ഏക ബാഹൃചിഹ്നം 
പോലും ഉള്ളിലേഷ്ക്കു” വലിച്ചെടുക്കപ്പെട്ടു. 
പക്ഷെ സുഗന്ധമേറിയൊരു മനോഹരപുഷ്ട 
ത്തിന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം അധികകാലം വണ്ടുക 
ളില്‍നിന്നു* മറച്ചുവെഷ്ണുാനാവുന്നതല്പ. സംസാര 
ദാവാനലന്‍െറ ഉഗ്രകിരണങ്ങളാല്‍ വെത്തുരുകി, 
ആഭ്ധ്യാത്മികശാന്തിയന്വേഷിച്ചു” പിടഞ്ഞോ 
ടിനടക്കുന്ന ഭക്തന്മാരും സാധകന്മാരും മഹത്തു 
ക്കളും മണത്തറിഞ്ഞു” മണത്തറിഞ്ഞു” ക്രമേണ. 
കരുണയോലുന്ന ആ ചരണപദമങ്ങളുടെ അടു 
ത്തേയ്ണ്കു ഓടിയണയാന്‍ തുടങ്ങി. 

ദഃഖാത്തരായ സംസാരികഠംക്കു ശാന്തി 
യരുളാനെത്തിയ ജഗന്മാതാവു” ജീവിച്ചിരു 
ന്നതു്‌ കുഴപ്പങ്ങളും അശാന്തിയും നിറഞ്ഞു 
കോലാഹലമയമായ ഒരു കുടുംബാന്തരീക്ഷ 
ത്തിലാണു”. കത്തുന്ന നിലവിളക്കിന്നു കീഴില്‍ 
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അല്പം ഇരുട്ടണ്ടാകും. അതുപോലെ ദേവിയുടെ 
ദിവ്യത്വത്തെ ലേശംപോലും മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
കഴി വില്പാത്തവരായിരുന്നു ദേവിക്കു ചുററും. 
ഭക്തന്മാര്‍ അനുഗ്രഹാത്ഥം തൃപ്പാദങ്ങളില്‍ സമ 
പ്പിക്കുന്ന കാഴ്യദ്രവ്യങ്ങളിലായിരുന്നു ദേവി 
യുടെ സഹോദരങ്ങളുടേയും ബന്ധുജനങ്ങള 
ടേയ്യം ദൂഷ്ട്ികഠം. ഈദിവ്യവിഗ്രഹത്തിന്‍െറ 
തണലില്‍ ജീവിച്ചിട്ടും അതില്‍ നിന്നൂറിവരുന്ന 
കരുണാപ്രവാഹത്തിലൊന്നു മുങ്ങി കുളമ്മ 
നേടാമെന്നു” അവരിലാരും ആഗ്രഹിച്ചില്ല, 
എന്നു വരികിലും തങ്ങളടെ സകല ഭതിക 
ഭാരവും ആ പചുമലുകഠം വഹിക്കേണ്ടതാണെ 
ന്നായിരുന്നു സ്വാഭാവികമായി അവരുടെ 
വിശ്വാസം. സഹോദരരിലൊരാളായ അഭയ 
ചരണന്‍െറ പത്നി സുരബാല ഭ്ഭാന്തയായി 
രുന്നു. നൈസറഗ്റികമായി സദാ അത്യൃന്നത 
മായൊരു ആദ്ധ്യാത്മികതലത്തില്‍ മാത്രം 
വിഹരിക്കാന്‍ വെമ്പിക്കൊണ്ടിരുന്ന ദേവി 
ഡയടെ മനസ്സിനെ സുരബാലയ്യം മകഠം രാധുവു 
മായിരുന്നു ഈ ഭൂതലത്തിലേഷ്കണ്കു” വലിച്ചു 
നിത്തിയിരുന്ന ബന്ധനങ്ങഠം. ഒരു സാധാരണ 
സ്ര്്രീക്കു്‌ തന്‍െറ ചുററുപാടുകളില്‍നിന്നു” അനുഭ 
വിക്കേണ്ടിവരുന്ന ഏററവും കഠിനമായ കഷ്ടത 
കളേക്കാഠം എത്രയോ മടങ്ങു” കൂട്ടതല്‍ വിഷമം 
ദേവിക്കു” ഇവര്‍ രണ്ടുപേരില്‍നിന്നു” അനുഭ 
വിക്കേണ്ടിവന്നു ! എന്നാല്‍ യാതൊരു മുറുമുറു 
പ്പോ ദേഷ്യഭാവമോ വെറുപ്പോ മടുപ്പോ 
കൂടാതെ സദാ മായാത്ത പുഞ്ചിരിയില്‍ 
അലിഞ്ഞു ശോഭിക്കുന്ന മുഖഭാവത്തോടെ 
“തിതിക്ഷ' അതിന്‍െറ ശരിയായ അത്ഥത്തില്‍ 
പരിശീലിക്കേണ്ടതെങ്ങനെയെന്നു ലോകത്തെ 
മനസ്സിലാക്കാനെന്നവണ്ണം ദേവി ശാന്തത 
യോടെ മുന്നോട്ട്‌" നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
“നിങ്ങഠം സംസാരത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പൊങ്ങി 
ജീവിച്ചുകൊളള. പക്ഷെ ചേറുമത്സ്യത്തെ 
പ്പോലെ. ചെളിയില്‍ പുണ്ടുപുണ്ടുകഴിഞ്ഞാലും 
ഒരുതരി ചേറുപോലും ആ മീനിന്‍െറ പുറത്തു" 
പററിനില്ലുന്നതു* കാണില്ല. അതേപോലെ ഈ 
സംസാരക്കടലില്‍ നീന്തിത്തുടിച്ചുകിടന്നാലും 
അതിന്‍െറ കറ ലേശംപോല്ും മേലു” പുരളാന്‍ 
അനുവദിക്കരുതു. നിസ്റ്റംഗത്വത്തെക്കുറിച്ചു 
പരമഹംസദേവന്‍ നല്‍കിയ ഈ അനുശാ 
സനം ജീവിതത്തില്‍ പകത്തിക്കാണിക്കുക 
യായിരുന്നു ശ്രീ മാതൃദേവി. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


1998_ല്‍ ദേവി വീണ്ടും തീത്ഥയാത്ര പുറ 
പ്പെട്ട. ആദ്യം പോയതു” ഗയാവിഷ്ണുവിനെ 
ദശി ക്കാനാണ്‌. ഗയയില്‍ വെച്ചാണല്ലൊ 
ക്ഷേത്രദേവതയായ ഗദാധരവിഷ്ണു ശ്രീരാമ 
കൃഷ്ണ്ന്‍െറ പിതാവായ ക്ഷുദിരാമനു” ദശനം 
നല്‍കി താന്‍ തല്‍ഗൃഹത്തില്‍ പുത്രനായി പിറ 
കാന്‍ പോകുന്നു എന്നറിയിച്ചതു. പുരി 
യിലയം ദശനം കഴിഞ്ഞിട്ടേ ദേവി കല്ലൃത്തന്ത്ു 
മടങ്ങിയയള്ള. 1910ല്‍ ദേവി രാമേശ്വരം 
വരെ തീത്ഥയാത്രയായി സഞ്ചരിക്കുകയയ 
ണ്ടായി. വഴിയില്‍ മധുര, മദ്രാസ്‌, ബാംഗളര്‍ 
എന്നീ സ്ഥലങ്ങളും സന്ദശിച്ചു. 

കല്‍ക്കത്തയില്‍ ദേവിയുടെ താമസ 
സെൌകരൃത്തിനായി ശ്രീ ശാരദാനന്ദസ്വാമി 
കഠം ബാഗ“ബസാറില്‍ ഒരു കെട്ടിടം പണി 
കഴിപ്പിച്ചു. രാമകൃഷ്ണമിഷന്‍ നടത്തുന “ഉദ 
ബോധന്‍' പത്രികയുടെ ഓഫീസും ആ കെട്ടിട 


ത്തില്‍ത്തന്നെ. ഇന്നും ആ കെട്ടിടം “മായേര്‍ 
ബാഡി ' (അമ്മയുടെ വീടു”) എന്ന പേരി 
ലാണു" അറിയപ്പെടുന്നതു”. രാമകൃഷ്ണഭക്ത 
ന്മാക്ക അതിവിശിഷ്ടവും പ്രിയതരവു 


മായൊരു തീത്ഥസ്ഥലമാണതു; അന്നും ഇന്നും. 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുന്‍െറ സന്ത്യാസിനീശിഷ്യകളായ 
ഗോലാപ്‌മാ, യോഗിന്‍മാ, ഗൌരീമാ എന്നി 
വര്‍ ദേവിയുടെ കൂടെ താമസിച്ചിരുന്നു. ഗൃഹ 
സ്ഥഭക്തന്മാരായ ബലരാംബോസു'“, മഹേന്ദ്ര 
നാഥഗുപ്പ തുടങ്ങിയവരുടെ പത്നിമാരും മററു 
പല ഭക്ത്്ര്ീകളം കൂടെക്കൂടെ അവിടെ വന്നു" 
പാക്കുക പതിവായിരുന്നു. 


1919 ജാനുവരിയില്‍ ദേവി ജയറാം 
വാടിക്കു പോയി. ഏഴെട്ടുമാസം കഴിഞ്ഞപ്പോ 
ഴേഗ്ലൂം അമ്മയുടെ ശരീരസ്ഥിതി തീരെ മോശ 
മായി. ശ്രീ ശാരദാനന്ദസ്വാമികളടെ നിബ്ബ 
നസ്ധപ്രകാരം 1920 ഫെബ്രവരി 20൨ഠംന്ദ- 
അമ്മ കല്‍ക്കത്തഗ്ണു പോന്നു. അതിവിദശ്ധ 
മായ വൈദൃശുശ്രുഷയം പരിചരണവും നല്ലി 
യെങ്കിലും തീരെ ദുബ്ബലമായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന 
ആ ശരീരം വീണ്ടും സ്വാസ്ഥ്ൃയനില പ്രാപി 
ച്ചില്പ. ജൂലായ* 20-ഠംനു- മാതൃദേവി ചിര 
സമാധിയിലാണ്ടു. ശരീരം ബേലുൂര്‍മാത്തി 
ലേയ്ക്ക്‌” കൊണ്ടുവന്നു” യഥാവിധി അന്ത്യോപ 
ചാരങ്ങഠം അപ്പിക്കപ്പെട്ടു. 


19172 


ശ്രീ ശ്രീമാതൃ ദേവിയുടെ ഉപദേശങ്ങളില്‍ 
ചിലതുകൂടി ഇവിടെ കുറിച്ചേഷ്കുാം : 


സുഖവും ടഒ5ഖവും 

1. ദുഃഖത്തെ നിങ്ങളൊന്നു” നേരിടാനൊ 
രുന്പവെടുമ്പോഠം ദുഃഖം ദുഃഖമല്പാതായിത്തീരു 
ന്നതു കാണാം. 

2. കഷ്ടപ്പാടു” യഥാത്ഥത്തില്‍ ഇദശ്വര 
ന്‍െറ ഒരു പ്രത്യേകാനുഗ്രഹമാണു”. 


ആശ്വാസേം 
6. തനിക്കാദ്ധ്യാത്മികപുരോഗതിയൊ 
ന്നും അനുഭവപ്പെടുന്നില്ലെന്നു” പരാതിപ്പെട്ട 


ഒരു ശിഷ്യനെ സമാശ്വസിപ്പ്ിക്കുകയാണു : 
“നോക്കൂ, കുട്ടി, സുയ്യന്‍ ആകാശത്തു” അങ്ങ 
കലെ സ്ഥിതിചെയുന്നു. വെള്ളമോ അങ്ങടി 
യില്‍ ഭൂമിയിലും. വെള്ളത്തിനു” വല്ലപ്പോഴും, 
“അല്പയോ സൂര്യ, എന്നെ ഒന്നു” മേലോട്ടങ്ങെട 
ത്തോളണെ' എന്നു” വിളിച്ചു പറയേണ്ടിവരാ 
റുണ്ടോ ? സൂര്യന്‍െറ സ്വഭാവമല്ലെ വെള്ളത്തെ 
ബാഷ്ട്രരൂപത്തില്‍ പൊക്കിയെടുത്തുകൊണ്ടു 
പോവുക എന്നതു”. ആദ്ധ്യാത്മികസാധന 
തന്നെ നിന്നെ ഉയത്തിക്കൊള്ളം; നിനക്കിനി 
ഒന്നും ചെയ്യേണ്ട ആവശ്യമില്പ.”” 


4. ഇതേ ആവലാതി യോട്ടകൂടിയ മറെറാ 
രാളോട്ട, ““നിങ്ങഠം കല്‍ക്കത്തയില്‍ കിടന്നുറ 
ങ്ങുകയാണെന്നു വെഗ്തു. തത്സമയം നിങ്ങളെ 
കട്ടിലോടുകൂടി ഒരാഠം കാശിക്കെടുത്തുകൊണ്ടു 
പോയി. നിങ്ങഠംക്കപ്പോഠം കാശിക്ക്‌” യാത്ര 
പോവുകയാണെന്നു” ഓമ്മയുണ്ടായിരിക്കുമോ? 
ഉണരുമ്പോഠം നിങ്ങാം കാശിയിലാണെന്നു 
കണ്ടു” തന്നത്താന്‍ അതിശയിച്ചുപോകും.'" 

9. ഗുരുദേവന്‍ എന്നോട്‌ പറയാറുണ്ടു്‌, 
“എന്നോട്ട്‌ പ്രാത്ഥിക്കുന്നവരുടെയൊക്കെ 
അടുത്തു” മരണസമയത്തു” എനിക്കു” നില്ലേ 
ണ്ടിവരും. ഞാനവരെ കൈപിടിച്ചു” ഉയത്തി 
ക്കൊണ്ടുപോകും.” എന്നു”. 


സാധനയുടെ ആവശ്യകത 


6. ആഹാരം കഴിക്കുന്നതിനുമുമ്പ” എ 
പ്പോഴും ആദ്യമതു” ഭഗവാനു നിവേദിക്കണം. 
നിവേദിച്ച ആഹാരമേ കഴിക്കാന്‍ പാടുള്ള. 


ശ്രീ ശാരദാമണീദേവി 
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അപ്പ്ോോളതു” ശുദ്ധമായിത്തീരും. ആഹാര 
ത്തിന്‍െറ ശുദ്ധിയെ ആസ്സുദമാക്കിയിരിക്കും 
രക്തത്തിന്‍െറ ശുദ്ധി. ശുദ്ധാഹാരത്തില്‍ 
നിന്നു” രക്തം ശുദ്ധമായിത്തീരും, മനസ്സിനു” 
ശുദ്ധി കിട്ടും, മനോവീര്യവും ലഭ്യമാകും. 

7, കാററു- വീശുമ്പോഠം കാര്‍മേഘപട 
ലങ്ങഠം ഓടി നീങ്ങുന്നതുപോലെ ഭഗവന്നാമ 
ജപത്താല്‍ മനോമാലിനൃയങ്ങഠം ഓടിയകലം. 

൫. എപ്പോഴും എന്തെങ്കിലുമൊരു ജോലി 
ചെയ്തകൊണ്ടിരിക്കണം. പൂണ്ണനിസ്സംഗത്വം 
സാവധാനത്തിലേ എത്തിച്ചേരുകയുള്ള. 
ജോലി അലസചചിന്തകളെ അകററി നിത്താന്‍ 
സഹായിക്കും. 


9. വിശന്നു വലഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഒരു സിം 
ഹത്തിന്നടുത്തേഷ്ക്കു ഒരു മാന്‍ എത്തിച്ചേന്നു 
എന്നു കരുതുക. സിംഹം അതിനെ പിടിച്ചു 
തിന്നെങ്കില്‍ മാത്രമല്ലെ അതിന്‍െറ വിശപ്പുട 
ങ്ങുകയുള്ള. ഭഗവത കൃപയാല്‍ സകല സാക 
ര്യങ്ങളും അനുകൂലസാഹചര്യങ്ങളും നിങ്ങടംക്കു 
ചുററും വന്നടിഞ്ഞാലും നിങ്ങഠം സ്വയം സാ 
ധന ചെയ്ത്‌” അവയെ പ്രയോജനപ്പെടുത്തി 
യാലേ നിങ്ങാംക്കു” ഉന്നതിയ്യണ്ടാവുള്ള. 


10. ഭഗവദനുഗ്രഹംകൊണ്ടു” ഈ നിമിഷം 
നിങ്ങഠംക്കു” ഈശ്വരദശനം ലഭിക്കാം. പക്ഷെ 
ഇത്തരം സാക്ഷാത്‌കാരവും സമയം പാക 
മാകുമ്പോഠം കിട്ടുന്ന സാക്ഷാത്‌ കാരവും 
തമ്മില്‍ വലിയ അന്തരമുണ്ട്‌. ഏതുപപോലെ 
യാണെന്നോ, അകാലത്തില്‍ നാം പഴുപ്പിച്ചെടു 
ക്കുന്ന മാമ്പഴവും സമയംപോലെ സ്വയം പഴു 


ത്തുവരുന്ന മാമ്പഴവുംപോലെ. യഥാസമയം 
സ്വയം പാകമായി വരുന്ന മാമ്പഴത്തിന്നു? 
മാധാര്യം കൂടും. 


11. ഒരു പുഷ്പം കൈയില്‍ വച്ചുകൊണ്ടിരു 
ന്നാല്‍ അതിന്‍െറ വാസന കയ്യിലേയും പക 


നനുകിട്ടം, ഒരു ചന്ദനക്കഷണം കല്ലിലുരച്ചാല്‍ 
അതിന്‍െറ സുഗന്ധം പുറത്തു വരും .. എന്ന്തു 
പോലെതന്നെ നിരന്തരം ഇരശ്വരചിന്ത മണ 
സ്റ്റില്‍വച്ചു പുലത്തിയാല്‍, ആദ്ധ്യാത്മിക. 
ഉണര്‍പ്പ്‌ നിങ്ങളിലുണ്ടാകും. ആഗ്രഹങ്ങളുള, 
ഉപേക്ഷിക്കൂ, ഇതാ ഇപ്പ്പോഠംത്തന്നെ ഥേ 
വാനെ നിങ്ങഠംക്കു കാണാം. 
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ഒക്ലോബര്‍ 


ശ്രീശങ്കരാചായ്യര്‍ 


ടി. പി. ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായര്‍ 


ശ്രുതിസ്മതിപുരാണാനാമാലയം കരുണാലയം 
നമാമി ഭഗവതപാദം ശങ്കരം ലോകശങ്കരം. 


ജഗദ'ഗുരു, സവജ്ഞന്‍, പരമതത്ത്വപ്രവ 
ക്താവു൦, മഹാകവി എന്നീ വിവിധ നിലക 
ളില്‍ സവലോകസമാരാഭ്ധൃനായ ഒരു കേര 
ളീയനാണു' ശ്രീശങ്കരന്‍. കാലടിയില്‍ കയ്ക്കി 
ഒളി ഇല്ലത്തു ശിവഗുരുവിനേറയയം ആര്യാദേവി 
യൃടേയയം പുത്രനായി, വൈശാഖമാസത്തില്‍ 
ശുക്ൂപക്ഷ പഞ്ചമിയയം പുണര്‍തം നക്ഷത്രവും 
കൂടിയ ദിവസമാണു“ ശ്രീശങ്കരന്‍ ജാതനാ 
യതു. ക്രിസ്ത്വബ്ദം 782-.നും 820.നും ഇടയ്ക്കാണ്‌ 
അദ്ദേഹം ജീവിച്ചിരുന്നതെന്നു” വിശ്വസിക്ക 
പ്പെടുന്നു. അഭിനവശങ്കരന്‍, മുകശങ്കരന്‍ തുട 
ങ്ങിയ പല ശങ്കരാചാര്യന്മാരും ഉണ്ടായിട്ടു 
ണ്ടെന്നും ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജീവിതകാലം ബി. 
സി. ഒന്നാം നൂററാണ്ടായിരുന്നുവെന്നും ഉള്ള 
പ്രൊഫസര്‍ സുന്ദരയ്യരുടേയയം ശ്രീ ആര്‍. നാരാ 
യണപ്പണിക്കരുടെയയം അഭിപ്രായത്തോട്ട്‌ 
അധികംപേരും യോജിക്കുന്നില്ല. മാധവാ 
ചാര്യരുടെ ശങ്കരദിഗ്വിജയം, ആനന്ദഗിരി 
യുടെ ശങ്കരവിജയം തുടങ്ങിയ കൃതികളില്‍ 
നിന്നാണു” ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജീവിതത്തെക്കുറി 
ചുള്ള ചില വിവരങ്ങഠം നമുക്ക്‌ കിട്ടന്നതു". 
കുട്ടിക്കാലത്തു” ശങ്കരന്‍െറ പിതാവു” മരിച്ചു. 
അമ്മയുടെ അനുവാദത്തോടുകൂടി എട്ടാമത്തെ 
വയസ്സില്‍ സന്നയസിച്ചു. നമ്മദാതീരത്തു വസി 
ച്ചിരുന്ന ഗോവിന്ദാചാര്ൃയരുടെ കീഴില്‍ വേദാ 
ന്തം അഭ്യസിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിദ്ദേശ 
പ്രകാരം കാശിയില്‍വെച്ചുതന്നെ പ്രസ്ഥാനത്ര 
യത്തിനു” ഭാഷ്യം രചിച്ചു. അനന്തരം അദ്ദൈ 
തമതസ്ഥാപനത്തിനായി ഇന്‍ഡ്യ. ഒട്ടുക്കു” സ 
ഞ്ചരിച്ചു. കുമാരിലഭട്ടന്‍, മണ്ഡനമിശ്രന്‍ തുട 
ഞ്ങദിയവരെ വാദത്തില്‍ ജയിച്ചു. കാശ്മീരത്തില്‍ 
വെച്ചു” സവജ്ഞപീഠം കയറി. വ്യാസന്‍ 
ഗാഡപാദാചാര്ൃയര്‍ തുടങ്ങിയ പലരെയും കാ 


ണുന്നതിനും, അവരുടെ അനുഗ്രഹം സിദ്ധിക്കു 
ന്നതിനും അവസരം ലഭിച്ചു. ഭാരതപര്യടന 
വേളയില്‍ ആസന്നമരണയായ മാതാവിന്‍െറ 


സന്നിധിയില്‍ എത്തി, അവക്കു" വിഷ്ണു 
സായൃജ്യം നല്‍കി. പിന്നീടു” ബദരി, ജഗ 
ന്നാഥം പ്പരി) ദ്വാരക, ശൃംഗേരി എന്നീ 


നാലു സ്ഥാനങ്ങളില്‍ നാല്യ മാങ്ങഠം സ്ഥാപി 
ച്ചു” സ്വശിഷ്യരായ പദ്‌മപാദന്‍, തോടകന്‍,, 
ഹസ്താമലകന്‍, സുരേശ്വരന്‍ എന്നിവരെ അധി 
പതികളാക്കി. 32_ഠമത്തെ വയസ്സില്‍ അദ്ദേ 
ഹം ഇഹലോകവാസം വെടിഞ്ഞു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ദേഹത്യാഗം കൈലാസത്തില്‍ വെ 
ച്ചായിരുന്നുവെന്നും കാഞ്ചിയില്‍ വെച്ചായിരു 
ന്നുവെന്നും തൃശ്ശൂര്‍ വടക്കുന്നാഥക്ഷേത്രത്തില്‍വെ 
ച്ചായിരുന്നുവെന്നും ഭിന്നാഭിപ്രായങ്ങളണ്ടു”. 


കനകധാരാസ്പവത്താല്‍ സ്വണ്ണുനെല്പിക്ക 
പൊഴിപ്പിച്ചത”, പെരിയാറിന്‍െറ ഗതിക്കു 
മാററംവരുത്തിയതു", മുതലയയടെ സൃഷ്ടികൊണ്ടു 
മാതാവില്‍നിന്നും സന്ന്യാസത്തിനനുവാദം 
വാങ്ങിയതു”, നമ്മ ദാപ്രവാഹത്തെ കുടംകൊണ്ടു 
നിയന്ത്രിച്ചതു”, പദമപാദനെ ജലോപരി നട 
ത്തിയതു“, ബദരീനാഥത്തിലെ മഞ്ഞുകട്ടയില്‍ 
നിന്നും ചൂടുവെള്ളം ഉണ്ടാക്കിയതു”, അമരുക 
നില്‍കൂടി പരകായപ്രവേശം ചെയ്തതു”, രാജ 
ശേഖരന്‍െറ നാടകങ്ങാംക്കു പുനജ്ജന്മം നല്‍കി 
യതു" എന്നിങ്ങനെ നിരവധി അമാനുഷസംഭ 
വങ്ങഠം ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജീവിതത്തോടു ബന്ധ 
പ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു. ശിവന്‍െറ അവതാരമായിരുന്നു 
അദ്ദേഹമെന്നാണു” പരക്കെ വിശ്വസിച്ചു 
പോരുന്നതു്‌. 


ശ്രിശങ്മംരകൃതികഠം 


ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരുടെ കൃതികളെ 
ഭാഷ്യം, പ്രകരണഗ്രന്ഥം, സ്ലോത്രം, മന്ദ്രശാസ്ത്രം 
എന്നു പലതായി തിരിക്കാം. ആഴവും പരപ്പ 
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മാന്ന തത്ത്വജ്ഞാനസമുച്ചുയമാണുു൦” അവയെ 
ല്ലാം. അവയില്‍ കാണുന്ന സവതോമുഖമായ 
പാണ്ഡിത്യവും, സാഹിത്യരസികതയ്യം അത്ഭു 
താവഹമാണു്‌. ബ്രഹ്മനൂത്രഭാഷ്യം ഉപനിഷത്‌ 
ഭാഷ്യം ഗീതാഭാഷ്യം എന്നിവ അദ്വൈതസി 
ദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനപ്രമാണങ്ങളാണു. 
സനത്‌സുജാതീയഭാഷ്യം സഹസ്രനാമഭാഷ്യം 
എന്നിങ്ങനെ വേറേയും ഭാഷ്യയങ്ങഠം 
ഭഗവത-“പാദര്‍ രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. വിവേകചചുഡാ 
മണി, ഉപദേശസാഹസ്രി, അപരോക്ഷാനു 
ഭൂതി, ആത്മബോധം, വേദാന്തസിദ്ധാന്തസാര 
സംഗ്രഹം, പഞ്ചീകരണം, പ്രശ്ലോത്തരമാലിക, 
ശതശ്ലോകി, മോഹമുദാഗരം തുടങ്ങിയ വേദാ 
ന്തഗ്രന്ഥങ്ങഠം ദേശകാലഭേദമെന്രയെ ചിന്തക 
ക്ട ഉത്തേജനം നല്ലന്ന കൃതികളാണു”. ഗണേ 
ശപഞ്ചരത്തം, അപരാധക്ഷമാപണസ്ോത്രം, 
വേദസാരശിവസ്യോത്രം, കാലഭൈരവാഷ്ടകം, 
ഉമാമഹേശ്വരസ്സോത്രം, വിശ്കുപാദാദികേശ 
സ്നോത്രം, ധന്യാഷ്ടകം, അച്യൃതാഷ്ടകം, കൃഷ്ണാ 
ഷ്കം, ഗോവിന്ദാഷ്ടകം, മീനാക്ഷീപഞ്ചരത്തം 
എന്നിവയെല്ലാം സ്തോത്രങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ ഉഠം 
പ്പെടുന്നു. പ്രപഞ്ചസാരമെന്ന തന്ത്രശാസ്ത്രം, 
ശ്രിശങ്കരകൃതിയാണെന്നു കേഴക്കുന്നു. സനാത 
നധമ്മത്തിനും ലോകസംസ്്ാരത്തിനും ആ 
യതിവര്യനില്‍നിന്നു ലഭിച്ചിട്ടുള്ള സംഭാവന 
എത്രയെന്നു പരിഗണിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. 


ലോകത്തില്‍ ബ്രഹ്മമല്പാതെ മററു പരമാ 
ത്ഥമില്പ. ജീവന്‍ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്ല. 
അവിദ്യകൊണ്ടാണു” ഭിന്നത തോന്നുന്നതു“. 
ജഗത്തിന്‍െറ ഉല്പത്തിസ്ഥിതിലയകാരണവും, 
സുവേദ്യമല്പാത്തതും, സ്വ രൂപത്തില്‍നിന്നു? 
ഒരിക്കലും മാഠാത്തതും ആയ ബ്രഹ്മത്തെ, അന്ത്യ 
പ്രമാണമായ വേദാന്തത്തില്‍ക്കൂടി മാത്രമേ 
അറിയുവാന്‍ കഴിയു. നിതൃശുദ്ധമായ ബ്രഹ്മം 
ആത്മാവാണെന്നറിയ്യമ്പോഠം മാത്രമേ ബ്രഹ്മ 
പ്രാഫ്ിയയണ്ടാകുകയുള്ള. ““കോടിഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ 


പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതിന്‍െറ സാരമിതാണു: 
ബ്രഹ്മം സത്യമാകുന്നു; ജഗത്തു” മിഥ്യയും. 
ജീവാത്മാവു” ബ്രഹ്മംതന്നെ, മറെറാന്നുമല്പ. 


ഭാരതീയതത്ത്വചിന്തയും ശ്രീശങ്കരനും 


ഭാരതം ഒരു ഏകീകൃതരാഷ്ടമായിരുന്നിട്ടി 
ല്ലെന്നാണു* പലരും വിശ്വസിക്കുന്നതു, 


ശ്രീശങ്കരാചായ്യര്‍ 
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ഇവിടെ രാഷ്ട്രീയവും വഗ്ലീയവും ഭാഷാപരവു 
മായ ഭിന്നതകഠം പലതും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
എങ്കിലും, സാംസ്കാരികമായ ഒരു ഐക്യം 
ഭാരതത്തില്‍ നിലനിന്നിരുന്നു. ഇതിനുള്ള 
കാരണങ്ങാഠം എന്തെന്നു ചിന്തിക്കേണ്ടതാണു”. 
ജനനമരണങ്ങളേയും പ്രപഞ്ചസ്വഭാവത്തേയും 
കുറിച്ചു" അവഗാഡമായി മനനം ചെയ്തിട്ടുള്ള 
വര്‍ ആഷ്്‌ഭാരതത്തിലെപ്പോലെ മറെറാരി 
ടത്തും അത്രയധികം ഉണ്ടായിട്ടില്ല. പ്രകൃതിയെ 
ക്കുറിച്ചു" ആരാഞ്ഞറിഞ്ഞു', വ്യാപകമായ 
നിയമങ്ങഠംവഴി, അതിന്നു ശരിയായ ഒരു 
വ്യാഖ്യാനം നല്‍കുകയായിരുന്നു അവര്‍, 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ നിലനില്ലിനു” അടിസ്ഥാന 
മായ തത്ത്വം എന്തെന്നു കണ്ടറിഞ്ഞ ആ ത്യാഗ 
മുത്തികഠം തങ്ങളുടെ ജീവിതം ലോകാനുഗ്രഹ। 
ത്തിനുവേണ്ടി വിനിയോഗിച്ചു. നാരദന്‍, 
യാജ്ഞവല്ല്യന്‍, വാല്ലീകി, വ്യാസന്‍, വസി 
ദ്്രന്‍, ഗൌതമന്‍ തുടങ്ങിയ ആചായ്യന്മാരില്‍ 
നിന്നു” അതൃത “കൃഷ്ടമായ ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക 
പാരമ്പര്യം ലോകത്തിനു ലഭിച്ചു. അമൂല്യമായ 
പല ജീവിതപാഠങ്ങളം നല്‍കി, മാനവ 
ലോകത്തെ അനുഗ്രഹിച്ച തത്ത്വശാസ്്രപ്രവത്ത 
കരാണു്‌ അവര്‍. ഇരശ്വരപ്രാപ്തിക്കുള്ള പല 
മാഗ്ലങ്ങളും അവര്‍ നമുക്കു നിദ്ദേശിച്ചിട്ടണ്ടു?. 
സംഗസ്ക്റാരഭേദംകൊണ്ടു്‌ മനുഷ്യര്‍ വ്യത്യസ്ത 
രാണപ്പൊ. അതുകൊണ്ടാണു്‌ സ്വഭാവവ്ൃത്യാ 
സമനുസരിച്ചുള്ള ധമ്മങ്ങഠം നിദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിട്ടു 
ള്ളതു”. 

ആചാര്യന്മാരുടെ ചിന്തനങ്ങളില്‍ വൈവി 
ധ്യമുണ്ടെങ്കിലും, അവകശ്ത്കു തമ്മില്‍ താത്ത്വിക 
മായ ഏകത കണ്ടെത്താന്‍ പ്രയാസമില്ല. 
ഒരാഠംക്കു” തിരുവനന്തപുരത്തേഷ്ണകു” പോകണ 
മെങ്കില്‍ ബോട്ടവഴിയോ, ബസ്സവഴിയോ, 
തീവണ്ടിവഴിയോ, വിമാനംവഴിയോ പോകാ 
മല്ല്യൊ. ഏതില്‍ക്കൂടി യാത്ര ചെയ്താലും അയാ 
ഉടെ ലക്ഷ്യം തിരുവനന്തപുരമായിരിക്കുന്നതു 
പോലെ മനുഷ്യരുടെ ബുദ്ധിബലവും സംസ്കാ 
രവുമനുസരിച്ചു വിധിച്ചിട്ടുള്ള എല്ലാ ഉപദേ 
ശങ്ങളടേയയം ലക്ഷ്യം ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. അവ 
രവക്കു യോജിച്ച ഉപദേശങ്ങഠം സ്വീകരിച്ചു 
പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം അനുവദിച്ചിട്ട 
ണ്ടുതാനും, എന്നാല്‍ ഇതു മനസ്സിലാക്കാതെ 
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ഒക്നോബര്‍ 


ശ്രീശങ്കരസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ പ്രായോഗികത 


വൈ ശുവണത്തു” രാമന്‍ നനമൃതിരി 


“ബ്രഹ്മ സത്യം ജഗന്മിത്ഥ്യാ, ജീവോ 
ബ്രഹഫൈവ നാപരദഃ'' എന്നതാണു ശ്ര്രീ ശങ്കര 
ഭഗവത”പാദരുടെ അദ്വൈതസിദ്ധാന്ത 
ത്തിന്‍െറ സാരസ്വ്വസ്വം. സച്ചിദാനന്ദമാണു 
ബ്രഹ്മം. ത്രികാലത്തിലും അബാധ്യമായി 
വത്തിക്കുന്നതാണു൦ സത്ത”. അതാണു ഭൂതം, 
വത്തമാനം, ഭാവി ഈ മുന്നു കാലത്തും ബാധി 
ക്കപ്പെടാതെ ഇരിക്കുന്നതു”; മറെറല്പാം ബാധി 


ക്കപ്പെടുന്നു. നമ്മുടെ മമ്പിലുള്ള മേശപ്പുറത്തു” 
ഒരു പുസ്തുകമുണ്ടെന്നു കരുതുക. അപ്പോം 
പുനനുകമുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നു. പുസ്പുകമാരെങ്കിലും 
എടുത്തുകൊണ്ടുപോയാല്‍ മേശയുണ്ടു” എന്നു 
തോന്നുന്നു. മേശയ്യം കൊണ്ടുപോയാല്‍ നില 
മുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നു. ഉണ്ടു” എന്നു തോന്നപ്പെട 
ന്നതാണു സത്ത്‌, ആ ഉണ്മയെ ഇല്ലാതാക്കു 
വാന്‍ ആക്കം കഴിയുകയില്ല, അതു” സ്വ്ൃവത്ര 





വൃത്ൃസ്ലാഭി പ്രായങ്ങളെ ഉയത്തിപ്പിടിച്ചു”, 
വിഭാഗങ്ങളായി പിരിഞ്ഞു൦ജനങ്ങഠം പരസ്ററരം 
തക്കിച്ചും മല്പടിച്ചും, കഴിഞ്ഞുകൂടടവാന്‍ ഇട 
യായി. ഭാരതവഷം മുഴുവന്‍ അനൈകമത്യവും 
സംഘടനാരാഹിത്ൃയവും സദാചാരനാശവും 
നടമാടിയിരുന്ന ആ കാലഘട്ടത്തിലാണു 
വേദാന്തസിദ്ധാന്തവുമായി ശ്രീശങ്കരഭഗവത? 
പാദര്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെട്ടതു”. അദ്വൈതം ഉപദേ 
ശിച്ചുകൊണ്ടു സഞ്ചിച്ച ആ യോഗിവയുനേയും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തത്ത്വചിന്തയേയും കുറിച്ചു 
നാം പല തെററായ ധാരണകഠം പുലത്തിപ്പോ 
രുന്നുണ്ടു. അതുകൊണ്ടാണല്ല്യൊ അദ്ദേഹത്തെ 
ചിലര്‍ അനാചാരത്തിന്‍െറ സ്ഥാപകനായി 
പ്പോലും ചിത്രീകരിക്കുവാന്‍ ഇടയായതു്‌. 
ഭാരതഹൃദയം എന്തെന്നു ഗ്രഹിച്ച പ്രതിഭാശാ 
ലിയായിരുന്നു ശ്രീശങ്കരന്‍. അദ്ദേഹം ഭാരത 
ത്തെ ഒന്നായിക്കാണുകയും, തത്ത്വശാസ്ര്രത്തി 
ലൂടെ സത്യാന്വേഷണത്തിനു” പ്രേരിപ്പിക്കു 
കയ്യം ചെയ്തു. 

ആചാര്യസ്വാമികളുടെ ജീവിതകൃത്യങ്ങളും 
അവയുടെ വൈശിഷ്ട്യം 


ശ്രീശങ്കരന്‍െറ, ജീവിതത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടുന്ന മഹനീയകാര്യങ്ങഠം അദ്ൃഷ്ടപൂവ്വങ്ങളം , 
അവണഞ്ഞ്്യങ്ങളുമാണു“. അദ്ദേഹം രാജ്യത്തില്‍ 
ഉടനീളം സഞ്ചരിച്ചു” മഠങ്ങഠം, വിദ്യാമന്ദിര 
ഒ്ങഠം, ക്ഷേത്രങ്ങഠം മുതലായവജെല്ലാം സ്ഥാ 


പിച്ചു” ആഷ്‌സംസ്ക്റാരത്തെ പുനരുദ്ധരിച്ചു. 
യൃക്തിയേയ്യം അന്ുഭവത്തേയും അടിസ്ഥാന 
മാക്കി ഉപനിഷത്‌ തത്ത്വങ്ങളെ വ്യാഖ്യാനിച്ചു. 
ബ്രഹ്മസുത്രഭാഷ്യം, ഗീതാഭാഷ്യം തുടങ്ങിയ 
ശ്രേഷ്യകൃതികഠംവഴി തന്‍െറ പരിശ്രമങ്ങളെ 
അദ്ദേഹം നിലനിത്തി. ശ്രുതിവിരുദ്ധമഠയ 
ആചാരാദികളെ പരിതൃജിക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം 
ഉപദേശിച്ചു. എന്നാല്‍ യൃക്തിവാദിയേക്കാഠം 
അദ്ദേഹം അനുഭവവാദിയാണു“. ഗീതയിലെ. 
18. 66ാം പദ്യം വ്യാഖ്യാനിക്കുമ്പോഠം അനു 
ഭവവിരുദ്ധമായ ശ്രുതി തികച്ചും പരിത്യാജ്യ, 
മെന്നു” ആ ജഗദ്‌ഗുരു അരുളിച്ചെയ്തിട്ടുള്ളതു" 
നോക്കുക. ആപചാരത്ങഠംക്കും പടങ്ങുകഠംക്കും 
അനുഭൂതി യേക്കാഠം താഴ്‌ന്ന സ്ഥാനം മാത്രമേ 
യൃള്ളവെന്നു” ആ സത്യവേദി ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു. 
ഈ ജീവിതത്തില്‍തന്നെ മതത്തിന്‍െറ പരമ 
ലക്ഷ്യം പ്രാപിക്കാമെന്നു” യൃക്തികൊണ്ടും, സ്വ 
ജീവിതംകൊണ്ടും അദ്ദേഹം വിശദമാക്കി. ഭാ 
രതത്തിന്‍െറ ചിന്നിച്ചിതറിയ ആദ്ധ്യാത്മിക 
സംസ്റ്റാരത്തെ വേദാന്തപ്രചരണത്തിലൂടെ 
കേന്ദ്രീകരിക്കുവാനാണു” അദ്ദേഹം പരിശ്രുമി 
ചതു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സിദ്ധാന്തങ്ങഠം യുക്തി 
യൃക്തവും, സ്വാനുഭവത്തില്‍ അധിഷ്ടിതവും 
തികച്ചും ശാസ്ത്രീയവുമാണട്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ചിന്താപദ്ധതികളാണ” ഹിന്ദുമതത്തിനന്‍െറ 
ബുദ്ധിപരമായ അസ്തിവാരം ഉറപ്പിച്ചതു”. 








൮9൭9, 


സവൃവദാ ആവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. പുസ്തകം 
പോയാലും മേശയുണ്ടു” എന്ന രൂപത്തില്‍ 
സത്ത ആവത്തിക്കുന്നു. മേശയും പോയാല്‍ 


നിലമുണ്ടു” എന്ന രൂപത്തില്‍ അവിടെയും 
ഉണ്ട ആവത്തിക്കുന്നു. പുസ്പകം, മേശ മുതലായ 
നാമരൂപങ്ങളാണു മാറുന്നതു, സത്തയല്ല. 
സത്ത സ്വൃത്ര സവ൮വദാ ആവത്തിക്കുന്നു. 

സ്വയം 
ത്തേയും 


പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടും സവ്൮ു 
പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടമിരിക്കുന്ന 
താണു“ ചിത്ത. പുസ്തുകമുണ്ടു”, മേശയുണ്ടു” 
എന്നെല്ലാം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു 
ചിത്താണു'. പ്രകാശസംബന്ധമില്പാതെ ഒന്നും 
തോന്നുകയില്ല. അന്ധകാരത്തില്‍ ആയിരം 
വസ്തുക്കഠം ഉണ്ടെങ്കിലും ഉണ്ടെന്നു തോന്നുക 
യില്പ. ഉണ്ടെന്നു തോന്നുന്ന ദിക്കുകളിലെല്പാം 
അപ്പോഠം പ്രകാശമുണ്ടെന്നു വ്യക്തമാണു”. 
ഒന്നല്ലെങ്കില്‍ മറെറാന്നു” ഉണ്ടെന്നു” സ്വ്ൃവത്ര 
സവ്വദാ തോന്നുന്നതിനാല്‍ പചിത്തും സ്വ്ൃത്ര 
ഉണ്ടെന്നു” വിഷമം കൂടാതെ ഗ്രഹിക്കാം. 


ആനന്ദത്തെയാണു” എല്ലാവരും ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നതു"; ആരും ദുഃഖമാഗ്രഹിക്കുന്നില്പ. ആരെ 
ങ്കിലും എപ്പോഴെങ്കിലും ഒന്നു? ആഗ്രഹിക്കുന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അപ്പോഠം അവിടെ ആ ആഠക്കു്‌ 
ആനന്ദം സ്തൂരിച്ചുവെന്നാണു ഗ്രഹിഷ്ക്കേണ്ടതു”. 
ഒരാളും ഒരിക്കലും ആഗ്രഹിക്കാത്ത ഒരു വസ്തുവും 
ലോകത്തില്‍ ഇല്പതന്നെ. ചെളിക്കുണ്ടില്‍ 
കിടക്കുന്ന അതിതുച്ചുമായ ഞണ്ടില്‍പ്പോലും 
കാക്കന്ത്കുാ? അത്യാത്തിയുണ്ടു”. മാനസസരസ്സില്‍ 
യഥേഷ്ടം വിഹരിക്കുന്ന അരയനവ്ൃവം നാട്ടിലെ 
കാക്കയയം തമ്മില്‍ ഒരു സംഭാഷണം നടന്നു 
എന്നു കരുതുക. മാനസസരസ്സ്സറിന്‍െറ അപാര 
മായ മഹിമയും അവിടെയുള്ള താമരവളയങ്ങ 
ഉടെ ദിവ്യമായ സ്ഥിതിയ്യമെല്പാം വണ്ണിച്ചു 
കോഴംപ്പിച്ചപ്പേോഠം കാക്ക ചോദിച്ചു: “സ്നേ 
ഹിത, അതിരിക്കട്ടെ, അവിടെ ഞണ്ടുണ്ടോ ?" 
കണ്ടിട്ടില്ലെന്നു” അരയന്നം പറഞ്ഞപ്പ്പോഠം 
കാക്ക പറഞ്ഞു: * എന്നിട്ടാണോ താങ്കഠം 
മാനസ സരസ്സ്റിന്‍െറ മഹിമ ഇപ്രകാരം വണ്ണി 
ക്കുന്നതു”. ചെളിക്കുണ്ടിലെ ഞഞ്ടില്ലെങ്കില്‍ 
പിന്നെ എന്തു സഖം?”' ഈ സംവാദമെന്താണു 
കാണിക്കുന്നതു” ? എത്ര നിസ്സ്റാരവസ്തുവിലും 
ഒരാഠംക്കല്ലെങ്കില്‍ മറെറാരാഠംക്ക്‌ ആനന്ദം 
സ്ററൂരിക്കും. അതുകൊണ്ടു്‌ ആനന്ദം സ്വ്ൃത്ര 


ശ്രീശങ്കരസിദ്ധാന്തത്തിറന്‍െറ പ്രഠയാഗികത 
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സവ്വദാ അബാധ്യമായി ആവത്തിക്കുന്നു. ഈ 
സത്തും ചിത്തും ആനന്ദവും ഒന്നുതന്നെ. ഇതാണു 
പരമാത്മാവെന്നും ബ്രഹ്മമെന്നും ഭഗവാനെന്നും 
മററും രചിഭേദമനുസരിച്ചു” വിഭിന്നാധികാരി 
കളാല്‍ പറയപ്പെടുന്നതു”. ആ സച്ചിദാനന്ദ 
ബ്രഹ്മംതന്നെ സത്യം. 


ജഗത്തു? മിത്ഥ്യയാകുന്നു. നാമരൂപങ്ങ 
ളാകുന്നു ജഗത്ത്‌. 


അസ്തി ഭാതി പ്രിയം രൂപം നാമ ചേത്യംശപഞ്ചകം 
ആഭദൃത്രയം ബ്രഹ്മരൂപം ജഗദ്ര പം തതോ ദ്വയം. 
എന്നാണു മഹാത്മാക്കുഠം ഉദ്‌” ഘോഷിക്കുന്നതു”. 
സത്ത” ചിത്ത്‌, ആനന്ദം, നാമം, രൂപം ഇവ്ര 
കാരം അഞ്ചു ഭാവങ്ങളാണു സ്വ്ൃവത്ര പ്രകാശി 
ക്കുന്നതു”. അതില്‍ ആദത്തെ മൂന്നു ഭാവം 
അതായതു സ്ച്ചിദാനന്ദംമാത്രം വാസ്പുവവും 
നാമരൂപഭാവം കല്ലിതവുമാണു*. ഏതെങ്കിലും 
ഒരു വസ്തു എടത്തു പരിശോധിച്ചുനോക്കുക. 
കുടം, ചരാത, ചട്ടി എന്നിവ എടത്തു പരി 
ശോധിച്ചാല്‍ അവിടെ മണ്ണുല്ലാതെ മറെറ 
തുണ്ട്‌ ? മണ്ജതെല്പാം കളഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ കുട 
മുണ്ടോ ചട്ടിയയണ്ടോ ചരാതുണ്ടോ ? ഒന്നുമില്ല. 
അപ്പ്പോഠം, മണ്ണുതന്നെ കുടമായ്യം ചട്ടിയായും 
ചരാതായ്യം നമുക്കു തോന്നുന്നു. അതുപോലെ 
കടകകുണ്ഡലാദികഠം എടുത്തു പരിശോധി 
ക്കുക. അവയിലെ സുവണ്ണും കളഞ്ഞാല്‍ 
പിന്നെ കടകമെവിടെ ? കുണ്ഡലമെവിടെ ? 
സുവണ്ണംതന്നെ കടകമായും കുണ്ഡലമായ്യം 
തോന്നുന്നു. ഇങ്ങനെ കാരണമായ മുത്തും 
സുവണ്ണവും മാത്രം വാസ്പുവമെന്നും കടകകണ്ഡ 
ലാദികളം ഘടശരാവാദികളും കല്ലിതമെന്നും 
പരിശോധിച്ചാല്‍ വിഷമംകൂടാതെ അറിയു 
വാന്‍ കഴിയും. അതുപോലെ സ്വ്ൃത്ര സദാ 
അബാധ്യമായി വത്തിക്കുന്ന സച്ചിദാനന്ദം 
വാസ്തവമായി അവശേഷിക്കുന്നു: നാമരൂപാ 
ത്മകമായ ജഗത്ത്‌ മിത്ഥ്യയാകുന്നു. ““യഥാ 
സോമ, ഏകേന മുത“പിണ്ഡേന സ്വ്വം 
മുന്മയം വിജ്ഞാതം സ്യാത്‌, വാചാരംഭണം 
വികാരോ നാമധേയം മുത്തികേത്യേവ 
സത്യം." എന്നിപ്രകാരം ഈ തത്ത്വംതന്നെ 
ഉപനിഷത്തുകഠം ഉച്ചൈസ്തരം ഉദ്‌ഘോഷി 
യക്നൂന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ നാമരൂപാത്മകമായ 
ജഗത്തു” മിത്ഥൃതന്നെ. 
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കല്പിതമായ ഈ തോന്നലിന്നു കാരണം 
അധ്യയാസമാകുന്നു. എന്താണു” അധ്യാസം ? 
ഒന്നിനെ മറെറാന്നായി തെററിദ്ധരിക്കുന്ന 
താണു അധ്യാസം. രാത്രി നടക്കുമ്പോഠം മന്ദാ 
ന്ധകാരത്തില്‍ മുന്‍വശത്തു“എന്തോ ഒന്നു കാണ 
പ്പെടുന്നു. വാസ്പവത്തില്‍ അതു കയറായിരു 
ന്നു. എന്നാല്‍ നല്ലവണ്ണം വെളിച്ചമില്പാത്തതി 
നാല്‍ അതു സ്പ്പുമായി തോന്നുന്നു. സ്പ്പുമെന്നു 
തെററിദ്ധരിച്ചു പരിഭ്രാന്തനായി ഓടുന്നു. ഓട 
മ്പോഠം വീണു പരിക്കുപററി നിലപവപിളിഴ്ക്കുന്നു. 
വിളക്കു കൊണ്ടുവന്നു പരിശോധിഷ്ക്കുമ്പോഠം 
അതു കയറാണെന്നു ബോധ്യപ്പെടുന്നു. അപ്പ്ോഠം 
സപ്പമില്ലാതായിത്തീരുകയും ഭയം നിവത്തി 
ഗ്്ൂകയയം ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ അനാദ്യധ്യാ 
സത്താല്‍ സച്ചിദാനന്ദാത്മകമായ ആത്മതത്ത്വ 
ത്തെ ശരിക്കു ഗ്രഹിയ്ക്കാതെ ശരീരാന്തഃകരണാ 
ദികളായി തെററിദ്ധരിയ്റ്കുകയും അവയുടെ ധമ്മ 
അ്ങളായ ജനനമരണങ്ങളേയും സുഖദുഃഖാദിക 
ളേയ്യമെല്പാം ആത്മധര്‍മ്മമായി കരുതുകയ്യം 
അതുകൊണ്ട സംസാരക്രേശങ്ങഠം അനുഭവിച്ചു 
ദഖിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ ഭാവമാണു ജീവ 
ഭാവം. ഇതു” അധ്യാസകായ്യമാകയാല്‍ മിത്ഥയ 
യാകുന്നു. ശ്രവണമനനനിദിധ്യാസനങ്ങഠം 
കൊണ്ടു” ആത്മതത്ത്വാനുഭവം വരുമ്പോഠം 
അതു” എന്നെന്നേഷ്ണ്കുമായി, സപ്പ്്രമം നിവത്തി 
ച്ചതുപോലെ, നിവത്തിഷ്ക്കുകയും ചെയുന്നു. 
ജ്ഞാനോദയത്തില്‍ നിവത്തിഷ്കണ്കുന്നതിനാല്‍ 
ഇതു കല്ലിതംതന്നെ. 


ഒരു വസ്തുവില്‍ മറെറാന്നു” അധ്യസിഷ്ക്കുണ 
മെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ (അധിഷ്ാനത്തിന്‍െറു 
ജ്ഞാനം ആദ്യം വേണമല്ലോ. തീരെ അറി 
യാത്ത ഒന്നിനെ മറെറാന്നായി തെററി 
ദ്ധരിക്കുന്നതെങ്ങനെ? മുമ്പില്‍ കയര്‍ കണ്ടിട്ടാ 
ണല്ലോ അതു സപ്പുമായി തോന്നുന്നതു“. ആത്മാ 
വിനെ ജ്ഞാനം തീരെ ഇല്ലാതിരിക്കെ 
അതെംദനെ മറെറാന്നായി തോന്നും? പറയാം: 
ഞാന്‍, ഞാന്‍ എന്നിപ്രകാരമുള്ള പ്രതീതിഷ്ക്കു 
വിഷയമാണു“ ആത്മാവു“. ആത്മാവു തീരെ 
പ്രകാശിയ്ക്കാത്തപക്ഷം ഞാനില്ല എന്നു” എല്ലാ 
വക്കും തോന്നണം. ആക്കും അപ്രകാരം 
തോന്നുന്നില്ല. അപ്പോോഠം, ആത്മാവു ശുഭ്ധരൂപ 
ത്തിലല്ലെങ്കിലും ഒരു തരത്തില്‍ പ്രകാശിക്കു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ടോബര്‍ 


ന്നുവെന്നു പറയണം. കയര്‍ ആദ്യം കാണു 
മ്പോഠം ഇതു” എന്ന രൂപത്തില്‍ പ്രകാശി 
ക്കുന്നു; കയര്‍ എന്ന രൂപത്തില്‍ പ്രകാശിക്കു 
ന്നുമില്പ. കയര്‍ എന്ന രൂപത്തില്‍ പ്രകാശി 
ച്ചാല്‍പ്പിന്നെ സ്പ്പഭൂമമുണ്ടാവുകതന്നെയില്ല. 
അതുപോലെ ആത്മാവു അധ്യൃസ്തരൂപ 
ത്തില്‍ “ഞാന്‍ ' എന്നിപ്രകാരം പ്രകാശിസഗ്റ്ശൂന്നു. 
ശുദ്ധഭാവത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നുമില്പ. അപ്പോ 
ണു്‌ അധ്യ്യാസം വരുന്നതു”. ഈ അധ്യാസ 
ത്തെ അവലംബിച്ചാണ്‌ സ്വ്വസംസാരപ്രതീ 
തികളും ശാസ്ത്രങ്ങളുമെല്പാം സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നതു”. ജ്ഞാനസൂയ്യോദയത്താല്‍ അജ്ഞാന 
തമസ്സ്‌ നശിക്കുമ്പോഠം ഈ സംസാരദ്രമമെല്പാം 
നശിക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. 


എന്നാല്‍ വേദാന്ത ശുവണം ചെയ്യ പണ്ഡി 
തന്മാരും സംസാരക്കേശമനുഭവിക്കുന്നതായി 
കാണുന്നുണ്ടല്ലോ. അവര്‍ ജ്ഞാനസമ്പന്നരാണെ 
ങ്കിലും സംസാരക്രേശമവക്കും കാണുന്നതിനാല്‍ 
അധ്യാസകായ്യുമാണു” ഇതു” എന്നു” എങ്ങനെ 
പറയാം? ഈ ശങ്ക അസ്ഥാനത്താണു”. വേദാന്ത 
ശ്രവണംമാത്രം ചെയ്തവക്കു” പരോക്ഷ്ഞാനം 
മാത്രമേ ഉണ്ടാകുന്നുള്ള. അപരോക്ഷമായ 
സംസാരഭ്രമം പരോക്ഷജ്ഞാനംകൊണ്ടു” നിവ 
ത്തിക്കുകയില്പ. അതിന്നു” അപരോക്ഷജ്ഞാനം 
തന്നെ വേണം. നിരന്തരമായ മനനനിദിധ്യാ 
സനങ്ങഠംംകൊണ്ടേ അപരോക്ഷജ്ഞാനം സി 
ഭഥിക്കുകയുള്ള. ആ അപരോക്ഷാനുഭവം സിദ്ധി 
ച്ചാലുടന്‍ സ്വ്വട്രമങ്ങളും സവ്വക്ശേശങ്ങളും അസ്തു 
മിക്കുകയയം ചെയ്യും. അതുകൊണ്ട്‌ അധ്യസ്തവും 
നാമരൂപാത്മകവുമായ ജഗത്തു” മിത്ഥൃതന്നെ. 


ജീവന്‍ വാസ്മുവത്തില്‍ പരമാത്മാവുതന്നെ 
യാകുന്നു. അല്ലാതെ പരമാത്മാവില്‍നിന്നു 
ഭിന്നനല്ല. ദേശകാലപരിച്ചിന്നങ്ങളെല്പാം 
നശ്വരമാണ്‌. ആ പരിച്ചേദതങ്ങഠം ഇല്ലാത്ത 
വസ്തുമാത്രമേ നിത്ൃമായിരിക്കുകയുള്ള. സവ്വദാ 
സവ്വത്ര ഉള്ളതുമാത്രമേ നിത്യമാവുകയുള്ള. 
ചൈതന്യം സവ്വദാ സവ്ൃത്ര അബാധ്യമായി 
വത്തിക്കുന്നുവെന്നു മുമ്പു കാണിച്ചു. അതു" 
അദ്വിതീയമാവാനേ തരമുള്ള. അതുകൊണ്ട്‌ 
ജീവചൈതന്യം പരമാത്മചൈതന്യംതന്നെ. 
അന്തഃകരണംതോറുമുള്ള ചൈതനൃയത്തിന്‍െറ 
പ്രതിബിംബമാണു ജീവഭാവം. പ്രതിബിംബം 


1912, 


ബിംബത്തില്‍നിന്നു” അതൃന്തഭിന്നമല്പ. സച്ചി 
ദാനന്ദംതന്നെ അന്തടകരണങ്ങളില്‍ പ്രതിബിം 
ബിച്ചു” ജീവഭാവത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു. അതു 
തന്നെ പ്രപഞ്ചഭാവത്തിലും പ്രകാശിന്ക്കുന്നു. 
*“ഐതദാത്മൃമിദം സ്വ്വം, തത” സത്യം സ 
ആത്മാ തത്ത്വമസി ശ്വേതകേതോ”” എന്തിപ്ര 
കാരം ഉപനിഷത്തും ഇതുതന്നെ ഉദഘോഷി 
ക്കുന്നു. ““ഈ പ്രപഞ്ചകോടികളെല്പാം പരമാ 
ത്മാവുതന്നെ. അവിടുന്നുതന്നെ സ്വവ്വാത്മാ 
വായി സ്ഥിതിചെയുന്നു. അവിടുന്നുമാത്രമേ 
സത്യമായിട്ടുള്ള. ഹേ ശ്വേതകേതോ, 
നീയും ആ സ്ച്ചിദാനന്ദമുത്തിതന്നെയാകുന്നു. 
എന്നാണു” ആ ഉപനിഷദ്‌വാകൃതാത?പയ്യം. 


“എന്നാല്‍ സംസാരപ്രതീതി പരമാത്മാ 
വിനുമുണ്ടെന്നു വരില്ലേ?” എന്ന ശജം അസ്ഥാന 
ത്താണു”. എന്തെന്നാല്‍ ഉപാധിധമ്മങ്ങഠം 
ഉപഹിതത്തില്‍മാത്രമേ തോന്നുകയുള്ള, 
ബിംബത്തില്‍ തോന്നുകയില്ല. ചന്ദ്രന്‍ വെള്ള 
ത്തില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുന്നു എന്നു കരുതുക. 
വെള്ളത്തിലെ ചലനാദികഠം പ്രതിബിംബ 
ത്തില്‍ മാത്രമേ തോന്നുകയുള്ള. ബിംബഭൂത 


മായ ചന്ദ്രനില്‍ തോന്നാറില്ലല്പോ. “തത്ത്വ 
മസി' എന്ന മഹാവാകൃത്താല്‍ ജീവേ 
ശ്വരന്മാക്കു' ഐക്യം ബോധിപ്പിക്കുന്നു. 
ത്വംപദാത്ഥം ജീവനും, തത“പദാത്ഥം ഇരശ്വ 


രനുമാകുന്നു. “അസി ' എന്ന പദം ഐകൃത്തേയും 
കാണിക്കുന്നു. 


കിഞ്ചിജ്ഞനായ ജീവന്നും സവ്വജ്ഞനായ 
ഈശ്വരന്നും പരസ്സുരവിരുദ്ധധമ്മങ്ങഠം ഉള്ളതി 
നാല്‍ ഐക്യം എങ്ങനെ സംഭവിക്കും ? 
പറയാം. വാച്യ്യാത്ഥത്തിലെ കിഞ്ചിജ്ഞ 
ത്വവും സവ്വജ്ഞത്വവും കല്പിതമാണു”. സവ്വവു 
മുണ്ടെങ്കിലല്ലേ സവ്ൃവജ്ഞത്വാദികഠം വാസവ 
മാവുകയുള്ള. അവയെ തള്ളിക്കളഞ്ഞാല്‍ 
കേവലചൈതനൃങ്ങാംക്കു” ഐക്യം സംഭ 
വിക്കാമല്ലോ. ലക്ഷണാവ്ൃവത്ത്യാ അഖണ്ഡ 
സച്ചിദാനന്ദം ബോധിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. ഇതാണു 
ശ്രീ ശങ്കരഭഗവത“പാദരുടെ അദ്വൈതസിദ്ധാ 
ന്തത്തിന്‍െറ രതച്ചുരുക്കം. 


ഇപ്രകാരമായാല്‍ ഭക്തിഗ്ക്കു സ്ഥാനമെ 
വിടെ, എന്നു?” ചിലര്‍ സംശയിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 


ശ്രീശങ്കരസിദ്ധാന്തത്തിന്‍െറ പ്രായോഗികത 
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ഈ സവ്വാത്മഭാവം വരുമ്പോഠംമാത്രമേ ഭക്തി 
ഉച്ചകോടിയില്‍ എത്തുകയയള്ള എന്നതാണു പര. 


മാത്ഥം. അതിശയപ്രേമമാണു ഭക്തി. അതു” 
ആത്മാവിലേ സംഭവിക്കുകയുള്ള. ഞാന്‍ 
പുത്രനെ സ്നേഹിക്കുന്നു. എന്താണു്‌ അതിനു 
കാരണം ? പുത്രന്‍ “എന്‍െറ' ആയതിനാ 
ലാണ്‌ ആ സ്൩ഹം വരുന്നതു്‌. ആത്മ 
സംബന്ധംകൊണ്ടാണു” മററുള്ളവയിലെല്ലാം 
സ്നേഹം വരുന്നതു”. ആത്മസംബന്ധംകൊ: 


ണ്ടാണു* മററുള്ളവയില്‍പ്പോലും സ്നേഹം വരു 
ന്നതെങ്കില്‍ ആത്മാവിലുള്ള സ്നേഹമാണു നിര 
തിശയമെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ഈശ്വചരനിലുള്ള 
പ്രേമം നിരതിശയവും നിരുപമവുമായിത്തീര 
ണമെങ്കില്‍ ആത്മാവില്‍നിന്നു” അഭിന്നനാണു”്‌ 
ഈശ്വരനെന്ന ബോധമുദിക്കണം. ഈ ഐക്യ 
ബോധത്തിലേ പ്രേമം ഉച്ചകോടിയില്‍ എത്തു 
കയ്യള്ള. അതുകൊണ്ടു” ഭക്തിജ്ഞാനങ്ങഠം 
പരസ്ററരവിരുദ്ധങ്ങളല്പ. ശാരീരകഭാഷ്യത്തില്‍ 
വൈഷ്ണവന്മാരെ ഖണ്ഡിക്കുന്ന ഘട്ടത്തില്‍, 
“ഞാന്‍ ഭക്തിയെ ഖണ്ഡിക്കുകയല്ല ചെയ്യുന്നതു”, 
വൈഹഫ്ണുവരുടെ പ്രക്രിയയില്‍ വന്നുകൂടിയ 
ചില തെററിദ്ധാരണകളെ കാണിക്കുകയാണു 
ചെയ്ുന്നതു”,' എന്നു പറഞ്ഞു” ഇതു്‌ വ്ൃക്ത 
മാക്കുന്നുമുണ്ടു”. 

പ്രപഞ്ചം മിത്ഥ്യയയാണെന്ന ശ്രീശങ്കര 
സിദ്ധാന്തം ജനങ്ങളെ അലസരാക്കിത്തീത്തു 
വെന്നു” ചിലര്‍ പറയുന്നു. ശങ്കരഭഗവത്‌“പാദ 
രുടെ സിദ്ധാന്തത്തെപ്പററി അവക്കുള്ള അജ്ഞ. 
തയെയാണു” ഇതു കാണിക്കുന്നതു”. പ്രപഞ്ചം 
ഭഗവന്മയമാണെന്നറിയ്യമ്പോഠം മാത്രമേ 
നിഷ്ണാമമഠയും ആരാധനാരൂപമായും കമ്മം 
ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയയകയുള്ള. ഈ ഭാവം വരാത്ത 
പക്ഷം എത്ര നല്ല കമ്മവും സാഹങ്കാരവും 


സകാമവും മാത്രമേ ആവുകയ്യള്ള. അഹങ്കാ 
രവും ഫലാസക്തിയുമുള്ളത്രകാലം കമ്മഞ്ജഠം 
മനുഷ്യനെ അധികമധികം ബന്ധിക്കുകയേ 


ഉള്ള. സവ്വവും ഭഗവന്മയമെന്ന ഭാവത്തില്‍ 
തന്തിരുവടിയില്‍ അപ്പിച്ചു കമ്മം ചെയ്യുമ്പോഠം. 
വറുത്ത വിത്തുപോലെയായിത്തീരുന്ന ആ കമ്മ 
ത്തില്‍നിന്നു പിന്നെ വാസനകളേ ഉണ്ടാകുക 
യില്ല. അപ്പോം സവ്വകമ്മവും ആരാധനാ 
രൂപമായിത്തീരുന്നു. 
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ശ്രീശങ്കരഭഗവതപാദര്‍ കമ്മത്തെ ഖണ്ഡി 
ച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു” തെററായ ഒരു ധാരണ 
ഡ്യണ്ടു”. അവിടുന്നു”. അഹങ്കാരത്തോടും ഫലാ 
സക്തിയോടുംകൂടിയ കമ്മത്തെ മാത്രമേ ഖണ്ഡി 
ച്ചിട്ടുള്ള, ലോകസംഗ്രഹാത്ഥം ചെയ്യുന്ന നിഷ്കാ 
മകമ്മത്തെ ഒരു വിധവും ഖണ്ഡിച്ചിട്ടില്ല. 
ശ്രീഗീതാഭാഷ്ൃത്തിന്‍െറ ആരംഭഘട്ടത്തില്‍ 
അവിടുന്നു” അതു വൃക്തമാക്കീട്ടുള്ളതു നോക്കുക: 
“യസ്യ തൂ അജ്ഞാനാത്‌ രാഗാദിദോഷതോ 
വാ കമ്മണി പ്രവ്ൃത്തസ്യ യജേഞന ദാനേന 
തപസാ വാ വിശുദ്ധസത്ത്വസ്യയ ജ്ഞാനമുത" 
പന്നം പരമാത്ഥതത്ത്വവിഷയം “ഏക മേവേദം 
സ്വ്വം ബ്രഹ്മ അക്ടര്‍ത്തു ച” ഇതി, തസ്യ കമ്മ 
ണി കമ്മപ്രയോജനേ ച നിവൃത്തേപ്പി ലോക 
സംഗ്രഹാത്ഥം യത്തപൂവ്വം യഥാ പ്രവൃത്തിഃ, 
തഥൈവ പ്രവ്ൃത്തസ്യ യത്‌ പ്രവൃത്തിരൂപം 
ദൃശ്ൃതേ ന തത്‌ കമ്മ യേന ബുദ്ധേഃ സമുച്ചയഃ 
സ്യാത്‌; യഥാ ഭഗവതോ വാസുദേവസ്യ 
ക്ഷാത്രധമ്മചേഷ്ടിതം ന ജ്ഞാനേന സമുച്ചീ 
'യതേ പുരുഷാത്ഥസിദ്ധയേ, തദ്വത്‌ തത്‌ 
ഫലാഭിസന്ധൃഹങ്കാരാഭാവസ്യ തുലൃത്വാദ്‌ 
വിദുഷഃ.”” “ആരംഭത്തില്‍ അജ്ഞാനത്താലോ 
രാഗാദികളാലോ കമ്മത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നു. ക്രമേണ യജ്ഞം, ദാനം, തപസ്സ്‌ 
മുതലായ പരിശുദ്ധകമ്മങ്ങാംകൊണ്ടു” ചിത്ത 
ശുദ്ധിവരുമ്പോഠം എല്ലാം പരമാത്മസ്വരൂപ 
മെന്ന ബോധമുദിക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം കമ്മവും 
കമ്മപ്രയോജനവും നിവത്തിച്ചാലും ലോക 
സംഗ്രഹാത്ഥം നിഷ്ണാമമായി കമ്മം ചെയ്യപ്പെ 
ടടന്നുണ്ടു”. ആ കമ്മം തന്തിരുവടിയയടെ കമ്മഞ്ങഠം 
പോലെ കേവലം ലോകസംഗ്രഹാത്ഥങ്ങളാ 
കുന്നു. അതു സമുച്ചയവാദത്തെ ഖണ്ഡിക്കുന്ന 
ഖണ്ഡനയ്റ്കു വിഷയമല്ല.” എന്നിപ്രകാരം ശങ്കര 
ഭഗവത“പാദര്‍ ഉദ”ഘോഷിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇത്ര 
യെല്ല-മായിട്ടും അവിടുന്നു” നിഷ്ണാമകമ്മത്തെ 
പ്പോലും ഖണ്ഡിക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നവര്‍ 
അവിടുത്തെ പുണ്യയശസ്സ്സില്‍ പ്പോലും മാലിന്യ 
മാരോപിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതു” പരമകഷ്ടംതന്നെ. 
ഈ ഭാവം വരുമ്പോഠം ആലസ്ൃത്തിന്‍െറ 
ഗന്ധംപോലും വരുകയില്പതന്നെ. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ദ്വൈതവും വിശിഷ്ടാദ്വൈതവും അദ്വൈത 
ത്തിലേഗ്ക്സൂള്ള പടികളാണ്‌”. ആരംഭത്തില്‍ 
ത്തന്നെ സ്വ്വവും ഭഗവന്മയമെന്നു ഭാവനച്െയ്യ 


വാന്‍പോലും കഴിയുകയില്ല. അതുകൊണ്ടു? 
ദ്വൈതത്തില്‍നിന്നു” ആരംഭിക്കുന്നു. അനന്ത 
കോടി ബ്രഹ്മാണ്ഡങ്ങളടെ സൃഷ്ടിസ്ഥിതി 


സംഹാരങ്ങാം ലീലയാ നടത്തുന്ന സവ്വേശ്വര 
നാണു” സവ്വവും നടത്തുന്നതെന്നും അവിടുത്തെ 
തൃക്കൈയ്യിലെ ഒരു ചെറിയ ഉപകരണംമാത്ര 
മാണു താനെന്നും ആരംഭത്തില്‍ വിചാരിക്കാം. 
ഇതു” ദ്വൈതാവസ്ഥയാണു*. കുറച്ചു കഴിയ 
സ്പോഠം ഈശ്വരന്‍ വൈകുണ്ണത്തിലോ കൈലാ 
സത്തിലോ മാത്രം വസിക്കുന്ന ആളല്ലെന്നും 
ചേതനാചേതനപ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ അവിടുത്തെ 
അംശമാണെന്നും അറിയുവാന്‍ കഴിയുന്നു. ഈ 
ഭാവമാണു വിശിഷ്ടാദ്വൈതം. കുറച്ചുകൂടി 
ആത്മബോധം പരിപക്വമായിത്തീരുമ്പോഠം 
സാവയവവസ്ത്ുക്കളെല്പാം നശിക്കുമെന്നതി 
നാല്‍ പരമാത്മാവു നിരവയവനാണെന്നും 
ചേതനാച്ചേതനപ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ പരമാത്മാവു 
തന്നെയാണെന്നുമുള്ള ബോധമുദിസഗ്കണും. അതാണു 
ശ്രീശങ്കരഭഗവത്‌പാദരുടെ സിദ്ധാന്തമായ 
അപ്വൈതാവസ്ഥ. ഈ അവസ്ഥയിലാണു" 
പ്രേമം അത്ൃൃച്ചകോടിയെ പ്രാപിക്കുന്നതും 
സവ്ൃവത്തേയും ഭഗവദ്‌ ബുദ്ധ്യാ ശുശ്രൂഷിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നതും. ഈ അവസ്ഥയില്‍ എത്തിയ 
പരമഭാഗവതന്നു” “സ്വ്വാഃ സുഖമയാ ദിശഃ" 
എല്ലാ ദിക്കുകളും പരമാനന്ദമയങ്ങളായിത്തീ 
രുന്നു. ഈ ഭാവം സാക്ഷാത“കരിച്ചാല്‍ സ്വ്വ 
മാത്സര്യാദി ദോഷങ്ങളും കലഹങ്ങളും അസ്മ 
മിക്കും. വിശ്വശാന്തി കളിയാട്ടം. ഇന്നു ലോക 
ത്തില്‍ കാണുന്ന സവ്വവിധവഴക്കുകാംക്കും യൃഭ്ധ 
ങ്ങാഠംക്കും ശാശ്വതശാന്തി വേണമെങ്കില്‍ ഇതു 
സാക്ഷാത്‌കരിക്കുകതന്നെ വേണം. വിശ്വ 
ശാന്തിക്കുള്ള ഏററവും നല്ല പ്രായോഗികമാഗ്ലം 
ഇതാണു”. ഈ ശാങ്കരസിദ്ധാന്തം ഗ്രഹിക്കു 
വാന്‍ യത്തിക്കേണ്ടതു” ഓരോ മനുഷ്ൃനേറയും 
പരമകത്തവ്യമാകുന്നു. അതിന്നു കരുണാമുത്തി 
യായ തന്തിരുവദി എല്പാവരിലും കൃപാമൃതം 
വഷിക്കട്ടെ. 


വാവി 
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ശ്രിനാരായണഗുരുസ്വാമികള്‍ 


എം. കെ. സാന 


തിരുവനന്തപുരം നഗരത്തില്‍നിന്നു” 
ഏകദേശം അഞ്ചു നാഴിക വടക്കുഭാഗത്തുള്ള 
ഒരു ഗ്രാമമാകുന്നു ചെമ്പഴന്തി. പ്രകൃതിമനോ 
ഹരമായ ആ ഗ്രാമമാണു* ശ്രീ നാരായണശുരു 
വിന്‍െറ ജന്മദേശം. അവിടെ വയല്‍വാരത്തു 
വീടു എന്നുപേരായ തറവാട്ടില്‍ അദ്ദേഹം 
ജനിച്ചു. ജനനത്തീയതിയെക്കുറിച്ചു തക്കമുണ്ടു”. 
1030 ചിങ്ങം 14പാം നു- ചതയം നാളിലാണു” 
സ്വാമി ജനിച്ചതെന്നു” ശിഷ്യപ്രധാനികഠം 
രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. പക്ഷേ, സ്വാമി 
യുടെ ഷഷ്ടിപുത്തി ആഘോഷിച്ചതു” 1092 
ചിങ്ങത്തിലാണു”. “നമ്മുടെ ഷഷ്ടിപുത്തി 
എന്നേ കഴിഞ്ഞുപോയി,” എന്നു്‌ ആ അവസര 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹം പറഞ്ഞതായി ചിലര്‍ എഴു 
തിയിരിക്കുന്നു. അച്ഛന്‍െറ പേരു” മാടനാ 
ശാന്‍ എന്നും അമ്മയുടെ പേരു്‌ കുട്ടി എന്നും 
ആയിരുന്നു. 


ആറാമത്തെ വയ്യസ്സ്സിലാണു” ചെമ്പഴന്തി 
യിലെ കണ്ണൂങ്കേരി നാരായണപിള്ള ആശാന്‍ 
കുട്ടിയെ എഴുത്തിനിരുത്തിയതു. എങ്കിലും 
ആദ്ൃയപാഠാങ്ങടം പഠിപ്പിച്ചതു” അച്ഛനും അമ്മാ 
വനും കൂടിയായിരുന്നു. അമ്മാവനായ കൃഷ്ണന്‍ 
വൈദ്ൃര്‍ വളരെ പ്രസിദ്ധനായിരുന്നു _ വൈ 
ദൃരെന്ന നിലഷ്ണും പണ്ഡിതനെന്ന നിലഷ്ക്കും. 
അമരകോശം, സിദ്ധരൂപം മുതലായവ വളരെ 
വേഗത്തില്‍ നാരായണന്‍ ഹൃദിസ്ഥമാക്കി. 
നാരായണപിള്ള ആശാന്‍െറ കളരിയില്‍ 
നിന്നു” മലയാളവും പഠിച്ചു. ഏതു ഗ്രന്ഥവും 
വായിച്ചു മനസ്സ്സിലാക്കാനുള്ള ഉത്സാഹം നാരാ 
യണണ്‍ന്‍െറ സ്വഭാവഘടനയിലെ മുഖ്ൃഘടക 
മായിരുന്നു. അമ്മാവന്‍െറ 
കൂടി കാവ്യങ്ങളില്ം വൈദ്യശാസ്ത്രത്തിലും 
സാമാന്യം നല്ല അറിവു നേടിയെടുക്കാന്‍ 
കൌഠമാരപ്രായത്തില്‍ത്തന്നെ നാരായണനു കഴി 
ഞ്ഞു. വീട്ടുകാര്യഞ്ങഠം നോക്കാനും നല്ല 


സഹായത്തോടു 


ഉത്സാഹം കാണിച്ചിരുന്നു. കൃഷി ചെയ്യന്ന 
തിലും കന്നുകാലികളെ മേഗ്സുന്നതിലും നാരാ 
യണന്‍ വീട്ടുകാരെ സഹായിച്ചുപോന്നു. അതി 
നിടയിലും, മദ്ധ്യാഹ്നകാലത്തു പക്ഷങ്ങളുടെ ത 
ണല്യകളില്‍ പശ്ുക്കഠം മേഞ്ഞുനില്ലുമ്പോഠം 
നാരായണന്‍ തളിരണിഞ്ഞ മരക്കൊനുകളില്‍ 
കയറിയിരുന്നു” നീലവണ്ണുമായ ആകാശത്തെ 
നോക്കി മനോരാജ്യം ചെയ്തുയും സംസ്തൃതപദ്യ 
ഞ്ങഠം ഉരുവിട്ട പഠിക്കയും പതിവായിരുന്നു. 


ചിന്താശീലവും ഭക്തിഭാവവും ബാല്യൃ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ആ സ്വഭാവത്തില്‍ തെളിഞ്ഞു 
നിന്നിരുന്നു. തൊട്ടടുത്തുള്ള മണക്കല്‍ ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ പ്രാത്ഥന നടത്തുന്നതിനു” ഒരിക്കലും 
മുടക്കം വരുത്തിയിട്ടില്ല. ക്ഷേത്രപരിസരങ്ങ 
ളില്‍ ധ്യാനനിമഗ്നനായിരിക്കുന്നതു കണ്ടു” ആ 
ബാലനെ സതീത്ഥ്യര്‍ കളിയാക്കാറുണ്ടായി 
രുന്നു. എങ്കിലും, സതൃസന്ധതയ്യം സ്വഭാവ 
ശുദ്ധിയയം അസാധാരണമാംവിധം പ്രദശി 
പ്പിചചുപോണന്നയാളെന്ന നിലഷശ്ക്കു്‌” അയാളുടെ 
നേക്കു” അവക്കൊക്കെ സ്നേഹവും ആദരവും 
മാത്രമാണു" തോന്നിയതു”. മുതിന്നവരുടെ 
യെല്ലാം കണ്ണ്ണിലുണ്ണിയയമായിരുന്നു നാരാ 
യണന്‍. 


ഇരുപത്തിഒന്നാമത്തെ വയ്യസ്സ്റില്‍ നാരാ 
യണനെ ഉപരിവിദ്യാഭ്യാസത്തിനായി അമ്മാ 
വന്‍ കരുനാഗപ്പള്ളിയില്‍ കൊണ്ടുചെന്നാക്കി. 
അവിടെ പുതുപ്പള്ളിയിലുള്ള കുമ്മന്‍പള്ളില്‍ 
രാമന്‍പിള്ള ആശാന്‍െറ കീഴിലാണു” ആ 
വിദ്യാഭ്യാസം തുടന്നതു”. ശിഷ്യസമ്പത്തു 
കൊണ്ടും പാണ്ഡിത്യംകൊണ്ടും തിരുവിതാം 
കൂറിലെങ്ങും പ്രസിദ്ധനായിരുന്നു ആശാന്‍. അ 
വിടത്തെ വിദ്യാഭ്യാസകാലത്തു” നാരായണന്‍ 
വേദാന്തത്തിലെന്നപോലെ സാഹിതൃത്തിലും 
നല്ല പാണ്ഡിത്യം നേടുകയുണ്ടായി. അതിനു്‌ 
സഹായിക്കുന്ന ഒരു സുഹൃത്സംഘവും അവിടെ 
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ഉണ്ടായിരുന്നു. അക്കാലത്തെ ഏററവും പ്രധാ 
നപ്പെട്ട സ്വഭാവവിശേഷം ഏകാന്തതയുടെ 
നേക്കുള്ള സ്നേഹമായിരുന്നു. കായലിന്‍േറയും 


പാടങ്ങളടേയും തീരത്തുള്ള പവ്ൃക്ഷങ്ങഠംക്കിട 
യില്‍ ഏകാന്തമായിരുന്നു” രാമായണവും ഭാഗ 


വതവും വായിക്കുന്നതായിരുന്നു ഏററവും ഇഷ്ട 
മുള്ള കൃത്യം. പ്രാത്ഥനയും ധ്യാനവും പഴയതു 
പോലെതന്നെ തുടരുകയും ചെയ്തു. മഹാവിഷ്ണു 
ആയിരുന്നു അന്നത്തെ ഇഷ്ടദേവത. ““അക്കാല 
ങ്ങളില്‍ സ്വപ്പത്തിലും ജാഗ്രത്തിലും ബാല 
കൃഷ്ണന്‍ പലപ്പോഴും പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടെന്നും, 
ചില സമയങ്ങളില്‍ സ്വാമി നോക്കുന്ന ദിക്കു 
കളിലൊക്കെയും ബാലകൃഷ്ണരൂപം കണ്ടിരുന്നു 
എന്നും സ്വാമിതന്നെ പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു,"" എന്നു“ 
ഒരു ജീവിതചരിത്രകാരന്‍ എഴുതിയിരിക്കുന്നു. 
അക്കാലത്തു” പല വിഷണുസ്ോത്രങ്ങളം 
അദ്ദേഹം രചിക്കുകയൃയണ്ടായി. 
ഉപരിവിദ്യാഭ്യാസത്തിനുശേഷം ഇരുപത്തി 
നാലാമത്തെ വയ്യസ്സില്‍ നാരായണന്‍ വീട്ടില്‍ 
മടങ്ങിവന്നു. കുറച്ചുകാലം കുട്ടികളെ പഠിപ്പി 
ക്കുന്ന ജോലിയിലേപ്പെട്ട. എങ്കിലും അലാ 
കികമെന്നു പറയാവുന്ന ഒരസ്വസ്ഥത ആ 
ആത്മാവിനെ എപ്പോഴും അലട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
ആ ചുററുപാടടകഠം തനിക്കിണങ്ങുന്നതല്ലെന്നു” 
അദ്ദേഹത്തിനു” തോന്നിത്തുടങ്ങി. അതില്‍ 
നിന്നു” എങ്ങനെയും മോചനം നേടണമെന്നാ 
ഗ്രഹിച്ചു. എങ്കിലും, ലാകികജീവിതത്തിന്‍െറ 
കെട്ടുപാടുകഠം ഒന്നൊന്നായി മുറുകുകയാണുണ്ടാ 
യതു”. ബന്ധുക്കളുടേയും മിത്രങ്ങളുടേയും ഗുരു 
നാഥന്‍േറയും നിബ്ബന്ധത്തിനു വഴങ്ങി അദ്ദേഹം 
വിവാഹം ചെയ്തു. ആ വിവാഹബന്ധം തുടരു 
കയ്യണ്ടായില്പ. ഏറെനാളത്തെ നിരന്തരമായ 
ചിന്തയുടെ ഫലമായി ഒരു ദിവസം കുടടംബവു 
മായൃള്ള സകലബന്ധങ്ങളം ഉപേക്ഷിച്ചു” 
അദ്ദേഹം ഇറങ്ങിപ്പോയി _. സത്യം കണ്ടെത്താ 
നുള്ള വൃഗ്രതയോടുകൂടി. 
തെക്കന്‍ തിരുവിതാംകൂറിലെങ്ങും അസ്വ 
സ്ഥനായി അലഞ്ഞുതിരിയുന്ന ആ ഘട്ടത്തി 
ലാണ്‌ അദ്ദേഹം വിദ്വാനും യോഗിയുയമായി 
രുന്ന കുഞ്ഞന്‍പിള്ളച്ചട്ടമ്പിയമായി പരിചയ 
പ്പെട്ടു”. ചട്ടമ്പിസ്വാമികഠം തന്‍െറ ഗുരു 
വായ തഷ്ക്കാട്ട്‌ അയ്യാവു” എന്ന യോഗിയുടെ 
സന്നിധിയിലേഷ്ണു സ്വാമിയെ നയിച്ചു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


യോഗാഭ്യാസസംബന്ധമായ പ്രായോഗിക 
വിജ്ഞാനം സ്വാമി സമ്പാദിക്കുന്നതു” അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍നിന്നാണു്‌. അതിനുശേഷം അവധുത 
നായി അലയാന്‍ തുടങ്ങി. ദക്ഷിണതിരു 
വിതാംകൂറിന്‍െറ എല്ലാ ഭാഗങ്ങളിലും അദ്ദേഹം. 
സഞ്ചരിച്ചു. എല്ലാത്തരം മനുഷ്യരുമായും അടു 
ത്തിടപഴകി. യോഗാഭ്യാസവും പ്രാത്ഥനയുയം 
നിരന്തരം തുടരുകയ്യം ചെയ്തു. ഒടുവില്‍ മരുത്വാ 
മലയിലെ ഒരു ഗുഹയില്‍ കുറച്ചേറെക്കാലം 
തന്‍െറ തപസ്സ്‌ തുടന്നു. നിഗുഡമായ സത 
ത്തെ അന്വേഷിച്ചു” ആത്മീയവേദനയനുഭവിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ള ആ യാത്രക്കിടയില്‍ അദ്ദേഹം ഒരു 
കാര്യം മനസ്സിലാക്കി. മനുഷ്യര്‍ ഏതു മത 
വിഭാഗത്തില്‍പ്പെട്ടവരാണെങ്കിലും ഒരൊററ 
ജാതിയാണെന്നുള്ളതാണു” ആ കാര്യം. സ്നേഹി 
ക്കാനും സഹകരിക്കാനുമുള്ള വാസന അവരി 
ലെപ്പാവരിലും ഒരു പോലെയുണ്ടു”. ആ വാസന 
യയടെ സ്വച്ഛന്ദമായ പ്രകാശനത്തിനു” വിഘാ 
തമായി നില്ലുന്നതു” ബാഹ്യാചാരങ്ങഠം മാത്ര 
മാണു്‌. 


അങ്ങനെ 1689-ല്‍ അദ്ദേഹം അരുവിപ്പ 
റത്തെത്തി. രണ്ടു കുന്നുകളും അവകഷ്ണതിടയിലൂടെ 
പതഞ്ഞൊഴുകുന്ന അരുവിയുയമുള്ള ആ പ്രദേശ 
ത്തു” ഏകാന്തവാസം ചെയ്യുമ്പോഴാണു” മനുഷ്യ 
സേവനത്തിന്‍െറ മാശ്ശത്തിലേഷ്ക്ക്‌” സ്വാമി 
തിരിയുന്നതു“. ദിപ്യമായ തേജസ്സ്റിന്‍െറ പരി 
വേഷമണിഞ്ഞുകൊണ്ടു” അവിടെ കാണപ്പെട്ട 
യയവയോഗിയെ വന്ദിക്കുന്നതിനായി ഗ്രാമവാ 
സികഠം കൂട്ടംകൂട്ടമായി വന്നുതുടങ്ങി. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ദശനവും അനുഗ്രഹവും ലഭിക്കുന്ന 
തിനായി അവര്‍ കാത്തുനിന്നു. അങ്ങനെ 
സാവധാനത്തില്‍ അവിടം ഒരാരാധനാകേന്ദ്ര 
മായി മാറി. എങ്കില്‍ അവിടെ ഒരു ദേവാലയം 
തന്നെ സ്ഥാപിക്കണമെന്നു” സ്വാമി തീച്ച 
യാക്കി. അങ്ങനെയാണു” 1063_.ംമാണ്ടു” കുംഭ 
മാസത്തിലെ ശിവരാത്രിദിവസം അദ്ദേഹം 
അവിടെ ശിവലിംഗം പ്രതിഷ്ഠിച്ചത്‌. 
അപ്പോഠഠം. അനവധി ആളുകഠം സന്നിഹിതരാ 
യിരുന്നു. അവരെല്ലാം ഭക്തി ഭാവത്താല്‍ മതി 
മറന്നു നോക്കിനില്ലെ സ്വാമി തന്‍െറ സന്ദേശം 
അവിടെ എഴുതിവെയ്ക്ിക്കയും ചെയ്തു. സന്ദേശം 
ഇതാണു; 
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ജാതിഭേദം മതദ്വേഷം ഏതുമില്ലാതെ സവ്വരും 
സോദരത്വേന വാഴുന്ന മാതൃകാസ്ഥാനമാണിതു*. 


അവിടെ കെട്ടിയുണ്ടാക്കിയ കുടിലില്‍, 
*“സംഘടനകൊണ്ടു ശക്തരാകക; വിദ്യകൊണ്ടു 
പ്രബുദ്ധരാകുക'" എന്ന മുദ്രാവാക്യവും എഴതി 
വെച്ചു. സാവധാനത്തില്‍ സ്വാമിയുടെ പരി 
ശ്രമഫലമായി അവിടെ ശ്രീകോവിലും മണ്ഡ 
പവും ഉയന്നു. അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ നാട്ടിന്‍െറ 
നാനാഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നു” ആളകഠം വന്നു 
തുടങ്ങി. തങ്ങളുടെ പ്രശ്മങ്ങഠംക്കെല്പാം പരി 
ഹാരം കാണാന്‍ കഴിവുള്ള ദിവ്യപുരുഷനാണ 
ദ്ദേഹമെന്നു” അവര്‍ വിശ്വസിച്ചു. അവര്‍ പറയു 
ന്നതെല്ലാം അദ്ദേഹം പ്രശാന്തനായി കേയംക്കും; 
രോഗികരഠംക്കു* ഒഷധം നിദ്ദേശിക്കും. (വൈദ്യ 
ശാസ്ത്രത്തില്‍ സ്വാമി അവഗാഡമായ പരി 
ജ്ഞാനം നേടിയിരുന്നു.) പ്രശ്നങ്ങളുടെ പരിഹാ 
രത്തെക്കുറിച്ചും നിദ്ദേശഞ്ങഠം നല്‍കും. അവര്‍ 
ഭക്തിപൃവ്വം സമപ്പ്ിക്കുന്ന പഴങ്ങളും പൂക്കളും 
സ്വീകരിച്ചു” അവരെ അനുഗ്രഹിക്കുകയും 
ചെയ്യം. ഇപ്രകാരം കേരളക്കരയിലെങ്ങു 
മുള്ള അവശജനങ്ങളുടെ ആരാദ്ധ്യപുരുഷനായി 
മാറിയ സന്ദര്‍ഭത്തിലാണ്‌, സമുദായത്തിലെ 
അനാചാരങ്ങഠം മൂരീകരിക്കുന്നതിനും നവീന 
സംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ വിത്തു” വിതയ്ക്കുന്നതിനു 
മായി ഒരു സംഘടന രൂപീകരിക്കേണ്ട ആവ 
ശൃത്തെക്കുറിച്ചു" അദ്ദേഹം ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കു 
ന്നതു”. അക്കാരൃത്തില്‍ സ്വാമിതന്നെ മുന്‍കൈ 
എടുക്കുകയും ചെയ്തു. അങ്ങനെ രൂപീകൃതമായ 
സംഘടനയാണ്‌ എസ്‌”. എന്‍. ഡി.പി. 
യോഗം. 1902ല്‍ രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്യപ്പെട്ട യോഗ 
ത്തിന്‍െറ ആദ്യത്തെ ജനറല്‍ സെക്രട്ടറി കുമാര 
നാശാനായിരുന്നു. 1919 വരെ അദ്ദേഹം ആ 
സ്ഥാനത്തു" തൃടര്‍ന്നു. പതിനെട്ടാമത്തെ വയയസ്സ്സി 
ലാണു” കുമാരനാശാന്‍ നാരായണഗുരുസ്വാമി 
യെ കങണ്ടുമുട്ടിയതു". അന്നുതന്നെ അവര്‍ പരസ്സുരം 
തിരിച്ചറിഞ്ഞു. ചിന്നസ്വാമിയായി തന്നോ 
ടൊപ്പം നടന്ന ആശാനു“ ബാംഗ്‌ളൂരിലും കല്ല 
ത്തയിലുംപോയി ഉന്നതവിദ്യാഭ്യാസം നേട 
ന്നതിനുള്ള എല്ലാ ഒത്താശകളും ചെയ്തുകൊടു 
ത്തതു്‌ സ്വാമിയാണു്‌്‌. ഏറെ അറിയുന്തോറും 
ആശാനു സ്വാമിയുടെ നേക്കുള്ള ഭക്തി വദ്ധിച്ചു 
വരികയാണു ചെയ്തതു”. 


ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വറമികഠം 
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ആരായുകിലന്ധത്വമൊഴിച്ചാദിമഹസ്സിന്‍ 

നേരാം വഴികാട്ടും ഗുരുവല്ലോ പരദൈവം; 

ആരാദ്ധ്യനതോത്തീടുകില്‍ ഞങ്ങഠംക്കുവിടുന്നാം 

നാരായണമൂത്തേ ഗുരു നാരായണമൂത്തേ. 

എന്നാരംഭിക്കുന്ന ““ഗുരു'' എന്ന കവിത 
ആ ഭക്തിയുടെ ആഴം വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. സ്വാമി 
യുടെ ഷഷ്ടി പുത്തിക്ക” എഴുതിയ കവിതയാ 
ണതു”. 

എസ്‌. എന്‍. ഡി. പി. യോഗം സ്ഥാപി 
തമായതിനുശേഷം സ്വാമിക്കെപ്പ്യോഴും കേരള 
ത്തിന്‍െറ വിവിധഭാഗങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിക്കേ 
ണ്ടതായിവന്നു. ഭക്തരായ അനുയായികളടെ 
ക്ഷണമനുസരിച്ചു” ഓരോ സ്ഥലത്തും ദേവാല 
യങ്ങളില്‍ പ്രതിഷ്യാകമ്മം നിര്‍വ്വഹിക്കുകയെ 
ന്നതായിരുന്നു ആദ്യഘട്ടത്തിലെ പ്രധാന 
പരിപാടി. സുബ്രഹ്മണ്യനേയയം ശിവനേയു 
മാണു്‌ അധികവും സ്വാമി പ്രതിഷ്ണിച്ചിട്ട 
ള്ളതു”. ശിവഗിരിയില്‍ വിദ്യയുടെ പ്രതീക 
മായ ശാരദയെയാണു' പ്രതിഷ്ഠിച്ചതു. മുരുക്കും 
പുഴയില്‍ പ്രഭ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു. അതില്‍ സത്യം, 
ധമ്മം, ദയ, സ്നേഹം എന്നെഴുതിവെസഡ്റ്റുകയും 
ചെയ്തു. വെച്ചതും കളവങ്കോടത്തും കണ്ണ്ണാടി 
പ്രതിഷ്ടിച്ചു. ഇങ്ങനെ സ്ഥാപിതമായ ദേവാ 
ലയങ്ങളോടുചേന്നു” വിദ്യാശാലകളം ഗ്രന്ഥ 
ശാലകളം പ്രവത്തിക്കണമെന്നു? സ്വാമി 
എപ്പോഴും പഠറയാറുണ്ടായിരുന്നു. മാത്രമല്ല, 
സമുദായമദ്ധ്യത്തില്‍നിന്നു്‌ അനാചാരങ്ങളും 
അന്ധവിശ്വാസങ്ങളും മൂരീകരിക്കുന്നതിനുള്ള 
പരിശ്രമങ്ങളുടെ കേന്ദ്രങ്ങളമായിരിക്കണം 
അവ. ഈഴവസമുദായത്തില്‍ നടപ്പിലുണ്ടായി 
രുന്ന പല അനാചാരങ്ങളും സ്വാമിയുടെ പരി 
ശ്രമഫലമായിട്ടാണു” ഇല്പാതായതു“, 1999_ല്‍ 
സമാധിയടയുന്നതുവരെ അദ്ദേഹം അനാചാര 
ഞ്ദഠംക്കെതിരായുള്ള പ്രവത്തനം തൂടന്നകൊണ്ടു 
തന്നെ ഇരുന്നു. 1917_.ല്‍ സ്വാമി പുറപ്പെടു 
വിച്ച ഒരു സന്ദേശം ഇവിടെ പകത്തുന്നു: 


“ഇനി ക്ഷേത്രനിര്‍മ്മാണത്തെ പ്രോത്സാ 
ഹിപ്പിക്കരുതു”. ക്ഷേത്രത്തില്‍ ജനങ്ങഠംക്കു 
വിശ്വാസം കുറഞ്ഞുവരികയാണു' .... എങ്കി 
ലും താല്ലലം ക്ഷേത്രം വേണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
ജനങ്ങഠം കോക്കുകയില്പ. നിബ്ബന്ധമാണെ 
ങ്കില്‍ ചെറിയ ക്ഷേത്രം വെച്ചുകൊള്ളട്ടെ. പ്ര 
ധാന ദേവാലയം വിദ്യാലയമായിരിക്കണം. 


പ] 


പണം പിരിച്ചു പള്ളിക്കൂടങ്ങഠം കെട്ടുവാനാണു” 
ഉത്സാഹിക്കേണ്ടതു”. ശുചിത്വവും മററും ഉണ്ടാ 
ക്കുവാന്‍ ക്ഷേത്രം കൊള്ളാം. ജാതിഭേദം കൂടാ 
തെ ആരാധനാഗസ്ഥലത്തെങ്കിലും ജനങ്ങളെ 
ഒന്നിച്ചുചേക്കുവാന്‍ ക്ഷേത്രങ്ങഠംവഴി കഴിയു 
മെന്നു തോന്നിയിരുന്നു. അനുഭവം നേരേ മറി 
ച്ചാണ്‌, ക്ഷേത്രം ജാതിവ്ൃത്യാസത്തെ അധി 
കമാക്കുന്നു. ഇനി ജനങ്ങഠംക്കു വിദ്യാഭ്യാസം 
കൊടുപ്പാന്‍ ശ്രമിക്കണം. അവക്കു” അറിവുണ്ടാ 
കട്ടെ. അതു തന്നെയാണു്‌ അവരെ നന്നാക്കു 
വാനുള്ള മരുന്നു്‌.” 

എങ്കിലും, എല്ലാ ഗൃഹങ്ങളിലും പ്രത്യേ 
കം പ്രാത്ഥനാസ്ഥലങ്ങളണ്ടായിരിക്കണമെന്നു* 
സ്വാമി എപ്പോഴും പറയ്യമായിരുന്നു. ദിവസ 
വും ചൊല്ലുന്നതിനായി അദ്ദേഹംതന്നെ ദൈവ 
ദശകം രചിച്ചു” പ്രസിദ്ധം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌”. ജീവി 
തത്തിന്‍െറ ഭാതികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ 
ആവശ്യങ്ങളെ സമന്വയിച്ചുകൊണ്ടുള്ള പ്രാത്ഥ 
നയാണതു". 

ദൈവമേ, കാത്തുകൊഠംകങ്ങു", 
കൈവിടാതിങ്ങു ഞങ്ങളെ 


നാവികന്‍ നീ ഭവാബ്ദിക്കൊ-- 
രാവിവന്‍തോണി നിന്‍പദം. 


എന്നു” അതാരംഭിക്കുന്നു. മൂന്നാം ശ്ലോകത്തില്‍, 


അന്നവസ്ത്രാദി മുട്ടാതെ 
തന്നു രക്ഷിച്ചു ഞംങ്ങളെ 
ധന്യരാക്കുന്ന നീയൊന്നു 
തന്നെ ഞങ്ങടഠംക്കു തമ്പുരാന്‍. 
എന്നു” ഭാതികമായ വശത്തിനു” ഈന്നു 
നല്ലിയിരിക്കുന്നു. അവസാനിക്കുന്നതു” ഇങ്ങ 
നെയാണു': 
ആഴമേറും നിന്‍ മഹസ്സ്സറാ-- 
മാഴിയില്‍ ഞങ്ങളാകവേ 
ആഴണം വാഴണം നിത്യം 
വാഴണം വാഴണം സുഖം. 
അരുവിപ്പുറത്തിനുശേഷം സ്വാമി തന്‍െറ 
പ്രവത്തനകേന്ദ്രങ്ങളായി സ്വീകരിച്ച രണ്ടു 
സ്ഥലങ്ങാം വക്കലയിലെ ശിവഗിരിയും 
ആലുവായുയമായിരുന്നു. 1912_ലാണു്‌ ശിവഗി 
രിയില്‍ ശാരദാപ്രതിഷ് നടന്നതു”. ആശ്രമം 
നേരത്തേതന്നെ സ്ഥാപിതമായി കഴിഞ്ഞി 
രുന്നു. 1914ല്‍ ആലുവായിലെ അദ്വൈതാ 
ശ്രമം തുറന്നു. കേരളത്തിനകത്തും പുറത്തും സ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നലോബര്‍ 


ഞ്ചാരത്തിലേപ്പെടുന്നതൊഴികെയുള്ള സമയ 
ങ്ങളില്‍ സ്വാമിജി ഈ രണ്ടു സ്ഥലങ്ങളിലുമാ 
ണു്‌ മാറിമാറി കഴിച്ചുകൂട്ടിയതു”. കുമാരനാ 
ശാന്‍, ടി. കെ. മാധവന്‍, സി.വി. കുഞ്ഞു 
രാമന്‍, സഹോദരന്‍ അയ്യപ്പന്‍ തുടങ്ങിയവര്‍. 
സ്വാമിയുടെ സന്ദേശഞ്ങഠം, പ്രചരിപ്പിക്കാനും 
പ്രാവത്തികമാക്കാനും അന്നു” അശ്രാന്തം പരി 
ശ്രമിച്ചിരുന്നു. അവര്‍ കൂടെക്കൂടെ തൃപ്പാദങ്ങളെ. 
സന്ദശിക്കുകയും അദ്ദേഹത്തില്‍നിന്നു” പ്രചോ 
ദനം ആജ്ജിക്കുകയ്യം ചെയ്തു പോന്നു. 1916_.ല്‍ 
അദ്ദേഹം തിരുവണ്ണാമലയില്‍വെച്ചു” രമണ 
മഹഷിയെ സന്ദശിച്ചു. അവിടെവെച്ചാണു? 
“മനനമാല” എന്ന സംസ്തൃതകവിത രചിച്ചതു”. 
1920_ലെ തന്‍െറ ജന്മതിരുനാളില്‍ സ്വാമിജി 
രണ്ടു സന്ദേശങ്ങഠം വിളംബരം ചെയ്തു. ഒന്നു” 
മദൃയവജ്ജനസന്ദേശമാണു”. “മദ്യം വിഷമാ 
ണ്‌. അതു” എടുക്കരുതു”, കുടിക്കരുതു”, കൊടു 
ക്കരുതു”"'_ ഇതാണു” സന്ദേശം. രണ്ടാമത്തേതു്‌ 
ഏകജാതിസന്ദേശമാണ്‌. “ഒരു ജാതി, ഒരു 
മതം, ഒരു ദൈവം മനുഷ്യനു.” ഏതാനും മാസ 
ങ്ങഠാംക്കുശേഷം, “മനുഷ്യരുടെ മതം, വേഷം, 
ഭാഷ മുതലായവ എങ്ങനെ ഇരുന്നാലും അവ 
രുടെ ജാതി ഒന്നായതുകൊണ്ടു” അന്യോന്യം 
വിവാഹവും പന്തി ഭോജനവും ചെയ്യന്നതിനു 
യാതൊരു ദോഷവുമില്ല” എന്ന സന്ദേശവും 
വിളംബരം ചെയ്തു. സഹോദരന്‍ അയ്യപ്പന്‍െറ 
നേതൃത്വത്തിലുള്ള സഹോദരപ്രസ്ഥാനം സമു 
ദായമദ്ധൃത്തില്‍ കോളിളക്കം സൃഷ്ടിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്ന കാലമാണതു”. 1922ല്‍ രവീന്ദ്രനാഥ 
ടാഗുറും, 1925ല്‍ മഹാത്മാഗാന്ധിയും സ്വാമി 
യെ സന്ദശിച്ചു്‌ സംഭാഷണം ചെയ്യുകയുണ്ടാ 
യി. 1924 ലാണു” സ്വാമിയ്യടെ നിദ്ദേശപ്രകാ 
രം ആലുവായില്‍ സവ്വമതസമ്മേളനം വിളിച്ചു; 
കൂട്ടിയതു". കേരളക്കരയില്‍ ആദ്യമായി 
നടന്ന സവ്വമതസമ്മേളനമായിരുന്നു അതു്‌. 
“വാദിക്കാനും ജയിക്കാനുമല്ല, അറിയാനും 
അറിയിക്കാനുമാണു”"” എന്നതായിരുന്നു സമ്മേ. 
ഉളനത്തിന്‍െറ മുദ്രാവാക്യം. 1928ല്‍ എസ്‌. 
എന്‍. ഡി. പി. യോഗത്തിനയച്ച സന്ദേശ 
ത്തില്‍ സ്വാമി ഇങ്ങനെ എഴുതി: “*.... സംഘ 
ടനയുടെ ഉദ്ദേശം ഒരു പ്രതോ്ൃകവശ്ശുക്കാരെ 
മാത്രം ചേത്തു” ഒരു സമുദായത്തെ സൃഷ്ടിക്കുവാ 
നായിരിക്കരുതു”. നമ്മുടെ സമുദായസംഘടന 


19172, 


എല്പാ മനുഷ്യരേയും ഒന്നായിച്ചേക്കന്നതായി 
രിക്കണം. മതം വിശ്വാസസ്വാതന്ത്ര്യത്തെ അനു 
വദിക്കുന്നതും സംസ്തൃതബുദ്ധികഠംക്കെല്പാം 
സ്വീകാര്യവും മനുഷ്യരെ ഉത്തമമായ ആദശ 
ത്തിലേഷ്ക്കും നയിക്കുന്നതുമായിരിക്കണം ..."” 


തികച്ചും ലളിതവും പവിത്രവുമായിരുന്നു 
സ്വാമിജിയയടെ ജീവിതം. അദ്ദേഹത്തോ 
ടൊപ്പം താമസിച്ചവരും സഞ്ചരിച്ചവരും 
അനവധിയാണു”. അവക്കാക്കും ഭക്ത്യാദര 
വോടുകൂടിയല്പാതെ അദ്ദേഹത്തെക്കുറിച്ചു" 
സംസാരിക്കാന്‍ കഴിവില്ലായിരുന്നു. അടുക്കു 
ന്തോറും ആരാധിക്കാന്‍ തോന്നുന്ന വിധത്തില്‍ 


അതിവിശിഷ്ടമായ ഗുണവി ശേഷങ്ങളുടെ 
വിളനിലമായിരുന്നു ആ വൃക്തിത്വം. ഏതു 
പ്രതിസന്ധിയില്യം കുലുങ്ങാത്തതായിരുന്നു 
ആ പ്രകൃതം. 


വാദങ്ങഠം ചെവിക്കൊണ്ടും മതപ്പ്ോോരുകഠം കണ്ടും 

മോദ സ്ഥിരനായങ്ങ വസിപ്പു മലപോലെ. 
എന്നു്‌” ആശാന്‍ എഴുതുന്നതില്‍ ആ പ്രകൃതം 
സൂചിതമായിരിക്കുന്നു. ജീവകാരുണ്യവും 
ചിന്താഗഹനതയ്ും ഒത്തിണങ്ങിയതായിരുന്നു 
സ്വാമിയുടെ പ്രകൃതം. ദൈവികമായ ആ 


പരമഭട്ടാര ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികഠം 
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സിദ്ധികളൊക്കെയും സഹജാതക്കുവേണ്ടി 
സമപ്പിച്ചതിലാണു” തൃപ്പാദങ്ങളുടെ മഹത്ത്വം 
കുടികൊള്ളന്നതു'. ജീവിതകാലത്തുതന്നെ 
അദ്ദേഹം ഒരു ജനതയുടെ ദൈവമായിത്തീന്ന. 
തിനു” കാരണം മറെറാന്നല്ല. 


1998ല്‍ തൃപ്പാദങ്ങഠം സമാധിയടഞ്ഞു 


മലയാളത്തിലും സംസ്തൃതത്തിലുമായി 
ധാരാളം പദ്യകൃതികഠം സ്വാമി രചിച്ചിട്ടണ്ടെ; 
*“തേവാരപ്പതികഠം”" എന്ന പേരില്‍ ഒരു തമിഴ 
കൃതിയും രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആത്മോപദേശ. 
ശതകം, ജനനീനവരത്നമഞ്ജരി, ദൈവദശകം, 
ജാതിമീമാംസ, ജീവകാരുണൃപഞ്ചകം, കുണ്ഡ. 
ലിനിപ്പാട്ടു്‌, കാളിനാടകം തുടങ്ങിയവയാണു" 
പ്രധാനപ്പെട്ട മലയാളകവിതകരം. ദശനമാലാ, 
നിര്‍വ്വതിപഞ്ചകം, ബ്രഹ്മവിദ്യാപഞ്ചകം, 
വിനായകസ്ുവം തുടങ്ങിയവയാണു പ്രധാന 
പ്പെട്ട സംസ്തൃതകൃതികഠം. ദൈവികമായ ദശന 
ത്തിന്‍െറ അലാകികശോഭയാനന ആ കവി 
തകരം കേരളീയസാഹിതൃത്തിലെ ഏകാന്ത. 
വിശിഷ്ടമായ ഒരു പ്രസ്ഥാനമായി പ്രശോഭി 
ക്കുന്നു. അദ്വൈതദശനമായിരുന്നു സ്വാമിയുടെ. 
വിശ്വാസപ്രമാണം. 
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ശ്രീ വിദ്യാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികാം 


ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികഠം എന്ന പേരില്‍ 
വിശ്രുതനായ പരമടട്ടാര ശ്രീ വിദ്യാധിരാജ 
തീത്ഥ പാദസ്വാമികളെപ്പററി കേട്ടിട്ടില്ലാത്ത 
വര്‍ കേരളത്തില്‍ അധികമണ്ടെന്നു തോന്നു 
ന്നില്പ. അദ്ദേഹം കൊല്പവഷം 1029_ഠമാണ്ടു” 
ചിങ്ങമാസം 11ഠം നു- (1853-ാമാണ്ടു* ആഗ 
സ്റ്റ്‌മാസം 26൦ ൯) ഭരണിനക്ഷത്രത്തില്‍ 
തിരുവനന്തപുരം നഗരത്തിനു സമീപ്പമുള്ള 
കൊല്ല,൪ എന്ന ഗ്രാമത്തില്‍ ജനിച്ചു. അവിടെ 
യ്ൃള്ള ഉള്ളര്‍ക്കോടു എന്ന നായര്‍ തറവാ 
ടാണു' അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജന്മഗൃഹം. മാതാവു” 
നഞ്ങമ്മയും പിതാവു” ആഅനന്തശമ്മാവു൦ എന്ന 


ബ്രാഹ്മണനുമായിരുന്നു. അവരുടെ സീമന്ത, 
പുത്രനാണു” കഥാപുരുഷന്‍. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ശരിയായ പേരു” അയ്യപ്പന്‍ എന്നായിരുന്നു 
വെങ്കിലും കുഞ്ഞനെന്ന ഓമനപ്പേരാണു” എല്ലാ 
വരും വിളിച്ചിരുന്നതു". 
വിദ്യാഭ്യാസം 

സ്വാമികളുടെ കുടുംബം ഒരു കാലത്തു” 
സമ്പത“സമൃദ്ധമായിരുന്നുവെങ്കിലും കാല 
ക്രമേണ വളരെ ദരിദ്രമായിത്തീന്നു പോയി. 


അതുകൊണ്ടു” യഥാകാലം വിദ്യാഭ്യാസം ചെയ്യു 
വാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു സാധിച്ചില്ല. എന്നാല്‍ 
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പൂവ്വസംസ്റ്റാരപ്രചോദനംനിമിത്തം ഏഴെട്ടു 
വയ്യസ്സറായപ്പോഠം അടുത്തുള്ള ചില കളരി 
ആശാന്മാരുടെ സഹായത്തോടുകൂടി അദ്ദേഹം 
മലയാളവും തമിഴും പഠിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി. 
പന്ത്രണ്ടു വയ്സ്സറായപ്പേോഴേ്ക്കു” ആ ഭാഷകഴം 
രണ്ടിലും സാമാന്യം നല്ല വിജ്ഞാനം സമാ 
ജ്ജിച്ച അദ്ദേഹം സംസ്തൃതഭാഷകൂടി പഠി 
ക്കാന്‍ ആരംഭിച്ചു. സ്വാമികളുടെ വീടിനട 
ത്തുള്ള അത്യറ പോററിയുടെ മഠത്തില്‍ അക്കാ 
ലത്തു” ബ്രാഹ്മണബാലന്മാരെ ഒരു ശാസ്ത്ത്ി 
സംസ്ലൃതഭാഷ പഠിപ്പിക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. അതു” 
ഒളിച്ചുനിന്നു കേട്ടാണ്‌ അദ്ദേഹം സംസ്കൃത 
പഠനം തൂടന്നതു. കുറെക്കഴിഞ്ഞപ്പ്ോോഠം അദ്ധ്യാ 
പകനു” ഈ വസ്തുത മനസ്സിലായി. ഒളിവില്‍ 
പഠിക്കുന്ന ശിഷ്യനെ ഗുരു അടുത്തുവിളിച്ചു” 
പരി ശോധിച്ചുനോക്കി. അപ്പോം അവിടെ 
പഠിപ്പിച്ചതെല്ലാംതന്നെ ആ ബാലനു” കണ്ണ 
സ്ഥമാണെന്നു്‌ തെളിഞ്ഞു. അസാധാരണ 
മായ മേധാശക്തി കണ്ടു”, ““കുഞ്ഞന്‍കൂടി 
ഇവിടെ ഇരുന്നു പഠിച്ചുകൊള്ള,'” എന്നു 
സന്തോഷത്തോടുകൂടി പറഞ്ഞു” ആ ശാസ്ത്രി 
മററുകുട്ടികളുടെകൂടെ ഇരുത്തി അദ്ദേഹത്തെ 
സംസ്കൃതം പഠിപ്പിച്ചു. അവിടെ കുറച്ചുനാഠം 
പഠിച്ചപ്പോഠംതന്നെ സംസ്കൃതഭാഷയില്‍ നാല 
ഞ്ചുകാവ്യങ്ങഠം പഠിച്ചു” വൃത്‌“പത്തി സമ്പാ 
ദിക്കാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞു. 


ചട്ടമ്പിസ്ഥാനലബ്ദി 
പിന്നീടും തിരുവനന്തപുരം പേട്ടയില്‍ 
രാമന്‍പിള്ളആശാന്‍െറ പാഠശാലയില്‍ 


ചേന്നു” അദ്ദേഹം പഠനം ആരംഭിച്ചു. കുറച്ചു 
നാഠം കഴിഞ്ഞപ്പോഠം ആശാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
ആ പാഠശാലയിലെ ചട്ടമ്പിയാക്കിയയയത്തി. 
ആശാന്‍ കാസ്സ്ി ലില്പാത്തപ്പോടം മററു കുട്ടികളെ 
പഠിപ്പിക്കുക, അവരുടെ പാഠങ്ങാം കോം 
ക്ക. നുവരെ നിയന്ത്രിക്കുക, മുതലായ ജോ 
ലിയാണു അന്നത്തെ പാഠശാലകളില്‍ ചട്ടമ്പി 
സ്ഥാനികരംക്കു” ഉണ്ടായിരുന്നതു”. പില്‍ക്കാ 
ലത്തുണ്ടായ മോനിട്ടരുടെ സ്ഥാനമാണതു”. 
ശ്രീ രാമന്‍പിള്ള ആശാന്‍ നല്‍കിയ ചട്ടമ്പി 
സ്ഥാനം ജീവിതാവസാനംവരെ കഥാപുരുഷന്‍ 
ഉപേക്ഷിച്ചിരുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടാണു്‌ 
അദ്ദേഹം പില്‍ക്കാലത്തു” ചട്ടമ്പിസ്വാമി 
എന്ന പേരില്‍ പ്രസിദ്ധനായിത്തീന്നതു“. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


പചരദേശവാസ്വും ഉപരിവിദ്യാഭ്യാസവും 


ശ്രീ രാമന്‍പിള്ള ആശാന്‍െറ കളരി 
യില്‍വെച്ചു” അദ്ദേഹം കൂടുതലായി പഠിച്ചതു൦ 
തമിഴും സംഗീതവും ആയിരുന്നു. അവിടത്തെ 
പഠനത്തിനുശേഷം സ്വാമിനാഥദേശികന്‍ 
എന്ന തമിഴു പണ്ഡിതന്‍െറ അടുക്കല്‍നിന്നു? 
തമിഴു ഭാഷയിലുള്ള ഉപരിഗ്രന്ഥങ്ങഠം 
പരിശീലിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നു. അക്കാലത്തു” 
തിരുവനന്തപുരത്തു” നവരാത്രി സംബന്ധിച്ചു 
നടന്നിരുന്ന വിദ്വത?സദസ്സറില്‍ പങ്കുകൊള്ളാന്‍ 
വന്ന ““സുബ്ബാജടാപാഠി”' എന്ന മഹാപണ്ഡി 
തനെ പരിചയപ്പെടുകയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കൂടെ കല്ലടക്കുറിച്ചിയില്‍ പോയി അഞ്ചുകൊല്ല 
ത്തോളം താമസിച്ചു" വേദവേദാന്താദിശാസ്ത് 
ങ്ങഠം സ്വാമികഠം നല്ലവണ്ണം പരിശീലിക്കു 
കയ്യം ചെയ്തു. കൂടാതെ, മധുരയില്‍ കുപ്പാചാ 
രൃര്‍, കല്പടക്കുറിച്ചി അപ്പാത്തുരയ്യര്‍ തുടങ്ങിയ 
പണ്ഡിതന്മാരില്‍നിന്നു* വ്യാകരണം, ന്യായം, 
വൈശേഷികം മുതലായ ശാസ്ധ്്ങ്ങളിലുള്ള 
ഉപരിഗ്രന്ഥങ്ങഠംകൂടി അഭ്ൃസിക്കുവാനുള്ള 
അവസരം അദ്ദേഹത്തിനു” തമിഴനാട്ടില്‍വെച്ചു 
ലഭിച്ചു. അനിതരസാധാരണമായ ബുദ്ധി 
ശക്തിനിമിത്തം ഏതു ശാസ്ത്രങ്ങഠം പഠിക്കുന്ന 
തിനും അദ്ദേഹത്തിനു” ഒരു പ്രയാസവുമില്പാ 
യിരുന്നു. മിക്കവാറും ഒരു തവണ കേക്കു 
കയോ വായിക്കുകയോ ചെയ്താല്‍ ആ വിഷയ 
ങ്ങളെല്ലാം അപ്പ്യോഠംതന്നെ ബുദ്ധിയില്‍ പതി 
യൃയമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു തമിഴ൦നാട്ടില്‍ 
താമസിച്ചു” അഞ്ചു വഷംകൊണ്ടു” സംസ്ത്ൃത 
ഭാഷയിലും തമിഴുഭാഷയിലുമുള്ള നാനാശാസ്ത്ര 
ങ്ങളിലും അദ്ദേഹത്തിനു” നല്ല പാണ്ഡിത്യം 
സമ്പാദിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു. കല്പടക്കുറിച്ചിയിലെ 
ഗുരുകലവിദ്യാഭ്യാസത്തിനുശേഷം കഥാപുരു 
ഷന്‍ ദക്ഷിണേന്ത്യ മുഴുവന്‍ സഞ്ചരിച്ചു 
അനേകം മഹാപണ്ഡിതന്മാരുമായി വിവിധ 
ശാസ്ത്രവിഷയങ്ങളെക്കുറിച്ചു ചച്ച നടത്തി 
തന്‍െറ ജ്ഞാനവിജ്ഞാനങ്ങഠം അഭിവൃദ്ധി 
പ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നു, അതുപോലെ സംഗീ 
തം, വാദ്യം, നൃത്യം, ചിത്രരചന, കായികാ 
ഭ്യാസം മുതലായ കലകളിലും അദ്ദേഹം 
നൈപുണ്യം നേടിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഇരുപ 
ത്തഞ്ചു വയ്സ്സ്റായപ്പോോഴേയ്ക്കും സ്വാമികഠം 
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സകലകലാവല്ലഭന്‍േറയയം സവ്വശാസ്രരപാരംഗ 
തന്റയും നിലയില്‍ പ്രശസുനായിത്തീന്നു 


വെന്നാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സുഹൃത്തുക്കളായ 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതു”. 


അഭ്ധ്യാത്മസാധനകം 


ശ്രീസ്വാമിതിരുവടികഠം ജന്മനാ ഒരു 
ഭക്തനായിരുന്നു. വളരെ ചെറ്ുപ്പകാലംമുതല്‍ 
തന്നെ അന്യരുടെ പ്രേരണകൂടാതെ അടുത്തുള്ള 
ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ചെന്നു” പ്രദക്ഷിണം ചെയ്തു 
വന്ദിക്കുകയും, പൃഷ്ടുങ്ങഠം പറിച്ചു മാല 
കോത്തു്‌ ദേവനു സമപ്പ്ിക്കുകയും, ഭക്തിരസ 
നിഷ്യന്ദികളായ സ്ലോത്രങ്ങഠം ചൊല്ലി 
ദേവനെ സ്ത്ൃതിക്കുകയും ചെയ്യുമായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിനു പന്ത്രണ്ടു വയസ്സുള്ള കാലത്തു” 
അജ്ഞാതനാമാവായ ഒരു മഹാപുരുഷനെ 
യാദ്ദച്ഛികമായിക്കാണുകയും ആ മഹാത്മാവു* 
കാരുണ്യപൂവ്വം ഒരു മന്ദ്രം ആ ബാലനു“ ഉപ 
ദേശിച്ചുകൊടുക്കുകയയം ചെയ്തു. ഗുരൂപദേശമനു 
സരിച്ചു” ഭക്തിപൂവ്വം ആ മന്ത്രം ജപിച്ചു” ഇഷ്ട 
ദേവതാപ്രസാദം വരുത്തുവാന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
അധികം കാലം വേണ്ടിവന്നില്ല. ബാലസൃബ്ര 
ഛമണ്യനായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഇഷ്ട 
ദേവന്‍, ആ ദേവന്‍െറ അനുഗ്രഹമാണ്‌ 
തനിക്കുണ്ടായ സമുത”ക്കഷത്തിനെല്പാം നിദാ 
നമെന്നു” അശ്രുപുണ്ണാക്ഷനായി ഗദ്‌ഗദസ്വര 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹം പില്‍ക്കാലത്തു പറയയമായി 
രുന്നു. സുബ്രഹ്മണൃഭക്തിനിമിത്തം “ഷണ്മംഖ 
ദാസന്‍ എന്ന പേരിലും അദ്ദേഹം പ്രസിദ്ധനാ 
യിത്തീന്നു. ശൈവം, വൈഫ്ണവം, ശാക്തേയം 
തുടങ്ങി പല സന്പ്പദായങ്ങളിലുമുള്ള ഉപാസന 
കഠം പില്‍ക്കാലത്തു” അദ്ദേഹം പല ശരുക്ക 
ന്മാരില്‍നിന്നും പരിശീലിച്ചു” സിദ്ധിവരു 
ത്തിയിട്ടുണ്ടു”. ഒരു തങ്ങളുടെ അടുക്കല്‍നിന്നു” 
മഹമ്മദീയരുടെ അനുഷ്ാനക്രമങ്ങളും "ഖുറാനും" 
സ്വാമി അഭ്യസിച്ചതായി പറയപ്പെടുന്നു. 


യോഗചതരയ 


ഉപാസനയില്‍ എന്നപോലെ യോഗചയു 
യിലും സ്വചാമികഠം വളരെ ശ്രദ്ധാലുവായി 
രുന്നു. ഹഠയോഗം, ലയയോഗം, രാജയോഗം 
തുടങ്ങി ചിത്തനിരോധനത്തിനുള്ള അനേക 
സാധനകഠം പല ശഗുരുഭൂതന്മാരില്‍നിന്നു” 


അദ്ദേഹം പരിശീലിച്ചിരുന്നു. യോഗസാധ 


പരമഭട്ടാര ശ്രീ ചടുമ്പിസ്വാമിതിരുവടികഠം 
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നയ്യടെ പ്രാരംഭദശയില്‍ അദ്ദേഹം ആചാര്യനാ 
യി വരിച്ചതു” തൈയഷ്ക്കാട്ട? അയ്യാവു” എന്ന 
പ്രസിദ്ധനായ ഒരു മഹാനെ ആയിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ യോഗസ്പമ്പദായത്തിലുള്ള ഉപരി 
സാധനകഠം അദ്ദേഹം പരിശിീലിച്ചതു” ശ്രീ 
ആത്മാനന്ദസ്വാമി എന്നു പ്രസിദ്ധനായ 
യോഗിവര്യനില്‍നിന്നാണു. ആ യോഗി 
വര്യന്‍ അന്നു” മരുത്വാമലയിലാണു” വിശ്രമി 
ച്ചിരുന്നതു”. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ യോഗസിദ്ധി 
കളെക്കുറിച്ചു” തെക്കന്‍ തിരുവിതാംകൂറില്‍ 
പലരും ഇന്നും പ്രശംസിക്കാറുണ്ടു”. അഗസ്ത്യ 
സമ്പ്യദായമനു സരിച്ചുള്ള യോഗവിദ്യയാണു* 
ശ്രീ ആത്മാനന്ദസ്വാമികഠം കഥാപുരുഷനെ 
പരിശീലിപ്പിച്ചതു”. ശരീര ശുദ്ധികരങ്ങളായ 
ഷട'ക്കമ്മങ്ങഠം, യോഗാസനങ്ങാഠം, പ്ര൦ണാ 
യാമങ്ങഠം, മുദ്രകഠം, നാദാനുസന്ധാനം. 
തുടങ്ങി യൌഗികങ്ങളായ അനേകസാധന 
കഠം ശ്രീ ആത്മാനന്ദസ്വാമികളടെ സന്നിധി 
യില്‍വെച്ചു” പരിശീലിച്ചു സിദ്ധി വരുത്തു 
വാന്‍ കഥാപുരുഷനു ഭാഗ്യമുണ്ടായി. അതി 
ദുര്‍ലഭമായ “ഖേചരീമുദ്ര' ശീലിച്ചു” യോഗാ 
മൃതം ആസ്വദിക്കുന്നതിനും നിവ്വികല്പസമാധി 
യില്‍ ദീഘനേരം ഇരിക്കുന്നതിനുമുള്ള ഭാഗ 
ധേയം ഗരു കൃപകൊണ്ട്‌” കഥാപുരുഷന്‌ 
പെട്ടെന്നുതന്നെ സിദ്ധിച്ചു. 


അവധുതദശനവും അദ്വൈതബ്രഹശ്മ 
സാക്ഷാത”കാരവും 


അടങ്ങാത്ത ജ്ഞാനവിജ്ഞാനതൃഷ്ണ 
ശ്രീ സ്വാമിതിരുവടികരംക്ക്‌” ചെറ്പ്പംമുതല്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. അതു ശമിപ്പിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി 


അദ്ദേഹം നിരന്തരം പരിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടും. 
ഇരുന്നു. ആ പരിശ്രമത്തിന്‍െറ ഫലമായി 
വിവിധ കലകളിലും നാനാശാസ്ത്രങ്ങളിലും 
അഗാധവൈദുഷ്യം സമാജ്ജിക്കുന്നതിനും. 


വിവിധസാധനാമാഗ്ലങ്ങളില്‍ക്കൂടി പ്രപഞ്ച 
ഭാനമില്പാത്ത നിവ്വികല്ലകഭൂമികയില്‍ ചിത്ത 
വൃത്തി ലയിപ്പിക്കുന്നതിനും അദ്ദേഹത്തിനു 
ഭാഗ്യമുണ്ടായി. എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ടൊന്നും. 
ശാസ്സ്രവാസനാപ്രേരിതമായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ബുദ്ധിക്കു? പരിപുണ്ണസംതൃഫ്ലിയയണ്ടായില്ല. 
ലോകവാസന, ദേഹവാസന, ശാസ്ത്രവാസന 
ഇവ മൂന്നും ആത്മജ്ഞാനത്തിനു പ്രതിബന്ധ 


444 പ്രബുദ്ധകേരളം ഒക്ലോബര്‍ 
മാണല്ലൊ. ലോകവാസനയ്യം, ദേഹവാസ ഭക്തിപൂവ്വം സാഷ്ടാംഗം പ്രണമിച്ചു. പക്ഷെ 
നയും സാധനാബലംകൊണ്ടു” നിശ്രേഷം ആ അവധുതന്‍ അതൊന്നും കണ്ടതായി ഭാവി 
ഇല്ലാതാക്കാൻ അദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞു. ച്ചതേ ഇല്പ. അദ്ദേഹം അതിവേഗം എങ്ങോ 
എന്നാല്‍ യോഗാഭ്യാസജന്യമായ നിവ്വികല്ല ട്രോ പൊയ്‌ക്കൊണ്ടിരുന്നു. സ്വാമിജിയും 


സമാധി കൊണ്ടു” സംതൃപ്പിയടയുവാന്‍ ശാ 

വാസന അദ്ദേഹത്തെ അനുവദിച്ചില്ല. വേദാന്ത 
ശാസ്ത്ര്രംവഴി അപ്വൈതബ്രഹ്മതത്ത്വത്തേയും 
സിദ്ധാന്തശാസ്ത്രംവഴി ശിവാദ്വൈതതത്ത്വ 
ത്തേയയം ഇതിനകം അദ്ദേഹം പരോക്ഷമായി 
ബോധിച്ചുകഴിഞ്ഞു. അതുരണ്ടും പുണ്ണവും, 
സത്യവും, സനാതനവുമായ ഒരേവസ്തുവാ 
ണെന്നും നിവ്വികല്ലുസമാധിയില്‍ അനുഭവ 
പ്പെടുന്നതു” ആ പരമാത്ഥവസ്തുവാണെന്നും അദ്ദേ 
ഹത്തിനു” അറിയൃയവാനും കഴിഞ്ഞു. പക്ഷെ 
ആ പരംപൊരുഠം സത്യവും പൂണ്ണവും ആണെ 
കില്‍ നിവ്വികല്ലാവസ്ഥയിലേപ്പോലെ സവി 
കല്പാവസ്ഥയിലും സഹജമായി പ്രകാശിക്കേ 
ണ്ടതല്ലേ എന്ന ചിന്തയാണു അക്കാലത്തു്‌ 
അദ്ദേഹത്തെ അസംതൃപ്പനാക്കിത്തീത്തതു“”. ആ 
അസംതൃഏീി പരിഹരിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി പല 
പല പണ്ഡിതന്മാരേയും ബ്രഹ്മജ്ഞാനി കളേയും 
അദ്ദേഹം ചെന്നുകണ്ടു" ശാസ്ര്രചച്ച നടത്തിയി 
ടടണ്ട്‌”. പക്ഷെ അതുകൊണ്ടൊന്നും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‌” അപല്വൈതാനുഭൂതി സത്യവും സഹജവു 
മാണെന്നു” ബോധിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. സത്യ 
വും സഹജവും ആണെങ്കില്‍ അതു? എപ്പോഴും 
അനുഭവരൂപത്തില്‍ പ്രകാശിക്കണമെന്നായി 
രുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാദം. അകത്ങനെ 
അസംതൃപ്ൃനായിക്കഴിയുന്ന കാലത്തു” ഒരിക്കല്‍ 
നാഗരുകോവിലില്‍ വടിവീശ്വരമെന്ന സ്ഥല 
ത്തുഖെച്ചു” യാദ്ദച്ഛികമായി ഒരു അവധൂതമഹാ 
ത്മാവിനെ സ്വാമികരംക്കു കാണുവാന്‍ ഇട 
യായി. ബാഹുൃദ്ൂഷ്ടിയില്‍ വെറും ഭ്ൂാന്തനേ 
പ്പോലെയോ വെറും പ്രാകൃതനേപ്പോലെയോ 
കാണപ്പെട്ട മൌനിയായ ആ അവധുതനെ 
അന്നു പലരും കണ്ടിരിക്കാം. അദ്ദേഹം വെറും 
നിസ്റ്റാരനാണെന്നു കരുതിയയമിരിക്കാം. എ 
ന്നാല്‍ സ്വാമിജിക്കു” ആ പ്രാകൃതവേഷത്തില്‍ 
കാണപ്പെട്ട മനുഷ്യനില്‍ സഹജാനന്ദം നിര 
ന്തരം അനുഭവിച്ചു” സംതൃഫ്നായി -വിഹരി 
ക്കുന്ന ഒരു പരമാചാര്യനെയാണു” കാണാന്‍ 
കഴിഞ്ഞതു". ദശനമാത്രത്തില്‍തന്നെ സ്വാമിജി 
ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ 


അദ്ദേഹത്തെ ഭക്തിപൂവ്വം അനുഗമിച്ചു. അങ്ങ 
നെ അവരു രണ്ടുപേരും നടന്നു നടന്നു” ഏറെ 
ഭൂരം മുന്നോട്ടുപോയി. രാത്രി ആയപ്പ്പോഠം 
അവധൂതന്‍ തിരിഞ്ഞുനിന്നു” തന്നെ അനുഗമി 
ക്ഷന്ന ഭക്തനെ ഭീഷണിപ്പെടുത്തി ഓടിക്കു 
വാന്‍ ശ്രമിച്ചു. ആ ശ്രമം ഫലിക്കുന്നില്ലെന്നു 
കണ്ടപ്പോഠം ആ മഹാത്മാവു” കഥാപുരുഷനെ 
വഴിയരികിലുള്ള ഒരു വിജനപ്ര ദേശത്തേക്കു 


കൂട്ടി ക്കൊണ്ടുപോയി അവിടെ വെച്ചു” ആത്മോ 


പദേശം കൊടുത്തു” അനുഗ്രഹിക്കുകയാണുണ്ടാ 
യതു”. അഹോ! എന്തൊരങള്ളുതം! അന്യരുടെ 
ദൃഷ്ടിയില്‍ ്രാന്തനെപ്പോലെയും പ്രാകൃതനേ 
പ്പോലെയും കാണപ്പെട്ട ആ അവധുതന്‍െവ 
അല്പസമയത്തെ സാന്നിദ്ധ്യവും ഉപദേശവും 
കൊണ്ടു” അന്നു” കുഞ്ഞന്‍പിള്ളചട്ടമ്പി ആയി 
രുന്ന ഒരു യുവാവു” ജീവന്‍മുക്തനും പരമഹംസ 
നുമായ പരമഭട്ടാര ശ്രീ വിദ്യാധിരാജതീത്ഥ 
പാദസ്വാമികളായി മാറിപ്പോയി. ജീവഭാവ 
ത്തില്‍ ദേഹാഭിമാനിയായിരുന്ന അദ്ദേഹം 
ബ്രഹ്മഭാവത്തില്‍ ഉണന്നു” നിവ്വികല്പഭാവ 
ത്തിലും സവികല്പഭാവത്തിലും സച്ചിന്മയമായ 
പരമാത്ഥവസ്തു കഒരേവിധത്തില്‍ നിജസ്വരൂപ 
മായി പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നുള്ള പരമാത്ഥം 
അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞു. അതീന്ദ്രിയമായ ആ അനു 
ഭൂതി അദ്ദേഹത്തെ എന്നെന്നേഷ്ക്കും സംതൃപ്തനും 
ആത്മാരാമനുമാക്കിത്തിത്തു. ആ അനഭൂതിക്കു 
ശേഷം കുറെക്കാലം ശ്രി ചട്ടമ്പി സ്വാമിതിരു 
വടികഠം ഒരവധൂുതനായി പലസ്ഥലത്തും 
സഞ്ചരിച്ചിരുന്നതായി കേരംവി ഉണ്ടു. 
വ്യവസ്ഥയുയമില്പാതെ തരുതലവാസിയായും 
കരതലഭിക്ഷാശനനായുമാണു” അദ്ദേഹം അക്കാ 
ലത്തു” ജീവിതയാത്ര തുടന്നിരുന്നതു”. എന്നാല്‍ 
കേരളത്തിന്‍െറ സുകൃതംകൊണ്ടോ തന്‍െറ 
പ്രാരബ്ബദവേഗംകൊണ്ടോ എന്തോ അദ്ദേഹം 
ക്രമേണ ഭക്തന്മാരോടടുക്കുകയും അവരുടെ ഗൃഹ 
ങ്ങളില്‍ ഒന്നും രണ്ടും ദിവസം നിവസിക്കുവാന്‍ 
തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു. എന്നാലും ഒരുസ്ഥലത്തും 
അധികനാഠം താമസിക്കുന്ന സ്വഭാവം അദ്ദേഹ 
ത്തിനില്പായിരുന്നു. മിക്കവാറും സഞ്ചാരശീ 
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ലനായിട്ടാണു” അദ്ദേഹം കാണപ്പെട്ടതു”. ആ 
സഞ്ചാരകാലങ്ങളില്‍ അത്ഭുതജനകങ്ങളായ 
അനേകം യോഗസിദ്ധികഠം അദ്ദേഹത്തില്‍ 
നിന്നു പ്രകടമായിട്ടുള്ളതായി പല ദൂക്സാക്ഷി 
കളം രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ട്‌. അമാനുഷപ്രഭാ 
വനായ - ഒരു യോഗിവര്യനായിട്ടാണു്‌ അദ്ദേ 
ഹത്തെ ജനങ്ങഠം കാണുകയും ആരാധിക്കുകയും 
ചെയ്തിരുന്നതു". 


ശിഷ്യന്മാര്‍ 


ദക്ഷിണ ഇന്ത്യയില്‍ വിശേഷിച്ചും തമിഴ്‌ 
നാട്ടില്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ചു ശൈവാചാരൃന്മാ 
രുടെ ആചാരവിചാരങ്ങളും ആദര്‍ശങ്ങളും 
സ്വാമിജിയില്‍ വളരെ സ്വാധീനം ചെലുത്തി 
യിരുന്നു. അപ്പര്‍, സുന്ദരര്‍, തിരുജ്ഞാനസം 
ബന്ധര്‍, മാണികൃവാചകര്‍ എന്നീ ശൈവസ 
മയാചാര്യന്മാരുടെ തിരുവായ“മൊഴികഠം ഉപ 
നിഷത്തുകളേപ്പോലെതന്നെ സ്വാമിപാദത്ങഠം 
യോഗജ്ഞാനവിഷയത്തില്‍ പരമപ്രമാണങ്ങ 
ളായി അംഗീകരിച്ചിരുന്നു. വേദാന്തശാസ്ത്പ്ര 
തിപാദിതമായ ബ്രഹ്മാദ്വൈതസമ്പ്യദായ 
ത്തേയും ശൈവതന്ത്രശാസ്റ്രപ്രതിപാദിതമായ 
ശിവാദ്വൈതസമ്പ്യദായത്തേയും സമമന്പവയി 
പ്പിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരു ജ്ഞാനസസ്പ്യദായമാണു്‌ 


മോക്ഷസാധനമായി സ്വാമിതിരുവടികഠം 
ഉപദേശിച്ചിരുന്നതു”. ബാഹൃമായ സസന്ന്യാ 
സചിഹ്നം ഒന്നും അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ഇല്പായി 


രുന്നു. അതിനാല്‍ സാധാരണ ജനങ്ങഠം 
ക്ക? അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആത്മജ്ഞാനത്തെക്കു 
റിച്ചോ യോഗനിഫ്യായേക്കുറിച്ചോ ഒന്നും അറി 
യാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. അങ്ങനെ അറിയാ 
തിരിക്കുന്നതായി രുന്നു അദ്ദേഹത്തിനു” ഇഷ്ട 
വും. എന്നാല്‍ ഒരു മഹാപണ്ഡിതനാണെ 
ന്നു” വിദ്വാന്മാരും സകലകലാവല്പഭനാണെ 
ന്ന? കലാരസികന്മാരും അദ്ദേഹത്തെ അക്കാ 
ലത്തും വിശേഷിപ്പിക്കാന്‍ തുടങ്ങിയിരുന്നു. 
പക്ഷെ തീവ്രജിജ്ഞാസുക്കളെങ്ങനെയും മഹാ 
ത്മാക്കളെ കണ്ടുപിടിച്ചു” അവരുടെ അനുഗ്രഹം 
നേടാന്‍ ശ്രമിക്കും. അങ്ങനെ ശ്രീ സ്വാമികളുടെ 
മഹത്ത്വമറിഞ്ഞു” അദ്ദേഹത്തെ ആചാര്യനായി 
സ്മാരാധിച്ച അപൂവ്വം ചില സുകൃതികരം 
അക്കാലത്തു” ഉണ്ടായിരുന്നു. അവരില്‍ പ്രമുഖ 
ന്മാര്‍ ശ്രീ നീലകണ്ഠതീത്ഥപാദസ്വാമികളം 


പരമഭട്ടാര ശ്രീ ചട്ടമ്പി സ്വാമിതിരുവടികഠം 


445. 


തീത്ഥപാദപരമഹംസസ്വാമികളമാണു്‌. ആ 
മഹാത്മാക്കഠം ആദ്ധ്യാത്മികമണ്ഡലത്തില്‍ ഉയ 
രുകയയം ലോകക്ഷേമത്തിനുവേണ്ടി പല സത്‌ 
പ്രവൃത്തികളിലും ഏര്‍പ്പെടുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 
അനാചാരദ്ടരീകരണവും ഹിന്ദുധമ്മപ്രചാ 
രണവും 

അറുപത്തിനാലു ജാതികളും 
തന്നെ അനേകം 


അതില്‍ 
ഉപജാതികളും ഉഠംക്കൊണ്ടു” 
ഛിന്നഭിന്നമായി കിടന്ന ഒന്നാണു്‌ കേരളത്തി 
ലെ ഹിന്ദുസമുദായം. ഹിന്ദുമതത്തിന്‍െറ മുഖ്യ 
സിദ്ധാന്തം തീണ്ടിയാല്‍ കുളിക്കുകയും വിജാ 
തീയരുടെ വെള്ളംപോലും കുടിക്കാതിരിക്കലു 
മാണെന്നു" പൂണ്ണമായി , വിശ്വസിച്ചിരുന്ന 
ധാരാളം ആളുകഠം അക്കാലത്തു” ഉണ്ടായിരുന്നു. 
ഇതുകൊണ്ടു” ഹിന്ദുക്കഠം ഉത കൃഷ്ടരെന്നും അപ 
കൃഷ്ടരെന്നും രണ്ടു വശ്ശമായിത്തിരിഞ്ഞിരുന്നു. 
ഇംഗ്ലീഷ്യകാരുടെ ഭരണവും ക്രിസ്ത്യന്‍പാതിരി 
മാരുടെ മതപ്രചാരണവുംകൊണ്ടു? ഹിന്ദുക്കളി 
ലെ അപകൃഷ്ടരായി പരിഗണിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന 
ഒരു വലിയ വിഭാഗം ലൌകികസ്വാതന്ത്രയ 
ത്തിനുവേണ്ടി ഹിന്ദുമതമുപേക്ഷിച്ചു ക്രിസ്തുമത 
ത്തെ ശരണം പ്രാപിച്ചു. ഹിന്ദുക്കളായി അവ 
ശേഷിച്ചവര്‍തന്നെ അന്ധവിശ്വാസികളം 
അനാചാരതല്ലുരന്മാരുമായിട്ടാണു” ജീവിച്ചിരു 
ന്നതു”. ബ്രാഹ്മണപുരോഹിതന്മാരുടെ കല്പന 
യ്ക്കു വി ധേയരായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന അബ്ാഹ്മണ 
ക്ഒ൦ അക്കാലത്തു” മതപരമായ ഒരു സ്വാതന്ത്ര്യ 
വും ഇല്ലായിരുന്നു. എഴുത്തച്ഛന്‍ മലയാളത്തില്‍ 
വിവത്തനം ചെയ്ത രാമായണം, ഭാരതം, ഭാഗ 
വതം ഈ പുരാണങ്ങം മാത്രമായിരുന്നു അന്ന 
ത്തെ ഹിന്ദുക്കളടെ പരമപ്രമാണം. പക്ഷെ ആ 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം വായിച്ചു അത്ഥം ഗ്രഹിക്കുവാനുള്ള 
ശാസ്്രപരിചയമുള്ളവര്‍ അവരുടെ ഇടയില്‍ 
തുലോം കുറവായിരുന്നു. ഇങ്ങനെ ഹിന്ദുക്കു 
ളില്‍ ഒരു കൂട്ടർ അസ്വതന്ത്രരായയം മറെറാരു 
കൂട്ടര്‍ സ്വാതന്ത്രയത്തിനുവേണ്ടി അഹിന്ദുക്കളാ 
യം മാറിക്കൊണ്ടിരുന്ന കാലത്താണു ശ്രീ ചട്ട 
മ്പിസ്വാമി തിരുവടികഠം ഒരു മതാചാര്യന്‍ 
എന്ന നിലയില്‍ കേരളത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെ 
ട്ടതു”. തീണ്ടല്‍ തൊടീല്‍ മുതലായ അനാചാര 
ഞങ്ങളോട്‌ അദ്ദേഹത്തിനു ചെറ്പ്പംമുതലേ വെറു 
പ്പായിരുന്നു. ശരിയായ മതബോധത്തിന്‍െറകുറ 
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വുകൊണ്ടാണു” ഇങ്ങനെയുള്ള അന്ധവിശ്വാസ 
ഞ്ങഠം വെച്ചുപുലത്തുന്നതെന്നു” അദ്ദേഹം എല്ലാ 


വരോടും പറയയമായിരുന്നു. അന്നു” തീണ്ടല്‍ 
ഉണ്ടെന്നു കരുതിയിരുന്നവരുടെ ഗൃഹങ്ങളില്‍ 
ചെന്നു താമസിച്ചു” ആഹാരം കഴിക്കുവാന്‍ 


അദ്ദേഹത്തിനു” ഒരു സങ്കോചവുമില്ലായിരുന്നു. 
മനുഷ്യരെല്ലാം പരസ്റ്റരം സഹോദരങ്ങളാ 
ണെന്നും അവരില്‍ ആരോപിക്കുന്ന ഉച്ചനീച 
കല്പനകരം അജ്ഞാനജന്യമാണെന്നുമുള്ള മത 
സിദ്ധാന്തം പ്രഭാഷണങ്ങഠംവഴി അദ്ദേഹം 
നാടുനീളെ പ്രചരിപ്പിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അതു 
പോലെ സ്വാതന്ത്രത്തിനുവേണ്ടി ക്രിസ്തുമത 
ത്തിലേഷ്ക്കു പൊഴയ്യക്കൊണ്ടിരുന്ന ഹിന്ദുക്കളെ 
തിരികെ ഹിന്ദുസമുദായത്തില്‍ ചേര്‍ക്കുന്ന 
തിനും പാതിരിമാരുടെ ഹിന്ദുമതത്തെ ദുഷിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ള പ്രസംഗങ്ങളെ എതിക്കുന്നതിനും 
അദ്ദേഹം ജനങ്ങളെ പ്രേരിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരായിരുന്ന ശ്രീ കരുവാ കൃഷ്ണ 
നാശാന്‍, കാളികാവു*” ശ്രീ നീലകണ്ഠപിള്ള 
എന്ന രണ്ടു” ഹിന്ദുമതപണ്ഡിതന്മാര്‍ ഗുരുവി 
ന്‍െറ നിദ്ദേശം അനുസരിച്ചു” തിരുവിതാംകൂറി 
ലുള്ള ഓരോ നഗരങ്ങളിലും ഗ്രാമങ്ങളിലും 
ചെന്നു” ജനങ്ങഠംക്കു” ഹിന്ദുമതതത്ത്വങ്ങഠം 
ഉപദേശിച്ചുകൊടുക്കുകയും അന്യമതത്തി ലേഷ്ണ്കൂ 
പോയ ഹിന്ദുക്കളെ വീണ്ടും ഹിന്ദുമതത്തിലേഷ്ക്കു 
കൊണ്ടുവരികയും ചെയ്തു. 1941ലെ തിരുവി 
താംകൂറിലെ സെന്‍സസ്‌റിപ്പോര്‍ട്ടില്‍ ശ്രീ 
ചട്ടമ്പി സ്വാമിതിരുവടികളുടെ പ്രവത്തനങ്ങ 
ളെക്കുറിച്ചു” രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നതു* ഇങ്ങ 
നെയാണു”്‌. ““ഹിന്ദുമതത്തി ലേയ്ക്ക്‌” ഇതരമത 
തത്ത്വങ്ങളുടെ അനിയന്ത്രിതമായ സംക്രമണം 
നിമിത്തം നാശോന്മുഖമായ ഒരു ദുഷിച്ച 
ചിന്താഗതി ജനതാമദ്ധൃത്തില്‍ ഉദ?ഭൂതമാവു 
കയ്യം പാവനമായ മതസിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ 
പ്രചോദനത്താല്‍ സമുദായത്തിനു ലഭിക്കേണ്ട 
പ്രശാന്തസുന്ദരമായ നില നഷ്ടമാവുകയും 
ചെയ്ക. പത്തൊമ്പതാംനൂററാണ്ടിന്‍െറ അവസാ 
നത്തോടുകൂടി ഈ വൃത്യാസം ഹിന്ദുമതത്തില്‍ 
പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട തുടങ്ങി. മതസംബന്ധമായ 
അത്തരം ഒരു മാന്ദൃതയം അലസതയും സാധാ 
രണജനങ്ങളടെ ഇടയില്‍ ആവിര്‍ഭവിക്കുകയും 
ഗംഭീരങ്ങളായ മതതത്ത്വങ്ങഠം അബദ്ധജടില 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


ങ്ങളായ ചില അനാചാരങ്ങളുടെ കുത്തകമാത്ര. 
മായി രൂപാന്തരപ്പെടുകയും ചെയ്തു. അങ്ങനെ 
യൃള്ള സന്ദര്‍ഭത്തിലാണു” തിരുവിതാംകൂറില്‍ 
ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമികളടെ ആവിര്‍ഭാവം ഉണ്ടാ 
യതു“. അദേഹം വിനാശകരമായ മേല്‍പറഞ്ഞ. 
ആപത്തില്‍നിന്നും ഹിന്ദുക്കളെ തട്ടിയണത്തി, 
ജീവിതത്തിനു” ഒരു ഉദ്ദേശ്യവും ലക്ഷ്യവും 
ഉണ്ടെന്നുള്ള പരമാത്ഥം ഉദ്‌ബോധിപ്പിച്ചു. 
തന്‍െറ അതിലളിതമായ ജീവിതരീതിയാലും 
സാധാരണജനങ്ങളുമായുള്ള താദാത്മൃത്താലും 
അദ്ദേഹം എരിഞ്ഞണയാറായ ഹിന്ദുമതജ്യോ 
തിസ്സ്റിനു“ ഉത്തേജനവും ചൈതന്യവും വീണ്ടും 
നല്‍കുകയും ചെയ്തു. അദ്ദേഹം നിവ്വഹിച്ചിട്ടുള്ള 
കൃത്ൃഞ്ങഠം എല്ലാംതന്നെ,” കുശാഗ്രബുദ്ധിയും 
ഭൂരവീക്ഷണപടുത്വവും സൂക്ഷ്യദൂഷ്യിയമുള്ള അതി 
സമത്ഥനായ ഒരു പ്രവാചകന്‍േറയോ പ്രതിഭാ 
ശാലിയായ ഒരു ലോകാചാര്യനന്‍േറയോ 
ജോലികഠം ആയിരുന്നു." 


ഗ്രന്ഥരചന 


ലോകക്ഷേമത്തിനുവേണ്ടി സ്വാമികഠം 
അനവധി ഗ്രന്ഥങ്ങഠം രചിച്ചിട്ടുണ്ടു. പ്രാചീന 
മലയാളം, സവ്വമതസാമരസ്യം, തക്കരഹസ്യ, 
രത്നം, ബ്രഹ്മതത്ത്വനിര്‍ഭാസം, സ്പുവരത്നഹാരാ 


വലി, പരമശിവസ്ധപുവം, അദ്വൈതപഞ്ജരം, 
വേദാധികാരനിരൂപംനം, അദ്വൈതചിന്താ 
പദ്ധതി, ചിദാകാശലയം, പുനര്‍ജന്മനിരൂ 


പണം, ജീവകാരുണ്യനിരൂപണം, ശ്രീചക്ര 
പൂജാകല്ലം, ക്രിസ്തുമതച്ചേദനം, മോക്ഷപ്രദീപ 
ഖണ്ഡനം മുതലായവയാണു” അവയില്‍ പ്രധാ 
നപ്പെട്ട ഗ്രന്ഥങ്ങഠം. ഇവയില്‍ ക്രിസ്തുമതച്ചഛേ 
ദനം, പ്രാചീനമലയാളം, വേദാധികാരനിരൂ 
പണം, അദ്വൈതചിന്താപദ്ധതി, ശ്രീചക്ര 
പൂജാകല്പം ഈ അഞ്ചുപുസ്പകങ്ങഠം മാത്രമേ 
അച്ചടിച്ചു പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ള. 


കുലചതി 


കൊല്ലവഷം 1089_ാമാണ്ടു” ചിങ്ങമാസം. 
8ാം തീയതി ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടിക 
ഉടെ ഷഷ്ടിപുത്തിയായിരുന്നു. ശ്രീ തീത്ഥപാദ 
പരമഹംസസ്വാമികളടെ ഉത്സാഹത്തിലും 
നേതൃത്വത്തിലും തിരുവല്പാതാലൂക്കിലുള്ള 
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എഴുമററുരില്‍വെച്ചു” ആ ഷഷ്ട്ൃയബ്ൂപൃത്തി 
അത്യാഡംബരപ്ൃവ്വം കൊണ്ടാടുകയും തത്‌ 
സ്മാരകമായി പരമടട്ടാരാശ്രമം എന്ന പേരില്‍ 
അവിടെ ഒരു സന്ന്യാസിമഠം സ്ഥാപിക്കുകയും 
ചെയ്തു. ആ ആശ്രമത്തില്‍ ശിഷ്യന്മാരോടുകൂടി 
ശ്രീ ചട്ടമ്പി സ്വാമിതിരുവടികടം ആറുമാസ 
ക്കാലത്തോളം വിശ്രമിച്ചിരുന്നു. പരമഭട്ടാരാ 
ശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവ 
ടികളെ കുലപതിയായ്ും ശ്രീ നീലകണ്ഠതീത്ഥ 
പാദസ്വാമികളെ ആശ്രമാദ്ധ്യക്ഷനായയം നിശ്ച 
യിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ശ്രീ തീത്ഥപാദപരമഹംസ 
സ്വാമികഠം തീത്ഥപാദസന്ന്യാസിപരമ്പര 
സ്ഥാപിക്കുകയയണ്ടായി. അങ്ങനെയാണു” കേര 
ളത്തില്‍ ശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികളെ 
കേന്ദ്രീകരിച്ചു” ഒരു സന്ന്യാസിപരമ്പര ഉണ്ടാ 
യതു". വാഴയൂര്‍, എഴുമററൂര്‍ തൂടങ്ങി പല നാടക 
ളിലും ഇന്നു“ആ പരമ്പരയില്‍പ്പെട്ട സന്ന്യാസി 
മഠഞ്ങഠം ഉണ്ടു”. 


മഹാസമാധി 


ഷഷ്ട്ിപൂുത്തിക്കുശേഷം പത്തു വഷ്മേ 
അദ്ദേഹം ജീവിച്ചിരുന്നുള്ള. കൊല്പവഷം 1099 
മേടമാസം 23.൦ന൯- പകല്‍ 3 മണിയോടുകൂടി 
കൊല്ലത്തിന്നടുത്തുള്ള കരുനാഗപ്പള്ളി പന്മന 
ഗ്രാമത്തില്‍ സുപ്രസിദ്ധനായ ശ്രീ കുമ്പളത്തു 
ശങ്പ്പിള്ളയുടെ മേല്‍നോട്ടത്തിലുള്ള സി. പി. 
പി. വായനശാലയില്‍വെച്ചു” അദ്ദേഹം വിദേ 
ഹകൈവല്യം അടഞ്ഞു. അതിനടുത്തുള്ള ഒരു 
കാവില്‍ ഒരു സമാധിപീഠം ഉണ്ടാക്കി അതില്‍ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാതികശരീരം യഥാവിധി 
സംസ്ക്കരിച്ചു. ശ്രീ കുമ്പളത്തുശങ്കപ്പിള്ള ആ കാവു 
വെട്ടിതെളിച്ചു” ആ സമാധിപീഠത്തില്‍ ഒരു 
ശിവക്ഷേത്രവും അതി നോടനുബന്ധിച്ചു* 
ആശുമമന്ദിരങ്ങളും സ്ഥാപിക്കുകയുണ്ടായി. 
അതാണു സുപ്രസിദ്ധമായ പന്മന ബാലഭട്ടാര 


പരമടട്ടാര ശ്രീ ചട്ടമ്പി സ്വാമിതിരുവടികടം 
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കേശ്വരംക്ഷേത്രം. പ്രശാന്തസുന്ദരവും പരിപാ 
വനവുമായ ആ പുണൃക്ഷേത്രം ഇന്നു” ഭക്തജന 
ങ്ങളുടെ ഒരു തീത്ഥാടനകേന്ദ്രമായിത്തീന്നിരി 
കഒകയാണു“. മഹാത്മാഗാന്ധി തുടങ്ങിയ ഇന്ത്യ 
യിലെ മഹാത്മാക്കളില്‍ പലരും അവിടെ 
ചെന്നു താമസിച്ചു” ദശനം നടത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


സ്വാമിജിയുടെ ദേഹവിയോഗത്തില്‍ 
പണ്ഡിതന്മാരും പാമരന്മാരും ഒരുപോലെ 
ദുഃഖിക്കുകയയണ്ടായി. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വഭാവ 
ത്തെക്കുറിച്ചു കേരളസാഹിത്ൃയചരിത്രം അഞ്ചാം 
വാല്യത്തില്‍ മഹാകവി ഉള്ളംര്‍ രേഖപ്പെട 
ത്തിയിരിക്കുന്നതു” ഇങ്ങനെയാണു”: ““സവ്വ 
കലാവല്പഭനായ സ്വാമികളെ ഓദ്ധത്ൃയത്തി 
ന്‍െറ കണികപോലും തീണ്ടിയിരുന്നില്ല. 
വിദ്യാപാഷക്കലൃത്തിനു* അനുരൂപമായ 
വിനീതിസമ്പത്തു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിശിഷ്ട 
ഗുണങ്ങളില്‍ ഒന്നായിരുന്നു. നിരവധി സിദ്ധി 
കഠം സമാജ്ജിച്ചിരുന്ന അദ്ദേഹം കേരളീയക്കു' 
പൊതുവായും സമുദായത്തിനു പ്രത്യേകമായ്യ 
മുള്ള ഒരു അമുല്യനിധിയായിരുന്നു. എങ്കിലും, 
ഒരു സാധാരണ മനുഷ്യന്‍െറ നിലയില്‍ 
സാധാരണ രീതിയില്‍ പെരുമാറിയതേയുള്ള. 
സമഭാവന അദ്ദേഹത്തിനു” എല്ലാക്കാലത്തും 
അലങ്കാരമായിരുന്നു. ഭൂതദയയേയാണു” അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഗുണങ്ങളില്‍ പരമപ്രധാനമായി 
ഗണിക്കേണ്ടതു”. പാമ്പു്‌, കടടവ മുതലായ 
ഹിംസ്രജത്തുക്കഠം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്നിധാ 
നത്തില്‍ ശാന്തങ്ങളായി നില്ലുന്നതു പലരും 
കണ്ടിട്ടുണ്ടു. സാമരസ്യദശനത്തില്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനുണ്ടായിരുന്ന ഓത്സുക്യം അപരിമേയ 
മാണു.” ഇങ്ങനെ ഒരു മഹാപുരുഷന്‍ കേരള 
ത്തില്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ചതു്‌ കേരളീയരുടെ 
സുകൃതപരിപാകംകൊണ്ടെന്നേ പറയുവാനുള്ള. 
ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളും ആദശ 
ഞ്ങളം നമുക്കു” ശ്രേയസ്റ്റരമായിത്തീരട്ടെ ! 





കര്‍മ്മണാ ഹി വിശുദ്ധസ്യ പുരുഷസ്േയഹ ഭാരത 


ഹൃദയേ സവ്ൃതീത്ഥാനി തീത്ഥഭൂതസ്സു ഉച്യതേ. 


(ഭാരതം, അശ്വ. 121. 39.) 


സതാകമ്മങ്ങഠംകൊണ്ടു” പരിശുദ്ധനായവന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ സവ്വതീത്ഥങ്ങളും വത്തി 
ക്കുന്നു. അതിനാലവന്‍ തീത്ഥഭൂതനെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
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ഒക്ലോബര്‍ 


സ്വാമി രാമദാസ്‌ 


കെ. കെ. മേനോന്‍, 


പൂവ്വാശ്രമത്തില്‍ വിത്തല്‍റാവു എന്നറിയ 
പ്പെട്ടിരുന്ന സ്വാമി രാമദാസ്‌ കാഞ്ഞങ്ങാട്ടി 
ലെ ഹോസ്‌'ദുശ്ശ്‌ എന്ന സ്ഥലത്തു” 1894 
ഏപ്രില്‍മാസം 10ഠ൦നു- വ്യാഴാഴ, ജനിച്ചു. 
അന്നു" പുള്്ണിമയ്യം ഹനൂമാന്‍ജയന്തിയയം ചേന്ന 
സുദിനമായിരുന്നു. ശ്രീ ബാലകൃഷ്ണറാവുവി 
ന്േറയയം ലളിതാബായിയയടേയും പുത്രനായി 
പ്പിഠന്ന വിത്തല്‍റാവുവിന്‍െറ ജനനം ശ്രീരാമ 
ന്‍െറ ഭക്താഗ്രഗണൃനായിരുന്ന ഹയനൂമാന്‍െറ 
ജന്മദിനവുമായി ഒത്തിണങ്ങിയതു” ബാലന്‍െറ 
ഭാസുരമായ ഭാവിമഹിമയെ നേരത്തെ ആഘോ 
ഷിക്കാനുള്ള ഇരശ്വരനിശ്ചയമായിരുന്നെന്നു 
തോന്നുന്നു. അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടവരെല്ലാം അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ കണ്ണുകളുടെ അസാധാരണമായ 
ശോഭയാല്‍ ആകൃഷ്ടരായിത്തീന്നുവെന്നതു? 
ശ്രദ്ധേയമായ ഒരു സംഗതിയാണു”. 


വിദ്യാത്ഥിയായിരുന്നപ്പോം വിത്ത 
ലിനു" സ്ത്കൂളിലെ പാഠപുസ്തകങ്ങളില്‍ താല്ലയ്യം 
തീരെയില്ലായിരുന്നു. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിനു” അദ്ധ്യാപകരുടെ ശകാരത്തിനു പാത്രമാ 
കേണ്ടിവന്നു. പാഠപുസ്പകങ്ങളില്‍ വെറ്പ്പുണ്ടാ 
യിരുന്നെങ്കിലും മററു സദ?ഗ്രന്ഥങ്ങഠം, എല്ലാ 
വിജ്ഞാനശാഖയിലുമുള്ള പുസ്തകങ്ങഠം, കിട്ടാ 
വുന്നിടത്തോളം ശേഖരിച്ചു വായിച്ചിരുന്നു. 
തന്‍െറ സാഹിത്യാഭിരുചിമൂലം വളരെ ചെറു 


പ്പത്തില്‍ത്തന്നെ അദ്ദേഹം ഇംഗ്ലീഷുഭാഷയില്‍ 


അനിതരസാധാരണമായ പാണ്ഡിത്യവും പ്രാ 
വിണൃവും നേടിയിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ബുദ്ധിശക്തിയും അസാധാരണമായിരുന്നു. 
ഏതു വിഷയമായാലും ഒരു വായനകൊണ്ടു 
തന്നെ അതു സ്വന്തമാക്കാന്‍ വിത്തലിനു കഴി 
ഞ്ഞിരുന്നു. സ്വതേ സംഭാഷണപട്ടവായി 
രുന്ന അദ്ദേഹം, തന്‍െറ അച്ഛനെപ്പോലെ 


ഫലിതവും സ്വാരസ്യവും തുളുമ്പുന്ന വാക്കുകളി 


ലൂടെ താന്‍ പരിചയപ്പെട്ടവരെയെല്പാം അത്യ 
ധികം രസിപ്പിച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 


ബി. ഏ ബി. എൽ. 


അനുപമമായ വിവരണപാടവം ശ്രോതാക്കളെ 
പൊട്ടിച്ചിരിപ്പിച്ചു രസിപ്പിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു. 
പലപ്പോഴും സംഭവത്തേക്കാഠം സരസത അതീ 
നേപ്പററിയയള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിവരണ 
ത്തില്‍ പ്രകടമായിരുന്നു. ഏതു പരിതസ്ഥി 
തിയിലായിരുന്നാലും അതിലെ വിഷമതകളെ 
വിഗണിച്ചു” ആസ്വാദ്യത കണ്ടെത്തി അട്ട 
ത്തുള്ളവരെ രസിപ്പിയ്ക്കാനും സ്വയം ഉല്പഠസ്മദ 
യിട്ടിരിക്കാനും അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്ന 
കഴിവു മഹത്തരംതന്നെയായിരുന്നു. 


വിത്തല്‍ സ്ത്ക്രഠംവിദ്യാഭ്യസകാര്ൃയത്തില്‍ 
വളരെ അശ്രദ്ധ കാണിച്ചതിനാല്‍ മട്രിക്കുലേ 
ഷന്‍ പരീക്ഷയില്‍ തോററു. പിന്നീടദ്ദേഹം 
ചിത്രകലയും കൊത്തുപണിയ്യം പഠിയ്ക്കാന്‍ തുട 
ങ്ങി. അതില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു” വളരെവേഗം 
സ്തൃതൃഹമായ പൃരോഗതിയയണ്ടായെങ്കിലും അതു 
തന്‍െറ ഭാവിജീവിതത്തിനു ഉതകുന്നതല്ലെന്നു 
കണ്ടു ഉപേക്ഷിന്റത്റുകയാണുണ്ടായതു”. പിന്നീട്ട” 
ബോംബെയിലെ വിക്ടോറിയാ ജൂബിലീ 
ടെക്‌നിക്കല്‍ ഇന്‍സ്റ്റിററ്യൂട്ടില്‍ ടെക്‌സ്റ്റൈല്‍ 
എന്‍ജിനീയറിങ്‌ കോഴ്‌സിനു ചേന. മൂന്നു. 
കൊല്ലത്തെ പഠിപ്പിനുശേഷം ആ സ്ഥാപന 
ത്തില്‍നിന്നു” ഒരു ഡിപ്പോമപരീക്ഷ പാസാ 
കുകയ്യം ചെയ്തു. 

ഗുല്‍ബഗ്ഗരയിലെ ഒരു കോട്ടണ്‍ മില്പില്‍ 
സ്റ്റിന്നിങ്‌മാസ്സത്ററായിട്ടു* ജോലി നോക്കുമ്പോ 
ഴാണു” വിത്തല്‍ 1908ല്‍ ശ്ര്രീരുക്‌മാബായിീ 
യെ വിവാഹം ചെയ്തതു. 1913ല്‍ അവ 
ക്രൊരു പുത്രി ജനിച്ചു: രമാബായി. 


'ജീവിതവൃത്തിയ്റ്കുവേണ്ടി പല തൊഴിലി 
ലും വിത്തല്‍ ഏപ്പെട്ട. വളരെ കുറച്ചുനാളത്തെ 
സേവനങ്ങഠാംക്കു ശേഷം ഓരോരോ കാരണങ്ങ 
ളാല്‍ അവ ഓരോന്നും അദ്ദേഹം ഉപേക്ഷിക്കുക 
യാണുണ്ടായതു". തൊഴിലില്ലാതെ കഴിച്ച അവ 
സരങ്ങളാണധികം. ഒരു ജോലിയില്‍ പ്രവേശി 
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കു” അതുമായിട്ടിടപഴകിവരുമ്പോഴേ്ക്കും പരി 
തസ്ഥിതികരം പ്രതികൂലമായിവന്നു” അദ്ദേഹ 
ത്തെ ഉദ്യോഗത്തില്‍നിന്നു വിരമിപ്പിക്കുകയാ 
ണണ്ടായിട്ടുള്ളതു”. ഇങ്ങനെ ഗാഹസ്ഥൃയജീവി 
തത്തിലെ സന്തോഷവും സുഖാനുഭവങ്ങളും 
അദ്ദേഹത്തിനു ദൈവഗത്യാ നിഷേധിക്കപ്പെട്ടു. 


നാനാപ്രകാരത്തിലുള്ള ഉപജീവനമാഗ്ലങ്ങ 
ഉം നിഷേധിക്കപ്പെട്ടപ്പോഠം വിത്തല്‍ 1917-ല്‍ 
മംഗലാപുരത്തുവന്നു” തന്‍െറ ശ്വശുൂരന്‍െറകൂടെ 
ചേന്ന്‌ വ്യാപാരം നടത്തി. വ്യാപാരത്ത ലെ 
കാപട്യങ്ങളൊന്നും വിത്തലിനു ഇഷടമല്പായി 
രുന്നു. അതു“ സ്വാഭാവികമായും അദ്ദേഹത്തെ 
തന്‍െറ ശ്വശൂരനുമായി കലഹിഷ്ക്കാനിടയാ 
ക്കി. അതിനാല്‍ വിത്തല്‍ തന്‍െറ ശ്വശുൂരനോ 
ടടചേന്നുള്ള വ്യാപാരം നിത്തിയിട്ടു” സ്വന്ത 
മായി നൂലില്‍ ചായംമുക്കുക, സാരികളില്‍ 
ബ്ലവോക്കുകഠം പ്രിന്‍റുചെയ്യുക മുതലായ വ്യവ 
സായങ്ങഠം നടത്താനാരംഭിച്ചു. പക്ഷെ അതു” 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സാമ്പത്തികസ്ഥിതിയെ 
കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ വഷളാക്കുകയാണു ചെയ്തതു്‌. 
അപ്പ്യോഴത്തെ ഗൃഹജീവിതവും സന്തുഷ്ടമല്പാ 
യിരുന്നു. 


വിത്തല്‍റാവുവിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികമനോഭാ 
വവും വിരക്തിയും പരിതസ്ഥിതികളുടെ സ്വാ 
ധീനംകൊണ്ടു” ഉത്തരോത്തരം വദ്ധിച്ചുകൊണ്ടേ 
വന്നു. തന്‍െറ സഹോദരനായ: സീതാരാമറാവു 
വിന്‍െറ ഗൃഹത്തിലെ ശ്രികൃഷ്ണവിഗ്രഹത്തിനു 
മുമ്പില്‍ ഭജന നടത്തിയിരുന്ന അവിടുത്തെ 
കുട്ടികളോടൊപ്പം ഓരോ മണിക്കൂര്‍ എന്നും 
വൈകുന്നേരം വിത്തല്‍ ചെലവാക്കിയിരുന്നു. 
ഭജനസമയത്തു“ ആനന്ദാനുഭൂതിയില്‍ ലയിച്ചു" 
അദ്ദേഹത്തിനു“ ആത്മവിസ്തൂതി വരാറുണ്ടായി 
രുന്നു. ഇക്കാലത്താണു വിത്തല്‍ രാമനാമജപ 
സാധന തുടങ്ങിയതു”. അതുകൊണ്ടു അദ്ദേഹ 
ത്തിനു വലിയ മനശ്ശാന്തി ലഭിക്കുകയും ചെയ്തി 
രുന്നു. നിരന്തരമായ രാമനാമജപം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമായിത്തീനു. നടക്കു 
മ്പോഴും ഇരിക്കുമ്പോഴും പ്രവൃത്തി ചെയുമ്പോഴു 
മെല്ലാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഓഷ്കപുടങ്ങളിലൂടെ 
രാമനാമം അനശ്ുൂളം പ്രവഹിച്ചിരുന്നു. നാമ 
ജപത്തിനുവേണ്ടി അത്താഴവും അത്യാവശൃമി 
ല്വാത്ത മററു ശാരീരികസരകയയുങ്ങളും അദ്ദേഹം 


സ്വാമി രാമദാസ്‌? 
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ഉപേക്ഷിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതചയു 
യില്‍ പ്പെട്ടെന്നുണ്ടായ ഈ മാററം കണ്ടിട്ടു 
ഭായ്യ്ണുു ഭയമാണുണ്ടായതു൦. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഈ ജീവിതചയു മാററാന്‍ ഭായ്ക്കുയയം മകളും പല 
തരത്തിലും അദ്ദേഹത്തോട്ട൦ അപേക്ഷിക്കു 
കയം നിബ്ബന്ധിക്കുകയും ചെയ്തു. പക്ഷെ 
എല്പാം വിഫലമാക്കയാണുണ്ടായതു“. കാര 
ണം, താന്‍ സാക്ഷാത“കരിക്കാനും പ്രാപി 
ക്കാനും കൊതിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ പരം. 
പൊരുാംതന്നെയാണു” തന്നെ ഈ ജീവിത 
പഥത്തിലേഷ്ക്കു തിരിച്ചതെന്നായിരുന്നു അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ വിശ്വാസം. 
ഇക്കാലത്തൊരിക്കല്‍ വിത്തലിന്‍െറ 
അച്ഛന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു” “ശ്രീരാമ” ജയ രാമ? 
ജയ ജയ രാമ” എന്ന മന്ത്രം ഉപദേശിച്ചുകൊ 
ടുത്തു. ആ മന്ത്രം നിരന്തരം ജപിച്ചാല്‍ നിത്യാ 


നന്ദാനുഭൂതിയാല്‍ അനുഗൃഹീതനായിത്തീരു 
മെന്നു” ഉറപ്പും കൊടുത്തു. ഇതു” വിത്തലി 
ന്‍െറ ജീവിതത്തിലെ ഏററവും മഹത്തായ 


സംഭവമായിരുന്നു. ഇതോടെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ആദ്ധ്യാത്മികമായ ഉയച്ച ദ്ൂതഗതിയിലായി; 
ലോകത്തോടുള്ള അസംഗതയും വദഭ്ധിച്ചു. 
അങ്ങനെ സന്നൃസ്തുജീവിതത്തിലേയ്ക്കുള്ള തയ്യാ 
റെടുപ്പു” ഏതാണ്ടു പുത്തിയായി. അധികം താമ 
സിയാതെ, 1922 ഡിസംബറില്‍, അദ്ദേഹം 
ഗൃഹസ്ഥജീവിതം ഉപേക്ഷിച്ചു” മംഗലാപുരം. 
വിട്ടു. രണ്ടുദിവസംകൊണ്ടു ശ്രീരംഗത്തെത്തി. 
അവിടെവെച്ചു” കാവേരിയില്‍ കുളിച്ചശേഷം 
കാവിവസ്ത്രം ധരിച്ചു്‌ സന്ന്യാസദീക്ഷയെടുത്തു, 
ഭഗവദാദേശമനുസരിച്ചു” “രാമദാസ്‌ '" എന്ന 
നൂതനനാമധേയവും സ്വീകരിച്ചു. ശ്രീ രംഗ 
നാഥനെ ദശിച്ചശേഷം തിരുവണ്ണാമലയില്‍ 
ചെന്നു" ശ്രീ രമണമഹഫഷിയുടെ അനുഗ്രഹത്തി 
നായി അദ്ദേഹത്തെ സമീപിച്ചു. ശ്രീരമണ 
മഹഷിി ആ ആത്മാത്ഥസാധകനെ അനുഗ്രഹി 
ക്കുകയും ചെയ്തു. അപ്പ്പോഠം വികാരാവേശ 
ത്താല്‍ രാമദാസാ സ്വാമിജിയുടെ ശരീരത്തില്‍ 
കോരിത്തരിപ്പും വിയയലും അനുഭവപ്പെട്ടു. 
അദ്ദേഹം മഹഷിയോട്ട യാത്ര പറഞ്ഞു പിരി 
ഞ്ഞശേഷം അരുണാചലത്തിലുള്ള ഒരു ഗഹ 
യില്‍ ഇരുപതുദിവസം നിരന്തരമായ രാമനാമ 
ജപത്തിനു ചെലവാക്കി. ആ ദിവസങ്ങളില്‍ 
സ്വയംപാകംചെയ്കു അല്പം ചോറുമാത്രമാണു" 
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അദ്ദേഹം കഴിച്ചിരുന്നതു”. ആ സാധനയുടെ 
അവസാനത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിനൊരു പുതിയ 
ദശനമുണ്ടായി. എല്പായിടത്തും അദ്ദേഹം തന്‍െറ 
സവ്വസ്വമായ രാമനെ കണ്ടു. ആ ഭാവലഹരി 
യില്‍ അദ്ദേഹം താന്‍ കണ്ടതിനേയും കണ്ടവ 
രേയ്യമെല്പാം ആലിംഗനം ചെയ്ക. അദ്ദേഹത്തെ 
ഈശ്വരോന്മാദം ബാധിച്ചു. ഈ അവസ്ഥ 
യിലാണു” രാമദാസസ്വാമി ഭാരതത്തിലെ 
പുണ്യക്ഷേത്രങ്ങളും മഹാത്മാക്കളേയ്യം സന്ദശി 
ച്ചുകൊണ്ടു ഭാരതം മുഴുവന്‍ ഒരു തീത്ഥയാത്ര 
നടത്തിയതു?. ഒരു കൊല്ലം കഴിഞ്ഞപ്പ്പോഠം 
രാമദാസസ്വാമി ഹബ്ബിയില്‍ ശ്രീ സിദ്ധാ 
രൂഡസ്വാമിയയടെ ആശ്രമത്തിലുണ്ടെന്നു” ശ്രീ 


രഅകമാബായിയ്യം രമാബായിയും അറിഞ്ഞു. 
അവര്‍ അവിടെയെത്തി ശ്രി സിദ്ധാരൂഡ 
സ്വാമിയുടെ അനുവാദത്തോടെ രാമദാസ്‌ 


സ്വാമിയെ മംഗലാപുരത്തേഗ്്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
പോന്നു. എന്നാല്‍ അവരോടൊപ്പം വീട്ടിലേയ്ക്കു 
മടങ്ങുന്നതിനുപകരം സ്വാമിജി കദ്രിമലയിലെ 
പഞ്ചപാണ്ഡവഗുഹയിലേയ്ക്കുാണു പോയതു്‌. 
മൂന്നുമാസക്കാലം അദ്ദേഹം അവിടെ താമസിച്ചു. 
ഈ  മുന്നുമാസക്കാലത്തെ വാസം വളരെ 
പ്രാധാനൃയമഹിക്കുന്ന ഒന്നായിരുന്നു. കാരണം, 
ഈ അവസരത്തില്‍ നിര്‍ബാധം ഈശ്വര 
ധ്യാനം നടത്താനും പല ദിവ്യാനുഭൂതികളും 
സ്വായത്തമാക്കാനും അദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞു 
എന്നതുതന്നെ. നിവ്വികല്പസമാധിതന്നെ അനു 
ഭവപ്പെട്ടു എന്നാണു സ്വാമിജി പറഞ്ഞതു“. 


വീണ്ടും സ്വാമിജി പരിവ്രാജകനായി 
ഭാരതത്തിന്‍െറ നാനാഭാഗങ്ങളിലും പല 
തവണ സഞ്ചരിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിനു” അനവധി 
ആരാധകരും അനുയായികളും ഉണ്ടായി. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഈ പരിവ്രജനകാലത്തെക്കുറിച്ചു* 


സ്വാമിജിതന്നെ തന്‍െറ ലളിതസുന്ദരമായ 
ഭാഷയില്‍ ലേഖനങ്ങളെഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. 1 
11൨൦ 9൩൦81൨ ൫00" 412 10൨൦ യിടിഠ൦൩ വ്‌ 


(൫൦8 എന്ന രണ്ടു ഗ്രന്ഥങ്ങളായിട്ട” ഈശ്വരോ 
നുഖമായയം ഈശ്വരദശനത്തിലും താന്‍ നടത്തിയ 
തീത്ഥയാത്രയയടെ വിവരണങ്ങടഠം സ്വാമിജി 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുകയ്യം ചെയ്തു. 

കുറച്ചു വഷത്തെ തീത്ഥാടനത്തിനുശേഷം 
അദ്ദേഹം വീണ്ടും കാസര്‍കോട്ടേയ്ക്കു മടങ്ങി 
വന്നു്‌ അവിടെ ഒരു ആശ്രമം സ്ഥാപിച്ചു. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ലോബര്‍ 


ഇവിടെവെച്ചാണു? മാതാ കൃഷ്ണാബായി അദ്ദേ 
ഹത്തെ ഗുരുവായി സ്വീകരിച്ചതു”. രണ്ട വഷം 
കഴിഞ്ഞു” മാതാ കൃഷ്ണാബായിയ്യം തന്‍െറ ഗുരു. 
വിനുവേണ്ടിയും അദ്ദേഹം തുടങ്ങിയ പ്രസ്ഥാ 
നത്തിനുവേണ്ടിയയം ആത്മാപ്പണം ചെയ്തു. 


കാസര്‍ കോട്ടില്‍ അദ്ദേഹത്തിനു പലേ 
വിഷമങ്ങളും നേരിടേണ്ടിവന്നതിനാല്‍ ആ 
സ്ഥലം വിട്ട്‌” അദ്ദേഹം കാഞ്ഞങ്ങാട്ടേഷ്ക്കു പോ 
യി. മാതാ കൃഷ്ണാബായിയും അദ്ദേഹത്തോടൊ 
പ്പമണ്ടായിരുന്നു. ഏറെത്താമസിയാതെ 1931 
മേയ 16൨ാംനു- ആനന്ദാശ്രമം സ്ഥാപിതമായി. 
എളിയ രീതിയിലാരംഭിച്ചതെങ്കിലും ആനന്ദാ 
ശ്രമം കാലക്രമത്തില്‍ വളരെ വലിയ ഒരു 
സ്ഥാപനമായിത്തീന്ു. സ്വാമിജിയുടെ സ്ഥിര 
വാസംകൊണ്ടു” അതു“ ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക 
സങ്കേതവും ആയിരക്കണക്കിനു മുമുക്ഷു 
ക്കഠാക്കു” ആശ്വാസമരുളുന്ന ഒരു തീത്ഥസ്ഥലവു 
മായി പരിണമിച്ചു. ഭക്തിയുടേയും ജ്ഞാനത്തി 
നേറയും സേവയുയടേയയം ദീപശിഖകരം പ്രഭാവ 
പൂണ്ണുമായ ആ ആത്മജ്യോതിസ്റ്റില്‍നിന്നും ജന 
ഞ്ങഠം കത്തിച്ചുകൊണ്ടുപൊയ്യകക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
ഇശ്വരസാക്ഷാത”കാരഫ്മലമായി സ്വാമിജി 
യില്‍നിന്നും ആനന്ദം വഴിഞ്ഞൊഴുകി. “ഓം 
ശ്രീരാമ്‌ ജയരാമ്‌ ജയ ജയ രാമ?" എന്ന മന്ന 
ജപം ഒന്നുകൊണ്ടുമാത്രമാണു”്‌ അദ്ദേഹത്തിനു്‌ 
ഈ നില കൈയ്‌വന്നതു”. ഇടമുറിയാതെയുള്ള 
നാമജപംകൊണ്ടു” അകത്തും പുറത്തും എല്പായി 
ടത്തും ഈശ്വരസാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവിക്കുവാനും 
സമസ്പപ്രപഞ്ചവും ഈശ്വരരൂപമായി കാണു 
വാനും അദ്ദേഹത്തിനു കഴിഞ്ഞു. ഇതദ്ദേഹത്തെ 
സമ്പുള്ണശരണാഗതിയിലേയ്റ്കും തദ്വാരാ പരമാ 
ത്തൈകൃത്തിലേഷ്ണകും എത്തിച്ചു. ഇക്കാരണ 
ത്താല്‍ അദ്ദേഹത്തെ സമീപിച്ചവരെയെല്പാം 
അദ്ദേഹം ഭഗവന്നാമജപത്തിനു പ; 
സവ്൮വദാ,സവ്വഥാ സവ്വരെയയം ഭഗവാനെ ശരണം 
പ്രാപിക്കാന്‍ ഉപദേശിക്കുകയും ചെയ്തു. രാമ 
നാമജപംകൊണ്ടു” ഒരാഠംക്കു” എത്രത്തോളം 
ആദ്ധ്യാത്മികമായി ഉയരാമെന്നതിനു നിദശന 
മായി സ്വാമികളെത്തന്നെ മുമ്പില്‍ കണ്ടതി 
നാല്‍ ഭക്തന്മാരായ ജനങ്ങഠംക്കു” സ്വാമിജിയ 
ടെ ഉപദേശങ്ങളില്‍ ഉറച്ച വിശ്വാസം ജനിക്കു 
കയ്യം ചെയ്തിരുന്നു. 
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4൭1 


ശ്രീ തപോവനംസ്വാമികള്‍ 


വി. എസ്‌. ശമ്മ 


“ഏകാകീ വിചരേന്നിത്യം” എന്ന നിദ്ദേ 
ശം അത്ൃപൂവ്വം ആളുകഠംക്കേ അനുസരിക്ക്കാന്‍ 
പററു. ഏകാകിയാണെങ്കില്‍ത്തന്നെ ആ ഏകാ 
കിത ഭഗവന്നിഷ്യംകൂടിയാകുക കുറേക്കൂടി ദുര്‍ 
ലഭമായ കാര്യമാണു“. മഹാന്മാരായ വൃക്തി 
കഠാംക്കു മാത്രമേ ഉത്തമോത്തമമായ ആ ജീവി 
തം ലഭിക്കൂ. അങ്ങനെയൊരു ജീവിതം നയി 
യക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നവക്കു നിതൃവിമോചനത്തി 


ന്‍െറ മാഗ്ും സുഗമമായിരിക്കും. 
ഒരു ജീവിതംകൊണ്ടു” മാതൃകാപുരുഷനായി 
യതിവര്യനായി ഈശ്വരോനമുഖനായി ഇഹ 
ലോകവാസത്തേയും കമ്മത്തേയും രൂപപ്പെട 
ത്തിയ ഒരു പുണൃചരിതന്‍െറ ജീവിതേതി 
വൃത്തമാണു” ഈ ലേഖനത്തില്‍ സംക്ഷേപി 
ക്കുന്നതു”. ശ്രീ തപോവനംസ്വാമികഠം കേര 
ളത്തിന്‍െറ ആഷ്ദീപം ഉയത്തിപ്പിടിച്ച ഒരു 


പവിത്രമായ 





ഭക്തജനങ്ങളുടെ ക്ഷണമനുസരിച്ചു്‌ സ്വാമി 
ജിയയം കൃഷ്ണാബായിമാതാജിയ്ും 1949 മുതല്‍ 
19517 വരേയുള്ള കാലങ്ങളില്‍ വഷ്‌ംതോറ്ും 
ഭാരതത്തില്‍ പലേ സ്ഥലങ്ങളും സന്ദശിച്ചു. 
പ്രസംഗത്തില്‍ വലിയ താല്ലയ്യമില്പാതിരുസ 
അദ്ദേഹം, സന്ദശിച്ച സ്ഥലങ്ങളിലെല്ലാം ഭജന, 
നാമജപം, ചെറുഭാഷണങ്ങഠം ചോദ്യോത്തര 
രൂപേണ സംശയനിവാരണം എന്നിവ നടത്തി 
വന്നു. 1954ല്‍ അദ്ദേഹം ഒരു ആഗോളപയ്യ 
ടനം നടത്തി. അതുകൊണ്ടു” യൂറോപ്യന്‍ രാജ്യ 
ങ്ങഠം, അമേരിയ്ക്ക, ജപ്പാന്‍, സിങ്കപ്പൂര്‍, മലയ, 
ശ്രിലങ്ക എന്നിവിടങ്ങളിലെ ഭക്തജനങ്ങംക്കു”* 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദശനവും ഉപദേശങ്ങളും ലഭി 
ക്കാന്‍ സന്ദര്‍ഭമുണ്ടാകുകയും ചെയ്തു. ആദ്ധ്യാത്മി 
കവിഷയങ്ങളെ പുരസ്ത്റരിച്ചു”അദ്ദേഹംഅനേകം 
പുസ്പകങ്ങഠം എഴുതുകയുണ്ടായി. 1933ല്‍ 
അദ്ദേഹം പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു തുടങ്ങിയ 171൦ 
ന പ്പിനന എന്ന മാസിക ഇന്നും ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു” 
ആനന്ദവും ആശ്വാസവുമരുളിക്കൊണ്ട മുടങ്ങാ 
തെ നടന്നുവരുന്നു. 

രാമദാസ്‌ സ്വാമിജിയുടെ ആദ്ധ്യാത്മിക 
വീക്ഷണത്തിന്‍െറ സാവ്വലാകികത മനസ്സി 
ലാക്കാന്‍ അദ്ദേഹം പലപ്പോഴും ആവത്തിച്ചു 
പറയാറുള്ള ഒരു മൊഴി ഇവിടെ കുറിക്കാം: 
“രാമദാസ്‌ (സ്വാമിജി സ്വയം രാമദാസ്‌ 
എന്നുതന്നെയാണു' തന്നെപ്പററിയും പറഞ്ഞി 


രുന്നതു”.) പ്രത്യേകവിശ്വാസപ്രമാണങ്ങഠം 
വെച്ചു പുലത്തുന്ന ഏതെങ്കിലും ഒരു സമ്പ്പദായ 
ത്തില്‍ ഒട്ടിപ്പിടിച്ചു നിലലുന്നവനല്പ. എല്ലാ 
വിശ്വാസപ്രമാണങ്ങളം മതങ്ങളും ഒരേ ലക്ഷ്വൃ 
ത്തിലെത്തിച്ചേരുന്ന വിഭിന്നമാഗ്ലങ്ങഠംമാത്രം. 
ഒരു മുഹമ്മദീയന്‍ രാമദാസിന്നു” മുഹമ്മദ്‌ 
നബിയുടെ സൂരണയുണ്ടാക്കുന്നു. അതുപോലെ 
ഒരു കൃസ്ത്യാനി കൃസ്തുവിനേയും ബൌദ്ധന്‍ 
ബുദ്ധനേയയം പാര്‍സി സോറോവസ്റ്ററി നേയും 
രാമദാസിനെക്കൊണ്ടു സൂരിപ്പിക്കുന്നു. ഹിന്ദു 
രാമനേയോ:, കൃഷ്ണനേയോ, ശിവനേയോ: 
ആണു” അദ്ദേഹത്തെക്കൊണ്ടു്‌” സൃരിപ്പിക്കു 
ന്നതു“. ലോകത്തിലെ എല്ലാ പരമാചായു 
ന്മാരും, ആദ്ൃന്തരഹിതനും സവ്വത്തിന്‍േറയയം 
ആദികാരണവുമായ ഇരശ്വരനില്‍നിന്നു വരു 
ന്നവരാണു”. ഗീതയയം ബൈബിളും കൊറാനും 
സെന്‍റവസ്സറയും മോക്ഷത്തിന്നു നിദ്ദേശിക്കുന്ന 
മഹത്തറയ മാഗ്ലം ഒന്നുതന്നെ: സനൃണ്ണശരണാ 
ഗതി, പ്രപത്തി.”" 


1963 ജൂലൈ 25ാ൦നു- തന്‍െറ "9ാമത്തെ 
വയസ്സില്‍ രാമദാസ?സ്വാമിജി മഹാസമാധി 
യടഞ്ഞു. സ്വാമിജി സശരീരനായി ഇന്നില്ലെ, 
ങ്കിലും എഞങ്ങുമുള്ള തന്‍െറ ശിഷ്യരേയും ഭക്ത 
ന്മാരേയും ഉത്തേജിപ്പിച്ചും മുന്നോട്ടു നയിച്ചും. 
കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം താന്‍ ചെയ്തിരുന്ന കര്‍മ്മം 
തുടരുന്നു. 


4൭൧ 


ഏകാന്തപഥികനായിരുന്നു _ ഒരു മുമുക്ഷ്യ, ഒരു 
ഈശ്വരദശി. 


പാലക്കാടിനടുത്തുള്ള ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ 
ശ്രീ അച്യൃതന്‍നായരുടേയും ശ്രീ ബാലാംബ 
യൃടേയും പുത്രനായി 1886_.ല്‍ പിറന്ന സുബ്ര 
മണൃനാണു്‌ പിന്നീടട ശ്രീ തപോവനം 
സ്വാമികഠം എന്നറിയപ്പെട്ടു”. മാതാപിതാ 
ക്കളടെ സാത്ത്വികഗുണഫലമായിരുന്ന ആ 
പുത്രന്‍. വൃശ്ചികമാസം ശുകൂപക്ഷൈകാദശി 
നാളില്‍ രേവതിനക്ഷത്രത്തില്‍ ഭൂജാതനായആ 
ശിശുവിനു” ഐശ്വരൃസൂുചകമായ കേസരി 
യോഗവും ദാരിദ്രയകാരകമായ കേമദ്രമയോഗ 
വും ഒത്തിണങ്ങിയിരുന്നു. ശിശുവിന്‍െറ ജന്മ 
തിഥി ഗീതാജയന്തിദിനവുംകൂടിയായിരുന്നു 
എന്നതു ശ്രദ്ധേയമാണു“. ജാതകവശാലുള്ള ഈ 
വൈരുദ്ധ്യം ജീവിതത്തില്‍ അദഭൂതകരമായ 
പരിവത്തനമാണു” ഉളവാക്കിയതു”. ബാല്യ 
ത്തില്‍ ശാന്തശീലനായും  ആഭാടങ്ങളിലും 
ലാകികകാര്യങ്ങളിലും മററും താല്പര്യമില്പാത്ത 
വനായ്യം സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ ജീവിച്ചു: അന്നത്തെ 
ഒന്‍പതാം ക്രാസുവരെ മലയാളം പഠിച്ചിട്ട്‌ 
വീട്ടില്‍നിന്നും കുറേമടൂരെ ഒരു സ്ഥലത്തു” ഇംഗ്ലീ 
ഷയവി ദ്യാഭ്യാസത്തിയ പോയി. എന്നാല്‍ 
ഇംഗ്ലീഷുവിദ്യാഭ്യാസം തന്നെസംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം തീരെ നിഷ്ത്ുയോജനമാണെന്നു കരു 
ത്തി സ്ത്ുഠംപഠിത്തം നിറുത്തിപ്പ്ോോന്നു. മാതാ 
പിതാക്കളും ബന്ധുക്കളും അതിന്‍െറപേരില്‍ 
ബാലനെ ശകാരിച്ചുവെങ്കിലും വിദ്യാലയ 
പഠനം തുടന്നില്പ.. ആ രീതിയിലുള്ള വിദ്യാ 
ഭ്യാസം നടത്തി ഭാതികമായ ഐശ്വര്യഞ്ങഠം 
താന്‍ നേടിത്തരുമെന്നു” ആരും പ്രതീക്ഷിക്റ്കേ 
ണ്ട എന്ന മനോഭാവമായിരുന്നു സുബ്രഹ്മണ്യനു 
ണ്ടായിരുന്നതു”. പ്രാചീനഭാരതീയാചായ്ുന്മാ 
രുടെ മാഗ്ലത്തില്‍ക്കൂടിപ്പേംകാനാണു സ്വനി 
ശ്ചയം എന്നും അദ്ദേഹം പറഞ്ഞു. അതനുസ 
രിച്ചു” സംസ്‌കൃതം പഠിക്കാന്‍ തുടങ്ങി. ശങ്ക 
രന്‍നായര്‍, കൃഷ്ണ്ശാസ്ത്രികഠം, വെങ്കിടാചല 
ശാസ്ത്റ്രികഠം എന്നിവരില്‍നിന്നും സംസ്‌കൃത 
വും ബന്ധപ്പെട്ട വിഷയങ്ങളും പഠിച്ചു. ശ്രീശങ്ക 
രന്‍, രാമാനുജന്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണപരമഹംസര്‍, 
സ്വാമി വിവേകാനന്ദന്‍, സ്വാമി രാമതീത്ഥര്‍, 
ദയാനന്ദസരസ്വതി, ശ്രീബുദ്ധന്‍, യേശുക്രിസ്തു 
തുടങ്ങിയവരുടെ ജീവിതത്തേയും ഉപദേശങഞ്ങ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്ടോബര്‍ 


ളേയും കുറിച്ചു്‌ മനസ്സിലാക്കുകയും അവരെല്ലാം 
തെളിയിച്ചിട്ടുള്ള സാധനാമാഗ്ലത്തിലേഷ്ക്കൂ തി 
രിയയകയ്യം ചെയ്തു. ന്യായം, വേദാന്തം തുടങ്ങി 
യവയുയം സംസ്‌കൃതത്തിലെ ഇതരസാഹിത്യൃ 
ശാഖകളും അദ്ദേഹം പരിചയിച്ചു. 18ഠാമത്തെ 
വയസ്സില്‍ സുബ്ബഹ്മണ്യന്‍ രചിച്ച കവിതയാ 
ണു്‌ “വിഭാകരം.” ഈശ്വരസാക്ഷാത'കാരത്തി 
നുപകരിക്കുന്ന വേദാന്തം പഠിക്കുന്നതിന്നു 
സഹായകമായ ന്യായാദിശാസ്സ്രുങ്ങഠം മകന്‍ 
അഭ്യസിക്കുന്നു എന്നറിഞ്ഞു“, സ്വപുത്രനെ 
ഭക്തിമാശശുത്തില്‍ കാണാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടാത്ത 
പിതാവു“ വിലക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചെങ്കിലും ആ 
ശ്രമം പരാജയപ്പെടുകയാണുണ്ടായതു”. കാവ 
നാടകാദികളും വേദാന്താദികളും സുബ്രഹ്മ 
ണ്യന്‍ പഠിച്ചു; ക്രമേണ ഭക്തിമാഗ്ലുത്തിലേയ്ക്കു 
സ്വയം ചായയകയും ചെയ്തു. 


ശ്രവണം കീത്തനം വിഷ്ണോഃ 
സ്മരണം പാദസേവനം 

അച്ചനം വന്ദനം ദാസ്യം 
സഖ്യയമാത്മനി വേദനം. 


എന്ന ഭാഗവതോക്തമായ ഭക്തിമാഗ്ലങ്ങ 
ളില്‍ സ്മരണഭക്തിയെ ആശ്രയിച്ചു” അദ്ദേഹം 
മുമ്പോട്ടുപോയി. പ്രാണായാമാദികളം ശീലീ 
ചു. സ്വന്തം മാഗ്ലം എന്താണെന്നു തീരുമാനിച്ചു” 
ആ വഴിക്കുള്ള പരിശ്രമങ്ങഠം ആരംഭിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞിരുന്ന സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ സ്വസഹോദരനായ 
ശങ്കരന്‍െറ വിദ്യാഭ്യാസം പൂത്തിയാകുന്നതു 
വരെ സ്വഗൃഹത്തില്‍തന്നെ വസിക്കാന്‍ നിശ്ച 
യിച്ചു. ഇതിനിടയില്‍ ഉണ്ടായ പിതൃമരണം 
ആ നിശ്ചയത്തിനു” വേണ്ട പ്രേരണ നല്ലകയ്ുയം 
ചെയ്തു. മാതൃമരണം വളരെ നേരത്തെ സംഭവി 
ച്ചിരുന്നു. പിതാവിന്‍െറ അഭിലാഷം സുബ്ര 
ഛമണ്യന്‍ ഗൃഹസ്ഥനാകണമെന്നായിരുന്നുവെ 
ങ്കിലും പുത്രന്‍െറ മാഗ്ലം അതായിരുന്നില്ല. പാ 
ണ്ഡിത്ൃവ്യസനിയായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്ന സുബ്ര 
ഛമണ്യന്‍ പട്ടാമ്പിയില്‍ പ്രശസ്ത സംസ്‌കൃത 
പണ്ഡിതനായ പുന്നശ്ശേരിനമ്പി നിീലകണ്ണ 
ശമ്മയേയും പ്രമുഖാദ്ധ്യാപകനും സാഹിത്യ 
ശാസ്്രജ്ഞനുമായ കുപ്പസ്വാമിശാസ്ത്രികളേയും 
സന്ദശിച്ചുവെങ്കിലും വേദാന്തപഠനത്തിനു സ 
ഹായകമായൊന്നും അദ്ദേഹത്തിനു ലഭിച്ചില്ല. 
അതിനുശേഷം വേദാന്തോപദേശകരെ അന്വേ 
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ഷിച്ചുതിന്‍െറ ഫലമായി സംസ്‌കൃതമാസിക 
കഠംമുഖേന ശാന്ത്യാനന്ദസരസ്വതി എന്ന പ 
ണ്ഡിതനെപ്പററി ഗ്രഹിച്ചു. ഗുജറാത്തില്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ മേല്‍വിലാസത്തില്‍ സൃബ്രഹ്മ 
ണ്യന്‍ എഴുത്തയച്ചു” അദ്ദേഹത്തെ കേരളത്തി 
ലേസ്റ്റു ക്ഷണിച്ചു. പക്ഷെ അദ്ദേഹത്തിനു വരാന്‍ 
സാധിച്ചില്ല. പ്രതൃത, സുബ്രഹ്മണ്യനെ അവി 
.ടേഗ്്റു ചെല്ലാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുകയാണുണ്ടായതു”. 
സരസ്വതി അവിടെ ശിവനാഥശമ്മ എന്നൊ 
രാളിന്‍െറകൂടെ താമസിക്കുകയായിരുന്നു. സു 
ബ്രഹ്മണന്‍ ശാന്ത്യാനന്ദസരസ്വതിസ്വാമി 
കളുടെ ക്ഷണം സ്വീകരിച്ചു” അവിടെയെത്തു 
കയ്യം സംക്ഷേപശാരീരകം പഠിക്കാനാരംഭിയ്ക്കു 
കയ്യും ചെയ്തു. അങ്ങനെ സുഖമായി കുറച്ചു 
ദിവസം അവിടെ താമസിക്കവേ നാട്ടില്‍ മട 
ഒഞ്ദിച്ചെപ്പണമെന്നാവശ്യപ്പെട്ടുകൊണ്ടുള്ള സ 
ന്ദേശം ലഭിച്ചു; മടങ്ങുകയും ചെയ്തു. നാരായണ 
മേനോന്‍, രൈരുനായര്‍ തുടങ്ങിയ കുടുംബസു 
ഹൃത്തുക്കഠം സുബ്രഹ്മണ്യനെ വിവാഹത്തിനു 
പ്രേരിപ്പിച്ചെങ്കിലും അതിനു വഴങ്ങാതെ ബ്രഹ്മ 
ചയുനിഷ്കയില്‍ ഉറച്ചുനിന്നു. ബഹുജനോപകാ 
രപ്രദമായ ഏതെങ്കിലും പ്രവത്തനത്തില്‍ 


ഏപ്പെടാന്‍ ഉദ്ദേശിച്ചു “ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍” എന്ന 


ശീഷകത്തില്‍ ഒരു മാസികയുടെ പ്രസിദ്ധീക 
രണം ആരംഭിച്ചു. രണ്ടുവഷ്ക്കാലം അതു തുടന്നു. 
ഇതിനിടയില്‍ മനോരമയിലും മററും അദ്ദേഹം 
ലേഖനത്മഠം എഴുതുകയും ചെയ്യുമായിരുന്നു. 


ദേശപര്ൃയടനത്തിലും മഹാന്മാരെ സന്ദശിക്കു 
ന്നതിലും പുണ്യസ്ഥലങ്ങളില്‍ പോകുന്നതിലും 
ജാഗരൂകനായിരുന്ന സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ മദിരാശി 
ക്ട പോയി. അവിടെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഠത്തിലെ 
ശ്രീ ശവ്വാനന്ദസ്വാമികളമായി സമ്പക്കം പുല 
ത്തുകയും വിശിഷ്ടാദ്വൈതികളമായി ബന്ധ 
പ്പെടുകയും ചെയ്തു. ചട്ടി സ്വാമികഠം, ദണ്ഡപാ 
ണിദീക്ഷിതര്‍ തുടങ്ങിയവരെ സന്ദശിച്ചു. കുംഭ 
കോണം, രാമേശ്വരം, ശ്രീരംഗം, കാഞ്ചി, 
പഴനി, തിരുവണ്ണാമല, ഗുരുവായ്യര്‍, തിരുവി 
ല്വാമല, തൃപ്രയാര്‍, കാലടി, കന്യാകുമാരി 
മുതലായ സ്ഥലങ്ങാം കണ്ടും ക്ഷേത്രദശനം നട 
ത്തിയയം സഞ്ചരിച്ച സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ അനേകം 
മഹാന്മാരുമായി പരിചയപ്പെട്ടു. ശ്രീ രമണ 
മഹഷിയും അവരില്‍ ഉഠംപ്പെടുന്നു. അക്കാ 


ശ്രീ തപോവനംസ്വാമികഠം 
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ലത്തു” സുബ്രഹ്മണ്യന്‍െറ ചിന്താഗതിയും മനോ 
ഭാവവും വളരെ സന്ദിശ്ധാവസ്ഥയിലായി 
രുന്നു. കിംകരണീയമെന്നു ചിന്തിച്ചുലവേ 
ശാന്ത്യാനന്ദസരസ്വതി അദ്ദേഹത്തെ കല്ലത്തന്ത്കു 
ക്ഷണിച്ചു. സരസ്വതി അപ്പോഴേയ്ക്കും ദ്വാരക 
യിലെ ശാരദാമാത്തിലെ ആചായ്യസ്ഥാനമല 
കരിക്കുന്ന ശങ്കരാചാര്യരായിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ക്ഷണം സ്വീകരിച്ചും പുരി 
തുടങ്ങിയ പുണ്യസ്ഥലങ്ങഠം സന്ദശിച്ചും സുബ്ര 
ഛമണ്യന്‍ ശാന്ത്യാനന്ദസരസ്വതിയുടെ ആസ്ഥാ 
നത്തെത്തി. ബ്രഹ്മചാരിയായ ആ മുമുക്ഷുവിനെ 
അദ്ദേഹം സഹഷം സ്വീകരിക്കുകയും “ചിദ 
വിലാസന്‍' എന്ന നാമം നല്‍കുകയും ചെയ്തു. 
കല്ലൃത്തയില്‍ താമസിക്കുമ്പോഠം ബേലൂര്‍മം 
ത്തില്‍ചെന്നു* ശ്രീ ശിവാനന്ദസ്വാമികാഠം, ശ്ര്രീ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമികഠംമുതലായി രാമകൃഷ്ണമിഷ 
നിലെ പല മഹാത്മാക്കളേയും സന്ദശിക്കുവാന്‍ 
സാധിച്ചു. പിന്നീടട ബുദ്ധഗയ, വാരാണസി, 
പ്രയാഗ, ഉടുഷീകേശം തുടങ്ങിയ സ്ഥലങ്ങളില്‍ 
പോയി അനേകം പുണൃതീത്ഥങ്ങഠം ദശിച്ചു. 
ഗോവിന്ദഗിരി എന്ന ഒരു സന്ന്യാസിവയ്യ 
ന്‍െറ സഹായങ്ങളും ഉപദേശങ്ങളും, അതു 
പോലെ മററനേകം സ്ഥാനങ്ങളില്‍നിന്നു്‌ 
അനുഗ്രാഹകമായ അനുഭവങ്ങളും ചിദ്‌വ്ധിലാ 
സനുണ്ടായി. കങഖല്‍, ഡല്‍ഹി, ആഗ്ര, മധുര, 
വൃന്ദാവനം, അഹമ്മദാബാദ്‌, ദ്വാരക മുതലായ 
സ്ഥലങ്ങളിലെ പുണ്യക്ഷേത്രങ്ങഠം ദശിച്ച 
ശേഷം ചിദവിലാസന്‍ ദ്വാരകയില്‍നിന്നു 
കപ്പല്‍മാഗ്ലമായി ബോംബെയിലും അവിടുന്നു 
തീവണ്ടിമാഗശ്ലുമായി കേരളത്തിലും വന്നെത്തി. 
ഇതിനകം അനുജന്‍ ശങ്കരന്‍ നിയമപഠനം 
പൃത്തിയാക്കി പ്രാക്ടീസ്‌ ആരംഭിക്കുകയും 
വിവാഹിതനാകുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ജേഷ്ടന്‍ 
കുടുംബഭാരം അനുജനെ എല്ലിച്ചു. ഒരു ദിവസം 
ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: ““അടുത്ത കൃഷ്ണാഷ്ടമി ദിവസം 
മൈസൂറില്‍ തുംഗഭദ്രാനദി ക്കരയില്‍ ശൃംഗേരി 
മഠത്തിനു സമീപമുള്ള ഹരിഹരക്ഷേത്രം സന്ദ 
ശിക്കാന്‍ പോകും.”” വേഗം മടത്ങിയെത്തണ 
മെന്നാവശ്യപ്പെട്ട സഹോദരനോട്‌ മറുപടി 
ഒന്നും പറയുകയുണ്ടായില്ല. ““ഞാന്‍ ഈ ശരീര 
മല്പ, ഈ ശരീരവുമായി ബന്ധമുള്ളവനുമല്ല. 
ഈ ലോകം മുഴുവനും എനേറതാണു്‌.. അതു 
കൊണ്ടു” എനിയ്റകുത്തു പേടിക്കാനിരിക്കുന്നു?"” 
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എന്നു ചിന്തിച്ചു” സ്വതന്ത്രനായി, ബന്ധമുക്ത 
നായി, പോകാനാണു ചിദ“വിലാസന്‍ ആഗ്ര 
ഹിച്ചതു”. 

യാത്രാവേളയില്‍ ബാംഗ്‌ ളരില്‍വെച്ചു* 
ശ്രീമന്നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികളെ കാണുകയു 
ണ്ടായി. ഹരിഹരക്ഷേത്രത്തില്‍ രണ്ടു ദിവസം 
താമസിച്ചശേഷം രാമായണപ്രസിദ്ധമായ 
നാസിക്കിലേഗ്ണു പോയി. ഗോദാവരീസ്പാനം, 
പഞ്ചവടീദശനം എന്നിവ കഴിഞ്ഞു ശ്രീ ഹൃദ 
യാനന്ദസ്വാമികഠം എന്ന മഹാത്മാവിന്‍െറ 
ആശ്രമത്തില്‍ താമസിച്ചുകൊണ്ടു” അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍നിന്നും യോഗദശനവുംഉപനിഷദ്‌ഭാഷ്ൃ 
ങ്ങളും പഠിച്ചു. തദനന്തരം ഹൃുദയാനന്ദസ്വാമിജി 
യയടെ നിദ്ദേശപ്രകാരം അവിടെനിന്നു ജബല്‍ 
പൂരിനടുത്തുള്ള നമ്മദാതടത്തില്‍ചെന്നു” ചിര 
കാംക്ഷിതമായ സന്നത്യാസാശ്രമത്തെ സ്വീക 
രിച്ചു. അതായതു“ വിദ്ധവതസന്ന്യാസവിധി 
യനുസരിച്ചു സ്വയം കാവിവസ്ത്രം ധരിച്ചു” ഒരു 
സാധുവും ഭിക്ഷുകനും ആയിത്തീന്നു. ത്യാഗാ 
നന്ദന്‍ എന്ന നാമധേയമാണു മനസാ കല്ലി 
ച്ചതു”“. അവിടെനിന്നും പ്രയാഗയിലും അയോ 
ഭ്ധൃയിലും മഹാത്മാക്കളുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ കുറേ 
ദിവസങ്ങഠം നിവസിച്ചതിനുശേഷം നേരിട്ട 
ഹൃഷീകേശത്തില്‍ചെന്നു* നിവാസമാരംഭിച്ചു. 
അദ്വിതീയമായ ബ്രഹ്മവസ്മുവില്‍തന്നെ ചിത്ത 
മുറപ്പിച്ചു സാധനകഠം അനുഫ്യിച്ചുതുടങ്ങി. 
ഭിക്ഷാന്നംകൊണ്ടു” ശരീരരക്ഷയയം നിവ്വഹിച്ചു. 
പിന്നീട” അവിടത്തെ സുപ്രസിദ്ധമായ കൈ 
ലാസാശ്രമത്തിലെ അദ്ധ്യക്ഷനും ബ്രഹ്മനിഷ്യ 
നുമായ പൂജൃശ്രീ ജനാദ്ദനഗിരിസ്വാമികളില്‍ 
നിന്നും ശാസ്ര്രവിധിയനുസരിച്ചുള്ള സന്ന്യാസ 
ദിക്ഷയെടുത്തു ““തപോവനം'” എന്ന നാമ 
ധേയത്തോടെ ശ്രീശങ്കരസമ്പ്യദായത്തില്‍പ്പെട്ട 
ഒരു പരമഹംസസസ്്യാസിയായിത്തീന്നു. ഒരു 
സാധാരണക്കാരനായി പിറന്നു” സന്ന്യാസി 
ലോകത്തു സമാദരിക്കപ്പെട്ട പണ്ഡിതനും 
ത്യാഗി യുമായിത്തീന്നതു* അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഭഗവന്നിഷഫ്യമായ ജീവിതത്തിന്‍െറ സാഫല്യം 
തന്നെയാകുന്നു. 


ഭാരതത്തിലെ മിക്ക പുണൃസ്ഥലങ്ങളം 
ദശിക്കുകയും ഒട്ടനവധി ശ്രേഷ്ഠവ്യക്തികളുമാ 
യൃള്ള സത്സംഗം ആജ്ജിക്കുകയ്യം ചെയ്തു സ്വാമി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒഷ്ലോബര്‍ 


കഠം തന്‍െറ സന്നയൃസ്പജീവിതം തപോധ്യാന 
നിരതമാക്കിത്തീത്തു. ഹിമഗിരിവിഹാരം, 
ശാണ്ഡില്ൃയഭക്തിസൂത്രവ്യാഖ്യാനം,ഈശ_കേന 
കഠോപനിഷത്തുകളടെ ശങ്കരഭാഷ്യത്തിന്‍െറ 
വിവത്തനം, സരമമൃകാശീശസ്ലോത്രം, ഗംഗോ 
ത്രീക്ഷേത്രമാഹാത്മ്യം, ശ്രീഗോമുഖീയാത്രാവി 
വരണം തുടങ്ങി പല ഗ്രന്ഥങ്ങളും സ്വാമിജി 
രചിച്ചു. ഈശ്വരദശനം എന്ന ശ്രേഷ്യകൃതി ശ്രീ 
തപോവനചരിതംതന്നെയാണു'. 


ഏറെക്കാലം ട്ടഷികേശത്തു താമസിച്ച 
ശേഷം 1937_ല്‍ അവിടെനിന്നു മുക്താശ്രമര്തി 
ലേഗ്ക്കു പോയി. അവിടെ മൂന്നു വഷ്ം താമസി 
ച്ചിട്ട്‌” ഉത്തരകാശിക്കു പോയി. പിന്നീടു” 
അദ്ദേഹം അവിടെത്തന്നെയാണ്‌ ബ്രഹ്മനിഷ്ട 
മായ സ്വജീവിതം കഴിച്ചുകൂട്ടിയതു”. ഇന്നു" 
ഉത്തരകാശി അറിയപ്പെടുന്നതുതന്നെ ശ്ര്രീ 
തപോവനംസ്വാമികളടെ പേരിലാണെന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ അതൊരതിശയോക്തിയാവില്ല. പ്രകൃ 
തിയുടെ സരന്ദയ്യുവും അമേയതയ്ും സ്വാമികളെ 
എന്നും ആകഷിച്ചിരുന്നു.മാധുകരീഭിക്ഷയാണു” 
അദ്ദേഹം ഏററവും ഇഷ്ടപ്പെട്ടതു”. ബ്രഹ്മവിദ്യ, 
യിലായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്നു പ്രതിപത്തി. 
1947 ആഗസ്ററ്‌ 15൨ാംനു- ഭാരതം രാഷ്ട്രീയസ്വാ- 
തന്ത്ര്യം നേടിയപ്പോഠം സ്വാമികടം അതൃധികം 
സംതൃഘ്ി പ്രകടിപ്പിക്കുകയുണ്ടായി, സ്വതേ 
സ്വതന്ദ്രനായഒരു സന്ന്യാസിവയുന്‍െറ ബാഹ്യ, 
ബോധത്തിന്‍െറ ഒരു ചെറിയ ഉണവ്വമാത്രമാ 
ണല്ലോ ഇമ്മാതിരി കാരൃങ്ങഠം. 
ക്കല്‍ തന്‍െറ അനുജന്‍െറ 


മറെറാരി 
ക്ഷേമാന്വേഷണ 
ക്കത്തു കിട്ടിയപ്പേോം സ്വാമികഠം, താന്‍ 
ഗാഹികവും ലാകികവുമായ വിഷയങ്ങളില്‍ 
നിന്നെല്ലാം - മുക്തനാണെന്നും ആത്മവിദ്യയെ 
പ്പഠറി എന്തെങ്കിലും ഉപദേശം ആവശ്യപ്പെ 
ട്ടാല്‍ അതുമാത്രമേ നല്‍കാന്‍ കഴിയു എന്നും 
മറുപടി അയച്ചതു” ഇവിടെ പ്രത്യേകം സ്മര്‍ത്ത 
വ്ൃമാണു്‌. ആത്മാരാമനായ ഒരു വൃക്തിയുടെ 
സന്നൃസ്തുജീവിതമാണു ശ്രീ തപോവനചരിത 
ത്തില്‍ നാം ദശിക്കുന്നതു". 


ആത്മാവു”, സാധനം, . അസക്തകമ്മം, 
ഭക്തിമാഗ്ും, യോഗം, ജ്ഞാനം തുടങ്ങി പല 
കായ്യങ്ങളെക്കുറിച്ചും സ്വാനുഭൂതിജന്യമായ ഉപ 
ദേശഞ്ങഠം സ്വാമികാം അദ്ദേഹത്തെ സമീപി 
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ച്ച ശിഷ്യൃന്മാക്കും, ഭക്തന്മാക്കും, നല്ലിയിട്ടണ്ടു”. 
ഈശ്വരസാക്ഷാതകാരത്തിന്‍െറ പ്രഥമവും 
പ്രധാനവുമായ മാഗ്ലും ഈശ്ചരപ്രേമമാണെന്നു” 
അദ്ദേഹം വിശ്വസിച്ചു. ആ പ്രേമം മനസ്സിനെ 
ശുദ്ധീകരിക്കുകയും ഏകാഗ്രതയിലേയ്ക്കു നയി 
ക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. ഏതു” ഈശ്വരനെയാണു 
ആരാധിക്കേണ്ടതു” എന്നു ചിന്തിച്ചു സമയം 
കളയേണ്ടതില്ല. ഈശ്വരനെ ഏതു രൂപത്തില്‍ 
ധ്യാനിച്ചാലും ജീവന്മുക്തിയുണ്ടാകും. പ്രേമ 
ത്തിന്‍െറ പാരമ്യം കുറിക്കുന്ന ചിന്തയാണു 
സമസ്പലോകവും, ലോകത്തിലെ സമസ്തവസ്തൂ 
ക്കളം, ഇഠശ്വരസ്വരൂപംതന്നെ എന്നുള്ള 
വീക്ഷണം. ഇന്ദ്രിയാതീതവും പരമാത്മനിഷ്ണവു 
മായ ഒരു മനോഭാവംകൊണ്ടേ മോക്ഷം 
നേടാന്‍ സാധ്യമാകൂ. ഭക്തിജ്ഞാനയോഗ 
മാഗ്ലങ്ങളിലേതെങ്കിലും അവലംബിക്കാം. 
ഈശ്വരപ്പേമംതന്നെ സവ്വതോമുഖ്യം. ഈശ്വ 
രദശനമാണു” ഏററവും ദിവ്യം. ഈ ലോകത്തു? 
അതില്‍ക്കവിഞ്ഞൊരു ലക്ഷ്യമില്പ. അതു 
നേടിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അവാപ്ലവ്യമായിട്ടു 
ഒന്നുംതന്നെയില്ല. ദിവ്യമായ ഒരു ശക്തി 
എല്ലാവരിലും ഉണ്ടു”. മായകൊണ്ടോ അജ്ഞാ 
നംകൊണ്ടോ ആരും ആ ശക്തിയെ അറിയ 
ന്നില്ല; സഫ്ലമാക്കുന്നുമില്പ. ലോകദുഃഖങ്ങ 
ളെയെല്പാം ശമിപ്പിക്കുന്നതു” ഇരശ്വരദശന 
മൊന്നുമാത്രമാണു്‌. ഏററവും പവിത്രമായ 
ദിവ്യാനുഭവമാണതു൦. ഇരശ്വരദശനം നേടി 
ക്കഴിയയന്നവര്‍ സംസാരദുഃഖം എന്നെന്നേഴ്ക്കു 
മായി അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. എല്പാ ജലപ്രവാ 


ശ്രീ തപോവനംസ്വാമികഠം 
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ധമ്മംകൊണ്ടും കമ്മംകൊണ്ടും സ്വജീവി 
തത്തെ അസാധാരണവും അതിമഹത്തു 
മാക്കിയ ഒരു പാവനചരിതനായിരുന്നു ശ്രീ 
തപോവനംസ്വാമികരം. സദാഗ്രന്ഥരചനയ്യം 
ധമ്മോപദേശങ്ങളം കൊണ്ടു” ലോകത്തെ അനു 
ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു” ജീവയുക്തനായി വിജയി 
ച്ചിരുന്ന സ്വാമികഠംക്കു1956_ല്‍ ദഹനക്കുറവു 
മുലമുള്ള അസുഖം പിടിപെട്ട. സ്വാമിജി 
അക്കാര്യം ആരെയും അറിയിച്ചില്ല. ശരീരം 
ക്ഷീണിച്ചപ്പേോഴെ ശിഷ്യന്മാര്‍പോലും രോഗ 
വിവരം അറിഞ്ഞുള്ള. എങ്കിലും തന്‍െറ ദിന 
ചയ്യുകളം ധ്യാനജപാദ്യനുഷ്ാനങ്ങളും അദ്ദേഹം 
മുടക്കിയില്ല. രോഗവിവരമറിഞ്ഞു൦ 
ഹത്തെ കാണാനെത്തിയവക്ക്ല്ലൊം 


അദ്ദേ 
ആഭദ്ധ്യാ 
ത്മികോപദേശം നല്ലി അവരെ അനുഗ്രഹിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. 1957 ജനുവരി 16വാംനു- 
ബ്രാഹ്മമുഹൂത്തത്തില്‍ സ്വാമികഠം ദേഹത്യാഗം 
ചെയ്തു: വിദേഹമുക്തനായി. സ്വാമിജിയുടെ 
ജീവിതം പ്രതിബന്ധങ്ങളേയും പ്രയാസങ്ങ 
ളേയും തരണംചെയ്തു” ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിയ ഒരു 
മഹാപ്രവാഹമായിരുന്നു എന്നു പറയാം. ഈശ്വ 
രനുവേണ്ടി മോഹിച്ചു”, ദാഹിച്ചു” സവ്വസ്വസമ 
പ്പണം ചെയ്തു ജീവിതപദങ്ങഠം ഒന്നൊന്നായി 
വെച്ചു” കരകയറിയ, ഭവസാഗരം കടന്ന, 
സന്ന്യാസിവയ്യന്‍ ആയിരുന്നു അദ്ദേഹം. 
പ്രണാമപുരസ്സുരം നമുക്കിങ്ങനെ ചിന്തിക്കുക; 


തജ്ജീവിതം ജീവിതമാഹുരായ്യാ 


ഹ സമുദ്രത്തില്‍ ചെന്നടിയയന്നതുപോലെ 
ലി മദര ഏന്തു യദീശപാദാര്‍പിതമീശനിഷ്യം 
ജീവന്മാരെല്പാം പരമാത്മാവില്‍ വിലയം 
പ്രാപിക്കുകതന്നെ ചെയും. അവസാനത്തെ ന ജീവിതം ജീവിതമര്‍പിതം യ. 
വിശ്രമസ്ഥാനം അവിടമാകുന്നു. ദ്വിനശ്വരാത്ഥായ വിനിഷ്ടമേതത". 
[യാതനാ] 


ധമ്മഃ ശ്രുതോ വാദ്ദഷ്ടോ വാ കഥിതോ വാ കൃതേദപ്പി വാ 
അനുമോദിതോ വാ രാജേന്ദ്ര പുനാതീഹ സദാ നരം. 


(ഭാരതം, അശ്വ. 101. 90.) 


ധമ്മം കേയഠക്കുകയോ കാണുകയോ പറയുകയോ ചെയ്യുകയോ അനുമോദിക്കുകയോ 
ചെയ്താല്‍, അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നവനെ ധമ്മം സദാ പവിത്രനാക്കും. 
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ഒക്നോബര്‍ 


മേല്‍പ)ത്തുര്‍ നാരായണഭട്ടതിരി 


ചി. സി. വാസുദേവന്‍ ഇളയതു൦ 


മഹാക്ഷേത്രങ്ങളുടെ 4: മാഹാത്മ്യം, മാമാ 
ങകത്തിന്‍െറ മഹിമ, ജനസമ്മതന്മാരായ പണ്ഡി 
തമഹാകവികളുടെ 2 ജനനം മുതലായ പല 
സവിശേഷതകഠംകൊണ്ടും പ്രസിദ്ധിയാ 
ജ്ജിച്ച വെട്ടത്തുനാടാണു* മേല്‍പത്തൂര്‍ ഭട്ടതിരി 
യയടെ ജന്മദേശം. നാവാമുകുന്ദക്ഷേത്രത്തില്‍ 
നിന്നു: ഉദ്ദേശം മൂന്നു നാഴിക വടക്കുകിഴക്കുമാറി 
യാണു“ മേല്‍പുത്തുരില്പം സ്ഥിതി ചെയ്തിരു 
ന്നതു”. ഇന്നു” ആ സ്ഥലത്തു” ഇല്ലത്തിന്‍െറ 
ഏതാനും നഷ്ടാവശിഷ്ടചിഹ്നങ്ങഠം മാത്രമേ 


കാണുകയുള്ള. കൊല്ലവഷം "739_ലാണു ഒട്ട 
തിരിയുടെ ജനനം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശുരു 
നാഥന്മാരെപ്പററി പ്രക്രിയാസവ്വസ്വത്തില്‍ 


അദ്ദേഹംതന്നെ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞുകാണുന്നു. 


മീമാം സാദി സ്വതാതാന്നിഗമമവികലം 
മാധവാചാരൃവര്യാ-- 

ത്തക്കം ദാമോദരാഖ്യാദപി പദപദവീ._ 
മച്ൃൃതാഖ്യാദ്‌ ബുധേന്ദ്രാത" 

തേഷാം കാരുണ്യയോഗാത്‌ കിമപി ച കവിതാ 
മാപ'നുവം കാമമേതദ്‌. 

ഭൂയാത” കൃഷ്ണാപ്പുണം; മേ ഭവതു ച സതതം 
ധീരഘാരേ$ കഥായാം. 


ൽ ശ്രീമത്‌ കണ്ഡപുരേവിരാജതി പരമ 
ക്രോഡേ ച തേജഃ പരം 
നവാനാമ്‌നി ച ധാമ്‌നി യച്ച നിതരാം 
മല്പറീവിഹാരാലയേ 4 
അശ്വത്ഥാഖ്യ 5 നികേതനേപി ച പുരേ 
ശ്രീകേരളാധീശ്വരേ6 
സം ഭൂയൈതദുരുപ്രകാശവിഷയേ 
ചിത്തേ സമുജ്ജ, ംഭതാം. 
(മനുഷ്യാലയചന്ദ്രിക-തിരുമംഗലത്തു നീലകണ്ഠന്‍) 
അത്ഥം: 1. തൃക്കണ്ടിയൂര്‍, 2. തൃപ്രങ്ങോട്‌”, 3. 
തിരുനാവാ, 4. മുല്ലപ്പള്ളി , 5. ആലത്തിയുര”, 6. കേര 
ളാധീശ്വരപുരം -- വെട്ടത്തു നാട്ടിലെ ഈ ക്ഷേത്രങ്ങ 
ളില്‍ പ്രകാശിച്ചരുളന്ന പരമജ്യോതിസ്സറ്‌ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ തെളിഞ്ഞുമന്നട്ടെ. 


3 തുഞ്ചന്‍, കേളല്ലൂര്‍ 
ത്തോഠാംം മുതലായവര്‍. 


സോമയാജി, തൃക്കുണ്ടിയൂര്‍ 


(സ്വതാതനില്‍നിന്നു മീമാം സാദികളും, മാധവാ 
ചാര്യനില്‍നിന്നു വേദങ്ങളും ദാമോദരാചാര്യനില്‍ 
നിന്നു തക്കവും അച്യൃതാചാര്യനില്‍നിന്നു വ്യാകര. 
ണവും ഞാന്‍ പഠിച്ചു. 
എനി സഷ്ക്കുല്ലം കവിതാവാസനയ്ും കിട്ടി. അതു” ഞാന്‍. 
ശ്രീകൃഷ്ണനായ! സമപ്പ്റിഷ്കുന്ന. എന്‍െറ ബുദ്ധി എപ്പോഴും 
അഘാശിയായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍റെ കഥകളില്‍ രമിഷ്ക്കുട്ടെ.) 

ഈ നാലു ഗുരുക്കന്മാരില്‍ സ്വന്തം 
അച്ഛനായ മാതൃദത്തന്‍ ഭട്ടതിരി മീമാംസാ 
പണ്ഡിതനെന്നു പ്രസിദ്ധനാണു'. തൃക്കണ്ടിയൂര്‍ 
അച്ചൃതപ്പിഷാരോടി സുപ്രസിദ്ധ വൈയ്യാ 
കരണനാകുന്നു. മാധവാചായുനും ദാമോദരനും 
അത്ര പ്രസിദ്ധന്മാരല്പ. യുവാവായിത്തീന്ന 
തിനുശേഷം ഭട്ടതിരി തന്‍െറ ഗുരുവായ അച്ച 
തപ്പിഷാരടിയുടെ വാതരോഗം ശമിഷ്ക്കാന്‍ 
വേണ്ടി അനുഷ്ഠിയ്ക്കുപ്പെട്ട കമ്മവിപാകപ്രായ 
ശ്ചിത്തത്തില്‍ രോഗപ്രതിമ സ്വീകരിയ്ക്കുകയും 
തത“ക്ഷണം വാതരോഗപരവശനായിത്തീരു 
കയ്യും ചെയ്തു വെന്നാണു” ഐതിഹ്യം. മുറ്ത്കുനു 
്ൃധിക്കപ്പെട്ട ചികിത്സാവിധികളെല്പലാം വിഫ 
ലമായതിന്നുശേഷം പരമഭാഗവതനായ അദ്ദേ 
ഹം ഗുരുവായ്യര്‍ മഹാക്ഷേത്രത്തിലെത്തി ശ്രീ 
ഗുരുവായ്യരപ്പുനൈെ ഭജിച്ചുകൊണ്ടു്‌” നാരായ 
ണീയസ്സോത്രം നിമ്മിക്കുകയയം രോഗ 
നിര്‍മ്മുക്തി നേടുകയ്യം ചെയ്തു. ഇരുപത്തിയേ 
ഴാമത്തെ വയ്യസ്സ്റിലാണു” നാരായണീയത്തി 
ന്‍െറ നിമ്മാണം. അതിന്നുശേഷം ഭട്ടതിരി 
യൃടെ പ്രസിദ്ധി കേരളത്തിലെങ്ങും വ്യാപിച്ചു. 
സാമൂതിരി_കൊച്ചി - അമ്പലപ്പുഴ രാജാക്കന്മാ 
രുടെ പ്രീതിബഹുമാനങ്ങാംക്കു”” അദ്ദേഹം 
പാത്രമാവുകയും ചെയ്തു. അമ്പലപ്പുഴയില്‍ 
വെച്ചാണു” അദ്ദേഹം പ്രക്രിയാസവ്വസ്വമെന്ന 
പ്രൌഡസുന്ദരമായ വ്യാകരണഗ്രന്ഥം നിമ്മി 
ച്ചതു“”. അമ്പതു ദിവസംകൊണ്ട്‌ ഈ മഹാ 
ഗ്രന്ഥം നിമ്മിക്കപ്പെട്ട എന്നുള്ളതു മഹാദ്‌ഭൂത 
മാണു്‌. 


അവരുടെ കാരുണ്യം കെണ്ട” 





അച്യൃതപ്പിഷാരടി തലക്കുളത്തു ഭട്ടതിരി, വള്ള. 
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രോസവിലാസവിലോലം 

ഭജത മുരാരേര്‍മനോരമം രൂപം 
പ്രകൃതിഷു യത്‌ പ്രതൃയയവത? 

പ്രത്യേകം ഗോപികാസു സുസമ്മിളിതം. 


എന്ന ആരംഭം മുതല്‍, “$€....കാമമേതദ', 
ഭൂയാത" കൃഷ്ണാര്‍പണം; മേ ഭവതു ച സതതം 
ധീരഘാരേഃ കഥായാം”' എന്ന അവസാനം 
വരെ പ്രക്രിയാസവ്വസ്വത്തില്‍ അവിടവിടെ 
ഭട്ടതിരിയുടെ കൃഷ്ണഭക്തി തെളിഞ്ഞുകാണാം. 
പ്രക്രിയാസവ്വസ്വത്തിലെ ഉദാഹരണങ്ങ 
ളെപ്പാം കൃഷ്ണകഥാപ്രതിപാദകങ്ങളാണു”. 
ഗോപിീം ഗതശ്ച മുദിത.-- 
സ്താമാശ്ലിഷുസ്പദങ്കമധിശയിതഃ 
കാനനമധിഷ്കിതോ സൌ 
നികഞ്ജമധ്യാസിതോ രേമേ. 
കൃഷ്ണസ്യ ക്രീഡിതാം ഭൂമിം 
നൃത്തം ചശയിതം സ്ഥലം 
യാതാനപൃശിതാന്‍ ദേശാന്‍ 
മുഗയന്തേ സു ഗോപികാ. 
ഭക്തി, പാണ്ഡിത്യം, കവിത്വം എന്നീ 
അപുൃവ്വസിദ്ധികളടെ ത്രിവേണീസംഗമസ്ഥാന 
മാണു്‌ പുണ്യ ദ്ലര്രോകനായ മേല്‍പത്തൂര്‍ നാരാ 
യണ ഭട്ടതിരി. മുപ്പതിലേറെ കൃതികരം 
അദ്ദേഹം നിമ്മിച്ചിട്ടുണ്ടു”. അവയില്‍ '“പ്രക്രി 
യാസവ൮സ്വവും ധാതുകാവ്യവും" ഇദ്ദേഹ 
ത്തിനെറ വ്യാകരണപാണ്ഡിതൃത്തേയും, “മാന 
മേയോദയം' മീമാംസാശാസ്ത്രനൈപുണ്യ 
ത്തേയ്യം, സൂക്തശ്ലോകം” ശ്രോത്രിയത്വത്തേയും, 
“ആശ്വലായനക്രിയാക്രമം” വൈദികകമ്മാന൯ു 
പലാനപരിജ്ഞാനത്തേയും വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. 
കാവ്യഭംഗി തുളമ്പിനില്ലന്നവയാണു” “രാജ 
സുയാ'ദി പ്രബന്ധങ്ങഠം. ചാക്യാന്മാരുടേയും 
പാഠകക്കാരുടേയും കഥാപ്രസംഗങ്ങളിലൂടെ 
അവ ഇന്നും പ്രചാരവിഷയത്തില്‍ ലബ്ബദപ്രതി 
പ്ൃങ്ങളത്രേ. എന്നാല്‍ ഭട്ടതിരിയുടെ ഏററവും 
പ്രചാരമുള്ള "നാരായണീയം" സ്സോത്രമാണു? 
അദ്ദേഹത്തെ പ്രസിദ്ധനാക്കിയതു”. മുന്‍ 
പറഞ്ഞ _ത്രിവേണീസംഗമം _ ഭട്ടതിരിയുടെ 
വ്യക്തിത്വം തികച്ചും തെളിഞ്ഞു പ്രകാശിക്കു 
ന്നതും നാരായണീയത്തിലാകുന്നു എന്നു നിസ്സ്സം 
ശയം പറയാം. 


ഇത്യാദി 


ഭട്ടതിരിയുടെ പ്രസിദ്ധമായ ഒരു ശ്ലോക 
മുണ്ടു: 


മേല്‍പുത്തൂര്‍ നറരായണഭട്ടതിരി 
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ഹേ രോഗാ മമ യൂയമേവ ഗുരവോ 
യൈന്നിസ്‌പ്പഹോ;'ഹം കൃതഃ 
കാവ്യാലങ്കു,തിതക്കകോവിദകഥാ - 
യോഗേഷു .ഭോഗേഷു ചം 
നോ ച്ചേത കൃഷ്ണപദാരവിന്ദഭജനം 
വേദാന്തചിന്താമപി 
തൃക്ത്വാ ശ്വശ്ശൂവ ഇതി ഭ്ൂരമാദഹമഹോ 
യാമ്യവ യാമ്യഠം പുരീം. 
(അല്പയോ രോഗങ്ങളെ, നിങ്ങളാണു” എന്‍െറ സുഹൃത്തു 
ക്കഠം. നിങ്ങളാണല്ലോ എന്നെ കാവ്യം, അലങ്കാരം 
തക്കം , ഇത്യാദി വിഷയങ്ങളില്‍ പണ്ഡിതന്മാരുമായി 
സല്ലപിക്കാനും, ഐഹികസുഖഭോഗങ്ങളനുഭവിക്കാനും 
ആസക്തിയില്ലാത്തവനാക്കിത്തീത്തതു“. അല്ലെങ്കില്‍ 
ശ്രീകൃഷ്ണുടജനവും വേദാത്തചിന്തയയം നാളെ നാളെ എന്നു 


നീട്ടിവെച്ചു ഞാന്‍ യമപുരിയിലെത്തിച്ചേരുമാ 
യിരുന്നു.) 
ഈ പദ്യത്തില്‍ ഉപക്ഷിപ്പമായിക്കാണുന്ന 


ആശയബീജത്തില്‍നിന്നു മുളച്ചുവളന്നു പന്ത 
ലിച്ച മഹാകല്ലകവൃക്ഷമാണു നാരായണീയം. 
ശ്രീ ഗുരുവായ്യരപ്പന്‍െറ ശബ്ദരൂപമായ നാരാ 
യണീയത്തെ അഭിസം ബോധനചെയ്തു നമുക്കു 


ഭട്ടതിരിയുടെ വാക്കുകഠംതന്നെ പറയാവുന്ന 
താണു”. 


ന്രമ്മാണാം സന്നിധത്ധസേ സതതമപി പുര 
സ്സൈരനഭ്യത്ഥിതാന .-- 
പ്ൃത്ഥാന്‍ കാമാനജസ്രം വിതരസി പരമാ 
നന്ദസാന്ദ്രാം ഗതിം ച, 
ഇത്ഥം നിശ്ശേഷലഭ്യോ നിരവധികഫലദ 
പാരിജാതോ ഹരേത്വം; 
ക്ഷുദ്രം തം ശക്രവാടിദ്ൂമമഭിലഷതി. 
വ്ൃത്ഥമത്ഥിവ്രജോയം. 
(നാരായണീയം 
സന്നിധാനം 


(൭. 1. ഗ്ലോ. 8.) 
ഭക്തന്മാരുടെ മുമ്പില്‍ എപ്പോഴും 
ചെയ്യുന്നു, അവരഭിലഷിക്കത്ത കാമ 
ങ്ങളെപ്പ്ോലും അവക്കു നല്ലന്നു. ഒടുവില്‍ പരമാനന്ദ 
സ്വരൂപമായ മുക്തിയും കൊടുക്കുന്നു. ആക്കും പ്രാപി 
ക്കാവുന്ന, അളവററ ഫല.ങ്ങളള്ള കല്ലവ്വക്ഷമാകുന്നു 
ഹരിയുടെ മുത്തിഭേദമായ നാരായണീയം. അതുള്ള 
പ്പേോഠഠം മററുള്ളവയെ ആശ്രയിക്കുന്നവന്‍ വിഡ്ഡ്ിയാ 
കുന്നു എന്നു ഭാവം.) 


ഭട്ടതിരിയുടെ വൃക്തിത്വത്തിലെ പാണ്ഡി 
തൃത്തേക്കാളം കവിത്വത്തേക്കാളം പ്രധാന 
മായി നാരായണീയത്തില്‍ പ്രശോഭിക്കുന്ന 
ഘടകം ഭക്തി ഭാവമാകുന്നു. 


ശബ്ബബ്രഹ്മണൃപീഹഫ പ്രയതിതമനസ 
സ്പ്വാം ന ജാനന്തി കേചിത്‌ 

കഷ്ടം ! വന്ധ്യശൂമാസ്നു ചിരതരമിഹ ഗാം 
ബിട്രതേ നിഷ്‌പ്രസുതിം. 
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യസ്യ്യാം വിശ്വാഭിരാമാഃ സകലമലഹരാ 
ദിവ്ൃലി ലാവതാരാഃ 
സച്ചിതസാന്ദ്രം ച രൂപം തവ ന നിഗദിതം 
താം ന വാചം ഭ്രിയാസം. (ദ: 94. ശ്രോ: 7.) 

(വേദശാസ്്രാദറികളായ ശബ്ൃബ്രഹ്മരൂപഭേദങ്ങളില്‍ 
വളരെക്കാലം പ്രയത്തിച്ചിട്ടം ചിലര്‍ അങ്ങയെ അറിയു 
ന്നില്ല. കഷ്ടം! മച്ചിപ്പയിനെ തീററിപ്പോററുന്നതുപോ 
ലെ അവരുടെ പാണ്ഡിതൃത്തെ അവര്‍ താലോലി 
ക്കുന്നു. എവിടെ ലോകമോഹനങ്ങളം സവ൮്വപാപഹര 
ങ്ങളും ആയ അവിടത്തെ ദിവ്ൃദ്ധീലാവതാരങ്ങളും 
സച്ചിദാനന്ദമയമായ അവിടത്തെ സ്വരൂപവും വഞ്്ി 
ക്പ്പെടുന്നില്ലയോ അത്തരമുള്ള വാക്കുകളെ ഞാന്‍ വെച്ചു 
പുലത്താതിരിക്കട്ടെ.) 
ഈ ഭാവമാണു പ്രക്രിയാസവ്വസ്വത്തില്‍ 
പോലും മുമ്പുകാണിച്ചവിധം ഭഗവത്‌കഥാ 
സൂരണത്തിന്നു ഭട്ടതിരിയെ പ്പേരിപ്പിച്ചിട്ട 
ള്ളതു”. അങ്ങനെ ഭക്തിഭാവത്താല്‍ മധുരോ 
ദാരമായി പരിലസിക്കുന്ന പാണ്ഡിത്യവും 
കവിത്വവും അര്‍ധനാരീശ്വരന്യായേന സമ്മേ 
ളിച്ചിട്ടുള്ളതാണു്‌ നാരായണീയസ്സോത്രം. 
വിവിധവണ്ണഗന്ധങ്ങളുള്ള ആയിരത്തില്‍പ്പരം 
പദ്യപുഷ്ടകിസലയങ്ങളെക്കൊണ്ടു ഭക്തിസൂത്ര 
ത്തില്‍ കൊരുത്ുതുണ്ടാക്കി ഭട്ടതിരി ശ്രീ ഗുരുവാ 
യയൂരപ്പന്‍െറ കണ്ണത്തിലണിയിച്ചിട്ടുള്ള വനമാല 
യത്രേ ഈ സ്ലോത്രമഹാകാവ്യം. ഭക്തിശാസ്ത്ര 
മായ ഭാഗവതമാകുന്ന പാലാഴി മഥനം ച്െണ്നമെ 
ടുത്ത ഈ സ്ലോത്രാമൃതം ആസ്വദിച്ചാല്‍ ആയ 
രാരോഗ്യസരഖ്യം നിഃസംശയം നേടാന്‍ 
സാധിക്കുമെന്നാണു ഭക്തജനങ്ങളുടെ അനുഭവം 
നിത്യപാരായണം, സമ്പുണ്ണപാരായണം, 
സപ്യാഹം, പ്രഭാഷണം, ശ്രവണം ഇങ്ങനെ 
പല ഉപാധികളിലൂടെ നാരായണീയംകൊണ്ടു 
ഭഗവാനെസ്റസ്സേവിക്കുന്ന ഭക്തജനങ്ങഠം കേരള 
ത്തിനകത്തും പുറത്തും ആയിരക്കണക്കിനുണ്ടു". 
അങ്ങനെ പുണ്യശ്ലോകനായ ഭട്ടതിരി ഇന്ത്യ 
യില്‍ ഇന്നു കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ പ്രശസ്പുനായി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാകുന്നു. 

ഒരു കാവ്ൃയത്തിന്‍െറ സൌന്ദയുവും മഹത്ത്വ 
വും ശബ്ദം, വാച്ച്യാത്ഥം, വ്ൃങ്‌ഗ്യം, രസം, 
ഉദ്ദേശ്യം എന്നീ ഉപാധികളിലൂടെയാണു” 
വ്യക്തമാകുന്നതു”. രസഭാവോചിതമായ ഛന്ദ 
സ്തം അയത്നസിദ്ധമായ അനുപ്രാസവും ഒരു 
കവിതയ്ക്കു ശബ്ദസരന്ദയ്യും നല്ലന്നു. രസഭാവോ 


ചിതങ്ങളായ വിഭിന്നവൃത്തങ്ങഠം അനുപ്രഠാസ। 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ഭംഗിയോടെ അതിവിദഗ'ധമായി പ്രയോഗി 
ച്ചിട്ടുള്ളതിന്നുദാഹരണങ്ങഠം നാരായണീയ 
ത്തില്‍ എത്രയോ ഉണ്ടു". 


അധിരുഹൃയ തതഃ ഫണിരാജഫണാന്‍ 
നന്ൃതതേ ഭവതാ മുദപാദരുചാ 
കളശിഞ്ജിതനൂപുരമഞ്ഞുമിളത' 
കരകങ്കണസങ്കലസങ്പ്ണിതം. 


(ദ: 95. ക്ലോ...) 
ഈ പദ്യം കാളിയമദ്ദനനൃത്തത്തെ അനു 


വാചകഹൃദയങ്ങളില്‍ അനുരണനം ചെയ്യിഷ്ക്കു 
വാന്‍ പര്യാപ്മാണല്ലോ. 


തപ്പസ്വണ്ണുസവപണ്ണഘുണ്ണദതി-- 

രൂക്ഷാക്ഷം സടാകേസര_ 
പ്രോത്‌കമ്പപ്പനികുമ്പിതാംബര.- 

മഹോ ജീയാത്തവേദം വപുഃ 
വ്യാത്തവ്യാപ്യമഹാദരീസഖമുഖം 

ഖഡ്‌ ഗോഗ്രവല“ഗന്മഹാ-- 
ജിഹ്വാനിര്‍ഗമദ്ൃശ്യമാനസുമഹാ.. 

ദംഷ്യായയഗോഡ്ഡ്റാമരം. (ദ. 25. ശ്രോ.3.) 


(അല്ലയോ സവ്ൃശത്രുസംഹരണക്ഷമനായ നൃസിം 
ഫമൂത്തേ! ഭഗവന്‍! പഴുപ്പിച്ച സ്വണ്ണത്തിനു സവണ്ണുമാ 
യി ഉജ്ജ്വലമായ കാന്തികലന്ന വട്ടത്തില്‍ ഉരുണ്ടിളകി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന അതിഭയങ്കരങ്ങളായ രണ്ടു കണ്ണ്ണകം 
അണിഞ്ഞതും, സടകളും കേസരങ്ങളും ഇളകുകയാല്‍ 
അതിവിപുലമായ ആകാശം മുഴുവന്‍ മറ്ത്ശൂന്നതുംം 
വലിയ ഗുഹപോലെ പിളന്ന തുറന്നു വ്യാപിച്ചിരി 
ക്കുന്ന മുഖ ത്തോടുകൂടിയതും, ഭയങ്കരമായ ഖഡഗത്തെ 
പ്പോലെ ഭീഷണമായി ചുഴററിച്ചലിപ്പിക്കുന്ന അതിദീ 
ഘമായ ജിഹ്വ വെളിയില്‍ കാണുകനിമിത്തം സ്തൃഷ്ടദൃഷ്ട 
ങ്ങളായ രണ്ടു ദംഷട്കളാല്‍ ഘോരഘോരവും ആയ 
നിന്തിരുവടിയുടെ ഈ ദിവ്ൃവിഗ്രഹം എന്നും ഭക്തഭയ 
ഭഞ്ജനവിദശ്ധമായി സവ്വോത൦കഷേണ പ്രകാശിക്കു 
മാറാകേണമേ.) 


ഉഡ്ലാമരമായ, അത്ൃന്തം ദാരുണമായ, 


നരസിംഹരൂപം ഈ ശബ്ദങ്ങളിലൂടെതന്നെ 
വൃക്തമാകുന്നു. 


വേണ്ടനാദകൃതതാനദാനകളഗാനരാഗഗതിയോജനാ 
ലോടനീയമുദ പാദപാതകൃതതാളമേളനമനോഹരം 
പാണിസങ്‌ ക്വണിതകങകണം ച മുഹുരംസ 
ലംബാിതകരാംബുജം 
ശ്രോണിബിംബചലദംബരം ഭജത രാസകേളിരസ 


ഡംബരം. (ദ: 69. ഗ്ലോ. 4.) 
(വേണുനാദത്തിലൂടെ ചെയ്യപ്പെടുന്ന രാഗവിസ്കാര 


പ്രദശനത്താല്‍ അവ്യക്തമധുരമായ ഗാനംകൊണ്ടും രാഗ 
ഗതികളടെ യോജനകൊണ്ടം കമനീയമായ മൂദപാദ 


3 972, 


വിന്യാസത്താല്‍ ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ട താളമേളനങ്ങടംകൊണ്ടു* 
ഏവരുടേയം മനസ്സിനെ ഹരിക്കുന്നതും, മനോമോഹ 
നമായി ശബ്ദിക്കുന്ന കൈവളകളോടും കൂടക്കൂടെ ഗോപി 
മാരുടെ തോളകളില്‍ ചേത്ത കരാംബുജങ്ങളോടും വിപ 
ജഘനപ്രദേശങ്ങളില്‍ ഇളകിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന വസ്ത്റത്തോടും കൂടിയതും ക്ഷണംപ്രതി പകദ്ധിച്ച 
വരുന്നതുമായ രാസകേളീരസവിലാസത്തെ. അല്ലയോ 
ഭക്തന്മാരേ, ഭജിക്കുവിന്‍.) 


ലമായ 


രാസകേളിയയടെ മനോഹരചിത്രത്തിന്നു 
ശബ്ദങ്ങഠംതന്നെ ഇവിടെ ചായം കൊടുത്തു 
മിഴിവുണ്ടാക്കിയിരിക്കുന്നു. 


വാച്യ്യാത്ഥം, വ്യംഗ്യം, ഇവയി 
ലൂടെ പ്രകടമാകുന്ന സൌന്ദര്യമഹത്ത്വത്തിന്നും 
ഈ പദ്യത്ങഠംതന്നെ ഉദാഹരിക്കപ്പെടാവുന്ന 
താണെങ്കിലും സ്തൃഷ്ടപ്ര തീതിഷ്ണുവേണ്ടി ചില 
ഉദാഹരണങ്ങഠം വേറെ കാണിക്കാം. 


രസം 


തവ വിഭോപരാ കോമളം ഉജം 
നിജഗളാന്തരേ പര്യവേഷടയത" 
ഗളസമുദ്‌ഗതം പ്രാണമാരുതം 
പ്രതിനിരുന്ധതീവാതിഹര്‍ഷുലാ. 
(ദ: 68. ദ്ലോ. 3) 
(ഹേ ഭഗവന്‍, മറെറാരു ഗോപവനിത യാതൊരു 
കൂസലുമെന്നിയേ നേരേവന്നു* നിന്തിരുവടിയുടെ മുല 
കോമളവും മുദുസ്റശിയയമായ ബാഹുവല്പിയെ തന്‍െറ 
കഴുത്തിന്‍റെ നടുക്കു ചുററിക്കെട്ടി മുറുക്കി ഗാഡമായി 
ആലാംഗനം ചെയ്തു, നിന്തിരുവടിയുടെ വിരഹത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടായ താപംകൊണ്ട കണ്ഠത്തില്‍നിന്നും വെളി 
യിലേറ്റ്റു ചാടുവാൻ ഒരുങ്ങിയ അവളടെ പ്രാണവായു 
വിനെ കഴുത്തില്‍ തടഞ്ഞുനിത്തുവാനാണു” അവഠം 
ഇങ്ങന ന ന്ത രുവടിയുടെ തൃക്കൈകഠം കെട്ടിപ്പുണ 
ന്നതെന്നു തോന്നുന്നു.) 
ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ പുനഃസമാഗമത്തിലെ ഹഷ്‌ 
ഭാരത്താല്‍ ഹൃദയം പൊട്ടി പ്പോകാറായ ഒരു 
ഗോപസ്ത്തീയുടെ മധുരചേഷ്ടയാണു” ഇതിലെ 
വാച്യയാത്ഥം. ഉതപ്രേക്ഷാദീപ്പമായ ആ 
വാച്യം കൃഷ്ണ ന്‍െറ ബാഹുപരിഷ്ചവംഗം ലഭി 
ച്ചില്പെങ്കില്‍ അവളടെ ഹൃദയം പൊട്ടിത്തകരു 
യിരുന്നു എന്ന വ്യംഗ്യാത്ഥം പ്രകാശിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു” പ്രകൃതമായ ശൃംഗാരരസത്തെ ഏററ 
വും പരിപോഷിപ്പിച്ച രിക്കുന്നു. 


ഹസ്നപ്രാപ്യോധവപ്ൃയഗമ്യോ ത്ധടിതി മുനിജന-- 
സോൃയേവ ധാവന്‍ ഗജ്ജേന്ദ്രം 
ക്രീഡന്നാപാതൃ, ഭൂമ പുനരഭിപതത_ 
സ്സ ദന്തം സജീവം 


മേല്‍പത്തൂര്‍ നാരായണഭട്ടതിരി 
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മൂലാദുനൂല്യ, തനുൂലഗമഹിതമ ഹാ 
മെരക്തികാന്യാത്മമിത്രേ 
പ്രാദാസ്പ്വം, “ ഹാരമേഭിര്‍ലളിതവിരചിതം 
രാധികായൈെ ദിശേ'തി. (ദ. 75. ഗ്രോ. 3) 
(്രഗവന്‍, യോഗികളായ മഹഷിമാക്ക്‌ , യോഗ 
സരണിയില്‍ക്കൂടി ധ്യാനത്തില്‍ കാണുന്ന പരമാത്മ 
രൂപിയായ നിന്തിരുവടിയെ ചുററും കണ്ടു തൊടുന്ന 
തിനു തോന്നുമെങ്കിലും സായുയജ്യ ലാഭത്തിനു” അങ്ങയെ 
അവക്കു കിട്ടുന്നില്ല. അതുപോലെ കുവലയാപിീഡത്തി 
നെറ തുമ്പിക്കയ്യില്‍ തൊട്ടുപേോംയി എന്ന നിലയില്‍ 
എത്തിയിട്ടും പററിപ്പിടിക്കാന്‍ തരമില്ലാത്തവിധം 
ചത്ൃരനായ അങ്ങു” ഒഴിഞ്ഞൊഴുിഞ്ഞടുക്കയാണു 
യ്തു”. ആ 
കയം താഴത്തു വീണു തറയോടു പററഠിക്കിടക്കയും ചെയ്തു 
പലതരത്തില്‍ താന്‍ കളിഷ്കുകയും അവനെ കളിയാ 
ഒഭകയയം ചെയ്തു. ഇങ്ങനെ വാട്ടും തൊട്ടും കളിച്ചു” നിന്തി 
രുവടി ഭൂമിയില്‍ കിടക്കവേ കുവലയാപീഡം നിന്തി 
രുവടിയെ കുത്തുവാനായി നേരേ പാഞ്ഞു വരികയും 
പിടി എത്തായ്ക്കുയാല്‍ നിലത്തു കുത്തുകയും ചെയ്തു. 
ഉടനെ നിപുണനായ അവിടുന്നു” അവന്‍െറ കൊമ്പു 
കഠം ചുവടേ പറിച്ചെടുത്തു. ആ കൊമ്പുകളുടെ ച്ചവട്ടി 
ലുണ്ടായിരുന്ന രമണീയങ്ങളായ മുത്തുകഠം വാരിയെ 
ടുത്ത്‌, നല്ല മുത്തുമാലയുണ്ടാക്കി അങ്ങയുടെ പ്രേയസി 
യായ രാധധ്്റ്കു കൊട്ടക്കു വാന്‍ പറഞ്ഞു” അതെല്ലാം 
രകൃത്മമിത്രമായ സുദാമാവിനെ ഏല്പിച്ചു.) 
ഇവിടെ ഒന്നാം പാദത്തിലെ ഉപമ, അവ 
താരലീലയിലും ഇരശ്വരഭാവത്തിന്‍െറ അനു 
സന്ധാനം കാണിക്കുന്നു. കുവലയാപീഡ 
ത്തിന്‍െറ ദന്തമൂലത്തിലെ മുത്തുമണികഠം വാ 
രിയെടുത്തു” “ഇവകൊണ്ടു രാധഗ്ക്കു നല്ലൊരു 
മുത്തുമാലയുണ്ടാക്കിക്കൊടുക്കൂ' എന്നു പറഞ്ഞു? 
ശ്രീദാമാവിന്‍െറ കയ്യില്‍ കൊടുക്കുന്നതില്‍ 
നിന്ന്‌ ആ സമയത്തു കംസനിഗ്രഹത്തെ 
നിസ്സാരമായി മാത്രമേ ഭഗവാന്‍ കരുതിയി 
രുന്നുളള എന്നു ധ്വനിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ അംഗി 
യായ ഭക്തിഭാവത്തിന്നനുഗുണമായി എല്ലാ 
കാവ്യഘടകങ്ങളേയും നാരായണീയത്തില്‍ 
നിബന്ധിച്ചിട്ടുണ്ടു” എന്നുള്ളതു” ഉദ്ധൃതോദാ 
ഹരണങ്ങളില്‍നിന്നു വ്യക്തമാകുന്നു. 


ചെ 
മത്തേഭന്‍െറ നേരെ ഓടിക്കളിച്ചു ചി 


വാച്യാനാം വാചകാനാം ച യദാചിത്യേന യോജനം 
രസാദിവിഷയേണൈതത' കമ്മമുഖൃം മഹാകവേഃ. 
വാച്യവാചകചാരുത്വഹേരുനാം വിവിധാത്മനാം 
രസാദിപരതാ യത്ര സ ധ്വനേവിഷയോ മതഃ. 


(ധ്വന്യാലോകം 9. 88; 2. 26.) 


(രസാദിവിഷയങ്ങളന൯ുസരിച്ചു” ഓചിത്ൃയപുവ്വ 
കം അത്ഥശബ്ദങ്ങളെ യോജിപ്പിഷ്ക്കുലാണു” ഒരു മഹാ 
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കവിയുടെ മുഖ്യകമ്മം. വാച്യവാചകങ്ങഠംക്കു” ചാരു 
ത്വം (ആസ്വാദ്യത) നല്ലന്ന നാനാതരത്തിലുള്ള ഉപാ 
ഡധികഠംക്കെല്പാം കാവ്യരസപോഷകത്വം ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
മാത്രമേ അതു” കാവ്യ്യാത്മാവായ ധ്വനിഗ്ത്കു വിഷയമാക 
യുള്ള) 

എന്നു്‌ ആനന്ദവദാനന്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള ഉത്തമകാവ്യ 
സ്വഭാവം തികച്ചും നാരായണീയത്തില്‍ കാവ്യമമ്മ 
വേദികഠംക്കു കാണാവുന്നതാണു“ം 


നാരായണീയനിമ്മാണത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം 
ഭട്ടതിരിയുടെ സ്വന്തം രോഗനിര്‍മ്മുക്തിമാത്ര 
മല്പ ജനങ്ങളെ ഭക്തിമാഗ്ലത്തിലൂടെ ഭഗവത്‌ 
സന്നിധിയിലെത്തിക്കുക എന്നതുകൂടിയാണു”. 
ഒന്നാംശ്ലോകത്തിലെ “ഹന്ത! ഭാഗ്യം ജനാനാം.” 
എന്ന പ്രയോഗം ശ്രദ്ധേയമാകുന്നു. രോഗ 
നിര്‍മ്മുക്തി പ്രാത്ഥിക്കുന്നതുതന്നെ ഭക്തിയോ 
ഗസാധന തുടന്നു മുന്നോട്ടപോകുവാനാണെന്ന 
പരമാത്ഥം, 


കല്ൃതാം മമ കുരുഷ്വ താവതീം 
കല്യൃതേ ഭവദുപാസനം യയാ. 


(&.1.) 


ദുഃഖാന്യാലോകൃജന്തുഷ്വലമുദിതവിവേ.- 
കോഹമാചായ്യുവയ്യും_ 

പ്ലബ്ബവാ ത്വദ്രപതത്ത്വം ഗണചരിതകഥാ. 
ദൃയദ്‌ഭവദ്‌ഭക്തിഭൂമാ 

മായാമേനാം തരിത്വാ പരമസുഖമയേ 
ത്വത“പദേ മോദിതാഹേ 

തസ്യായം പൃവ്വരംഗഃ പവനപുരപതേ 
നാശയാശേഷരോഗാന്‍. (91.10.) 

തം ചൈനം ഭക്തിയോഗം രൂഡയിതുമയി മേ 
സാധ്യമാരോഗ്യമായു_ 


ദ്രിഷ്യ്യാ തത്രാപി സേവ്യം തവ ചരണമഹോ 
ഭേഷജായേവ ദുഗ്ധം. (97.4.) 


[ഭഗവാനെ, നിന്തിരുവടിയുടെ ഉപാസനം സാധി 
ജാന്‍ വേണ്ടിടത്തോളമെങ്കിലും ആരോഗ്യം എനിയ്ക്കു 
തരേണമേ. (4. 1.) 


ഹേ ഗുരുവായൂരപ്പാ, പ്രാണികളിലുള്ള ദുഃഖങ്ങളെ 
കണ്ടിട്ട” വിവേകമുള്ളവനായിത്തീന്ന ഞാന്‍ ശ്രേഷ്ട4നാ 
യ ആചാരൃനില്‍നിന്നും അങ്ങയുടെ ദിവ്ൃയമങ്‌ഗള 
രൂപത്തിന്‍െറ തത്ത്വം ഗ്രഹിച്ചിട്ടു അങ്ങയുടെ ഭക്തവാ 
ത്സല്യാദി ഗുണങ്ങളും ശിഷ്ടപാലനാദിചരിതങ്ങളും 
ഗോചാരണാദി ലീിലാകഥകളം കേട്ടതുകൊണ്ടുണ്ടാ 
കംന്ന ഭക്തിയോടുകൂടിയവനായി ഇര സംസാരക്രേശ 
രൂപിണിയായ മായയെ കടന്നിട്ടു: പരമാനന്ദസ്വരൂപ 
മായ നിന്തിരുവടിയുടെ പദത്തില്‍ രതമിച്ചിരുന്നു 
കൊള്ളാം. അതിലേയഷ്ണ്കുള്ള ആദ്യപടിയായി ബാഹ്യാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഒക്കോബര്‍ 


ഭൃന്തരങ്ങളായ എന്‍െറ സമസ രോഗങ്ങളേയും നശി 
പ്പിഴ്ക്കുണമേ. (91. 10.) ഹേ ഭഗവന്‍, സാധനാരൂ 
പവും സാധ്യരൂപവുമായ ഈ ഭക്തിയോഗത്തെ ദൂഡപ്പെ 
ടുത്തുന്നതിനു്‌ എനിക്കു" ആയുസ്സം ആരോഗ്യവും സ 
മ്പാദിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ആയ്യരാരോഗ്യസമ്പാദന 
ത്തിനു” ഭാഗ്യവശാല്‍, മരുന്നിന്നുള്ള പാലുപോലെ, 
നിന്തിരുവടിയുടെ തൃച്ചേവടി എനിയ്ക്കു സുഖസേവ്യ 
മായിരിക്കുന്നു. 97. 4] 


ഇത്യാദിഭാഗങ്ങഠം തെളിയിക്കുന്നുണ്ടു”. 

ഭക്തിശാസ്ത്രമായ ഭാഗവതത്തിന്‍െറ സാര 
സംഗ്രഹമാണ്‌” നാരായണീയമെന്നു പറഞ്ഞുവ 
ല്പോ. സംഗ്രഹണപാടവം രാമായണകഥാവള്സ്റ 
നത്തിലും മററും സ്പുഷ്ടമാണു”. സുന്ദരകാണ്ഡകഥ 
മുഴവനും പ്രധാനാംശങ്ങഠം വിടാതെ, “*ത്വദ 
വാത്താകണ്ണൂന'' എന്നു തുടങ്ങുന്ന ഒരു പദ്യം 
കൊണ്ടു നിവ്വഹിച്ചിട്ടുള്ളതു” അദ്‌ ഭൃതകരമായി 
രിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ അപുവ്വം സ്ഥലത്തു ഭാഗവതത്തിലി 
ലാത്ത കഥ നാരായണീയത്തില്‍ കാണാം. പരശു 


രാമകഥയിലെ “ “സിന്ധും സ്രരവക്ഷേപണാഭുത്സാ 
ര്യോദ്ധ,തകേരളോ ഭൃഗുപതേ വാതേശ, . സംരക്ഷ 
മാം'' എന്നു കേരളോത“പത്തി വള്സ്ണിച്ചു കാണുന്നും 


ഭട്ടതിരിയടെ സ്വദേശാഭിമാനമായിരിക്കാം ഇതിന്‍െറ 
ഹേതുവെന്നും തോന്നുന്നു. ഭാഗവതസാരസംഗ്രഹത്തില്‍ 
ഏകാദശസ്തന്ധത്തിന്‍െറ സംഗ്രഹണമാണു”്‌ ഏററവും 
പ്രശം സയഹിക്കുന്നതെന്നു പറയാം. നാരായണീയ 
ത്തില്‍ ഏററവും പ്രാഡസുന്ദരമെന്നു പ്രസിദ്ധമായ ഒട്ട 
വിലത്തെ ദശകങ്ങളിലാണു” ഇതു നിവ്വഹിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 
ഭഗവാനില്‍നിന്നു” ഉപദേശം സ്വീകരിച്ച ഉദ്ധവനു 
മായി ഭാവനാകൃതമായ താദാത്മൃയം പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടു 
ആ ഉപദേശങ്ങളെല്ലപാം തനിഷ്ക്കു ജീവിതത്തില്‍ പ്രാ 
യോഗികമാക്കാന്‍ കഴിയുമാറാകട്ടെ, അതിന്നു ഭഗവദ 
നുഗ്രഹമുണ്ടാകട്ടെ എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു കൊണ്ടുള്ള ആ ദശ 
കങ്ങളടെ സംവിധാനഭംഗി അന്യാദ്ൃശമായിരിഷ്ക്കുന്നു 
എന്നു ചുരുക്കത്തില്‍ പറയാം. കേരളത്തിന്‍െറ വരിഷ്ട 
പുത്രനായ ഭട്ടതിരിയില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന പ്രചോദന 
ത്തോടുകൂടിഓരോ കേരളീയനും ഇങ്ങനെ പ്രാത്ഥിയ്ക്കുട്ടെ : 


ത്വദ്‌ഭക്തിസ്കു കഥാരസാമൃതത്ധരീ_ 
നിര്‍മജ്ജനേന സ്വയം 

സിദ്ധ്യന്തീ വിമലപ്രബോധപദവീ_ 
മക്രേശതസ്മുമ്പതീ 

സദ്യഃ സിദ്ധികരീ ജയത്ൃയി വിഭോ 
സൈവാസ്തൂ മേ ത്വത്‌പദ... 

പ്രേമപ്രാഡ്ിരസാര്‍ദ്രതാ ദ്രതതരം 
വാതലയാധീശ്വര. (2.10) 


ആ വിനത നം 
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പിസ്തകാഭിപ്രായം 


ദഒശനമാല. (ശ്രീ നാരായണഗശുരുദേവകൃതി) 
പ്രൊ. 


വിന്ദ'ഭാഷ്ൃയസഹിതം. 


ജി. ബാലകൃഷ്ണന്‍നായരുടെ “ശിവാര 


പ്രസാധകര്‍: ശിവ 


കുമാര്‍, കല്ലിങ്ങല്‍, വടക്കുംഭാഗം, കൊല്ലം. 


പേജു റ്റ -- 433, വില: രൂ. 10. 


ശ്രീനാരായണശുരുദേ വവിരച്ചിതങ്ങളായ വേദാ 
ന്തഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സുപ്രധാനമായ ഒന്നാണു“ ദശനമാല. 
അദ്വൈതസിദ്ധാന്തത്തോടുകൂടി സാധനാവിഷയത്തില്‍ 
യോഗമാഗ്ലുത്തെ സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടുള്ള യോഗ_.വേദാ 
ന്തദശനമാണു' ഗുരുദേവന്‍ ഈ വിശിഷ്ടഗ്രന്ഥം കൊണ്ടു 
നല്ലന്നതു൦. ദ്വൈതദുഷ്യ്യാ ഭിന്നങ്ങളായി അറിയപ്പെടുന്ന 
കമ്മ - ഭക്തി _. ധ്യാന -- ജ്ഞാനയോഗമാഗ്ലങ്ങളെ 
ഇതില്‍ സയുക്തികം സമന്വയിച്ചിരിക്കുന്നു. അധ്യാ 
രോപദശനം, അപവാദദശനം, അസത്ൃദശനം, മായാ 
ദശനം, ഭാനദശനം, കമ്മദശനം ജ്ഞാനദശനം, ഭക്തി 
ദശനം, യോഗദശനം, നിവാണദശനം -. എന്നിങ്ങനെ 
പത്തുദശനങ്ങളില്‍ ഒതുങ്ങുന്ന ആറു കാരികകളെ 
കൊണ്ടു" സമഗ്രമായ യോഗ -- വേദാന്തതത്ത്വങ്ങഠം 
ഇതില്‍ പ്രകാശിതമായിട്ടണ്ടു”. അല്ലപാക്ഷരവും അസന്ദി 
ശ്ധവൃയം സാരവത്തും വിശ്വതോമുഖവും, അസ്സോഭവും 
അനവദ്യവുമാണു്‌ സുൂത്രപ്രായമായ ഇതിലെ ഓരോ 
കാരികയ്യം. “* മായാശക്തി 'യെ 
നിവചിച്ചിരിക്കുന്നതു നോക്കുക :-- 


ഉദാഹരണമായി 


 പ്രാഗുത്‌പത്തേരയഥായ്ഭാവോ 
മുദേവ ബ്രഹ്മണഃ പൃഥക്‌ 
നവിദ്ൃയതേബ്രഹ്മഹിയാ 
സാ മായായമയവൈഭവാ. 


അതിന്നു” ശ്രീ ബാലകൃഷ്ണന്‍നായരുടെ പരിഭാഷ: 
“ഉത*പത്തിക്കുമുമ്പു പാത്രങ്ങഠം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നില്ല; 
മണ്ണു മാത്രമേ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നുള്ളം അതുപോലെ, 
പ്രപഞ്ചസൃഷ്ടിക്കു മുമ്പ ബ്രഹ്മത്തില്‍നിന്നു വേറിട്ടു മായ 
ഉണ്ടായിരിക്കുന്നില്ലം നിവ്വചിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത 
സാമത്ഥൃത്തോടുകൂടിയ അവളത്രേ ബ്രഹ്മശക്തിയായ 
മായ.” വിസ്‌തൃതമായ വ്യാഖ്യാനം ഇതിനെ തുടന്നു 
വരുന്നുണ്ടു”. ഓരോ കാരികഷ്ക്കും ഉപോദ്‌ ബലകമായി 
ആചാര്യഭാഷ്യം, ഗീതാ, യോഗവാസി്യം , പഞ്ചദശി, 
സവവേദാന്തസിദ്ധാന്തസാരസംഗ്രഹം, വിവേകചുഡാ 
മണി തുടങ്ങിയ പ്രാമാണികഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ നിന്നും 
ആവശ്യം പോലെ വാക്യങ്ങടം ഉദ്ധരിച്ചു” അത്ഥം സര 
മായി വിവരിച്ചുകൊണ്ടപോകുന്നതാണു്‌ ഈ ഭാഷ്യം. 


ഗുരുദേവന്‍െറ കൃതികളിലെന്നപോലെതന്നെ ഇതര 
വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളിലും സാംഖ്യയോഗാദിദശനങ്ങ 
ളിലും ഭാഗവതത്തിലും വൃത്‌പന്നമതിയായ ഭാഷ്യ 
കാരന്‍, ശ്രീ ബാലകൃഷ്ണന്‍നായര്‍, വേദാന്തവിദ്യാത്ഥി 
കാക്കു മഹത്തായ അനുഗ്രഹമാണു” ഈ “ശിവാരവിന്ദ” 
ഭാഷ്യം കൊണ്ടു” നല്ലിയിരിക്കുന്നതു”. 


നോട്ടക്കുറവുമൂലം അച്ചടിയില്‍ വന്നിട്ടുള്ള പിഴ 
കഠം തിരുത്താന്‍ സഹായകമാകുമാറു്‌ ഇതില്‍ ഒരു 
ശുദ്ധിപത്രം കൂടി വേണ്ടതായിരുന്നു, അടുത്ത പതി 
പ്പിലെങ്കിലും അക്ഷരതെററുകഠം വരാതിരിക്കാന്‍ 
പ്രസാധകര്‍ ശ്രദ്ധിക്കുമെന്നു വിശ്വസിക്കട്ടെ. 


തന്ത്രദപ്പുണം: ഗ്രന്ഥകത്താ: മംഗലപ്പള്ളി 


ശങ്കരന്‍നമ്പുതിരിപ്പാടു. പ്രസാധനം: തന്ത്രവി 
ദ്യാപീഠം, തിരുനാവായ, തവനൂ൪. 


പേജു: ന്റ - 237. വില രൂപ. 7ം 
വിതരണം: ജയ ഭാരത പബ്ബിക്കേഷന്‍സ്‌, 


കോഴിക്കോട്ട_2. 


തന്ത്രശാസ്സ്രത്തില്‍ കേരളം അംഗീകരിച്ചിട്ടുള്ള 
പ്രഠാമാണികഗ്രന്ഥം ചേന്നാസ്സനമ്പുതിരിപ്പാടിന്‍െറ 
" തന്ത്രസമുച്ചയ'മാണു”്‌. സംസ്‌ കൃതഭാഷയില്‍ വിര 
ചിതമായ ആ ഗ്രന്ഥത്തിലെ പ്രതിപാദ്യം ആ ഭാഷ 
യില്‍ പരിചയമില്ലാത്തവക്കുകൂടി സുഗ്രഹമാകുമാറു 
ലളിതമായ മലയാളഗദ്യത്തില്‍ നിബന്ധിച്ചിരിക്കുന്ന 
ഒരപുവ്ൃഗ്രന്ഥമാകുന്നു മംഗലപ്പിള്ളി ശങ്കരന്‍നമ്പുതിരി 
പ്പാടിന്‍െഠ “തന്ത്രദപ്പണം' ഒന്നാംഭാഗം. നിത്യപൂജയും 
ഉത്സവവും സംബന്ധിച്ച വിവിധവിഷയങ്ങളാണ്‌ 
ഇതിലെ ഉള്ളടക്കം. ദ്രവ്യകലശം, നവീകരണം, നൂതന 
പ്രതിഷ്ട മുതലായ മററു താന്ത്രികവിഷയങ്ങഠം അടുത്തു 
വരുന്ന രണ്ടു ഭാഗങ്ങളില്‍ ഉരഠംക്കൊള്ളിക്കാനാണുദ്ദേശി 
ക്കന്നതെന്നും അവതാരികയില്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌. തന്ത്ര 
വിദ്യയില്‍ ജ്ഞാനവിജ്ഞാനസമ്പന്നനായ ഒരാചാ 
രൃന്നു മാത്രമേ ഈ വിഷയം വേണ്ടപോലെ കൈയ്‌ 
കാര്യം ചെയ്യാനാവും. അത്ൃന്തം ശ്രദ്ധയോടെ അതിനു 
ദൃമിച്ച ശ്രീമംഗലപ്പിള്ളി നമ്പൂതിരിപ്പാടു” പ്രദത്യകം 
അഭിനന്ദനമഹിക്കുന്നു. 

തന്ന്രോക്തങ്ങളായ മൂലമന്ത്രങ്ങളും മുദ്രകളം വിസ്‌തു 
തങ്ങളായ ക്രിയാവിധാനങ്ങളും ഗുരുസന്നിധിയില്‍ 
നിന്നു നേരിട്ട ഗ്രഹി ക്കേണ്ടതാകയാല്‍ , *സമുച്ചയ'ത്തില്‍ 
അവയെപ്പററി ദിങ്‌മാത്രമായ സൂചനയേ നല്ലന്നുള്ളം 
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പ്രസ്തൃതമായ *ദപ്പണ 'ത്തിലാകട്ടെ, ആവക വിഷയ 
ങ്ങളെ കഴിവതും വിവരിച്ചു മനസ്സി ലാക്കിക്കൊട്ടക്കാന്‍ 
അങത്ങേയററം ശ്രമരിച്ചിട്ടണ്ട”. എന്തുതന്നെയായാലും;, 
ആചാര്യന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യവും അനുഗ്രഹവുമുണ്ടെജ്ചിലേ 
വിഷയം വഴിപോലെ ഗ്രഹിച്ചു” അനുഷ്യിക്കാനാരു, 


പ്രങ്ദുദ്ധകേരളം 


ഒക്നോബര്‍ 


ഹനം തുടങ്ങിയ വിവിധഭാവകല്പനകളടെയയം താത 
പര്യം സയ്യക്തികം ബോധിക്കാനുതകുന്ന താന്ത്രിക. 
തത്ത്വജ്ഞാനം കൂടി ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വേണ്ടതായിരുന്നു. 
അടുത്തുവരുന്ന ഭാഗങ്ങളില്‍ ഈ കുറവു നികത്തുമെന്നു 
വിശ്വസിക്കട്ടെ. 


എന്നതാണു* പരമാത്ഥം. “ ” ആചാര്യാദ്ധ്യൈവ വിദ്യാ 
വാിദിതാ സാധിഷ്ാ പ്രാപതി” ” എന്നാണല്ലോ ശ്രുതി. 
തന്ത്രവിദ്യാപീഠം ഗുരുകുലത്തില്‍ അതു സാധിക്കുമാറാ 
കട്ടെ എന്നു്‌ ആശംസിക്കുന്നു. 


ശ്രീ കാഞ്ചികാമകോടിപീഠം ജഗദ'”ഗുരു ശങ്ക 


രാചാര്ൃയജയേന്ദ്രസരസ്വതിസ്വാമിപാദങ്ങളില്‍നാന്നും 
സിഭധിച്ച അനുഗ്രഹാശിസ്റ്റകളോടെ പ്രസിദ്ധീകരി 
ക്കന്ന ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്നും തന്ത്രവിദ്യാപീഠം പ്രവത്തക 


പ പ്ല സവ്വവിധഭാവുകങ്ങളും ആശംസിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


ശക്തി, പുരുഷന്‍ തുടങ്ങിയ വിവിധ സങ്കേതങ്ങള 


ടേയും ശോഷണം, പാവനം, ദഹനം, ന്യാസം, ആവാ __സഖ്യയാനന്ദസ്വാമി 


മ. യാത്ത 


വാത്തകള്‍ 
കാലടി ശ്രിരാമകൃഷ്‌ ണ ക്ഷേത്രനിമ്മാണം 


കാലടി ശ്രീരാമകൃഷ്ണ അദ്വൈതാശ്രമത്തില്‍ ക്ഷേത്രനിമ്മാണപ്രവത്തനങ്ങഠം ദൂതഗതി' 
യില്‍ പുരോഗമിച്ചുകൊണ്ടിരിഷ്കണ്കൂന്നു. ഇതുവരെ 1,25,000 രൂപയുടെ പണി തീന്നു കഴിഞ്ഞു. 
ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ പണി തട്ടുപൊക്കംവരെ കരിങ്കല്ലില്‍ ആണു നടക്കുന്നതു”. പ്പാനനുസരിച്ചുള്ള 
പണി താിക്കുന്നതിനു ഇനിയും 1,90,000 രൂപാകൂടി വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഈ മാസം 22൨ാംനു 
കാലടി ആശ്രമത്തില്‍ കാലടിനിവാസികളുടെ ഒരു പൊതുയോഗം ചേന്ന൯്‌ കാലടിയില്‍നിന്നു 
മാത്രം 10,000/ _ രൂപാ പിരിച്ചെടുക്കുന്നതിനു” നിശ്ചയം ചെയ്തു. ആശ്രമത്തിലെ സ്വാമിമാരും 
മററു സുഹൃത്തുക്കളം ചേന്നു* മദ്ധൃതിരുവിതാംകൂര്‍ ഭാഗത്തുനിന്നു“ ക്ഷേത്രംപണിക്കുള്ള സംഭാവന 
കഠം ശേഖരിച്ചുവരുന്നു. കേരളത്തിലെ പ്രധാനപ്പെട്ട എല്പാ ഭാഗത്തുനിന്നും സംഭാവനകഠം ശേഖ 
രിക്കുന്നതിനുള്ള പദ്ധതികഠം രൂപീകരിച്ചിട്ടണ്ട”. ഉദാരമതികളായ സജ്ജനങ്ങഠം ശക്തി 
ജ്ക്കൊത്തു” സംഭാവനകരഠം നല്ലി ഈ മഹത്സംരംഭത്തെ വിജയിപ്പിയ്ക്കുണമെന്നു” അഭ്ൃത്ഥിക്കുന്നു. 
സംഭാവനകഠം നേരിട്ടു” ആശ്രമത്തിലേഷ്ക്കേോ പ്രത്യേകം ചുമതലപ്പെടുത്തപ്പെട്ട ആശ്രമം പ്രതി 
നിധികഠം മുഖേനയോ എത്തിച്ചുതരാവുന്നതാണു*. 


സ്വാമി ഗണാനന്ദ 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണഅദ്വൈതാശ്രമം 
പ്രസിഡണ്ടു" 


കാലടി. എറണാകുളം ഡിസട്രിക്൦ 
ആഭ്ധ്യാത്മികഅന്തയ്യോഗം,, തൃത്ശൂ൪ 


ഈ മാസത്തെ ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തര്യോഗം 8. 10. 1972, 
നടത്തപ്പെടും. 


ഞായറാഴ, പതിവുപോലെ 


പൂങ്കന്നം വിവേകാനന്ദ വിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍വെച്ചു” ഇക്കൊല്ലത്തെ നവരാത്രിമഹോത്സവം 
8. 10. 72. മുതല്‍ 17. 10. 72 വരെയുള്ള ദിവസങ്ങളില്‍ കൊണ്ടാടുവാന്‍ തീരുമാനിച്ചിരിക്കുന്നു. 





ഉത്തിഷത! ജാഗ്രത! പ്രാപൃ വരാന്‍ നിബോധത 


ബൃദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


“കുറെ പരീക്ഷ പാസ്സ്റാവുകയും കേമമായിട്ടു്‌” പ്രസംഗിക്കുകയും ചെയ്യാമെങ്കില്‍, 
നിന്‍െറ കണ്ണില്‍ അഭ്ൃസ്തവിദ്യനായി. സാമാന്യജനത്തെ ജീവിതസംഗ്രാമത്തിനു 
സമത്ഥമാക്കാന്‍ കഴിയാത്ത വിദ്യാഭ്യാസം, മനുഷ്യനു സ്വഭാവശുദ്ധി പരോപകാര 
തത?പരത സിംഹത്തിനൊത്ത ധീരത ഇവ നല്ലാന്‍ കഴിവില്ലാത്ത വിദ്യ 
വിദ്യയാണോ? സ്വന്തം കാലില്‍ നില്ല്യാന്‍ കഴിവുണ്ടാക്കുന്ന പഠിപ്പാണു്‌ പഠിപ്പ്‌. 
നിങ്ങഠംക്കീ കാലത്തു യ്ത്കൂളിലും കോളേജിലും കിട്ടുന്ന പഠിത്തം നിങ്ങളെയൊക്കെ 
അജീണ്ണം ബാധിച്ച കൂട്ടരാക്കിയിരിക്കയാണു. വെറും യന്ത്രങ്ങളെപ്പോലെ പണി 
യെട്ടക്കുന്നു; പിറക്കുന്നു, ചാകുന്നു, അത്രതന്നെ. 


കൃഷിക്കാര്‍, ചെരുപ്പുകുത്തികഠം, തോട്ടികഠം, വേലക്കാര്‍ മുതലായവര്‍ നിങ്ങ 
ളെക്കാളൊക്കെ പ്രപ്ൃത്തിസാമത്ഥ്ൃയവും ആത്മവിശ്വാസവുമുള്ളവരാണു”. അവര്‍ ചിര 
കാലമായി മിണ്ടാതെ പണിയെടുത്തുവരുന്നു. നാട്ടിലെ ധനധാന്യങ്ങഠം ഉത”പാദി 
പ്പിക്കുന്നു __ ഒരക്ഷരം ഉരിയാടുന്നുമില്പ. വളരെ വേഗം അവര്‍ നിങ്ങളുടെ മേലെ 
യെത്തും. കാശു” അവരുടെ കീശയിലാവും; നിങ്ങളെപ്പോലെ വേണ്ടാത്ത ആവശ്യ 
ഞ്ങഠാംക്കായുള്ള വിമ്മലൊന്നും അവക്കില്പ. ആധുനികവിദ്യാഭ്യാസം നിങ്ങളടെ 
ബാഹൃമായ ആചാരവിചാരങ്ങളൊക്കെ മാററിമറിച്ചു. പുതിയ പുതിയ പരീക്ഷണ 
നിരീക്ഷണങ്ങഠംക്കുള്ള കഴിവില്പാത്തതുകൊണ്ടു”, പുതിയ ധനാഗമമാഗ്ലങ്ങളൊട്ടില്ല 
താനും. നിങ്ങളിത്രയയംനാഠം ഈ ക്ഷമാമൂത്തികളായ താഴന്ന ജാതിക്കാരെ ചവിട്ടി 
മെതിച്ചിരുന്നു; ഇനിയിപ്പ്യോഠം അവക്കു പകരംവീട്ടാനുള്ള സന്ദഭം വരുന്നു. നിങ്ങളോ 
“ഹാ ജോലി തരണേ, വേല തരണേ ' എന്നു വിളിച്ചു വിളിച്ചു നാമാവശേഷമാകും.”' 
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നവംബര്‍ 


ധമ്മോ രക്ഷതിരക്ഷിതഃ 


ധമ്മ ഏവ ഹതോ ഹന്തി 


ധമ്മോ രക്ഷതി രക്ഷിതഃ. (മനു 8. 15) 


ധമ്മം തെററി നടക്കുന്നവനെ ധമ്മംതന്നെ 
ശിക്ഷിഷ്ക്കുന്നു: ധമ്മമനുസരിക്കുന്നവനെ അതു 
രക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, എന്നു” പണ്ടു മനു 
കുറിച്ചത്‌ ഇന്നു” അക്ഷരംപ്രതി തെളിയിയ്ക്കു 
പ്പെട്ട കാണുന്നു. ധമ്മം എന്നു കേട്ടാല്‍ വെറുപ്പു 
പ്രകടിപ്പിഷ്ക്കുന്നവരുണ്ടാകാം; ധമ്മമാചരിക്ക 
ണമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ പിന്‍തിരിപ്പന്‍ എന്നു 
മുദ്രകുത്തുന്നവരും കണ്ട്േ്ണുാം. അവരോടു പരി 
ഭവിയ്ക്കാതെ അവരെയും കായ്യും പറഞ്ഞു ധരി 
പ്പിക്കുകതന്നെ വേണം. ധമ്മം എന്നെന്നും 
അതിന്‍െറ പ്രയോജനമെന്തെന്നുമാണു മുഖ്യ 
മായി അറിയേണ്ട വിഷയം. ജരാനരകരം 
പിടിച്ചു” ശക്തി ക്ഷയിച്ചു” ഇന്നോ നാളെയോ 
എന്നു ദിവസമെണ്ണിക്കഴിയയന്ന ചില പ്ൃദ്ധ 


ന്മാക്ക്‌” പിഴഗസ്ക്കുാനുള്ള എന്തോ ആണു” ധമ്മ 
മെന്നാണ്‌ ചിലരുടെ ധാരണ. മററ ചില 
രഅഒഭ പക്ഷത്തില്‍, വല്പ യാചകക്കും രണ്ടു 


ചില്ലിക്കാശു കൊടുക്കുന്നതാണു" ധമ്മം. അതല്ല 
ഇവിടെ വിവക്ഷിതം. ധമ്മത്തിനു വളരെ 
വ്യാപകമായ അത്മമുണ്ടു”. സാമാന്യമായിപ്പുറ 
യയമ്പോഴം “ധമ്മ 'മെന്നാല്‍ കത്തവ്യമെന്നാ 
ണത്ഥം. അപ്പ്പോഠം, ധമ്മമാചരിയ്ക്കുണമെന്ന 
തിന്‌ കത്തവ്ൃകമ്മമനുഷ്യിക്കണമെന്നു സാരം. 
ധമ്മപദത്തിന്‍െറ ഈ സാമാന്യാത്ഥം ഗ്രഹി 
ഖ്ലുഠത്തതുകൊണ്ടാണു” പലക്കും ധമ്മം എന്നു 
കേക്കു മ്പോരം നെററി ചുളിയയന്നുതു”. ഇപ്പോരം 
ധമ്മാചരണത്തിന്‍െറ പ്രയോജനമെന്തെന്നു 
വൃക്തം: അതു സുഖവും സന്തോഷവുംതന്നെ. 
ഓരോരുവനും അവനവന്‍െറ “ധമ്മം, കത്തവ്യ 
കമ്മം, അനുഘ്യിച്ചാല്‍ സുഖവും സന്തോഷവും 
ഉണ്ടാകും എന്നാണു” ധമ്മോ രക്ഷതി രക്ഷിതഃ' 
എന്ന വാക്യംകൊണ്ടുദ്ദേശിച്ചിട്ടള്ളതു”. ധാത്വ 
ത്ഥം വെച്ചുനോക്കിയാല്‍, “ലോകത്തെ ശാന്തി 
യോടും സമാധാനത്തോടുംകൂടി നിലനിത്തുന്ന 
പ്രവൃത്തിയാണു ധമ്മം;' അതുതന്നെ കത്തവ്യവും. 


മനുഷ്യര്‍ സമൂഹമായി ജീവിയ്ക്കുന്നു. സുഖ 
വും സന്തോഷവും എല്ലാ മനുഷ്യൃക്കും വേണ 
മെന്നണ്ടു”. ഈ സുഖത്തിനുള്ള ഉപായമാണു? 
ധമ്മം. അതായതു” ധമ്മമുണ്ടായാല്‍ സുഖമണ്ടാ 
കുമെന്നും, ധമ്മമില്പാഞ്ഞാല്‍ സുഖമുണ്ടാകയി 
ല്ലെന്നും അത്ഥം. സമൂഹത്തിലെ സ്ഥാനമനുസ 
രിച്ചു ഓരോ വ്യക്തിയുടേയും ധമ്മത്തിനു 
വൃത്യാസമുണ്ടു”. എന്നിരുന്നാലും എല്ലാ മനു 
ഷ്ൃയരേയം ഒരുപോലെ ബാധിയ്ക്കുന്ന സാമാന 
ധമ്മങ്ങളമുണ്ടു. “സത്യം പറയണം, ഹിംസ 
ചെയ്യരുതു”, ശുചിത്വം പാലിയ്ക്കുണം' ഇങ്ങനെ 
സമൂഹജീവിതത്തിനു* ആരോഗ്ൃക്രമായ 
തെല്ലാം സാമാനൃധമ്മങ്ങളാണു”. സമൂഹത്തി 
ന്‍െറ സുഖസന്തോഷങ്ങഠംക്കു൦ അവ അത്ൃന്താ 
പേക്ഷിതങ്ങളാകയാല്‍ അവ വ്ൃയക്തികളടെ 
കത്തവ്യങ്ങളുമാണു?. 

ഇതുപോലെ ഓരോ വ്യക്തിയ്ക്കും അനുഷ്യേ 
യങ്ങളായ പ്രത്യേകധമ്മങ്ങളണ്ടു”. അവയെ 
വി ശേഷധമ്മമെന്നു പറയും. വിദ്യാത്ഥി, ഗൃഹ 
സ്ഥന്‍, വാനപ്രസ്ഥന്‍, സന്ന്യാസി എന്നി 
ങ്ങനെ നാലുഗണത്തില്‍ മനുഷ്യരെ. തിരിഷ്ക്കു 
മ്പോഠംം ആ ഗണവിഭാഗമനുസരിച്ചുള്ള കത്ത 
വ്ൃയകമ്മങ്ങഠം അവരുടെ വിശേഷധമ്മങ്ങളാണു*. 
അധ്യാപകന്‍, മന്ത്രി, സമാധാനപാലകന്‍, 
വണ്ടിക്കാരന്‍, കൃഷിക്കാരന്‍, കച്ചവടക്കാരന്‍ 
എന്നിങ്ങനെ നിരവധി തുറകളില്‍ ഏപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നവക്കു” അതാതിനനുസരിച്ചുള്ള കത്തവ്ൃ 
കമ്മങ്ങളണ്ടു”. അവയാണവരുടെ സ്വധമ്മങ്ങഠം 
അഥവാ സാമാന്യധമ്മങ്ങഠംക്കുപരി അനുഷ്ലേ 
യങ്ങളായ ധമ്മങ്ങഠം. ഗീതയില്‍ സ്വകമ്മ 
മെന്നു പറയുന്നതു” ഈ ധമ്മമാണു”., ഇങ്ങനെ 
മനുഷ്യന്‍െറ പിറവിതൊട്ട്‌” ഇറവിവരെ ഓരോ 
വ്ൃക്തിയയടേയം ജീവിതനിലയ്ുയം . ജീവിത 
വൃത്തിയും സമൂഹത്തിലെ സ്ഥാനവും അനു 
സരിച്ചു” വിവിധങ്ങളായ സ്വധമ്മകര്‍മ്മങ്ങഠം 
അനുഷ്യേയങ്ങളായിട്ടുണ്ടു”. സുഖവും സന്തോ 
ഷവും ഇച്ഛുിഴ്ത്ുന്നവനു്‌ അതെല്ലാം അവശ്യം 


1972 


അനുഷ്വേയങ്ങളായ കത്തവ്യകര്‍മ്മങ്ങളായി 
രിഗ്കും. അവയനുഷ്ഠിച്ചാല്‍ ശാന്തിയും സംതു 
പ്ലിയയം സുനിശ്ചിതവുമാണു'. 
ജീവിതത്തിലെ കത്തവ്യകര്‍മ്മങ്ങളെ 
സമഗ്രമായി വിചിന്തനം ചെയ്യുന്ന ശാസ്ത്രങ്ങ 
ളാണു“ ധര്‍മ്മശാസ്ത്രങ്ങഠം. ഭാരതത്തില്‍ നറു 
കണക്കിനു ധരമ്മശാസ്ത്രഗ്രന്ഥങ്ങളണ്ടു”. അവ 
യെല്ലാം പഠിച്ചു സ്വായത്തമാക്കിയിട്ടു ധ൪മ്മാ 
നുപ്യാനത്തിനിറങ്ങി പുറപ്പെടാമെന്നുവെച്ചാല്‍ 
ഈ ജന്മത്തില്‍ അതു നടന്നില്ലെന്നു വരും. 
എല്ലാ ധര്‍മ്മശാസ്സ്രങ്ങളം ഈന്നിപ്പറയുന്ന കായ്യയ 
മിതാണു*: 
ശ്രൂയതാം ധമ്മസവ്വസ്വം ശ്രുത്വാ ചാപ്ൃവധാര്ൃതാം 
ആത്മനഃ പ്രതികൂലാനി , പരേഷാം ന സമാചരേത്‌. 
അവനവനു വിരോധമുള്ള കാര്യം മററുള്ളവ 
രോടട” ചെയ്യരുതു”. 
അവനിവനെന്നറിയുന്നതൊക്കെയോത്താല്‍ 
അവനിയിലാദിമമായൊരാത്മരൂപമുണ്ടു” 


അവനവനാത്മസുഖത്തിനാചരിനഴ്റ്റുന്നവ- 
യപരന്നു സുഖത്തിനായ്‌ വരേണം. 


(്രീനാരായണഗുരു) 
അവനവന്‍െറ സുഖത്തിനുവേണ്ടി ചെയ്യുന്നതു“ 
അപരന്നും ഹിതകാരിയായിരിയഷ്ക്കുണമെന്ന 
താണു“ ധര്‍മ്മശാസ്ത്രുങ്ങളുടെ കാതല്‍. ധര്‍മ്മ 
ശാസ്്രരങ്ങളിലെ വിശദാംശങ്ങളിലേന്റ്റു കടക്കു 
മ്പോഠം അവ മനുഷ്ൃസമുദായത്തിന്‍െറ വളച്ച 
യനുസരിച്ചു” കാലാനുസൃതമായ മാററങ്ങഠംക്കു 
വിധേയങ്ങളാണു”. മനുസ്മൃതി മുതലായ പുരാ 
തന ധര്‍മ്മശാസ്ത്രങ്ങഠംക്കു ഇപ്പോഠം നിയമ 
പ്രാബല്യമില്പാതായതുതന്നെ അതിന്നു നിദശ 
നമാണു”. ഇപ്പോഠം “ഭരണഘടന ' എന്ന രൂപ 
ത്തിലാണു മുഖ്യമായ ധമ്മശാസ്ത്രഗ്രന്ഥം അറി 
യപ്പെടുന്നതു“. ഇതുവരെ പറഞ്ഞതിന്‍െറ 
ചുരുക്കം ഇതാണു : സാമൂഹൃവ്യവസ്ഥിതിയനു 
സരിച്ചു” സമൂഹധര്‍മ്മങ്ങാംക്കും, ജീവിതവൃത്തി 
യനുസരിച്ചു” വിശേഷധര്‍മ്മങ്ങഠംക്കും ജീവിത 
നിലയനുസരിച്ചു വൈയക്തികധര്‍മ്മങ്ങഠംക്കും 
വൃത്യാസമുണ്ടെങ്കിലും എല്ലാം ധര്‍മ്മംതന്നെ. 
ആ ധര്‍മ്മങ്ങഠം തന്‍െറ കത്തവ്യമാണെന്നറി 
ഞ്ഞു” ഓരോരുവനും നിഷ്ണഷയോടെ അനഫ്യി 
ച്ചാല്‍ വൃക്തിദ്റ്റും സമൂഹത്തിനും ഒരുപോലെ 
സുഖവും സന്തോഷവും അന്ഭവപ്പെടും. അതാ 
ണല്ലോ ജനങ്ങഠം ആഗ്രഹിക്കുന്നതും. 


ധമ്മോ രക്ഷതി രക്ഷിതഃ 
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എന്നാല്‍ നമ്മുടെ രാജ്യത്തു” എന്തോ 
പന്തികേടട വന്നുപെട്ടതുപോലെ തോന്നുന്നു. 
ഓരോ തൊഴിലിലേപ്പെട്ടിരിക്കുന്നവരും തങ്ങ 
ഉടെ കത്തവ്യങ്ങളെപ്പററി കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ 
ബോധവാന്മാരാകേണ്ടതിനുപകരം കൂടതല്‍. 
കൂടുതല്‍ അവകാശവാദങ്ങഠം ഉന്നയിക്കുന്നവരാ 
യിട്ടു കാണപ്പെടുന്നു. പലരും തൊഴിലില്‍ 
പ്രവേശിച്ചുകഴിഞ്ഞു” അധികം താമസിയാതെ 
തന്നെ അവകാശങ്ങാം ഉന്നയിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു: 
കത്തവ്ൃത്തെ തീരെ വിസൂരിക്കുകയും ചെയ്യന്നു. 
നൂറുകണക്കിനു തൊഴില്‍ശാലകയം ഇക്കാരണ 
ത്താല്‍ പൂട്ടിയിട്ടതുകൊണ്ടു്‌”്‌ ആയിരക്കണ. 
ക്കിനു ജനങ്ങഠം പട്ടിണിയോടു മല്ലിട്ട കഴിയു 
ന്നുണ്ടു”. സ്വകത്തവ്യങ്ങഠം കൂടുതല്‍ ശുഷ്യാന്തി 
യോടെ ചെയ്തു കൊണ്ടു” അവകാശങ്ങഠം ഉന്നയി 
ക്കുന്നതിനുപകരം സമരം പ്രഖ്യാപിക്കുന്നു. 
അതായതു” തന്‍െറ കത്തവ്യത്തെ ബഹിഷ്ണു 
രിച്ചും അന്യരുടെ കത്തവ്യനിവ്വഹണത്തില്‍ 
നിന്നു” അവരെ തടഞ്ഞും സമൂഹത്തെ ശല്യപ്പെ 
ടുത്തുന്നു, ജനങ്ങാംക്കു പീഡയുമേപ്പെടുത്തുന്നു. 
സ്വനാശമാണു” അതിന്‍െറ ഫലം. പരദ്രോഹം 
ആത്മനാശത്തിലേഗ്ക്കുള്ള വഴിയാണല്ലോ. 


ജനപ്പെരുപ്പം ഇന്നൊരു പ്രശ്ശമാണു*; 
അതോടൊപ്പം തൊഴിലില്ലായ്മയും. ഉന്നത 
ബിരുദധാരികളായ ആയഠക്കാര്‍ക്കുപോലും 


തൊഴിലില്ലാതെ അലയേണ്ടിവരുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ 
രാഷ്ടത്തിന്‍െറ ധമ്മവ്യവസ്ഥയില്‍ സാരമായ 
എന്തോ തകരാറു വന്നിട്ടുണ്ടെന്നു നിശ്ചയം. 
ആ തകരാറു കണ്ടുപിടിഷ്ക്കാനുള്ള ശ്രമം ചെയ്യുന്ന 
വക്കെല്പാം മനസ്സ്സിലാകും ധമ്മവിമുഖത 
അഥവാ കത്തവ്യനിവ്വഹണത്തിലുള്ള ആലസ്യ 
മാണു” ഇന്നു രാഡ്ടത്തിന്‍െറ ശാപമെന്നു“. എല്പാ 
തുറകളില്‍നിന്നും ഇതിന്നു സുലഭമായ തെളിവു 
ലഭിക്കുന്നുണ്ടു". ഇന്നു സതൃത്തിനും ധമ്മത്തിനും 
സ്ഥാനമില്ലെന്നു പറയാന്‍ മടിക്കാത്തവരുണ്ടു”. 
സത്യവു ംധമ്മവും നോക്കിയാല്‍ അതു തന്‍െറ 
സ്വാത്ഥപൂരണത്തെ സാരമായി ബാധിക്കു. 
മെന്ന ചിന്താഗതിയാണ്‌” ഈ അഭിപ്രായ: 
പ്രകടനത്തിനു കാരണം. 

ഭാരതരാഷ്ടത്തെ അപേക്ഷിച്ചു്‌ അതൃന്തം 
ചെറിയ രാഷ്ട്രമായ ജപ്പാന്‍ ഇന്നു സാമ്പത്തിക: 
മായയും വൈജ്ഞാനികമായും ഭാരതത്തേയും. 


466 പ്രബുദ്ധകേരളം നവംബര്‍ 
ഇതരരാഷ്ട്ങ്ങളേയയും സഹായിക്കാനും വെല്ലു നാണു” എന്നു നമ്മഠംക്കു സധൈയ്യും പ്രസ്താ 
വിളിക്കാനും കെല്‍പുള്ള രാഷീ്‌ട്രമായതെ വിക്കാം. അങ്ങനെയുള്ളവരാണു ലോകോപ 
ങ്ങനെ? ഒററ വാക്കില്‍ അതിന്നത്തരമി കാരികളായ മഹാപുരുഷന്മാര്‍. അവര്‍ പറഞ്ഞ 
താണു”; ആത്മാത്ഥതകൊണ്ടു”. അതായതു” തിതാണു”: ““ധര്‍മ്മമാചരിക്കൂ, സ്വധര്‍മ്മമനു 


തന്‍െറ ആരോഗ്ത്തിന്നും ആയുസ്സസിന്നും വേണ്ടി 
യൃള്ള പ്രവൃത്തികളില്‍ നാം എത്ര ശുഷ്്ാന്തി 
കാണിക്കുമോ അത്രത്തോളംതന്നെ ശ്രദ്ധയും 
ശുഷ്യാന്തിയും സാമൂഹ്യവും രാഷ്ട്രീയവുമായ 
പ്രവൃത്തികളിലും ജപ്പാന്‍കാര്‍ കാണിക്കുന്നുണ്ട്‌” 
എന്നതാണു“ ആ രാഷ്ട്രത്തിന്‍െറ പ്രശംസാഹ 
മായ ഉന്നമനത്തിനു കാരണം. ഇത്തരം 
ആത്മാത്ഥത നമ്മക്കു” എങ്ങനെ സമ്പാ 
ദിക്കാം ? പരസ്സ്റരം സരഹ്ൃദം വളത്തിയിട്ട്‌. 
“ആത്മാപമ്്യേന സവ്ൃത്ര” സവ്വരേയ്യം കണ്ടാല്‍ 
സഹൃദം വളത്തിയെടുക്കാം. പിറന്ന നാടി 
നോടും രാജ്യത്തോടും കൂറുണ്ടായാല്‍ പരസ്സറര 
സരഹ്ൃദം വളത്താം. പിറന്ന ദേശത്തിന്‍െറ 
സംസ്ത്റാരത്തില്‍ ശ്രദ്ധയും ആദരവും ഉണ്ടായാലും 
മതി സാഹോദര്യം വദ്ധമാനമാകാന്‍. എന്നാല്‍ 
ഇതിനെക്കാളൊക്കെ കെല്‍പ്പുററതാണു* 
ആദ്ധ്യാത്മികാശയങ്ങഠം ഉഠംക്കൊള്ളല്‍. ധര്‍മ്മ 


ത്തിന്‍േറയും സാഹോദര്യത്തിനേറയും അടി 
സ്ഥാനം അധ്യ്യാത്മമാണു”. 
ആധ്യ്യാത്മികതയെന്നാല്‍ ആത്മതത്ത്വ 


ബോധംകൊണ്ടു” മനസ്സിന്നു” അഥവാ ബുദ്ധി 
ക്ഷണ്ടാകുന്ന സാത്വികപരിണാമമാണു”. അല്ലാ 
തെ സ്വഗ്ലത്തിലോ പാതാളത്തിലോ ഇരി 
ക്കുന്ന സാങ്കല്ലികജീവികളെക്കുറിച്ചുള്ള പഴം 
കഥകളിലുള്ള വിശ്വാസമല്ല ആധ്യാത്മികത; 
ദൈവവിശ്വാസമുണ്ടെന്നു മററുള്ളവരെ ബോ 
ഭ്ധ്യപ്പെടുത്താനുള്ള വേഷഭൂഷാദികളും ആചാര 
ഞ്ങളമല്പതു”. സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ പരമാ 
ത്മാവുതന്നെയാണു സ്വത്തിലും ജീവരൂുപേണ 
വിളങ്ങുന്നതെന്ന അപരോക്ഷാനുഭവമാണു* 
ആദ്ധ്യാത്മികത. പ്രപഞ്ചകാരണമായ ആ 
പരമാത്മസത്തയില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ ഒരു നില 
നില്‍പു” തനിഷ്ക്കോ താനുഠംപ്പെടുന്ന ലോക 
ത്തിനോ ഇല്ലെന്നും അതിനാല്‍ താനും ലോക 
വും ഈശ്വരനും (പ്രരമാത്മാവും) ഒന്നാണെന്നും 
അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞു” അതനുസരിച്ചു” ഒരുവന്‍ 
ജീവിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അയാഠംക്കു” ആധ്യ്യാത്മി 
കതയുണ്ടു്‌;, അയാഠം ആഭ്ധ്യാത്മികപുരുഷ 


ന്നേയുള്ള. 


ഡ്റരിക്കൂ, കത്തവ്ൃകര്‍മ്മം നിവ്ൃവഹിക്കൂ. അങ്ങനെ 
ചെയ്താല്‍ ധര്‍മ്മം അനുഷ്യാതാവിനെ കാത്തു 
രക്ഷിക്കും _ ധമ്മോ രക്ഷതി രക്ഷിതഃ. 


നാട്ടിലെ തൊഴിലില്ലായ്മയും ജനവദ്ധനയു 
മാണല്ലോ ഇന്നത്തെ മുഖവിഷമപ്രശുങ്ങഠം. 
ജനവദ്ധനവിനെ തടയാന്‍ കുടുംബാസൂത്രണ 
പദ്ധതിയെന്ന ഒരു പരിപാടി നാട്ടില്‍ നടത്ത 
പ്പെടുന്നുണ്ട്‌. അതു കുറെയൊക്കെ ജനപ്പെരുപ്പം 
തടയയന്നുണ്ടെന്നതു ശരിതന്നെ. പക്ഷെ, അതു്‌ 
സാംസ്കാരികമായ അധുഃപതനത്തിന്നു വിത്തു 
പാകലാണെന്നാണു മഹാത്മാക്കളുടെ സ്നേഹമ 
സ്പൂണമായ താക്കീതു". മനോനിയന്ത്രണമി 
ല്ലാത്തവരെ ഉദ്ദേശിച്ചു നടത്തപ്പെടുന്ന ഈ 
പദ്ധതി മനോനിയന്ത്രണം വേണ്ടെന്നു ജനങ്ങ 
ളോടട൦ ഉപദേശിക്കുന്നതിനു തുല്യമാണു”. 
ഇക്കാരണത്താല്‍ അവര്‍ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ 
അധര്‍മ്മമാചരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അദാഭൂതത്തി 
നവകാശമില്ല. വെളുക്കാന്‍ തേച്ചതു പാണ്ടായെ 
മനോബലമില്ലാത്ത കൂട്ടക്കു? ഒരു 
പ്രവൃത്തിയും നിഷ്ണഷയോടും ആത്മാത്ഥത 
യോടുംകൂടി ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല .തൊഴി 
ലിലേപ്പെട്ടിരിക്കുന്നവരുടെ ആത്മാത്ഥത്ത്കുനു 
സരിച്ചു” തൊഴിലില്പാത്തവക്കു” തൊഴില്‍സാ 
ധൃത വദ്ധിപ്പിയ്ക്കാന്‍ സാധിഷ്ക്കുമെന്നതു” എല്ലാ 
വക്കുമറിയാവുന്ന കാര്യമാണു“. എങ്കിലും, താന്‍ 
സമുദായത്തിന്‍െറ അംഗമാണെന്നും തന്‍െറ 
പ്രവൃത്തിയുടെ സാഫല്യം (1ലഷ്ല൦ലിഠ) കൊ 
ണ്ടേ അംഗിയായ സമുദായത്തിന്നും തദ്വാരാ 
തനിയ്ക്കും സുഖമുണ്ടാകൂ' എന്നും ചിന്തിഷ്ക്കാന്‍ 
ആളകരഠംക്കു അവരുടെ ദാര്‍ബല്യംനിമിത്തം 
കഴിവില്പാതായിത്തീന്നിരിക്കുന്നു. വയറിനെ 
തോല്ലിഷ്ക്കാന്‍ കയ്യും വായ്യം സമരം ചെയ്താല്‍ 
തത്‌ഫലമായി  അംഗിസയ്ക്കും അംഗങ്ങഠംക്കും 
ദുഃഖംമാത്രമാണല്ലോ ഉണ്ടാകുക. മനുഷ്യരുടെ 
ദാര്‍ബല്യവും ആലസ്യവുമാണു* ഇന്നു” വിഷമ 
പ്രശ്ങ്ങഠം സൃഷ്ടിക്കുന്നതെന്നാണു്‌ അനുഭവം 
പഠിപ്പിക്കുന്നതു”. ഉദ്യോഗം ഭരിക്കുന്നവര്‍ 
ജാഗ്രതയായിരുന്നില്ലെങ്കില്‍ ആലസ്യം അവ 
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രെ എളുപ്പം ബാധിക്കും. ““സക്കാര്‍ മാസാവ 
സാനം ശമ്പളം തന്നുകൊള്ളം. പിന്നെന്തു 
വേണം? നമ്മെ പിരിച്ചുവിടാനൊന്നും സക്കാ 
രിന്നാവില്പ. അതിന്നൊരുമ്പെട്ടാല്‍ സംഘട 
നാബലമല്ലേ നമുക്കുള്ളതു”. സക്കാരിനെ വര 
ച്ചവരയില്‍ നിത്താന്‍ നമ്മളാലാവും.”"” എന്ന 
മനസ്ഥിതിയാണു ദുര്‍ബലരുടെ മനസ്സില്‍ “കട 
ന്നുകൂടുന്നതു”. കുറച്ചുനാഠം ഒരു പക്ഷേ വലിയ 
വിഷമം കൂടാതെ കഴിഞ്ഞാലും അധികം താമ 
സിയാതെ ഈ പകച്ചുവ്യാധി ശമ്പളക്കാരല്പാ 
ത്ത കൂലിപ്പണിക്കാരിലും കടന്നുകൂടിയിട്ടു”, 
ശമ്പളംപററി കൂലികൊടുക്കുന്നവക്കു തങ്ങളുടെ 
ആലസ്ൃത്തിന്‍െറ തിക്താനുഭവങ്ങളെ നേരി 
ടേണ്ടിവരും. സ്വകുടുംബാംഗങ്ങഠംതന്നെ എട 
ത്തടിച്ചു പെരുമാറിത്തുടങ്ങും. അപ്പ്പോഠം സ്വയം 
അനുശീലിയ്ക്കാത്ത കായ്യങ്ങഠം മററുള്ളവര്‍ 
ചെയ്യണമെന്നു പറയാന്‍ പററാതെവരും. നേ 
രേമറിച്ചു” അവനവന്‍െറ കത്തവ്യനിവ്ൃവഹണ 
ത്തില്‍ അങ്രേയററം ശുഷ്ക്രാന്തിയം ആത്മാത്ഥ 
തയും കാണിക്കുന്നപക്ഷം ഫലം സന്തഷ്ടിയയം 
സമാധാനവുമാകും. അവനവനെറ പ്രവൃത്തിയേ 
ഇനി ബാക്കിയുളള, മററുള്ളവരുടെ പ്രവൃത്തി 
യെല്ലാം അവര്‍ ഭംഗിയായി ചെയ്തുകഴിഞ്ഞ,, 
എന്നുവേണം ഓരോരുത്തരും കരുതാന്‍. തന്‍െറ 
പ്രവൃത്തിസിദ്ധിയിലാണു സമുദായത്തിന്‍െറ 
സവ്വവിജയവും എന്ന തോന്നലാവണം സ്വ 


ആ 
ഗതി നിരന്തരം ഒരു ശക്തിസ്രോതസ്സായി 
നിന്നുകൊണ്ടു നമ്മെ പ്രവത്തിപ്പിച്ചുകൊള്ളം. 


ധമ്മാനുഷ്ാനത്തിന്നു പ്രേരകം. ചിന്താ 


നേരേമറിച്ച്‌” സ്ഥാനമാനങ്ങഠം കൊതിച്ചും 
കുടിലമാഗ്ലങ്ങഠം കൈക്കൊണ്ടും പ്രവത്തിച്ചാല്‍ 
അവനവനും മററുള്ളവക്കും അശാന്തിയും ദുഃഖ 


വും മാത്രം കിട്ടം. 


ധമ്മോ രക്ഷതി 
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സ്ഥാനമഠനങ്ങഠം ചൊല്ലിക്കലഹിച്ചു 
നാണംകെട്ട നശിക്കുന്നിതു ചിലര്‍... 
മദമത്സരം ചിന്തിച്ചു ചിന്തിച്ചു 

മതികെട്ട നടക്കുന്നിതു ചിലര്‍. 

സത്തുക്കഠം കണ്ട ശിക്ഷിച്ചു ചൊല്ലുമ്പോഠം 
ശത്രുവെപ്പോലെ ക്രുദ്ധിക്കുന്നു ചിലര്‍... 
വിത്തത്തിലാശ പററുക ഹേതുവായ? 
സതൃത്തെ തൃജിക്കുന്നു ചിലരഹോ... 
വിദ്യകൊണ്ടറി യേണ്ടതറിയാതെ 
വിദ്വാനെന്നു നടിക്കുന്നിതു ചിലര്‍... 


ഇതാണിന്നത്തെ നില. അതു മാറണം. 


കൂടിയല്ല പിറക്കുന്ന നേരത്തും 

കൂടിയല്ല മരിക്കുന്ന നേരത്തും 

മധ്യേയിങ്ങനെ കാണുന്ന നേരത്തു 

മത്സരിക്കുന്നതെന്തിനു നാം വൃഥാ?.. 

അതുകൊണ്ടു വഴക്കടിച്ചതു മതി. “സമുദാ 
യനന്മതന്നെ തന്‍േറയ്യം നന്മ; തന്‍െറ നന്മയാ 
ണു" സമുദായത്തിന്‍െറ നന്മസ്റ്ു പ്രഭ കൂട്ടുന്നതു,” 
എന്ന ഉറച്ച ബോധത്തോടെയും, “അവനവനാ 
ത്മസുഖത്തിനാചരിക്കുന്നവയപരന്നു ഹിത 
ത്തിനായവരേണം' എന്ന ആഗ്രഹത്തോടെയും 
“എന്‍െറ പ്രവൃത്തിയുടെ പൂണ്ണുതയിലാണു*” 
ലോകശാന്തിനിലകൊള്ളന്നതു*, "എന്ന സങ്കല്പ 
ത്തോടുകൂടിയയം നമ്മഠംക്ക്‌” അവനവന്‍െറ കത്ത 
വ്യമാകുന്ന സ്വധമ്മമനുഷ്യിഷ്ണുാം. “ധമ്മോ 
രക്ഷതി രക്ഷിതഃ.' അപ്പോഠം തൊഴിലില്പായ്ക 
പരിഹരിക്കപ്പെടും; സ്നേഹവും സുഖവും ശാന്തി 
യ്യം സവ്ൃവത്ര കളിയാടുകയ്യം ചെയ്യും. നമ്മഠംക്ക 
വകാശപ്പെട്ടതു നമ്മെത്തേടിവരും. ““തസ്മറ 
ദ്ധമ്മോ ന ഹന്തവ്യൃഃ.'”അതുകൊണ്ടു”,ആവുന്നത്ര 
ശുഷ്്ാന്തിയോടെ നമ്മഠംക്കു കത്തവ്യനിവ്വഹ 
ണത്തില്‍ ഏപ്പപടാം. അതിനു നമ്മെ നേര്‍ 
വഴിഷ്കണ്കു നയിക്കാന്‍ ജഗദീശ്വരന്‍ കനീയട്ടെ! 
““മാനോധമ്മോഹതോ വധീത””'ധമ്മം വിഗ 
ണിക്കപ്പെട്ട്‌” അതു നമ്മെ ഹനിക്കാനിടവരാതി 
രിക്കട്ടെ. 





ധമ്മോയം സേവിതശ ശുദ്ധസ്്രായതേ മഹതോ ഭയാത്‌ 
ദ്വിജത്വം ദേവതാത്വം ച ധമ്മഃ പ്രാപയതേ നരം 

യദാ ച ക്ഷീയതേ പാപം കാലേന പുരുഷസ്യ തൂ 

തദാ സഞ്ജായതേ ബുഭ്ധിര്‍ ധര്‍മ്മം കത്തും യൃധിഷ്ഠിര. 
ജന്മാന്തരസഹസ്്രൈസ്തു മാനുഷത്വം ഹി ദുർലഭം 
തല്പബ്ദവാപീഹ യോ ധര്‍മ്മം ന കരോതി സ വഞ്ചിതഃ. 


മഹാഭാ. അശ്വ. 101. 33 _ 35. 
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നവംബര്‍ 


ഗീതാമാമ്ലപ്രവേശിക 


(അഞ്ചാം അദ്ധ്യഠയം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികഠം 


അഞ്ചാം അദ്ധ്യായത്തിനു” സന്ത്യാസ 
യോഗമെന്നാണു” നാമകരണം ചെയ്തിരിക്കു 
ക്കുന്നതു”. മുഖ്ൃസന്ന്യാസമാണു* ഇവിടെ 
സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നു” താല്ലര്യംകൊണ്ടു 
വ്യക്തമാകും. അഭ്ധ്യായത്തിന്‍െറ ആരംഭ 
ത്തില്‍ കാണുന്ന അങജ്ജൂനന്‍െറ ചോദ്യം 
ഏതാണ്ടു? ഒന്നാം അദ്ധ്യായാരം ഭത്തില്‍ ചോദി 
ച്ചതിനെത്തന്നെ അനുസൂരിപ്പിക്കുന്നു. ഇതിനു 
കാരണം ജ്ഞാനത്തിന്‍െറയും കമ്മത്തിന്‍െറയും 
മഹിമ പിന്നെയും പിന്നെയും ഭഗവാന്‍ വിസ്ത 
രിക്കുന്നു എന്നുള്ളതുതന്നെയാണു”. അജ്ജുനന്‍ 
ചോദിക്കുന്നു: “ഹേ കൃഷ്ണം കമ്മങ്ങളടെ പരി 
ത്യാഗവും കമ്മയോഗവും പിന്നെയും പിന്നെയും 
അങ്ങു പഠിപ്പിക്കുന്നു. ഇവ രണ്ടില്‍ ഏതാണു” 
അധികം പ്രശം സ്യമായിട്ടുള്ളതെന്നു വേണ്ട 
വണ്ണം നിശ്ചയിച്ചു” അതുമാത്രം എനിക്കു 
പറഞ്ഞുതന്നാലും.” ഭഗവാന്‍ നല്‍കിയ ഉത്തരം: 
** സന്ന്യാസവും കമ്മയോഗവും രണ്ടം ശ്രേയസ്സ 
ണ്ടാക്കുന്നവയാണു”. അവയില്‍ ചിത്തശുദ്ധി 
യുണ്ടായിട്ടില്ലാത്തവന്നു” കര്‍മ്മസന്ന്യാസത്തെ 
ക്കാഠം കര്‍മ്മയോഗത്തിനു സവി ശേഷതയയണ്ടു”. 
യോഗരൂപത്തില്‍ കര്‍മ്മം അനുഷ്യിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
യാതൊരു വസ്തവിനേയും ദ്വേഷിക്കാതെയ്യം 
യാതൊന്നും തനിക്കുവേണമെന്നു” ആശിക്കാ 
തെയ്യം സുഖദുഃഖാദിദ്വന്ദ്വങ്ങളില്‍ മോഹിക്കാ 
തെയ്യം വത്തിക്കുന്ന ഒരാഠം നിത്ൃയസന്ന്യാസി 
തന്നെയാണെന്നു” അറിയണം. പരാക്രമ 
ശാലിയായ അങജ്ജുന, കാമൃകര്‍മ്മങ്ങളെ തീരെ 
കൈവിട്ട ആ വിധമുള്ള സന്ന്യാസി ബന്ധങ്ങ 
ഓില്‍നിന്നും അനായാസേന മുക്തനായി 
ത്തീരും. സാംഖ്യൃവും യോഗവും ഒന്നിനൊന്നു 
സംബന്ധമില്പാത്തവയാണെന്നു വ്യൃല്ൃത്തിയി 
ല്ലാത്തവരാണു പറയക; പണ്ഡിതന്മാരല്പ. ഇവ 
രണ്ടില്‍ ഒന്നിനെ വേണ്ടവണ്ണം സവതോ 


ഭാവേന ആശ്രയിക്കുന്ന പക്ഷം രണ്ടിന്‍െറയും: 
ഫലം കൈവരും. അതായതു” ആത്മജ്ഞാന 


ത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന സാംഖ്യം, മോക്ഷ 
ഫലം ഉളവാക്കും. അതുപോലെതന്നെ അനു 
വാനരൂപമായ യോഗം സമൃഗ”ദശനരൂപ 
മായ അനുഭൂതി ഉണ്ടാകുന്നതിനു വേണ്ട 
യോഗ്യത വരുത്തി സാധകനെ മോക്ഷത്തില്‍ 
എത്തിക്കുകയും ചെയ്യം. സാംഖൃപയ്യായ 
മായ ജ്ഞാനമാഗ്ലം അവലംബിക്കുന്നവര്‍ 
എത്തിച്ചേരുന്ന സ്ഥിതി യോഗാവലംബി 
കളും അടയുകതന്നെ ചെയ്യും. ഇങ്ങനെ 


സാംഖ്യവും യോഗവും ഫലത്തില്‍ ഒന്നു തന്നെ 
യാണു എന്നു” ആരാണോ കാണുന്നതു” അവര്‍ 
മാത്രമേ യഥാത്ഥത കാണുന്നുള്ള. അതായതു” 
കര്‍മ്മയോഗത്തിന്‍െറ ഉത്തമഫലം മോക്ഷം 
തന്നെയാണെന്നു ധരിക്കാതെ ഐഹികഭോ 
ഗമോ പുണ്ൃയലോകപ്പാഫ്ിയോ ദേവതാ 
സായയജ്യമോ മാത്രമാണ്‌ അതിന്‍െറ ഫല 
മെന്നു കാണുന്നവര്‍ തത്ത്വം അറിയുന്നവരല്ല. 


““അലപ്പയോ ബലശാലിയായ അജ്ജുന, 
കര്‍മ്മയോഗം നേരത്തെ അനഡ്യിച്ചിട്ടില്ലാത്ത 
വനു പരമാര്‍ത്ഥത്തില്‍ സന്ന്യാസം അനുഷ്കിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. മനനശീലനായ 
യോഗയ്യക്തന്‍ ബ്രഹ്മാനുഭവരൂപമായ സസന്ത്യാ 
സനിഷ്ടയില്‍ താമസമെന്യേ ഉററ്്ുന്നതാണു”. 
ഈവിധമുള്ള മുഖ്യമായ ജ്ഞാനസന്ന്യാസം 
കര്‍മ്മയോഗിയുടെ ഗാണസസന്ന്യാസത്തില്‍ 
നിന്നും ആത്മസാക്ഷാത്‌കാര 
ത്താല്‍ യോഗയ്ുക്തനായവന്‍ അവിദ്യ 
ടെയോ വാസനയുടെയോ കാലുഷ്യം തീരെ 
പററാതെ അത്ൃയന്തനിര്‍മ്മലസ്വാന്തനാണു'. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അദ്ദേഹം നേരത്തെതന്നെ 
ശരീരത്തെ വശപ്പെടുത്തിയവനും സമ്പണ്ണ 
മനോജയമുള്ളവനുമാണു?. തന്‍െറ ആത്മാവു” 


ഭിന്നമാണു”. 
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“സവഭൂതങ്ങളിലും വിളങ്ങുന്ന പരമാത്മാവു 
തന്നെയാണെന്നു” അനുഭവബോധമുള്ള അദ്ദേ 
ഹം സ്വധമ്മ രൂപമായി എന്തെങ്കിലും ചെയ്യുന്നെ 
ങ്കിലും അതൊന്നും അദ്ദേഹത്തെ അശുമദ്ധമാക്കു 


കയില്ല. തത്ത്വവേത്താവായ ജ്ഞാനനിഷ്ഠന്‍ 
നിരന്തരം ആത്മാന൯ുഭൂതിയില്‍ നിമഗ്നനായിരി 


ക്കുന്നതിനാല്‍ “കര്‍മ്മം ചെയ്യുന്ന ഒരു കത്താ 
വാണു ഞാന്‍ ' എന്നു“ ഒരിക്കലും വിചാരിക്കുക 
യില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ കാണുമ്പോഴും 
കോഠക്കുമ്പോഴും സ്ററശിക്കുമ്പോഴും ഘ്വാണിക്കു 
മ്പോഴും ഭജിക്കുമ്പോഴും നടക്കുമ്പോഴും ഉറങ്ങു 
മ്പോഴും ശ്വസിക്കുമ്പോഴം സംസാരിക്കുമ്പോഴേം 
ശരീരമലങ്ങളെ പുറത്തേഗ്ണ്ു തള്ളമ്പോഴും ഉള്ളി 
ലേഗ്ണ്ണു ശരീരയാത്രന്ത്കുവേണ്ടതു ഗ്രഹിക്കുമ്പോഴും 
ഇമ അടട്റ്കുമ്പോഴും തുറക്കുമ്പോഴും ഇന്ദ്രിയാത്ഥ 
ങ്ങളടെ സംയോഗംമൂലം നാനാപ്രകാരത്തില്‍ 
വത്തിക്കുന്നതു“ ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംമാത്രമാണു” എന്നു” 
ദുഡധാരണയോടുകൂടി അദ്ദേഹം ഇരിക്കുന്നു. 

““ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടും കമ്മേന്ദ്രി 
യങ്ങളെക്കൊണ്ടും തീരെ പററില്പാതെ ആരാ 
ണോ സവ്വും അനുഹ്യിക്കുന്നതു” അവര്‍ താമര 
യിലയ്ക്കുള്ളില്‍ വീണിട്ടുള്ള വെള്ളത്തുള്ളി 
പോലെ പാപലേപം നിശ്ശേഷമില്പാതെ വിള 
ങ്ങുന്ന. 
ഉണ്ടായിട്ടില്പാത്ത വിവിദിഷുക്കളായ യോഗി 
കളാകട്ടെ വിഷയപ്പററില്പാതെയ്യം ആത്മശുദ്ധി 
അടയണമെന്ന ഉദ്ദേശത്തോടുകൂടിയയം കായമന 
സ്തകളെക്കൊണ്ടു്‌ സ്ലാനധ്യാനാദി ക്രിയകളും, 
ബുദ്ധികൊണ്ടു തത്ത്വാനുസന്ധാനവും അഭിനി 
വേശരഹിതമായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടു" പ്രാര 
ബ്ലബവശാല്‍ വരുന്ന സ്വകമ്മങ്ങളെയും ചെയുന്നു. 
ഇപ്രകാരം പരമേശ്വരൈകനിഷ്യനായിത്തീന്ന 
യോഗി തന്േറതന്നെ ഭോഗത്തിനുവേണ്ടി 
യാണു കര്‍മ്മം താന്‍ ചെയ്യുന്നതു” എന്നുള്ള 
വിചാരം ഉപേക്ഷിച്ചു” തത്‌ഫലമായി ലഭി 
ക്കുന്ന ശാന്തി അടയുന്നു. നിഷ്കയില്പാത്ത 
.ബഹിര്‍മുഖന്‍ തൃഷ്ണയുടെ ബലംകൊണ്ടു” 
കര്‍മ്മഫലത്തില്‍ ഒട്ടി സംസാരത്തില്‍ ബന്ധി 
ക്കപ്പെടുന്നു. മനോബുദ്ധീന്ദ്രിയങ്ങളെ വശപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടുള്ള ജ്ഞാനനിപ്പലന്‍ സവകര്‍മ്മങ്ങ 
ളേയും മനോബലംകൊണ്ടു തൃജിച്ചു” നവദ്വാ 
രങ്ങളോടുകൂടിയ ശരീരമാകുന്ന കോട്ടയ്ക്കു 
ആളില്‍ ഒരു ക്രിയയും ഇല്ലാതെയും ക്രിയ 


ഗീതാമാഗ്ല്പ്രവേശിക 


വിവരിച്ച ബ്രഹ്മസാക്ഷാത്‌കാരം ' 
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കഠാംക്കു ഹേതു ആകാതെയ്യും സുഖമായി നില 
കൊള്ളുന്നു. അപ്രകാരം ജ്ഞാനനിഷ്യനായ 
ജീവയുക്തപുരുഷന്‍ സ്വത്തിനും പ്രഭുവാണു'. 
ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
സ്വസ്വരൂപം. സവേശ്വരനായ ജഗത'പ്രഭ, 
കര്‍ത്തൃത്വമാകട്ടെ കര്‍മ്മങ്ങളാകട്ടെ, കര്‍മ്മവും 
അതിന്‍െറ ഫലവും തമ്മിലുള്ള സംയോഗ 
മാകട്ടെ ലോകക്കുവേണ്ടി നിരമ്മിക്കുന്നില്ല. 
വസ്തൂസ്വഭാവം പോലെ പ്രപ്ൃത്തികരം നടക്കുന്നു. 
ആഫ്യകാമനും പരിപുൂണ്ണുനുമായ ജഗത' പ്രഭ ഒരു 
ത്തരുടെയയം പാപവും സുകൃതവും വാങ്ങുന്നില്ല. 
ജന്മം എടുത്തിട്ടുള്ളവരുടെ എല്ലാം സ്വരൂപ 
ജ്ഞാനം അജ്ഞാനംകൊണ്ടു” ആവരണം ചെയ്യു 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന. അതുകൊണ്ടു” അവര്‍ വിവേക 
മില്പാത്തവരായി മോഹിക്കുന്നു. മുന്‍പറഞ്ഞ. 
വിധമുള്ള അജ്ഞാനത്തെ ആത്മജ്ഞാനംമൂലം 
നശിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള എല്ലാവക്കും മലേഘമുക്തനായ 
ആദിത്യനെപ്പോലെ, പരമാത്ഥജ്ഞാനം പ്രകാ 
ശിക്കുന്നു. ജ്ഞാനസുൂര്ൃയനന്‍െറ പ്രകാശത്തെ 
കാംക്ഷിച്ചു" അജ്ഞാനാവരണം നീക്കുക 
എന്നുള്ള ഒരേ കാര്യത്തില്‍ ബുദ്ധി ചെലുത്തി 
സന്പൃമ്ല്റ്റമനസ്സ്സോടുകൂടി നിഷ്യയം താല്പര്യവും 
സദാ സമ്പാദിക്കുന്നവര്‍ സവ കലൃഷങ്ങളം 
ഭുരെ വീശി എറിഞ്ഞു” പുനരാവൃത്തിരഹിത 
മായ അവസ്ഥയില്‍ എത്തുന്നു. ആ വിധമുള്ള 
പണ്ഡിതന്മാര്‍ വിദ്യയും വിനയവും സമൃദ്ധി 
യായിട്ടുള്ള സാത്ത്വികരായ ബ്രാഹ്മണരിലും, 
ഫലവും ബലവും ഉള്ള പശു, ആന മുതലായ 
രജോഗുണം നിറഞ്ഞ പ്രാണികളിലും, താമസ 
പ്രകൃതികളായ ശ്വാവ്‌ മുതലായവയിലും, 
സവവസ്തുക്കളിലും, സമമായി വിളങ്ങുന്ന 
ആത്മസ്വരൂപത്തെ സാക്ഷാത്‌കരിക്കുന്നു. 
സവവും ഈശ്വരസ്വ രൂപമാണ്‌ എന്നുള്ള 
സാമ്യബുഭ്ധിയില്‍ മനസ്സ” സ്ഥിരമായി ഉറ 
ച്ചിട്ടുള്ളവന്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ ഇരിക്കുമ്പോടം 
ത്തന്നെ ജന്മമൃുത്ൃരൂപമായ സംസാരസാഗ 
രത്തെ ജയിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ നിര്‍ദ്ദോഷവും സമവുമായ വസ്തു 
ബ്രഹ്മംമാത്രമാണു“; സംസാരം ജയിച്ചിട്ടുള്ളവര്‍ 
ബ്രഹ്മാനുഭവത്തില്‍ ഉറച്ചവരുമാണു. ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ ഉറച്ചിട്ടുള്ള ബ്രഹ്മവേത്താവു” പ്രിയ 
മായി തോന്നുന്നവ കൈവന്നാല്‍ പ്രഹഷം 
ഉള്ളവനാകയില്ല; അപ്രിയമായിട്ടുള്ളതു” നേരി 
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ടടമ്പോഴും ഭയംകൊണ്ടു പതറുകയില്ല; അത്യന്തം നിശ്വസിക്കുകയും ചെയുന്ന പ്രാണവായുവി 
സ്ഥിരബുദ്ധിയ്യം വിവേകിയുമായിത്തന്നെ നെയ്യും അപാനവായുവിനെയും ചാഞ്ചല്യമി 
ഇരിക്കും. ശരീരത്തിനു പുറമേയുള്ള വിഷയ ല്ലാതെ സമമാക്കി, ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി 


ഞങ്ങളുമായി ഇന്ദ്രിയസംയോഗമുണ്ടാകുമ്പോഴും 
മനസ്സില്‍ ആസക്തി ഉളവാകാതെയിരിക്കുന്ന 


യോഗിക്കു” ഏതൊരു സുഖമാണോ തന്നില്‍ 
തന്നെ അനുഭവമാകുന്നതു അതേ സുഖം 


ബ്രഹ്മയോഗത്തില്‍ നിമഗ്നനായവനു*” ഒരി 
ക്കലും അല്പവും ക്ഷയിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത 
വിധം ഉളവാകുന്നു. ബാഹൃസമ്പക്കം കൊണ്ടു 
ണ്ടാകുന്ന ഭോഗങ്ങഠം ഏതെല്പാമുണ്ടോ, അവ 
യെല്പഠം ദുഃഖോല്ലത്തിക്കുള്ള സ്ഥാനമാണു. 
ഹേ കൌന്തേയ, സമ്പക്കജന്യമായ സുഖദുഃഖ 
ഞ്ങഠാംക്കു” ആദ്യവും അന്തവും ഉണ്ടു്‌. അതു 
കൊണ്ടു” അറിവുള്ളവര്‍ ആവിധഭോഗങ്ങളില്‍ 
രമിക്കുന്നില്ല. 


ശരീരം മരിച്ചുവീഴുന്നതുവരെ ജീവിതാ 
വസ്ഥയില്‍തന്നെ അപ്പ്യോഴപ്പേോഠം കാമംമൂല 
വും ക്രോധംമൂലവും ഉണ്ടാകുന്ന ബലമായ ഒഴു 
ക്കാ തടയുവാന്‍ ശക്തനായ മനുഷ്യന്‍ മാത്ര 
മാണു” സരഖ്യവും യോഗവീയ്യവും ഉള്ളവന്‍. 
യോഗനിഷ്ഠനു്‌ വേറെയും ലാഭങ്ങളുണ്ട്‌. ഉള്ള 
ത്തില്‍ ആനന്ദം തിങ്ങിയവനും സ്വചഹഹൃദയത്തെ 
മാത്രം തതഃപ്രാപ്പിക്കുളൂള ഉപകരണമായി 
കണ്ടിട്ടുള്ളവനും അനതര്‍ദൂഷ്ടിയും ആയ യോഗി 
ബ്രഹ്മഭൂതനായിത്തീരുന്നു; തന്നില്‍നിന്നുമഭി 
ന്നമായ ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തില്‍ ലയിച്ചു” പരമനിര്‍ 
വൃതി അടയുന്നു. കലമഷഹീനരും സന്ദേഹ 
ലേശമില്പാത്തവരും വേണ്ടവണ്ണം മനസ്സിനെ 
അടക്കിയവരും സവ്ഭൂതത്ങാഠംക്കും ഹിതം 
ചെയ്യുന്നതില്‍ രമിക്കുന്നവരും ആയ സമൃഷഗ്‌ 
ദഭശനനിഷ്യന്മാക്കു” എക്കാലവും ബ്രഹ്മനിവാ 
ണംതന്നെയാണു”. കാമക്രോധങ്ങളില്‍നിന്നും 
സന്പുള്ണ്ണമായി അകന്നിട്ടുള്ളവരും വേണ്ടവണ്ണം 
ച്ചിത്തം അടക്കിയിട്ടള്ളവരും ആത്മവേത്താ 
ക്കളുമായ യതികരം ജീവിതാവസ്ഥയിലും മര 
ണാനന്തരവും ബ്രഹ്മനിവാണത്തില്‍ തന്നെ 
വത്തിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും വിഷയങ്ങഠം 
കടം മധ്യേയുള്ള സംബന്ധം ചിന്താത്യാഗം 
മൂലം ശരീരത്തിനു പുറമെതന്നെ തള്ളി ദുഷ്ടി 
രണ്ടും ഭ്രംമദ്ധ്യത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി നിശ്ചലപ്പെടു 
ത്തി നാസാദ്വാരത്തില്‍കൂടി ശ്വസിക്കുകയും 


ഇവ വേണ്ടവണ്ണം ഒതുക്കി ഇച്ഛാ, ഭയം, ക്രോധം 
ഇവയ്ക്കു? അല്പവും സ്ഥാനം നല്‍കാതിരിക്കുന്ന 
മോക്ഷപരായണനായ മുനി സദാ മുക്തന്‍ 
തന്നെ. ഇതുതന്നെയാണു സസന്ന്യാസിവരി' 
ലൂ2ന്‍൩െറ ലക്ഷണം.'” സന്ന്യാസയോഗമെന്ന 
പേരിന്നു” ഈ അഭ്ധ്യായത്തെ അഹമാക്കിത്തീ 


ക്കുന്നതു” മോക്ഷപരായണനെപ്പററിയുള്ള ഈ 
വണ്ണുനം തന്നെയാണു്‌. 


ഇത്രയം വണ്ണിച്ചശേഷം അജ്ജുനന്നു മാത്ര 
മല്പ സവപ്പാണികഠംക്കും ശാന്തിപ്രദമായ 
മഹിതോപദേശം ഭഗവാന്‍ ഈവിധം അരു 
ഒന്നു: “ശ്രദ്ധാലുവായ യോഗി അനഡ്യിക്കുന്ന 
യജ്ഞം, തപസ്സ്‌ ഇവയെ വേണ്ടവണ്ണം കാത്തു 
രക്ഷിക്കുന്നവനും, സവ പ്രാണികളടേയും 
അന്തര്‍യാമിയാകയാല്‍ അഖിലജഗദീശ്വരേശ്വ 
രനും, സവ്വഭൂതങ്ങഠംക്കും ഹിതപ്രദനുമായ 
എന്നെ വേണ്ടവണ്ണം അറിയയന്നപക്ഷം ശാന്തി 
ലഭിക്കുന്നു." 

സവാന്തര്‍യാമിയായ ഇദരശ്വരന്‍ സ്വഹൃദ 
യത്തില്‍ ജ്ഞാനദീപം പ്രകാശിപ്പിക്കാതിരി 
ക്കുന്നപക്ഷം ഒരു പ്രാണിക്കും ഒരു ഭോഗവും. 
അനുഭവമാകുന്നതല്പ. അതുകൊണ്ടു” പ്രതിഫലം 
ഒന്നും കാംക്ഷിക്കാതെ സവ്വഭൂതങ്ങഠംക്കും 
ഭോഗ്യവും ഭോഗവും അരുളുന്ന ഭഗവാന്‍ അവ 
രുടെ എല്ലാം സുഹൃത്താണെന്നു പറയേണ്ടതില്ല. 
ഈവിധം സവ്വോപകാരകനായ ഭഗവാനെ 
അറിയുന്നതിന്‍െറ ഫലമായി ശാന്തി ഉളവാ: 
കുന്നു. രണ്ടാമധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാന: 
ത്തില്‍ നിമ്മമനും നിരഹങ്കാരനും ആയവന്‍ 
ശാന്തി പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞു. ഇവിടെ 
യാകട്ടെ സവലോകമഹേശ്വരന്‍തന്നെയാണു? 
ഭോക്താവെന്നും സവഭൂതസുഹൃത്തെന്നും അറിയു. 
ന്നതുകൊണ്ടു്‌ ശാന്തി അടയുന്നു എന്നും പറ 
യുന്നു. ഇവ രണ്ടും സമഞ്ജസപ്പെടുത്തുന്നതു” ഈ 
വിധമാണ്‌: ഓരോ ജീവനും “ഞാന്‍ ' എന്നു? 
ഏതൊന്നിലാണോ അഭിമാനം ഉണ്ടാകുന്നതു 
യഥാത്ഥത്തില്‍ ആ തത്ത്വം ഈശ്വരന്‍തന്നെ 
യാണെന്ന ബോധം ഉറഴ്ക്കുമ്പോഠം സംസാര. 
ദുഃഖഹേതുവായ അഹംകാരവും മമകാരവും: 
ലയം പ്രാപിക്കുന്നു; ശാന്തി കൈയ'വരുന്നു. 
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മഹത കൃപ, 


ഓട്ടം൪ ഉണ്ണിനനൃതിരിപ്പാട്ട്‌ 


മുഖൃതസ്ത മഹത” കൃപയൈവ ഭഗവതകൃപാലേശാദ്വാ. 
(നാരദഭക്തിസുത്രം) 
(ഭക്തിയുണ്ടാകാനുള്ള വഴി മുഖ്യമായും 
മഹത” കൃപതന്നെ; അല്പമെങ്കിലും ഭഗവത്‌ കൃപ 
യയണ്ടായാലും ഭഗവദ'ഭക്തി സിദ്ധിക്കും.) 


കഴിഞ്ഞ ജന്മം ഞാന്‍ ഒരു ബ്രാഹ്മണ 
ഗൃഹത്തില്‍ പാക്കുന്ന ദാസിയുടെ മകനാ 
യിരുന്നു. എന്‍െറ കുട്ടിക്കാലത്തു ചില സ 
ന്ന്യാസിമാര്‍ ചാതുര്‍മാസ്ൃയത്തിനുവേണ്ടി ആ 
ഇല്പത്തു്‌ എഴുന്നള്ളകയുണ്ടായി. അവരെ 
ശുശ്രൂഷിക്കാന്‍ എന്നെയാണ്‌ നിയോഗി 
ച്ചത്‌. എനിക്കാണെങ്കില്‍ സാധാരണ കിടാ 
ഞ്ങാഠംക്കുള്ളമാതിരി കളിയോ കലമ്പിത്തമോ, 
കലശല്‍കൂട്ടലോ കലപില സംസാരിക്കലോ 
കടുകിനുമുണ്ടായിരുന്നില്ലപ. കയ്യിലും കക്ഷത്തി 
ലും കളിസ്റ്റാമാനം നിറച്ചു ഞാന്‍ പണിയെടു 
ക്കാനുള്ള സൌകര്യം കെടുത്തിയിരുന്നില്ല. 
അതു കാരണം എനിക്കവരെ ഭാവമറിഞ്ഞു 
പാകം നോക്കിപ്പരിചരിക്കാന്‍ സാധിച്ചി 
രുന്നു. അതെനിക്കൊരു വിനോദവുമായിരുന്നു. 
എന്തു പറഞ്ഞാലും കൂട്ടാക്കും. വിളിക്കേണ്ട 
താമസം, വിളികേഴംക്കാന്‍; 'കല്ല്ിക്കേണ്ട 
താമസം കല്പന നടത്താന്‍. അത്ര തയ്യാറോടും 
ചെകി ടോര്‍മ്മ യോട്ടംകൂടിയായിരുന്നു എന്‍െറ 
കാത്തിരുപ്പ്‌ .പിടിപാടോടും ചൊ ലുവിളിയോ 
ട്ടം കൂടി അടങ്ങിയൊതുങ്ങിക്കൊണ്ടുള്ള എന്‍െറ 
സദമൃശീലം കണ്ടു സന്ന്യാസിമാക്കു വളരെ 
ബോധിച്ചു. സമദശികളെങ്കിലും അവക്ക്‌ 
എന്‍െറ നേരെ എന്തോ വിശേഷ കൃപ തോന്നി. 
ഒരു ദിവസം അവര്‍ എന്നെ വിളിച്ചു”, “ഉണ്ണി, 
ഇതാ ! ഈ സാധനം സേവിച്ചോ !” എന്നരുളി 
ച്ചെയ്ക'” അമൂതേത്തിന്‍െറ ഉക്ഛിഷും എനിഷ്ക്കു 
തന്നു. അതു സാധാരണ മണ്ണില്‍ കുഴിച്ചിടുകയ 
പ്രഠാതെ ആക്കും കൊടുക്കാറില്പല്ലോ. അങ്ങ 





നത്തെ യജ്ഞശിഷ്ടാമുതം എനിക്കു നല്‍കി 
യതു” എന്തോ അസാമാന്യകാരുണൃമാണു*, 
സംശയമില്ല. ആ മഹാപ്രസാദം പാരണചെയ്ത 
ശേഷം എന്‍െറമനസ്സ്സിനു പെട്ടെന്നു വലിയൊരു 
മാററമുണ്ടായി. വല്ലാത്തൊരു കനം ഉള്ളില്‍ 
നിന്നൊഴിഞ്ഞ കൂട്ടത്തില്‍ തോന്നി. ഇഴുകിപ്പി 
ടിച്ച ഏതോ ഇരുളം അഴുക്കും നീങ്ങിയമാതിരി 
തോന്നി. എനിക്കു” ആ മഹാന്മാരെപ്പോലെ 
കൃതകൃത്യനായിത്തീന്നാല്‍ ക്കൊള്ളാമെന്നൊരു 
മോഹം തൂടങ്ങി. അവര്‍ മനുഷ്യരല്ലെന്നും 
ഇരശ്വരന്‍െറ അടുത്തെത്തിയ ദിവ്യൃന്മാരാ 
ണെന്നും സല്ലപിച്ചു ഞാനവരെ വിസ്മയത്തോ 
ട്ടം ബഹുമാനത്തോടുംകൂടി നോക്കിക്കൊണ്ടു 
നില്ലും. അവരുടെ പ്രവൃത്തികഠം ചിലതു്‌ 
അനുകരിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കും. അവര്‍ക്കു” മൂന്നു 
സന്ധൃഷ്ണും പുരാണപ്രവചനമുണ്ടായിരുന്നു. 
ഞാന്‍ അതു” ഇടനാഴിയില്‍ പതുങ്ങിനിന്നു 
കുറേശ്ശ ചെവിയോക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 


ഒരിക്കല്‍ ഒളിച്ചുനില്‍ക്കുന്ന ഞാന്‍ അഴി 
ക്കല്‍ക്കൂടി എത്തിനോക്കുന്നതു കണ്ടു ഭിക്ഷു 
ക്കഠം, “ആരാണതു??”" എന്നു ചോദിച്ചു. 
ചോദ്യം കേട്ടു ഞാനൊരു പേടി പേടിച്ചു. 
അധികാരമില്ലാത്തതു കേട്ടുവേം എന്ന അത്ഥ 
ത്തിലായിരിക്കും ആ ചോദ്യമെന്നു തെററിദ്ധ 
രിച്ച എനിക്കു പരിദ്രമം കൊണ്ടു” ഉത്തരം പറ 
വാന്‍ ഒച്ച പൊന്തിയില്ല. ഞാനവിടെ നിന്നു" 
ഓടെടാ ഓട്ടം! പക്ഷേ ആ കരുണാമൂത്തികരം 
എന്നെ അങ്ങനെ വിട്ടില്ല. എന്നെ വിളിച്ചു 
വരുത്തി. “കുഞ്ഞേ, നീ എന്തേ ഇടനാഴിയില്‍ 
കാട്ടിയിരുന്നതു? കഥ കേട്ട നില്ലുകയായി 
രുന്നുവോ ? കഥ കേക്കാന്‍ നിനക്കു മോഹ 
മുണ്ടോ?" എന്നവര്‍ തിരക്കിത്തുടങ്ങി. മോഹ 
മുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞാലോ ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞാലോ 


ൽ: “ശ്രീരാമകൃഷ്ണതുളസീസഗന്ധം” എന്ന മാസികയില്‍ കൊല്ലവഷം 1129 ചിങ്ങം, കന്നി എന്നീ മാസങ്ങ 


ളില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയതു”- 


ക 


കുററമെന്നു നിശ്ചയമില്ലാതെ ഞാന്‍ മിഴിച്ചു. 
അപ്പോഠം അവര്‍ “നിനക്കു രസം തോന്നുന്നുണ്ടെ 
കില്‍ അവിടെയിരുന്നു വായന കേദട്ടോള !" 
എന്നു” ആശ്വാസജനകമാംവണ്ണും അനുമതിയ 
രുളി. ഇങ്ങനെ ആദ്യം പലായനംചെയ്കതകു്‌” അക 
ലാന്‍ ശ്രമിച്ച ഈ ഭിീരുവിനു മഹദനൂഗ്രഹ 
ത്താല്‍ ഭഗവദ്ധമ്മത്തില്‍ അഭയം സിദ്ധിച്ചു. 
ഞാന്‍ അന്നുമുതല്‍ ആ ധര്‍മ്മസഭയിലിരുന്നു 
മൂന്നു നേരവും മുടങ്ങാതെ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ ചരിത 
ങ്ങഠം കേട്ടതുടങ്ങി. 


ഹാ! എത്ര മനോഹരങ്ങളായിരുന്നു ആ 
ചരിതങ്ങഠം! അവ കേഠംക്കാന്‍ എന്തു രസമാ 
യിരുന്നു! അത്ര നല്പ കഥകഠം ഞാനതിനുമുമ്പു 
കേട്ടിട്ടുണ്ടായിരുന്നില്പ. അമ്മ പറഞ്ഞുതന്നിരു 
ന്നതെല്ലാം കുരങ്ങന്‍െറയ്യം കുറുക്കന്‍െറയും, കാട്ടാ 
ളന്‍െറയയം കുട്ടിച്ചാത്തന്‍െറയും കഥകളായി 
രുന്നു. അവ മഹാമുഷിപ്പന്‍ കഥകളും. കേട്ടാല്‍ 
മനം പുരട്ടും; ഓക്കാനിയ്ക്കുാന്‍ വരും. നേരേമറിച്ചു 
മാമുനിമാരോതുന്ന ഈശ്വരകഥകടം എത്ര 
സരസങ്ങഠം! കേട്ടാല്‍ ചെവി കുളിക്കും; നെഞ്ചു 
മധുരിഷ്ക്കും. വായനക്കു ശ്രോതാക്കഠം പലരു 
മുണ്ടായിരുന്നു. അവരില്‍ ചിലര്‍ കൂടക്കൂടെ 
ഉറക്കം തുങ്ങുന്നതു കണ്ടിട്ട ഞാനദഭൂതപ്പെട്ടി 
രുന്നു. ഇത്ര ഹൃദ്യമായ കഥ കോംക്കുമ്പോഠം 
ഉറങ്ങുകയോ? ആ മഹാഭാഗവതതന്മാരുടെ 
വാക“ ചാതൂയ്യമാണെങ്കില്‍ അതിലേറെ വിസ്മാ 
പനമായിരുന്നു. സരസ്വതീപ്രവാഹമെന്നോ 
സംഗീതവഷമെന്നോ എന്താണതിനെ പറയേ 
ഞ്ടതു” ? വായന ആരംഭിച്ചാല്‍പിന്നെ എനിക്കു 
സദാ ശാിവരാത്രിയാണു/; കണ്ണിന്‍െറ പോള 
കൂടാത്ത മഹോത്സവമാണു്‌'. ശ്രവണസമയത്തു? 
ചിലപ്പോഠം എനിഷ്ക്കു കരച്ചില്‍ വരും; ചില 
പ്പോഠം മേല്‍ പൊട്ടിത്തരിഷ്ക്കും; ഇടയ്ക്കു പൊട്ടി 
ച്ചിരിക്കാന്‍ തോന്നും; ഇടക്കു തുള്ളിച്ചാടാന്‍ 
തോന്നും. ആവക വികൃതികളുടെ അത്ഥം എനി 
്ക്രാകട്ടെ ഇതരമശ്രോതാക്കഠംക്കാകട്ടെ മനസ്സി 
ലായിരുന്നില്പ. എന്തോ ഗോഷ്ണിത്തമാണെന്നേ 
എല്ലാവരും കരുതിയിരുന്നുള്ള. എന്നാല്‍ ആ 
അനുഭവങ്ങളുടെ ശരിയായ താല്‍പര്യം ഭഗവ 
ദ്ധമ്മമമ്മജ്ഞന്മാരായ അനുവാചകന്മാക്കു സുഗ്ര 
ഹമായിരുന്നു. അവര്‍ എന്‍െറ പുളകബാഷ്ടറ 
അ്ങഠം കണ്ടു സന്തോഷിച്ചു. തഞ്ങഠം വിതക്കുന്ന 
ധമ്മബീജങ്ങളില്‍ ചിലതെങ്കിലും മരുഭൂമിയി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ലല്പാതെ വിളനിലത്തിലും ചെന്നു വീഴുന്നു 
ണ്ടല്ലോ എന്നോത്തു കൃതാത്ഥത ഭാവിച്ചു. 
“മകനേ, കുറച്ചുകൂടി അടുത്തു വന്നിരുന്നോ!” 
എന്നു” ആ മഹാനുഭാവന്മാര്‍ ആജ്ഞാപിച്ചതനു 
സരിച്ചു ഞാന്‍ അന്നാഠംതൊട്ടു മുതല്‍പ്പന്തിയില്‍ 
ത്തന്നെ ചെന്നു സ്ഥലംപിടിച്ചു കുത്തിയി 
രിഗ്ക്കും. 

എന്‍െറ മുഖത്തു നോക്കീട്ടായി കഥാ 
പ്രസംഗം. വക്താക്കളും ഇടയ്ക്കിടയ്ക്കു കണ്ണൂ 
തുടയ്ക്കുന്നതും മിണ്ടാന്‍ വയ്യാതെ സ്തംഭിച്ചു വായന 
നിറുത്തുന്നതും ഞാന്‍ സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി മനസ്സ്സി 
ലാക്കി. അവക്കു മനസ്സ്സിനെ അടക്കാനുള്ള 
ശേഷി എന്നെക്കാഠം കൂടുതലുണ്ടായിരുന്നതു 
കൊണ്ടു” അവരുടെ ക്ഷോടഭതങ്ങഠം പുറമേയ്ത്കത്ര 
ധാരാളം ശോഭിച്ചിരുന്നില്ലെന്നേയുള്ള. അവ 
രുടെ മുഖപദമത്തില്‍നിന്നൊഴുകുന്ന ഓരോ 
മധുബിന്ദുവും ഞാന്‍ സ്വാദോത്തു നക്കി നുണ 
ച്ചിരുന്നു; ഓരോ വാക്കും, വക്കും മൊരിയും 
നീക്കാതെ വിഴുങ്ങിയിരുന്നു. കഥാരസത്തില്‍ 
മുങ്ങി അതിലെ പാത്രങ്ങളോടു താദാത്മ്യം 
പ്രാപിച്ചു പലപ്പോഴും ഞാനെന്നെ മറക്കാ 
റുണ്ടു”. അതാതു പ്രകൃതത്തിനനുസരിച്ചു തല്ല്യാ 
ലത്തേയ്ക്കു ഞാന്‍ ഗോപനോ ഗോപിയോ, 
അക്രഹരനോ ഉദ്ധവനോ, ഗജേന്ദ്രനോ അംബ 
രീഷനോ, ഭരതനോ ലക്ഷ്യണനോ, ഹനൂ 
മാനോ മഹാബലിയോ മറേറാ ആയിത്തീരും. 
ഇങ്ങനെ ഭഗവാനെ കേളീവിലാസങ്ങഠം മുവ 
ന്തിഷ്കണ്കും മുട്ടാതെ കേട്ടുകേട്ട്‌” എനിയ്ക്കു തന്തിരു 
വടിയില്‍ ശ്രദ്ധാരതികളങ്കരിച്ചു. ആ ശ്രഭ്ധാര 
തികഠം ക്രമേണ വളുന്നു വളുന്നു രാഗഭക്തി 
യായിപ്പരിണമിച്ചു. ഈ രാഗഭക്തിയുടെ നിഷ്ു 
ത്തിയോക്ടകൂടി പ്രപഞ്ചം മിത്ഥൃയാണെന്ന 
ബോധവും വിഷയങ്ങളില്‍ വൈരാഗ്യവും 
ഉറച്ചു. എനിയ്ക്കു ലീലാമൃതാസ്വാദനമല്ലാതെ 
വേറെ യാതൊരു പുരുഷാത്ഥവും വേണ്ടെന്ന 
മട്ടായി. ഈണുമുറക്കവുമില്ലെങ്കില്‍ ഒരു വിരോ 
ധവുമില്ലെന്ന ദിക്കായി. വായനയില്പാത്ത 
അവസരങ്ങളിലും കേട്ട കഥ അയവിറക്കു 
ലായി എന്‍െറ തൊഴില്‍. ഞാനതു” അന്തര്‍ 
മുഖത്തിലെ അണനഗ്ക്കുലിട്ടു കള്ലൃണ്ടംകണക്കു" 
അങ്ങനേ ചവ്വണചെയ്തു കൊണ്ടിരിക്കും. വാസ്തു 
വത്തില്‍ ആ നാലുമാസക്കാലം ഞാന്‍ ഏതൊരു 
ദിവ്യാനന്ദത്തില്‍ രമിച്ചുകൊണ്ടാണു” കഴിച്ചു 
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കൂട്ടിയതെന്നു പറവാന്‍ പ്രയാസം. ഇഹലോക 
ത്തെ സുരിച്ചിരുന്ന നിമിഷം ചുരുങ്ങും. മനു 
ഷ്രെപ്പോലെ ദേഹംകൊണ്ട നിലം തൊട്ടാലും 
ദേവന്മാരെപ്പോലെ മനസ്സകൊണ്ടു ഭൂസ്റശം 


ചെണ്തിരുന്നില്ലെന്നുതന്നെ പറയണം. അത്ര 
അതൃൃന്നതമായ വിഷ്ണപദത്തിലായിരുന്നു 
എന്‍െറ മാനസഹംസം അക്കാലത്തൊക്കെ 
പറന്നുകളിച്ചിരുന്നതു“. 


എന്നാല്‍ ആ ഉത്സവകാലം അതിവേഗ 
ത്തില്‍ കലാശം കൊട്ടി. ഒരു നാഠം പുലരി 
യില്‍ പതിവുപോലെ ഞാന്‍ ഹരികഥാമണ്ഡ 
പത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു. വളരെനേരം കാത്തിട്ടും 
പരമഹംസന്മാരെ കണ്ടില്ല. വത്തമാനമറി 
വാന്‍ ഞാന്െനെഴുന്നേററു പൂമുഖത്തു പോയി 
നോക്കി. അപ്പ്യോഠം ഭാണ്ഡവുമായി യാത്ര പുറ 
പ്പെട്ടനില്ലുന്നതായിട്ടാണു” അവരെ കണ്ടതു”. 
ഉള്ളില്‍ ശങ്കയോടും ശോകത്തോടുംകൂടി ഞാന 
വരോട്ട “ഇന്നു വായനയില്ലേ ?” എന്നു ചോദി 
ചു. 'ഇല്പ, ഇന്നു ഞങ്ങഠം പോകുകയായി.” എന്ന 
വര്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു. “ഇനി എന്നാണു" വരി 
ക?” എന്ന എന്‍െറ ജിജ്ഞാസ്ക്കും “ഇനി 
ഞങ്ങടം വരികയില്ല. '” എന്ന കണ്ണുകഠോരമായ 
സമാധാനമാണു* അവരില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ടതു. 
എനിഷ്കണ്കു. മേലാസകലം മരവിച്ചു; കണ്ണു മഞ്ഞ 
ളിച്ചു; നാവു തരിച്ചു; തലതിരിഞ്ഞു. സ്വല്പ 
സമയം തനന്‍േറടം കെട്ടമാതിരി വെറുങ്ങലിച്ചു 
നിന്നു. പിന്നെ പ്രജ്ഞയുണ്ടായപ്പേടം ഗദ“ഗദ 
സ്വരത്തില്‍ ഞാനവരോടിങ്ങനെ ചോദിച്ചു: 


ഞാന്‍: ഞാനും നിങ്ങളുടെ കൂടെ പോരട്ടെ? 


ഭിക്ഷൃക്കഠം: നിനക്കമ്മയില്ലേ ? അമ്മ സമ്മ 
തിഷ്കണ്കുമോ ? 


ഞാന്‍: അമ്മയ്ക്കു വിരോധമൊന്നുമുണ്ടാവില്ല. 


ഭി: അതിനെന്താണു തീച്ച? ആട്ടെ, 
കൂുവരൂ! 

ഞാനമ്മയുടെ അരികത്തു ചെന്നു, അമ്മേ, 
ഞാന്‍ സന്ന്യാസിമാരുടെ ഒരുമിച്ചു പോട്ടേ ? 
അമ്മ സമ്മതിച്ചാല്‍ അവരെന്നെ കൊണ്ടുപോ 
കാഠമെന്നു പറയുന്നുണ്ടു”.': എന്നറിയച്ചു. 
“അയ്യോ! എന്‍െറ മകനേ, നീ എന്നെ ഇട്ടേച്ചു 
പോവരുതേ! നീ പോയാല്‍ നിന്‍െറ അമ്മയ്ക്കു 
വേറെ ആരാണു തൂണ ?' എന്നു പറഞ്ഞു” അമ്മ 
പൊട്ടി ക്കരഞ്ഞുതുടങ്ങി. അമ്മ പോകാന്‍ 
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സമ്മതിക്കണമെന്നു ശാഠ്യം പിടിച്ചു ഞാനും 
കരച്ചില്‍ തുടങ്ങി. ജനനിയും തനയനുംകൂടി 
ഇങ്ങനെ വളരെ നേരം വിലപിച്ചു. രണ്ടുപേരും 
നിറുത്താന്‍ ഭാവമില്ല. ഒട്ടവില്‍ സന്ധ്യാസിമാര്‍ 
ഏന്നെ അറിയിക്കാതെ പോയക്കളഞ്ഞാലോ 
എന്നു പേടിച്ചു ഞാന്‍ പുൂമുഖത്തേ്ണൂ കരഞ്ഞു 
കൊണ്ടുപോകാന്‍ പുറപ്പെട്ടു. അമ്മയ്ക്കു” എന്നെ 
തനിച്ചയഷ്ണുാന്‍ വിശ്വാസമില്പ. ഭിക്ഷ്യദളെടെ. 
കൂടെ ഞാന്‍ ചാടിക്കളഞ്ഞാലോ ? മാതാവു” 
എന്നെ മുറുകെ കെട്ടിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ആ. 
പൊന്നിഞ്ചങ്ങല പൊട്ടിക്കാന്‍ ഞാന്‍ വല്പാ 
തെ പാടുപെട്ടു. യോഗികളടെ ഒപ്പം ഞാന്‍. 
പോവില്ലെന്നു” എന്നെക്കൊണ്ടു സത്യം ചെയ്യി 
ച്ചശേഷമേ അമ്മ എന്നെ വിട്ടുള്ള. എന്നിട്ടും 
വിശ്വാസം പോരാഞ്ഞിട്ട്‌” എന്‍െറ പിന്നാ 
ലെ പതുങ്ങിക്കൊണ്ടു പുമുഖംവരെ പോന്ന. 
ഞാന്‍ അങ്ങനെതന്നെ ചെന്നു ഒന്നും ഉരിയാ 
ടാതെ, സങ്കടംകൊണ്ടു ഗരരുക്കന്മാരുടെ മുഖത്തു 
നോക്കാന്‍ പോലുമാളല്പാതെ, അശ്രുപൂണ്ണങ്ങ 
ളായ നേത്രങ്ങളോടുകൂടി അവരുടെ പാദകമല 
ങ്ങളില്‍ കമഴ്‌ന്നടിച്ചു വീഴുകയാണുണ്ടായതു". 
കണ്ണ്ണീര്‍ കണക്കിലധികം ചൊരിഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. 
അവരുടെ തൃക്കാലടികരം നല്ലവണ്ണം തണുത്തി 
രിക്കും. അവരുടെ തിരുവുള്ളത്ങഠം അതില 
ധികം കുളിത്തിരിക്കണം. ““നിങ്ങഠം എന്നെ 
ഇട്ടേച്ചു പോവരുത്തേ!”' എന്നൊരാത്തനാദം. 
വളരെ ചുവട്ടില്‍നിന്നു”, സംസാരകൂപത്തി 
ന്‍െറ അടിത്തട്ടില്‍നിന്നെന്നപോലെ, 
ങ്ങിവന്നു” ആ ദിനവത്സലന്മാരുടെ ശ്രവണപുട 
ങ്ങളെ ഭേദിച്ചു. മായാകാദംബിനിയുടെ അശ 
നിപ്രഹാരത്തില്‍ കുലുങ്ങാത്ത ആ ഇന്ദകാന്ത 
ഗിരികഠം ഈ അഗതിയുടെ ഗഥരണാഗതി 
ചന്ദ്രിക തട്ടി കുതിന്നലിഞ്ഞു. ദുര്‍ജരമായ ഹൃദ 
യഗ്രന്ഥിയെ നിഷ്ട്റയാസം ഛേോദിച്ചുകളഞ്ഞ. 
ആ ബലിഷ്യന്മാക്കു ഒരു ബാലന്‍െറ കുഞ്ഞി 
ക്കൈ കുതറിവിടുവിക്കാന്‍ പററിയില്ല. നാലു 
മാസം അഹോരാത്രം അനദ്ധ്യായമില്ലാതെ: 
ഏകാന്തഭക്തിയോടെ ശുശ്രൂഷിച്ച. ഒരു ഭൃത്യനെ 
അങ്ങനെ വെറുതെ വിട്ടേച്ചു പോയാല്‍ ഒരു 
സമയം ആ ഒരൊററ കാരണംകൊണ്ടുതന്നെ 
തങ്ങഠംക്കു പുനരാവ്ൃത്തി പിണയാന മതിയെ 
ന്നു” അവര്‍ ശങ്കിച്ചിട്ടുണ്ടാവാം. അഥവാ അവര്‍. 
അതേവരെ എല്ലുവെള്ളമാക്കി ജ്ഞാനസാഗരം 
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കടഞ്ഞെടുത്ത പ്രേമാമൃതം വിളമ്പിക്കൊട 
ക്കാന്‍ ഒരു സത്‌പാത്രത്തെ ലഭിച്ചുവല്ലോ 
എന്നോത്തു സന്തോഷിച്ചിട്ടുണ്ടാവാം. ആ മഹാ 
മനസ്ത്ന്മാര്‍ ഏതായാലും ഈ അകിഞ്ചനനെ 
ദത്തെടുത്തു തങഞ്ങഠം സമ്പാദിച്ച തപസ്സമ്പ 
ത്തിന്‍െറ ദായഭാക്കാക്കാനുറച്ചു. അവരുടെ 


അനവധി കൈപ്പടങ്ങഠം പുഷ്ടുവൃഷ്ടിപോലെ 
അഹമഹമികയാ എന്‍െറ കൊച്ചു നെറുകയില്‍ 


മെല്ലെ വന്നു പതിച്ചു: 


അയം മേ ഹസ്നോ ഭഗവാന്‍ അയം മേ ഭഗവത്തരഃ 
അയം മേ വിശ്വഭേഷജഃ അയം ശിവാഭിമശനഃം 


(ജേഗ്വേദം) 
ഭിക്ഷുക്കഠം; താത, അമ്മ സമ്മതിച്ചുവോ ? 


ഞാന്‍; (തൊണ്ടയിടറിക്കൊണ്ടു) ഇല്ല. 

ഭി: പിന്നെ നിന്നെ ഞങ്ങഠം എങ്ങനെ കൊണ്ടു 
പോകും ? 

ഞാന്‍: എന്‍െറ അച്ഛനും 
നിങ്ങളാണു. 


അമ്മയും എപ്പാം 


ഭി: അങ്ങനെ പറയരുതു". അമ്മയുടെ മനസ്സിനെ 

വേദനിപ്പിച്ചിട്ട്‌ എന്തു ശ്രേയസ്സ്ാണു്‌ 

കിട്ടാന്‍പോകുന്നതു?? 

എനിക്കു” ന്യായമൊന്നും പറയാനുണ്ടായി 
രുന്നില്ല. “എന്നെ പിന്നിലുപേക്ഷിച്ചു പോവ 
രതേ 1” എന്നൊരു പല്ലവിമാത്രം പാടാനേ 
ഉണ്ടായിരുന്നുള്ള. ശിഷ്യന്‍െറ അകവും പുറവും 
കരതലാമലകംപോലെ കാണാന്‍ കഴിയുന്ന 
ത്രികാലജ്ഞന്മാരും അമോഘസകങ്കല്പന്മാരുമായ 
ഗുരുക്കന്മാര്‍ ഒടുവില്‍ അതിഗോപ്യമായ പരമ 
ജ്ഞാനം സാക്ഷാല്‍ ഭാഗവതധമ്മം_ എനിക്കു” 
ഉപദേശിച്ചു” ഇപ്രകാരം അരുളിച്ചെയ്യനുഗ്ര 
ഹിച്ചു: “പുത്ര, നീ ഖേദിക്കേണ്ട. നിന്‍െറ 
മോഹം സാധിക്കും. നിനക്കു ശ്രീകൃഷ്ണനെ 
കാണാറാകും. അധികം താമസിയാതെ നിനക്കു 
ഞങ്ങളടെ കാലടിപ്പഠടുകളെത്തന്നെ പിന്തുട 
രാൻ സംഗതിവരും. ഇപ്പ്ോഠം നീ അമ്മയുടെ 


ഒന്നിച്ചുതന്നെ പാക്കുക.”” ഇങ്ങനെ ആശീ 
വ്യാദം ചെയ്തു” ഒരു വിധം ആശ്വസിപ്പിച്ച 
ശേഷം സന്ന്യാസിമാര്‍ പോയി. പോകാന്‍ 


കാലത്തു” യോഗീശ്വരന്മാര്‍ ചെയ്ത ജ്ഞാനോ 
പദേശംകൊണ്ടും മംഗളാശംസകൊണ്ടും പരി 
സാന്ത്വനംകൊണ്ടും എനിക്കു തല്‍ക്കാല 
മുണ്ടായ ശാന്തി അവര്‍ കണ്ണില്‍നിന്നു മറഞ്ഞ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


തോടുകൂടി അന്തര്‍ധാനം ചെയ്ത. ഞാന്‍ 
വിരഹവേദന സഹിക്കാതെ വാവിട്ട പൊട്ടി 
ക്കരഞ്ഞു. ഒരുപ്രകാരത്തിലും മനസ്സിനെ അട 
ക്കാന്‍ പററാതായി. എന്തൊരു ശൂന്യതയും 
അനാഥതയുമാണു” ഞാനനുഭവിച്ചതെന്നു വിവ 


രിപ്പാന്‍ വയ്യ. നേരം പോവില്ല. ഒന്നും 
കാണാനും കേരംപ്പാനും ഇല്ല. യാതൊന്നും 
ചൊല്ലാനും ച്ചെയ്യാന൯ുമില്ല. എങ്ങും ഇരുട്ടു 


കുത്തിയപോലെ; എവിടേയും അലക്ഷ്മി കൂത്താ 
ടിയപോലെ. അമ്മ എന്‍െറ വിലാപം കണ്ടു” 
അനുശോചിച്ചുവെന്നു പറവാനില്ല. പക്ഷേ 
വിലാപത്തിന്‍െറ സാരം ആ സാധുവിന്‌ 
എങ്ങനെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിക്കും ? അമ്മയ്ക്കു 
ഞാനല്ലാതെ വേറെ സന്താനങ്ങളണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. എനിക്കു” അമ്മയല്പാതെ വേറെ ബന്ധു, 
ക്കളമുണ്ടായിരുന്നില്ല. അങ്ങനെയിരിക്കെ 
വിശേഷിച്ചും മാതാവിനു മകനെന്നുവെച്ചാല്‍ 
പ്രാണനായതില്‍ ആശ്ചയഷ്യമില്പല്പൊ. ആ 
സ്നുഹമുത്തിക്കു സകലസമയത്തും എന്നെക്കു 
റിച്ചു വിചാരമാണ്‌; “എന്‍െറ യോഗക്ഷേമ 
ചിന്തയാണു“; എനിക്കതു തരണം; ഇതു തരണം 
എന്നെ അങ്ങനെ ഉട്ടണം, ഇങ്ങനെ ഉടുപ്പി 
കണെം, എനിക്കിന്നതു സിദ്ധിക്കണം, ഇന്നത 
കലണം എന്ന സങ്കല്പവികല്പങ്ങളാണു്‌. നൂറാ 
യിരം കൂട്ടങ്ങഠം മോഹിക്കും; മോഹിച്ചതു 
യാതൊന്നുമൊട്ടു സാധിക്കയ്യമില്പ. അമ്മ നിര്‍ധ 
നയും പരാധീനയുമല്ലേ ? അഹസ്സു പകന്നാല്‍ 


പാതിരവരെ നടുനിവത്താതെ ആരാന്‍െറ 
അടിമപ്പണി ചെയ്യേണ്ടവളല്ലേ? തനയനെ 
തെല്പിട ഒക്കത്തുവെച്ചു താലോലിക്കാന്‍ 


പോലും ആ ദുഭഗയ്ത്കൂു” ഇടകിട്ടുന്നതപൂവ്വമാണു*. 
ആ സ്ഥിതിക്കും ജനനിയുടെ മനോരഥങ്ങ 
ളൊക്കെ, ലുബ്ബന്‍െറ ദ്രവ്യംപോലെ, അകത്തി 
രുന്നു” ദ്രവിക്കയല്പാതെ പുറത്തുകടന്നു ഫലി 
ക്കയുണ്ടാകുമോ ? അവളടെ കൈയ്യം കാലും 
ജോലിത്തിരക്കില്‍ നാലു പുറവും കിടന്നു 
പരക്കംപാഞ്ഞാലും മനസ്സ മിക്കസമയത്തും 
പുത്രനെന്ന ഏകലക്ഷ്യത്തില്‍ ഉറചചുനി 
ന്നിരുന്നു. 

ഭിക്ഷയക്കളുടെ വരവും പോക്കും കഴിഞ്ഞ 
തില്‍പ്പിന്നെ മാതാവിന്‍െെ ഈ അപത്യ 
ധ്യാനം ഒന്നുകൂടി മുര്‍ച്ചിക്കുകയാണുണ്ടായതു. 
ഏതു ഗോസായിയാണാവോ മകനെ പിടിച്ചു 
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കൊണ്ടു പോകുന്നതെന്ന പേടി നിമിത്തം 
അമ്മക്കു” എന്നെ മറന്നിട്ടുള്ള നിമിഷമേ ഇല്പാ 
തായി. എനിക്കാണെങ്കില്‍ നേരെമറിച്ചു” ആ 
മഹാത്മാക്ക ളോടുണ്ടായ സഹവാസത്തിനു 
ശേഷം ഭക്തിജ്ഞാനവൈരാഗ്യാദികളെ അധി 
കരിച്ച ആലോചനയേ ഉള്ളവെന്ന മട്ടായി. 
അവരുടെ നിശ്ശുമനാനന്തരം പ്രസ്തൃതസദ്വിചാര 
ങ്ങഠംക്കു തീവ്രത വല്ലാതെ വദ്ധിക്കുകയും ചെയ്തു. 
ആ സത്ൃസന്ധന്മാര്‍ ശപഥം ചെയ്തു സുദിനം 
എന്നു പുലരും ? ഈ സ്നേഹശൃംഖല ഛേദിച്ചു 
എപ്പേോഠം ഞാന്‍ അവരെപ്പോലെ സ്വച്ഛന്ദം 
പരിവ്രാജകനും ആത്മാരാമനുമായിത്തീരും ? 
എന്‍െറ പ്രാണരമണനും പ്രേമസവ്വസ്വവുമായ 
പര ദേവതയെ പ്രത്ൃക്ഷമായിക്കണ്ട്‌” ഏതൊരു 
നാഠം ഞാന്‍ നിര്‍വ്വതനും ചരിതാത്ഥനുമായി 
ഭവിക്കും ? ഞാന്‍ വരാന്‍ പോകുന്ന ആ ശുക്രദശ 
യെ _ പുലരാന്‍ ഭാവിക്കുന്ന ആ പുണൃവാസര 
ത്തെ _ നേടാനിരിക്കുന്ന ആ ഭാഗ്യാവസരത്തെ.. 
അത്യൃത“കണ്ഠയോടെ കാത്തുകൊണ്ടിരുന്നു. 


എനിക്കു” വൈകണ്ഠലീല എപ്പോഴും 
ആസ്വദിക്കണം. കേഴംക്കാന്‍ സൌകയ്യം-കഷ്ടി 
യായപ്പ്യോഠം അതു ഞാന്‍ പാടിത്തുടങ്ങി. അമ്മ 
യയടെ ചെകിട്ടില്‍ച്ചെന്നു പാടും. പക്ഷെ അമ്മ 
ഷ്ക്കുതൊന്നും കേഠാംക്കാന്‍ രസമില്ല. ആ പുത്ര 
വത്സലയ്റ്കു” എന്നെ ലാളിച്ചതും സുഖിപ്പിച്ചതും 
മതിയായില്ലല്ലൊ എന്നൊരൊററ വിചാരമേ 
യൃള്ള. മനഷ്ണുലെ കിടാങ്ങഠംക്കെന്നപോലെ 
തന്‍െറ മകനു പലഹാരം തിന്നാനും പാലു കുടി 
ശ്്രാനും തരമാവുന്നില്പല്പൊ, കസവുകരമുണ്ടു 
ചുററാനും പുലിയന്മോതിരം കെട്ടാനും സാധി 
ശ്ശൂന്നില്പല്ലോ, പട്ടുമെത്തയില്‍ കിടക്കാനും 
മാളികപ്പുറത്തു കളിഷ്ക്കാനും ഭാഗ്യമില്പല്പോ, 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള ആധികളാണു”. അതുകാര 
ണം എത്ര ഉറക്കെ പാടിയാലും ഈശ്വരകഥ 
കഠം ചിന്താമഗ്നയായ മാതാവിന്‍െറ ചെകീ 
ട്ടില്‍ കേറുകയില്പ. അമ്മയുടെ അശ്രദ്ധ എന്നെ 
ഭഗ്നാശനാക്കും. ഞാനവിടെനിന്നു പോന്നു” 
ഒററയ്ക്കിരുന്നു പാട്ടം. വക്താവും ശ്രോതാവും 
രണ്ടും ഞാന്‍തന്നെയാവും. അങ്ങനെ ദിവസ 
ങ്ങഠം കഴിഞ്ഞു. എന്‍െറ വൈരാഗ്യവും പ്ര 
ജ്യാഭിലാഷവും പിന്നെപ്പിന്നെ വളന്നു 
കൊണ്ടിരുന്നു. 


മഹത്‌കൃപ 


375 


ഒരു നാഠം പ്രിയ മാതാവു പയ്യിനെ കറ 
ക്കാന്‍ അന്തിഗ്സു തൊഴുത്തിലേഷ്ണു പോയി. ഇരു 
ട്ടത്താണു” പോയതെന്നു പറവാനില്ലല്ലൊ. 
വാലിയക്കാക്കു വിളുക്കെവിടെ ? അവര്‍ ഇരട്ട 
ത്തോ വെളിച്ചത്തോ സഞ്ചരിച്ചതെന്നു” ആര 
ന്വേഷിക്കുന്നു ? ഏതായാലും ആ ഗൃഹദാസി 
അരിച്ചു നടക്കുന്ന ഒരു ജന്തുവിന്‍െറ മേല്‍ 
കാലുന്നി. ഈന്നേണ്ടതാമസം അതൊരുകടി. 
കടിയേററു” ““അയ്യോ ഓടിവരണേ! ”” എന്നു” 
വിളിച്ചു” അമ്മ നിലവിളിക്കുകയും മൂര്‍ച്ഛിച്ചു 
നിലംപതിക്കുകയും ഒപ്പം കഴിഞ്ഞു. നില 
വിളികേട്ട്‌? ആളുകഠം വിളക്കുമായി അരിക 
ത്തേ്ക്കു ചെന്നപ്പോഴേഗ്റ്ും കഥ ഏതണണ്ടു” കലാ 
ശിച്ചമട്ടായിരിക്കുന്നു. അനക്കമില്പ,ശ്വഠാസമില്ല. 
ഞാന്‍ കണ്ണീരും വാത്തുകൊണ്ടു്‌” “അമ്മേ 
അമ്മേ, '' എന്നു” അനവധി പ്രാവശ്യം ഉറക്കെ 
വിളിച്ചുനോക്കി. നാട്യഭേദമുണ്ടായില്പ. ജീവി 
പ്പിക്കാന്‍ പലരും ആവുന്നത്ര ശ്രമിക്കാതിരു 
ന്നില്ല. പക്ഷെ ആയ്യസ്സ്സൊടുങ്ങിയ ആളടെ 
പ്രാണന്‍ ഓഷധപ്രയോഗംകൊണ്ടു തിരിച്ചു 
വന്നില്ല. പ്രിയജനനിയുടെ ക്ിഷ്യമായ . ജീവി 
തവും കഷ്ടമായ മരണവുമോത്തു ഞാന്‍ കുറെ 
കരഞ്ഞു; ബാഷ്ട്രധാരകൊണ്ടു” അമ്മക്കു” ഉദക 
ക്രിയ ചെയ്തു. എങ്കിലും ആ സംഭവം ആക 
പ്പാടെ എനിയ്ക്കു സങ്കടത്തെക്കാളധികം സന്തോ 
ഷത്തെയാണുളവാക്കിയതു'. ഭക്തന്മാക്കു സവ്൮വദാ 
ശുഭവും സുഖവും വരാന്‍ കാംക്ഷിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ 
സ്വജനപാശം മുറിച്ചു” എന്നെ അനുഗ്രഹിക്കുക 
യാണു” ആ ഒരു കൃത്ൃയംകൊണ്ടു ചെയ്തതെന്നു” 
എനിഗ്ണ്കൂ തോന്നി. എനിയ്ക്കിനി ഇഹലോക 
ത്തില്‍ ആരായിട്ടാണു്‌ ബന്ധമുള്ളതു” ? ഞാന്‍ 
സ്വതന്ത്രനായി. ശ്രീഗുരുചരണങ്ങളുടെ അന്ത്ൃ 
സന്ദേശങ്ങഠം ഞാന്‍ സ്മരിച്ചു. അവര്‍ പ്രതിജ്ഞ 
ചെയ്ത ആ ശുഭമുഹൂത്തം വന്നു. ഹാ! എന്‍െറ 
ഭാഗ്യം _ അല്പ ഭഗവാന്‍െറ കാരുണ്യം! ഞാന്‍ 
അത്യാഹ്റ്ാദം കൊണ്ടു തുള്ളിച്ചാടി; ആപ്പു വി 
ളിച്ചു. അന്നു” ആ സമയത്തു” തോന്നിയ മാതിരി 
ഒരു ശാന്തിയും സമാധാനവും ഞാന്‍ അതിന്നു 
ചോടൊരിയ്ക്കുലുമനുഭവിച്ചിട്ടില്ല. അന്നു രാത്രി 
തന്നെ ഞാന്‍ സ്വ്൮സംഗപരിത്യാഗിയായി 
ഗൃഹം വിട്ട പുറത്തിറങ്ങി. 


ഹാ! എന്തൊരു ധീരവ്ൃവസായമായി: 
രുന്നു അതു! എത്ര അനിതരസാധാരണമാജയ 


476 പ്രബുദ്ധകേരളം നവംബര്‍ 
മഹാപ്രസ്ഥാനമായിരുന്നു അതു“! അദ്ധരാത്രി ച്ചുണന്നുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം, ഞാന്‍ മെല്ലെ 
സമയം, ചുററും കൂരാക്കൂരിരുട്ട”, വിളക്കില്പ, പടികടന്നു നടന്നുതുടങ്ങി. പത്തടി മുമ്പാക്കം 
തുണയില്ല, വഴി അറിയില്ല, കിഴക്കുപടി വെച്ച ശേഷം ഒന്നു നിന്നു്‌, പിന്നാക്കം 
ഞ്ഞാറു തിരിയാറായിട്ടില്പ, അഞ്ചുവയസ്സ തിരിഞ്ഞു” വല്പവരും പിടിക്കാന്‍ വരുന്നുണ്ടോ 


പ്രായം, അമ്മ മരിച്ച മുഹൂത്തം _. ഒരു ബാലന്‍ 
മാതൃവിയോഗം കൊണ്ടല്ലാതെ ഈശ്വരവിരഹം 
കൊണ്ടുതന്നെ ഉറക്കംവരാഞ്ഞു”, കിടക്കപ്പൊ 
റുതി കിട്ടാഞ്ഞു”, പിടഞ്ഞെഴന്നേററു തന്തിരു 
വടദിയെ തേടിക്കൊണ്ടു” വീട്ടം നാട്ടം വെടി 
ഞ്ഞുപോകുന്നു! എത്തു കഥയാണത്‌! അതു 
കോഠക്കുമ്പോഠം ആക്കാണു്‌ പുളകം കൊള്ളാ 
തിരിക്കുക ? അംഗന്‍ പണ്ട സംനൃസിച്ചി 
ട്ടണ്ടു; ബുദ്ധനും ചൈതന്യനും മേലാല്‍ 
സംന്ൃസിക്ക്കാന്‍ ഭാവിഷ്ക്കുന്നുണ്ടു”; അവരുടെ 
സന്യാസങ്ങഠം ഇതുപോലെ പാതിരയഷ്ക്കാണു'. 
പക്ഷെ അതെല്ലാം താരുണ്യം തഴച്ചു ചോര 
തിളച്ചുമറിയയന്ന പ്രായത്തിലാണ്‌ നടക്കു 
ന്നതു"; ശാസ്ത്രപരിജ്ഞാനവും ലോകപരിച 
യവും പരിപക്വമായ കാലത്താണു” സംഭവി 
ശ്ലൂന്നതു”. പോരാത്തതിനു ഗൌതമനും ഗൌരാം 
ഗനുമാണെങ്കില്‍ അവതാരപുരുഷന്മാരുമാ 
കുന്നു. എന്‍െറ സ്ഥിതി അങ്ങനെയൊന്മമല്പ: 
' എനെറ പ്രവ്രജനം മുന്‍ചൊന്നമാതിരി പ്രൌ 
ഡാവസ്ഥയിലൊന്നുമല്പ പ്രവത്തിഷ്കണ്കുന്നതു”. 
ഇതിനോട താരതമ്യപ്പെടുത്തുമ്പോഠം അംഗ 
ഗൌരാംഗാദികളുടെ പ്രര്ജനതങ്ങഠം തുലോം 


തുച്ചങ്ങളും നിഷ'പ്രഭങ്ങളമത്രേ! എനിയ്ക്ക്‌ 
അത്ര കുട്ടിയില്‍ ഇത്രധൈയ്യം എങ്ങനെ 
ലഭിച്ചു ? പ്രൌഡന്മാക്കുപോലും ദുഷ്യരമായ 


മഹാരംഭത്തിനു” ഈ അഭകനെ അലന്തമനാ 
ക്കിയതു“* എന്തൊന്നാണു” ? അതിവന്‍െറ മിടു 
ക്കാണോ ? അതിയ്യുള്ളവന്‍െറ ശക്തിയാണോ ? 
ഒരിക്കലുമല്ല. അന്നു ചാതൃമ്മാസ്യം മുടിഞ്ഞ 
ദിവസം ഈ അഗതിയുടെ ശിരസ്സില്‍ കരുണാ 
പരസ്സ്റരം വന്നുവീണ ഭഗവത്തരങ്ങളായ ദിവ്യ 
ഹസ്പുങ്ങളടെ പ്രഭാവമാണ്‌; ആ സമയത്തു” 
ഈ താപതപ്പനെറ കണ്ണ്ണങ്ങളില്‍ ഹഷപുവ്വം 
മുഴങ്ങിക്കേട്ട അമോഘങ്ങളായ ആശീവ്വാദങ്ങ 
ടെ പ്രഭാവമാണു”. 


മന്നിലുള്ള സവ്വരും ഉറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഠം, വിണ്ണ്ണിലുള്ള നക്ഷത്രങ്ങഠം കണ്ണുമിഴി 





൪ അലന്തമന്‍ -- പ്രാപ്യന്‍. 


എന്നു സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി: ഇല്ല, ഇതട്ടപ്പാതെ 
ഒന്നും കണ്ടില്ല. ശ്വാസമടക്കി, വല്ലവരും പിന്‍ 
വിളി വിളിക്കുന്നുണ്ടോ എന്നു ചെവിയോത്തു 
നോക്കി: ഇല്ല, നെഞ്ചിന്‍െറ മിടിയല്ലാതെ 
ഒന്നും കേട്ടില്പ. ഞാന്‍ സമാധാനത്തോടുകൂടി 
തെരുതെരെ നടത്തം തുടങ്ങി. ഈമന്‍ മൂളുന്നു 
ണ്ടാവാം, നരി ഇരമ്പുന്നുണ്ടാവാം, കാട്ടാളന്‍ 
കണ്ണൂരുട്ടന്നുണ്ടാവാം, ഇമ്പാച്ചി പല്ലിളിക്കുന്നു 
മുണ്ടാവാം. എന്നാല്‍ ഞാനതൊന്നും അറിഞ്ഞി 
രുന്നില്ല. അമ്മയെ പാനപുകടിച്ചു മരിച്ചു കിട 
ക്കുന്നതായിക്കണ്ടിട്ട്‌” അരരാവു കഴിയുന്നതിനു 
മുമ്പാണു” മകന്‍ പാമ്പും ചേമ്പും കല്ലും മുള്ളം 


നിറഞ്ഞ ഇരുളില്‍ക്കൂടിയും ഇടവഴിയില്‍ 
ക്കൂടിയയം, കണ്ണ്ില്‍കുത്തിയാലറിയാത്ത കൂരിരു 


ട്ടത്തു”, കൂസല്‍ കൂടാതെ നടന്നുപോയിരുന്നതു. 
അതു” അതിസാഹസമായിരുന്നില്ലേ ? ആവോ: 
രൂപമില്പ. ഏതായാലും ആ സാഹസംകൊണ്ടു്‌ 
എനിക്കു ആപത്തൊന്നും നേരിട്ടില്ല. എങ്ങും 
കയ്യും കാലും എല്ലായിടത്തും കണ്ണും കാതുമുള്ള 
ഒരു വിശ്വംഭരനെ കണ്ണടച്ചു വിശ്വസിച്ചും കല 
വറവിട്ടാശ്രയിച്ചും യാത്രചെയ്തിരുന്ന ഭക്തനു 
വഴിയില്‍ യാതൊരു തൊന്തരവും അന്തരായവു 
മുണ്ടായില്പ. പത്തും പമ്പരവും തപ്പാന്‍ അടുക്ക 
ളയിലേയഷ്ക്കു മണ്ടേണ്ട രണ്ട കുഞ്ഞിക്കാലടികടം 
ജ്ഞാനവും ഭക്തിയും തിരയാന്‍ പെരുങ്കാട്ടി 
ലേഷ്ക്കു പായ്യന്നതായറിഞ്ഞപ്പോഠം ഭൂതധാ 
ത്രിക്കു തൃക്കണ്ണില്‍നിന്നു” ആനന്ദാശ്രു കിനി 
ഞ്ഞിട്ടണ്ടാവാം; തിരുമാറില്‍ കണ്ടകങ്ങഠം മുള 
ച്ചിട്ടുണ്ടാവാം. അങ്ങനെയൊരു പുഴയിലൊ 
ലിക്കാനും അങ്ങനെയൊരു മുള്ളില്‍ ചവിട്ടാനും. 
ഇടയായതല്പാതെ വേറെ യാതൊരു മാശ്ശൂക്ശേ 
ശവം എനിക്കു സഹിക്കേണ്ടി വന്നില്ല. 
എന്‍െറ ഓരോ പദവി സ്യാസസ്ഥാനവും ഓരോ 
യജ്ഞശാലയായിത്തീന്ിരുന്നു;എനന്‍െറ ഓരോ 
ചേവടിപ്പാടും ഓരോ തീത്ഥമുസ്ഥലമായിച്ചമ 
ഞ്ഞിരുന്നു. പൊഞ്ചിലമ്പണിയാത്ത ഈ 
രണ്ടു പിഞ്ചുകാലുകളുടെ അങ്ങോട്ടുള്ള ഒരടി 
വെപ്പിത, തങ്കത്തള ചാത്തിയ ഏതോ രണ്ടു 
ണ്ണിതൃക്കാലുകഠം പത്തടി ഇങ്ങോട്ടുവെയ്ത്ുന്ന 
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സൂക്ഷൂധ്വനി എന്‍െറ ഭാവനാകള്റ്റത്തിനു കേരം 
കരാമായിരുന്നു. ആ മധുരനാദത്താല്‍ പ്രോത്സാ 
ഹിതനും ആകൃഷ്ടനുമായ ഞാന്‍ പിന്തിരിഞ്ഞു 
നോക്കാതെ, ഇടയ്ക്കു നില്ല്രാതെ, തുടച്ചയായി 
സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ജനങ്ങഠം തിക്കി 
ത്തിരക്കിപ്പാക്കുന്ന നാടുകളും നഗരങ്ങളും ഗ്രാമ 
ങ്ങളം വ്രജങ്ങളം ഏകാകിയായി കടന്നുപോയി. 
ഒററഷ്ണകു കടമ്പ ആൂണുകടക്കുകയയം, കഴ ചാടി 
ക്കടക്കുകയ്യം പുഴ നീന്തിത്തുഴയുകയും, മല കേറി 
മറിയയകയും ചെയ്തു. വരിവണ്ടുകഠം മുരണ്ടുമുള 
ന്നതും അരയന്നങ്ങഠം ആത്തു തകക്കുന്നതുമായ 
താമരപ്പ്യൊയ്ക്കുകഠം പാത്തു, മുഗേന്ദ്രന്‍ അലറി 
മാറെറാലിക്കൊള്ളിക്കുന്നതും ഗജേന്ദ്രന്‍ കുത്തി 
മരക്കെ മ്പൊടിക്കുന്നതുമായ കാടു കണ്ടു. സുന്ദര 


നചികേതസ്‌? 
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വസ്തുക്കഠം വീക്ഷിച്ചു മയങ്ങിയില്ല; ഭീകര 
പദാത്ഥങ്ങഠം ദശിച്ചു നടുങ്ങിയയമില്പ. ഇടവും 
വലവും ചായാതെ, വരച്ച വര പാളാതെ, 
ചൊവ്വിനു നടക്കുകതന്നെ ! എങ്ങോട്ട്‌? വട 
ക്കോട്ടു. എട്ടുദിക്കുകളില്‍ വടക്കെന്നൊരു ദിക്കു 
മാത്രം ഗുരുനാഥന്മാര്‍ എനിക്കു വശമാക്കിത്ത 
ന്നിരുന്നു. സന്ന്യസിച്ചു പോകേണ്ടതു ഹിമവാ 
അകലേഷ്കണ്ണാണെന്നും ഹിമവാന്‍ വടക്കന്‍ദിക്കി 
ലാണെന്നും അവരുപദേശിച്ചിട്ടണ്ടായിരുന്നു. 
അതുകാരണം ആ ഉന്നം പിഴഷ്ക്കാതിരിക്കാന്‍ 
മാത്രം ഞാന്‍ മനസ്സിരുത്തി. അങ്ങനെ അന 
വധിദിവസം വിശ്രമമില്ലാതെ പ്രയാണം 
ചെയ്തു" ഒടുവില്‍ ദുരാസദവും ഭയാനകവുമായ 
ഒരു മഹാരണൃത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്നു. (ൂടരും) 


നചികേതസ” 


(ശ്രഭ്ധയയള്ള കുട്ടികഠംക്കു” ഒരു നാടകം) 


ഒ. കരുണകേരമേനോന്‍ 


കഥാപാത്രങ്ങാം 


നചികേതസ്‌. ഒമ്പതു വയസ്സ്‌. 
ചത്ങാതി_ഏതാണ്ടതേ പ്രായം 
യമധമ്മരാജാവു"” 
നചികേതസ്സ്സിന്‍െറ പിതാവു? 
യമപുരിയുടെ രണ്ടു കാവല്‍ക്കാര്‍ 


റ്‌ 


നാലോ അഞ്ചോ പുരോഹിതന്മാര്‍. 


രംഗം 1 


(കട്ടന്‍ ഉയരുമ്പോഠം നചികേതസ്‌ 


ചിന്താകുലനായി ഇരിക്കുന്നു.) 


നചി: (സ്വഗതം) അച്ഛന്‍ ശാസ്ത്രങ്ങളെ. 


ക്കെ ഒരു വിധം പഠിച്ചിട്ടുള്ള ആളാണല്ലൊ. 
എന്നിട്ടെന്താ അവയുടെ പൊരുളല്പം പോലുമറി 
യാത്ത ഒരാളെപ്പോലെ ഇങ്ങനെയെല്ലാം കാട്ടി 
കൂട്ടുന്നതു” ? പേരു സവ്വസ്വദാനമെന്നു*, 
ചെയ്യുന്നതോ ? 


(ചങ്ങാതി പ്രവേശിക്കുന്നു ) 


ചങ്ങാതി: സന്തോഷിക്കേണ്ടതായ ദിവ 
സം എന്താ ഇങ്ങനെ ചിന്താമഗ്നനായിരിക്കു 
ന്നതു” ? ഇത്ര വലിയഒരു യജ്ഞം വീട്ടില്‍ 
നടക്കുമ്പോഠം ഉത്സാഹത്തോടുകൂടി അതില്‍ പ 
അകകകൊള്ളാതെ, എല്പാത്തില്‍നിന്നും അകന്നു, 
ഒററക്യക്കെുന്താ ഇങ്ങനെ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതു”? 

നചി: 
തന്നെ സംശയമില്ല! എന്തെങ്കിലും കാട്ടിക്കൂട്ടി 
അതിനു യജ്ഞം എന്നു പേരുകൊടുത്താല്‍ മതി 
യല്ലൊ! പോരെങ്കില്‍ ഇതൊരു സവ്വസ്വദാന 
വും! അവനവനു“ ഏററവും പ്രിയമായിട്ടുള്ളതു 
വേണം ദാനം ചെയ്യാന്‍. അല്ലാതെ അവനവനു 
ഉപയോഗശുൂന്യമായിട്ടുള്ളതു” ആക്െക്കൊിലും 
ദാനംചെയ്യുകയല്ല വേണ്ടതു”. അച്ഛന്‍ ബ്രാഹ്മണ 
ക്ഒ ദാനമായി കൊടുക്കാന്‍ പോകുന്ന പശുക്ക 
ളെ ഒന്നു നോക്കൂ. എല്ലും തൊലിയുമായ വെടം 


അതെ, അതെ; വലിയ യജ്ഞം 


ട്‌ 


പേക്കോലങ്ങളെ ദാനം ചെയ്യുന്നതു” ഈ സന്ദഭ 
ത്തിനോ അച്ഛനെപ്പോലുള്ള ഒരു ദാതാവിനോ 
ഒരിക്കലും ചേന്നതല്പ. അതുകൊണ്ടെന്തു ഫല 
മുദ്ദേശിക്കുന്നോ അതു സാധിക്കില്ലെന്നു മാത്ര 
മല്പ, അതിന്‍െറ മഹാപാപം മുഴുവനും അച്ഛു 
നനുഭവിക്കേണ്ടിവരുകയും ചെയ്യം. ആലോ 
ചിച്ചിട്ട കഷ്ടം തോന്നുന്നു. അനുസരണശീലവും 
ശ്രദ്ധയുമുള്ള ഒരു പുത്രനെന്ന നിലഷ്ണു” ഞാന 
തെങ്ങനെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കും ? 


ചങ്ങാതി: സംഗതികഠം 
നേരിട്ടു സംസാരിക്കുകയല്ലേ നല്ലതു”? അതില്‍ 
നിന്നെല്ലാം അകന്നുനിന്നിട്ടെന്താണു കാര്യം ? 


അച്ഛനോടു 


നചി: എല്ലാമറിയുന്ന അച്ഛനെ ഗുണദോ 
ഷിക്കാന്‍ ഞാനാരാണ്‌ ? അഥവാ വല്ലതും 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞാല്‍തന്നെ അദ്ദേഹം ശ്ുണ്ണിയെടുട 
ക്ഷമെന്നല്പാതെ അതിലൊന്നും ശ്രദ്ധിക്കുമെന്നു 
തോന്നുന്നില്ല. 


ചങ്ങാതി: എങ്കിലും ഒന്നു ശ്രമിച്ചു 
നോക്കൂ; അച്ഛുനല്ലെ, അല്പം ശുണ്ണിയെടുത്താല്‍ 
തന്നെയെന്താണു” ? ഒന്നു ശ്രമിച്ചുനോക്കൂ. 


നചി: ശരി. അങ്ങോട്ടിപ്പോഠംത്തന്നെ 
പോകാം. 
രംഗം 2 
(മുന്‍കട്ടുന്യരുമ്പോഠം നചികേതസ്‌ 


ചിന്താമഗ്നനായി നടന്നുവരുന്നു.) 


നചി: (ആത്മഗതം) കറവ വററി, പല്ലെ 
ഖ്രാം കൊഴിഞ്ഞു”, വെറും എല്ലും തോലുമായ 
പശുക്കളെ ദാനം ചെയ്യുന്നവന്‍ നരകത്തില്‍ 
പതിക്കുമെന്നുള്ള തിനു സംശയമില്ല. അങ്ങനെ 
യാണു” ശാസ്ത്രങ്ങഠം പറയുന്നതു”. അതറിയാന്‍ 
വലിയ ബുദ്ധിശക്തിയൊന്നുമാവശ്യമില്പ. 
ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധയയം വിശ്വാസവും അച്ഛ 
നോടതിരററ സ്നേഹവുമുള്ള ഒരു പുത്രനെന്ന 
നിലന്ത്കു” ആ അത്യാപത്തില്‍നിന്നു” അച്ഛനെ 
കാത്തുരക്ഷിക്കേണ്ടതു“” എന്‍െറ കത്തവ്യമാണു*. 
വേണ്ടിവന്നാല്‍ എന്നെത്തന്നെ ബലികഴിച്ചും 
ഞാനതു സാധിക്കും. 

(പിന്‍കട്ടന്‍ ഉയരുന്നു. യജ്ഞശാലയ്യം 
ഹോമംഗ്നിയും ദൃശ്യമാകുന്നു. മന്ത്രം ചൊല്ലി 
ക്കൊണ്ടു” നാലഞ്ഞു പുരോഹിതന്മാര്‍ ഹോമാ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ഗനിയില്‍ ഹവിസ്സുപ്പിക്കുന്നു. നചികേതസ്സി 
ന്‍െറ അച്ഛന്‍ എല്പാം സശ്രദ്ധം വീക്ഷിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു.) 


നചി: (അച്ഛുന്‍െറ അടുത്തേന്ത്കു മെല്ലെ. 
നടന്നു ചെന്നു” പ്രണമിച്ചശേഷം) അച്ഛാ, ഈ 
സവ്വസ്വദാനത്തില്‍ അച്ചുന്‍ എന്നെ ആക്കാണു? 
ദാനംചെയ്യാന്‍ പോകുന്നതു”? (വീണ്ടം) എന്നെ 
ആക്കാണു ദാനം ചെയ്യാന്‍ പോകുന്നതു" ? 


എന്തു 
അച്ചുന്‍ 


അച്ഛന്‍: (അനിഷ്ടഭാവത്തില്‍) 
വിഡ്റ്റിത്തമാണു* നീ പറയുന്നതു” ? 
മകനെ ദാനം ചെയ്യുകയോ! 

നചി: എന്നെ ആക്കാണു ദാനം ചെയ്യാന്‍ 
പോകുന്നതു“ എന്നു തന്നെയാണു ഞാന്‍ ചോദി 
ച്ചതു”. മകന്‍ അച്ഛന്‍െറ പ്രിയപ്പെട്ട സ്വത്തല്ലേ? 
അതുകൊണ്ടു അച്ഛന്‍ എന്നെ ആക്കാണു ദാനം. 
ചെയ്യാന്‍ പോകുന്നതെന്നു പറയു. 

അച്ഛന്‍: (കോപിച്ചു) നിന്നെ യമനു 
കൊടുക്കാനാണു പോകുന്നതു“, മനസ്സിലായോ? 


(നചികേതസ്‌ അല്പം മാനവദനനായി 
പതുക്കെ സ്റ്റേജിന്‍െറ മുന്നിലേഷ്ക്കു നീങ്ങുന്നു. 
പിന്നില്‍ കട്ടന്‍ വീഴുന്നു.) 


നചി:; (സ്വഗതം) ഞാനറിഞ്ഞോ അറി 


യാതേയോ ഒരു തെററും ചെചെയ്തിട്ടില്പല്പോ. 
എന്നിട്ടും അച്ഛനിങ്ങനെ കോപിച്ചതെന്താ 
ണു? എന്നെ യമനു കൊടുക്കുമെന്നല്ലേ 


അച്ഛന്‍ പറഞ്ഞതു“ ? യമനു“്‌ എന്നെക്കൊണ്ട്െ 
ന്താണ്‌ കാര്യം ? ഈ കോപ്പം ഒന്നു ശമിക്കു 
മ്പോഠം അച്ഛന്‍ വ്യസനിക്കും. പക്ഷെ പിന്നെ 
വ്ൃസനിച്ചിട്ടെന്താണു” കാര്യം ? ഒരിക്കല്‍ 
വായില്‍നിന്നു വീണ വാക്കുകഠം മടക്കിയെടു 
ക്കാന്‍ പററുമോ! അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വാക്കുകരം 
സത്യമാക്കിച്ചെയ്യേണ്ടതു” പുത്രനെന്ന നില 
യില്‍ എന്‍െറ ധമ്മമല്ലേ ? (നടക്കുന്നു) 


രംഗം 3 


(്രട്ടന്‍ ഉയരുമ്പോഠം നചികേതസ്സിന്‍െറ 
അച്ഛന്‍ വ്ൃസനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു.) 

അച്ഛന്‍: (സ്വഗതം) ഛേ! ആ സമയ 
ത്തെ കോപംകൊണ്ടു” ഞാനെന്തൊക്കെയാണു" 
ചപറഞ്ഞുപോയതു"” ? ഏത്ര വലിയൊരപരാധ 
മാണു” ഞാന്‍ ചെയ്തതു” ? 


39172 


(നചികേതസ്‌ പ്രവേശിച്ചു” അച്ഛനെ 
വീണ നമമസ്ത്റരിക്കുന്നു. അച്ചുന്‍ മകനെ പിടി 


ച്ചെഴന്നേല്ലിച്ചു മാറോടണച്ചു” കണ്ണുനീര്‍ 
വാക്കുന്നു.) 
അച്ചന്‍: മകനേ, അനിയന്ത്രിതമായ 


കോപംകൊണ്ടു ഞാനെന്തൊക്കെയോ പറഞ്ഞു 
പോയി. 

നചി: സാരമില്ലച്ഛുാ. 
പ്പോലുള്ള മഹാത്മാവു” സത്ൃത്തിന്‍െറ മുത്തി 
യായിരിക്കണം. സത്ൃമനുസരിക്കുന്നതുതന്നെ 


പക്ഷെ അങ്ങയെ 


യാണു” പരമപദത്തിലേഷ്കണ്കുള്ള മാഗ്ലം. സത്യ 
മൊഴിച്ചു മറെറാന്നും ശാശ്വതമല്ല. മനുഷ്യര്‍, 
പക്ഷിമൃഗാദികഠം, ചെടികഠം, എല്പാം ഉണ്ടാ 
കുന്നു, വളരുന്നു, നശിക്കുന്നു. ജീവിതം ക്ഷണി 
കമാണെന്നു” അച്ഛനോടു പറയേണ്ടതായിട്ടി 
ലല്ലെം. എല്ലാം മരണത്തിനു വിധേയമാണ്‌, 
പിന്നെ എന്തിനു മരണത്തെ ഭയപ്പെടണം ? 
നമ്മുടെ പൂവ്വികന്മാര്‍ സതൃത്തിനു” എത്ര 
ത്തോളം വില കല്പിച്ചിരുന്നു എന്നു” അച്ഛനൊ 
ന്നാലോചിച്ചുനോക്കൂ. വ്ൃസനമെല്പാം കള 
ഞ്ഞു”, സന്തോഷത്തോടുകൂടി, അച്ഛനെന്നെ യമ 
പുരിയിലേഷ്ക്കു യാത്രയാക്കിയാലും. യമനു* 
എന്നെ ദാനം ചെയ്യാമെന്നു” അങ്ങു പറഞ്ഞ 


വാക്കുകഠം ഒരിക്കലും അസത്ൃയമായിത്തീര 
രുത്‌. 
(നമസ്ത്റരിക്കുന്നു) 
അച്ഛന്‍: (പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചു”) എന്തു 


ചെയ്യാം ? ഇപ്പൊഴേ യജ്ഞം പൃത്തിയായുള്ള. 
എനിക്കേററവും പ്രിയപ്പെട്ട പുത്രനെ യമ 
ധമ്മനു നല്ലാന്‍ കഴിഞ്ഞതില്‍ കവിഞ്ഞൊരു 
ദാനമെന്തുള്ള ? (കണ്ണുനീരവാത്തുകൊണ്ട്‌) 
ശ്രദ്ധയയടെ മൂത്തിമദ്‌ഭാവമായ മകനേ, സത്യ 

രൂപാ! (തൊണ്ടയിടറുന്നു. ശബ്ദിക്കാന്‍ കഴി 
യാതെ വണ്ടും വീണ്ടും മകനെ ആലിംഗനം 
ചെയ്യുന്നു ചുംബിക്കുന്നു.) 


കുട്ടന്‍ 
രംഗം 4 


(്രട്ടന്‍ ഉയരുമ്പോഠം മനോഹരമായ യമ 
ധര്‍മ്മരാജധാനി പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുന്നു. രണ്ടു 
കാവല്‍ക്കാര്‍ പാറാവു നില്ലുന്നുണ്ട..) 


നചികേതസ്‌ 
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(ഒരു ഭാഗത്തുനിന്നു നചികേതസ്‌ നടന്നു 
വരുന്നു.) 


നചികേതസ്‌: (ആത്മഗതം) യമന്‍ എന്ന 
പേരു കോയക്കുമ്പോഠം ആളകഠം എത്ര ഭയപ്പെ 
ടന്നു ! അദ്ദേഹമാണല്ലോ സദഃവൃത്തരെ രക്ഷി 
ക്കുന്നതും ദുര്‍വ്ൃത്തരെ ശിക്ഷിക്കുന്നതും. ദുഷ്ട 
ന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ബാഹൃമായ ഭീകര 
രൂപം മാത്രമേ കാണുന്നുള്ള. എന്നാല്‍ 
സത്തുക്കഠംക്കറിയാം അദ്ദേഹം നീതിമാനും 
ദയാലുവുമാണെന്നു”. അതുകൊണ്ടോണല്ലെഠ 
അദ്ദേഹത്തിനു ധര്‍മ്മരാജന്‍ എന്ന പേരു ലഭി 
ച്ചതു” ! (രാജധാനിയെ ഉററുനോക്കുന്നു.) 


കാവല്‍ക്കാരിലൊരാഠം: ഉം? 


വേണം? എവിടെനിന്നു വരുന്നൂ ? 


എന്തു 


നചി: ഞാന്‍ ഭൂലോകത്തുനിന്നു വരുന്നു. 
എനിക്കു യമധര്‍മ്മരാജനെക്കാണണം. 


കാവല്‍ ക്കാരില്‍ രണ്ടാമന്‍: എന്തു”! 
ഭ്ൂലോകത്തുനിന്നു വരുന്നുവെന്നോ? അതും 
സ്വമേധയാ ധര്‍മ്മരാജനെ കാണുന്നതിനും ! 
അത്ൃയത്ഭുതമായിരിക്കുന്നല്ലെൊ. ഏതായാലും 
അദ്ദേഹം ഇപ്പ്ോോഴിവിടെയില്ല. 


നചി: എന്തു” ! അദ്ദേഹം ഇവിടെ ഇല്ലെ 
ന്നോ ? ഏതായാലും അദ്ദേഹത്തെക്കാണാതെ 
മടങ്ങിപ്പോകുന്ന പ്രശ്മേയില്ല. അദ്ദേഹം മട 
ങ്ങിവരുന്നതുവരെ ഇവിടെ കാത്തിരിക്കുക 
തന്നെ. എത്ര ദിവസമായാലും വേണ്ടില്ല. 


കട്ടന്‍ 
രംഗം 5 


(മുന്‍കട്ടനുയരുമ്പോരം യമധര്‍മ്മരാജ 
ധാനി കാണുന്നു .. നചികേതസ്‌ അതിന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ കാത്തിരിക്കുന്നു. അകത്തുനിന്നു യമന്‍ 


., സംസാരിക്കുന്നതു കേരംക്കാം.) 


യമന്‍: (അകത്തുനിന്നു”) എന്തു്‌ ! പുറത്തു 
നിരാഹാരനായ ഒരാഠം, അതും ഒരു ബ്രാഹ്മണ 
കുമാരന്‍, മൂന്നു ദിവസമായി കാത്തിരിക്കുന്നു 
വെന്നോ ? ഭയങ്കരം ! ഇതിലും വലിയ ഒരു 
പാപമെന്തുളള ? ധര്‍മ്മരക്ഷകനായ ഞാന്‍ 
തന്നെ ധര്‍മ്മധ്വംസകനാകയോ ? ക്യ 
മായി പ്പോയി. ഏതായാലും അദ്ദേഹത്തെ 
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സ്വീകരിക്കുന്നതിനുള്ള അഘ്യപാദ്യാദികഠം 
കൊണ്ടുവരൂ. ഞാനുടനെതന്നെ ചെന്നു” അദ്ദേ 
ഹത്തെ സ്വീകരിക്കട്ടെ. 


(പിന്‍കകള്ടന്‍ ഉയരുന്നു. യമന്‍ പ്രവേശി 
ക്കുന്നു. നചികേതസ്‌ എഴുന്നേററു തൊഴുന്നു.) 


യമന്‍: അല്പയോ അതിഥിദേവനായ 
ബ്രാഹ്മണകുമാരാ, അങ്ങേയ്ക്കു” ആത്മാത്ഥമായ 
സ്വാഗതം. അങ്ങു ദയവുചെയ്തു എന്‍െറ അപ 
രാധമെല്ലാം ക്ഷമിക്കേണമേ. അങ്ങയെ തക്ക 
സമയത്തു” യഥോചിതം സ്വീകരിക്കാതിരുന്ന 
തെററു” അങ്ങു സദയം പൊറുക്കേണമേ. ആസ 
നസ്ഥനായാലും. 

(നചികേതസ്‌ തൊഴുതു” ഇരിക്കുന്നു: 
യമന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പാദം കഴുകി തീത്ഥം 
സ്വശിരസ്സില്‍ തളിക്കുന്നു. ഫലങ്ങളും മററും 
അതിഥിയുടെ കാല്‍ക്കല്‍വെച്ചു”, യമനും ഇരി 


യമന്‍: ശ്രദ്ധാലുവായ അല്പയോ ബ്രാഹ്മ 
ണകുമാരാ, അങ്ങയെപ്പോലെ അഭിവന്ദ്യനായ 
ഒരതിഥിക്കു൦ നിരാഹാരനായി മൂന്നു രാത്രി 
എന്‍െറ ഗൃഹത്തില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടേണ്ടിവന്നതില്‍ 
ഞാന്‍ നിര്‍വ്യാജം വ്ൃസനിക്കുന്നു. ആ പാപ 
പരിഹാരാത്ഥം ഞാനിതാ അങ്ങേക്കു മൂന്നു വര 
ങ്ങഠം വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്നു. ഇഷ്ടമുള്ള മൂന്നുവര 
ഞ്ങഠം ചോദിച്ചുകൊള്ളക. 


നചി: (എഴുന്നേററു തൊഴുതു” വീണ്ടും 
ഇരുന്നു”) അവിടുത്തെ വരങ്ങഠംക്കു" ഈയുയള്ള 
വന്‍ നന്ദിയുള്ളവനാണു്‌. എന്‍െറ അച്ചനെ 
അലട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന കോപവും പശ്ചാ 
ത്താപവുമെല്പാം നീങ്ങി അദ്ദേഹത്തിനു ശാന്തി 
യം സമാധാനവും സന്തോഷവുമുണ്ടാകണേ, 
ഞാന്‍ മടങ്ങിച്ചെല്ലമ്പോഠം മുതൃവക്രത്തില്‍ 
നിന്നു തിരിച്ചുവരുന്ന മകനെ തിരിച്ചറിഞ്ഞു” 
സന്തോഷത്തോടുകൂടി അദ്ദേഹം സ്വീകരി 


ഗെ; ഇതാണു" ഞാനാവശ്യപ്പെടുന്ന ഒന്നാ 
മത്തെ വരം. 


യമന്‍: അനുവദിച്ചിരിക്കുന്നു. മുത്യവക്ര 
ത്തില്‍നിന്നു മടങ്ങിച്ചെല്ലുന്ന മകനെ അദ്ദേഹം 
സന്തോഷത്തോടുകൂടി സ്വീകരിക്കും, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മനസ്സ്‌ സ്വസ്ഥമാകുകയയം ചെയ്യം. 
ബാക്കിയൃയള്ള രണ്ടു വരങ്ങളും കൂടി ചോദിച്ചു 
കൊള്ളക. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


നചി: പ്രായാധികൃത്തെക്കുറിച്ചോം ജരാ 
നരകളെക്കുറിച്ചോ മരണത്തെക്കുറിച്ചോ 
മനുഷ്യര്‍ എത്ര ഭയപ്പെടുന്നു ! അത്തരം ഭയ 
മൊന്നുമില്പാത്ത സ്വശ്ശൂസുഖം അനുഭവിക്കാന്‍ 
സഹായകമായ യജ്ഞം ഏതാണു” ? അതി 
ന്‍െറ രഹസ്യം അത്ങെനിക്കു പറഞ്ഞുതന്നാലും. 
ഇതാണു” ഞാനാവശ്യപ്പെടുന്ന രണ്ടാമത്തെ 
വരം. എനിക്കുവേണ്ടിയല്ല, ലോകത്തിനു 
വേണ്ടിയാണു” ഞാനിതപേക്ഷിക്കുന്നതു”. 


യമന്‍: അങ്ങയുടെ നിസ്സ്്രഠത്ഥതയില്‍ 
ഞാന്‍ സന്തോഷിക്കുന്നു. സ്വദ്ലപ്രാപ്യിക്കു 
സഹായകമായ ആ യജ്ഞത്തിന്‍െറ രഹസ്യം 
ഞാനിതാ ഉപദേശിക്കുന്നു. (ചെവിയില്‍ ഉപ 
ദേശിക്കുന്നു. നചികേതസ്സ്‌ ശ്രദ്ധിച്ചു കേരം 
ക്കുന്നു.) അങ്ങയുടെ ശ്രദ്ധയില്‍ സന്തോഷിച്ചു 
ചോദിക്കാതെതന്നെ ഇതാ ഈ വരവുംകൂടി 
ഞാന്‍ തരുന്നു: മേലില്‍ ആ യജ്ഞവും അതിനു 
പയോഗിക്കുന്ന അഗ്നിയയം അങ്ങയുടെ പേരി 
ലറിയപ്പെടും. മുന്നാമത്തെ വരവും കൂടി 
ചോദിച്ചുകൊള്ളുക. 


നചി: മരണത്തിനുശേഷവും ഒരുവന്‍ 
ജീവിക്കുന്നു എന്നു ചിലര്‍ പറയുന്നു, ജീവിക്കു 
ന്നില്ല, മരണത്തോടുകൂടി എല്ലാമവസാനി 
ക്കുന്നു എന്നു ചിലര്‍ പറയന്നു. സത്യമേതാണു”? 
ഈ ശരീരവും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുമല്പാതെ അതിന 
പ്പുറം ഒരാത്മാവുണ്ടോ ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ മരണ 
ത്തിനുശേഷം അതിനെന്തു സംഭവിക്കുന്നു ? 
മനുഷ്യരായ ഞങ്ങാംക്കു൦ ഇതൊരു വലിയ പ്രശ്മ 
മാണു“. അങ്ങേക്കു മാത്രമേ അതിനു ശരിയായ 
സമാധാനം പറയാന്‍ കഴിയ്യകയുള്ള. 


യമന്‍: (നചികേതസ്സസിന്‍െറ ആത്മാത്ഥ 
തയും ആ രഹസ്ൃമറിയാനുള്ള അഹതയയം പരീ 
ക്ഷിക്കുന്നതിനു*) എന്‍െറ കുട്ടീ, മറേറതെങ്കിലും 
വരം ചോദിച്ചുകൊള്ളക. ദേവന്മാക്കുപോലും 
ഇക്കാര്യത്തില്‍ സംശയം തീന്നിട്ടില്ല. 
അപ്പോം പിന്നെ സാധാരണ മനുഷ്യബുദ്ധി 
ക്കാ അതു” അതീതമാണെന്നു പറയേണ്ടതില്ല 
ല്ലെൌൊ. അതുകൊണ്ടു” അതിനെന്നെ നിര്‍ബ്ബന്ധി 


ക്കാതെ മറേറതെങ്കിലും വരം ചോദിച്ചു 
കൊള്ളക. 
നചി: അങ്ങു പറഞ്ഞതു ശരിയാണെ 


ങ്കില്‍ ഈ പ്രശ്ുത്തിനൊരുത്തരം കാണാന്‍ 
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അങ്ങയേക്കാഠം അഹനാരാണ്‌ ? ആത്മരഹസ്യ 
ത്തെപ്പററി പഠിപ്പിക്കാന്‍ അഹതതയ്യള്ള ശരി 
യായ പരമഗുരു അങ്ങുതന്നെയാണു'. 


യമന്‍: എന്‍െറ കുട്ടീ, ധനമോ സാമ്മാ 
ജ്യാധിപത്യമോ, ദീഘായുയസ്സ്സോ, ദീഘായുഷ്‌ 
മാന്മാരായ പുത്രപൌത്രാദികളോ, എന്തു വേണ 
മെങ്കിലും ചോദിച്ചുകൊള്ളക. എന്തിനീ വി 
ഷമം പിടിച്ച വരത്തിനെന്നെ നിബ്ബന്ധി 
ക്കുന്നു? 

നചി: ജനനമരണങ്ങളടെ അധിപനായ 
അല്പയോ ധമ്മരാജാവേ, അമത്ങെനിക്കു തരാ 
മെന്നു പറഞ്ഞതെല്ലാം ക്ഷണികങ്ങളല്ലേ ! 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ദുബ്ബലങ്ങളാക്കുന്നവയല്ലേ ? അ 
തൊന്നും എനിക്കാവശ്യമില്പ. ആയുസ്സും ഐ 
ശ്വര്യവുമെല്പാം വേണ്ടത്ര ലഭിക്കുമെന്നുള്ള 
തിന്‌ അങ്ങയെ നേരിട്ടു കാണാന്‍ കഴിഞ്ഞതു 
കൊണ്ടുതന്നെ ഉറപ്പായില്ലേ ? നിത്യയുവാവും 
അമരനുമായ അങ്ങയെ നേരിട്ടു കാണുകയും 
ജീവിതമരണങ്ങളടെ രഹസ്യം അറിയുകയും 
ചെയ്താല്‍, പിന്നെ ക്ഷണികങ്ങളായ ഇത്തരം 
സുഖഭോഗങ്ങളില്‍ മുഴുകി ജീവിക്കാന്‍ ആരാ 
ണാഗ്രഹിക്കുക ? അതുകൊണ്ടു” ദേവന്മാക്കു 
പോലും സംശയം തീരാത്ത മരണാനന്തര 
ജീവിതരഹസ്യം അങ്രെനിക്കു'” ഉപദേശിച്ചു 
തന്നാലും. 


യമന്‍: (സന്തോഷത്തോടുകൂടി) എന്‍െറ 
കുട്ടീ, നീ ധന്യധന്ൃയനാണു". പ്രേയസ്സ്സിന്‍െറ, 
അതായതു” ഭോഗങ്ങളടെ മാഗശ്ലമുപേക്ഷിച്ചു, 
നീ ശരിയായ ശ്രേയസ്സിന്‍െറ മാഗ്ലം സ്വീകരി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ രണ്ടു മാഗ്ലങ്ങളും മനുഷ്യനെ 
സമീപിക്കുമെങ്കിലും, അല്പമെങ്കിലും ബുദ്ധി 
യൃള്ളവര്‍ വിവേചനം ചെയ്തു ശ്രേയസ്സ്റിന്‍െറ 


മാഗ്ലമാണു* സ്വീകരിക്കുക. മന്ദബുദ്ധികരം 
മാത്രമേ പ്രേയസ്സിനെറ മാഗ്ലം സ്വീകരിക്കൂ. 
മുക്തിയിലേഷ്ക്കു നയിക്കുന്ന ശ്രേയസ്സിന്‍െറ 
മാശ്ശം അത്ര എളുപ്പുമല്പ. അതിനെപ്പററി 


അന്വേഷിക്കുന്നവര്‍ ദുരല്പഭം. അന്വേഷിച്ചാലും 
അതറിയാന്‍ കഴിയുന്നവര്‍ അതിലും ദുര്‍ല്പഭം. 
പ്രലോഭനങ്ങളെ അതിജീവിച്ച നീ ആ പരമ 
ജ്ഞാനത്തിനു തികച്ചും അഹനാണു“. ചോദ്യ 
മുന്നയിക്കുന്നവര്‍ എപ്പോഴും നിന്നെപ്പോലെ 
ശ്രദ്ധയയം നിഷ്യയും ദുഡനിശ്ചയവുമുള്ളവരായി 
രിക്കട്ടെ. 


നചികേതസ്‌ 
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നചി: ഞാനതിനു” അഹനാണെന്നു" 
അങ്ങു കരുതുന്നെങ്കില്‍, അങ്ങു” എന്നില്‍ പ്രീത 
നാണെങ്കില്‍, പരമമായ ആ ആത്മരഹസ്യം 
അത്ങെനിക്കുപദേശിച്ചുതന്നാലും. 


യമന്‍: അല്പയോ ബ്രാഹ്മണകുമാരാ, നീ 
ആരായുന്ന ആ പരമജ്ഞാനം വേദങ്ങളുടെ 
സാരസ്വ്വസ്വമാണു”. ബ്രഹ്മചര്യവും തപസ്സും 
മനസ്സിന്‍െറ പരിശുദ്ധിയും ഏകാഗ്രതയുമാണു* 
ആ ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കാനുള്ള വഴി. വേദ 
ഞ്ങഠം ഏതു പരമലക്ഷ്ൃത്തെയാണോ പ്രഖ്യാ 
പിക്കുന്നതു”, ഏതു ലക്ഷൃൃത്തെ പ്രാപിക്കാ 
നാണോ മനുഷ്യര്‍ ബ്രഹ്മചയ്യുവും തപസ്സു 
മെല്പാം അനുഘ്യിക്കുന്നതു” അതുതന്നെ ആത്മ 
ജ്ഞാനം. അതിനെ ചുരുക്കി ഒരൊററ വാക്കില്‍. 
പറയാം, 'ഓം' എന്നു്‌. അതു പരബ്രഹ്മവാ 
ചകവും വാഗ്ര,പമായ പ്രതീകവും രണ്ടുമാണു"; 
അതു“ ഗുണാതീതമായ പരമാത്മാവിനെ ധ്യാ 
നിക്കുന്നതിനുള്ള ഒരു അവലംബവും, ആത്മാ 
രാധനസ്ക്തൂള്ള പ്രതീകവുമാണു'. ആ ആത്മാ 
വിന്‍െറ സ്വഭാവം അചിന്ത്യമാണു”.അതു ജനി 
ക്ഴന്നില്പ, മരിക്കുന്നില്പ, അതു” ഒന്നില്‍നിന്നും 
ഉണ്ടായതല്ല, അതില്‍നിന്നു” ഒന്നുമുണ്ടാകുന്നു 
മില്പ. അതു” എക്കാലത്തും ഉള്ളതാണു, അതു 
നിതൃമാണു“, നാശരഹിതമാണു്‌, പുരാതന 
മാണു്‌. ശരീരം നശിക്കുമ്പോഴും ആത്മാവിനു" 
കേടു്പാടോ നാശമോ സംഭവിക്കുന്നില്ല. അതു? 
ആരേയും കൊല്ലുന്നില്ല, ആരാലും കൊല്ലപ്പെടു 
ന്നുമില്പ. അതു” അണുവിനേക്കാഠം അണുവും 
അതേസമയം മഹത്തി നേക്കാഠം മഹത്തുമാണു”. 


നചി: അണുവിനേക്കാഠം അണുവും മഹ 
ത്തിനേക്കാഠം മഹത്തുമായ ആ ആത്മാവു” 
എവിടെ വസിക്കുന്നു ? 


യമന്‍: ശരിയായ ചോദ്യം. ബ്രഹ്മാവു 
തൊട്ട പുല്‍ക്കൊടിവരെയുള്ള എല്ലാ ജീവിക 
ളടേയും ഹൃുദയഗുഹയാണ്‌* അതിന്‍െറ ആവാ 
സസ്ഥാനം. ഓരോ ജീവിയുയടേയും ഹൃദയഗുഹ 
യില്‍ അതു വസിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു്‌ ആ 
ജീവിക്കു” ജീവചൈതന്യമുണ്ടാകുന്നതു”. ഓരോ 
ഹൃുദയഗുഹയിലും ഒതുങ്ങിയാണു” ആ ആത്മാവു 
വസിക്കുന്നതെങ്കിലും, അതു” സവ്വത്ര വ്യാപി 
ചുനില്ലുന്നു. ഏകവും അഖബണ്ഡവുമായ ആ 
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വിശ്വാത്മാവിനെ ആ വിധമറിഞ്ഞു” ജ്ഞാനി 
കഠം ദുഃഖത്തെ തരണം ച്െചെയുന്നു. വെറും 
ബുദ്ധി ശക്തികൊണ്ടോ വാഗ്വിലാസംകൊ 
ണ്ടോ വേദാദ്ധയയനംകൊണ്ടോ ഒന്നും ആത്മാ 
വിനെ അറിഞ്ഞു സാക്ഷാതക്കരിക്കുക സാദ്ധ്യ 
മല്പ. എന്നാല്‍ ഹൃദയശുദ്ധിയയം കമ്മശുദ്ധിയു 
മുള്ള ജിതേന്ദ്രിയന്മാക്ക ഇരശ്വരാനുഗ്രഹ 
ത്താല്‍ ആത്മാവു സ്വയം പ്രത്യക്ഷമാകുന്നു. 


നചി: ജീവാത്മാവു” എന്നും ജനനമരണ 
ങ്ങളില്‍ കുടുങ്ങി ക്കിടക്കുന്നതെനത്തു കൊണ്ടാണു? ? 


യമന്‍: അതിന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വഭാവ 
ത്തേയും പരമലക്ഷ്യത്തേയും അതു” വിസ്മരിപ്പി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ. എന്‍െറ കുട്ടീ, മനുഷ്യ 
ശരീരം ഒരു രഥമാണെന്നു ഭാവന ചെയ്തു 
നോക്കുക. ജീവാത്മാവു൦ ആ രഥത്തിഒന്‍െറ 
ഉടമയാണ്‌, ബുദ്ധി അതിന്‍െറ സാരഥി, ഇന്ദ്രി 
യങ്ങാഠം, കുതിരകഠം; മനസ്സു, കടിഞ്ഞാണ്‍; 
വിഷയങ്ങഠം ആ ഇന്ദ്രിയകുതിരകഠംക്കു പോ 
കാനുള്ള വഴിയും. കുതിരകഠം നിയന്ദത്രണാതീത 
ങ്ങളായാല്‍ ഉടമസ്ഥനെ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തി 
ക്കാതെ രഥം ഇദടഗ്ക്കുവെച്ചു വിണ്‌ തകന്ന 
പോകുമല്ലെൌ. അതുപോലെ മനുഷ്യന്‍െറ 
ബുദ്ധി. വിവേചനശക്തിയില്പാത്തതും, മനസ്സു 
ദുഷിച്ചതും വിഷയാസക്തവും, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം 
ഒരു തരത്തിലുമുള്ള നിയന്ത്രണമില്പാത്തവയു 
മായാല്‍ മനുഷ്യന്‍ അങ്ങേയററം അധഃപതി 
ക്കുകയും വീണ്ടും വീണ്ടും ജനനമരണച്ക്രത്തില്‍ 
പെട്ട തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യം. 
വിവേകമുള്ള ബുദ്ധി, പരിശുഭ്ധമായ മനസ്സ്സി 
ന്‍െറ സഹായത്തോടുകൂടി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
നിയന്ത്രിച്ചു നേര്‍മാശ്ലത്തില്‍ നടത്തുകയാണെ 
രില്‍, ജീവാത്മാവു” അതിന്‍െറ പരമലക്ഷ്ൃ 
ത്തില്‍, അതായതു പരമമായ വിഷ്ണുപദത്തില്‍, 
എത്തിച്ചേരുന്നു. ഒരിക്കല്‍ ആ ലക്ഷ്ൃത്തിലെ 
ത്തിച്ചേന്നാല്‍ പിന്നെ അവിടെനിന്നു മടങ്ങ 
ലില്പ.ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംബാഹൃവിഷയങ്ങളിലേയ്ത്കു്‌ 
ഓടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന കാലത്തോളം ആത്മാനു 
ഭൂതി സാദ്ധ്യമല്പ. ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ നിയന്ത്രിച്ചു 
മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമാക്കി ആത്മപഥത്തി 
ലേയ്ക്കു തിരിക്കുകയാണു” സ്വ്വപ്രധാനമായിട്ടു 
്ളതു”. ജീവാത്മാവിനെ അറിയുന്നതുതന്നെ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


യാണു” പരബ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്നതു”. പരി 
ശുദ്ധവും ഏകാഗ്രവുമായ മനസ്സകൊണ്ടേ ആ. 
പരബ്രഹ്മാനൂഭൂതി സാദ്ധ്യമാവുകയുയള്ള. എങ്ങും 
ഇടതിങ്ങി വ്യാപിച്ചുനില്‍ക്കുന്നതിനെ അറി 
യാനുള്ള വഴി അതിനെ അവനവനില്‍തന്നെ 
കാണുകയാണു”. അതുകൊണ്ടു”, സവ്വസാക്ഷി 
യായി ഹ്ൃദയാന്തര്‍ഭാഗത്തു സ്ഥിതിചെയുന്ന 
ആ പരബ്രഹ്മത്തെ സാക്ഷാതാകരിക്കുക. അതു 
നിത്ൃയമാണു', ശുദ്ധമാണു', മുക്തമാണു. ജാഗ്രത? 
സ്വപ്പസുഷ്ുപ്പി കളിലും ജനനമരണങ്ങളിലും 
ഏതവസ്ഥയിലും അതു പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ഈ ആത്മാവു നമ്മുടെ കണ്ണുകരംക്കോ 
മററിന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കോ ഗോചരമല്പ. രൂപരസ 
ഗന്ധസ്സപശങ്ങഠംക്കെല്പാം അതീതനായി, ആദി 
യന്തമററവനായി , വികാരരഹിതനായി, ഹൃദയ 
ഗുഹയില്‍ വാണരുളുന്ന ആ പരമപുരുഷനെ 
സാക്ഷാതകരിക്കുന്നവര്‍ മുത്യവിന്‍െറ വക്ത്ര 
ത്തില്‍ പെടുന്നില്ല. ആ മാശ്ശും കത്തിയുടെ 
വായി മ്മേല്‍ക്കൂടി നടക്കുന്നതുപോലെ അത്യന്തം 
ദുഷ്കരവും ആപല്‍ക്കരവുമാണെന്നു സമ്മ 
തിക്കാം. പക്ഷേ ധൈയ്യസമേതം പ്രവത്തി 
ക്കുന്നവക്ക്‌, സ്ഥൃലത്തില്‍നിന്നു സുക്ഷ്ൃത്തി 
ലേക്കും, സൂക്ഷ്ൃത്തില്‍നിന്നു” അതിസുക്ഷ്യത്തി 
ലേയ്ക്കും, പടിപടിയായി കയറി അവസാനം 
ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിച്ചേരാന്‍ കഴിയുമെന്നു തീച്ച. 
ഹൃദയത്തോടൊട്ടിനില്‍ക്കുന്ന എല്പഠാ ആശകളും 
വിട്ടുപോകുമ്പോഠം, എല്ലാ ഹൃദയഗ്രന്ഥികളും 
അററുപോകുമ്പോഠം, ജീവിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം 
തന്നെ, മരണമുള്ള മനുഷ്യന്‍ അമരനായിത്തീരു 
മെന്നു തീച്ച. 


ഉത്തിഫ്തത ! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ 
നിബോധത ! (നചികേതസ്‌ ഗുരുവിനെ 
സാഷ്യ്ാംഗം നമസ്ത്റരിക്കുന്നു. ഗുരു അദ്ദേഹത്തെ 
പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചു” ശിരസ്സില്‍ കൈയ്‌ 
വെച്ചനുഗ്രഹിക്കുന്നു.) 
ഓം. സഹ നാവവതു സഹ നൌ ഉഭനക്തു 
സഹ വീര്യം കരവാവഹൈ 
തേജസ്വി നാവധീതമസ്മ 
മാ വിദ്വിഷാവഹൈ. 
ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിം 


കര്‍ട്ടന്‍ 
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നൌമി 


കുറിച്ച്രിത്താനം ശമ്മരന്‍നായര്‍ 


പശുകുലപരിപാലം പാത്ഥജന്യാനുകൂലം മരണഭയവിനാശം ദുഷ്ടകം സാദിനാശം 
പിതൃജനനതിശീലം പ്രോല്പസത്‌പീതചേലം തുഹിനകരകുലേശം വിദ്വിഷാം കാലപാശം 
പുരുഗുണഗണലോലം പുതനാകാലകാലം സകലജഗദധീശം കിത്തിസംപുരിതാശം 
മരതകമണിനീലം നൌമി ഗോപാലബാലം. പൃഥുലതരസുകേശം നെരമി ചിദ്രംപമീശം. 7 


തൃഷിതപശുസമാജം തൃപൃകുന്തീതനൂജം 
നയനജിതസരോജം വിശ്വസംത്രാണബീജം 
വിജിതദിതിതനൂജം നഷ്ടഭോജാധിരാജം 
വിനതളജഗരാജം നൌമി ഗോപീമനോജം. 8 


രുചിരചികരഭാരം ഭൂമിഭാരാപഹാരം 
പശുപകുലകിശോരം വേദവേദാംഗസാരം 
യദുക്ുലപരിവാരം രാധികാനന്ദപുൂരം 


കനകകലിതഹാരം നൌമി ഗോപീവിഹാരം. 
മഥിതസകലശോകം പാഷതിദത്തശാകം 


മുഖജിതവരസോമം നീലമേഘാഭിരാമം മുദലതരവിലോകം മോഹിതാ ശേഷലോകം 
സുകൃതിജനലലാമം സുന്ദരീവ്ൃന്ദകാമം ഗുണഗണപരിപാകം ഭക്തഹൃത"പുണ്ഡരീകം 
ഉദരലസിതദാമം ശത്രുസംഘാതഭീമം വിജിതവിബുധലോകം നൌമി ഗോപ. 
ഭവഹരവരനാമം നൌമി കൈവല്യധാമം. 3 പ്രവേകം. 89 
ഭജഗവരശയാനം മത്തമാതംഗയാനം ദുരിതശതനിരാസം മഞ്ഞുപിഞ്ചരാവതംസം 
പദനതവരദാനം വേണുനിയ്യതസുഗാനം മുദിതപരമഹംസം സവലോകാധിവാസം 


ലളിതതരസുഹാസം ഭക്തവ്വന്ദൈകദാസം 
തിലകുസുമസനാസം നൌമി ഗോലോക.. 
വാസം. 0 


കുസുമശരസമാനം ചാരുചി ത്രാപദാനം 
കനകപടവസാനം നൌമി ഗോപാലസുനും. 4 


ശരണഗതപവിത്രം ഭൂരികാരുണ്യപാത്രം 


ഗോപിീനേത്രപയോജചാതകലസത്‌.. 
ശമനിലയതന൯ുത്രം സജ്ജനാനന്ദപാത്രം 


കാളാംബുദം സൂരജാ. 


കരകലിതസുവേത്രം കലൃഷദ്ധ്വാന്തമിത്രം കേളീമഗ്നഹൃദന്തരാളമഖിലാ_ 


മഹിതതരസുഗാത്രം നൌമി രാധാകളത്രം. 5 


നന്ദപ്രദാനോത്സുകം 
മനസിജസമരുൂപം രുദ്ധമാതംഗതാപം നാളീകേക്ഷണമിന്ദ്രനീലരുചിരം 
ഖലജനദുരവാപം പിഞ്ഛരാജത്‌കലാപം പീതാംബരാലംകൃതം 
വിജിതസകലഭൂപം സമൃഗാരൂഡനീപം ഗോപാലം മനസാ സൂരാമി സതതം 
വിദലിതശിവചാപം നൌമി ഗോപാല്ഭൂപം. ശ്രീനന്ദഗോപാത്മജം. 

നി 

ജയതു ജയതു ദേവോ ദേവകീനന്ദനോയം മുകുന്ദ മൂര്‍ധനാ പ്രാണിപത്യ യാചേ 
ജയതു ജയതു കൃഷ്ണോ വൃഷ്ണിവംശപ്രദീപഃ ഭവന്തമേകാന്തമിയന്തമത്ഥം 
ജയതു ജയതു മേഘശ്യാമളഃ കോമളാംഗോ അവിസ്മൃതിഃ ത്വച്ചരണാരവിന്ദേ 
ജയതു ജയതു പൃഥ്വീഭാരനാശോ മുകുന്ദഃ. ഭവേ ഭവേ മേസ്കൂ ഭവതപ്ര സാദാത്‌. 


_മുകുന്ദമാലാ. 
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നവങഞ്ചര്‍: 


യയധിഷ്ഠിരന്‍െറ സാഹസം 


ടി. എം. ത്രിവിക്രമന്‍നനുതിരിപ്പാടട൦ 


ദുര്യോധനന്‍ യൃധിഷ്യിരന്‍െറ കുത്തുവാക്കു 
കഠം കേട്ട്‌” ഇരിന്ക്കുപ്പൊറുതികെട്ട്‌” ദ്വൈപായന 
ഹ്രദത്തില്‍നിന്നു” പുറത്തു വന്നു. എന്നിട്ടിങ്ങ 
നെ പറഞ്ഞു; ““നിങ്ങഠം ഓരോരുത്തരായിട്ടു്‌ 
എന്നോടു” നേരിട്ട കൊള്ളക. ഒരാളോടു” പ 
ലരും ചേന്നെതിക്കുന്നതു” ധമ്മമല്പല്ലൊ.”” 

അപ്പേോഠം യൃധിഷ്ണിരന്‍: ““ഈ ബുദ്ധി 
എന്തേ താങ്കഠംക്കു അന്നു” തോന്നാഞ്ഞതു” ? 
പലരും ചേന്നെതിത്തിട്ടല്ലേ അന്നു” അഭിമന്യു 
വിനെ വധിച്ചതു” ? കഷ്ടത്തില്‍പ്പെടു മ്പോഴേ 
ധമ്മചിന്ത വരൂ. ആട്ടേ, താങ്കളുടെ ഇഷ്ടംപോ 
'ലെയാവാം. താങ്കഠംക്കിഷ്യമുള്ള ആയുധമെടു 
ക്കാം, ഞങ്ങളില്‍ ആരെങ്കിലും ഒരാളോട്‌” പൊ 
രുതാം, ആ ആളെക്കൊന്നാല്‍ കുരുരാജ്യത്തിന്നു 
മുഴുവന്‍ രാജാവാവുകയ്യം ച്ചെയ്യാം.”" 


ദുയ്യോധനന്‍ ഉടന്‍ ഗദായുദ്ധത്തിന്നു തയ്യാ 
റായി, പാണ്ഡവരില്‍ ആരു വേണമെങ്കിലും 
തന്നോടെതിരിട്ടുകൊള്ളട്ടെ, ആക്കും തന്നെ 
ജയിക്കാനാവില്ല, എല്ലാവരേയും താന്‍ കഥ 
കഴിക്കും എന്നു” ഗജ്ജിച്ചുകൊണ്ടു” നില്പായി. 

അപ്പ്പോടം ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ കോപിച്ചു 
കൊണ്ടു” യുധിഷ്യിരനോടു പറഞ്ഞു: “'ദുയ്യോധ 
നന്‍ യുദ്ധം താങ്കളോടാവാം എന്നാണു പറഞ്ഞി 
രുന്നതെങ്കിലോ അഥവാ, അജ്ജുനനോടോ 
നകുലനോടദോ സഹദേവനോടോ ആവാം എ 
ന്നാണു” പറഞ്ഞിരുന്നതെങ്കിലോ ? എന്തൊരു 
സാഹസമാണു“ താങ്കളീപ്പറഞ്ഞതു*! ഒരൊററ 
ആളെക്കൊന്നാല്‍ കുരുക്കഠംക്കധിപനാവാം 
എന്നോ! ഗദയില്‍ ദുഷയ്യോധനന്‍ അജയ്യനാ 
ണു”. പതിമ്മുന്നാണ്ടായിരിന്ക്കുന്നു ഈയാഠം, 
ഭീമനെ കൊല്ലണം എന്ന ഉദ്ദേശത്തോടെ, ഇരു 
മ്പുകൊണ്ടുള്ള മനുഷ്യപ്രതിമയില്‍ ഗദ അഭയ 
സിയഷ്ക്കാന്‍ തുടങ്ങിയിട്ട്‌”. വലിയ സാഹസമാ 
യിപ്പോയി താങ്കളുടെ വാക്കു”. ഭീമനൊഴിച്ചു 
മററാക്ടം ദുയ്യോധന നോടു? നേരിടാനേ സാധ്യ 


മല്ല. ഭീമനാകട്ടേ, അഭ്യാസം അത്രക്കിലപ്പതാനും.. 
ഭീമന്നു്‌ ബലമുണ്ടു”, സാമത്ഥ്യവുമുണ്ടു; എ. 
ന്നാല്‍, അഭ്യാസം ദുയ്യോധനന്നേറും. അഭ്യാസ 
ത്തിന്നാണു” ബലത്തേക്കാഠം മെച്ചം. താങ്കഠം. 
ശത്രുവിന്നു” സൌകര്യമാക്കി, അവനവന്നു*്‌ 
വിഷമമാക്കി, എന്നെ കഷ്ടത്തിലുമാക്കി. ഇതു. 
പണ്ടു്‌” ശകുനിയോടട” ചുതിന്നൊരുമ്പെട്ടതു. 
പോലെയായി പ്പ്പോയി. ഈ പാണ്ഡ,വിന്‍േറ 
യം കുന്തിയുടേയുയം മക്കഠംക്കു? രാജ്യം വാഴാന്‍: 
യോഗമില്ലെന്നാണു” തോന്നുന്നതു”. എന്നും. 
കാട്ടില്‍ പാക്കാനോ ഇരന്നു നടക്കാനോ ആയി 
ട്ടാവും ഇവര്‍ പിറന്നതു.” ാ 

അതു കേട്ടപ്പോഠം ഭീമന്‍ ഭഗവാനോട പറ: 
ഞ്ഞു: ““അങ്ങു” ഒട്ടം വിഷാദിയ്റക്കേണ്ട. തീച്ച 
യായും ഞാനിന്നു” ദുയ്യോധനനെ കൊല്ലുന്നു. 
ണ്ട്‌." അപ്പോഠം ഭഗവാന്‍ ഭീമനെ അഭിനന്ദി 
ച്ചാശീവ്ൃദിച്ചു. (മഹാഭാരതം, ശല്യപവ്വം, 
അധ്യായം 32, 33.) 


ഒട്ടും ഒരെടുത്തുചാട്ടക്കാരനല്ല യധിഷ്യിരന്‍, 
എന്തും നല്പവണ്ണും ആലോചിച്ചു” പ്രവത്തി 
ഴ്ൂന്ന ആളാണു". എന്നിട്ടും, അദ്ദേഹത്തിന്നി 
വിടെ, ഭഗവാന്‍ പറഞ്ഞപോലെ ഒരു സാഹ. 
സം പററിപ്പോയി. ഇതെങ്ങനെ സംഭവിച്ചു ? 
ദുര്യോധനനെ ജയിക്കണമെന്നോ രാജ്യം 
തിരികെ കിട്ടണമെന്നോ വലിയ നിബ്ബന്ധ 
മുണ്ടായിരുന്നില്ലാത്തതുകൊണ്ടാണു” യൃധിഷ്ഠി 
രന്നു” ഈ അബദ്ധം പററിപ്പോയതു“ എന്നു പറ 
യാന്‍ വയ്യ. കാരണം, ആ രണ്ടു കാര്യത്തിലും: 
അദ്ദേഹത്തിന്നു നന്നെ. നിബ്ബന്ധമുണ്ടായിരുന്നു: 
എന്നതുതന്നെ. ദ്വൈപായനഹ്രദത്തില്‍വെച്ചു" 
ദുയ്യോധനന്‍ താന്‍ കാട്ടിലേഷ്ണ്കു പോവുകയാ: 
ണു, തനിക്കിനി രാജ്യമൊന്നും വേണ്ട, രാജ്യം 
പാണ്ഡവക്കുതന്നെ എടുക്കാം എന്നു പറഞ്ഞ. 
പ്പോഠം, അതു പററില്ല, ദുയ്യോധനനെ കൊല്ല 
ണം, എന്നിട്ട്‌” രാജ്യം കിട്ടുകയും വേണം എന്നാ: 
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യിരുന്നുവല്ലൊ യൃധിഷ്ടിരന്‍െറ മറുപടി. (ശല്യ 
പവ്വം, അധ്യായം 31.) യൃധിഷ്കിരന്നു” ദുയ്യോധ 
നെറ ഗദാപ്രയോഗവൈദശ്ധ്ൃയത്തെപ്പുററി പ 
ഠിക്കുന്ന കാലംതൊട്ടേ അനുഭവമുണ്ടായിരുന്ന 
തുകൊണ്ടു” തങ്ങഠം അഞ്ചുപേരില്‍ ആക്കുവേണ 
മെങ്കിലും ഗദായൃയദ്ധത്തില്‍ ആയാളെ നിസ്സറംശ 
യം ജയിക്കാവുന്നതാണു്‌ എന്നൊരു തെററിദ്ധാ 
രണ ഉണ്ടാവാനും ഇടയില്ല, അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” ഈ തെററു” എങ്ങനെ പററി ? 

ഇവിടെ യുധിഷ്ഠിരനു” ഒന്നുകില്‍, 'ദുര്യോ 
ധനന്നുവേണ്ടി ആറു മഹാരഥന്മാര്‍ ഒന്നിച്ചു 
ചേന്നെതിത്താണല്ലെം അഭിമന്യുവിനെ കൊ 
ന്നതു്‌, അതുകൊണ്ടു” അയാളടെ ആവശ്യം 
അനുവദിക്കാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല,” എന്നു പറയാമാ 
യിരുന്നു; അല്ലെങ്കില്‍, അഭിമന്യുവിനെ കൊന്ന 
തിന്‍െറ കഥയൊന്നും പ്രസ്താവിക്കാന്‍ നില്ലാ 
തെ ദുര്യോധനന്‍ പറഞ്ഞതനുസരിക്കാമായി 
രുന്നു. എന്നാല്‍, ഇതു രണ്ടുമല്ല അദ്ദേഹം 
ചെയ്തതു“; ദുര്യോധനന്‍ ചെയ്ത അധര്‍മ്മത്തെ 
ആക്ഷേപിച്ചു", എന്നിട്ടയാളടെ ഇഷ്ടം സാധി 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇതിന്നെന്തത്ഥം ? ഒരാഠം 
ചെയ്ത അപരാധം എടുത്തുപറഞ്ഞിട്ടു്‌” അയാഠം 
ക്കൊരു സമ്മാനം കൊടുക്കുകയോ ? 

നമ്മെ നല്പ കണക്കിനു” ദ്രോഹിച്ചിട്ടുള്ള 
ഒരാഠാംക്കു” ഒരിക്കല്‍ നമ്മുടെ സഹായം കൂടിയേ 
കഴിയു എന്നു വരുന്നു, അയാഠം നമ്മളോട്‌ 
സഹായം അത്ഥിക്കുകയ്യം ചെയ്യുന്നു. അപ്പ്യോഠം 
നമുക്കു" ഒന്നുകില്‍ അയാഠം ചെയ്ത ദ്രോഹ 
മൊന്നും കണക്കിലെടുക്കാതെ അയാഠക്കു വേണ്ട 
സഹായം ചെയ്തുകൊടുക്കാം, എങ്കില്‍ അതൊരു 
മഹാമനസ്ത്തയാവും; അല്ലങ്കില്‍ തുറന്നു 
പറയാം, ഇങ്ങോട്ടിത്രയൊക്കെ ഉപദ്രവിച്ച 
സ്ഥിതിക്കു” അങ്ങോട്ടിപ്പോഠം ഒരുപകാരവും 
ചെയ്യാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നില്പല എന്നു”; എങ്കില്‍ 
അതു” തികച്ചും സ്വാഭാവികമായ ഒരു പകരം 
വീട്ടലുമാവും. എന്നാല്‍, ഇതു രണ്ടുമല്ലാതെ, 
അയാഠം ചെയ്ത ദ്രോഹങ്ങളെല്പാം എടുത്തു പറ 
ഞ്ഞിട്ടു” അയാളുടെ ആവശ്യം നിവേററിക്കൊട 
ക്ഠാനാണു്‌ നാം ഭാവം എങ്കിലോ? എന്താണ 
തിനത്ഥം ? അത്ഥം വേറൊന്നുമല്ല, നമുക്കു നാം 
വലിയ ധമ്മശിലരാണെന്നു'” പ്രഖ്യാപിക്കണ 
മെന്നുണ്ടു” എന്നുതന്നെ, ഇതങ്ങോട്ടധമ്മം ചെയ്ത 
വരോടും അങ്ോട്ടൊരധമ്മവും ചെയ്യാതിരി 
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ക്കാന്‍മാത്രം വളന്നിട്ടുണ്ടു? നമ്മുടെ ധമ്മനിപ്് 
എന്നു” ആളുകളെ അറിയിച്ചാല്‍ക്കൊള്ളാമെന്നു 
ണ്ടു” എന്നുതന്നെ. അപ്പോം യുധിഷ്ഠയിരന്നിവി 
ടെ ആദ്യം ദുര്യോധനന്‍െറ അധമ്മത്തെ അധി 
ക്ഷേപിച്ചിട്ട്‌” പിന്നീടയാഠംക്കു വേണ്ട ആനു 
കൂല്യം ചെയ്തുകൊടുക്കാന്‍ തോന്നിയതു സ്വന്തം 
ധമ്മനിഷ്ട പരസ്യപ്പെടുത്താനുള്ള വെമ്പല്‍കൊ 
ണ്ടാണ്‌, മറെറാന്നുകൊണ്ടുമല്പ. അങ്ങനെതന്‍െറ 
യോഗ്യത താന്‍തന്നെ പൊക്കിക്കാട്ടാന്‍ പുറ 
പ്പെട്ടപ്പോടം അദ്ദേഹത്തിന്നു” അതു” ആവോളം 
പൊക്കിക്കാട്ടണമെന്നു തോന്നി. തത്‌ഫല 
മായി, ഓരോരുത്തരായിട്ടു വേണം തന്നോടെ 
തിരിടാന്‍ എന്നു” ദുര്യോധനന്‍ അവശ്യപ്പെട്ട 
പ്പോഠം ആരെങ്കിലും ഒരാളോടെതിരിട്ടാല്‍ മതി 
അയാഠം എന്നദ്ദേഹം മറുപടി പറയുകയും ചെയ്തു. 
പത്തു ചോദിച്ച ആഠയക്കു” നൂറു കൊടുത്താല്‍ 
അതു“ ഏറെ ഓദായ്യുമാവുമല്ലോ. 


യൃധിഷ്യിരന്നു” ഇങ്ങനെയൊരു സാഹസം 
പററിപ്പോയി; എങ്കിലും അതുകൊണ്ടു” ആപ 
ത്തൊന്നും ഉണ്ടായില്ല. നല്ല കാലത്തിനു” പാ 
ണ്ഡവരില്‍ ആരു വേണമെങ്കിലും തന്നോടെതി 
രിട്ടു കൊള്ളട്ടെ എന്നാണു" ദുര്യോധനന്നു” പറ 
യാന്‍ തോന്നിയതു. യൃദ്ധത്തില്‍ വേണ്ടപ്പ്യോഠം 
വേണ്ടവിധം പ്രവത്തിക്കാന്‍ ഭഗവാന്‍ ഭീമനെ 
ഉപദേശിക്കുകയും ചെയ്തു. അങ്ങനെ യൃധിഷ്ിര 
ന്നവിടെ കൈയ്യില്‍ക്കിട്ടി എന്നായ രാജ്യം 
കൈവിട്ടു പോകാന്‍ ഇടവന്നില്ല. എന്നിരു 
ന്നാലും അദ്ദേഹം ആച്ചെയ്തതു” നന്നായി എന്നു 
പറയാന്‍ തീരെ വയു. 


ധാമ്മികമായി വളച്ചു നേടാന്‍ ധമ്മം 
അനുഷ്ിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണല്ലെം വേണ്ട 
തു“. ധര്‍മ്മം അന൯ുഷ്യിക്കുക എന്നു വെച്ചാല്‍ 
സ്വാത്ഥത്തെ നിയന്ത്രിക്കുകയാണു*, മനോവാ 
ക്കായവ്യാപാരങ്ങളിലെല്ലാം സ്വാത്ഥത്തെ 
കുറച്ചുകൊണ്ടു വരികയാണു”. നമ്മുടെ ജീവിത 
മാകെ സ്വവാത്ഥത്തോട്ട്‌ അത്രമേല്‍ ഒട്ടി നില്ലയന്ന 
താകകൊണ്ടു” സ്വാത്ഥത്തെ കുറച്ചുകൊണ്ടു 
വരാനും അങ്ങനെ ധര്‍മ്മമനുഷ്യിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കാനും എളുപ്പമല്ല, നിരന്തരമായ ജാഗ രൂകതയും 
നിസ്മുന്ദ്രമായ പ്രയത്നവും അതിന്നു” കൂടിയേ 
കഴിയൂ. ഇതു രണ്ടും ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ ധാമ്മി 
കമായി വളച്ച നേടണം എന്ന അഭിലാഷം 
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സ്ഥിരമായി നിലനിന്നേ പററുവല്ലൊ. ലക്ഷ്യ 
ത്തിലെത്തണം എന്ന താതാപര്യം ഉണ്ടെങ്കി 
ലല്ലെ യാത്രഷ്ണു അമാന്തം വരാതിരിക്കൂ ? മേല്‍ 
പ്പറഞ്ഞ അഭിലാഷം നിലനില്ലണമെങ്കില്‍ 
തന്‍റ ധാമ്മികമായ വളച്ചയില്‍ ഒട്ടൊരതു 
പ്ലിയും നിലനില്ലണം. നേടിയതു മതി എന്ന 
തോന്നല്‍ വന്നാല്‍പ്പിന്നെ ഇനിയും നേടണം 
എന്ന തോന്നല്‍ ഉണ്ടാവില്ലല്പെം. അപ്പ്യോഠം, 
സ്വന്തം നിഫ്യയില്‍ അലംഭാവം വരുന്നതു്‌ 
ധാമ്മികമായ വളച്ചഷ്ക്ു” തീച്ചയായയം തടസ്സ 
മാണു”. 

നമുക്കു” ചിലരുടെ പ്രവൃത്തി കാണു 
മ്പോഠം നമ്മേക്കാഠം ധര്‍മ്മിഷ്യരാണു്‌ അവര്‍ 
എന്നു തോന്നാറുണ്ടു", മറിച്ചു” ചിലരുടെ 
പ്രവൃത്തി കാണുമ്പോഠം അവരേക്കാഠം ധര്‍മ്മി 
വൂധരാണു” നാം എന്നും തോന്നാറണ്ടു”. ഇതില്‍ 
രണ്ടാമതു പറഞ്ഞ തോന്നല്‍ വരുമ്പോഠം 
നമുക്കു? നമ്മുടെ ധര്‍മ്മനിഷ്ട്യെപ്പററി അല്ല 
മൊരു തൃഹ്ലി അനുഭവപ്പെടാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌”. നമ്മേ 
ക്കാഠം മോശക്കാരും ചിലരുണ്ട്‌ എന്നറിയ 
സ്പോഠം നമുക്കു നമ്മുടെ നിലയെപ്പററി ഒരു 
തന്മതിപ്പു” തോന്നാന്‍ ഇടയുണഞ്ടല്ലൊ. വേറൊ 
രാളേക്കാഠം ധമ്മശീലരാണു'” നാം എന്നു" 


പുറത്തു പറയാന്‍ തോന്നുമ്പോഴാകട്ടെ, നമുക്കു 


നമ്മുടെ ധാമ്മികനിലവാരത്തില്‍ ഒരലംഭാവ 
മുണ്ടെന്നു"” തീച്ചുയുമാണു*. 

പ്രകൃതത്തില്‍ യൃധിഷ്ഠിരന്നു” ദുര്യോധന 
നേക്കാഠം ധമ്മനിഷ്ഠയുള്ള ആളാണ്‌ താന്‍ 
എന്നു?” പ്രഖ്യാപിക്കാന്‍ ഒരുത്സാഹമുണ്ടായി 
രുന്നു എന്നാണല്ലൊ നാം കണ്ടതു”. അപ്പോം 
അദ്ദേഹത്തിന്നു” സ്വന്തം ധമ്മനിഫ്ടയില്‍ ഒരലം 
ഭാവം തോന്നിയിരുന്നു എന്നു” തീച്ച. ഈ 
അലംഭാവം ധാമ്മികമായ പുരോഗതിക്കു 
തടസ്സമാണ്‌ എന്നും തീച്ചയാണു്‌. 

പിന്നെ വേറൊന്നു“: മറെറാരാഠം ചെയ്ത 
അധമ്മത്തെ പൊക്കിക്കാട്ടിക്കൊണ്ടു്‌” സ്വയം 
ധമ്മം ചെയ്യാന്‍ പുറപ്പെടുമ്പോഠം അതില്‍ 
അല്പമൊരഹങ്കാരത്തിന്‍െറ കലപ്പുണ്ടു. അഹ 
അാരത്തോടുകൂടിയ ധമ്മാനുഷ്ണാനം ശരിക്കു 
ധമ്മാനുഷ്യാനമേ ആവില്ല എന്നതിന്നു പുറമെ 
ഇവിടെ വേറേയും തകരാറുണ്ടു”. പരമമായ 
ധാമ്മത്തില്‍, പരിപൂണ്ണുമായ സ്വാത്ഥരാഹിത്ൃ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


ത്തില്‍, എത്തിച്ചേരുന്നതിന്നു” എത്രയോ പടി 
കഠം ചവിട്ടിക്കയറണമല്ലെൊ. ഇതില്‍ ഏതൊരു 
പടിയിന്മേലാണോ ഒരാഠം നില്ലയന്നതു", 
അതിന്നു” നേരെ മുകളിലെ പടിയിലേയഷ്ക്കു്‌ 


കയറാനുള്ള പരിശ്രമമാണല്ലൊ, അയാളെ 
സ്സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം ധമ്മം, അതുമാത്ര 
മാണല്ലെ അയാളെളെസ്സുംബന്ധിച്ചേടത്തോളം 


ധമ്മമാവ്യ. നാലാമത്തെ പടിയിലുള്ള ആയക്കു” 
അഞ്ചാമത്തെ പടിയിലേക്ക്കേറാനുള്ള പ്രയത്ത 
മാണു” ധമ്മം, അവിടെ നില്ലുന്ന ആക്കു” 
ആറാമത്തെ പടിയിലേഷ്യക്കേറാനുള്ള പ്രയത്ത 
മാവും ധമ്മം. നാലാം പടിക്കാരന്‍ ആറാംപടി 
യിലേഷ്ക്കും അഞ്ചാംപടിക്കാരന്‍ ഏഴാംപടിയി: 
ലേഷ്ണും കയറാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതു ധമ്മമാവില്പ. 
കാരണം, അതിന്‍െറ ഫലം അധഃപതനമാവും 
എന്നതുതന്നെ. അപ്പോംഠം, ആക്കും ധമ്മ 
മനുഡ്യിക്കണമെങ്കില്‍ ധാമ്മികമായി താന്‍ 
എവിടെയാണു“ നില്ലുന്നതു” എന്നു” വൃക്ത 
മായി മനസ്സിലാക്കിയേ പറവു. ധമ്മാനു 
പുാനത്തില്‍ അഹങ്കാരം വന്നുപെട്ടാല്‍ ധാമ്മി 
കമായി താനെവിടെയാണു” നില്ലയന്നതു” 
എന്നു” മനസ്സ്സിലാവാതാവും; യഥാത്ഥത്തില്‍ 
താന്‍ എവിടെയാണോ, അതിനേക്കാഠം മുകളി 
ലാണു” തന്‍െറ നില എന്നു തോന്നിത്തുടങ്ങും. 
അതുകാരണം, അയാളടെ ധമ്മാനുഫ്ലാനം പല 
പ്പോഴും ഒരെടുത്തുചാട്ടമാവും, കഴിവില്‍ കവി 
ഞ്ഞുള്ളതാവും. അതിന്‍െറ ഫലം ചിലപ്പ്പോടം 


വീണ്ടും പുറപ്പെട്ടേടത്തുതന്നെ എത്തിച്ചേര 
ലാവും, പലപ്പോഴും അവിടെനിന്നും താഴോട്ടു 
വീഴലുമാവും. മാംസഭക്ഷണം കൈവിടാന്‍ 


വേണ്ടത്രപോലും അഹിംസാശീലം കൈവന്നി 
ട്ടില്പാത്ത ഒരാഠം ഉഞ്ചവ്ൃത്തിയാവാന്‍ പുറപ്പെ 
ട്ടാലോ ? ആരോഗ്യം തകന്നു” മനസ്സ തളന്നു 
വീണ്ടും അയാഠംക്കു മാംസഭക്ഷണം തുടങ്ങേണ്ടി 
വന്നേയ്ക്കാം. വൈദ്യന്‍ രോഗികളോടു” പ്രതി 
ഫലം വാങ്ങാതിരിക്കുന്നതു നല്തൂതന്നെ. 
പക്ഷേ, അതിനുമാത്രം ത്യാഗബുദ്ധി വളന്നി 
ട്ടില്പാത്ത ഒരാഠം ആ വഴിക്കു” പോവാന്‍ പുറ 
പ്പെട്ടാല്‍ പചിലപ്പോഠം എത്തിച്ചേരുന്നത്‌ 
തനിക്കും സമ്പാദ്യമുണ്ടാക്കാന്‍ മാത്രമായി 
രോഗികളുടെ മണ്ടക്ക്‌ മരുന്നുകഠം വെച്ചുകെട്ടുക 
എന്ന സ്ഥിതിയിലാവാം. ഇതൊക്കെ നാം 
കാണാറുള്ള താണല്ലൊ. 
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ഇവിടെ ദുര്യോധനന്‍െറ അധമ്മത്തെ 
ഏടുത്തു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ . സ്വയം ധമ്മമനുഷ്ഠി 
ക്കാന്‍ പുറപ്പെട്ടപ്പോടം യൃധിഷ്ഠിരന്നും ഈ വിധ 
ത്തില്‍ പിഴപററിപ്പോയില്ലേ എന്നു” സംശയി 
ക്കണം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആ ധമ്മാനുഷ്യാനം 
ശക്തിയില്‍ കവിഞ്ഞതായിപ്പോയതുകൊ 
ണ്ടല്ലേ ഭഗവാന്‍ അതിനെ സാഹസം എന്നു” 
രണ്ടുവട്ടം വിളിച്ചതു” ? അദ്ദേഹം അങ്ങനെ 
സാഹസത്തിന്നൊരുമ്പെട്ടതുകൊണ്ടല്ലേ ഭീമ 
ന്നു ദുര്യോധനനോടുള്ള യൃദ്ധത്തില്‍ ഒരു വലിയ 
അധമ്മം പ്രവത്തിക്ക്കുണ്ടിപന്നതു”? അതിനേ 
ക്കാഠം ഭേദം വിശേഷിച്ചു” ഓദാര്യമൊന്നും 
കാണിക്കാന്‍ പുറപ്പെടാതെ എല്ലാവരും ചേന്നെ 
തിത്തു” ആദ്യം വേഗം ദുര്യോധനന്‍െറ കഥ 
കലാശിപ്പിക്കുകയായിരുന്നില്ലേ?അങ്ങനെ ഏ 
തു നിലയിലും യൃധിഷ്യിരന്‍ ഇവിടെച്ചെയ്തതു” 
തെററായിപ്പോയി, സംശയമില്ല. ഇനി നമുക്കു” 
ഈ മാതിരി തെററുപററിപ്പോകാതിരിപ്പാനുള്ള 
വഴിയെന്തെന്നു നോക്കാം. 


ദുര്യോധനന്‍ന്‍േറയും തന്‍േറയും ധാമ്മിക 
നിലകളെ തുലനം ചെയ്തനോക്കാന്‍ പുറപ്പെ 
ട്ടതുകൊണ്ടാണല്ലൊ യൃധിഷ്യിരന്നിവിടെ 
തെററു പററി പ്പോയതു*. അപ്പോം നാം ആദ്യം 
ശ്രദ്ധിഷ്ക്സേണ്ടതു” മററുള്ളവരുടെ ചെയ്തികളിലെ 
ധമ്മാധമ്മങ്ങളെക്കുറിച്ചു” ശ്രദ്ധിക്കാതിരിക്കാ 
നാണു“, മററുള്ളവര്‍ ധമ്മമോ അധമ്മമോ 
എന്തെങ്കിലും ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ എന്നൊരു ഉദാ 
സീനഭാവം കൈക്കൊള്ളാനാണു്‌. അതു 


പൂന്താനം _ ഒരു പഠനം 
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സാധിച്ചാല്‍പ്പിന്നെ ധാമ്മികമായി വേറൊരാ 
ളേക്കാഠം മെച്ചപ്പെട്ടവരാണു”്‌ നാം എന്നു” 
തോന്നാനും തുടന്നു” പലേ പിഴകളും പററാനും 
ഇടയേ വരില്ലല്പൊ. പലപ്പോഴും ഈ ഓദാ 
സീന്യം നിലനിത്താന്‍ സാധ്യമായില്ല എന്നു 
വന്നേഷ്ണ്കുാം, അത്രയയം പ്രകടവും ദ്രോഹകരവു 
മാവും ചിലപ്പേോഠം ചിലരുടെ അധമ്മചേഷ്ടി 
തങ്ങഠം. അപ്പോഴൊക്കെ ഒന്നാണു്‌ ച്ചെയ്യേ 
ണ്ടതു”: അങ്ങനെ ചിലരേക്കാഠം ധമ്മശീല 
രാണു” എന്നു വെച്ചു്‌ നമുക്കു” നമ്മുടെ ധാമ്മിക 
തയില്‍ സംതൃഹ്ി കൊള്ളാറായില്പ, ഇനിയും 
നമുക്കു എത്രയോ വഴി പിന്നിടേണ്ടതുണ്ടു, 
എന്നാലേ നാം എത്തേണ്ടേടത്തെത്തു, നമുക്കു 
പരിപുള്റ്ണമായ ധമ്മനിഷ്ഠ കൈവരൂ എന്നു? 
വീണ്ടും വീണ്ടും ഓമ്മിക്കുക; അതോടൊപ്പം 
ധമ്മാധ്വാവില്‍ നമ്മേക്കാഠം എത്രയോ മുന്നില്‍ 
എത്തിയവരും എത്രയോ പേരുണ്ടു്‌” എന്നും 
ഓമ്മിക്കുക; അങ്ങനെ നമ്മുടെ അഹങ്കാരത്തെ. 
തലപൊക്കാനേ അനുവദിക്കാതിരിക്കുക.. 
വ്യക്തി, സമുദായം, രാഷ്ട്രം എന്നിങ്ങനെ പല 
നിലകളിലും മററു ചിലരേക്കാഠം ധാര്‍മ്മിക 
രാണു” നാം എന്നൊരു തോന്നല്‍ ചിലപ്പോഠം 
നമുക്കുണ്ടായേഷ്ക്കാം. അപ്പ്പോഴൊക്കെ മേല്‍ 
ക്കാണിച്ചവിധം നാം നമ്മുടെ അഹങ്കാരത്തെ 
ആട്ടിയകററാന്‍ നിഷ്കഷിച്ചേ കഴിയൂ. അങ്ങനെ 
ആട്ടിയകററാനുള്ള പരിശ്രമം എത്രയായാലും 
ഏറി പ്പ്യോവില്പ. ധര്‍മ്മാത്മാവായ. യൃധിഷ്യി 
രനെപ്പോലും ആ അഹങ്കാരം കീഴ്‌പെടത്തി 


ക്കളഞ്ഞുവല്ലൊ. 


പുന്താനം-ഒരു പഠനം 


ടി. പി. ബാലകൃഷ്ണു൯നായ൪ 


ഭാരതീയ തത്ത്വചിന്തയുടെ സവിശേഷത 


മനുഷ്യസ്വഭാവത്തിനു” രണ്ടു വശങ്ങളുണ്ട്‌”. 
അവയില്‍ ബഹിര്‍മുഖം, പ്രവൃത്തിപരവും 
ക്ഷോഭസമംലവുമാണു', അന്തര്‍മുഖമാകട്ടെ, 
നിവ്വത്തിനിരതവും ശാന്തിപരവുമാണു”്‌. അന്ത 
വ്യാഹിനിയായ സ്വഭാവത്തിന്‍െറ തെളിവും 


മിഴിവും വദ്ധിപ്പിച്ചു'”, മനുഷ്യനില്‍ അന്തര്‍ലീ 
നമായ ശക്തിയെ ഉണത്തി, അവനെ ആത്തമോ 
നുഖനാക്കിത്താിക്കുന്ന സന്ദേശമാണു” ഭാരതീയ 
ദശനങ്ങളില്‍ മുഴങ്ങിക്കേഠംക്കുന്നതു”. ഗ്രാമ 
ഫോണ്‍റിക്കാര്‍ഡുകരം കാഴ്ചയില്‍ എല്ലാം ഒന്നു 
പോലെയാണെങ്കിലും അവയില്‍ പതിഞ്ഞി 
ട്ടുള്ള രേഖയുടെ വൃത്യസത്താല്‍, ഗാനമാധുരി 
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വൃത്ൃയസ്തമായിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ മനുഷ്യ 
രുടെ വിചാരരൂപമായ റിക്കാര്‍ഡും വാസന 
കളാല്‍ വൃത്ൃസ്പുമാകയാല്‍, തദനുസരണം 
വ്ൃക്തിത്വവും വിഭിന്നമായിരിക്കുന്നു. ആന്തര 
മായ വിചാരങ്ങളും ഇച്ചുകളം മനുഷ്യനെ ശുഭ്ധ 
മോ അശുദ്ധമോ ആയ സ്വസ്വഫലങ്ങളെ അനു 
ഭവിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. ശിഥിലചിന്തകഠം 
കൊണ്ടു” അയഞ്ഞ മനസ്സിനെ, ഏകാഗ്രമാക്കി 
ത്തീക്കുവാനും, വിചാരങ്ങളുടെ സ്വഭാവങ്ങളെ 
മാററുവാനും ഉതകുന്ന പല മാഗ്ലങ്ങളും നമ്മുടെ 
പൂവികര്‍ നമുക്കു കാണിച്ചു തന്നിട്ടുണ്ടു?. കമ്മം, 
യോഗം, ജ്ഞാനം, ഭക്തി _. എന്നിങ്ങനെ മനു 
ഷ്ൃരുടെ സ്വഭാവഭേദമനുസരിച്ചു” വിധിച്ചി 
ട്ടുള്ള എല്ലാ മാഗ്ലുങ്ങളുടേയും പരമലക്ഷ്യം സച്ചി 
ദാനന്ദപ്രാഫ്ലിയാണു*. 


ഭക്തിയോഗത്തിന്‍െറ വൈശിഷ്ട ര്‍ം 


വാസ്പുവത്തില്‍ ഭക്തിയില്ലാതെ ജ്ഞാന 
മോ, ജ്ഞാനമില്പാതെ ഭക്തിയോ ഉണ്ടാവുക 
യില്ല. കമ്മജ്ഞാനഭക്തിമാഗ്ലങ്ങളില്‍ ഈ 
യൃഗത്തിനു” ഏററവും അനുരൂപമായതു' ഭക്തി 
യോഗമാണെന്നു? അനുഭവസ്ഥര്‍ പറയുന്നു. 
ഭക്തിയുടെ പാരമ്പര്യം ഹിന്ദുമതത്തില്‍ പണ്ടേ 
അടിയുറച്ചതാണു”. കലികലൃഷങ്ങളില്‍നിന്നു 
മുക്തനാകുവാന്‍ മനുഷ്യന്‍ ഇഠയശ്വരനുമായി 
സ്ഥാപിക്കുന്ന പവിത്രബന്ധമാണു” അതു”. 
ഇരശ്വരഗതമായ ഏകാഗ്രതയാല്‍ മനശ്ശാന്തി 
നേടുകയാണ്‌ അതിന്‍െറ ലക്ഷ്യം. ഈശ്വര 
നോടു ബന്ധിക്കുക എന്നു” അത്ഥമായ “ഭജ" 
ധാതുവില്‍നിന്നു ജനിക്കുന്ന ഭക്തി എന്ന പദ 
ത്തിന്‌, “ഈശ്വരനോടുള്ള അതിരററ ശുദ്ധ 
സാത്ത്വികപ്രേമം' എന്നാണത്ഥം. ഇശ്വര 
സാക്ഷാത്‌കാരം ഇകച്കിക്കുന്നവക്കു” ഇരശ്വര 
നാമവും ഈശ്വരകൃപയയമാണു്‌ അവലംബം. 
ഭക്തിയും, വിശ്വാസവും, നിരന്തരമായ ജപവും 
മൂലമേ ഈശ്വരമഹത്ത്വം അറിയാനും അനു 
ഭവിക്കാനും കഴിയൂ. രാഗമൂലകങ്ങളായ വികാ 
രങ്ങളില്‍ ഏററവും പരിശുദ്ധമായിട്ടുള്ളതും 
ഭക്തിയാണ്‌, നാരദഭക്തിസൂത്രം തുടങ്ങിയ 
കൃതികഠം ഭക്തിഭാവത്തെ സമുജ്ജ്വലമാക്കി 
ത്തിക്കുന്നു. പുരാണേതിഹാസങ്ങളെല്പാം ഭക്തി 
മാഗ്ലാധിഷ്യിതങ്ങളാണു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍. 


ഭക്തിപ്രസ്ഥായത്തിന്‍െറ പുണ്ണ്ണോദയം 


ഉച്ചനീചചിന്തകടം ഭൂരീകരിച്ചു”, ധമ്മ 
ഉാനിയില്‍നിന്നു” മനുഷ്യരെ മോചിപ്പിച്ചു”, 
പവിത്രീകരിക്കുന്നതില്‍ ഭക്തിസാഹിത്യത്തി 
നുള്ള സ്ഥാനം അനുപമമാണു”“.സദാചാരത്തില്‍ 
വാത്തെടുത്ത ഭക്തിയില്‍ക്കൂുടി ഭാരതീയരെ 
സംസ്ല്ാരപ്രബുദ്ധരാക്കുവാന്‍ രാമായണവും ഭാഗ 
വതവും വളരെ പ്രേരണ ചെലുയത്തിയിട്ടണ്ടു. 
ദാസ്ൃഭക്തിക്കു പ്രാധാന്യം കല്ലിച്ച രാമഭക്തി 
ശാഖഗ്ത്കും കൃഷ്ണഭക്തി ശാഖഗ്ത്കും പ്രതിഷ നല്‍കി 
യതു രാമാനുജന്‍ തുടങ്ങിയ ആചാര്യന്മാരാണു”. 
ശ്രീശങ്കരന്‍, രാമാനുജന്‍, മധ്വന്‍, കലശേഖ 
രന്‍, വിദ്യാരണ്ൃയന്‍, ജയദേവന്‍, വാമദേവന്‍, 
കബീര്‍, നാനാക്കു”, ചൈതന്യന്‍ _ തുടങ്ങിയ 
ആഭ്ധ്യാത്മികാചാര്യന്മാരില്‍ക്കൂടി ഉണ്ടായ 
നവോത്ഥാനം ജനതയെ ഭക്തിമാഗ്ലത്തിലേന്റ്കു 
നയിക്കുവാന്‍ പ്രേരകമായിത്തീനു. ഹൈന്ദവ 
ധമ്മത്തിന്‍െറ ഉയിത്തെഴു നേല്‍പ്പോടെ ഭാരത 
ത്തില്‍ ഉടനീളം മുഴങ്ങിക്കേട്ട കാഹളനിനാദം 
കേരളത്തിലും അലയടിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. സമു 
ദായത്തില്‍ വന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഉത്ഥാന 
പതനങ്ങഠംക്കു” അനുസരണമായി, സാഹിത്യ 


സങ്കേതങ്ങഠംക്കും മാററം കൂടാതെ സാദ്ധ്യമല്ല 
ല്ലൊ. സാഹചര്യങ്ങഠം ഭക്തിപ്രസ്ഥാനത്തി 
ന്‍െറ പുണ്ണ്ണോദയത്തിനും, ഗാനപ്രപഞ്ചത്തി 


ന്‍െറ വികാസത്തിനും കളമൊരുക്കി. 


മേല്‍പുത്തുരും എഴുത്തച്ചുനും പുന്താനവ്യം 


നവോത്ഥാനകാലഘട്ടത്തില്‍ ഭക്തിപ്ര 
സ്ഥാനമണ്ഡലത്തില്‍ ഉദിച്ചുയന്ന മൂന്നു മഹാ 
തേജസ്സകളാണു” മേല്‍പുത്തുരും എഴുത്തച്ഛനും 
പൂന്താനവും. ശാസ്ത്തത്തേയും കവിതയേയും 
കൂട്ടിയിണക്കിയ നാരായണഭട്ടപാദരും, ഭക്തി 
മാശ്ശപ്രചാരകനായ തൃഞ്ചത്താചാര്യനും, ഭക്താ 
ഗ്രണിയായ പൂന്താനവും സമകാലീനരായി 
രുന്നുവെന്നാണു്‌ ഐതിഹ്യം. കാലത്തിന്‍െറ 
പ്രവണതകളെ യാഥാത്ഥൃയബോധത്തോടെ 
കൈകാര്യം ചെയ്ത അവര, ഈശ്വരോപാസനു 
യിലും കാവ്യോപാസനയിലും സമദശികളാ 
യിരുന്നു. ധാമ്മികാധഃപതനത്തില്‍നിന്നു” 
മനുഷ്യരാശിയെ ഉദ്ധരിക്കുവാന്‍ കലയെ പ്രച 
രണോപാധിയാക്കി ഭക്തി പ്രചരിപ്പിക്കുക 
എന്നതായിരുന്നു മൂവരുടേയും ലക്ഷ്യം. മേല്‍. 
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പുത്തൂര്‍ സംസ്കൃതത്തിനു നല്‍കിയ സ്ഥാനം, 
കൈരളിക്കു നല്‍കിയ ഉത്‌പതിഷ്ണുവായ ഒരു 
ആചാര്യനാണു' തുഞ്ചത്തെഴുത്തച്ഛന്‍. ഭക്തിയയം 
തത്ത്വ പിന്തയയും ഇടകലന്ന?്‌ ലളിതകോമള 
മായി പ്രവഹിക്കുന്ന പുന്താനകൃതികഠം. എഴു 
ത്തച്ഛന്‍ വെട്ടിത്തെളിച്ച മാഗ്ലുത്തെ കുറേക്കൂടി 
സഞ്ചാരയോഗ്യമാക്കിത്തീത്തുവെന്നു പറയാം. 
എന്നാല്‍ എഴുത്തച്ചുനെപ്പോലെ കൈരളിയയടെ 
രൂപഭാവങ്ങളില്‍ പുതുമ കലത്തുവാനോ, സാ 
ഹിത്യപ്രസ്ഥാനത്തിനന്‍െറ പ്രതിഷ്യാപകനായി 
ത്തിരുവാനോ പൂന്താനത്തിനു കഴിഞ്ഞിട്ടില്ല. 
ആന്തരമായ അനഭൂതിരസംകൊണ്ടു” കവിത 
യൃടെ ഉയന്ന തലങ്ങളില്‍ ചെന്നെത്തിയ പൂന്താ 
നത്തിന്‍െറ ഗാനതല്പജങ്ങഠം, എക്കാലത്തും 
കേരളീയരില്‍ ഭക്തിരസം വളത്തിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുമെന്നുള്ളതില്‍ സംശയത്തിന്നവകാശ 
മില്ല. പൂന്താനം ഭട്ടതിരിയോളം വൃത്‌പന്നനോ 
ശാസ്്രജഞനോ ഒന്നും ആയിരുന്നില്ലെങ്കിലും, 
ഭക്തിയില്‍ ആ പരമഭാഗവതന്‍ ആരേയും 
അതിശയിച്ചിരുന്നു. ശാരീരികവൃഥയാണ്‌ 
ഭട്ടതിരിയയടെ ഭക്തിക്കു മാററു കൂട്ടിയതു”. കുട്ടംബ 
ജീവിതത്തിലെ ഇച്ഛാഭംഗങ്ങളാണു” പൂന്താന 
ത്തെ വലയം ചെയ്തതു. എന്നാല്‍ അവയില്‍ 
നിന്നു മോചനം നേടുവാനോ, ആയുരാരോഗ്യ 
സരഖ്യം സമ്പാദിക്കുവാനോ അല്പ ആ ശുദ്ധാ 
ത്മാവു” അഭിലഷിച്ചതു”. സംസാരമോചന 
മായിരുന്നു ലക്ഷ്യം. ഈ അംശത്തില്‍ പൂന്താനം 
എഴുത്തച്ഛുനോടട കൂടുതല്‍ അടുക്കുന്നു. മേല്‍പു 
ത്തൂര്‍ കവിതയില്‍ ഭക്തി കലത്തി. എഴുത്തച്ചുന്‍ 
ഭക്തിയും സാഹിത്യവും ക്ഷീരനീരന്യായേന 
കൂട്ടിക്കലത്തി. പൂന്താനത്തിന്‍െറ കവിത ഭക്തി 
യില്‍ ലയിച്ചു. 


നമ്പൂതിരിമാരുടെ 
കാവ്യശൈലിയും പുന്താനഭാരതിയയം 


ഒരു ജനതയുടെ സംസ്കാരത്തോടും പാരമ്പ 
രൃത്തോടും പരമ്പരാഗതമായ കാവ്യശൈലി 
യോടും ബന്ധപ്പെട്ടതാണ്‌ അവരുടെ സാഹി 
ത്ൃമെന്നു കാണുവാന്‍ പ്രയാസമില്ല. ആചാ 
രാനുഷ്യാനങ്ങളിലും വിചാരഗതിയിലും മാത്ര 
മല്പ, ഓദാര്യം, പ്രഭാവം ,വിദ്വത്ത്വം ,വാഗ”മിത 
ഫലിതപ്രയോഗനിപുണത തുടങ്ങിയ ഒട്ടേറെ 
ഗുണങ്ങളാല്‍ അലംകൃതമായ ഒരു ജനവിഭാഗ 
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മാണു? നമ്പുതിരിസമുദായം. തന്നിമിത്തം. 
അവരുടെ കാവ്യശൈലി്ത്കും ശ്രദ്ധേയമായ 
പല വിശേഷതകളം കൈവന്നിട്ടുണ്ട്‌. ചെറു 
ശ്ശേരി, പുനം തുടങ്ങിയ സാഹിത്ൃയക്ശലന്മാര്‍ 
ഉണ്ടായിട്ടുള്ള സമദായത്തിലാണു” “പൂന്തേനാം 
പല കാവ്യം കണ്ണനു നിവേദിച്ച പൂന്താനവും 
ആവിര്‍ഭവിച്ചതു”. എന്നാല്‍ പൂന്താനം പൂവ൮ 
ഗാമികളെപ്പോലെ ദീഘനിബന്ധനങ്ങഠം 
ഒന്നും കൈരളിക്കു കാഴ്ചവെച്ചിട്ടില്ല. മതമര്യാദ 
കളോടു ബന്ധപ്പെട്ട ഏതാനും മാധ്വീബിന്. 
ക്കഠം മാത്രമേ അദ്ദേഹം നമുക്കു പകന്ന തന്നി 
ട്ടളള.അത്തരം 22 ലഘുകൃതികളുടെ പേര്‍ ഉളളര്‍ 
സാഹിത്ൃചരിത്രത്തില്‍ എടുത്തു പറഞ്ഞിട്ടു. 
ണ്ട. ലാളിത്യം പ്രസാദം മാധുര്യം എന്നീ ഗുണ 
ങ്ങഠംകൊണ്ടു” അലംകൃതമാണു”്‌ അവയെല്പാം. 

കൃഷ്ണഗാഥയിലെ 
ലമോ, തൃള്ളലുകളിലെ വണ്ണനാബാഹുല്യമോ 
പൂന്താനകൃതികളില്‍ കണ്ടില്ലെന്നുവരാം. ചെറു. 
ശ്ശേരിയുടേയും കുഞ്ചന്‍േറയയം പോലുള്ള ശൈലീ 
വല്പഭത്വം പൂന്താനത്തിനു* ഇല്പായിരുന്നെ 
കിലും, തന്മയത്വവും ഈജ്ജിതത്വവും കൊണ്ടു്‌” 
വള്ണ്ണ്യവസ്തുവിന്‍െറ സ്സുടപ്രതീതി ഉളവാക്കുന്ന 
വാങമയചിത്രങ്ങഠം രചിക്കുന്നതില്‍ പൂന്താ 
നം ഇവരെ അതിശയിച്ചിരുന്നു. സാധാരണ: 
ജനങ്ങഠംക്കു രസിക്കുന്ന മട്ടില്‍ ചമത്‌കാരം 
ഉളവാകണമെന്നല്പാതെ, സ്ഥാനത്തും അസ്ഥാ: 
നത്തും അലങ്കാരം തിരുകിവെഴ്ണുവാന്‍ പൂന്താ- 
നം മുതിന്നിട്ടില്പ. അദ്ദേഹം പ്രാസപക്ഷപാതി 
ആയിരുന്നെങ്കിലും ഭാവഭംഗിയില്‍ രസിക്കു. 
ന്നതിനു” അതു” പ്രതിബന്ധമായിരുന്നില്ല. 
ശബൂഭംഗി കൊണ്ട്‌” സ്വകവനങ്ങളെ ശ്രവണ 
സുഭഗമാക്കുവാന്‍ പൂന്താനത്തിനുള്ള വൈഭവ 
മാണു” നാം തതകൃതികളില്‍ കാണുന്നതു”. 


അലങ്കാര കോലാഹ 


കൊലയാനത്തലവനിരിക്ക വ 
കുഴിയാന മദിക്കും കണക്കിനെ. 
ഉണ്ണിക്കിടാങ്ങഠം കളിയായൊരു കാലുവെച്ചാല്‍ 
കണ്ണില്‍പ്പെരുത്തതിനഹോ കുതുകം പിതൃണാം. 
എന്നിങ്ങനെ ഉപമാദ്ൃലങ്കാരങ്ങളും, പഴ 
മൊഴികളം കൊണ്ടു” സ്വകവിതയെ കമനീയ: 
മാക്കുന്നതില്‍ പൂന്താനം 
ഭക്തി ഭാവപ്രകാശനത്തിലാണു്‌* 
ന്‍െറ തൂലിക വിദശ്ധമായി ചലിച്ചതെങ്കിലും, 
കരുണാദിരസങ്ങളെയും തുല്ൃപാടവത്തോടെ 


തല്പരനായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തി 
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ആവിഷ്ജരിക്കുവാന്‍ ആ കവീശ്വരനു കഴിഞ്ഞി 
രുന്നു. 


ആശയ്യപപ്രകാശനസരകുമാര്യവും സംഗീത 
ഗുണവും കൊണ്ടു, ആത്മാവില്‍ ലയംകൊള്ളന്ന 
നാടന്‍ പ്ൃത്തങ്ങഠംക്കു”, പുനര്‍ജ്ജീവന്‍ നല്‍കു 
വാനാണു” പൂന്താനം കൂടുതല്‍ മനസ്സ്സിരുത്തിയി 
ട്ടുള്ളതു”. എന്നാല്‍ സംസ്തൃതവൃത്തങ്ങളെ അദ്ദേ 
ഹം തീരെ വിഗണിച്ചിട്ടില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കൈയില്‍ ഏതു വൃത്തവും ഒന്നുപോലെ ശോഭി 
ച്ചിരുന്നു. സംസ്‌കൃതവ്ൃത്തം സ്വീകരിക്കു 
മ്പോഴും എഴുതുന്നതു” മലയാളത്തിലായിരിക്ക 
ണമെന്നു” ആ ഭാഷാസ്നേഹിഷ്ക്കു നിര്‍ബ്ബന്ധ 
മുണ്ടായിരുന്നു. 


അയത്നലളിതമായ പദമേളനത്താലുള്ള 
സ്തിശ്ധതയും, ഭാഷാപദസമ്പന്നമായ ശൈല! 
യയടെ പ്രസന്നതയും, വൈദര്‍ഭീരീതിക്കു 
യോജിച്ച ശബ്ൂദഘടനയുടെ രുചിരതയ്യം, രസാ 
നശഗുണമായ അലങ്കാരകല്പനകളുടെ പുതുമയും, 
പ്രകാശനസമ്പ്യദായത്തിന്‍െറെ വൈശദ്യവും, 
ആശയങ്ങളുടെ സരകുമാര്യവും, രൂപഭാവങ്ങ 
ടെ ഒത്തിണക്കവും, ഭക്തിരസനിഷൃന്ദത്തി 
ന്‍െറ മധുരിമയയംകൊണ്ടു” അനുകരണാഹാമാണു? 
പുന്താനകൃതികഠം. കൃഷ്ണഗാഥയുടെ ലാളിത്യവും, 
കിളിപ്പാട്ടുകളുടെ പ്രരഡതയയം, ചമ്പുപ്രബന്ധ 
ങ്ങളിലെ കേരളീയത്വ വുംഇണങ്ങിച്ചേന്ന കലാ 
രൂപങ്ങളാണു” അവയെല്ലാം. മലയാളസാ 
ഹിത്യം, തമിഴിന്‍േറയും സംസ്തൃതത്തിനേറയും 
അനുകരണത്തില്‍നിന്നു” മുക്തമാകാതിരുന്ന 
കാലത്തു”, ശുദ്ധമലയാളത്തിലുള്ള ഭക്തിഗാന 
അ്ങളില്‍ക്കൂടി അനുവാചകരെ പുളകമണിയിച്ച 
ആ കവികോകിലം കൈരളിയുടെ നഷ്ടപ്രായ 
മായ വംശമാഹാത്മൃയം പുനരുജ്ജീവിപ്പിച്ചു. 
ഒരിക്കല്‍ വായിച്ചാല്‍ മനസ്സില്‍ പതിയത്തക്കു 
തന്മയത്വവും, ആശയങ്ങളുടെ സാവജനീനതയ്യം 
നിമിത്തം പൂന്താനക്ടതികരംക്കു? കുടില്‍മുതല്‍ 
കൊട്ടാരംവരെ പ്രതിഷ്ട ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. മനോ 
ധര്‍മ്മവിലാസവും, ഭാവസൌന്ദര്യവും, ഭക്തി 
രസാര്‍ദ്രതയയംകൊണ്ടു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തി 


ഗാഥകഠം കൈരളിയുടെ വാടാമലരുക 
ളായി ഏതു കാലത്തും സമുല്പസിക്കുമെന്നു? 
വിചാരിക്കാം. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 


പുന്താനത്തിന്‍െറ ജീവിതചരിത്രം 


ചെറുശ്ശേരി, പുനംതുടങ്ങിയവരെപ്പോലെ 
പൂന്താനവും ഇല്ലപ്പേരിലാണു” അറിയപ്പെടു 
ന്നതു”. യഥാത്ഥപേരു പോലും നമുക്കു നിശ്ചയ 
മില്പ. മലപ്പുറം ജില്ലയില്‍, പെരുന്തല്‍മണ്ണൂ 
താലൂക്കില്‍ നെന്മേനി അംശത്തിലുള്ള പുന്താനം 
ഇല്ലം ഇന്നും നിലനിന്നുപോരുന്നു. മേല്‍പുത്തു 
രും എഴുത്തച്ഛനും പൂന്താനവും സമകാലീനരായി 
രുന്നുവെന്നാണു”്‌ നമ്മുടെ പഴമ. മേല്‍പുത്തൂരി 
ന്‍െറ കൃതികളില്‍ പലതിലുമുള്ള കലിദിന 
സംഖ്യ, കാലനിള്ണ്യത്തിനു” ഉതകുന്ന തെളി 
വുകളാണു”. എഴുത്തച്ചുന്‍െറ കാലവും ഏതാണ്ടു 
നിണ്ണൂയിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു. ഇതെല്ലാം പരിഗ 
ണിച്ചുകൊണ്ടു” പൂന്താനത്തിന്‍െറ ജീവിത 
കാലം 1937മുതല്‍ 1640 വരെ ആയിരുന്നു 
വെന്നുള്ള പ്രൊഫ: കെ. വി. കൃഷ്ണയുരുടെ കാല 
ഗണന സ്വീകായ്യുമായിത്തോന്നുന്നു. പൂന്താന 
ത്തിന്‍െറ ഗുരു ഒരു നീലണ്ഠണനായിരുന്നുവെന്നു* 
സന്താനഗോപാലം പഠനയിലുംം ശ്രീകൃഷ്ണ 
കണ്ണ്ാമുതത്തിലും ഉള്ള ഗുരുസ്മരണയില്‍നിന്നു 
മനസ്സിലാക്കാം. എഴുത്തച്ഛനും ഹരിനാമകീത്ത 
നത്തില്‍ ഒരു നീലകണ്ണഗുരുവിനെ സുൂരിച്ചി 
ട്ടുണ്ട്‌”. തെങ്കൈലനാഥോദയം, ചെല്ലൂര്‍ മാഹാ 
ത്മൃം തുടങ്ങിയ കൃതികളുടെ കത്താവായ 
നീലകണ്ഠണനായിരിക്കാം പൂന്താനത്തിന്‍െറ 
ആചായ്യുന്‍. “വാമാലയസ്ഥം ഭജ വാസുദേവം" 
എന്നിങ്ങനെ കൃതികളില്‍ കാണുന്ന വാമപുരാ 
ധീശസ്മരണമാണു” മറെറാരു ജീവിതചരി 
ത്രാംശം. പീലിത്തിരുമുടിയും, പീതാംബരവും, 
വനമാലയ്യം, ധരിച്ച ബാലഗോപാലകൃഷ്ണനാ 
യിരുന്നു പുൂന്താനത്തിന്‍െറ ഉപാസ്യദേവത. 
പുത്രനാശത്തെപ്പുററി വളരെ വ്യാകലപ്പെട്ട 
ആളായിരുന്നു പൂന്താനമെന്നു” കൃതികളില്‍ 
നിന്നു” വെളിവാകുന്നുണ്ടു്‌. പൂന്താനത്തിന്‍െറ 
ജന്മദേശത്തു” പൂന്താനസ്മാരകവായനശാലയ്യം 
ഒരു പള്ളിക്കൂടവും ഉണ്ടു്‌. കേരളഗവണ്ടെന്‍റ്‌ 
പൂന്താനത്തിനു* ഒരു സ്മാരകം പണിയുവാന്‍ 
തീരുമാനിച്ചതായി കേഴക്കുന്നു. പൂന്താനത്തെ 
ക്കുറിച്ചു” നമുക്കു” അറിയാവുന്ന ജീവിതചരിത്ര 
വസ്ത്ുതകരം ഇത്രമാത്രമേയുള്ള. ഐതിഹൃങ്ങടം 
നല്‍കിയ പരിവേഷത്തിന്‍െറ പ്രഭാപടല 
മാണു്‌ പൂന്താനത്തിനു ചുററുമുള്ളതു”. അവ 
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യെല്ലാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതചരിത്രത്തി 
ലേഗ്ക്ക്‌ വെളിച്ചം വീഗശുന്നവയാണുു'്‌. അവയെ 
പ്പററി വഴിയെ ചിന്തിക്കാം. 


ദാശനികഗ്രന്ഥങ്ങളും ജ്ഞാനപ്പാനയും 


വിശ്വദാശനികന്മാരില്‍ പ്രഥമഗണനീ 
യനായ ശ്രീശങ്കരന്‍െറ ജന്മഭൂമിയാണല്ലൊ 
കേരളം. ഭവദാസന്‍, പ്രഭാകരഗുരു, പയ്യർ 
ഭട്ടതിരിമാര്‍, കൃഷ്ണലീലാശുകന്‍, കുലശേഖരന്‍, 
മേല്‍പത്തൂര്‍, രാഘവാനന്ദന്‍ തുടങ്ങിയ കേര 
ളീയര്‍ സംസ്കൃതത്തിലെ ദാശനികശാഖയെ 
പോഷിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളവരാണു'. , നിരണംകവി 
കളുടെ ഗുരുഗീത, തൃഞ്ചത്താചാര്യരുടെ ഹരി 
നാമകീത്തനം തുടങ്ങിയ കൃതികഠം, മലയാള 
ത്തിലും ദാശനികശാഖ ഒട്ടൊക്കെ വളന്നിട്ടു 
ണ്ടെന്നുള്ളതിനു” നിദശനങ്ങളാണു”. ദാശനിക 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം പലതുമുണ്ടെങ്കിലും അവയെല്ലാം 
പണ്ഡിതെകവേദൃയമാണു”. സാധാരണ 
ക്കാക്കു” സുഗ്രഹമായ ജ്ഞാനമാഗ്ശഗ്രന്ഥം, പൂന്താ 
നത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനപ്പാന മാത്രമേയുള്ളു. ഭഗ 
വതപ്രസാദത്താല്‍ പൂന്താനത്തിനു* ഒരു ഉണ്ണി 
ഉണ്ടായതു” ചോറുണദിവസം മുഖത്തു മുണ്ടു 
വീണു“ ശ്വാസം മുട്ടി മരിച്ചു. അവിചാരിത 
മായ ഈ ഇരശ്വരശിക്ഷ അദ്ദേഹത്തെ കണക്കി 
ലേറെ വേദനിപ്പിച്ചു. “ “ആത്തി നല്‍കിട്ടമീ 
ശ്വരനെങ്കിലും, പ്രാത്ഥിക്കേ നമുക്കങ്ങോട്ടു 
ചെയ്യാവു. ”' എന്ന ന്യായമനുസരിച്ചു”, മനഃ 
ശുദ്ധി കൈവന്നിട്ടുള്ള പരമഭാഗവതനായ 
പൂന്താനം, 

ഉണ്ണിക്കണ്ണന്‍ മനസ്സ്സില്‍ക്കളിക്കുമ്പോം 

ഉണ്ണികഠം മററു വേണമോ മക്കളായ. 
എന്നു” സ്വയം സമാധാനപ്പെട്ടു, വിരക്തനും 
വേദാന്തിയുമായിത്തീനു. അങ്ങനെ നാട്ടം 
വീടും ഉപേക്ഷിച്ചു”, വൈരാഗ്യോദയമുണ്ടായ 
കാലത്താണു” ജ്ഞാനപ്പാന നിമ്മിച്ചതെന്നു 
കേഠക്കുന്നു. ലോഹങ്ങഠം അതിന്‍െറ ദ്രവീകൃത 
രൂപത്തിലാണു” ഏതു രൂപവും കൈക്കൊ 
ളളവാന്‍ സമത്ഥമായിത്തീരുന്നതു?. പകരം 
വെഷ്ണുാനാകാത്ത പലതും നഷ്ടപ്പെടുമ്പോഴാണു*, 
മനുഷ്യന്‍ ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചു” ചിന്തിക്കു 
ന്നതും, പല വിലപ്പെട്ട പാഠങ്ങഠം പഠിക്കു 
ന്നതും. വാസ്വത്തില്‍ ദുഃഖമാണു* മനുഷ്യനെ 
ചിന്തകനും തത്ത്വജ്ഞാനിയയമാക്കിത്തീക്കു 


പൂന്താനം _ ഒരു പഠനം 


301 
ന്നതു. ജീവിതത്തിന്‍െറ ക്ഷണികതയും 
നിസ്സാരതയും വെളിപ്പെടുത്തി, ഹരിനാമോ 


ച്ചാരണത്തിന്‍െറ ഭവ്യത വിശദമാക്കുന്ന ഒരു 
സരളവേദാന്തകൃതിയാണു” പൂന്താനത്തിന്‍െറ 
ജ്ഞാനപ്പാന. പ്രപഞ്ചഗതി കണ്ടറിഞ്ഞു, 
തത്ത്വോപദേശം ചെയ്യുന്ന ആ ധമ്മാ്ശഗ്രേസരന്‍ 
ജ്ഞാനയോഗകത്തേക്കാഠം ഭക്തിയോഗത്തെ 
യാണു” ജ്ഞാനപ്പാനയില്‍ പിന്‍തുടരുന്നതു”. 
ധാമ്മികബോധം ഉണത്തി, വിവേകവും വൈ 
രാഗ്യവും വളത്തി, സ്വഗാനധാരയിലൂുടെ ആ 
ഭക്താഗ്രഗണ്യന്‍, ജനതയെ ഭക്തിഭാവത്തി 
ലേഷ്ക്കും ആനയിച്ചു. നിമി_നവയോഗീസംവാ 
ദം, ശ്രീകൃഷ്ണോദ്ധവസംവാദം മുതലായവയിലെ 
ആശയങ്ങഠം ജ്ഞാനപ്പാഠനയില്‍ ഏററുപാടിയി 
ട്ട”. എന്നാല്‍ പ്രാരബ്ദങ്ങളില്‍ മുഴുകിക്കഴി 
യന്ന ഒരുവന്‍െറ . ജീവിതാനുഭവങ്ങളോടട ഇട 
കലത്തി തത്ത്വോപദേശം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു" 
ജ്ഞാനപ്പാന കൂടുതല്‍ ജനകീയമായിത്തീന്നി 
ടടണ്ടു'. 

എണ്ണിയെണ്ണിക്കുറയുന്നിതായുസ്സം 

മണ്ടിമണ്ടി ക്കരേറുന്നു മോഹവും 

കണ്ടു കണ്ടങ്ങിരിക്കും ജനങ്ങളെ 

കണ്ടില്ലെന്നു വരുത്തുന്നതും ഭവാന്‍ 

മാളികമുകളേറിയ മന്നന്‍െറ 

തോളില്‍ മാറാപ്പു തൂക്കുന്നതും ഭവാന്‍ 

കൂടിയല്ല പിറക്കുന്ന നേരത്തും 

കൂടിയല്ല മരിക്കുന്ന നേരത്തും 

മധ്യേയിങ്ങനെ കാണുന്ന നേരത്തു 

മത്സരിക്കുന്നതെന്തിന്നു നാം വൃഥാ. 
എന്നിങ്ങനെ വിവിധങ്ങളായ ലോകധമ്മങ്ങ 
ളേയ്യം, സദാചാരതത്ത്വങ്ങളേയും കുറിച്ചു”, 
അറിവു നേടാന്‍ കഴിയുന്ന, രസനിഷ്യന്ദിക 
ളായ. പ്രമാണവാകൃയളങ്ങളുടെ ആകരമാണു്‌ 
ജ്ഞാനപ്പാന. ഇത്തരം സദുപദേശങ്ങളെ നാം 
വിലമതിഷ്ക്കുന്നെങ്കില്‍ പ്രാപഞ്ചികജീവിതം 
എത്രമാത്രം സമാധാനസുന്ദരമറയിത്തീരു 
മെന്നു” പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. 


സന്താനഗോപ്പാലം പാന 


നാലു പാദങ്ങഠം ഉള്ള ഒരു ലഘ കൃതി 
യാണു” സന്താനഗോപാലം അഥവാ കുമാര 
ഹരണം പാന. സന്താനനാശത്താല്‍ ദുഃഖിത 
നായ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍, ശ്രീകൃഷ്ണനോട്ട” സങ്കട 
മുണത്തിക്കുന്നു. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അതിന്‍െറ പരി. 
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ഹാരത്തിനു ശ്രമിക്കാഷ്്ുയാല്‍, ഇനിയയണ്ടാകുന്ന 
ശിശുവിനെ താന്‍ രക്ഷിച്ചുകൊള്ളാമെന്നു" 
അജ്ജുനന്‍ പ്രതിജ്ഞചെയ്യുന്നു. വീരവാദം പറ 
ഞ്ഞ വിജയന്‍െറ ശ്രമങ്ങളൊന്നും ഫലിച്ചില്ല. 
അത്തവണ ബ്രാഹ്മണസ്ത്രീയ്ക്കു പ്രസവിച്ച കുട്ടി 
യുടെ ജഡവുംകൂടി അദൂശ്യമായിത്തീനു. സവ്വത്ര 
ബ്രാഹ്മണകുമാരന്മാരെ തിരഞ്ഞു“ നിഷ്ണുലപ്രയ 
ത്നനായ അങജ്ജൂനന്‍ പ്രതിജ്ഞയനുസരിച്ചു* 
അഗ്നിയില്‍ച്ചാടി ദേഹത്യാഗം ചെയ്യാന്‍ ഒരു 
ങ്ങുന്നതും, ഭക്താനുകമ്പിയായ ഭഗവാന്‍ പാ 
ത്ഥനുമൊരുമിച്ചു” വൈകണ്ഠണലോകത്തിലേഷ്ക്കു 
പോകുന്നതുമാണു” പിന്നീട വള്ണ്ിക്കുന്നതു”. 
കൃഷ്ണാജ്ജുനന്മാരുടെ യാത്ര, വൈകണ്ണവള്്റൂന, 
മഹാവിഷ്ണവുമായയള്ള സംഭാഷണം, ബ്രാഹ്മണ 
കുമാരന്മാരുടെ പ്രത്യാനയനം തടങ്ങിയ കാര്യ 
ങ്ങളാണ്‌ ചതുത്ഥപാദത്തിലെ പ്രതിപാദ്യം. 
ബ്രാഹ്മണഒണ്‍ന്‍െറ അങജ്ജുനനിന്ദ, അജ്ജുനന്‍െറ 
അഗ്നിപ്രവേശസംരംഭം, അജ്ജുനരക്ഷാത്ഥം 
കൃഷ്ണ്ന്‍െറ ആഗമനം, വൈകണ്ണവണ്ണനം തുട 
ങ്ങിയ ഭാഗങ്ങളടെ ആസ്വാദ്യത കവിയയടെ 
ഭാഷയില്‍ “അതിമോഹനമെന്നേ പറയാവു.” 
* പീലിക്കാര്‍കൂന്തല്‍ കെട്ടങ്ങഴികയും 
പട്ടുപുന്തുകിലൊട്ടൊട്ടഴികയും 
വത്സ, വത്സ, വിജയ, സഖേ, സഖേ, 
പാത്ഥ, പാത്ഥ, ധനഞ്ജയ, ഫല്‍ഗുന. 
എന്നിങ്ങനെ ഭയസംഭ്ൂരമങ്ങളോടെ, അജ്ജു 
നനെ സാഹസത്തില്‍നിന്നു പിന്‍തിരിപ്പി 
ക്കുന്ന ശ്രികൃഷ്ണന്‍െറ മനോരമമായ രൂപം മന 
ല്‍നിന്നു മാഞ്ഞുപോകുകയില്ല. അജ്ജുന 
ന്‍െറ ദുരഭിമാനം ശമിച്ചു” പരിക്ഷീണനായി 
ത്തീന്നപ്പോഠം “ഇനിയും എന്നെ പരീക്ഷണ 
വിധേയനാക്കരുതേ,' എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു. അ 
തോടെ ഈശ്വചരസാക്ഷാത”കാരത്തിനു” അ 
ഹനായി. 
പച്ചക്കല്‍ കൊണ്ടു വിഷ്ണസ്വരൂപ്പമായ? 
കൊത്തിവെച്ചോരു പാവകളെപ്പോലെ 
നിശ്ചലരായി ഭഗവദ'ധ്യാനത്തില്‍ ലയി 
ച്ചിരിക്കുന്ന ഭക്തപ്പന്ദങ്ങളോടുകൂടിയ ശ്രീവൈ 
കുണ്ണം അജ്ജുനനു കാണുവാന്‍ സാധിച്ചു. “മതി 
ചേന്ന കുമാരഹരണമാം കഥതന്നില്‍ മുഴുകി 
ച്ചമഞ്ഞ” കവിയുടെ അനുഭ വത്തില്‍നിന്നു 
രൂപം വ]ണ്ട, 
കഷ്ടമെന്നുടെ കുട്ടിക്കിടാവിതാ 
ദൃഷ്ടിനിത്തി കിടക്കുന്നു ദൈവമേ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍. 


എന്നിത്തരം പ്രസ്താവനകളില്‍, അനുഭവ 
പ്പെടുന്ന ആസ്വാദൃതയും തന്മയീഭാവവും, അ 
ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുത്രമരണത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന 
തായി വിചാരിക്കാം. ഇതു നിത്യവും ഗാനം 
ചെയ്യുന്നതു”, സന്തതികഠം ഉണ്ടാകുവാനും, അവ 
രുടെ ക്ഷേമൈശ്വയ്യങ്ങഠംക്കും വിശേഷമാണെ 
ന്ന്‌ വിശ്വസിച്ചുപോരുന്നു. 

വള്ളവന്‍പാട്ടു തുടങ്ങിയ പ്രാചീനഗാന 
ങ്ങളില്‍ കാണുന്ന വ്ൃത്തമായിരിക്കണം അല്ലാ 
ല്യം രൂപാന്തരപ്പെട്ടു” പാനയായിത്തീന്നതു“. 
പാനപ്പാട്ടുകഠം കീത്തനത്തിന്‍െറ രൂപത്തിലാ 
ണു്‌ ജനിച്ചതെങ്കിലും, മററു വിഷയങ്ങളെ 
രസാനുഗുണമായി വഞ്ണ്ണിക്കുവാനും പ്രയോജന 
പ്പെടുന്നു. കൃഷ്ണമൂതു”, സുഭദ്രാഹരണം, മുറജപ 
പ്പഠന, വ്യാസോത*പത്തി _. എന്നിങ്ങനെ ഈ 
ശാഖയില്‍ അനേകം ഖണ്ഡകൃതികരം ഭാഷ്റ്റൂ 
ലഭിച്ചിട്ടുണ്ടെ”. പാനപ്പ്യാട്ടിന്‍െറ ഉപജ്ഞാതാ 
വാണ്‌ പുന്താനമെന്ന അഭിപ്രായത്തോടു? 
പലരും വിയോജിച്ചേക്കാമെങ്കിലും, അതി 
ന്‍െറ പ്രതിഷ്ഠാപകനായി പരിഗണിക്കുന്ന: 
തില്‍ ആക്കും എതിരഭിപ്രായം ഉണ്ടാവുകയില്ല. 
ചെറുശ്ശേരിയുടെ ഗാഥയും, എഴുത്തച്ഛുന്‍െറ 
കിളിപ്പാട്ടും, രാമപുരത്തുവാര്ൃയരുടെ വഞ്ചി. 
പ്പാട്ടം, കുഞ്ചന്‍െറ തുള്ളല്‍പ്പാട്ടുംപോലെ, പൂന്താ 
നത്തിനേറതായിട്ടാണു” പാനപ്പാട്ടുകളും പ്രസി 
ദ്ധമായിട്ടുള്ളതു”. വൃത്തത്തിന്‍െറ രചിരതയും, 
ഭക്തിയുടെ മധുരിമയും, രചനാശില്പത്തിന്‍െറ 
മനോഹാരിതയും കൊണ്ടു" പൂന്താനത്തിന്‍െറ 
പാനപ്പാട്ടകളോട്‌ മുട്ടിനില്‍ക്കുവാന്‍ പോന്ന. 
രചനകഠം മലയാളത്തില്‍ വേറെ ഇല്ലെന്നു 
തന്നെ പറയാം. 


ശ്രീകൃഷ്ണുകണ്ണാമുതങ്ങഥം 
അഖിലഭാരതപ്രശസ്ധിയാജ്ജിച്ച വേദാന്ത 
കേസരിയ്യം, വൈയാകരണനും, പരമഭാഗവത 
നുമായ ഒരു ദാശനികകവിയാണു“ കൃഷ്ണലീലാ 
ശുകന്‍ അഥവാ വില്വമംഗലത്തു സ്വാമിയാര്‍. 
കൃഷ്ണാവതാരകഥയെ സ്നോത്രരൂപേണ വണ്ണിക്കു 
ന്നതാണു' വില്വമംഗലത്തിന്‍േറയും പൂന്താന 
ത്തിനേറയും കൃഷ്ണുകള്ണാമുതങ്ങഠം. ഭക്തികാവ്യ 
ങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ അവശ്ക്കു” അതിമഹത്തായ 
സ്ഥാനമുണ്ട്‌. കണ്ണ്ണങ്ങഠംക്കു അമൃതം പോലെ 
ആഹ്ലാദം നല്‍കുന്നതാകയാല്‍ കൃഷ്ണകള്്ണാമുത 
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മെന്ന പേരു” ഇരുകാവ്ൃയൃതങ്ങാംക്കും അന്വത്ഥ 
മാണു“. സംസ്ലൃതകണ്ണ്ാമൃതത്തില്‍ 303 ദ്ലര്രോക 
ങ്ങളും ഭാഷാകണ്ണാമൃുതത്തില്‍ 159 ശ്രോകങ്ങ 
ഉമാണ്ുടള്ളതു”. രചനയ്യടെ സരകുമാര്യവും, 
സംഗീതത്തിന്‍െറ മധുരിമയ്യം, ഭക്തിരസ 
ത്തിന്‍െറ പ്രചുരിമയയം ഇരു കൃതികളിലും ഒന്നു 
പോലെ മേളിച്ചിട്ടുണ്ടു. രണ്ടിലും പ്രാസഭംഗി 
യം ഭക്തിപ്രവാഹവ്യം ഓളംവെട്ടുന്ന ക്ലോക 
ഞ്ങഠം ധാരാളമുണ്ടു”. 

സരസ്ഥുണനികായം സച്ചിദാനന്ദകായം 

ശമിതസകലമായം സത്യലക്ഷ്മീ സഹായം 


ശമദമസമുദായം ശാന്തസവാന്തരായം 
സഹൃദയജനദായം നരമി ഗോപാലരായം. 


[ശ്രികൃഷ്ണകണ്ണാമൂതം -- ലീലാശുകന്‍] 

അമ്പാടിക്കൊരു ഭൂഷണം രിപുസമു- 
ഹത്തിന്ഹോ ഭീഷണം 

പൈമ്പാല്‍വെണ്ണൃതയിരക്കു മോഷണ-- 
മതിക്രൃ രാത്മനാം പേഷണം 

വന്‍പാപത്തിനു ശോഷണം വനിതമാക്കാ- 
നന്ദസമ്പോഷണം 

നിന്‍പാദം മതിഭൂഷണം ഹരതു മേ 
മഞ്ജീരസം ഘോഷണം. 


[ഭാഷാകണ്ണാമൂതം പൂന്താനം] 


മേല്‍പുത്തൂരിന്‍െറ ഭക്തി, പാണ്ഡിത്യപ്രധാ 
നവും, ലീലാശുകന്‍െറ ഭക്തി ശൃംഗാരപ്രധാനവു 
മാണു“. പുന്താനത്തിന്‍െറ ഭക്തിയാകട്ടെ നിഷ്ജ 
ഉങ്കമാണു*. പൂന്താനത്തിന്‍െറ ഭക്തിപുണ്ണിമയം 
ഭാഷാകണ്ണ്ണാമുതരചനയും കാരണം ചിലര്‍ 
“മലയാളഭാഷയിലെ വില്വമംഗലം' എന്നു” 
അദ്ദേഹത്തെ വിശേഷിപ്പിച്ചു കാണുന്നു. ഭക്തി 
ഭാവത്തില്‍ പൂന്താനം വില്വമംഗലത്തോട 
സമശീഷനെന്നല്ല, ഉന്നതശീഷ്നെന്നുതന്നെ 
പറയുന്നതാവും കൂടുതല്‍ സമീചിനം. ഭക്തിരസ 
വള്റ്നയിലാണു്‌ പൂന്താനത്തിന്‍െറ തൂലിക 
വിദശ്ധമായി ചലിക്കുന്നതു”. ശ്രീകൃഷ്ണന്‍െറ 
ദിവ്യലീലകഠം ഓരോന്നും കണ്‍മുമ്പില്‍ കാണു 
മാറാകണമെന്നാണു” ആ ഭക്തശിരോമണി 
പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു”. 
ഏലസ്സും മണിയ്യം ചിലമ്പു തളയും 
കോലാഹലത്തോടെയ- 
മ്മേളത്തില്‍ കളിയും ചിരിച്ച മുഖവും 
തൃക്കൈകളില്‍ താളവും 
കാലിക്കാല്‍പ്പ്പൊൊടിയും കളായനിറവും 
കാരുണ്യവാഡ്ക്കും തഥാ 
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ബാലക്കഷൃയ,ഷ്ലനടത്തു വന്നൊരു ദിനം 
കണ്ടാവു കണ്‍കൊണ്ടു ഞാന്‍. 


ഉണ്ണ്ിക്കാലും തളക്കോപ്പുകളമരയിലെ 
പൊന്നരഞ്ഞാണ്‍ കിഴിഞ്ഞി_ 

ട്ടണ്ണിക്കൈകൊണ്ടൊരുണ്ണിപ്പലകയുടനെടു._ 
ത്തൊട്ടു വീണും നടന്നും............ 


ഉള്ള ഉണ്ണിക്കഷ്ണനന്‍െറ ആ വരവു” എത്ര തന്മ 
യത്വം കലന്നതാണു്‌. വര്‍ണ്യവസ്തകവിന്‍െറ 
സൂക്ഷ്യാംശങ്ങഠം വായനക്കാരില്‍ ഉളവാക്കുവാന്‍ 
പര്യാപ്യ്മായ, കലാവിരുതു” മുററിനല്‍ക്കുന്ന, 
തന്മയത്വപുള്റ്റുമായ ഇത്തരം രൂപചിത്രങ്ങം 
പലതും ഈ കാവ്യത്തിലുണ്ടു”. അനുവാചകര്‍ 
ഇത്തരം വാങമയചി ത്രങ്ങളില്‍ക്കൂടി കടന്നു 
പോകുമ്പോഠം, വാക്കുകരംക്കു”ം അതീതമായ 
ഭാവാനുഭവത്തില്‍ ലയിച്ചുചേരുന്നു. ജ്ഞാന 
പ്പാനയിലെപ്പേോംലെ അനുഭവരസികങ്ങളം, 
ചിന്താസുന്ദരങ്ങളം, ഹൃുദയഹാരികളുമായ 
സൂക്തികഠംകൊണ്ടു” കൃഷ്ണകണ്ണാമൂതം “സക്തി 
കള്ത്ാമൃത'മായിത്തീന്നിട്ടണ്ടു”. പ്രതേകിച്ചും 
വാദ്ധക്യകാലകൃതിയാണു്‌ കണ്ണ്ാമുതമെന്നു” 
അതിലുള്ള ““തൊണ്ണ ടുത്തു പരിവത്സരം മേ" 
എന്ന പ്രസ്താവം തെളിവായി സ്വീകരിക്കാം. 


മണ്ണാശയാലും മദനാശയാലും 
പൊന്നാശയാലും മറുകുന്നു ലോകം 


ഓണം വരുന്നു വിഷുവുണ്ടു പിറന്ന നാള-- 
ണ്ടാനന്ദമിങ്ങനെ യൊരോന്നില.. 


ഹോ ജനാനാം: ........ 
ഏണീദ്ദശാം വദനവും പണവും നിനച്ച. 
ട്രാനന്ദമൂത്തിയെ മറായ്ക്ച മനക്കുരുന്നേ. 
ലോകസ്വഭാവം കണ്ടറിഞ്ഞുതത്ത്വദശനം: 
ചെയ്യുന്ന ഒരു മഹാകവിയാണ്‌ പൂന്താന 
മെന്നു” ഉദ്ധൃതതഭാഗങ്ങളില്‍നിന്നു വിശദമാകു 
ന്നുണ്ടല്ലൊ. 


വുന്താനധ്യം കീത്തനസാഹിത്യവും 


കീത്തനസാഹിതൃത്തിന്‍െറ കീത്തിപതാക 
യായിട്ടാണു” സഹൃദയര്‍ പൂന്താനത്തെ വിശേ 
ഷിപ്പ്യിച്ചു കാണുന്നതു”. സമ്പൂണ്ണണുമായ ആത്മ 
സമപ്പുണത്തില്‍നിന്നു” ഉദയംകൊണ്ടതാണു* 
പൂന്താനസ്യോത്രങ്ങഠം. ഭാവനൈമ്മല്യം മുററി. 
നില്‍ക്കുന്ന അവയുടെ വ്യക്തിത്വവും രചനാ 
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ശില്പവും ഒന്നു വേറെയാണു“. നിഷ്കുളങ്കഭക്തി 
യൃടേയയം ലാളിതൃത്തിനേേറയും, അടിസ്ഥാന 
ത്തില്‍ ഹിന്ദിയിലെ സൂര്‍ദാസിനോടാണു” 
ചിലര്‍ പൂന്താനത്തെ സാദൃശ്യപ്പെടുത്തുന്നതു”. 


വസൂരിരോഗത്താല്‍ ദുഃഖിതനായ പൂന്താനം 
ലോകമാതാവായ “തിരുമാന്ധാംകുന്നിലമ്മ 'യെ 
സ്തൃതിച്ചു പാടിയ കേശാദിപാദസ്പോത്രമാണു 
“ഘനസംഘകീത്തനം.” അതോടെ മഹാകവി 
രോഗവിമുക്തനായിത്തീന്൯വെന്നു കേഠക്കുന്നു. 
“ഘനസംഘമിടയുയന്ന തനുകാന്തി തൊഴുന്നു 
ഞാന്‍ ' എന്നാരംഭിക്കുന്ന ഈ സ്ലോത്രം ആപ 
ന്നിവാരണത്തിനു? അത്യൃത്തമമെന്നു പറയുന്നു . 


“ഭൂമിതന്‍ ഭാരം കളവതിനായിട്ടു ഭൂമി 
യില്‍ വന്നു പിറന്ന” ശ്രീകൃഷ്ണ്ന്‍െറ കഥകളെ 
കീത്തനരൂപത്തില്‍ വണ്ണ്ിച്ചിട്ടള്ള കൃതിയാണു* 
“നൂറെറട്ട ഹരി". ഭഗവദ'ദശനത്താല്‍ ആനന്ദ 
തുന്ദിലനായി ആ ഭക്കതോത്തംസം ചെയ്ത നൃത്ത 
ത്തിന്‍െഠറ കളമഞ്ജീരദ്ധ്വനിയാണു” “അമ്പാടി 
തന്നിലൊരുണ്ണ്ണിയുണ്ടങ്ങനെ” എന്നാരംഭിക്കുന്ന 
ആനന്ദനൃത്തത്തില്‍ നാം ശ്രവിക്കുന്നതു”. 


അഞ്ജനക്കണ്ണുമാ നാസയുമങ്ങനെ 
ചെന്തൊണ്ടി വായ'മലര്‍ ദന്തങ്ങളുങ്ങനെ 
കൊഞ്ചല്‍തുളമ്പും കവിളിണയങ്ങനെ 
കുണ്ഡലം മെല്ലെയി ളകുമാറങ്ങനെ 
മോഹനമുത്തിയെ കാണുമാറങ്ങനെ 
കണ്ടു കണ്ടുള്ള ം തെളിയയമാറങ്ങനെം 
ഭാഷാപദസമ്പന്നമായ ശൈലിയ്യം, ശ്രവണ 
സുഖപ്രദമായ പദഘടനയ്യം, അക്്ിഷ്ടമായ രച്ച 
നാഭംഗിയയം, സുന്ദരമായ ശയ്യാഗുണവും വിളയാ 
ടന്ന ഒരു സ്നോത്രമാണു'ലക്ഷ്മീ വികല്പം വിനാ." 
ഉറേറാരും മരുമക്കളും തനയരും , 
ചാന്നോര്‍കഴയം പെററമ്മയും 
കുററം കൂറുവരത്ഥമെന്നിതു തനി. 
ക്കില്പായ്ക്കിലെല്പാരുമേ 
മാവീട്ടന്ന കൃപാനിധേ പുലരുവാന്‍ 
മററില്ലൊരാലംബനം 


മുററും നിന്‍കൃപയെന്നിയേ മമ മഹാ. 
ലക്ഷ്മീ വികല്പം വിനാ. 


ചായങ്ങളും രേഖകളും . ഉപയോഗിച്ചു" 


ചിത്രമെഴുതുന്ന ചിത്രകാരന്‍െറ ക്ലാകാശല 
ത്തേയയം അതിശയിക്കുന്ന വാങമയചിത്രങ്ങ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 
ളാണ്‌ പാത്ഥസാരഥിസ്പുവത്തില്‍ മിഴിവേ 
ററിയിട്ടുള്ളതു. പ്രസന്നതയും സാരള്യവും 


ആവിഷ്ണരണപാടവവും ഒന്നിച്ചു സമ്മേളിച്ചി 
ട്ടുള്ള, വടിവും മിഴിവുമുറഠ പാത്ഥസാരഥിയുടെ 
ചിത്രം എത്ര ചോതോഹരമായിരിക്കുന്നുവെന്നു 
നോക്കുക. 


കെട്ടി വാര്‍കുഴല്‍ വകഞ്ഞു പിന്നിലളകേഷു 
പീലികരം തൊടുത്തു പു... 

മ്പട്ടുകൊണ്ടു വടിവോടുടുത്തുരസി ഹാര. 
മിട്ടു വനമാലയ്യം 

പൊട്ടണിഞ്ഞ നിടിലത്തടത്തിലൂടല്‍ പാത്തു 
പാത്ഥരഥമേത്യ ച. 

മ്മട്ടി മുഷ്യിയില്‍ മുറുക്കിനിന്നരുളരിഷ്ട.- 
ദൈവതമുപാസുഹേ. 


പുന്താനത്തിനു്‌ സംസ്‌കൃതത്തില്‍ ആദ്യം 
അവഗാഹം ഇല്പായിരുന്നുവെങ്കിലും, ഭാഗവതാ 
ദിപുരാണങ്ങളം, മഹത്തുക്കളുടെ പ്രഭാഷണ 
ങ്ങളും കേട്ട്‌, സംസ്‌കൃതത്തിലും കവിതാ 
രചനന്റ്റു വൈടവം സിദ്ധിച്ചുവത്രെ. ഭക്തിയും 
വിഭക്തിയും, മരപ്രട്ട തുടങ്ങിയ കഥകളില്‍ 
സത്യാംശം എത്രത്തോളം ഉണ്ടെന്നു നിള്്റ്റയിക്കു 
വാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. ജയകൃഷ്ണകിത്തനം, 
നാരായണകീത്തനം, വിവേകോദയകീത്തനം 
ദ്വാദശാക്ഷരകീത്തനം, ദശാവതാരകീത്തനം, 
തുടങ്ങിയ സ്പോത്രകൃതികരംക്കു പുറമെ, സംസ? 
കൃതത്തിലും തമിഴിലും വേദാന്തപ്രതിപാദക 
ങ്ങളായ ചില സ്നോത്രങ്ങം രചിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
സാധാരണക്കാക്കു ഗ്രഹിക്കാവുന്ന സരളകോമ 
ളമായ ഭാഷാരീതിയയം, നിരശ്ലൂളമായി പ്രവ 
ഹിക്കുന്ന ശബ്ദഭംഗിയുയം, മനസ്സില്‍ എപ്പം 
പതിയുന്ന ഭാവവി ശേഷങ്ങളം, സവ്ൃത്ര ഓളം 
വെട്ടുന്ന ഭക്തിപ്രചുരിമയയംകൊണ്ടു”, പൂന്താന 
ത്തിന്‍െറ കീത്തനങ്ങഠം പ്രസിദ്ധപ്പെട്ടവയാ 
ണു്‌. കേരളം ഒട്ടുക്കും അവ പ്രചരിച്ചിട്ടണ്ട. 
എന്നാല്‍ പ്രകാശിതകൃതികളില്‍ അബദ്ധ 
പാഠഞ്ങഠം പലതും കടന്നു കൂടിയിട്ടുണ്ട്‌”. മഹാ 
കവികരംക്കുള്ള ശാശ്വതസ്മാരകം അവരുടെ 
കൃതികടം തന്നെയാണല്ലൊ. പൂന്താനംകൃതികഠം 
പരിഷ്കരതപതിപ്പുകഠംക്കും, വ്യാഖ്യാനങ്ങഠംക്കും 
നിരൂപണങ്ങഠംക്കും വിഷയമായി കൂടുതല്‍ കൂട്ട. 
തല്‍ വികസ്വരമായിത്തീരട്ടെ ! 
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മതഭ്രാന്ത്‌ 


രമേശ്‌ 


ഭ്രാത്തൂ്‌ ഒരു മാനസികരോഗമാണു”. അതു 
പോലെ മതഭ്രാന്തും ഒരു മാനസികരോഗം 
തന്നെ. ഒന്നു” വൃക്തിയില്‍ ഒതുങ്ങിനില്ലു 
സ്പോഠം മറേറതു” വൃക്തികളില്‍ക്കൂടി കടന്നു” 
സമൂഹത്തെ ആകമാനം ബാധിക്കുന്നുവെന്ന 
താണു” വൃത്യാസം. മതഭ്രാന്ത്ര” എന്ന മഹാ 
രോഗം മതഭക്തിയയടേയയും ഈശ്വരപ്രേമത്തി 
നെറയ്യം പുറംചട്ടയണിഞ്ഞാണു” സമൂഹത്തില്‍ 
സമ്മാന്യസ്ഥാനത്തു” വന്നണയുക. വന്നുകൂടി 
യാല്‍ അതിന്‍െറ സാംക്രമികശക്തി അതി 
രൂക്ഷമാവുകയും പവ്ൃക്തികളടെ വിവേചന 
ശക്തിയെ മുച്ചുടം നശിപ്പിച്ചു” അവരെ പോക്ക 
ഒത്തിലിറക്കി, രക്തപ്പുഴയില്‍ മുക്കി സമൂഹ 
ത്തെ ഇഞ്ചിഞ്ചായി നശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, 


വെറും ആചാരങ്ങളോ അനുഷ്ഠാനങ്ങളോ 
വിശ്വാസങ്ങളോ മാത്രമാണു” മതമെന്ന തെററാ 
യ ധാരണയാണു മതഭ്രാന്തിനു കാരണം. ആരു 
ടേയും വിശ്വാസത്തെ നമുക്കു ചോദ്യം ചെയ്യേ 
ണ്ടതില്പ. പക്ഷേ, തന്‍െറ വിശ്വാസം മററുള്ള 
വരില്‍ അടിച്ചേല്ലിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയയം 
അതിനു വഴങ്ങാത്തവരെ കശാപ്പുചെയ്യാന്‍ 
കത്തിയെടുക്കുകയും ച്ചെയ്യുമ്പോഠം അവരെ 
ഭ്രാന്താലയത്തില്‍ ആക്കി ചികിത്സിച്ചില്ലെ 
കില്‍ അവര്‍ ഉഠംക്കൊള്ളന്ന രാഷ്ട്രം ഒന്നോടെ 
ഭ്രാന്താലയമായി മാറും. 


മതഭ്രാന്തിനെക്കുറിച്ചു”, വിവേകാനന്ദ 
സ്വാമികഠം സരസമായിചിലയിടങ്ങളില്‍ ചി 
ത്രീകരിക്കുന്നുണ്ട. ചിലര്‍“ “വീഞ്ഞുമതഭ്രാന്തന്മാ 
രും ചുരുട്ടുമതട്രാന്തന്മാരുമാണു“. ചിലര്‍ വിചാ 
രിക്കുന്നതു“, മനുഷ്യന്‍ ചരുട്ടവലിനിത്തിയാല്‍ 
ലോകത്തു” സ്വഗ്ലീയയയഗമാണെന്നാണു*. സ്ത്രീ 
കഠം സാധാരണ ഈ ഭ്രാന്തന്മാരുടെ ഇടയ്ക്കാ 
ണു... മോഷ്ടിക്കുന്ന ഒരു സ്ത്ത്രീയണ്ടാകാം. 
അവക്കു” മററു വല്പവരുടെ സഞ്ചിയുംകൊണ്ടു* 
കടന്നദുകളയ്യന്നതില്‍ വിരോധമില്ല. പക്ഷേ 
ആ സ്ത്രീ പുകവലിക്കുന്നുണ്ടാവില്ല. ഒരു 


പുരുഷന്‍ പുകവലിക്കുന്നതു കണ്ടാല്‍ അവാം. 
ശക്തിയായി എതിക്കുന്നു. അവഠം ഒരു പുക 
മത്ഭ്രാന്തയാണു'....... "” വേറൊരിടത്തു” ഒരു 
മഹാദുഷ്ടനും വഞ്ചകനും ഉണ്ടാകാം. “പക്ഷേ 
അയാഠം വിീഞ്ഞുകുടിക്കുന്നുണ്ടാവില്പ. അങ്ങ 
നെയാണെങ്കില്‍ അയാഠം വീഞ്ഞുകുടിക്കുന്ന 
ആരിലും ഒരു നന്മയും കാണില്ല. താന്‍ സ്വയം 
ചെയുന്ന ദുഷ്കമ്മങ്ങളൊന്നും ഒട്ട ഗണൃവുമല്ല. "" 
ചില ഹിന്ദുക്കഠം വിശ്വസിക്കുന്നു ചന്ദനവും ഭ 
സുവും ദേഹത്തില്‍ വാരിപ്പശിയാല്‍മാത്രം മതി 
മതഭക്തനാകാന്‍ എന്നു്‌; അതു ച്ചെയ്യാത്തവന്‍ 
മതവിരോധിയയം നിരീശ്വരനും ആണെന്നു". 
അതേ സമയം മററു ചിലര്‍ വിചാരിക്കുന്നു, 
പുരുഷന്മാര്‍ തലയ്യം മീശയും വടിച്ചു" താടിനി 
ത്തിയാല്‍, കഠം മുഖംമുഴുവന്‍ വന്്രത്തില്‍. 
പൊതിഞ്ഞാല്‍, നല്പ ഇസ്സാം ആയി എന്നു”. 
അതില്‍ കവിഞ്ഞു” ഒരു മതവും ഇല്ലെന്നും 
അങ്ങനെയല്ലാത്തവരെല്ലാം “കാഫറി 'ങ്ങളാ 
ണെന്നുമാണു”്‌ അവരുടെ ഉറച്ച വിശ്വാസം .ഇതു 
രണ്ടുമല്ലാത്ത ചില പവിശ്വാസങ്ങളിലാകാം 
ക്രിസ്ത്യനും മററും മുറുകെ പിടിച്ചു” കുരിശു. 
യുദ്ധത്തിനു” ഒരുങ്ങുന്നതു”. ഇതെല്ലാം 
മനുഷ്യസഹജമായ ഏകപക്ഷീയതയില്‍, 
നിന്നും സ്വാത്ഥതയില്‍നിന്നും ഉടലെടുക്കുന്ന 
മിഥ്യാധാരണകളുടെ പരിണതഫലം മാത്ര 
മാണു്‌. ഇവരെല്ലാം മതട്രാന്തന്മാരാണെ 
കിലും അപകടകാരികരം കിടക്കുന്നതേയുള്ള. 
അക്കൂട്ടര്‍ സ്വന്തമതത്തെക്കുറിച്ചും ഇതരമതതങ്ങ. 
ളെക്കുറിച്ചും തികഞ്ഞ അജ്ഞത പുലത്തുന്നവ 
രാണ“. എന്നാല്‍ പുണ്ണടഞാനികളാണെ 
ന്നാണു” ഭാവം. രാഷ്ട്രീയമുതലെട്പ്പിനുവേണ്ടി 
ഇതരമതവിശ്വാസികളോട്ട” വെറുപ്പും വിദ്വേ 
ഷവും വെച്ചുപലത്തുന്നു. മററുള്ളവരെ അതിനു 
പ്രേരിപ്പിഴ്ക്കുന്നു . അനരുകൂലിക്കാത്തവരെ 
ശത്രുക്കളായി പ്രഖ്യാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇവരാണു” ഭയ്കരന്മാര്‍. മതത്തിന്‍െറ മാന്‍ 
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തോലണിഞ്ഞ ഈ മനുഷ്ൃക്കടുവകഠം മത 
ങ്ങളെ തമ്മില്‍ തല്പിച്ചു” മനുഷ്യരെ കുരുതി 
കൊടുത്തു” ഈററിക്കുടിച്ച രക്തത്തിനു” അതി 
രില്പ. വാസ്ൂവത്തില്‍ ഇവരാണു നിരീശ്വര 
പ്രസ്ഥാനങ്ങാഠംക്കു” വളംവെച്ചതും മതങ്ങളുടെ 
കഴുത്തിനു കത്തിവെച്ചതും. മതമഹാവ്വക്ഷങ്ങ 
ളില്‍ പററിപ്പിടിച്ചു” വളംവലിച്ചു” വളന്നു* 
തടിച്ചുകൊഴുത്ത ഈ ഇത്തിരംക്കണ്ണ്ണികളെ 
നശിപ്പപീക്കേണ്ടതു” ഒരാവശ്യം മാത്രമാണു”. 
അതെങ്ങനെ സാധിക്കാം ? മതം എന്താ 
ണെന്നും എന്തിനാണെന്നും എങ്ങനെ പ്രായോ 
ഗികമറക്കാമെന്നും പഠിക്കുക. പഠിച്ചതു” അനു 
വ്ല്രിക്കാനുള്ള ഇച്ചാശക്തി, വീര്യം, ഉള്ളവരാ 
കുക, അതാണു” പോംവഴി. മതങ്ങളുടെ എല്ലാം 
ലക്ഷ്യം ഒന്നാണു” _ ഇരശ്വരപ്പാഫ്ലി. ഈശ്വര 
പ്രാപ്തി എന്നു പഠയുമ്പോഠം അങ്ങകലെ എവി 
ടെയോ ഉള്ള ഒരു ഈശ്വരന്‍െറ അടുക്കല്‍ 
എത്തിച്ചേരുക എന്നോ, അല്ലെങ്കില്‍ ഈശ്വ 
രന്‍ എന്ന വസ്തു നമ്മുടെ കൈവശം വന്നുചേരുക 
എന്നോ, അല്പ. പിന്നെ, എന്താണു ? ഒരു 
ഉദാഹരണം ആചാര്യന്മാര്‍ പറയാറുണ്ടു”. ഒരു 
സാധുവായ മനുഷ്യന്‍, സാമ്പത്തികശേഷി 
ഇല്ലായ്ക്കനിമിത്തം, സകുടുംബം കൊട്ടം 
പട്ടിണിയിലാണു*. സാമ്പത്തികാഭിവൃദ്ധിക്കു 
വേണ്ടി നോക്കിയ മാഗ്ലങ്ങളെല്പാം പരാജയ 
പ്പട്ടു. ഒടുവില്‍ ഒരു വൃദ്ധനോട്‌” സഹായം 
അഭ്ൃത്ഥിക്കുന്നു. ആളിനെ ശരിക്കറിഞ്ഞ 
വൃദ്ധന്‍ പറഞ്ഞു; “സ്നേഹിതാ, നീ ഇങ്ങനെ 
കഷ്ടപ്പെടേണ്ടിയിരുന്നില. നിന്‍െറ അച്ചന്‍ 
നിനക്കുവേണ്ടി സമ്പാദിച്ചുവെച്ച നിധി നീ 
കിടക്കുന്ന മുറിയില്‍ കുഴിച്ചിട്ടിട്ടുണ്ട്‌. അതു 
ചെന്നു” മാന്തി എടുക്കുക. അതു നിന്‍െറയും 
നിന്‍െറ കുട്ടികളുടെയും ജീവിതകാലത്തേഷ്കണ്കു 
മതിയാകും.”” ഇതു കേഴംഴേണ്ടെ താമസം 
അയാഠംം മുറിയില്‍ ചെന്നു” നിധി കുഴിച്ചെ 
ടുത്തു. ഇത്ര വലിയ ഒരു ധനശേഖരം സ്വന്തം 
കറിയില്‍ ഇരുന്നിട്ടാണോ താന്‍ പട്ടിണി കിട 
ന്നതു” എന്നോത്തു” അയാഠം അത്ഭുതപ്പെട്ടു. ഇതു 
പോലെ നാം അനന്താനന്ദത്തിന൯ു” ഹേതുവായ 
ഐശ്വരശക്തി ഉള്ളിലുള്ള പ്പോഠം സുഖലേശ 
ത്തിനു വേണ്ടി പുറമേ തെണ്ടിത്തിരിയുന്നു. 
സുഖം പുറമേനിന്നു കിട്ടുന്നതല്ല. ഭക്തന്‍െറ 
ഭാഷയില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ നാം ഇദശ്വരസൃഷ്ട 
രാണ”; ദൈവം നമ്മോടുകൂടിയുണ്ടു”. ജ്ഞാനി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


“കാണിക്കുന്ന പുരാണഭാഗം. 


നവംബര്‍ 
യയടെ ഭാഷയിലാകട്ടെ ഈശ്വരന്‍ നാംതന്നെ 
യാണു”. രണ്ടായാലും മനോമാലിന്യമകലു 


മ്പോഠം ലക്ഷ്യം നമുക്കു? വെളിവാകും. മനോ 
മാലിന്യമകലാനുള്ള മാഗ്ലുങ്ങഠം ഉപദേശിക്കു 
കയാണു മതങ്ങഠം ചെയുന്നതു”. 

പക്ഷേ ആ മതങ്ങഠം പലതാണ്‌, വൈ 
വിധ്യപുണ്ണുങ്ങളുമാണു്‌. ആ വൈവിധ്യങ്ങളെ 
കോത്തിണക്കുന്ന ഏകത്വത്തെ കണ്ടെത്തണം; 
അല്ലാതെ മററുള്ളവരെ തങ്ങളുടെ വിശ്വാസ 
ത്തിലേഷ്ക്കും വലിച്ചിഴന്ക്കുകയല്പ വേണ്ടതു”. 
വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം പറയുന്നു; “ഓരോ 
പ്രസിദ്ധമഹാമതത്തിനും മൂന്നു വിഭാഗങ്ങ 
ഉണ്ടു". ഒന്നു“, മതത്തിന്‍െറ മൂലതത്ത്വങ്ങളേയും 
ലക്ഷ്യത്തേയും ലക്ഷ്യപ്രാഫ്ലിക്കുള്ള മാഗ്ലങ്ങ 
ളേയയം പ്രതിപാദിച്ചു”, അതിന്‍െറ മുഴുവന്‍ 
വ്യാപ്ലിയെ പ്രദശിപ്പിക്കുന്ന തത്തചവ്വജ്ഞാന 
ഭാഗം. രണ്ടു”, ആ തത്ത്വങ്ങളെ മുത്തമാക്കി 
] അതു“ മനുഷ്യരു 
ട്രെയയം ദേവന്മാരുടെയും മററും ചരിതത്തിന്‍െറ 
രൂപത്തിലായിരിക്കും. മൂന്നാമത്തേതു”്‌ ക്രിയാ 
കലാപഭാഗം. ഇതു കുറേക്കൂടി മൂത്തമായിരിക്കും. 
ക്രിയാമയമാണിതു* .... ചില മതങ്ങഠം ഇവ 
യില്‍ ഒന്നിനെ, ചിലതു” വേറൊന്നിനെം, 
അധികം പപ്രധാനമാക്കിയിരിക്കും എന്നേ 
വൃത്യാസമുള്ള. ആദ്യം നമുക്ക്‌” തത്ത്വജ്ഞാ൯ന 
ഭാഗം എടുക്കാം. സാവ്വലാകികമായ ഒരു മത 
സിദ്ധാന്തമുണ്ടോ ? ഇന്നോളമില്ല. ഓരോ മത 
വും സ്വസിദ്ധാന്തങ്ങളെ പ്രഖ്യാപിച്ചു” അവ 


മാത്രം സത്യമെന്നു” ശഠിക്കുന്നു. മാത്രമല്ല 
അവയില്‍ വിശ്വസിക്കാത്തവരുടെ ഗതി ഭയ 
ങകരമാണെന്നു” വിശ്വസിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


തങ്ങഠം വിശ്വസിക്കുംപോലെ മററുജനങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു വിശ്വസിപ്പിക്കുവാന്‍ വാളെടുക്കുക 
പോലും ചെയുന്നു. ഇതു” ക്രഛരതനിമിത്തമല്ല. 
മതഭ്ഭാത്തെന്ന ഒരുതരം മസ്തിഷ്ഠവ്യാധിനിമിത്ത 
മാണു”. ഈ മതഭ്രാന്തന്മാര്‍ ഉറച്ച വിശ്വാസ 
മുള്ളവരാണു', മനുഷ്യരാശിയിയില്‍ അത്യന്തം 
വിശ്വാസമുള്ളവരാണു”. എന്നാല്‍ മററു ഭ്രാന്ത 
ന്മാരെപ്പോലെതന്നെ യയക്തിരഹിതര്‍. ഈ 
രോഗം മറെറല്പാം രോഗങ്ങളിലുംവെച്ചു” 
അധികം ആപല്ലരമാണു”. അതു മനുഷൃപ്രകു 
തിയിലുള്ള ദുഷൃതയെ ആകെ കുത്തിയിളക്കും.. 
കോപത്തെ തട്ടിയുണത്തും, സിരാബന്ധത്തിനു 
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മുറുക്കം കൂട്ടം, മനുഷ്യരെ കടുവകളാക്കും." 
(വി: സാ: സ: ദ്‌. 414 _ 19.) 

പണ്ടു നടന്നിട്ടുള്ളതും ഇന്നു നടക്കുന്നതുമായ 
സംഭവങ്ങഠംവെച്ചു” നോക്കു മ്പോഴാണു” സ്വാമി 
ജിയയടെ വാക്കുകളുടെ വില മനസ്സിലാവുക. 
എത്ര യേശുമാര്‍ ഈ ഭ്ഭാന്തരാല്‍ ക്രരശരിക്ക 
പ്പെട്ടില്പ ! അഖണ്ഡഭാരതം തുണ്ടതുണ്ടായതും 
ഈ മതഭ്രാതതൂകൊണ്ടുതന്നെ. ഹിന്ദുക്കളെ 
മുസ്സ്ീങ്ങളും മുസ്റ്റീങ്ങളെ ഹിന്ദുക്കളും അരിഞ്ഞു 
തുണ്ടുകളാക്കി കാക്കുഗ്ണും കുറുക്കനും ആഹാര 
മാക്കിയതും, അമ്മമാരും സഹോദരിമാരും 
തെരുവുകളില്‍ അവഹേളിക്കപ്പെട്ടതും മത 
ത്തിന്‍െറയയും ഈശ്വരന്‍െറയും പേരില്‍ മത 
ഭ്രാന്തന്മാര്‍ കാട്ടിക്കൂട്ടിയ വിക്രിയകഠംതന്നെ. 
ബംഗ്ലാദേശിലെ കൂട്ടക്കൊലപോലും മതത്തി 
ഒന്‍െറയയം ഈശ്വരന്‍െറയുയം പേരിലായിരുന്നു. 
എന്തിനധികം, വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‍െറ കാര്യ 
ത്തില്‍ മുന്‍പന്തിയില്‍ നില്ലുന്ന കേരള 
ത്തിന്‍െറ പലഭാഗത്തും നടക്കുന്ന ബഹളങ്ങഠം. 
ഏതെങ്കിലും ഒരു മതവിഭാഗം ഘോഷയാത്ര 
നടത്തുകയോ യോഗം കൂടുകയോ ചെയ്താല്‍ 
മതി മററവര്‍ ഇളകുവാന്‍, പിറുപിറുക്കുവാന്‍, 
ഭയപ്പെടുവാന്‍. പിന്നെ ചേരിപ്പോരായി 
അടിയും ഇടിയും ബഹളവുമായി. ഒരുത്തന്‍ 
പള്ളി തകക്കുന്നു, മററവന്‍ അമ്പലം പൊളി 
ക്കുന്നു. ഈ പാവങ്ങാം വിചാരിക്കുന്നു, ഇവ 


രുടെ കഠാരിയ്യം കുറുവടിയയമാണു” ഇരശ്വരനെ 
വളത്തുകയയം ജീവിപ്പിക്കുകയയം ച്ചെയ്യുന്നതു”്‌ 
എന്നു”. ഇതില്‍പരം എന്തുള്ള ഈശ്വരനിന്ദ 


യായിട്ടു”, ഇതാണോ മതഭക്തി ? ആരെങ്കിലും 
വിചാരിക്കുന്നുണ്ടോ, പരസ്ററരം ചീത്തവിളി 
ച്ചാല്‍, പൊതുമുതല്‍ നശിപ്പി ച്ചാല്‍,മതഭക്തനാ 
കാമെന്നു” ? മതാചാരൃന്മാരുടെ കാലടിപ്പാടുക 
ളെ പിന്‍തുടരേണ്ടവര്‍ രാഷ്ട്രീയക്കാരുടെ പിത്ത 
ലാട്ടങ്ങഠംക്കൊത്തു” താണ്ഡവന്റത്തം ചെയ്യുകയ 
ല്ലേ ഇതു? ഏതെങ്കിലും ഒരു മതത്തില്‍ ആത്മാ 
ത്ഥമായി വിശ്വസിക്കുന്നവനു” മററു മതങ്ങളെ 
ദ്വേഷിക്കുവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല; അതിനൊട്ടു സമ 
യവുമുണ്ടാകയില്പ. ഒരു സ്ത്രീ തന്‍െറ പാതി 
വ്രത്യം തെളിയിക്കാന്‍ അന്യപുരുഷന്മാരെ 
യെല്ലാം ചീത്തവിളിക്കുകയും ദ്രോഹിക്കുകയും 
കശാപ്പുചെയ്യുകയും ആണോ വേണ്ടതു” ? 
ഏതെങ്കിലും ഒരു സ്രീ അങ്ങനെ പതിവ്രതയാ 
കാന്‍ ഒരുമ്വെടുന്നുവെങ്കില്‍ അവളെക്കാഠം 


മതഭ്ഭാന്തു* 
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വലിയ വഞ്ചകിയും ദുഷ്ടയയം വേറെയയണ്ടാക 
യില്പ. ഇതില്‍നിന്നൊട്ടും വൃതൃസ്ലമല്പ, സ്വമത. 
ഭക്തി പ്രകടിപ്പിക്കാന്‍ പരമതഭൂഷണവും പര 
മതധ്വംസനവും നടത്തുന്ന മതഭ്രാന്തന്മാരുടെ 
കഥയും. 

നശിപ്പിക്കല്‍ ഒരു മതമല്ല, മതഭക്തിയ 
മല്ല. ഈ നശിപ്പിക്കല്‍പ്രസ്ഥാനത്തിനെ 
തിരെ ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമികഠം ഉയ 
ത്തുന്ന ശബ്ദും നമുക്കു” ശ്രദ്ധയോടെ ശ്രവിയ്ക്കാം: 
* “ആദ്യമായി എനിക്കു” മനുഷ്ൃലോകത്തോടു” 
ആവശ്യപ്പെടാനുള്ളതു” “നശിപ്പിക്കരുതു”"എന്ന 
മുദ്രാവാക്യം അംഗീകരിപ്പാനാണു. നശിപ്പി 
ക്കുന്ന പരിഷ്ടത്താക്കഠം ലോകത്തില്‍ ഒരു 
നന്മയ്യം ചെയുന്നില്ല. നശിപ്പിക്കാതിരിക്കുക, 
വലിച്ചു താക്്ലാതിരിക്കുക. നേരേമറിച്ചു" 
നിമ്മിക്കുക, ഉയത്തുക, കഴിവുണ്ടെങ്കില്‍ സഹാ: 
യിക്കുക. കഴിവില്പയോ, കൈകെട്ടി മാറി. 
നിന്നു കാര്യങ്ങഠം നടക്കുന്നതു” കാണുക. 
സഹായം ചെയ്യാന്‍ കഴിവില്ലെങ്കില്‍ ദ്രോഹ 
മെങ്കിലും ചെയ്യാതിരിക്കുക. ഒരാളുടെ ഉള്ളില്‍: 
ത്തട്ടിയ വിശ്വാസത്തിനെതിരായി ഒരു വാക്കു 
പോലും പറയാതിരിക്കുക... സവ്വമതങ്ങളു 
ട്രെയയം കേന്ദ്രസ്ഥന്‍ ഈശ്വരനാണെന്നുള്ളതും 
നാം ഓരോരുത്തരും ഓരോ ആരത്തില്‍ക്കൂടി 
ആ കേന്ദ്രത്തിലേയ്കൂ”_ഈശ്വരങ്കലേഷ്ക്കു” പ്രയാ 
ണം ചെയ്യുകയാണെന്നുള്ളതും സത്യമാണെ. 
കില്‍, നാമേവരും ആ കേന്ദ്രത്തില്‍ എത്തി 
ച്ചേന്നേ ഒക്കൂ. ആരങ്ങളെല്പാം കൂടിച്ചേരുന്ന 
ആ കേന്ദ്രസ്ഥാനത്തെത്തുമ്പോഠം നമുക്കു്‌ ഇന്നു 
ള്ള വൃത്യാസങ്ങഠം എല്പാം ഇല്ലാതാകും. 
അവിടെ എനത്തുന്നതുവരെയാകട്ടെ വ്യത്യാസ 
ങ്ങഠം ഉണ്ടുതാനും.” (വി. സാ. സ. 11.421-22) 

ഇപ്പേംഠം ഓരോ മതഭ്ൂാന്തനും പറയ്യം: 
“ഞമങ്ങഠംക്കറിയാം എല്ലാ മതങ്ങളും സത്യമാ: 
ണെന്നു”. പക്ഷേ മറവര്‍ ബഹളത്തിനു 
വരുന്നു. അപ്പ്പോഠം ഞങ്ങഠം സ്വരക്ഷയ്ത്ുവേണ്ടി 
മാത്രം വഴക്കുണ്ടാക്കുകയാണു്‌' എന്നൊക്കെ. 
ഇപ്പോഠം എനിക്കു" ഒരു കഥ ഓമ്മ വരിക 
യാണു. ഒരിഷ്ക്കുല്‍ പരസ്പരം പരിചയമില്ലാത്ത. 
രണ്ടതിഥികഠം സൂത്രക്കാരനായ ഒരു ആതി 
ഥേയന്‍െറ വീട്ടില്‍പ്പെട്ട. രണ്ടുപേക്കും ഒരേ 
മുറിയില്‍ കിടക്കുവാനുള്ള ഏപ്പാടും ചെയ്തു. 
ഉറങ്ങാന്‍ പോകുംമുമ്പ്‌" വീട്ടുകാരന്‍ ഒരു വിരു 
ന്നകാരനെ വിളിച്ചു പറഞ്ഞു: ““മറെറയാഠം 
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നല്ലവനാണ്‌. പക്ഷേ പാതിരാ ആകുമ്പോഠം 
കൂടെയുള്ളവന്‍െറ മൂക്കു കടിച്ചുപറിക്കുന്ന ഒരു 
സ്വഭാവം ഉണ്ടു“. ലേശം ജാഗ്രതയായിരുന്നാല്‍ 
ഭയപ്പെടുവാന്‍ ഒന്നും ഇല്ല."'" ഇതേ വാച്ചകം:; 
തന്നെ അപരനെ വിളിച്ചും രഹസ്യമായി 
പറഞ്ഞു. രണ്ടുപേരും കിടന്നു. പക്ഷേ ആക്കും 
ഉറങ്ങുവാന്‍ കഴിയുയന്നില്പ. തന്‍െറ മുക്കു” മററ 
വന്‍ ഏതു നിമിഷത്തിലും കടിച്ചുപറിക്കു 
മെന്നു” രണ്ടുപേരും പരസ്സുരം ഭയപ്പെട്ട. തന്‍െറ 
മൂക്കു” കടിക്കുവാന്‍ തക്കം പാത്തുകിടക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണു്‌ മററവന്‍ ഉറങ്ങാത്തതു” എന്നാണു 
രണ്ടുപേരുടെയും വിചാരം. നേരം പാതി 
രാത്രി. അതില്‍ ഒരുവന്‍ വിചാരിച്ചു: “ഏതാ 
യാല്യം ഇവന്‍ എന്‍െറ മുക്കു കൊണ്ടപോയതു 
തന്നെ. എന്നാല്‍പ്പിന്നെ അവന്‍െറ മൂക്കിന്‍െറ 
കഥതന്നെ ആദ്യം കഴിക്കാം.” മറെറയാളം 
അതുതന്നെ വിചാരിച്ചു. പരസ്റുരം കടിവീണു. 
രണ്ടുപേക്കും മൂക്കും നഫ്ടൂപ്പെട്ടു. ഈ അവസ്ഥ 
യാണു രാഷ്ട്രീയക്കാരനാകുന്ന ആതിഥേയന്‍െറ 
പിടിയില്‍പ്പെട്ട മതഭക്തനേറയും കഥ. മത 
ഭക്തന്‍ ഭ്രാന്തു പിടിച്ചു” നശിക്കുമ്പോഠം രാഷ്ട്രീ 
യക്കാരന്‍ മുതലെടുക്കുന്നു. 
സ്വന്തമതത്തെക്കുറിച്ചു” സത്യാന്വേഷണ 
ബുദ്ധിയോടെ പഠിക്കുകയും പഠിച്ചതു ആച 
രിക്കുകയുമല്പാതെ മതഭ്രാന്തിനു” മറെറാരു മരു 
ന്നുമില്ല. രാഷ്ട്രീയമുതലെടുപ്പിനു വേണ്ടി മത 
ഭക്തി അഭിനയിക്കുന്ന വഞ്ചകരെ വിശ്വസി 


ക്കുകയ്യമരുതു". അതോടൊപ്പം മററു മതങ്ങു 
ളെയും മതവിശ്വറസികളെയയും ബഹുമാന 
ത്തോടെ കാണുകയും വേണം. *“എന്‍ന്‍േറത 


ല്ലാത്ത എല്പാ മതങ്ങളും തെററാണു”്‌. എങ്കിലും 
അവയ്യം . കഴിഞ്ഞുകൂടിക്കൊള്ളട്ടെ.”” എന്ന 
ചിന്താഗതിയോടുകൂടിയ, അ൯കമ്പ നിറഞ്ഞ, 
സഹിഷ്ണുതയല്പ ഇവിടെ ഉദ്ദേശിക്കുന്നതു”. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍: 


“എന്‍െറ മതം എനിമ്റ്കെന്നപോലെ അപരന്‍െറ 
മതം അവനു” തികച്ചും ശരിയാണു,” എന്നതാണു 
ശരി. ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ പറയാറണ്ടു: ഒരു 
വീട്ടില്‍ കൊണ്ടുവന്ന വധുവിനു? അവളടെ 
ഭത്താവി നോടു ഏററവും കൂടുതല്‍ സ്നേഹവും 
അടുപ്പവും ഉണ്ടാകും. എന്നാല്‍ ഭത്താവിന്‍െറ 
സഹോദരങ്ങളോടും മാതാപിതാക്കളോടും 
അവരം കാര്യമായും സ്നേഹസമ്പുള്്ണമായും പെരു 
മാറുന്നു; പെരുമാറണംതാനും. അതാണു” കുലീ 
നതയ്യടെ ലക്ഷണം. അവരെ സ്നേഹിക്കുവാന്‍ 
അവളെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്ന വലിയ ശക്തി ഭത്താ 
വിനോടുള്ള സ്നേഹമാണു”. ഇതുപോലെതന്നെ 
സ്വമതഭക്തിയുടെ ലക്ഷണംമാത്രമാണു” ഇതര 
മതങ്ങളോടുള്ള ബഹുമാനം. ഇവിടെ പിന്നെ 
മതകലഹത്തിന്‍െറ പ്രശ്ടമേ ഉദിക്കുന്നില്ല. 
അതല്ല, മതത്തിന്‍െറ പേരില്‍ രക്തപ്രളയം 
ഉണ്ടാക്കിയേ അടങ്ങു, എന്നു ഒരു കൂട്ടര്‍ വിചാ 
രിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, നിരീശ്വചരത്വത്തെ കൊടി 
കുത്തി വാഴാന്‍ സഹായിക്കുക മാത്രമാവും 
അവര്‍ ചെയ്യുന്നതു”. നിരീശ്വരത്വം ധാമ്മിക 
മായി മനുഷ്യരാശിയെ ആകമാനം അധടഃ 
പതിപ്പിക്കുകയും നശിപ്പിക്കുകയയം ചെയ്യും. 
അതിനിടവരാതിരിക്കട്ടെ. ആത്മാത്ഥമായുയള്ള 
മതാനുഷ്ടാനം മ്രേയസ്സിന്നും പ്രേയസ്സ്സിന്നും 
നിദാനമാണു*: ആദ്യത്തേതു ആത്ൃന്തിക 
ലക്ഷ്യവും, രണ്ടാമത്തേതു” അതിലേഷ്ക്ക” സഹ 
കാരിയയമായിരിക്കുമെന്നുമാത്രം. സ്വ്വമതസാ 
ഹോദര്യം പ്രസംഗമണ്ഡപങ്ങളില്‍ മാത്രം 
ഒതുങ്ങിനില്ല്ാതെ പ്രായോഗികതലങ്ങളില്‍ 
ള്ളടി ദൈനന്ദിനജീവിതത്തില്‍ വ്യാപിച്ചു 
ജനങ്ങളുടെ ആദ്ധ്യാത്മികവും ഭാതികവുമായ ജീ 
വിതം സുഗമമാക്കിത്തിക്കുമെന്നു” ആശിക്കാം; 
പ്രാത്ഥിക്കാം. 





ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം __ അഞ്ചു ദിവസം 


* “ഈശ്വരന്‍െറ പാദപദാമത്തില്‍ ഭക്തി പുല 
ത്തിക്കൊണ്ടു” ലാരകികകമ്മധമ്മത്ങഠം ചെയ്യുന്ന 
ഗൃഹസ്ഥന്‍ ധന്യന്‍; അവനൊരു വീരപുരുഷന്‍. 
രണ്ടു - മന്നു ഭാരമുള്ള ഒരു ചുമടു തലയില്‍ 
വെച്ചുകൊണ്ടു” ഘോഷയാത്ര നോക്കി നില്ലുന്ന 


മനുഷ്യനെപ്പോലെയാണയാഠം. തലയില്‍ 
ചുമട്ട്‌; എന്നിട്ടും ഘോഷയാത്ര കണ്ട നില്ലുന്നു. 
നല്ല കരുത്തില്ലെങ്കില്‍ അതു സാദ്ധ്യമല്ല. അതു 
പോലെ നല്പ ആകദ്ധ്യാത്മികബലമില്ലാതെ 
ഇമ്മാതിരിയൊരു ജീവിതം നയിക്കാന്‍ 
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സാദ്ധ്യമല്പ. ഭക്തനായ ഗൃഹസ്ഥന്‍ ചേര്‍മീനി 
നെപ്പോലെയാണു”. ചേര്‍മീന്‍ ചേറിനകത്തു 
ജീവിക്കുന്നു. എന്നാലും മേത്തു” അല്പംപോലും 
ചേര്‍ പുരളന്നില്ല. നീക്കോഴി എപ്പോഴും വെള്ള 
ത്തില്‍ ഉരളിയിട്ടന്നു; എന്നാലും ചിറകൊന്നു 
കുടഞ്ഞാല്‍ വെള്ളമൊക്കെ തെറിച്ചുപോകുന്നു. 


അതുമാതിരിയാണു ഭക്തനായ ഗൃഹസ്ഥനും. 
നിര്‍ലിപ്പനായിട്ടു ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കു 
ണമെന്നു വരികില്‍ ചില സാധനക 
ളൊക്കെ ച്ചെയ്യേണ്ടതായുണ്ടു”. കുറച്ചുകാലം 


ഏകാത്തത്തില്‍ കഴിച്ചുകൂട്ടണം; ഒരു വഷ്മോ, 
ആറു മാസമോ, മൂന്നു മാസമോ, അല്ലൈങ്കില്‍ 
ഒരു മാസമെങ്കിലുമോ അങ്ങനെ ചെയ്യണം. 
ആ ഏകാന്തത്തില്‍ ഇരശ്വരധ്യാനം ചെയ്യണം; 
ഭക്തിഴുണ്ടാവാന്‍വേണ്ടി വ്യാകുലതയോടുകൂടി 
സവ്വദാ ഈശ്വരനോടു പ്രാത്ഥിക്കണം. കൂടാതെ, 
ഉള്ളില്‍ തന്നത്താന്‍ ഇങ്ങനെ പറയയകയും 
വേണം: “ഈ ലോകത്തില്‍ എനിക്കു” എന്‍െറ 
സ്വന്തമെന്നു പറയാന്‍ ആരുമില്ല. സ്വന്തമെന്നു 
ഞാന്‍ കരുതുന്നവര്‍ രണ്ടു നാളേഷ്ക്കു മാത്രം ! 
ഭഗവാന്‍ മാത്രമേ എനിഷ്ക്കു സ്വന്തമായിട്ടുള്ള. 
അദ്ദേഹമാണു” എന്‍െറ സവ്ൃസ്വവും. ഹാ, ഏതു 
വിധം ഞാന്‍ അദ്ദേഹത്തെ അറിഞ്ഞുകൊഠംവു."” 


*“സംസാരത്തിലിരുന്നുകൊണ്ടു” ഇരശ്വര 
ച്ചിന്ത ചെയ്യാന്‍ എന്തുകൊണ്ടു വയ്യ? പക്ഷേ 
എന്തം കുഴപ്പുമെന്നോ? ഒരു ഗൃഹസ്ഥനു“ തന്‍െറ 
മനസ്സ സ്വാധീനത്തിലല്ല. മനസ്സ സ്വാധീന 
ത്തിലുണ്ടായിരുന്നെങ്കില്‍ അതു തീച്ചയായും 
ഭഗവാനു നല്‍കുമായിരുന്നു. മന പണയം 
വെച്ചിരിക്കുകയാണു: കാമിനീകാഞ്ചന 
ഞ്ങഠംക്കു. അതിനാല്‍ സവ്൮വദാ സാധുസംഗം 
അത്യാവശ്യമാണു്‌. മനസ്സ്‌ അവനു കൈവശം 
കിട്ടിയാല്‍ സാധനഭജനകാം നടക്കും. അതു 
കൊണ്ടു” സദാ ഗുരുവിനോടൊത്തു” വസിക്കു 
കയം ഗുരുവിനെ ശുശ്രൂഷിക്കുകയും സജ്ജനങ്ങ 
മായി സംസശ്ശും ചെയ്യുകയും വേണം. ഒന്നു 
കില്‍ ഏകാത്തത്തിലിരുന്നു” ഇരവുപകല്‍ 
ഈശ്വരധ്യാനം ചെയ്യണം, അല്ലെങ്കില്‍ സാധു 
സംഗം ചെയ്യണം. മനസ്സിനെ തനിയെ വിട്ടാല്‍ 
അതു ക്രമേണ വരണ്ടുപോകും. ഒരു കുടം വെള്ളം 
വേറെ എടുത്തുവെച്ചു നോക്കൂ, അതു ക്രമേണ 
വററിപ്പ്യോകും. നേരെമറിച്ചു", ആ കുടം ഗംഗാ 
ജലത്തില്‍ ആക്ക്രിവെച്ചിരുന്നാല്‍ വററിപ്പ്ോോവു 
കയില്ല. കൊല്പന്‍െറ ആലയിലെ ഉലയില്‍ 
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ഇരുമ്പു” നന്നായിട്ടു പഴുത്തു ചുവന്നിരിക്കും; 
പുറത്തെടുത്താല്‍ പഴയപടി കറുത്ത ഇരുമ്പു. 
അതിനാല്‍ ഇരുമ്പു” ഇടയ്ക്കിടയ്ക്കു” ഉലയില്‍ 
വെഗ്ണുണം.”” 

സംസാരികാഠംക്കെന്താണുപായം ? ““സാധു 
സംഗം. ഈശ്വരകഥാശ്രവണം. സംസാരി 
കഠാക്കു ലഹരിപിടിച്ചിരിക്കുകയാണു”; അവര്‍ 
കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങഠംംകൊണ്ടു മത്തരാണു. 
കള്ള കുടിച്ചു മത്തുമൂത്തവനു* കുറേശ്ശെ കാടി 
കുടിയ്ക്കാന്‍ കൊടുക്കണം. എന്നാല്‍ മെല്ലെ 


മെല്ലെ വെളിവുവരും. അതിനു” സാധുസംഗം 
അത്യാവശ്യമാണു'. 
ഭക്തി നേടിയതിനുശേഷം ലോകത്തില്‍ 


ജീവിക്കാം. കൈയ്യില്‍ എണ്ണ പുരട്ടിയിട്ട്‌: ച്ചക്ക. 
മുറിക്കും പോലെയാണതു". അപ്പ്പോഠംപ്പിന്നെ 
മുളഞ്ഞു” കൈയ്യില്‍ ഒട്ടകയില്പ. സംസാരം ജലം 
പോലെയാണു; മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സു പാലുപോ 
ലെയ്യം. പാല്‍ വെള്ളത്തിലൊഴിച്ചാല്‍ അതു 
വെള്ളത്തില്‍ കലന പോകും. അതിനാല്‍ അതു 
നിബ്ബാധമായ ഒരിടത്തു തൈരാകാന്‍ വെയ്ത്ു 
ണം. എന്നിട്ടു തൈരില്‍നിന്നു” വെണ്ണ കടഞ്ഞെ 
ടടക്കണം. വെണ്ണയെടുത്തു വെള്ളത്തിലിട്ടാല്‍ 
അതു കലങ്ങിപ്പോവുകയില്ല, വെള്ളം പററാതെ 
പൊങ്ങിക്കിടക്കും . (ശ്രീരാമകൃഷ്ണുവചനാമൃതം) 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍െറ മേലുദ്ധരിഷ്കകുപ്പെട്ട 
വാചകങ്ങളില്‍നിന്നു” ഒരു കാര്യം സ്പുഷ്യമാണു?: 
ലാകികവ്യവഹാരങ്ങളിലേപ്പെട്ടു ക്ശേശിക്കുന്ന 
ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികഠം, മനശാന്തിയും സുഖവും 
ലഭിക്കാന്‍ ഇടയ്ക്കിടെ ഗൃഹകാര്യങ്ങളില്‍നിന്നു 
വിട്ടൊഴിഞ്ഞു” സത്‌“സംഗത്തിലും ഏകാന്ത 
ധ്യാനത്തിലും അല്പദിവസങ്ങഠം ചെലവഴി 
ക്കണം. അതിലേയ്ക്കു ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു 
ഒരവസരം ഉണ്ടാക്കിക്കൊട്ടക്കാന്‍ പുറനാട്ടുകര 
ശ്രിരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു” ആണ്ടുതോറും 
ഡിസംബര്‍ മാസത്തില്‍ അഞ്ചുദിവസം നീണ്ടു 


നില്‍ക്കുന്ന ഒരു അന്തര്യോഗം നടത്താറുണ്ടു”. 
ഡിസംബര്‍ 24൨ാംനു- (വൈകുന്നേരം) മുതല്‍ 
29_ാംനു- (വൈകുന്നേരം) വരെയുള്ള തീയതി 
കളിലാണ്‌ അന്തര്യോഗം നടത്തപ്പെടുക. 
ഇതില്‍ പടങ്കെടുക്കാനാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ വിവരം 
മുന്‍കൂട്ടിത്തന്നെ ആശ്രമം പ്രസിഡണ്ടിനെ 
അറിയിയഷ്ക്കുണം. ഡിസംബര്‍ 24ഠംനു-ം വൈ 
കിട്ടു നാലുമണിക്കു മുന” ആശ്രമത്തില്‍ എത്തി 


500 


ച്ചേരണം. അന്തര്യോഗത്തില്‍ പങ്കെടുത്തശേഷം 
30ാംനു- രാവിലെ മടങ്ങി പ്പോകാവുന്നതാണു?. 
അതിനിടയ്ക്ക്‌? ആശ്രമപരിസരം വിട്ട പുറത്തു 
പോകാന്‍ പാടില്പ. അവരവക്കുള്ള ശയ്യോപക 
രണങ്ങാം കടെ കൊണ്ടുവരണം. ഈ അവസര 
ത്തില്‍ മുന്നറിയിപ്പുകൂടാതെ വരുന്നതും സ്വന്തം 
ശയ്യോപകരണങ്ങളില്പാതെ വരുന്നതും അവര 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


നവംബര്‍ 

വക്കും മററുള്ള വക്കും ക്ലേശങ്ങളുണ്ടാക്കുന്ന 
സംഗതികളാണു*. 

താമസച്ചെലവിനും മററുമായി ആളൊ 


ന്നുക്കു” 25 രൂപ ആശ്രമം ആപ്പറസില്‍ കൊടു 
ക്കേണ്ടതാണു”. 8 വയസ്സില്‍ താഴെയുള്ള കുട്ടി 
കളെ യോഗസ്ഥലത്തു കൊണ്ടുവരാന്‍ പാടില്ല. 
സ്ഥലവാസികരംക്കു” വീട്ടില്‍നിന്നു വന്നു" 
അന്തര്യോഗത്തില്‍ പടങ്കെടുക്കാവുന്നതാണു'. 


പൃനസ്തുകാഭിപ്രായം 


1. കൂടാളിയിലെ യോഗിനീമാതാവു” 


ഗ്രന്ഥകത്താ: എം. കെ. രാമകൃഷ്ണന്‍, കൂടാളി 


ഹൈസ്റ്ററുഠം, കൂടാളി പോസ്റ്റ്‌, കണ്ണൂര്‍ ജില്ല. 
പ്രസാ : _ കാനിച്ചേരി ആശ്രമംഭക്തയോഗം. 


1 । വില 3.00 


8. ഗാന്ധിസൂക്തങ്ങഠം 

സമ്പാദകനും പ്രസാധകനും _ 
൨൦. 

പേജ്‌ --192 


കെ. രാമകൃഷ്ണന്‍. 
വില: രൂപ 5.00 


നമ്മുടെ മാതൃഭൂമിയായ ഭാരതം ആവ്ഭൂമിയാണു?; 
ജൂഷി പ്രഭാവയുയക്തരായ മഹതീമഹാന്മാരുടെ ജന്മദേശം. 
ഈശ്വരഭക്തിയിലും തപേോയോഗവൈഭവത്തിലും 
അതുല്യമഹിമയാന്ന മഹനീയവ്യക്തികഠം ലോകസംഗ്ര 
ഹാത്ഥം ജന്മമെടുത്തിട്ടുള്ളതു” അനാദികാലംമുതല്ലലയേ 
നമ്മുടെ ഈ പുണൃഭൂമിയിലാണു”. അവരുടെ പാരമ്പ 
രൃത്തില്‍ വളന്നിട്ടുള്ളതാകുന്നു നമ്മുടെ വിദ്യയയം സംസ്റ്റാ 
രവും രാഷ്ട്രജീവിതവും. ഇവിടെയുണ്ടായിട്ടുള്ള സാമ്പ 
ത്തികമോ സാമൂഹൃമോ രാഷ്ട്രികമോ ആയ ഏതു പരി 
വത്തനത്തിനും നേതൃത്വം നല്ലി രാഷ്ട്ത്തെ അഭ്യുദയ 
ത്തിലേഷ്ണ്കു നയിച്ചിട്ടുള്ളതു” സത്യധമ്മനിഷ്ട്രായ ട്ടഷി 
കളാണ്‌. ഭാരതീയമായ ഈ ചരിത്രസതൃത്തെ സാത്ഥ 
മാക്കുമാറ്‌ നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ അടുത്തകാലത്തു” ജീവിച്ചി 
രുന്ന രണ്ടു മഹതീമഹാന്മാരുടെ ചരിതവും ഉപദേശങ്ങ 
ഉമാണു” ഈ രണ്ട ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍കൂടി ശ്രീഎം.കെ. 
രാമകൃഷ്ണന്‍ നമുക്കു നല്ലന്നതു-ം അതില്‍ 2) ഒന്നാമത്തേ 
തായ “കൂടാളിയിലെ യോഗിനീമാതാവുഴ', സ്വ 
ന്മംകൊണ്ടും കമ്മംകൊണ്ടും കേരളഭൂമിയെ ധന്യയാ 


ക്കിയ ഒരു മനസ്വിനിയുടെ ലഘുജീ വിതചരി തൂമാണു'.ം 
കണ്ണൂര്‍ജിപ്പയില്‍ ചേന്ന പയ്യനൂര്‍ഗ്രാമത്തില്‍ 1907 
ജൂലൈ 4-പാംന൯-യാണു്‌ അവരുടെ ജനനം. വീട്ടില്‍ 
* പങ്കജാക്ഷി" എന്നായിരുന്നു കുട്ടിയെ വിളിച്ചിരു 
ന്നതു”. ബാല്യൃത്തില്‍ത്തന്നെ അലോകസാധരണമാം 
വിധം ഈശ്വരവിഷയത്തില്‍ പ്രതിപത്തിയും ലൌകി 
കവാിഷയങ്ങളില്‍ അനാസക്തിയും പങ്കജാക്ഷിയില്‍ 
പ്രകടമായിരുന്നു. പന്ത്രണ്ടാമത്തെ വയ്യസ്സില്‍ കുട്ടിയുടെ 
വിവാഹം നടന്നു. അതൊരു ചടങ്ങുമാത്രമായിരുന്നു; 
ആ വിവാഹബന്ധം നിലനിന്നില്ല. ഏകാന്തവാസവും 


ഈശ്വരധ്യാനവും ആഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ട്‌” ആ മഹതി 
രണ്ടു കൊല്ലം പഴനിമലയിലും ഏകദേശം ഇരുപത്തി 
മൂന്നുകൊല്ലം കണ്ണൂര്‍ പരിസരങ്ങളിലുമായി തപോ 


വൃത്തിയില്‍ ജീവിതം നയിച്ചും ആയിടയ്ക്കു, 1946--ല്‍ , 
കണ്ണൂരിനു പത്തു മൈല്‍ കിഴക്കു” കൂടാളി അംശത്തില്‍ 
ചേന്ന കാനിച്ചേരിയില്‍ ഒഴിഞ്ഞുകിടന്ന ഒരാശ്രമം. 
അവരുടെ സ്ഥിരവാസത്തിനു കിട്ടി. അന്ത്യകാലം 
(1971 ജൂണ്‍ 20-൦൯) വരെയയം അവിടെയാണു കഴിച്ചു. 
കൂട്ടിയതു”. എത്രയും ശാന്തവും സമാധാനപുള്്റവുമായ 
ജീവിതം! “കൂടാളിയിലെ യോഗിനീമാതാവു“” എന്ന 
പേരില്‍ ലോകം അറിഞ്ഞുതുടങ്ങിയതു” ഈ ആശ്രമ 
വാസം മുതല്ല്യാകുന്നു. ദീഘകാലത്തെ സാധനാഫല 
മായി ദിവ്യങ്ങളായ പല യോഗസിദ്ധികളും അവക്ഒ 
സ്വായത്തമായിരുന്നുവെന്നു ചരിത്രം പറയുന്ന. ആധി 
വ്യാധിപീഡിതരായി തന്നെ അഭയം പ്രാപിച്ചവക്കു 
ആശ്വാസമേകാന്‍ അപുവ്വം ചില സന്ദഭങ്ങളില്‍ ആ 
വക സിദ്ധികളെ ഉപയോഗപ്പെടുത്തി യിട്ടുള്ളതായും 
പറയപ്പെടുന്നു. അവരുടെ അനുഗ്രഹത്തിനു പാത്രീഭൂത 
രായ അനേകം ഭക്തജനങ്ങഠം ഉത്തരകേരളത്തിലുണ്ടു൦. 
അധികവും സ്്രീകളാണെന്നുള്ളതും പ്രസ്ധാവയേഠഗ്യ 
മാകുന്നു. ഭാരതീയപാരമ്പരൃയത്തിനു യോജിച്ച വിധം 
ഉത്തമമായ മാതൃധമ്മം അനുഷ്ലിച്ചു” തദ്വാരാ കുടുംബ 


1972 


ത്തേഷ്യം 
യാകുന്നു സ്ത്രീയുടെ കത്തവ്യമെന്നു? യോഗിനീമാതാവു 


സമുദായത്തേയും രാഷ്ട്ത്തേയം ഉദ്ധരിക്കുക 
ഭക്തജനങ്ങളെ ഉപദേശിക്കുന്നു. ധന്യമായ ആ ജീവിതം 


നമുക്കെല്പാം പ്രചോദനമരുളട്ടെ ! 


രണ്ടാമത്തെ പുസ്സുകം, “ഗാന്ധി സുക്തങ്ങഠം', 
മഹാത്മജിയുടെ ലേഖനങ്ങളില്‍നിന്നെടുത്ത സാരവാ 
കൃങ്ങളുടെ സമാഹാരമാണു”. അവയെ ഒരു നൂറവിഷയ 
ങ്ങളിലായി തരംതിരിച്ചു വിഷയങ്ങളെ അകാരാദിക്രമ 
ത്തില്‍ വിന്യസിച്ചു തയ്യാറാക്കിയിട്ടുള്ള ഈ ഗ്രന്ഥം 
സവഥാ ആദരണീയമാകുന്നു. സത്ൃത്തിലും ധമ്മ 
ത്തിലും അടിയുറപ്പിച്ചു" ഗാസ്ധിജി സമാരംഭിച്ച പല 
രാഷ്ട്രികപ്രസ്ഥാനങ്ങളും . ഇന്നു” ആ മഹാപുരുഷന്‍െറ 
മാഗ്ലത്തില്‍നാിന്നും വളരെയധികം വൃതിചലിച്ചിരി 
ക്കുന്നവെന്നു” ഈ ഉപദേശസമാഹാരം വായിക്കു മ്പോഠം 
തോന്നിപ്പോകുന്നു. രാഷ്മത്തിന്‍െറ അഭ്യൂദയത്തെ ലക്ഷ്യ 
മാക്കി ആരംഭിക്കപ്പെട്ട ആ പ്രസ്ഥാനങ്ങഠം ഇന്നു തദനു 
യായികളടെ മാഗ്ലവ്ൃതിചലനം നിമിത്തം അധഃഉപത 
നത്തിലേയ്ക്കാണട്‌ നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു”. അവ 
ക്ട ആത്മപരിശോധന ചെയ്ത സന്മാഗ്ലത്തിലേയ്ക്കു തിരി 
യാന്‍ ഈ ഗ്രന്ഥപഠനം അവസരം നല്ലന്നു. ഇന്നു ചേരി 
തിരിഞ്ഞു പരസ്പരം കലഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന രാഷ? 
ട്രീയപ്രവത്തകരും അവരെ അനുഗമിക്കാന്‍ വെമ്പുന്ന 
വിദ്യാത്ഥിയുവലോകവും ഗാന്ധിസുൂക്തങ്ങളെ. വഴി 
“പോലെ പഠിക്കട്ടെ, എന്നു്‌” ആശംസിക്കുന്നു. 


ഒരു തിരുത്തു 


൭04 


കേസരി വാഷികപ്പുതിപ്പു” _ 1979 


വിജ്ഞാനപ്രദങ്ങളായ ഇരുപത്തേഴു ലേഖന 
ങ്ങളം പതിനെട്ട കവിതകളും അടങ്ങുന്ന അമൂല്യമായ 
ഒരുപഹാരമാണു“* “കേസരി” ഇക്കൊല്ലത്തെ വാഷിക 
പ്പതിപ്പംയി കൈരളിക്കു സമപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഭാര 
തീയവിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ മേന്മയും സംസ്ത്ാരത്തിന്‍െറ 
ദേശാന്തരപ്രചാരവും പ്രതിപാദിക്കുന്ന ലേഖനങ്ങ 
ളെല്ലാം നന്നായിട്ടുണ്ടു. വിശേഷിച്ചും, തന്ത്രശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ പ്രതിമോപാസനയുടേയും 
ക്ഷേത്രാചാരങ്ങളുടേയും ആന്താരാത്ഥം വെളിവാക്കുന്ന, 
ശ്രീ പി. മാധവന്‍െറ “നമ്മുടെ ക്ഷേത്രസഃ്കല്പം' എന്ന 
ലേഖനം നമ്മുടെ ശ്രദ്ധാപൂുവമായ പഠനം അഹിക്കുന്നു. 
തന്ത്രവിദ്യാപീഠം പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിരിക്കുന്ന “തന്ത്ര 
ദപ്പണം" എന്ന ഗ്രന്ഥത്തിനു” അനുബന്ധമായി ഈ 
ഉപന്യാസംകൂടി ചേത്തിരുന്നെജ്കില്‍ അതൊരു ഭൂഷണ 
മാകുമായിരുന്നുവെന്നു തോന്നിപ്പോയി -- രണ്ടും അടുത്ത 
ടുത്തു” വായിക്കാന്‍ ഇടവന്നപ്പോഠം. 


അരവാിന്ദശതാബ്ദി ആഘോഷിക്കുന്ന ഈ അവസ 
രത്തില്‍ ആ മഫായോഗിയെ സംബന്ധിച്ച സുരണ 
കം ഉഴംക്കൊള്ളന്ന ലേഖനങ്ങളെല്പാം സമുചിതമായി 
ട്ടണ്ട”. യോഗവിഷയകമായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ തത്ത്വ 
ചിന്തയും അഭ്യഠസമാഗ്റ്റങ്ങളും കൂടി ഉരംക്കൊള്ളിച്ചിരുന്നു 
വെങ്കില്‍ അതു“ മററു ലേഖനങ്ങംക്കു” മിഴിവു കൂട്ടുമായി 
രുന്നു, എന്നുമാത്രം പറയാം. 


സഖ്യ്യാനന്ദസ്വാമി. 


ഒരു തിരുത്ത്‌ 


 പ്രബുദ്ധകേരളത്തിന്‍െറ 
“പരമടഭട്ടാരശ്രീ ചട്ടമ്പിസ്വാമിതിരുവടികഠം' എന്ന ലേഖനത്തിലെ “ശിഷ്ൃന്മാര' 


ഇക്കൊല്പത്തെ വിശേഷാല്‍പ്പതിപ്പിലെ (ഒക്ടോബര്‍) 
എന്ന 
തലക്കെട്ടുള്ള കാളത്തിലെ (35 പേജ്‌) അവസാനത്തെ രണ്ട വാചകങ്ങാഠം, “അങ്ങനെ ശ്രീ 
സ്വാമികളുടെ മഹത്വമറിഞ്ഞു” അദ്ദേഹത്തെ ആചാര്യനായി സമാരാധിച്ച അപുവ്വം ചില 
സുകൃതികഠം അക്കാലത്തു” ഉണ്ടായിരുന്നു. അവരില്‍ പ്രമുഖന്മാര്‍ ശ്രീനാരായണഗുരുസ്വാമികളം 
ശ്രീ നീലകണ്ണതീത്ഥപാദസ്വാമികളം ശ്രീ തീത്ഥപാദപരമഹം സസ്വാമികളം ആണു" എന്നു* 
കയ്യെഴുത്തു പ്രതിയിലുണ്ടായിരുന്നതുപോലെ തിരുത്തി വായിയ്ക്കാന്‍ താല്പര്യപ്പെടുന്നു. ലേഖന 


ത്തില്‍ തെററു വരുത്തിയതില്‍ ഖേദം പ്രകടിപ്പിയ്കകുന്നു. 


എന്നു? പ്ര. പ. 


൭02 നവംബര്‍ 


വാത്തകള്‍ 


പൂങ്കുന്നത്തെ വിവേകാനന്ദവിജ്ഞാനഭവനത്തില്‍വെച്ചു “ നവരാത്രിയാഘോഷം, ഇക്കൊല്ലം പുവ്യാധികം 
ഭംഗിയായി നടത്തപ്പെട്ട സരസ്വതീപൂജ, ഭജന, ദേവീ മാഹാത്മൃപാരായണം, പാട്ടുകച്ചേരി, ഭാഗവതപ്രവചനം 
സിനിമ, അക്ഷരശ്ലോകസദസ്സ്‌, സംസ്‌കൃതവിദ്യാഭ്യാസസമ്മേളനം , നൃത്തം, സംസ്‌കൃതനാടകം എന്നിവ 
യായിരുന്നു നവരാത്രിയാഘോഷത്തിലെ വിശേഷാല്‍ പരിപാടികരം. ശ്രീ ഓട്ട ര ഉണ്ണ്ണിനമ്പുതിരിപ്പഠടിഒന്‍െറെ 
ഭാഗവതപ്പവചനം അകക്കണ്ണു തുഠപ്പിയ്ക്കുാന്‍ കെല്‍പ്പുററതുതന്നെയായിരുന്നു എന്നാണു" ഭഷ്തജ നങ്ങളുടെ അനുഭവം. 
ശ്രീമതി രാജലക്ഷ്യീകൃഷ്ണന്‍േറയും ശ്രീമതി സുധാദേവീവമ്മയയടേയും ഭക്തിപുണ്ണമായ ഭജനകീത്തനങ്ങം ശ്രീ 
സരസ്വതീദേവിഷ്ക്കു സമപ്പ്ിച്ച സരഭിലസുമങ്ങഠംതന്നെയായിരുന്നു. ദേവീചരണാപ്പ്പിതങ്ങളായ പ്രസൂനങ്ങളുടെ 
പരിമളവും മകരന്ദവുമാണ്‌ ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു ലഭിച്ച വിശേഷാല്‍ പ്രസാദം. 


വിജയദശമിദിനത്തില്‍ രാവിലെ സരസ്വതീപുജദ്ത്ുശേഷം സമീപവാസികളായ വിദ്യാത്ഥീവിദ്യാ 
ത്ഥിനികളും രക്ഷിതാക്കളും വിദ്യാരംഭം നടത്തി, പൃജയെടുപ്പ ല്‍ പങ്കുകൊണ്ടു. ശ്രീ എന്‍. ഡി. കൃഷ്ണനുണ്ണിയുടെ 
നേതൃത്വത്തില്‍ നടത്തപ്പെട അക്ഷരക്ശോക സദസ്സ്‌ ഭാരതീയഭാഷകളടെ ജനനിയായ സംസ്‌കൃതഭാഷന്റ്കു ചെയ്യ. 
പ്പെട്ട ഒരു വിശേഷാല്‍ പൂജയായിരുന്നു. തുടന്നു നടത്തപ്പെട്ട സം സ്‌കൃതവിദ്യാഭ്യാസസമ്മേളനത്തില്‍ റിട്ടയേര്‍ഡ്‌ 
ഹൈക്കോടതി ജഡ്‌ജിയായ ശ്രീ പി. കെ. സുബ്രഹ്മണ്യയുര്‍ ആദ്ധ്യക്ഷ്യം വഹിച്ചു. ശ്രീ കെ. പി. നാരായണ 
പ്പിഷാരടി സംസ്‌ കൃതവിദ്യാഭ്യാസസമ്മേളനത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം വെളിപ്പെടുത്തിയശേഷം സംസ്‌കൃതവിദ്യാ 
പ്രചാരകരുടെ പേരില്‍ പ്രസംഗകക്കം സദസ്യക്ദം സ്വാഗതം പറഞ്ഞു. ശീ വി. വൈദ്യ ലിംഗശമ്മ, ലോകോ 
ത്തരസംഗസ്ത്റാരത്തെ വിളംബരം ചെയുന്ന ഉപനിഷത്തുകളിലെ ആത്മതത്ത്വത്തെപ്പററി സംസ്‌കൃതത്തില്‍ അതി 
ലളിതമായ ഒരു പ്രഭാഷണം നടത്തി. തുടന്നു ശ്ര3 ഈ. പി. ഭരതപ്പറിഷാരടി താന്‍ സംസകൃരതഭാഷയില്‍ 
നടത്തിക്കൊണ്ടിരിഷ്ക്കുന്ന പരീക്ഷണങ്ങളെക്കുറിച്ചും സംസ്തൃതഭാഷയ്റ്കു വ്ൃയവഹാരഭാഷയാകാനുള്ള ഉത്തമമായ അഹ. 
തയെക്കുറിച്ചും സംസ്തൃതത്തില്‍ത്തന്നെ ലളിതമായി പ്രസംഗിച്ചു. അദ്ധ്യക്ഷന്‍ ഉപസംഹാരപ്രസംഗത്തില്‍ .. 
സംസ്‌കൃതം മൃതഭാഷയല്ലെന്നും ഏററവും ലളിതമായും ഹൃദ്യമായയം പദപ്രയോഗങ്ങടം നടത്താവുന്ന ഭാഷ 
സംസ്‌ കൃതഭാഷയാണെന്നും വ്യക്തമാക്കി. ഭാരതവിദ്യാപീഠത്തിന്‍െറ പ്രസിദ്ധീകരണമായ ശ്രീരാമചരിതം 
എന്ന ഒരു ചെറുസംസകൃതഗ്രന്ഥം അദ്ധ്യക്ഷന്‍ ഉദഘാടനം ചെയ്ത. സംസ്‌ കൃതഭാഷയിലുള്ള ദേവീകീത്തനങ്ങടം 
പ്രാടി മത്സരിച്ചു” വിജയികളായവക് സമ്മാനങ്ങളും നല്ലപ്പെട്ടു. ഭാസന്‍െറ മദ്ധ്യമവ്യായോഗം എന്ന സംസ്‌കൃത 


നാടകം വടക്കേമാത്തിലെ വിദ്യാത്ഥികഠം അഭിനയിച്ചു” സദസ്യരെ രസിപ്പിച്ചു. ഇങ്ങനെ ഇക്കൊല്ലത്തെ 
നവരാത്രിയാഘോഷം സമംഗളം സമാപിച്ചും 


അറിയിപ്പ? 
വു 


തിരുവനന്തപുരത്തുള്ള സീതാരാമഭക്തസഭയ്യടെ ഒരു അറിയിപ്പില്‍ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു : 

തിരുവനന്തപുരത്തു” ശ്രീ ലക്ഷ്യീവരാഹസ്വാരിക്ഷേത്രത്തിന്നെറ വടക്കേ നടയില്‍ സജ്ജീകരിച്ചിട്ടുള്ള. 
ശ്രീ സീതാരാമകല്യാണമന്ദിരം പന്തലില്‍ വെച്ചു്‌ ശ്രീരാമസഹസ്രനാമദശകോടി അച്ചന ഒക്നോബര്‍ 85 ഠം൦നൂ- 
മുതല്‍ ആരംഭിച്ചിരിക്കുന്നു. അറുപതുഭിവസം നീണ്ടനിള്ലന്നതാണു ഈ യജ്ഞം. എല്പാ ഭക്തജനങഞ്ഞങഠംക്കും 
ഇതില്‍ പങ്കുചേന്നു്‌ ആത്മസംതൃഹ്ി കൈവരിക്കാവുന്നതാണു”. ദശകോടി അച്ചനയോടനുബന്ധിച്ചു” ഡിസം.. 
9-൦ നു- മുതല്‍ 12-0൦ ന൯ു-വരെയുള്ള നാലുദിവസങ്ങളില്‍ അഖിലേന്ത്യാരാമായണസമ്മേളനവും നടത്തപ്പെടുന്ന 
താണു. ഭക്തജനങ്ങഠം ഈ യജ്ഞങ്ങളില്‍ പങ്കെടുത്തു” ഈ സംരംഭത്തെ വിജയിപ്പിക്കണമെന്നു” സീതാരാമഭക്ത. 
സഭയുടെ പ്രസിഡണ്ടു അപേക്ഷിക്കുന്നു. കൂടുതല്‍ വിവരങ്ങയംക്കു “പ്രസിഡണ്ട്‌, ശ്രീ സീതാരാമഭക്തസഭ, 
ഒന്നാം പുത്തന്‍ തെരുവു“, തിരുവനന്തപുരം -- 9" എന്ന വിലാസത്തില്‍ എഴുതി ചോദിക്കുക. 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം, തൃശൂര്‍: 


നവ.ബര്‍മാസത്തിലെ ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം ഈ മാസം പന്ത്രണ്ടാം തീയതി: 
പതിവുപോലെ നടത്തപ്പെടും. 


ഡിസംബര്‍ മാസത്തിലെ അന്തയ്യോഗം 24൦ തീയതി വൈകുന്നേരം മുതല്‍ 29ാം. 
തീയതി വൈകുന്നേരംവരെ. 498_ഠം പേജ്‌ നോക്കുക. 








ഉത്തിഷ്ഠത! ജാഗ്രത! പ്രാപ്യ വരാന്‍ നിബോധത 


പ്രബുദ്ധകേരളം 
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അമൃതവാണി 


വീരനുണ്ടോ വല്ലതും പ്രയാസമായിട്ട്‌” ? ഭീരുക്കളേ ഇത്തരം വാക്കു പറയ്യ. 
€*വീരാണാമേവ കരതലഗതാ മുക്തീഃം ന പുനഃ കാപുരുഷാണാം.?? വീരന്മാക്കു 
മാത്രമേ മുക്തി കൈയ്യില്‍ കിട്ടുകയുള്ള; അല്ലാതെ ഭീരുക്കഠംക്കില്ല. അഭ്യാസവും 
വൈരാഗ്യവുംകൊണ്ടു മനസ്സിനെ സംയമനം ചെയ്യുക. “അഭ്യാസേന തു കൌന്തേയ 
വൈരാഗ്യേണ ച ഗൃഹൃതോ?? : എന്നു ഗീത ഉപദേശിക്കുന്നു. ചിത്തം സ്വച്ഛ 
മായ ഹ്രദംപോലെയാണു“. രൂപരസാദികളടെ ആഘാതംകൊണ്ടു അതിലുയരുന്ന 
അലയുടെ പേരാണു” മനസ്സ്‌. അതുകൊണ്ടു” മനസ്സ്‌ സങ്കല്പവികല്ലാത്മകമാണു”. ഈ 
സങ്കല്പവികല്ലങ്ങളില്‍നിന്നു” വാസന ഉദിക്കുന്നു. എന്നിട്ടീ മനസ്സ്‌ ക്രിയാശക്തി 
രൂപേണ പരിണമിച്ചു സ്ഥംലദേഹരൂപമായ യന്ത്രത്തില്‍ക്കൂടി കാര്യങ്ങഠം നടത്തുന്നു. 
ഇനി, കമ്മം ഏതു വിധം അനന്തമോ അതേവിധം ഫലവും അനന്തം. തനമൂലം അനന്ത 
കോടി കമ്മഫലരൂപമായ തരംഗത്തില്‍ മനസ്സ്‌ സവ്൮വദാ ആടിയുലഞ്ഞുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ഈ മനസ്സിനെ വൃത്തിശുന്യമാക്കണം - വീണ്ടും സ്വച്ചഫ്രദമാക്കണം: അതില്‍ 
വൃത്തിരൂപമായ ഒരു തരംഗവും ഉണ്ടായിരിക്കരുതു”. അപ്പ്യോഠം ബ്രഹ്മം പ്രകാശിക്കും . 
ശാസ്റ്രരങ്ങഠം ഈ അവസ്ഥയുടെ ഒരു ഛായയെ $€ഭിദ്യതേ ഹൃദയഗ്രന്ഥിഃ?? 2 
(നെഞ്ചകത്തെ അഹന്തക്കെട്ടു പൊട്ടുന്നു.) ഇത്യാദി ഭാഗങ്ങഠംകൊണ്ടരുളുന്നു.. എന്താ 


മനസ്സിലായോ റു 


__വിവേകാനന്ദസാഹിത്ൃസവ്വസ്വം ഭാഗം 6. പേജ്‌ 187. 





1. ഗീത 6.35. 2. മുണ്ഡകോപനിഷത്തു” 2.2. 8. 


504. 


ഡിസംബര്‍ 


ഈശ്വരദര്‍ശനം 


സ്ഥലം: ഇന്ത്യയില്‍ ബ്രിട്ടീഷുകാരുടെ 
തലസ്ഥാനമായ കല്‍ക്കട്ടാനഗരി. കാലം 
സുമാര്‍ 90 കൊല്ലങ്ങഠംക്കു മുമ്പ്‌. സുന്ദരനും 
സുഭഗനും തേജസ്വിയയം, ബലിഷ്യനുമായ ഒരു 
യവാവു, വിടന്നു വികസിച്ച രണ്ടു കണ്ണുകളില്‍ 
ക്കൂടി സത്യം അറിയാനുള്ള തന്‍െറ വൃശഗ്രത 
പ്രദശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” ആ നഗരിയിലുണ്ടായി 
രുന്ന പല മഹാന്മാരേയും സമീപിക്കുന്നു. ആ 
ജ്ഞാനപിപാസ അടക്കാന്‍ മിക്കവാറും എല്ലാ 
വരും കഴിവില്ലാതെ മടങ്ങി. ചിലരെല്ലാം 
“കുഞ്ഞെ, നീ ഭാവിയില്‍ ഒരു മഹാനാകും" 
എന്നാശംസിച്ചു. തൃപ്ൃനാവാതെ ആ യുവാവു 
ദക്ഷി ണേശ്വരത്തെ പരമഹംസരെ സമീപിച്ചു. 
മുമ്പും അനവധിപേരോട ചോദിച്ച ചോദ്യം 
“ഈശ്വനുണ്ടോ? കണ്ടിട്ടുണ്ടോ?" എന്നു 
ചോദിച്ചു. അവസാനം കിട്ടി ഉത്തരം, സംശയ 
ലേശമില്പാതെ, ശാന്തമെങ്കിലും സുദ്ദഡ്ധമായ 
സ്വരത്തില്‍; ““ഉണ്ടു കുഞ്ഞേ ഉണ്ടു്‌. ഈശ്വര 
നണ്ടു?. ഞാന്‍ അവിടുത്തെ കാണുന്നുമുണ്ടു”. 
പക്ഷെ നിന്നെയും മററുള്ളവരേയയം ഒക്കെ 
കാണുന്നതിനേക്കാഠം സ്തുഷ്ടമായിട്ടാണെന്നു 
മാത്രം. വേണമെങ്കില്‍ ഈശ്വരനെ നിനക്കും 
കാട്ടിത്തരാം.” 

ചോദ്യകത്താവാരാണെന്നു” വായനക്കാർ 
മനസ്സിലാക്കി കഴിഞ്ഞിരിക്കുമല്ലൊ. അതെ 
അതു സംഭവിച്ചു. നരേന്ദ്രന്‌? പരമഹംസര്‍ 
ഈശ്വരനെ കാണിച്ചുകൊടുത്തു. അഥവാ 
കാണാനാവശ്യമായ, ഗുരൂപദിഷ്ടമായ സാധന 
കഠം അനുഘ്യിച്ചു” വീരനരേന്ദ്രന്‍ ഈശ്വരദശനം 
സമ്പാദിച്ചു. പ്രശ്നങ്ങളും പ്രശ്ുകത്താക്കളം 
ധാരാളം. എന്നാല്‍ പ്രശശൂപരിഹാരത്തിന്നാവ 
ശ്യമായ നിഷ്ഠ പാലിക്കാന്‍ തക്ക വീര്യമുള്ള 


പ്രശുകത്താക്കഠം വിരളം. വീരനരേന്ദ്രന്‍ 
പ്രശ്നത്തെ നേരിട്ടു? സത്യത്തെ നേടിയ കഥ 


അല്പമൊന്നു” പഠിക്കുന്നതു” ആത്മവീര്യമുഠം 
ക്കൊള്ളാന്‍ നമ്മെ സഹായിക്കും. 

“അതേ, ഈശ്വരന൯ണ്ടു”. ഈശ്വരനെ 
കാണാം, തൊടാം, അവിടുത്തോടട സംസാ 


രിക്കാം. പക്ഷേ ആക്കവേണം ഈശ്വരനെ ? 
ആളുകഠം മക്കഠംക്കും മരുമക്കഠംക്കും മണ്ണിനും 
വിണ്ണ്]ിനും പൊന്നിനുംവേണ്ടി കുടംകണക്കിനു 
കണ്ണ്ീരൊഴുക്കും. ഈശ്വരനുവേണ്ടി, അവിടുത്തെ 
ദശിക്കാന്‍വേണ്ടി, ആരുണ്ടു കണ്ണ്ീരൊഴു ക്കാന്‍?" 
ഇതാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ തന്നെ സമീപിച്ചു 
വരോടു ചോദിച്ചിട്ടുള്ളതു”. 'വ്യാകുലതയോടെ 
വിളിച്ചാല്‍ ആരുടെ വിളിയും അവിടുന്നു 
കേക്കും. പക്ഷേ അതിനു തീവ്രമായ വ്യ്യാകു 
ലത വേണം. ഈശ്വരനെ കാണാഞ്ഞാല്‍ തന്‍െറ 
പ്രാണന്‍തന്നെ വിട്ടുപോകുമെന്ന നിലവരണം. 
ഒരു ലുബ്ബനു പണത്തിനോടും ഒരു പതിവ്രതഷ്ണ്ു 
തന്‍െറ ഭത്താവി നോടും ഒരു പശുവിനു” അതി 
ന്‍െറ കൊച്ചു കന്നുകുട്ടിയോടും എത്രത്തോളം 
സ്നേഹമുണ്ടോ ആ സുേഹമെല്പാം കൂട്ടിയാലുള്ളിട 
ത്തോളം സ്നേഹം ഇഈശ്വരനോടുണ്ടായാല്‍ ഇരശ്വ 
രനെക്കാണാം” എന്നാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവന്‍ 
തന്നിട്ടുള്ള ഉറപ്പ”. ഉറപ്പു തരാന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു 
കഴിവുണ്ടു. കാരണം തന്‍െറ അനുഭവമാണതു”. 
ഇഈശ്വരദശനത്തിനുവേണ്ടി, കാളീദശനത്തിനു 
വേണ്ടി, അദ്ദേഹം പ്യാകുലതയോടെ കരഞ്ഞ 
പ്പ്ോഠം അതു കേട്ടു നിന്നവരുംകൂടി കരഞ്ഞു 
പോയി. അത്ര വ്യാകുലമായിരുന്നു അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ വിളി. അത്തരം വ്യാകുലതയേയാണു 
ഭക്തിയെന്നു പറയുന്നതു”. “സാ ത്വസ്മിന്‍ പരമ 
പ്രേമരുൂപാ; അമുതസ്വരൂപാ ച" ഭക്തി 
യെന്നു പറയുന്നതു്‌ ഈശ്വരനോടുള്ള പരമമായ 
പ്രേമമാണു” _ ഈശ്വരനൊഴികെ മറെറാന്നു 
കൊണ്ടും അടങ്ങാത്ത മനോവികാരം. അതു്‌ 
അമുതസ്വരൂപവുമാണു” _. ആനന്ദസ്വരൂപവുമാ 
ണു. കാരണം അത്തരം ഭക്തി വന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
പ്പിന്നെ മനുഷ്യന്‍ വേറൊന്നും ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നില്ല: ലവലേശം ദുഃഖിക്കുന്നില്ല, ദ്വേഷിക്കു 
ന്നില്ല; ലാകികവിഷയങ്ങളില്‍ രമിക്കുന്നില്ലഃ 
സംസാരകാര്യങ്ങളില്‍ ബദ്ധപ്പെട്ടു മുങ്ങിത്തുടി 
ക്കുന്നില്ല. ഭക്തി കൈയ്‌വന്നവന്‍ ഈശ്വരോന്മ 
ത്തനാകുന്നു; അനിതൃവസ്തുക്കളില്‍ ചേഷ്ടാരഹി 
തനാകുന്നു, സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ആത്മാ 
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വില്‍ത്തന്നെ രമിക്കുന്നു. അതു കൈയ"വരാന്‍ 
മനസ്സിനെ ഈശ്വരൈകശരണമാക്കിയാല്‍ 
മതി.” എന്നിങ്ങനെയെല്പാമാണു നാരദന്‍െറ 
അഭിപ്രായം. ഭക്തിയയടെ ലക്ഷണമായി നാരദന്‍ 
പറയുന്നതു? “*തദപ്പിതാഖിലാചാരതാ തദ്ധി 
സുരണേ പരമവ്യാകുലതേതി"" എന്നാണ്‌. 
“മനസാ, വാചാ, കമ്മണാ താന്‍ ചെയ്യുന്ന 
തെല്പാം ഭഗവാന്നു സ്ധപ്പിക്കുക _ സവ്വാത്മ 
സമപ്പുണം ചെയ്യുക, ഒരു നിമിഷമെങ്കിലും 
ഇശ്വരവിസ്മൃതി വന്നു പോയാല്‍ പ്രാണഹാനി 
സംഭവിക്കുമെന്ന നിലവന്നാല്‍ അതുതന്നെ 
ഭക്തി.” വൃന്ദാവനത്തിലെ ഗോപികമാക്കുണ്ടായ 
അവസ്ഥ ഇതുതന്നെയായിരുന്നു. അന്തരാ 
ത്മാവായ ശ്രീകൃഷ്ണനെപ്പിരിഞ്ഞ ഒരു ഞൊടി 
അവക്കൊരു യൃഗമായിരുന്നു. ഇത്തരം അവ 
സ്ഥാവി ശേഷങ്ങളെല്പാം താണ്ടി ഇരശ്വരദശനം 
സാധിച്ചശേഷമാണു ശ്രീരാമകൃഷ്ണദേവന്‍ 
അത്യന്തം ഹൃുദയാവജ്ജകമായ തരത്തില്‍ ഇരശ്വ 
രനുണ്ടെന്നു ബോഭ്ധ്യപ്പെടുത്തിയിട്ടു്‌” തന്‍െറ 
ഭാവിശിഷ്യനെ തന്‍െറ സ്നേഹവലയത്തില്‍ 
കുട്ടക്കിയതു". 

ഈശ്വരനുണ്ടെങ്കില്‍ അവിടുന്നെവിടെ ? 
ഈശ്വരഃ സവ്വഭൂതാനാം ഹുദ്ദേശ്േജ്ജുന 
തിഷ്യതി"ഈശ്വരന്‍ സകലജീവജാലങ്ങളുടേയും 
ഹൃുദയഗുഹയില്‍ വസിക്കുന്നു. അതേ, സവ്വാന്ത 
യ്യൂാമിയാണവിടുന്നു”. അവിടുന്നാണു സ്വ്ൃത്തി 
റയും ചേതയിതാവു*”. എന്നിട്ടും എന്തേ 
എല്പാവക്കും ഇരശ്വരദശനം കിട്ടാത്തതു” ? 
അവിടുന്നു” അരൂപനോ സരൂപനോ സഗുണ 
നോ നിര്‍ഹഗുണനോ ? “ഓന്തിന്‍െറ നിറം 
മഞ്ഞയോ ചുകപ്പോ ?' എന്നു ചോദിക്കുന്നതു 
പോലെയാണു്‌ ഈ ചോദ്യങ്ങഠം എന്നാണ്‌ 
ഇരശ്വരദശനം സാധിച്ച മഹാത്മാക്കളുടെ അഭി 
പ്രായം. ശൈത്യംകൊണ്ടു സമുദ്രജലം സരൂപ 
മാകുന്നതുപോലെയ്യം സുയുതാപംകൊണ്ടു മഞ്ഞു 
കട്ടി നീരൂപമാകുന്നതുപോലെയും ഭക്തി 
ശൈത്ൃത്താല്‍, ഭക്താഭിലാഷപൂത്തിക്കു വേണ്ടി 
ഈശ്വരന്‍ സരൂപനും സഗുണനുമാകുന്നു. ആ 
ഈശ്വരന്‍തന്നെ ജ്ഞാനികഠംക്കു വേണ്ടി നീരൂ 
പനും നിര്‍ഗണന൯ുമാകുന്നു. “അങ്ങനെയാണെ 
അകില്‍ ഇരശ്വരന്‍ അവ്ൃവസ്ഥിതസ്വരൂപനും 
ചപരിണാമിഷുമാണെന്നു വരില്ലേ? അതുകൊ 
ണ്ടുതന്നെ അനിത്യനുമാകുമല്ലോ ഈശ്വരന്‍. 
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ഇല്പ. സദാ ഏകരൂപമായി പ്രകാശിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന സൂയുനെ മഞ്ഞക്കണ്ണാടിയിലൂടെ 
നോക്കിയാല്‍ മഞ്ഞയായ്ുയം, ചുകസതില്‍കൂടി 
നോക്കിയാല്‍ ചുകന്നതായയം ഇങ്ങനെ മററു 
പല രൂപത്തിലും കാണുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ 
സൂഷ്യുനു വ്യവസ്ഥിതരൂപമില്ലെന്നു ശഠിക്കക്കുണ്ട 
തില്പല്ലോ. ഈശ്വരന്‍ ഭക്താനുഗ്രഹത്തിനുവേ 
ണ്ടി നാനാരൂപങ്ങഠം എടുത്താലും അവിടുന്നു 
പരിണാമിയല്ല; അവിടുന്നു വൃവസ്ഥിതസ്വരൂ. 
പമുള്ളവനുമാണു”. ഒരേ നടന്‍തന്നെ കാണി 
കളുടെ അഭിലാഷത്തിനൊത്തു” കത്തിവേഷ 
ത്തിലോ, ചുകപ്പുവേഷത്തിലോ, വെള്ളത്താടി 
വേഷത്തിലോ രംഗത്തു വരുന്നതുപോലെ. 
ഈശ്വരസ്വരൂപമെന്തെന്നു” ഈശ്വരദശികം 
വെളിപ്പെടുത്തിയിട്ടണ്ടു”. “സ ച അനിവചനീ 


യപ്രേമസ്വരൂപഃ" “അവാങ്‌മനസഗോചരഃ' 
ഈശ്വരന്‍ പ്രേമസ്വരൂപനാണു”. ആ പ്രേമം 
അവണ്ണ്്യവുമാണു”. വാക്കുകരംക്കും മനസ്സിനും 


ആ പ്രേമത്തെ വണ്ണ്ണിച്ചു സ്റൃഷ്ടമാക്കാനാവില്ല. 
ഈമ കല്ലണ്ടം തിന്നിട്ടു? അതിന്‍െറ മധുരം. 
വണ്ണിഷ്ക്കാനൊരുവ്വെട്ടാല്‍ എത്രത്തോളം അതു 
പ്രകടമാക്കാനൊക്കും ? മൂകനല്ലെങ്കില്‍ത്തന്നെ 
അവനവനനുഭവിച്ച മധുരരസം മധുരമറിയാ 
ത്ത ഇതരനെ എത്രത്തോളം മനസ്സിലാക്കും ? 
സമുദ്രം കണ്ട മടങ്ങിവന്ന ഒരാഠം സമുദ്രം കണ്ടി 
ട്ടില്ലാത്ത ഒരാളെ സമുദ്രസ്വരൂപം എത്രത്തോളം 
ധരിപ്പിക്കും ? ഇതുപോലെയാണ്‌ ഈശ്വരാനു 
ഭൂതിയയം. ഈശ്വരന്‍െറ നിരതിശയപ്രേമസ്വ 
രൂപം അവനവന്‍തന്നെ അനുഭവിച്ചറി യേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. 


അതിനെന്താണുപായം ? അഭ്യാസവൈരാ 
ഗ്യങ്ങഠംതന്നെ. അഭ്യാസമെന്നാല്‍ മനസ്സ്സിനെ 
ഈശ്വരമാത്രനിഷ്ടമാക്കാനുള്ള നിരന്തരയതനം. 
ഈശ്വരഭിന്നമായ സകലതിനേയും നിസ്സാര 
മായി തള്ളിക്കളയലാണു വൈരാഗ്യം. പുവ്വവാ 
സനാവശാല്‍ വിഷയങ്ങളുടെ പുറകേ പായുന്ന 
മനസ്സിനെ, വിഷയങ്ങളടെ അനിതൃത്യും 
ദോഷങ്ങളും ഗ്രഹിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” അവയില്‍ 
നിന്നെല്ലാം പിന്തിരിപ്പിച്ചു” ഈശ്വരാഭിമുഖ 
മാക്കാന്‍ തുടരെത്തുടരെ പ്രയത്നിച്ചാല്‍ മനസ്സ്‌ 
ഏകാഗ്രമാകും, ശുദ്ധമാകും. ഈശ്വരദശനത്തിനു 
ള്ള യോഗ്യതയും ലഭിഷ്കകും.അങ്ങനെ മനോനിഗ്ര 


606 പ്രബുദ്ധകേരളം ഡിസംബര്‍ 
ഹം സാധിദ്ക്കൂമ്പോഠം ഭക്തിയൃദിയ്ക്കും. ഭക്തി യിത്തീരുന്നു. പിഞ്ചുപൈതലിന്‍െറ സവ്വ 
തീവ്രമാകുമ്പോടഠം ഈശ്വരദശനം സിദ്ധിക്കും. ചുമതലകളും അമ്മ ഏറെറടത്തിരിക്കുന്നതു 


വിഷയ ദോഷദശനമെന്നതു” സാമാന്യ 
ജനങ്ങഠംക്കു കാണുന്നില്ല. അവക്കതു” ഉണ്ടാ 
കാനും വിഷമം. അപ്പ്പോഠം അത്തരക്കാരായ 
നാം എന്തു ചെയ്യം ? എന്നാണെങ്കില്‍ അതിനു്‌ 
*“സജ്ജനസംഗതി ചെയ്തു കൊഠാംവു" എന്നാ 
ഞത്തരം, 
മഹത്തവേവാം ദ്വാരമാഹുര്‍വിമുക്തേഃ. മഹാന്തസ്നേ സമ 
ചിത്താഃ പ്രശാന്താഃ വിമന്യവഃ സുഹൃദസ്സ്റാധവോ യേ. 

ആ സത്സംഗത്തിന്‍െറ ഫലം അത്ൃന്തം 
സൂക്ഷ്യമാണു്‌,പാമര ബുദ്ധിഷ്ക്കു,പണ്ഡിതബുദ്ധി 
ക്ദപോലും, ദുര്‍ഗ്രഹമാണു?; പക്ഷേ അതു” 
നിശ്ചയമായയം പരമഫലം തരുകതന്നെ ചെയും. 
ദുഃസംഗപരിത്യാഗത്തോടെയാണിതു സാധി 
ഷ്ക്കേണ്ടതു”, ദുജ്ജനസംഗംകൊണ്ടു” കാമക്രോധ 
ലോഭാദികഠം അങ്കരിച്ചു” അത്യന്തം പ്രവദ്മിത 
ങ്ങളായി തദാശ്രയമായ മനുഷ്യനെ _. തീയ്യ 
വിറകിനെ എന്നപോലെ _. നശിപ്പിച്ചു കള 
യുന്നു. അതുകൊണ്ടു ദുജ്ജനസംഗം സഡവ്വഥാ 
ഒഴിവാക്കണം. അതിന്‍െറ പ്രതിപക്ഷസാധനം 
സത്സംഗം ഒന്നേയയള്ള. “വിതക്കബാധനേ 
പ്രതിപക്ഷഭാവനം. (യോ. സൂ.)" 

“ സജ്ജനസംഗത്തിനും ദുഃസംഗപരിഹാര 
ത്തിനും അവരെ തിരിച്ചറിഞ്ഞെങ്കിലല്ലേ 
കഴിയൂ. അതിനു വല്ല ഉപായവുമുണ്ടോ?” ഉണ്ടു". 
ശാസ്പ്യാധ്യയനം, സദ്‌ഗ്രന്ഥപഠനം, സാധനാനു 
ഫ്ലാനം. അദ്ധ്യാത്മവി ദ്യാപ്രതിപാദകങ്ങളായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളെ മുടങ്ങാതെ പഠിച്ചാല്‍ നല്ലതും 
തീയതും തിരിച്ചറിയാനുള്ള കഴിവു ലഭിക്കും. 
അപ്പേോഠം സജ്ജനങ്ങളെ കണ്ടുപിടിക്കാനും 
അവരെ ആദരിച്ചു സേവിക്കാനും സാധിക്കും. 
പിന്നീട്ട” അവരെ അനുകരിച്ചു" മനസാ വാചാ 
കമ്മണാ ച്െചെയ്യുന്നതെല്പാം ഇരശ്വരാപ്പുണമായി 
അനുഷ്തിച്ചു തുടങ്ങും. താനും തന്‍െറ സകലതും 
ഈശ്വരനേറതെന്നു കാണും. അപ്പ്യോഠം സ്വാത്ഥ 
പരമായ സകലചേഷ്ടകളം അസ്തുമിഷ്ക്കും. അതാ 
യതു” അയാഠാം നിരന്തരം നിസ്സ്റ്രാത്ഥമായ പ്രവൃ 
ത്തികളില്‍, അതെല്ലാം തന്‍െറ പ്രേമസവ്വസ്വ 
മായ ഇരശ്വരന്‍െറ ആരാധനകളാണെന്നറി 
ഞ്ഞു”, മുഴുകും. അപ്പ്യൊഴേ ഒരുവന്‍ ഭക്തനാകൂ, 
ഈശ്വരദാസനാകൂ. ആ നിലയിലെത്തിയാല്‍ 
പിന്നെ ഭക്തന്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ പിഞ്ചോമനയാ 


പോലെ ഭക്തന്‍െറ സവ്൮ ഭാരങ്ങളും ഈശ്വരന്‍ 
എല്ലുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള ഭക്തന്‍െറ വിളി 
കേട്ടു” ഈശ്വരന്‍ ഉടന്‍ ദശനം നല്ലൂന്നു. നേരേ 
മറിച്ചു” ലാകികവസ്തൂക്കളിലും സ്വത്ഥവൃത്തി 
കളില്യം മുഴുകി ഈശ്വരവിമുഖനായിക്കഴിയയന്ന 
വനു ഇശ്വരദശനം സാദ്ധ്യമല്ല. കുട്ടി കളി 
പ്പാട്ടങ്ങളുമായി കളിയിലേപ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോഠം 
അമ്മ അടുക്കളയില്‍തന്നെയായിരിക്കും. ഇട 
ക്കിടഗ്ക്കു അമ്മയെ വിളിച്ചാലും അമ്മ വന്നെന്നു 
വരില്ല. എന്നാല്‍ കളിപ്പാട്ടമെല്പാം കളഞ്ഞു 
വല്പ പാമ്പിനെയോ ദുഷ്ട ടന്തുക്കളേയോ കണ്ടു 
ഭയന്നിട്ടെന്നപോലെ അമ്മയെ വിളിച്ചാല്‍ 
അടുപ്പത്തു തിളച്ചു പൊന്തിവരുന്ന പാലു 
ണ്ടായാലും ശരി, അമ്മ കുഞ്ഞിനെ വാരി 
യെടുക്കാന്‍, അഭയമരുളാന്‍ ഓടിയെത്തുന്നു. 
അതാണു ഭക്തിരഹസ്യം. ലാകികകാര്യങ്ങഠം 
സാധിച്ചു തരാന്‍വേണ്ടി ഇരശ്വരനെ വിളി 
ച്ചാല്‍ ഇശ്വരന്‍ ദശനം തരില്ല. അത്തരക്കാ 
കജ” ഇശ്വരന്‍ അഗമ്യന്‍തന്നെ, എങ്കിലും 
അത്ഥാത്ഥിയായോ, ആത്തനായോ, ജിജ്ഞാ 
സുവായോ എങ്ങനെയായാലും ഇരശ്വരനെ 
വിളിക്കുന്നവന്‍ ഭക്തന്‍തന്നെ. ഭക്തന്‍െറ 
മാററിനു” ഏററക്കുറച്ചിലുണ്ടാകുമെന്നു മാത്രം. 
അത്തരക്കാരുടെ ഭക്തി ഗാണഭക്തിയാണു”. 
അവരുടെ വിഷയാഭിലാഷം സാധിക്കാ 
നാണു” അവര്‍ ഇരശ്വരനെത്തേടുന്നതു”. ഈശ്വ 
രന്‍ അവക്കു അഭിലാഷപുത്തി കൊടുത്താലും 
ദശനം കൊടുത്തെന്നു” വരില്പ. ഈശ്വരദശന 
ത്തിനു മുഖ്യഭക്തി, ജ്ഞാനിയുടെ ഭക്തി, കൈ 
ക്കൊള്ളണം. ജ്ഞാനിക്കറിയാം താന്‍ ഇരശ്വ 
രസന്താനമാണെന്നു”, ഇരശ്ചരാംശമാണെന്നു”ം 
ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ അന്തയ്യാമിയാണെന്നു”ം 
വാസ്പവത്തില്‍ താന്‍ ഇദശ്വരഭിന്നനല്ലെന്നു”. 
അതിനാല്‍ ജ്ഞാനിയായ ഭക്തനു” ഇരശ്വര 
ദശനം സുലഭമാണ്‌. എന്നുവെച്ചു” ഒററക്കു 
തിക്കു ജ്ഞാനഭക്തിയിലെത്തിക്കളയാമെന്നു 
കരുതി ചാടിപ്പുറപ്പെട്ടതുകൊണ്ടായില്പ. അവ 
നവന്‍െറ നിലയറിഞ്ഞു”, തന്‍െറ മാനസിക 
വളച്ചയയം മനോഗതിയുമറിഞ്ഞു” ഭക്തിമാശു 
ത്തില്‍ നിദ്ദേശിച്ച നാനാമാഗ്ലങ്ങളില്‍ ഏതെ 
ജചിലുമൊന്നു കൈക്കൊള്ളണം. ഗുണമാഹാ 


1972 


ത്മൃശ്രവണം, നാമഗുണകീത്തനം, ഭഗവദ”രൂപ 
ഗുണാദികളടെ സ്മരണവും ധ്യാനവും, ഭഗവാ 
നേറയയും ഭഗവത്‌പരായണന്മാരുടേയും സേ 
വനം, പ്രതിമാദികളിലും വിരാഡ്‌രൂപത്തിലു 
മുള്ള ഭഗവദച്ചനം, ഭഗവതസ്വ രൂപങ്ങളേയും 


ഭഗവത്വരൂപികളായ അആഭദ്ധ്യാത്മികപുരുഷ 
ന്മാരെയയം വന്ദിക്കല്‍, ഹയനൂമാനെപ്പോലെ 
ദാസൃഭാവത്തോടെ ഭഗവത്സേവ ചെയ്യല്‍, 


സുദാമാവിനെപ്പോലെയോ ഉദ്ധവനെപ്പോലെ 
യോ അഞജ്ജുനനെപ്പോലെയോ സഖ്ഭാവ 
ത്തില്‍ ഭഗവത്ധസേച ചെയ്യല്‍, കാസലകൃയെ 
പ്പോലെയോ യശോദയെപ്പോലെയോ വാത്സ 
ലൃഭാവത്തില്‍ ഭഗവാനെ ആരാധിക്കല്‍, 
ഗോപികളെപ്പോലെ മധുരഭാവത്തില്‍ ഇരശ്വര 
പൂജ ചെയ്യല്‍, മഹാബലിയെപ്പോലെയോ 
വിഭീഷണനെപ്പോലെയോ സവ്വാത്മസമപ്പണം 
ചെയ്യല്‍, സനതകുമാരയാജ്ഞവല്ല്യയാദികളെ 
പ്പോലെ ആത്മാനന്ദത്തില്‍ മുഴുകല്‍ മുതലായ 
വയാണ്‌ ഭക്തിഭാവങ്ങളടെ പ്രാമുഖ്യമനുസ 
രിച്ചു” നല്ലപ്പെട്ടിട്ടുള്ള നാനാവിധമായ ഉപാസ 
നാരീതികഠം. അവരവരുടെ നിലയനുസരിച്ചു"” 
ഇവയിലേതെങ്കിലും സ്വീകരിച്ചു പ്രവത്തിച്ചു 
തുടങ്ങാം. എല്ലാവരും ഒരേ ലക്ഷ്യത്തില്‍, 
ഈശ്വരദശനത്തില്‍, എത്തിച്ചേരും. ഇരശ്വര 
ദശനംകൊണ്ടു” അനുഗൃഹീതരായ മഹാത്മാക്ക 
ഉടെ ഉപദേശസാരമാണിവിടെ കുറിച്ചതു”. 
വിശദവും നിഷ കൃഷ്ടവുമായ നിദ്ദേശങ്ങഠം 
ആചായ്യോപദേശംമൂലം ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാണു”. 


“ ഭയത്തില്‍നിന്നാണു” ഇരശ്വരവിശ്വാസ 
മുണ്ടാകുന്നതെ ന്ന യുക്തിവാദികളുടെ വാദഗതി 
മുഴുവന്‍ ശരിയല്ല. പ്രേമവും ഭയവും ഉത്തര 
ദക്ഷിണധ്രുവങ്ങഠംപോലെ, വെളിച്ചവും ഇരുട്ടും 
പോലെ, അത്യന്തം വിരുദ്ധങ്ങളാണെന്നാണു 
ശാസ്സ്രങ്ങഠം പഠറയുന്നതു”. അനിവ്വചനീയ 
പ്രേമസ്വരൂപനാണു* ഈശ്വരനെന്നിരിയ്കകെ 
അവിടെ ഭയത്തിന്നു സ്ഥാനമെവിടെ ? ഭയവും 
പ്രേമവും പരസ്സറരം യോജിക്കുന്നവയല്ല. ഈശ്വ 
രനെ സ്നേഹിക്കണമെങ്കില്‍ അവനെ ഭയപ്പെട 


രുതു൦. “പ്രഭുവായ നിന്‍െറ ദൈവത്തിന്‍െറ 
തിരുനാമം വൃഥാ ഉച്ചരിക്കരുതു”.”” എന്ന 
നിദ്ദേശം ഭക്തനു പരിഹാസ്ൃമാണു”്‌. പ്രേമ 


ഭക്തിയിലെങ്ങനെയാണ 
ഈശ്വരനാമം 


ഈശ്ചരനിന്ദ ? 
എത്രയേറെ ഉച്ചരിക്കുന്നു വോ 


ഇഈശ്വരദശനം 


൭07 
അത്രത്തോളം നല്പതാണതു്‌. അതു്‌ ഇരശ്വര 
പ്രേമത്തെ വദ്ധിപ്പിക്കുകതന്നെ ച്െചെയ്യം. 


*പ്രേമിക്കാനാണെങ്കില്‍ അദൃശ്യനായ ഇശ്വ 
രനെ വേണോ? അതു വല്ല മനുഷ്യരിലും 
ആയിക്കൂടേ 7?" എന്നു ചിലര്‍ സംശയിക്കാനീ 


ടയ്യണ്ടു്‌്‌. അതു ശരിയല്ല. ലോകത്തിലുള്ള 
ജനതകഠംക്കെല്പാം അവരവരുടേതായ ആദശ 
മുണ്ടായിരിക്കും. മനുഷ്യൃക്കു ഭാവനചെയ്യാന്‍ 


പററുന്ന എല്ലാ സദഗുണങ്ങളടേയും തികവുററ 
പ്രതിരൂപമാണു” ഈശ്വരന്‍. അങ്ങനെയാ 
ണെങ്കില്‍ അങ്ങനെയുള്ള ഈശ്വരനോടുള്ള 
പ്രേമം ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ നേര ആയിക്കൂടേ 
എന്നതു? യൃക്തിഹീനതശ്ക്കു തെളിവാണു”. 

* “അനന്തകല്യാണഗുണഗണനിലയമായ 
ഒന്നിനെ സകങ്കല്ലിക്കുന്നു, അതു” ആദശമായി 
അംഗീകരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. എന്നു വെച്ചു" 
അതു യഥാത്ഥമാണെന്നു വരുമോ?" എന്തു 
കൊണ്ടു വന്നുകൂടാ ? സവ൮ൃവലോകഹിതൈഷിക 
യിരുന്ന അനേകമനേകം മഹാത്മാക്കടം 
ഈശ്വരവിശ്വാസികളായിരുന്നു. അവക്ക* 
ഈശ്വരദശനമുണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്നു” അവര്‍ സംശയ 
രഹിതമായ തരത്തില്‍ ലോകത്തിലുള്ളവരോട 
പ്രസ്താവിച്ചിട്ടമുണ്ട”. എന്നാല്‍ അവരാരും 
തന്നെ ലോകപിതാവായ ഈശ്വരന്‍ ഭയകാരക 
നാണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടില്ല. മറിച്ചു” പ്രേമസ്വ 
രൂപനാണെന്നു” വീണ്ടും വീണ്ടും ഉപദേശിച്ചിട്ടു 
മുണ്ടു”. വല്പ പ്രാകൃതസംഗസ്റ്റാരവും വെച്ചു 
പുലത്തി അതുതന്നെ ലോകോത്തരസംസ്ക്റാര 
മെന്നു പുലമ്പുന്ന കൂട്ടരുടെ ഈശ്വരന്‍, പാപീ 
കളെ, താന്‍ പറയുന്നതു കേഠംക്കാത്ത നിദ്ദോ 
ഷികളായ പാമരന്മാരെ, നരകദുഃഖമനുഭവിപ്പി 
ക്കാന്‍ കച്ചകെട്ടി ചന്ദ്രഹാസവും കയ്യിലേന്തി 
യിരിക്കുന്ന ഒരാളായിരിക്കാം. അവരുടെ ഈ 
ശ്വരനും മതവും അങ്ങനെ ഭയത്തില്‍നിന്നുടലെ 
ടുത്തതുമാകും. എന്നാല്‍ ഭാരതീയാചായ്യന്മാര്‍ 
അതിനെ ഭക്തിയായി അംഗീകരിച്ചിട്ടില്ല. 
കാരണം അവക്കു” ഇരശ്വരന്‍ പ്രേമസ്വരൂപ 
നാണെന്നു* അനുഭവമുണ്ടായിരുന്നു എന്നതു 
തന്നെ. 


“ഈശ്വരവിശ്വാസം ഭയത്തില്‍ നിന്നു 
ല്ലെന്നു സ്ഥാപിച്ചാല്‍ത്തന്നെ കാണപ്പെടാത്ത 
ഒന്നിനെത്തേടി പുറപ്പെടുന്നതു യുക്തിവിരുഭ്മ 
മല്ലേ ?”” അല്പ. അനുഭവജ്ഞാനമുള്ള ശാസ്ത്ര 
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ജ്ഞന്മാര്‍ ചില സിദ്ധാന്തങ്ങഠം പറഞ്ഞാല്‍ 
അവയെല്ലാം കണ്ടറിഞ്ഞ ശേഷമല്പ ആളുകഠം 
ആ സിദ്ധാന്തങ്ങളെ സ്വീകരിക്കുന്നതു”. 
എന്നാല്‍ സിദ്ധാന്തങ്ങളെ പരീക്ഷിച്ചറിയാ 
വുന്നതായതുകൊണ്ടു” സമത്ഥരായ ജനത്ങഠം 
അതിനു തുനിയുന്നു. കാര്യം നേടി വിജയിക്കു 
കയ്യം ചെയ്യുന്നു. അദ്ധ്യാത്മശാസ്ത്രങ്ങളും ഇതു 
പോലെ പരീക്ഷണവി ധേയമാക്കാവുന്ന 
താണു”. ബുദ്ധിശാലികളും പ്രയത്നശീലരു 
മായവര്‍ അതിനു” ഒരുമ്പെടുന്നതു” അവനവനു 
പ്രയോജനകരമായിരിക്കുമെന്നതിനു പുറമേ 
ലോകോപകാരകവുമാകും. അതിനു“ മഹത്തു 
ക്കളുടെ വാക്കുകഠം വിശ്വസിച്ചു” ഈശ്വരനു 
ണ്ടെന്നറിയട്ടെ. പിന്നീടാ അവര്‍ നിദ്ദേശിച്ച 
മാഗ്ലങ്ങളിലൂടെ ഈശ്വരദശനവും ആനന്ദാന൯ു 
ഭൂതിയൃയമടയട്ടെ. 

““ആപ്പോക്തിം ഖനനം തഥോപരി ശിലാ. 
ദൃതകഷണം സ്വീകൃതിം 
നിക്ഷേപഃ സമപേക്ഷതേ നഹി ബഹിഃ 
ശബ്ബ്ലൈസ്തു നിര്‍ഗച്ചുതി. 

തദ്വദ'ബ്രഹ്മവി ദോപദേശമനന 
ധ്യാനാദിഭിര്‍ ലഭ്യതേ 

മായാകാരൃതിരോഹിതം സ്വമമലം 
തത്ത്വം ന ദുര്യക്തിഭിട.”” 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ആദ്യം അറിവുള്ള സജ്ജനങ്ങളുടെ വാക്കു 
കേഠാക്കുക. പിന്നീട്ട ഭൂമി കുഴിക്കുക, അന 
ന്തരം നിധിക്കു മുകളിലുള്ള കല്ലുകഠം പപെറുക്കി 
മാററുക, എന്നിട്ടു നിധിയെ കൈക്കൊള്ളക, 


എന്നിവയാണു നിധിയെത്തേടുന്നവര്‍ ചെയ്യേ 


ണ്ടതു”. അല്ലാതെ യുക്തിവിചാരം ചെയ്ത 
ലഹള കൂട്ടിയതുകൊണ്ടൊന്നും കായ്യുസാധ്യ 
മുണ്ടാകാന്‍ പോകുന്നില്ല. ഇതുപോലെതന്നെ 
യാണു” ഈശ്വരജ്ഞാനകായ്യുത്തിലും. ഈശ്വര 
ദശനം നേടിയവരുടെ വാക്കുകഠം ശ്രദ്ധാപൂവ്വം 
ശ്രവിച്ചു ഗ്രഹിക്കുക, പിന്നീട മനനധ്യാനാ 
ദികഠംമൂലം ആ പരമാത്മതത്ത്വത്തെ അപ 
രോക്ഷജ്ഞാനവിഷയമാക്കുക . അങ്ങനെ, 
ഭോഗലാലസയാകുന്ന മായകൊണ്ടു തിരോ 
ഹിതമെന്ന പോലെയിരിക്കുന്ന ആ ഇരശ്വര 
തത്ത്വത്തെ സാക്ഷാത”കരിക്കാന്‍ ബുദ്ധി 
ശാലികഠം തൂുനിയട്ടെ, ഇശ്വരദശനം കുതക്കം 
കൊണ്ടു നേടാനാവില്ല. ആദ്യം ഈശ്വരനു 
ണ്ടെന്നു വിശ്വസിക്കു. വിശ്വാസമുള്ളവനു* 
ഈശ്വരദശനവും ലഭിക്കും. 


അസ്തീത്യേവോപലബ്ദസ്യൃയ 
തത്ത്വഭാവഃ പ്രസീദതി. 


വിടാ 


ഭക്ലിസധ 


ടി. വി. ഗോപാലന്‍ നമ്പ്യാര്‍ 


പരമ പ്രേമാകാരനമൃതസ്വ രൂപനെന്‍ 
പരമേശ്വരനങ്ങുന്നെന്നു ഞാനറിയുന്നു. 

കനിവിന്‍ കാര്‍കൊണ്ടലേ! നിന്‍ദയാകണികക- 
ഉനിശം  തൂുകേണമിച്ചാതകഗളത്തില്‍ നീ. 
താവകക്ടപാമൃതലബ്ദിയയണ്ടായാല്‍ പുമാന്‍ 
കേവലം മഹാസിദ്ധനമൃതന്‍ പരിതൃപൃന്‍. 

ഈശ! നിന്‍പ്രസാദത്താല്‍ മാമകഹൃദയത്തി- 


ന്നാശകളറും, ശോകമകലും, ദ്വേഷം നീങ്ങും; 
നിങ്കലല്ലാതൊന്നിലും രമിക്കാില്പിവന്‍ പിന്നെ, 
ശങ്കയി ലുത്സാഹവും മറെറാന്നിലുണ്ടാകില്പ. 
മത്തനാകാവു, ജഗദീശ്വരപ്രേമത്തില്‍ ഞാന്‍; 
സ്തബ്ബനാകാവു, പരമാനന്ദനിര്‍ല്ലീനനായ”ം 
നിന്തിരുവടിയിങ്കലര്‍പ്പിതഹൃുദയനായ്‌ 
സന്തതമാത്മാരാമനാകാവു, മുകുന്ദ! ഞാന്‍. 





അവലംബം: നാരദഭക്തിസുത്രങ്ങഠം 2 മുതല്‍ 6 വരെ 
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ഗിതാമാഗ്മപ്രവേശിക 


(ആറാം അദ്ധ്യായം) 


ശ്രീ വിമലാനന്ദസ്വാമികാം 


മോക്ഷപരായണന്‍ അനുഷ്ിക്കേണ്ട ബ്രഹ്മ 
യോഗത്തെപ്പററി മുന്നാം അദ്ധ്യായത്തില്‍ 
പ്രസ്താവിച്ചു. അതിലേയ്റ്കൂള്ള ഉപായമാണു” 
ധ്യാനയോഗം എന്നു പറയുന്ന ഈ ആറാം 
അദ്ധ്യായത്തില്‍ വളങ്ണ്ലിക്കുന്നതു”. അഭ്യാസ 
യോഗമെന്നും ഇതിന്നു പേജണ്ടു”. കഴിഞ്ഞ 
അദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ ആദ്യത്തെ ശ്ലോകത്തില്‍ 
ത്സജ്ജുനന്‍ ചോദിച്ച ചോദൃത്തിനുള്ള ഉത്തരം 
ഇനയും പൂത്തിയായിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ടു? 
ഭഗവാന്‍ തുടന്നു പായുന്നു: “ചെയ്യുന്ന കമ്മത്തി 
൪ ഐഹികമോ ആമുഷ്‌മികമോ ആയ 
ഫലം തനിക്കു” അനുഭവിക്കണമെന്നുള്ള ആശ 
കൊണ്ടു കമ്മവുമായി ബന്ധിക്കപ്പെടാതെ 
ആരാണോ കത്തവ്യകമ്മങ്ങളെ അനുഷ്കിക്കു 
ന്നതു” ആ ആഴം സന്ത്യാസി യമാണ്‌ യോഗിീയു 
മാണു”. നാിരഗ്നിയേഷ്ം അക്രിയനേയും മാത്ര 
മല്ല സന്ന്യാസി എന്നു പറയുന്നതു. അറിവുള്ള 
വര സന്ന്യാസം എന്നു” ഏതിനെയാണോ 
പറയ്യന്നതു” അതുതന്നെയാണു” യോഗവും എന്നു 
മനസ്സിലാക്കണം. സങ്കല്പങ്ങളെയെല്ലാം സന്ന്യ 
സിക്കാതെ ഒരുവനും യോഗിയാവുകയില്ല.”” 


വേദാന്തം പഠിപ്പിക്കുന്ന മോക്ഷമാഗ്ലുത്തി 
ന്‍െറ രണ്ടു്‌ ഉഠംപ്പിരവവുകളാണു” സന്ന്യാസവും 
യോഗവും. രണ്ടും പരസ്ററരാപേക്ഷങ്ങളാണു”. 
സന്ന്യാസം ഏതാണ്ടു്‌ അളവുപോലെയും 
യോഗം അളക്കപ്പെടേണ്ട വസ്മപോലെയു 
മാണു”. അളക്കപ്പെടേണ്ട ദ്രവ്യം സമ്പാദിച്ചിട്ടു 
ള്ളവനു” വളരെ സൂക്ഷ്മമായ അളവുപാത്രം ഇല്ലെ 
ജിലും തന്‍െറ ആവശ്യംപോലെ വേണ്ടയത്ര 
എടുത്തു” ഉപയോഗിക്കുവാന്‍ കഴിയം. അന്യ 
രടെ ആവശ്യം നിറവേററുന്നതിനു്‌ അളവു 
പാത്രം അത്യാവശ്യമാണ്‌. അതുപോലെതന്നെ 
അളവുപാത്രം മാത്രം ഉള്ളവന്‍ അളക്കേണ്ട വസ്തു 
സമ്പാദിക്കാതെ താപ്പുമാത്രം വെച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്നതുകൊണ്ടു” ഒരു ഫലവും നേടുന്നില്ല. | 
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യോഗം സംസാരത്തിലെ ദുഃഖം പരിഹരി 
ക്കുന്നതിന്നും നിത്ൃനിരതിശയമായ പര 


മാനന്ദം പ്രാപിക്കുന്നതിന്നും വേണ്ടി കായമനോ 
വാക്കുകളെക്കൊണ്ടു” ചെയ്യുന്ന ക്രിയാവിശേഷ 
മാണു”. സന്ന്യാസം അതിലേഷ്ക്കുള്ള യോഗൃത 
നിള്്റയിക്കുന്നു. [സംസ്്റാരരൂപമായ കോല്‍ 
ആകുന്നു.) 

വിവാഹം ഏതപ്രകാരം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമ 
ത്തില്‍ പപ്രവേശിക്കുന്നതിനുള്ള ദ്വാരമായി 
ത്തീരുന്നുവോ അതുപോലെ വിവിദിഷാസ 
ന്ന്യാസം യോഗാനുഷ്യാനത്തിനു യോഗ്യൃമായ 
പ്രാമാണൃയപത്രം നല്‍കുന്നു. ഗാഹസ്ഥ്യാവസ്ഥ 
യില്‍ ധമ്മത്തിനു വിരുദ്ധമാകാത്ത ഭോഗങ്ങഠം 
നിഷിദ്ധമല്ല. സന്ത്യാസത്തിലാകട്ടെ ഭോഗ 
ത്യാഗരൂപമായ തപസ്സു പുണ്ണമായിരിക്കണം. 
ളില്‍ ന സ്വധമ്മാചര 
ണത്തിന്‍െറഫലമായി സിദ്ധിച്ച മനഃശുദ്ധിയയം 
ഇദശ്വരാനുഗ്രഹവുമാണ്‌ സന്ന്യാസത്തിന്‌ 
അഹത നല്‍കുന്നതു”. വിഷയവിരക്തി വന്നിട്ട 
്ളവരും വേദാദ്ധൃയനത്ത്‌ന൯അഹരായുള്ളവരു 
മായ എല്ലാ ദ്വിജാതികഠംക്കും സന്ന്യാസ 
സംസ്റ്റാരത്തിനു*, അത്ഥിത്വമുള്ളപക്ഷം, 
യോഗ്ൃതയുണ്ടെന്നു” ഉപനിഷത്തുകളില്‍ സാമദ 
നമായി സൂചിപ്പിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്ും മുഖൃമായീ 
സന്ത്യാസസംസ്ക്റാരത്തിനുള്ള അധികാരം 
ബ്രാഹ്മണന്നു മാത്രമാണെന്നു മുണ്ഡകോപനി 
ഷത്തു പറയുന്നു. സന്ന്യാസസംസ്റ്റാരം സ്വീക 
രിച്ച യോഗി പരിവ്രാജകനും സവ്വപരിഗ്രഫ്‌ 
സംഗത്യാഗിയും ലോകവ്ൃവഹാരവിദൂരനും 
മോക്ഷപരായണനും ആയിത്തീരുന്നു. സന്ന 
സംമൂലം വിക്ഷേപങ്ങഠം പരിഹരിച്ച്‌ 
യോഗിയെ ബ്രഹ്മവി ദ്യാപ്രാഫ്്ിക്കു വേണ്ടീ 
ശ്രവണമനനനിദിധ്യാസനങ്ങംം ഗുരുസന്നീ 
ധിയില്‍ അനുഷ്ടിക്കുന്ന ദശയില്‍ വിവിദിഷു. 
സന്ന്യാസി എന്നു പറയുന്നു. അഭ്യാസപരി 
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പാകംകൊണ്ടു" ബ്രഹ്മ്ഞനായിത്തീന്നാല്‍ 
അദ്ദേഹം വിദ്വത്‌സന്ന്യാസി ആയിത്തീരുന്നു. 
സദാ സമാഹിതനായിത്തീരുന്നതിനുവേണ്ടി 
ധ്യാനയോഗം അനുഘ്യധിക്കുക എന്നുള്ളതു ഫല 
പ്രാപ്യിവരെ നിയതമാണു*. 


ബ്രഹ്മവിദ്യാരൂപമായ പരമാത്ഥസാക്ഷാ 
ത“കാരമാണു്‌ വിദ്വത”സന്ത്യാസം. വിവിദി 
ഷൃദശയിലുള്ള അല്പപരിഗ്രഹംപോലും തള്ളി 
സനുണ്ണം സ്വതന്ത്രനായിത്തീരുന്നവനാണു* 
വിദ്വത്‌സന്ന്യാസി. വിദ്വത"സന്ന്യാസിയയം 
ശരീരസ്ഥിതിപര്യന്തം യോഗാനുഷ്യാനംമൂലം 
ജീവന്‍മുക്തിസുഖം ഉറപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌” ജീവിത 
ത്തിലും മരണത്തിലും സ്‌പൃഹയില്പാതെ 
തന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം മാത്രംകൊണ്ടു” ലോകാന൯ു 
ഗ്രഹം ചെയുന്നു. ഇപ്രകാരം വിചാരത്തിന്നും 
യോഗനിഷ്യയ്ക്കും പുറമേ ചില ബാഹ്യലിംഗ 
ഞ്ദളെയയും അവസ്ഥകളെയുംകൂടി കണക്കിലെ 
ടുത്തുകൊണ്ടു” നിലവില്‍ വന്നിട്ടുള്ള ഒരു 
പദ്ധതിയാണു സന്ന്യാസം. സന്ന്യാസി യാഗ 
ഹോമാദികളായ അഗ്നിസംബന്ധമുള്ള കമ്മങ്ങ 
ഓില്‍നിന്നും നിവ്ൃത്തനാണെന്നും നിത്യനൈമി 
ത്തികകാമൃനിഷിദ്ധക്രിയകഠം തീരെ വിട്ടവ 
നാണെന്നും ഭഗവാന്‍ ഇവിടെ എടുത്തു പറയ 
നതു” മുമ്പയ വിവരിച്ചപ്രകാരമുള്ള സന്ന്യാസ 
സംസ്കാരത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചാണു”. 

യോഗം ഒരു ബാഹൃയസംഗസ്ത്റാരമല്ല; അഭ്യാ 
സമാണു്‌. ഏതു വള്്നുത്തിലും ഏതാശ്രമത്തി 
ലും ഇരിക്കുന്നവക്ക” അതു” നിഷിദ്ധമല്. 
എന്നു മാത്രമല്ല പൂവ്വജന്മസുകൃതംകൊണ്ടു 
വളരെ പരിപക്വമായ ജന്മം സിദ്ധിച്ചിട്ടില്ലാ 
ത്തവക്കു” ചിത്തശുദ്ധിയും മനോദാര്‍ഡ്യയവും 
ഭഗവതട$്‌പ്രേമവും സമ്പാദിക്കുന്നതിനു” യോ 
ഗാനുഷ്ലാനം അനിവാര്യമായ ഒരു സാധന 
മായിത്തീരുന്നു. സന്ന്യാസാശ്രമത്തിലുള്ളവ 
ക്ട യോഗം അ മോഘമായ ഒരു ഉപായമാണു. 


യോഗാന൯ഷ്യാനത്തിന്‍െറ സരലഭ്ൃവും സാഫ 
ലയവും ഗീതയിലും യോഗവാസിഷ്ടത്തിലും 
മററും പ്രത്യകിച്ചു” എടുത്തു കാട്ടിയിട്ടുണ്ടെ”. 


ഭഗവാന്‍ സന്ന്യാസവും യോഗവും ഒന്നുതന്നെ 
യാണെന്നു പിന്നെയും പിന്നെയും എടുത്തു പറ 
യൃന്നതു” പാരിഭാഷികമായ വൈദികസന്ത്യാ 
സ്വവും യോഗവും അഭിന്നമാണെന്നു സ്ഥാപി 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 


ക്കാന്‍ വേണ്ടിയല്ല. ഭഗവാന്‍ യോഗത്തിന്നു 
സന്ന്യാസത്തിനോടൊപ്പമായ ഒരു സ്ഥാനം 
കൊടുത്തു്‌ സന്ന്യാസത്തിന്‍െറ മുഖ്യലക്ഷണ 
മായി കരുതപ്പെടുന്ന സ്വരൂപത്യാഗമില്ലെങ്കി 
ലും ഫലത്യാഗമെങ്കിലും കമ്മത്തെ സംബന്ധി 
ച്ചിടത്തോളം അനിവായ്യമാണെന്നു നിഗമനം 
ചെയുന്നു. യോഗവും സന്ന്യാസം തന്നെയാ 
ണെന്നു സ്തൃതിക്കുന്നതു” പൊതുവില്‍ ജനങ്ങളുടെ 
ഇടയില്‍ സന്ന്യാസത്തെപ്പററിയയള്ള അത്യൃന്ന 
തമായ ധാരണയുടെ യഥാത്ഥസ്വരൂപം മനസ്സ്സി 
ലാക്കുന്നതിന്നുവേണ്ടിയാണു”. പുണ്യവാന്മാ 
രായ ബ്രാഹ്മണരുടെയും ഭക്തന്മാരായ രാജഷി 
കളുടെയും ശ്രേദ്യാത ഒന്നു പോലെതന്നെ സ്വീക 
രിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ മുഖ്യമായ വൈദികസന്ന്യാ 
സത്തിന്‍െറ ഉതകഷം ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. അതോ 
ടൊപ്പം തന്നെ യോഗികുലത്തില്‍ വന്നു ജനിക്കു 
ന്ന യോഗ്രഭ്രഷ്ടന്മാരെപ്പററിപ്പുറയയമ്പോഠം യോ 
ഗമാഗ്ലുംമാത്രം വഴിയായിത്തന്നെ സന്ന്യാസ 
ലക്ഷ്യത്തില്‍ എത്തിച്ചേരാന്‍ കഴിയും എന്നും 
അംഗീകരിക്കുന്നു. ഇവിടെ യോഗം എന്നും 
സന്ന്യാസം എന്നും ഉള്ള പദങ്ങഠം ചില ഘട്ട 
ങ്ങളില്‍ ഗാണമായ്യം മററു ചില പ്രകരണങ്ങ 
ളില്‍ മുഖ്യമായും വിവക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ഇനിയും ഭഗവാന്‍ ധ്യാനയോഗകത്തെ 
വണ്ണിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറയും ജഗത്തിന്‍െറ 
യം ജീവന്‍െറയും പരമാത്ഥസ്വരൂപമെന്തെന്നു? 
മനനം ചെയ്യുന്നവരാണു” മുനികഠം. അവര്‍, 
ഈ വിവേകംവഴി യോഗമാഗ്ലത്തില്‍ പടി 
പടിയായി ഉയരുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. മോക്ഷ 
ത്തിലേഷ്ണകു” ആരോഹണം ചെയ്യുവാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്ന യോഗികരംക്കു* കമ്മാനുഷ്ലാനം ആദ്യ. 
ത്തെ ഉപായമായിത്തീരുന്നു. ബദ്ധജീവന്‍െറ 
സകാമകമ്മം യോഗമല്ല. മുമുക്ഷുവിന്‍െറ നി' 
ഷ്ലാമമായ സ്വധമ്മാനുഷ്യാനംമാത്രമേ കമ്മ 
യോഗമാകയുള്ള. മുമുക്ഷു ആണു" ആരുരുക്ഷു. 
എന്നു” ഇവിടെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മുമുക്ഷയവി 
ന്‍െറ ആദ്യത്തെ അവലംബമാണ കമ്മയോഗം. 
കമ്മാനുഫ്യാനംമൂലം ചിത്തശുദ്ധിയും യോഗാ 
ഭ്യാസത്തിനു യോഗ്യതയും സിദ്ധിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ മുമുക്ഷ യോഗാരൂഡനായിത്തീരുന്നു, 
മുകളിലുള്ള തലത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. എ 
ത്തിയ തലത്തിലെ സ്ഥിതി ഉറഷ്ക്കുന്നതിന്നു, 
യോഗനിഷ്ട ഉളവാക്കുന്നതിന്നു” ശമമാണു*, 
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വി ക്ഷേപവും ചാഞ്ചല്യവും ഉളവാക്കുന്ന കമ്മ 
ഞ്ങളല്പ, കാരണം. ഇന്ദ്രിയവിഷയങ്ങളിലോ 
ബാഹൃകമ്മങ്ങളിലോ ആസക്തിയില്ലാതെയാ 
കുമ്പോഠാംത്തന്നെ സവസങ്കല്പങ്ങളം തൃജിച്ചി 
ട്ടള്ള സന്ന്യാസി യോഗാരൂഡനായിത്തീരു 
മെന്നു” അഭിയൃക്തന്മാര്‍ പറയുന്നു. 


ഓരോ മനുഷ്ൃെറയയം ഉദ്ധാരം തന്‍െറ 
ആത്മാവില്‍നിന്നുതന്നെ ഉണ്ടാകണം. അല്ലനും 
അസമത്ഥനുമായി കരുതി തന്നെത്തന്നെ ഒരു 
വന്‍ വലിച്ചു താ,്രുതു”. താന്‍തന്നെയാണു 
തന്‍െറ ബന്ധു, താന്‍തന്നെയാണു'്‌ തന്‍െറ 
ശത്രുവും. ബുദ്ധിബലംകൊണ്ടു്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ 
യം മനസ്സിനെയും ശരീരത്തെയും വശപ്പെടു 
ത്തിയിട്ടള്ളവന്‍ തനന്‍െതന്നെ ബന്ധുവായി 
ത്തീരുന്നു. ആത്മസ്വരൂപം നീക്കിയൃുള്ളവ 
സവ്വും ജഡമാണു”്‌. ജഡപദാത്ഥങ്ങളടെ നില 
നില'പം പ്രവൃത്തിയും ആത്മാവിനെ ആശ്ര 
യിച്ചാണു” ഇരിക്കുന്നതു”. ജഡസ്വരൂപമായ 
അനാത്മവസ്ത്രക്കഠം ഒരുവനു ശത്രുവായിത്തീരു 
ന്നപക്ഷം അവയ്ക്കു മുലമായ താന്‍തന്നെ തന്‍െറ 


ശത്രു ഭാവത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നതായിരിക്കും. 
ജിതച്ിത്തനും പ്രശാന്തനുമായ യോഗി 
പരമാത്മസ്വരൂപത്തില്‍ സമാധി രൂപമായ 


ഏകാഗ്രതയുള്ളവനായി തീരുന്നു, എന്നു മാത്ര 
മല്പ ശീതം ഉഷ്ണം, സുഖം ദുഃഖം, മാനം അപ 
മാനം എന്നീ വിരുദ്ധധമ്മങ്ങളുടെ മധ്യത്തില്‍ 
ആണിക്കല്ലുപോലെ യോഗി സദാ നിശ്ചല 
നായി വത്തിക്കുന്നു. അതിനുപുറമേ പരോക്ഷ 
ഭ്ഞാനവും അപരോക്ഷജ്ഞാനവും സാധിച്ചു 
ടടള്ളതുകൊണ്ടു്‌” സദാ പരിതൃപ്ലനും, സന്ണ്ണം 
ജിതേന്ദ്രിയനും, മണ്ണാങ്കട്ടയും പൊന്‍കുട്ടയയം സമ 
മായി കാണുവാന്‍ സമര്‍ഥനും ആയിത്തീരുന്നു. 
ഉപകാരം അങ്ങോട്ടു ചെയ്യാതെ ഇങ്ങോട്ട നന്മ 
ചെയ്യുന്നവരായ സുഹ്ൃത്തുക്കഠം, സ്നേഹിക്കുന്ന 
മിത്രങ്ങഠം, ശത്രു ക്കഠം, രണ്ടുപക്ഷത്തിലും 
ചേരാത്ത ഉദാസീനന്മാര്‍, ഇരുപക്ഷക്കാക്കം 
സമാധാനം ഉണ്ടാകണമെന്നു വിചാരിക്കുന്ന 
മധ്യസ്ഥന്മാര്‍, തനിക്കു ദ്വേഷം വരുത്തുന്ന 
വേല ചെയ്യുന്നവന്‍, ബന്ധുക്കഠം, എപ്പോഴും 
നല്പതു ചെയ്യുന്ന സാധുക്കഠം, പാപപ്രവൃത്തി 
യില്‍ നിരതന്മാര്‍ എന്നിപ്രകാരം പല തര 
ത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ജനങ്ങളുടെ മധ്യത്തില്‍ 
ഇരുന്നാലും ആര്‍ എന്തു ചെയുന്നു എന്നു” അന്വേ 


ഗീതാമാശ്ശപ്രവേശിക 
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ഷിക്കാത്ത സമബുദ്ധിയായ യോഗി വിശിഷ്ട 
നാണു”. 


ധ്യാനയോഗി തന്‍െറ സാധന സഫല 
മാക്കിത്തീക്കുന്നതിനു* പ്രത്യേകം ജാഗ്രതയുള്ള 
വനായിരിക്കും. മററാരും ഇല്പാത്ത സ്ഥലത്തു” 
ഏകാകിയായിത്തീന്നശേഷം പുത്രമിത്രകളത്രാ 
ദികളുടെ വിക്ഷേപം പരിഹരിക്കുന്നതിലേഷ്ണ്കു 
ആത്മാവില്‍ മനസ്സ്‌ യത്തിച്ചുറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
ഒന്നിനെയും ആശിക്കാതെ അശനേച്ഛുയണ്ടാകു 
ന്നതിന്നുമുമ്പായി യാതൊന്നും സ്വന്തമായി 
നേടാതെ ധ്യാനം അഭ്ൃസിക്കും. പ്രകൃത്യാ 
തന്നെ ശുദ്ധമായിട്ടുള്ളതോ സ്വപ്രയത്നംകൊണ്ടു. 
ശുദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടുള്ളതോ ആയ.ഒരു പ്രദേ 
ശത്തു” തന്‍േറതായ ആസനം സ്ഥിരമായി 
പ്രതിഷ്യിച്ചിരിക്കും. അതു” ഭ്രമിയില്‍നിന്നും 
വളരെ ഉയന്നതോ ഒട്ടും ഉയരമില്ലാത്തതോ. 
ആയിരിക്കുകയില്ല. കുശാസനം വിരിച്ചു 
അതിന്നുമേല്‍ കൃഷ്ണുമൃഗത്തിന്‍െറ തോലും: 
അതിനു മേല്‍ വസ്ത്രവും വിരിച്ചിരിക്കും. 
അപ്രകാരമുള്ള ആസനത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു?” 
ചിത്തം ഇന്ദ്രിയം ഇവകളുടെ ക്രിയകളെ ഒതുക്കി 
ആത്മവി ശോധനത്തിന്നുവേണ്ടി മനസ്സിനെ 
വിക്ഷേപരഹിതമാക്കി. ഏകാഗ്രതപ്പെടുത്തി 
ക്കൊണ്ടാണു” യോഗം അഭ്ൃസിക്കേണ്ടതു”. 
ഇവിടെ ആത്മനഃ ആസനം (തനന്‍േറതുതന്നെ 
യായ ആസനം) എന്നു പറയാന്‍ കാരണം, 
ശയ്യ, ആസനം, വസ്തം, പാനപാത്രം മുതലായവ 
അന്യര്‍ ഉപയോഗിക്കുന്നതു” യോഗം അഭ്യസി 
ക്ഷന്ന സാധകന്നു” യോഗ്യമല്ലെന്നു കാണിക്കു 
ന്നതിനുവേണ്ടിയാണു'. 


ആസനത്തില്‍ ഇരുന്ന ശേഷം ശരീര 
സന്നിവേശം ഏതുവിധമായിരിക്കണമെന്നു. 
പറയുന്നു: ഉടല്‍ കഴുത്തു” ശിരസ്സ്‌ ഇവ ചലി 
പ്പിക്കാതെ ട്ടജുവായി ദൂഡപ്രയത്തത്തോടുകൂടി 
ധരിച്ചിരിക്കണം. ദൃഷ്ഠിയടെ ചാഞ്ചല്യം. 
പരിഹരിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി സ്വന്തം മൂക്കിന്‍െറ 
അഗ്രത്തേക്കു നോക്കുന്നതുപോലെ കണ്‍മണി 
കളെ ഏക്ഗ്രതപ്പെടുത്തിയിരിക്കണം. ഇട 
ഷ്്ലിടെ നാലുദിക്കുകളിലേഷ്ക്കും നോക്കാന്‍. 
പാടില്ല. അനന്തരം പ്രശാന്തചിത്തനും യോഗാ. 
ഭ്യാസംകൊണ്ടു” ഹഠനിയുണ്ടായേക്കുമോ എന്നു 
ഭയമില്ലാത്തവനും നിയമേന ബ്രഹ്മചരൃം 
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പാലിക്കുന്നവനും ആത്മസ്വരൂപിയായ ഭഗ 
വാനെത്തന്നെ ആശ്രയിക്കമൂലം മനസ്സു വേണ്ട 
വണ്ണും സംയമനം ചെയ്തവനുമായ യോഗി തനി 
പരമപ്രാപ്യനായിട്ടുള്ളതു” ഭഗവാന്‍ മാത്ര 
മാണെന്നു“ ഉറച്ചു” യോഗയ്യക്തനായി ഇരിക്കും. 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


മനസ്സിനെ വേണ്ടവണ്ണം നിയമനം ചെയ്തിട്ടുള്ള 
യോഗി സദാ ഈ വിധം ഏകാഗ്രത അഭ്യസി 
ക്കുന്നതിന്‍െറ ഫലമായി ഭഗവത്ധ രൂപത്തില്‍ 
എത്തിച്ചേരുന്ന നിവാണപ്രാപ്യമായ സംസാര 
നിവൃത്തി (്രാന്തി) അടയുന്നു. (തുടരും) 





മഹത കൃപ 


നാരദന്‍െറ ആത്മകഥ 


(മന്‍ലക്കത്തില്‍നിന്നു* ലി] 


ഓട്ടൂര്‍ ഉണ്ണിനന്ൃതിരിപ്പാട്ട്‌ 


മനുഷ്യന്‍െറ കരസ്സുശമേല്ല്ാതെ സ്വച്ഛന്ദം 
വളരുന്ന വനസ്തുതികളെക്കൊണ്ടും ഓഷധിക 
ളെക്കൊണ്ടും തിങ്ങിവിങ്ങി, മനുഷ്യന്‍െറ 
കാല്ലെരുമാററം കേരംക്കാതെ നിഭയം സഞ്ചരി 
ഒന്ന പവ്യാഘ്വങ്ങളെക്കൊണ്ടും വ്യാളങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടും നിറഞ്ഞു പൊതിഞ്ഞു, മനുഷ്യന്‍െറ 
ശരീരമരാലിന്യം തട്ടാതെ സ്ത്റടികതുല്യം ഒഴുകുന്ന 
ചോലകളെക്കൊണ്ടും അരുവികളെക്കൊണ്ടും 
മിന്നിത്തിളങ്ങി അത്ഭുതാവഹവും പ്രശാന്ത 
ഗംഭീരവുമായ ആ വനം കണ്ടപ്പോരം, അതിന്‍െറ 
അന്യാദൃശതകൊണ്ടും . ഗുരുമുഖത്തുനിന്നു കേട്ട 
ലക്ഷണങ്ങഠംകൊണ്ടും അതു ഹിമവല്‍പ്ര ദേശ 
മഠയെന്നു ഞാനൂഹിച്ചു. എന്‍െറ ചാരിതാത്ഥ്യം 
എത്രയാണെന്നു പറവാന്‍ സാദ്ധ്യമല്ല. വഴി 
പിഴക്കാതെ ലക്ഷ്ൃത്തിലെത്തിച്ച ഗുരുചരണ 
ങ്ങളി ലേയയം ഹരിചരണങ്ങളിലേയും നഖമണി 
ദീപങ്ങഠാംക്കു ഞാന്‍ കൃതജ്ഞതപറഞ്ഞു, വീണ്ടും 
വീണ്ടും നമസ്ത്രിച്ചു. ഉദ്ദിഷ്യസിദ്ധിയില്‍ മനസ്സു” 
അതൃൃത്സാഹം പൂണ്ടി രുന്നു വെങ്കിലും, ബാല 
കളേബരം നിരന്തരവും അതിദീഘവുമായ യാത്ര 
കൊണ്ടു കണക്കില്ലാതെ വാനു മെലിഞ്ഞു, 
തളന്നു വലഞ്ഞു, യാതൊന്നും വയ്യാതായിരുന്നു. 
വിശപ്പും ദാഹവും, കാല്ലഴപ്പും ക്ഷീണവും, 
സഹിയ്ക്കാതെ ഞാന്‍ ഒരു കാട്ടാറില്‍ ചെന്നി 
ങ്ങി, പത്തുപന്രരണ്ട മുങ്ങു മുങ്ങുകയും അതിലെ 
സ്വച്ചുജലം അഞ്ചാറു കുടന്ന മുക്കിക്കുടി ക്കുകയും 
ചെയ്തു. അപ്പ്പോഴേഷ്ക്കും എന്‍െറ വലിയ 
വലച്ചിലും 
മനസ്സിനു നല്ല പ്രസാദവും ഉന്മേഷവും തോന്നി, 


പൊരിച്ചലും ഏതാണ്ണ്‍ടൊന്നമന്നു, 


പുഴവക്കത്തു വളന്നിരുന്ന ഒരാലിന്‍െറ ച്വട്ടില്‍ 
ചെന്നു കുറച്ചുനേരം സ്വസ്ഥനായിട്ടിരുന്നു. 


ലോകബാന്ധവന്‍ തപോവനത്തിലെ 
കല്പി നെയ്യും പുല്പിനെയും തലയില്‍ തൃക്കൈയ? 
വെച്ചനുഗ്രഹിക്കുകയായിരുന്നു. മന്ദമാരുതന്‍ 
ഇലദയയും പൃവിനേയയം ഈഞ്ഞാരത വള്ള “യി 
ലിരുത്തി ആടിക്കുകയ്യം പാടിക്കുകയയം ചെയ്തി 
രുന്നു. ആകാശം മഴക്കാറൊഴിയയകയാള്‍ല്‍ കഴുകി 
വെടിപ്പാക്കിയപോലെ അനത്തിച്ചകപ്പു പുശി 
വിളങ്ങിയിരുന്നു. അതിന്‍െറ പ്രത പ്പംയയോ 
എന്നു തോന്നുമാറു” എന്‍െറ ചിത്തവും രജസ്തു 
മസ്തകളുകലുകയാല്‍ തുദ്ധസത്ത്വാത്മകവും 
കൃഷ്ണാനുരക്തവുമായി പ്ര ശോഭിച്ചിരുന്നു. കണ്ണൂ 
കഠം താനേ അടഞ്ഞു തുടങ്ങി. അനായാസവും 
അകൃത്രിമവുമായ ഒരന്തര്‍മുഖത എന്റെറ അന്തഃ 
കരണത്തെ ആവരണം ചെയ്ത. ഞാന്‍ ഭഗവാനെ 
ഉത്സാഹപൂവ്വം, സസ്നേഹാനുരാഗം ധ്യാനിക്കാ 
നാരംഭിച്ചു. ഗുരുനാഥന്മാര്‍ പണ്ടുപദേശിച്ചു 
തന്നതും ഞാന്‍ അന്നുമുതല്‍ പതിവായി മുട്ടാതെ 
അഭ്ൃസിയഷ്ക്കാറുള്ളതുമായ ഇഷ്ടദേവതയുടെ പാദാ 
ദികേശം സാവധാനത്തില്‍ ഉള്ളിലുദിച്ചു 
തുടങ്ങി. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം അചിരേണ വിഷയ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു പ്രത്യാഹൃതങ്ങളായി. ബുദ്ധി 
യുടെ വിക്ഷേപലയങ്ങാം ക്രമേണ ശാന്തങ്ങ. 
ഓയി. കരളലിഞ്ഞു. കണ്ണീര്‍ പൊടിഞ്ഞു. 
പൂട്ല്്റുമായ ഏകതാനത കൈയ്‌വന്നു. 


ആ അവസരത്തിലാണ്‌ പെട്ടെന്നു ജനാദ്ദന 
ന്‍െറ ജഗന്മോഹനമായ ദിവ്യമംഗളവിഗ്രഹം 
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പ്രത്ൃക്ഷമായതു“. അതു ഭാവനാമയമായ രൂപ 
മായിരുന്നില്ല; പാരമാത്ഥികമായ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപംതന്നെയായിരുന്നു. ആ സാക്ഷാത്‌ 
കാരം അകത്തോ പുറത്തോ ഉണ്ടായതെന്നു 
ചോദിക്കുന്നതു” അസംബന്ധമത്രേ. ദേശകാലാ 
വസ്ഥകളടെ പരിധിയെ അതിലംഘിച്ച 
ഒരലാകികഭൂമികയിലാണു അതു സംഭവി 


ച്ചതു?. ഹാ! ഹൃദയംഗമവും നയനാസേചനക 
വുമായ ആ ഭഗവദാകാരത്തെ ഞാനെങ്ങനെ 
വള്്്റിക്കേണ്ടു ? അതു കണ്ടിട്ടു എനിക്കുണ്ടായ 


പരമാനന്ദത്തെപ്പുററ്‌! ഞാനെന്തു ചൊല്ലേണ്ട ? 
ഗോപിതൊട്ടു പിീലിചൂടി, പട്ടുടുത്തു പണ്ടം 
കെട്ടി, പുമാലയണിഞ്ഞു പുഞ്ചിരിതൂകി, 
കാന്തിപൊഴിച്ചു പരിമളം പരത്തി, ട്രംവിലാസ 
ത്തോടും അപാംഗവിട്രമത്തോടും കൂടി കാമാ 
രിയെ കാമിപ്പ്ിക്കുമാറു, കാന്താരത്തെ കോഠംമ 
യിക്ൊള്ളിക്കുമാറു, ഹിമാലയത്തെ അലിയി 
ക്ക മാറു, കരിങ്കല്ലിനെ കര്യിപ്പിക്കുമാറു, 
സ്വ്വാംഗസുന്ദരമായി സകല സന്താപഹര 
മായി മുന്നില്‍ മിന്നിക്കണ്ട ആനന്ദമുത്തിയടെ 
വൈഭവം തീരെ വാചാമഗോചരമായിരുന്നു. 
കളായകോമളമായ ആ കൌമാരകളേബരം 
അന്തരാത്മാവിനെ, കാന്തം ഇരുമ്പിനെ എന്ന 
പോലെ, ഹഠാദാകഷികച്ചു. കൊതിയും കൌതു 
കവും സഹിക്കാതെ എന്‍െറ ലുബ്ബദജീവന്‍ ആ 
അമൃതകലശത്തെ _ ലാവണൃനിധിയെ വാരി 
യെടുക്കാന്‍ കൈയ നീട്ടിക്കൊണ്ടു കുതിച്ചു 
ചാടി; സധ്വേന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടും ആ ലോ 
കോത്തര ചമല്‍കാരത്തെ_ ആ മധുരിമോദ'"ഗാ 
രത്തെ _. പുണരുകയ്യം മുകരുകയ്യം നുകരുകയും 
മണക്കുകയയം നക്കുകയും വിഴുങ്ങുകയും ചെയ്തു. 
പ്രണയാതിരേകത്താല്‍ ഉടലിലുടനീളം പുളക 
ങ്ങഠം, പൂമൊട്ടുകഠംപോലെ, പൊന്തി ആനന്ദ 
ഭാരത്താല്‍ രണ്ടു കണ്ണ്ടില്‍നിന്നും അശ്രുധാര, 
ഗംഗാനദിപോലെ, ഒഴുകി. ആ നീലചന്ദ്രിക 
തട്ടി അന്തദകരണം, ചന്ദ്രകാന്തംകണക്കെ, കുതി 
ന്നലിഞ്ഞു. എന്തൊരു പരമശാന്തിയാണു* 
എന്‍െറ അന്തരംഗത്തില്‍ അന്നേരം ഏന്തിത്തുള 
മ്പിയിരുന്നതെന്നു” ഓതാവതല്ല. ഞാനെല്ലാം 
മറന്നു”  അവനവനെയും മററവനേയ്യം, ഇഹ 
ലോകത്തേയയം പൃരലോകത്തേയും സകല 
ത്തേയും വിസൃരിച്ചു നിരുപമവും നിരതിശയ 
വുമായ മഹാറ്റ്റാദതീത്ഥത്തില്‍ ആറാടിക്കുളിച്ചു 
കൊണ്ടങ്ങനെ മേവി, 


മഹത്‌കൃപ 


ളേയ്യം 
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എത്രനേരം ആ സ്ഥിതിയില്‍ സമാഹി 
തനായി ഞാന്‍ മരുവിയെന്നു രൂപമില്ല. ആ 
അത്ഭുതരൂപം പെട്ടെന്നു്‌ അപ്രത്ൃയക്ഷമായിട്ടു 
ഞാന്‍ ഞ്ഞ്ടടിയണരുകയാണുണ്ടായതു”. കണ്‍ 
മിഴിച്ചുനോക്കിയപ്പേോഠം ചുററും കൂരിരുട്ട്‌. 
കതിരവന്‍ അസ്ധമിച്ചിട്ട രാവു കുറെ ചെന്നിട്ടു 
ണ്ടാവണം. ശ്യാമസുന്ദരന്‍െറ കുമനീയഗാത്രം 
കണ്ടിട്ട ലവലേശം മതിയായില്ല. ആ മകരന്ദ 
യൂഷം നുകന്നിട്ട സ്വല്പംപോലും സന്തൃ്പി 
വന്നില്ല. അതുതന്നെ വീണ്ടും കണ്ടാനന്ദിഷ്ക്കുാന്‍ 
വേണ്ടി വീണ്ടും കണ്ണടച്ചു ധ്യാനിച്ചുനോക്കി. 
അന്ധകാരമല്പാതെ വേറൊന്നും കണ്ടില്ല. കണ്ണൂ 
മിഴിച്ചുനോക്കി. അപ്പോഴും അന്ധതമസ്സുല്പാതെ 
മറെറാന്നും മിഴിയില്‍ പെട്ടില്ല. ഉന്മീലനനി 
മീലനങ്ങഠം പലപ്രാവശ്യം തുടന്നു. ഒരു സഹ 
സ്രാവൃത്തി നടന്നു. ഒരു സാദ്ധ്യവുമുണ്ടായില്ല. 
ആ പരമജ്്യോതിസ്സ്റ പിന്നെ നയനങ്ങളില്‍ 
തെളിഞ്ഞില്ല. ഇരുഠംപുകയേററു്‌ ഉഠാക്കണ്ണം 
പുറങ്കണ്ണും കലിച്ചു. നെഞ്ഞിനു വീപ്പമുട്ടി. 
ഉടലിനു ചുട്ടനീറി. അയ്യയ്യോ ! എന്തൊരു 
പ്രാണവേദനയാണു' ഞാനനുഭവിച്ചതു”! എത്ര 
ദുസ്സഹമായിരുന്നു ആ വേര്‍പാട്‌”! സംയോഗ. 
ത്തിന്‍െറ സുഖമാസ്വദിച്ചവനല്ലേ വിയോഗ 
ത്തിന്‍െറ ദുഃഖമറിയുള്ള. പരദേവതാസ്വ രൂപം 
പിരിഞ്ഞപ്പ്ോഠം എന്‍െറ രണ്ട കൃഷ്ണമണിക 
കൂഴന്നെടുത്ത പോലെയാണെനിഷ്ക്കുനു 
ഭവപ്പെട്ടതു”; എന്‍െറ പ്രാണനെ രണ്ട തുണ്ട 
മായി മുറിച്ചമാതിരിയാണെനിസ്റ്കു തോന്നി 
യതു. പറിഞ്ഞുപോന്ന എന്‍െറ കണ്‍മണി 
കളെ തപ്പിപ്പിടിക്കാന്‍ വേണ്ടി, മുറിഞ്ഞു 
വീണ എന്‍െറ പകുതി പ്രാണനോടട മറെറ 
പകുതിയെ ഏച്ചുകൂട്ടാന്‍ വേണ്ടി, ഞാന്‍ ഉല്‍കട 
മായ ഉല്‍കലികയോടെ മനസ്സുടക്കി പിന്നെ 
യം പിന്നെയും ധ്യാനിച്ചുനോക്കാതിരുന്നില്ല. 
പക്ഷെ എത്ര നെറുകകത്തീട്ടും, എന്തു കുതു കുന്തം 
മറിഞ്ഞിട്ടും കണ്ണിന്‍െറ പോയ കാക്ട,, ഹൃദ്യ 
ത്തിന്‍െറ നിഗ്ലുമിച്ച പ്രാണന്‍ മടങ്ങി വന്നി 
ല്ല: ആ സ്ച്ചിദാനന്ദവിഗ്രഹം രണ്ടാമതു പ്രാദു 
ഭവിച്ചില്പ. എന്‍െറ അപ്പോഴത്തെ നില ഒന്നാ 
ലോചിച്ചു നോക്കുക. എത്രമാത്രം അനാഥ 
മായ ഒരവസ്ഥയായിരുന്നു അതു” ! അച്ഛനമ്മ 
മാരില്പാത്ത അഞ്ചുവയസ്സായ ഒരു ചെറുക്കന്‍ 
അങ്ധരാത്രി സമയത്തു ഘോരാരണൃത്തിന്‍െറ 
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നടുക്കു ഒററകക പെട്ടിരിഷ്ക്കുന്നു. അനാദികാലം 
മുതല്‍ തന്നോടു വേര്‍പെട്ടവനും, കുറച്ചുനാളായി 
താന്‍ ശുഷ്കാന്തിയോടെ തിരയയന്നവനും, ഇത്തി 
രിമുമ്പെ കാട്ടില്‍ വെച്ചു യദ്ദച്ഛയാ കണ്ടെത്തി 
യവനും, തന്‍െറ പിതാവായിട്ടും മാതാവായിട്ടും 
ഗുരുവായിട്ടം സഖാവായിട്ടും പ്രേമസവ്വസ്വ 
മായിട്ടും പ്രകാശിച്ചുവനുമായ അയാളടെ 
പ്രാണനാഥന്‍ പൊടുന്നനെ രണ്ടാമതും തിരോ 
ഹിതനായിരിക്കുന്നു! ഇതിലും ദയനീയമായ 
ദശ ഇനി എന്താണു വരാനുള്ളതു”? ഇതിലു 
മധികം ശോകസാഗരത്തിന്‍െറ അടിയിലേഷ്ക്കു്‌ 
ഇനി വീഴാനുണ്ടോ ? എനിയ്ക്കു” എന്തു വേണ 
മെന്നു രൂപമില്പാതായി. ഒരു ട്രാന്തിന്‍െറ 
ഛായയായി. വിരഹവിഹ്വലനായിട്ടു ഞാന്‍ 
**കൃസ്സൂ_ഠ കൃഷ്ണ-൧"" എന്നുറക്കെ നീട്ടിവിളിച്ചു 
നോക്കി: മാറെറാലിയല്പാതെ മറെറാരു മറു 
പടിയുമുണ്ടായില്ല. പലയിടത്തും തപ്പി 
നോക്കി: കല്പം മരവുമല്പാതെ വേറൊന്നും കയ്യി 
ന്മേല്‍ തടഞ്ഞില്ല. കണ്‍മിഴിച്ചു ചുററും സൂക്ഷി 
ചുനോക്കി: കൂരിരുട്ടല്പാതെ യാതൊന്നും 
കണ്ടില്ല. ഉഠംത്തടത്തില്‍ തിങ്ങിവിങ്ങുന്ന 
അത്തലിന്‍െറ കനം താങ്ങാനാളല്പാതെ തേങ്ങി 
ക്കരഞ്ഞുകൊണ്ടു” ഉന്മത്തനെപ്പോലെ ഞാന്‍ 
അങ്ങുമിങ്ങും ഓടിനടന്നുതുടങ്ങി. തൊണ്ട 
പൊട്ടുമാറുച്ചത്തില്‍ “*കൃഷ്ണ-൧ കൃഷ്ണ-ാ'" എന്നു 
പ്പംതമായിട്ടു വായ“തോരാതെ വിളിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നു. അങ്ങനെ ഞാന്‍ ആത്മാന്വേഷണം 
ചെയ്ത കൊണ്ടിരിയ്റകെ, എന്‍െറ സന്താപം 
പകുതി നീങ്ങുമാറു, ഹിമവാന്‍െറ കാന്താരം 
മുഴുവന്‍ മുഴ്ങുമാറു സ്ത്ിശ്ധമേദുരവും ശൂക്ഷ“ണ 
ഗംഭീരവുമായ സ്വരത്തില്‍ ഇങ്ങനെ ഒരശരീരി 
വാക്കു കേട്ടു: 


“ഓമനേ, നിനക്കു” ഈ ജന്മത്തില്‍ ഇനി 
യെന്നെ കാണാന്‍ സാധിയ്ക്കില്ല. വിഷയവാ 
സന നശിച്ചു മനസ്സിനു പാകം വരാത്ത സാധ 
കന്മാക്കു൦ എന്നെ കാണാന്‍ ഞെരുക്കമാണു”. 
എന്നാല്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ എന്‍െറ സ്വരൂപം ഞാന്‍ 
കാട്ടിത്തന്നതു” നിനക്കതില്‍ കൊതി വളത്താ 
നാണു”. എന്നെച്ചപൊല്പിയുള്ള കൊതി മററു 
കൊതികളെയെല്പാം ക്രമേണ നശിപ്പിക്കും. 
ഈശ്വരാനുരാഗം വിഷയരാഗങ്ങളെയാസ 
കലം സാവധാനത്തില്‍ നാമാവശേഷമാക്കും. 
കുറച്ചുകാലം നീ സജ്ജനങ്ങളെ സേവിച്ചു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


. കുളിത്തു; നെഞ്ഞത്തു 


ഡിസംബര്‍ 


അവരുടെ കൃപയ്ക്കു പാത്രീഭവിച്ചതിന്‍െറ ഫല 
മായി നിനക്കെന്നില്‍ അചഞ്ചലയായ ഭക്തി 
കിട്ടി. ആ ഭക്തികാരണം ഇങ്ങനെ ഒരു തവണ 
എന്‍െറ ദശനം സിദ്ധിച്ചു. ഇനി എന്നെ കാ 
ണാറാവണമെങ്കില്‍ കാമവാസന വേരററു 
പോവുകതന്നെ വേണം.” എന്‍െറ സ്വരൂപാ 
നന്ദം ഒരു കുറി അനുഭവിച്ച നിനക്കു മേലാല്‍ 
മറെറാരു സുഖത്തിലും രസിക്കാന്‍ കഴിയില്ല. 
നിന്‍െറ അന്തരാത്മാവു” എന്‍െറ ആനന്ദമുത്തി 
യെത്തന്നെ അനുസ്യൂതമായനുസന്ധാനം ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരിക്കും. നിനക്കു” ഇപ്പ്പോഠം ലഭിച്ചി 
ട്ടുള്ള ഈ സന്മതിയ്യം പ്രേമഭക്തിയയം എന്‍െറ 
അനുഗ്രഹത്താല്‍, ദേഹമുടഞ്ഞാല്‍പ്പ്യോലും ഉടയ 
കയൃമില്ല; മുത്യുവേളയില്ും ജന്മാന്തരത്തിലും 
കൂടി നീ എന്നെ മറക്കുകയ്യമില്പ. ഈ പാഞ്ച 
ഭൌതികശരീരം പതിക്കുന്ന തോടുകൂടി നിന്‍െറ 
പ്രാരബ്ദവും പ്രതിബന്ധവുമൊഴിയുകയ്യം നീ 
എന്‍െറ പാഷ്ദമുഖ്യനായിത്തീരുകയ്യം ച്ചെയും.” 


ഇത്രയം അരുളിച്ചെയ്തു” അശരീരിവാക്കു 
വിരമിച്ചു. ഉണങ്ങിക്കരിയാറായ എന്‍െറ 
ആശാാവല്ലി ആ ജീമൂതധ്വനികേട്ടു പെട്ടെന്നു 
നീറിയിരുന്ന തീവ്ര 
താപം തെല്ലൂ ശമിച്ചു. ഈ അഗതിയുടെ മേല്‍ 
അനിമിത്തമായ അനുകമ്പ വഷിച്ച അദൃശ്യ 
പുരുഷനെ ഉദ്ദേശിച്ചു ഞാന്‍ ശബ്ദുംകേട്ട ദിക്കി 
ലേഷ്ണ്കു ഭക്തിപുവ്വം തലമുട്ടി നമസ്കരിച്ചു. അ 
തിനുശേഷം അതിരഹസ്യങ്ങളായി പരമ 
കല്യാണങ്ങളായിരിക്കുന്ന മുരാരിയയടെ തിരു 
നാമങ്ങളെയും കേളീവിലാസങ്ങളെയും ലജ്ജ 
വിട്ട പാടിക്കൊണ്ടും ഓത്തു കൊണ്ടും, കാമക്രോ 
ധങ്ങളും മദമത്സരങ്ങളും കൂടാതെ, യദ്ദച്ഛാലാഭ 
സന്തുഷ്ടനായി ജന്മാവസാനത്തെ കാത്തും 
കൊണ്ടു ഞാന്‍ നാളകഠം പോക്കാന്‍ തുടങ്ങി. 
അങ്ങനെ പല ആണ്ടുകരം കഴിഞ്ഞു. പ്രാരബ്ദ 


മൊടുങ്ങിയപ്പോഠം പെട്ടെന്നു" ഇടിമിന്നല്‍ 
പോലെ മരബവും ആത്മസാക്ഷാത്‌കാരവും 
ഉപസ്ഥിതമായി. ഭൌതികപിണ്ഡം പാമ്പി 


ന്‍െറ ഉറപോലെ ഉരി വീണു. ജീവന്‍ സംസ്ൃ 
തിയില്‍നിന്നു മോചിച്ചു. പിന്നെ ഞാന്‍ പിറ 
ന്നതു ഈ വേഷത്തിലാണു* _ അനന്തരം ഞാന്‍ 
പ്രത്യക്ഷനായതു” ഈ ഭാഗവതിയായ തനുവി 
ലാണു. ഇന്നു ഞാന്‍ വിഷ്കുരുതന്മാരില്‍ ഒരാ 
ളായിച്ചമഞ്ഞിരിഷ്ക്കുന്നു; ഭഗവാന്‍െറ ലീലാ 
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സഹചരന്മാരില്‍ ഒരുവനായിത്തീന്ിരിക്കു 
ന്നു. എന്‍െറ കൈയ്യില്‍ക്കാണുന്ന ഈ വീണ 
തന്തിരുവടി തന്നതാണു”. ഇതു” അപ്രാകൃത 
മായ ദിവ്യവാദൃമാകുന്നു. ഇതു ഘനീഭവിച്ച 
ശബ്ദബ്രഹ്മമാണു* _ മൂത്തീഭവിച്ച ഭഗവല്പലീല 
യാണു”; ഈ വിചിത്രവല്പകി എന്നെ ജീവി 
പ്പിഴ്തൂന്ന അന്തര്‍നാഡിയ്യം വിനോദിപ്പിഴ്ക്കുന്ന 
പ്രാണസഖിയയം ഹരികഥപറഞ്ഞുറക്കുന്ന പ്രി 
യധാത്രിയയം, എനിക്കു ഹിതമുപദേശിക്കുന്ന 
ഇഷ്ടസോദരിയയം ഇരശ്വരനെ കാട്ടിത്തരുന്ന 
സദ'ഗുരുവുമത്രേ! ഈ ദേവിയുടെ സ്വണ്ണതന്ത്രി 
യില്‍ എന്‍െറ കൈവിരല്‍ മുട്ടേണ്ടതാമസമേ 
യയള്ള തന്തിരുവടി മൂളിത്തുടങ്ങാന്‍. മൂളേണ്ട 
താമസമേയുള്ള വിളിച്ചു വരുത്തിയാലത്തെ 
മട്ടില്‍ ഭക്തവത്സലന്‍ അന്തരംഗത്തില്‍ ആവിഭ 
വിതക്കാന്‍. ഞാന്‍ ഈ സ്‌ഫോടവിീണയ്യും 
മീട്ടി ഹരികഥയയം പാടി. തന്നെത്താന്‍ മദിച്ചു 
മതിമറന്നും, തപ്ലരായ ഇതരപ്രാണികളെ ആന 
ന്ദസംഗീതത്തില്‍ ആറാടിച്ചലിയിച്ചും, ബ്രഹ്മ 
ചയ്യുത്തിനും ബ്രഹ്മനിഹ്യക്കും ഭംഗം വരാതെ, 
ത്രൈലോകൃത്തിന്‍െറ അകത്തും പുറത്തും, 
ഈശ്വരാനുഗ്രഹത്താല്‍, സ്വച്ഛന്ദം സഞ്ചരിച്ചു 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
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കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സവ്വലോകമുക്തിഷ്ക്കു ശ്രവണ 
കീത്തനങ്ങളോളം ശ്രേഷ്ഠമായ മറെറാരു പദ്ധ 
തിയില്ലെന്നു വെച്ചിട്ടാണു മുകുന്ദന്‍ എന്‍െറ 
കൈയില്‍ ഇങ്ങനെയൊരു വാദ്യം തന്നിരിഷ്ക്കു 
ന്നതു”. നാരായണര്‍ന്‍െറ നാമഗുണഗാനം സമസ്ത 
ധമ്മങ്ങളിലുംവെച്ചു” ഉതകൃഷ്ടമത്രേ! 
എന്നാല്‍ തത്താദൃശമഹിമയെഴുന്ന പരമ 
ധമ്മത്തിലേഷ്ക്ക _ ഭാഗവതധമ്മത്തിലേഷ്ക്സു _ 
എങ്ങനെ പ്രവേശാധികാരം സിദ്ധിഷ്ക്കും ? 
പുരുഷകാരംകൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുമോ? ഒരു കാല 
ത്തുമില്പ. അഛഹൈതുകമായ മഹാജനകടാക്ഷം 
കൊണ്ടും ഭഗവത പ്രസാദലേശംകൊണ്ടും മാത്ര 
മല്ലാതെ ഉപായാന്തരംകൊണ്ടു” ഒരുനാളം ലഭി 
ക്കയില്പ. ഇതെന്‍െറ ഉറച്ച സ്വാഭിപ്രായമറ: 
കുന്നു _ സ്വതഃപ്രമാണമായ സ്വാനുഭവമാകുന്നു. 
പ്രഥമം മഹതാം സേവാ, തദ്ദയാപാത്രതാ തതഃ 
ശ്രദ്ധാഥ തേഷാം ധര്‍മേഷു തതോ ഹരിഗുണശ്രുതിള. 
(ഭക്തിരസായനം) 
അഹോ ദേവഷിര്‍ധന്യോര്യം 
യത്‌ കീത്തിം ശാര്‍ങ്‌ഗധന്വനഃ 
ഗായന്‍ മാദ്യന്നിദം തന്ത്ര്യാ 
രമയത്യാതുരം ജഗത', 
(ശ്രീമദഭാഗവതം 1. 6. 99.) 


അദ്ധ്യാത്‌“മരാമായണം 


(മൂലവും വിവത്തനവും) * 


ടി. പി. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍൪ 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണവും വാല്യീകിരാമാ 
യണവും- തമ്മിലുള്ള താരതമൃവി വേചനത്തില്‍ 
അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമെന്തെ 
ന്ന്‌ കാണിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലൊ. വാല്ീകിരാമായണ 
ത്തിലെ 24000 പദ്യങ്ങളടെ 
അദ്ധ്യാത്മരാമായണത്തില്‍ 


സ്ഥാനത്തു്‌ 
മാഹാത്മൃസഗ്ലം 
കൂടാതെ 64 സഗ്ലങ്ങളും 4200 പദ്യങ്ങളുമാണു" 
ഉള്ളതെന്നു” ഓരോ കാണ്ഡങ്ങളുടേയും അവസാ 
നത്തില്‍ കൊടുത്തിട്ടുള്ള ശ്രോകങ്ങളില്‍നിന്നു? 


മനസ്സിലാക്കാം. ഗ്രന്ഥാവസാനത്തിലുള്ള 
പദ്യം ഇവിടെ ഉദ്ധരിക്കുന്നു. 


പാവ്വത്്യെ പരമേശ്വരേണ ഗദാിതേ 
ഹൃദ്ധ്യാത്മരാമായണേ 

കാണ്ഡൈഃ സപ്ൃഭിരന്വധിത്വേത്തിശുഭദേ 
സഗ്ലാശ്ചതുഷഷ്ടികാഃ 

ശ്ലോകാനാം തു ശതദ്വയേന സഹിതാ. 
നൃക്താനി ചത്വാരി വൈ 

സാഫസ്ര്രാണി സമാഫ്ിതഃ ശ്രുതിശതാ.- 
ന്യക്താനി തത്ത്വാത്ഥതഃം 








രണ്ടാം ഭാഗമാണിതു?. ഒന്നാം ഭാഗം സെപ്യംബറില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചു. 
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പില്ല്ാലത്തു പല പദ്യങ്ങളും കൂട്ടിച്ചേ 
ത്തിരിക്കുമെന്നു്‌ വിചാരിക്കാന്‍ വഴിയുണ്ടു". 
എന്‍െറ കൈവശമുള്ള ഗീതാപ്രസപ്രകാശന 
ത്തില്‍ മാഹാത്മൃസഗ്ലമുഠംപ്പടെ 66 സഹ്ലങ്ങളം 
4310 പദ്യങ്ങളും കാണുന്നതു“ അതിനു തെളി 
ലാണു. പദ്യങ്ങളുടെ എണ്ണത്തില്‍ പല പതി 
പ്പുകളിലും വൃത്യാസം കാണുന്നുണ്ടു”. കല്ലത്താ 
പതിപ്പില്‍ 24320 ശ്ലോകങ്ങളേ ഉള്ളവെന്നു? 
ശ്രീ കെ. എന്‍. എഴുത്തച്ഛന്‍ മാതൃഭൂമിയില്‍ 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയ ഒരു ലേഖനത്തില്‍ ചൂണ്ടി 
ഒഴാണിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കിലും യുദ്ധകാണ്ഡം ഒഴി 
വാക്കി സഗ്ശൂക്രമത്തില്‍ അദ്ദേഹം തന്നെ കൊടു 


മൂലകൃതി 
കാണ്ഡം സഗ്ലങ്ങഠം പദ്യ 
സംഖ്യ 
ബാലകാണ്ഡം 7. 1 451 
അയോദ്ധ്യാകാണ്ഡം 9 728 
അ(്ആ)രണ്യകാണ്ഡം 10 516 
കിഷ്കിന്ധാകാണ്ഡം 9 9600 
സുന്ദരകാണ്ഡം 5 327 
ഡ്യദ്ധകാണ്ഡം 16 1116 
൦ അത്‌ 
ഉത്തരകാണ്ഡം 9 612 
ആകെ 66 520 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ശ്ലോകസംഖ്യ 3420 ആണെന്ന 
കിളിപ്പാട്ടിലുള്ള ഈരടികളിലും 
വിധത്തിലുള്ള അന്തരം കാണുനണണ്ടു”. 
ഉപന്യാസരചനഷ്ക്കു” അവലംബമായി, 
മൂലം വാരാണസിപ്പതിപ്പും 
പതിപ്പം വിവത്തനം ദേവസ്വംബോര്‍ഡു? 
പ്രസിദ്ധീകരണവും, എസ്‌”. ടി, റെഡ്യാർ 
പ്രസിദ്ധീകരണവും ആണു” ഞാന്‍ ഉപയോഗി 
ചിട്ടുള്ളതു”. 

താരതമൃവി വേചനത്തിനായി കാണ്ഡ 


ങ്ങഠം വേര്‍തിരിച്ചു” മൂലവും തജ്ജമയും അപ 
ഗ്രഥിചചു ചുവടെ ചേക്കുന്നു. 


ത്തിട്ടുള്ള 
കാണാം. 
ഈ 
ഈ 
ഗോരഖ്‌പ്പൂര്‍ 


കിളിപ്പാട്ട്‌ 
ചരണങ്ങഠം ്ല്രോകങ്ങഠം 
ചതുഷ്ട്രാദക്രമത്തില്‍ 
1696 424 
2986 746 
2040 510 
2282, ൭70. 
1472 368 
4996 1249 
വടമ 868 
272 10638 
മ്‌ 493൦ 


ഇതില്‍നിന്നും വൈപുല്ൃത്തില്‍ എഴുത്തച്ഛന്‍രാമായണം മൂലത്തെ കവിഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നു 


ഇണ്ടെന്നു കാണാം. 


മൂലകത്താവിന്‍െറ സശ്ലാദിവിഭജനോപാധികഠം എഴുത്തച്ഛന്‍ സ്വീകരി 


ച്ചിട്ടമില്പ. ഉദാഹരണത്തിനു" കിഷ്കിന്ധാകാണ്ഡം വേര്‍തിരിച്ചു താഴെ ചേക്കുന്നു. 


സ്ലം പ്രതിപാദ്യം 

3 സുഗ്രീവസഖ്യം 

കു ബാലിവധം 

3 താരോപദേശവും സഗ്രീവാഭിഷേകവും 

ട്‌ ക്രിയായോഗവണ്ണനം 

൭ ശ്രീരാമന്‍െറ വിരഹതാപവും 
ലക്ഷ്യണന്‍െറ പുറപ്പാടും 

6 സീതാന്വേഷണം, ഥുഹാപ്രവേശം. 
സ്വയം പ്രഭാചരിതം 

7 അംഗദാദികളടെ സംശയവും 
സമ്പാതിസംഗമവും 

8 സമ്പാതിവാക്യം 

9 സമുദ്രോപ്പംഘനാലോചന 








മൂലം വിവത്തനം 
ശ്ലോക ചരണങ്ങഠം ചതുഷ്യഠാദ 
സംഖ്യ ക്രമത്തില്‍ 

93 382 99 

71 342 824. 

5൭5 174 ദൂ 

54 190 45 

63 298 594. 

84 996 99 

56 246 64 

൭5 196 9 

മാ 128 82 
560 4282 70% 
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ജഭ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളം ഭഗ 
വതപൂജയില്‍ ഏപ്പെടുമാറാകണമെന്നുള്ള 
സുഗ്രീവസ്തൃതിയോടുകൂടി മൂലകൃതി ഒന്നാം 
സഗ്ഗം അവസാനിക്കുന്നു. ഭക്തിമാഗ്ലത്തി 
ലേയ്റ്കു” ഉനുഖമായ സുഗ്രീവന്‍െറ മനസ്സിനെ 
പ്രവൃത്തിമാഗ്ലത്തിലേഷ്ക്കു” തിരിക്കുന്നതു്‌ രണ്ടാം 
സഗ്ലൃത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭത്തിലാണു”. ഇതിപ്പത്ത 
ഗതിക്കു കാര്യമായ വൃതിയാനം വരാതെ 
തന്നെ സഗ്ഗം മാറിയിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു? 
എഴുത്തച്ഛന്‍ രണ്ടാംസഗ്ലത്തിലെ “തസ്മാദാഹ്വയ 
ഭദ്രം തേ ഗത്വാ യുദ്ധായ ബാലിനം”' എന്ന 
നാലാം പദ്യം മുതല്‍ക്കാണ്‌ (ബാലിയെ 
ച്ചെന്നു വിളിക്ക യുദ്ധത്തിന്നു, കാലം കളയരു 
തേതുമിനിയെടോ.”") എന്നിങ്ങനെ പ്രത്യേകം 
തലക്കെട്ടില്‍ ബാലിസുഗ്രീവയയുദ്ധകഥ ആരം 
ഭിക്കുന്നതു”. വിഭാഗക്രമത്തില്‍ മാത്രമല്ല, മററു 
പല കാര്യങ്ങളിലും മൂലത്തിനും തജ്ജമയ്ക്കും 
തമ്മില്‍ അടുപ്പത്തേക്കാഠം അന്തരമാണുള്ള 
തെന്നു കാണാം. 

പ്രീയായൈ ഗിരിശസ്ുസ്ധ്യൈ 

ഗുഡം വ്യാഖ്യതവാന്‍ സ്വയം 

പുരാണോത്തമമദ്ധ്യാത്മ.- 

രാമായണമിതി സ്മൃതം . 
എന്നിങ്ങനെ പലയിടത്തും കാണുന്ന പ്രസ്പാവ 
ങ്ങളില്‍നിന്നു” ശിവന്‍ പാവ്വൃതിക്കുപദേശിച്ച 
പുരാണകൃതിയാണു” അഭ്ധ്യാത്മരാമായണമെന്നു 
മനസ്സിലാക്കാം. ദുരിതഹരമായ അക്കഥ അതി 
ന്‍െറ മാഹാത്മൃത്തോടുകൂടി ഉമാമഹേശ്വരസം 
വാദരൂപമായിത്തന്നെ ബ്രഹ്മാവു” 
കേഴംപ്പിച്ചു. എഴുത്തച്ഛനാകട്ടെ ഇവിടെ ഒരു വൃ 
ത്ൃയാസംകൂടി വരുത്തിയിരിക്കുന്നു. ജഞാനാമൃതം 
പാനം ചെയ്യ മാനസപദ്‌മത്തിലോ, നന്ദന 

കാവിലോ വിളയാടുന്ന സങ്കല്പസൃഷ്ടമായ 

ഒരു ദിവൃശുകത്തെക്കൊണ്ടാണു” കഥ പറയി 
ഒഴന്നതു”. ആത്മാംശത്തെ മറഷ്ണുന്നതിനും, 
കിളിക്കൊഞ്ചലിന്‍െറ മനോഹാരിതയാല്‍ 
വായനക്കാരെ ആകഷിക്കുന്നതിനും ഈ വൃതി 
യാനം സഹായകമായിട്ടുണ്ടെന്ന പറയാതെ 
തരമില്ല. 


നാരദനെ 


* “തജ്ജമമാത്രം ചെയുന്ന ഒരാഠം ഒരു കവി 
ഡാവുകയില്ല, നോക്കി വരയ്ക്കുന്ന ആഠം ചിത്ര 
കാരനാവില്പ. അതുപോലെ മററുള്ളവരുടെ 
വരുമാനത്തെമാത്രം ആശ്രയിച്ചു” സ്വന്തമായി 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
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പരിശ്രമിക്കാതിരിക്കുന്ന വ്യക്തി എപ്പോഴും 
ദ്രരിദ്രനായിരിക്കും'" എന്നു” സര്‍ ഡബ്ലിയയ. 
ടെമ്പര അഭിപ്രായപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടെ”. ഈ അഭിപ്രാ 
യത്തിന്‍െറ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ എഴുത്തച്ചുന്‍െറ 
വിവത്തനഗ്രന്ഥങ്ങഠം പരിശോധിക്കുമ്പോഠം 
അദ്ദേഹം കേവലം ഛായോപജീവിയായ ഒരു 
വിവത്തകനായിരുന്നില്ലെന്നു കാണാന്‍ പ്രയാ 
സമില്പ. നേരെമറിച്ചു" വശ്ൃവച്ചസ്സ്റായ ഒരു 
മഹാകവിയും ആചാര്യനുമായിരുന്നു അദ്ദേഹം 
എന്നു” നമുക്കു” ബോദ്ധ്യപ്പെടുകയ്യം ച്ചെയും. 
വിവത്തനത്തില്‍ കേവലം പരിഭാഷക 
നന്‍േറയോ, തനി സ്വതന്ത്രകവിയയടേയോ നില 
എഴുത്തച്ഛന്‍ കൈക്കൊണ്ടിട്ടില്പ. ശുഷ്ക്ങ്ങളായ 
ഭാഗങ്ങഠം ഉപേക്ഷിയഷ്ക്കുവാനും, പൂവ്ൃകവിനിബ 
ന്ധനകളെ ഉപജീവിക്കുവാനും, ആ ഓചിതൃ 
വേദി മടിച്ചിട്ടില്ല. മുലകഥാനുഗായി ആയി 
ട്ടുള്ള ഘട്ടങ്ങളിലും സ്വകീയവ്യക്തിമുദ്ര അതില്‍ 
പതിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. മുലകഥാംശങ്ങളടെ സംക്ഷേപ 
വിസ്പരണങ്ങളം മനോധമ്മവിലാസത്താല്‍ 
നിത്ൃയനൂതനമാക്കിത്തീത്തിട്ടണ്ടു”.സംഭവങ്ങളെ 
രസാനഗുണമായി വണ്ണിച്ചു പോകുന്ന തോടൊ 
പ്പം ഭക്തിരസനിഷ്യന്ദത്താല്‍ മധുരിതമാക്കുന്ന 
തിലും ആ ഭക്താഗ്രേസരന്‍ മനസ്സ്സിരുത്തിയി 
ടടണ്ട്‌. ശൈലിയുടെ മാധുര്യവും പ്രകാശന 
ത്തിന്‍െറ വൈശദ്യവും, രൂപഭാവങ്ങളുടെ ഇണ 
കരവും കൊണ്ടു” പല ഭാഗങ്ങളും മുലാതിശായീ 
യായിത്തീന്റിട്ടണ്ടു?. ചുരുക്കത്തില്‍ മൂലഗ്രന്ഥ 
ത്തെ അവലംബമാക്കിനിന്നുകൊണ്ടുതന്നെ ആ 


ക്രാന്തദശി ഒരു നൂതനകൃതി രചിക്കയാണു* 
ചെയ്തതെന്നു പറയാം. 


ഭാഷ രീതിയുടെ വിശേഷങ്ങളും 
സ വധിനശക്തിയും 


വിചാരം, ഭാവന, സങ്കല്പം _. ഇവയയുടെ 
ഭാഷാമയമായ അഭിവ്ൃക്തിയാണല്ലെൊ സ്ഥ 
ഹിത്യം. ഒരേ ഇതിവൃത്തം എടുത്തു കൈകാര്യം 
ചെയ്യുമ്പോഴും രണ്ടു കവികളുടെ കൃതികളില്‍ 
ഭിന്നരൂചി പ്രകടമായിത്തീരുന്നു. ഇതിനുള്ള 
കാരണം കാലദേശാദികളുടെ അന്തരം, ഭാഷാ 
പരമായ ഭിന്നത, കവിയയടെ മാനസികനില 
വാരത്തിന്‍െറ വ്യത്യസ്തത, ഭാവനയുടെ പ്രതി 
ഫലനാത്മകസ്വഭാവം .. എന്നിങ്ങനെ പലതു. 
മാകാം. ഭാരതത്തിന്‍െറ പുനഃസഡസംവിധാനത്തിനു 
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വേണ്ടിയുള്ള സശ്ലൂശക്തി ഉരടംക്കൊണ്ടിട്ടുള്ള 
ഒരു കൃതിയാണു്‌” സംസ്തൃതത്തിലെ അദ്ധ്യാത്മ 
രാമായണം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അതിനോട 
യോജിക്കുന്നവര്‍ വിരളമായിരിക്കും. എന്നാല്‍ 
വികാരപരവും വിചാരപരവുമായ ഐക്യം 
ഉളവാക്കി, കേരളീയരെ പരസ്സുരം അടുപ്പിക്കു 
വാന്‍ എഴുത്തച്ചുന്‍രാമായണത്തിനു“്‌ സാധിച്ചി 
ട്ടണ്ടെന്ന അഭിപ്രായത്തോട വിയോജിക്കുന്ന 
വര്‍ വിരലില്‍ എണ്ണുവാന്‍പോലും കാണുക 
യില്ല. 


നമ്മുടെ സാഹിതൃത്തിലെ മഹത്ത്വപുണ്ണ 
മായ ഒരു കാല്‍വെപ്പാണു” എഴുത്തച്ഛന്‍ 
സാഹിത്യം. മലയാളത്തിനു” സ്വേച്ഛാപൂവ്വം 
സഞ്ചരിക്കുവാനുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യം മുമ്പുതന്നെ 
കാധ്യക്ഷേത്രത്തില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട തുടങ്ങിയി 
രുന്നു. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ ആകൃതിപ്രകൃതി 
കളില്‍ ആശാസ്യമായ പരിവത്തനം വരുത്തി, 
പല മട്ടില്‍ എഴുതിയിരുന്ന കാവ്യധാരകരംക്കു 
ഐകരൂപ്യം വരുത്തിയതു” ആ സാഹിത്ൃയകുല 
പതിയാണു?. തജ്ജമഷ്ണും ഒരു മാതൃകാനിദശന 
മാണു? ആ കലാകോവിദന്‍െറ കൃതികഠം. 
അദ്ദേഹം വെട്ടിത്തെളിയിച്ച ശൈലിയാണ്‌ 
ശൂററാണ്ടുകളായി നാം പിന്‍തുടരുന്നതു”. മലയാ 
ഉത്തില്‍ എഴത്തച്ഛനുള്ള മഹോന്നതപദവി 
സംസ്കൃതത്തില്‍ അദ്ധ്യാത്മരാമായണകത്താ 
വിനു ലഭിച്ചില്ല. ഭാഷാഭേദം അതിനു്‌ ഒരു 
കാരണമാണു“. പ്രാചീനത, വൈഭവശാലിത, 
അനയഭാഷാപരിപോഷകത, വിജ്ഞാനധോ 
രണി_. തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങളാല്‍ സംസ്തൃതത്തോടു 
കിടപിടിക്കുവാന്‍ വിശ്വത്തില്‍ വേറെ ഭാഷ 
കഠം ഉണ്ടോ എന്നു സംശയമാണു്‌. അത്തരമൊരു 
ഭാഷയില്‍ കവനം ചെയ്തു വിജയശ്രീലാളിത 
നായിത്തീരുവാന്‍ അസാധാരണമായ കലാ 


സിദ്ധികഠം ഉള്ള ഉത്തുംഗപ്രഭാവനായ മഹാക 
വിക്കേ കഴിയ്യ. 


മൂലകൃതിയില്‍ ആദ്യന്തം ഭാഷ ലളിത 


മാണു്‌. ജീവിതതത്ത്വങ്ങളെയും ആത്മീയ 
ചോദനകളെയും ഗഹനമായ വേദാന്തതത്ത്വങ്ങ 
ളെയും അയത്നലളിതമായി പ്രതിപാദിക്കു 


വാന്‍ മൂലഗ്രന്ഥകാരനു കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌”. വിവ 
ത്തനത്തില്‍ ഈ ലാളിത്യപൂണ്ണത സാവ്ൃവത്രിക 
മായി കാണുന്നില്ല. ഇരശ്വരസ്മുതികളില്‍ എഴു 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


ത്തച്ചുന്‍െറ ഭാഷ അല്ലം പ്രാഡമാണു”. ഭാവ 
ത്തിന്‍െറ ഗാരവം ഉരംക്കൊള്ളത്തക്കവിധം 
രൂപവും വളരുന്നതുകൊണ്ടു” അത്തരം ഭാഗം 
സാധാരണക്കാക്കു ദ്രര്‍ഗ്രഹമായി തോന്നി 
യേക്കാം. എന്നാല്‍ സാമാന്യകായുങ്ങഠം വിവ 
രിക്കുന്ന ഘട്ടങ്ങളില്‍ ലളിതഭാഷയേ അദ്ദേഹം 
പ്രയോഗിക്കാറുള്ള. കാളിദാസന്‍െറ ആശയ 
സാകുമാര്യവും, മാഘന്‍െറ പ്രാഡതയ്ുയം, ഭവ 
ഭൂതിയുടെ വികാരാവിഷ്ണരണചാതുരിയ്യും ഒന്നു 
പോലെ ഇണങ്ങിച്ചേന്നതാണു്‌ രാമാനുജ 
ഭാരതി. അതിനെ ഒരു നദീപ്രവാഹത്തോട 
സാദൃശ്യപ്പെടുത്താം . ഉത്തുംഗശൃംഗങ്ങളില്‍നി 
ന്നും പ്രവഹിക്കുന്ന ശീഘ്വതയയം, അരണ്യയാന്തര 
ങ്ങളിലെ ശാന്തഗംഭീരതയ്യം ചിലേടത്തു 
കാണാം. ചിലേടം സ്പാനഘട്ടങ്ങളാണെങ്കില്‍, 
മററു ചിലേടം അഗാധങ്ങളായ കയങ്ങളാണു”. 
ആ സാഹിതൃഗംഗ സരസനീരയായി, സവ്വദാ 
സമ്പണ്ണയായി, ഭാഷാസാഹിത്യകേദാരങ്ങ 
ളില്‍കൂടി ഒഴുകിപ്പോയി കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ വിഷ്ണ്കുദശനം 
മൂലം: 


കഥഞ്ചിദ? ദൂഷ്യവാന്‍ ബ്രഹ്മാ ദുര്‍ദശ മകൃതാത്മനാം 
ഇന്ദ്രനീലപ്രുതീകാശം സ്മിതാസ്യം പദ്‌മലോചനം 


വിവത്തനം: 


പദ?മസം ഭവന്‍തനിക്കമ്പോട കാണായ'വന്നു 
പദ“മലോചനനായ പദ'മനാഭനെ മോദാല്‍ 
ചന്ദ്രികാമന്ദസ്മിതസുന്ദരാനനപുള്്്റ-- 
ചന്ദ്രമണ്ഡലമരവിന്ദലോചനം ദേവംം 
ഇന്ര്രനീലാഭം പരമിന്ദിരാമനോഹര- 
മിന്ദിരാവക്ഷഃസ്ഥലം വന്ദ്യമാനന്ദോദയം. 


വസിഷ്യഭരതസംവാദം 
മൂലം: 


പിതാ വാ തനയോ വാപി യദി മൃതൃവശം ഗതഃ 
മുഡാസ്പൂമനുശോചന്തി സ്വാത്മതാഡനപുൂവ്വകം, 


വിവത്തനം;: 


താതനെന്നാകിലും പുത്രനെന്നാകിലും 
പ്രേതരായാലതിമൂഡരായുയള്ളവര്‍ 
മാറത്തലച്ചു തൊഴിച്ചു മുറവിളി. 
ച്ചേറെത്തളന്നു മോഹിച്ചു വീണീടുവോര്‍. 
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പ്രവാസികളുടെ ആഹാളാദം 


മൂലം: 
രാമം കദാ വാ ദ്രക്ഷ്യാമഃ 
പ്രഭാതം വാ കദാഭവേത" ? 
ഇതൃത്സുകധിയസ്സ്റര്‍വേ 
ബഭൂവഃ പുരവാസിനഃ. 
വിവത്തനംഃ: 


രാത്രിയാം രാക്ഷസി പോകുന്നതില്ലെന്നു 

ചത്ത വിഷാദ മോടൌത്സുക്ൃ മുഠംക്കൊണ്ടു 

മറത്താണ്ഡദേ വനെക്കാണാഞ്ഞു നോക്കിയും 

പാത്തു പാത്താനന്ദപുണ്ണാനന്ദപുണ്ണാമൃതാബ്ബവിയില്‍ 
വീണു മുഴകിയ്യം പിന്നെയും പൊങ്ങിയും 

വീണീടിനാര്‍ പുരവാസികളാദരാല്‍ . 

ഈ താരതമ്ൃവി വേചനത്തില്‍നിന്നു? 
ലാളിത്യവും സാകുമാരൃവും മൂലകൃതിക്കു? ഏറു 
മെങ്കില്‍, ഓജസ്സും പ്രാഡതയൃയമാണു” തജ്ജമ 
യില്‍ മുന്നിട്ടനില്ലുന്നതെന്നു മനസ്സിലാക്കാം. 
കിളിപ്പാട്ടിന്‍െറ കത്താവിനു” പദങ്ങളുടെ 
മേലുള്ള അത്ഭുതാവഹമായ സ്വാധീനം മൂല 
ഗ്രന്ഥകാരന്‌ ലഭിച്ചിടില്ലെന്നു തീച്ചയാണു. 
കലാവിരുതും കാര്ൃജ്ഞാനവും ഒന്നുപോലെ 
സമ്മേളിച്ചിട്ടുള്ള സ്ററുടവും ശബളാഭവുമായ രൂപ 
ചിത്രങ്ങളെയും, സ്വഭാവചിത്രങ്ങളെയും ഉചി 
തമായ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ വണ്ണ്ണിച്ചു ഫലിപ്പി 


കഒന്നതിലും എഴുത്തച്ഛന്‍ മൂലഗ്രന്ഥകാരനെ 
മുന്നിട്ടുനില്ലുന്നുണ്ടു. 
ഇകല്‍, മയ്യല്‍, വിരയെ, അടയാ, മറുകി 


എന്നിങ്ങനെ അക്കാലത്തു പ്രചാരത്തിലിരുന്ന 
പല പദങ്ങളം രാമായണത്തില്‍ പ്രയോഗിച്ചി 
ടടണ്ടു. കണ്ണശ്ശൂരാമായണത്തിലെപ്പോലെ “ഏ' 
പാദപൂരണമാക്കിച്ചേത്തിട്ടുള്ള സന്ദഭങ്ങളും 
ഇല്ലാതില്ല. 

"പപ്രച്ഛ നീയാരയച്ചു വനന കപേ? 

ഉല്‍പലുത്യ പിന്നെയും ഉത*പ”ളത്യ സത്വരം 

“ബദ്ധ്വാ ദ്രഡ്ഥധതരം ധൃത്വാ കപിവരം " 

* അദ്യ വാ ശ്വോ വാ വരുന്നതുമുണ്ടു ഞാന്‍. " 


എന്നിങ്ങനെ സംസ്തൃതക്രിയാരൂപങ്ങഠം 
മാത്രമല്ല, ക്ത്വാന്തം, തുമുന്നന്തം, ലൃബന്തം _ തുട 
ഞ്ങിയ സംസ്കൃത അവ്യയങ്ങളം അതേപടി 
പ്രയോഗിച്ചിട്ടുള്ളതിനു” ഈ മാതിരി വേറെ 


യം ദ്ഷ്യാന്തങ്ങഠം ചുണ്ടി ക്കാണിക്കാന്‍ കഴിയ്യം. 


ചിന്മയേ, ജഗന്മയേ (ചിന്മയി, ജഗന്മയി.), 


അദ്ധ്യാത്മരാമായണം 
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ഗഗനപഥി (ഗഗനപഥോ),പൂജ്യനാം രാമടൂതന്‍ 
(പൂജ്യനായ രാമന്‍െറ ഭൂതന്‍), വ്യാകലമുള്ളിലു 
ണ്ടാക്കി (വ്യാകുലത), ആരുണ്യനേത്രം (അരു 
ണനേത്രം) എന്നിങ്ങനെ വ്യാകരണവിരുഭ്ധങ്ങ 


ളായ ചില രൂപങ്ങളം, ചില ദീഘസമാസ 
ങ്ങളും അതില്‍ കടടന്നുകൂടിയിട്ടണ്ടു്‌. മലയാ 
ഉവും സംസ്‌കൃതവും പ്രത്യേകപാകത്തില്‍ 


സംയോജിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള ആ മഹാഗ്രന്ഥത്തിനു* 
“അമ്പിളി ക്കഴകങ്കവും' എന്ന ന്യായപ്രകാരം 
അതൊരു അപകഷമായിത്തീരുന്നില്ല. പൊ 
തുവെ നോക്കുമ്പോഠം രാമായണം കിളിപ്പാ 
ട്ടില്‍ മൂന്നു തരം ഭാഷാരീതികഠം കാണാം. 
സംസ -കൃതശൈലി: 


അല മലമിതറികിലനുചിതമഖില്ഭൂഭൂതാ. 
മാത്മഖേദം ധൈരൃശാര്ൃയതേജോഹരം. 


(അക്ഷയകുമാരന്‍െറ ഈ വാക്യം മൂലകൃതി 
യില്‍ കാണുന്നില്ല.) 


മണിപ്രവാള ശൈലി 


കാലാഹിനാ പരിഗ്രസ്ധുമാം ലോകവും 
ആലോലച്ചേതസാ ഭോഗങ്ങാം തേടുന്നു. 


ശുദ്ധമലയാളശൈലി 


നന്നു നന്നെന്നു പുകഴ?ന്നു പുകഴ"ന്നവര്‍ 
നന്നായ്‌ തൊഴുതു തൊഴുതുനിന്നീടിനാര്‍. 


അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാഷാരീതി ഏതു വിധ 
മായിരുന്നാലും രാമായണാദികൃതികരംക്കു൦ 
സിദ്ധിച്ച പ്രചാരം മറെറാരു ഭാഷാകവി 
യയടെ മറെറാരു രചന്ക്കും ലഭിച്ചിട്ടില്ല. ഭാഷ 
യെ പോഷിപ്പിക്കുകയും സംസ്ത്ൃരിക്കുകയയം 
ചെയ്തു സാഹിതൃരചനയില്‍ ഐകരൂപ്യം 
വരുത്തി ആദശപ്രധാനമാക്കിത്തീത്ത ഒരു 
മഹാനുഭാവനാണു” എഴത്തച്ചുന്‍. ആ ഭാഷാ 
കവികുലഗുരുവിനു'” സിദ്ധിച്ച മഹോന്നത 
സ്ഥാനം സംസ്കൃതത്തില്‍ മൂലഗ്രന്ഥകാരനു ലഭി 
ച്ചിട്ടില്ലെന്നു തീച്ചുയാണു". 
വൃത്ത സ്വീകരണത്തിലുള്ള 

വ്യതിയാനവും നേട്ടങ്ങളും 
മൂലകൃതിയയമായി തട്ടിച്ചുനോക്കുമ്പോഠം 


കിളിപ്പാട്ടിന്‍െറ ഹൃദ്യതഷ്കകുള്ള കാരണം അതി 
ന്‍െറ ദ്രാവിഡീയതയാണെന്നു പറയാം. ഒരു. 
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കാര്യം തുടച്ചയായി വണ്ണിച്ചുപോകുവാന്‍ 
സംസ്തൃതവ്ൃത്തങ്ങളുടെ ദ്ൂഡബദ്ധത പലപ്പോഴും 
തടസ്സമാകാറുണ്ടു”. അവ ശ്ലോക രൂപത്തിലുള്ള 
വയാകയാല്‍ നാലു പാദങ്ങളില്‍ത്തന്നെ അന്വ 
യപൂത്തി വന്നു” ആശയം പൂള്്റുമാകണമെന്നു 
നിര്‍ബന്ധമുണ്ടു”. സൂതിപഥത്തില്‍ സൂക്ഷിക്കു 
വാന്‍ സംസ്‌കൃതവ്ൃത്തങ്ങളാണു” കൂടുതല്‍ 
പ്രയോജനപ്പെടുന്നതെങ്കിലും ആശയ്പ്രകാശന 
സാകര്യവും സംഗീതഗുണവും, ദ്രാവിഡവ്വത്ത 
ഞ്ങഠംക്കാണു” കൂടുതലുള്ളതു”. അവ ഗാനസമ്പ്പ 
ഭയത്തിനു ചേരുന്ന ഈരടികളാണല്ല്പൊ. നിയ 
തമായ ഗുരുലഘു വ്യവസ്ഥയില്പാതെ അക്ഷര 
നിയമത്തിലേന്റ്കു കടന്നിട്ടുള്ള കേകാവ്ൃത്ത 
ത്തിനു? അനുഷ്‌ടുപ്പിനോടു അടുപ്പമുണ്ട്‌. മൂല 
കൃതിയില്‍ അധികഭാഗവും വ്യാപി ചിട്ടുള്ളതും 
ആ വൃത്തമാണ്‌. വിവത്തനത്തിനു” നമ്മുടെ 
തുഞ്ചത്തു ഗരുപാദര്‍ ദ്രാവിഡഗാനധാരയെത്ത 
ന്നെയാണു” ആശ്രയിച്ചതു”. താളം (്ധയ്മ) 
രാഗം (1൦൦0൬) ലയം (൮൩൩൬) 
മേളം (൩൧02൦0൭൬) ഇവയയുടെ അനുക്രമസം 
യോഗത്താല്‍ ആത്മാവില്‍ ലയം കൊള്ളുന്ന 
ഭാഷാവ്ൃത്തങ്ങളടെ മനോഹാരിത സംസ്‌കൃത 
വ്ൃത്തങ്ങാഠംക്കു ഇല്ലെന്നുള്ളതാണു്‌ അതിനു 
കാരണം, സാധാരണക്കാരുടെ സമ്പത്തായി 
ത്തീരുവാന്‍ മണിപ്രവാളശൈലിയേക്കാഠം 
പ്രവാഹഭംഗിയയം കാരതുകവുമുള്ള ദേശീയവൃത്ത 
ഞ്ങഠാംക്കു” ശക്തിയ്യണ്ടെന്നു്‌ ആ കലാകോവി 
ദന്‍ ഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. ഇത്തരത്തില്‍ ധാരാളം 
സ്വാതന്ത്രത്തിനു വഴി നല്‍കുന്ന ഭാഷാവ്വത്ത 
ഞങ്ങളെ അവലംബിച്ചതാണു” തുഞ്ചന്‍െറ വിവ 


ത്തനത്തിനു” മൂലകൃതിയേക്കാഠം പ്രചാരം 

സിദ്ധിക്കുവാന്‍ ഇടയാക്കിയതു. 
മലയാളത്തിന്‍െറ . മേലുള്ള സംസ്കൃത 

ത്തിന്‍െറ അധികാരനടത്തിപ്പിനു? എഴുത്ത. 


ക്വന്‍െറ കാലത്തോടുകൂടി പല മാററങ്ങളം 
സംഭവിച്ചു. ദ്രഠാവിഡഗാനങ്ങംക്കു” പ്രതിഷ്യ 
നല്‍കുവാന്‍ 


ഗാഥാകത്താവിനെപ്പോലെ 
പലരും അതിനു മുമ്പു പരിശ്രമിച്ചിട്ടണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ കൈരളിയുടെ നഷ്ടപ്രായമായ വംശ 
മാഹാത്മൃത്തെ പുനരുജ്ജീവിപ്പിച്ചതു” എഴുത്ത 
ക്ലന്‍െറ കിളിപ്പാട്ടകളാണു. പക്ഷിപ്പാട്ടുകരം 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


യില്‍ 


ഡിസംബര്‍ 


ചിലതെല്ലാം എഴുത്തച്ചുനുമുമ്പുതന്നെ ഭാഷ 
യില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും നിയതരൂപവും 
രൂപസന്ദര്യവും ഉളവാക്കി, അതിനു പ്രചാ 
രവും പ്രതിഷ്ഠയം നല്‍കിയതു? തൃഞ്ചത്താചാ 
രൃനാണു്‌. കേക, അന്നനട, കാകളി, കള 
കാഞ്ചി . തുടങ്ങിയ പല വൃത്തങ്ങളും കിളി 
പ്പാട്ടില്‍ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുണ്ട”. പല ധാമ്മിക 
വിവത്തനഗ്രന്ഥങ്ങളം ഉടലെടുത്തതു” കിളി 
പ്പാട്ടിലൂടെയാണു. കേരളീയരുടെ സാംസ്ത്റാ- 
രികപ്രബുദ്ധതന്ത്കൂ” കിളിപ്പാട്ടുകഠം നല്‍കിയി 
ട്ടുള്ള സംഭാവന എത്രയെന്നു വിലമതിക്കാവു 
ന്നതല്പ. കുടില്‍മുതല്‍ കൊട്ടാരംവരെ പ്രചാര 
മുള്ള തൃഞ്ചത്താചാര്ൃയരുടെ കൃതികളാണു” ഇവ 
മുന്നിട്ടു നില്ലുന്നതു”. കിളിപ്പാട്ടിന്‍െറ 
ഉപപത്തിയെക്കുറിച്ചു" ഉണ്ടായിട്ടുള്ള അഭി 
പ്രായങ്ങഠം ഏറിയ കൂറും യുക്ത!സഹമല്ല. 
കൈലാസാചലത്തില്‍നിന്നു” ഉമാമഹേശ്വര 
സംവാദം കേട്ട്‌” ശ്രീരാമനാമം പാടിവരുന്ന 
പൈങ്കിളിപ്പെണ്ണ്‌* കവിയുടെ പ്രുതിഭതന്നെ 
യായിരിക്കാം. അഥവാ വ്യാസാദികഠം പറ 
ഞ്ഞീട്ടുള്ളതു മാത്രമേ താന്‍ ഏററുപാടിയിട്ടുള്ള 
വെന്നു” കാണിക്കാനാകാം. അല്ലെങ്കില്‍ 
ഏതെങ്കിലും ആധ്യയാത്മികാശയത്തിന്‍െറ 
പ്രതീകമായി സജ്ുല്പിച്ചതാകാനും മതി. 


വൃത്തത്തിന്‍െറ രുചിരതമഴ്ും, ഭക്തിയുടെ 
മധുരിമയും, രചനാശില്ലത്തിനന്‍ൊ മനോഹാരി 
തയ്യംകൊണ്ടു കിളിപ്പാട്ടുകരം അഭിനവചൈ 
തനയം ഉഠംക്കൊള്ളാന്‍ തൂടങ്ങി. അതോടെ 
കിളിപ്പാട്ടു ഒരു പ്രസ്ഥാനമായിത്തീന്ന. 
രൂപം. ഭാവം, വിഷയം സാകങ്കേതികമാഗ്ലം ക 
ഇവയിലെല്ലാം കാലന്തോറും ഉത്തരോത്തരം 
പരിവത്തനങ്ങാഠം ഉണ്ടാകുന്നതാണല്പൊ സാ 
ഹിതൃപ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെ ആവിഭാവത്തിനു 
കാരണം. പ്രാഡതയും ലാളിത്യവും ഒരേ സമ 
യത്തു കളിയാടുന്ന കിളിപ്പാട്ടപോലെ മല 
യാളത്തി നോട്ട” ഇണക്കമുള്ള ഒരു പ്രസ്ഥാനം 
വേറെയില്ല. രസഭാവാദികളുടെ പ്രകാശന 
ത്തിലും, ഏതുമാതിരിയുള്ള വണ്ണനകളിലും 
ഇതു” ഒരുപോലെ പ്രകാശിക്കുന്നു. പദ്യസാ 
ഹിതൃത്തിലെ ആദശസമ്പന്നമായ ഒരു പ്രകാ 
ശനസരണിയാണു” കിളിപ്പാട്ടു”. 
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ആത്‌മാനാത്‌മവിവേകം 


ശ്രീ ശങ്കരദഗവതംപാദര്‍ 


3, ശമം, ദമം, ഉപരതി, തിതിക്ഷ, ശ്രദ്ധ, 
സമാധാനം എന്നീ ആറൈെണ്ണുമാണു* ശമാദി 
ഷട”കം. 


ശമമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അന്തരിന്ദ്രിയ 
നിഗ്രഹം; അത്തരിന്ദ്രിയം മനസ്സാണു”; അതി 
നാല്‍ മനോനിഗ്രഹമെന്നത്ഥം. അതായതു” 
ശ്രവണം, മനനം, നിദിധ്യാസനം മുതലായ 
വിഷയങ്ങളൊഴിച്ചു” മററുള്ളവയില്‍നിന്നെല്പാം 
മനസ്സിനെ പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു” സ്വാധീനത്തില്‍ 
നിത്തല്‍ ശമം. മറെറാരുതരത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
ശ്രവണ മനനനിദിധ്യാസനാദികളില്‍ ത്തന്നെ 
മനസ്സിനെ അടക്കിനിര്‍ത്തല്‍ ആണു” ശമം. 
ശ്രവണമെന്നുവെച്ചാല്‍ ആറു വിധ ലിംഗങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു” (താത“പര്യബോധത്തിനു സഹായി 
കടുന്ന ആറു“ ഉപാധികഠം) വേദാന്തവാകൃതങ്ങ 
ഭടെയെല്ലാം പരമമായ താത്‌പര്യം അദ്ധിതീ 
യവസ്ത്ുവാണെന്നു കേട്ടു മനസ്സിലാക്കല്‍. ഉപ 
ക്രമം, ഉപസംഹാരം, അഭ്യാസം, ഫലം, അപൂ 
വൃത, അത്ഥവാദം, ഉപപത്തി എന്നിവയാണു" 
താതാപയ്യബോധകങ്ങളായ ആറു ലിംഗങ്ങഠം. 
ഒരു പ്രകരണത്തില്‍ (ഗ്രന്ഥത്തി ലോ ഗ്രന്ഥഭാഗ 
ത്തിലോ) പ്രതിപാദിക്കാനുള്ള വിഷയത്തെക്കു 
റിച്ചു” ആദ്ൃയവസാനങ്ങളിലുള്ള ഉപപാദനങ്ങ 
ണു" ഉപക്രമവും ഉപസംഹാരവും. ഉദാഹ 
രണം: ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തിന്‍െറ ആറാം 
അദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭത്തില്‍ “ഏകമേവാ 
ദ്വിതീയം" (സതൃവസ്തു ഒന്നുതന്നെ, രണ്ടില്പ) 
എന്നും അവസാനത്തില്‍ “ഐതദാത്മൃയ 
മിദം' (ഇക്കാണായതെല്ലാം ആ ഒരേ ഒരാത്മ 
സ്വരൂപം തന്നെ) എന്നും ഉള്ള പ്രതിപാദന 
ഞ്ങജഠം യഥാക്രമം ഉപക്രമോപസംഹാരങ്ങ 
ളാണു്‌. പ്രകരണപ്രതിപാദ്യമായ വിഷ 
യത്തെ വീണ്ടും വീണ്ടും പ്രതിപാദിക്കലാണു? 
അഭ്യാസം. ഉദാ: ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ 


ത്തന്നെ അദ്വിതീയവസ്തുപ്രതിപാദനാവസര 
ത്തില്‍ “തത്ത്വമസി” എന്നു” ഒമ്പതു പ്രാവശ്യം 
ആവര്‍ത്തിച്ചിട്ടണ്ടു". 

ഫലം എന്നു പറയുന്നതു, പ്രകരണപ്രതി 
പാദ്യമായ വിഷയത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനംകൊ 
ണ്ടോ തദനുഷ്യാനം കൊണ്ടോ ഉണ്ടാകുമെന്നു പറ 
യപ്പെടുന്ന പ്രയോജനമാണു”. ഉദാ; ““ആചാര്യ 
വാനായ (ആചാര്ൃസമ്പന്നന്‍) പുരുഷന്‍ 
തത്ത്വം അറിയുന്നു. "” അദ്ദേഹത്തിനു ശരീര 
പാതംവരെ മാത്രമേ താമസമുള്ള, അതു കഴി 
ഞ്ഞാലുടന്‍ മുക്തനാകും, അനന്തരം സതസമ്പ 
ന്നനാകും (സദ്‌വസ്തുവുമായി ഒന്നായിത്തീരും). 
ഇപ്രകാരം അപദ്വൈതവസ്തുജ്ഞാനത്തിനു* തത? 
പ്രാപ്ല്രിയാണു പ്രയോജനം എന്നു” ഛാദ്ദോ 
ഗ്യോപനിഷത്തില്‍ത്തന്നെ ഓരോരിടത്തു 
ഫലം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. 

അപുൂവ്വത എന്നാല്‍ പ്രകരണപ്രതിപാദ്യ 
മായ അപല്വൈതവസ്ത്ു മറെറാരു പ്രമാണത്തിനും 
വിഷയമല്ലെന്നു കാണിക്കല്‍ (മറെറാരു പ്രമാ 
ണംകൊണ്ടു? അറിയപ്പപെടുന്നതല്ലെന്നു കാണി 
ക്കല്‍.) ഉദാ: ഛാന്ദോഗൃത്തില്‍ത്തന്നെ അദ്വൈ 
തവസ്തു മററു പ്രമാണങ്ങംക്കു വിഷയമല്ലെന്നു 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു. ത്രം ത്വാപനിഷദം പുരുഷം.) 

പ്രകരണപ്രതിപാദൃയമായ വിഷയത്തെ 
ക്കുറിച്ചുള്ള പ്രശംസയാണു? അത്ഥവാദം. ഉദാ: 
ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍, “യാതൊന്നു കൊ 
ണ്ടാണോ കേട്ടിട്ടില്ലാത്തതു കേട്ടതായിത്തീരു 
ന്നതു”, മനനം ചെയ്യപ്പെടാത്തതു” മനനം ചെയ്യു 
പ്പെട്ടതായിത്തീരുന്നതു“, അറിയപ്പെടാത്തതു൦ 
അറിഞ്ഞതായിത്തീരുന്നതു ആ ആദേശത്തെ 
ക്കുറിച്ചു നീ ചോദിച്ചുവോ" എന്ന അദ്വൈത 
വസ്തപ്രശംസനം. 
) പ്രകരണപ്രതിപാദ്യവിഷയം സമത്ഥി 
ക്കാന്‍ പ്രയോഗിക്കുന്ന യൃക്തിയാണു” ഉപ 
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പത്തി. ഉദാ: “ഹേ സോമ, ഒരു മൂത്‌ തിതിക്ഷയെന്നാല്‍ ശരീരവിയോഗത്തിനു 
പിണ്ഡത്തെ അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ മണ്ണു കാരണമാകാത്ത തരത്തില്‍ ശീതോഷ്ണ്ാദി 


കൊണ്ടുള്ളതെല്ലാം അറിഞ്ഞതായിത്തീരുന്നു. 
വികാരം എന്നതു (കാരൃയപദാത്ഥം) വെറും വാ 
ക്കുകൊണ്ടുള്ള കളി, നാമധേയം, മാത്രം. അതി 
ലെ പരമാത്ഥവസ്തു മണ്ണുതന്നെ.” എന്നിങ്ങനെ 
യൃള്ള വാക്യങ്ങളിലൂടെ അദ്വൈതവസ്തുവിനെ 
സമത്ഥിക്കാന്‍ വേണ്ടി വികാരത്തിനു വാചാ 
രംഭണമാത്രത്വം പറയുന്ന യൃക്തികഠം ഛാന്ദോ 
ഗൃത്തിലുണ്ടു". 

മനനം എന്നാല്‍ ശ്രവണം ചെയ്ത അദ്വൈത 
വസ്തുവിനെപ്പററി വേദാന്താത്ഥാനുഗുണമായ 
യൃക്തികളാല്‍ നിരന്തരം അനുചിന്തനം ചെയ്യല്‍. 

വിജാതീയമായ ദേഹം മുതലായ വസ്ത്ുക്ക 
ളടെ രൂപത്തിലുള്ള അന്തഃകരണവ്ൃത്ത (യെ 
പരിതൃജിച്ചതിനാല്‍ (ആത്മാകാരമായിസജാ 
തീയമായിത്തീര്‍ന്ന അന്തഃകരണവ്ൃത്തിപ്രവാ 
ഹത്തെ നിദിധ്യാസനം എന്നു പറയുന്നു. അതാ 
യതു” വിജാതീയമായ ദേഹം തുടങ്ങി ബുദ്ധി 
വരെയുള്ള ജഡപദാത്ഥങ്ങളെ തള്ളി സജാതീയ 
മായ അദ്വിതീയവസ്ത്തപ്രത്യയരൂപത്തില്‍ 
അന്തഃകരണത്തെ പ്രവഹിപ്പിക്കലാണു” നിദി 
ദ്ധ്യാസനം എന്നത്ഥം. 

[ശമമെന്തെന്നു വിവരിച്ചു കഴിഞ്ഞു..] 

ദമമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ എന്താണു ? 
ദമമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ബാഹേന്ദ്രിയനിഗ്രഹം. 

ബാഹൃന്ദ്രിയങ്ങളേതെല്പാം ? 


അഞ്ചു കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയ 
ങ്ങളും: അവയുടെ നിഗ്രഹം. അതായതു്‌ 
ശ്രവണം, മനനം, നിദിദ്ധ്യാസനം എന്നീ 
വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നൊഴികെ മററുള്ളവയില്‍ 
നിന്നെല്ലാം ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ പിന്‍തിരിക്ക 
ലാണു ദമം. 
ഉപരതി എന്താണു” ? 
ഉപരതി എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ വിഹിതകമ്മങ്ങ 
ഉടെ, വിധിയനുസരിച്ചുള്ള പരിത്യാഗം 
അഥവാ മനസ്സിനെ ലാകികവിഷയങ്ങ്ളില്‍ 
നിന്നു പിന്‍തിരിപ്പിച്ചു” ആത്മവിഷയകമായ 
ശ്രവണമനനനിദിദ്ധ്യാസനങ്ങളില്‍ നിത്തുന്ന 
തിനെ ഉപരതി എന്നു പറയാം. 
തിതിക്ഷയോ ? 


മുമുക്ഷുത്വം 


ദ്വന്ദ്വങ്ങളെ സഹിക്കല്‍. അഥവാ പ്രതികാരം. 
ചെയ്യാന്‍ കഴിവുണ്ടായിട്ടും പരാപരാധം സഹി 
ക്കാനുള്ള കഴിവിനേയും തിതിക്ഷയെന്നു 
പറയാം. 


സമാധാനമെന്നാല്‍ എന്താണു ? 


സമാധാനമെന്നാല്‍ ശ്രവണമനനനിദിദ്ധ്യാസ 
നങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനസ്സു 
പുവ്വവാസനമൂലം വിഷയങ്ങളിലേഷ്ക്കു പോകു 
മ്പോഴെെല്പാം അതിനെ വിഷയദോഷദ്ദഷ്ഠി 
കൊണ്ട്‌്‌ പിന്‍തിരിച്ചു കൊണ്ടുവന്നു” വീണ്ടും 
ഗ്രവണാദികളില്‍ മുഴുകിക്കലാണു?. 


ശ്രദ്ധയെന്താണു ? 


ശ്രദ്ധയെന്നാല്‍ ശഗരരുവാക്ൃങ്ങളിലും വേദാന്ത 
വാക്യങ്ങളിലും ഉള്ള ഉറച്ച വിശ്വാസം _. അവ 
യെല്ലാം തനിക്കു ശ്രേയസ്സുണ്ടാക്കുമെന്ന ദ്രഡമ 
മായ വിശ്വാസം ആണു”. 


മുമുക്ഷൃത്വമോ ? 


എന്നാല്‍ മോക്ഷം കിട്ടണമെന്ന 
തീവ്രമായ ഇച്ച ഉണ്ടായിരിക്കല്‍. 


നിത്യാനിത്ൃവി വേകം മുതല്‍ മേല്‍പറയ 
പ്പെട്ടവയെയെല്പാം ചേത്താണു' സാധന 
ചതുഷ്ടയസമ്പത്തിയെന്നു .പറയയന്നതു്‌, അതു 
ളളവനാണു സാധനചതുഷ്ടയസമ്പന്നന്‍; അയാ 
ളാണു ആത്മാനാത്മവിചചാരം ചെയ്യാന്‍ അഹത 
യൃള്ളവന്‍. വിദ്യാത്ഥിഷ്ക്കു” അദ്ധ്യയനം മാത്രം 
കത്തധ്യമായിട്ടുള്ളതുപോലെ സാധനചതു 
ഷ്യയസമ്പന്നനു്‌ ആത്മാനാത്മവിചാരമല്പാതെ 
മറെറാരു കത്തവ്യവുമില്ല. 


സാധനചതുഷ്ടയസമ്പത്തിയില്ലെങ്കിലും 
ഗൃഹസ്ഥന്മാക്കു ആത്മാനാത്മവിചാരം ചെയ്യു 
ന്നതുകൊണ്ടു ദോഷമൊന്നുമുണ്ടാവില്പ. നേരെ 
മറിച്ചു” വളരെ ശ്രേയസ്സണ്ടാകും. ഭക്തിയുക്തവും 
ഗുരുശുൂശ്രൂഷകൊണ്ട കിട്ടിയതുമായ വേദാന്ത 


വിചാരം ദിവസവും പരിശീലിച്ചാല്‍ 

എണ്‍പതു കൃച്ഛു”റചാന്ദ്രായണവ്രുതം അനുഷ്ടി 

ച്ചാല്‍ കിട്ടുന്ന ഫലമുണ്ടാകും. 
ആത്മാനാത്മവിചാരം ചെയ്യണമെന്നു 


മുകളില്‍ പറഞ്ഞു. ആത്മാവെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
എന്താണു ? 
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സ്ഥ,ലസുക്ഷ്യകാരണങ്ങഠം എന്ന മൂന്നു ശരീര 
ങ്ങളില്‍നിന്നു വിലക്ഷണവും പഞ്ചകോശ 
ഞ്ങളില്‍നിന്നു വൃതിരിക്തവും ജാഗ്രത൦സ്വപ്പ] 
സുഷുപ്ല്യവസ്ഥകാംക്കു സാക്ഷിയും സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപവും ആയ വസ്തുവാണ്‌ ആത്മാവു”. 
അനാത്മാവെന്നാലോ ? 


അയഥാത്ഥവും (അനൃതവും) ജഡവും, ' ദുഃഖ 
രൂപവും, സമഷ്ടി രൂപത്തിലും വൃഷ്ടിരൂപത്തി 
ലുമുള്ളതുമായ ശരീരത്രയമാണു” അനാത്മാവു൦. 
ശരീരത്രയമെന്നാലേതൊക്കെയാണു? ? 
സ്ഥ,ലസുൂക്ഷ്മകാരണശരീരങ്ങളാണവ മൂന്നു”. 
സ്ഥൃലശരീരമേതാണു" ? 


പഞ്ചികൃതങ്ങളായ പൃഥിവി മുതലായ പഞ്ച 
ഭൂതങ്ങളുടെ കായ്യവും അവരവരുടെ കമ്മത്തി 
നനുസരച്ചുണ്ടായതും ജനനം മുതലായ ആറു 
ഭാവധികാരങ്ങളുള്ളതുമായ ശരീരമാണു“ സ്ഥല 
ശരീരം. പ്രമാണ !കരായിട്ടുള്ളവരും അങ്ങനെ 
തന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 

പഞ്ചീകൃതമഹാഭൂതസംഭവം കമ്മസഞ്ചിതം 

ശരീരം സുഖദുഃഖാനാം ഭോഗായതനമുചൃതേം 

ഭൂമി, ജലം, അഗ്നി, വായഷയ, ആകാശം, 
എന്നീ പഞ്ചീകൃതമഹാഭൂതങ്ങഠംകൊണ്ടുണ്ടാക്ക 
പ്പെട്ടതും ഓരോരുത്തരുടെ കമ്മത്തിന്നനുസരിച്ചു 
രൂപംകൊണ്ടതും സുഖദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവിക്കാനു 
ള്ളതുമായ ശരീരമാണു സ്ഥ ലശരീരം. 


പഞ്ചീകരണമെന്നാല്‍ എന്താണത്ഥം ? 


അഞ്ചു സൂക്ഷൂട്ടതങ്ങഠം പരസ്സറരം കൂടിച്ചേരുന്ന 
തിനാണു“ പഞ്ചീകരണം എന്നുപ റയുന്നതു”. 
അതു” ഇപ്രകാരമാണു”. 

ദ്വിധാ വിധായ ചൈകൈകം 

ചതുര്‍ധാ പ്രഥമം പുനഃ 

സ്വസ്വേതരദ്വിതീയാംശൈര്‍_ 

യോജനാത്‌ പഞ്ച പഞ്ചതേ. 
അതായതു” ഭൂമി, ജലം, അഗ്നി, വായയും 
ആകാശം എന്നീ സുൂക്ഷ്ൃഭൂതങ്ങളെ ഈരണ്ടു സമ 
ഭാഗങ്ങളാക്കിയിട്ട്‌” അതിലെ ഓരോന്നിന്‍െറ 
ആദത്തെ പകുതിയെ വീണ്ടും നന്നാലായിട്ടു 
ഭാഗിക്കണം. എന്നിട്ടു” ഓരോ ഭൂതത്തിനേറയും 
ക്എട്ടിലൊന്നുവീതമുള്ള ആ ഭൂതാംശങ്ങളെ ഇതര 
ട്രതങ്ങളടെ അര്‍ധാംശങ്ങളോടട ചേക്കണം. 
അങ്ങനെ അയ്യഞ്ചു ഭൂതങ്ങളെ പരസ്സുരം ചേക്കു 


ആത്മാനാത്മവിവേകം 
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മ്പോഠം കിട്ടുന്നതാണു” പഞ്ചീകൃതമായ അഞ്ചു 
മഹാഭൂതങ്ങഠം. 


ബാല്യം, കാരമാരം, യാവനം വാദ്ധകൃം 
മുതലായ വയോവികാരങ്ങാംകൊണ്ടു ശീണ്ണ 
മാകുന്നതു”, ക്ഷയിച്ചുനശിക്കുന്നതു”, ആണു്‌ 
ശരീരം. “ദഹ്‌ ഭസ്മീകരണേ' എന്ന വ്യൃത്‌ 
പത്തിയനുസരിച്ചു” ഭസ്മീഭാവം പ്രാപിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ ശരീരത്തെ ദേഹമെന്നും പറയററുണ്ടു”. 


ചില ശരീരങ്ങഠം ഭസ്മമാകുന്നുണ്ടായി 
രിക്കാം. എന്നാല്‍ ചില ശരീരങ്ങളെ കുഴി 
ച്ചിടന്നതിനാല്‍ അവക്ക്കു ഭസ്മീഭാവം ഉണ്ടാകു 
ന്നില്പ.അപ്പ്യോഠംപ്പിന്നെ “ഭസ്മീഭാവം പ്രാപിക്കു 
ന്നതിനാല്‍ ശരീരങ്ങളെ ദേഹമെന്നു വിളിക്കാം" 
എന്നു പറയുന്നതു എങ്ങനെ യൃക്തമാകും ? 


ചോദ്യം ശരിതന്നെ. എല്ലാ ശരീരങ്ങളേയും 
ദഹിപ്പിക്കുന്ന അഗ്നിയേതാണെന്നു വൃക്ത 
മാകാത്തതുകൊണ്ടാണു” ഈ സംശയം. ആധ്യയാ 
ത്മികം, ആധിഭാതികം, ആധിദൈവികം 
എന്നീ ത്രിവിധദുഃഖങ്ങളാകുന്ന അഗ്നിയാൽ 
ദഹിപ്പിക്കപ്പെടുന്നതിനാലാണു* എല്ലാ സ്ഥംല 
ശരീരങ്ങളേയും, ധാത്വത്ഥമനുസരിച്ചു”, ദേഹ 
മെന്നു പറയുന്നതു". 


ആധ്യയാത്മികദുഃഖമെന്നാലെന്താണു" ? 


ആത്മാവിനെ അതായതു" സ്വശരീരത്തെ അധീ 
കരിച്ചു ഉണ്ടാകുന്നതു” അധ്യാത്മം. അധ്യാത്മ 
മായ ദുഃഖമാണു” ആദ്ധ്യാത്മികദുഃഖം. വാത 
പിത്തകഫങ്ങളെന്ന ത്രിദോഷങ്ങാം മൂലമുണ്ടാ 
കുന്ന ശിരോരോഗം, പനി മുതലായ രൂപത്തി 
ലുള്ള വ്യാധികളാണു* ആദ്ധ്യാത്മിക ദുഃഖങ്ങഠം. 


ആധിഭൌതികമോ ? 


ഭൂതത്തെ അധികരിച്ചു” (അതായതു” സ്വേതര 
ഭാതികശരീരങ്ങഠം മൂലം) ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃഖങ്ങഠം 
ആധിഭാതികങ്ങളാണു?”. പുലി, കള്ളന്‍ മുത 
ലായവരില്‍നിന്നുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖങ്ങളാണതിനു* 
ഉദാഹരണങ്ങാം. 


ആധിദൈവികമേതാണു” ? 


ദേവനെ അധികരിച്ചു” (അതായതു” പ്രകൃതി 
ശക്തികഠംമൂലം) ഏപ്പെെടുന്ന ദുഃഖങ്ങഠം ആധി 
ദൈവികദുഃഖങ്ങളാണു'. തണുപ്പു, കൂടം മഴ, 
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ഇടിമിന്നല്‍ മുതലായവകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖ 
ങ്ങളാണതിനു” ഉദാഹരണങ്ങാം. 


സുക്ഷ്ൃശരീരമേതാണു* ? 


പഞ്ചീകൃതമല്പാത്ത സുൂക്ഷ്യഭൂതങ്ങളില്‍ നിന്നു 
ണ്ടായ പതിനേഴ്‌ അംശങ്ങളടങ്ങിയ ലിംഗ 
ശരീരമാണു സൂക്ഷ്ൃശരീരം. 


(ആത്മസാന്നിദ്ധ്ൃത്തെ അറിയിക്കുന്ന 
താണു ലിങഗം. ലിങാഗവും ശരീരവുമായതു 
ലിംഗശരീരം.) 

ഏതൊക്കെയാണു” പതിനേഴംശമങ്ങഠം ? 
അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളം അഞ്ചു കമ്മേ 
നദ്രിയങ്ങളും പ്രാണാദി അഞ്ചു വായ്ുക്കളം 
ബുദ്ധിയും മനസ്സമാണു” ആ പതിനേഴംശങ്ങഠം. 

ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളേതെല്പാമാണു? ? 
ശ്രോത്രം, ത്വക്‌, ചക്ഷുസ്‌, ജിഹ്വ, ഘ്വാണം 
എന്നിവയാണു” അഞ്ചു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങാഠം. 
ശ്ര്രോത്രേന്ദ്രിയമെന്നാല്‍ കാതില്‍നിന്നു ഭിന്ന 
വും അതേസമയം കാതിലെ ആകാശത്തെ 
ആശ്രയിക്കുന്നതും ശബ്ദത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നതിനു 
കഴിവുള്ളതുമായ ഇന്ദ്രിയമാണു”. തൊലിയില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമാണെങ്കിലും തൊലിയെ ആശ്ര 
യിച്ചും, പാദംമുതല്‍ മസ്തുകംവരെ ശരീരം മുഴു 
വന്‍ വ്യാപിച്ചു നില്ലുന്നതും തണുപ്പു”, ചൂട്‌ 
മുതലായ സ്ററശഗുണങ്ങളെ അറിയുന്നതുമായ 
ഇന്ദ്രിയമാണു' ത്വഗിന്ദ്രിയം. കണ്‍മിഴിയല്ലെ 
കിലും കണ്‍മിഴിയെ ആശ്രയിച്ചു” കൃഷ്ണമണി 
യുടെ മധ്യത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നതും രൂപാദി 
ഗ്രഹണസമത്ഥവുമായ ഇന്ദ്രിയമാണു ചക്ഷുരി 
ന്രിയം. നാവില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണെങ്കിലും 
നാക്കിനെ ആശ്രയിച്ചു” അതിന്‍െറ അഗ്ര 
ത്തില്‍ വത്തിച്ചുകൊണ്ടു” രസങ്ങളെ രുചിച്ച 
റിയയന്ന ഇന്ദ്രിയം ജിഹ്വേന്ദ്രരയം. മുക്കില്‍നിന്നു 
ഭിന്നവും മൂക്കിനെ ആശ്രയിച്ചു” അതിന്‍െറ 
അഗ്രത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നതുമാണു” ഫ്ര്യരാണേ 
ന്ദ്രിയം. 


കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളേതൊക്കെയാണു* ? 


വാക്കു”, പാണി, പാദം, വായ്യ, 
എന്നിവയാണു കമ്മേന്ദ്രിങ്ങഠം. 


ഉപസ്ഥം 


വാഗിന്ദ്രിയമെന്നാല്‍ വാക്കില്‍നിന്നു ഭിന്നവും 
പാക്കു” ആശ്രയമായിട്ടുള്ളതും എട്ടു ശബൂസ്ഥാന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍. 


ങ്ങളിലൂടെ ശബ്ദം പുറപ്പെടുവിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള 
തുമായ ഇന്ദ്രിയമാണു”. 
എട്ടു ശബ്ദസ്ഥാനങ്ങളേതെല്ലാം ? 
ഉരസ്സു” (്വക്ഷസ്സ്‌), കണ്ഠം, ശിരസ്സ്‌, താലു, 
നാക്കു, ദന്തം (ദന്തസ്ഥാനം), ചുണ്ടുകഠം, മൂക്കു 
ഇവയാണു എട്ടു ശബ്ദസ്ഥാനങ്ങം. 
പാണീന്ദ്രിയമേതാണു' ? 
കയ്യില്‍നിന്നു ഭിന്നമാണെങ്കിലും കരതലത്തെ 
ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌ എടുക്കുക, കൊടുക്കുക, 
സ്വീകരിക്കുക എന്നീ ക്രിയകരം ചെയ്യാന്‍ 
ത്രാണിയുള്ള ഇന്ദ്രിയം പാണീന്ദ്രിയം. 
പാദേന്ദ്രിയമോ ? 


പാദത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നവും പാദം ആശ്രയ 
മായിട്ടുള്ളതും പാദതലത്തില്‍ വത്തിച്ചുകൊ 
ണ്ടു” പോക്കുവരവുകളെ നടത്താന്‍ കഴിവുള്ള 
തുമായ ഇന്ദ്രിയമാണു പാദേന്ദ്രിയം. 

പായ്യപസ്ഥങ്ങളോ ? 

ഗുദഭിന്നവും അതേ സമയം ഗുദം ആശ്രയമാ 
യിട്ടുള്ളതും മലവിസജ്ജനശക്തയൃള്ളതുമാണു* 
പായു എന്ന ഇന്ദ്രിയം. ഉപസ്ഥാവയവവ്യതി. 
രിക്തമെങ്കിലും അതിനെ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ടു” 
മൂത്രവും ശുക്രവും വിസജ്ജിഷ്ക്കുാന്‍ കഴിവുള്ള. 
ഇന്ദ്രിയമാണ്‌ ഉപസ്വേന്ദ്രിയം. മേല്പറയപ്പെട്ട 
വാഗാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങളാണു കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങഠം. 
[ജഞാനേന്ദ്രിയത്ങഠംക്കും കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കും 
പുറമേ അവയെ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന അന്തഃകര 
ണംകൂടിയുണ്ടു.] 

അന്തടകരണമെന്നാലെന്താണു” ? 

മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം 
എന്നീ വാലും അന്തഃകരണങ്ങളാണു'. മനസ്സി 
ന്‍െറ സ്ഥാനം ഗളമധ്യഭാഗവും, ബുദ്ധിയുടെ 
സ്ഥാനം വദനവും, ചിത്തത്തിന്‍െറ സ്ഥാനം 
നാഭിയയം, അഹങ്കാരത്തിന്‍െറ സ്ഥാനം ഹൃദ 
യവും ആണു്‌... സംശയം, സിശ്ചയം, ധാരണ 
(സൂരണം), അഭിമാനം എന്നിവയാണു്‌ യഥാ 
ക്രമം മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം 
എന്നീ കരണങ്ങഠംക്കു വിഷയങ്ങഠം. 

അനുസന്ധാനം (സൂരണം) എന്ന പ്രവ്വ 
ത്തിചെയ്യുന്ന അന്തഃകരണവ്വത്തിയെ ചിത്തം 
എന്നു പറയുന്നു. ഞാന്‍, എന്‍േറതു” എന്നെല്ലാം 
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അഭിമാനിക്കുന്ന അന്തടകരണവ്വത്തിയാണു" 
അഹങ്കാരം. [അതോ ഇതോ” എന്ന വിധ 
ത്തില്‍ ഉഭയകോടിഗ്രസ്പുമായ, സംശയരൂപ 
മായ, അന്തഃകരണവ്ൃവത്തിയെ മനസ്സ്സെന്നു പറ 
യയന്നു. “ഇതിന്നതാണു”്‌”" എന്ന വിധത്തില്‍ 
നിശ്ചയാത്മികയായ അന്തഃകരണവ്ൃത്തിയെ 
ബുദ്ധിയെന്നും പറയുന്നു..] ചിത്തത്തെ ബുദ്ധി 
യില്‍ ഉടംപ്പെടുത്താവുന്നതാണു*. ചിത്തത്തിലും 
ബുദ്ധിയിലും വിഷയപരിച്ചേദം (വിഷയഗ്ര 
ഹണം) ഉണ്ടെന്നതാണു” അതിനു കാരണം. 
അതുപോലെ അഹങ്കാരം മനസ്സ്സില്‍ അന്തര്‍ 
ഭവിക്ശൂന്നു; രണ്ടും സങ്ുല്ലാത്മകത്വമുള്ളവയാ 
യതുകൊണ്ടാണു” അവയെ ഒരു ഗണത്തില്‍ 
പെടുത്തുന്നതു”. 
ബുദ്ധിയടെ വിഷയം അപുവ്വം (നൂതനം) 
ആയിരിയ്ക്കും; എന്നാല്‍ ചിത്തത്തിന്‍െറ വിഷ 
യം പൂധ്വാനുഭവം തന്നെയാണു്‌. ബാഹ്യവും 
ആന്തരവുമായ വിഷയങ്ങളണ്ടു മനസ്സിന്നു”. 
എന്നാല്‍ അനാത്മോപരക്തമായ (അനാത്മ 
വസ്തൃസംമിശ്രമായ) ആത്മാവുമാത്രമാണു” അഹ 
കാരത്തിന്നു വിഷയം. 
പ്രാണാദി പഞ്ചവായ്ൃയക്കഠം ഏതൊക്കെ ? 
പ്രാണന്‍, അപാനന്‍, സമാനന്‍, ഉദാനന്‍ 
വ്യാനന്‍ എന്നിവയാണു” അഞ്ചു വായ്യൃക്കഠം, 
ശരീരത്ത ല്‍ അവയുടെ പ്രത്യേക സ്ഥാനങ്ങഠം 
പ്പറയാം. 
ഹൃദി പ്രാണോ ഗൃദ്യേപ്പാനഃ 
സമാനോ നാഭിസം സ്ഥിതഃ 
ഉദാനഃ കണ്ഠദേശസ്ഥോ 
വ്യാനഃ സവൃശരീരഗഃ. 
പ്രാണന്‍ ഹൃുദയസ്ഥാനത്തും, അപാനന്‍ 
ഗദസ്ഥാനത്തും, സമാനന്‍ നാഭിയിലും, ഉദാ 
നന്‍ കണ്ണദേശത്തിലും, വ്യാനന്‍ സമസ്പുശരീര 
ത്തിലും ആയി വത്തിക്കുന്നു. ഇവയയുടെ വിഷ 
യഞ്ങഠം: ശരീരത്തില്‍ പ്രാഗ”ഗമനം ചെയ്യുന്ന 
(ൂക്കില്‍ക്കൂടി ശ്വാസോച്ഛ്വാസം വഴി അറിയ 
പ്പെടുന്ന) വായ്യ പ്രാണന്‍; (നാഭിഷ്ക്കു താഴോട്ടു 
പ്രവത്തിഷ്കണകുന്ന വായയ അപാനന്‍; ശരീരത്തി 
ന്‍െറ എല്പാ ഭാഗങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചു ചലിഷ്ക്കു 
ന്ന വായയ വ്യാനന്‍, ഈഭ്ധ്വഗമനമുള്ള വായ്യ ഉദാ 
നന്‍; ആഹാരപദാത്ഥങ്ങളെ ശരീരധാതൃൂക്ക 
ളായി പരിണമിപ്പിക്കുന്ന വായ സമാനന്‍, 
ഇവയ്ക്കു്‌ അഞ്ചു” ഉപവായുക്കളുമുണ്ടു്‌*. നാഗന്‍, 


ആത്മാനാത്മവിവേകം 
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കൂമ്മന്‍, കൃകരന്‍, ദേവദത്തന്‍, ധനഞ്ജയന്‍ ഏ 
ന്നിവയാണു്‌ “ആ അഞ്ചു വായ്ുക്കഠം. ഇവയ്ക്കു 
വെവ്വേറെ വിഷയങ്ങളമുണ്ടു. 

നാഗാദുദ൦ഗിരണം ചാപി കൂമ്മാദുന്മീലനം തഥാ 
ധനഞ്ജയാത്‌ പോഷണശ്ച ദേവദത്താച്ച മ, ഭേണം. 
കൃകരാച്ച ക്ഷതം ജ്ഞാതം ഇതി യോഗവിദോ വിദുഃ, 
നാഗന്‍ ചെചെയ്യുന്നതു” ഛദ്ദിയാണു*; കണ്ണ്ണിമകഠം 
പൂട്ടകയും തുറക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു കൂമ്മന്‍; വിശ 
പ്പുണ്ടാക്കുന്നതു കൃകരനാണു”. കോട്ടവായിടുന്ന 
തിനു കാരണമായി നില്ലന്ന വായ ദേവദത്ത 
നാണു”; ശരീരപോഷണം നടത്തുന്ന വായയ 
ധനഞ്ജയനും. 


മുന്‍പറയപ്പെട്ട ജ്ഞാനേന്ദ്രിയം മുതലായ 
വയുടെ അധിപതികളായിട്ട്‌” ചില ദേവത 
കളണ്ടു”. ദിക്‌”, വായ, സൂയയന്‍, വരുണന്‍, 
അശ്വിനീകുമാരന്മാര്‍, അഗ്നി, ഇന്ദ്രന്‍, ഉപേ 
നദ്രന്‍, യമന്‍, പ്രജാപതി, ചന്ദ്രന്‍, ബ്രഹ്മാവു, 
രുദ്രന്‍, അച്യുതന്‍ എന്നീ ദേവതകളാണു"” യഥാ 
ക്രമം ശ്രോത്രം, ത്വക്‌, ചക്ഷയസ്സ്‌, ജിഹ്വ, 
ഘ്വാണം, വാക്‌, പാണി, പാദം, പായയ, ഉപ 
സ്ഥം, മനസ്സ, ബുദ്ധി, പ്രാണന്‍, അപാനന്‍, 
സമാനന്‍, ഉദാനന്‍, വ്യാനന്‍ എന്നീ കരണങ്ങ 
ഉടെ അധിപതികഠം. [മേല്പറയപ്പെട്ട പതിനേ 
ഴംഗങ്ങഠം (അഹങ്കാരവും ചിത്തവും കൂട്ടിച്ചേ 
ത്താല്‍ പത്തൊന്‍പതംഗങ്ങഠം) അടങ്ങിയ 
ശരീരത്തെ അതിന്‍െറ നാനാമുഖമായ ധമ്മ 
ങ്ങളെ അടിസ്ഥാനമാക്കി പ്രാണമയകോശം, 
മനോമയകോശം, വിജ്ഞാനമയകോശം എന്നു 
തിരിച്ചു പറയാറുണ്ടു”.ക്രിയാശക്തിയുള്ള കായ്യ്മു 
രൂപമായ ലിംഗശരീരത്തെ പ്രാണമയകോശ 
മെന്നും, ഇച്ഛാശക്തിയുള്ള കരണരൂപമായ 
ലിംഗശരീരത്തെ മനോമയകോശമെന്നും, 
ജ്ഞാനശക്തിയയള്ള കര്‍ത്തുരൂപമായ ലിംഗ 
ശരീരത്തെ വിജ്ഞാനമയകോശമെന്നും പര 
യുന്നു. ഈ മൂന്നും ചേന്നതാണു്‌ ലിംഗശരീരം.. 
അതുതന്നെ കോശത്രയവും. 
പഞ്ചപ്രാണമനോബുദ്ധിദശേന്ദ്രിയസമന്വിതം 
അപഞ്ചീകൃത്ഭൂതോത്ഥം സുൂക്ഷ്യാംഗം ഭോഗസാധനം.. 
(അഞ്ചു പ്രാണങ്ങഠം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി, പത്തു്‌ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം എന്നിവയടങ്ങിയതും പഞ്ചീ 
കൃതമല്പാത്ത സൂക്ഷ്ൃഭൂതങ്ങളില്‍ നിന്നുണ്ടായതു 
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മായ ഭോഗസാധനത്തെ _ ഭോഗത്തിനുള്ള ഉപ 
കരണത്തെ സുക്ഷ്ൃശരീരം എന്നു പറയുന്നു ) 
എന്നു” ആപ്വാകൃൃയവും ഉണ്ടു”. 
ലീനമായിരിന്ക്കുന്ന (അവ്യക്തമായിരിക്കു 
ന്ന്‌) വിഷയത്തെ ഗമിപ്പിഷ്ക്കുന്നതിനാല്‍ (ബോ 
ധിപ്പ്രിക്കുന്നതിനാല്‍) ഇതു “ലിങ്‌ഗ ശരീര 
മെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ശ്രവണം, മനനം 
മുതലായവയെക്കൊണ്ടാണു”്‌ ലീനമായ (അവ്യ 
ക്തമായ വിഷയത്തെ ഗമിപ്പിഴ്ക്കുന്നതു" 
(ബോധിപ്പിക്കുന്നതു“). ശീരണം ച്ചെയ്യപ്പെടുന്ന 
തിനാല്‍ (ക്ഷയിച്ചു നശിക്കുന്നതിനാല്‍) ശരീരം 
_ ശീരൃതേ ഇതി ശരീരം _ എന്നും ഇതിനെ 
പറയാം. “അഹം ബ്രഹ്മാസ്മി” “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


മാണു”'" എന്ന ബ്രഹ്മാത്മൈകത്വബോധമുണ്ടാ 
കുമ്പോഠം നശിയ്ക്കുന്നതുകൊണ്ടാണു” ഈ ലി 
ങ്‌ഗത്തിനു ശരീരമെന്ന പേരുണ്ടായതു. 
(ലിങ്‌ഗവും ശരീരവും ആയതു ലിങ'ഗ 
ശരീരം.) “ദഹ” ഭസ്മീകരണേ' എന്ന വൃത? 
പത്തിയനുസരിച്ചു, ഈ സൂക്ഷൃശരീരത്തിലെ 
പാത്ഥിവാംശം മുതലായവയ്ക്കു നാശം സംഭവി 
ക്കുന്നതിനാല്‍ ഇതിനെയും ദേഹമെന്നു പറ 
യാം. ഇതിലെ പാത്ഥിവാംശത്തിനാണുഴ 
ആദ്യം നാശം സംഭവിയ്ക്കുക. (്രിന്നീടു? അപ, 
തേജസ്‌, വായു, ആകാശം എന്നിവയുടെ 
അംശങ്ങംക്കും.) 


വിവത്തകന്‍: സ്വപ്പരഭാനന്ദഃ 


കാരഷ്ക്ുല്‍ അമമ്മെയാര്‍ 


പ്രവ്ധാജിക അജയാപ്രാണാ 


അപി ചേത? സുദുരാചാരോ 

ഭജതേ മാമനന്യഭാക്‌, 

സാധുരേവ സ മന്തവ്യഃ 

സമൃഗ്‌വ്ൃയവസിതോ ഹി സു. 

മാം ഹി പാത്ഥ വ്യപാശ്രിത്യ 

യ്വേ്പി സ്യുഃ പാപയോനയഃ, 

സ്ത്രിയോ വൈശ്യാസ്തഥാ ശൂദ്രാ 

സ്നേപി യാന്തി പരാം ഗതിം. 

“ഒരുവന്‍ അത്യന്തം ദുരാചാരനായിരു 
ണാല്‍പ്പ്യോലും മററു ദേവതമാരില്‍ ഭക്തിയപ്പി 
കാതെ എന്നെത്തന്നെ ഭജിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ 
അവനെ സമൃഗ്‌വ്ൃയവസിതനായി (സദാചാര 
നിഷ്യനായിറുത്തന്നെ കണക്കാക്കേണ്ടതാകുന്നു; 
എന്തെന്നാല്‍ അവന്‍ ശരിയായ സ്വഭാവനിശ്ച 
യത്തോടുകൂടിയവനാണു'.”" 

ഹേ അജ്ജുന, സ്ത്ര്രീകഠം, വൈശ്യര്‍, 
എന്നതുപോലെ ശൂദ്രര്‍ എന്നു വേണ്ട പാപ 
യോനിയില്‍ ജനിച്ച ഏതൊരുവനുംതന്നെ 
എന്നെ വഴിപോലെ സ്േവിക്കുന്നതുകൊണ്ടു? 
ഉത്തമമായ ഗതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു.” 


കൈലാസപതിയായ മഹാദേവന്‍ക്ഷിപ്ര 
്ൃസാദിയയം ക്ഷിപ്രകോപിയയമാണെന്നാണു” 


പൊതുവെ ഭക്തലോകത്തിന്‍െറ ധാരണ. മാത്ര 
മല്പ, സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങളെന്ന കായ്യ 
ക്രമത്തില്‍ സംഹാരക്രിയയയടെ നിയന്താ 
വാണു” ശ്രീ പരമേശ്വരന്‍ എന്നാണു” സങ്കല്പം. 
അതുകൊണ്ടു” ശിവനെ സംഹാരമൂത്തിയ്യം ഉഗ്ര 
കോപിയ്ുമായി ലോകം കരുതുന്നു. എന്നാ 
ലതു“ ശരിയല്ല. പരമശിവന്‍ ക്ഷിപ്രപ്രസാ 
ദിയാണു“്‌, സംശയമില്പ. പക്ഷെ യോഗീശ്വര 
നും ത്യാഗീശ്വരനുമായ ഭഗവാന്‍ ചന്ദ്രശേഖരന്‍ 
സവ്ൃത്തേയും സംഹരിക്കുകയല്ല യഥാത്ഥത്തില്‍ 
പുനര്‍നിമ്മിക്കുകയാണു” ചെയ്യുന്നതു. മുഷി 
ഞ്ഞു കീറിയ വസ്ത്രത്തെ പ്പോലെ ഈ ഭൌതിക 
ശരീരം ഒരു ദിവസം പ്രയോജനരഹിതമായി 
ത്തീരുന്നു _ അതു” രോഗം മൂലമോ പ്രായം 
മൂലമോ മററു” ഏതെങ്കിലും കാരണങ്ങളാലോ 
ആവാം _. അങ്ങനെ ജീണ്ണിച്ചു്‌ നിഷ'പ്രയോജ 
നമായ ആവരണത്തെ ഉരരിമാററി ഇനിയ്യം 
നൂതനവും പുരോഗമനാത്മകവുമായ ഒരു വള 
ച്ചയ്ക്കുതകുംവിധത്തില്‍ മറെറാരു ശരീരം ജീവാ 
ത്മാവിനു നല്‍കുക എന്ന മഹാകായ്യുമാണു” 
കൃപാവാരിധിയായ പരമേശ്വരന്‍ ചെയ്തുപോ 
രുന്നതു. സകലരേയും തന്‍െറ പാദാരവിന്ദ 
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ഞ്ങളിലേഷ്ണകു” അടുപ്പിക്കുവാന്‍ വെമ്പല്‍കൊള്ള 
കയാണു” ഭഗവാന്‍. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദുഷ്ടി 
യില്‍ ധനികനെന്നോ ദരിദ്രനെന്നോ, സ്്രീയെ 
ന്നോ, പുരുഷനെന്നോ, മനുഷ്യനെന്നോ, മൃഗ 
മെന്നോ ഉള്ള വ്ൃത്യാസമില്പ. ഭക്തശരീര 
ഞ്ങഠം ജീഴ്ണ്ണിച്ചവ ശേഷിച്ചുണ്ടായ കപാലങ്ങഠം 


കോത്തിണക്കിയുണ്ടാക്കിയ മാലയാണ്‌ 
അവിടെ കണ്ഠാഭരണം. പകലോ രാത്രി 
യിലോ മനുഷ്ൃദ്ൃഷ്മിയില്‍ പെട്ടുപോയാല്‍ 


മരണം സംഭവിക്കുമെന്നു? ഭയന്നോടിയ നാഗ 
ഞ്ങഠം അഭയം കണ്ടതു” അഭയദാതാവായ ഭഗ 
വാന്‍െറ ഹസ്പുങ്ങളിലാണു”. ശുശാനമൂുകത 
യില്യം മഞ്ഞുമലയയടെ അത്യൃച്ചശൃംഗങ്ങളിലെ 
നിത്യനിശ്ശൂബ്ൃതയിലും ഭഗവാന്‍ ആലയം 
കണ്ടെത്തിയിരിക്കുകയാണു”. ഇങ്ങനെ ഭക്ത 
ന്മാരുടെ ക്ഷേമത്തിലും ശ്രേയസ്സില്ം മാത്രം 
ദൃഷ്യിയുറപ്പിച്ചു” അവരുടെ അഭിീഷ്ടങ്ങളെ 
സാധിപ്പിച്ചു കൊട്ടക്കുന്നതില്‍ സദാ ബദ്ധ 
ശ്രദ്ധനായ। വാണരുളുന്ന ശ്രീമഹാദേവന്‍െറ 
ഭക്താഗ്രഗണ്യന്മാരില്‍ സ്ത്രീകളായി നാലുപേര്‍ 
സുന്ദരനായനാരുടെ ഗീതങ്ങളില്‍ക്കൂടി പ്രസി 
ദ്ധിപെററിട്ടുണ്ട”. ഇവരില്‍ ഏതാണ്ടു” ഏ. 
ഡി. 400_നും 600_നും ഇടക്ക്‌ ജീവിച്ചിരുന്ന 
കാരന്ത്ുല്‍ അമ്മയുടെ ജീവിതകഥയെപ്പുററി 
നമുക്കൊന്നു” ചിന്തിക്കാം. “പെരിയ പുരാണം” 
എന്ന തമിഴ്‌ വചനകാവ്ൃശ്രന്ഥമാണു' നമുക്കു 
കാരയ്ക്കല്‍ അമ്മയെക്കുറിച്ചുള്ള വിവരങ്ങഠംക്കു" 
ആധാരമായി നില്‍ക്കുന്നതു. 


ദക്ഷിണേന്ത്യയില്‍ മദ്രാസ൦സംസ്ഥാന 
ത്തില്‍പ്പെട്ട കാരഷ്ണുല്‍ എന്ന തുറമുഖപട്ടണ 
ത്തില്‍ വ്യാപാരികളായ ഒട്ടവളരെ വൈശ്യ 
കുടുംബങ്ങഠം താമസിച്ചിരുന്നു. അവരില്‍ പ്രമു 
ഖനായ ഒരാളായിരുന്നു ധനദത്തന്‍. അദ്ദേഹം 
അവിടത്തെ വൈശൃസമുദായത്തിന്‍െറ തല 
വനും വലിയൊരു ധനികനുമായിരുന്നു. അദ്ദേ 
ഹത്തിനു” ഒരു പുത്രിയയണ്ടായി. പിതാവു? 
മകാംക്ക” “പരിശുദ്ധയായവഠം, പുണ്യമിയന്ന 
വഠം” എന്ന അത്ഥം വരുന്ന 'പനിതവതി” 
എന്നു” പേരിട്ടു. ഭക്തിയുടേയും സെരമൃതയു 
ടേയും, സ്നേഹത്തി നേറയും നൈമ്മല്യൃത്തി 
നേറയും വിളനിലമായിരുന്ന പുനിതവതി 
അതിസുന്ദരിയായൊരു ബാലികയായി വളന്നു 
വന്നു. മഹാദേവനില്‍ അതീവ ഭക്തിയയള്ള 


കാരഗ്ണുല്‍ അമ്മൈയാര്‍ 
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പുനിതവതിയയടെ ചുണ്ടുകഠം സദാ ഭഗവന്നാമം 
ഉരുവിടുന്നതു കാണാം. ബാല്യകാലംമുതലേ 
തന്നില്‍ ശിവഭക്തി രൂഡമായി വേരൂന്നിയി 
രുന്നു എന്നു” പില്‍ക്കാലത്തു” രചിച്ച ചില 
കവിതകളില്‍ക്കൂടി കാരയ്ക്കലമ്മ വൃക്തമാക്കി 
യിട്ടുണ്ടു”. 

പുനിതവതി ക്രമേണ വിവാഹപ്രായ 
മെത്തി. മദ്രാസസംസ്ഥാനത്തിലെ മറെറാരു 
തുറമുഖപട്ടണമായ നാഗപട്ടണത്തില്‍ നിധി 
പതി എന്നൊരു വണിക്പ്രമാണി താമ 
സിച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുത്രനാണു” 
പരമദത്തന്‍. പുനിതവതിക്ക്‌ യോജിച്ചചൊരു 
വരനെ പരമദത്തനിലാണു ധനദത്തന്‍ കണ്ടതു”. 
ഉടനെ ഇരു കൂട്ടരുടേയും സമ്മതപ്രകാരം 
വിവാഹം അതികേമമായി നടത്തപ്പെട്ടു. 
പക്ഷെ വിവാഹാനന്തരം ധനദത്തന൯ു”്‌ തന്‍െറ 
ഏകപുത്രിയെ വിട്ടപിരിയാന്‍ മനസ്സു്‌ 
വന്നില്ല. അതിനാല്‍ തന്‍െറ വീടിന്നടുത്താ 
യിത്തന്നെ സകലജീവിതസെരകയ്യങ്ങളോടും 
ആഭാടങ്ങളോട്ടം കൂടിയ ഒരു പട്ടകൂററന്‍ സാധം 
പണികഴിപ്പിച്ചു” ധനദത്തന്‍ നവദമ്പതികളെ 
അവിടെ താമസിപ്പിച്ചു. പരമദത്തനു* വ്യാ 
പാരം ച്ചെയ്യാന്‍ വേണ്ട സവ൮ ഏപ്പാടുകളം 
ഒരുക്കിക്കൊടുത്തു. പരമദത്തനും അതിനോട 
നുകൂലിച്ചു'” കാരഷ്ണുലില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിരവാസ 
മുറപ്പിച്ച. 

നാളകഠം നീങ്ങി. ഗൃഹകായ്യുങ്ങളിലും. 
പതിശുശ്രുഷയിലും അതീവ താല്പയ്യവും ശ്രദ്ധ 
യം പ്രദശിപ്പിക്കുന്ന തോടൊപ്പം തന്നെ പുനിത: 
വതിയുടെ ഹൃദയം ദിനങ്ങഠം ചെല്ലുംതോറും. 
ശിവപാദങ്ങളിലേഷ്ണ്കു കൂടുതല്‍കൂടടതല്‍ നീങ്ങി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു . ശിവഭക്തനായ ഒരു ഭിക്ഷു 
പടികടന്നു” വരുന്നതുകണ്ടാല്‍ അവളടെ 
ഹൃദയം സന്തോഷത്താല്‍ തുള്ളിച്ചാടാന്‍തുടങ്ങും. 
ഭിക്ഷയൃവിനെ വസ്ത്രം, രത്നം, ധനം, ആഹാരം 
എന്തെല്ലാം കൊടുത്തു്‌ സത്‌കരിച്ചാലും 
അവയ്ക്കു" തൃഹ്ിവരില്ല. പരമദത്തന്‌ 
ഇതിലൊന്നും വലിയ പ്രതിപത്തി ഉണ്ടായി 
രുന്നില്ലെങ്കിലും ഭായ്യയയടെ ചെയ്തികളെ. 
അദ്ദേഹം തെല്ലും എതിത്തിരുന്നില്ല. 

ഒരു ദിവസം പരമദത്തന്‍ തന്‍െറ വ്യാപാ 


രശാലയില്‍ ഇരിക്കുകയാണു”. ചങ്ങാതിമാ 
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രായ ചിലര്‍ വ്യാപാരകാര്യങ്ങഠംക്കായി തത? 
സമയം അവിടെ വന്നുകയറി. കായ്യുമെല്പാം 
പറഞ്ഞൊത്തു” പിരിഞ്ഞുപോകുംമുമ്പ ആഗ 
തര്‍ പരമദത്തനു” സമ്മാനമായി രണ്ടു വലിയ 
മാമ്പഴം കൊടുത്തു. കൂട്ടുകാർ പോയതിനു 
ശേഷം പരമദത്തന്‍ മാമ്പഴം രണ്ടും ഒരു വേല 
ക്രാരന്‍വശം വീട്ടിലേയഷ്കണ്കു” കൊടുത്തയച്ചു. 
ഭത്താവു” അധികം താമസിയാതെ ഈണു'” കഴി 
ക്കാനെത്തും, അപ്പ്യോഠം വിളമ്പാമല്ലെൊ എന്നു 
കരുതി പുനിതവതി പഴം രണ്ടും ഒരു കല 
ത്തില്‍ സുൂക്ഷിച്ചുവെച്ചു. അപ്പ്യോഴേഷ്ണകും പടി 
ക്കല്‍നിന്നു” “ശിവ, ശിവ” ജപം കേട്ട്‌ പുറത്തു 
വന്നുനോക്കിയപ്പോഠം ഒരു ശൈവഭിക്ഷു 
അതാ ഭിക്ഷയഷ്ക്ക്‌ വന്നിരിക്കുന്നു വിശന്നൊ 
ട്ടിയ വയറും കുണ്ടില്‍പ്പോയ കണ്ണുകളും എല്ലും 
കോലും മാത്രമായ ഒരു വൃദ്ധസന്ന്യാസിയാണു* 
അവിടെ നില്‍ക്കുന്നതു”. പുനിതവതി ഉടനെ 
ഓടിപ്പോയി സന്ന്യാസിക്കു കാലം മുഖവും 
കംഴകകാന്‍ ഒരു കിണ്ടി വെള്ളം കൊണ്ടുവന്നു 
വെച്ചു്‌ ണു കഴിക്കാന്‍ ഇലയും വെച്ചു. 
അപ്പോോഴാണേഠമ്മവന്നതു*, അയ്യോ, ചോറ്റ്‌ 
മാത്രമേ പാകം ചെയ്തു കഴിഞ്ഞട്ടുള്ള, കറിക 
കൊന്നും കാലമായിട്ടില്ല, ഇനി എന്തു” ചെയും? 
ഓഹ്‌", സാരമില്പ. ഭത്താവു” കൊടുത്തയച്ച 
മാമ്പഴം രണ്ടെണ്ണൂമുണ്ടല്ലൊ. അതിലൊരെണ്ണം 
ച്പിഴിഞ്ഞുകൂട്ടി ഉണ്ടോട്ടെ, ണു സുഖചാവു 
കയ്യും ചെയ്യും. വൃദ്ധന്‍ സ്വാദോടുകൂടി ണു 
കഴച്ചു” വീട്ടമ്മയയടെ സ്നേഹത്തിനും കരുണയ്ക്കും 
പ്രത്യേകം നന്ദിയും. പ്രകടിപ്പിച്ചിട്ട്‌ ഇറങ്ങി 
ത്തിരിച്ചു. പുനിതവതി കൃതാത്ഥയായി. 
ഉച്ചയായപ്പോഠം പരമദത്തന്‍ വ്യാപാര 
കായ്യയുഞ്ങഠം തതക്കാലം നിത്തിവെച്ചു ഉണു 
കഴിക്കാന്‍ വീട്ടിലെത്തി. കുളിയെല്പാം കഴി 
ഞ്ഞു” ഉണ്ണ്ാനിരിക്കുമ്പോഴാണു്‌ മാമ്പഴത്തി 
ഒ൭ന്‍റ കായ്യും ഓത്തതു?. പുനിതവതി കലത്തില്‍ 
സൂക്ഷിച്ചിരുന്ന മാമ്പഴം കൊണ്ടുവന്നു” കൊടു 
ത്തു. ഹാ, എന്തൊരു സ്വാദു! മറേറതും കൂടി 
വേണം, കൊണ്ടുവരൂ എന്നായി ഗൃഹനാഥന്‍. 
പാവം പുനിതവതി. അവഠം തരിച്ചുപോയി. 
എങ്കിലും : മനസ്സിലെ കൊടുങ്കാററു” മുഖത്തു” 
കാണിക്കാതെ ഉടനെ അകത്തു പോയി. തന്നെ 
ഇത്രയും വിശ്വസിച്ചു” സ്നേഹിക്കുന്ന ഭത്താവി 
നെ വഞ്ചിക്കുകയോ ? നൊന്തുനീറുന്ന ഹൃദയ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍: 
ത്തോടെ അവഠം പരമകാരുണികനായ ശ്രീ 
മഹാദേവന്‍െറ തൃച്ചേവടികളെ ധ്യാനിച്ചു. 


അത്ഭുതമെന്നു പറയട്ടെ, ഭക്തയ്യടെ ഹൃദയവ്യൃയഥ 


.. കണ്ട്‌ സഹിക്കാനാവാത്ത ഭഗവാന്‍ ഉടനെ ഒരു 


മാമ്പഴം ആ കൈയില്‍ വെച്ചുകൊടുത്തു. ആശ്ച 
യ്യൂത്താല്‍ 'മതിമറന്നവളെങ്കിലും ഭഗവാന്‍െറ 
കാരു ണ്യാതിരേകത്തിനു” സ്ൃവവ്വാത്മനാ നന്ദി 
പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” അവഠം മാമ്പഴം ഭത്താവിന്‍െറ 
കിണ്ണത്തില്‍ വിളമ്പി. പരമദത്തന്‍ അതും 
തിന്നു. എന്തു"? ഇതു” താന്‍ കൊടുത്ത മാമ്പഴ 
മല്ലെന്നു” തോന്നുന്നു! ഇതിന്‍െറ മാധുയ്യുംകൊ 
ണ്ടു മനസ്സിന്നു” എന്തെന്നില്ലാത്തൊരാനന്ദവും 
സംതൃപ്ല യം! പരഖദത്തന്‍ ഭായ്യയയടെ നേരെ 
തിരിഞ്ഞു” ഈ രണ്ടാമത്തെ മാമ്പഴം എവിടെ 
നിന്നു കിട്ടി എന്നു്‌ ചോദിച്ചു. പുനിതവതി 
ആകെ വിഷയത്ത ലായ. 


തന്‍െറ പ്രാത്ഥ യുടെ ഫലമായി ചന്ദ്ര 
മാലീശ്വരന്‍ കനിഞ്ഞ “ളിയതാണു” ഈ മാമ്പ 
ഴം എന്നു” താനെങ്ങനെ മറെറാരാളോടട” പറ 
യ്യം _ ഭത്താവായാലും ശരി. തന്‍െറ ഇഷ്ടദേവത 
തന്ന।ല്‍ ചൊരിയുന്ന കൃപാതിേകത്തേയും 
അനുഗ്രഹാശിസ്സകളേയും മറെറാരാളെ അറിയി 
ക്കാന്‍ ഒരു യഥാത്ഥ ഭക്തന്‍ ഒരിക്കലും ഇഷ്ട പ്പ 
ടുകയില്പ. അതു” താനും തന്‍െറ ഭഗവാനും തമ്മി 
ലുള്ള ഒരു സ്വക്വയ്യുമാണു”, അത്വനകത്തേഡ്റ്ൂ 
മററാരും എത്തി നോക്കുന്നതു” ഭക്തനിഷ്ടരല്ല. 
എന്നു വരികിലും തന്നെ വിശ്വസിക്കുന്ന ഭത്താ 
വില്‍നിന്ന്‌” സത്യാവസ്ഥ മറച്ചുവെയ്തുന്നതും 
ശരിയല്ല. എന്തും വരട്ടെ, അവഠം സംഭവങ്ങ 
ളെല്പഠം നടന്നപടി അവിടെ പ്രസ്മാവിച്ചു. പര 
മദത്തന്‍ വിസ്മയഭരിതനായി. ഇതു” സത്യമാ 
ണെങ്കില്‍ ഇതു പോലെ മറെറാരു മാമ്പഴംകൂടി 
ഉടനെ വരുത്തിത്തരണം എന്നയാഠം ആവശ്യ 
പ്പെട്ടു. പുനിതവതി, പാവം, വീണ്ടും പരമസങ്കം 
ടത്തിലായി. അശരണയായ തനിക്കു” ശരണാ 
ഗതരക്ഷകനായ ശിവനല്ലാതെ വേറെ ആരാ 
ണൊരു ഗതി ? പുനിതവതി ഉള്ളചചട്ടു” തന്‍െറ 
ദുഃഖകഥയെ ഭഗവാനെ അറിയിച്ചു. വീണ്ടും 
അതാ ഒരു മാമ്പഴംകൂടി കയ്യില്‍ പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. 
അവളുടനെ അതു” പരമദത്തന്‍െറ കയ്യില്‍ 
വെച്ചുകൊടുത്തു. അയാളടെ കൈയ്‌ അതിനെ 
സ്റൃശിച്ചതും മാമ്പഴം അപ്രത്യക്ഷമായി. 
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പരമദത്തന്‍ ഭയന്നു” വിറച്ചുപോയി. 
തന്‍െറ ഭായ്യുയയടെ സ്വരൂപത്തില്‍ ഈ നില്‍ക്കു 
ന്നതു്‌ ഒരു മനുഷ്യസ്ത്രീയല്ല, ഇതു” തീച്ചയായും 
ഒരു ദേവതയാണ്‌, സാക്ഷാല്‍ പാവ്ൃതീദേവി 
യോ? ഇനിമുതല്‍ ഇവളെ ഭായുയായി കണ 
ക്കാക്കുന്നതു” പാപമാണെന്നു” അയാളടെ ഹൃദ 
യം വിളിച്ചുപറഞ്ഞു. എങ്കിലും രന്‍െറ 
ഉള്ളില്‍ ഉണ്ടായ മാററത്തെ പുറമെ കാണിക്കാ 
തെ അയാഠം പഴയപടി ദിവസങ്ങടം കഴിച്ചു. 
കാരഗ്ണലില്‍നിന്നു” എങ്ങനെയെങ്കിലും പുറത്തു 
കടക്കാനുള്ള ഒരവസരവും കാത്തിരിപ്പായ।. 


അധികംനാഠം കാത്തിരിക്കേണ്ടിവന്നില്ല. 
തമിഴാനാട്ടിലെ വത്തകപ്രമുഖന്മാര്‍ അക്കാല 
ത്തു്‌ വിദേശങ്ങളമായി കടല്‍വഴി ധാരാളം 
കച്ചവടം നടത്തിയിരുന്നു. പരമദത്തനും ചില 
കപ്പുലുകഠം പണികഴിപ്പിച്ചു” അവ നിറയെ 
വിശിഷ്ടവസ്തുക്കടം കയററി വിദേശങ്ങളി 
ലേയ്ക്ക്‌ വ്യാപാരത്തിനായി ശുഭമുഹുത്തം 
നോക്കി പുറപ്പെട്ടു. കച്ചവടമെല്പാം വിജയകര 
മാംവണ്ണും സമാപിച്ചു. തിരിച്ചുവരുംവഴി 
അയാഠാം പാണ്ഡ്യ ദേശത്തെത്തി. അവിടെ സ്വ 
ന്തമായി ഒരു വീടും വ്യാപാരശാലയും പണി 
കഴിപ്പിച്ചു” അന്നാട്ടില്‍ പാപ്പുറപ്പിച്ചു. ഏറെ 
താമസിയാതെ അവിടെനിന്നുതന്നെ ഒരു യവ 
തിയെ വിവാഹവും കഴിച്ചു. അയാഠാംക്കവളില്‍ 


ഒരു മകളണ്ടായി. തന്‍െറ ദേവീതുല്യയായ 
ആദ്യഭായ്യുയോടുള്ള ഭക്ത്യാദങ്ങളെ പുരസ്ത്റ 
രിച്ചു പരമദത്തന്‍ മകഠക്കു” പുനിതവതി 


എന്നു തന്നെ പേരിട്ടു. കാരയ്്കുലില്‍ ഉള്ളവ 
രാരുംതന്നെ ഈ വിവരം അറിഞ്ഞതുമില്ല. 


പൃനിതവതിയാകട്ടെ കാരന്ത്ുലിലുള്ള 
വീട്ടില്‍ സ്വഭത്താവിന്‍െറ വരവും കാത്തു" 
വ്യാപാരകായ്യുങ്ങളേയും ഗൃഹകായ്ുങ്ങളേയും 
വളരെ ഭംഗിയാംവണ്ണും നിവ്വഹിച്ചുകൊണ്ടു" 
നാളുകഠം പോക്കുകയാണു”. പരമദത്തന്‍െറ 
പുതിയ വിവാഹത്തേയും മററും പററിയുള്ള 
വാത്ത അന്നാട്ടിലുമെത്തി കാലക്രമത്തില്‍. 


പൃനിതവതിയയടെ ബന്ധുക്കഠം അമഷംകൊണ്ടു. 
സത്യവിവരമറിയുന്നതിനു” അവര്‍ ചിലരെ 
മധുരയഷ്ക്കു* വിട്ടു. അതെ, കയ്യും ശരിയാണു, പര 
മദത്തന്‍ രണ്ടാമതൊരു വിവാഹംകഴിച്ചു 
അധഡിടെ കൂടിയിരിക്കുകയാണു”. അവരുടനെ 


കാരഗ്ണ്ുല്‍ അമ്മൈയാര്‍ 
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പുനിതവതിയെ ഒരു പല്ലക്കില്‍ കയററി പുറ 
പ്പെട്ട പരമദത്തന്‍െറ അടുത്തേഷ്ക്കു. നഗരവാ 
തില്‍ക്കലെത്തിയ ഉടനെ വിവരമറിയിക്കാന്‍ 
അവര്‍ ഒരാളെ വിട്ടു. പുനിതവതിതന്നെ നഗര 
വാതില്‍ക്കലെത്തിയിട്ടുണ്ടെന്ന വാത്ത കേട്ടിട്ടു 
പരമദത്തന്‍ ഭായ്യയേയ്ും കുഞ്ഞി നേയയംകൊണ്ടു" 
ഓടിയെത്തി. ““അവിടുത്തെ കൃപാകടാക്ഷം 
ഒന്നുകൊണ്ടു മാത്രമാണു” ഇവന്‍ ഇപ്പോഴും ജീവി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു”. അവിടുത്തെ പൃുണ്ൃനാമം 
തന്നെ ഞാനീ കുഞ്ഞിനും ഇട്ടിരിക്കുകയാണു', 
എന്നു പറഞ്ഞു" പരമദത്തന്‍ തന്‍െറ ആദ്യഭായു 
യയടെ പാദങ്ങളില്‍ സാഷ്ടാംഗപ്രണാമം ചെയ്തും 
പുനിതവതി പേടിച്ചരണ്ടു” ഒരു വശത്തേയ്ക്കു 
മാറിനിന്നു. ബന്ധുക്കഠം കലികൊണ്ടു. ““ഇതെ 
ത്തു താന്തോന്നിത്തമാണു'” ? നടുറോഡില്‍വെ 
ചു” ഭറയ്യുയയടെ കാല്‍പിടിച്ചു നമസ്കരിക്കുക 
യോ ?”' അവര്‍ അലറി. ഉടനെ പരമദത്തന്‍ 
അവരോട പറഞ്ഞു: “നിങ്ങളുടെയൊക്കെ ധാര 
ണ ഈ നില്‍ക്കുന്നതു” വെറുമൊരു മനുഷ്യസ്ത്രീ 
യാണെന്നല്ലെ, എന്നാലങക്ങനെയല്പ. ഇവരം 
സാക്ഷാല്‍ ദേവിയാണു“. ഞാന്‍ അതൃത്ഭൂത 
മായൊരു കാഴ്ച, ഇവളില്‍ കണ്ടതാണു”. സത്യം 
മനസ്സിലായ ഉടനെ അവസരം കിട്ടിയപ്പ്ോഠം 
ഞാനിവളെ വിട്ടപോവുകയാണുണ്ടായതു. 
ഇവളുടെ പേരുതന്നെ എന്‍െറ ഈ കുഞ്ഞിനും 
ഇട്ടു. ഞാനിതാ ഇവളെ സവ്വാത്മനാ പ്രണമി 
ച്ചാരാധിച്ചു, നിങ്ങളെല്ലാവരും അതുതന്നെ ചെ 
യയുണം.”' ഇക്കഥ കേട്ട ബന്ധുജനങ്ങഠം ആശ്ചയു 


സ്തബ്പരായി നിന്നുപോയി. പുനിതവതി 
ആഭകക ഷ്ടത്തിലായി. തന്‍െറ യഥാത്ഥാവസ്ഥ 
ഇവരെല്ലാം അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഇനി 


ഇങ്ങനെതന്നെ ഈ മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ കഴി 
ഞ്ഞുകൂടിയാല്‍ അതു” തന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മിക 
ജീവിതത്തിനു” തടസ്സുമായിവരും. അവള 
ടനെ ശിവപാദമങ്ങളില്‍ ഹൃദയമുറപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” 
പ്രാത്ഥിച്ചു: “ “ഭഗവാനെ, എന്‍െറ ഭത്താവായി 
രുന്ന ഈ മനുഷ്യന്‍െറ പെരുമാററം കണ്ടില്ലേ ? 
ഇദ്ദേഹത്തെ പ്രീതിപ്പെടുത്താന്‍വേണ്ടി മാത്രം 
സെരന്ദയും പുലത്തിപ്പോന്ന ഈ ശരീരം ഇനി 
പ്രയോജനഹീനംതന്നെ. ഇതിന്നകത്തെ മാംസ 
ഭാഗമെല്പാം വററിവരണ്ട്‌ അങ്ങേഡ്ക്റു ചുററും 
നിത്ൃനര്‍ത്തനമാടുന്ന പിശാചുക്കളുടെ രൂപം 
ഇവഠംക്കു നല്‍കി ഇവളെ അനുഗ്രഹിക്കേണ 
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മെ." അതേ നിമിഷത്തില്‍, ആ കാണിക 
ഉടെ കണ്‍മുമ്പില്‍ വെച്ചുതന്നെ ആ യുവകോമള 
മേനിയിലെ മാംസളഭാഗം മുഴുവന്‍ പെട്ടെന്നു” 
ഉണങ്ങിച്ചുരുണ്ട്‌ അതിഭീകരമായൊരു രൂപ 
മായിമാറി _. അതിന്നുള്ളില്‍ കുടികൊള്ളുന്ന 
ആത്മാവിറെറ പ്രകാശം അതോടെ പതിന്മ 
ടങ്ങു” വദ്ധിച്ചു” ആ കണ്‍കളില്‍ക്കൂടി തിളങ്ങി 
പുറത്തുവന്നു. നാലുപാടും തിങ്ങിനിന്നിരുന്ന 
ജനക്കൂട്ടം താഴെ വീണു അവളെ നമസ്കരിച്ചു” 
ഉടനെ സ്ഥലം വിട്ടു. ശിവഭക്തിയാല്‍ തിങ്ങി 
നിറയുന്ന പുനിതവതിയുടെ ഹൃദയത്തില്‍നി 
ന്നു” ശിവമഹിമയെ പാടിപ്പുകക്സന്ന കവിത 
കഠം ഒഴുകി പുറത്തുവന്നു. “അര്‍പുതതിരുവ 
ന്താടി,”” ““തിരുവിരട്ടൈെ മണിമാലൈ”” എന്ന 
ഇരുപതു ദ്ലേര്രാകംവീതമുള്ള കൃതികഠം . തമിഴ്‌ 
നാട്ടിലിന്നും ഭക്തന്മാര്‍ ഭക്ത്യാദരസമന്വിതം 
ആലാപനം ച്ചെയ്യന്നു. 

ദിവസങ്ങഠം കടന്നുപോയി. കാരയ്ക്കല്‍ 
അമ്മേയാര്‍ തന്‍െറ പുതിയ വികൃതശരീരവു 
മായി ശിവഗാനങത്ങഠം പാടിക്കൊണ്ടു” ആനന്ദ 
നൃത്തമാടി നാളകഠം നീക്കി. ബാഹൃയസെന്ദ 
ര്യം പോയ്‌മറഞ്ഞതോടെ സ്വകുടുംബബന്ധ 
വും അററുപോയി. ഇനി ഒരാഗ്രഹമേ 
ബാക്കിയുള്ള: പാവ്ൃതീസമേതനായ മഹാ 
ദേവനെ തന്‍െറ കേളീരംഗമായ കൈലാസ 
ത്തില്‍വെച്ചു” ഒന്നു” ദശിക്കണം.. പെരുത്ത 
വെമ്പലോടെ കാരയ്ക്കലമ്മ വടക്കോട്ടുള്ള 
തന്‍െറ ദീഘയാത്ര ആരംഭിച്ചു. വന്‍കാടുകളും 
പുഴകളും നഗരങ്ങളും പവ്വൃതനിരകളും കടന്നു” 
അവര്‍ ഹിമാലയസാരക്കളിലെത്തി. വഴി 
യാല്‍ക്കാണുന്നവര്‍ കാണുന്നവര്‍ ഈ ഭയങ്കര 
സ്വരൂപത്തെക്കണ്ടു? ഭയന്നോടി. ഭക്തിമതി 
യായ അമ്മ അതൊന്നും അറിഞ്ഞതേ ഇല്ല. 
പവ്ൃതത്തിന്‍െറ പാശ്ചപ്രദേശത്തെത്തിയ 
പ്പ്പോഠം ആ ഭക്തശിരോമണി വേറൊരു വി 


ഷധസന്ധിയില്‍പ്പെട്ടു. ശിവാലയമായ ഹിമാ - 


ലയത്തെ കാല്‍കൊണ്ടു” സ്ററൂശിക്കുന്നതു” ശരി 
യാണോ ? ഹേയ്‌, ഒരിക്കലുമല്ല. ഉടനെ 
തന്നെ കാല്‍ മേല്ലോട്ടാക്കി തുടങ്ങി പതുക്കെ 
പ്തുക്കെ പവ്വൃതാരോഹണം. ഇതു” വായിക്കു 
ന്നവര്‍ ഇതിന്‍െറ സാദ്ധൃതയെക്കുറിച്ചു്‌ സംശ 
യിച്ചേക്കാം. എന്നാല്‍ സവ്ൃശക്തനായ ജഗദീ 
ശ്വരന്‍െറ കൃപ “മൂകം കരോതി വാചാലം, 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


പംഗും ലംഘയതേ ഗിരിം” എന്നല്ലെ പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നതു”. ഭക്തിക്കു ചെയ്യിക്കാന്‍ വയ്യാത്ത 
തായൊന്തമില്ല. 


കൈലാസോപരി ഉമാസമേതനായി 
വിരാജിച്ചരുളകയാണു“ ശ്രീ ചന്ദ്രമൌലീശ്വ 
രന്‍. പെട്ടെന്നു" പ്രേതത്തെപ്പോലെ അതി 
വികൃതമായൊരു സ്വരൂപം കാല്‍ രണ്ടും മേ 
ല്ല്യോട്ടാക്കി മല കയറി വരുന്നതു കണ്ടിട്ട്‌” ഉല 
കമാതാവായ ഉമാമഹേശ്വരി അത്തൂതപ്പെട്ടു. 
“പ്രഭോ, അങ്ങയെ ഇത്തരത്തില്‍ വന്നു” വന്ദി 


ക്കാന്‍ ഇവളെ പ്രേരിപ്പിച്ച ഭക്തി അപാരം 
തന്നെ ”"_ ജഗദംബ പറഞ്ഞു പോയി. ഉടനെ 
ഭഗവാന്‍ അരുളിച്ചെയ്ത: ““ നമ്മെ ടി 


കൊണ്ടു” കീത്തനങ്ങഠം ആലാപിക്കാറുള്ള ആ 
ഭക്തസ്്രീയാണു" ഈ വരുന്നതു“. അവാം പ്രാ 
ത്ഥിച്ചട്ട്‌” എന്നില്‍നിന്നു” മേടിച്ചെടുത്ത 
താണ്‌ ഈ പിശാചദഃവഷം.'” അപ്പ്പോഴേഷ്ക്കും 
കാരഷ്ണുലമ്മ ജഗതപിതാവിന്‍െറ സമീപ 
ത്തെത്തി. ഉടനെ പരമശിവന്‍ “അമ്മേ എന്നു? 
സം ബോധനചെയ്തു കൊണ്ടു” ഭക്തയെ അഭവാ 
ദനം ചെയ്തു. പുനിതവതിയാകട്ടെ “ അച്ഛാ” 
എന്നു വിളിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആ തിരുവടികളില്‍ 
സാഷ്ടാംഗം പതിച്ചു. നിനക്കു” ഇഷ്ടമുള്ള വരം 
ചോദിച്ചുകൊള്ള. എന്നായി ലോകപിതാവു". 
പുനിതവതി തൊഴുതുകൊണ്ട്‌ പറഞ്ഞു: 
“പ്രഭോ, അടിയനു” ഇനി ഒരു ജന്മം ഉണ്ടാകാ 
തിരിക്കട്ടെ. അല്പാ, ഇനിയും അടിയനെ ഇയ 
ഭൂമുഖത്തേഷ്ക്കു” ജന്മമെടുട ക്കാന്‍ വിടുമെന്നുണ്ടെ 
ങ്കില്‍ ഈ ഒരനുഗ്രഹം അടിയനു” നല്‍കാന്‍ 
കനിവുണ്ടായാല്‍ മതി _ അതായതു”, അവി 
ട്ടന്നു? ആനന്ദനൃത്തമാടുന്ന നേരത്ത്‌ ആ പാദ 
ങ്ങഠംക്കരികെ സവ്വദാ മരുവുവാന്‍ അനുമതി 
നല്‍കിയാല്‍ മതി.” ഭഗവാന്‍: ““ശരി, തിരു 
വാലങ്കാട്ടില്‍ ഞാനെപ്പോഴും നൃത്തം വെച്ചു 
കൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു”. അവിടെ അതു കണ്ടു 
കൊണ്ടു ആനന്ദഗീതങ്ങാം പാടി നീ ബാക്കി 
സമയം കഴിച്ചുകൊള്ള.'' അമ്മൈയാര്‍ തല 
കീിഴായിത്തന്നെ മലയിറങ്ങിവന്നു്‌ ദക്ഷിണ 
ഭാരതത്തിലെ ആലങ്കാട്ട ക്ഷേത്രത്തിലെത്തി. 
അവിടത്തെ നടരാജന്ൃത്തം കണ്ടുകൊണ്ടു" 
ആനന്ദത്തില്‍ തുടിച്ചു മദിച്ചു” ഗാനങ്ങഠം പാടി 
ക്കൊണ്ടു” കാരഗ്ണുലമ്മൈയാര്‍ ഇന്നും ഇരിപ്പു 
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ണ്ടെന്നാണു” പരക്കെ വിശ്വാസം. “കൊങ്മൈ 
തിരങ്കി”, “എട്ടിയില വമീടകെ' എന്ന ഭക്തി 
സംപൂള്്ണമായ രണ്ടു്‌” ചെറു ഗാനങ്ങഠം അമ്മൈ 
യാരുടെ രചനകളാണു. തമിഴചാനാട്ടിലെ ശിവ 


ഭക്തവത്സലനായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍. 
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ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ സുക്ഷിച്ചാരാധിക്കപ്പെടുന്ന 63 
നായനാര്‍മാരുകടെ ബിംബങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ 
കാരഗ്ണ്ുലമ്മയുടെ മുത്തി ഒരു പ്രധാനസ്ഥാനം 
അലങ്കരിക്കുന്നുണ്ടു". 


ഭക്ലവത്സലനായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ 


ശ്രീമതി സാവിത്രീ ശേഖരന്‍നായ൪ 


സുഖത്തിനുവേണ്ടിയയള്ള പരക്കംപാച്ചിലില്‍ 
നാം അല്പമൊന്നു” ആലോചിച്ചാല്‍ ഈ ലോക 
ത്തില്‍ നമ്മെ നയിക്കുന്ന ശക്തി എന്താണെന്നു 
മനസ്സിലാകും. നാം എന്തിനു, ആക്കു വേണ്ടി 
യാണു ഈത്യാഗം ഒക്കെ സഹിക്കുന്നതു”. 
അവനവനുവേണ്ടിത്തന്നെ എന്നു” എല്ലാവരും 
ഉത്തരം നല്‍കും. അല്ലങ്കില്‍ നമ്മുടെ പ്രിയ 
പ്പെടടവക്കുവേണ്ടി, കുടുംബത്തിനുവേണ്ടി ഇങ്ങ 
നെയുള്ള ഉത്തരമാണു ലഭിക്കുക. ശരിയാ 
ണതു”. പക്ഷെ, എന്തിനാണു” ണും ഉറക്കവും 


ഉപേക്ഷിച്ചു”, ഇരവൃപകലില്പാതെ ഇങ്ങനെ 
കഷ്ടപ്പെടുന്നതു” ? കഷ്ടപ്പാടിലും ആനന്ദം 
കാണുന്നു മനുഷ്യര്‍. ഏനത്തുകൊണ്ടു്‌ ? നമ്മുടെ, 


ഏകാവലംബമായ സനേഹസ്വരൂപന്‍െറ സ്നേഹ 
ത്തിന്‍െറ ശക്തികൊണ്ടാണ്‌, ത്യാഗസ്വഭാവം 
കൊണ്ടാണു”, നാം ഇത്ര വളരെ അലഞ്ഞുതിരി 
ഞ്ഞിട്ടം, സന്തോഷവാന്മാരായിരിക്കുന്നതു". 
ഈ സുഹം വളത്തി എടുത്താല്‍ നാം 
ഓരോരുത്തരും വിശ്വസ്നേഹിയായി ഈശ്വര 
നായിത്തന്നെ, സ്നേഹസ്വരൂപനായിത്തന്നെ, 
പരിണമിക്കും. നേരെമറിച്ചു” അതു” ഉദ്ദീപി 
പ്പിക്കാതിരുന്നാല്‍, സ്വാത്ഥിയായി, ലോഭി 
യായി ഈ സംസാരാണ്ണുവത്തില്‍തന്നെ 
എന്നും കിടന്നു” അലയേണ്ടിവരും. ലോക 
ത്തില്‍ കാണുന്ന സ്നേഹത്തിനു” പല പേരും 
പറയാറുണ്ടു്‌”. മാതാപിതാക്കളോടും ഗുരുജന 
ങ്ങളോട്ടം ഉള്ള സ്നേഹത്തിനു” ബഹുമാനം. 
ഈശ്വരനോടുള്ള സ്നേഹം ഭക്തി. കാമുകീകാമുക 
ന്മാര്‍ തമ്മില്‍ പ്രണയം. ഈശ്വരനു” നമ്മോ 
കളെ സ്നേഹം, മാതാവിനോ പിതാവിനോ 
നമ്മോടുള്ള അനിവ്൮വചനീയമായ സ്ുനുഹം, 


അതാണു്‌ വാത്സല്യം. ഭഗവാനു” ഭക്തനോടുള്ള 
ഈ വാത്സല്യം ഭാഗവതത്തില്‍ പല സ്ഥലത്തും 
വികാരോജ്വലമായിത്തന്നെ പ്രതിപാദിച്ചി 
ടടണ്ടു”. പാണ്ഡവരോട്ട്‌ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനുള്ള 
അപാരമായ സ്നേഹം, ശത്രുപക്ഷത്തില്‍ച്ചേന്നു? 
നേരിട്ടു യുദ്ധം ചെയ്തവനെങ്കിലും ഭീഷ്യരോടുള്ള 
ഭക്തവാത്സല്യം ഇവയൊക്കെ വളരെ തന്മയ 
മായി ഭാഗവതത്തില്‍ വള്ണ്ണിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ഈശ്വര 
സ്നേഹത്തിനു" പ്രത്യേകിച്ചും പാത്രീഭൂതനായ 
പരീക്ഷിത്തിന്‍െറ ജനനം ഭീഷ്ടപിതാമഹന്‍െറ 
ദേഹത്യാഗം, ഭക്തവത്സലനായ ഭഗവാന്‍െറ 
ദ്വാരകാപ്രവേശം എന്നിവയെ സൂതപൌരാ 
ണികന്‍ ശൌനകാദികരഠംക്കു” പറഞ്ഞുകൊടുക്കു 
ന്നതിനെ ഇവിടെ സംക്ഷേപിക്കാം. 
കുരുപാണ്ഡവയുദ്ധത്തില്‍ ഇരുഭാഗത്തു 
നിന്നും അനവധി യോദ്ധാക്കഠം വീരചരമം 
പ്രാപിച്ചു. ഭീമസേനനുമായുള്ള ഗദായുദ്ധ 
ത്തില്‍ തുടപൊളിഞ്ഞു” ദുര്യോധനന്‍ അവ 
ശനായി കിടക്കുകയാണു”. അപ്പോഠം ദ്രോണ 
പുത്രനായ അശ്വത്ഥാമാവു” ദുര്യോധനന്‍റെറ 
പ്രീതിഴ്ക്കുവേണ്ടി ഉറങ്ങിക്കിടക്കുന്ന പാഞ്ചാലീ 
സുതന്മാരുടെ തല അറുത്തു” അദ്ദേഹത്തിനു? 
കാ;്,വെച്ചു. ഈ കടുത്ത അധമ്മത്തെ ധൃതരാഷ്ട 
സൂനുവായ ദുര്യോധനന്‍ പോലും ഇഷ്ടപ്പെട്ടില്പ. 
കുട്ടികളുടെ മരണവ്ൃത്താന്തം അറിഞ്ഞു 
പാഞ്ചാലിദേവി വളരെ വ്യസനിച്ചു. അതു 
കണ്ടു” സഹിക്കവയ്യാതെ അജ്ജൂുനന്‍, 'അശ്വ 
ത്ഥാമാവിന്‍െറ തല അറുത്തു കൊണ്ടുവന്നു, 
അതില്‍ ഉരുന്നു” കുട്ടികളുടെ ഉദകക്രിയകഠം 
കഴിച്ചാല്‍മതി, ” എന്നു” പാഞ്ചാലിയോട 
നിദ്ദേശിച്ചശേഷം വില്ലൂമമ്പും എടുത്തു” രഥ 
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ത്തില്‍ കയറി അശ്വത്ഥാമാവിനെ ലക്ഷ്യ 
മാക്കി പുറപ്പെട്ടു. രോഷാകുലനായ കൃഷ്ണസഖ 
നെക്കണ്ടു” അശ്വത്ഥാമാവു” ഓടാവുന്നിടത്തോളം 
ഓടിയതിന്‍െറ ശേഷം ഒടുവില്‍ ഗത്ൃൃന്തരമി 
ല്ലാതെ, പിന്‍വലിക്കുവാന്‍ അറിയാന്‍ പാടി 
ല്ലാതിരുന്നിട്ടുകൂടി ബ്രഹ്മാസ്്രം പ്രയോഗിച്ചു. 
അജ്ജുനന്‍ ധ്രമീകൃഷ്ണഭഗവാനെ ശരണം പ്രാ 
പിച്ചു", അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആജ്ഞാനുസാരം 
ബ്രഹ്മാസ്ത്രംതന്നെ പ്രതൃയസ്്രമായി അയച്ചു രണ്ടു്‌ 
അസ്ത്രങ്ങളെയും ഉപസംഹരിച്ചു. യാഗത്തി 
നുള്ള മൃഗത്തെ ബന്ധിക്കുന്നതുപോലെ കയറു 
കൊണ്ടു” അശ്വത്ഥാമാവിനെ ബന്ധിച്ചു. 
അജ്ജുനന്‍െറ ധമ്മനീതി, ജ്ഞാനം ഇവ എത്ര 
ത്തോളമുണ്ടെന്നറിവാനായി കൃഷ്ണന്‍, അശ്വത്ഥാ 
മാവിനെ കൊല്ലേണ്ടതാണെന്നു* യൃക്തിയൃയക്തം 
വാദിച്ചു. എന്നാല്‍ ധമ്മനിഷ്ഠനായ ധനഞ്ജയന്‍ 
അശ്വത്ഥാമാവിനെ അങ്ങനെതന്നെ പാഞ്ചാ 


ലിയയടെ സമീപത്തില്‍ കൊണ്ടുവന്നു. ബന്ധ. 


നസ്ഥനായ ഗരുപുത്രനെക്കണ്ടു പാഞ്ചാ 
ലി ഭക്തികരുണരസങ്ങളാല്‍ ആര്‍ദ്രചിത്ത 
യായി, ഹൃദയമുരുകി, കരഞ്ഞുകൊണ്ടു” അശ്വ 
ത്ഥാമാവിന്‍െറ കാല്‍ക്കല്‍ വീഴുകയ്യം ഉടനെ 
ഗുരുപുത്രന്‍െറ കെട്ടഴിച്ചു വിടണമെന്നു” എല്പാ 
വരോടുമായി യാചിക്കുകയും ചെയ്തു. സത്യം 
പരിപാലിക്കുന്നതിനും ഭഗവാന്‍െറ ഇംഗിതം 
സാധിക്കുന്നതിനുമായി അശ്വത്ഥാമാവിന്‍െറ 
ശിരോരത്തം എടുത്തു മുടി മുറിച്ച്‌ നിസ്നേജ 
നാക്കി അജ്ജൂുനന്‍ അദ്ദേഹത്തെ വിട്ടു. 
ധര്‍മ്മപൃത്രാദികഠം, കൃഷ്ണസഹിതനായി, 
ധൃതരാഷ്ടര്‍, ഗാന്ധാരി, കുന്തി പാഞ്ചാലി 
എന്നിവരെ മുന്‍നടത്തി ബന്ധുജനങ്ങളോട 
കൂടി, മരിച്ചുപോയ കുട്ടികളുടെ ഉദകക്രിയ കഴി 
ക്കുവാന്‍ ഗംഗാനദീതീരത്തു” എത്തി. എല്ലാ 
വിധകര്‍മ്മങ്ങളെയും വഴിയാംവണ്ണും ചെയ്തു. 
* സംഭവിക്കേണ്ടതു മാത്രമാണു്‌ എപ്പോഴും 
സംഭവിക്കുന്നതു”. ഇവയൊന്നും ആരുടേയും 
തെററു കുററമല്ല. നാം ഓരോരുത്തരും പൂവ്വജന്മ 
ത്തില്‍ ആജ്ജിച്ച പുണൃപാപങ്ങളടെ ഫല 
ത്തെയാണ്‌ അനുഭവിക്കുന്നതു”. ”' എന്നും മററു 
മുള്ള പല സാന്ച്വനവചനങ്ങളെക്കൊണ്ടും ആ 
ജ്ഞാനമൂത്തി ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ മരിച്ചുപോയ 
വരുടെ ബസ്ധുമിത്രാദികളെ ആശ്വസിപ്പിച്ചു. 
ക്രിയാദികളെപ്പാം കഴിഞ്ഞു” ഭഗവാന്‍ ദ്വാരക 
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യിലേയ്ക്കു യാത്ര പുറപ്പെടുവാന്‍ ഭാവിച്ചപ്പോഠം 
അഭിമന്യവിന്‍െറ ഭാര്യയായ ഉത്തര തീവ്ര 
ദുഃഖത്താല്‍ വിലപിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഓടിവന്നു? 
ഭഗവാനെ ശരണം പ്രാപിച്ചു” “അല്പയോ 
ഭഗവാനെ, അഗ്നിയെക്കാഠം തീക്ഷണമായ 
ബാണം എന്‍െറ നേരെ പാഞ്ഞുവന്നു” എന്നെ 
ദഹിപ്പിക്കാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. അതില്‍ എനിക്കു 
ഭയമില്പ. എന്നാല്‍ എന്‍െറ ഗര്‍ഭസ്ഥശിശ്ര 
ഇതുമൂലം നശിക്കാന്‍ ഇടയാക്കരുതേ _. ഞങ്ങ 
ളടെ വംശത്തെ എങ്ങനെയെങ്കിലും രക്ഷിക്കേ 
ണമേ' എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു ഭഗവാന്‍ അല്പമൊന്നു” 
ആലോചിച്ചപ്പോഠം പാണ്ഡവവംശവിനാശ 
ത്തിനായി ഈ ബ്രഹ്മാസ്ത്രം അശ്വത്ഥാമാവു” 
അയച്ചതാണെന്നു മനസ്സിലായി. ആ സമയത്തു 
തന്നെ ഒരു ബാണം അഞ്ചായി പിരിഞ്ഞു? 
ധമ്മപുത്രാദികളെയും നശിപ്പിക്കാന്‍ പാഞ്ഞു 
വരുന്നതായിക്കണ്ടു” ആര്‍ത്തത്രാണപരായ 
ണനായ ഭക്തവത്സലന്‍ സുദശനചക്രത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മാസ്്രത്തെ ലയിപ്പിക്കുകയും ഉത്തരയുടെ 
ഗഭത്തെ മറഗ്ക്രൂകയയം തല്‍ക്ഷണം ചെയ്തുകഴിഞ്ഞു. 
അംഗുഷ്ലമാത്രശരീരനായി ഉത്തരയുടെ ഗര്‍ഭ 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു" ആ കാരുണൃയമൂര്‍ത്തി 
ഗര്‍ഭത്തെ രക്ഷിച്ചു. ഇവയൊക്കെ നിമിഷ 
മാത്രത്തില്‍ സാധിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഭഗവാന്‍ 
ദ്വാരകയിലേഷ്ക്കു” യാത്ര പുറപ്പെട്ടപ്പോഠം 
ഭഗവാനോടുള്ള സ്നേഹാദരങ്ങഠം സ്തൂതിരൂപേണ 
കരകവിഞ്ഞൊഴുകുകയാണു”്‌ കുന്തീദേവിയില്‍ 
നിന്നു”. ജ്ഞാനപൂണ്ണവും ഭഗവാന്‍െറ ഭക്ത 
വാത്സല്യത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നതുമായ ഈ സ്കൂതി 
നമുക്കും അല്ലം ശ്രദ്ധിക്കാം. ““അല്പയോ 
ഭഗവാനെ, സകല പ്രാണികളടേയും ഉള്ളിലും 
പുറത്തും സ്ഥിതിചെയുന്നവനെങ്കിലും ആരാലും 
കാബപ്പപെടാത്തവനും എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
വനും ഒന്നിലും ഉഠംപ്പെടാതെ എല്ലാം നടത്തു 
ന്നവനുമായ അങ്ങയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. മായ 
യാല്‍ മറയ്റ്കുപ്പെട്ട മനുഷ്യര്‍ അങ്ങയുടെ മഹിമ 
യെ അറിയുന്നില്ല. ജീവാത്മപരമാത്മഭേദത്തെ 
അറിയുന്ന യോഗികളും എപ്പ്പോഴും അങ്ങയെ. 
ത്തന്നെ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മുനിമാരു 
പോലും അങ്ങയെ അറിയുന്നില്ല. അല്പയോ 
കൃസ്ല്റാ, അവിടുന്നു” എത്ര കാരുണ്ൃയവാനാണു* ! 
സ്വന്തം മാതാവിനോടുള്ളതിനേക്കാഠം കാരു 
ണ്യം അങ്ങു” എന്നില്‍ കാണിച്ചു. മാതാപിതാ 
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ക്കന്മാരായ ദേവകീവസുദേവന്മാരെ ജയിലില്‍ 
നിന്നു” മോചിപ്പിച്ചു എന്നല്ലാതെ അവരുടെ 
ബാക്കിയയള്ള കുട്ടികളെ മരണത്തില്‍നിന്നു” 
രക്ഷിച്ചില്ല. എന്നാല്‍ സകല ആപത്തില്‍ 
നിന്നും ദുര്യോധനാദികഠം ചെയ്ത സകല ദുഷ്ക്ര 
വൃത്തികളില്‍നിന്നും എത്ര എത്ര പ്രാവശ്യം 
അവിടുന്നു ഞങ്ങളെ രക്ഷിച്ചു! ഇപ്പ്ോടം നേരിട്ടു 
വന്നു” ഈ ബ്രഹ്മാസ്്രത്തില്‍നിന്നും എന്‍െറ 
കുഞ്ഞുങ്ങളെയും ഉത്തരയയടെ ഗര്‍ഭസ്ഥശിശുവി 
നെയ്യും രക്ഷിച്ചതു” അങ്ങല്ലാതെ ആരാണു ? 
എന്നോടുള്ള വാത്സല്ൃത്തിനു” അങ്ങയെ കണ്ടു 
കൊണ്ടിരിക്കുവാനുള്ള ഭാഗ്യം എനിക്കു നല്ല്ലേ 
ണെചേ. ഗവ്വത്തെയുണ്ടാക്കുന്ന ധനാദികളെ 
ഞാന്‍ ആഗ്രഹിസയ്ക്കുന്നില്പ. അവിടുന്നു മാത്രം 
ശരണം എന്നറച്ചിരിക്കുന്ന അഗതികളെ അഞ്ങു്‌ 
ഒരിക്കലും കൈവെടിയ്ധറില്ല. ആത്മാരാമനായ 
കൃഷ്ണാ _ അങ്ങത്ണ്‌ യാതൊന്നു. ആവശ്യമില്ല. 
പ്രവേമസൂചകമാണു” പൂജാദികഠം എന്നല്ലാതെ 
അഞ്ങമ്ക്കും പൂജയുടെ ആവശ്യമൊന്നു മില്ല. 
അല്ലയോ കപടനാടകസുത്രധാരാ, അങ്ങില്ലെ 
ങ്കില്‍ ഈ പാണ്ഡവക്കു” വീര്യമെവിടെ,കീത്തി 
യെവിടെ ? അല്പടയാ കൃഷ്ണാ എന്‍െറ മായാ 
ബന്ധങ്ങളെ അറ്ത്തുകളയേണമേ, സ്വജന 
പക്ഷപാതത്തെ വേരോടെ നശിപ്പിക്കേണമേ, 
അങ്ങിലുള്ള ഭക്തിമാത്രം ശാശ്വതമായിത്തീരാന്‍ 
അനുഗ്രഹ !ക്കേണമേ.”” ഏവംവിധമായ വാക്കു 
കളാല്‍ ഭഗവാനെ വിട്ടപിരിയാന്‍ വയ്യാത്ത 
ഭക്തിപ്രചരിമയാല്‍സ്തൂതിഷ്കകുന്ന കുന്തീദേവിയെ 
വിശ്വവധധ്യമായ പുഞ്ചിരിതൂകി ഭഗവാന്‍ അനു 
ഗ്രഹിച്ചു. അകത്തുചെന്നു്‌ സുഭദ്ര, പാഞ്ചാലി 
മുതലായ ബസ്ധുജനങ്ങളെക്കണ്ടു” യാത്ര ചോദി 
ച്ചിറങ്ങിയ ഭഗവാനെ ധമ്മപൃത്രര്‍ വന്നുതടഞ്ഞു. 
തന്‍െറ ദുമ്മോഹത്താല്‍ ആവശ്യമില്ലാത്ത യൃദ്ധം 
വലിച്ചിഴച്ചു കൊണ്ടുവന്നു* അനവധി ബസ്ധു 
ജനങ്ങളെ കൊലയ്ക്കു കൊടുത്ത മഹാപാപ 
ത്താല്‍ മനഃശാന്തി നശിച്ച തന്നെസമാ 
ധാനിപ്പിക്കേണമെന്നായിരുന്നു ധമ്മപുത്രരുടെ 
അപേക്ഷ. എന്നാല്‍ ആസന്നമരണനായിക്കി 
ടക്കുന്ന ഭീഷ്യക്കു ദശനം നല്‍കി അദ്ദേഹത്തെ 
ക്കൊണ്ടു” ധമ്മപുത്രക്ക ധമ്മത്തെക്കുറിച്ചു” ഉപ 
ദേശം കൊടുപ്പി ക്കേണമെന്നുള്ള ഉദ്ദേശത്തോടു 
കൂടിയാണു” ഭഗവാന്‍ അപ്പോം പ്രവത്തി 
ച്ചതു”. അതിനാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണോപദേശങ്ങളൊ 
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ന്നും ധമ്മപുത്രനെ തൃപ്ൃനാക്കിയില്ല. വേദവ്യാ 
സമഹഷീശ്വരനും ധമ്മപുത്രരെ ഉപദേശിച്ചു 
എങ്കിലും ഫലമൊന്നുമുണ്ടായില്ല. ദൂതു നടത്തി 
സമാധാനത്തിനു പുറപ്പെട്ട ഭഗവാന്‍ എങ്ങനെ 
യാണോ കുരുപാണ്ഡവയുദ്ധത്തിനു വഴിതെ 
ളിയിച്ചതു” അതുപോലെതന്നെ ഭഗവാന്‍െറ 
ഇച്ചയനുസരിച്ചു്‌” ധമ്മപുത്രര്‍ കൂടുതല്‍ ദുഃഖി 
യായി. യുദ്ധാരംഭത്തില്‍ ദുര്യോധനന്‍ രാജാ 
വായിരുന്നതിനാല്‍ ധമ്മപുത്രര്‍ രാജധമ്മ 
ത്തിനു വിപരീതമായിട്ടാണു” യുദ്ധം ചെയ്ത 
തെന്നു” വിശ്വസിച്ചു . അനേകജന്മങ്ങഠം 
കൊണ്ടുപോലും ബസ്ുവധം, ഗുരുഹത്ച്യ, സ്ത്രീ 
ദ്രോഹം മുതലായ അധമ്മങ്ങാംക്കിടയാക്കിയ 
ഘോരയുദ്ധം നടത്തിയ ധമ്മപുത്രക്ക്‌” പാപം 
നീങ്ങി ശാന്തിയും സമാധാനവും കൈവരു 
വാന്‍ പോകുന്നില്ല എന്നു” ആ അധമ്മഭീരു 
ഭയന്നു. ഇതിനു” എന്തെങ്കിലും പരിഹാരം 
ലഭിക്കുമോ എന്നു” ഭീഷ്യപിതാമഹനോടുതന്നെ 
ചോദി ച്ചറിയണമെന്നു” ഭഗവാന്‍ ആഗ്രഹി 
ചുതുപോലെതന്നെ ധമ്മപുത്രരം ഉദ്ദേശിച്ചു. 
സവ്വധമ്മങ്ങളെയും അറിയുന്ന ഭീഷ്ട്പിതാ 
മഹന്‍െറ സവിധത്തി ലേയ്ക്ക്‌, ധമ്മപുത്രാദി 
കരം ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍, വേദവ്യാസമഹഷി, 
ധൌമ്യന്‍ എന്നിവരെല്പാവരും ഒന്നിച്ചു പുറ 
പ്പെട്ടു. ഗുഹൃകന്മാരോട കൂടിയ കുബേരനെ 
പ്പോലെ ശോഭിച്ച യൃധ്‌ഫ്മിരന്‍, സശ്ശത്തില്‍ 
നിന്നു” വീണുകിടക്കുന്ന ദേവനെപ്പോപലപെ ശോ 
ഭിക്കുന്ന ഭീഷ്ട്രെ, അനുചരന്മാരോടുകൂടി, സഃ 
ഷ്യാംഗപ്രണാമം ചെയ്ക, ഭീഷ്യപിതാമഹനെഠ 
നിര്യാണമഹോത്സവം കാണുന്നതിന്‌ ബ്രഹ്മ 
ഷികഠം, രാജഷികരം എന്നിങ്ങനെ വിവിധ 
തരത്തിലുള്ള മഹാന്മാര്‍ നാനാദേശത്തുനിന്നും 


വന്നുചേന്നു. ഭീഷ്യര്‍ വാക്കുകൊണ്ടും മനസ്സ 
കൊണ്ടും അവരെ യഥോപിതം വന്ദിച്ചു. 
ഹൃുദയാധിവാസിയായ ഭഗവാനെ പ്രോ 


ഭാഗത്തു കണ്ടു്‌” അദ്ദേഹം ഭക്ത്യാദരപുവം വ 
ന്ദിച്ചു. തന്‍െറ വാത്സല്യഭാജനങ്ങളായ പാണ്ഡ 
വന്മാരെക്കണ്ടു” കണ്ണൂ നിഠഞ്ഞൊഴുകിയ 
ബാ്ത്രധാരയോടുകൂടി തൊണ്ട ഇടറി ഭീഷ്ടര്‍, 
“ഈശ്വരന്‍, ബ്രാഹ്മണര്‍, ധമ്മം ഇവരെ ആശ്ര 
യിച്ചിരിക്കുന്ന നിങ്ങഠംക്കു” ഇരവിധം ദുഃഖാനു. 
ഭവങ്ങഠം വന്നതു” വളരെ കഷ്ടമാണു”. കുട്ടിക 
കളായ നിങ്ങളെ വളത്തിക്കൊണ്ടുവരുവാന്‍: 


൭34. 


കുന്തീദേവി, എത്തെല്ലാം ക്രലേശങ്ങളുനുഭവിച്ചു ? 
ഇവയൊക്കെ കാലസ്വരൂപനായ ഈശ്വരന്‍െറ 
കല്പുനയാണെന്നു സമാധാനിക്കാം. അദ്ദേഹ 
ഹത്തിന്‍െറ ലീലകഠം ജ്ഞാനികഠംക്കുകൂടി 
അറിയയവാന്‍ നിവാഹമില്ല. ധമ്മമൂത്തിയായ 
ധമ്മപൃത്രര്‍, ഗദാധാരിയായ ഭീമസേനന്‍, 
ഗാണ്ഡീവം ധരിച്ച അജ്ജുനന്‍, സവ്വദാ സ 
ഹായഹസ്തം നീട്ടി നില്‍ക്കുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണഭഗ 
വാന്‍ ഇവരുടെയെല്പാം ശക്തിയുണ്ടായിട്ടും 


പാണ്ഡവന്മാക്ക്‌” എത്ര ആപത്തുകാം നേരിടേ. 


ണ്ടിവന്നു 7? മുജ്ജന്മകമ്മകൃതം, എന്നല്ലാതെ 
ഇതിനെക്കുറിച്ചു” എന്തു പറയാനാണു ? കാല 
സ്വരൂപനായ ആ ഇരശ്വരന്‍, ഈ മുന്നില്‍ 
കാണുന്ന ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍തന്നെയാണു”. അതു 
കൊണ്ടു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഇച്ചയനുസരിച്ചു 
കാര്യങ്ങഠം നടത്തി, അനുഗ്രഹാശിസ്സകം 
നേടി പ്രജാപരിപാലനം വഴിയാംവണ്ണം 
ചെയ്യുക. '' എന്നു” ധമ്മപുത്രരെ ഉപദേശിച്ചു. 
അദ്ദേഹം തുടന്നു: “ഭഗവാന്‍ കൂട്ടുകാരനെപ്പോ 
ലെയും മൂതനെപ്പേോലെയ്യം സൂതനെപ്പോലെയും 
പെരുമാറുന്നതു” ഭക്തവാത്സല്യം കൊണ്ടാണു”. 
അദ്ദേഹമല്പാതെ അന്യൃരാരും ശരണമില്ലെന്നു” 
ഉറച്ചിരുന്നാല്‍ തക്കസമയത്തു അടുത്തു” 
എത്ത! വേണ്ടതുപോലെ നമ്മെ രക്ഷിക്കും 
എന്നുള്ളതിനു* പ്രത്ൃയക്ഷോദാഹരണമല്ലേ, 
ഇപ്പോഴുള്ള ഈ വരവുതന്നെ. എന്‍െറ സവാ 
പരാധങ്ങളെയും ക്ഷമിച്ചു എന്നു” എന്നെ മന 
സ്റ്ര്ലാക്കുന്നതിനും, ഈ മനോമോഹനവിഗ്ര 
ഹം കണ്ടുകണ്ടു” ഈ രൂപം ധ്യാനിച്ചു ധ്യാനി 
ചു്‌ ഈ ശരീരം ഉപേക്ഷിച്ചു” പരമപദവിയെ 
പ്രാപിയ്ക്കാന്‍ പ്രാപ്പനാക്കുന്നതിനുമായിട്ടല്ലെ 
ഭക്തവത്സലനായ ഭഗവാന്‍ ഇവിടെ എഴുന്ന 
ള്ളിയിരിക്കുന്നതു” ?”” ഭഗവാനെ ചതുര്‍ഭജസ്വ 
രൂപനായിട്ടാണു്‌ ഭീഷ്യര്‍ ദശിക്കുന്നതു”. ഭീഷ്ട 
പിതാമഹനെ മരണം ആസന്നമായി എന്ന 
റിഞ്ഞു” ധമ്മപുത്രര്‍ എല്ലാവരും കേഠംക്കെ 
ധമ്മത്തെക്കുറിച്ചുള്ള സംശയങ്ങഠം ചോദിച്ചു. 
ഭീഷ്ടര്‍ സകല ധമ്മങ്ങളെയും യൃധിഷ്ണിരനു്‌ 
ഉപദേശിച്ചു. ധമ്മപുത്രക്കു തൃഘ്ിയയം സമാധാ 
നവും കൈവന്നു. ധമ്മോപദേശമൊക്കെ കഴി 
ഞ്ഞു? ഉത്തരായണകാലമായപ്പ്യോഠം, പീതാം 
ബരധാരിയും ശംഖചക്രഗദാപദ'മങ്ങളോടെ 
വിലസുന്ന ചതുര്‍ളജസ്വരൂപിയും ആയ ടെവ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍, 


കുണ്ഠനാഥനെ, സാക്ഷാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാനെ, 
മുന്‍പില്‍ കണ്ടു” ഭീഷ്യര്‍ ഭക്ത്യാദരപുരസ്സുരം 
സ്തൃതിക്കുവാന്‍ തൂടങ്ങി. ““പവിശേഷമഹിമയുള്ള 
വനും ബ്രഹ്മാനന്ദത്തില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നവനും 
സ്വേച്ഛയാ സുഷ്ട്യാദിലീലകളെ നടത്തുന്നവനും, 
ഇപ്പ്പോഠം കപട വേഷധാരിയായ ബാലഗോ 
പാലകൃഷ്ണനായവതരിച്ചു” പാത്ഥസാരഥിയായ 
വനും, പാത്ഥന്‍െറ അഭിഷ്ുപ്രകാരമെന്ന വ്യാ 
ജേന രഥം രണ്ടു സേനകളടെയ്യം മദ്ധോയ ഇട്ടിട്ട്‌ 
ശത്രുക്കളെ അവലോകനം ചെയ്തു” അവരുടെ 
ആയുസ്സിനെ അപഹരിച്ചവനും, ജ്ഞാനോപ 
ദേശം അഥവാ ഗീതോപദേശം ചെയ്തു” അജ്ജു 
നന്‍െറ മെരഡ്യൃയത്തെ മാററിയവനും സഖിയായ 
വിജയനെ രക്ഷിക്കുവാനെന്ന വ്യാജേന തന്‍െറ 
വാക്കു പാലിക്കാതെഭക്തന്‍െറ വാക്കിനെ പരി 
പാലിക്കുന്നതിനായി ആയയധത്തെ ധരിച്ചവനും 
ആയ ആ കാരുണ്യവാരിധിയായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗ 
വാനില്‍ എന്‍െറ ഹൃദയം ഇളക്കം കൂടാതെ ഉറ 
ക്കേണമേ. അചഞ്ചലയായ ഭക്തി എന്നില്‍ 
ഉണ്ടാകേണമേ"" എന്നു” ഭീഷ്ടര്‍ പ്രാത്ഥിച്ചു. 
രണാങ്കണത്തില്‍വെച്ചു” തന്‍െറ നേക്കുപാഞ്ഞു 
വന്ന അസ്ത്രശ്ര്ത്രങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ ശരീരം മുറിപ്പെട്ട 
എങ്കിലും അതിലൊന്നിലും യാതൊരു ഭാവഭേ 
ദവുമില്പാതെ, പുഞ്ചിരിയോടുകൂടി ഭീഷ്യരെ 
വീക്ഷിച്ചു", ഭക്തകളായ ഗോപികളെ അനു 
ഗ്രഹിച്ചതുപോലെ, ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
യും അനുഗ്രഹിച്ചു” ദിപ്യരൂപദര്‍ ശനം നല്‍കി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നു. ആ കോമളരൂപം ഹൃദയത്തില്‍ 
ഉറപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഭീഷ്യര്‍ ഭഗവാന്‍െറ മഹിമ 
കളെ, രാജസൂയത്തില്‍ അഗ്രിമസ്ഥാനത്തില്‍ 
അവരോധിതനായിതിനെ തടന്ന” നടത്തിയ 
അത്ജഭുതകമ്മങ്ങളെ, ഓത്തോത്തു” ഭഗവാനില്‍ 
ലയിച്ചു. എല്ലാവരും അത്യാശ്ചര്യഭരിതരായി 
നിശ്ശബ്ദരായി ആ രംഗം വീക്ഷിച്ചു. ദേവന്മാര്‍ 
വാദ്യഘോഷം മുഴക്കി പുഷ്പവൃഷ്ടി ചെയ്തു. ധമ്മ 
പുത്രര്‍ യഥാവിധി ശവസംസ്ത്റാരാദികമ്മങ്ങഠം 
നടത്തി. പുത്രദുഃഖത്താല്‍ ആത്തരായിരിക്കുന്ന 
ധൃതരാഷ്ട്രെയും ഗാന്ധാരിയേയും ശ്രീകൃഷ്ണഭഗ 
വാന്‍ ആശ്വസിപ്പിച്ചു. 


ധമ്മപുത്രര്‍ ഭീഷ്യപിതാമഹന്‍െറ ഉപദേശ 
പ്രകാരം ശ്രീകൃഷ്ണ്പരമാത്മാവിന്‍െറ മഹാത്മ്ൃ 
ത്തെ ശരിക്കും മനസ്സിലാക്കി അദ്ദേഹത്തോടു 
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കൂടിച്ചേന്നു” ധമ്മത്തില്‍നിന്നു” അല്പംപോലും 
വൃതിചലിക്കാതെ രാജ്യം പരിപാലിച്ചുവന്നു. 
ഇത്രയം നാഠം യാത്രപുറപ്പെടാന്‍ ആരംഭിച്ചു 
പ്പോഴൊക്കെ ഓരോ കാര്യം കൊണ്ടു” അതു 
നീ്‌ട്ടിവെച്ച ഭഗവാന്‍ ഇനി ഒട്ടം അമാന്തിച്ചു 
കൂടാ എന്നുറച്ചു” ദ്വാരകാപുരിയിലേഗ്റ്ു തിരി 
ച്ചു. പ:ണ്ഡവനമാക്കും, കുന്തി, ഗാന്ധാരി മുത 
ലായ: രാജമതാക്കഠംക്കും. സുഭദ്ര, പാഞ്ചാലി 
മുതലായ ബന്ധുജനമങ്ങാംക്കും ശ്രീകൃഷ്ണ 
വിയോഗം സഹിച്ചകൂടാത്തതായിരുന്നു. മുദം 
ഗം, ശംഖം മുതലായ വാദ്ൃയഘോഷങ്ങളോടും, 
അജ്ജുനനാല്‍ പിടിക്കപ്പെട്ട വെണ്‍കൊററ 
ഒട. ഉദ്ധവര്‍ സാതൃകി മുതലായവരാല്‍ വീശ 
പ്പെട്ട വെഞ്ചാമരങ്ങഠം ഇവയോടുംകൂടി ആബാ 
ലവ്ൃദ്ധജനങ്ങളാല്‍ അനുഗതനായി ഭഗവാന്‍ 
നഗരിയില്‍ പ്രവേശിച്ചു. പുരസ്്ര്രീകഠം ഉപ 
നിഷത൦സാരസവ്വസ്വമായ ജ്ഞാനാമുതവാകൃ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു” ഭഗവാനെ വാക്ക്ിസ്തൃതിച്ചു. 
““സത്ത്വാദി ഗുണങ്ങഠംക്ക” അതീതനായ ഭഗ 
വാന്‍ സ്്‌കലലോകങ്ങളുടെയും ആത്മാവായ 
ഈശ്വചരനാകുന്നു. മായയാല്‍ മറഷ്ക്കുപ്പെടുമ്പോഠം 
ജീവനായിട്ടം സത്ത്വാദിഗുണങ്ങഠം ലയിക്കു 
മ്പോഠം സ്വസ്വരൂപാനന്ത്തില്‍ മുഴുകിയവ 
നായ്യം ഭവിക്കുന്ന ആ പരബ്രഹ്മം തന്നെയാണു്‌ 
ഈ കൃഷ്ണുഭഗവാന്‍. തന്‍െറ ഇച്ചാശക്തിയാല്‍ 
ായയെ അവലംബിച്ചു" പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ടി 
ചു രക്ഷിച്ചു സംഹരിക്കുന്നതും സച്ചിദാനന്ദ 
മുത്തിയായ ഈ കൃഷ്ണന്‍ തന്നെയാണു”. യോഗി 
കഠം, ഭക്തിജ്ഞാന വൈരാഗ്യങ്ങളാല്‍ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളെ അടക്കി സമാധികൊണ്ട്‌ ആരുടെ പാദ 
പദ'മങ്ങളെയാണോ ദശിക്കുന്നതു”്‌ ആ ഭഗ 
വാന്‍ ഈ കൃഷ്ണനാണു”. വെറും ലീലയായി 
പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ സൃഷ്ട്‌ സ്ഥിതിസംഹാരം 
നടത്തുന്നതും ഈ കൃഷ്ണന്‍ തന്നെ യാണു”. പണ്ഡി 
തന്മാര്‍ ആഗമങ്ങളില്‍ പ്രകീത്തിക്കുന്നതു്‌ 
ഏതൊരു ഭഗവാനെയാണോ ആ ഭഗവാന്‍ ഈ 
കൃഷ്ണന്‍ തന്നെയാണു”. ലോകത്തില്‍ അധമ്മം 
വഭ്ധിക്കുമ്പോഠം കരുണാമയനായ ഭഗവാന്‍ 
സ്വേച്ഛയാ അവതരിച്ചു” അധമ്മത്തെ നശി 


ഭക്തവത്സലനായ ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ 
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പ്പിക്കുകയ്യം ധമ്മത്തെ സ്ഥാപിക്കുകയ്യം 
ചെയ്യുന്ു. സകല അവതാരങ്ങളിലുംവെച്ചു”* 
ശ്രേഷ്ഠം ഈ കൃഷ്ണാവതാരമാണു”. സാക്ഷാല്‍ 
ലക്ഷ്വീവലപ്പഭനായ നാരായണന്‍ അവതരിച്ച യദു 
കുലം ശ്രേ്പംതന്നെ. അദ്ദേഹം ജീവിച്ച മധുരാ 
പുരിയും ഭാഗ്ൃമുള്ളതുതന്നെ. ദ്വാരക സ്വശ്ശു 
ത്തേക്കാഠം ശ്രേഷ്ഠമാകന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ഭഗ 
വാനെ കാണുവാനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുഞ്ചി 
കരുണാകടാക്ഷങ്ങളും ലഭിക്കുവാനും 
സ്വഗ്ലവാസികരംക്കു ആവുന്നില്ല. ശ്രീകൃഷ്ണ 
പത്നിമാര്‍ പൂവ്വജന്മത്തില്‍ ച്ചെയ്ത പുണ 
പരിപാകം അത്ഭുതാവഹമാണു”. രുക്മിണീ, 
സത്യഭാമാം ജാംബവതീ മുതലായ സ്റ്്രീകഠം 


രിയ്യം 


പരിശുദ്ധമല്പാത്ത സ്റ്രീജന്മത്തെ ഥ്രമികൃഷ്റ്‌ 
സംഗത്താല്‍ പരിപാവനമാക്കിത്തീത്തുവല്ലോ. 
അവര്‍ ഭഗവാന്‍െറ സംയോഗം നിമിത്തം 
ജനനമരണക്ചേശങ്ങളില്‍നിന്നു* വിമുക്ത 
രായി.”' ഈ വിധമുള്ള സ്മൃതിവചനങ്ങളെ 
കേട്ട സന്തോഷിച്ച ശ്രീകൃഷ്ണടഗവാന്‍ പുഞ്ചിരി 
തൂകി അവരെ അനുഗ്രഹിച്ചു. അതിസ്നേഹ 
ത്താല്‍ ഭഗവാന്നുപോലും ആപപച്ചുങ്കയെ 
സംശയിക്കുന്ന ധമ്മപുത്രാദികളെ സാന്ത്വന 
പ്പെടുത്തി അയച്ചശേഷം കുരു, പാഞ്ചാലം മുത 
ലായ ദേശങ്ങളില്‍കൂടി യാത്ര. തിരിച്ചു” എല്ലാ 
വരെയ്യം അനുഗ്രഹിക്കുന്നതിനായി അവരുടെ 
ആതിത്ഥ്യം സീകരിച്ചു” നേരം രാത്രിയായ 
തോടുകൂടി ദ്വാരകാപുരീപ്രാന്തത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
എത്തിച്ചേന്നു. ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ ചെന്താമര 
ക്കൈകളില്‍ വിളങ്ങുന്ന ശംഖിനെ തൃച്ചുണ്ടില്‍ 
വെച്ചു” ദീഘമായി ഈതി. ഭഗവാന്‍െറ പ്രത്യാ 
ഗമവേളയില്‍ എല്ലാവരും വന്നു്‌ ഭഗവാനെ 
എതിരേററു. ശ്രീകൃഷ്ണഭഗവാന്‍ അവരുടെ 
കീത്തനാലാപങ്ങടം കേട്ട്‌ അനുഗ്രഹവഷങ്ങഠം 
ചൊരിഞ്ഞു. അതിനുശേഷം മാതൃഗൃഹങ്ങ 
ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു” ദേവകിമുതലായ അമ്മ 
മാരെ നമസ്റ്റരിച്ചു. പിന്നീടു” പത്നിമാരുടെ 
കൊട്ടാരങ്ങളില്‍ പ്രവേശിച്ചു. അവര്‍ എല്ലാ 
വരും നേരില്‍ ഭഗവാനെ ദശിച്ചു്‌ ആത്മാനന്ദ 
ത്തില്‍ മുഴുകി. 
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ഡിസംബര്‍ 


ഉണ്ണിഗ്ഗണണപതിയയടെ വിശ്വപ്രദക്ഷിണം 


(ചെറിയ കുട്ടികഠംക്കു”* ഒരു ചെറിയ നാടകും) 


ഏ. കരുണാകരമേനോന്‍ 


ക്ഥാപാത്രങ്ങഥം 


1 ശ്രീപാവ്വതി 


കു ഉണ്ണിഗുണപതി 
3 ബാലസുബ്രഹ്മണ്യന്‍. 


രംഗം 1 


(കട്ടന്‍ ഉയരുമ്പോഠം അകത്തു പുച്ച കരയുന്ന ശബദം 
'കോഴംക്കുന്നു.) 

പാവ്ൃതി: (അകത്തുനിന്നു”) ആരാണു്‌ പൂ 
ച്ചയെ ഉപദ്രവിക്കുന്നതു” ? ഉണ്ണൂിയാ ? അരുതു“ 
ഉണ്ണീ, അതിനെ ഉപദ്രവിക്കരുതു”. 

(ഉണ്ണിഗുണപതി ഒരു പൃച്ചയേയുംകൊണ്ടു്‌ ഒരു 
ഭാഗത്തുനിന്നു പ്രവേശിക്കുന്നു. പിന്നാലെ അമ്മ വരു 
ന്നുംണ്ടാ എന്നടക്കിടഷ്ക്കുു തിരിഞ്ഞുനോക്കുന്നുണ്ടു്‌ . 
പുച്ച കരയുമ്പോഠം മിണ്ടരുതു” എന്നു്‌ ആംഗ്യം 
ക്ധണിക്കുന്നു.) 


(ശ്രീപാവ്ൃതി പ്രവേശിക്കുന്നു.) 


ശ്രീപാവ്ൃതി: ഉണ്ണീ. ആ പൂച്ചയെ വിടു. 
ഉപദ്രവിക്കാതെ ആ പൂച്ചയെ വിട്ട. 


(പുച്ച കരയുന്നു, ഗണപതി പൂച്ചയുടെ 
പുറത്തു” രണ്ടടി കൊടുക്കുന്നു.) 


ശ്രീപാവ്വതി: (സ്വന്തം പുറത്തു അടികൊ 
ണ്ടപോലെ) അയ്യോ! (പേദനകൊണ്ടു വളഞ്ഞു 
പുളയുന്നു. പുറം കൈകൊണ്ടു താങ്ങിപ്പിടിച്ചു 
കൊണ്ട്‌?) എന്തിനാ ഈ ദ്രോഹം ച്ചെയ്തതു” ? 
ഉണ്ണീ, അതിനെ വിട്ട. 

ഗണപതി: (പൂച്ചയെ വിട്ടു” അമ്മയുടെ 
അടുത്തേക്കോടിച്ചെന്നു*) എന്താ അമ്മേ, അമ്മ 
ക്കെത്തുപററി ? 


പാവ്വതി: എന്തു പററി! 
ത്തൊന്നു നോക്കൂ. 


നോക്കു, പുറ 


ഗണപതി: (പുറത്തു തൊട്ടു നോക്കിക്കെ: 


ണ്ട്‌) പുറം കരിവാളിച്ചിട്ടണ്ടല്പോ. ആരാ 
അമ്മേ, അമ്മേ തല്പിയതു” ? 
പാവ്ൃതി: ആലോചിച്ചുനോക്കൂ. 
ഗണപതി: ആലോചിച്ചിട്ടൊ.ദ പിടി 


യം കീട്ടുന്നില്ലല്ലോ. 

പാവ്വതി: ഉണ്ണിതന്നെയാണു” അതു ചെ 
യ്തു", മററാരുമല്ല. 

ഗണപതാ: 
മോനോ! 


ഞാനോ, അമ്മയയടെ പൊന്നു 


പാവ്ൃതി: പൊന്നുമോന്‍തന്നെ. കുറച്ചു 
മുമ്പ്‌ ഉണ്ണി ആപപൂച്ചയെ തല്ലിയില്ലേ, അതി 
ന്‍െറ പവടാണു' അമ്മയുടെ പുറത്തു കാണുന്നതു“. 

ഗണപതി: അപ്പോം പൂച്ചയെ തല്ലി 
യാല്‍ അമ്മ്റ്റു വേദനാക്കുമോ, അമ്മേ? 


പാവ്വതി: പൂച്ചയെ എന്നല്ല ഏതു ജീവി 
യെ ഉപദ്രവിച്ചാലും അമ്മഷ്ക്ു വേദനിക്കും. 


ഗണപതി: ആതു ഞാനറിഞ്ഞ ല്ല, അമ്മേ. 

പാവ്ൃതി: എന്നാല്‍ ഇപ്പ്യോഠം അറി 
ഞ്ഞോളു. ഒരു ജീവിയേയും കുഞ്ഞു” ഇനി 
മേലില്‍ ഉപദ്രവിക്കരുതു”. 

ഗണപതി: ഉപദ്രവിക്കില്ല, അമ്മേ അമ്മ 
യുടെ ഉണ്ണിഗ്ഗണപതി, ഇതാ പ്രതിജ്ഞ 
ച്ചെയുന്നു. 

(അമ്മ പോകുന്നു.) 


ഗണപതി: (ആലോചനയില്‍ മുഴകി 
(സ്വഗതം) അപ്പോഠം ചെറുതുവലുതു" എന്നു 
വ്യത്യാസമില്ലാതെ ഏതു ജീവിയെ ഉപദ്രവി 
ച്ചാലും അതു” അമ്മയെ ഉപദ്രവിച്ചതിനു സമ 
മെന്നോ? (വീണ്ടുമാലോചിച്ചു") അപ്പോം 
അമ്മതന്നെയാണോ എല്പാമായിരിക്കുന്നതു” ? 


3972 ഉണ്ണിഗ്ഗണപതിയുടെ 
ആയിരിക്കണമല്ലൊ, അല്ലെങ്കില്‍ അമ്മ അങ്ങ 
നെ പറയാന്‍ വഴിയില്പല്പൊ. ഏതായാലും 
ഈ രഹസ്യം ഒന്നു ചുഴിഞ്ഞറിയയകതന്നെ 
വേണം. അതിനൊരവസരം വരും, അമ്മതന്നെ 
അവസരമണ്ടാക്കിത്തരും. 


കട്ടന്‍ 
രംഗം 2 


(കട്ടന്‍ ഉയരുമ്പോഠം ശ്രീപാവ്ൃതി തൈയിര്‍ 
കലക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. താളത്തിനൊത്തു വിഷ്ണു 
കീത്തനം പാടുന്നുണ്ട.) 


നരകവൈരിയാമരവിന്ദാക്ഷന്‍െറ 

ചെറിയ നാളത്തെ കളികളും , 

തിരുമെയ*ശോഭയും കരു തിക്കൂപ്പുന്നേന്‍ 

അടുത്തുവാ കൃഷ്ണാ കണികാണ്മാന്‍, 

കണികാണുന്നേരം കമലനേത്രന്‍െറ 

നിറമേറും മഞ്ഞത്തുകില്‍ ചാത്തി 

കനകക്കിങ്ങിണി വളകഠംമോതിരം 

അണിഞ്ഞു കാണേണം ഭഗവാനെ. 

(ബാലസൃബ്രഹ്മണ്യന്‍ ഓടിവന്നു” അമ്മയുടെ കഴു 
ത്തില്‍ കെട്ടിപ്പിടിച്ചു” പുറത്തു കമിഴ്‌ന്നു കിടക്കുന്നു. 
ഇടട്ത്കു്‌ അമ്മയെ ചുംബിക്കുന്നുമുണ്ടു്‌ .) 

അമ്മ പിന്നെയും പാട്ടന്നു. 


മലര്‍മാതിന്‍കാന്തന്‍ വസുദേവാത്മജന്‍ 
പുലര്‍കാലേ പാടിക്കുഴലൂതി 

ചി ലുചിലെയെന്നു കിലുങ്ങും കാഞ്ചന. 
ച്ചിലമ്പിട്ടോടി വാ കണികാണ്മാന്‍ം 


സുബ്രഹ്മണ്യന്‍: (അമ്മയുടെ പുറത്തു കമി 
ഴന്നുകിടന്നുകൊണ്ടുതന്നെ അമ്മയുടെ കഴുത്തില്‍ 
രൂങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ചെയിന്‍ പിടിച്ചു നോക്കുന്നു. 
അതു പിടിച്ചു നോക്കിക്കൊണ്ടു”) ഹായ്‌! 
എത്തൊരു നല്പ ചെയിന്‍! ഇതെനിക്കു തരാമോ 
അമ്മേ ? എനിക്കു തരണം കെട്ടോ, തീച്ചയാ 
യം തരണം കെട്ടോ. 


(ഉണ്ണിഗണപതി ഇതു കേടടകൊണ്ടോടി വരുന്നു.) 


ഗണപതി: (സബ്രഹ്മണ്യനെ അമ്മയുടെ 
പുറത്തുനിന്നു പിടിച്ചുമാററാന്‍ ശ്രമിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌) അല്ല, അല്പആ ചെയിന്‍ എനിക്കുള്ളതാ, 
അമ്മ അതെനിക്കു തരില്ലേ അമ്മേ, എനിക്കു 
തന്നെ തരില്ലേ? 


ശ്രീപാവ്വതി: ആകട്ടെ നിങ്ങഠം പുറത്തു 
നിന്നൊന്നു മാറിന്‍, ഞാനിത്തയിരൊന്നെടുത്തു 
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വെഗ്ത്കുട്ടെ. കയ്യുനീട്ടിന്‍ വെണ്ണ തരാം. (രണ്ടു 
പേക്കും ദുപ്ഠാവിലയില്‍ വെണ്ണുകൊടുക്കുന്നു. 
രണ്ടുപേരും അതു വേഗം തിന്നുതീക്കുന്നു.) 


മക്കഠം രണ്ടുപേരും ഒരുമിച്ചു": അപ്പ്യോഠം 
ചെയിനിന്‍െറ കായ്യോ, അമ്മേ. 


പാവ്വതി: അതൊക്കെ പിന്നെപ്പറയാം. 


രണ്ടുപേരും.: അതു പററുല്പം 
ഇപ്പോോഠം തന്നെ അതിന്‍െറ കാര്യം തീച്ചയാ 
ക്കണം. അല്പാതെ ഞങ്ങഠം സമ്മതിക്കില്ല. 


മക്കഠം 


ശ്രീപാവ്ൃവതി: ആകട്ടെ ഞാനൊരു സുത്രം 
പറയാം. നിങ്ങാംക്കാക്കാണു” കൂടതല്‍ സാമ 
ത്ഥ്യം എന്നു ഞാനൊന്നു പരീക്ഷിച്ചു നോക്കട്ടെ. 
കൂടടതല്‍ പസാമത്ധഥ്യമുള്ള ആയക്കു ഞാനിതു 
തന്നേഷ്ണാം, പോരേ? 


മക്കഠം: എന്താ പരീക്ഷ എന്നു പറയു. 
എന്നിട്ടു വേണ്ടേ സാമത്ഥ്യം നിശ്ചയിക്കാന്‍. 


ശ്രീപാവ്ൃതി: അതോ, പറയാം. നിങ്ങളി 
ലാരാണോ ആദ്യം ഈ ഭൂമി ഒരു പ്രദക്ഷിണം 
വെച്ചു മടങ്ങി വരുന്നതു“, ആ ആക്കു ഞാഗീ 
ചെയിന്‍ സമ്മാനിച്ചേക്കാം. 


മക്കഠം: ഓ, സമ്മതിച്ചു. ഇതാ ഞങ്ങളി 
പ്പോഠംതന്നെ പുറപ്പെടുകയായി. 


കട്ടന്‍ 
രംഗം 3 


(കട്ടന്‍ ഉയരുമ്പോഠം സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ ആലോചനയില്‍ 
മുഴുകിനില്ലുന്നു.) 

സുബ്രഹ്മണ്യന്‍: (സ്വഗതം) ആരാണു" 
ആദ്യം ഭൂമിയെ ചുററി പ്രദക്ഷിണം വെച്ചുവരു 
ന്നതു”, ഈ ഷണ്‍മുഖനോ അതോ ഗണപതി 
യോ, അതാണി പ്പോഠം പ്രശം. അതിനെന്താ 
സംശയം? ഈ ഫഷണ്‍മുഖന്‍തന്നെ. എന്‍െറ 
മയില്‍വാഹനം അതാ അവിടെ തയ്യാറായി 
നില്ലുന്നു. അതിന്‍െറ പുറത്തങ്ങു കയറി പുറ 
പ്പെട്ടാല്‍ പിന്നെ എന്നെ ജയിക്കാന്‍ ആക്കു 
കഴിയ്യം ? ആ കുടവയറന്‍ ഗണപതി കുണുങ്ങി 
ക്കുണുങ്ങി പത്തടി വെട്ത്കുന്നതിനു മുമ്പില്‍ 
ഞാന്‍ മടങ്ങി വന്നു” അമ്മയയടെ കയ്യില്‍നിന്നു 
സമ്മാനം വാഞ്ങിച്ചുകഴിയും. അവനൊരു 
വാഹനമുള്ളതാണെങ്കിലോ പറയേം വേണ്ട. 
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മുഷികവാഹനനല്ലെ, അവന്‍ ? അവനെന്നോടു 
മത്സരിക്കാന്‍ തോന്നിയതാണങ്ളതം. 
(ഗണപതി പ്രവേശിക്കുന്നു.) 

ഗണപതി: (സുബ്രഹ്മണ്യനോടു) എന്താ 
വലിയ ആലോചനയൊക്കെ നടക്കുന്നുണ്ടല്പോ. 
ഉടനെ മയിലിന്‍െറ പുറത്തു കയറി ലോക 
മാകെ ചുററി വന്നു? അമ്മയുടെ കയ്യില്‍നിന്നു" 
സമ്മാനം തട്ടിയെടുത്തുകളയാമെന്നായിരിക്കും 


വിചാരം! ആ വിചാരമൊക്കെ അവിടെ 
ഇരിക്കട്ടെ. 
സുബ്രഹ്മണ്യന്‍: എന്താ സമ്മാനം തട്ടി 


യെടുത്തു കളയാമെന്നുണ്ടോ? ആഗ്രഹത്തിനും 
ഒരതിരു വേണം. സാധിക്കാവുന്നതേ ഒരാളാ 
ഴ്രഹിക്കാവു. അല്ലെങ്കില്‍ അപകടത്തില്‍ 
ഏതായാലും നിന്നോടു തക്കിച്ചു 
നില്ല്ാന്‍ ഞാനില്ല. ഞാനിതാ പോണു. ഇനി 
അമ്മുയയടെ ചെയിന്‍ കഴുത്തിലിട്ട ഷണ്‍മുഖനെ 
യായിരിക്കും ഗണേശന്‍ കാണുക. 


ചാടും. 


(പോകുന്നു.) 


ഗണപതി: അല്പാ പുറപ്പെട്ടുകഴിഞ്ഞോ ? 
പുറപ്പാടിന്‍െറ വട്ടമൊക്കെക്കണ്ടാല്‍ കാര്യ 
മൊക്കെ അതിവേഗം നടത്തി സമ്മാനം നേടി 
ക്കളുയയമെന്നു തോന്നുന്നല്ലൊ! പാവം! ഷണ്‍മുഖ 
നുണ്ടാ ഉണ്ണിഗ്ഗണപതിയുടെ മഹത്വമറി 
യുന്നു ? ആദ്യം ഈ ലോകമെല്പാം വലംവെച്ചു 
വരുന്നവനു സമ്മാനം നല്ലാമെന്നല്ലേ അമ്മ 
പറഞ്ഞതു” ? എന്താണു്‌ അമ്മ പറഞ്ഞതിന്‍െറ 
പൊരുഠം ? അതു” ഈ ഉണ്ണ്ലിഗ്ുണപതി മനസ്സി 
ലാക്കിയിരിക്കുന്നു. ആരാണു” ഈ പ്രപഞ്ചം 
സൃഷ്ടിച്ചിട്ടുള്ളതു” ? അതു എന്‍െറ അമ്മയാണു“, 
സംശയമില്ല. അമ്മയില്‍നാന്നാണു” ഈ പ്രപ 
ഞ്ചമുണ്ടായിട്ടുള്ളതു”, അമ്മയിരുതന്നെയാണു്‌ 
അതു നിലനില്ലുന്നതു”്‌, അവസാനം അമ്മയില്‍ 
തന്നെയാണു” അതു വിലയം പ്രാപിക്കുന്നതും. 
വൃഷ്യിയും സമഷ്ടിയുമെല്പാം എന്‍െറ അമ്മയുടെ 
കുക്ഷിയിലാണു”. അപ്പപോഠം ഈ ലോകത്തെ 


വലംവെഗ്റ്റുകയെന്നുവെച്ചാല്‍ എന്‍െറ അമ്മയെ 


പ്രദക്ഷിണം വെഗ്റ്റുക എന്നത്ഥം. മക്കഠംക്കുാ 
ആ രഹസ്യം അറിയാമോ 
പരീക്ഷിച്ചതാവണം അമ്മ. അതുകൊണ്ടു” 
താമസിയാതെ നേരെ അമ്മയുടെ അടുത്തു 


ചെന്നു”, അമ്മയെ ഒന്നു വലംവെച്ചു”, സമ്മാന 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


എന്നൊന്നു 


ഡിസംബര്‍ 


ത്തിനുള്ള എന്‍െറ അഹത ഞാന്‍ തെളിയിച്ചു 
കൊടുക്കും. അമ്മ ഉടനെതന്നെ ആ ച്ചെയിന്‍ 
എന്‍െറ കഴുത്തിലണിയിക്കുകയും, അങ്ങനെ 
ഷണ്‍മുഖനിളിഭ്യനാകുകയും ചെയ്യും. 


(കര്‍ട്ടന്‍) 
രംഗം 4 


(കര്‍ട്ടന്നയരുമ്പോഴം ശ്രീപാവ്ൃതി ശ്രീരാമസങ്കീത്ത 
നത്തില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്നു.) 


പാട്ടു”: കനകാംബര കമലാസന ജനകാഖില ധാമ 
സനകാദിക മുനിമാനസ സദനാനഘ രാമ 
ശരണാഗത സുരനായഷക ചിരകാമിത കാമ 
ധരണീ ഭരഹരണ ദശരഥനന്ദന രാമ 
പിശിതാശന വനിതാവധ ജഥദാനന്ദ രാമ 
കുശി കാത്മജമഖരക്ഷണ ചരിത. ത്ഭൂമ രാമ 


(സ്വരം വളരെ താഴുന്നു. കണ്ണുകഠം പകുതി അടയുന്നു.) 


ധനിഗൌത മഗൃഹിണീ സ്വജദഘധയമാകന രാമ 
മുനിമണ്ഡലബഹുമാനിതപദപാവന രാമ 


ത്രീരെ ശബ്ദം നിലച്ചു" ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകുന്നു.) 


(്ൂരു വശത്തുനിന്നു ഗണപതി പാടിക്കൊണ്ടു 


പ്രവേശിക്കുന്നു.) 
പാട്ട: ആരുണ്ടെന്‍ മാതാവെ നേരായറി വോരായ 
ഷഡ'ദശനങ്ങയംക്കു മപ്രഠാപ്യയാണവരം 
ഇക്കാണും ലോകങ്ങളൊക്കെയും സൃഷ്ടിച്ചു" 
രക്ഷിച്ചു സംഹാരം ചെയ്വതവരഴംതന്നെ. 
വൃഷ്ടി സമഷു കളൊക്കെയുമമ്മതന്‍ 
കുക്ഷിയിലാണതിന്‍ വ്യാഏി പറയണോ ! 
അമ്മയല്ലാതാല്പ1 ലോകത്തിലൊന്നുമേ 
സത്തുമസത്തുമായ്‌ കാണ്‍മതെല്ലാമവഠംം 
ഗണപതി: (സ്വഗതം) ഈ പ്രപഞ്ചം. 
സൃഷ്ടിച്ചും അതില്‍ അനുപ്രവേശിച്ചു”, വിവിധ 
രൂപത്തില്‍ സത്തുമസത്തുമായി കാണപ്പെടുന്ന 
തെല്ലാം വാസ്ുവത്തില്‍ എന്‍െറ അമ്മതന്നെ 
യാണു”. എന്‍െറ അമ്മയല്പാതെ, അമ്മയ്യെങള്കൂ 
ടാതെ, ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ മറെറന്താണ്ടള്ളതു”? 
അതു? അന്നു ഞാന്‍ പവ്യക്തമായിക്കണ്ടതല്ലേ ? 
ഞാനന്നാ പൂച്ചയെ തല്ലിയപ്പോഠം വേദന 
കൊണ്ടു” എന്‍െറ അമ്മ പ്രാണസങ്കടമനുഭവിക്കു 
ന്നതു ഞാന്‍ കണ്ടതല്ലേ ? ആ അടിയുടെ പാടു 
പോലും അമ്മയയടെ പുറത്തു തടിച്ചു കിടക്കുന്നതു” 
ഈ കണ്ണുകടംകൊണ്ടുതന്നെ ഞാന്‍ കണ്ടതല്ലേ? 
പൂച്ചയെന്നല്പ ഈ പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള എല്പാംം 
ബ്രഹ്മാവുതൊട്ടു ഒരു പുല്‍ക്കൊടിവരെയുള്ള 
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എല്പാമായിരിക്കുന്നതും എന്‍െറ അമ്മതന്നെ 
യ്മാണു?. സംശയാതീതമാംവണ്ണും ഞാനാ രഹ 
സ്യം മനസ്സ്സിലാക്കിയിരിക്കുന്നു. 


(ധ്യാനത്തില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുന്ന ശ്രീപാവ്ൃതിയുടെ 
അടുത്തേഗ്റ്കൂ നീങ്ങി സാഷ്ടംഗം നമസ്ത്റരിക്കുന്നും അകലെ 
സ്റ്റേഴജിന്‍െറ ഒരററത്തുനിന്നുകൊണ്ടു? സുബ്രഹ്മണ്യന്‍ 
എല്പാം നോക്കിക്കാണുന്നു.) 

ഗണപതി: (നമസ്ത്റരിച്ചെഴു ന്നേററശേഷം) 
അമ്മേ, അമ്മയ്യടെ ഉണ്ണിഗ്ഗണപതി ഇതാ 
വിശ്വപ്രദക്ഷിണം ച്ചെയുന്നു. (അമ്മയെ വലം 
വെച്ചു” വീണ്ടും നമസ്കരിക്കുന്നു. അമ്മ കണ്ണു 
തുറന്നു“, തന്നെ നമസ്റത്റരിച്ചു കിടക്കുന്ന മകനെ 
കാണുന്നു.) 


ശ്രീപാവ്ൃതി: (എഴുന്നേററു മകനെ പിടി 
ച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചു? ശിരസ്സില്‍ ചുംബിച്ചുകൊണ്ടു?) 
മകനെ ഗണപതീ, നീതന്നെ ധന്യന്‍. നീ 
ശരിക്കും കാര്യം ഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നു: അമ്മയുടെ 
കഴുത്തിലെ ചെയിനിനു നീ തന്നെയാണു?” 


ശരിക്കും അഹന്‍. (സ്വന്തം കഴുത്തില്‍നിന്നു 
ചെയി നൂരി ഗണപതിയുടെ കഴത്തിലണി 
യിക്കുന്ന.) 


(അകലെനിന്നു” എല്ലാം കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്ന സുബ്ര 
ഛണ്യന്‍ അടുത്തേയ്ക്കു വരുന്നു.) 

സുബ്രഹ്മണ്യന്‍: ഗണപതീ, നീ ധന്യന്‍ 
തന്നെ. അകലെ നിന്നുകൊണ്ടാണെങ്കിലും 
ഞാനെല്ലാം കണ്ടു, എല്ലാം കേട്ട. നിന്‍െറ 
മഹത്ത്വം ഇപ്പ്പോഠം ഞാന്‍ മനസ്സ്സിലാക്കിയിരി 
ക്കുന്നു. വല്ലാത്ത ഒരഹങ്കാരത്തോടുകൂടിയാണു', 
മയില്‍വാഹനത്തിലേറി ഞാന്‍ ലോകം 
ചുററാന്‍ പുറപ്പെട്ടതു”. ഇപ്പേഠം സമ്മാനം 
കരസ്ഥമാക്കിക്കളയാമെന്നു കരുതി അതിവേഗ 
ത്തില്‍ മടങ്ങിയെത്തുകയും ചെയ്തു. അപ്പോ 
ണു്‌ നീ അമ്മയെ പ്രദക്ഷിണം വെക്കുന്നതും 


ഉണ്ണിഗ്ഗണപതിയുടെ വിശ്വപ്രദക്ഷിണം 
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അമ്മ ആ ചെയിന്‍ നിന്‍െറ കഴത്തിലണിയ 
ക്കുന്നതും ഞാന്‍ കണ്ടതു”. എന്തുകൊണ്ടും നീ 
തന്നെയാണു” അമ്മയയടെ സമ്മാനത്തിന്നഹന്‍, 
അതിനു” നിന്നെ ആത്മാത്ഥമായി ഞാന്‍ 
അനുമോദിക്കട്ടെ. നിന്നെ അല്ലം നിന്ദിച്ചു 
ഞാന്‍ സംസാരിച്ചിട്ടണ്ടെങ്കില്‍ ക്ഷമിക്കുക. 
ഇപ്പോഴാണു” എന്‍െറ കണ്ണുകഠം തുറന്നതു“. 
അതിനു? ഞാനെന്‍െറ പൊന്നമ്മയോട്ട്‌ 
അകങ്രേയററം നന്ദിയുള്ളവനാണു”. (അമ്മയെ 
സാഷ്യാംഗം നമസ്‌കരിക്കുന്നു. ഒപ്പംതന്നെ 
ഗണപതിയും നമസ്‌കരിക്കുന്നു. അമ്മ രണ്ടു 
പേരേയും പിടിച്ചെഴുന്നേല്ലിച്ചു മാറോടണച്ചു 
ചുംബിക്കുന്നു.) 


സുബ്രഹ്മണ്യന്‍: ഉണ്ണീ, നേരത്തെ അമ്മയെ 
പ്പററി നീ പാടിയ പാട്ടു ഒന്നുകൂടി പാട്ട. ഞാനും 
ചേന്ന പാടാം. ] 


(രണ്ടുപേരും ചേന്നു്‌ പാടുന്നു; അമ്മ കണ്ണടച്ചു 
ധ്യാനനിരതയായി നില്ലന്നു.) 


പാട്ടു: ആരുണ്ടെന്‍ മാതാവെ നേരായറി വോരായ* 
ഷഡദശനങ്ങാഠംക്കുമപ്രാപൃയാണവഴയം 
ഇക്കാണും ലോകങ്ങളൊക്കെയും സൃഷ്ടിച്ചു" 
രക്ഷിച്ചു സംഹാരം ചെയ്‌ വതവഴംതന്നെം 
വൃഷ്ടിസമഷ്ടികളൊക്കെയുമമ്മതന്‍ 
കുക്ഷിയിലാണതിന്‍ വ്യാഫി പറയണോ ! 
അമ്മയല്പാതില്പീ ലോകത്തിലൊന്നുമേ 
സത്തുമസത്തുമായ” കാണ്‍മതെല്ലാമവരം. 


(ശ്രീപാവ്ൃതി കണ്ണുതുറന്നു” രണ്ടുപേരേയും 
വീണ്ടും മാറോടണച്ചു”, മാറി മാറി രണ്ടുപേരു 
ടരേയയം ശിരസ്സില്‍ ചുംബിക്കുന്നു.) 

ശ്രീപാവ്ൃതി: മക്കളേ ഇതാ പഴം. (പഴം 
കൊടുക്കുന്നു) ഇതു തിന്നുകൊണ്ടു” രണ്ടുപേരും 
പോയി കളിക്കുവിന്‍. 


(്രര്‍ട്ടന്‍) 








സ്വാത്ഥത്ങഠം നേടാന്‍ കലഹിച്ചുമങ്ങനെ 
നിത്ൃമായുള്ളതില്‍നിന്നകന്നങ്ങനെ 

നാവു വരണ്ട തളച്ചപുണ്ടങ്ങനെ 

നാമം ജപിക്കാന്‍ രുചിക്കുറവങ്ങനെ 
ആമയബാധയിതെല്പാമകററി നീ 

ഹേ മനോഹാരിണി പാഹി മാമംബികേ. 
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ഡിസംബര്‍ 


ശ്രീ അപ്പന്‍തമ്പുരാന്‍ - ഒരനുസ്‌ മരണം 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദസ്വാമി 


തൃശൂരില്‍ അയ്യന്തോളിലെ അപ്പന്‍തമ്പുരാന്‍സ്മാരകവായനശാലയടെ രജതജുുബിലി സംബന്ധിച്ചു” 
8, 1. 1971-ല്‍ നടന്ന സമ്മേളനത്തില്‍ ചെയ്യ അദ്ധ്യക്ഷപ്രസംഗം. 


ഓം സഹ നാവവതു സഹനാ ഭഉനക്‌തു 
സഹ വീര്യം കരവാവഹൈ 
തേജസ്വി നാവധീതമസ്തു 
മാ വിദ്വിഷാവഹൈ. 


ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ. 


മഹാമഹി മശ്രീ രാമവമ്മ അപ്പന്‍ തമ്പു 
രാന്‍തിരുമനസ്സിലെ കീത്തിയെ കാത്തു 
പോരുന്ന ഒരു സരസ്വതീമന്ദിരത്തിന്‍െറ 
രജതജബിലി ആഘോഷത്തിന്‍െറ ആരംഭം 
കുറിക്കുന്ന സുദിനമാണിന്നു”. ശ്രീ തമ്പുരാനു” 
തൃശ്ശൂര്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമവുമായുണ്ടായിരുന്ന 
ദഭുഡഗാഡസഹൃദമധണു്‌ ഈ അവസരത്തില്‍ 
ഈ കൃത്യം നിവ്ൃഹിക്കുന്നതിനു” പേരോ പെരു 
മയോ ഇല്ലാത്ത ഈയുള്ളവനെ ക്ഷണിക്കാന്‍ 
ഇതിന്‍െറ സംഘാടകരെ പ്രേരിപ്പിച്ചതെന്നു 
തോന്നുന്നു. തമ്പുരാനെക്കുറിച്ചും, അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചും സാഹിത്യ 
സംഭാവനകളെക്കുറിച്ചും മററു സത്‌പ്രവൃത്തി 
കളെക്കുറിച്ചും അടുത്തറിയാവുന്ന പലരും ഇവി 
ടെ ഹാജരുണ്ടു'. വാദ്ധക്ൃകാലത്തു” പുറനാട്ട 
കര ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമത്തില്‍ വരുന്ന ഏതാനും 
അവസരങ്ങളില്‍. അന്നു” അനാഗതശുശ്രുവായി 
രുന്ന ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ടു്‌ എന്നതില്‍ കൂടുതല്‍ 
പരിചയമൊന്നും എനിക്കില്ല. പക്ഷെ, ഒരു 
മനുഷ്യനെന്ന നിലയില്‍, ഉത്‌പതിഷ്ണവെന്ന 
നിലയ ല്‍, ധമ്മധീരനെന്ന നിലയില്‍, 
സാഹിത്യാരാധകനെന്ന നിലയില്‍, അദ്ദേഹം 
എനിക്കെന്നും ആരാധ്യനാണു*. തൃശ്ശൂര്‍ ആശ്രമം 
സ്ഥാപകനും തമ്പുരാന്‍െറ ഉത്തമസുഹൃത്തുക്ക 
ളില്‍ ഒരാളമായ ഗ്ര്രീമതത്യാഗീശാനന്ദസ്വാമി 
കളുടെ അപേക്ഷപ്രകാരം തമ്പുരാന്‍ %% ഗറ്ദ 
വ്‌ ൦ 1150൦ എന്ന ശ്രീരാമകൃ ഷ്ലോപദേശ 
ങ്ങളെ ലളിതകോമളമായ പദ്യത്തില്‍ വിവ 


ത്തനം ചെയ്തയുണ്ടായി. അതില്‍നിന്നും 


ഏതാനും വരികളാണിവ: 


യഥാത്ഥപരരുഷം ധരിച്ച മാനുഷന്‍ 
യഥേഷ്ടമീക്ഷണം നടത്തുമെങ്ങുമേ 
പെരുത്ത ഭാരവും ശിരസ്സ്ിലേന്തി, യ... 
ത്തരത്തി ലേററവും മഹത്ത്വമാന്നവന്‍, 
ശരിക്കു ലാകികപ്രവൃത്തികഠംക്കിടെ 
സൂരിക്കുമെപ്പൊഴും മനക്കരുത്തൊടെ 
പരാപരേശനെ, ഭവാത്തനാകുമെ- 
ന്നിരിക്കിലുമവന്‍ ചലിക്കയില്ല പോല്‍. 
ഈ വരിക ശ്രീ തമ്പുരാന്‍െറ ആത്മകഥ 
തന്നെയെന്നു വേണം പറയാ൯. പലേ തര 
ത്തിലുള്ള ക്രേശകഷ്ടങ്ങളും താപഭാരങ്ങളും 
ആധിവ്യാധികളം ശിരസ്സ്സിലേന്തി മനക്കരു 
ത്തോടെ ലോകമംഗളകാരകമായ സ്വധമ്മം 
അനുശഷ്യിക്കുകയും പരാപരേശനെ നിരന്തരം 
അനുസൂരിക്കുകയും ചെയ്തുപോന്ന ഒരു പുണ്യ 
ജീവിതമായിരുന്നു തമ്പുരാന്‍േറതു”. ഇഷ്യു 
വിയോഗം, അനിഷ്ടപ്രാപ്ലി, അനാരോഗ്യം 
ഇങ്ങനെ പല വ്ൃഥകളം അനുഭവിക്കേണ്ടി 
പൊതുജനസേവനത്തിനായി 
താനാരംഭിച്ച ഓരോ പ്രസ്ഥാനങ്ങഠംവഴി 
ഒട്ടേറെ ധനനഷ്ടവും അദ്ദേഹത്തിനേപ്പെട്ടി 
ടടണ്ട്‌. പക്ഷെ കഷ്ടമൊ നഷ്ടമൊ ഒന്നും ആ 
ആദശനിഷ്യനെ പുതിയ പ്രസ്ഥാനങ്ങഠം ഏറെറ 
ടടക്കുന്നതില്‍നിന്നും വിരമിപ്പിച്ചില്ല. പലേ 
പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടേയയം പ്രാരംഭകനാണു തമ്പു 
രാന്‍. അവയില്‍ പലതും വിജയം വരിച്ചി 
ല്ലെങ്കിലും, സതകമ്മാനുഷ്താനത്തില്‍ നിന്നുള 
വാകുന്ന ആത്മതുഷ്ടികൊണ്ടു” ആദേഹം തൃഏ 
നായിരുന്നു. “കമ്മത്തിനേ നിനക്കധികാര 
മുള്ള, ഫലത്തിനില്ല.' എന്നു” ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ 
അജ്ജുനനോട്ട്‌ അരുളകയയണ്ടായല്ലൊ. പല 


വന്നിട്ടുണ്ട്‌. 
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തിലും പരാജയമാണെങ്കിലും ഒരു മണ്ഡല 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഉജ്ജ്വലമായ വിജയം നേടി_ 


സാഹിതൃസപര്യയില്‍. സരസ്വതി തന്‍െറ 
ഈ ഓമനമകനെ അമരനാക്കിത്തീത്തിട്ടണ്ടു?. 
മാസികാപ്രവത്തനങ്ങാം, മുദ്രഞ്ഞലയം, ചല 
ച്ചിത്രം തുടങ്ങിയ നഷ്ടവ്യാപാരങ്ങളെല്പാം ഈ 
സാഹിതീസേവയയടെ ശാഖാപ്രവത്തനങ്ങളാ 
യിരുന്നു. അതിനാലവയയം സമഗ്രവീക്ഷണ 


ത്തില്‍ വിജയങ്ങാംതന്നെ. 

ഗദ്യവും പദ്യവും നാടകവും പ്രഹസനവും 
സംഗീതവും ആ കലാകുശലനു” വശമായി 
രുന്നു. അതില്‍ ഗദ്ൃത്തിലാണു” അമൂല്യനിധി 
കഠം തമ്പുരാന്‍ കൈരളിക്കു . കാഴ്ചവെച്ചിട്ട 
കളതു”, ഒരു സരസശൈലീവല്പഭനാണു“ തമ്പു 
രാന്‍. പച്ചമലയാളത്തില്‍, കൊച്ചു കൊച്ചു 
വാചകങ്ങള (ല്‍, കവിത തുളുമ്പുന്ന ഗദ്യത്തില്‍, 
തുമ്പം തരമ്പും വിടാതെ തൂലികാചിത്രം രചി 
ക്കുന്നതില്‍ തമ്പു ൧ഠനുള്ള കരവിരുതു” അനന്യ 
സാധാരംനമാകുന്നു. പഴയ മലയാളഗദ്ൃത്തി 
ന്‍െറ മിഴിവും ധേന്മയം താളവും മേളവും 
കാണുകയ്യം കേഠാക്കുകയയും വേണമെങ്കില്‍ 
അപ്പന്‍തമ്പുരാം:ന്‍റ കൃതികഠം വായിക്കണം. 
പഴമയുടെ പൃതുമ കാണണമെങ്കില്‍ തമ്പു 
രാന്‍െറ ഭൂതരായര്‍ വായിക്കണം. സാഹി ദ്യ 
വിദ്യാത്ഥികളൊക്കെ അപ്പന്‍തമ്പുരാന്‍ സാ 
ഹിത്യം പഠിക്കണം. ആ സാഹതൃത്തമ്പുരാ 
ന്‍െറ തൃക്കൈയ*”വിളയാട്ടം അല്പം കേഠംക്കാം; 
ഭൂതരായ൪ ആരംഭിക്കുന്നതിങ്ങനെയാണു“: 


“അന്നത്തെ മലനാടെവിടെ, ഇന്നത്തെ 
മലയാളമെവിടെ ? എന്തോ കഥ! കാലം മറി 
ഞ്ഞതോടുകൂടി കോലം കീഴാമേല്‍ മറിഞ്ഞു. 
നാടിന്‍െറ കിടപ്പും നാട്ടാരുടെ നടപ്പും അന്നും 
ഇന്നും ആയിട്ടു” അത്രഷ്ണുമാത്രം മാറിയിരിക്കുന്നു. 
നാടിന്‍െറ നാലതിരൊന്നേ മാറാതെകങ്ടുള്ള: 
(തമ്പരാന്‍െറ കാലത്തു” അതെങ്കിലും മാറാതെ 
നിലനിന്നു; ഇന്നതും മാറിപ്പോയി) മലയാള 
നാട്ട്‌ മലയാഴികളടെ മദ്ധൃത്തില്‍ത്തന്നെ... 
നാട്ടാരുടെ ഉടുപ്പുമാറി, നടപ്പുമാറി, പരശുരാമ 
ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ അലകും പിടിയും മാറി. 


നീര്‍ പോകുംചാലുകഠം തീബ്ബോട്ടുകടം 
നടത്തുന്ന പുഴകളായി. മീന്‍ചാട്ടം കയങ്ങഠം 
വിളവിറക്കുന്ന നിലങ്ങളായി. ആഠംപോകും 


വഴികരം തീവണ്ടി ഓട്ടന്ന പാതകളും സററട്ടു 
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പോകുന്ന വീഥികളം ആയി. കുന്നു കുഴിയായി, 
മല മൈതാനമായി, കാട നാടായി, നാട്ട 
നഗരമായി, 


കൂരോട മേഞ്ഞ പുരകഠം കേരളത്തില്‍ 
അന്നുണ്ടായിരുന്നില്പ. ഓലമേഞ്ഞ അരമന 
കഠം അരചരുടെ അവസ്ഥമ്ക്കൊരു കുറവും വരു 
ത്തിയിരുന്നില്ല. വഷ്ക്കരോല്‍പ്പുരയില്‍ പാത്തി 
രുന്ന വലിയവരെക്കുറിച്ചു കുററവും കുറവും 
ആരും പറഞ്ഞിരുന്നതുമില്ല. എട്ടുകെട്ടം നട 
പ്രയം തെക്കോട്ടു മാളികയയമഠയാല്‍ നാടിന്നു 
ടയവന്‍െറ പെരുമയഷ്ണു പോന്നതായി. നാലു 
കെട്ടും പുരയയം നാലുപേര്‍ കേട്ടാല്‍ നിരക്കാത്ത 
തായിരുന്നില്പ. പദവിയില്പാത്തവര്‍ പടിപ്പുര 
പണിതാല്‍ നാട്ടിലൊക്കെ കൂട്ടവും കുറിയ 
മായി. പാമ്പിന്‍കാവും മുല്പത്തറയ്ക്കുല്‍ ഭഗവ 
തിയ്യം നടുമിററത്തു തുളസിത്തറയും വടക്കിനി 
യിലോ പടിഞ്ഞാററിയിലോ പരദേവതയ്യം 
ഇല്പാത്തതറവാടുകഠം തറവാടടകളായിരുന്നില്ല.” 


അങ്ങനെ മലയാളമങ്കയാറഠം തങ്കച്ചിലങ്ക 
കി ലയക്കിയയം കൊണ്ടു” അപ്പനായ തമ്പുരാനേയ്യം 
നോക്കി പുഞ്ചിരിയുംപൊഴിച്ചു' അഞ്ചിക്കൊ 
ഞ്ചിച്ചാഞ്ചാടുന്നു. 


മലയാളത്തിലെ ആദ്യത്തെ അപസ്പ്പകാ 
ഖ്യായികയായ “ഭാസ്പരമേനോന്‍' തമ്പുരാ 
ന്‍െറ സാഹിത്ൃസന്താനമാണു*. മുന്നാട്ടുവീരന്‍ 
എന്ന പ്രഹസനം തമ്പുരാന്‍െറ കൃതിയാണു'. 
കാലവിപര്യയം, ദ്രാവിഡവ്വൃത്തങ്ങളും അവ 
യയടെ ദശാപരിണാമങ്ങളും, മംഗളമാല അഞ്ചു 
ഭാഗങ്ങഠം, സംഘക്കളി, കൊച്ചീരാജ്ൃയചരിത 
ങ്ങഠം എന്നിവയാണു” തമ്പുരാന്‍െറ പ്രധാന 
കൃതികഠം. രസികരഞ്ജിനിയെന്ന സചിത്ര 
മാസികയുടെ വിധാതാവു തമ്പുരാനായിരുന്നു. 
കൊടുങ്ങല്ലൂര്‍ കുഞ്ഞിക്കുട്ടന്‍ തമ്പുരാനായിരുന്നു 
അതിന്‍െറ പത്രാധിപര്‍. കൊച്ചുള്ണ്ണിത്തമ്പു 
രാന്‍, കുണ്ടൂര്‍, ഒറവങ്കര, ഒടടവു൦, നട്ടവം, വള്ള 
ത്തോഠം, ഉളളര്‍, സി. എസ്‌. ഗോപാലപ്പണീ 
ക്കര്‍, കാരാട്ടു അച്യുതമേനോന്‍, അമ്പാടി 
നാരായണപ്പ്യൊതുവാഠം, മൂക്കോത്തു കുമാരന്‍, 
തുടങ്ങി പലേ സാഹിതീവല്ലഭന്മാരും ഈ രസി 
കരഞ്ജിനിയയടെ കാമുകന്മാരായിരുന്നു. നാലില്‍ 
ചില്വാനം കൊല്ലമേ അതു ജീവിച്ചുള്ള. മംഗ 
ളോദയം കമ്പനിയുടെ സ്ഥാപകരില്‍ ഒരാ 
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ളാണു തമ്പുരാന്‍. മംഗദളാദയം മാസികയ്യടേയയം 
കേരള.ടംല്പദ്രമം അച്ച .ത്തിനന്‍െറയ്ും നടത്തിപ്പ 
തമ്പുരാന്‍ ഫ്ലുഠെധൃത്തു. മാസിക പതിനാറു 
കൊല്ലം തുടന്നു. പ്രാചീനഗ്രന്ഥമാല എന്നൊരു 
മാസിക തമ്പുരാന്‍ തുടങ്ങി. ഇടപ്പള്ളിയില്‍ 
വെച്ചു 1931ല്‍ ആരംഭിച്ച സമസ്മുകേരള 
സാഹിത്ൃയപരിഷത്തിന്‍െറ പിതാക്കളില്‍ 
ഒരാഠം തമ്പുരാനായിരുന്നു. ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമ 


ത്തില്‍നിന്നും പ്രബുദ്ധഭാരതം എന്ന പേരില്‍. 


ഒരു മാസിക കുറച്ചുകാലം നടത്തകയയണ്ടായി. 
ട്ട ല്‍ പിതൃത്വം 


തമ്പുരാന്‍ അതിന്‍െറയും പത്രാധിപത്യം വഹി 
ച്ചിട്ടണ്ടു”. 1929ല്‍ കേരളത്തിലെ ആദ്യത്തെ 
ചലച്ചിത്രനിമ്മാണപ്രസ്ഥാനമായ ._. കേരളാ 
സിനിട്ടോണ്‍ _ സ്ഥാപിച്ചു; ഭൂതരായര്‍ ചല 
ച്ചിത്രമാക്കാനുള്ള ഏപ്പാടുകളൊക്കെ ചെയ്തു; 
എങ്കിലും പണം പ്പോരാഞ്ഞു” അതു” കൈയ്‌ 
വിടേണ്ടതായി വന്നു. 


തൃശൂര്‍ വിവേകോദയം വിദ്യാലയത്തി 
ന്‍െറ സ്ഥാപനത്തിലും നടത്തിപ്പിലും അതു 
പോലെ പുറനാട്ടുകര ആശ്രമത്തിന്‍െറ സ്ഥാപ 
നത്തിലും തമ്പുരാന്‍ ഗണ്യമായ പജം വഹിച്ചി 
ട്ടണ്ടു". തിരുവ്ളഗ്റാമലയില്‍ പോയി ശ്രീ 


പ്രബുദ്ധകേരളം 


ഡിസംബര്‍ 


രമണമഹഷീിയെ കാണുകയ്യം മഹഷിയെ 
ക്കുറിച്ചു” മനോഹരമായ ഒരു ഉപന്യാസം എഴ 
തുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. മഹഷിയ്യടെ ദശനം 
കൊണ്ടു” തരക മനസ്സിനു വലീയ ആശ്വാസം 
കിട്ടിയതായും അദ്ദേഹം പ്രസ്മാവിച്ചിട്ടണ്ടു”. 
രാജകുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ചു", ഭാരതീയവും 
പാശ്ചാത്യവുമായ സംസ്കാരങ്ങളും വിദ്യാഭ്യാ 
സവും സമ്പാദിച്ചു, ഉത“പതിഷ്ണുവായി വള 
ന്നു”, പലേ നൂതനപ്പരസ്ഥാനങ്ങളുടേയും 
വഹിച്ചു”, കൈരളീകൈങ്കര്യം 
സ്വധമ്മമായി സ്വീകരിച്ചു ജീവിതം സഫല 
മാക്കിച്ചെയ്ക ഒരു സുകൃതിയാണു* ശ്രീ അപ്പന്‍ 
തമ്പുരാന്‍. ആ മുടിചചടാമന്നന്‍ മലയാള: 
സാഹിത്യസാര്മാജ്യത്തിലെ ഒരു ചക്രവത്തി 
യാണു”. ആ സാഹിത്യസാവ്വഭാമന്‍െറ യശഃ 
സ്ംഭമായ ഈ വായനശാലഷ്ക്കു്‌” സവ്വഭാവുക 
ങ്ങളും നേരുന്നു. കൈരളി ഉയിരോടെ വാഴുന്ന 
കാലത്തോളം കൈരളിയുടെ ഈ ആരോമലം 
അമരനായിരിക്കും. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പാവന 


നാമത്തില്‍ നടന്നുപോരുന്ന ഈ സരസ്വതീ 
മന്ദിരം നീണാഠം നിലനില്ല്ാന്‍ സവ്വേശ്വരന്‍ 


കടാക്ഷിക്കുമാറാകട്ടെ. എല്പാവക്കും നമസ്കാരം. 





വാത്തകള്‍ 


ശ്രീ ശാരദാജയന്തി: ഡിസംബര്‍ 26-ാം നു: ചൊവ്വാഴ്ച,. 


ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തയ്യോഗം: 


ഇക്കൊല്ലത്തെ അന്തര്‍യോഗം 1972 ഡിസംബര്‍മാസം 24 മുതല്‍ 30 വരെയുള്ള തീയതികളില്‍ ഇവിടെ. 


വെച്ചു നടത്തുന്നതാണു. 


24_ാം൯- വൈകുന്നേരം അന്തര്‍യോഗം ഉദ്‌ഘാടനം ചെയ്യപ്പെടുന്നതാണു”. 


ലാകികവ്ൃവഹാരങ്ങളിലേപ്പെട്ട ക്രേശിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികഠം, മനശ്ലാന്തിയം സുഖവും ലഭിക്കാന്‍ 


ഇടയ്ക്കിടെ ഗൃഹകാര്യങ്ങളില്‍ നിന്നു വിട്ടൊഴിഞ്ഞു” സത്‌സംഗത്തിലും ഏകാന്തധ്യാനത്തിലും അല്പദിവസങ്ങഠം 
ചെലവഴിക്കണമെന്നതു" ഭഗവാന്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ദേവന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളില്‍ പ്രധാനമായ ഒന്നാണു്‌. അതിലേയ്ക്കു 
ഭക്തജനങ്ങഠംക്കു൦ ഒരവസരം ഉണ്ടാക്കിക്കെടുക്കുകയാണു” ആണ്ടുതോറുമുള്ള ഈ അന്തര്‍യോഠ ത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. 
ഇതില്‍ പ്പങ്കകൊള്ളവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ കഴിയുന്നതും മുന്‍കൂട്ടി വിവരം അറിയിക്കേണ്ടതും ഡിസംബര്‍ 
൭.4-ഠം തീയതി വൈകുന്നേരം 4 മണിക്കുമുന്പ" ഇവിടെ എത്തിച്ചേരേണ്ടതുമാണു”. 

പതിവുപോംല സ്റ്്രീകഠംക്കു" ശാരദാമന്ദിരത്തിലും, പുരുഷന്മാക്ക്‌ ആശ്രമത്തിലും താമസസഭരകരൃതങ്ങഠം 
ചെയ്യുന്നതാണു. ഇവിടെ താമസിച്ചു" അന്തര്യോഗത്തില്‍ പങ്കെടുക്കുവാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നവര്‍ ശയ്യോപകരണ 
മററുമായി ആളൊന്നുക്കു* 


ങ്ങഠം അവരവര്‍തന്നെ കൊണ്ടുവരേണ്ടതാണു. താമസത്തിനുള്ള ചെലവിലേയ്ക്കും 


ഒ രൂപ ആശ്രമം ആപ്പീസില്‍ കൊടുക്കേണ്ടതുമാകുന്നു. അന്തര്‍ജയോഗം കഴിയുന്നതുവരെ അവര്‍ ആശ്രമപരിസരം 
വിട്ട്‌ പുറത്തുപോകാന്‍ പാടില്ല. സ്ഥല 
വഡാസികരംക്കു'” വീട്ടില്‍നിന്നു വന്നു” അന്തര്‍യോഗപരിപാടികളില്‍ പങ്കെടക്കാവുന്നതാണു”ം 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണാശ്രമം, വിലങ്ങന്‍. 


ചെറിയ കുട്ടികളെ യോഗസ്ഥലത്തു” കൊണ്ടവരുവാന്‍ പാടില്ല. 


എന്നു”, ശക്രാനന്ദസ്വാമി 


